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Frohe Weihnachten!
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-
lent (1928-1945)… letztere war
die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
hörte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht über Gene-
rationen nachgedacht, oder? „Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autorität. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die

Beine übereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.“ (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veränderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?
Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der „Reiseapostel“ war häufig schiffbrüchig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genießen konnte…
Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern gefühlt haben muss, als diese ihn
tagelang suchten und schließlich im Tempel fanden. Gut, nicht
jeder Jugendliche wäre in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war früh klar, dass er die
„Schriften“ lesen und erklären konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.
Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwürfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!
Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer „Alles-drin-Uhr“ hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen…). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.
Vor 50 Jahren: „wir haben kein Telefon, Sie können die Nachbarin
anrufen, die kommt dann rüber und sagt mir Bescheid…“ Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hätten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits überbucht waren. Mose wäre mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wüste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hätte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein können
- allerdings muss Wasser überquert/durchquert werden...
Mögen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen für unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
können. Mögen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-
sches und genersches und genersches und genersches und genersches und generationsübergreifendes ationsübergreifendes ationsübergreifendes ationsübergreifendes ationsübergreifendes WWWWWeihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wunder-----
schönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowie
366 schöne366 schöne366 schöne366 schöne366 schöne,,,,, glückliche neue  glückliche neue  glückliche neue  glückliche neue  glückliche neue TTTTTage im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.
Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.
Ihre

Sing-Workshop
Mit neuen geistlichen Liedern,
Gospel- und Worshipsongs

Alle, die sich von neuen geistli-
chen Liedern, Gospel- und Wor-
shipsongs besonders angespro-
chen fühlen, sind zum Sing-Work-
shop am Sonntag, 14. Januar
2024, von 15 bis 17 Uhr in das
Pfarrzentrum St. Evergislus,
Hardtstraße 14 eingeladen.
In der zweistündigen Probe er-
lernen die am Workshop Teilneh-
menden Songs mit lebendigen
Melodien, viel Rhythmus und
verständlichen, zeitgemäßen
Texten.

Im Anschluss gestalten sie um 18
Uhr den Jugendgottesdienst in der
Herz Jesu Kirche, Beethovenallee
mit den einstudierten Liedern.
Den Workshop leitet Michael Lan-
genbach, Seelsorgebereichsmusi-
ker in Bad Godesberg.
Eine Anmeldung bis zum 10. Ja-
nuar 2024 ist erforderlich, um ge-
nügend Notenmaterial zu Verfü-
gung stellen zu können bei Herrn
Langenbach unter
langenbach@godesberg.com oder
0157 31155671.
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„Burg Kunterbunt“ und das „Baumhaus“
erweitern Betreuungsangebot

Kostenfreie Info-
Veranstaltungen von
BECKER Hörakustik

Eva Keil-Becker, Dan Hilgert-Becker und Brigitte Hilgert-BeckerEva Keil-Becker, Dan Hilgert-Becker und Brigitte Hilgert-BeckerEva Keil-Becker, Dan Hilgert-Becker und Brigitte Hilgert-BeckerEva Keil-Becker, Dan Hilgert-Becker und Brigitte Hilgert-BeckerEva Keil-Becker, Dan Hilgert-Becker und Brigitte Hilgert-Becker

Anzeige

Gymnastik für SchwindelerGymnastik für SchwindelerGymnastik für SchwindelerGymnastik für SchwindelerGymnastik für Schwindeler-----
krankte und Schwerhörigekrankte und Schwerhörigekrankte und Schwerhörigekrankte und Schwerhörigekrankte und Schwerhörige
Dienstag, 9. Januar 2024, 15 Uhr
Referentin: Natascha Spindler,
zertifizierte Übungsleiterin für
Fitness und Gesundheit
Ort: BECKER Hörakustik,
Alte Bahnhofstraße 16,
Bad Godesberg

Die BÄCKER mit e wünschenDie BÄCKER mit e wünschenDie BÄCKER mit e wünschenDie BÄCKER mit e wünschenDie BÄCKER mit e wünschen
frohe frohe frohe frohe frohe WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
In wenigen Tagen ist Weihach-
ten. Die Familie Becker sowie
die Hörakustikerinnen und Hör-
akustiker im Fachgeschäft in
Bonn-Bad Godeberg wünschen

ein frohes Weihnachtsfest, be-
sinnliche Festtage, einen guten
Jahrewechsel und ein glückli-
ches Jahr 2024.

Viele Menschen in Bad-Godes-
berg und Umgebung erleben die
kommenden Festtage ganz
besonders entspannt, denn ihr
Hören und Verstehen hat sich
wesentlich verbessert. Dafür
haben die Hörexperten im BE-
CKER-Fachgeschäft in der Al-
ten Bahnhofstraße 16 das gan-
ze Jahr über mit großem Fach-
wissen, mit Herz und Engage-
ment gesorgt.

Die neuen Kindertagesstätten
Truchseßstraße und Mallwitzstra-
ße sind fertig gestellt und bereits
bezogen. Beide Einrichtungen
wurden durch externe Bauherren
errichtet.
Der Namen „Das Baumhaus“ für
die neue Kindertagesstätte (Kita)
an der Mallwitzstraße 5a in Pen-
nenfeld passt, denn das Gebäu-
de ist in Modulbauweise errich-
tet und mit Holz verkleidet. Die
Vebowag hat die Kita errichtet
und an die Stadt Bonn vermietet.
Die Einrichtung bietet insgesamt

110 Betreuungsplätze in sechs
Gruppen, davon 26 U3-Plätze für
Kinder im Alter von vier Monaten
bis drei Jahre. Aktuell werden in
der Einrichtung bereits 70 Kin-
der, davon 11 U3-Kinder, betreut.
Die Belegung weiterer Plätze er-
folgt in Abhängigkeit von der Ein-
stellung weiterer pädagogischer
Fachkräfte. Neben den aktuell 13
pädagogischen Mitarbeitenden
unterstützen eine Hauswirt-
schaftskraft und eine Verwal-
tungskraft die Arbeit in der Kita.
Die Kita ist in Erdgeschoss und

Obergeschoss aufgeteilt, jeder
Gruppenraum hat einen direk-
ten Zugang zum Außengelände,
entweder über eine Terrasse oder
einen Balkon mit Treppe. Die
insgesamt sechs Gruppenberei-
che der Kinder verfügen nach dem
„Drei-Raum-Programm“ über je
einen Haupt-, Neben- und Diffe-
renzierungsraum. Außerdem gibt
es einen großen Mehrzweckraum
zum Turnen und Toben sowie
Räumlichkeiten für das Personal.
Die Einrichtung arbeitet nach
dem „offenen Konzept“, die Be-
treuungsräume werden hierbei
jeweils funktionsbezogen einge-
richtet und genutzt. So gibt es
zum Beispiel ein Bistro für das
gemeinsame Essen, einen Krea-
tivbereich zum Malen und Ge-
stalten und einen sogenannten
Snoezelraum, der zum Ausruhen
und Träumen einlädt. Für die Kin-
der im U3-Bereich gibt es darüber
hinaus einen Schlaf- und Ruhe-
bereich. Die Flure sind ebenso
bespielbar und bieten zusätzlich
kleinere Spielstationen.
Aktuell wird noch das Außenge-
lände fertiggestellt. Die Arbeiten
zur Fertigstellung des Außenge-
ländes hatten sich, unter ande-
rem wegen langer Lieferzeiten
für Spielgeräte, verzögert. Bis
Ende des Jahres soll das Gelän-
de, das sich in zwei Spielberei-

che für die ganz kleinen und die
größeren Kinder aufteilt, fertig-
gestellt werden.
Bisher war die Kita in Räumlich-
keiten an der Ellesdorfer Straße
43 untergebracht. Diese entspra-
chen nicht mehr den heutigen
Standards und waren nicht für
eine Betreuung von Kindern un-
ter drei Jahren geeignet. Mit der
Anmietung des Neubaus kann
das Angebot an Betreuungsplät-
zen, vor allem auch im U3-Be-
reich, für Godesberg gesichert
und ausgebaut werden.
Bauprojekt „KBauprojekt „KBauprojekt „KBauprojekt „KBauprojekt „Kottentor“ beherottentor“ beherottentor“ beherottentor“ beherottentor“ beher-----
bergt die Kita „Burg Kbergt die Kita „Burg Kbergt die Kita „Burg Kbergt die Kita „Burg Kbergt die Kita „Burg Kunterunterunterunterunter-----
bunt“bunt“bunt“bunt“bunt“
Auch in Bad Godesberg-Nord gibt
es ein neues Kita-Gebäude in der
Truchseßstraße 44, dieses ist in
die Wohn- und Bürobebauung
des Projektes „Kottentor“ auf
dem ehemaligen Haribo-Gelän-
de integriert. Bauherr war hier
das Hamburger Unternehmen Gar-
be. Die Kita wurde gemäß dem
Bauleitfaden für Kita-Neubauten
des Städtischen Gebäudemanage-
ments in rund 1,5 Jahren errichtet
und ersetzt den veralteten Stand-
ort Weißenburgstraße 2. Anfang
November konnten Kinder und pä-
dagogisches Personal „einziehen“.
Zuvor hatte die Stadt Bonn die
Kita noch ausgestattet.
Die Einrichtung bietet insgesamt
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53 Betreuungsplätze in drei
Gruppen, 16 davon für Kinder
unter drei Jahren. Die Einrich-
tung arbeitet multikulturell und
nach dem offenen Konzept, wo-
durch die Bereiche der Kinder
anhand eines ritualisierten Ta-
gesablaufes funktionsbezogen
und interessenorientiert genutzt
werden. Die ganz kleinen Kinder
unter drei Jahren werden im Nest-
bereich, genannt das „Zwergen-
land“, betreut.
Neben den aktuell zehn pädago-
gischen Mitarbeitenden, unter-
stützen eine PiA (Auszubildende
zur Fachkraft), eine Hauswirt-
schafts-, und eine Alltagskraft so-

wie eine Verwaltungskraft die Ar-
beit in der Kita. Im Frühjahr 2024
werden noch zwei bis vier weite-
re pädagogische Fachkräfte das
Team ergänzen.
Die Kita ist mit Ihren Räumlich-
keiten ebenerdig angesiedelt, so-
dass alle Haupträume einen direk-
ten Zugang ins Außengelände ha-
ben. Die drei Gruppenbereiche der
Kinder verfügen nach dem „Drei-
Raum-Programm“ über je einen
Haupt-, Neben- und Differenzie-
rungsraum. Außerdem gibt es ei-
nen großen Mehrzweckraum zum
Turnen, Tanzen und Toben sowie
Räumlichkeiten für das Personal.
Im Außenbereich wird derzeit

noch gearbeitet; das Außenge-
lände wird voraussichtlich im
Frühjahr 2024 fertiggestellt wer-
den können. Es gibt einen ge-
sonderten Außenspielbereich für
die U3-Kinder, dort können sie
altersgerecht eine Nestschaukel,
einen Matschtisch und ein U3-
geeignetes Kletterhäuschen mit
Rutsche erkunden und bespie-
len. Für die Größeren gibt es ei-
nen Außenspielbereich im Innen-
hof des neuen Quartiers, der mit
Sandflächen, einer Doppelschau-
kel, einem Balancierbalken, ei-
ner Kletterwand sowie einem
großen doppeltürmigen Spielge-
rät mit Rutsche und Brücke aus-

gestattet wird. Nach Fertigstel-
lung des Außenspielbereiches soll
im Frühjahr 2024 eine Einwei-
hungsfeier stattfinden.
Anmeldungen für inklusive KitasAnmeldungen für inklusive KitasAnmeldungen für inklusive KitasAnmeldungen für inklusive KitasAnmeldungen für inklusive Kitas
noch möglichnoch möglichnoch möglichnoch möglichnoch möglich
Beide Kitas arbeiten wie alle
städtischen Kitas inklusiv, so dass
hier Kinder mit und ohne Förder-
bedarf gemeinsam in den barrie-
refrei errichteten Gebäuden be-
treut werden.
Eltern können ihre Kinder unter
https://kita-planer.kdo.de/bonn-
elternportal/elternportal/de/ an-
melden. Die Vergabe der verblie-
benen Plätze erfolgt je nach per-
sonellen Kapazitäten.
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Vorfreude auf 2024
Bonner CI-Treff punktet wieder mit abwechslungsreichem Veranstaltungsangebot
Mit einem gut besuchten CI-
Stammtisch „Wir hören das Le-
ben“ am 20. Dezember um 18 Uhr,
endete das abwechslungsreiche
Veranstaltungsjahr des Bonner
CI-Treffs.
Und mit diesem CI-Stammtisch,
der am 18. Januar 2024 um 18 Uhr
stattfindet, startet das neue Ver-
anstaltungsjahr auch wieder.
Im kommenden Jahr werden
wieder viele interessante Veran-
staltungen angeboten. Ein High-
light im Veranstaltungsjahr ist das
Sommer- und Grillfest, das am 15.
Juni 2024 ab 14 Uhr stattfindet.
Des Weiteren gibt es vier Veran-
staltungen „CI-Treff mit Referent“,
bei denen es umfangreiche Infor-
mationen zum Hören mit einem
Hörimplantat bzw. über moderne
Lichtsignalanlagen gibt, die den
Höralltag erleichtern und Leben
retten können.
Die CI-KIDS treffen sich 2024
wieder vierteljährlich, das erste
Mal am 10. Februar, von 14 bis 16
Uhr.
Für den Bonner Großraum ist der
Bonn CI-Treff längst zu einer wich-
tigen Informationsplattform vor

‚Neuigkeiten aus dem Hause Cochlear‘ mit Referent Christian Curiel y Gonzaléz, stehend, neben Bettina‚Neuigkeiten aus dem Hause Cochlear‘ mit Referent Christian Curiel y Gonzaléz, stehend, neben Bettina‚Neuigkeiten aus dem Hause Cochlear‘ mit Referent Christian Curiel y Gonzaléz, stehend, neben Bettina‚Neuigkeiten aus dem Hause Cochlear‘ mit Referent Christian Curiel y Gonzaléz, stehend, neben Bettina‚Neuigkeiten aus dem Hause Cochlear‘ mit Referent Christian Curiel y Gonzaléz, stehend, neben Bettina
Rosenbaum (DSB Vorstand) und vorne im Bild Dan Hilgert-Becker (CI Gruppenleiter)Rosenbaum (DSB Vorstand) und vorne im Bild Dan Hilgert-Becker (CI Gruppenleiter)Rosenbaum (DSB Vorstand) und vorne im Bild Dan Hilgert-Becker (CI Gruppenleiter)Rosenbaum (DSB Vorstand) und vorne im Bild Dan Hilgert-Becker (CI Gruppenleiter)Rosenbaum (DSB Vorstand) und vorne im Bild Dan Hilgert-Becker (CI Gruppenleiter)

allem für CI-Träger, CI-Interessier-
te sowie ihre Angehörigen, aber
auch für CI- und HNO-Kliniken,
pädaudiologische Einrichtungen,
Fachpraxen usw. geworden. Bei
der Entscheidungsfindung einer
möglichen CI-Rehabilitation ist

oft der Kontakt und das persönli-
che Gespräch mit CI-Trägern sehr
hilfreich. Gerne können wir auch
außerhalb der angegebenen Ter-
mine Kontakte zu CI-Trägern bzw.
deren Familien für Sie herstellen.
Die Veranstaltungstermine wer-
den auf der Homepage des Ver-
eins veröffentlicht. Die Teilnahme
an den Veranstaltungen ist kos-
tenfrei. www.ci-treff-bonn.de
CI-Stammtisch „Wir hören dasCI-Stammtisch „Wir hören dasCI-Stammtisch „Wir hören dasCI-Stammtisch „Wir hören dasCI-Stammtisch „Wir hören das
Leben“Leben“Leben“Leben“Leben“
Donnerstag, 18. Januar 2024,Donnerstag, 18. Januar 2024,Donnerstag, 18. Januar 2024,Donnerstag, 18. Januar 2024,Donnerstag, 18. Januar 2024,
18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr
Nächste Termine: 15. Februar, 21.
März, 18. April, 16. Mai, 20. Juni,
18. Juli, 15. August, 19. Septem-
ber, 17. Oktober, 21. November,
19. Dezember 2024
Ort: Paulaner Am Kurpark, Am
Kurpark 1, 53177 Bonn
CI-TCI-TCI-TCI-TCI-Treff für KIDSreff für KIDSreff für KIDSreff für KIDSreff für KIDS

Samstag, 10. Februar 2024, 14Samstag, 10. Februar 2024, 14Samstag, 10. Februar 2024, 14Samstag, 10. Februar 2024, 14Samstag, 10. Februar 2024, 14
bis 16 Uhrbis 16 Uhrbis 16 Uhrbis 16 Uhrbis 16 Uhr
Nächste Termine: 27. April, 7. Sep-
tember, 9. November 2024
Ort: BECKER Hörakustik, Huber-
tinumshof 11, Eingang Seminar-
raum/Parkplatz, 53173 Bonn-Bad
Godesberg
Bonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-Treff mit Referent:reff mit Referent:reff mit Referent:reff mit Referent:reff mit Referent:
NeuigkNeuigkNeuigkNeuigkNeuigkeiten von MED-EL - eiten von MED-EL - eiten von MED-EL - eiten von MED-EL - eiten von MED-EL - VVVVVererererer-----
stehen in jeder Situationstehen in jeder Situationstehen in jeder Situationstehen in jeder Situationstehen in jeder Situation
Dienstag, 12. März 2024, 18 UhrDienstag, 12. März 2024, 18 UhrDienstag, 12. März 2024, 18 UhrDienstag, 12. März 2024, 18 UhrDienstag, 12. März 2024, 18 Uhr
Referent: Florian Krieger,
Fa. MED-EL
Ort: Offene Tür Dürenstraße e.V.,
Dürenstraße 2, 53173 Bonn
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:
Bettina Rosenbaum,
DSB Vorstand;
E-Mail: Bettina.Kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-Becker, CI-Gruppen-
leiter; E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de
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Mit schönen Stoffen Geschenke nachhaltig verpacken
Individuelle und umweltfreundliche Verpackungen einfach basteln
Die Weihnachtszeit steht vor der
Tür und immer mehr Menschen su-
chen nach nachhaltigen Ideen, um
die Festtage umweltfreundlich zu
gestalten. Wie wäre es daher an-
stelle des klassischen Geschenk-
papiers mit einem schönen gekno-
teten Stofftuch und passenden per-
sönlichen Kärtchen? Mit der soge-
nannten Furoshiki-Methode lassen
sich Weihnachtsgeschenke einfach
mit einem Tuch verpacken.
Die Furoshiki-MethodeDie Furoshiki-MethodeDie Furoshiki-MethodeDie Furoshiki-MethodeDie Furoshiki-Methode
Die Furoshiki-Methode wird in ih-
rem Ursprungsland Japan bereits seit
über 1.000 Jahren genutzt, um Ge-
schenke zu verpacken. Hierfür falten
die Japaner ein Tuch auf eine ganz
bestimmte Art. Das sieht schön aus
und ist nachhaltig, denn das Tuch
kann man immer wieder verwen-
den. Die Falttechnik besteht aus drei
einfachen Schritten. Für den persön-
lichen Touch kommen leicht zu bas-
telnde Kärtchen hinzu - perfekt für
die hektischen Vorweihnachtstage.

Und so geht’Und so geht’Und so geht’Und so geht’Und so geht’s:s:s:s:s:
Für ein persönliches Geschenk
braucht man nur ein schönes Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platzkärt-
chen. Im ersten Schritt werden die
Kärtchen gebastelt. Hierfür eignet
sich zum Beispiel das praktische PIN-
TOR DIY-Set Xmas Tischkarten von
Pilot. Das Ready 2 Go Set enthält
vier PINTOR Marker in weihnachtli-
chen Farben und 12 Kärtchen im
Rentier- oder Tannenbaum-Look:
Kärtchen einfach ausdrücken und mit
den Markern individuell bemalen.
Jetzt wird gefaltetJetzt wird gefaltetJetzt wird gefaltetJetzt wird gefaltetJetzt wird gefaltet
Sind die Kärtchen fertig, breitet man
das Stofftuch aus und legt das Ge-
schenk in die Mitte. Anschließend
beide Seiten einklappen, sodass die
Ecken leicht versetzt voneinander
an dem Geschenk liegen. Die Kan-
ten noch ein weiteres Mal umle-
gen, sodass der Stoff eine längliche
Form einnimmt. Jetzt nur noch bei-
de Enden miteinander verknoten,
Deko und Kärtchen reinstecken und

voilà, fertig ist das waschechte Ge-
schenk nach Furoshiki-Art. Eine aus-
führliche Anleitung für dieses und
weitere weihnachtliche Geschenk-
ideen gibt es unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial.
Besonders praktisch: Auch Ge-
schenke zu Geburtstagen, Hochzei-
ten und anderen Gelegenheiten
lassen sich einfach mit einem pas-
senden Tuch verpacken und mit in-
dividuell gestalteten Kärtchen per-

sonalisieren. Wer das PINTOR DIY-
Set Xmas Tischkarten von Pilot hat,
kann mit den darin enthaltenen
Markern weitere Grußkarten be-
schriften oder sie für andere Bas-
telprojekte nutzen. Denn ganz im
Sinne der Nachhaltigkeit halten die
Marker auch auf Materialien wie
Holz, Metall und Kunststoff, sodass
sie auch für viele andere Bastelpro-
jekte außerhalb der Weihnachtszeit
verwendet werden können. (DJD)

Mit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlichMit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlichMit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlichMit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlichMit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlich
einpacken. Foto: DJD/Pilot Peneinpacken. Foto: DJD/Pilot Peneinpacken. Foto: DJD/Pilot Peneinpacken. Foto: DJD/Pilot Peneinpacken. Foto: DJD/Pilot Pen
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„Man mische und erhitze es“
Wie ein Raugraf den Glühwein in Sachsen erfand
Schlittenfahren, Plätzchenduft
und Lichterglanz - all das erhei-
tert uns im Winter. Und wenn es
draußen stürmt und schneit,
wenn wir über den Weihnachts-
markt bummeln oder durch die
weiße Landschaft wandern, er-
wärmt ein Getränk Jahr für Jahr
die Körper und Herzen: der Glüh-
wein. Ob mit oder ohne Alkohol,
weiß oder rot, vollmundig oder
fruchtig, ist er hierzulande in al-
ler Munde. Doch woher kommt
er? Eine Spur führt ins Elbtal
und fast 190 Jahre zurück.

RaugrRaugrRaugrRaugrRaugraf von af von af von af von af von WWWWWackackackackackerbarth und sei-erbarth und sei-erbarth und sei-erbarth und sei-erbarth und sei-
ne genussvolle Ideene genussvolle Ideene genussvolle Ideene genussvolle Ideene genussvolle Idee
Im sächsischen Elbtal liegt eine
der kleinsten und schönsten Wein-
regionen Deutschlands. Seit mehr
als 850 Jahren prägt der Wein hier
sowohl die Landschaft als auch
das Leben und bringt dabei so
manch genussvolle Entdeckung
hervor. Auf Schloss Wackerbarth,
im Herzen der Sächsischen Wein-
straße gelegen, entstand aus
Ideenreichtum und Geschick im
Winter 1834 etwas Besonderes:
August Raugraf von Wackerbarth
suchte im verschneiten Rade-
beul nach einem wärmenden
Getränk. Er nahm weißen säch-
sischen Wein und fügte Safran,
Anis, Granatapfel und weitere
exotische Gewürze hinzu. Dann
erhitzte er die Flüssigkeit. Ein
Geistesblitz, der uns heute noch
beglückt. Denn vor etwa zehn
Jahren entdeckte man das lan-
ge verschollene historische Re-
zept des Raugrafen im Sächsi-
schen Staatsarchiv in Dresden.
Nach eingehender Prüfung durch
Historiker war klar, dass es sich
dabei um das älteste bekannte
Glühweinrezept Deutschlands
handelt.

Mit neuem Leben erfülltMit neuem Leben erfülltMit neuem Leben erfülltMit neuem Leben erfülltMit neuem Leben erfüllt
Die Winzer von Schloss Wacker-
barth begannen sofort, diese ver-
gessene Tradition wieder aufle-
ben zu lassen. Behutsam pass-
ten sie die alte Rezeptur an den
heutigen Geschmack an. Aus
ausgewähltem sächsischen
Weißwein, Traubensaft und fein
würzenden Zutaten schufen sie
ein feinfruchtiges Wintergetränk

mit erlesenem Geschmack. Das
Ergebnis ist heute unter dem
Namen „Wackerbarths Weiß &
Heiß“ bekannt und weit über die
Grenzen des Elbtals hinaus bei
Weinfreunden und Genießern
gefragt. Aber auch vor Ort in al-
ler Munde: Ob bei „Wein &
Licht“ oder dem „Manufaktur-
zauber“-Weihnachtsmarkt, die
Kombination aus traditionsrei-
chen Wintergetränken und Eu-
ropas erstem Erlebnisweingut
verspricht wahrlich einen Ge-
nuss für alle Sinne. So verwan-
deln die Radebeuler Winzer un-
ter anderem von November bis
Februar ihr Weingut und die an-
grenzenden Weinberge abends
in eine strahlende Welt aus
Licht, Musik und Genuss. Groß
und Klein können dann das ro-
mantische Ensemble und ein
buntes Kulturprogramm erleben.
Kleiner Tipp: Als Weihnachtsge-
schenk oder für das eigene Fest-
essen sind die edlen Weine, Sekt-
Spezialitäten und wärmenden
Gaumenfreuden aus dem Hause
Wackerbarth unter shop.schloss-
wackerbarth.de erhältlich. (DJD)

Europas erstes ErlebnisweingutEuropas erstes ErlebnisweingutEuropas erstes ErlebnisweingutEuropas erstes ErlebnisweingutEuropas erstes Erlebnisweingut
leuchtet im Winter im Lichterglanz.leuchtet im Winter im Lichterglanz.leuchtet im Winter im Lichterglanz.leuchtet im Winter im Lichterglanz.leuchtet im Winter im Lichterglanz.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/
Rene JungnickelRene JungnickelRene JungnickelRene JungnickelRene Jungnickel
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Weihnachtliche Köstlichkeiten zum Verschenken
Klassisches Gebäck erscheint mit Hafer in neuem Gewand
Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschenke
im Freundes- und Bekanntenkreis
besonders gut an - und dabei
müssen es nicht immer Butter-
plätzchen sein. Wie wäre es die-
ses Jahr mit einem gebackenen
Gruß mit dem Superfood Hafer?
HaferflockHaferflockHaferflockHaferflockHaferflocken in der en in der en in der en in der en in der WWWWWeihnachts-eihnachts-eihnachts-eihnachts-eihnachts-
bäckereibäckereibäckereibäckereibäckerei
Haferflocken bestehen immer aus
vollem Korn und sind somit eine
leckere und nährstoffreiche Zutat
in der Weihnachtsbäckerei. Beim
klassischen Gebäck wie Lebku-
chen oder Zimtsternen kann man
einfach bis zu einem Drittel des
Mehls durch Haferflocken erset-
zen. Ebenso beim Christstollen,
den Menschen seit Jahrhunder-
ten backen. Die Haferflocken ver-
leihen ihm einen besonderen nus-
sigen Geschmack und sind als
mundgerechtes Haferstollen-Kon-
fekt perfekte weihnachtliche Mit-
bringsel. Wer Stollen nicht mag,
findet unter www.hafer-die-
alleskoerner.de weitere Rezepte,
die sich hervorragend als Weih-
nachtsgruß eignen. Hafer
schmeckt nicht nur toll, sondern
kann über den Ballaststoff Hafer-
Beta-Glucan auch positiv auf die
Herz-Kreislauf- und Magen-Darm-
Gesundheit wirken.
Rezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-Konfekt
Zutaten für 55 PortionenZutaten für 55 PortionenZutaten für 55 PortionenZutaten für 55 PortionenZutaten für 55 Portionen

• 100g Rosinen
• 100g Orangeat
• 100ml Amaretto oder Apfel-

saft
• 200g Marzipanrohmasse
• 300g zarte Haferflocken
• 60ml Haferdrink
• 350g Butter oder Margarine
• 350g Mehl

• 1 Pck. Trockenhefe (à 7g)
• 1 TL Stollengewürz
• 75g Zucker
• 1 kräftige Prise Salz
• 150g Puderzucker
Rosinen und Orangeat mit Ama-
retto bzw. Apfelsaft übergießen
und ca. 15 Minuten ziehen las-
sen. Marzipan grob reiben. 200g
Haferflocken zu grobem Mehl
mahlen. Haferdrink lauwarm er-
hitzen, 100g Butter bzw. Marga-
rine zugeben und unter Rühren
schmelzen. Das Mehl mit gemah-
lenen Haferflocken, Hefe, Stollen-
gewürz, Zucker und Salz mischen.
Haferdrink-Fett-Mischung hinzu-
fügen und kneten. Marzipan und
Rosinen-Orangeat-Mischung zu-
geben und unterkneten. Teig auf
einer leicht bemehlten Arbeits-
fläche mit den Händen weitere 2-
3 Minuten kneten. In einer Schüs-
sel abgedeckt an einem warmen
Ort ca. 50 Minuten gehen lassen.
Backofen auf 200 °C (Ober-/Un-
terhitze) vorheizen. Teig
portionsweise zu langen fingerdi-
cken Strängen rollen und in ca.
1,5 cm breite Stücke schneiden.
Stücke auf Backpapier auf Bleche
legen, weitere ca. 10 Minuten
abgedeckt gehen lassen. Hafers-

tollen-Konfekt blechweise jeweils
12-15 Minuten backen. Während-
dessen die übrige Butter oder
Margarine schmelzen. Puderzu-
cker mit den restlichen Haferflo-
cken in einem tiefen Teller mi-
schen. Sobald das Konfekt aus
dem Ofen kommt, die noch war-
men Stücke mit Butter einpinseln
und im Puderzucker-Haferflocken-
Mix wälzen. Auf einem Kuchen-
gitter auskühlen lassen. Konfekt
in Blechdosen füllen und vor dem
Verzehr mindestens eine Woche
durchziehen lassen - fertig ist das
Geschenk. (DJD)

Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit Hafer verfeinert. Foto: DJD/Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit Hafer verfeinert. Foto: DJD/Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit Hafer verfeinert. Foto: DJD/Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit Hafer verfeinert. Foto: DJD/Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit Hafer verfeinert. Foto: DJD/
www.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.de
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Allererste Sahne
Tortenkunst: Mit dem passenden Werkzeug gelingen süße Versuchungen
Schwarzwälder Kirsch und Butter-
creme haben zwar nicht ausge-
dient, aber das beliebte Hobby
Tortenbacken steht heute vor al-
lem für die Freude am Experimen-
tieren mit neuen Zutaten und
Methoden. So entstehen süße
Versuchungen mit Überra-
schungseffekt.

Erlaubt ist, was gefälltErlaubt ist, was gefälltErlaubt ist, was gefälltErlaubt ist, was gefälltErlaubt ist, was gefällt
Ob gesundheitsbewusst mit we-
niger Fett und Honig statt Zucker,
vegan und glutenfrei mit pflanzli-
chen Produkten als Ersatz für Eier
und Milch oder neue Ge-
schmacksrichtungen und Glasur-
arten: Kreative Tortenkunst kennt
keine Grenzen. In Sachen Deko
ist erlaubt, was gefällt und zum
Anlass passt. Die Palette reicht
von natürlich mit essbaren Blu-
men, Blättern und Früchten, ro-

mantisch verspielt, quietschbunt
oder glamourös mit Glanz und
Glitter. Angesagt sind derzeit Floa-
ting Cakes, bei denen der Mittel-
teil der Torte scheinbar schwebt.
Gefragt ist aber auch der Naked
Cake, dessen Schichten durch den
Verzicht auf jeglichen Überzug
sichtbar sind. Kinder lieben
Überraschungskuchen, aus denen
nach dem Anschneiden bunte Scho-
kolinsen herausfallen. Mit dem rich-
tigen Zubehör ist die Herstellung
solcher Kunstwerke keine Hexerei.

Die Die Die Die Die Ausstattung als ErfolgsfaktorAusstattung als ErfolgsfaktorAusstattung als ErfolgsfaktorAusstattung als ErfolgsfaktorAusstattung als Erfolgsfaktor
beim Backenbeim Backenbeim Backenbeim Backenbeim Backen
Eine Grundausstattung zum Ab-
messen, Verarbeiten und Deko-
rieren besteht aus sorgfältig aus-
gewählten Utensilien aus Edel-
stahl Rostfrei. Robust, lebensmit-
telecht, geruchs- und geschmacks-

neutral sind sie ein Erfolgsgarant
beim Tortenbacken, nach Ge-
brauch wandern sie einfach in die
Spülmaschine. Rührschüsseln,
Messbecher und Schneebesen aus
diesem Material sind in vielen
Küchen ohnehin schon im Daue-
reinsatz. Springformen mit ver-
schiedenen Durchmessern sind
ebenfalls bereits oft vorhanden
und für mehrstöckige Torten ein
Muss. Ein Tortenbodenteiler mit
höhenverstellbarem Schneide-
draht sowie ein Tortenheber, mit
dem sich die Böden nach dem
Schneiden trennen und stapeln
lassen, dürfen ebenso nicht feh-
len. Der Tortenring aus nicht ros-
tendem Stahl sollte sowohl in der
Höhe als auch im Durchmesser
verstellbar sein, um verschiedene
Tortengrößen und -formen zu er-
möglichen.

Richtiges Richtiges Richtiges Richtiges Richtiges WWWWWerkzeug erleichterterkzeug erleichterterkzeug erleichterterkzeug erleichterterkzeug erleichtert
das Finishdas Finishdas Finishdas Finishdas Finish
Überzug und Tortendekoration
erfordern besonders viel Finger-
spitzengefühl und das richtige
Werkzeug. Ein Teigroller aus Edel-
stahl erleichtert das gleichmäßi-
ge Eindecken mit Fondant oder
Marzipan. Glatte Cremeoberflä-
chen gelingen am besten mit ei-
ner Streichpalette oder einem
Teigschaber. Je nach Höhe der Tor-
te ist dabei auch die Werkzeug-
länge entscheidend. Wenn die Tor-
te eine Füllung erhalten oder mit
verschiedenen Cremetupfen ver-
ziert werden soll, dürfen De-
kospritzen und -tüllen nicht feh-
len. Und jede noch so kleine Tor-
tendeko aus Fondant, Blütenpas-
te oder Modellierschokolade ge-
lingt mit einem Set von Model-
lierwerkzeugen. (DJD)
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Talents wahren Heimnimbus mit Sieg gegen TuSLi
Kämpferische Glanzleistung beim 66:58-Heimsieg in der TOYOTA 2. Damen-Basketball-
Bundesliga

Im letzten Match vor der Weih-
nachtspause zeigten Bea Waffen-
schmieds Schützlinge tollen Team-
basketball und zwangen den Ta-
bellenzweiten TuS Lichterfelde
letztlich verdient in die Knie.
Durch den vierten Saisonsieg (4-
6) vor heimischer Kulisse über-
wintern die BonnRhöndorfer Kord-
bjägerinnen auf Rang acht der Ta-
belle. Beide Mannschaften hat-
ten mit Krankheitsausfällen zu
kämpfen. Während bei den Berli-

nerinnen aber alle vermeintlichen
„Asse“ am Start waren, fehlte bei
den Talents mit Zoe Perlick aus-
gerechnet der Starting Point Gu-
ard und eine wichtige Ballvertei-
lerin. Daneben war Olivia Okpara
noch nicht wieder im Vollbesitz
ihrer Kräfte.
Für Okpara sprang diesmal Ame-
lie Kröner in die Bresche. Die
21jährige zeigte ihr bestes Spiel
im Talents-Dress und wurde mit
22 Punkten Topscorerin der Par-

Amelie Kröner wurde mit 22 Punkten Topscorerin der Partei.Amelie Kröner wurde mit 22 Punkten Topscorerin der Partei.Amelie Kröner wurde mit 22 Punkten Topscorerin der Partei.Amelie Kröner wurde mit 22 Punkten Topscorerin der Partei.Amelie Kröner wurde mit 22 Punkten Topscorerin der Partei.
Foto: Jan FanteFoto: Jan FanteFoto: Jan FanteFoto: Jan FanteFoto: Jan Fante

Die Talents-Ersatzbank feierte den Sieg gegen Lichterfelde ausgiebig.Die Talents-Ersatzbank feierte den Sieg gegen Lichterfelde ausgiebig.Die Talents-Ersatzbank feierte den Sieg gegen Lichterfelde ausgiebig.Die Talents-Ersatzbank feierte den Sieg gegen Lichterfelde ausgiebig.Die Talents-Ersatzbank feierte den Sieg gegen Lichterfelde ausgiebig.
Foto: Jan FanteFoto: Jan FanteFoto: Jan FanteFoto: Jan FanteFoto: Jan Fante

tie. Waffenschmied sprach nachher
von einer tollen Teamleistung, mit
wenigen Fehlern und einer sehr
starken Mann-Mann-Verteidi-
gung. Berlins „Top Guns“ Mag-
dalena Landwehr und Jessica Han-
son wurden weitestgehend in
Schach gehalten, wobei sich Lara
Brinkmann auf Talents-Seite
besonders durch vielarmige und
leichtfüßige Defense hervortat.
Die Gastgeberinnen kamen bes-
ser aus den Startlöchern und führ-
ten schnell mit 13:8 (7.). TuSLi kon-
terte mit drei erfolgreichen Dis-
tanztreffern und drehte das Vier-
tel noch zu seinen Gunsten
(15:17). Im zweiten Durchgang er-
hielten die Talents durch zwei Drei-
er von Nika Carstens die nötige
Initialzündung. BonnRhöndorf
spielte jetzt stark auf, Kröner ge-
langen neun Punkte und der 16:2-
Lauf führte zum 38:26-Vorsprung.
TuSLi blieb auch nach der Pause
vom Perimeter aus gefährlich.
Hanson trieb ihr Team nach vorne,
nach Chiara Drölls Korberfolg zum
42:42 war das Match völlig offen
(24.). Jetzt waren wieder die Ta-
lents am Drücker. Auffällig dabei,
wie oft ein schöner Pass den Weg
zur Mitspielerin fand. Mit
insgesamt 18 Assists erfüllten die
Talents die Vorgaben der Traine-

rin mustergültig. Nach 30 Minu-
ten lagen wieder zehn Punkte
zwischen beiden Teams (53:43).
Bloß nicht locker lassen, lautete
die Devise, die insbesondere Ma-
risa Koopmann beherzigte. Ein
guter Abschluss am Brett und zwei
Freiwürfe hielten ihr Team in Füh-
rung (62:55, 37.). Für die endgül-
tige Entscheidung sorgte Kröner
mit einem satten Dreier zum
66:58-Endstand eine Minute vor
der Sirene.

Eine tolle Defense-Leistungg zeig-Eine tolle Defense-Leistungg zeig-Eine tolle Defense-Leistungg zeig-Eine tolle Defense-Leistungg zeig-Eine tolle Defense-Leistungg zeig-
te Lara Brinkmann gegen Lichter-te Lara Brinkmann gegen Lichter-te Lara Brinkmann gegen Lichter-te Lara Brinkmann gegen Lichter-te Lara Brinkmann gegen Lichter-
felde. Foto: Jan Fantefelde. Foto: Jan Fantefelde. Foto: Jan Fantefelde. Foto: Jan Fantefelde. Foto: Jan Fante
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Trost und Hilfe im Trauerfall

Der BDB Bestattungsplaner gibt einen schnellen Überblick zu Bestattungskosten. Foto: BundesverbandDer BDB Bestattungsplaner gibt einen schnellen Überblick zu Bestattungskosten. Foto: BundesverbandDer BDB Bestattungsplaner gibt einen schnellen Überblick zu Bestattungskosten. Foto: BundesverbandDer BDB Bestattungsplaner gibt einen schnellen Überblick zu Bestattungskosten. Foto: BundesverbandDer BDB Bestattungsplaner gibt einen schnellen Überblick zu Bestattungskosten. Foto: Bundesverband
Deutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-o

Trauer braucht ihren Raum und
ihre Zeit. Die Stiftung Deutsche
Bestattungskultur hat für Trauern-
de auf dem Ohlsdorfer Friedhof in
Hamburg sogar eine eigene
„Trauerhaltestelle“ eingerichtet:
Menschen in Trauer können dort
mit Kreide ihre Gedanken be-
schreiben und nach einiger Zeit
lässt die Witterung diese Gedan-
ken verschwinden. Die Trauerhal-
testelle ist bewusst konfessions-
frei und für jedermann zugäng-
lich angelegt.
Wie tief und wie lange jemand
nach dem Tod eines wichtigen
Menschen trauert, hängt von vie-
len Faktoren ab. Unterstützungs-
angebote helfen dabei, mit dem
Schmerz nicht alleine bleiben zu
müssen. Viele Hinterbliebene zie-
hen sich in ihre Trauer zurück.
Trauer-Zeit kann und sollte man
nicht willentlich verkürzen, da
unverarbeitete Trauer und man-
gelnde Akzeptanz eines schwe-
ren Verlustes zu Krankheiten, De-
pression und seelischen Schäden
führen können. Hier braucht es
Stütze und Geleit - durch Familie,
gute Freunde, eine Selbsthilfe-
gruppe oder einen Trauerbeglei-
ter. Erste Ansprechpartner sind
dabei oft die Bestattungshäuser
und ihre Trauernetzwerke. „Viele
Bestatter sind durch Aus- oder
Fortbildung in Trauerpsychologie

fachlich qualifiziert. Sie begleiten
Hinterbliebene oft seelsorgerisch
weit über den Bestattungstermin
hinaus. In ihren Räumen finden,
häufig ehrenamtlich begleitet,
Trauergruppen und Trauercafés
statt“, erläutert Elke Herrnber-
ger vom Bundesverband Deut-
scher Bestatter.
TTTTTrrrrrauer brauer brauer brauer brauer braucht aucht aucht aucht aucht VVVVVertrertrertrertrertrauenauenauenauenauen
Weitere Informationen für Trau-
ernde liegen in der Regel in den
Bestattungsinstituten aus oder
man wendet sich direkt an Selbst-
hilfegruppen, Vereine, Wohl-
fahrtsverbände oder kirchliche
Einrichtungen - auch Psychothe-

rapeuten oder Bildungsträger wie
die Volkshochschule bieten Kur-
se und Hilfen an. Niemand in Trau-
er muss mit seinem Schmerz all-
eine bleiben.
Qualifizierte Bestatter in Ihrer
Nähe, die Ihnen im Trauerfall kom-
petent zur Seite stehen, finden Sie
auf www.bestatter.de, der Home-
page des BDB | Bundesverband
Deutscher Bestatter e.V. Ganz be-
sondere Trauerhilfen - 2022 aus-
gezeichnet von der Stiftung Deut-
sche Bestattungskultur - bieten die
Initiativen „Trosthelden“, eine
Online-Plattform für Trauernde,
sowie die App „Grievy“. (akz-o)

Foto: pexels.com/BundesverbandFoto: pexels.com/BundesverbandFoto: pexels.com/BundesverbandFoto: pexels.com/BundesverbandFoto: pexels.com/Bundesverband
Deutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-oDeutscher Bestatter/akz-o
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Eine Bereicherung für die Stadtgesellschaft

Tierheim u. Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e.V.
Brienne

Zusammen mit vielen anderen
Kaninchen wurde Brienne gefun-
den. Wahrscheinlich wurde sie
ausgesetzt, denn scheinbar hat
sie niemand vermisst.
Jetzt sucht sie ein neues, schönes
Zuhause. Da sie im Tierheim fri-
sches Grünfutter, Heu und genug

Platz kennengelernt hat, möchte
Brienne das in ihrem neuen Zu-
hause auch gerne haben. Zusätz-
lich braucht sie, wie alle Kanin-
chen, noch mindestens einen Art-
genossen.
Mehr Infos über Brienne gibt esMehr Infos über Brienne gibt esMehr Infos über Brienne gibt esMehr Infos über Brienne gibt esMehr Infos über Brienne gibt es
hier:hier:hier:hier:hier:

www.tierheim-remagen.de. Blan-
kertshohl 25, 53424 Remagen. Tel.
02642/21600. Spendenkonten:
Tierheim u. Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e.V., KSK Ahrweiler
IBAN DE14 5775 1310 0000 4107
87 + VoBa IBAN DE74 5776 1591
0201 8159 00.

Foto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e.V. Claus KrahKreis Ahrweiler e.V. Claus KrahKreis Ahrweiler e.V. Claus KrahKreis Ahrweiler e.V. Claus KrahKreis Ahrweiler e.V. Claus Krah

Die Stadt Bonn verleiht zum fünf-
ten Mal die Heimat-Preise an
Bonner Vereine und würdigt da-
mit deren bürgerschaftliches En-
gagement. Das Land NRW stellt
dafür im Rahmen des Programms
„Heimat. Zukunft. Nordrhein-
Westfalen. Wir fördern, was Men-
schen verbindet“ 15.000 Euro zur
Verfügung.
Besonderes bürgerschaftliches
Engagement würdigte die Stadt
Bonn am Mittwochabend, 13. De-
zember. Im Alten Rathaus wurden
zum fünften Mal die Bonner Hei-
mat-Preise verliehen. In Vertre-
tung für Oberbürgermeisterin Kat-
ja Dörner überreichte Bürgermeis-
terin Dr. Ursula Sautter gemein-
sam mit Anja Ramos, Leiterin des
Amtes für Soziales und Wohnen,
die Heimat-Preis-Skulpturen an
die drei Preisträger*innen. Eine
Jury hatte diese zuvor in einem
Entscheidungsprozess ausge-
wählt. Die Heimat-Preise gehen
dieses Jahr an den Verein Anony-
mer Krankenschein, den Verein
der Freunde und Förderer der Burg
Lede und den Verein der Wald-
freunde St. Hubertus 1926 Bonn-
Duisdorf Hardtberg.
Die Bundesstadt Bonn nahm in
diesem Jahr bereits zum fünften
Mal am Förderprogramm der Lan-

desregierung Nordrhein-Westfa-
len unter dem Titel „Heimat. Zu-
kunft. Nordrhein-Westfalen. Wir
fördern, was Menschen verbin-
det“ teil. „Es ist schön, dass wir
so die Möglichkeit haben, gute
Arbeit in Vereinen und Organisa-
tionen mit einem nennenswerten
Betrag zu würdigen. Sie und viele
Bonner*innen bewirken mit ihrem
Engagement Gutes, stärken das
Miteinander und bereichern so-
mit die Stadtgesellschaft“, sagte
Dr. Ursula Sautter. Sie dankte auch
der Jury für ihre Arbeit und die
sorgfältige Auswahl.
Über die drei Preisträger*innenÜber die drei Preisträger*innenÜber die drei Preisträger*innenÜber die drei Preisträger*innenÜber die drei Preisträger*innen
Der Verein Anonymer Kranken-
schein hat das Projekt Clearing-
stelle für Menschen ohne Kran-
kenversicherung ins Leben geru-
fen. Der Verein unterstützt betrof-
fene Personen, die Hilfe oder eine
Beratung dazu brauchen, ob und
wie eine Eingliederung in das re-
guläre Krankenversicherungssys-
tem möglich ist.
Sollte dies nicht möglich sein,
werden anonyme Krankenschei-
ne ausgestellt, und im Anschluss
werden die Rechnungen übernom-
men.
Der Verein der Freunde und För-
derer der Burg Lede bietet ver-
schiedenste Veranstaltungen,

Führungen, Vorträge und Gesprä-
che rund um die Kunst- und Kul-
turgeschichte der Burg Lede und
ihrer Umgebung an. Zudem fin-
den dreimal jährlich „Burgrun-
den“ mit Impulsreferaten und
Ideenaustausch statt.
Der Verein der Waldfreunde St.
Hubertus 1926 Bonn-Duisdorf
Hardtberg setzt sich seit nahezu
100 Jahren für den Hardtberger-
wald ein. Die Mitglieder kümmern
sich um den Vogelschutz, durch
beispielsweise Aufhängen von
Nistkästen, Nistkastenpflege und
Winterfütterung mit artgerechtem
Wintervogelfutter. Zudem gehö-
ren auch Waldpflegeaufgaben zum
Alltag des Vereins.
Das Preisgeld in Höhe von 15.000
Euro wurde, wie in den vergange-
nen Jahren, zu unterschiedlichen
Teilen vergeben. Der Verein Ano-
nymer Krankenschein erhielt
8.000 Euro Preisgeld, der Verein
der Freunde und Förderer der Burg
Lede bekam 4.000 Euro Preisgeld,
und für den Verein der Waldfreun-
de St. Hubertus 1926 Bonn-Duis-
dorf Hardtberg gab es 3.000 Euro
Preisgeld.
Die Heimat-Preis-Jury hat den Ver-
ein Anonymer Krankenschein auch
für die Auszeichnung des Landes-
Heimat-Preises vorgeschlagen.
Bereits zwei Mal haben Bonner
Preisträger*innen den Landes-
Heimat-Preis erhalten: So wurde
die Arbeitsgemeinschaft der Bon-
ner Repaircafés, Offenen Werk-
stätten und MakerSpaces im Jahr
2021 sowie der Verein stadtstrei-
fen in diesem Jahr zusätzlich aus-
gezeichnet.
Was ist der Heimat-Preis?Was ist der Heimat-Preis?Was ist der Heimat-Preis?Was ist der Heimat-Preis?Was ist der Heimat-Preis?
Diese vier Bereiche kamen für

eine Ehrung eines Engagements
infrage:
Bonn als Stadt der Vereinten Na-
tionen, Heimat für Menschen aus
aller Welt; nachhaltige Natur- und
Landschaftspflege; Stadt- und Kul-
turgeschichte; Stadtgesellschaf-
ten, die die lokale Identität stär-
ken und Menschen miteinander
verbinden.
Insgesamt wurden 29 Bewerbun-
gen und Vorschläge eingereicht.
Die Themenpalette war dabei sehr
vielfältig und reichte von Ge-
schichte und Karneval über Stadt-
führungen bis hin zu Sport. Teilge-
nommen haben sowohl Einzelper-
sonen als auch kleine und große
Vereine und Organisationen.
Unter dem Motto „Ehrenamtli-
ches Engagement sichtbar ma-
chen: Der Heimat-Preis“ konnten
bis zu drei Einzelpersonen und/
oder Organisationen als
Preisträger*innen ausgezeichnet
und mit insgesamt 15.000 Euro
für ihr lokales bürgerschaftliches
Engagement besonders geehrt
werden.
Die Bewerbung beziehungsweise
der Vorschlag für den Bonner Hei-
mat-Preis mit den wichtigsten In-
formationen zum Engagement,
einer Beschreibung der ehren-
amtlichen Aktivität, den am Pro-
jekt beteiligten Freiwilligen und
der Zielgruppe erfolgte online
beim Fachbereich „Bürgerschaft-
liches Engagement“ im Amt für
Soziales und Wohnen der Bundes-
stadt Bonn.
Weitere Informationen zum
Bonner Heimat-Preis unter
www.bonn.de/heimatpreis
sowie unter der Telefonnummer
0228 / 77 48 31.
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Nele Siebert gewinnt 29.
Mondorfer Weihnachtslauf
Als am vergangenen Sonntag der
29. Mondorfer REWE-Weihnachts-
lauf statt fand, war auch das LAZ
Rhein-Sieg mit von der Partie. Im 5-
Kilometer-Lauf war es Leander Ihle,
der langsam wieder in Form kommt.
Als 2. im Gesamteinlauf und Sieger
in der U20, lief er bei Temperaturen
um den Gefrierpunkt in 16:09 min
in Ziel. Celine Schneider, als Siege-
rin in der U20 über die 5 Kilometer,
hatte in 20:32 min. mit den tiefen
Temperaturen zu kämpfen. Der 10-
Kilometer-Hauptlauf stand ganz im
Zeichen von Nele Siebert, die als
Gesamtzweite des Laufes nur ei-
nem Mann den Vorrang lassen muß-
te. Bei einer Zeit von 36:21 min.,
waren noch fast 350 Finisher hinter
ihr. LAZ-Altersklassenläufer Guido
Gorynia überquerte als 9. in der
M55 in 48:01 min. das Ziel.

Überlegender Sieg für Nele Sie-Überlegender Sieg für Nele Sie-Überlegender Sieg für Nele Sie-Überlegender Sieg für Nele Sie-Überlegender Sieg für Nele Sie-
bert  beim Mondorfer  Weih-bert  beim Mondorfer  Weih-bert  beim Mondorfer  Weih-bert  beim Mondorfer  Weih-bert  beim Mondorfer  Weih-
nachtslaufnachtslaufnachtslaufnachtslaufnachtslauf

Mit Kultur ins neue Jahr
Die Theatergemeinde bietet wieder Abos für die erste Jahreshälfte 2024 an
Direkt nach Hause in den Briefkas-
ten kommen die Karten, dazu noch
gratis das monatliche Magazin „Kul-
tur“ und die „KulturCard“ für Ver-
günstigungen bei rund sechzig Part-
nern: Auch in diesem Jahr macht
dies die Theatergemeinde Bonn mit
ihren Abos für das erste Halbjahr
2024 möglich.
Die gemeinnützige Theatergemein-
de, die seit über siebzig Jahren den
Besuch kultureller Veranstaltungen
organisiert, hat für die erste Jah-
reshälfte wieder ein vielfältiges

Abo-Angebot zusammengestellt.
Da sind Oper und Schauspiel im
Programm, Konzert und Tanz, Ko-
mödie und Kabarett ebenso wie
Varieté und Unterhaltung. Zu allen
Aufführungen liefert Bonns große
Besucherorganisation neben den
ermäßigten Karten auch hilfreiche
Informationen frei Haus.
Auch Kinder ab acht Jahren dürfen
sich auf ein Abo freuen: Es bietet
dreimal Theater, darunter „Die
Schatzinsel“, einmal Kino-Spaß und
mit „Ein Planet namens Erde“ ein

Konzert für die ganze Familie.
Näheres zu den (Weihnachts-)Abos
finden Sie unter www.tg-bonn.de.

Ausführliche Beratung und Abo-Be-
stellung: info@tg-bonn.de,
Tel. 0228 915030.

Foto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater Bonn
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Kinder schmücken Baum bei Fa. Specht

Von den Kindern schön geschmückt: der Weihnachtsbaum im Foyer derVon den Kindern schön geschmückt: der Weihnachtsbaum im Foyer derVon den Kindern schön geschmückt: der Weihnachtsbaum im Foyer derVon den Kindern schön geschmückt: der Weihnachtsbaum im Foyer derVon den Kindern schön geschmückt: der Weihnachtsbaum im Foyer der
Fa. Specht Foto CSHFa. Specht Foto CSHFa. Specht Foto CSHFa. Specht Foto CSHFa. Specht Foto CSH

Thomas Mahlberg (li) und Christian Jakobs führen durch die SchreienereiThomas Mahlberg (li) und Christian Jakobs führen durch die SchreienereiThomas Mahlberg (li) und Christian Jakobs führen durch die SchreienereiThomas Mahlberg (li) und Christian Jakobs führen durch die SchreienereiThomas Mahlberg (li) und Christian Jakobs führen durch die Schreienerei
Foto CSHFoto CSHFoto CSHFoto CSHFoto CSH

Das fertige Werk: eine stattliche Roboter-ArmeeDas fertige Werk: eine stattliche Roboter-ArmeeDas fertige Werk: eine stattliche Roboter-ArmeeDas fertige Werk: eine stattliche Roboter-ArmeeDas fertige Werk: eine stattliche Roboter-Armee
Foto CSHFoto CSHFoto CSHFoto CSHFoto CSH

Das hat schon eine lange Traditi-
on. Seit rund 25 Jahren basteln
Kinder des Kinderheims Maria im
Walde fantasievollen Weihnachts-
schmuck und dekorieren damit
eine große Tanne bei der Fa.
Specht GmbH. Das Team der Fa.
Specht freut sich jedes Jahr auf
diese Aktion. Die Idee stammt von
der Ehefrau des langjährigen Ge-
schäftsführers Hans-Georg von
Goscinski. Eine schöne Aktion, die
auch seine Nachfolger Thomas
Mahlberg und Christian Jakobs,
die heutigen Geschäftsführer der
Fa. Specht gerne fortsetzen. „Das
ist eine wirklich schöne Sache,
nicht nur für die Kinder, sondern
auch für uns. Wir behalten diesen
langjährigen Brauch daher sehr
gerne bei“, sagte Thomas Mahl-
berg.
Die Umsetzung ist stets ein klei-
nes Ritual. Den Baum und die Ker-
zen organisiert die Fa. Specht, für
den festlichen Schmuck sorgen
die Kinder. Begonnen werden die
Bastelarbeiten schon im Novem-
ber. Und die Kinder haben immer
neue kreative Ideen. Mal sind es
aus buntem Filz fabrizierte Weih-
nachtssterne, mal kunstvoll be-
malte Blumentöpfchen, aus de-
nen kleine Glocken gestaltet wer-
den, mal werden Streichholz-
schachteln mit glitzerndem Papier
in kleine Geschenkpakete ver-
wandelt. In diesem Jahr hatten
sich die Kinder für etwas ganz
anderes entschieden: statt Glit-
zer und BlingBling gab es nahezu
minimalistischen Schmuck, der

aber nicht weniger weihnachtlich
und dekorativ ausfiel: aus simp-
len Eisstielen hatten sie eine Men-
ge Sterne, Triangeln und stilisier-
te Tannenbäume geklebt. Mit
bunter Farbe und Steinchen ver-
ziert ergaben sie ein cooles Er-
gebnis mit einem stilvollen Ge-
samtbild
Der schöne Abschluss der Aktion
war der Tag des Baumschmü-
ckens. Stolz betrachten die Kin-
der das fertige Werk. Farbenfroh
und fantasievoll geschmückt, so
ziert die stattliche Tanne jetzt
die Ausstellungshalle der Fa.
Specht Bevor es an die verdiente

Bescherung ging, wartete noch
eine knifflige Aufgabe auf sie.
Schreiner Stephan Schnuphase
hatte sich wieder etwas Beson-
deres einfallen lassen. In der gro-
ßen Schreinerei konnten die Kids
selbst Hand anlegen und kreativ
werden. Dafür lagen Holzrohling,
Nägel und Werkzeug bereit. Die
Aufgabe war nicht ganz einfach:
aus vielen Einzelteilen sollte ein
Roboter gebastelt werden. Das
erforderte einiges an Geschick
und Hilfestellung. Da mussten
Teile präzise zusammengefügt
und eine Menge Nägel einge-
klopft werden, Heftzwecken wur-

den zu Augen und Schrauben zu
Empfangssensoren. Am Ende
klappte alles und eine stattliche
Armee von Robotern bevölkerte
den Arbeitstisch.: „Das war
cool“, meinte einer der kleinen
Besucher.
Klar, dass so viel Mühe auch be-
lohnt wird. Thomas Mahlbergs
bedankte sich bei den Kindern mit
einem Korb voll Naschereien und
einer stattlichen Spende. Über
deren Verwendung dürfen die Kin-
der selbst entscheiden. Mal wird
gespart für die Ferien, mal wird
ein besonders schöner Ausflug
damit finanziert, mal werden neue
Gegenstände zum Spielen oder
für´s Camping angeschafft. Immer
kommt das Geld unmittelbar den
Kindern zugute. In diesem Jahr
wird es vielleicht ein gemeinsa-
mer Ausflug in´s Phantasialand
werden.
„Die Aktion macht uns allen nicht
nur viel Freude, sie hat auch ei-
nen echten erzieherischen Wert“,
meint Thomas Mahlberg. „Denn
die Kinder haben sich ihre Beloh-
nung redlich erarbeitet.“
Auch die begleitenden Erziehe-
rinnen des Kinderheimes Maria
im Walde sind von der Aktion sehr
angetan. „Die Gestaltung des Ad-
vents als besinnlichste Zeit des
Jahres hat bei uns einen besonders
hohen Stellenwert“, sagten sie.
„Und da hat das Baumschmücken
bei der Fa. Specht auch für uns
Tradition und gehört einfach
dazu.“
CSH
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Zehn Fakten zu
Pflasterklinkern
1. Die Farbe der Pflasterklinker

wird durch die unterschiedli-
che geologische Zusammen-
setzung des Tons, den Anteil
der darin enthaltenen Mine-
ralien und das Brennverfah-
ren bestimmt.

2. Pflasterklinker werden ohne
chemische Zusätze aus der je-
weiligen Tonfarbe gebrannt
und sind daher dauerhaft farb-
echt und lichtecht.

3. Mit ihrer Vielfalt an Farben,
Formen, Formaten und Verle-
gemustern bieten Pflaster-
klinker einen großen Gestal-
tungsspielraum.

4. Pflasterklinker haben eine
dicht gebrannte keramische
Oberfläche und sind deshalb
unempfindlich gegen Schmutz,
Fett, Salz und Säure.

5. Starke Temperaturschwan-
kungen, Frost, Schnee und Tau

machen dem widerstandsfä-
higen Tonklinker nichts aus.

6. Um Flächen zu strukturieren
oder aufzulockern, können
Pflasterklinker verschiedener
Farben, Formate oder Formen
oder auch unterschiedliche
Verlegemuster miteinander
kombiniert werden.

7. Pflasterklinker sind pflegeleicht
und wartungsarm. Zur Pflege
reichen Regen, Sonne, Wind und
gelegentliches Abkehren.

8. Pflasterklinker sind nachhal-
tig und haben eine Lebens-
dauer von über 100 Jahren.

9. Pflasterklinker eignen sich nicht
nur für die Gestaltung von Ter-
rassen und Gartenwegen, son-
dern auch für Einfahrten, Haus-
eingänge und Carports.

10. Pflasterklinker können wieder-
verwendet oder recycelt wer-
den. (akz-o)

Pflasterklinker bieten mit ihrer Vielzahl an Farben, Formen, FormatenPflasterklinker bieten mit ihrer Vielzahl an Farben, Formen, FormatenPflasterklinker bieten mit ihrer Vielzahl an Farben, Formen, FormatenPflasterklinker bieten mit ihrer Vielzahl an Farben, Formen, FormatenPflasterklinker bieten mit ihrer Vielzahl an Farben, Formen, Formaten
und Verlegemustern großen Gestaltungsspielraum. Foto: Arbeitsge-und Verlegemustern großen Gestaltungsspielraum. Foto: Arbeitsge-und Verlegemustern großen Gestaltungsspielraum. Foto: Arbeitsge-und Verlegemustern großen Gestaltungsspielraum. Foto: Arbeitsge-und Verlegemustern großen Gestaltungsspielraum. Foto: Arbeitsge-
meinschaft Plasterklinker e.V./GIMA/Alexander Bernhard/akz-omeinschaft Plasterklinker e.V./GIMA/Alexander Bernhard/akz-omeinschaft Plasterklinker e.V./GIMA/Alexander Bernhard/akz-omeinschaft Plasterklinker e.V./GIMA/Alexander Bernhard/akz-omeinschaft Plasterklinker e.V./GIMA/Alexander Bernhard/akz-o
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Zusätzliche Mittel und Fristverlängerung bei
Förderungen des Kulturamtes 2024

Menschen für den Ehrenpreis Bonner Sport nominieren

Komponisten der Romantik mit dem
Meisterpianisten Menachem Har-Zahav
Der amerikanische Klaviervirtuo-
se Menachem Har-Zahav gastiert
am Samstag, 20. Januar 2024 um
18 Uhr im Klavierhaus Klavins in
Bonn-Beuel (Auguststr. 26-28). Als
erfahrener Bühnenkünstler kann
dieser Pianist auf über eintausend
öffentliche Auftritte zurückschau-
en und begeistert Freunde virtuo-
ser und ausdrucksstarker Klavier-
musik regelmäßig. In dieser Sai-

son präsentiert er einen abwechs-
lungsreichen Querschnitt durch
die Klavierliteratur der Roman-
tik mit Werken von Frédéric Cho-
pin, Johannes Brahms, Franz Liszt
und dem Liszt-Schüler Carl Tau-
sig. Seiner musikalischen Aussa-
gekraft und seiner „ans Wahn-
witzige reichenden Technik“ ver-
dankt er die Bezeichnung als Welt-
klassepianist.

Er konzertierte bereits u.a. in der
Tonhalle Düsseldorf, dem Gasteig
München und der Laeiszhalle
Hamburg.
Karten zu 25 Euro / 22 Euro für
Schwerbehinderte ab GdB 50
(inkl. VVK-Geb.) erhältlich im Ti-
cketshop auf menachem-har-
zahav.de, telefonisch unter 0151 /
28 442 449 und an der Abendkas-
se ab 17.30 Uhr.

Wer sich um den Bonner Sport
besonders verdient gemacht hat,
kann im nächsten Jahr mit dem
Ehrenpreis Bonner Sport ausge-
zeichnet werden. Noch bis Mitt-
woch, 15. Februar 2024, können
Bürger*innen ihre Vorschläge
beim Sport- und Bäderamt einrei-
chen.
Mit dem Ehrenpreis würdigt die
Stadt jährlich acht Bürger*innen,
Mitglieder von Bonner Sportver-

einen und Betriebssportgemein-
schaften sowie alle anderen Per-
sonen, die einen großen zeitlichen
und finanziellen Aufwand in den
Sport investieren. Denn ohne frei-
williges Engagement wären die
vielfältigen und wachsenden Auf-
gaben in der Sportwelt nicht zu
bewältigen.
Alle Bürger*innen, Sportverbän-
de und -vereine, Betriebssport-
gemeinschaften, die Sportverwal-

tung, politische Gremien und sons-
tige Institutionen können Vor-
schläge einreichen. Danach sich-
ten der Stadtsportbund und das
Sport- und Bäderamt die Einsen-
dungen und legen sie dem Sport-
ausschuss zur Entscheidung vor.
Nach dem Beschluss wird der Eh-
renpreis Bonner Sport bei einer fei-
erlichen Veranstaltung verliehen.
Sport- und BäderSport- und BäderSport- und BäderSport- und BäderSport- und Bäderamt nimmt amt nimmt amt nimmt amt nimmt amt nimmt VVVVVororororor-----
schläge entgegenschläge entgegenschläge entgegenschläge entgegenschläge entgegen

Vorschläge für potenzielle
Preisträger*innen inklusive einer
ausführlichen Begründung, den
Kontaktdaten und dem Alter der
zu ehrenden Person nimmt Britta
Trimborn-Veithen vom Sport- und
Bäderamt der Bundesstadt Bonn,
Kurfürstenallee 2 bis 3, 53177
Bonn, entgegen. Rückfragen sind
unter 0228/773231 sowie per E-
Mail unter britta.trimborn-
veithen@bonn.de möglich.

Der Rat der Stadt Bonn hat in
seiner Sitzung am 12. Dezember
zusätzliche Mittel in Höhe von
40.000 Euro aus dem Klimaplan
der Stadt Bonn für kulturelle Pro-
jekte beschlossen.
Gefördert werden mit diesen Mit-
teln ausschließlich kulturelle Pro-
jekte in der zweiten Jahreshälfte
2024, die sich inhaltlich mit dem
Themengebiet „Kultur und Klima/
Nachhaltigkeit“ beschäftigen.
Außerdem Projekte, die bereits in
der Planung die Berücksichtigung
von geeigneten energie- und roh-

stoffsparenden Maßnahmen er-
kennen lassen und dadurch die
Bemühungen der Stadt Bonn zum
Klimaschutz unterstützen.

Fristverlängerung für Projekte inFristverlängerung für Projekte inFristverlängerung für Projekte inFristverlängerung für Projekte inFristverlängerung für Projekte in
der zweiten Jahreshälfte 2024der zweiten Jahreshälfte 2024der zweiten Jahreshälfte 2024der zweiten Jahreshälfte 2024der zweiten Jahreshälfte 2024
Das Kulturamt der Stadt Bonn ver-
gibt zwei Mal pro Jahr Mittel zur
Förderung innovativer kultureller
Projekte. Aufgrund einer Fristver-
längerung können professionell
arbeitende Gruppen und Kunst-
schaffende ihre Anträge für Pro-
jekte, die im zweiten Halbjahr

2024 stattfinden, noch bis Sonn-
tag, 21. Januar 2024, einreichen.
In dieser Förderrunde können
zudem Mittel zur Umsetzung von
kulturellen Projekten im Rahmen
der „Tage des Exils 2024“ bean-
tragt werden. Die „Tage des
Exils“, die die Stadt Bonn gemein-
sam mit der Körber-Stiftung vom
30. August bis zum 14. September
2024 erstmalig ausrichtet, rückt
geflohene Menschen in den Mit-
telpunkt.
Allen Anträgen müssen eine Pro-
jektbeschreibung sowie ein ver-

bindlicher Kosten- und Finanzie-
rungsplan beigefügt werden.
Zudem müssen die beantragten
Projekte grundsätzlich in Bonn
durchgeführt werden. Weitere In-
formationen und das allgemeine
Antragsformular sind online un-
ter https://www.bonn.de/vv/pro-
dukte/Foerderung-von-kulturel-
len-Projekten.php erhältlich.

Bei Fragen erteilen die Mitarbei-
tenden des Kulturamtes der Stadt
Bonn Auskunft unter
projektfoerderung.kultur@bonn.de.
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Die Wärmepumpe
Heizen mit Strom und Umweltwärme
Vortragsreihe BAUEN + SANIE-
REN KOMPAKT
Referent: Lars Klitzke, Energiebe-
rater der Bonner Energie Agentur
Die Heizung hat ausgedient? Die
Anlage ist nicht länger zeitgemäß
oder funktioniert nicht mehr?
Jetzt ist die Gelegenheit, auf kli-
mafreundliches, preiswertes und
zeitgemäßes Heizen umzusteigen.
Hierfür gibt es unterschiedliche
Optionen, allen voran die Wärme-
pumpe. Was eine Wärmepumpe
leisten kann, erklärt Energiebe-
rater Lars Klitzke.
In seinem Vortrag geht er auf die
Funktionsweise und Besonderhei-
ten der Wärmepumpe ein. Die
Technologie wurde in den letzten
Jahren maßgeblich weiterentwi-
ckelt und optimiert. Viele Vorbe-
halte, die sich immer noch hart-
näckig halten, sind heute nicht
mehr relevant. So ist für den Ein-
satz einer Wärmepumpe keine
Fußbodenheizung mehr notwen-
dig. Stattdessen können Flach-
heizkörper eingesetzt werden.
Wärmepumpen können tatsäch-
lich in mehr Häusern erfolgreich
eingesetzt werden als oftmals
angenommen.
Die Wärmepumpe arbeitet, indem
sie Wärme aus dem Erdreich, der
Umgebungsluft oder dem Grund-
wasser entnimmt. Diese Wärme
gibt sie an das Heizsystem ab. So
wird das Temperaturniveau wei-
ter angehoben, um die Wärme zum
Heizen nutzbar zu machen. Hierfür
wird eine relativ geringe Menge
an Energie benötigt. Meist wird
hierfür Strom genutzt.
Um die Optionen für das individu-
elle Objekt herauszufinden, ist es
lediglich nötig, das eigene Wis-
sen zu schärfen und einen offenen
Blick auf das Zusammenspiel ein-
zelner Hauskomponenten zu ha-
ben. Heizen bedeutet heute nicht
mehr nur den Einbau einer neuen
Heizungsanlage. Das Haus wird
vielmehr ganzheitlich betrachtet.
Dazu zählen in erster Linie die
Gebäudehülle, der wärmende
Mantel. Entscheidend für die Effi-
zienz einer Wärmepumpe ist die
Temperaturdifferenz zwischen
Wärmequelle und nötiger Heiz-
leistung. Je besser zum Beispiel
die Fenster und die Wände ge-

dämmt sind, desto geringer ist
die Heizlast. So werden CO² und
Kosten gespart.
„Wenn ich einen neuen Kühl-
schrank kaufe, achte ich auch dar-
auf, dass er eine möglichst gute
Effizienzklasse ausweist“, bringt
es Referent Klitzke auf den Punkt
„Sowohl die gesetzliche als auch
die gesellschaftliche Situation
haben sich verändert. Staatliche
Förderungen und moderne Maß-
nahmen zeigen deutlich: guter
Wohn-Comfort geht auch mit kli-
mafreundlichen Haustechniken.“
Wie dies konkret möglich wird,
erklärt er in seinem Vortrag.
Lars Klitzke beschäftigt sich seit
vielen Jahren wissenschaftlich mit
resilienten Energieversorgungs-
systemen und lehrt hierzu unter
anderem an der Hochschule
Mainz. In seinen Vorträgen ver-
bindet er Wissenschaft und Pra-
xis. Aus der Perspektive beider
Welten beantwortet er Fragen wie
„Wo kann die Wärmepumpe ef-
fektiv und wirtschaftlich einge-
setzt werden?“, „Wie können
Hausbesitzer*innen selbst her-
ausfinden, ob ihr Gebäude für eine
Wärmepumpe geeignet ist?“ oder
„Worauf müssen sie bei der Pla-
nung, beim Kauf und beim Einbau
achten?“ - praktische Tipps für
Ihr Energiesystem der Zukunft.
Der Vortrag findet online statt.
Während der Veranstaltung ha-
ben die Zuhörer*innen die Mög-

lichkeit, im Chat Fragen zu stel-
len. Referent Lars Klitzke wird mit
der Moderatorin auf die wichtigs-
ten Fragen eingehen und für alle
Zuhörenden beantworten.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Sie
richtet sich an alle Bürgerinnen und
Bürger aus Bonn und findet im Rah-
men der monatlichen Vortragsrei-
he BAUEN+SANIEREN KOMPAKT
der Bonner Energie Agentur statt.
Wann:Wann:Wann:Wann:Wann: 8. Januar 2024, 19 bis
20.30 Uhr
Referent:Referent:Referent:Referent:Referent: Lars Klitzke
Moderation:Moderation:Moderation:Moderation:Moderation: Heike Richter
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: online
Die Die Die Die Die Anmeldung für diesen Anmeldung für diesen Anmeldung für diesen Anmeldung für diesen Anmeldung für diesen VVVVVororororor-----
trag erfolgt über diesen Link:trag erfolgt über diesen Link:trag erfolgt über diesen Link:trag erfolgt über diesen Link:trag erfolgt über diesen Link:
https://zoom.us/webinar/register/
WN_uXt2qRm_Tlu1cNSdoV9vPw#/

registration
Zur Zur Zur Zur Zur TTTTTeilnahmeeilnahmeeilnahmeeilnahmeeilnahme
Das Webinar wird über einen Web-
Link betreten, den Sie nach der
Anmeldung erhalten. Ein Down-
load oder die Installation eines
Programms ist nicht erforderlich.
Wir empfehlen, sich fünf bis zehn
Minuten vor Beginn einzuloggen.
Für alle Teilnehmenden sind Ton
und Kamera automatisch ausge-
schaltet und als Ausrüstung sind
nur Lautsprecher oder Kopfhörer
notwendig.
Weitere DetailsWeitere DetailsWeitere DetailsWeitere DetailsWeitere Details
Mehr zu diesem Termin und zur BEA-
Vortragsreihe allgemein finden Sie
auf der Website der Bonner Energie
Agentur unter www.bonner-energie-
agentur.de/termine

Klimafreundlich Heizen mit der Wärmepumpe. Foto: Nancy_Pauwels/iStockKlimafreundlich Heizen mit der Wärmepumpe. Foto: Nancy_Pauwels/iStockKlimafreundlich Heizen mit der Wärmepumpe. Foto: Nancy_Pauwels/iStockKlimafreundlich Heizen mit der Wärmepumpe. Foto: Nancy_Pauwels/iStockKlimafreundlich Heizen mit der Wärmepumpe. Foto: Nancy_Pauwels/iStock
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Welches Hausangebot passt zu mir?
Bei der Wahl eines geeigneten Baupartners sollte man sehr sorgfältig vorgehen

Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände sollte man genau unter die Lupe nehmen,Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände sollte man genau unter die Lupe nehmen,Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände sollte man genau unter die Lupe nehmen,Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände sollte man genau unter die Lupe nehmen,Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände sollte man genau unter die Lupe nehmen,
gegebenenfalls mit sachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundgegebenenfalls mit sachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundgegebenenfalls mit sachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundgegebenenfalls mit sachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbundgegebenenfalls mit sachverständiger Unterstützung. Foto: djd/Bauherrenschutzbund

Wer den Bau eines Eigenheims
plant, hat meist eine Menge
Träume und Idealvorstellungen
vor Augen. Diese mit den Mög-
lichkeiten am gewünschten
Wohnort und dem verfügbaren
Budget in Übereinstimmung zu
bringen, ist die erste wichtige
Aufgabe für angehende Bauher-
ren. „Vor der Suche nach einem
Vertragspartner für den Bau der
eigenen Immobilie sollte man
sich zuerst über einige grundle-
gende Kriterien Gedanken ma-
chen“, rät Erik Stange, Presse-
sprecher bei dem Verbraucher-
schutzverein Bauherren-Schutz-
bund e.V. (BSB). Dazu gehörten
zum Beispiel die Hausgröße, der
angestrebte energetische Stan-
dard oder Wünsche an die Barri-
erefreiheit. „Wer sich dann noch
auf einen gewünschten Einzugs-
termin fokussiert und den trag-
baren Kostenrahmen im Blick
hat, kann mit der Suche nach
einem geeigneten Baupartner
beginnen“, so Stange.

Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-
partners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmen
Bei der Suche nach dem Bau-
partner sollte man Angebote un-
terschiedlicher Firmen einholen.
„Bereits aus der Kompetenz in
der Beratung und der Qualität
der Angebotsunterlagen lässt
sich viel über die Seriosität des
potenziellen Baupartners ablei-
ten“, erklärt Erik Stange. Zudem
sollte man Referenzen einsehen
und die Möglichkeit zur Besich-
tigung schon gebauter Objekte

dieses Entwicklers nutzen. In
dieser Phase kann es auch sinn-
voll sein, den Rat eines Sach-
verständigen einzuholen, etwa
eines unabhängigen BSB-Bau-
herrenberaters. Unter www.bsb-
ev.de gibt es dazu mehr Infos
sowie die Adressen von Bauher-
renberatern in ganz Deutsch-
land. Als Bauingenieur oder Ar-
chitekt kann der Berater über-
prüfen, ob die Preiskalkulation
eines Hausbaus transparent,
nachvollziehbar und marktge-
recht ist. In einem Firmencheck

mit Wirtschaftsauskunft erhält
man zudem wichtige Hinter-
grundinfos darüber, wie gut das
Bauunternehmen wirtschaftlich
aufgestellt ist.

Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf VVVVVollstän-ollstän-ollstän-ollstän-ollstän-
digkeit prüfendigkeit prüfendigkeit prüfendigkeit prüfendigkeit prüfen
Werbeprospekte des Baupart-
ners enthalten nur allgemeine
Informationen und taugen da-
her nicht als Grundlage für ein
Hausangebot. „Bauherren soll-
ten auf komplette Unterlagen
bestehen“, lautet der Rat von

Erik Stange. Dazu gehöre eine
umfassende, gesetzeskonforme
Bau- und Leistungsbeschrei-
bung, der Vertrag mit Zahlungs-
plan und die Grundrisse mit An-
gaben zur Wohnfläche und zur
genauen Bemaßung. Auch ein
detailliert aufgeschlüsselter
Preis darf nicht fehlen.
Gegebenenfalls muss er zudem
gewünschte Sonderleistungen
oder Gutschriften für Eigenleis-
tungen enthalten, die nach Lohn-
und Materialanteil aufgeschlüs-
selt sind. (djd)

 Foto: djd/Bauherrenschutzbund Foto: djd/Bauherrenschutzbund Foto: djd/Bauherrenschutzbund Foto: djd/Bauherrenschutzbund Foto: djd/Bauherrenschutzbund
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Nicht auf Sand bauen
So sichere ich meine Immobilienfinanzierung richtig ab
Egal, ob großzügige Villa oder Tiny
House: Die meisten Menschen
müssen ihr Eigenheim zu einem
großen Teil und oftmals über ei-
nen langen Zeitraum fremdfinan-
zieren. Bezahlt werden Zins und
Tilgung in der Regel aus dem Ar-
beitseinkommen. Aber nur die
wenigsten machen sich Gedan-
ken darüber, was passiert, wenn
man aus gesundheitlichen Grün-
den nicht mehr arbeiten kann. Die
finanzierende Bank wird auf der
zuverlässigen Erfüllung des Kre-
ditvertrags bestehen. Wenn der
Kredit nicht mehr bedient werden
kann, muss das Haus im schlimms-
ten Fall verkauft werden oder wird
von der Bank zwangsversteigert.
Mit welchen Versicherungen kann
man diesen Worst Case verhin-
dern und den Kredit absichern?

Versicherung hängt von den Rück-Versicherung hängt von den Rück-Versicherung hängt von den Rück-Versicherung hängt von den Rück-Versicherung hängt von den Rück-
lagen ablagen ablagen ablagen ablagen ab
Wer jeden Monat sein komplet-
tes Arbeitseinkommen auf-
braucht, benötigt schon bei rela-
tiv kurz dauernden Einkommen-
sausfällen eine Versicherung. „Da
wäre ein privates Krankentage-
geld das Mittel der Wahl. Es leis-
tet bereits dann, wenn die Lohn-
fortzahlung durch den Arbeitge-
ber nach sechs Wochen wegfällt“,
erklärt Philip Wenzel, Chefredak-
teur des Informationsportals
Worksurance.de. Wer dagegen 4,5
Monatsgehälter auf der hohen
Kante habe, könne sich diese Ver-
sicherung sparen, weil er die Lü-
cke zwischen Krankengeld und
Einkommen für 18 Monate selbst
schließen könne. Nach eineinhalb
Jahren bekommt ein Angestellter

kein Krankengeld mehr, sondern
eine Erwerbsminderungsrente.
„Es ist schwer genug, diese Leis-
tung zu bekommen. Aber selbst
wenn man sie erhält, reicht sie
nicht, um den gewohnten Lebens-
standard zu halten und vor allem
nicht, um einen Immobilienkredit
zu bedienen“, so Wenzel.

BerufsunfähigkBerufsunfähigkBerufsunfähigkBerufsunfähigkBerufsunfähigkeits- oder Ereits- oder Ereits- oder Ereits- oder Ereits- oder Er-----
werbsunfähigkeitsversicherung?werbsunfähigkeitsversicherung?werbsunfähigkeitsversicherung?werbsunfähigkeitsversicherung?werbsunfähigkeitsversicherung?
Hier kommt die Berufsunfähig-
keitsversicherung ins Spiel. Sie
leistet dann, wenn man seinen
Beruf für sechs Monate aus ge-
sundheitlichen Gründen nur noch
zur Hälfte ausüben kann. „Wer
über Rücklagen in Höhe von
sechs Monatsgehältern verfügt
und bereit ist, umzuschulen,
kann eine Immobilienfinanzie-

rung sogar ohne das Geld aus
einer Berufsunfähigkeitsversi-
cherung bedienen“, so Wenzel.
Ganz anders die Situation bei
jemandem, der aus gesundheit-
lichen Gründen keine drei Stun-
den in irgendeinem Job arbei-
ten kann und bei dem eine Um-
schulung nicht mehr sinnvoll
möglich ist: „In diesem Fall wür-
de die günstigere Erwerbsunfä-
higkeitsversicherung einsprin-
gen.“ Für alle, die sich dennoch
mit einer Berufsunfähigkeitsver-
sicherung besser fühlen, aber
auch nicht zu viel zahlen wol-
len, hat Philip Wenzel noch ei-
nen Tipp: „Der Beitrag halbiert
sich bei vielen Berufen, wenn der
Schutz nur bis zum Endalter 60
statt bis zum Renteneintritt mit
67 greift.“ (djd)



Wir Godesberger | 21. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 23. Dezember 2023 | Kw 51 | www.wir-godesberger-online.de/e-paper22

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 06. Januar 2024Samstag, 06. Januar 2024Samstag, 06. Januar 2024Samstag, 06. Januar 2024Samstag, 06. Januar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
29.12.2023 um 10 Uhr29.12.2023 um 10 Uhr29.12.2023 um 10 Uhr29.12.2023 um 10 Uhr29.12.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
TiereTiereTiereTiereTiere

PferdePferdePferdePferdePferde
Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

TiereTiereTiereTiereTiere
VERMISSTVERMISSTVERMISSTVERMISSTVERMISST

Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!
gesichtet in Bad Godesberg,
Viktoriastr., schildpattfarbig, humpelt,
sehr scheu. Tel. 0228/378720 o.
0175/8772618

Lukas Hemkes siegt
bei der Winterlaufserie
Lukas Hemkes, Trainer und
Athlet des LAZ Rhein-Sieg, ge-
wann am selben Tag bei reg-
nerischem und kühlem Wetter

beim ersten Lauf der Winter-
laufserie des SG Bockenberg.
Auf der 7,8 km langen und
schweren Strecke gewann er

ganz überlegen in 28:18 min.
mit fast 1 Minute Vorsprung
vor Till von Bracht vom TV Re-
frath.

Lukas Hemkes (402) vom Start weg vorne (Foto: Detlev Ackermann)Lukas Hemkes (402) vom Start weg vorne (Foto: Detlev Ackermann)Lukas Hemkes (402) vom Start weg vorne (Foto: Detlev Ackermann)Lukas Hemkes (402) vom Start weg vorne (Foto: Detlev Ackermann)Lukas Hemkes (402) vom Start weg vorne (Foto: Detlev Ackermann)
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Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)Klinik)Klinik)Klinik)Klinik)

Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240

NotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 / 38 33 88 oder
0180 50 44 100
Im Evangelischen Waldkran-
kenhaus
Waldstraße 73,
 53177 Bonn-Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am Wo-
chenende und an Feiertagen
ist der kinderärztliche Bereit-
schaftsdienst für den Bonner
Raum unter der Rufnummer:
0228/2425444 zu erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendärztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-Straße 1, 53115 Bonn

Hilfetelefon fürHilfetelefon fürHilfetelefon fürHilfetelefon fürHilfetelefon für

Samstag, 23. DezemberSamstag, 23. DezemberSamstag, 23. DezemberSamstag, 23. DezemberSamstag, 23. Dezember
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hopmannstr. 7, 53177 Bonn (Bad Godesberg), 0228/952260

Sonntag, 24. DezemberSonntag, 24. DezemberSonntag, 24. DezemberSonntag, 24. DezemberSonntag, 24. Dezember
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Koblenzer Str. 34, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/367590

Montag, 25. DezemberMontag, 25. DezemberMontag, 25. DezemberMontag, 25. DezemberMontag, 25. Dezember
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Königswinterer Str. 622, 53227 Bonn, 0228/443543

Dienstag, 26. DezemberDienstag, 26. DezemberDienstag, 26. DezemberDienstag, 26. DezemberDienstag, 26. Dezember
Margareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-Apotheke
Deutschherrenstr. 189, 53179 Bonn, 0228/344004

Mittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. Dezember
Zedern-ApothekeZedern-ApothekeZedern-ApothekeZedern-ApothekeZedern-Apotheke
Rheinweg 159, 53129 Bonn, 0228/233170

Donnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. Dezember
Paracelsus-ApothekeParacelsus-ApothekeParacelsus-ApothekeParacelsus-ApothekeParacelsus-Apotheke
Plittersdorfer Str. 36, 53173 Bonn, 0228/353590

Freitag, 29. DezemberFreitag, 29. DezemberFreitag, 29. DezemberFreitag, 29. DezemberFreitag, 29. Dezember
FFFFFriesdorf riesdorf riesdorf riesdorf riesdorf ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Annabergerstr. 159b, 53175 Bonn, 0228/315648

Samstag, 30. DezemberSamstag, 30. DezemberSamstag, 30. DezemberSamstag, 30. DezemberSamstag, 30. Dezember
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Rüngsdorfer Str. 41, 53173 Bonn, 0228/363623

Sonntag, 31. DezemberSonntag, 31. DezemberSonntag, 31. DezemberSonntag, 31. DezemberSonntag, 31. Dezember
Deutschherren-ApothekeDeutschherren-ApothekeDeutschherren-ApothekeDeutschherren-ApothekeDeutschherren-Apotheke
Max-Planck-Str. 3, 53177 Bonn, 0228/9527826

Montag, 1. JanuarMontag, 1. JanuarMontag, 1. JanuarMontag, 1. JanuarMontag, 1. Januar
VVVVVenus enus enus enus enus ApothekApothekApothekApothekApotheke an der Je an der Je an der Je an der Je an der Jankankankankanker Kliniker Kliniker Kliniker Kliniker Klinik
Villenstr. 4, 53129 Bonn, 0228/37736720

Dienstag, 2. JanuarDienstag, 2. JanuarDienstag, 2. JanuarDienstag, 2. JanuarDienstag, 2. Januar
TTTTTurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekeeeee
Plittersdorfer Str. 210, 53173 Bonn, 0228/353331

Mittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. Januar
Barbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-Apotheke
Röttgener Str. 128, 53127 Bonn, 0228/281882

Donnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. Januar
Damian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-Apotheke
Annaberger Str. 102, 53175 Bonn, 0228/315652

Freitag, 5. JanuarFreitag, 5. JanuarFreitag, 5. JanuarFreitag, 5. JanuarFreitag, 5. Januar
Phönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHG
Quirinusplatz 5, 53129 Bonn, 0228/231761

Samstag, 6. JanuarSamstag, 6. JanuarSamstag, 6. JanuarSamstag, 6. JanuarSamstag, 6. Januar
Stern Stern Stern Stern Stern ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Annaberger Str. 30, 53175 Bonn, 0228/374618

Sonntag, 7. JanuarSonntag, 7. JanuarSonntag, 7. JanuarSonntag, 7. JanuarSonntag, 7. Januar
Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-
Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480

Angaben ohne Gewähr

„Schwangere in Not“„Schwangere in Not“„Schwangere in Not“„Schwangere in Not“„Schwangere in Not“
Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in Kraft
getretene Gesetz gilt zum
Schutz von Neugeborenen und
zur Hilfe für Frauen in unge-
planten Schwangerschaften.
Das Hilfetelefon „Schwangere
in Not“ ist rund um die Uhr,
kostenfrei, vertraulich, sicher,
in 18 Sprachen [Bundesamt für
Familie und zivilgesellschaftli-
che Aufgaben (BAFzA)] erreich-
bar: „Schwangere in Not“
Telefon: 0800 / 40 40 020.

KrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotruf
Wenn Sie für einen Sterben-
den die Krankensalbung und
die Sterbesakramente wün-
schen und nicht Ihren Orts-
pfarrer (für Alfter, Telefon:
2585) erreichen, steht Ihnen
ein Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verfügung.
Er ist über die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.
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