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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-
lent (1928-1945)... letztere war
die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
horte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht iber Gene-
rationen nachgedacht, oder? ,Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autoritdt. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die
Beine (ibereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.” (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veranderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?

Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der ,Reiseapostel” war hdufig schiffbrlichig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genieBen konnte...

Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern gefiihlt haben muss, als diese ihn
tagelang suchten und schlieBlich im Tempel fanden. Gut, nicht
jeder Jugendliche ware in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war frih klar, dass er die
,Schriften” lesen und erklaren konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.

Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwirfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!

Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer ,Alles-drin-Uhr” hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen...). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.

Vor 50 Jahren: ,wir haben kein Telefon, Sie konnen die Nachbarin
anrufen, die kommt dann riiber und sagt mir Bescheid...” Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hétten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits Uberbucht waren. Mose ware mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wiiste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hatte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein kénnen
- allerdings muss Wasser Uberquert/durchquert werden...

Mdgen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen fir unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
kénnen. Mdgen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wiinschen lhnen allen ein besinnliches, frohliches, harmoni-
sches und generationsiibergreifendes Weihnachtsfest mit wunder-
schonen, gliicklichen und erinnerungswiirdigen Momenten. Sowie
366 schone, gliickliche neue Tage im Schaltjahr 2024.

Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!

Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit lhnen.

lhre

ST

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung
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Sing-Workshop

Mit neuen geistlichen Liedern,
Gospel- und Worshipsongs

Alle, die sich von neuen geistli-
chen Liedern, Gospel- und Wor-
shipsongs besonders angespro-
chen flhlen, sind zum Sing-Work-
shop am Sonntag, 14. Januar
2024, von 15 bis 17 Uhr in das
Pfarrzentrum  St.  Evergislus,
HardtstraBe 14 eingeladen.

In der zweistiindigen Probe er-
lernen die am Workshop Teilneh-
menden Songs mit lebendigen
Melodien, viel Rhythmus und
verstandlichen,  zeitgemaBen
Texten.

Im Anschluss gestalten sie um 18
Uhr den Jugendgottesdienst in der
Herz Jesu Kirche, Beethovenallee
mit den einstudierten Liedern.
Den Workshop leitet Michael Lan-
genbach, Seelsorgebereichsmusi-
ker in Bad Godesberg.

Eine Anmeldung bis zum 10. Ja-
nuar 2024 ist erforderlich, um ge-
ntigend Notenmaterial zu Verfi-
gung stellen zu kdnnen bei Herrn
Langenbach unter
langenbach@godesberg.com oder
0157 31155671.
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»Burg Kunterbunt” und das ,Baumhaus”
erweitern Betreuungsangebot

Die neuen Kindertagesstatten
TruchseBstraBe und Mallwitzstra-
Be sind fertig gestellt und bereits
bezogen. Beide Einrichtungen
wurden durch externe Bauherren
errichtet.

Der Namen ,Das Baumhaus” fir
die neue Kindertagesstatte (Kita)
an der MallwitzstraBe 5a in Pen-
nenfeld passt, denn das Gebau-
de ist in Modulbauweise errich-
tet und mit Holz verkleidet. Die
Vebowag hat die Kita errichtet
und an die Stadt Bonn vermietet.
Die Einrichtung bietet insgesamt

110 Betreuungspldtze in sechs
Gruppen, davon 26 U3-Platze fiir
Kinder im Alter von vier Monaten
bis drei Jahre. Aktuell werden in
der Einrichtung bereits 70 Kin-
der, davon 11 U3-Kinder, betreut.
Die Belegung weiterer Platze er-
folgt in Abhdngigkeit von der Ein-
stellung weiterer padagogischer
Fachkrafte. Neben den aktuell 13
padagogischen Mitarbeitenden
unterstiitzen  eine  Hauswirt-
schaftskraft und eine Verwal-
tungskraft die Arbeit in der Kita.
Die Kita ist in Erdgeschoss und

‘.4.

Gymnastik fir Schwindeler-
krankte und Schwerhérige
Dienstag, 9. Januar 2024, 15 Uhr
Referentin: Natascha Spindler,
zertifizierte Ubungsleiterin fiir
Fitness und Gesundheit

Ort: BECKER Horakustik,

Alte BahnhofstraBe 16,

Bad Godesberg

Die BACKER mit e wiinschen
frohe Weihnachten

In wenigen Tagen ist Weihach-
ten. Die Familie Becker sowie
die Horakustikerinnen und Hor-
akustiker im Fachgeschaft in
Bonn-Bad Godeberg wiinschen

Kostenfreie Info-
Veranstaltungen von

BECKER Hérakustik

Eva Keil-Becker, Dan Hilgert-Becker und Brigitte Hilgert-Becker

Anzeige

AN )

b -

ein frohes Weihnachtsfest, be-
sinnliche Festtage, einen guten
Jahrewechsel und ein gliickli-
ches Jahr 2024.

Viele Menschen in Bad-Godes-
berg und Umgebung erleben die
kommenden Festtage ganz
besonders entspannt, denn ihr
Horen und Verstehen hat sich
wesentlich verbessert. Daflr
haben die Hérexperten im BE-
CKER-Fachgeschaft in der Al-
ten BahnhofstraBe 16 das gan-
ze Jahr dber mit groBem Fach-
wissen, mit Herz und Engage-
ment gesorgt.

4 |

Obergeschoss aufgeteilt, jeder
Gruppenraum hat einen direk-
ten Zugang zum AuBengeldnde,
entweder Uber eine Terrasse oder
einen Balkon mit Treppe. Die
insgesamt sechs Gruppenberei-
che der Kinder verfligen nach dem
,Drei-Raum-Programm” {iber je
einen Haupt-, Neben- und Diffe-
renzierungsraum. AuBerdem gibt
es einen groBen Mehrzweckraum
zum Turnen und Toben sowie
Raumlichkeiten fir das Personal.
Die Einrichtung arbeitet nach
dem ,offenen Konzept”, die Be-
treuungsrdume werden hierbei
jeweils funktionsbezogen einge-
richtet und genutzt. So gibt es
zum Beispiel ein Bistro flir das
gemeinsame Essen, einen Krea-
tivbereich zum Malen und Ge-
stalten und einen sogenannten
Snoezelraum, der zum Ausruhen
und Trdumen einl&dt. Fiir die Kin-
der im U3-Bereich gibt es dariiber
hinaus einen Schlaf- und Ruhe-
bereich. Die Flure sind ebenso
bespielbar und bieten zusatzlich
kleinere Spielstationen.

Aktuell wird noch das AuBenge-
lande fertiggestellt. Die Arbeiten
zur Fertigstellung des AuBenge-
landes hatten sich, unter ande-
rem wegen langer Lieferzeiten
flir Spielgerate, verzégert. Bis
Ende des Jahres soll das Gelan-
de, das sich in zwei Spielberei-

che fiir die ganz kleinen und die
groBeren Kinder aufteilt, fertig-
gestellt werden.

Bisher war die Kita in Raumlich-
keiten an der Ellesdorfer StraBe
43 untergebracht. Diese entspra-
chen nicht mehr den heutigen
Standards und waren nicht fiir
eine Betreuung von Kindern un-
ter drei Jahren geeignet. Mit der
Anmietung des Neubaus kann
das Angebot an Betreuungsplat-
zen, vor allem auch im U3-Be-
reich, fir Godesberg gesichert
und ausgebaut werden.
Bauprojekt ,Kottentor” beher-
bergt die Kita ,Burg Kunter-
bunt”

Auch in Bad Godesberg-Nord gibt
es ein neues Kita-Gebdude in der
TruchseBstraBe 44, dieses ist in
die Wohn- und Birobebauung
des Projektes ,Kottentor” auf
dem ehemaligen Haribo-Gelan-
de integriert. Bauherr war hier
das Hamburger Unternehmen Gar-
be. Die Kita wurde gemaB dem
Bauleitfaden fiir Kita-Neubauten
des Stadtischen Gebdudemanage-
ments in rund 1,5 Jahren errichtet
und ersetzt den veralteten Stand-
ort WeiBenburgstraBe 2. Anfang
November konnten Kinder und pa-
dagogisches Personal ,einziehen”.
Zuvor hatte die Stadt Bonn die
Kita noch ausgestattet.

Die Einrichtung bietet insgesamt
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53 Betreuungsplatze in drei
Gruppen, 16 davon fir Kinder
unter drei Jahren. Die Einrich-
tung arbeitet multikulturell und
nach dem offenen Konzept, wo-
durch die Bereiche der Kinder
anhand eines ritualisierten Ta-
gesablaufes  funktionsbezogen
und interessenorientiert genutzt
werden. Die ganz kleinen Kinder
unter drei Jahren werden im Nest-
bereich, genannt das ,Zwergen-
land”, betreut.

Neben den aktuell zehn padago-
gischen Mitarbeitenden, unter-
stiitzen eine PiA (Auszubildende
zur Fachkraft), eine Hauswirt-

schafts-, und eine Alltagskraft so-

NRW Fraktion

wie eine Verwaltungskraft die Ar-
beit in der Kita. Im Friihjahr 2024
werden noch zwei bis vier weite-
re padagogische Fachkrafte das
Team erganzen.

Die Kita ist mit lhren Réumlich-
keiten ebenerdig angesiedelt, so-
dass alle Hauptrdume einen direk-
ten Zugang ins AuBengeldnde ha-
ben. Die drei Gruppenbereiche der
Kinder verfligen nach dem ,Drei-
Raum-Programm” {iber je einen
Haupt-, Neben- und Differenzie-
rungsraum. AuBerdem gibt es ei-
nen groBen Mehrzweckraum zum
Turnen, Tanzen und Toben sowie
Raumlichkeiten fiir das Personal.
Im AuBenbereich wird derzeit
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noch gearbeitet; das AuBenge-
lande wird voraussichtlich im
Friihjahr 2024 fertiggestellt wer-
den kénnen. Es gibt einen ge-
sonderten AuBenspielbereich fir
die U3-Kinder, dort kdnnen sie
altersgerecht eine Nestschaukel,
einen Matschtisch und ein U3-
geeignetes Kletterhduschen mit
Rutsche erkunden und bespie-
len. Fir die GréBeren gibt es ei-
nen AuBenspielbereich im Innen-
hof des neuen Quartiers, der mit
Sandflachen, einer Doppelschau-
kel, einem Balancierbalken, ei-
ner Kletterwand sowie einem
groBen doppeltiirmigen Spielge-
rat mit Rutsche und Briicke aus-

gestattet wird. Nach Fertigstel-
lung des AuBenspielbereiches soll
im Frihjahr 2024 eine Einwei-
hungsfeier stattfinden.
Anmeldungen fir inklusive Kitas
noch maglich

Beide Kitas arbeiten wie alle
stadtischen Kitas inklusiv, so dass
hier Kinder mit und ohne Forder-
bedarf gemeinsam in den barrie-
refrei errichteten Gebduden be-
treut werden.

Eltern kénnen ihre Kinder unter
https://kita-planer.kdo.de/bonn-
elternportal/elternportal/de/ an-
melden. Die Vergabe der verblie-
benen Platze erfolgt je nach per-
sonellen Kapazitaten.

Wollen Sie Streit

in der Familie vermeiden?

Wir unterstiitzen Sie durch
Mediation & psychologischc Beratung

Mediation Siebengebirge | Steinstral3e 2 | Bonn-Plittersdorf

www.mediation-siebengebirge.de
E-Mail: info@mediation-siebengebirge.de
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Vorfreude auf 2024

Bonner CI-Treff punktet wieder mit abwechslungsreichem Veranstaltungsangebot

Mit einem gut besuchten Cl-
Stammtisch ,Wir horen das Le-
ben” am 20. Dezember um 18 Uhr,
endete das abwechslungsreiche
Veranstaltungsjahr des Bonner
Cl-Treffs.

Und mit diesem Cl-Stammtisch,
deram 18. Januar 2024 um 18 Uhr
stattfindet, startet das neue Ver-
anstaltungsjahr auch wieder.

Im kommenden Jahr werden
wieder viele interessante Veran-
staltungen angeboten. Ein High-
light im Veranstaltungsjahr ist das
Sommer- und Grillfest, das am 15.
Juni 2024 ab 14 Uhr stattfindet.
Des Weiteren gibt es vier Veran-
staltungen , Cl-Treff mit Referent”,
bei denen es umfangreiche Infor-
mationen zum Horen mit einem
Horimplantat bzw. iber moderne
Lichtsignalanlagen gibt, die den
Horalltag erleichtern und Leben
retten konnen.

Die CI-KIDS treffen sich 2024
wieder vierteljdhrlich, das erste
Mal am 10. Februar, von 14 bis 16
Uhr.

Fir den Bonner GroBraum ist der
Bonn Cl-Treff langst zu einer wich-
tigen Informationsplattform vor

IHRE HI-\USTUR

L= i o

NACH MAB'

" Ingenieurbetrieb

Tel.:

Eichwald

02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de

,Neuigkeiten aus dem Hause Cochlear’ mit Referent Christian Curiel y Gonzaléz, stehend, neben Bettina
Rosenbaum (DSB Vorstand) und vorne im Bild Dan Hilgert-Becker (Cl Gruppenleiter)

allem fir Cl-Trager, Cl-Interessier-
te sowie ihre Angehdrigen, aber
auch fir Cl- und HNO-Kliniken,
padaudiologische Einrichtungen,
Fachpraxen usw. geworden. Bei
der Entscheidungsfindung einer
mdglichen Cl-Rehabilitation ist

Metallbau

www.metallbau-eichwald.de

6 |

oft der Kontakt und das personli-
che Gesprach mit Cl-Trdgern sehr
hilfreich. Gerne konnen wir auch
auBerhalb der angegebenen Ter-
mine Kontakte zu CI-Trdgern bzw.
deren Familien flir Sie herstellen.
Die Veranstaltungstermine wer-
den auf der Homepage des Ver-
eins veroffentlicht. Die Teilnahme
an den Veranstaltungen ist kos-
tenfrei. www.ci-treff-bonn.de
Cl-Stammtisch ,Wir horen das
Leben”

Donnerstag, 18. Januar 2024,
18 Uhr

Nachste Termine: 15. Februar, 21.
Mérz, 18. April, 16. Mai, 20. Juni,
18. Juli, 15. August, 19. Septem-
ber, 17. Oktober, 21. November,
19. Dezember 2024

Ort: Paulaner Am Kurpark, Am
Kurpark 1, 53177 Bonn

Cl-Treff fr KIDS

Samstag, 10. Februar 2024, 14
bis 16 Uhr

Ndchste Termine: 27. April, 7. Sep-
tember, 9. November 2024

Ort: BECKER Horakustik, Huber-
tinumshof 11, Eingang Seminar-
raum/Parkplatz, 53173 Bonn-Bad
Godesberg

Bonner CI-Treff mit Referent:
Neuigkeiten von MED-EL - Ver-
stehen in jeder Situation
Dienstag, 12. Mérz 2024, 18 Uhr
Referent: Florian Krieger,

Fa. MED-EL

Ort: Offene Tir DirenstraBe e.V,,
DirenstraBe 2, 53173 Bonn
Ansprechpartner:

Bettina Rosenbaum,

DSB Vorstand;

E-Mail: Bettina.Kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-Becker, CI-Gruppen-
leiter; E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de
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mit den innovativen Pure Charge & GO IX von Signia

3 Schritte zum neuen
Wir-Gefiihl

Diese Horgerate nehmen es |ocker mit mehreren
Sprecherlnnen gleichzeitig auf. Mit ibrer einzigartigen
Integrated Xperience Technologie machen sie aus
turbulentem Chaos anregende Gruppengespréche.,

IX Hisrgerite erkennen Richtung und Anzahl von

Analyse Fersonen, die an Ihrem Gesprach beteiligt sind, Die
Analyse von 192.000 Datenpunkten pro Sekunde macht
das miglich.

Mit dem Multi-Reamfarmer

erfassen die Horgerate Ihre Gesprachspartnerinnen und
bleiben dauerhaft auf sie fokussiert — auch in Bewegung.

Mit rund 1.000 Aktuzlisisrungen We’,
Adaption | prg Sekunde stellen wir sicher, dass sich Ihre Horgeréte ” rneb'h .
an jede noch so kleine Verdanderung enpassen. J@rzt &/t

Os
teﬂeg?nfo ©

Highlights

* Entwickelt fir Gesprache in der Gruppe */Stgnia Assistant
s Akkupower bis zu 39 h inkl. 5 h Streaming . Hands-fr.ee 105 mit CallControl
s Integrierte Akustik-Bewegungssensorik * Own Voice Processing 2.0 (OVP 2.0)
: : 2 fir die Erkennung beteiligter
s Automatisches Ausschalten im Ladegerat, )
<ch e bei Gesprachspartnerinnen und
automatisches Einschalten bei Entnahme nattrliche eigene Stimme
= Direct Streaming fur iOS & Android mit ASHA

Wir wiinschen Ihnen, |lhren Familien und Freunden ein
frohes und besinnliches Weihnachtsfest. Bleiben Sie gesund!

tapella Horgerdte tapella Horgerate tapella Horgerate

53173 Bonn-Bad Godesberg 53129 Bonn-Kessenich 53111 Bonn-Zentrum

Alte Bahnhofstrafie 22 Hausdorffstra3e 183 Belderberg 9

0228 / 368 322 70 0228 / 368 156 96 0228 / 92 89 36 00
bad-godesberg@tapella-hoergeraete.de bonn@hoeren-sehen.com bonn@tapella-hoergeraete.de

Filialen auch in: Bad Honnef, Remagen, Andernach, Bad Neuenahr-Ahrweiler, Rheinbach und Meckenheim

www.hoeren-sehen.com
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mit schénen Stoffen Geschenke nachhaltig verpacken

Individuelle und umweltfreundliche Verpackungen einfach basteln

Die Weihnachtszeit steht vor der
Tiir und immer mehr Menschen su-
chen nach nachhaltigen Ideen, um
die Festtage umweltfreundlich zu
gestalten. Wie ware es daher an-
stelle des klassischen Geschenk-
papiers mit einem schonen gekno-
teten Stofftuch und passenden per-
sonlichen Kartchen? Mit der soge-
nannten Furoshiki-Methode lassen
sich Weihnachtsgeschenke einfach
mit einem Tuch verpacken.

Die Furoshiki-Methode

Die Furoshiki-Methode wird in ih-
rem Ursprungsland Japan bereits seit
iber 1.000 Jahren genutzt, um Ge-
schenke zu verpacken. Hierfiir falten
die Japaner ein Tuch auf eine ganz
bestimmte Art. Das sieht schén aus
und ist nachhaltig, denn das Tuch
kann man immer wieder verwen-
den. Die Falttechnik besteht aus drei
einfachen Schritten. Fiir den person-
lichen Touch kommen leicht zu bas-
telnde Kartchen hinzu - perfekt fiir
die hektischen Vorweihnachtstage.

Und so geht's:

Fir ein personliches Geschenk
braucht man nur ein schones Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platzkart-
chen. Im ersten Schritt werden die
Kértchen gebastelt. Hierflr eignet
sich zum Beispiel das praktische PIN-
TOR DIY-Set Xmas Tischkarten von
Pilot. Das Ready 2 Go Set enthalt
vier PINTOR Marker in weihnachtli-
chen Farben und 12 Kartchen im
Rentier- oder Tannenbaum-Look:
Kartchen einfach ausdriicken und mit
den Markern individuell bemalen.
Jetzt wird gefaltet

Sind die Kartchen fertig, breitet man
das Stofftuch aus und legt das Ge-
schenk in die Mitte. AnschlieBend
beide Seiten einklappen, sodass die
Ecken leicht versetzt voneinander
an dem Geschenk liegen. Die Kan-
ten noch ein weiteres Mal umle-
gen, sodass der Stoff eine langliche
Form einnimmt. Jetzt nur noch bei-
de Enden miteinander verknoten,
Deko und Kartchen reinstecken und

Mit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlich

einpacken. Foto: DJD/Pilot Pen

voila, fertig ist das waschechte Ge-
schenk nach Furoshiki-Art. Eine aus-
fuhrliche Anleitung fiir dieses und
weitere weihnachtliche Geschenk-
ideen gibt es unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial.
Besonders praktisch: Auch Ge-
schenke zu Geburtstagen, Hochzei-
ten und anderen Gelegenheiten
lassen sich einfach mit einem pas-
senden Tuch verpacken und mit in-
dividuell gestalteten Kértchen per-

sonalisieren. Wer das PINTOR DIY-
Set Xmas Tischkarten von Pilot hat,
kann mit den darin enthaltenen
Markern weitere GruBkarten be-
schriften oder sie fir andere Bas-
telprojekte nutzen. Denn ganz im
Sinne der Nachhaltigkeit halten die
Marker auch auf Materialien wie
Holz, Metall und Kunststoff, sodass
sie auch flr viele andere Bastelpro-
jekte auBerhalb der Weihnachtszeit
verwendet werden kénnen. (DJD)

Christoph de Vries

Herzliche GriBe und bis ganz bald

B ZEITUNG ®mDRUCK ®=mWEB ®mFILM

voller Dankbarkeit dirfen wir auf ein schnell verflogenes Jahr 2023 zurtickblicken.

Wir als Rautenberg Media konnten in diesem Jahr in Nachhaltigkeitsbestrebungen punkten:
Photovoltaik-Anlage in Betrieb genommen, Zertifizierungen fur Druckpapiere wieder
erhalten, umweltschonendere Produktion realisiert.
Gleichzeitig durften wir mit lokalen Online-Zeitungen an den Start gehen und konnten uns
auch bei Print als zweitgroBter Wochenzeitungs-Verlag Deutschlands durch neue
Zeitungstitel in NRW und Brandenburg weiter positionieren.

Verbunden mit einem sehr groBen und herzlichen Dank an Sie ganz personlich, fiir
lhre Treue und Verbundenheit sowie fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit
wiinschen wir Thnen beschwingte und frohliche Weihnachtsfesttage.

Fur das neue Jahr wiinschen wir beste Gesundheit, Glick und Erfillung in allem Tun und in
allen Lebenslagen Gottes Segen.
Danke, dass Sie da sind - unser Medienhaus mit allen Mitwirkenden und ich freuen uns auf Sie.

www.rautenberg.media

Mg Choistimas ~ frofliche Ueihnackton

*
* W @
*

Liebe Leser und Leserinnen,
verehrte Kundinnen und Kunden,

und ein gluckliches
Jahr 2024

lhr MEDIENBERATER
Christoph de Vries
02241 260-177

Rautenberg Media: 02241 260-0

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

,Man mische und erhitze es”

Wie ein Raugraf den Gliihwein in Sachsen erfand

Schlittenfahren,  Platzchenduft
und Lichterglanz - all das erhei-
tert uns im Winter. Und wenn es
drauBen stirmt und schneit,
wenn wir Uber den Weihnachts-
markt bummeln oder durch die
weiBe Landschaft wandern, er-
warmt ein Getrank Jahr fir Jahr
die Kérper und Herzen: der Gliih-
wein. Ob mit oder ohne Alkohol,
weiB oder rot, vollmundig oder
fruchtig, ist er hierzulande in al-
ler Munde. Doch woher kommt
er? Eine Spur fiihrt ins Elbtal
und fast 190 Jahre zuriick.

Raugraf von Wackerbarth und sei-
ne genussvolle Idee

Im sachsischen Elbtal liegt eine
der kleinsten und schonsten Wein-
regionen Deutschlands. Seit mehr
als 850 Jahren pragt der Wein hier
sowohl die Landschaft als auch
das Leben und bringt dabei so
manch genussvolle Entdeckung
hervor. Auf Schloss Wackerbarth,
im Herzen der Sachsischen Wein-
straBe gelegen, entstand aus
|deenreichtum und Geschick im
Winter 1834 etwas Besonderes:
August Raugraf von Wackerbarth
suchte im verschneiten Rade-
beul nach einem warmenden
Getrank. Er nahm weiBen sach-
sischen Wein und fugte Safran,
Anis, Granatapfel und weitere
exotische Gewiirze hinzu. Dann
erhitzte er die Fllssigkeit. Ein
Gejstesblitz, der uns heute noch
beglickt. Denn vor etwa zehn
Jahren entdeckte man das lan-
ge verschollene historische Re-
zept des Raugrafen im Sachsi-
schen Staatsarchiv in Dresden.
Nach eingehender Prifung durch
Historiker war klar, dass es sich
dabei um das alteste bekannte
Gllihweinrezept ~ Deutschlands
handelt.

Mit neuem Leben erfiillt

Die Winzer von Schloss Wacker-
barth begannen sofort, diese ver-
gessene Tradition wieder aufle-
ben zu lassen. Behutsam pass-
ten sie die alte Rezeptur an den
heutigen Geschmack an. Aus
ausgewahltem sachsischen
WeiBwein, Traubensaft und fein
wirzenden Zutaten schufen sie
ein feinfruchtiges Wintergetrénk
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Europas erstes Erlebnisweingut
leuchtetim Winterim Lichterglanz.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/
Rene Jungnickel

mit erlesenem Geschmack. Das
Ergebnis ist heute unter dem
Namen ,Wackerbarths WeiB &
HeiB" bekannt und weit Uber die
Grenzen des Elbtals hinaus bei
Weinfreunden und GenieBern
gefragt. Aber auch vor Ort in al-
ler Munde: Ob bei ,Wein &
Licht” oder dem ,Manufaktur-
zauber”-Weihnachtsmarkt, die
Kombination aus traditionsrei-
chen Wintergetranken und Eu-
ropas erstem Erlebnisweingut
verspricht wahrlich einen Ge-
nuss fir alle Sinne. So verwan-
deln die Radebeuler Winzer un-
ter anderem von November bis
Februar ihr Weingut und die an-
grenzenden Weinberge abends
in eine strahlende Welt aus
Licht, Musik und Genuss. Grof3
und Klein kénnen dann das ro-
mantische Ensemble und ein
buntes Kulturprogramm erleben.
Kleiner Tipp: Als Weihnachtsge-
schenk oder fiir das eigene Fest-
essen sind die edlen Weine, Sekt-
Spezialitdten und warmenden
Gaumenfreuden aus dem Hause
Wackerbarth unter shop.schloss-
wackerbarth.de erhaltlich. (DJD)

. lhr Fahrservice in Wachtberg/Berkum
winscht lhnen ein friedvolles,
harmonisches

Weihnachtsfest

und fur das Neue Jahr Qluck,
Gesundheit und Erfolg!
Vielen Dank fur das in uns
gesetzte Vertrauen.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!

FaBbender Sunbird Reisen e.K.
Fahrservice-Flughafentransfer
Behandlungs/Therapiefahrten

Markus Rlaser und QGerda Schulte
Telefon 0228 93490251
mail@fassbender-sunbird-reisen.de
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wIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Weihnachtliche Koéstlichkeiten zum Verschenken

Klassisches Geback erscheint mit Hafer in neuem Gewand

4

Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschenke
im Freundes- und Bekanntenkreis
besonders gut an - und dabei
missen es nicht immer Butter-
plétzchen sein. Wie wdre es die-
ses Jahr mit einem gebackenen
GruB mit dem Superfood Hafer?
Haferflocken in der Weihnachts-
backerei

Haferflocken bestehen immer aus
vollem Korn und sind somit eine
leckere und nahrstoffreiche Zutat
in der Weihnachtsbackerei. Beim
klassischen Geback wie Lebku-
chen oder Zimtsternen kann man
einfach bis zu einem Drittel des
Mehls durch Haferflocken erset-
zen. Ebenso beim Christstollen,
den Menschen seit Jahrhunder-
ten backen. Die Haferflocken ver-
leihen ihm einen besonderen nus-
sigen Geschmack und sind als
mundgerechtes Haferstollen-Kon-
fekt perfekte weihnachtliche Mit-
bringsel. Wer Stollen nicht mag,
findet unter  www.hafer-die-
alleskoerner.de weitere Rezepte,
die sich hervorragend als Weih-
nachtsgruB  eignen.  Hafer
schmeckt nicht nur toll, sondern
kann (ber den Ballaststoff Hafer-
Beta-Glucan auch positiv auf die
Herz-Kreislauf- und Magen-Darm-
Gesundheit wirken.

Rezepttipp: Haferstollen-Konfekt
Zutaten fiir 55 Portionen

Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit Hafer verfeinert. Foto: DJD/
www.hafer-die-alleskoerner.de

100g Rosinen

100g Orangeat

100m! Amaretto oder Apfel-
saft

200g Marzipanrohmasse
300g zarte Haferflocken
60ml Haferdrink

3509 Butter oder Margarine
3509 Mehl

Frobe Wethnachten

und ein gliickliches neues Jahr.

Fir die Treue im vergangenen Jahr danken wir lhnen
herzlich und winschen Ihnen harmonische Weihnachten
und Gesundheit, Freude und Erfolg im neuen Jahr.

Siegfricd Bungardt GmbH
Im Henschel 16 - 53343 Wachtberg

Tel. (02 28) 34 95 48 - Fax (02 28) 9 53 66 12
Mobil: (0171) 68067 80

www.bungardt-hausservice.de
Siegfried.Bungardt@t-online.de

1 Pck. Trockenhefe (a 7g)

1 TL Stollengewiirz

759 Zucker

1 kraftige Prise Salz

150g Puderzucker

Rosinen und Orangeat mit Ama-
retto bzw. Apfelsaft UbergieBen
und ca. 15 Minuten ziehen las-
sen. Marzipan grob reiben. 200g
Haferflocken zu grobem Mehl
mahlen. Haferdrink lauwarm er-
hitzen, 100g Butter bzw. Marga-
rine zugeben und unter Riihren
schmelzen. Das Mehl mit gemah-
lenen Haferflocken, Hefe, Stollen-
gewiirz, Zucker und Salz mischen.
Haferdrink-Fett-Mischung hinzu-
fugen und kneten. Marzipan und
Rosinen-Orangeat-Mischung zu-
geben und unterkneten. Teig auf
einer leicht bemehlten Arbeits-
flache mit den Handen weitere 2-
3 Minuten kneten. In einer Schiis-
sel abgedeckt an einem warmen
Ort ca. 50 Minuten gehen lassen.
Backofen auf 200 °C (Ober-/Un-
terhitze) vorheizen. Teig
portionsweise zu langen fingerdi-
cken Strangen rollen und in ca.
1,5 c¢m breite Stlicke schneiden.
Stlicke auf Backpapier auf Bleche
legen, weitere ca. 10 Minuten
abgedeckt gehen lassen. Hafers-

tollen-Konfekt blechweise jeweils
12-15 Minuten backen. Wahrend-
dessen die Ubrige Butter oder
Margarine schmelzen. Puderzu-
cker mit den restlichen Haferflo-
cken in einem tiefen Teller mi-
schen. Sobald das Konfekt aus
dem Ofen kommt, die noch war-
men Stiicke mit Butter einpinseln
und im Puderzucker-Haferflocken-
Mix walzen. Auf einem Kuchen-
gitter auskuhlen lassen. Konfekt
in Blechdosen flillen und vor dem
Verzehr mindestens eine Woche
durchziehen lassen - fertig ist das
Geschenk. (DJD)
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Allererste Sahne

Tortenkunst: Mit dem passenden Werkzeug gelingen siiBe Versuchungen

Schwarzwalder Kirsch und Butter-
creme haben zwar nicht ausge-
dient, aber das beliebte Hobby
Tortenbacken steht heute vor al-
lem fiir die Freude am Experimen-
tieren mit neuen Zutaten und
Methoden. So entstehen siiBe
Versuchungen — mit  Uberra-
schungseffekt.

Erlaubt ist, was gefallt

Ob gesundheitsbewusst mit we-
niger Fett und Honig statt Zucker,
vegan und glutenfrei mit pflanzli-
chen Produkten als Ersatz flir Eier
und Milch oder neue Ge-
schmacksrichtungen und Glasur-
arten: Kreative Tortenkunst kennt
keine Grenzen. In Sachen Deko
ist erlaubt, was geféllt und zum
Anlass passt. Die Palette reicht
von natlrlich mit essharen Blu-
men, Blattern und Friichten, ro-

mantisch verspielt, quietschbunt
oder glamourés mit Glanz und
Glitter. Angesagt sind derzeit Floa-
ting Cakes, bei denen der Mittel-
teil der Torte scheinbar schwebt.
Gefragt ist aber auch der Naked
Cake, dessen Schichten durch den
Verzicht auf jeglichen Uberzug
sichtbar sind. Kinder lieben
Uberraschungskuchen, aus denen
nach dem Anschneiden bunte Scho-
kolinsen herausfallen. Mit dem rich-
tigen Zubehdr ist die Herstellung
solcher Kunstwerke keine Hexerei.

Die Ausstattung als Erfolgsfaktor
beim Backen

Eine Grundausstattung zum Ab-
messen, Verarbeiten und Deko-
rieren besteht aus sorgfaltig aus-
gewahlten Utensilien aus Edel-
stahl Rostfrei. Robust, lebensmit-
telecht, geruchs- und geschmacks-

neutral sind sie ein Erfolgsgarant
beim Tortenbacken, nach Ge-
brauch wandern sie einfach in die
Spiilmaschine.  Rihrschisseln,
Messbecher und Schneebesen aus
diesem Material sind in vielen
Kichen ohnehin schon im Daue-
reinsatz. Springformen mit ver-
schiedenen Durchmessern sind
ebenfalls bereits oft vorhanden
und fir mehrstéckige Torten ein
Muss. Ein Tortenbodenteiler mit
hohenverstellbarem  Schneide-
draht sowie ein Tortenheber, mit
dem sich die Boden nach dem
Schneiden trennen und stapeln
lassen, dirfen ebenso nicht feh-
len. Der Tortenring aus nicht ros-
tendem Stahl sollte sowohl in der
Hohe als auch im Durchmesser
verstellbar sein, um verschiedene
TortengréBen und -formen zu er-
maglichen.

Richtiges Werkzeug erleichtert
das Finish

Uberzug und Tortendekoration
erfordern besonders viel Finger-
spitzengeflhl und das richtige
Werkzeug. Ein Teigroller aus Edel-
stahl erleichtert das gleichmaBi-
ge Eindecken mit Fondant oder
Marzipan. Glatte Cremeoberfla-
chen gelingen am besten mit ei-
ner Streichpalette oder einem
Teigschaber. Je nach Hohe der Tor-
te ist dabei auch die Werkzeug-
ldnge entscheidend. Wenn die Tor-
te eine Flllung erhalten oder mit
verschiedenen Cremetupfen ver-
ziert werden soll, durfen De-
kospritzen und -tlllen nicht feh-
len. Und jede noch so kleine Tor-
tendeko aus Fondant, Blitenpas-
te oder Modellierschokolade ge-
lingt mit einem Set von Model-
lierwerkzeugen. (DID)

>k Buon Anno 3k Gutes neues Jahr ¢

(
Enzo e Giuseppe Parisi im MARITIM-HOTEL Konigswinter,
Rheinallee 3, Tel. 02223-4338 u. 707870

* IL CAPELLO -

*ital. :
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SPORT

Talents wahren Heimnimbus mit Sieg gegen TuSLi

Kémpferische Glanzleistung beim 66:58-Heimsieg in der TOYOTA 2. Damen-Basketball-
Bundesliga

Amelie Kroner wurde mit 22 Punkten Topscorerin der Partei.

Foto: Jan Fante

Im letzten Match vor der Weih-
nachtspause zeigten Bea Waffen-
schmieds Schiitzlinge tollen Team-
basketball und zwangen den Ta-
bellenzweiten TuS Lichterfelde
letztlich verdient in die Knie.

Durch den vierten Saisonsieg (4-
6) vor heimischer Kulisse uber-
wintern die BonnRhéndorfer Kord-
bjdgerinnen auf Rang acht der Ta-
belle. Beide Mannschaften hat-
ten mit Krankheitsausfallen zu
kampfen. Wahrend bei den Berli-

ﬂ Sanitar

oK

nerinnen aber alle vermeintlichen
LAsse” am Start waren, fehlte bei
den Talents mit Zoe Perlick aus-
gerechnet der Starting Point Gu-
ard und eine wichtige Ballvertei-
lerin. Daneben war Olivia Okpara
noch nicht wieder im Vollbesitz
ihrer Krafte.

Fir Okpara sprang diesmal Ame-
lie Kroner in die Bresche. Die
21jahrige zeigte ihr bestes Spiel
im Talents-Dress und wurde mit
22 Punkten Topscorerin der Par-

Wir wiinschen unseren Kunden
und Geschaftspartnern  *

*
¥t K
ein frohes

Weihnachtsfest und
alles Gute fiir das neue Jahr.

UWE HALFT
L MEISTERBETRIES

Solartechnik

) Elektrotechnik

53332 Bornheim-Hersel
2 (02222) 810 406

WWW.HEIZUNG-HALFT.de

12|

Die Talents-Ersatzbank feierte den Sieg gegen Lichterfelde ausgiebig.

Foto: Jan Fante

tie. Waffenschmied sprach nachher
von einer tollen Teamleistung, mit
wenigen Fehlern und einer sehr
starken  Mann-Mann-Verteidi-
gung. Berlins ,Top Guns" Mag-
dalena Landwehr und Jessica Han-
son wurden weitestgehend in
Schach gehalten, wobei sich Lara
Brinkmann auf Talents-Seite
besonders durch vielarmige und
leichtfiBige Defense hervortat.

Die Gastgeberinnen kamen bes-
ser aus den Startlochern und fiihr-
ten schnell mit 13:8 (7.). TuSLi kon-
terte mit drei erfolgreichen Dis-
tanztreffern und drehte das Vier-
tel noch zu seinen Gunsten
(15:17). Im zweiten Durchgang er-
hielten die Talents durch zwei Drei-
er von Nika Carstens die notige
Initialzlindung. ~ BonnRhondorf
spielte jetzt stark auf, Kroner ge-
langen neun Punkte und der 16:2-
Lauf flhrte zum 38:26-Vorsprung.
TuSLi blieb auch nach der Pause
vom Perimeter aus gefahrlich.
Hanson trieb ihr Team nach vorne,
nach Chiara Drélls Korberfolg zum
42:42 war das Match véllig offen
(24.). Jetzt waren wieder die Ta-
lents am Driicker. Aufféllig dabei,
wie oft ein schoner Pass den Weg
zur  Mitspielerin ~ fand.  Mit
insgesamt 18 Assists erfiillten die
Talents die Vorgaben der Traine-

rin mustergiiltig. Nach 30 Minu-
ten lagen wieder zehn Punkte
zwischen beiden Teams (53:43).
BloB nicht locker lassen, lautete
die Devise, die inshesondere Ma-
risa Koopmann beherzigte. Ein
guter Abschluss am Brett und zwei
Freiwirfe hielten ihr Team in Fiih-
rung (62:55, 37.). Fiir die endgil-
tige Entscheidung sorgte Kroner
mit einem satten Dreier zum
66:58-Endstand eine Minute vor
der Sirene.

Einetolle Defense-Leistungg zeig-
te Lara Brinkmann gegen Lichter-
felde. Foto: Jan Fante

Wir Godesberger | 21. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 23. Dezember 2023 | Kw 51 | www.wir-godesberger-online.de/e-paper



KIRCHE

Trost und Hilfe im Trauerfall

Trauer braucht ihren Raum und
ihre Zeit. Die Stiftung Deutsche
Bestattungskultur hat fir Trauern-
de auf dem Ohlsdorfer Friedhof in
Hamburg sogar eine eigene
., Trauerhaltestelle” eingerichtet:
Menschen in Trauer konnen dort
mit Kreide ihre Gedanken be-
schreiben und nach einiger Zeit
lasst die Witterung diese Gedan-
ken verschwinden. Die Trauerhal-
testelle ist bewusst konfessions-
frei und fiir jedermann zugéng-
lich angelegt.

Wie tief und wie lange jemand
nach dem Tod eines wichtigen
Menschen trauert, hangt von vie-
len Faktoren ab. Unterstlitzungs-
angebote helfen dabei, mit dem
Schmerz nicht alleine bleiben zu
missen. Viele Hinterbliebene zie-
hen sich in ihre Trauer zurick.
Trauer-Zeit kann und sollte man
nicht willentlich verkiirzen, da
unverarbeitete Trauer und man-
gelnde Akzeptanz eines schwe-
ren Verlustes zu Krankheiten, De-
pression und seelischen Schaden
flihren konnen. Hier braucht es
Stltze und Geleit - durch Familie,
gute Freunde, eine Selbsthilfe-
gruppe oder einen Trauerbeglei-
ter. Erste Ansprechpartner sind
dabei oft die Bestattungshauser
und ihre Trauernetzwerke. ,Viele
Bestatter sind durch Aus- oder
Fortbildung in Trauerpsychologie

"'"_‘, ' T

Der BDB Bestattungsplaner gibt einen schnellen Uberblick zu Bestattungskosten. Foto: Bundesverband

Deutscher Bestatter/akz-o

fachlich qualifiziert. Sie begleiten
Hinterbliebene oft seelsorgerisch
weit Uber den Bestattungstermin
hinaus. In ihren Raumen finden,
haufig ehrenamtlich begleitet,
Trauergruppen und Trauercafés
statt”, erlautert Elke Herrnber-
ger vom Bundesverband Deut-
scher Bestatter.

Trauer braucht Vertrauen
Weitere Informationen fir Trau-
ernde liegen in der Regel in den
Bestattungsinstituten aus oder
man wendet sich direkt an Selbst-
hilfegruppen, Vereine, Wohl-
fahrtsverbdnde oder kirchliche
Einrichtungen - auch Psychothe-

rapeuten oder Bildungstrager wie
die Volkshochschule bieten Kur-
se und Hilfen an. Niemand in Trau-
er muss mit seinem Schmerz all-
eine bleiben.

Qualifizierte Bestatter in lhrer
Néhe, die Ihnen im Trauerfall kom-
petent zur Seite stehen, finden Sie
auf www.bestatter.de, der Home-
page des BDB | Bundesverband
Deutscher Bestatter e.V. Ganz be-
sondere Trauerhilfen - 2022 aus-
gezeichnet von der Stiftung Deut-
sche Bestattungskultur - bieten die
Initiativen  , Trosthelden”, eine
Online-Plattform flir Trauernde,
sowie die App ,Grievy"”. (akz-0)

% \

Foto: pexels.com/Bundesverband
Deutscher Bestatter/akz-o

Du ruhst in Frieden, doch voller
Trauer ist unser Herz, Dich leiden
sehen und nicht helfen kénnen,
war unser allergréfiter Schmerz.

*27.9.1944
T Kutno

Herr, gib ihm die ewige Ruhe und das
ewige Licht leuchte ihm.

Statt Karten

In liebevoller Erinnerung

Johann
Ridinger

T24.11.2023
Bonn
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REGIONALES

Tierheim u. Tierschutzverein

Ahrweiler e.V.

Brienne

Zusammen mit vielen anderen
Kaninchen wurde Brienne gefun-
den. Wahrscheinlich wurde sie
ausgesetzt, denn scheinbar hat
sie niemand vermisst.

Jetzt sucht sie ein neues, schones
Zuhause. Da sie im Tierheim fri-
sches Griinfutter, Heu und genug

Eine Bereicherung fiir die Stadtgesellschaft

Die Stadt Bonn verleiht zum fiinf-
ten Mal die Heimat-Preise an
Bonner Vereine und wiirdigt da-
mit deren burgerschaftliches En-
gagement. Das Land NRW stellt
dafiir im Rahmen des Programms
,Heimat. Zukunft. Nordrhein-
Westfalen. Wir fordern, was Men-
schen verbindet” 15.000 Euro zur
Verfigung.

Besonderes  biirgerschaftliches
Engagement wirdigte die Stadt
Bonn am Mittwochabend, 13. De-
zember. Im Alten Rathaus wurden
zum fiinften Mal die Bonner Hei-
mat-Preise verliehen. In Vertre-
tung flir Oberblirgermeisterin Kat-
ja Dorner iberreichte Blirgermeis-
terin Dr. Ursula Sautter gemein-
sam mit Anja Ramos, Leiterin des
Amtes fiir Soziales und Wohnen,
die Heimat-Preis-Skulpturen an
die drei Preistrager*innen. Eine
Jury hatte diese zuvor in einem
Entscheidungsprozess  ausge-
wahlt. Die Heimat-Preise gehen
dieses Jahr an den Verein Anony-
mer Krankenschein, den Verein
der Freunde und Forderer der Burg
Lede und den Verein der Wald-
freunde St. Hubertus 1926 Bonn-
Duisdorf Hardtberg.

Die Bundesstadt Bonn nahm in
diesem Jahr bereits zum fiinften
Mal am Forderprogramm der Lan-

Platz kennengelernt hat, méchte
Brienne das in ihrem neuen Zu-
hause auch gerne haben. Zusétz-
lich braucht sie, wie alle Kanin-
chen, noch mindestens einen Art-
genossen.

Mehr Infos Gber Brienne gibt es
hier:

desregierung Nordrhein-Westfa-
len unter dem Titel ,Heimat. Zu-
kunft. Nordrhein-Westfalen. Wir
fordern, was Menschen verbin-
det” teil. ,Es ist schon, dass wir
so die Maoglichkeit haben, gute
Arbeit in Vereinen und Organisa-
tionen mit einem nennenswerten
Betrag zu wirdigen. Sie und viele
Bonner*innen bewirken mit ihrem
Engagement Gutes, starken das
Miteinander und bereichern so-
mit die Stadtgesellschaft”, sagte
Dr. Ursula Sautter. Sie dankte auch
der Jury fiir ihre Arbeit und die
sorgfaltige Auswahl.

Uber die drei Preistrager*innen
Der Verein Anonymer Kranken-
schein hat das Projekt Clearing-
stelle fir Menschen ohne Kran-
kenversicherung ins Leben geru-
fen. Der Verein unterstitzt betrof-
fene Personen, die Hilfe oder eine
Beratung dazu brauchen, ob und
wie eine Eingliederung in das re-
guldre Krankenversicherungssys-
tem mdglich ist.

Sollte dies nicht maéglich sein,
werden anonyme Krankenschei-
ne ausgestellt, und im Anschluss
werden die Rechnungen tibernom-
men.

Der Verein der Freunde und For-
derer der Burg Lede bietet ver-
schiedenste  Veranstaltungen,

Kreis

www.tierheim-remagen.de. Blan-
kertshohl 25, 53424 Remagen. Tel.
02642/21600. Spendenkonten:
Tierheim u. Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e.V., KSK Ahrweiler
IBAN DE14 5775 1310 0000 4107
87 + VoBa IBAN DE74 5776 1591
0201 8159 00.

Fihrungen, Vortrage und Gespra-
che rund um die Kunst- und Kul-
turgeschichte der Burg Lede und
ihrer Umgebung an. Zudem fin-
den dreimal jahrlich ,Burgrun-
den” mit Impulsreferaten und
Ideenaustausch statt.

Der Verein der Waldfreunde St.
Hubertus 1926 Bonn-Duisdorf
Hardtberg setzt sich seit nahezu
100 Jahren fiir den Hardtberger-
wald ein. Die Mitglieder kiimmern
sich um den Vogelschutz, durch
beispielsweise Aufhdngen von
Nistkasten, Nistkastenpflege und
Winterfltterung mit artgerechtem
Wintervogelfutter. Zudem geho-
ren auch Waldpflegeaufgaben zum
Alltag des Vereins.

Das Preisgeld in Hohe von 15.000
Euro wurde, wie in den vergange-
nen Jahren, zu unterschiedlichen
Teilen vergeben. Der Verein Ano-
nymer  Krankenschein  erhielt
8.000 Euro Preisgeld, der Verein
der Freunde und Férderer der Burg
Lede bekam 4.000 Euro Preisgeld,
und flir den Verein der Waldfreun-
de St. Hubertus 1926 Bonn-Duis-
dorf Hardtberg gab es 3.000 Euro
Preisgeld.

Die Heimat-Preis-Jury hat den Ver-
ein Anonymer Krankenschein auch
fir die Auszeichnung des Landes-
Heimat-Preises  vorgeschlagen.
Bereits zwei Mal haben Bonner
Preistrager*innen den Landes-
Heimat-Preis erhalten: So wurde
die Arbeitsgemeinschaft der Bon-
ner Repaircafés, Offenen Werk-
statten und MakerSpaces im Jahr
2021 sowie der Verein stadtstrei-
fen in diesem Jahr zusatzlich aus-
gezeichnet.

Was ist der Heimat-Preis?

Diese vier Bereiche kamen fiir

Foto: Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e.V. Claus Krah

eine Ehrung eines Engagements
infrage:

Bonn als Stadt der Vereinten Na-
tionen, Heimat fiir Menschen aus
aller Welt; nachhaltige Natur- und
Landschaftspflege; Stadt- und Kul-
turgeschichte; Stadtgesellschaf-
ten, die die lokale Identitat star-
ken und Menschen miteinander
verbinden.

Insgesamt wurden 29 Bewerbun-
gen und Vorschlage eingereicht.
Die Themenpalette war dabei sehr
vielfaltig und reichte von Ge-
schichte und Karneval Gber Stadt-
fihrungen bis hin zu Sport. Teilge-
nommen haben sowohl Einzelper-
sonen als auch kleine und groBe
Vereine und Organisationen.
Unter dem Motto ,Ehrenamtli-
ches Engagement sichtbar ma-
chen: Der Heimat-Preis” konnten
bis zu drei Einzelpersonen und/
oder Organisationen als
Preistrager*innen ausgezeichnet
und mit insgesamt 15.000 Euro
fur ihr lokales biirgerschaftliches
Engagement besonders geehrt
werden.

Die Bewerbung beziehungsweise
der Vorschlag fiir den Bonner Hei-
mat-Preis mit den wichtigsten In-
formationen zum Engagement,
einer Beschreibung der ehren-
amtlichen Aktivitdt, den am Pro-
jekt beteiligten Freiwilligen und
der Zielgruppe erfolgte online
beim Fachbereich ,Birgerschaft-
liches Engagement” im Amt flr
Soziales und Wohnen der Bundes-
stadt Bonn.

Weitere Informationen zum
Bonner Heimat-Preis unter
www.bonn.de/heimatpreis
sowie unter der Telefonnummer
0228777 48 31.

Wir Godesberger | 21. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 23. Dezember 2023 | Kw 51 | www.wir-godesberger-online.de/e-paper



REGIONALES

Mit Kultur ins neue Jahr
Die Theatergemeinde bietet wieder Abos fir die erste Jahreshélfte 2024 an

Direkt nach Hause in den Briefkas-
ten kommen die Karten, dazu noch
gratis das monatliche Magazin ,,Kul-
tur” und die ,KulturCard” fir Ver-
glinstigungen bei rund sechzig Part-
nern: Auch in diesem Jahr macht
dies die Theatergemeinde Bonn mit
ihren Abos fiir das erste Halbjahr
2024 maglich.

Die gemeinnlitzige Theatergemein-
de, die seit tiber siebzig Jahren den
Besuch kultureller Veranstaltungen
organisiert, hat fiir die erste Jah-
reshélfte wieder ein vielfaltiges

Abo-Angebot  zusammengestellt.
Da sind Oper und Schauspiel im
Programm, Konzert und Tanz, Ko-
modie und Kabarett ebenso wie
Varieté und Unterhaltung. Zu allen
Auffiihrungen liefert Bonns groB3e
Besucherorganisation neben den
ermaBigten Karten auch hilfreiche
Informationen frei Haus.

Auch Kinder ab acht Jahren diirfen
sich auf ein Abo freuen: Es bietet
dreimal Theater, darunter ,Die
Schatzinsel”, einmal Kino-SpaB und
mit ,Ein Planet namens Erde” ein

Nele Siebert gewinnt 29.
Mondorfer Weihnachtslauf

Als am vergangenen Sonntag der
29. Mondorfer REWE-Weihnachts-
lauf statt fand, war auch das LAZ
Rhein-Sieg mit von der Partie. Im 5-
Kilometer-Lauf war es Leander Ihle,
der langsam wieder in Form kommt.
Als 2. im Gesamteinlauf und Sieger
in der U20, lief er bei Temperaturen
um den Gefrierpunkt in 16:09 min
in Ziel. Celine Schneider, als Siege-
rin in der U20 Gber die 5 Kilometer,
hatte in 20:32 min. mit den tiefen
Temperaturen zu kampfen. Der 10-
Kilometer-Hauptlauf stand ganz im
Zeichen von Nele Siebert, die als
Gesamtzweite des Laufes nur ei-
nem Mann den Vorrang lassen muB-
te. Bei einer Zeit von 36:21 min.,
waren noch fast 350 Finisher hinter
ihr. LAZ-Altersklassenlaufer Guido
Gorynia Uberquerte als 9. in der
M55 in 48:01 min. das Ziel.

Uberlegender Sieg fiir Nele Sie-
bert beim Mondorfer Weih-
nachtslauf

Konzert fiir die ganze Familie.
Naheres zu den (Weihnachts-)Abos
finden Sie unter www.tg-bonn.de.

Ausfihrliche Beratung und Abo-Be-
stellung: info@tg-bonn.de,
Tel. 0228 915030.

\

|

Y

Foto: Contra-Kreis-Theater Bonn

Die AWO - Mobile Dienste
und Tagespflege -
wunscht ihren Kunden
und Gdsten ein frohes
Weihnachtsfest und ein

gesundes neues Jahr.

AWO Mobile Dienste
AWO Tagespflege an der Godesburg

WichterichstraBe 10 - 53177 Bonn-Schweinheim
Tel. 0228 931 91-17 /-35 - hubert-peter-haus@awo-badgodesberg.de

TAGESPFLEGE

AN DER GODESBURG

« Vielseitige Aktivitaten
« Angenehmes Ambiente
« Unterhaltsame Begegnungen

( Ao

Pflege+Service gGmbH

Infotelefon
0228 931 91 - 35

WichterichstraRe 6-10 » 53177 Bonn
tagespflege@awo-badgodesberg.de
www.awo-badgodesberg.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM IVIE|NE

Das hat schon eine lange Traditi-
on. Seit rund 25 Jahren basteln
Kinder des Kinderheims Maria im
Walde fantasievollen Weihnachts-
schmuck und dekorieren damit
eine groBe Tanne bei der Fa.
Specht GmbH. Das Team der Fa.
Specht freut sich jedes Jahr auf
diese Aktion. Die Idee stammt von
der Ehefrau des langjahrigen Ge-
schéftsflihrers Hans-Georg von
Goscinski. Eine schone Aktion, die
auch seine Nachfolger Thomas
Mahlberg und Christian Jakobs,
die heutigen Geschaftsfihrer der
Fa. Specht gerne fortsetzen. ,Das
ist eine wirklich schone Sache,
nicht nur fur die Kinder, sondern
auch fir uns. Wir behalten diesen
langjahrigen Brauch daher sehr
gerne bei”, sagte Thomas Mahl-
berg.

Die Umsetzung ist stets ein klei-
nes Ritual. Den Baum und die Ker-
zen organisiert die Fa. Specht, fiir
den festlichen Schmuck sorgen
die Kinder. Begonnen werden die
Bastelarbeiten schon im Novem-
ber. Und die Kinder haben immer
neue kreative Ideen. Mal sind es
aus buntem Filz fabrizierte Weih-
nachtssterne, mal kunstvoll be-
malte Blumentdpfchen, aus de-
nen kleine Glocken gestaltet wer-
den, mal werden Streichholz-
schachteln mit glitzerndem Papier
in kleine Geschenkpakete ver-
wandelt. In diesem Jahr hatten
sich die Kinder fiir etwas ganz
anderes entschieden: statt Glit-
zer und BlingBling gab es nahezu
minimalistischen Schmuck, der

Von den Kindern schén geschmiickt: der Weihnachtsbaum im Foyer der

Fa. Specht Foto CSH

aber nicht weniger weihnachtlich
und dekorativ ausfiel: aus simp-
len Eisstielen hatten sie eine Men-
ge Sterne, Triangeln und stilisier-
te Tannenbdume geklebt. Mit
bunter Farbe und Steinchen ver-
ziert ergaben sie ein cooles Er-
gebnis mit einem stilvollen Ge-
samtbild

Der schéne Abschluss der Aktion
war der Tag des Baumschmi-
ckens. Stolz betrachten die Kin-
der das fertige Werk. Farbenfroh
und fantasievoll geschmiickt, so
ziert die stattliche Tanne jetzt
die Ausstellungshalle der Fa.
Specht Bevor es an die verdiente

)

Thomas Mahlberg (li) und Christian Jakobs fiihren durch die Schreienerei
Foto CSH

16 |

Bescherung ging, wartete noch
eine knifflige Aufgabe auf sie.
Schreiner Stephan Schnuphase
hatte sich wieder etwas Beson-
deres einfallen lassen. In der gro-
Ben Schreinerei konnten die Kids
selbst Hand anlegen und kreativ
werden. Daflr lagen Holzrohling,
Ndgel und Werkzeug bereit. Die
Aufgabe war nicht ganz einfach:
aus vielen Einzelteilen sollte ein
Roboter gebastelt werden. Das
erforderte einiges an Geschick
und Hilfestellung. Da mussten
Teile prazise zusammengeflgt
und eine Menge Nagel einge-
klopft werden, Heftzwecken wur-

den zu Augen und Schrauben zu
Empfangssensoren. Am  Ende
klappte alles und eine stattliche
Armee von Robotern bevdlkerte
den Arbeitstisch.: ,Das war
cool”, meinte einer der kleinen
Besucher.

Klar, dass so viel Miihe auch be-
lohnt wird. Thomas Mahlbergs
bedankte sich bei den Kindern mit
einem Korb voll Naschereien und
einer stattlichen Spende. Uber
deren Verwendung diirfen die Kin-
der selbst entscheiden. Mal wird
gespart fur die Ferien, mal wird
ein besonders schoner Ausflug
damit finanziert, mal werden neue
Gegenstande zum Spielen oder
fur's Camping angeschafft. Immer
kommt das Geld unmittelbar den
Kindern zugute. In diesem Jahr
wird es vielleicht ein gemeinsa-
mer Ausflug in’s Phantasialand
werden.

,Die Aktion macht uns allen nicht
nur viel Freude, sie hat auch ei-
nen echten erzieherischen Wert”,
meint Thomas Mahlberg. ,Denn
die Kinder haben sich ihre Beloh-
nung redlich erarbeitet.”

Auch die begleitenden Erziehe-
rinnen des Kinderheimes Maria
im Walde sind von der Aktion sehr
angetan. ,Die Gestaltung des Ad-
vents als besinnlichste Zeit des
Jahres hat bei uns einen besonders
hohen Stellenwert”, sagten sie.
,und da hat das Baumschmiicken
bei der Fa. Specht auch fir uns
Tradition und gehért einfach
dazu.”

CSH

Das fertige Werk: eine stattliche Roboter-Armee

Foto CSH
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Zehn Fakten zu
Pflasterklinkern

1. Die Farbe der Pflasterklinker
wird durch die unterschiedli-
che geologische Zusammen- 6.
setzung des Tons, den Anteil
der darin enthaltenen Mine-
ralien und das Brennverfah-
ren bestimmt.

2. Pflasterklinker werden ohne
chemische Zusatze aus der je-
weiligen Tonfarbe gebrannt 7.
und sind daher dauerhaft farb-
echt und lichtecht.

3. Mit ihrer Vielfalt an Farben,
Formen, Formaten und Verle- 8.
gemustern bieten Pflaster-
klinker einen groBen Gestal-
tungsspielraum. 9.

4. Pflasterklinker haben eine
dicht gebrannte keramische
Oberflache und sind deshalb
unempfindlich gegen Schmutz,
Fett, Salz und Saure. 10.

5. Starke  Temperaturschwan-
kungen, Frost, Schnee und Tau

machen dem widerstandsfa-
higen Tonklinker nichts aus.
Um Flachen zu strukturieren
oder aufzulockern, konnen
Pflasterklinker verschiedener
Farben, Formate oder Formen
oder auch unterschiedliche
Verlegemuster  miteinander
kombiniert werden.
Pflasterklinker sind pflegeleicht
und wartungsarm. Zur Pflege
reichen Regen, Sonne, Wind und
gelegentliches Abkehren.
Pflasterklinker sind nachhal-
tig und haben eine Lebens-
dauer von iber 100 Jahren.
Pflasterklinker eignen sich nicht
nur fiir die Gestaltung von Ter-
rassen und Gartenwegen, son-
dern auch fir Einfahrten, Haus-
eingange und Carports.
Pflasterklinker kénnen wieder-
verwendet oder recycelt wer-
den. (akz-o)

Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

p .

“ -
Broichstr. 77 - 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung  Bautrocknung * Schadenmanagement

Pflasterklinker bieten mit ihrer Vielzahl an Farben, Formen, Formaten
und Verlegemustern groBen Gestaltungsspielraum. Foto: Arbeitsge-
meinschaft Plasterklinker e.V./GIMA/Alexander Bernhard/akz-o

Garagentore

+ Komfortable und sichere Lésungen

+ Optimale Raumnutzung

+ Montagefreundlich und wartungsarm

Wir Godesberger | 21. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 23. Dezember 2023 | Kw 51 | Rautenberg Media

NSPECHT

Grof3e Ausstellung

Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
Fr. 07.30-16.00 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

www.spechtgmbh.com




Menschen fiir den Ehrenpreis Bonner Sport

Wer sich um den Bonner Sport
besonders verdient gemacht hat,
kann im nachsten Jahr mit dem
Ehrenpreis Bonner Sport ausge-
zeichnet werden. Noch bis Mitt-
woch, 15. Februar 2024, kénnen
Birger*innen ihre Vorschldge
beim Sport- und Baderamt einrei-
chen.

Mit dem Ehrenpreis wiirdigt die
Stadt jahrlich acht Blrger*innen,
Mitglieder von Bonner Sportver-

Komponisten der Romantik mit dem
Meisterpianisten Menachem Har-Zahav

Der amerikanische Klaviervirtuo-
se Menachem Har-Zahav gastiert
am Samstag, 20. Januar 2024 um
18 Uhr im Klavierhaus Klavins in
Bonn-Beuel (Auguststr. 26-28). Als
erfahrener Blhnenkinstler kann
dieser Pianist auf iber eintausend
offentliche Auftritte zurlickschau-
en und begeistert Freunde virtuo-
ser und ausdrucksstarker Klavier-
musik regelmaBig. In dieser Sai-

einen und Betriebssportgemein-
schaften sowie alle anderen Per-
sonen, die einen groBen zeitlichen
und finanziellen Aufwand in den
Sport investieren. Denn ohne frei-
williges Engagement wadren die
vielfaltigen und wachsenden Auf-
gaben in der Sportwelt nicht zu
bewaéltigen.

Alle Biirger*innen, Sportverban-
de und -vereine, Betriebssport-
gemeinschaften, die Sportverwal-

son prasentiert er einen abwechs-
lungsreichen Querschnitt durch
die Klavierliteratur der Roman-
tik mit Werken von Frédéric Cho-
pin, Johannes Brahms, Franz Liszt
und dem Liszt-Schiler Carl Tau-
sig. Seiner musikalischen Aussa-
gekraft und seiner ,ans Wahn-
witzige reichenden Technik” ver-
dankt er die Bezeichnung als Welt-
klassepianist.

tung, politische Gremien und sons-
tige Institutionen konnen Vor-
schldge einreichen. Danach sich-
ten der Stadtsportbund und das
Sport- und Baderamt die Einsen-
dungen und legen sie dem Sport-
ausschuss zur Entscheidung vor.
Nach dem Beschluss wird der Eh-
renpreis Bonner Sport bei einer fei-
erlichen Veranstaltung verliehen.
Sport- und Baderamt nimmt Vor-
schldge entgegen

Er konzertierte bereits u.a. in der
Tonhalle Diisseldorf, dem Gasteig
Minchen und der Laeiszhalle
Hamburg.

Karten zu 25 Euro / 22 Euro fir
Schwerbehinderte ab GdB 50
(inkl. VVK-Geb.) erhaltlich im Ti-
cketshop auf menachem-har-
zahav.de, telefonisch unter 0151 /
28 442 449 und an der Abendkas-
se ab 17.30 Uhr.

nominieren

Vorschldage  flr  potenzielle
Preistrager*innen inklusive einer
ausfiihrlichen Begriindung, den
Kontaktdaten und dem Alter der
zu ehrenden Person nimmt Britta
Trimborn-Veithen vom Sport- und
Baderamt der Bundesstadt Bonn,
Kurfirstenallee 2 bis 3, 53177
Bonn, entgegen. Rickfragen sind
unter 0228/773231 sowie per E-
Mail ~ unter  britta.trimborn-
veithen@bonn.de méglich.

Zusatzliche Mittel und Fristverlangerung bei
Forderungen des Kulturamtes 2024

Der Rat der Stadt Bonn hat in
seiner Sitzung am 12. Dezember
zusatzliche Mittel in Hoéhe von
40.000 Euro aus dem Klimaplan
der Stadt Bonn fiir kulturelle Pro-
jekte beschlossen.

Geférdert werden mit diesen Mit-
teln ausschlieBlich kulturelle Pro-
jekte in der zweiten Jahreshélfte
2024, die sich inhaltlich mit dem
Themengebiet ,Kultur und Klima/
Nachhaltigkeit”  beschaftigen.
AuBerdem Projekte, die bereits in
der Planung die Berlicksichtigung
von geeigneten energie- und roh-

18|

stoffsparenden MaBnahmen er-
kennen lassen und dadurch die
BemUhungen der Stadt Bonn zum
Klimaschutz unterstiitzen.

Fristverlangerung fiir Projekte in
der zweiten Jahreshalfte 2024

Das Kulturamt der Stadt Bonn ver-
gibt zwei Mal pro Jahr Mittel zur
Forderung innovativer kultureller
Projekte. Aufgrund einer Fristver-
langerung konnen professionell
arbeitende Gruppen und Kunst-
schaffende ihre Antrage fiir Pro-
jekte, die im zweiten Halbjahr

2024 stattfinden, noch bis Sonn-
tag, 21. Januar 2024, einreichen.
In dieser Forderrunde kénnen
zudem Mittel zur Umsetzung von
kulturellen Projekten im Rahmen
der ,Tage des Exils 2024" bean-
tragt werden. Die ,Tage des
Exils”, die die Stadt Bonn gemein-
sam mit der Korber-Stiftung vom
30. August bis zum 14. September
2024 erstmalig ausrichtet, rlickt
geflohene Menschen in den Mit-
telpunkt.

Allen Antrdgen missen eine Pro-
jektbeschreibung sowie ein ver-

bindlicher Kosten- und Finanzie-
rungsplan  beigefigt ~ werden.
Zudem missen die beantragten
Projekte grundsétzlich in Bonn
durchgefiihrt werden. Weitere In-
formationen und das allgemeine
Antragsformular sind online un-
ter https://www.bonn.de/vv/pro-
dukte/Foerderung-von-kulturel-
len-Projekten.php erhéltlich.

Bei Fragen erteilen die Mitarbei-
tenden des Kulturamtes der Stadt
Bonn Auskunft unter

projektfoerderung.kultur@bonn.de.
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Die Warmepumpe

Heizen mit Strom und Umweltwarme

Vortragsreihe BAUEN + SANIE-
REN KOMPAKT

Referent: Lars Klitzke, Energiebe-
rater der Bonner Energie Agentur
Die Heizung hat ausgedient? Die
Anlage ist nicht langer zeitgemal
oder funktioniert nicht mehr?
Jetzt ist die Gelegenheit, auf kli-
mafreundliches, preiswertes und
zeitgemaBes Heizen umzusteigen.
Hierflr gibt es unterschiedliche
Optionen, allen voran die Warme-
pumpe. Was eine Warmepumpe
leisten kann, erklart Energiebe-
rater Lars Klitzke.

In seinem Vortrag geht er auf die
Funktionsweise und Besonderhei-
ten der Warmepumpe ein. Die
Technologie wurde in den letzten
Jahren maBgeblich weiterentwi-
ckelt und optimiert. Viele Vorbe-
halte, die sich immer noch hart-
nackig halten, sind heute nicht
mehr relevant. So ist fir den Ein-
satz einer Warmepumpe keine
FuBbodenheizung mehr notwen-
dig. Stattdessen kénnen Flach-
heizkérper eingesetzt werden.
Warmepumpen konnen tatsach-
lich in mehr Héusern erfolgreich
eingesetzt werden als oftmals
angenommen.

Die Warmepumpe arbeitet, indem
sie Warme aus dem Erdreich, der
Umgebungsluft oder dem Grund-
wasser entnimmt. Diese Wadrme
gibt sie an das Heizsystem ab. So
wird das Temperaturniveau wei-
ter angehoben, um die Wérme zum
Heizen nutzbar zu machen. Hierfir
wird eine relativ geringe Menge
an Energie benétigt. Meist wird
hierfiir Strom genutzt.

Um die Optionen fiir das individu-
elle Objekt herauszufinden, ist es
lediglich notig, das eigene Wis-
sen zu scharfen und einen offenen
Blick auf das Zusammenspiel ein-
zelner Hauskomponenten zu ha-
ben. Heizen bedeutet heute nicht
mehr nur den Einbau einer neuen
Heizungsanlage. Das Haus wird
vielmehr ganzheitlich betrachtet.
Dazu zéhlen in erster Linie die
Gebaudehiille, der warmende
Mantel. Entscheidend fir die Effi-
zienz einer Wdrmepumpe ist die
Temperaturdifferenz ~ zwischen
Waérmequelle und nétiger Heiz-
leistung. Je besser zum Beispiel
die Fenster und die Wande ge-

Klimafreundlich Heizen mit der Warmepumpe. Foto: Nancy_Pauwels/iStock

dammt sind, desto geringer ist
die Heizlast. So werden CO? und
Kosten gespart.

,Wenn ich einen neuen Kiihl-
schrank kaufe, achte ich auch dar-
auf, dass er eine mdglichst gute
Effizienzklasse ausweist”, bringt
es Referent Klitzke auf den Punkt
,Sowohl die gesetzliche als auch
die gesellschaftliche Situation
haben sich verdndert. Staatliche
Forderungen und moderne MaB-
nahmen zeigen deutlich: guter
Wohn-Comfort geht auch mit kli-
mafreundlichen Haustechniken.”
Wie dies konkret madglich wird,
erklart er in seinem Vortrag.
Lars Klitzke beschaftigt sich seit
vielen Jahren wissenschaftlich mit
resilienten  Energieversorgungs-
systemen und lehrt hierzu unter
anderem an der Hochschule
Mainz. In seinen Vortragen ver-
bindet er Wissenschaft und Pra-
xis. Aus der Perspektive beider
Welten beantwortet er Fragen wie
,Wo kann die Warmepumpe ef-
fektiv und wirtschaftlich einge-
setzt werden?”, ,Wie konnen
Hausbesitzer*innen selbst her-
ausfinden, ob ihr Geb&ude fir eine
Warmepumpe geeignet ist?” oder
,Worauf missen sie bei der Pla-
nung, beim Kauf und beim Einbau
achten?” - praktische Tipps fur
Ihr Energiesystem der Zukunft.
Der Vortrag findet online statt.
Wéhrend der Veranstaltung ha-
ben die Zuhérer*innen die Még-

lichkeit, im Chat Fragen zu stel-
len. Referent Lars Klitzke wird mit
der Moderatorin auf die wichtigs-
ten Fragen eingehen und fir alle
Zuhdrenden beantworten.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Sie
richtet sich an alle Blrgerinnen und
Biirger aus Bonn und findet im Rah-
men der monatlichen Vortragsrei-
he BAUEN+SANIEREN KOMPAKT
der Bonner Energie Agentur statt.
Wann: 8. Januar 2024, 19 bis
20.30 Uhr

Referent: Lars Klitzke
Moderation: Heike Richter

Ort: online

Die Anmeldung fiir diesen Vor-
trag erfolgt Gber diesen Link:
https://zoom.us/webinar/register/
WN_uXt2gRm_Tlu1cNSdoVIvPwi/

FRaRzA

registration

Zur Teilnahme

Das Webinar wird (iber einen Web-
Link betreten, den Sie nach der
Anmeldung erhalten. Ein Down-
load oder die Installation eines
Programms ist nicht erforderlich.
Wir empfehlen, sich funf bis zehn
Minuten vor Beginn einzuloggen.
Fir alle Teilnehmenden sind Ton
und Kamera automatisch ausge-
schaltet und als Ausrlstung sind
nur Lautsprecher oder Kopfhorer
notwendig.

Weitere Details

Mehr zu diesem Termin und zur BEA-
Vortragsreihe allgemein finden Sie
auf der Website der Bonner Energie
Agentur unter www.bonner-energie-
agentur.de/termine

..« VORFREUDE

MARKISEN i

| MARKISEN e
NEUANLAGEN
2 NEUBEZUGE

| 70 COOLEN PREISEN

T JAHRE HHE H 4T HE MARKISENMS L EYA |0
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN -

Welches Hausangebot passt zu mir?

Bei der Wahl eines geeigneten Baupartners sollte man sehr sorgfaltig vorgehen

Wer den Bau eines Eigenheims
plant, hat meist eine Menge
Traume und Idealvorstellungen
vor Augen. Diese mit den Még-
lichkeiten am  gewdlinschten
Wohnort und dem verfiigharen
Budget in Ubereinstimmung zu
bringen, ist die erste wichtige
Aufgabe fiir angehende Bauher-
ren. ,Vor der Suche nach einem
Vertragspartner fiir den Bau der
eigenen Immobilie sollte man
sich zuerst Uber einige grundle-
gende Kriterien Gedanken ma-
chen”, rat Erik Stange, Presse-
sprecher bei dem Verbraucher-
schutzverein Bauherren-Schutz-
bund e.V. (BSB). Dazu gehérten
zum Beispiel die HausgroBe, der
angestrebte energetische Stan-
dard oder Wiinsche an die Barri-
erefreiheit. ,Wer sich dann noch
auf einen gewiinschten Einzugs-
termin fokussiert und den trag-
baren Kostenrahmen im Blick
hat, kann mit der Suche nach
einem geeigneten Baupartner
beginnen”, so Stange.

Seriositdt des mdglichen Bau-
partners unter die Lupe nehmen
Bei der Suche nach dem Bau-
partner sollte man Angebote un-
terschiedlicher Firmen einholen.
,Bereits aus der Kompetenz in
der Beratung und der Qualitat
der Angebotsunterlagen lasst
sich viel (ber die Seriositat des
potenziellen Baupartners ablei-
ten”, erkldrt Erik Stange. Zudem
sollte man Referenzen einsehen
und die Mdglichkeit zur Besich-
tigung schon gebauter Objekte

W8 |IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Angebote von Bauunternehmen fiir den Bau der eigenen vier Wande sollte man genau unter die Lupe nehmen,
gegebenenfalls mit sachverstandiger Unterstiitzung. Foto: djd/Bauherrenschutzbund

dieses Entwicklers nutzen. In
dieser Phase kann es auch sinn-
voll sein, den Rat eines Sach-
verstandigen einzuholen, etwa
eines unabhangigen BSB-Bau-
herrenberaters. Unter www.bsb-
ev.de gibt es dazu mehr Infos
sowie die Adressen von Bauher-
renberatern in ganz Deutsch-
land. Als Bauingenieur oder Ar-
chitekt kann der Berater Uber-
prifen, ob die Preiskalkulation
eines Hausbaus transparent,
nachvollziehbar und marktge-
recht ist. In einem Firmencheck

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Ndhe Bad-Godesberg
Fr sinen yargemeriten Kunden su-
chen wir ein gepflegtes EFH mit min-
destens 3-5 Zimmern, Wohnflache ab
100 m?, Garten und Garage.

Preis bis ca. 530.000,- €

Wachtberg
Fir ein solventes Ehepaar suchen wir
eine gepflegte Eigentumswohnung
ohne Renovierungsstal, Wfl, ca, 90
me mit Balkon oder Terrasse.

Preis bis ca. 300.000.- £

Bonn-Bele|

Far einen Kunden suchen wir gin
Mehrgenerationenhaus mit grofem
Grundstuck, Wl ca. 160 m?, gerne
auch mit Renovierungsbedarf.
Preis: offen

20 |

Immabilien-Leibrente ;

Sie méchten in Ihrer Immabilie
sweohinen blejben u, zusatzlich noch
eine lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie geme im Detaill

mit Wirtschaftsauskunft erhalt
man zudem wichtige Hinter-
grundinfos dariiber, wie gut das
Bauunternehmen wirtschaftlich
aufgestellt ist.

Das Hausangebot auf Vollstan-
digkeit priifen

Werbeprospekte des Baupart-
ners enthalten nur allgemeine
Informationen und taugen da-
her nicht als Grundlage fir ein
Hausangebot. ,Bauherren soll-
ten auf komplette Unterlagen
bestehen”, lautet der Rat von

www bender-immobiliende + 0228/92 68 71 91 EESRIEEI e e tut!

Erik Stange. Dazu gehdre eine
umfassende, gesetzeskonforme
Bau- und Leistungsbeschrei-
bung, der Vertrag mit Zahlungs-
plan und die Grundrisse mit An-
gaben zur Wohnflache und zur
genauen BemaBung. Auch ein
detailliert aufgeschlisselter
Preis  darf  nicht  fehlen.
Gegebenenfalls muss er zudem
gewlinschte Sonderleistungen
oder Gutschriften flr Eigenleis-
tungen enthalten, die nach Lohn-
und Materialanteil aufgeschliis-
selt sind. (djd)
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Nicht auf Sand bauen

So sichere ich meine Immobilienfinanzierung richtig ab

Egal, ob groBziigige Villa oder Tiny
House: Die meisten Menschen
missen ihr Eigenheim zu einem
groBen Teil und oftmals iber ei-
nen langen Zeitraum fremdfinan-
zieren. Bezahlt werden Zins und
Tilgung in der Regel aus dem Ar-
beitseinkommen. Aber nur die
wenigsten machen sich Gedan-
ken dariber, was passiert, wenn
man aus gesundheitlichen Griin-
den nicht mehr arbeiten kann. Die
finanzierende Bank wird auf der
zuverldssigen Erfiillung des Kre-
ditvertrags bestehen. Wenn der
Kredit nicht mehr bedient werden
kann, muss das Haus im schlimms-
ten Fall verkauft werden oder wird
von der Bank zwangsversteigert.
Mit welchen Versicherungen kann
man diesen Worst Case verhin-
dern und den Kredit absichern?

VR-Immobilien
Bonn Rhein-Sieg

Attraktive

Versicherung hangt von den Riick-
lagen ab

Wer jeden Monat sein komplet-
tes  Arbeitseinkommen  auf-
braucht, bendtigt schon bei rela-
tiv kurz dauernden Einkommen-
sausfallen eine Versicherung. ,Da
wdre ein privates Krankentage-
geld das Mittel der Wahl. Es leis-
tet bereits dann, wenn die Lohn-
fortzahlung durch den Arbeitge-
ber nach sechs Wochen wegfallt",
erklart Philip Wenzel, Chefredak-
teur des Informationsportals
Worksurance.de. Wer dagegen 4,5
Monatsgehélter auf der hohen
Kante habe, konne sich diese Ver-
sicherung sparen, weil er die LU-
cke zwischen Krankengeld und
Einkommen fir 18 Monate selbst
schlieBen kénne. Nach eineinhalb
Jahren bekommt ein Angestellter

AL

Kapitalanlage

Neubau von 59 schIﬁsseTfertigen
Studentenapartments:

Attraktive Kapitalanlage
Top-Lage mit guter OPNV-Anbindung
GroBen von ca. 17m? bis ca. 46m?

Energieeffiziente Bauweise mit
Warmepumpe und Photovoltaik-Anlage

Clever ausgestattete Pantry-Kiiche

Stylische Gemeinschaftsflachen im
Innen- und AuBBenbereich

kein Krankengeld mehr, sondern
eine  Erwerbsminderungsrente.
Es ist schwer genug, diese Leis-
tung zu bekommen. Aber selbst
wenn man sie erhalt, reicht sie
nicht, um den gewohnten Lebens-
standard zu halten und vor allem
nicht, um einen Immobilienkredit
zu bedienen”, so Wenzel.

Berufsunfahigkeits- oder Er-
werbsunfahigkeitsversicherung?
Hier kommt die Berufsunfahig-
keitsversicherung ins Spiel. Sie
leistet dann, wenn man seinen
Beruf fiir sechs Monate aus ge-
sundheitlichen Griinden nur noch
zur Halfte auslben kann. ,Wer
iber Ricklagen in Hohe von
sechs Monatsgehaltern verfiigt
und bereit ist, umzuschulen,
kann eine Immobilienfinanzie-

rung sogar ohne das Geld aus
einer  Berufsunfahigkeitsversi-
cherung bedienen”, so Wenzel.
Ganz anders die Situation bei
jemandem, der aus gesundheit-
lichen Griinden keine drei Stun-
den in irgendeinem Job arbei-
ten kann und bei dem eine Um-
schulung nicht mehr sinnvoll
méglich ist: ,In diesem Fall wir-
de die glnstigere Erwerbsunfa-
higkeitsversicherung einsprin-
gen.” Fiir alle, die sich dennoch
mit einer Berufsunfahigkeitsver-
sicherung besser fihlen, aber
auch nicht zu viel zahlen wol-
len, hat Philip Wenzel noch ei-
nen Tipp: ,Der Beitrag halbiert
sich bei vielen Berufen, wenn der
Schutz nur bis zum Endalter 60
statt bis zum Renteneintritt mit
67 greift.” (djd)

lhr Immobilienberater lhr Immobilienberater

Fabian Pleuser
| T0228 35007-100

Benjamin Westphal
' T 02241 9998-997

benjamin.westphal@vr-immobilien-brs.de

_.{I fabian.pleuser@vr-immobilien-brs.de

L i

URildqdele: 35]
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CDU Victor Abs

SPD  Benedikt Pocha

Bindnis 90 / Die Griinen

Andreas Falkowski

Birger Bund Bonn e.V. Marcel Schmitt
Kostenlose Haushaltsverteilung in Bonn-Bad Godesberg.
Zustellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug Uber Rau-
tenberg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
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anRautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
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KONTAKT
MEDIENBERATER

Christoph de Vries

Fon 02241 260-177
c.devries@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia
ZEITUNG
wir-godesberger-online.de/e-paper
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT’S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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Angebote

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche
| Kaufgesuch |

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seridses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

VERMISST
Katze Marie vermisst!
gesichtet in Bad Godesberg,

Viktoriastr., schildpattfarbig, humpelt,
sehr scheu. Tel. 0228/378720 o.
0175/8772618

ANZEIGENSHOP

\.520 /L.

z |
inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zeitun

(=)m
Fitr alles aras wirklich, st

shop.rautenberg.media
NN
@=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Badewannen-
Neubeschichtung

schnell, preiswert,
mit Garantie.

Fa. Derichsweiler
Telefon:
0221 - 25981779

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Neujahr) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 01)
Freitag, 29.12.2023 / 10 Uhr

MEDIA

REGIONALES

Lukas Hemkes siegt
bei der Winterlaufserie

Lukas Hemkes, Trainer und
Athlet des LAZ Rhein-Sieg, ge-
wann am selben Tag bei reg-
nerischem und kihlem Wetter

beim ersten Lauf der Winter-
laufserie des SG Bockenberg.
Auf der 7,8 km langen und
schweren Strecke gewann er

ganz (berlegen in 28:18 min.
mit fast 1 Minute Vorsprung
vor Till von Bracht vom TV Re-
frath.

Lukas Hemkes (402) vom Start weg vorne (Foto: Detlev Ackermann)
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| A 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

ORTLICHE NOTDIENSTE

Samstag, 23. Dezember Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni- .Schwangere in Not”

Martin-Apotheke

Hopmannstr. 7, 53177 Bonn (Bad Godesberg), 0228/952260
Sonntag, 24. Dezember

Burg-Apotheke

Koblenzer Str. 34, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/367590
Montag, 25. Dezember

Kronen-Apotheke

Kénigswinterer Str. 622, 53227 Bonn, 0228/443543
Dienstag, 26. Dezember

Margareten-Apotheke

Deutschherrenstr. 189, 53179 Bonn, 0228/344004
Mittwoch, 27. Dezember

Zedern-Apotheke

Rheinweg 159, 53129 Bonn, 0228/233170
Donnerstag, 28. Dezember

Paracelsus-Apotheke

Plittersdorfer Str. 36, 53173 Bonn, 0228/353590
Freitag, 29. Dezember

Friesdorf Apotheke

Annabergerstr. 159b, 53175 Bonn, 0228/315648
Samstag, 30. Dezember

Linden-Apotheke

Riingsdorfer Str. 41, 53173 Bonn, 0228/363623
Sonntag, 31. Dezember

Deutschherren-Apotheke

Max-Planck-Str. 3, 53177 Bonn, 0228/9527826
Montag, 1. Januar

Venus Apotheke an der Janker Klinik

Villenstr. 4, 53129 Bonn, 0228/37736720
Dienstag, 2. Januar

Turm-Apotheke

Plittersdorfer Str. 210, 53173 Bonn, 0228/353331
Mittwoch, 3. Januar

Barbara-Apotheke

Réttgener Str. 128, 53127 Bonn, 0228/281882 e Polizei-Notruf 110
Donnerstag, 4. Januar . (
Damian-Apotheke ° Ifeuerwehr/Rettungsdlenst 112 ( ))
Annaberger Str. 102, 53175 Bonn, 0228/315652 o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
Freitag, 5. Januar o Gift-Notruf-Zentrale 022819240
Phonix-Apotheke OHG )
Quirinusplatz 5, 53129 Bonn, 0228/231761 » Opfer-Notruf 116006

Samstag, 6. Januar
Stern Apotheke
Annaberger Str. 30, 53175 Bonn, 0228/374618
Sonntag, 7. Januar
Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-
Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480

Angaben ohne Gewahr

Klinik)

Telefon: 0228/28733211 oder

Telefon: 0228/19240
Notfallpraxis

Bad Godesberg & Wachtberg

0228 /38 33 88 oder

01805044 100

Im

Evangelischen Waldkran-

kenhaus
WaldstraBe 73,

53177 Bonn-Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de

Kinderarztlicher Bereitschafts-

dienst
In

Zeiten in der Woche, am Wo-

den sprechstundenfreien

chenende und an Feiertagen

ist

der kinderarztliche Bereit-

schaftsdienst fiir den Bonner
Raum unter der Rufnummer:
0228/2425444 zu erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendarztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-

Marien-Hospital),

Robert-

Koch-StraBe 1, 53115 Bonn

Hilfete

lefon fir

Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in Kraft
getretene Gesetz gilt zum
Schutz von Neugeborenen und
zur Hilfe fUr Frauen in unge-
planten Schwangerschaften.
Das Hilfetelefon ,Schwangere
in Not” ist rund um die Uhr,
kostenfrei, vertraulich, sicher,
in 18 Sprachen [Bundesamt fir
Familie und zivilgesellschaftli-
che Aufgaben (BAFzA)] erreich-
bar: ,Schwangere in Not”
Telefon: 0800 / 40 40 020.

Krankennotruf

Wenn Sie fiir einen Sterben-
den die Krankensalbung und
die Sterbesakramente wiin-
schen und nicht lhren Orts-
pfarrer (fir Alfter, Telefon:
2585) erreichen, steht lhnen
ein Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verflgung.

Er ist dber die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Rohrreinigung Rademacher

Y,

Rohrreinigung

(WC - Kiiche - Keller - Bad)

2 & Kanal TV - Untersuchung
= -
LELENCTIS T | 5 Kanal-Sanierung
www.poeteskanaltechnik.de (Ohne Aufzugraben)
* Rohrreinigung Euskirchen: 022 o1 -51067 fb Rijckstausicherung : ||1I" Ansprechpartner Fiir -

Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

* Kanal TV-Untersuchung
« Dichtheitspriifung
* Kanalsanierung mit Inlinertechnik
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0151 70 89 47 50



> Yellowfin Thunfischfilet in Sushi/Sashimi Qualitat,
mit Langleine gefischt, 100g: 3,99€

» Gambas Thai Curry, 100g: 2,99€ HEg
» Hausgeraucherter Stremellachs, verschiedene UNﬁ%Eég zi?;‘ki

Sorten, 100g: 3,99 €
» Wild gefangene Argentinische Rotgarnelen, giiltig von Wir wiinschen Ihnen

ohne Kopf mit Schale, easy Peel, vor dem 21.12. bis besinnliche Weihnachtstage
Verkauf getaut, 100g: 3,99 € 30.12.2023 und viel Gliick im Neuen Jahr.

» Wakame Salat, 100g: 1,99 € Ihr Fisch Meyer-Team
» Frisch gekochte Kanadische Hummer oder Kubanische

Langustenschwanze auf Vorbestellung zum Tagespreis WWW.FI S C HMEYER.DE

T TN ¥ AR RNy ——m—————
>|e >|e>|e \ 4 >|e BRILLANTES HOREN >|e ) 4 9|e>|e ¥

HORGERATE AUS MEISTERHAND

S WIR WUNSCHEN IHNEN
FROHE WEIHNACHTEN UND

EINEN GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR'!

lhr Brillantes HOren Team

® KK
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