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Es weihnachtet in Rüngsdorf
Gemeinsames Schmücken verbindet die Nachbarschaft

Weitere Infos:Hier macht das Arbeiten 
Spaß! Komm auch in 
unser BECKER-Team!
„Weil ich über die Möglichkeiten, einen Hörverlust 
auszugleichen, so glücklich bin, habe ich dies zu meinem 
Beruf gewählt.“ 
Auszubildende, Hörakustiker und Meister 
(m/w/d) sind in unserem Team herzlich 
willkommen. Meldet Euch! 

Bonn-Bad Godesberg 
Alte Bahnhofstr. 16, Tel.: 02 28/3 50 27 76, beckerhoerakustik.de
P Kundenparkplätze am Zusatz eingang Hubertinumshof 11 FIYL

Seit 100 Jahren

Alexander Brühl, 
Hörakustiker mit 
Spezialisierung auf 
Hörimplantate

Nach dem Schmücken entstand ein Gruppenfoto ganz unter dem Motto: Alle unter einer Tanne Foto: BENach dem Schmücken entstand ein Gruppenfoto ganz unter dem Motto: Alle unter einer Tanne Foto: BENach dem Schmücken entstand ein Gruppenfoto ganz unter dem Motto: Alle unter einer Tanne Foto: BENach dem Schmücken entstand ein Gruppenfoto ganz unter dem Motto: Alle unter einer Tanne Foto: BENach dem Schmücken entstand ein Gruppenfoto ganz unter dem Motto: Alle unter einer Tanne Foto: BE

Am vergangenen Wochenende
herrschte auf dem Brunnenplatz
in Rüngsdorf eine besonders fest-
liche Stimmung. Mitglieder des
Ortsausschusses sowie der
„Rüngsdorf Runde“ stellten dort

den diesjährigen Tannenbaum auf,
der zuvor im Garten der Familie
Weßeling gefällt worden war. Mit
dem Spenden des Baumes unter-
stützte die Familie eine Tradition,
die in Rüngsdorf seit mehreren

Jahren am Brunnenplatz gepflegt
wird. Der Tannenbaum wurde mit
vereinten Kräften aufgerichtet und
anschließend geschmückt. Der
Baumschmuck und die Lichterket-
ten sorgten schon während der

Arbeiten für vorweihnachtliche
Atmosphäre. Währenddessen ent-
wickelten sich auf dem Platz
schnell die ersten nachbarschaft-
lichen Begegnungen: Anwohner
kamen vorbei, schauten zu und
gesellten sich dazu. Bei einem
spontanen Frühschoppen mit
Glühwein und anderen warmen
Getränken nutzten die Rüngsdor-
fer die Gelegenheit, miteinander
ins Gespräch zu kommen und ge-
meinsam den Start in die Advents-
zeit zu erleben. Der Vorstand des
Ortsausschusses bedankte sich
ausdrücklich bei allen Helferinnen
und Helfern, die das Aufstellen
möglich gemacht hatten. „Solche
Aktionen zeigen, wie lebendig
unser Veedel ist und wie gut Ge-
meinschaft hier funktioniert.“ AmAmAmAmAm
20. Dezember lädt das Rüngs-20. Dezember lädt das Rüngs-20. Dezember lädt das Rüngs-20. Dezember lädt das Rüngs-20. Dezember lädt das Rüngs-
dorfer Kulturbad und der Orts-dorfer Kulturbad und der Orts-dorfer Kulturbad und der Orts-dorfer Kulturbad und der Orts-dorfer Kulturbad und der Orts-
ausschuss Rüngsdorf eausschuss Rüngsdorf eausschuss Rüngsdorf eausschuss Rüngsdorf eausschuss Rüngsdorf e.V.V.V.V.V..... ab 17 ab 17 ab 17 ab 17 ab 17
Uhr zum Offenen Uhr zum Offenen Uhr zum Offenen Uhr zum Offenen Uhr zum Offenen WWWWWeihnachtssin-eihnachtssin-eihnachtssin-eihnachtssin-eihnachtssin-
gen am gen am gen am gen am gen am Alten Kirchturm ein.Alten Kirchturm ein.Alten Kirchturm ein.Alten Kirchturm ein.Alten Kirchturm ein. Un-
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Einladung zum Herstellervortrag
mit Diskussionsrunde beim Bonner CI-Treff

Anzeige

Individuelle Förderung und Karrierewege
bei BECKER Hörakustik

Dan Hilgert-Becker, Fachge-Dan Hilgert-Becker, Fachge-Dan Hilgert-Becker, Fachge-Dan Hilgert-Becker, Fachge-Dan Hilgert-Becker, Fachge-
schäftsleiter BECKER Hörakus-schäftsleiter BECKER Hörakus-schäftsleiter BECKER Hörakus-schäftsleiter BECKER Hörakus-schäftsleiter BECKER Hörakus-
tik in Bonn-Bad Godesbergtik in Bonn-Bad Godesbergtik in Bonn-Bad Godesbergtik in Bonn-Bad Godesbergtik in Bonn-Bad Godesberg

BECKER Hörakustik legt großen
Wert auf die individuelle Förde-
rung seiner Mitarbeiter.
Moderne Arbeitsplätze, umfang-
reiche Fortbildungsmöglichkei-
ten und ein lebendiger Aus-
tausch bieten die besten Vor-
aussetzungen, um Fachwissen in
Bereichen wie Cochlea-Implan-
tat-Nachsorge, Pädakustik, Au-
diotherapie oder Tinnitus-Bera-

tung kontinuierlich zu erweitern.
„Unsere Aufgabe ist es, Men-
schen ein besseres Hörerlebnis
zu ermöglichen und ihnen
dadurch ein Stück Lebensquali-
tät zurückzugeben“, erklärt Dan
Hilgert-Becker, Mitglied der Ge-
schäftsführung und Leiter des
Fachgeschäfts in Bad Godes-
berg. Das Familienunternehmen
sucht engagierte Menschen mit

Freude am Kundenkontakt -
sei es im Empfang oder für eine
Ausbildung in der Hörakustik.
Auch erfahrene Fachkräfte sind
herzlich willkommen, ihre Ex-
pertise bei BECKER einzubrin-
gen.

Mehr Informationen:
www.beckerhoerakust ik .de/
karriere

ter freiem Himmel, begleitet von
adventlicher Musik, soll noch
einmal der Ort zusammenkom-
men. In diesem Jahr will man nach

dem Singen gemeinsam im Lich-
terzug zum Rheinhotel Dreesen
gehen, sodass dort im Wintergar-
ten das Jahr 2025 einen gemütli-
chen Ausklang findet. Zur Zeit läuft
unsere Aktion Rüngsdorfer Krip-

penweg und man kann jederzeit
noch einsteigen. Ob geschmück-
te Vorgärten oder Fenster, ob Py-
ramiden, Krippen oder Scheren-
schnitte wir freuen uns über je-
den Teilnehmer. Die Listen der Teil-

nehmer hängen in manchen Ge-
schäften aus und werden nach ei-
nem Neuzugang aktualisiert. Un-
ter info@oa-ruengsdorf.de werden
Anfragen oder Anmeldungen be-
arbeitet. BE

Dan Hilgert-Becker, Gründer desDan Hilgert-Becker, Gründer desDan Hilgert-Becker, Gründer desDan Hilgert-Becker, Gründer desDan Hilgert-Becker, Gründer des
Bonner CI-Treff und Hörimplan-Bonner CI-Treff und Hörimplan-Bonner CI-Treff und Hörimplan-Bonner CI-Treff und Hörimplan-Bonner CI-Treff und Hörimplan-
tat-Spezialisttat-Spezialisttat-Spezialisttat-Spezialisttat-Spezialist

Bettina Rosenbaum, DSB (OV)Bettina Rosenbaum, DSB (OV)Bettina Rosenbaum, DSB (OV)Bettina Rosenbaum, DSB (OV)Bettina Rosenbaum, DSB (OV)
VorstandVorstandVorstandVorstandVorstand

Am Dienstag, 16. Dezember, lädt
der Bonner CI-Treff Interessierte

Curiel y Gonzalez, Firma Coch-
lear, die Teilnehmenden zum The-
ma „Was tun, wenn Hörgeräte
nicht mehr ausreichen?“ informie-
ren wird. Unter den zu erwarteten
Teilnehmern des Abends werden
auch erfolgreich implantierte
Cochlea-Implantat (CI)-Träger
sein, die nach dem Vortrag von
ihren Erfahrungen berichten wer-
den. Sie stehen den interessier-
ten Gästen Rede und Antwort -
auch bei persönlichen Fragen, die
oft im Zusammenhang mit einer
CI-Versorgung auftreten. Beson-
deres Augenmerk wird dabei auf
die Wichtigkeit einer wohnortna-
hen CI-Rehabilitation gelegt.
Zudem wird die enge und für CI-
Träger überaus wertvolle Zusam-
menarbeit zwischen der Uniklinik
Bonn, der CI-Industrie, den be-
treuenden BECKER Hörakustikern
sowie dem Bonner CI-Treff her-
vorgehoben. Dieses Netzwerk bie-
tet Unterstützung und Orientie-
rung und wird an diesem Abend
eindrucksvoll dargestellt.
Die kostenfreien Technik-Treffs
finden in den Räumen des Vereins
„Offene Tür Dürenstraße“ in der
Dürenstraße 2 in 53731 Bonn
statt. Der Bonner CI-Treff des Ver-
eins der Schwerhörigen und Er-

und Cochlea-Implantat (CI) - Trä-
ger zu einem Herstellervortrag
ein, bei dem Referent Christian

taubten Bonn und Rhein-Sieg-
Kreis e.V. führt regelmäßig Infor-
mations-Veranstaltungen durch,
die nicht nur von den Mitgliedern
und deren Angehörigen, sondern
auch von CI-Interessierten gern
besucht werden. Alle weiteren In-
formationen und Veranstaltungs-
termine sind auf der Webseite
www.ci-treff-bonn.de und auf Fa-
cebook zu finden. Die Teilnahme
an allen Veranstaltungen ist kos-
tenfrei.
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:
Bettina Rosenbaum, DSB (OV) Vor-
stand; E-Mail:
bettina.kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-Becker, Gründer vom
Bonner CI-Treff und CI-Gruppen-
leiter; E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de
VeranstaltungsausblickVeranstaltungsausblickVeranstaltungsausblickVeranstaltungsausblickVeranstaltungsausblick
(Auswahl):(Auswahl):(Auswahl):(Auswahl):(Auswahl):
Bonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-Treff mit Referentreff mit Referentreff mit Referentreff mit Referentreff mit Referent
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 16. 16. 16. 16. 16. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
Was tun, wenn Hörgeräte nicht
mehr ausreichen?
Referent: Christian Curiel y Gon-
zález, Firma Cochlear
Ort: Offene Tür Dürenstraße e.V.,
Dürenstraße 2, 53173, Bonn
CI-StammtischCI-StammtischCI-StammtischCI-StammtischCI-Stammtisch
„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 18. 18. 18. 18. 18. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
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EINLADUNG

INS WINTER WONDERLAND 

AUF  

FORSTGUT SCHLOSS CALMUTH

JEDEN SONNTAG BIS 14.12. VON 17-22 UHR
& SONNTAG 21.12. VON 13-22 UHR 

WIR FREUEN UNS AUF SIE IN REMAGEN

www.forstgut-schloss-calmuth.de

GUTSCHEIN* 
1 GLAS WEIN & 

5% RABATT AUF WILDKAMMERPRODUKTE 
* nur für Kund*innen bei Vorlage dieses Gutscheins

FREUEN SIE SICH AUF EIN DREIGESPANN, 

DAS IN DER REGION SEINESGLEICHEN SUCHT:

WEINGUT 
MEYER-NÄKEL

WEINGUT 
HAUS IM TURM

WILDKAMMER
WILDEREI

&

         BEI LAGERFEUER, 
     KERZENSCHEIN 
& GRILLGENUSS

GÜLTIG AM SONNTAG 7.12.2025:
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DEN ABFALLKALENDER 2026 GIBT´S 

JETZT NUR NOCH 

DIGITAL! 

Geringe Druckauflage ab Anfang Dezember auf den RSAG-Entsorgungsanlagen ausliegend.

Alle Termine & Standorte in der RSAG-App  
oder unter www.rsag.de/abfallkalender 

Film PLUS im Trinkpavillon am
9. Dezember um 19 Uhr

DER FUCHS ist die wahre Geschich-
te des jungen österreichischen Sol-
daten Franz. Bis es soweit kommt,
wird er von seinem Vater als Knecht
an einen Großbauern abgegeben.
Dieses Trauma ist bestimmend in
seinem Leben. Als er volljährig ist,
meldet sich Franz (Simon Morzé) zum
österreichischen Bundesheer und
wird bald darauf Teil der Nazi-Wehr-
macht. Er ist grenznah als Kradmel-
der stationiert. So ist er wenig an
der Gesellschaft seiner Kameraden
interessiert und ist ein Einzelgänger.
Als er auf einen verwundeten Fuchs-
welpen trifft, kümmert er sich be-
sorgt um dieses Tier. Dabei ist ihm
nicht bewusst, welche Bedeutung
diese außergewöhnliche Freund-
schaft für sein Leben haben wird.
Eintritt frei. Über Hutspenden freut
sich der Verein.
Durch die Veranstaltung führt Clara-
Maria Schellhoss

Unabhängige Beratung für Menschen mit
Hör- und anderen
Teilhabebeeinträchtigungen
Sehr geehrte Damen und Herren,
die nächste monatliche unabhän-
gige Beratung für Menschen mit
Hör- und anderen Beeinträchti-
gungen und ihre Angehörigen fin-
det statt am Dienstag, 9. Dezem-
ber, in der Offenen Tür Dürenstra-
ße, Bonn-Bad Godesberg. In per-
sönlichen Einzelgesprächen bera-
ten wir zu allen Themen rund um
Hilfsmittel, zum Umgang mit ei-
ner Behinderung oder Beeinträch-
tigung, zur Kostenübernahme und
Behindertenausweis, zur Antrag-
stellung und Umgang mit Behör-
den und zur Teilhabe in Ausbil-
dung, Arbeit, Freizeit.
Die Beratung ist kostenfrei und
wird vom Deutschen Schwerhöri-
genbund (DSB) im Rahmen der Er-
gänzenden unabhängigen Teilha-
beberatung (EUTB) angeboten.
Auch wenn unsere besondere Ex-
pertise den Beeinträchtigungen
rund ums Hören, Tinnitus, Schwin-
del und CI gilt, können sich auch
Menschen mit anderen Behinde-
rungen an uns wenden.
Die Beratung erfolgt ergänzend

zur Beratung durch Ärzte, Klini-
ken, Leistungserbringer, Kosten-
träger und andere Beratungsein-
richtungen. Die Beraterinnen und
Berater sind speziell ausgebildet
und haben selbst lange Erfahrun-
gen mit einer eigenen Beeinträch-
tigung.
Deshalb geht es in den pers önli-
chen Beratungsgesprächen um
mehr als eine technische, medizi-
nische oder sozialrechtliche Sicht.
Betroffene erfahren hier „auf Au-
genhöhe“ Unterstützung, Hilfe-
stellung und Hinweise zu mögli-
chen Bewältigungsstrategien.
Aus einer verwandten Perspekti-
ve können sich Missverständnis-
se klären, Blockaden lösen und
neue Blickrichtungen ergeben.
Nächster Nächster Nächster Nächster Nächster TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Di, Di, Di, Di, Di,
9.9.9.9.9. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
14:30 bis 17:30 Uhr14:30 bis 17:30 Uhr14:30 bis 17:30 Uhr14:30 bis 17:30 Uhr14:30 bis 17:30 Uhr
Offene Offene Offene Offene Offene Tür DürenstrTür DürenstrTür DürenstrTür DürenstrTür Dürenstraßeaßeaßeaßeaße,,,,, Düren- Düren- Düren- Düren- Düren-
straße 2, 53173 Bonn-Bad Go-straße 2, 53173 Bonn-Bad Go-straße 2, 53173 Bonn-Bad Go-straße 2, 53173 Bonn-Bad Go-straße 2, 53173 Bonn-Bad Go-
desbergdesbergdesbergdesbergdesberg
Bitte Bitte Bitte Bitte Bitte TTTTTermin vereinbaren unterermin vereinbaren unterermin vereinbaren unterermin vereinbaren unterermin vereinbaren unter Tel.
0228-90 91 86 23 oder per E-Mail
an bonn@eutb-dsb-nrw.de. (Hier

können sich Ratsuchende auch
telefonisch, per E-Mail oder Vi-
deogespräch beraten lassen.)
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MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MARKISEN UND

NEUBEZÜGE* ZU 
 TOP-KONDITIONEN!
*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

DAS GÜNSTIGSTE ANGEBOT 
… ZU JEDER JAHRESZEIT

fra
nz

-a
ac

he
n.

co
m

fra
nz

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Lesungen im Kunstverein
Geschichten zur Kunst und eine Gemeinschaftslesung im Dezember

Harald Gesterkamp, René Klammer, David Schnitzler und David JacobsHarald Gesterkamp, René Klammer, David Schnitzler und David JacobsHarald Gesterkamp, René Klammer, David Schnitzler und David JacobsHarald Gesterkamp, René Klammer, David Schnitzler und David JacobsHarald Gesterkamp, René Klammer, David Schnitzler und David Jacobs
(v.l.) präsentieren am 22. Dezember Kurzgeschichten im Kunstverein.(v.l.) präsentieren am 22. Dezember Kurzgeschichten im Kunstverein.(v.l.) präsentieren am 22. Dezember Kurzgeschichten im Kunstverein.(v.l.) präsentieren am 22. Dezember Kurzgeschichten im Kunstverein.(v.l.) präsentieren am 22. Dezember Kurzgeschichten im Kunstverein.
Foto: Irmgard HofmannFoto: Irmgard HofmannFoto: Irmgard HofmannFoto: Irmgard HofmannFoto: Irmgard Hofmann

Mit zwei Lesungen beendet der
Kunstverein Bad Godesberg (Burg-
straße 85, 53177 Bonn) sein diesjäh-
riges Veranstaltungsprogramm.
Zunächst tritt am Montag, 15. De-

zember, die Schauspielerin und Au-
torin Karyn von Ostholt mit dem Pro-
gramm „Ist das Kunst oder kann das
weg?“ auf.
Im Rahmen der Kunstvereins-Le-

sungsreihe „Wort und Bild - Litera-
tur trifft Kunst“ stellt sie launige,
verblüffende und selbst erlebte Ge-
schichten zum Thema Kunst vor. Eine
Woche später, am Montag, 22. De-
zember, heißt die Veranstaltung „Vier
lesen Geschichten“. Dabei präsen-

tieren Harald Gesterkamp, David
Jacobs, René Klammer und Georg
Schnitzler humorvolle bis nachdenk-
liche Kurzgeschichten.
Beide Veranstaltungen beginnen um
20 Uhr. Der Eintritt ist jeweils frei,
um Spenden wird gebeten.
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„Die Prinzessin aus der Flöte“,
„Die Schmutzkathrin“, „Der
Wolkenhund“, „Prinzessin
Schneeflocke“, „Die Blume und
das Reh“, „Das Zwerglein
Dschibi“ oder „Die versunkene
Stadt“ sind nur einige Kapitel
aus dem 2019 erschienenen
Buch „Glücks Märchen“. Zum
Leben wiedererweckt hat sie
Michael Glück. Der mittlerweile
über 80-jährige frühere Wirt-
schaftsjournalist mit einem be-
sonderen Faible für Märchen
gründete 2019 in Meckenheim
den Michael Glück Verlag.

„Glücks Märchen“ machen glücklich
Nacherzählungen alter, verlorengegangener Texte im Michael Glück Verlag veröffentlicht

Michael Glück ist es zu verdan-Michael Glück ist es zu verdan-Michael Glück ist es zu verdan-Michael Glück ist es zu verdan-Michael Glück ist es zu verdan-
ken, dass verschollen geglaubteken, dass verschollen geglaubteken, dass verschollen geglaubteken, dass verschollen geglaubteken, dass verschollen geglaubte
Märchen nun in „Glücks Mär-Märchen nun in „Glücks Mär-Märchen nun in „Glücks Mär-Märchen nun in „Glücks Mär-Märchen nun in „Glücks Mär-
chen“ wieder zum Leben erwecktchen“ wieder zum Leben erwecktchen“ wieder zum Leben erwecktchen“ wieder zum Leben erwecktchen“ wieder zum Leben erweckt
wurden. (Foto: privat)wurden. (Foto: privat)wurden. (Foto: privat)wurden. (Foto: privat)wurden. (Foto: privat)

„Bei den in diesem Buch publi-
zierten Märchen handelt es sich
um Nacherzählungen früherer
Texte, die während des II. Welt-
krieges in Berlin verloren gin-
gen“, weiß der Verleger. „Meine
Eltern haben später die Märchen
quellengetreu nacherzählt und
aufgeschrieben.
So konnte ein schon verschollen
geglaubtes Kulturgut vor dem
Vergessen gerettet werden.“
Märchen waren und sind ein un-
verzichtbares Element der
menschlichen Kulturgeschichte.
Die bekanntesten Repräsentan-
ten dieses Genre sind in Deutsch-
land sicherlich Grimms Märchen,
die berühmte Sammlung von Kin-
der- und Hausmärchen der Brü-
der Jacob und Wilhelm Grimm
aus dem 19. Jahrhundert. „Vom
Inhalt und Duktus her sind die
‚Glücks Märchen‘ durchaus mit
den Grimm’schen zu verglei-
chen“, ist sich Michael Glück si-
cher. Das haben ihm auch schon
verschiedene Kommentare aus
den sechziger Jahren des letzten
Jahrhunderts bescheinigt.
So hieß es beim damaligen Süd-
deutschen Rundfunk sogar, „dass
diese Märchen vom Inhalt und
von der Form her gesehen die
Grimm’schen um einiges überra-
gen.“ Und das katholische Sonn-
tagsblatt (Stuttgart) konzedier-
te, „dass sie den echten Mär-
chenton treffen.“ Nun hofft der

Anzeige

Verleger, dass die Herausgabe
dieses Buches die deutsche Mär-
chenlandschaft bereichert und

eine weitere Quelle des Lese-
und Erzählvergnügens bei Jung
und Alt wird. (WDK)

Konzert mit Wave Of Joy
„Sing We Now Of Christmas“

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr
(Einlass: 19:30 Uhr)
Stimson Memorial ChapelStimson Memorial ChapelStimson Memorial ChapelStimson Memorial ChapelStimson Memorial Chapel
Kennedyallee 150, 53175 BonnKennedyallee 150, 53175 BonnKennedyallee 150, 53175 BonnKennedyallee 150, 53175 BonnKennedyallee 150, 53175 Bonn
Der renommierte Bonner Gospel-
chor „Wave of Joy“ lädt auch in
diesem Jahr zu seinem traditionel-
len Konzert im Advent ein.
Auf dem Programm steht neben tra-
ditionellen Stücken („Sing We Now
Of Christmas“) das stimmungsvolle
„Noel“ mit „Call-and-Response“-
Elementen im Stil des Spiritual. Klas-
siker wie „O Holy Night“ und „What

Child Is This“ gehen direkt ins Herz.
Ein populäres schwedisches Lied
entführt in die glitzernde Atmos-
phäre der Weihnachtszeit, lateina-
merikanische Rhythmen und die an-
steckende Fröhlichkeit eines afri-
kanischen weihnachtlichen Gospels
bringen gute Laune.
Das Konzert bietet eine willkom-
mene Auszeit in der vorweihnacht-
lichen Hektik und die perfekte Ein-
stimmung auf die kommenden
Festtage!„Wave of Joy“ singt unter
musikalischer Leitung von Angelika

Foto: Wave of Joy e. V., BonnFoto: Wave of Joy e. V., BonnFoto: Wave of Joy e. V., BonnFoto: Wave of Joy e. V., BonnFoto: Wave of Joy e. V., Bonn

Rehaag. Der Eintritt ist frei.
Es wird um Spenden für die Restau-
rierung der Orgel gebeten.

Weitere Informationen unter htt-
ps://www.wave-of-joy.de und Stim-
son Memorial Chapel
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Festliche Stimmung an der Grenze
In Losheim/Eifel, direkt an der
deutsch-belgischen Grenze, gibt
es einiges und auch immer wieder

Neues zu entdecken. Es gibt
gleich mehrere Ausstellungen und
interessante Shops und Einkaufs-
möglichkeiten.
Zum einen die berühmte ArsKRIP-
PANA, die größte Krippenausstel-
lung Europas.
Gerade in turbulenten Zeiten wie
diesen, in denen kleine und grö-
ßere Ängste den Alltag bestim-
men, tut es gut, einmal in eine
vertraute Welt voller Geborgen-
heit und Hoffnung abzutauchen.
Nicht nur die tatsächliche Größe
der ArsKRIPPANA wird sie verblüf-
fen, auch die Vielfalt der darin zu
bestaunenden Angebote.
Landschaften sind in stimmungs-
volles Licht getaucht, darüber fun-
keln die Sterne am leuchtenden
Himmelszelt.
In der Luft liegt ein zarter Weih-
nachtsduft, und wohltuende Mu-
sik erklingt leise. Lassen Sie sich
verzaubern und genießen Sie ge-
meinsam mit Ihren Lieben die stille

Anmut und Besinnlichkeit einer
ganz besonderen Ausstellung. Es
ist das wiederkehrende Symbol
der Familie.

Ein großes FEin großes FEin großes FEin großes FEin großes Fachgeschäft für achgeschäft für achgeschäft für achgeschäft für achgeschäft für WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nachtskrippen und Zubehör be-nachtskrippen und Zubehör be-nachtskrippen und Zubehör be-nachtskrippen und Zubehör be-nachtskrippen und Zubehör be-
findet sich direkt im Haus.findet sich direkt im Haus.findet sich direkt im Haus.findet sich direkt im Haus.findet sich direkt im Haus.
Dann die ArsFIGURA, eine Puppen-
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und Automatenausstellung mit in-
teressanten Einblicken in alte ver-
gangene Zeiten und auch ferne
Kulturen. Schlendern Sie durch
den Nachbau einer Gasse des 19.
Jahrhunderts, wie damals zur Kai-
serzeit, und lassen Sie sich be-
geistern vom animierten Treiben
der damaligen Zeit. Genießen Sie
die zauberhafte und detailreich
in Szene gesetzte Welt, mit wert-
vollen Sammlungen antiker, mo-
derner und mechanischer Puppen.
Die ArsKrippana und die ArsFigu-
ra sind von dienstags bis sonn-
tags geöffnet von 10 bis 18 Uhr.
Eine Eine Eine Eine Eine VVVVVielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.
Dann gibt es die ArsTECNICA, Mo-
dellbahnausstellung - mit mehr
als hundert Zügen auf einer mehr
als 200qm großen H0 Anlage.
Technik im Modell, welche nicht

nur Kinderaugen zum Staunen
bringt.
Im gleichen Gebäude befindet
sich die Ausstellung „Grenzge-
schichten“ auch „OldHistories“
genannt.
Geschichten aus dem damaligen
Nachkriegsgeschehen, vom Kaf-
feeschmuggel, von Wilderern und
dem Wiederaufbau.
Auch gibt es ein großes Fachge-Auch gibt es ein großes Fachge-Auch gibt es ein großes Fachge-Auch gibt es ein großes Fachge-Auch gibt es ein großes Fachge-
schäft für Modelleisenbahnen undschäft für Modelleisenbahnen undschäft für Modelleisenbahnen undschäft für Modelleisenbahnen undschäft für Modelleisenbahnen und
Modellbau,Modellbau,Modellbau,Modellbau,Modellbau, mit einer riesigen  mit einer riesigen  mit einer riesigen  mit einer riesigen  mit einer riesigen Aus-Aus-Aus-Aus-Aus-
wahl.wahl.wahl.wahl.wahl.
Die ArsTECNICA ist von don-
nerstags bis samstags von 12
bis 18 Uhr geöffnet.
Unsere kleinen Unsere kleinen Unsere kleinen Unsere kleinen Unsere kleinen TTTTTipps:ipps:ipps:ipps:ipps: Schlendern
Sie noch durch die ArsMINERA-
LIS, das Schmuck-, Mineralien-,
Naturheilmittel-Fachgeschäft,
mit einem breiten Angebot klei-

ner und großer Schätze. Hier fin-
det man auch Geschenkideen in
allen Preisklassen.
Direkt gegenüber ist der belgi-
sche Supermarkt DELHAIZE, mit
den günstigen Kaffeepreisen
und einer riesigen Auswahl an
belgischen Spezialbieren und
Schokolade.
Dort gibt es auch den leckeren
belgischen Kuchen im Café-Bist-
ro Old Smuggler zu genießen.

Und nicht zu vergessen:Und nicht zu vergessen:Und nicht zu vergessen:Und nicht zu vergessen:Und nicht zu vergessen: Das Mö-
bel-Outlet Ludwig - eine breite
Auswahl von Markenmöbeln zu
günstigen Preisen.
Infos und Öffnungszeiten:Infos und Öffnungszeiten:Infos und Öffnungszeiten:Infos und Öffnungszeiten:Infos und Öffnungszeiten:
www.losheimermöbeloutlet.com
Adresse fürs Navi: GrenzGenuss -
Prümer Str. 55 -
53940 Losheim/Eifel
www.grenzgenuss.net
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Staunen über Stauden

Im Rahmen einer Führung mit
Gartenbaumeister Nicolas Sieb-
ke haben die GRÜNEN im Herbst
die Staudenpflanzungen im Bad
Godesberger Stadtpark besich-
tigt. Insbesondere die Pflanzun-
gen an der Friedrich-Ebert-Straße
haben sich zu einer Attraktion

entwickelt. Beim Rundgang wur-
de deutlich, dass die Staudenbee-
te nicht nur attraktiv, sondern
auch insektenfreundlich und we-
niger pflegeintensiv als nicht win-
terfeste oder einjährige Blumen
sind.

Marc Daniel Heintz

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Anzeige

My Fair Lady in Bonn
Samstag, 17.10.26 * 20 Uhr * Bonn Beethovenhalle

Seit der Verfilmung des Broad-
way-Klassikers mit Audrey Hep-
burn gehört Frederick Loewes
Musical ‚MY F‚MY F‚MY F‚MY F‚MY FAIR LADAIR LADAIR LADAIR LADAIR LADY‘Y‘Y‘Y‘Y‘ zu den
meist gespielten und populärs-
ten Bühnenwerken des 20. Jahr-
hunderts. Unvergessliche Ever-
greens wie „Ich hätt’ getanzt
heut’ Nacht“, „Wär’ das nicht
wunderschön“, „In der Straße
wohnst du“,“ Bringt mich pünkt-
lich zum Altar“ und „Es grünt so
grün wenn Spaniens Blüten blü-
hen“ machen ‚MY F‚MY F‚MY F‚MY F‚MY FAIR LADAIR LADAIR LADAIR LADAIR LADY‘Y‘Y‘Y‘Y‘ zu
einem echten Klassiker.
Ob es wohl möglich ist, aus ei-
nem einfachen Blumenmädchen
der Londoner Slums allein durch
Umformung der Sprache eine
Lady der High-Society zu machen?
Phonetikprofessor Henry Higgins
ist sich dessen sicher und geht
die Wette ein. Eliza Doolittle aus
Mayfair wird zu seinem wissen-
schaftlichen Objekt und er quält
die Tochter eines Müllkutschers
Tag und Nacht mit abstrusen
Sprachübungen: „Es grünt so
grün, wenn Spaniens Blüten blühn
...“. Doch kann er damit ein blen-
dendes Kunstwerk formen, das

auf dem Diplomatenball in der
Botschaft bestehen kann? Oder
bemerkt der eingefleischte
Junggeselle Higgins, dass Eliza
keine Statue aus Stein, son-
dern eine junge Frau mit eige-
nen Sehnsüchten und Träumen
ist? Die hochkarätige Inszenie-
rung der Kölner Symphoniker -
auch bekannt aus der Helene
Fischer Show - sowie der Köl-
ner Kammeroper legt, neben
musikalischer und choreografi-
scher Finesse, auch einen Blick
auf die genialen Dialoge und
eine genaue Personenführung.
Es ist der charmante Witz der
Handlung zwischen pointierter
Sozialromantik und satirisch-
bissigem Sittengemälde, aus
der heraus sich Situationsko-
mik, Konflikte und starke Ge-
fühle entwickeln.
Nur bis zum 22. Dezember giltNur bis zum 22. Dezember giltNur bis zum 22. Dezember giltNur bis zum 22. Dezember giltNur bis zum 22. Dezember gilt
ein Frühbucherrabatt von 15%ein Frühbucherrabatt von 15%ein Frühbucherrabatt von 15%ein Frühbucherrabatt von 15%ein Frühbucherrabatt von 15%
auf die auf die auf die auf die auf die TTTTTickickickickicketpreiseetpreiseetpreiseetpreiseetpreise.....
TTTTTickickickickickets unter der ets unter der ets unter der ets unter der ets unter der TTTTTickickickickickethotline:ethotline:ethotline:ethotline:ethotline:
0228 - 65 69 00 (Mo-Fr 10-0228 - 65 69 00 (Mo-Fr 10-0228 - 65 69 00 (Mo-Fr 10-0228 - 65 69 00 (Mo-Fr 10-0228 - 65 69 00 (Mo-Fr 10-
14 Uhr), an allen bekannten14 Uhr), an allen bekannten14 Uhr), an allen bekannten14 Uhr), an allen bekannten14 Uhr), an allen bekannten
VVK-Stellen sowie online un-VVK-Stellen sowie online un-VVK-Stellen sowie online un-VVK-Stellen sowie online un-VVK-Stellen sowie online un-
ter wwwter wwwter wwwter wwwter www.bestgermantick.bestgermantick.bestgermantick.bestgermantick.bestgermanticketsetsetsetsets.de.de.de.de.de

GRÜNE besichtigen Pflanzungen im
Stadtpark
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Mit Mineralwasser zur gesunden Trinkroutine

Es ist sinnvoll, eine individuelleEs ist sinnvoll, eine individuelleEs ist sinnvoll, eine individuelleEs ist sinnvoll, eine individuelleEs ist sinnvoll, eine individuelle
Trinkroutine zu entwickeln. Foto:Trinkroutine zu entwickeln. Foto:Trinkroutine zu entwickeln. Foto:Trinkroutine zu entwickeln. Foto:Trinkroutine zu entwickeln. Foto:
pexels.com/Informationszentralepexels.com/Informationszentralepexels.com/Informationszentralepexels.com/Informationszentralepexels.com/Informationszentrale
Deutsches Mineralwasser (IDM)/Deutsches Mineralwasser (IDM)/Deutsches Mineralwasser (IDM)/Deutsches Mineralwasser (IDM)/Deutsches Mineralwasser (IDM)/
akz-oakz-oakz-oakz-oakz-o

Birgitta Tummel empfiehlt, denBirgitta Tummel empfiehlt, denBirgitta Tummel empfiehlt, denBirgitta Tummel empfiehlt, denBirgitta Tummel empfiehlt, den
Flüssigkeitsbedarf des Körpers mitFlüssigkeitsbedarf des Körpers mitFlüssigkeitsbedarf des Körpers mitFlüssigkeitsbedarf des Körpers mitFlüssigkeitsbedarf des Körpers mit
Mineralwasser sicherzustellen.Mineralwasser sicherzustellen.Mineralwasser sicherzustellen.Mineralwasser sicherzustellen.Mineralwasser sicherzustellen.
Foto: Informationszentrale Deut-Foto: Informationszentrale Deut-Foto: Informationszentrale Deut-Foto: Informationszentrale Deut-Foto: Informationszentrale Deut-
schesMineralwasser (IDM)/akz-oschesMineralwasser (IDM)/akz-oschesMineralwasser (IDM)/akz-oschesMineralwasser (IDM)/akz-oschesMineralwasser (IDM)/akz-o

Gesundes Trinkverhalten spielt
eine zentrale Rolle für unser
Wohlbefinden und unsere Leis-
tungsfähigkeit.
Nicht nur die Menge, sondern
auch die Regelmäßigkeit der
Flüssigkeitszufuhr sind ent-
scheidend, um den Körper op-
timal zu versorgen. Die Deut-
sche Gesellschaft für Ernährung
(DGE) empfiehlt rund 1,5 Liter
Flüssigkeit pro Tag - doch der
individuelle Bedarf kann stark
variieren.
„Sport oder hohe Temperatu-
ren erhöhen die nötige Trink-
menge“, weiß Diplom-Oecotro-
phologin Birgitta Tummel. Was-
ser reguliert die Körpertempe-
ratur, transportiert Nährstoffe
und unterstützt den Kreislauf.
Über den Schweiß verliert der
Körper aber auch wichtige Mi-
neralstoffe. Dieser Verlust muss
ausgeglichen werden,
besonders bei Hitze oder kör-
perlicher Anstrengung.
Auch der Büroalltag kann den
Flüssigkeitsbedarf erhöhen, ob-
wohl die körperliche Anstren-
gung in der Regel nicht hoch
ist. Klimaanlagen sorgen für tro-
ckene Luft. Wer lange in klima-
tisierten Räumen arbeitet, soll-
te bewusst mehr trinken.
Besonders achtsam sollten die
ältere Generation sein: Mit dem
Alter lässt das Durstempfinden
nach, weshalb viele Ältere zu

wenig trinken. Das kann die
Gedächtnisleistung verschlech-
tern und Kreislaufstörungen
verursachen.
Bereits geringe Defizite in der
Flüssigkeitsaufnahme können
sich negativ auf Konzentration,
Kreislauf und Stoffwechsel aus-
wirken.
Deshalb ist es sinnvoll, eine
Trinkroutine zu entwickeln, die
zum persönlichen Lebensstil
passt.
Ein Glas Mineralwasser vor und
nach jeder Mahlzeit lässt sich
zum Beispiel gut in den Alltag
einbauen.
Mineralwasser versorgt den
Körper nicht nur mit Flüssig-
keit, sondern kann auch einen
wichtigen Beitrag zur Deckung
des Tagesbedarfs an verschie-
denen Mineralstoffen, wie Kal-
zium und Magnesium, leisten.
Für die meisten Menschen wich-
tiger als die genaue Zusam-
mensetzung an Mineralstoffen
ist, dass das Mineralwasser
schmeckt und für einen persön-
lich angenehm zu trinken ist.
Nur so behält man die Trink-
menge auch bei. Es lohnt sich
daher, verschiedene Sorten zu
probieren.
Drei  Drei  Drei  Drei  Drei  TTTTTipps für eine gesundeipps für eine gesundeipps für eine gesundeipps für eine gesundeipps für eine gesunde
TTTTTrinkroutinerinkroutinerinkroutinerinkroutinerinkroutine
• Durstgefühl ernst nehmen:

Trinken sollte nicht aufge-
schoben werden.

• Trinkmenge kontrollieren:
Ein Trinktagebuch hilft, die
Flüssigkeitsmenge sicherzu-
stellen.

• Routinen schaffen: Ein Glas
Mineralwasser am Morgen
und eine Flasche in Sicht-
weite helfen. (akz-o)
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Kostenfreie Mieter- und Sozialberatung
SPD-Fraktion bietet konkrete Unterstützung an
Wer Fragen rundum Nebenkos-
tenabrechnungen, Aufenthaltssta-
tus oder Sozialleistungen wie dem
Bürgergeld hat, findet bei der SPD-
Fraktion im Rat der Stadt Bonn
kompetente Unterstützung. Die

Fraktion bietet eine kostenlose
und ehrenamtliche Beratung im
Miet-, Sozial- und Aufenthalts-
recht an. Die Beratung überneh-
men Rechtsanwalt Alois SaßAlois SaßAlois SaßAlois SaßAlois Saß und
der langjährige ehemalige Land-

tagsabgeordnete Bernhard „Fe-Bernhard „Fe-Bernhard „Fe-Bernhard „Fe-Bernhard „Fe-
lix“ von Grünberglix“ von Grünberglix“ von Grünberglix“ von Grünberglix“ von Grünberg. Die persönli-
che Sprechstunde von Felix von
Grünberg findet in der Regel Don-
nerstag nachmittags im Alten Rat-
haus statt. Alois Saß bietet don-
nerstags von 17 bis 19 Uhr eine
Telefonsprechstunde an. Eine Be-
ratung ist jeweils nur mit vorheri-
ger Terminvereinbarung möglich.
Termine können unter den auf htt-
ps://www.spd-bonn-im-rat.de/sozi-
al-und-mieterberatung/ einseh-
baren Geschäftszeiten telefonisch
oder jederzeit per E-Mail an
spd.mieterberatung@bonn.de
vereinbart werden.

Benedikt Pocha

Alois Saß und Bernhard „Felix“Alois Saß und Bernhard „Felix“Alois Saß und Bernhard „Felix“Alois Saß und Bernhard „Felix“Alois Saß und Bernhard „Felix“
von Grünberg beraten ehrenamt-von Grünberg beraten ehrenamt-von Grünberg beraten ehrenamt-von Grünberg beraten ehrenamt-von Grünberg beraten ehrenamt-
lich und kostenlos in miet-, sozial-lich und kostenlos in miet-, sozial-lich und kostenlos in miet-, sozial-lich und kostenlos in miet-, sozial-lich und kostenlos in miet-, sozial-
& aufenthaltsrechtlichen Fragen& aufenthaltsrechtlichen Fragen& aufenthaltsrechtlichen Fragen& aufenthaltsrechtlichen Fragen& aufenthaltsrechtlichen Fragen
(Foto: sh.schröder)(Foto: sh.schröder)(Foto: sh.schröder)(Foto: sh.schröder)(Foto: sh.schröder)

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD
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Haus- und  
Wohnungstüren
+ Zertifizierte Qualität „Made in Germany“

+  Montage durch speziell geschulte Mitarbeiter

+ Die richtige Tür für Ihren Anspruch

WWW.JAKOBS-BONN.DE

  Christian-Lassen-Straße 16, 53117 Bonn            0228 422  446-0           info@jakobs-bonn.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 20. Dezember 2025Samstag, 20. Dezember 2025Samstag, 20. Dezember 2025Samstag, 20. Dezember 2025Samstag, 20. Dezember 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
12.12.2025 um 10 Uhr12.12.2025 um 10 Uhr12.12.2025 um 10 Uhr12.12.2025 um 10 Uhr12.12.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst

agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf, 02241-
949090

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
GebäudereinigungGebäudereinigungGebäudereinigungGebäudereinigungGebäudereinigung

!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!
Fensterreinigung oder Umzüge über
Pflegeversicherung! 0176 8732 6014
- BlitzeBlank Freitag 
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Giftnotruf-Zentrale BonnGiftnotruf-Zentrale BonnGiftnotruf-Zentrale BonnGiftnotruf-Zentrale BonnGiftnotruf-Zentrale Bonn
(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)(Uni-Klinik)

Telefon: 0228/28733211
oder
Telefon: 0228/19240

NotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 / 38 33 88 oder
0180 50 44 100
Im Evangelischen Wald-
krankenhaus
Waldstraße 73, 53177 Bonn-
Bad Godesberg
w w w . n o t f a l l p r a x i s -
badgodesberg.de

Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-Kinderärztlicher Bereit-
schaftsdienstschaftsdienstschaftsdienstschaftsdienstschaftsdienst

In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am
Wochenende und an Feier-
tagen ist der kinderärztli-
che Bereitschaftsdienst für
den Bonner Raum unter der
Rufnummer: 0228/2425444
zu erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendärztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-Straße 1, 53115 Bonn

Hilfetelefon für „SchwangereHilfetelefon für „SchwangereHilfetelefon für „SchwangereHilfetelefon für „SchwangereHilfetelefon für „Schwangere
in Not“in Not“in Not“in Not“in Not“

Samstag, 6. DezemberSamstag, 6. DezemberSamstag, 6. DezemberSamstag, 6. DezemberSamstag, 6. Dezember
Robert-Koch-ApothekeRobert-Koch-ApothekeRobert-Koch-ApothekeRobert-Koch-ApothekeRobert-Koch-Apotheke
Beethovenallee 19, 53173 Bonn, 0228/353669

Sonntag, 7. DezemberSonntag, 7. DezemberSonntag, 7. DezemberSonntag, 7. DezemberSonntag, 7. Dezember
Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-
Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480

Montag, 8. DezemberMontag, 8. DezemberMontag, 8. DezemberMontag, 8. DezemberMontag, 8. Dezember
Barbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-Apotheke
Röttgener Straße 128, 53127 Bonn, 0228/281882

Dienstag, 9. DezemberDienstag, 9. DezemberDienstag, 9. DezemberDienstag, 9. DezemberDienstag, 9. Dezember
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApotheke in Mehleme in Mehleme in Mehleme in Mehleme in Mehlem
Mainzer Straße 155, 53179 Bonn, 0228/9212260

Mittwoch, 10. DezemberMittwoch, 10. DezemberMittwoch, 10. DezemberMittwoch, 10. DezemberMittwoch, 10. Dezember
VVVVVita ita ita ita ita ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Mainzer Straße 180, 53179 Bonn, 0228/341334

Donnerstag, 11. DezemberDonnerstag, 11. DezemberDonnerstag, 11. DezemberDonnerstag, 11. DezemberDonnerstag, 11. Dezember
Stern Stern Stern Stern Stern ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Annaberger Straße 30, 53175 Bonn, 0228/374618

Freitag, 12. DezemberFreitag, 12. DezemberFreitag, 12. DezemberFreitag, 12. DezemberFreitag, 12. Dezember
Phönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHG
Quirinusplatz 5, 53129 Bonn, 0228/231761

Samstag, 13. DezemberSamstag, 13. DezemberSamstag, 13. DezemberSamstag, 13. DezemberSamstag, 13. Dezember
Donatus Donatus Donatus Donatus Donatus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Mittelstraße 2, 53175 Bonn, 0228 357777

Sonntag, 14. DezemberSonntag, 14. DezemberSonntag, 14. DezemberSonntag, 14. DezemberSonntag, 14. Dezember
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Rüngsdorfer Straße 41, 53173 Bonn, 0228363623

Montag, 15. DezemberMontag, 15. DezemberMontag, 15. DezemberMontag, 15. DezemberMontag, 15. Dezember
VVVVVenus enus enus enus enus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Baumschulallee 1, 53115 Bonn, 0228/37736720

Dienstag, 16. DezemberDienstag, 16. DezemberDienstag, 16. DezemberDienstag, 16. DezemberDienstag, 16. Dezember
Rheingold-ApothekeRheingold-ApothekeRheingold-ApothekeRheingold-ApothekeRheingold-Apotheke
Mainzer Straße 45, 53179 Bonn, 0228/340435

Mittwoch, 17. DezemberMittwoch, 17. DezemberMittwoch, 17. DezemberMittwoch, 17. DezemberMittwoch, 17. Dezember
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hopmannstraße 7, 53177 Bonn, 0228/952260

Donnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. Dezember
Akazien Akazien Akazien Akazien Akazien ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Akazienweg 8, 53177 Bonn, 0228/313131

Freitag, 19. DezemberFreitag, 19. DezemberFreitag, 19. DezemberFreitag, 19. DezemberFreitag, 19. Dezember
Damian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-Apotheke
Annaberger Straße 102, 53175 Bonn, 0228/315652

Samstag, 20. DezemberSamstag, 20. DezemberSamstag, 20. DezemberSamstag, 20. DezemberSamstag, 20. Dezember
Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz Die Max & Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Edisonallee 2, 53125 Bonn, 0228/258500

Sonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. Dezember
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Koblenzer Straße 34, 53173 Bonn, 0228/367590

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in
Kraft getretene Gesetz gilt
zum Schutz von Neugebo-
renen und zur Hilfe für Frau-
en in ungeplanten Schwan-
gerschaften.
Das Hilfetelefon „Schwan-
gere in Not“ ist rund um
die Uhr, kostenfrei, vertrau-
lich, sicher, in 18 Sprachen
[Bundesamt für Familie und
zivilgesellschaftliche Aufga-
ben (BAFzA)] erreichbar:
„Schwangere in Not“
Telefon: 0800 / 40 40 020.

KrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotruf
Wenn Sie für einen Sterben-
den die Krankensalbung
und die Sterbesakramente
wünschen und nicht Ihren
Ortspfarrer
(für Alfter, Telefon: 2585)
erreichen, steht Ihnen ein
Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verfügung.
Er ist über die Handynum-
mer 0171 4167278 erreich-
bar.
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