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Bonner Cochlea Implantat-Treff punktet als Selbsthilfegruppe
mit abwechslungsreichem Veranstaltungsangebot

q;‘-‘:.'.

Dan Hilgert-Becker erhélt die Ehrenurkunde von DSB-Vorstandsmitglied Susanne Fiilop

Der Verein der Schwerhérigen und
Ertaubten Bonn und Rhein-Sieg
e. V. (DSB) ist in den vergangenen
sieben Jahrzehnten zu einer fes-
ten GroBe in der Region gewor-
den, wenn es darum geht, die In-
teressen von Menschen mit Hor-
minderungen, Tinnitus, Schwindel
und Cl zu vertreten.

Vor rund 15 Jahren griindete Dan
Hilgert-Becker, Mitglied der Ge-
schaftsflihrung von BECKER Hor-
akustik, die Abteilung Bonner Cl-
Treff. Die Gruppe ist zu einer wert-
vollen Informationsplattform im
GroBraum Bonn geworden - fiir
Cl-Trdger und deren Familienan-
gehdrige sowie Menschen, die vor
der Entscheidung einer Cl-Implan-
tation stehen, aber auch fiir Cl-
Kliniken, HNO-Kliniken, padaudi-
ologische Einrichtungen, HNO-
Arzte, Kinderarzte, Logopaden
sowie Cl-Akustiker. Fiir sein En-
gagement wurde Dan Hilgert-Be-
cker im Friihjahr dieses Jahres mit
dem Ehrenzeichen in Bronze des
Deutschen Schwerhérigenbundes

Fortsetzung auf Seite 2

Hier macht das Arbeiten
Spaf! Komm auch in
uvnser BECKER-Team!

Nach einer Berufspause habe ich bei BECKER den
Neustart gewagt und wurde mit offenen Armen
empfangen. Im Team fishle ich mich sehr wohl und freue
mich, Familie und Beruf unter einen Hut bringen zu kénnen.
Auszubildende, Horakustiker und Meister
(m/w/d) sind in unserem Team herzlich
willkommen. Meldet Euch!

Karin Sovik,
kfm. Mitarbeiterin

Seit 100 Jahren

HOR AKUSTIK

Weitere Infos:

EltE

BE .KER Bonn-Bad Godesberg
Alte Bahnhofstr. 16, Tel.: 02 28 /3 50 27 76, beckerhoerakustik.de
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Fortsetzung der Titelseite

ausgezeichnet.

Seit jeher engagiert sich daneben
in leitender Funktion Bettina Ro-
senbaum, Mitglied des geschafts-
fihrenden Vorstands des Vereins
der Schwerhérigen und Ertaubten
Bonn Rhein-Sieg-Kreis e. V. und
BECKER Horimplantat-Botschafte-

rin, die nun ebenfalls vom DSB mit
dem Ehrenzeichen in Bronze aus-
gezeichnet wurde. Der Bonner Cl-
Treff bietet regelmaBig qualitativ
hochwertige Veranstaltungen an,
um Menschen zu unterstiitzen, die
vor einer Cl-Entscheidung stehen.
Dazu zéhlen Vortrdge mit Referen-
ten filhrender Hérimplantat-Her-
steller, Treffen des Bonner Cl-

Stammtisch oder Bonner Cl-Treff fiir
KIDS. CI-Stammtisch , Wir héren das
Leben”: Donnerstag, 16. Oktober,
18 Uhr

Nachste Termine: 20. November, 18.
Dezember

Ort: Kontakt- und Beratungsstelle
M2 - Haus am Moltkeplatz, Molt-
kepl. 2, 53173 Bonn

Alle Termine des Vereins unter

Veranstaltungen im Trinkpavillon

13. Oktober

18 Uhr: Vortrag - ,Gemeinsam ge-
gen den Westen?

Wie Lateinamerikas ~Autokraten
den Schulterschluss mit Russland
und China suchen”

Moderiertes Vortragsgesprach und
Diskussion mit Sebastian Grund-
berger, Abteilung Lateinamerika/
Konrad-Adenauer-Stiftung, Berlin

im Gesprach mit: Dr. Claudio Zet-
tel, Ibero-Club

14. Oktober

19 Uhr: FImPLUS - Ines Janosch
zeigt den Dokumentarfilm ,EIN
WINZIGES STUCK SEMPER-OPER
IST DIR ANVERTRAUT"

Die Geschichte von einem zerstor-
ten Opernhaus, den Menschen, die
vom Wiederaufbau trdumten und

einer Filmgruppe, die alles fiir die
Nachwelt bewahrte. Buch und Re-
gie Ines Janosch & Danuta Derbich
Eintritt frei, Uber Spenden freut sich
der Verein

18. Oktober

14 bis 15 Uhr: Carillon-Filhrung mit
Rolf Linden

15 bis 16 Uhr - Carillon Regelspiel-
zeit

www.ci-treff-bonn.de und auf Face-
book. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Ansprechpartner:

Bettina Rosenbaum, DSB (OV) Vor-
stand; E-Mail:
bettina.kuepfer@gmx.de

Dan Hilgert-Becker, Griinder vom
Bonner Cl-Treff und CI-Gruppenlei-
ter; E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de

25. Oktober

19 Uhr Buchvorstellung

Nach ,Kathe - Uberall ist Fremde”
legt sie nun mit , Traudel- Die Frem-
de so nah” den Fortsetzungsband
nach. Eintritt frei. Die Autorin und
ihr Ehemann werden in einem be-
sonderen Rahmen nicht nur beglei-
tende Musik anbieten. Uber Spen-
den freut sich der Verein.

Kostenfreie Info-Veranstaltungen
(Auszug) bei BECKER Hoérakustik

Digitale Veranstaltungen per
Zoom: Wenn Horgerate nicht
mehr ausreichen:

Neues Héren mit Cl

Referent: Benjamin Bergjlr-

gen, Advanced Bionics
Donnerstag, 06. November,
15 Uhr

Link und Einwahldaten auf
www.beckerhoerakustik.de

Angebote im BECKER Seminar-
raum, Alte BahnhofstraBe 16,
Bonn-Bad Godesberg:
Audiometrieschulung fiir medi-
zinische Fachanwender
Mittwoch, 29. Oktober, 15 Uhr
Referenten:

Dan Hilgert-Becker,

Christian Schmidt

Ort: Alte BahnhofstraBe 16,
Bonn-Bad Godesberg
Individuelle Férderung

und Karrierewege bei

BECKER Horakustik

BECKER Hdorakustik legt groBen
Wert auf die individuelle For-
derung seiner Mitarbeiter.
Moderne Arbeitspldtze, um-
fangreiche  Fortbildungsmég-
lichkeiten und ein lebendiger
Fachaustausch bieten die bes-

Anzeige

ten  Voraussetzungen, um
Fachwissen in Bereichen wie
Padakustik, Audiotherapie
oder Tinnitus-Beratung kon-
tinuierlich zu erweitern.

Das Unternehmen sucht en-
gagierte Menschen mit Freu-
de am Kundenkontakt - sei es
im Empfang oder flir eine Aus-
bildung in der Horakustik.
Auch erfahrene Fachkrafte
sind herzlich willkommen, ihre
Expertise bei BECKER einzu-
bringen.

Mehr Informationen:
www.beckerhoerakustik.de/
karriere

Das BECKER-Team Bad Go-
desberg - Alte BahnhofstraBe
16, BECKER Horakustik
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Beta
Klinik

Lust auf einen Job,
der gesund macht?

Bewirb dich flur unsere Station als
Gesundheits- und Krankenpfleger
oder Physician Assistant (m/w/d) in
Voll-, Teilzeit oder als Aushilfe:

Tagdienst oder Nachtdienst

« Entweder ausschlielich Fruh- und Spatdienste (07-21:00 Uhr)

auf unserer interdisziplinaren Bettenstation oder
ausschliefBlich Nachtdienste.
Unbefristeter Arbeitsvertrag in einer etablierten, krisensicheren
und inhabergefuhrten Privatklinik
Mitarbeit in einem engagierten, familiaren und interdisziplinaren
Team mit Duz-Kultur auf Augenhohe
Modernste Technik
Angenehme Arbeitsatmosphare in Rheinnahe
Mitarbeiterangebote bei namhaften Anbietern
Betriebliche Altersvorsorge, die uber die gesetzhchen Vorgaben |
hinaus geht L

_ Kostenfrele Nutzung unserer Trammgsflache

Einfach den QR- Code scannen um alle W|cht|gen
Informationen zu erhalten! Mehr auf:

www.betaklinik.de/stellen

Beta Klinik GmbH - Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn - 0228 969075—0
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Programm des Nachbarschaftstreffs Pennenfeld

Specials in diesem Monat:
Dienstag 28. Oktober, 18 bis 19
Uhr

Vortrag: Reise in die Toskana und
Umbrien

Freuen Sie sich auf einen Bilder-
Vortrag (ber Mittelitalien Klaus
Kosack wird anhand von Fotos von
der Reise berichten, aber auch
Geschichtliches von der Toskana
und Umbrien und derer Landschaft
erzahlen. Stationen waren u.a.
Assisi, Pienza, Arezzo und Peru-
gia, die jeweils kurz vorgestellt
werden. Anmeldung: 0228-227
424 41, andreea.bretan@awo-
badgodesberg.de

Wochentlich stattfindende Ange-
bote:

montags, 15 bis16 Uhr
Leseabenteuer!
Lese-Unterstiitzung in Deutsch
und Englisch fiir Kinder von 6 bis
10 Jahren Die Auswahl der Biicher
kann sowohl auf den Schulunter-
richt abgestimmt als auch nach
den individuellen Wiinschen der
Kinder getroffen werden. Ziel ist
es, den Kindern durch gezielte
Forderung und spannende Lese-
abenteuer Freude am Lesen zu
vermitteln und ihre Sprachkom-
petenzen zu starken. Kursleite-
rin: Line Hamdani Kostenloses
Angebot, Anmeldung erforderlich
Anmeldung:
hasan.barbar@caritas-bonn.de,
0228-227 424 42

dienstags, 13 bis 14 Uhr
Smartphone-Kurs fiir Seniorinnen
und Senioren

In diesem Kurs lernen Sie die wich-
tigsten Funktionen lhres Smart-
phones Schritt fir Schritt kennen
und werden dadurch sicherer im

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Umgang mit Apps, Messages, Fo-
tos und Terminen. Ein begleiten-
des Kursheft unterstltzt das Ler-
nen. Der Kurs besteht aus 12 Ter-
minen (23. September bis 9. De-
zember) Kostenloses Angebot,
Anmeldung erforderlich Anmel-
dung:  hasan.barbar@caritas-
bonn.de, 0228-227 424 42 Gefor-
dert durch den Forderverein der
Sparkasse KolnBonn e.V.
mittwochs, 9:30 bis 11 Uhr
Deutsch-Konversationskurs fir
Frauen

Maéchten Sie zusammen mit an-
deren Frauen lhre Deutschkennt-
nisse Uben und erweitern? Dann
sind Sie hier genau richtig! Der
Kurs ist fir Anfangerinnen und
Fortgeschrittene geeignet. Kurs-
leiterin: Simone Saure Der Kurs
ist kostenlos, keine Anmeldung
erforderlich. Der Einstieg st
jederzeit mdglich.  Infos bei:
andreea.bretan@awo-
badgodesberg.de, 0228-227 424
41 Gefordert durch das Amt fir
Integration und Vielfalt der Stadt
Bonn

mittwochs, 18 bis 19 Uhr, ent-
fallt am 29. Oktober

Qigong fiir die Gesundheitsforde-
rung

Qigong tragt durch seine Bewe-
gungs-, Atem- und Meditations-
ibungen zur Wiederherstellung
und zum Erhalt von Gesundheit
und Wohlbefinden bei. Beim Qi-
gong werden langsame und flie-
Bende Bewegungen im Stehen
durchgefihrt. Es kann in jedem
Alter erlernt und angewandt wer-
den! Der Kurs kann auch ohne
Vorkenntnisse besucht werden.
Kursleiterin: Maria di Gennaro

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Teilnehmerbeitrag: 5 Euro pro Ter-
min.Anmeldung: 0228-227 424 41,
andreea.bretan@awo-
badgodesberg.de

donnerstags von 10 bis 11 Uhr
und von 11 bis 12 Uhr

Startet wieder am 23. Oktober
Fitness fiir Kérper und Geist Be-
wegungsangebot fir Seniorinnen
und Senioren Gymnastik im Sit-
zen und Stehen mit Ubungen aus
dem Ganzheitlichen Gehirntrai-
ning (GGT), Wahrnehmungs-,
Gleichgewichts-, Konzentrations-
und Koordinationsiibungen, Trai-
ning von Alltagskompetenzen; bei
gutem Wetter nutzen wir den Out-
door-Fitnesspark Kursgebthr fir
acht Termine (23. Oktober bis 11.
Dezember): 50 Euro Infos unter:
0228-227 424 41,
andreea.bretan@awo-
badgodesberg.de

freitags 11 bis 12:30 Uhr, startet
am 17. Oktober

Demokratie erleben

Ein Kurs fir geflichtete Frauen In
diesem Kurs konnen Sie Demo-
kratie ganz konkret kennenler-
nen - nicht nur als Politik, son-
dern als Lebensform im Alltag. Was
bedeutet Demokratie? Wie funk-
tioniert das politische System in
Deutschland? Welche Rechte und
Pflichten habe ich - und wie kann
ich sie wahrnehmen? Sie erfah-
ren, wie Werte wie Freiheit,
Gleichheit, Gerechtigkeit und To-
leranz unser Zusammenleben pra-
gen und wie Sie die Gesellschaft
mitgestalten kénnen. Der Kurs
besteht aus 10 Terminen (17. Ok-
tober bis 19. Dezember) Kosten-
loses Angebot, Anmeldung erfor-
derlich Anmeldung:

hasan.barbar@caritas-bonn.de,
0228-227 424 42 Gefordert durch
den Forderverein der Sparkasse
KoInBonn e.V.

RegelmaBige Gruppen:
Donnerstag 16. Oktober, 15:30
bis 16:30 Uhr
English-Reading-and-Conversati-
on-Club

Wir lesen gemeinsam eine sprach-
lich einfache, aber thematisch
anspruchsvolle Lektire und be-
sprechen sie. Kursleiterin: Line
Hamdani Teilnehmerbeitrag: 3
Euro Anmeldung:

0228-227 424 41,
andreea.bretan@awo-
badgodesberg.de

Freitag 17. Oktober, 15 bis 17
Uhr

Repair Café - Reparieren statt
wegwerfen!

In gemiitlicher Atmosphare unter
fachkundiger Anleitung Elektro-
gerdte, Mobelstiicke etc. reparie-
ren. Kostenloses Angebot, Spen-
den willkommen. Anmeldung/Ter-
minvergabe: Frank Wilbertz 0228-
9158 444 oder info@wohnen-im-
pennenfeld.de

Dienstag 21. Oktober, 15 bis 16
Uhr

Pennenfeld Clean Up!
Gemeinsam sammeln wir Miill auf
und belohnen uns anschlieBend
daflr mit Kaffee und Kuchen.
Greifzangen, Handschuhe und
Miillsacke sind vorhanden und
warten auf ihren Einsatz. Treffen
vor dem Nachbarschafstreff Pen-
nenfeld, Maidenheadstr. 20 Infos
unter: 0228-9158 444 oder
petra.martischewski@t-online.de
In Kooperation mit dem Biirger-
verein Buntes Pennenfeld e.V.

wir,

Ak, M

MEDIENBERATER*INNEN

Petra Peiseler / Tim Hendricks
Celine Marie Miisegaes

02241 260-112

02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media

FON
FAX

odesherge

i eiger el
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Dienstag 21. Oktober, 17 bis 20
Uhr

Kochen im Nachbarschaftstreff
Lernen Sie nette Menschen ken-
nen und haben Sie SpaB beim ge-
meinsamen Kochen! Wir kochen
regionale Gerichte aus regiona-
len Zutaten und probieren auch
die internationale Kiiche mit exo-
tischen Zutaten. Teilnehmerbei-
trag: 1,50 Euro. Anmeldung erfor-
derlich bei Herrn Lee: 0151-121
84 230 oder bei Frank Wilbertz:
0228-9158-444, info@wohnen-im-
pennenfeld.de

In Kooperation mit der Gemein-
depsychatrie Bonn-Rhein-Sieg
Mittwoch 22. Oktober, 12 bis 13
Uhr

Mittagstisch Kostenbeitrag inkl.
Nachtisch und Kaffee: 4 Euro Bit-
te melden Sie sich bis zum 15.10.
verbindlich an: 0228-227 424 41
oder andreea.bretan@awo-
badgodesberg.de

Donnerstag 23. Oktober, 15 bis
17 Uhr

Spielenachmittag fir Erwachse-
ne

Doppelkopf und Rummy-Cup
Kostenloses Angebot, Spenden
willkommen. Keine Anmeldung
erforderlich.

Stdndige Angebote:

Nach Vereinbarung

SPOTS- kostenlose qualifizierte
Sozialberatung fiir Seniorinnen
und Senioren

Sozialberatung fiir Seniorinnen
und Senioren ab 65 Jahren und
deren Angehorige, z.B. zu Leis-
tungen der Pflegeversicherung,
Wohnen im Alter, Patientenverfii-
gung und Vorsorgevollmacht, Hil-
festellung bei Antrdgen (Leistun-
gen nach SGB XI oder SGB XII,
Wohngeld, Bonn-Ausweis, GEZ-
Befreiung u.a.). Darlber hinaus
kénnen weitere Stellen und Diens-
te zu ambulanten Hilfe- und Un-
terstiitzungsmoglichkeiten  ver-
mittelt werden. Hausbesuche bei
Bedarf mdglich. Terminvergabe
unter: marina.takopoulos@awo-
badgodesberg.de oder
0228-227 424 41

Nach Vereinbarung
Verbraucherzentrale: Kostenlose
Beratung zu Verbraucher- und
Umweltthemen

Wurde Ihnen ein Vertrag unter-
geschoben? Haben Sie Probleme
mit der Telefonrechnung? Wurden
Sie von einem Inkassounterneh-
men angeschrieben? Was gehort
zum Elektroschrott? Schimmel in
der Wohnung - was ist zu tun? Wir
beraten Sie gerne und schreiben,
wenn nétig, auch einen Brief an
die jeweiligen Unternehmen. Un-

ser kostenloses Angebot richtet
sich an Menschen, die Transfer-
leistungen wie Wohngeld, Sozial-
hilfe oder Blrgergeld beziehen
oder einen Bonn-Ausweis haben.
Terminvereinbarung unter
bonn.quartier@verbraucherzentrale.nnw
oder 0163-1914272 bzw.
0160-98173430

Home
Instead.
Zuhause mwn;f

Helfen macht Freude

Schenken Sie dlteren Menschen ein
Lacheln. Durch nicht-medizinische
Betreuung unterstiitzen Sie Senioren,
die zuhause leben wollen. Wir bieten
flexible Arbeitszeiten, Vor —
Nachmittag, Abend-Nachtdienst und
Dienst am Wochenende méglich.
Anstellung in Teilzeit.

Stundenlohn 19,77 €

Rufen Sie an unter: 0228-96639910

www.homeinstead.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Alfter

vierungshedarf, Wil. ca, 140 m# und
mindestens 3-4 Zimmern,
Preis: offen

Nettes junges Ehepaar sucht ein EFH,
DHH oder Reihenhaus, auch mit Reno-

Wachtherg

Fir einen alleinstehenden Kuriden
suchen wir eine kleine 1-2 Zimmer
Eigentumswohnung mit Balkon oder
Terrasse am Wohnbereich.

Preis: offen

E Hier geht es

zU Unserem
Wnfertermitt-
lungs-Tool
-einfach
scannen und
Bewertung
starten!

Jetzt anline eine Wert-Analyse
Ihrer Immabilie anfordern - schinell,
unverhindlich und kostenlos|
Objektdaten eingeben und loslegen!

www,.bender-immaobiliende = 0228/926871 91

Mitarbeitende fiir den

Backoffice-Bereich (m/w/d)

der Apotheke ab sofort oder spater gesucht.

Renovierungsarbeiten in
der Bezirksbibliothek
verzégern sich

Zu lhrem Aufgabenbereich gehdren Aushilfstatigkeiten in
der Warenwirtschaft, z.B. Bearbeitung von Bestellungen,
Verraumen von Ware, kurze Botengange, Unterstutzung
des pharmazeutischen Personals. Sie sollten Uber
Grundkenntnisse am PC verfligen, organisatorisches
Talent haben und zeitlich flexibel sein. Die wéchentliche

Die Renovierungsarbeiten in
der Bezirksbibliothek Bad Go-
desberg verzégern sich.

Damit wird die Bibliothek erst
ab Montag, 3. November, ge-
schlossen.

Urspriinglich sollten die Reno-
vierungsarbeiten im  Erdge-
schoss und die dadurch beding-
te KomplettschlieBung am Mon-
tag, 6. Oktober, beginnen. Die-
se SchlieBphase verschiebt sich
nun, da die Arbeiten auf der
Empore ldnger dauern als ge-
plant. Voraussichtlich ab Diens-
tag, 20. Januar 2026, 6ffnet die
Bezirkshibliothek dann wieder
zu den gewohnten Offnungszei-

ten. Die Kundschaft wird gebe-
ten, auf die acht anderen Ein-
richtungen der Stadtbibliothek
Bonn auszuweichen.

Die Bezirksbibliothek wird seit
Mitte August renoviert. Nach
34 Jahren Nutzung war es er-
forderlich, den Teppichboden in
der gesamten Bibliothek zu er-
neuern, den SteinfuBboden ab-
zuschleifen, die Wande zu strei-
chen und die Beleuchtung zu
modernisieren. Auch die Daten-
leitungen missen dem heuti-
gen Standard entsprechend er-
neuert werden. AuBerdem er-
halt die Kinderbibliothek ein
neues Erscheinungsbild.

Arbeitszeit betragt ca. 25 Stunden.

Bitte schicken Sie lhre Fragen / Bewerbungsunterlagen
per mail an : christoph.schneider@easyapotheken.de

easy Apotheke
an der Godesburg

Am Michaelshof 4a
53177 Bonn

Tel. 0228 85469480

Offnungszeiten
Mo. - Fr.  8.30 - 19.00 Uhr
Sa. 9.30 - 16.30 Uhr

&

Michaelplatz

https://bonn-bad-godesherg.easyapotheken.de/
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»Klimaviertel unter der Godesburg”
startet im Bad Godesberger Rathaus

Das ,Klimaviertel unter der Go-
desburg” ist seit August 2025
im Bad Godesberger Rathaus,
Kurfirstenallee 2-3, erreichbar.
Die Raume im ersten Oberge-
schoss dienen als Ubergangslo-
sung bis eine dauerhafte Unter-
kunft im Viertel gefunden wur-
de.

Den neuen Namen hat der Tré-
gerverein ,Kultur verbindet” in
Abstimmung mit der Stadtver-
waltung und Partnern des Kli-
maviertels ausgewahlt, um die
Identifikation im Stadtteil zu star-
ken. Zuvor lief das Projekt unter
dem Arbeitstitel ,Klimaviertel
Godesberg Nord”.

Die Rdume im Bad Godesberger

Rathaus dienen bis auf weiteres
als zentrale Anlaufstelle fir das
Klimaviertel.

Damit kiinftig Angebote wie Leih-
bar, Foodsharing und weitere
Partnerprojekte vor Ort umge-
setzt werden konnen, sucht der
Trdgerverein  weiterhin  nach
zentral gelegenen Raumlichkei-
ten im Viertel.

Bereits in diesem Jahr finden
dezentrale und mobile Aktivita-
ten in Kooperation mit Partnern
wie dem Trinkpavillon, dem Haus
der Familie und dem Zentren-
management statt. Aktuelle In-
formationen gibt es auf der Ho-
mepage des Vereins: kulturver-
bindet-bonn.de. Ein besonderer

Hohepunkt steht im Herbst an:
Der Trdger richtet das erste Zu-
kunftsforum in Bad Godesberg
aus. Die Ergebnisse sollen in die
Fortschreibung des Klimaplans
2035 einflieBen. Einladungen an
zuféllig ausgeloste
Blrger*innen aus Bad Godes-
berg werden in den kommenden
Tagen verschickt.

Klimaviertel sind Teil des Bon-
ner Klimaplans 2035 Neben
dem ,Klimaviertel unter der Go-
desburg” gibt es in Bonn drei
weitere Klimaviertel: In Beuel-
Mitte, in Medinghoven sowie im
Bonner Zentrum. Die Klimavier-
tel sind ein zentraler Bestand-
teil des Bonner Klimaplans 2035.

Die Stadt Bonn setzt auf eine
starke Birgerbeteiligung und
konkrete MaBnahmen vor Ort,
um ihre Klimaziele zu erreichen.
In die Konzeption der Klimavier-
tel sind auBerdem Empfehlun-
gen aus dem Mitwirkungsverfah-
ren ,Bonn4Future - Wir fiirs Kli-
ma” eingeflossen. Hier wurde
unter anderem empfohlen, den
Bonner*innen ein ,Loslegen vor
der eigenen Haustir” zu ermdg-
lichen. Weitere Informationen
zum Bonner Klimaplan 2035 gibt
es unter
www.bonn.de/klimaplan.  Wis-
senswertes rund um die Klima-
viertel gibt es unter
www.bonn.de/klimaviertel.

Anzeige

60 Musiker und Musikerinnen
verwandeln die Stadthalle Trois-
dorf in ein Klangmeer aus Soul,

RnB und kraftvollem Gospelge-
sang: Ein LIVINGOSPEL-Konzert
verspricht mitreiBende Rhythmen
und ein unvergleichliches Ge-
meinschaftserlebnis.
PRINCE-Fans aufgepasst: Zum
ersten Mal ist der US-Star und
mehrfacher ~ Grammy-Gewinner
PHIL LASSITER im Ensemble und
in Troisdorf dabei. Er leitete von
2012 bis 2017 die Bldser-Sektion
bei PRINCE. Phil gilt internatio-
nal als einer der gefragtesten Bla-
ser-Arrangeure.

LLivingospel, das sind leiden-
schaftliche Musiker und Sénger/
innen”, sagt Naomi Wien, die Lei-
terin der Erfolgstruppe.
Aufgrund der Uberwaltigenden
Resonanz der letzten Jahre off-
net LIVINGOSPEL die Tiiren in
diesem Jahr gleich an zwei Aben-
den. ,Wir freuen uns riesig und
haben viele wunderbare Uberra-
schungen vorbereitet”, so Nao-
mi weiter. Und eines ist sicher:
,Wer einmal Teil dieser Nacht

war, nimmt ein Stlck davon im
Herzen mit nach Hause.”

Wann & wo:

BLACK MUSIC NIGHT

Best of Gospel and Soul

Am 1. & 2. November 2025, in der
Stadthalle Troisdorf

Tickets:

Erhaltlich an allen bekannten Vor-

BEST OF GOSPEL & SOUL am 1. und 2. November in
der Stadthalle Troisdorf

verkaufsstellen sowie online un-

ter EVENTIM.DE.

Im Kartenhaus der Stadthalle
Troisdorf (KoIner StraBe 167, Mo-
Fr 15-18.30 Uhr, Sa 10-13 Uhr)
LWir freuen uns auf Euch - und
auf zwei unvergessliche Konzer-
te voller Emotionen!”

Eure Naomi.
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Die Stadthalle
Bad
Godesberg
verwandelt
sich in ein
Paradies fur
Second-Hand-
Liebhabende

Am 12. Oktober ladt der Second-
Hand-Flohmarkt in die Stadthal-
le ein. Aufbau ist um 10 Uhr, der
Verkauf startet um 11 Uhr und
Ende ist um 16 Uhr.

Ob Vintage- Designer- oder All-
tagsmode, flr jedes Alter und Ge-
schlecht gibt es Passendes zu
entdecken. Schuhe, Taschen und
andere Accessoires diirfen natiir-
lich fiir das perfekte Outfit nicht
fehlen.

Besuchen Sie die Welt des Se-
cond Hand mit unserem aufre-
genden Second Sunday Floh-
markt! Hier finden Sie eine Viel-
zahl von einzigartigen Sachen,
die nur darauf warten, von lhnen : Jl';h&-":; A

entdeckt zu werden. Egal ob jung e es

oder alt, fiir jeden ist etwas GroB- ! = )

artiges dabei. Von stilvoller Klei- U A s e
dung Uber trendige Accessoires [N . N e —
bis hin zu Spielzeug - unser Se- | :

cond Hand Flohmarkt bietet eine 2 :

bunte Auswahl fir jeden Ge-
schmack und fir jedes Budget.
Warum Second Hand? : - : o

FEA URING ARTISTS
Ganz einfach: Jeder Einkauf tragt : :

dazu bei, Ressourcen zu schonen * AMO AKO = SONJA LAVOICE * GENE STOVALL * U-JEAN =
und die Umwelt zu schiitzen. * PHILIP LASSITER »

Statt Dinge wegzuwerfen, geben
wir ihnen eine zweite Chance. So
leistet du deinen Beitrag zu ei- DIRIGENTIN NAOMI WIEN
ner nachhaltigeren Zukunft und '
kannst gleichzeitig deinen Geld-
beutel schonen.

Auch fir das leibliche Wohl ist
wieder bestens gesorgt. Die Be-
sucher dirfen sich auf Kaffee und
Kuchen freuen.

Gerne  kénnen  Sie  unter
www.bad-godesberg.info  den
kommenden Second Hand Markt I
buchen. I /K;"Tﬁ £
Termine fur das restliche Jahr sind KR‘::'E‘S‘:{”/)
der 9. November und der 14. De- —
zember

eventim.de
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RHEINLAND-PFALZ -> BELGIEN

Faszinierende Schonheiten: Edelsteine in der
Arleneralls in Loshelm/ElfeI

Schone Steine, die glitzern, mar-
kante Farben aufweisen und fas-

zinieren - das sind Edelsteine, die
wahren Schatze der Erde. Oft wer-
den sie tief unter der Erdoberfla-
che ausgegraben, in Héhlen oder
auf Bergen entdeckt. Seit Jahr-

hunderten iben sie eine beson-
dere Faszination auf die Menschen
aus.

Unbehandelt, getrommelt, ge-
schliffen und zum Teil als Schmuck
verarbeitet, kommen diese Edel-
steine dann in die ArsMineralis

nach Losheim/Eifel, direkt an der
Grenze zu Belgien.

Wir flihren ein sehr breites Sorti-
ment. Bei uns finden Sie unter
anderem wunderschone Ame-
thystdrusen, figtirlich gestalteten
Bergkristall, Rosenquarz, Achate,

Turmaline sowie seltene Steine
wie Ozean-Jaspis oder Schungit.
Ob als Dekosteine, Heilsteine
oder Schmuckstlicke - im mehr
als 500 Quadratmeter groBen La-
dengeschéaft gibt es fir jede Ge-
legenheit das passende Angebot.

Melitta
Barista

ﬂ EI.HAI
1Kilo |7F

!’f Bohnen

WATUE LT

BewegendeWE'ten

y ’Das KAFFEEPARADIES
direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIMIEIFELG”'*'g
Tel. 06557W b

Tchibo

Feine
| Milde E

eine Milde 500 g

Bohnen

VoM 10.10.-21.10.202
salange Vorrat,
e ha‘wkfehler !

‘ DaIImayr
Prodomo

RIESENAUSWAHL an Kaffee, Schokolade und belgischem Bier!

Supermarkt: Taglich von 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

Ardenner Cultur Boulevard

www.grenzgenuss.net

KRIPPANA

Priomer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel
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GRENZNAH

Wunderschéner Silberschmuck
und mehr

Dariiber hinaus fiihren wir eine
groBe Auswahl an Silberschmuck
sowie Salzlampen und Dekorati-
onsartikel.

Das ist jedoch nur ein kleiner Teil
der ArsMineralis. Hier finden Sie
Geschenkideen flir jeden Geld-
beutel und jeden Anlass. AuBer-
dem befindet sich in unserem Ge-
baude die groBte Krippenausstel-
lung Europas, die ArsKRIPPANA,
ein Paradies fir Kunst- und Kul-
turinteressierte. In der Ausstel-
lung ArsFIGURA kdnnen Sie sel-

tene Puppen und Automaten in
einer lebensgroBen Gasse bestau-
nen.

Besuchen Sie uns!

Direkt an der deutsch-belgischen
Grenze in Losheim/Eifel gelegen.
Adresse flirs Navi: Primer Str. 55
- 53940 Hellenthal/Losheim.
Direkt nebenan befindet sich das
Kaffeeparadies im Delhaize-Los-
heim - mit einem riesigen Ange-
bot an Kaffee und belgischen Spe-
zialitdten wie Bier, Schokolade
und den beriihmten SoBen.
Ebenfalls in der Nahe finden Sie
das Café Old Smuggler, wo Sie

A

leckeren Kuchen genieBen kon-
nen. Besonders zu empfehlen ist
der belgische Reisfladen. Zudem
lddt das Mobeloutlet Ludwig mit
einer groBen Auswahl an Mdobeln
fir jedes Budget zum Stobern ein.
Offnungszeiten:

ArsMineralis ist taglich von 10 bis
18 Uhr gedffnet, auch am Wochen-
ende.

Montags haben wir Ruhetag.
Weitere Infos:
www.arsmineralis.net sowie
unter www.grenzgenuss.net

POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Bad Godesberger GRUNE wihlen neue Vorsitzende auf

ihrer Mitgliederversammlung

Auf ihrer Mitgliederversammlung
am 1. Oktober 2025 haben die
Bad Godesherger GRUNEN ihre
neue Doppelspitze gewahlt: Frie-
derike Schleinitz (44, Informati-
kerin, Mehlem) und Tobias Wirth
(38, entwicklungspolitischer Re-
ferent, Riingsdorf): Beide gehor-
ten bereits dem bisherigen Vor-
stand an. Die Neuwahl wurde er-

forderlich, nachdem Iris Schnei-
der, Marc Daniel Heintz und Chris-
ta Orlowski ihre Amter niederge-
legt hatten, um sich auf ihre neu-
en Aufgaben in der Bezirksvertre-
tung Bad Godesberg zu konzent-
rieren. Neu in den Vorstand ge-
wahlt wurden David Hornidge (45,
Projektleiter, Schweinheim), Ann-
Catherine Lutke (32, Wirtschafts-

psychologin, Riingsdorf) und Pet-
ra Martischewski (61, Dipl. Volks-
wirtin, Pennenfeld).

Dem Vorstand gehoren weiterhin
Bastian Sternecker, Gesa Miinch-
hausen und Martin Pitzer an. Da-
mit verbindet das neue Team fri-
sche Impulse mit Erfahrung und

Kontinuitat.

,Wir freuen uns auf die gemein-
same Arbeit fiir ein lebenswertes,
gerechtes und klimafreundliches
Bad Godesberg”, so die neuen
Vorsitzenden  Schleinitz  und

Wirth.
Marc Daniel Heintz

Achtung liebe Leser! Sammler kauft:

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Blindnis90 / Die Griinen

FuBbodenleger sucht Arbeit:

Ich verlege Laminat, Parkett, Vinyl-Designbdden,
Bodenversieglung. Anstrich-/Tapezierarbeit,
Putz- & Trockenbau, Terrassenverlegung.

Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!
. 01522 3967346

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Krige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Puppen, N&h- und Schreibmaschinen, Musikinstrumente, Eisenbahn,
Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflésungen/Nachlasse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909
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Kurse im Agyptischen Museum fiir Oktober

Aktuelles vom Férderverein des Agyptischen Museums der Uni Bonn

Kurs 1 - Bemalen eines Keramik-
topfes

Ein Keramiktopf wird vom Teilneh-
mer mit Hieroglyphen bemalt, z.
B. dem eigenen Namen. Wird ein

15.09.-31.10.2025:

Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!”

Der

Hieroglyphen-Text entschliisselt,
gibt es einen schonen Preis. Ter-
mine fiir diesen Kurs: 11. Okto-
ber, Start 15 Uhr, Dauer ca. 2 Stun-
den. Kostenbeitrag fiir diesen

Johanniter-
Hausnotruf

Zuhause und unterwegs ein gutes Gefuhl.

'E  Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen
i 0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)

*Gultig vom 15.09. bis 31.10.2025.
Zu den Aktionsbedingungen besuchen
Sie bitte: hausnotruf-testen.de/
aktionsbedingungen oder schreiben Sie
eine E-Mail an aktionsbedingungen@
johanniter.de

10|

(@ JOHANNITER

Kurs betragt 15 Euro pro Teilneh-
mer.

Kurs 2 - Hieroglyphen schreiben
und lesen lernen

Die Zeichen werden unserer
Schrift gegeniibergestellt und auf
verschiedene Weise gelibt, z. B.
mit dem eigenen Namen auf ori-
ginal Papyrus-Streifen. Wird ein
Rétsel in Hieroglyphen entschliis-
selt, gibt es hierfiir einen scho-
nen Preis. Termine fir diesen Kurs:
6. und 19. Oktober, Start 15 Uhr,
Dauer ca. 2 Stunden. Kostenbei-
trag fiir diesen Kurs betrdgt 15
Euro pro Teilnehmer.

Kurs 3 - Schatzsuche im Agypti-
schen Museum

Im Agyptischen Museum findet
eine Schnipsel-Jagd statt. Die Hin-
weise und  Wege  werden
allerdings in Hieroglyphen-Schrift
verfasst. Die geheimen Tafeln fiih-
ren zu einem ,Schatz”. Die Teil-
nehmer-Zahl miissen wir auf zehn
Personen beschranken. Termin fiir
diesen Kurs: 18. und 26. Oktober,
Start 14:30 Uhr, Dauer ca. 2,5 Stun-
den. Kostenbeitrag fir den Kurs
20 Euro pro Teilnehmer.

Kurs 4 - Agyptisches Grab aus-
statten

Fiir das Konigsgrab miissen viele
Sachen gebastelt und gemalt wer-
den. Auch muss die Kénigin, eine
Schaufensterpuppe, in eine Mu-

mie verwandelt werden. Termine
flr den Kurs: 12. Oktober, Start
14:30 Uhr, Dauer ca. 2,5 Stunden.
Kostenbeitrag fir den Kurs 20
Euro pro Teilnehmer.

Sonderkurs Herbstferien: Zeitrei-
se nach Agypten, zu Kleopatra
und Casar

Gemeinsam fahren wir mit einem
gebastelten  Schiff den  Nil
aufwarts. Vorbei an Amarna, der
Stadt des Echnaton und der Nofre-
tete. Unsere Reise endet dann in
Assuan. An jeder Statte warten
spannende Aktionen. Termine fir
den Kurs: 17. und 24. Oktober,
Start 13 Uhr, Dauer ca. 4 Stunden.
Kostenbeitrag fir den Kurs 28
Euro pro Teilnehmer.
Veranstaltungsort fir alle Kurse:
Agyptisches Museum der Univer-
sitat Bonn, Poststr. 26 in 53111
Bonn. Bitte anmelden unter
FVEgyptmuseum@gmx.de. Nahe-
re Informationen unter der Home-
page ,Verein-Agyptisches-Muse-
um Bonn”. Das Museum ist barri-
erefrei.

Weiterhin gibt es das Angebot
,Geburtstag im Agyptischen Mu-
seum”. Es steht ein dekorierter
Raum fiir eine kleine Feier und
Platz fir ein mitzubringendes Bu-
fett zur Verflgung. Ebenso gibt es
einen spannenden Bastelnachmit-
tag im Agyptischen Museum.

AIrrdtMIl ndorf, No’ drdtPIrt rsde
dorf, Hochkreuz, Heiderhof, Lani

RAUTENBERG
MEDI

Gmlesb

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
Al mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

erger

wwwwir-godesberger-online.de
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PFLEGE

= VERSORGUNG

Die Ruhe kommt von innen

Mit flinf cleveren Strategien dem Alltagsstress trotzen

Wer Aufgaben nach Plan erledigt und
auch Pausen vorab festlegt, gerdt
nicht so leicht ins Rotieren. Kleine
Rituale wie zehn Minuten Teepause
am Morgen, ein Spaziergang in der
Mittagspause oder ein abendliches
heifes Bad tun gut.

4. Sport treiben:

RegelmaBige Bewegung ist zwar ein
weiterer Programmpunkt im Termin-
kalender - aber ein guter! Denn Sport
hilft, Stresshormone abzubauen und
negative Gedanken aus dem Kopf
zu fegen. Und weil die Natur ebenfalls
ausgleichend wirkt, verlegt man das
Training am besten so oft wie mdg-

lich ins Freie.

5. Entspannungstechniken nutzen:
Mit Autogenem Training, progressi-
ver Muskelentspannung nach Jacob-
son oder Atemiibungen lasst sich
Entspannung aktiv erreichen - mehr
dazu und weitere Tipps zur inneren
Ruhe gibt es unter www.biolectra-
magnesium.de/entspannung. Ganz
einfach ist beispielsweise die 4-7-8-
Atmung: Vier Sekunden lang durch
die Nase einatmen, sieben Sekun-
den die Luft anhalten und schlieBlich
acht Sekunden gerduschvoll durch
den Mund ausatmen. Viermal wie-
derholen. (DJD)

lhr Pflegedienst
fur Wachtberg und Umgebung!

Unsere Leistungen:
Hausliche Pflege

Auch wenn viel zu tun ist: Pausen gehdren dazu und sollten fest
eingeplant werden. Nutzen kann man sie etwa fiir Entspannungs-
ibungen. Foto: DJD/Biolectra/Getty Images/Steve Brookland

Der Terminkalender ist voll, der Chef
macht Druck, die Kinder quengeln
und der Nachbar (bt Klaviertonlei-
tern: Solche Situationen kennt fast
jeder. Doch wahrend bei vielen Men-
schen dann die Nerven blank liegen,
bleiben andere selbst in der gréBten
Hektik gelassen. Zum Teil ist das
sicher eine Frage der Veranlagung,
aber auch clevere Strategien kon-
nen helfen, im stressigen Alltag cool
zu bleiben - denn echte Ruhe kommt
von innen.

1. Das Denken andern:

Ob wir eine Aufgabe als negativen
Stress oder positive Herausforderung
empfinden, hangt auch von der Be-
wertung ab. Oft hilft es, sich bewusst
zu machen, dass man vergleichbare
Probleme schon zigmal erfolgreich
bewdltigt hat - und es auch diesmal
schaffen wird.

2. Gesund essen:

Statt auf ,Nervennahrung” wie
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Chips und StBigkeiten sollte man
lieber auf komplexe Kohlenhydrate
aus Kartoffeln, Hulsenfriichten oder
Vollkornprodukten sowie reichlich
Obst und Gemlise setzen. Wichtig
ist auch eine gute Magnesiumver-
sorgung, denn das ,Mineral der in-
neren Ruhe” wird bei Stress ver-
mehrt Uber den Urin ausgeschieden
und ein Mangel kann Schlafstorun-
gen und innere Unruhe fordern. Un-
verzichtbar fir ein funktionierendes
Nervensystem sind auBerdem B-Vi-
tamine. Eine Extraportion der wert-
vollen Nahrstoffe liefern etwa die
Biolectra Magnesium 400 mg Ner-
ven und Muskeln Vital Direct-Sticks.
Die Kombination aus hochdosiertem
Magnesium und den wertvollen B-
Vitaminen B1, B2, B6 und B12 unter-
stlitzt das Nervensystem und den
Energiestoffwechsel und kann MU-
digkeit und Erschdpfung verringern.
3. Den Alltag strukturieren:

Betreuung bei Demenz
Kostenlose Pflegeberatung

% PFLEGEDIENST
Medizinisch - Huslich

Medizinisch Hausliche Pflege Bode GmbH
immer fiir Sie erreichbar Telefon 02 28 - 932 30 13
www.pflegedienst-wachtberg.de

Pflegedienst Herbst & Partner

Tag & Nacht erreichbar
ATel. 02 28 - 44 66 74 56

Pflegedienst Herbst & Partner

Hausliche Pflege, Intensivpflege,

24-Stunden-Betreuung
www.pflegedienst-herbst-partner.de

UWer scud fiin Sce da!
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Zwei neue Schaugarten im Rheinauenpark

Das Amt fiir Umwelt und Stadtgriin
der Stadt Bonn hat zwei neue Schau-
garten im linksrheinischen Rheinau-
enpark angelegt. Sie bieten Besu-
chenden Inspiration fir eine zeitge-
méBe und insektenfreundliche Haus-
gartengestaltung.

Die neuen Garten sind ein Baustein,
um den Park fiir das 50-jéhrige Be-
stehen der Rheinaue im Jahr 2029
aufzuwerten. Die beiden Mustergdr-
ten befinden sich auf der Fléche zwi-
schen Labyrinth und Baseballstadi-
on. Mit einer Abmessung von acht-
mal-acht Metern sind sie ungeféhr
so groB wie ein durchschnittlicher

moderner Hausgarten. Die Flachen
sind teils von Hecken, teils von Holz-
zaunen eingefasst - der Eingang sym-
bolisiert den Gang durch die Terras-
sentlir in den Garten. Perspektivisch
werden noch Informationstafeln zu
den gepflanzten Stauden und Ge-
hélzen erganzt.

Modern und insektenfreundlich

Der erste Garten hat eine zentrale
Natursteinflache aus groBformatigen
Grauwackeplatten - einem Gestein,
das auch in Deutschland vorkommt.
Als zentraler Blickfang wurde eine
Zierkirsche gepflanzt, die im Frih-
jahr durch weiBe Bliiten sowie ganz-

AI. VON IHREM _
KONFEKTIONAR
. - <

FRANZ/AACHEN ose-

min

ZELTE UND PLANEN GMBH Rdhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com
MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION

Ingenieurbetrieb

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

Eichwald 50

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

Seit iiber

Jahren

www.metallbau-eichwald.de
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jahrig durch eine auffallig struktur-
reiche Rinde besticht. Die Beetflé-
chen sind mit einer bunt blihenden
Staudenmischung bepflanzt, wie sie
bereits an der Oper zu sehen ist. Bei
der Auswahl der Stauden haben die
Mitarbeitenden des Amtes fir Um-
welt und Stadtgriin besonders dar-
auf geachtet, dass sie ein breites
Nahrungsangebot fiir Insekten bie-
ten.

Naturgarten zum Erholen

Im zweiten Schaugarten sind die
Wegeflachen als gewundene Schot-
terflachen angelegt. Am Ende des
Weges findet sich eine Liege zum
Ausruhen aus Holz, die den Blick in
Richtung Rheinaue erdffnet. Zentra-
les Geholz ist hier eine Quitte und
die Hecken bestehen aus Felsenbir-
ne, einem schmackhaftem Wildobst.
Die Beetflachen sind mit einer pfle-
geleichten und artenreichen Stau-
denmischung bepflanzt.
Schaugarten gab es bereits 1979
Schaugarten gab es bereits zur Bun-
desgartenschau 1979 in der Rhein-
aue - damals rechtsrheinisch in der
Néhe der heutigen Skateanlage.
Nach der Bundesgartenschau wur-

den die Garten allerdings zurlickge-
baut. Fir die Neuanlage zweier mo-
derner Mustergarten hat das Amt
fiir Umwelt und Stadtgriin in Abstim-
mung mit dem Planer der Rheinaue,
dem Biro Hansjakob, sowie der
Oberen Denkmalbehdrde eine Fla-
che im linksrheinischen Park stdlich
der Blumenwiese ausgewahlt, da
hier mehr Besuchende unterwegs
sind. Die Neuanlage zweier moder-
ner Schaugarten in der linksrheini-
schen Rheinaue ist ein Baustein, den
Park bis zum runden Jubildum - 50
Jahre Rheinaue im Jahr 2029 - auf-
zuwerten. Die Stadt plant auBerdem
ein Parkpflegewerk erstellen zu las-
sen. Dieses soll die Grundlage bil-
den, um die denkmalgeschiitzte
Parkanlage fir zukinftige Generati-
onen zu erhalten. Neben der Instand-
setzung und Uberarbeitung einzel-
ner Bereiche ist die Umstellung auf
ein naturnahes Griinflachenmanage-
ment an ausgewahlten Stellen vor-
gesehen - ein Beitrag zur Steige-
rung der Biodiversitdt und der Kli-
maresilienz in der Stadt.

Weitere Informationen zur Rheinaue
gibt es unter www.bonn.de/rheinaue.

Tigermiicken im Herbst und
Winter bekampfen

Die invasive Tigermiicke (berwin-
tert bevorzugt in Form ihrer Eier -
meist unbemerkt in kleinen Wasser-
ansammlungen rund um Haus, Gar-
ten und Balkon. Ihre Eier sind relativ
unempfindlich gegentiber leichtem
Frost und Trockenheit. Um die Ver-
mehrung im kommenden Friihjahr
bei steigenden Temperaturen wirk-
sam einzuddmmen, ist daher der
Herbst die wichtigste Zeit zur Vor-
sorge. Darlber informiert das Ge-
sundheitsamt der Stadt Bonn.
Durch einfache, aber wirkungsvolle
MaBnahmen kdnnen Birger*innen
einen wichtigen Beitrag leisten, eine
weitere Verbreitung der Tigermiicke
zu verlangsamen.

Alle Wasserbehalter wie GieBkan-
nen, Blumentopfuntersetzer, Vogel-
tranken, Eimer, Sandspielzeug und
Planschbecken sollten vollstandig
entleert werden. Wasserreste sind
idealerweise in Blumenbeeten oder
auf  versickerungsfahigem  Unter-
grund auszukippen - nicht in Stra-
Bengullys. Wasserbehalter sollten
grindlich mit einer Biirste gereinigt

werden, da Mickeneier an den Innen-
waénden haften kdnnen. Eine trocke-
ne Lagerung, moglichst kopflber
oder abgedeckt, verhindert die An-
sammlung von Regenwasser (iber
den Winter. Regentonnen und Was-
serfasser lassen sich mit einem eng-
maschigen Netz vor der Tigermiicke
schitzen (Maschenweite maximal
ein Millimeter). Wichtig ist, dass es
sicher befestigt ist und Uber dem
Wasser bleibt. Eine regelmaBige
Kontrolle ist empfehlenswert, da die
Miicke auch kleinste Liicken sucht
und findet.

Verstopfte Dachrinnen, Fallrohre,
Abfliisse und Gullys sollten auf Was-
seransammlungen  {berpriift und
gereinigt werden. Laub und organi-
sches Material sind zu entfernen,
damit sich kein Wasser stauen kann.
Kleine  Ritzen und  Spalten,
beispielsweise in Zaunpfahlen oder
Schirmstandern, lassen sich mit Sand
auffiillen.

Weitere Informationen zur Tigerm-
cke gibt es unter www.bonn.de/tiger-
muecke.
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Bonn GmbH
Meisterbetrieb

lhr Spezialist fur
Leckageortung & Bautrocknung

] BroichstraBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Rohrbruchortung

Bautrocknung
Schadenmanagement

Mobelbau Schreinerei

®
+ Uber 100 Jahre Erfahrung im Mébelbau J A K 0 B S

+ Professionelle Planung und Visualisierung ZUVERLASSIG UND SAUBER

+ Die Leidenschaft fur unser Handwerk treibt uns an,
lhre Ideen Realitat werden zu lassen

WWW.JAKOBS-BONN.DE

K3 Christian-Lassen-Strafte 16, 53117 Bonn 0228 422 446-0
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Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 ORTLICHE NOTDIENSTE

Samstag, 11. Oktober

Turm-Apotheke

Plittersdorfer StraBe 210, 53173 Bonn, 0228/353331
Sonntag, 12. Oktober

Vita Apotheke

Mainzer StraBe 180, 53179 Bonn, 0228/341334
Montag, 13. Oktober

Sebastian-Apotheke

Clemens-August-StraBe 60, 53115 Bonn, 0228223330
Dienstag, 14. Oktober

Kurpark-Apotheke

Theaterplatz 13, 53177 Bonn, 0228/353335
Mittwoch, 15. Oktober

Kronen-Apotheke

Konigswinterer StraBe 622, 53227 Bonn, 0228/443543
Donnerstag, 16. Oktober

Donatus Apotheke

MittelstraBe 2, 53175 Bonn, 0228 357777
Freitag, 17. Oktober

St. Anna-Apotheke

Kirchberg 2-4, 53179 Bonn, 0228/341616
Samstag, 18. Oktober

Burg-Apotheke

Koblenzer StraBe 34, 53173 Bonn, 0228/367590
Sonntag, 19. Oktober

Rosen-Apotheke

Meckenheimer Allee 78, 53115 Bonn, 0228/651212
Montag, 20. Oktober

Alte Apotheke in Mehlem

Mainzer StraBe 155, 53179 Bonn, 0228/9212260
Dienstag, 21. Oktober

Miihlenhof-Apotheke

Im Miihlenbach 2, 53127 Bonn, 0228/257577
Mittwoch, 22. Oktober

Margareten-Apotheke

DeutschherrenstraBe 189, 53179 Bonn, 0228/344004
Donnerstag, 23. Oktober

Rheingold-Apotheke

Mainzer StraBe 45, 53179 Bonn, 0228/340435
Freitag, 24. Oktober

Alte Apotheke

KoblenzerstraBe 58, 53173 Bonn, 0228/353001
Samstag, 25. Oktober

Deutschherren-Apotheke

Max-Planck-StraBe 3, 53177 Bonn, 0228/9527826
Sonntag, 26. Oktober

Akazien Apotheke

Akazienweg 8, 53177 Bonn, 0228/313131

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)

Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240

Notfallpraxis

Bad Godesberg & Wachtberg
0228 /38 33 88 oder
018050 44 100

Im Evangelischen Waldkran-
kenhaus

WaldstraBe 73, 53177 Bonn-
Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst

In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am Wo-
chenende und an Feiertagen
ist der kinderarztliche Bereit-
schaftsdienst fir den Bonner
Raum unter der Rufnummer:
0228/2425444 zu erreichen.

Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendérztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-StraBe 1, 53115 Bonn

Hilfetelefon fir ,Schwangere in
Not"

ROEE

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

¢ Dichtheitspriifung

» Kanalsanierung mit Inlinertechni

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe.

Das bereits im 1. Mai 2014 in
Kraft getretene Gesetz gilt
zum Schutz von Neugebore-
nen und zur Hilfe flir Frauen in
ungeplanten Schwangerschaf-
ten.

Das Hilfetelefon ,Schwange-
re in Not” ist rund um die Uhr,
kostenfrei, vertraulich, sicher,
in 18 Sprachen [Bundesamt
fir Familie und zivilgesell-
schaftliche Aufgaben (BAFzA)]
erreichbar: ,Schwangere in
Not”

Telefon: 0800 / 40 40 020.

Krankennotruf

Wenn Sie fiir einen Sterben-
den die Krankensalbung und
die Sterbesakramente wiin-
schen und nicht lhren Orts-
pfarrer (fir Alfter, Telefon:
2585) erreichen, steht lhnen
ein Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verfiigung.

Er ist Uber die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067

Rheinbach: 02226-911310
) Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

e Telefon-Nummer flir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 39 900

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon

o Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder

o Opfer-Notruf

116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006
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* AKTION

Bis zum 11.11.2025

Pra N

BRILLANTES HOREN

HORGERATE AUS MEISTERHAND

Perfect Clean Premium
Nachfiillkartuschen Horgeratebatterien

pro Stiick pro Packung ( 6 Zellen )
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