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Verdienter Sieg bei der DBBL-Heimpremiere
Talents BonnRhöndorf schlagen Neuss mit 73:67
Ihren ersten Saisonsieg feiertenIhren ersten Saisonsieg feiertenIhren ersten Saisonsieg feiertenIhren ersten Saisonsieg feiertenIhren ersten Saisonsieg feierten
die die die die die TTTTTalents BonnRhöndorf am letz-alents BonnRhöndorf am letz-alents BonnRhöndorf am letz-alents BonnRhöndorf am letz-alents BonnRhöndorf am letz-
ten ten ten ten ten WWWWWochenende in der ochenende in der ochenende in der ochenende in der ochenende in der TTTTTOOOOOYYYYYOOOOOTTTTTA 2.A 2.A 2.A 2.A 2.
Damen Basketball-Bundesliga mitDamen Basketball-Bundesliga mitDamen Basketball-Bundesliga mitDamen Basketball-Bundesliga mitDamen Basketball-Bundesliga mit
73:67 (42:29) gegen die 73:67 (42:29) gegen die 73:67 (42:29) gegen die 73:67 (42:29) gegen die 73:67 (42:29) gegen die TGTGTGTGTG
Neuss Neuss Neuss Neuss Neuss TTTTTigersigersigersigersigers..... Die erst 16-jährige Die erst 16-jährige Die erst 16-jährige Die erst 16-jährige Die erst 16-jährige
Greta Gomann erzielte 24 Punk-Greta Gomann erzielte 24 Punk-Greta Gomann erzielte 24 Punk-Greta Gomann erzielte 24 Punk-Greta Gomann erzielte 24 Punk-
te für ihr te für ihr te für ihr te für ihr te für ihr TTTTTeam und aveam und aveam und aveam und aveam und avancierte zurancierte zurancierte zurancierte zurancierte zur
Matchwinnerin.Matchwinnerin.Matchwinnerin.Matchwinnerin.Matchwinnerin.
Gut 250 Zuschauer im Sportpark
Pennenfeld sahen eine vor allem
in der ersten Hälfte starke Vor-
stellung der BonnRhöndorfer Ko-
operationsmannschaft, die von
Beginn an dominiert hatte und
gewillt war, den ersten Bundesli-
gasieg nach 13 Jahren einzufah-
ren. So lange war es nämlich her,
dass die BG Rentrop Bonn als
„Vorgänger“ der Talents die be-
gehrten zwei Punkte für einen
Sieg eingefahren hatte. Olivia
Okpara (12 Punkte, 10 Rebounds)
gehörten die Anfangsminuten so-
wohl in Korbnähe als auch aus
der Distanz. Die Gastgeberinnen
spielten das beste Viertel der Sai-
son (24:15) und kauften Neuss
den Schneid ab. Der 42:29-Halb-

zeitstand war Ausdruck einer kon-
zentrierten Defensivleistung. Der
Unterschied zur Auftaktniederla-
ge in Bochum? Die Talents trafen
ihre offenen Würfe und erstickten
jeden Neusser Versuch, das Mo-
mentum zu gewinnen, mit guten
eigenen Aktionen.
Auch nach 30 Minuten (60:45) war
noch kein Hinweis darauf zu er-
kennen, dass es am Ende noch
einmal spannend werden sollte.
Als Gomann mit ihrem vierten
Dreier auf 67:49 stellte (34.),
schien der Käse eigentlich geges-
sen. Doch Nash und die zweite
Neusser Importspielerin Gabby
Crawford hatten noch nicht fertig.
Die Tigers setzten sich nun immer
besser am Brett durch und leg-
ten das Match komplett in die
Hände ihrer „hired guns“. Und
das zeigte Wirkung. Knapp vier
Minuten gelangen den Talents
keine Punkte mehr (0:15), zudem
mussten Okpara und später Lara
Brinkmann mit jeweils fünf Fouls
vom Feld.Greta Gomann (li.) war gegen Neuss mit 24 Punkten Topscorerin.Greta Gomann (li.) war gegen Neuss mit 24 Punkten Topscorerin.Greta Gomann (li.) war gegen Neuss mit 24 Punkten Topscorerin.Greta Gomann (li.) war gegen Neuss mit 24 Punkten Topscorerin.Greta Gomann (li.) war gegen Neuss mit 24 Punkten Topscorerin.

Fotos: Jan FanteFotos: Jan FanteFotos: Jan FanteFotos: Jan FanteFotos: Jan Fante Lesen Sie weiter auf Seite 3Lesen Sie weiter auf Seite 3Lesen Sie weiter auf Seite 3Lesen Sie weiter auf Seite 3Lesen Sie weiter auf Seite 3
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Anzeige

Kostenfreie
Info-Veranstaltungen von
BECKER Hörakustik

BECKER-Hörimplantat-Spezia-
list im Gespräch: Cochlea Imp-
lantat - Wie sich mein Leben
verändert hat
Donnerstag, 19. Oktober 2023,
17 Uhr
Referent: Alexander Brühl,
BECKER Hörakustik
Ort: Seminarraum BECKER

Heute gibt Marc Rindermann alsHeute gibt Marc Rindermann alsHeute gibt Marc Rindermann alsHeute gibt Marc Rindermann alsHeute gibt Marc Rindermann als
Botschafter des guten HörensBotschafter des guten HörensBotschafter des guten HörensBotschafter des guten HörensBotschafter des guten Hörens
seine eigenen Erfahrungen gernseine eigenen Erfahrungen gernseine eigenen Erfahrungen gernseine eigenen Erfahrungen gernseine eigenen Erfahrungen gern
an Betroffene weiter, die vor deran Betroffene weiter, die vor deran Betroffene weiter, die vor deran Betroffene weiter, die vor deran Betroffene weiter, die vor der
Entscheidung einer CI-Implanta-Entscheidung einer CI-Implanta-Entscheidung einer CI-Implanta-Entscheidung einer CI-Implanta-Entscheidung einer CI-Implanta-
tion stehen.tion stehen.tion stehen.tion stehen.tion stehen.

Hörakustik, Alte Bahnhofstraße 16,
Bad Godesberg
Führende Hörimplantat-Herstel-
ler im Gespräch: Neuigkeiten
von MED-EL - Verstehen in jeder
Hörsituation - als Videochat per
Zoom
Donnerstag, 26. Oktober 2023,
17 Uhr
Referent: Florian Krieger,
Fa. MED-EL
Ausgepowert wegen Hörstress?
Keinesfalls, sagt Marc Rinder-
mann heute.
Dank seines Cochlea Implantats
(CI) kann er wieder problemlos
kommunizieren, steht wieder
mitten im Leben.
„Ich höre Sprache genauso wie
Geräusche und Musik, völlig na-
türlich und klar, sogar in kleinen
Gruppen, in anspruchsvollen
Hörsituationen, in Gesprächen
über große Distanzen“, so der
zufriedene BECKER-Kunde, der
die Entscheidung für ein CI heu-
te viel früher treffen würde.

Veranstaltungen zum Thema Hörimplantat im Oktober

Neuauflage
des Oktoberfestes
der Fidelen Burggrafen

Im Oktober lädt der Bonner CI-
Treff gleich zu zwei interessanten
Veranstaltungen zum Thema Hör-
implantat ein.
Am Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 19. 19. 19. 19. 19. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, um um um um um
17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr,,,,, erzählt Alexander Brühl,
wie sich sein Leben durch das
Cochlea Implatat (CI) verändert
hat. Dabei spricht er über die Si-
tuation vor und nach der OP so-
wie über seine eigenen Erfahrun-
gen. Der Vortrag richtet sich vor
allem an Interessenten, die vor
der Entscheidung für ein Hörimp-
lantat stehen.
Eine Woche später, am Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,
26.26.26.26.26. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, um 17 Uhr um 17 Uhr um 17 Uhr um 17 Uhr um 17 Uhr,,,,, stellt Flori-
an Krieger, Referent der Fa. MED-EL,
Neuigkeiten moderner Hörimplan-
tat-Technik sowie den Einsatz und
die Möglichkeiten von Hörimplan-
taten vor.
Beide Veranstaltungen eignen
sich bestens, um sich nicht nur zu
informieren, sondern auch Fragen
zu stellen, sich auszutauschen und
sich miteinander zu vernetzen.
Seit vielen Jahren bietet der Bon-

ner CI-Treff regelmäßig qualitativ
hochwertige Veranstaltungen an,
um Menschen zu unterstützen, die
vor einer CI-Entscheidung stehen.
Ein Veranstaltungshighlight ist
das jährlich stattfindende Som-
mer- und Grillfest. Der Termin für
das kommende Jahr steht bereits
fest: Samstag, 15. Juni 2024.
Weitere Informationen zum Bon-
ner CI-Treff sowie den Veranstal-
tungen erhält man unter www.ci-
treff-bonn.de.
Cochlea Implantat:Cochlea Implantat:Cochlea Implantat:Cochlea Implantat:Cochlea Implantat:     Wie sich meinWie sich meinWie sich meinWie sich meinWie sich mein
Leben verändert hatLeben verändert hatLeben verändert hatLeben verändert hatLeben verändert hat
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 19. 19. 19. 19. 19. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr
Referent: Alexander Brühl,
Hörimplantat-Träger
Ort: BECKER Hörakustik,
Alte Bahnhofstr. 16,
Bonn-Bad Godesberg
Führende Hörimplantat-Herstel-Führende Hörimplantat-Herstel-Führende Hörimplantat-Herstel-Führende Hörimplantat-Herstel-Führende Hörimplantat-Herstel-
ler im Gespräch: Neuigkeiten vonler im Gespräch: Neuigkeiten vonler im Gespräch: Neuigkeiten vonler im Gespräch: Neuigkeiten vonler im Gespräch: Neuigkeiten von
MED-EL - MED-EL - MED-EL - MED-EL - MED-EL - VVVVVerstehen in jeder Hörerstehen in jeder Hörerstehen in jeder Hörerstehen in jeder Hörerstehen in jeder Hör-----
situation - als situation - als situation - als situation - als situation - als VVVVVideochat per Zoomideochat per Zoomideochat per Zoomideochat per Zoomideochat per Zoom
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 26. 26. 26. 26. 26. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr
Referent: Florian Krieger,
Fa. MED-EL

Einwahldaten auf der Homepage
www.beckerhoerakustik.de
CI-StammtischCI-StammtischCI-StammtischCI-StammtischCI-Stammtisch
„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“„Wir hören das Leben“
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 15. 15. 15. 15. 15. November November November November November,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
Weitere Termine: Jeden dritten
Mittwoch im Monat, jeweils ab
18 Uhr: 20. Dezember
Ort: Paulaner am Kurpark, Am Kur-
park 1, 53177 Bonn
Bonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-Treff für KIDSreff für KIDSreff für KIDSreff für KIDSreff für KIDS
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11. November November November November November,,,,,
14-16 Uhr14-16 Uhr14-16 Uhr14-16 Uhr14-16 Uhr
Ort: Seminarraum BECKER Hör-
akustik, Eingang Hubertinumshof
11, 53173 Bonn-Bad Godesberg
Bonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-TBonner CI-Treff mit Referent:reff mit Referent:reff mit Referent:reff mit Referent:reff mit Referent:     WWWWWasasasasas
tun, wenn Hörgeräte nicht mehrtun, wenn Hörgeräte nicht mehrtun, wenn Hörgeräte nicht mehrtun, wenn Hörgeräte nicht mehrtun, wenn Hörgeräte nicht mehr
ausreichenausreichenausreichenausreichenausreichen
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 12. 12. 12. 12. 12. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr
Referent: Christian Curiel y Gon-
zález, Firma Cochlear
Ort: Offene Tür Dürenstraße e.V.,
Dürenstr. 2, 53173 Bonn

Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:
Bettina Rosenbaum,Bettina Rosenbaum,Bettina Rosenbaum,Bettina Rosenbaum,Bettina Rosenbaum, DSB  DSB  DSB  DSB  DSB VVVVVororororor-----
stand; Bettina.Kuepfer@gmx.destand; Bettina.Kuepfer@gmx.destand; Bettina.Kuepfer@gmx.destand; Bettina.Kuepfer@gmx.destand; Bettina.Kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-BeckDan Hilgert-BeckDan Hilgert-BeckDan Hilgert-BeckDan Hilgert-Beckererererer,,,,,
CI-Gruppenleiter;CI-Gruppenleiter;CI-Gruppenleiter;CI-Gruppenleiter;CI-Gruppenleiter;
dhb@beckerhoerakustik.dedhb@beckerhoerakustik.dedhb@beckerhoerakustik.dedhb@beckerhoerakustik.dedhb@beckerhoerakustik.de

Dan Hilgert-Becker,Dan Hilgert-Becker,Dan Hilgert-Becker,Dan Hilgert-Becker,Dan Hilgert-Becker,
Gründer Bonner CI-TreffGründer Bonner CI-TreffGründer Bonner CI-TreffGründer Bonner CI-TreffGründer Bonner CI-Treff

Jahrelang war das Oktoberfest
eine der Großveranstaltungen der
Fidelen Burggrafen Bad Godes-
berg. 2017 fand das Oktoberfest
zunächst zum letzten Mal statt.
Der Vorstand der Gesellschaft mit
Präsident Volker Michels be-
schloss nun eine Neuauflage die-
ser Veranstaltung.
„Wir sind voller Elan und freuen
uns auf unser Oktoberfests 2023.
Ich bin mir sicher, es wird ein Fest
nach Burggrafen Art“, so Michels.
Beginn am Samstag, 14. Oktober
ist um 20 Uhr. Unsere Gäste kön-
nen sich auf Original Hofbräu Bier
vom Fass freuen.
Für bayrische Musik sorgen die

Ardotaler Musikanten.
Ursprünglich war zusätzlich noch
ein Auftritt der Bordkapelle der
StattGarde Colonia Ahoj ange-
setzt. Dieser musste von der Statt-
Garde leider abgesagt werden.
Doch Burggrafen-Präsident Mi-
chels hat für Ersatz gesorgt: „Ich
freue mich, dass unsere Freunde
des Musikkreises Holpe uns au-
ßerhalb der Karnevalssession be-
suchen und uns mit einem Kon-
zert in den Abend einstimmen und
aushelfen“.
Karten gibt es zum Preis von 10
EUR im Vorverkauf unter
kvv@fidele-burggarfen.de und an
der Abendkasse.
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Auf drei Pünktchen war die Füh-
rung der Liganeulinge zusam-
mengeschmolzen, Nash (21
Punkte) war am Korb nur mehr
durch Fouls zu bremsen - den
Zuschauern schwante Böses.

Kein Problem für Gomann: Die
U16-Nationalspielerin bewahr-
te den Kopf und die Ruhe. Vier
Freiwürfe verwandelte die in
Bochum noch fehlende Spielma-
cherin seelenruhig in der
„Crunchtime“.

Statistik des Tages: Die Talents
gewannen das Reboundduell
mit 40:31, was maßgeblich für
den Erfolg war.
Für die Talents geht es am 22.
Oktober in der DBBL weiter.

Dann wartet ein Auswärtsspiel
bei den Bender Baskets in
Grünberg auf die Waffen-
schmied-Schützlinge.

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite

Die kleinen Korbjägerinnen sorgten für Stimmung im Pennenfeld.Die kleinen Korbjägerinnen sorgten für Stimmung im Pennenfeld.Die kleinen Korbjägerinnen sorgten für Stimmung im Pennenfeld.Die kleinen Korbjägerinnen sorgten für Stimmung im Pennenfeld.Die kleinen Korbjägerinnen sorgten für Stimmung im Pennenfeld.

Olivia Okpara (mitte) mit starkem Einsatz gegen die Tigers.Olivia Okpara (mitte) mit starkem Einsatz gegen die Tigers.Olivia Okpara (mitte) mit starkem Einsatz gegen die Tigers.Olivia Okpara (mitte) mit starkem Einsatz gegen die Tigers.Olivia Okpara (mitte) mit starkem Einsatz gegen die Tigers.
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Livingospel präsentiert
Best of SOUL AND GOSPEL

Anzeige

Stadthalle Stadthalle Stadthalle Stadthalle Stadthalle TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr
Endlich ist es wieder soweit,
Livingospel präsentiert „The
Best of Soul and Gospel“.
Fünfzig Musiker aus Venezuela,
Südafrika, Brasilien, Indonesi-
en, Deutschland, Jamaika und
Holland verwandeln den Abend
zu einem außergewöhnlichen

Musikerlebnis.
Neben dem Power Ensemble sind
an diesem Abend zahlreiche So-
listen, wie der Soulsänger Ammo
Ako, die RnB Sängerin Julie Lio-
ness oder die Newcomerin Gloria
Massamba auf der Bühne.
Und wir freuen uns auf Sonja La-
Voice. Aufgewachsen ist Sonja in
einer Musikerfamilie auf der Ka-
ribikinsel Montserrats. Die Voll-
blutsängerin liebt Soul, RnB und
Gospel. Eigentlich singt sie alles,
außer HardRock, sagt sie.
Mittlerweile begeistert die sym-
pathische Künstlerin Konzertbe-
sucher im In- und Ausland. Sonja
liebt das Publikum und das Publi-
kum liebt Sonja.
Auch Boysie White ist in diesem
Jahr dabei. „Die Bühne ist meine
Welt“, sagt der New Yorker und
verweist schmunzelnd auf seine
wilden Kindertage im Ghetto der
Bronx. Der kleine Wirbelwind
brachte seine Mutter dazu, dass
sie ihn zum Kirchgang verdonner-
te, damit endlich mal Ruhe war.

Dass damit seine Künstlerkarrie-
re ermöglicht wurde, ahnte
damals noch niemand.
Boysie White, der später als
Mitglied der Harlem Gospel
Singers viel Erfahrung gesam-
melt hat, vereint mit seiner
Stimme Sehnsucht und Zärt-
lichkeit genauso wie Power und
sprudelnde Lebensfreude.
Das Konzert findet am 1.11.2023

um 19 Uhr in der Stadthalle
Troisdorf statt.
Tickets für das Konzert gibt es
im Kartenhaus, Kölner Str. 167,
Troisdorf,
Mo-Fr. 15-18.30 Uhr und Sams-
tags 10-13 Uhr
oder online bei BonnTicket, Köln-
Ticket und Eventim.
Wir freuen uns auf einen unver-
gesslichen Konzertabend.
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Tierheim u.
Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e.V.
Alvin

Foto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e.V.Kreis Ahrweiler e.V.Kreis Ahrweiler e.V.Kreis Ahrweiler e.V.Kreis Ahrweiler e.V.

Letztes Jahr ist Alvin ins Tierheim
gekommen und hat damals sämt-
lichen Pflegern und Katzen die
Köpfe verdreht.
Er ist nämlich ein super lieber
Kerl - selbstbewusst, verkuschelt
und geduldig, aber auch ganz
schön neugierig und gerne mal
verspielt.
Damals saß er noch im Kitten-
raum und war dort ein wunder-
barer großer Stiefbruder für die
anderen Katzen - „die Gang“
wurden sie genannt, und er war
natürlich der Anführer. Anfang
des Jahres durfte Alvin dann end-
lich ausziehen und alles schien
wunderbar - leider war sein
Glück von kurzer Dauer und we-
gen Probleme in der Familie
musste er jetzt wieder abgege-
ben werden, seine Schuld war
dies allerdings nicht.
Nun sitzt er wieder im Tierheim,
und obwohl er sich natürlich ge-
freut hat, seine alten Lieblings-
pfleger wiederzusehen, ist er
jetzt leider wieder auf der Suche
nach einem Zuhause - diesmal
für immer.
In seiner letzten Bleibe durfte
Alvin als Freigänger die Welt da
draußen erkunden und für sein

neues Zuhause wünscht er sich
wieder Freigang. Mit anderen
Katzen versteht er sich super.
Kinder sind für ihn auch kein Pro-
blem, solange er einen Rücks-
zugsort hat.
Mehr Infos über ihn gibt es hier:Mehr Infos über ihn gibt es hier:Mehr Infos über ihn gibt es hier:Mehr Infos über ihn gibt es hier:Mehr Infos über ihn gibt es hier:
www.tierheim-remagen.de. Blan-
kertshohl 25, 53424 Remagen.
Tel. 02642/21600.
Spendenkonten: Tierheim u. Tier-
schutzverein Kreis Ahrweiler e.V.,
KSK Ahrweiler IBAN DE14 5775
1310 0000 4107 87 + VoBa IBAN
DE74 5776 1591 0201 8159 00.
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Handmade
in Germany

Handmade
in Germany

Handmade
in Germany

Sleeping Art     Inh. W. Bungert     Potsdamer Platz 2     53119 Bonn     (am Verteilerkreis, unser     hinter ARAL)

Tel.: (0 22 8) 68 65 56     www.sleeping-art.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10:00 -18:30 Uhr     Sa. 10:00 -16:00 Uhr

Massivholzbett Graz

Gemütlich gepolstertes Kopfteil mit massivem Holzrahmen 
aus Eiche (Abb.) Auch in anderen Holzarten erhältlich. 
180 x 200. **

Massivholzbett Pro Classico

Klassisches Massivholzbett. Abb. Buche. Auch in anderen 
Holzarten erhältlich.
180 x 200. **

Purebed Loft

Handgefertigtes Doppelmatratzenbett mit edlem Schabra-
cken Bezug. Kopf- und Hussen-Bezug abnehmbar.
180 x 200. **

Purebed Panel

Handgefertigtes Doppelmatratzenbett mit durchgehender 
Husse. Ideal zum Anlehnen und Relaxen. 180 x 200. **

… und viele weitere passende Betten und Matratzen aller 

        hochwertigen Marken – auf über 1.000 m2 in einem Haus. 

                Wir beraten Sie gerne!

Boxspringbett Chicago

Extravagantes Kopfteil mit aufwendiger Heftung im 
Chesterfields-Stil. Perfekt für Liebhaber des Retro-Stils.
180 x 200. **

Boxspringbett Artemis

Elegantes flaches Boxspring Bett mit filigraner Optik. 
Geschwungenes Kopfteil super soft gepolstert. 
180 x 200. **

Boxspringbett Legno

Formschönes Design Bett aus Stoff und Metall. Kopfteil-
kissen abnehmbar, weich gepolstert, gemütlich zum An-
lehnen. 180 x 200. **

Matratze „Mythos“

Ofenthermisch vergüteter Federkern. Reine Manufakturarbeit 
mit patentierter Schulteraufnahme. Eine Polsterung aus 
Seide/Leinen/Schafschurwolle garantieren höchsten Liege-
komfort. Härtegrade/Rezeptur 1 bis 5, Maß: 90 x 200.

Matratze „Tofino 1000“

ca. 1000 Tonnentaschenfedern mit komfortabler Naturlatex-
Kork Aufl age garantieren höchste Körperanpassung .
Abnehmbarer bei 60°C waschbarer Bezug. Höhe ca. 24 cm 
Härtegrade H2, H3 oder H4. Maß: 90 x 200.

Matratze „Rom TTFK“

ca. 500 Tonnentaschenfedern mit Kaltschaumaufl age. Ab-
nehmbarer bei 60°C waschbarer Bezug. Höhe ca. 22 cm.
7 ergonomische Liegezonen, (auch als reine Kaltschaummat-
ratze erhältlich). Härtegrade H2, H3 oder H4. Maß: 90 x 200.

*  unverbindliche Preisempfehlung. Gültig bis 31. Oktober 2023

**  ohne Matratzen, Auflagen und Dekoration

H
Ö

C

HS T E R  K O M F O RT

BETTSELLER
SIERP RETSFEIT

2.552 €

2.498 €

2.304 € *

3.404 €

2.808 € *

1.158 € 3.003 €

3.622 €
* *

*

*

* * *

* * *

3.500 € *

499 €

Boxspringbett Linz

Bequemes Polsterkopfteil mit pflegeleichtem und super 
softem Stoff. Mit abnehmbaren Kissen, perfekt zum Lesen 
und Entspannen. Schwebende Optik durch innenliegende 
Füße. 180 x 200. **

3.603 €
*

COBURGER WERKSTÄTTEN 1894

100% AUS DEUTSCHER MANUFAKTUR
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Die Heizkosten eindämmen
Insbesondere in Dachboden und Kellerdecke
steckt ungeahntes Einsparpotenzial

Eine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den Dachboden
kostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhause

Die anhaltende Energiekrise lässt
Haushalte nach Wegen suchen,
um den Verbrauch und damit die
Kosten zu senken. Besonders im
Fokus befindet sich dabei der En-
ergiebedarf für die Wärmeversor-
gung der eigenen vier Wände. Ei-
nen wichtigen Schritt zu mehr en-
ergetischer Effizienz stellt im Alt-
bau eine professionelle Wärme-
dämmung dar. Mögliche Befürch-
tungen, dass dies automatisch mit
einer Großbaustelle und entspre-
chendem Aufwand verbunden ist,
sind allerdings unbegründet. Denn
mit gezielten Arbeiten vor allem
an neuralgischen Bereichen wie
dem Dachboden und der Keller-
decke lässt sich oft schon viel be-
wirken. Dass Hauseigentümer da-
mit gleichzeitig etwas für die Um-
welt tun, ist ein nicht unerhebli-
cher positiver Zusatzeffekt.
Wärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über Dachboden
und Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindern
Dach und Keller des Eigenheims
sind Kälte und wechselnden Wit-
terungsverhältnissen direkt aus-
gesetzt und daher anfällig für Wär-
meverluste. Das gilt insbesondere,
wenn keine oder eine nicht ausrei-
chende Dämmung vorhanden ist.
Fachbetriebe aus dem Malerhand-
werk vor Ort können diesen Miss-
stand beseitigen, indem sie spezi-
elle Dämmplatten, beispielsweise
aus Wärmedämmverbundsyste-
men von Brillux, verlegen. Sie ver-
hindern, dass die Wärme über den
Dachboden nach oben verloren
gehen kann. Im Kellergeschoss
wiederum dienen die Dämmplat-

ten dazu, dass keine Kälte mehr
aus dem Untergrund in das Erd-
geschoss eindringen kann. Somit
schützen bereits zwei nachträgli-
che Maßnahmen bei minimalem
Bauaufwand das Haus besser vor
kostspieligen Wärmeverlusten. In
der Folge müssen die Bewohner
nicht mehr so stark heizen, der
Verbrauch und damit auch die lau-
fenden Kosten sinken.
Der Staat hilft beim energeti-Der Staat hilft beim energeti-Der Staat hilft beim energeti-Der Staat hilft beim energeti-Der Staat hilft beim energeti-
schen Modernisierenschen Modernisierenschen Modernisierenschen Modernisierenschen Modernisieren
Die Energiebilanz des Hauses zu
verbessern, wirkt sich nicht nur po-
sitiv auf den eigenen Geldbeutel
aus, sondern ebenso auf die Um-
welt. Daher wird die Effizienzstei-
gerung staatlich belohnt: Mit ei-
nem individuellen Sanierungsplan
(iSFP) gibt es im Rahmen der Bun-
desförderung für energieeffiziente
Gebäude (BEG) einen Zuschuss von
bis zu 15 Prozent. Alternativ zur
Förderung nach BEG ist auch eine
steuerliche Abschreibung von 20
Prozent verteilt auf drei Jahre mög-
lich. Dies gilt auch für Nachrüst-
maßnahmen von Dachboden und
Kellerdecke. Mit dem Fachbetriebs-
finder unter www.brillux.de/zuhau-
se lassen sich erfahrene Ansprech-
partner vor Ort suchen, zudem gibt
es dort mehr Informationen zu För-
dermitteln sowie Tipps, wie sich das
Eigenheim für den nächsten Winter
fit machen lässt. Von der Dämmung
profitieren die Bewohner noch in
weiterer Hinsicht: Denn ein ganz-
jährig angenehmes und gesundes
Raumklima trägt zu mehr Wohlbe-
finden bei. (djd)
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Broichstr
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info@rbs-bonn.de · www.rbs-bonn.de
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Nachhaltiges Bauen am historischen Ort
Denkmalgeschützte Mühle mit kreislauffähigem Holzwerkstoff saniert
Für viele Besitzer älterer,
womöglich denkmalgeschützter
Gebäude stellt sich die Frage:
Wie lassen sich die Bausub-
stanz und der Charakter erhal-
ten, wenn gleichzeitig Erneue-
rungen notwendig sind? For-
mel-1-Rennfahrer Nico Hülken-
berg, der sich auf den ersten
Blick in eine historische Was-
sermühle verliebte, wurde auf
der Suche nach einer nachhal-
tigen Terrassensanierung bei
einem modernen, kreislauffähi-
gen Baustoff fündig.

Holzwerkstoff für nachhaltigesHolzwerkstoff für nachhaltigesHolzwerkstoff für nachhaltigesHolzwerkstoff für nachhaltigesHolzwerkstoff für nachhaltiges
BauenBauenBauenBauenBauen
Die Kupfersiefer Mühle liegt
landschaftlich harmonisch ein-
gebettet in ein Naturschutzge-
biet mit idyllischen Wanderwe-
gen unweit von Köln. Nico Hül-
kenberg und sein Freund Oliver
Bartsch waren von den histori-
schen Gemäuern sofort ange-
tan, als sie das Objekt entdeck-
ten. Kurzerhand entschieden sie
sich dazu, die Wassermühle zu
kaufen und unter Denkmal-
schutzauflagen sowie mit nach-
haltigen und gesunden Materi-
alen zu sanieren - ohne dass
dabei der Charme verloren
geht. Für die Neugestaltung der
Terrasse wurden die beiden
beim modernen Holzwerkstoff
GCC (German Compact Compo-
site) fündig. Die megawood-Die-
len und Rhombusprofile sehen
aus wie Holz, fühlen sich so an
und riechen auch so - sind dank
des Verbundmaterials aber we-
sentlich langlebiger und pfle-
geleichter als der Naturrohstoff.
„Wir haben uns bewusst für den
Holzwerkstoff entschieden, weil

dieser die gewünschten Eigen-
schaften eines Green Buildings
erfüllt. Die Kupfersiefer Mühle
liegt mitten im Wald, in einem
sehr feuchten Gebiet und dank
des Werkstoffs haben wir hier
gar keine Probleme“, erklärt
dazu Nico Hülkenberg. Ein wei-
terer Vorteil sei, dass der Her-
steller die Produkte nach vie-
len Jahren der Nutzung zurück-
nimmt, zu 100 Prozent wieder-
verwertet und daraus neue Pro-
dukte herstellt.

Im geschlossenen Stoffkreis-Im geschlossenen Stoffkreis-Im geschlossenen Stoffkreis-Im geschlossenen Stoffkreis-Im geschlossenen Stoffkreis-
lalalalalaufufufufuf
Bei GCC handelt es sich um ei-
nen Werkstoff made in Germany,
der gesundes Bauen über Gene-
rationen hinweg ermöglicht. Er
setzt sich aus Holzfasern von

Die unter Denkmalschutz stehende Kupfersiefer Mühle bei Köln erhält eine neue Zukunft mit innovativen,Die unter Denkmalschutz stehende Kupfersiefer Mühle bei Köln erhält eine neue Zukunft mit innovativen,Die unter Denkmalschutz stehende Kupfersiefer Mühle bei Köln erhält eine neue Zukunft mit innovativen,Die unter Denkmalschutz stehende Kupfersiefer Mühle bei Köln erhält eine neue Zukunft mit innovativen,Die unter Denkmalschutz stehende Kupfersiefer Mühle bei Köln erhält eine neue Zukunft mit innovativen,
kreislauffähigen Baumaterialien. Foto: djd/www.megawood.comkreislauffähigen Baumaterialien. Foto: djd/www.megawood.comkreislauffähigen Baumaterialien. Foto: djd/www.megawood.comkreislauffähigen Baumaterialien. Foto: djd/www.megawood.comkreislauffähigen Baumaterialien. Foto: djd/www.megawood.com

Formel-1-Rennfahrer Nico Hülkenberg hat sich auf den ersten Blick inFormel-1-Rennfahrer Nico Hülkenberg hat sich auf den ersten Blick inFormel-1-Rennfahrer Nico Hülkenberg hat sich auf den ersten Blick inFormel-1-Rennfahrer Nico Hülkenberg hat sich auf den ersten Blick inFormel-1-Rennfahrer Nico Hülkenberg hat sich auf den ersten Blick in
die historische Mühle verliebt. Foto: djd/www.megawood.comdie historische Mühle verliebt. Foto: djd/www.megawood.comdie historische Mühle verliebt. Foto: djd/www.megawood.comdie historische Mühle verliebt. Foto: djd/www.megawood.comdie historische Mühle verliebt. Foto: djd/www.megawood.com
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Sägewerken, Recyclingmateri-
alien sowie umweltfreundlichen
Additiven zusammen. Unter
www.megawood.com etwa gibt
es mehr Details. Die unabhän-
gige „Cradle to Cradle“-Zerti-
fizierung in Gold bestätigt die
Kreislauffähigkeit und die Zer-
tifizierung in Platin die Materi-
algesundheit aller Inhaltsstof-
fe. Damit passt das Material
sehr gut zu den Plänen der Müh-
lenbesitzer, denen gesundes,
nachhaltiges Bauen besonders
wichtig ist. „Die Mühle soll
wieder für die Öffentlichkeit
zugänglich gemacht werden.
Die Menschen sollen hier zu-
sammenfinden, gemeinsam fei-
ern und den Ort zum Entspan-
nen, Erholen und Wohlfühlen
nutzen“, erklärt Oliver Bartsch.
Das Erreichte kann sich sehen
lassen: Die Mühle wurde im Zei-
chen des nachhaltigen Bauens
und unter Denkmalschutzaufla-
gen aufwendig saniert. (djd)

Die Dielen aus dem Verbundmaterial sehen aus wie Holz - sind aber ungleich pflegeleichter und langlebiger.Die Dielen aus dem Verbundmaterial sehen aus wie Holz - sind aber ungleich pflegeleichter und langlebiger.Die Dielen aus dem Verbundmaterial sehen aus wie Holz - sind aber ungleich pflegeleichter und langlebiger.Die Dielen aus dem Verbundmaterial sehen aus wie Holz - sind aber ungleich pflegeleichter und langlebiger.Die Dielen aus dem Verbundmaterial sehen aus wie Holz - sind aber ungleich pflegeleichter und langlebiger.
Foto: djd/www.megawood.comFoto: djd/www.megawood.comFoto: djd/www.megawood.comFoto: djd/www.megawood.comFoto: djd/www.megawood.com
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Nachhaltigkeit zertifiziert!
KOLL Steine erhält
CSC-Zertifizierung in Silber

Anzeige

Helge Koll und Monika Alsbach freuen sich über die erfolgreiche CSZ-Helge Koll und Monika Alsbach freuen sich über die erfolgreiche CSZ-Helge Koll und Monika Alsbach freuen sich über die erfolgreiche CSZ-Helge Koll und Monika Alsbach freuen sich über die erfolgreiche CSZ-Helge Koll und Monika Alsbach freuen sich über die erfolgreiche CSZ-
ZertifizierungZertifizierungZertifizierungZertifizierungZertifizierung

Nach einer intensiven und um-
fassenden Prüfung hat KOLL Stei-
ne als fünftes Unternehmen der
Betonsteinindustrie in Deutsch-
land das international renom-
mierte CSC-Zertifikat in Silber
erhalten. Dieses Zertifikat des
Concrete Sustainability Councils
(CSC) würdigt das nachhaltige,
ökologisch verantwortungsvolle
und sozial verträgliche Wirt-
schaften von KOLL Steine. Pro-
jektleiterin Monika Alsbach und

Inhaber Helge Koll (zeigen sich
sehr stolz und hocherfreut über
diese bedeutende Anerkennung.
„Dieses Zertifikat ist nicht nur
eine Anerkennung unserer bis-
herigen Leistungen, sondern
auch ein starker Ansporn, unse-
re nachhaltigen Praktiken ste-
tig weiterzuentwickeln und zu
vertiefen“, betont Helge Koll.
Weitere Information finden Sie
unter www.koll-steine.de.
CSH

Im Jungen Theater Bonn
wird es magisch
Otfried Preußlers ‚Die kleine Hexe‘ feiert am
28. Oktober Premiere im JTB

„Es war einmal eine kleine Hexe,
die war erst einhundertsiebenund-
zwanzig Jahre alt, und das ist für
eine Hexe ja noch gar kein Alter...“
Die kleine Hexe lebt mit ihrem
sprechenden Raben Abraxas in
einem kleinen, windschiefen Häus-
chen im Wald. Sie ist leider erst
einhundertsiebenundzwanzig Jah-
re alt und wird deshalb von den
großen Hexen noch nicht für voll
genommen. Ihr sehnlichster
Wunsch ist es aber, mit den gro-

Thienemann VerlagThienemann VerlagThienemann VerlagThienemann VerlagThienemann Verlag

ßen Hexen um den Blocksberg
herumzufliegen und bei der Wal-
purgisnacht mittanzen zu dürfen.
Als sie sich während der Feier un-
ter die „Großen“ mischt wird sie
entdeckt und ihr Besen zur Strafe
verbrannt. Man stellt ihr aber in
Aussicht, an der nächsten Wal-
purgisnacht teilnehmen zu dürfen,
wenn sie es bis dahin zu einer
‚guten‘ Hexe gebracht habe. Also
macht sich die kleine Hexe zu-
sammen mit ihrem treuen Freund,
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WWW.RSAG.DE

• Führung durch die neu eröffnete Anlage
• Müllfahrzeug zum „Anfassen“

• Kinderprogramm: Hüpfburg, Kinderschminken
• Informationen rund um die RSAG

• Getränke und Essen

22. Oktober 2023, 11–15 Uhr 
Biogasanlage, Sankt Augustin

Parkmöglichkeiten im Zufahrtsbereich des  
Entsorgungs- und Verwertungsparks,  

Auf dem Sand, 53757 Sankt Augustin.

TAG DER
OFFENEN TÜR

WIR MACHEN AUS EUREM BIOMÜLL ENERGIE
WIE, ERFAHRT IHR AM

Jetzt anmelden unter Tel. 02206 3007 

oder info@hamacher-holzbau.de

TAG DER OFFENEN BAUSTELLE

29.10.2023 

13 bis 16 Uhr 

in Bonn

Chorkonzert
mit neuem Termin

dem Raben Abraxas, daran, genug
gute Taten zu vollbringen, um im
nächsten Jahr die Hexenprüfung
zu bestehen und als große Hexe
bei der Walpurgisnacht mitzufei-
ern. Mit diesem Entschluss be-
ginnt ein aufregender Wirbel.
Otfried Preußlers „Kleine Hexe“
verzaubert auch nach mehr als 60
Jahre Groß und Klein mit den lie-
benswerten Charakteren und skur-
rilen Momenten. Preußlers Büh-
nenstücke gehören zu den meist-

gespielten Werken des zeitgenös-
sischen Kindertheaters. Nick
Westbrock, der bereits „Die Schu-
le der magischen Tiere“ und
„Woodwalkers - Carags Verwand-
lung“ am JTB inszeniert hat, wird
nun „Die kleine Hexe“ ab dem 28.
Oktober für Publikum ab fünf Jah-
ren auf die Bühne bringen.
Weitere Informationen zu ‚Die klei-
ne Hexe‘ sowie unsere Termine
und Tickets finden Sie unter
www-jt-bonn.de.

Holzlar. Das krankheitsbedingt
abgesagte Hör- und Mitsingkon-
zert des Evangelischen Chores
Hangelar-Holzlar wird am Sams-
tag, 21. Oktober ab 15 Uhr in der
Dornbuschkirche, Dahlienweg 4,
in herbstlichem Ambiente nach-
geholt.
Volkstümliche und neuere deut-
sche und skandinavische Lieder

zum Hören und Mitsingen ste-
hen auf dem Programm. In der
Pause werden Kaffee und Kuchen
angeboten.
Wer das Konzert unter der Lei-
tung von Bettina Ostenrath am
21. Oktober versäumt, kann das
Konzerterlebnis einen Tag spä-
ter ab 15 Uhr in der Hangelarer
Christuskirche nachholen.
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Elektromobilität erleben
Die 3. Nacht der Technik in Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis

Fotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-Mobility

studenten/-innen auszutauschen
und mehr über mögliche Berufe
zu erfahren.
Tickets sind bei bonnticket oder
eventim erhältlich. Schüler*innen,
Studierende oder Auszubildende
können sich das kostenlose
YoungTalent-Ticket sichern.
Weitere Informationen gibt es
unter nacht-der-technik.de/
bonn-rhein-sieg

Ein Hidden Champion derEin Hidden Champion derEin Hidden Champion derEin Hidden Champion derEin Hidden Champion der
LadeinfrastrukturLadeinfrastrukturLadeinfrastrukturLadeinfrastrukturLadeinfrastruktur
Böhm E-Mobility ist ein in drit-
ter Generation geführter Fami-
lienbetrieb und somit ein Tradi-
tionsunternehmen im Bereich
Elektrobau.
Das Unternehmen widmet sich
besonders dem Thema E-Mobili-
tät und sorgt dafür, dass die Ener-
gie der Sonne problemlos ins Haus
oder Auto fließt. Bei den Führun-
gen im Rahmen der Nacht der
Technik können die Besucher-

*innen E-Mobilität aus nächster
Nähe erfahren. Die Führung „E-
Mobilität hautnah erleben“ fin-
det alle 30 Minuten statt und dau-
ert circa 15 Minuten. Wer sich für
den Weg eines Betriebes zur E-
Mobilität interessiert, kann sich
der 30-minütigen Führung „Wie
wird ein Betrieb emobil?“ an-
schließen. Diese findet von 18.15
bis 22.15 Uhr einmal pro Stunde
statt. Von 18 bis 24 Uhr stellen
außerdem die „E-Zubis“ ihre Ar-
beitsfelder vor. Wer an den Füh-
rungen teilnehmen möchte,
muss mindestens zehn Jahre alt
sein. Eine Reservierung ist nicht
notwendig.
Übrigens wird es während der
Nacht der Technik im gesamten
Rhein-Sieg-Kreis und natürlich
auch in Bonn einen Shuttle-Ser-
vice geben, damit die Be-
sucher*innen so viele verschie-
dene Betriebe wie möglich be-
sichtigen können.

Am 20. Oktober steht die 3. Nacht
der Technik Bonn/Rhein-Sieg
wieder unter dem Motto „Tech-
nik sehen, verstehen, erleben“.
Von 18 bis 24 Uhr öffnen 49 Tech-
nikbetriebe aus der Industrie, öf-
fentliche Versorger, Forschungs-
einrichtungen und Hochschulen für

Interessierte ihre Tore und geben
spannende Einblicke in den lau-
fenden Betrieb. Eine Besonder-
heit ist das Junge Programm U23.
Hier haben Besucher*innen unter
23 Jahren die Möglichkeit, sich in
den Betrieben mit Azubis oder
auch mit Studierenden und Werks-

Hinter den Kulissen eines Strom-Verteilnetzes
Energieverteilung im Fokus
Strom-Verteilnetze sind hoch-
komplexe Systeme. Ihre Aufga-
be besteht darin, die unter-
schiedlichen Spannungsebenen
zu verbinden und die elektrische
Energie aus dem Hochspan-
nungsnetz an Haushalte und
Unternehmen zu übertragen.
Die Westnetz GmbH fungiert als
wichtiger Knotenpunkt im Hoch-
spannungsnetz des Rhein-Sieg-
Kreises. Für die Nacht der Tech-

nik öffnet das Siegburger Unter-
nehmen seine Pforten und gibt
spannende Einblicke hinter die
Kulissen einer 110.000 Volt-Um-
spannanlage. Bei der Führung
„Von der Umspannanlage bis zur
E-Säule“ erfahren Interessierte
alles Wissenswerte über Span-
nung und Strom.
Um an den Führungen teilzuneh-
men, ist eine Reservierung not-
wendig. Mit dem Techniknacht-
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Lüftungstechnik

Die dezentralen Lüftungsgeräte  

DUPLEX Vent von Airflow  

sorgen für optimale Belüftung  

in Kindergärten und Schulen.

Messtechnik

Neben einer Vielzahl von  

lufttechnischen Messgeräten  

bietet Airflow einen eigenen,  

herstellerunabhängigen  

Kalibrierservice für Messgeräte.

www.airflow.de

n 

ssgeräte.

Foto: Westnetz GmbHFoto: Westnetz GmbHFoto: Westnetz GmbHFoto: Westnetz GmbHFoto: Westnetz GmbH

code auf der Eintrittskarte zur
Nacht der Technik können über
die Homepage insgesamt drei
Programmpunkte reserviert wer-
den. Bei Veranstaltungen ohne
Reservierungspflicht kann jeder
einfach vorbeischauen und das
Ticket vorzeigen.
Wer an der Führung teilnehmen
möchte, muss mindestens zwölf
Jahre alt sein. Es ist festes
Schuhwerk erforderlich. Die Ver-
anstaltung findet von 18.30 bis
22.30 Uhr stündlich statt und
dauert 60 Minuten.
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Das Thema Erbe am besten rechtzeitig besprechen
Viele Senioren wollen ihre Immo-
bilie den Kindern vererben und
schränken sich im Alter ein. In
einem offenen Gespräch können
Einbußen bei der Lebensqualität
vermieden werden.
Den Garten in Schuss zu halten,
Instandhaltungskosten und Pfle-
geleistungen können den Geld-
beutel von Immobilienbesitzern im
Alter strapazieren. Dennoch wün-
schen sich viele Eltern, ihr Haus
oder die Wohnung eines Tages zu
vererben, und nehmen dafür sogar
finanzielle Einschränkungen in
Kauf. Doch dem Familienklima tut
das auf Dauer nicht gut. Zum ei-
nen, weil auch Senioren Wünsche
haben, die sie sich gerne erfüllen
möchten. Zum anderen, weil viele
Kinder es ablehnen, dass die El-
tern ihretwegen knapsen und sie
selbst später vielleicht mit ande-
ren Geschwistern ums Erbe strei-
ten müssen.
Eltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne überEltern reden nicht gerne über
GeldsorgenGeldsorgenGeldsorgenGeldsorgenGeldsorgen
Diese Probleme können durch ein
offenes Gespräch zwischen Eltern
und Kindern geklärt werden. Häu-
fig sind es dabei die Kinder, die
den ersten Schritt machen und
mit den Senioren über deren fi-
nanzielle Engpässe sprechen
müssen. Denn den älteren Men-
schen ist das häufig unangenehm.
Dabei gibt es gute Gründe, das
Thema auf den Tisch zu bringen:
Kinder, die selbst gut versorgt
sind, benötigen das Erbe nicht
unbedingt. Anderen hingegen
wäre es lieber, dass die Eltern
ihnen oder den Enkeln schon zu
Lebzeiten die ein oder andere Fi-
nanzspritze geben. In einem Ge-
spräch über eine Immobilienver-

rentung können all diese Aspekte
berücksichtigt werden.
Vermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machenVermögen wieder flüssig machen
Denn eine eigene Immobilie kann
mehr, als nur mietfreies Wohnen
im Alter zu gewährleisten. Durch
eine Immobilienrente haben Se-
nioren die Chance, das Vermö-
gen, das in ihrem Haus oder der
Wohnung steckt, wieder flüssig
zu machen, und vermeiden einen
stressigen Umzug. Beim Verkauf
profitieren sie zusätzlich von den
stark gestiegenen Immobilienprei-
sen in den vergangenen Jahren. Mit
monatlichen Rentenzahlungen er-
weitern sie so ihren finanziellen
Spielraum. Kombiniert mit einer Ein-
malzahlung haben sie die Möglich-
keit, sich noch etwas im Leben zu
gönnen, bei Bedarf die Immobilie

barrierefrei umzubauen oder den
Kindern und Enkeln finanziell unter
die Arme zu greifen. Die Deutsche
Leibrenten Grundbesitz AG kauft
Immobilien von Senioren ab 70 Jah-

Foto: Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG/akz-oFoto: Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG/akz-oFoto: Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG/akz-oFoto: Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG/akz-oFoto: Deutsche Leibrenten Grundbesitz AG/akz-o

ren und gewährt ihnen im Gegen-
zug ein lebenslanges Wohnrecht
und eine Rentenzahlung.
Mehr Informationen unter
www.deutsche-leibrenten.de.(akz-o)
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Fehlalarme vermeiden
So warnen Rauchmelder nur dann, wenn es brennt
Warnt ein Rauchmelder im Brand-
fall, kann das Leben retten und
jeder Mensch ist dafür dankbar.
Doch die Geräte machen sich auch
manchmal bemerkbar, obwohl gar
keine Gefahr droht. Besonders
ärgerlich ist das nachts, da Be-
wohner unnötig geweckt werden.
Der Rauchmelderhersteller Ei
Electronics gibt Tipps, wie sich
Störungen durch die Lebensretter
vermeiden lassen.
Einer der häufigsten Gründe, wa-
rum Rauchmelder piepen, ist kein
echter Alarm, sondern eine wich-
tige Funktion: Die Geräte sind so
konstruiert, dass sie ein Signal
geben, wenn die Batteriekapazi-
tät nachlässt. Gerade nachts wird
das aber als Störung empfunden,
die man gerne vermeidet. Dabei
gibt es eine einfache Lösung: Wer
auf Modelle mit fest installierter
10-Jahres-Batterie setzt, stellt die

Stromversorgung des Rauchmel-
ders über die gesamte Lebens-
dauer sicher. Nach zehn Jahren
sollten die Geräte ohnehin aus-
getauscht werden.
Doch auch bei voll funktionsfähi-
gen Batterien kommt es verein-
zelt zu Fehlalarmen. Die Gründe
dafür liegen in der Funktionswei-
se von Rauchmeldern. Sie arbei-
ten nach dem fotooptischen Streu-
lichtprinzip: Sobald Partikel in die
Kammer eindringen, wird das
Licht gestreut und der Alarm aus-
gelöst. Das kann auch durch in
die Kammer gelangte Insekten
oder Schmutz geschehen.
Um Fehlalarme zu vermeiden, soll-
te man schon beim Kauf der
Rauchmelder einige Aspekte be-
rücksichtigen. Die Entscheidung
für Geräte mit einer Rauchkam-
mer, die durch ein engmaschiges,
verklebtes Fliegengitter gesichert

ist, schützt vor Fehlalarmen durch
Insekten. Zudem lohnt es sich,
Rauchmelder mit dem Qualitäts-
siegel „Q“ zu erwerben. Die spe-
zielle Verschmutzungskompensa-
tion und zuverlässige Sensorik
sorgen dafür, dass die Melder nur
Alarm geben, wenn sie sollen. Die
Wahrscheinlichkeit für Fehlalar-
me steigt zudem mit dem Alter
der Rauchmelder. Wer ihn nach
zehn Jahren austauscht, senkt das
Risiko deutlich. Wichtig zum Ver-
meiden von Fehlalarmen ist, dass
die Installation der Rauchmelder
in den richtigen Räumen erfolgt.
Für Küche oder Bad eignen sie
sich nicht, da auch Wasserdampf
den Alarm auslösen kann. In wel-
chen Räumen Rauchmelder instal-
liert werden müssen, zeigt ein
praktischer Rauchmelder-Rechner
unter www.rauchmelder-sind-
pflicht.de.

Das Risiko von Fehlalarmen sinkt
durch das Berücksichtigen dieser
Tipps deutlich. Wenn der Melder
trotzdem einmal unerwünscht
piept, sollte sich der Signalton
durch einen Stummschaltknopf für
eine kurze Zeit abstellen lassen.
(akz-o)

Rauchmelder erkennen BrändeRauchmelder erkennen BrändeRauchmelder erkennen BrändeRauchmelder erkennen BrändeRauchmelder erkennen Brände
bereits in der Entstehungsphase undbereits in der Entstehungsphase undbereits in der Entstehungsphase undbereits in der Entstehungsphase undbereits in der Entstehungsphase und
warnen frühzeitig durch ein lautstar-warnen frühzeitig durch ein lautstar-warnen frühzeitig durch ein lautstar-warnen frühzeitig durch ein lautstar-warnen frühzeitig durch ein lautstar-
kes, akustisches Signal. Die Installa-kes, akustisches Signal. Die Installa-kes, akustisches Signal. Die Installa-kes, akustisches Signal. Die Installa-kes, akustisches Signal. Die Installa-
tion ist bundesweit gesetzlich vorge-tion ist bundesweit gesetzlich vorge-tion ist bundesweit gesetzlich vorge-tion ist bundesweit gesetzlich vorge-tion ist bundesweit gesetzlich vorge-
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Was steckt hinter meinem Schwindel?
Der Raum scheint sich zu drehen,
der Körper zu schwanken: Bei
Schwindel kommt es zu einer Stö-
rung des Gleichgewichtssinns und/
oder der räumlichen Orientierung.
Im Laufe ihres Lebens sind laut
Studie fast 30 Prozent der Erwach-
senen in Deutschland von mittel-
starkem oder starkem Schwindel
betroffen.
„Schwindel ist keine Krankheit,
sondern ein Symptom“, sagt Dr.
Johannes Schenkel, ärztlicher Lei-
ter der Unabhängigen Patienten-
beratung Deutschland (UPD). „Er
tritt auf, wenn im Hirn verschie-
dene Signale ankommen, die nicht
zusammenpassen, und kann un-
terschiedlich ausgeprägt sein.“
Beim Drehschwindel haben Be-
troffene das Gefühl, dass sich die
Welt um sie herum dreht. Beim
Schwankschwindel kommt es zu
Gang- und Standunsicherheit.
Schwindel kann dauerhaft oder
anfallsartig auftreten und mit Be-
schwerden wie Übelkeit, Herz-
stolpern oder Ohrgeräuschen ein-
hergehen.
Störungen des GleichgewichtsorStörungen des GleichgewichtsorStörungen des GleichgewichtsorStörungen des GleichgewichtsorStörungen des Gleichgewichtsor-----
gansgansgansgansgans
Schwindel kann vielfältige Ursa-
chen haben, zum Beispiel Krank-
heiten des Gehirns, des Herz-Kreis-
lauf-Systems oder psychische Er-
krankungen. In vielen Fällen ste-
cken Störungen des Gleichge-
wichtsorgans im Innenohr dahinter.
So auch bei einer der häufigsten
Formen, dem gutartigen Lage-
rungsschwindel: „Dabei kommt es
in den flüssigkeitsgefüllten Räu-
men des Gleichgewichtsorgans zu
kleinen Ablagerungen“, sagt Dr.
Schenkel. „Bei bestimmten Kopf-

Foto: shapecharge/gettyimages.com/akz-oFoto: shapecharge/gettyimages.com/akz-oFoto: shapecharge/gettyimages.com/akz-oFoto: shapecharge/gettyimages.com/akz-oFoto: shapecharge/gettyimages.com/akz-o

bewegungen können sie die Sin-
neszellen reizen und starke Dreh-
schwindelattacken auslösen.“
Weitere kostenfreie und qualitäts-
gesicherte Informationen gibt es bei
der UPD unter 0800/011 77 22 so-
wie auf www.patientenberatung.de.
Der Hausarzt ist bei Schwindel der
erste Ansprechpartner. Er kann Pa-
tienten an einen Facharzt für
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, für
Erkrankungen des Nervensystems
(Neurologe) oder für Herzerkran-
kungen (Kardiologe) weiterleiten.
Komplizierte Fälle können an eine
spezielle Schwindelsprechstunde
an ausgewählten Kliniken über-
wiesen werden.

Gezieltes Manöver gegen denGezieltes Manöver gegen denGezieltes Manöver gegen denGezieltes Manöver gegen denGezieltes Manöver gegen den
SchwindelSchwindelSchwindelSchwindelSchwindel
Oft verschwindet Schwindel
wieder von selbst. Physiotherapie
kann den Prozess unterstützen.
Die Therapie richtet sich sonst
nach der Ursache - hier kom-
men verschiedene Medikamen-
te zum Einsatz. „Die Wirksam-
keit pflanzlicher Arzneimittel
gegen Schwindel ist nicht aus-

reichend durch Studien belegt“,
sagt Dr. Schenkel. Patienten mit
gutartigem Lagerungsschwindel
kann der Arzt in vielen Fällen
sofort helfen: „Mithilfe bestimm-
ter Bewegungen von Kopf und
Rumpf können die Ablagerungen
im Gleichgewichtsorgan so ver-
lagert werden, dass sie keinen
Schwindel mehr hervorrufen.“
(akz-o)
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Woran erkennt man einen Schlaganfall?
Ein Schlaganfall kann Menschen
jeden Alters treffen - das Risiko
steigt aber mit dem Alter. Pro Jahr
erleiden knapp 270.000 Deutsche
einen Hirnschlag, so die Angabe
der Deutschen Schlaganfall-Hilfe.
Im Ernstfall zählt jede Minute: Je
früher die richtige Therapie ein-
geleitet werden kann, desto hö-
her sind die Chancen, bleibende
Schäden zu vermeiden. Wie Sie
die Anzeichen richtig erkennen
und was im Notfall zu tun ist, er-
klärt Dr. Johannes Schenkel, ärzt-
licher Leiter bei der Unabhängi-
gen Patientenberatung Deutsch-
land (UPD).
Hirninfarkt oder Hirnblutung?Hirninfarkt oder Hirnblutung?Hirninfarkt oder Hirnblutung?Hirninfarkt oder Hirnblutung?Hirninfarkt oder Hirnblutung?
Experten unterscheiden verschie-
dene Arten des Schlaganfalls. „In
den meisten Fällen handelt es
sich um einen Hirninfarkt, bei dem
ein verstopftes Blutgefäß die
Durchblutung des Gehirns behin-
dert.“ Eine Hirnblutung tritt da-
gegen auf, wenn ein Blutgefäß im
Gehirn reißt.
Die meisten Menschen überleben
einen Schlaganfall - in vielen Fäl-
len bleiben aber Einschränkungen
wie Lähmungen oder Sprachstö-
rungen zurück. Daher ist es wich-
tig, bei den ersten Anzeichen
schnell zu reagieren. Zu diesen
gehören zum Beispiel eine Läh-
mung, ein Gefühl der Taubheit im
Gesicht, in Armen oder Beinen
sowie Störungen beim Sprechen
und Sehen. „Auch ein Schwindel
und Gangunsicherheit sowie star-
ke Kopfschmerzen sind möglich.“
Die Die Die Die Die Anzeichen erkAnzeichen erkAnzeichen erkAnzeichen erkAnzeichen erkennenennenennenennenennen
Mit dem FAST-Test können auch
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Laien erkennen, ob sie selbst oder
eine andere Person soeben einen
Schlaganfall erlitten haben. FAST
steht für die Stichwörter Face (Ge-
sicht), Arms (Arme), Speech (Spra-
che) und Time (Zeit). „Lassen Sie
die Person lächeln, dann die Arme
nach vorne strecken und einen
einfachen Satz nachsprechen“,
erklärt Dr. Schenkel. „Verzieht sie
dabei das Gesicht einseitig, macht
nur ein Arm die Bewegung mit
oder hat die Person Probleme, den
Satz korrekt und deutlich wieder-
zugeben, so ist dies ein Hinweis
auf einen Schlaganfall.“
In diesem Fall: sofort den Notarzt
unter der Nummer 112 anrufen.
Die Ärzte im Krankenhaus klären
die Ursache des Schlaganfalls und
versuchen die Durchblutung im
Gehirn wieder herzustellen oder
die Blutung zu stoppen. In vielen
Kliniken gibt es sogenannte Stro-
ke Units, spezielle Abteilungen für
Schlaganfall-Patienten. Nach dem
Klinikaufenthalt folgen meist in-
tensive Nachbehandlungen und

Reha-Maßnahmen.
Weitere kostenfreie und qualitäts-
gesicherte Informationen gibt es bei

der UPD unter 0800/011 77 22 so-
wie auf www.patientenberatung.de.
(akz-o)
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Wo Omi einkaufen ging -
eine Ausstellung für jede Generation
Der Losheimer Ardenner Cultur
Boulevard direkt an der deutsch-
belgischen Grenze ist seit Jahr-
zehnten ein bekanntes Ausflugs-
ziel. Das Areal umfasst verschie-
dene Ausstellungen und Geschäf-

te, welche sich durch ihre Profes-
sionalität und Einzigartigkeit her-
vorheben.

Einmalig ist die ArsFIGURA,
hierbei handelt es sich um eine
Puppen- und Automatenausstel-
lung. Wie war die Mode früher?
Wie der Geschmack unserer Vor-
fahren? Diese Fragen beantwortet
die Ausstellung in Bildern, sie regt
zum Nachdenken, Reflektieren und
Genießen an. Wie war es früher?
Wie ist es heute, und was mag
kommen? Ein Automatenbauer aus
Brüssel hauchte den Puppen Le-
ben ein. Überall ist Bewegung. Vö-
gel zwitschern von den Dächern,
eine Katze liegt auf der Lauer. In
einer Kneipe betrinkt sich der Wirt
pausenlos und zwei Würfelspieler
zechen um die Wette.

Dann die Gasse, lebensgroß auf-

gebaut im Stil der Kaiserzeit um
1900, lädt sie zum Schlendern ein.
Da gibt es einen alten Spielwa-
renladen, dann der Kolonialwa-
renladen. Kindheitserinnerungen
werden hier geweckt, „Josef schau
mal, die alte Waage, die urigen
Kaffeedosen, alles wie damals bei
Tante Erna“, staunt eine Besu-
cherin. „Wie haben die das nur
alles zusammengesammelt“, fra-
gen sich viele Besucher. Tausende
von Einzelteilen, ob Rasierklin-
gen, alte Persil- und Henko Ver-
packungen, alles authentisch vor-
handen.

Auch die kleinen und großen Weh-
wehchen konnten hier, im Tante
Emma-Laden, gelindert werden:
ob Nervenpillen, Wundpflaster,
Magen- und Hustensaft. Was heu-
te in Labors und Apotheken ver-
schwunden ist, das gab es damals

als richtige Medizin und Chemie
im Tante Emma Laden. Die dama-
lige „Tante Emma“ wusste nicht
nur über Brot und Waschmittel
Bescheid, nein, sie war zugleich
Apothekenhelferin und Erste Hil-
fe Station, auch als Kummerkas-
ten musste sie gelegentlich her-
halten. Ein Tante Emma Laden der
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1920er Jahre war der Mittelpunkt
des Dorfgeschehens, man traf und
unterhielt sich, man wurde gut
beraten und das ein oder andere
mal auch getröstet.

Opas Stumpen oder Vaters Eck-
stein-Zigaretten, Omas Garn und
Mutters Mehl - eine gewisse At-
mosphäre lag immer in der Luft.

„Ach hätt man noch mal so einen
Laden im Dorf“, schwärmt eine
Besucherin.

Bewundern kann man an der
Grenze auch riesige Kristalle aus
Brasilien und Madagaskar. Ars-
MINERALIS heißt der Laden und
ist mehr eine Ausstellung als ein
Geschäft.

Aus seltenen Steinen sind Kunst-
werke zu bestaunen und Silber-
schmuck.

Und wer belgische Spezialitäten
vor Ort genießen möchte. der
kann dies im Café Old Smuggler,
hier gibt es den berühmten belgi-
schen Reisfladen oder handgefer-
tigte Pralinen.

Und der belgische Supermarkt
DELHAIZE glänzt durch sein riesi-
ges und günstiges Kaffeeangebot.

Adresse für NAVI:
Prümer Str. 55 -
53940 Losheim/Eifel -
www.grenzgenuss.net
Direkt an der deutsch-belgischen
Grenze -

In Concert:
Cordelia Loosen-Sarr & Ensemble mit special guest
Wachtberg - nach dem grandiosen
Erfolg des Konzerts der Flötistin Cor-
delia Loosen-Sarr mit ihrem En-
semble im Mai diesen Jahres im Köl-
lenhof, gibt es es am 22.Oktober
noch einmal die Möglichkeit sie mit
ihrem interkulturellen Ensemble in
Niederbachem zu erleben.
Diesmal ein Konzert mit special
Guest: Henrique Gomide aus Brasi-
lien. Er ist ein hochkarätiger Pianist
im Jazz- und Klassikbereich, sowie
in der brasilianischen Musik. Neu
dabei ist auch der holländische
Jazz Schlagzeuger und Perkussio-
nist Antoine Duijkers. In genialer
Art und Weise spielt er ein Schlag-
zeugkit, bei dem er Teile des Stan-
dardschlagzeugs durch afrikani-
sche Perkussions- und Trommelin-
strumente ersetzt hat. Dadurch
entsteht ein einzigartiger Klang.
Hinzu kommt der senegalesische
Meistertrommler Pape Samory
Seck, der das Publikum mit seinen
atemberaubenden, virtuosen Soli
fasziniert. Auch der exzellente und
vielseitige Gitarrist und Bassist
Georg Berhausen-Land ist wieder
mit dabei.
Lassen Sie sich mit diesem wunder-
baren Ensemble in die faszinierende

Welt der Flöten und Musikkulturen
entführen. Erleben Sie ein Kaleidos-
kop aus lateinamerikanischen, ori-
entalischen, afrikanischen und asia-
tischen Klängen, kombiniert mit Ein-
flüssen aus Jazz, Reggae und Funk.
Virtuos und lebendig spielt Cordelia
Loosen-Sarr auf unterschiedlichsten
Flöten aus aller Welt. Die professio-
nell ausgebildete Konzertflötistin
wurde 2022 als „Beste
Instrumentalsolistin“ beim 40. Deut-
schen Rock & Pop Preis ausgezeich-
net. Ihr besonderes Markenzeichen
ist die „singend-sprechende“ Flöte.
Wie eine ausdrucksstarke Gesangs-
stimme kann sie in ihrem Spiel die
ganze Bandbreite von meditativ-fein-
sinnig bis wild-ekstatisch und rhyth-
misch-feurig in kraftvoller Expressi-
vität auf die Bühne bringen. Sie be-
rührt mit ihrem Flötenspiel die Her-
zen und Seelen der Menschen jeden
Alters und macht die Höhen und Tie-
fen des Mensch-Seins in all seinen
Facetten hör- und spürbar.
Ein Erlebnis auf hohem Spielniveau,
mit viel Interaktion und Energie
in unbändiger Spielfreude ist für
dieses Konzert garantiert.
Nähere Infos über die Künstlerin,
Musik/ Trailer ihrer aktuellen CD

„Kaleidoscope of Oneness“ und
Live Video finden Sie auf ihrer
Website: www.flutepower.com.
Sonntag, 22. Oktober um 18 Uhr,
Einlass 17.30 Uhr
ev. Gemeindehaus,

53343 Wachtberg-Niederbachem,
Bondorferstr. 18
Der Eintritt kostet 15 Euro, nur
Abendkasse, Reservierungen per
Mail an contact@flutepower.com
sind möglich.
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Packmitteltechnologe/-in
Ausbildung mit hervorragenden Zukunftsperspektiven
Wenn Sinan Yildiz im Supermarkt
oder in der Drogerie einkaufen
geht, sieht er viele Produkte, an
deren Herstellung er mitgewirkt
hat. Genauer gesagt: Er arbeitet
an den Verpackungen mit. Sinan
ist seit anderthalb Jahren Azubi
bei Graphic Packaging im hessi-
schen Kriftel. Das internationale
Unternehmen mit weltweit rund
24.000 Mitarbeitenden ist auf Falt-
schachteln spezialisiert, also Ver-
packungen aus Karton. Zu den
Kunden gehören große Konzerne.
„Normalerweise macht man sich
ja keine Gedanken, wie eine Ver-
packung entsteht und worauf man
dabei achten muss“, sagt Sinan,
„aber nun sehe ich das mit ganz
anderen Augen.“
Der 17-Jährige absolviert eine
dreijährige Ausbildung zum Pack-
mittel-Technologen. Danach wird
er in der Lage sein, Verpackungen

am Computer zu konzipieren,
Muster zu erstellen, die Produk-
tionsprozesse zu steuern und die
Qualität zu kontrollieren. Zur du-
alen Ausbildung gehört der be-
gleitende Unterricht an einer Be-
rufsschule in Lauterbach bei Fulda.
„Ich hatte diesen Beruf erst gar
nicht auf dem Schirm, als ich mich
nach dem Realschulabschluss ori-
entiert habe“, erzählt Sinan.
Mehr oder weniger zufällig stieß
er dann über eine Stellenanzeige
auf das Angebot von Graphic Pa-
ckaging. „Ein Glücksfall“, wie er
heute findet. „Die Arbeit ist ab-
wechslungsreich, kreativ und her-
ausfordernd. Es macht viel Spaß,
mit den hochmodernen Maschi-
nen umzugehen.“
Aktuell arbeitet Sinan an einer
der Klebemaschinen. Hier kom-
men die Kartonagen an, nachdem
sie bedruckt und gestanzt wur-

den. Nun werden sie in die ge-
wünschte Form gebracht und
durch den Klebevorgang entste-
hen die fertigen Verpackungen.
Sinans Aufgabe ist es, die Ma-
schine für die jeweiligen Produk-
te einzurichten und den Durchlauf
des Materials zu überwachen.
„Man kann schon sehr früh Ver-
antwortung übernehmen“, sagt
der Azubi.
VVVVVielfältige ielfältige ielfältige ielfältige ielfältige Ausbildungsberufe InAusbildungsberufe InAusbildungsberufe InAusbildungsberufe InAusbildungsberufe In
der Faltschachtel-Industrieder Faltschachtel-Industrieder Faltschachtel-Industrieder Faltschachtel-Industrieder Faltschachtel-Industrie
Berufe in der Verpackungsbran-
che bieten gute Entwicklungs- und
attraktive Verdienstmöglichkei-
ten, zudem gelten sie als krisen-
sicher. Vor allem Faltschachteln
liegen - als umweltfreundliche Al-

ternative zu Plastikverpackungen
- im Trend. Dennoch suchen die
allermeisten Unternehmen Nach-
wuchskräfte, weil das Berufsbild
noch wenig bekannt ist. Azubis
werden daher fast immer über-
nommen und können mit guten
Aufstiegschancen rechnen. Wel-
che Ausbildungsberufe infrage
kommen, erfährt man unter an-
derem auf der Website des Fach-
verbandes Faltschachtel-Industrie
(FFI). Hier ist auch eine komplette
Liste der 75 Unternehmen zu fin-
den, die der Verband repräsen-
tiert. Fazit: Die meisten davon bil-
den aus - es lohnt sich also, Kon-
takt aufzunehmen.
(akz-o)

Berufe in der Faltschachtel- und Kartonverpackungs-Industrie bietenBerufe in der Faltschachtel- und Kartonverpackungs-Industrie bietenBerufe in der Faltschachtel- und Kartonverpackungs-Industrie bietenBerufe in der Faltschachtel- und Kartonverpackungs-Industrie bietenBerufe in der Faltschachtel- und Kartonverpackungs-Industrie bieten
viele Entwicklungs- und Entfaltungsmöglichkeiten. Kreativität und tech-viele Entwicklungs- und Entfaltungsmöglichkeiten. Kreativität und tech-viele Entwicklungs- und Entfaltungsmöglichkeiten. Kreativität und tech-viele Entwicklungs- und Entfaltungsmöglichkeiten. Kreativität und tech-viele Entwicklungs- und Entfaltungsmöglichkeiten. Kreativität und tech-
nisches Verständnis sind gute Voraussetzungen. Sinan Yildiz zeichnennisches Verständnis sind gute Voraussetzungen. Sinan Yildiz zeichnennisches Verständnis sind gute Voraussetzungen. Sinan Yildiz zeichnennisches Verständnis sind gute Voraussetzungen. Sinan Yildiz zeichnennisches Verständnis sind gute Voraussetzungen. Sinan Yildiz zeichnen
beide Eigenschaften aus. Foto: FFI/akz-obeide Eigenschaften aus. Foto: FFI/akz-obeide Eigenschaften aus. Foto: FFI/akz-obeide Eigenschaften aus. Foto: FFI/akz-obeide Eigenschaften aus. Foto: FFI/akz-o

Foto: FFI/akz-oFoto: FFI/akz-oFoto: FFI/akz-oFoto: FFI/akz-oFoto: FFI/akz-o
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Kollegen mit Wau-Effekt
Tipps und nützliche Regeln für den Umgang mit Bürohunden
Studien bescheinigen Bürohunden
eine positive Auswirkung auf das
Arbeitsklima und das Wohlbefin-
den der Mitarbeitenden. Viele
Unternehmen öffnen daher ihre
Bürotüren für vierbeinige Kolle-
gen. Doch damit Hunde und Team
gerne zur Arbeit gehen, bedarf es
einiger Vorbereitungen und kla-
rer Rahmenbedingungen - mit
Rücksichtnahme auf allen Seiten.

Eine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für BürohundeEine Prüfung für Bürohunde
Die Zahl der Arbeitgeber, bei de-
nen Hunde mit zur Arbeit dürfen,
ist stark gestiegen. In der Elms-
horner Zentrale von „Das Futter-
haus“ etwa sind Bürohunde nicht
mehr wegzudenken. Für das gute
Miteinander von Mensch und Tier
hat der Zoofachhändler klare Rah-

menbedingungen geschaffen und
sich Unterstützung durch den er-
fahrenen Hundetrainer Marc En-
gelhardt gesichert. Regeln sind
vor allem in größeren Bürogebäu-
den wichtig, wenn viele Menschen
und verschiedene Hunde aufein-
andertreffen. Dazu zählen Aspek-
te wie Gesundheit, Sozialverträg-
lichkeit und Grundgehorsam. En-
gelhardt hält dazu, unter ande-
rem bei „Das Futterhaus“, Büro-
hundeprüfungen ab. Bei seiner
Arbeit achtet der Hundetrainer vor
allem auf die Bindung zwischen
Mensch und Tier. Der Hund soll
aufmerksam bei seinem Men-
schen sein und Grundkommandos
wie „Sitz“, „Bleib“, „Platz“ und
„Bei Fuß“ beherrschen. Darüber
hinaus müssen Bürohunde grund-

sätzlich Menschen gegenüber auf-
geschlossen und freundlich rea-
gieren sowie über einen längeren
Zeitraum auf ihrem Platz liegen
bleiben können.

Gegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmenGegenseitig Rücksicht nehmen
Für das gute Miteinander sollte
besonders auf Menschen Rück-
sicht genommen werden, die
Angst vor Hunden haben, Allergi-
en aufweisen oder keine Erfah-
rung im Umgang mit den Tieren
haben. Hunde, bei denen be-
stimmte Verhaltensmuster stark
ausgeprägt sind, wie zum Bei-
spiel Herdenschutzhunde, sind
mitunter für den Büroalltag nicht
geeignet. Noch ein wichtiger Tipp:
Läufige Hündinnen sollten in ihrer
heißen Phase zu Hause bleiben,

um den Bürofrieden mit anderen
Hunden nicht zu beeinträchtigen.
In den Büros von „Das Futter-
haus“ ist man glücklich über die
Bürohunde und die Unterstützung
durch den Tiertrainer. 19 Vierbei-
ner haben aktuell die Prüfung er-
folgreich absolviert. „Uns war es
wichtig, auch die Bedürfnisse von
Mitarbeitenden ohne Hund wahr-
zunehmen und natürlich die der
Hunde selbst“, erklärt Geschäfts-
führer Andreas Schulz das Zertifi-
zierungsprogramm. Die positive
Wirkung zeigt sich in vielfacher
Hinsicht, ob bei „Social Walks“ in
der Mittagspause oder mit der
guten Stimmung, die ein Hund
verbreitet, wenn er morgens freu-
dig mit wedelndem Schwanz zur
Arbeit kommt. (DJD)
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
TiereTiereTiereTiereTiere

HundeHundeHundeHundeHunde
Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 28. Oktober 2023Samstag, 28. Oktober 2023Samstag, 28. Oktober 2023Samstag, 28. Oktober 2023Samstag, 28. Oktober 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
23.10.2023 um 10 Uhr23.10.2023 um 10 Uhr23.10.2023 um 10 Uhr23.10.2023 um 10 Uhr23.10.2023 um 10 Uhr

TiereTiereTiereTiereTiere
VERMISSTVERMISSTVERMISSTVERMISSTVERMISST

Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!
gesichtet in Bad Godesberg,
Viktoriastr., schildpattfarbig, humpelt,
sehr scheu. Tel. 0228/378720 o.
0175/8772618
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Samstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. Oktober
Apotheke am SchlossplatzApotheke am SchlossplatzApotheke am SchlossplatzApotheke am SchlossplatzApotheke am Schlossplatz
Reichsstr. 49, 53125 Bonn (Röttgen), 0228/252289

Sonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. Oktober
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Koblenzer Str. 34, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/367590

Montag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. Oktober
Akazien Akazien Akazien Akazien Akazien ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Akazienweg 8, 53177 Bonn, 0228/313131

Dienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. Oktober
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Königswinterer Str. 306, 53227 Bonn (Beuel-Kuedinghoven),
0228/442135

Mittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. Oktober
Engelbach-ApothekeEngelbach-ApothekeEngelbach-ApothekeEngelbach-ApothekeEngelbach-Apotheke
Buchholzstr. 2, 53127 Bonn (Ippendorf), 0228/282229

Donnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. Oktober
ApothekApothekApothekApothekApotheke zur e zur e zur e zur e zur Alten PAlten PAlten PAlten PAlten Postostostostost
Friedrich-Breuer-Str. 62, 53225 Bonn-Beuel (Beuel), 0228/946750

Freitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. Oktober
Barbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-Apotheke
Röttgener Str. 128, 53127 Bonn (Ippendorf), 0228/281882

Samstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. Oktober
Guten Guten Guten Guten Guten TTTTTag ag ag ag ag ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchen
Am Weidenbach 31, 53229 Bonn, 0228/9261680

Sonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. Oktober
Kurpark-ApothekeKurpark-ApothekeKurpark-ApothekeKurpark-ApothekeKurpark-Apotheke
Theaterplatz 13, 53177 Bonn (Bad Godesberg), 0228/353335

Montag, 23. OktoberMontag, 23. OktoberMontag, 23. OktoberMontag, 23. OktoberMontag, 23. Oktober
Königs-ApothekeKönigs-ApothekeKönigs-ApothekeKönigs-ApothekeKönigs-Apotheke
Prinz-Albert-Str. 34, 53113 Bonn (Zentrum / Südstadt), 0228/210755

Dienstag, 24. OktoberDienstag, 24. OktoberDienstag, 24. OktoberDienstag, 24. OktoberDienstag, 24. Oktober
Damian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-Apotheke
Annaberger Str. 102, 53175 Bonn (Friesdorf), 0228/315652

Mittwoch, 25. OktoberMittwoch, 25. OktoberMittwoch, 25. OktoberMittwoch, 25. OktoberMittwoch, 25. Oktober
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Rüngsdorfer Str. 41, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/363623

Donnerstag, 26. OktoberDonnerstag, 26. OktoberDonnerstag, 26. OktoberDonnerstag, 26. OktoberDonnerstag, 26. Oktober
Venusberg-ApothekeVenusberg-ApothekeVenusberg-ApothekeVenusberg-ApothekeVenusberg-Apotheke
Sertürner Str. 37-39, 53127 Bonn (Venusberg), 0228 910150

Freitag, 27. OktoberFreitag, 27. OktoberFreitag, 27. OktoberFreitag, 27. OktoberFreitag, 27. Oktober
ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e TTTTTheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassage
Koblenzer Str. 60, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/352258

Samstag, 28. OktoberSamstag, 28. OktoberSamstag, 28. OktoberSamstag, 28. OktoberSamstag, 28. Oktober
VVVVVenus enus enus enus enus ApothekApothekApothekApothekApotheke an der Je an der Je an der Je an der Je an der Jankankankankanker Kliniker Kliniker Kliniker Kliniker Klinik
Villenstr. 4, 53129 Bonn, 0228/37736720

Sonntag, 29. OktoberSonntag, 29. OktoberSonntag, 29. OktoberSonntag, 29. OktoberSonntag, 29. Oktober
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Pützstr. 29, 53129 Bonn (Kessenich), 0228/232228

Angaben ohne Gewähr

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)Klinik)Klinik)Klinik)Klinik)

Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240

NotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 / 38 33 88 oder
0180 50 44 100
Im Evangelischen Waldkran-
kenhaus
Waldstraße 73,
53177 Bonn-Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am Wo-
chenende und an Feiertagen
ist der kinderärztliche Bereit-
schaftsdienst für den Bonner
Raum unter der Rufnummer:
0228/2425444 zu erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendärztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-Straße 1, 53115 Bonn

Hilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere in
Not“Not“Not“Not“Not“

Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in Kraft
getretene Gesetz gilt zum
Schutz von Neugeborenen und
zur Hilfe für Frauen in unge-
planten Schwangerschaften.
Das Hilfetelefon „Schwange-
re in Not“ ist rund um die Uhr,
kostenfrei, vertraulich, sicher,
in 18 Sprachen [Bundesamt
für Familie und zivilgesell-
schaftliche Aufgaben (BAFzA)]
erreichbar: „Schwangere in
Not“
Telefon: 0800 / 40 40 020.

KrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotruf
Wenn Sie für einen Sterben-
den die Krankensalbung und
die Sterbesakramente wün-
schen und nicht Ihren Orts-
pfarrer (für Alfter, Telefon:

2585) erreichen, steht Ihnen
ein Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verfügung.
Er ist über die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.
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