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KG Blau Gold wahlt neuen Vorstand

Der neue Vorstand der KG Blau Gold

Inmitten der Fastenzeit jahrte schaftsfiihrerin Silke Schmitz und  des auf dem Programm, die von folgt wurde. Neben dem Prasi-
sich die Jahreshauptversamm- dem Kassenbericht des Schatz- einer Vielzahl an Senatoren/innen  denten und 1. Vorsitzenden Joa-
lung der KG Blau Gold Muffen- meisters Sebastian Lorenzen und Mitgliedern/innen aufmerk-

dorf. Neben dem Bericht der Ge- stand die Neuwahl des Vorstan- sam im ,Lannesdorfer Hof" ver- Fortsetzung auf Seite 2

Verstehen. Unterhalten. Dabeisein. Ich geHORE dazu!

BECKER
Horakustiker
sind immer auf
dem nevesten
Stand der
Technik

Das Foto zeigt die BECKER
Hérakustiker auf der
Fortbildungsmesse im April 2024

freier
BEGKER .......
- D Bonn-Bad Godesberg Alte Bahnhofsir. 16 bei
= O Tel.: 0228/3 5027 76, Mo - Fr 9 — 18 Uhr, Sa 9 — 14 Uhr BECKER
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Fortsetzung von Titelseite

chim Ackermann und dem 2. Vor-
sitzendem Hans Glnter Ehrecke
fihren die folgenden Mitglieder
ihre bisherigen Aufgaben nach
Wiederwahl weiter: Silke Schmitz
- Geschaftsflhrerin, Sebastian Lo-
renzen - 1. Schatzmeister, Birgit
Ehrecke - Damenvertreterin, Ru-
diger Spindler - Beisitzer, Doro-

thee Ficks - Beisitzerin, Linda
Miller - Beisitzerin. Auch Senats-
prasident Christoph Briise wur-
de erneut flir eine weitere Amts-
zeit gewahlt.

Darliber hinaus standen in die-
sem Jahr einige Vorstandsmit-
glieder nicht erneut zur Wahl. Ein
besonderer Dank flr den Einsatz

Chor- und Orchesterkonzert

Kammerchor Pada Vocale und Bad Godesberger Kammerorchster in Sankt Marien zu héren

Zum ersten Mal in diesem Jahr
geben beide Ensembles, Chor und
Orchester unter der Leitung von
Wolfram KUSTER wieder ein gemein-
sames Konzert.

Das Bad Godesberger Kammeror-
chester hat nun ein festes Bldseren-
semble integriert, was eine Ande-

,Von A bis Z"

rung der programmatischen Ausrich-
tung mit sich bringt und nun auch
sinfonische Werke zunehmend ins
Repertoire aufgenommen werden
kénnen.

Am 28. April um 17 Uhr findet das
Konzert in der Kirche Sankt Marien,
BurgstraBe, in Bad Godesberg statt.

und die hervorragende Arbeit im
Vorstand in den letzten Jahren
gilt Annette Ackermann, Martina
Kupper, Nicole Nettekoven, Bri-
gitte Thorweihe, Helmut Gillo,
Dirk Bar-Hausen und Friedhelm
Bar.

Die Neuwahlen der nicht besetz-
ten Vorstandspositionen wurden

Auf dem Programm: Josef Haydn, Sin-
fonie Nr. 103 Es-Dur, (,Die mit dem
Paukenwirbel”), 1. Satz, Steve Dobro-
gozs, Te Deum sowie Josef Haydn,
Missa in tempore belli ,Paukenmes-
se” fiir Solisten, Chor und Orchester.
Als Solisten konnten Maximiliane
Schweda (Sopran), Alexandra Tho-

Dr. Holger Figge zeigt seine Werke im ,,Haus an der Redoute”

,Von A bis 2", das ist der Titel der
neuen Ausstellung, die ab 3. Mai im
,Haus an der Redoute”, zu sehen
ist. Gezeigt werden zahlreiche Wer-
ke aus den vergangenen Jahren sei-
nes kiinstlerischen Schaffens.

Von A bis Z. Vom Anfang bis in das
Hier und Jetzt. ,Gezeigt wird ein
bisher in dieser Form und Umfang

nicht offentlich ausgestellter Quer-
schnitt an Themen und Arbeiten der
letzten Jahre meines kiinstlerischen
Schaffens”, so Figge. Seit 25 Jahren
nimmt er an der traditionellen
Bad  Godesberger  Ausstellung
, Schwarz-Weil3 Aschermittwoch der
Kiinstler” teil. Holger Figge zeigt in
seiner aktuellen Einzelausstellung

Malerei in verschiedenen Techni-
ken. Im Vordergrund stehen dabei
Acryl und Aquarell, dargestellt wer-
den unter anderem mehrere Bon-
ner Ansichten. Die Kunstwerke kon-
nen noch bis zum 2. Juni, jeweils
mittwochs bis sonntags von 14 bis
18 Uhr, im ,Haus an der Redoute”,
Kurflirstenallee 1a, Bonn - Bad Go-

durch die Mitgliederversamm-
lung wie folgt bestimmt: Martin
Klein - 2. Schatzmeister, Laura
Kluth - Schriftfihrerin, Marius
Ackermann - Pressesprecher, Lisa
Resch - Beisitzerin, Jonas Acker-
mann - Beisitzer, Dr. Christoph
Czwielung - Beisitzer und Senats-
Vizeprasident.

mas (Alt), Johannes Mang (Tenor)
und Ansgar Eimann (Bass) fiir das
Konzert gewonnen werden.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende
zur Deckung der Kosten wird gebe-
ten.

info@bad-godesberger-
Kammerorchester.de

desberg, besichtigt werden. Der Ein-
tritt ist frei. Die Vernissage findet
am Mittwoch, 2. Mai um 18 Uhr im
,Haus an der Redoute” statt. Nach
der BegriiBung durch den Bezirks-
blirgermeister von Bad Godesberg,
Michael Wenzel, fiihrt die Kunst-
historikerin ~ Stefanie  Bornheim-
Prang in die Ausstellung ein.

Horen und Verstehen beim Fern-
sehen

Dienstag, 7. Mai, 15 Uhr
Referenten:

Carlotta Kuhlmann,

Michael Kénig

Ort: Seminarraum, BECKER Hor-
akustik, Alte BahnhofstraBe 16,
Bonn-Bad Godesberg
Gymnastik fir Schwindeler-
krankte

Dienstag, 14. Mai, 15 Uhr
Ubungsleiterin:

Natascha Spindler

Ort: Seminarraum, BECKER Hor-
akustik, Alte BahnhofstraBe 16,

Bonn-Bad Godesberg

BECKER Hérakustiker sind immer
auf dem neuesten Stand der Technik
Am vergangenen Samstag, den
13. April 2023 fand die 8. Fort-
bildungs-Hor-Messe von  BE-
CKER Hérakustik im Contel Ho-
tel in Koblenz statt.

Rund 100 der BECKER Hérakus-
tikerinnen und  Horakustiker
nutzten die Gelegenheit zum
gemeinsamen Austausch und
um sich bei Vortragen und auf
der Branchenausstellung (ber
modernste Hérsystemtechnik zu
informieren.

Anzeige

Kostenfreie Info-Veranstaltungen von BECKER Hérakustik

Gruppenfoto bei strahlendem Sonnenschein im Rahmen der 8.
BECKER-Fortbildungsmesse
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Bonner Cl-Treff ladt ein zum CI-Treff fiir KIDS

Am Samstag, den 27. April

r—

Karina aus der Ukraine, 1 1/2 Jahre jung, mit Cochlea Implantat (Cl)
versorgt zusammen mit Mutter, Oma und Horimplantat-Spezialist und
Cl-Gruppenleiter Dan Hilgert-Becker, der im Universitétsklinikum Bonn
seit Uber zehn Jahren CI-Anpassungen vornimmt.

Es ist bald soweit: Am Sams-
tag, dem 27. April, von 14 bis
16 Uhr, findet der nachste Coch-
lea Implantat (CI)-Treff fir KIDS
statt, zu dem der Bonner Cl-
Treff herzlich einladt - und: ei-
nen frohlichen und kurzweili-
gen Nachmittag verspricht.
Wahrend die kleinen Gaste
miteinander malen, basteln und

spielen, bleibt fir die Eltern
Zeit flr einen wertvollen Infor-
mationsaustausch sowohl un-
tereinander wie auch mit Ex-
perten und Expertinnen vom
Universitats-Klinikum Bonn und
mit Verantwortlichen vom Bon-
ner Cl-Treff. Bei schénem Wet-
ter wird das Treffen auf der gro-
Ben Wiese im Hubertinumshof

mit Tisch und Stiihlen und Krab-
beldecke fiir die Kleinsten zu-
sammen mit Ballspielen ausge-
richtet. Dass der Cl-Treff fir
KIDS beliebt und bekannt ist,
zeigt die groBe Zahl der Teil-
nehmenden. Bei den Treffen sind
oft mehr als 30 Gaste anwe-
send, sogar aus Belgien reist
immer eine Familie an, um sich
zum Thema Cl bei Kindern aus-
zutauschen. Alle Veranstal-
tungstermine werden auf der
Homepage des Vereins verof-
fentlicht. Die  Teilnahme
an den Veranstaltungen ist kos-
tenfrei.

www.ci-treff-bonn.de.  Folgen
Sie uns auch auf Facebook:
Bonner Cl-Treff. Einen weiteren
Termin, den man sich jetzt
schon dick im Kalender anstrei-
chen sollte, ist Samstag, der
15. Juni, ab 14 Uhr bei BECKER
Horakustik in Bonn-Bad Godes-
berg. An diesem Tag findet das
Sommer- und Grillfest statt. Wie
auch in den vergangenen Jah-
ren wird es wieder ein buntes
Programm, kiihle Getranke,
Kaffee, Kuchen und Gegrilltes
geben. AuBerdem bietet sich an

Kirchenfiihrung durch St. Marien

Als Bad Godesberg im 19. Jahr-
hundert aufblihte, musste auch
eine reprasentative Kirche her. Der
Architekt Vincenz Statz griff 1860
auf den Stil groBer mittelalterlicher

Kirchen zurlick. Sein Sohn Franz
vergroBerte den Bau 1896 noch um
ein Querhaus. Die Kirche ist ein
Zeitzeugnis der politischen, sozia-
len und religidsen Themen ihrer

Entstehungszeit. Viele der teils
groBformatigen Kirchenfenster ge-
héren noch zur urspriinglichen Aus-
stattung und zeigen sehr leben-
dig die Frommigkeit der zweiten

diesem Nachmittag wieder viel
Gelegenheit, Erfahrungen im
alltdglichen Umgang mit Hor-
implantaten auszutauschen.
Cl-Stammtisch , Wir horen das Le-
ben”

Donnerstag, 16. Mai, 18 Uhr
Nachste Termine: 20. Juni, 18. Juli,
15. August, 19. September,
17. Oktober, 21. November,
19. Dezember

Ort: Paulaner Am Kurpark, Am Kur-
park 1, 53177 Bonn

CI-Treff fir KIDS

Samstag, 27. April, 14 bis 16 Uhr
Nachste Termine: 7. September, 9.
November

Ort: BECKER Horakustik, Hubertin-
umshof 11, Eingang Seminarraum/
Parkplatz, 53173 Bonn-Bad Godes-
berg

Sommer- und Grillfest

Samstag, 15. Juni, 14 Uhr

Ort: BECKER Horakustik, Huber-
tinumshof 11, 53173 Bonn-Bad
Godesberg

Ansprechpartner:

Bettina Rosenbaum, DSB Vorstand;
E-Mail: Bettina.Kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-Becker, Cl-Gruppenlei-
ter: E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de

Hélfte des 19. Jahrhunderts.
Sonntag, 5. Mai, 15 Uhr

Erwin Martini

Treffpunkt: vor dem Pfarrhaus
Katholisches Bildungswerk Bonn

TAGESPFLEGE

AN DER GODESBURG

NEU:
ab 1. April

Mo. - Fr.

« Vielseitige Aktivitaten
« Angenehmes Ambiente
« Unterhaltsame Begegnungen
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Pflege +Service gGmbH

WichterichstraRe 6-10 « 53177 Bonn
tagespflege@awo-badgodesberg.de
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Satzung zum Schutz des
historischen Ortskerns von Muffendorf

Nach einer ersten Beteiligung
der betroffenen Biirger*innen
Mitte Oktober 2023 hat der Rat
der Stadt Bonn am 18. April die
Stadtverwaltung beauftragt, eine
Denkmalbereichssatzung fiir den
historischen Ortskern von Muffen-
dorf zu erarbeiten und den politi-
schen Gremien zur Beschlussfas-
sung vorzulegen.

Der Ortskern von Muffendorf im
Stadtbezirk Bad Godesberg ist
historisch und gestalterisch von
hoher Bedeutung und besonders
wertvoll. Er zeichnet sich in be-
sonderer Weise durch seine his-
torisch gewachsene Ortsstruktur,
eine homogene Bebauung und ein
sehr stimmiges, historisch aussa-
gekraftiges Ortsbild aus. Die
durch die Topografie geprdgte
Ortsstruktur mit der Muffendor-
fer HauptstraBe als stddtebauli-

ches Riickgrat sowie die hohe
Dichte erhaltener Baudenkmale
spiegeln dabei besonders an-
schaulich die Entwicklung des
StraBendorfes am Rhein wider.
Der Ortskern von Muffendorf wird
heute von vielen Menschen ge-
schatzt und soll in Zukunft noch
besser geschiitzt werden. Durch
den Erlass einer Denkmalbe-
reichssatzung unterliegen alle im
Geltungsbereich befindlichen
BaumaBnahmen einem Erlaubnis-
vorbehalt geméB Denkmalschutz-
gesetz. Das Gesetz sieht auch ei-
nen vorldufigen Schutz des Ge-
bietes vor. Das heiBt: Bereits ab
der offentlichen Bekanntmachung
des Aufstellungsbeschlusses wird
der Erlaubnisvorbehalt wirksam.
Die Erlaubnis wird bei der Unte-
ren Denkmalbehérde der Stadt
Bonn beantragt. Dadurch soll si-

chergestellt werden, dass eine
Weiterentwicklung des Gebietes
im Einklang mit seinen schutz-
wirdigen Bestandteilen ermég-
licht wird.

Das weitere Verfahren mit Betei-
ligungen

Die Stadtverwaltung hat bereits
das Blro ,STADTGUUT" beauf-
tragt, eine Denkmalbereichssat-
zung sowie ein Handbuch mit
denkmalpflegerischen Erléuterun-
gen zur Denkmalbereichssatzung
fur den historischen Ortskern zu
erstellen. Nun wird sie den Sat-
zungsentwurf in enger Abstim-
mung mit der Unteren Denkmal-
behérde und dem LVR-Amt fir
Denkmalpflege im Rheinland
(LVR-ADR) erarbeiten und in ei-
ner der nachsten Sitzungen der
Politik vorstellen. Im Anschluss
folgt die gesetzlich vorgesehe-

Festausschuss stellt neues Prinzenpaar vor

Als erstes der Bonner Rathaus-
Tollitdten der Karnevalssession
2024/2025 steht das neue Bad Go-
desberger Karnevalsprinzenpaar
fest. Am friihen Dienstagabend
wurden Oliver Brenner und Ma-
nuela Hoffmann-Reichl vom Pra-
sidenten des Festausschuss Go-
desberger Karneval Ralph Eisens-
tein und Vizeprasident Dieter
Nussbaum dem Bad Godesberger
Bezirksblirgermeister ~ Michael
Wenzel vorgestellt. Die designier-
ten Tollitdten unterschrieben am
Amtssitz des Bezirkshiirgermeis-
ters im Haus an der Redoute in
Bad Godesberg den begleitenden
Vertrag fiir die Prinzenpaarzeit.

LWir beide sind uns der Verant-
wortung, die dieses Amt mit sich
bringt, bewusst und werden als
Bad Godesberger Prinzenpaar in

der Karnevalssession 2024/2025
unter dem Motto ,Kamelle, Bltz-
je, StriBje - Jodesberch is us em
Hisje" mit Sonne im Herzen, Kon-
fetti im Kopf und einem herrli-
chen Lachen im Gesicht mit allen
Karnevalsfreunden eine tolle Ses-
sion verbringen”, duBerte das de-
signierte Prinzenpaar.
Nachfolgend die Lebensldufe zum
designierten  Karnevalsprinzen
Oliver Brenner und der designier-
ten Godesia Manuela Hoffmann-
Reichl:

Oliver Brenner wird Mitte Febru-
ar 2025 50 Jahre alt, ist 1. Vorsit-
zender der KG Fidele M6hnen Lan-
nesdorf (der Verein feiert in der
nachsten Karnevalssession sein
90-jahriges Bestehen und hier ist
Oliver seit dem 11.11.1998 Mit-
glied). Von Beruf ist der gelernte

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Christi Himmelfahrt) ziehen wir
den Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 19)
Fr., 03.05.2024 / 10 Uhr

MEDIA

KFZ-Mechatroniker als Kraftfah-
rer bei BonnOrange tétig.

Oliver Brenner ist verheiratet, hat
mit Ehefrau Sandra (sie ist Prasi-
dentin der KG Fidele Mohnen) zwei
Sohne (Luca und Jannik). Zu den
Hobbies von Oliver Brenner gehé-
ren der Karneval und die Brauch-
tumspflege. Er ist Senator der KG
Fidele Mdéhnen Lannesdorf, war
von 2008 bis 2023 Zugleiter der
Interessengemeinschaft Lannes-
dorfer Rosenmontagszug, ist Se-
nator beim Kleinen Senat Bonn,
Mitglied bei der KG Wiese Miis,
Mitglied der Gruppe ,Flissiges
Bonn", Mitglied der Karnevals-
frinde Durschléscher, Mitglied der
Sankt Andreas Schitzenbruder-
schaft Riingsdorf, Fordermitglied
des Zukunftssenat des Festaus-
schuss  Godesberger Karneval,
Mitglied des Lannesdorfer Jung-
gesellenverein  Freundschafts-
bund. Zu den weiteren Hobbies
gehdren 1. FC K6ln und Camping-
Urlaube sowie Freunde, mal ein
lecker Kélsch oder eine Havanna
Cola. Mit seiner designierten Go-
desia Manuela maochte Oliver
Brenner das Godesberger Narren-
land erobern.

Manuela Hoffmann-Reichl wird
im September 51 Jahre alt, wohnt

ne Beteiligung der Offentlichkeit
mit Offenlage des Satzungsent-
wurfs und der zugehdrigen Un-
terlagen. Wahrend der Offenla-
ge werden Informations- und
Beteiligungsmaglichkeiten an-
geboten.

Rat entscheidet, Bezirksregie-
rung genehmigt

Nach Abschluss der Biirgerbe-
teiligung erfolgt die Wiirdigung
und Einarbeitung der einge-
reichten Beitrdge in den Sat-
zungsentwurf und eine Erdrte-
rung der Uberarbeiteten Fassung
mit dem LVR-ADR. Es folgt nach
Abwdgung aller eingebrachten
Belange die Vorlage des Sat-
zungsentwurfs flir den Rat der
Stadt Bonn. Nach Beschlussfas-
sung ist eine Genehmigung der
Satzung durch die Bezirksregie-
rung Kéln erforderlich.

schon sehr lange in Bad Godes-
berg Friesdorf und wurde in Ei-
chendorf (Niederbayern) geboren.
Sie ist verheiratet, hat zwei Kin-
der (ihre Kinder waren in Lannes-
dorf schon als Teil der dortigen
Kinderprinzenpaare unterwegs,
Tochter Janina beispielsweise in
der Session 2010/2011 mit Oliver
und Sandra Brenners Sohn Luca).
Im Jubildumsjahr der Fidelen
Méhnen werde ich gerne als
.Rheinbayerin” mit Oliver Bren-
ner den Bad Godesberger Karne-
val reprasentieren.

Zu den Hobbies der designierten
Godesia gehoren natirlich der
Karneval, der Familienhund Sally
sowie Familie und Freunde. Well-
ness und Reisen sowie der FC Bay-
ern Miinchen. Bei der KG Fidele
Mgéhnen ist Manuela Hoffmann-
Reichl Betreuerin der Fidelias Lan-
nesdorf, von Beruf ist die gelernte
Hotelfachfrau als Biirokauffrau bei
der Aarsleff Rohrsanierung GmbH
in Siegburg tatig

Aktuell ist der Festausschuss Go-
desberger Karneval noch auf der
Suche nach neuen Kinder-Tollita-
ten fir die Karnevalssession 2024/
2025. Bewerbungen nimmt der
Festausschuss per E-Mail
info@fagk.de entgegen.
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150 Jahre Kirchenchor St. Servatius Friesdorf

Festhochamt am Sonntag, 5. Mai

Die Kirchengemeinde St. Marien
und St. Servatius ladt ein zur Mit-
feier des Gottesdienstes zum 150-
jahrigen Bestehen des Kirchencho-
res St. Servatius am Sonntag, 5.
Mai, um 10 Uhr in der St. Servatius
Kirche, AnnabergerstraBe, Fries-
dorf. Der Kirchenchor St. Servatius
musiziert zusammen mit Mitglie-
dern des Beethovenorchesters
Bonn Satze aus dem ,Gloria” von
Antonio Vivaldi sowie Teile aus dem
.Magnificat” fir Chor, Orgel und
Orchester von Joachim Sarwas. Die
Gesamtleitung hat Kantor Dr. Joa-
chim Sarwas.

Einer der altesten Chore der Regi-
on fejert 150. Geburtstag. 1874
griindete Pfarrer Altengarten mit
Sangern des Mannergesangvereins
,Cacilia” einen besonderen Kir-
chenchor. In Friesdorf wurde wohl
schon in alter Zeit gern gesungen.
Bald traten Sanger des ,Lieder-
kranz" hinzu. Die Begleitung der
Messe war Mannersache; bei Be-
darf sangen Knaben die hohen
Stimmen. Nach dem 1. Weltkrieg
unterstlitzten Damen der ,Jung-
frauenvereinigung” anstelle der

Knaben den Kirchenchor.

Der 2. Weltkrieg traf den Kirchen-
chor doppelt: 16 Ménner wurden
als Soldaten einberufen und ent-
fielen als Sanger. Und schlimmer:
Die in den 1880er-Jahren erbaute
neugotische Kirche wurde am 21.
Dezember 1944 von Bomben ge-
troffen - mitten in einer Chorprobe
fur Weihnachten. Die Sangerinnen
und Sénger konnten sich retten,
wahrend der Chorleiter Johann
Schmitt in den Triimmern starb. Mit
groBem Eifer der Friesdorfer er-
stand die Kirche neu. Der Kirchen-
chor trug mit zahlreichen auswar-
tigen Auftritten bis nach Wupper-
tal zur Kostendeckung bei. Frauen
zahlten nun auch offiziell als Mit-
glieder des Chores. Uber Friesdorf
hinaus wurde der Kirchenchor be-
kannt und erreichte beachtliche
Leistungen vor allem unter seinem
Chorleiter J. Aepfelbach, mit dem
1965 dem damaligen Bundeskanz-
ler Erhard ein Standchen zum 68.
Geburtstag gebracht wurde. Her-
ausragend war die Teilnahme an
einer Audienz bei Papst Paul VI.
wahrend des II. Vatikanischen Kon-

Dank an Bad Godesberger
Biirger fiir grofB3ziigige

Geldspende

Baume im Stadtpark sind bereits gepflanzt

Anfang des Jahres erhielt Bezirks-
biirgermeister Michael Wenzel
von einem Bad Godesberger Bir-
ger eine private Geldspende in
Héhe von EUR 4.000 fiir den Stadt-
bezirk. Der Biirger verknlipfte sei-
ne Spende mit dem Wunsch, das
Geld fiir die Neupflanzung von
Baumen in Bad Godesberg zu nut-
zen. Durch die groBzligige private
Spende konnten fiinf neue Baume

DIE JUBILAUMSPREISE RUFEN!

v
2 .
Jetzt sparen:

auf ausgewiihite MARKISEN/-TUCHER!

im Stadtpark gepflanzt werden.
Der Spender erhofft sich dadurch
auch, dass weitere Bad Godes-
berger Birger innen und Biirger
motiviert werden, ihn nachzuah-
men. Bezirksblrgermeister Mi-
chael Wenzel bedankt sich fiir
das auBerordentliche birger-
schaftliche Engagement fiir ei-
nen begriinten und lebenswerten
Stadtbezirk.

bis zv 20% RABATT

; JAHRE RHEINISCHE

FRANZAMKEMﬁUEﬁ Infos & Termin unter: 0228 = 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - www.franz-aachen.com

zils, anlasslich einer Chorfahrt nach
Rom.

Der Kirchenchor umfasst heute 25
aktive Sangerinnen und Sanger
und wird von 45 inaktiven Mitglie-
dern unterstiitzt. Zu den kirchli-
chen Hochfesten und bei wichti-
gen privaten Anldssen wiinschen
und erwarten viele Friesdorfer auch
den Beitrag des Chores, um den
Glauben inniger zu erleben und
auszudriicken. Gerade wahrend
der Corona-Zeit war dies dem Kir-
chenchor stetiger Ansporn, alles

zu geben, was unter den Bedin-
gungen mdglich war. Zum Pro-
gramm gehort geistliche Musik al-
ler Epochen von der Gregorianik
bis zur Moderne unter dem Diri-
genten Dr. Jiirgen Sarwas, aber auch
weltliche Gesdnge kommen nicht
zu kurz. Der Kontakt mit den inak-
tiven Mitgliedern wird bei gemein-
samen Chorfahrten und beim jahr-
lichen Cdcilienfest gepflegt, bei
dem es oft sehr frohlich zugeht. So
ist der Kirchenchor auch eine wich-
tige Gemeinschaftseinrichtung.

Wasserschadens
Service

info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

RBS

Bonn GmbH
Meisterbetrieb

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement

Termine jetzt auch
online buchbar

johanniter.de/hausnotruf

Der Johanniter-Haus

Q:) 08008811220 (gebUhrenfrei)

i
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Sie uns an.

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich fur den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag kénnen Sie im Notfall in Ihrer Wohnung
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fallen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren kénnen.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich.
Bei Interesse installieren wir die Gerate bei lhnen zuhause, ein
einfacher Strom- und Telefonanschluss genugt. Auf Wunsch liefern
wir auch kontaktlos. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen

www.johanniter.de/hausnotruf

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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LOKALES

Goldbergweg

Im Zuge der laufenden Fahrbahn-
sanierung im Muffendorfer Gold-
bergweg steht der abschlieBende
Deckeneinbau an.

Aus diesem Grund muss die Stra-
Be an zwei Wochenenden - von
Freitag, 26. April, 20 Uhr, bis Mon-
tag, 29. April, 5 Uhr sowie von
Freitag, 3. Mai, 20 Uhr, bis Mon-
tag, 6. Mai, 5 Uhr voll gesperrt
werden. Die Sperrung betrifft den
gesamten Abschnitt zwischen Eli-
sabethstraBe und Heiderhofring.
In dieser Zeit ist ein Befahren des
Goldbergwegs nicht mdglich. Eine
Umleitung fiir den Individualver-

an zwei Wochenenden voll gesperrt

kehr wird fiir Fahrzeuge bis 3,5
Tonnen tiber Elliger Hohe und Hoh-
le Gasse eingerichtet. Hierfiir
missen die aktuell bestehenden
Verkehrsbeziehungen im Stadt-
teil Muffendorf angepasst werden.
Der Stadtteil Heiderhof wird auf-
grund der StraBensperrung an den
beiden genannten Wochenenden
mit den Buslinien 611 und 613
nicht erreichbar sein. Die Busse
fahren bis zur Haltestelle Kloster-
bergstraBe. Fahrgaste, die zwi-
schen der Haltestelle Kloster-
bergstraBe und den Haltestellen
auf dem Heiderhof, die nicht an-

gefahren werden, ein Taxi nutzen,
bekommen die Taxi-Kosten erstat-
tet. Entsprechende Taxi-Quittun-
gen kénnen bei den SWB Bus und
Bahn eingereicht werden. Die
Stadt macht durch Aushang an den
Haltestellen auf dem Heiderhof
auf diese Maglichkeit aufmerk-
sam.

Bereits Anfang Mérz begannen die
vorbereitenden Arbeiten flir die
Instandsetzung des Goldberg-
wegs. Zunachst wurden die erfor-
derlichen  Regulierungsarbeiten
im Rinnen- und Bordsteinbereich
sowie die Anpassung der Einbaut-

eile wie etwa Schachtabdeckun-
gen vorgenommen. Dafiir wurde
die StraBe teilgesperrt und der
Verkehr ber eine Baustellenam-
pel geregelt.

Fir die flachendeckende Entfer-
nung des Asphalts und den ab-
schlieBenden Einbau des neuen
Asphalts aufgrund des vorhande-
nen Fahrbahnquerschnitts muss
nun an den beiden Wochenende
eine Vollsperrung eingerichtet
werden. Die Kosten fiir die MaB-
nahme, die Ende Mai abgeschlos-
sen sein soll, belaufen sich auf
rund 520.000 Euro.

Markierung der Fahrradstraf3en hat begonnen

Der Ausbau des FahrradstraBen-
netzes im Stadtgebiet hat be-
gonnen: Seit dieser Woche wer-
den nacheinander 40 zusatzliche
FahrradstraBen in den Stadtbe-
zirken Beuel, Bad Godesberg und
Bonn markiert. Die Arbeiten wer-
den bis in den September hinein
dauern.

Aktuell wird in der RingstraBe in
Beuel die FahrradstraBe mar-
kiert. Damit die FahrradstraBen
fir alle Verkehrsteilnehmenden
gut erkennbar sind, sieht ein

neuer, von der Stadtverwaltung
entwickelter Markierungsstan-
dard zu den bereits verwendeten
Fahrradpiktogrammen eine
durchgangige rote Randmarkie-
rung entlang der Fahrbahn vor.
Zudem: An Kreuzungen, an de-
nen die FahrradstraBen vorfahrt-
berechtigt sind, werden die Ein-
mindungsbereiche groBflachig
rot markiert.

Bei der Umplanung der StraBen
hat die Stadtverwaltung Riick-
sicht auf ausreichende Gehweg-

sowie sichere Fahrbahnbreiten
genommen. Auf dieser Basis hat
die Verwaltung die Flachen in
den kinftigen FahrradstraBen
neu verteilt und die Belange al-
ler Verkehrsteilnehmenden be-
ricksichtigt. Wo nétig, wurden
Kfz-Parkpldtze gestrichen oder
umgewandelt, mit gleichzeiti-
gem Blick, dabei aber so viele
Parkplatze wie méglich zu erhal-
ten. In einem Informationsbrief,
der seit Ende Marz nach und nach
an die Anwohner*innen der kiinf-

tigen FahrradstraBen verteilt
wird, kindigt die Stadtverwal-
tung die Markierungsarbeiten an.
Da immer nur markiert werden
kann, wenn es nicht regnet und
die StraBe trocken ist, kann die
Stadtverwaltung keine konkre-
ten Termine fir die einzelnen
StraBenzlige angeben.

Alle Informationen rund um die
FahrradstraBen hat die Stadtver-
waltung im Internet unter
www.bonn.de/fahrradstrallen
veroffentlicht.

Pilotprojekt Trinkwasserbrunnen im Stadtgebiet

Im Rahmen eines Pilotprojekts wird
die Bundesstadt Bonn im Frilhsom-
mer weitere Trinkwasserbrunnen im
Stadtgebiet aufstellen und testen.
Trinkwasserbrunnen tragen dazu
bei, die Aufenthaltsqualitat zu stei-
gern und die Klimafolgenanpassung
zu  unterstitzen. Sie sollen
insbesondere in sommerlichen Hit-
zezonen der Stadt flr Abkihlung
sorgen.

Bei dem Pilotprojekt werden drei
verschiedene Modelle von Trinkwas-
serbrunnen installiert, um im An-
schluss das Modell auszusuchen,
welches mdglicherweise spater fld-
chendeckend an weiteren Standor-
ten im Stadtgebiet aufgestellt wer-
den konnte. Das Projekt geht zu-
riick auf einen Beschluss der politi-

6 |

schen Gremien aus dem Jahr 2022.
Die Stadtverwaltung wird nach er-
folgter Auswertung Uber die Ergeb-
nisse in den politischen Gremien
informieren.

Im Stadtbezirk Bonn wird der Bu-
dafokpark an der Budapester Stra-
Be einen barrierefreien Trinkwas-
serspender erhalten. Im Stadtbe-
zirk Beuel wird ein Trinkwasserbrun-
nen am Konrad-Adenauer-Platz in-
stalliert. Die derzeit an diesem
Standort befindliche historische Pfer-
detranke wird in Abstimmung mit
dem Beueler Heimat- und Ge-
schichtsverein abgebaut, saniert
und an einem anderen noch final
abzustimmenden  Standort am
Rheinufer wieder aufgebaut. Im
Stadtbezirk Hardtberg wird es ei-

nen Trinkwasserbrunnen in der FuB-
gdngerzone am Standort ,Am
Schickshof” geben.

Die einzelnen Standorte hat die
Stadtverwaltung mit der ,Bonn-
Netz GmbH" abgestimmt. Entschei-
dend bei der Auswahl waren unter
anderem die Nahe zu bestehenden
Wasserspielen, um die bereits vor-
handene technische Infrastruktur
nutzen zu kénnen, eine gute Sicht-
barkeit der Anlagen sowie beste-
hende Fahrrad- und FuBwege und
die dortigen Markierungen fiir seh-
behinderte Menschen.

Es gibt im Stadtbezirk Bonn bereits
auf dem Markt sowie auf dem Bott-
lerplatz und in Bad Godesberg auf
dem Theaterplatz Trinkwasserbrun-
nen. Der Trinkbrunnen auf dem Bott-

lerplatz ist allerdings wegen eines
Rohrbruchs derzeit defekt und muss
wieder instandgesetzt werden.

Fur die Installation und den Betrieb
von Trinkwasserbrunnen stehen

jahrlich 60.000 Euro zur Verfligung.
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SPORT

Waffenschmied blickt auf eine tolle Saison zuriick
Basketballerinnen mit starkem Play-off-Debut gegen Heidelberg

Coach Bea Waffenschmied und ihr Team hatten einigen Grund zur Freude
im ersten Jahr Bundesliga. Foto: Jan Fante

Obwohl die Talents BonnRhén- das Wagnis mit der Teilnahme
dorf in den Play-offs gegen Hei- an der TOYOTA 2.
delberg ausschieden, hat sich Damen-Basketball-Bundesliga

Olivia Okpara gehdrte zu den Leistungstragerinnen des jungen Talents-
Teams. Foto: Jan Fante

fur die BonnRhondorfer Bas-
ketballerinnen mehr als ge-
lohnt.

In der normalen Punkterunde
schlug man den Tabellenersten
aus Rotenburg am letzten
Spieltag sensationell im Sport-
park Pennenfeld und ging da-
mit als Siebter durchs Ziel.

Im ersten Play-off-Match der
kurzen Talents-Geschichte kas-
sierten Bea Waffenschmieds
Schiitzlinge dann eine deutli-
che 20-Punkt Niederlage in
Heidelberg, nur um im Rick-
spiel den Favoriten vom Neck-
ar lange Zeit zu dominieren und
zwischendurch sogar mit mehr
als 20 Zahlern vorne zu liegen.
Leider blieb die Sensation aus,
am Ende gewann man ,nur” mit
66:56 und musste Heidelberg
den Vortritt lassen.

,Das erste Kapitel unserer Ver-

einsgeschichte in der zweiten
Liga ist geschrieben. Und was
war das flr ein spannendes Ka-
pitel!”, sagte Waffenschmied.
.Gegen Heidelberg haben wir
abermals gezeigt, dass uns kei-
ne individuelle Spielerin aus-
macht, sondern wir als Team
agieren und vor allem verteidi-
gen.”

Die Talents sind in der Liga eta-
bliert und es gab viel Lob fiir
die Art und Weise, wie man
links und rechts des Rheins
konstruktiv zusammenarbeite-
te um den Frauen-Leistungs-
Basketball wieder ins Rampen-
licht zu ziehen.

Gut 15 Jahre nachdem die BG
Rentrop Bonn zuletzt Bundes-
ligaluft im Bad Godesberger
Stiden verstromen lieB, legten
die Talents den Grundstein fiir
weitere erfolgreiche Jahre.

Ingenieurbetrieb

m MaBgefertigtes
Design

m Zuverldssige
Sicherheit

m Innovative
Verriegelungen

m Ausgezeichnete
Warmedammung

Eichwald

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de

www.metallbau-eichwald.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Millionen aus Berlin fiir Bad Godesberger City

Ministerin libergibt Férderbescheid

Gute Nachrichten aus Berlin:
Mit insgesamt 7,3 Millionen
Euro fordert die Bundesregie-
rung den Umbau des Bonner
Stiftsplatzes und der Bad Go-
desberger City. Dabei wird der
Léwenanteil von 6,1 Millionen
Euro fiir die klimagerechte Neu-
gestaltung der Bad Godesber-
ger Innenstadt zur Verfigung
stehen. Einen entsprechenden
Férderbescheid Ubergab Bun-
desbauministerin  Klara Gey-
witz (SPD) nun in Bonn. Dafir
dass die Fordergelder jetzt in
dieser erfreulichen Hoéhe nach
Bad Godesberg flieBen, hat sich

in Berlin vor allem die Bonner
SPD-Bundestagsabgeordnete
Jessica Rosenthal sehr stark
gemacht. ,Wir Bad Godesber-
ger Sozialdemokraten freuen
uns besonders dariiber, dass bei
der Umgestaltung neue Orte fir
Begegnung geschaffen werden,
mit denen unsere Innenstadt
schon bald wieder mehr zu ei-
nem Ort wird, an dem wir Bad
Godesberger uns gerne treffen
und gemeinsam Freude haben”,
betont der stellv. Bezirksbiir-
germeister Gabriel Kunze.

Benedikt Pocha

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Aus der Arbeit der Partei Blrger Bund Bonn e. V.

Bad Godesbergs stellvertretender Bezirksbiirgermeister Gabriel Kunze
mit Bundesbauministerin Klara Geywitz und dem Bonner Bezirksbiirger-
meister Jochen Reeh-Schall | Foto: SPD

Viele stadtische Brunnen in desolatem Zustand

Wie schon in den Jahren zuvor,
werden auch dieses Jahr wieder
viele Brunnen und Wasserspiele
in Bonn trocken bleiben. Das
geht aus einer Mitteilung der
Stadtverwaltung hervor. Von den
rund 90 stadteigenen Anlagen
kénnen zum Start der Saison im
April lediglich 30 in Betrieb ge-
nommen werden. Weitere 29
sollen in Abhdngigkeit von Zu-
stand und verfligharem Bedien-
personal schrittweise bis zum

Sommer folgen. Die (brigen
Brunnen werden dieses Jahr ab-
geschaltet bleiben.

Am Schlimmsten betroffen ist der
Stadtbezirk Bad Godesberg mit
11 im Jahre 2024 defekten Was-
serquellen. Darunter die Brunnen
an der Stadthalle, am Maternus-
platz, in der Alten BahnhofstraBe
und dem Redoutenpark.

Als Grund fiir die desolate Lage
der Brunnen fiihrt die Verwaltung,
fehlendes Personal, die Uberalte-

Ende: Aus der Arbeit der Partei Biirger Bund Bonn e. V.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

rung der Anlagen, Vandalismus und
im Falle der in 2024 stillstehen-
den Brunnen, erhéhten Repara-
turbedarf an. Nach Auffassung des
BBB sind die Probleme hausge-
macht.

Dazu sagt BBB-Fraktionsvorsit-
zender Marcel Schmitt; ,Die Ver-
waltung spart seit Jahren an der
notwendigen Unterhaltung der
Brunnen und Wasserspiele. Wah-
rend Hitzeperioden kénnen Brun-
nen gerade in den Innenstadtla-

gen eine kihlende Wirkung ent-
falten und so, zusammen mit ih-
rem Erscheinungsbild, ein Stlick
weit zur Lebensqualitat der
Menschen beitragen. Es hilft
nicht, als Oberbiirgermeisterin
schone Sonntagsreden zum Kli-
mawandel zu halten, aber wenn
es konkret um die Milderung der
Folgen in Bonn geht, nichts zu
tun.”

Marcel Schmitt

Aksiog

MEDIENBERATERINNEN
Xenia Klass / Delphine Lihrmann

Julia Winter

FON
FAX

odesherger

i eiger el

02241 260-112
02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media
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18. Bonner Theaternacht am 8. Mai

Am 8. Mai, dem Mittwoch-Abend
vor Christi Himmelfahrt, ist es wieder
so weit: Theaternacht! Zwischen
18 Uhr und Mitternacht finden auf
insgesamt 42 Biihnen in Bonn 120
Auffiihrungen statt - mit nur einem
Ticket. Beim Kauf eines Theatern-
acht-Startertickets buchen Sie eine
entsprechend markierte Startervor-
stellung ihrer Wahl.

Danach gewahrt das Ticket Zugang
zu allen weiteren Vorstellungen, so-
fern das Platzkontingent dies zu-
ldsst. Zwischen den Spielstatten
pendeln fiir Ticketinhaber kosten-
lose Shuttle-Busse der Stadtwerke
Bonn und verbinden die Theater
miteinander.  Im Haus der Thea-
tergemeinde Bonn am Bonner Tal-
weg in der Sidstadt kénnen Sie
fiinf Lesungen mit der Journalistin,
Schauspielerin und Autorin Catrin
Moderler erleben. Catrin Moderler,
geboren 1965 in Stuttgart, her-
kunftsmaBig halb Wienerin, halb
Hanseatin, studierte Schauspiel in
Hamburg, Gesang (Oper) an der
Musikhochschule in Kdln und ab-

Skipper

Das knapp 3-jdhrige Léwenkopf-
Kaninchenbdckchen Skipper sucht
ein neues Zuhause, da sein Mensch
leider verstorben ist. Im Tierheim
hat er frisches Heu und Griinfutter
kennen gelernt, darauf mdchte der
kleine Kerl nicht mehr verzichten.
Da Kaninchen gesellige Tiere sind,
mdchte Skipper nur zu mindestens
einem weiteren Artgenossen zie-
hen mit ausreichend Platz. Bei In-

solvierte ein Aufbaustudium im Fach
Kulturmanagement. Als Journalis-
tin widmet sie sich den Fachgebie-
ten Kultur und klassische Musik.
Ihr besonderes Interesse gilt dabei
dem 19. Jahrhundert und seinen
faszinierenden  Personlichkeiten.
Um hinter die Geheimnisse des Le-
bens der damaligen Stars zu kom-
men, recherchiert Catrin Moderler
unermidlich und prasentiert die Er-
gebnisse in ihren Biichern.

Die Autorin liest an diesem Abend
aus ihren vier Biichern (iber die The-
aterfamilie Roder und berichtet
Spannendes (iber Ferdinand Réder,
seine Ziehtochter, die ebenso schon
wie tragische Sopranistin Mila Ro-
der, und viele andere faszinierende
Personlichkeiten seines Umfeldes.
Das Programm

19.30 bis 20 Uhr: Mila Roder, der
schone Weltstar

Von Riga (iber die Bihnen Europas
nach Honnef am Rhein: Jacques Of-
fenbach und Johann StrauB buhlen
um sie, die groBe Gesellschaft Euro-
pas liegt ihr zu FiBen. Eine kurze,

teresse einfach im Tierheim mel-
den. Mehr Infos iber Skipper gibt
es hier: www.tierheim-remagen.de.
Blankertshohl 25, 53424 Remagen
02642/21600.

Spendenkonten:

Tierheim u. Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e.V,, KSK Ahrweiler
IBAN DE14 5775 1310 0000 4107
87 + VoBa IBAN DE74 5776 1591
020181590

o bl

Foto: Tierheim u. Tierschutzverein Kreis Ahrweiler e.V., Claus Krah

intensive Zeit lang strahlt der Stern
der bezaubernden Mila Roder in Pa-
ris, Wien, Berlin, London und Flo-
renz. Doch ein streng gehlitetes Ge-
heimnis lastet auf den zarten Schul-
tern der Schonen.

20.30 bis 21 Uhr: Ferdinand Roder,
der machtige StarMacher

Das Theater ist das wichtigste Mas-
senmedium des 19. Jahrhunderts.
Von der Hofoper bis zum Thespiskar-
ren fasziniert es tagtdglich die Men-
schen aller Gesellschaftsschichten.
SchlieBlich macht ein leidenschaftli-
cher Theatermann aus dem bunten
Gewerbe einen florierenden Wirt-
schaftszweig: Ferdinand Réder.
21.30 bis 22 Uhr: Bertha von Ro-
mani-Réder, die Primadonna in ei-
gener Regie

Unter dem Kiinstlernamen Bertha
von Romani erkampft sich eine ta-
lentierte junge Sangerin mit Mut und
Willenskraft eine Stellung unter den
gr6Bten Primadonnen ihrer Zeit.
Geboren kurz nach Beethovens Tod

als Bertha Richter von llsenau in
Prag, beherrscht die herausragende
Sopranistin zwischen der Revolution
von 1848 und der Griindung des
Deutschen Kaiserreiches die Opern-
biihnen Europas. Doch zwei Manner
kreuzen ihren Weg, die zur tédlichen
Gefahr fiir ihre Karriere und ihr Le-
ben werden.

22.30 bis 23 Uhr: Die Rdders in Bad
Honnef

Die Sangerin Mila Réder und ihr Stief-
vater, der Opern-Impresario Ferdi-
nand Roder, haben eine bestimmte
Ara der Honnefer Stadtentwicklung
mit gepragt.

23.30 bis 0 Uhr: Die letzten Ge-
heimnisse der Roders

Ein streng gehiitetes Geheimnis las-
tet auf den zarten Schultern der scho-
nen Mila Réder - ein Geheimnis, das
ihre Mutter, Gattin des machtigen
Theateragenten Ferdinand Rdder,
bewahrt wie einen Staatsschatz, und
das bis jetzt unenthiillt blieb: Das
Geheimnis um ihre wahre Herkunft.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immabilie fur unsere Kaufer?

Ndhe Bad-Gadesberg
Fir einen vorgemerkten Kunden su-
chen wir ein gepflegtes EFH mit min-
destens 3 Zimmern, Wohnflache ab
75 m?, Garten und Garage.

Preis bis ca. 530.000.- £

Briihl + 10 km Umkreis

Fur eing kleine 3-kopfige Famlilie
suchen wir ein gepflegtes EFH, DHH
nder Reihenhaus m. Garten u, Garage,
kleine Renovierungen sind méglich.
Preis: affen

Bonn-Beuel

Flr ein nettes Enepaar suchen wir
eine kleine Eigertumswohnung,
gerne auch im 0G mit Balken und ggf.
Aufzug im Haus, Wil ab 80 m2

Preis: offen

Immaobilien-Leibrente

Sie machten in Ihrer Immobilie
wohnen blejben u. zusatzlich noch
eine lebenslange Rente beziehen oder
elne Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

www.bender-immobiliende +« 0228/926871 91

GTA

Gestaltungstechnischer
Assistent & Fachabitur

Bachelor
Professional

Fachschule

1. Juni
13- 16 Uhr
Recruiting Day

Rhein-Sieg-Akademie

fiir Kunst & Design

WehrstraBe 12, 53773 Hennef
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Anzeige

och ehrenamtlich Mitarbeitende fiir Proj ekte, Fahrten w.a. Aktivititen gesucht
JTK setzt sich ein fiir interkulturelle Verstindigung, Gerechtigkeit u. nachhaltige Entwicklung weltweit als Basis fiir
den Fricden. Wir unierstiitzen Gefliichicte sowic sozial, kulturcll u. anders benachieiligte Jugendliche u. Gefliichtelc
im In- u. Ausland u. organisieren fiir sie unschlagba.r swerte 2-seitige internationale Jugendbegegnungen mif
Kreativprojekten (Musll-E?In'heater Tanz,Kunst). Wir forcﬁargli weltweit tiber 50 Projekte in iiber 25 Landern. Gesamt-
fordersumme: 2 Mio €. Infos zu Jugendbegegnungen, Fahrten (s.11.) + Projekten unter www.jugendinterkult.de|

orbereitungsfahrt Kolumbien, 2-3 Wochen (Sept./Okt. 24) fiir Fahrt Marz 2025
in Sommer-Semester-/Oktoberferien 24 (falls TN Studentlnnen/LchrerInnen sind): Besuch von JIK-Projekten /Schulen|

in Kolumbien + touristische Highlights, TN-Veraussetzungen fiir 2 TN: flieend Spanisch, Reiseerfahrungen mit La-
erika, unter 40 J., JIK-Mitarbeit, TN an Fahrt 3/25, Kostenbeteiligung; Kontakt s.u.; Anmeldung bis 15.5.24

Spendenverdreifachung fiir Nothilfe Gaza

Um den Mio. Menschen in Gaza zu helfen, wo nach wie vor eine ungeheure humanitire Katastrophe herrscht u. htflﬁhch
Hunderte sterben, verdreifachen wir Ihre Spende, um das unendliche [_cid dieser Menschen wenigstens ctwas zu

Retten Sie durch Ihre gml}zuﬂwe Spende Menschenleben in Gaza !

Bankverbindung;: JugendInterk B8 , Wenn Sie neben Spendenzweck (nurs
DRK-Nothilfe Gaza oder Arzte ohne Genzen—Nothllfe Gaza) Anschnﬁ + E-Mail-Adresse angeben, erhalten Sie ab
100 € eineSpendenbescheinigung per E-Mail. Spenden bis 300 € erkennt das Finanzamt ohne Spendenbescheinigung an.

e Europiische Auszeichnung Diplome d’Honneur an JIK
Demokratie + Vielfalt in Europa statt rechtsextreme Ausgrenzung

Wann: Mittwoch, 15.5., 20.00 Uhr

Wo: Haus Lauterbach (Einlass 19:30)
St. Augustin-Birlinghoven, Miihlenweg 11

- mit Bea Nyga und Sebastian Schnoy

*;:,,-s 2N u.a. beriihrende Lieder zum
‘ WGT der Frauen am 1.3.24
und

preisgekrontem Kabarett zu
Demokratie und Europa

; - Bringen Sie alle Bekannten/Freunde mit.
4sul Fiir Demokratie und gegen rechts!

www.jugendinterkult.de, Gregor Schrider (0163-6335535), Am Koppekreuz 21, 53225 Bonn|
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

SOLARENERGIE | WINDENERGIE | WASSERKRAFT | BIOENERGIE | ERDWARME

Erneuerbare Energien zuhause nutzen

Erneuerbare Energien reduzieren
nicht nur klimaschadliche CO,-
Emissionen, sie machen uns auch
unabhéangiger von der Preisent-
wicklung auf den internationalen
Energiemarkten. Die Kooperati-
onspartner Energieagentur Rhein-
Sieg und Verbraucherzentrale NRW
beraten Privathaushalte anbieter-
neutral dber die Mdglichkeiten ih-
rer Nutzung im eigenen Zuhause.
Klimafreundliches Heizen mit War-
mepumpe oder Pelletheizung, War-
megewinnung durch Solarthermie,
Strom aus Sonnenenergie mithilfe
von Photovoltaik - fir viele Haus-
halte im Rhein-Sieg-Kreis ist dies
langst Standard.

Wer aktuell {ber den Einsatz re-
generativer Energien nachdenkt,
sollte sich zuvor eine gute Bera-
tung goénnen - zum einen, da mit
Inkrafttreten des Gebdudeenergie-
gesetzes Fristen einzuhalten sind,
ab wann prozentual erneuerbare
Energietrdger zum Einsatz kom-
men miissen, zum anderen, da ak-
tuell attraktive Fordermittel zur
Verfligung stehen. Die Anschaffung
einer Photovoltaikanlage wird zwar
nicht geférdert, doch entfallt hier
nach wie vor die Mehrwertsteuer,
und die Preise fir die Materialien
sind in den vergangenen Monaten
gefallen.

,Sinnvoll ist vor allem, sich recht-

zeitig zu informieren”, so Thorsten
Schmidt, Geschaftsfiihrer der En-
ergieagentur Rhein-Sieg.

.Wenn die alte Heizungsanlage
pl6tzlich versagt, dann muss ganz
schnell eine neue her. Bei solchen
Hauruck-Verfahren bleiben eine
gute Beratung und mdgliche For-
dergelder leicht auf der Strecke.”
,Im Vordergrund steht immer die
Frage, was passt zu meiner Immo-
bilie”, erganzt Energieberater Phi-
lipp StauB. ,Man darf nicht nur auf
den Energieerzeuger schauen -
auch die Gebdudehlle spielt eine
Rolle.”

Viele Unklarheiten lassen sich hau-
fig bereits durch die vielfaltigen
Online-Beratungsangebote ~ der
Verbraucherzentrale NRW fir Im-
mobilienbesitzer klaren. Zu allen
Energiethemen nebst méglicher
Fordermittel gibt es regelméBige
Online-Seminare. Zudem stehen
die Energieberater aktuell auch
Rede und Antwort zur Bedeutung
des Gebdudeenergiegesetzes.
Auch Mieter kénnen etwas tun:
Mithilfe von Stecker-PV-Geraten
kann ein Teil (etwa 10 bis 20 Pro-
zent) des Stromverbrauchs fur eine
Mietwohnung gut abgedeckt wer-
den. Diese kleinen Balkonkraftwer-
ke sind Solaranlagen, die auf dem
Balkon, an der Fassade eines Ge-
baudes, auf einem Flachdach, im

Garten oder auf einer anderen ge-
eigneten Fldche installiert werden
konnen. Der Betrieb ist denkbar
einfach: selbst aufbauen, Anmel-
dung der Anlage, Stecker in die
Steckdose, und schon produziert
das Balkonkraftwerk Solarstrom
fir den Eigenbedarf. Gerdte, die
gerade laufen, ziehen sich den
selbst erzeugten Strom direkt. Na-
tlrlich gibt es auch hierzu die pas-
sende Beratung der Energieexper-
ten.

Photovoltaik spielt eine groB3e Rolle
beim Erreichen der Energiewende.
Neben der Mdglichkeit, Anlagen
auf Décher oder an Balkone zu
bringen, braucht es fir den weite-
ren Ausbau auch die groBen Fla-
chen. Fr die Koordination von Frei-
flachen-Photovoltaik hat die Ener-
gieagentur Rhein-Sieg daher im
letzten Sommer eine Stelle fiir die
Projektkoordination flr Projektent-
wicklung im Kreisgebiet eingerich-

r-rsk.de
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tet. Uber die Identifizierung von
geeigneten Flachen hinaus berat
diese zu Entwicklungs- und Ge-
nehmigungsverfahren,  Vermark-
tungsmodellen, dem Erneuerb-
aren-Energien-Gesetz (EEG) und
Fordermitteln.

Eigentiimer von in Frage kommen-
den Flachen finden durch die Koor-
dination der Energieagentur Bera-
tung und Unterstlitzung, wie z. B.
Kontaktvermittlung zu Projektent-
wicklern, Energiegenossenschaf-
ten, Energieversorgern sowie wei-
teren relevanten Akteuren. Eine
Méglichkeit kann auch sein, dass
Eigentlimer benachbarter Fléchen
ein gemeinsames Projekt anstre-
ben, um wirtschaftliche GréBen fiir
einen Solarpark zu erreichen. Auch
hier steht die Koordinierungsstel-
le beratend zur Seite.

Weitere Infos sowie Termine fin-
den Interessierte auf
www.energieagentur-rsk.de.

Energieagentur
Rhein-Sieg @
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Regenerativ - Nachhaltig - Regional

Das sind Schlagworte, die heute
in aller Munde sind. Nicht nur am
Tag der Erneuerbaren Energien.
Die Sonne ist seit Millionen
von Jahren eine Energiequelle fir
alles Leben auf unserer Erde.
Doch diese Energiequelle wurde
in der Vergangenheit immer als
gegeben hingenommen. Wir er-
freuen uns an der Warme, die sie
uns spendet und ohne die Sonne
fehlt uns auf Dauer etwas.

Die Geschichte zur Nutzung der
Sonne fir die Gewinnung elektri-
scher Energie ist ungeféhr so jung
wie die des Automobils. Und
bezeichnenderweise gab es zu Be-
ginn der Automobilen Geschichte
schon elektrisch betriebene Ge-
fahrte vor dem Verbrenner.
Vergleicht man die Entwicklung,
die das Automobil gemacht hat
mit der der Photovoltaik, so kann
man denken, dass das Automobil
deutlich flotter unterwegs ist.

Energieberatung der Region

Ja, aber auch nachhaltiger? Und
so schlieBt sich der Kreis der Ge-
schichte von Automobil und Pho-
tovoltaik. Denn heute ist es zwin-
gend notwendig auch andere An-
triebs- und Energiekonzepte fir
unseren liebgewonnenen Lebens-
standard zu nutzen.

Erneuerbare Energie ist keine Fra-
ge von ,Griin” oder nicht. Viel-
mehr ist es eine Frage der Inno-
vation, der zukiinftigen Wirtschaft-
lichkeit und auch der Verantwor-
tung gegeniiber zukiinftigen Ge-
nerationen.

Und heut gilt mehr denn je: Oko-
logie funktioniert nur mit Okono-
mie. Und Okonomie wird durch
Okologie nachhaltiger.

In diesem Sinne ist der regionale
Pionier der Photovoltaik, die nds
solarconcept gmbh aus Born-
heim, bereits vor mehr als 10
Jahren  angetreten  Okologie
nachhaltig 6konomisch zu nut-

15. Mai in Rheinbach & 19. Juni in Alfter

Am 15. Mai in Rheinbach und am
19. Juni in Alfter finden die nachs-
ten Termine der Energieberatung
der Region Rhein-Voreifel statt.
Die Energieberaterin der Verbrau-
cherzentrale NRW, Waltraud Cle-
ver, steht an diesem Tag Ratsu-
chenden in der Zeit von 14 bis
17.45 Uhr zur Verflgung. Wer die
Energieberatung nutzen méchte,
muss sich zuvor bei der Energie-

12|

agentur  Rhein-Sieg,  Telefon
(02242) 969300 anmelden. Die in-
dividuelle Beratung dauert 45
Minuten und ist dank Bundesfor-
derung fiir Energieberatung kos-
tenfrei.

Beraten wird zu diesen Themen:
Heizung/Warmwasser, erneuerba-
re Energien, Altbausanierung, En-
ergiesparen im Neubau, Forder-
mittel,  Feuchtigkeit/Schimmel,

zen; nutz die Sonne - das Motto
ist Programm.

Daher sind wir auch maBgeblich
an dem ersten Bornheimer Solar-
park beteiligt, der gerade entsteht.
Dieser wird wesentlich dazu bei-
tragen, dass in Bornheim ansassi-
ge Unternehmen zu wettbewerbs-
fahigen Konditionen nachhaltig
Strom erzeugen kénnen. Wir wer-
den so zum Erhalt der Leistungsfa-

Rhein-Voreifel

Stromsparen und Anbieterwech-
sel. Es empfiehlt sich, je nach The-
ma folgende Unterlagen zur Ein-
sicht mitzubringen: Energiekos-
tenabrechnung der letzten Jahre,
Schornsteinfegerprotokoll  der
letzten  Heizungsiberprifung,
Baupléne des Hauses sowie aus-
sagekraftige Fotos.

Das Angebot steht unabhdngig
vom Wohn- und vom Beratungs-

higkeit der lokalen Wirtschaft bei-
tragen kénnen.

Nattrlich kénnen auch private
Hausbesitzer, Eigentimergemein-
schaften und Kommunen von der
Expertise profitieren.

Bei nds solarconcept GmbH sind
Sie gut aufgehoben; nachhaltig -
regional.

Professionell, schnell & unkompli-
Ziert.

ort allen Biirgerinnen und Birgern
der Klimaregion Rhein-Voreifel
(Alfter, Bornheim, Meckenheim,
Rheinbach, Swisttal, Wachtberg)
offen.

Weitere Termine zu Veranstaltun-
gen rund um die energetische
Gebdudesanierung und erneuer-
bare Energien finden Interessier-
te stets unter
http://www.energieagentur-rsk.de/.
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n d S consc(gS{
gmbh®

nds-solarconcept.com

NUTZ DIE SONNE

STARTEN SIE IN DEN FRUHLING MIT SAUBERER ENERGIE FUR IHR ZUHAUSE

B e

PROFESSIONELL, 02222 98994-102

SCHNELL & 53332 BORNHEIM
UNKOMPLIZIERT EEEIE  a

[=] SCAN MICH
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Ein Paradies fiir Bierkenner

,Bier ist der iiberzeugendste Be-
weis dafiir, dass Gott den Men-
schen liebt und ihn gliicklich se-
hen will.” Benjamin Franklin

Jetzt zuschlagen - kreative Ge-
schenkideen.

Verschenken Sie doch mal ein
belgisches Spezialbier mit Glas
in einer schmuckvollen Ver-pa-
ckung.

Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, flhrt ein
breites Sortiment an Belgischen
Spezialbieren und hier schldgt das
Herz eines jeden Biertrinker ho-
her.

Die Kombination einer jahrhun-
dertealten Biertradition und der
heutigen Leidenschaft von Brau-
ern auf ihrer Suche nach Verede-
lung und Perfektion hat dazu ge-
fuhrt, dass Belgien auBergewdhn-
liche Biere mit authentischer Ge-
schichte und bahnbrechendem

Sachverstand produziert. Auch
darum rdumen die belgischen
Brauer laufend Preise bei bedeu-
tenden inter-nationalen Bierwett-
bewerben ab.

Im Grenzgenuss in Losheim gibt
es mehr als 250 Sorten Bier -
hier wird jeder fiindig.

Und zahlreiche Geschenkver-pa-
ckungen mit Original-Glasern.
Den bekanntesten und popu-lars-
ten Biermarken, stehen Trap-pis-
tenbiere - die wegen der prak-
tizierten  Produktions-beschran-
kung langsam aber sicher immer
exklusiver werden - und cha-rak-
tervolle Spezialbiere lokaler und
familidrer Brauereien gegen-(iber.
In den letzten Jahren kommen
immer mehr kleinere Brauer mit
ihren Spezialbieren hervor und
Uberzeugen durch Qualitat, Ge-
schmack und Preis.

Und in Belgien, gibt es auch die
leckeren Fruchtbiere, mit Kirsch-,

st
e

"\ 4
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N

‘ Melitta
Bistro
Vollmundi
Aromatiscﬁ
500 gr.
vac.

Ein Paradles

Herzhaft Mild

500 gr. vac.

RIESENAUSWAHL an Kaffee, Schokolad.e und belgnsfhem Bier!

’Das KAFFEEPARADIES

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

2 LOSHEIMIEIF[EJ...Gu
Tel. 0655 2

Supermarkt: Taglich von 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

Blerkenner

Itig vom 26.4.-7.5.2024,

5olange rrat,
fenle

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.grenzgenuss.net
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GRENZNAH

Himbeer oder Pfirsischgeschmack
- ob mit oder ohne Alkohol -

Und jetzt die besonderen Weih-
nachtsbiere, nur fiir kurze Zeit
verfiigbar.

Kleiner Tipp fiir einen Tagesauf-
lug: Direkt gegeniiber befindet sich
die bekannte Krippenausstellung
ArsKRIPPANA. Mehr als 300 Krip-
pen aus der ganzen Welt, wunder-
schon in Szene gesetzt. Und
nebenan das Mébeloutlet Ludwig,
mit pfiffigen Deko-Ideen. Fir je-
den Geldbeutel preiswerte und
richtig schdne Mébel und das be-
kannte Mi-neralien Geschaft Ars-
MINERALIS. Kommen Sie vorbei
und entdecken Sie was Neues.

Der AD DELHAIZE ist taglich ge-

offnet von 8 bis 18:30 Uhr, auch
sonntags.

Und wenn Sie gleich vor Ort ein
gutes belgisches Bier genieBen
mochten, gibt es nebenan das
CAFE Bistro Old Smuggler mit ei-
ner groBen Auswahl an belgi-
schem Kuchen.

Infos und aktuelle Preise finden
Sie unter:

www.grenzgenuss.net

Adresse fiirs Navi:

Priimer Str. 55 -

53940 Hellenthal/Losheim - di-
rekt an der deutsch-belgischen
Grenze.

.Bier ist eine wahrhaft gottli-
che Medizin.”

Paracelsus

REGIONALES

»~Bonn rollt!” startet als
Fortsetzung der Bonner Skatenight am 28. April

Unter dem neuen Namen ,Bonn
rollt!” 1adt das Sport- und Bader-
amt in Kooperation mit den Ver-
einen Sport- und Skizunft Bonn
und Skiclub Bonn wieder zu einer
Skateveranstaltung ein. Am Sonn-
tag, 28. April, von 15 bis 19 Uhr
(ab 14 Uhr sammeln sich die Teil-
nehmenden) kénnen Interessier-
te jeden Alters, ausgestattet mit
Inlinern, Rollschuhen, Rollstuhl
oder Skateboard an den Start ge-
hen.

Start und Ende ist am Alten Zoll.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Die Teilnahme ist kosten-
los.

Die rund 17 Kilometer lange Stre-
cke verlduft vom Alten Zoll Gber
die Adenauerallee Richtung Su-
den bis zum Rathaus Bad Godes-
berg. Nach einer kurzen Pause
wenden die Teilnehmenden an der
Kurflrstenallee und es geht zu-
rick Richtung Zentrum. Es wird
nicht auf Zeit gefahren, sondern
das gemeinsame Gruppenerleb-
nis auf Rollen steht im Vorder-

grund.

Die Veranstaltung wird etwa drei-
einhalb Stunden dauern. Zur Star-
kung werden in der Pause Ge-
tranke und Snacks zum Verkauf
angeboten.

Falls die Energie trotzdem nicht
ausreicht, gibt es einen Wagen,
der erschopfte Teilnehmende oder
Kinder mitnimmt. Fir das Durch-
haltevermdgen und die richtige
Stimmung kommt eine Musikan-
lage zum Einsatz.

Bei schlechtem Wetter wird die
Skateveranstaltung aus Sicher-
heitsgriinden verschoben.
Sicherheitshinweise fiir Teilneh-
mende und kurzzeitige StraBen-
sperrungen

Die Sicherheit und Gesundheit al-
ler Teilnehmenden stehen an
oberster Stelle. Die Veranstalter
empfehlen, wadhrend des Skatens
eine Schutzausriistung bestehend
aus Helm, Knie-, Ellenbogen- und
Handgelenkschonern zu tragen.
Fr alle Teilnehmenden bis 16 Jah-
ren besteht eine Helmpflicht, und

sie durfen nur in Begleitung eines
Sorgeberechtigten teilnehmen.
Den Teilnehmenden-Zug werden
skatende Ordner*innen und eine
Fahrradstaffel begleiten und si-
chern. Flhrungs-, Haupt- und
Schlussfahrzeug sowie die Be-
gleitung von Polizeifahrzeugen
gehoren ebenso dazu.

Wahrend die Teilnehmenden auf
der Strecke Kreuzungen passie-
ren, kommt es zu kurzfristigen
Sperrungen des StraBenverkehrs.
Veranstalter von ,Bonn rollt!”
ist das Sport- und Baderamt der
Stadt Bonn in Kooperation mit
den Bonner Vereinen Sport- und
Skizunft Bonn sowie Skiclub
Bonn. Ebenfalls in die Organisa-
tion eingebunden wurde der
Trend- und Allgemeinsportverein
Bonn, der langjdhrige Erfahrung
bei derartigen Sportereignissen
mitbringt.

Initiiert wurde die Veranstaltung
durch einen Beschluss des Sport-
ausschusses in seiner Sitzung im
August 2021, der die Stadtver-
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waltung beauftragte, die Einrich-
tung zusatzlicher niederschwel-
liger Breitensportangebote in
Kooperation mit ortlichen Verei-
nen oder dem Stadtsportbund zu
prifen. Dies betrifft insbesondere
die Durchfiihrung einer ,Ska-
tenight” flir Fahrer*innen von In-
line-Skates, Rollschuhen, Roll-
stiihlen und Skateboards.

Das Angebot soll zukiinftig
maéglichst mehrmals im Jahr
stattfinden.

.Bonn rollt!” - Save the Date:
15. September

Mit der Veranstaltung wollen die
Kooperationspartner weitere Er-
fahrungen sammeln und an-
schlieBend das Feedback auswer-
ten. Wird das Angebot gut ange-
nommen, soll die nachste Skate-
Veranstaltung bereits am 15.
September stattfinden. Damit
wird ein Leitmotiv aus dem Bon-
ner Gutachten zur Sportentwick-
lung ,Sportstadt fiir alle Men-
schen” umgesetzt, das Angebots-
vielfalt und Innovation empfiehlt.

115
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Bonner Kammerchor zu Gast in Kénigswinter

Ein rauschendes Chorfest

Bonner Kammerchor

Familien

ANZEIGENSHOP

45.07.30 = 56 cim + 3350 4
Natascha ,ﬁq
st dat

RAUTENBERG

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

TD 12-12 &
90 x 90 mm ¥

ab 1 Q96’

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media
16 |

Samstag, 27. April, 19 bis 21 Uhr
Katholische Kirche St. Margareta
An d. Passionshalle 6

53639 Kdnigswinter

Der Bonner Kammerchor ist ein ge-
mischter A-cappella-Chor - rund 40
Chorbegeisterte verschiedener Al-
ters- und Berufsgruppen musizie-
ren regelmaBig engagiert zusam-
men.

Kontinuitat und Frische ebenso wie
hohe Qualitét sind das Ergebnis die-
ser Mischung. Eines ndmlich haben
alle Chormitglieder gemeinsam: viel
Erfahrung im Chorsingen, eine gute
stimmliche und musikalische Aus-
stattung und oft auch eine entspre-

&

Georg Hage

chende Ausbildung. Der technische
und musikalische Anspruch des
Chores misst sich an professionel-
len Standards. Seit Oktober 2012
liegt die kiinstlerische Leitung des
Bonner Kammerchors in den Han-
den von Georg Hage.

Seine Vorganger waren Philipp Ah-
mann (2005-2012) und Peter Henn
(1983-2005). Gegriindet im Jahr
1973 blickt der Chor auf eine lange
und bewegte Erfolgsgeschichte zu-
riick: Rundfunkaufnahmen, erfolg-
reiche Teilnahmen an nationalen
und internationalen Wettbewerben
und Festivals sowie Reisen unter
anderem nach Russland, Japan,
GroBbritannien und Chile. Im Okto-
ber 2022 hat der Bonner Kammer-
chor bei der Deutschen Chormeis-
terschaft in Koblenz den zweiten
Platz belegt.

Nach dem iberaus erfolgreichen
Auftritt im April 2018 kehrt der Bon-
ner Kammerchor 2024 erneut nach
Konigswinter zurlick. In der ka-
tholischen Kirche St. Margareta in
Konigswinter Stieldorf prasentiert
der renommierte Chor unter der
Leitung seines Dirigenten Georg
Hage bedeutende Werke der a
capella Literatur von Frank Martin,
Messe fiir Doppelchor a cappella
sowie Motetten von Max Reger, Hu-
bert Parry und Heinrich Poos.
Eintritt

Abendkasse 22 Euro / Vorverkauf
18 Euro / Studierende 10 Euro /
Kinder & Jugendliche Eintritt frei
Vorverkauf (ber 02244/3180 / E-
Mail an info@pro-klassik.de / SMS
an +49 1732994437
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PFLEGE

Gut zu Ful3 mit dem Laufrad

S VERSORGUNG

So bleiben altere und bewegungseingeschrankte Menschen mobil

Einkaufen, ins Lieblingscafé oder zum
Arzt gehen, Bekannte besuchen, eine
Runde durch den Park drehen: Mo-
bilitat ist das A und O fir eine aktive
Teilhabe am Alltag. Doch mit zuneh-
mendem Alter oder bei eingeschrank-
ter Beweglichkeit machen die Beine
manchmal nicht mehr richtig mit,
und auch das Gleichgewichtsgefuhl
verschlechtert sich. Dann wird das
Fahrrad zu unsicher, und als Unter-
stiitzung beim Gehen wird ein Rolla-
tor bendtigt. Doch damit kommt man
nur langsam und mihselig voran.
Fiir mehr Leichtigkeit und Freude an
der Bewegung gibt es jetzt eine cle-
vere Alternative: das Laufrad fiir Er-
wachsene.

Entspannt rollen statt Stillstand
Ausgetiiftelt hat die Idee der Ham-
burger Albrecht Schnitzer (88). Der
begeisterte Radfahrer wollte die
Mobilitdt auf zwei Radern nicht auf-
geben, aber nach einigen Stiirzen
auch nicht mehr in die Pedale tre-
ten. Also lieB er diese samt Kette

und Co. kurzerhand von seinem Fahr-
rad abbauen und ist seitdem mit
dem Laufrad in seinem Viertel
unterwegs. ,Hauptsache kein Still-
stand, sondern Bewegung”, st
Schnitzers Motto. Zusammen mit
seinem Sohn Heinrich bastelte er
weiter an der Idee und entwickelte
mit ,Sollso” ein spezielles Laufrad
fir Erwachsene - mehr dazu unter
www.laufrad-fuer-erwachsene.de.
Der Name entstand, als ein Passant
Schnitzer bei einer Ausfahrt fragte:
.Kaputt oder soll so?" und Schnit-
zer nur ,soll so” zurickrief. Auf dem
5,2 Kilogramm leichten Carbonge-
fahrt verliert man nie den Boden
unter den FiiBen, kommt entspannt
und mit wenig Kraftanstrengung
voran und sitzt dabei ganz bequem
im Sattel.

Sicher wie ein FuBganger

Da Laufrader nach der StraBenver-
kehrsordnung auf den Gehweg ge-
héren, entfallen mit ihnen viele typi-
sche Gefahren des Fahrradfahrens.

Wer mobilist, hat mehrvom Leben. Auf einem Laufrad kann man bequem
sitzen, die Beine entlasten und trotzdem leicht und sicher vorankommen.
Foto: djd/www.sollso.com/Olaf Tamm

% PFLEGEDIENST

Medizinisch - Hiuslich

lhr Pflegedienst

fur Wachtberg und Umgebung!

Unsere Leistungen:

Hausliche Pflege
Betreuung bei Demenz
Kostenlose Pflegeberatung
u.v.m.
Medizinisch Hausliche Pflege Bode GmbH

immer fiir Sie erreichbar Telefon 02 28 - 932 30 13
www.pflegedienst-wachtberg.de

Man schwimmt einfach im FuBgan-
gerverkehr mit, passt sich der herr-
schenden Geschwindigkeit an und
kommt dank Bodenkontakt und zwei
starker Bremsen jederzeit zum Ste-
hen. An geeigneter Stelle lasst sich
aber auch mal ein flottes Tempo auf-
nehmen. Auf eine Klingel und Be-
leuchtung kann verzichtet werden,

wodurch das Rad leichter und einfa-
cher zu handhaben ist. Ganz
nebenbei werden Gleichgewichts-
sinn und Beweglichkeit auf scho-
nende Weise trainiert. So konnen
dltere oder durch eine Behinderung
eingeschrankte Menschen nicht nur
langer, sondern auch mit Spal3 mobil
bleiben. (djd)

!

=
29

._:3_

Die nur gut fiinf Kilo Gewicht lassen sich leicht hdndeln und bei Bedarf
auch kurz tragen. Foto: djd/www.sollso.com/Olaf Tamm

Pflegedienst Herbst & Partner

Tag & Nacht erreichbar

Pflegedienst Herbst & Partner

Hausliche Pflege, Intensivpflege,

24-Stunden-Betreuung
www.pflegedienst-herbst-partner.de

Wen sénd fiin Sce da!
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RUND UV MEIN:

Alles im griinen Bereich

Tipps fiir pflegeleichte und robuste Zimmerpflanzen

D3 ZUHAUSE

Dauergriine Pflanzen verschonern jedes Zuhause, und das mit nur wenig
Pflegeaufwand. Foto: DJD/Floragard

Die Natur ins eigene Zuhause
holen: Pflanzen sorgen in je-
dem Raum im Handumdrehen
fir eine wohnliche Atmosphare
und dekorative Abwechslung,
gleichzeitig fordern sie ein ge-
sundes Raumklima. Wenn nur
die aufwendige Pflege nicht
ware. Wer nicht mit einem gri-
nen Daumen geboren wurde, tut
sich oft schwer damit. Entwe-
der wird das Griin viel zu viel
oder zu wenig gewdssert oder
die Nahrstoffzufuhr ist nicht fir
die jeweilige Pflanze ange-
passt. Dabei gibt es dauergri-
ne Vertreter, die ohne allzu viel
Aufwand nahezu iberall gedei-
hen.

Fiinf Pflanzen mit wenig Pfle-
gebedarf

Ob fur die Kuche, das Homeof-
fice oder den Flur: Robuste und
pflegeleichte Vertreter aus der
Pflanzenwelt verschénern unter-

schiedlichste Bereiche in der
Wohnung, ohne dabei viel Ar-
beit zu verursachen. Die Gliicks-
feder zum Beispiel wird ihrem
Namen gerecht, denn sie macht
auch Pflanzenfreunde mit wenig
Erfahrung gliicklich: Sie braucht
nur wenig Wasser und gedeiht
uberall bei Zimmertemperatur.
Wahrend es das Einblatt eher
schattig, mit stets leicht feuch-
ter Pflanzenerde mag, bevor-
zugt der Bogenhanf eher helle
und sonnige Platzchen. Zu den
pflegeleichten  Pflanzen, die
quasi eine Wachstumsgarantie
aufweisen, gehéren ebenso Klas-
siker wie die kraftig rankende
Efeutute oder der Gummibaum.
Wichtig ist in jedem Fall eine
gute, lockere Erde, damit die
Wurzeln dauerhaft Luft bekom-
men. Gleichzeitig sollte die Erde
genligend Wasser speichern
oder nach Austrocknung das
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Praktisch sind Erden mit Langzeitdiinger, sodass fiir bis zu drei Monate
nicht nachgediingt werden muss. Foto: DJD/Floragard

Wasser gut aufnehmen kénnen.
Praktisch sind Produkte wie die
Floragard Aktiv Grinpflanzen-
und Palmenerde, die Langzeit-
dlnger enthalten, sodass fir bis
zu drei Monate nicht nachge-
dingt werden muss.

Richtig anpflanzen oder umtop-
fen

Allerdings ist nicht jede Zimmer-
pflanze so anspruchslos wie die
genannten pflegeleichten Arten.
So bendtigen Kakteen beispiels-
weise eine sehr durchldssige Erde
mit einem hohen Anteil an Sand.
Zimmerorchideen wiederum win-
schen sich ein lockeres, néhrstoff-
armes Substrat mit grober Pini-
enrinde und Kokos fiir eine aus-
reichende Luftversorgung der
empfindlichen Wurzeln. In die-

sem Fall sollten Freizeitgdrtner
zu Spezialerden greifen, unter
www.floragard.de gibt es dazu
mehr Informationen und viele
nitzliche Pflegehinweise. Tipp:
Das Ende der Wachstumsruhe
im Frihjahr ist ein guter Zeit-
punkt zum Umtopfen. Zimmer-
und Kibelpflanzen sollte man
je nach Pflanzenart und Wuchs
etwa alle ein bis drei Jahre
umtopfen oder spatestens
dann, wenn der Topf zu klein
wird. Auch dabei empfiehlt es
sich, eine hochwertige, frische
Pflanzenerde zu verwenden. Die
Bliitezeit hingegen sollte man
fiir ein Umtopfen vermeiden, da
die Pflanzen dann die volle Kraft
flir ihr Wachstum bendtigen.
(DJD)

Von Zeit zu Zeit wassern und alle paar Monate an den passenden
Nahrstoffmix denken: Mehr Pflege brauchen pflegeleichte Zimmer-
pflanzen nicht. Foto: DJD/Floragard
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Mehr Lebensluft

Systeme fiir Wohnungsliiftung sorgen dank Feinfilter fur allergenfreie Raumluft

Pollen, Feinstaub, C02, Ausdlns-
tungen aus Mébeln, Baustoffen und
Putzmitteln: In geschlossenen Rau-
men konnen viele Schadstoffe fiir
Ldicke Luft” sorgen. Dies kann auf
Dauer krank machen, denn den
GroBteil unserer Lebenszeit hal-
ten wir uns in Innenrdumen auf.
Um eine gesunde Raumluftquali-
tat sicherzustellen, ist regelmaBi-
ges Liiften daher enorm wichtig.
Saubere Luft zum Atmen

Mit der manuellen Fensterliftung
[asst sich das Problem aber kaum
beheben, denn auch von drauBen
kann beispielsweise mit Pollen
oder Feinstaub belastete Luft ins
Haus gelangen. Eine wirksame und
zugleich auch noch energieeffizi-
ente Losung fiir gesunde Raumluft
ist daher die kontrollierte Woh-
nungsliiftung. Dabei fiihren LUf-
tungsanlagen die belastete Raum-
luft zuverlassig nach auBen ab, lei-
ten gefilterte AuBenluft ins Haus

Mehr Lebensluft mit gesunder Raumluft:
Liftungsanlagen fiihren Schadstoffe zuverldssig ab und halten dank
Filtertechnik Pollen und Feinstaub drauBen. Foto: DJD/Initiative Gute
Luft/Studio Romantic - stock.adobe.com

und sorgen so fiir mehr ,Lebens-
[uft”. Bei der Initiative ,Gute Luft”
unter

www.wohnungs-lueftung.de gibt es
mehr Informationen zu den ver-
schiedensten Liftungslosungen fiir
nahezu jedes Wohngebdude. Sie
eignen sich fir den Neubau, kén-

nen aber auch nachtraglich ein-
gebaut werden. Der Staat unter-
stlitzt zudem mit attraktiver For-
derung, (ber welche das Infopor-
tal ebenfalls einen kompakten
Uberblick bietet.

Steuerung per Sensoren

Die effiziente Filtertechnik der

kontrollierten Wohnungsliftung
verhindert, dass Feinstaub, Pol-
len und Insekten beim Liiften ins
Haus gelangen. So herrscht immer
frische Luft, auch bei geschlosse-
nen Fenstern. Damit das Liftungs-
system effizient arbeitet, sollten
die Filter mindestens einmal im
Jahr dberpriift und ausgetauscht
werden, bei Bedarf auch ofter. Sie
kénnen ganz einfach selbstandig
ausgewechselt werden. Durch den
stetigen, aber zugleich zugluftfrei-
en Luftaustausch beugen Liiftungs-
anlagen auch einer zu hohen CO2-
Konzentration sowie der Entste-
hung von Schimmel vor. Uber Sen-
soren lassen sich Feuchte, CO2-
und Schadstoffgehalt gezielt iiber-
wachen und individuell nach Be-
darf steuern, auch per App. Im Ver-
gleich zum manuellen Liiften sind
Liftungsanlagen mit Warmerlick-
gewinnung zudem energieeffizient
und senken die Heizkosten. (DJD)

K2 Christian-Lassen-Strafe 16, 53117 Bonn

Fenster und
Insektenschutz

+ Hochwertige Qualitat ,Made in Germany”

Schreinerei

JAKOBS'

ZUVERLASSIG UND SAUBER

+ Spezieller Feinstaub-Gaze fir saubere Luft
+ Montage nur durch eigene Mitarbeiter. Keine Subunternehmer.
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Siege und Rekorde fiir das LAZ Rhein-Sieg

Starker Auftritt des LAZ Rhein-Sieg beim Deutsche Post-Marathon Bonn
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Adele Blaise Sohnius wiederholt Vorjahressieg in Bonn. Fotos: Marco

Stausberg

Der zweite Sonntag im April
sollte fur die Lauferinnen und
Laufer des LAZ Rhein-Sieg ein
Feuerwerk an Siegen, Rekorden
und Bestleistungen werden. Als
am Sonntagmorgen um 8.45 Uhr
der Startschuss zum Halbmara-
thon in der Bundesstadt Bonn
ertonte, waren  zahlreiche
LAZ"ler am Start.

Ganz vorne: Thorben Werner
(U20) und Adele Blaise Sohnius
(W35). Der noch zur Jugendklas-
se zahlende Thorben Werner lief
ein mutiges Rennen und war

von Beginn an in der Verfolger-
gruppe mit einer 10-km-Durch-
gangszeit von 32:24 Minuten,
was eine neue personliche
Bestzeit darstellte.

Er musste aber am Ende ein
paar Federn lassen. Mit Platz 5
im Gesamteinlauf und einer
Zeit von 1:09:59 Stunden ver-
besserte er nicht nur seine per-
sonliche Bestleistung um (ber
13 Minuten, sondern auch den
LAZ U20-Rekord aus dem Jahr
2018 um fast 2 Minuten. Mit
Frederik Ortmann als Gesamt-
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Florian Herr, Eliah Rieck und Jan Vernikov (v.l.) gewinnen die Team"-

Staffel

18.in 1:13:04 Stunden und Leo
Wenzel als Gesamt-29. in
1:16:18 Stunden blieben zwei
weitere Laufer des LAZ Rhein-
Sieg unter den besten 30 der
8000 Starter. Ein Garant flr Zu-
verldssigkeit, wenn es darauf
ankommt, ist immer Adele Blai-
se Sohnius. Sie konnte nicht nur
ihren Vorjahressieg im Halbma-
rathon wiederholen, sondern
war in 1:21:04 Stunden auch
noch eine Minute schneller als
im vergangenen Jahr. Marlen
Ginther als 16. Frau blieb in

Wave of Joy -

1:27:30 Stunden ebenfalls un-
ter der 90-Minuten-Grenze.
Auf der Marathonstrecke wur-
de Ayoub Chalguoum in 2:43:03
Stunden Zehnter. Auf der zwei-
ten Halfte der Marathonstre-
cke musste der junge Mara-
thonldufer der Warme Tribut
zollen. Mit einem Sieg in der
Teamstaffel in der Besetzung
Florian Herr, Jan Vernikov und
Eliah Rieck in 2:29:35 Stunden
rundete das LAZ Rhein-Sieg das
hervorragende  Erscheinungs-
bild ab.

Der stimmgewaltige
Gospelchor aus Bonn

Seit 1996 singen wir in unserem Chor
Wave of Joy zusammen Gospelmu-
sik. Die musikalische Leitung hat An-
gelika Rehaag aus Krefeld. Unser
Verein zahlt rund 80 Mitglieder. Bei
Auftritten sind wir zwischen 50 und
70 Séngerinnen und Sanger. Unser
Repertoire besteht groBtenteils aus
,Contemporary Black Gospel Mu-
sic" (zeitgendssische Kompositionen
afroamerikanischer ~ Komponisten)
sowie aus ausgewahlten Kompositi-
onen schwedischer und einiger deut-
scher Komponisten.

Typisch  fir diese  Musik sind
schwungvolle, kraftige Rhythmen,
die neben Soul- und Jazzelementen
auch Einflisse aktueller Popmusik

aufnehmen, sowie eher getragene,
sehr feierliche, hymnische Komposi-
tionen. Gospel ist vor allem geistli-
che Musik. Religidse Inhalte in mo-
derner Ausdrucksform - diese Sym-
biose ist das Charakteristische der
Black Gospel Musik. Wir sind uns
bewusst, dass wir nicht etwas imi-
tieren konnen, das einem anderen
Kulturkreis entstammt. Doch wir las-
sen uns gerne inspirieren und haben
dabei die Erfahrung gemacht, wie
sehr diese Musik auch uns unter die
Haut geht. lhre Kraft ist ansteckend.
Gospelmusik ist fiir uns - in der Ge-
meinschaft unseres Chores - ein Weg,
unseren Glauben und unsere Gefih-
le mitzuteilen.
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Sonne - aber sicher

Besonders in AuBenberufen ist ganzjahriger UV-Schutz unerlasslich

Wer viel im Freien arbeitet, sollte sich mit medizinischer Sonnenlotion
und der richtigen Bekleidung vor UV-Strahlen schiitzen. Foto: DJD/
Galderma/contrastwerkstatt - stock.adobe.com

Ausgedehnte Radtouren in den
gleiBenden Strahlen der Frih-
lingssonne, Sommerpicknick im
Park, Urlaub am Strand oder in
den Bergen:

Bei diesen Gelegenheiten ach-
ten inzwischen die meisten
Menschen darauf, ausreichend
Sonnencreme aufzutragen.
Anders sieht es bei Menschen
mit AuBenberufen aus, insbe-
sondere an triberen Tagen und
erst recht in der kihleren Jah-
reszeit - hier wird der UV-
Schutz allzu oft vernachldssigt.
Dabei dringen bis zu 90 Pro-
zent der UVA- und UVB-Strah-
len auch durch die Wolken und
kénnen zu Hautalterung, Haut-
krebs und Augenschaden bei-

tragen.
Hautkrebs ist die haufigste
Krebserkrankung weltweit.

Uber 230.000 Neuerkrankungen
jahrlich gibt es in Deutschland
bei hellem Hautkrebs, Uber
28.000 Neuerkrankungen sind
es beim Melanom (Schwarzer

Hautkrebs).

Die Strahlung dringt auch durch
Wolken

Das sind alarmierende Zahlen,
daher sollte man 365 Tage im
Jahr an einen hohen Licht-
schutzfaktor denken. Durch die
permanente  Sonneneinstrah-
lung haben vor allem Menschen
in AuBenberufen ein erhohtes
Risiko, an hellem Hautkrebs zu
erkranken.

Dazu gehdren beispielsweise
Landwirte, Dachdecker, Stra-
Benarbeiter, Gartner, Beschaf-
tigte in der Millabfuhr sowie
viele Profisportler. Als wichtigs-
te MaBnahme ist ein medizini-
scher Sonnenschutz angeraten,
der Uber einen Lichtschutzfak-
tor der hdochsten Kategorie
(50+) sowie UV-A und UV-B-Fil-
ter verfligt - wie Actinica Loti-
on, die als Medizinprodukt mit
klinischer Langzeitstudie nach-
weislich die Pravention be-
stimmter Formen von hellem
Hautkrebs unterstitzt.

Zusatzlich ist dunkle, festge-
webte Kleidung - am besten
langarmelig - gegenlber hel-
len und luftigen Kleidungsst-
cken zu bevorzugen.

Fir gefahrdete Personen gibt
es auch spezielle Bekleidungs-
stlicke zum Schutz - sie wird
mit dem Kirzel UPF (Ultraviolet
Protection Factor) gekennzeich-
net.

Kopf-, Ohren- und Nackenbe-
deckung sowie eine gute Son-
nenbrille gehéren ebenso zu
einer guten Ausstattung.
Siesta halten fiir die Prévention
Generell ist ein achtsamer Um-
gang mit der Sonne wichtig.
Tipps hierzu auch auf
www.actinicalotion.com. So ist
es sinnvoll, sich gerade in der

NUTZE DEINE CHANCE

warmen Jahreszeit einen Trick
der Stideuropder abzuschauen:
Diese halten in der Mittagszeit
eine lange Siesta und sind so
weniger Risiko durch die UV-
Strahlung ausgesetzt.
Zumindest sollte in diesen
Stunden die Arbeit in den Schat-
ten verlegt werden.

Hier sind auch Arbeitgeber in
der Pflicht, die auBen liegen-
den Arbeitsstellen abzuschir-
men beziehungsweise zu Uber-
dachen.

Und nicht zuletzt kdnnen sorg-
faltige Selbstbeobachtung und
regelmaBige Vorsorgeuntersu-
chungen beim Hautarzt helfen,
Hautkrebs maoglichst frihzeitig
zu entdecken und behandeln.
(DJD)
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Wir bieten Dir:

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

Systemadministrator mwa
Vollzeit 37,5 Std.

Du bist/hast eine/n:
Ausbildung zum Fachinformatiker in Systemintegration/
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf oder
mind. 2-jdhrige Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis
serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

als 1st Level Support Anwender (166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server,
Clientsystemen, Netzwerke, Datenbanken
(Microsoft, Ubuntu, MS-SQL)
Losung hard-/softwaretechn. Fragen per Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Backup, Recovery und Archivierung
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der Verbesserung der Service-
prozesse, zur Qualitatssicherung und IT-Sicherheit
Verwaltung der Cloudanbindung MS0365

spannende Aufgaben in innovativem Medienhaus
wertschatzende Arbeitsatmosphare

einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine leistungs-
gerechte Vergltung plus Benefits

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM IT
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media {iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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Angebote

Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSANGEBOT

<<
Steinreinigung incl. Nanoimprag-nierung
fiir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/gm. Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf An-
frage. Kostenlose Beratung vor Ort. Tel.
0178/3449992 M.S. Sanierungstechnik

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[RINIF:{ypRR3Y
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Ortsansassig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Sammler sucht!
Antik-Trodel-Kurioses, Handtaschen,
Silberbesteck, Romerglas, Bleikristall,
Briefmarken, Schallplatten, Blech-
spielzeug, Marklin, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemalde, Militaria,
Fernglaser, Streichinstrumente, Uhren

aller Art, Schmuck, Silber/Goldmiinzen,
Zahngold. M.Kierpacz 0174 3698139

VERMISST

Katze Marie vermisst!
gesichtet in  Bad Godesberg,
Viktoriastr,, schildpattfarbig, humpelt,
sehr scheu. Tel. 0228/378720 o.
0175/8772618

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

Gesuche

Natiirliche Sie sucht einen freundli-

chen Partner
Stehst Du wie ich, 57 J.,173 cm, NR,
mitten im Leben? Sehnst Du Dich nach
einer respektvollen Partnerschaft? Bist Du
neben Arbeit & Freundeskreis gerne in
der Natur unterwegs? Schreib'mir,
vielleicht vervollsténdigen wir einander.
Antworten an info@rautenberg.media
unter Chiffre 2621

| Kaufgesuch

Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsblicher, Porzellan, Bilder, Tep-
piche, gepflegte Garderobe, Trachten,
Fotoapparate, Kristall, Nah-/Schreibma-
schinen, Modeschmuck, Goldschmuck,
Zahngold, Uhren, Zinn. Seridse Abwick-
lung, gerne gegen Vorlage meines Perso-
nalausweises.  Tel.0177/9673461

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuhren,
Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsaufldsung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seridses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan aller Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, Romer,
Teller, Vasen usw. Bitte alles anbieten.

[\ )
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...

ANZEIGENSHOP:

shop.rautenberg.media

Achtung liebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kriige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Puppen, N&h- und Schreibmaschinen, Musikinstrumente, Eisenbahn,
Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflésungen/Nachlédsse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.

Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 844 11 50 oder 0163 79 77 983

'~ LAGERHALLEN

- Familiengefiihrtes Unternehmen
- Personliche Beratung

- Umziige im In- und Ausland

- Lagermaglichkeit

- Full-Service

Tel.: 0049 (0) 2242 - 84674
D-53773 Hennef
www.umzuege-gerhards.de

ONLINE =i BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Samstag, 27. April

Burg-Apotheke

Koblenzer StraBe 34, 53173 Bonn, 0228/367590
Sonntag, 28. April

Vita Apotheke

Mainzer StraBe 180, 53179 Bonn, 0228/341334
Montag, 29. April

Deutschherren-Apotheke

Max-Planck-StraBe 3, 53177 Bonn, 0228/9527826
Dienstag, 30. April

German-Apotheke

HubertusstraBe 54, 53125 Bonn, 0228 9180606
Mittwoch, 1. Mai

Phonix-Apotheke OHG

Quirinusplatz 5, 53129 Bonn, 0228/231761
Donnerstag, 2. Mai

Donatus Apotheke

MittelstraBe 2, 53175 Bonn, 0228 357777
Freitag, 3. Mai

Stern Apotheke

Annaberger StraBe 30, 53175 Bonn, 0228/374618
Samstag, 4. Mai

Kurpark-Apotheke

Theaterplatz 13, 53177 Bonn, 0228/353335
Sonntag, 5. Mai

Alte Apotheke

KoblenzerstraBe 58, 53173 Bonn, 0228/353001
Montag, 6. Mai

Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-

Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480
Dienstag, 7. Mai

St. Anna-Apotheke

Kirchberg 2-4, 53179 Bonn (Lannesdorf), 0228/341616
Mittwoch, 8. Mai

Margareten-Apotheke

DeutschherrenstraBe 189, 53179 Bonn, 0228/344004
Donnerstag, 9. Mai

Robert-Koch-Apotheke

Beethovenallee 19, 53173 Bonn, 0228/353669
Freitag, 10. Mai

Akazien Apotheke

Akazienweg 8, 53177 Bonn, 0228/313131
Samstag, 11. Mai

Damian-Apotheke

Annaberger StraBe 102, 53175 Bonn, 0228/315652
Sonntag, 12. Mai

Alte Apotheke in Mehlem

Mainzer StraBe 155, 53179 Bonn, 0228/9212260

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

APOTHEKEN-NOTDIENST
Apotheken-Notruf 0800 00 22833 ORTLICHE N@TDIENSTE

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)
Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240
Notfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 /38 33 88 oder
01805044 100
Im Evangelischen Waldkran-
kenhaus
WaldstraBe 73, 53177 Bonn-
Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am

110 POLIZEI

Hilfetelefon fiir ,Schwangere in
Not”

Die vertrauliche Geburt als Al-
ternative zur anonymen Form
der Kindsabgabe. Das bereits
im 1. Mai 2014 in Kraft getrete-
ne Gesetz gilt zum Schutz von
Neugeborenen und zur Hilfe fir
Frauen in ungeplanten Schwan-
gerschaften.

Das Hilfetelefon ,Schwangere in
Not” ist rund um die Uhr, kos-
tenfrei, vertraulich, sicher, in 18
Sprachen [Bundesamt fiir Fami-
lie und zivilgesellschaftliche Auf-
gaben (BAFzA)] erreichbar:
.Schwangere in Not”

Telefon: 0800 / 40 40 020.

Wochenende und an Feier- Krankennotruf

tagen ist der kinderérztli-
che Bereitschaftsdienst fir
den Bonner Raum unter der
Rufnummer: 0228/2425444
zu erreichen.

Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendérztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-StraBe 1, 53115 Bonn

ROEE

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

¢ Dichtheitspriifung
 Kanalsanierung mit Inlinertechnik

Wenn Sie fir einen Sterbenden
die Krankensalbung und die
Sterbesakramente  wiinschen
und nicht Thren Ortspfarrer (fiir
Alfter, Telefon: 2585) erreichen,
steht Ihnen ein Priester aus dem
Seelsorgebereich (Oedekoven,
Witterschlick) zur Verfiigung.
Er ist dber die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon
e Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
e Opfer-Notruf

=, (@)

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006
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BRILLANTES HOREN

HORGERATE AUS MEISTERHAND

A GUTSCHEINAKTION ¢ ¢

ausschneiden und profitieren!
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BRILLANTES HOREN

BRILLANTES HOREN JESUITENHOF 1| 53343 UWIACHTBERG

e 0228 [ 32406040

INFO@BRILLANTES-HOEREN.DE
WWW.BRILLANTES-HOEREN.DE
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