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Gratis zum Spargel!
*

Spppaaaarrrgggggeeellleellll!!!!
*

Täglich frischer Spargel
vom Meyerhof!
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Es wird Zeit für  
FRÜHLINGSGEFÜHLE!

Familienbetrieb 
seit 1949

MARKISEN NEUANLAGEN 
& NEUBEZÜGE Ausstellung im

„Haus an der Redoute“
Barbara Kroke und Ernst Doll mit der
Ausstellung „Drachenland“

Blickwinkel
Ölpastellarbeiten
von Helene Michel bis 28. Juli

„Drachenland“ ist der Titel der
neuen Ausstellung, die ab 28. April
im „Haus an der Redoute, zu se-
hen ist. Gezeigt werden etwa 30
Werke der Künstler aus Bad Go-
desberger und Wachtberg.
Während bei Ernst Doll der Be-
zug zum Thema sehr gradlinig ist
und seine zumeist gegenständli-
chen Arbeiten oft Drachen zei-
gen, fasst Barbara Kroke „Dra-
chenland“ eher metaphorisch auf
- es geht ihr mehr um die inne-
ren Monster und Gefährdungen.
„Auch im zwischenmenschlichen
Bereich sind Parallelen zu sehen
- unsere Gesellschaft und auch
die Kunstszene sind manches

Mal ein „Drachenland“, so die
Künstlerin.
Die Kunstwerke von Kroke und
Doll können noch bis zum 21. Mai,
jeweils mittwochs bis sonntags
von 14 bis 18 Uhr, im „Haus an
der Redoute“, Kurfürstenallee 1a,
Bonn - Bad Godesberg, besichtigt
werden. Der Eintritt ist frei.
Die Vernissage findet am Don-
nerstag, 27.April, um 17 Uhr im
Haus an der Redoute statt. Nach
der Begrüßung durch den Be-
zirksbürgermeister von Bad Go-
desberg, Christoph Jansen, führt
die Kunsthistorikerin und Jour-
nalistin Dr. Heidrun Wirth in die
Ausstellung ein.

Menschen, Schauplätze und Bau-
werke bilden die Hauptthemen in
der künstlerischen Arbeit von
Helene Michel.
Im Wissenschaftszentrum zeigt
sie eine Auswahl ihrer Ölpastell-
werke mit den drei Themenberei-

chen Urbane Landschaften, Müh-
lenwind und Alphabetisierung.
Das vibrierende Leben in großen
Städten mit ihren monumentalen
Bauwerken und markanten Sky-
lines, die Geborgenheit in Dör-
fern mit unscheinbaren Häusern,
die Kraft der beständig arbeiten-
den Windmühlen wurden von Hele-
ne Michel aus unterschiedlichen
Blickwinkeln betrachtet und an-
schließend aus ihrer Sicht in ku-
bistischer Manier analysiert, in
geometrische Flächen zerlegt und
in strahlenden Farben in ihren Bil-
dern festgehalten.
Dem sensiblen Thema Lese- und
Rechtschreibschwäche widmet
sich Helene Michel in ihrer Arbeit
mit dem Zyklus Alphabetisierung.
Einige Werke, die versuchen für
die Thematik zu sensibilisieren,
können auch hier in der Ausstel-
lung Blickwinkel betrachtet wer-
den.
Weitere Informationen unter:
https://www.wissenschaftszen
trum-bonn.de/veranstaltungen/
Wissenschaftszentrum Bonn | Ahr-
straße 45 | 53175 Bonn
Geschäftsführerin:
Anke Fischer-Appelt
Pressekontakt: Angela Düster |
0228/302-219 |
duester@wzbonn.de
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Spargel alternativ
zubereitet

Spargelsalat

Spargel in Schinkenröllchen oder
mit Sauce Hollandaise kennt je-
der. Aber wie wäre es mal mit
einer Alternative? Zum Beispiel
als Spargel-Cordon bleu.

Dafür braucht man:Dafür braucht man:Dafür braucht man:Dafür braucht man:Dafür braucht man:
• 500 Gramm frischer Spargel
• 250 Gramm Gouda in Schei-

ben
• 250 Gramm Kochschinken
• 100 Gramm Mehl
• 2 Eier
• 100 Gramm Paniermehl
• Öl zum Braten

ZubereitungZubereitungZubereitungZubereitungZubereitung
Den Spargel schälen und im
Salzwasser mit einem kleinen
Stück Butter kochen. Darauf
achten, dass der Spargel nicht
zu weich wird.

Zwei Stangen zuerst in eine
Scheibe Gouda und dann in eine
Scheibe Schinken wickeln. Das
Ganze mit Zahnstochern fixie-
ren.
Damit aus dem Spargel ein rich-
tiges Cordon bleu wird, muss
es in zunächst in Mehl, danach
in verquirltem Ei und Panier-
mehl wenden. Anschließend das
Öl in einer Pfanne erhitzen und
das Spargel-Cordon bleu knus-
prig braten.

Spargel lässt sich ideal für einen
Salat nutzen. Hier finden Sie das
Rezept für eine leckere Variante
mit Parmesan, Schinken und Ei.

Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:
• 1 Kilogramm weißen Spargel
• 200 Gramm Kochschinken
• 80 Gramm Parmesan
• 3 hartgekochte Eier
• 2 Esslöffel Zitronensaft
• 2 Frühlingszwiebeln
• etwas Butter
• Salz
• Zucker
• Basilikum
• 1 Esslöffel Olivenöl
• 150 Gramm Crème Fraîche

ZubereitungZubereitungZubereitungZubereitungZubereitung
Den Spargel schälen und in gleich-
mäßige Stücke schneiden. An-
schließend in einem Topf mit der
Butter, etwas Salz und Zucker und
einem Esslöffel Zitronensaft bei

geschlossenem Deckel für zehn
Minuten köcheln lassen. Gele-
gentlich umrühren.
Die Eier vierteln und sowohl die
Zwiebeln als auch den Schinken
kleinschneiden. Den Parmesan
hobeln. Die Basilikumblätter müs-
sen nur gewaschen und abgezupft
werden. Für das Dressing einfach
Cremè Fraîche mit dem Olivenöl,
einem Esslöffel Zitronensaft und
Salz und Pfeffer verrühren. Danach
die anderen Zutaten mit dem
Dressing vermischen. Den Spar-
gel aus dem Topf schöpfen und
ebenfalls unterheben.
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Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer Wohnung 
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie 
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fällen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren können.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich. 
Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zuhause, ein 
einfacher Strom- und Telefonanschluss genügt. Aktuell liefern wir 
auf Wunsch auch kontaktlos. Übrigens: Allein lebende Menschen mit 

von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf- 
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

Sicherheit auf Knopfdruck!

Der Johanniter-Hausnotruf

 0800 8811220 (gebührenfrei)

Termine jetzt auch 

online buchbar 

Kostenfreie Info-
Veranstaltungen von
BECKER Hörakustik

Anzeige

Monika Romain ist GewinnerinMonika Romain ist GewinnerinMonika Romain ist GewinnerinMonika Romain ist GewinnerinMonika Romain ist Gewinnerin
eines Warengutscheins beim BE-eines Warengutscheins beim BE-eines Warengutscheins beim BE-eines Warengutscheins beim BE-eines Warengutscheins beim BE-
CKER-PreisausschreibenCKER-PreisausschreibenCKER-PreisausschreibenCKER-PreisausschreibenCKER-Preisausschreiben

Gutes Hören im Gutes Hören im Gutes Hören im Gutes Hören im Gutes Hören im Alltag - Alltag - Alltag - Alltag - Alltag - Audio-Audio-Audio-Audio-Audio-
therapie in der Praxis: Hörentherapie in der Praxis: Hörentherapie in der Praxis: Hörentherapie in der Praxis: Hörentherapie in der Praxis: Hören
und und und und und VVVVVerstehen beim Ferstehen beim Ferstehen beim Ferstehen beim Ferstehen beim Fernsehenernsehenernsehenernsehenernsehen
Dienstag, 2. Mai 2023, 15 Uhr
Referentin: Carlotta Kuhlmann,
BECKER-Hörakustik

Führende HörsystemherstellerFührende HörsystemherstellerFührende HörsystemherstellerFührende HörsystemherstellerFührende Hörsystemhersteller
im Gespräch:im Gespräch:im Gespräch:im Gespräch:im Gespräch: „Wie neue Hör „Wie neue Hör „Wie neue Hör „Wie neue Hör „Wie neue Hör-----
technologie die geistige Fitnesstechnologie die geistige Fitnesstechnologie die geistige Fitnesstechnologie die geistige Fitnesstechnologie die geistige Fitness
erhält“ - als erhält“ - als erhält“ - als erhält“ - als erhält“ - als VVVVVideochatideochatideochatideochatideochat
Mittwoch, 3. Mai 2023, 17 Uhr
Referent: Christoph Kesper, Oti-
con

Führende Hörimplantat-HerFührende Hörimplantat-HerFührende Hörimplantat-HerFührende Hörimplantat-HerFührende Hörimplantat-Her-----
steller im Gespräch:steller im Gespräch:steller im Gespräch:steller im Gespräch:steller im Gespräch: „W „W „W „W „Wenn Hörenn Hörenn Hörenn Hörenn Hör-----
geräte nicht mehr ausreichen -geräte nicht mehr ausreichen -geräte nicht mehr ausreichen -geräte nicht mehr ausreichen -geräte nicht mehr ausreichen -
neues Hören mit CI“ - als neues Hören mit CI“ - als neues Hören mit CI“ - als neues Hören mit CI“ - als neues Hören mit CI“ - als VVVVVide-ide-ide-ide-ide-
ochatochatochatochatochat
Mittwoch, 4. Mai 2023, 17 Uhr
Referent: Benjamin Bergjürgen,
Advanced Bionics

HörtrHörtrHörtrHörtrHörtraining unter aining unter aining unter aining unter aining unter Anleitung - alsAnleitung - alsAnleitung - alsAnleitung - alsAnleitung - als
VideochatVideochatVideochatVideochatVideochat

Mittwoch, 10. Mai 2023, 10 Uhr
Referentin: Patricia Lista, Audi-
otherapeutin DSB

Gruppengespräch mit einemGruppengespräch mit einemGruppengespräch mit einemGruppengespräch mit einemGruppengespräch mit einem
Psychologen:Psychologen:Psychologen:Psychologen:Psychologen: Psychologische  Psychologische  Psychologische  Psychologische  Psychologische As-As-As-As-As-
pekte von pekte von pekte von pekte von pekte von TTTTTinnitusinnitusinnitusinnitusinnitus
Freitag, 12. Mai 2023, 15 Uhr
Referent: Dipl.-Psych. Martin
Junghöfer, Psychologischer Psy-
chotherapeut

„Nun will der Lenz uns
grüßen…“
Einladung zur AWO-Veranstaltung:
„Mit Gesang in den Mai“

Ab Ende April wird in der
Truchseßstraße der Kanal
saniert

Ferienspiele für Kinder
Spaß und Gemeinschaft für Kinder ab sechs
Jahren
Nach dem großen Erfolg der Feri-
enspiele der Katholischen Kirche
in Bad Godesberg in den vergan-
genen Jahren geht das Programm
in den ersten beiden Wochen der
Sommerferien (26. bis 30. Juni, 3.
bis 7. Juli) in die nächste Runde.
Für Kinder im Alter ab sechs Jah-
ren bieten die Jugendreferenten
Niclas Eichmüller und Matthias
Kleudgen montags bis freitags von
9 bis 16 Uhr in den beiden Pfarr-
zentren St. Marien, Burgstraße 43a
und St. Evergislus, Hardtstraße 14
kreative und spielerische Work-

shops, jeweils zwei Tagesausflüge,
jede Menge Spiele in den Gruppen
sowie spirituelle Akzente an. Dazu
gibt es Mittagessen oder Lunch-
pakete. Die Teilnehmerzahl ist
wochenweise begrenzt. Unter-
stützt werden die Jugendreferen-
ten von gut ausgebildeten und en-
gagierten Jugendleiterinnen und
Jugendleitern aus dem Seelsorge-
bereich Bad Godesberg.
Weitere Informationen gibt es auf
www.kirche-in-godesberg.de/
ferienspiele sowie unter
ferienspiele@godesberg.com.

Begrüßen wir gemeinsam den
Wonnemonat Mai mit schönen,
alten Volksliedern, die Sie sicher
aus Ihrer Jugend kennen.
Musikalisch begleitet uns Bärbel
Wald auf der Gitarre und Mai-
bowle feuchtet die Kehlen.
Dienstag, 2. Mai um 15 UhrDienstag, 2. Mai um 15 UhrDienstag, 2. Mai um 15 UhrDienstag, 2. Mai um 15 UhrDienstag, 2. Mai um 15 Uhr

Bitte anmelden im AWO-Nachbar-
schaftszentrum
Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Bad
Godesberg e.V.
Frankengraben 26
53175 Bonn
nachbarschaftszentrum@awo-
badgodesberg.de

Das Tiefbauamt der Stadt Bonn
wird Ende April mit der Erneue-
rung des Kanals in der Truchseß-
straße in Bad Godesberg begin-
nen.
Die Kanalbauarbeiten werden
als Wanderbaustelle an der Pio-
nierstraße beginnen und sich
dann in Richtung Weißenburg-
straße fortsetzen.
Im Abschnitt zwischen Weißen-
burgstraße und Aennchenstraße
werden nur punktuelle Straßen-
aufbrüche für Arbeiten an den
Schächten und für Straßenein-
läufe ausgeführt, da der Kanal
in diesem Abschnitt mit einem
sogenannten Liner saniert wer-
den kann, bei dem ein Schlauch
in den vorhandenen Kanal ein-
gezogen wird. Die Liner-Arbei-

ten werden im Anschluss an die
offen ausgeführten Kanalbauar-
beiten durch eine Spezialfirma
umgesetzt.
Während der Baumaßnahme wird
es zu Verkehrsbeeinträchtigungen
kommen. Die Truchseßstraße wird
voll gesperrt, Anlieger*innen kön-
nen bis zur Baustelle vorfahren.
Entsprechende Umleitungen wer-
den ausgeschildert.
Die Bauarbeiten sollen bis Ende
Mai 2024 abgeschlossen sein.
Das Tiefbauamt der Stadt Bonn
weist darauf hin, dass es bei der
Sicherung und Verlegung von Ver-
sorgungsleitungen oder durch
schlechtes Wetter zu Verzögerun-
gen kommen kann.
Die Baukosten betragen etwa
eine Million Euro.
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Professionelle, individuelle Raumgestaltung
Sichtschutz & Sonnenschutz für Wohn- und Geschäftsräume

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Wachtberg-Berkum.Wachtberg-Berkum.Wachtberg-Berkum.Wachtberg-Berkum.Wachtberg-Berkum. Bereits in
zweiter Generation befindet sich
der Meister- und Familien-be-
trieb Raumausstattung Breuer,
Odenhauser Weg 6, Wachtberg-
Berkum. Seit Franz Breuer - spä-
ter ausgezeichnet mit dem „Gol-
denen Meister-brief“ - den Be-
trieb 1967 gründete, wurde die-
ser stetig ausgebaut und ver-
größert. Sein Sohn führt den
Betrieb seit 1999 in Nachfolge.
Bei der großen Auswahl an Mö-Mö-Mö-Mö-Mö-
belstoffen,belstoffen,belstoffen,belstoffen,belstoffen,     VVVVVorhängenorhängenorhängenorhängenorhängen und
StoresStoresStoresStoresStores bleiben beim Kunden kei-
ne Wünsche offen bei der ganz
individuellen Einrichtung seines
Zuhauses. Diese vielfältigen
Gardinen und Vorhangstoffe in
Verbindung mit unzähligen De-
korationsmög-lichkeiten schaf-
fen Ihnen Ihr ganz persönliches
Woh(n)lfühl-Erlebnis in Ihren ei-
genen vier Wänden. Es sind Stof-
fe, die Inspirationen geben und
Ihren Räumen einen individuel-
len Charakter verleihen. Im
hauseigenen Nähatelierhauseigenen Nähatelierhauseigenen Nähatelierhauseigenen Nähatelierhauseigenen Nähatelier der Fir-
ma Breuer werden Ihre ge-
wünschten Dekorationen unter
Verwendung von Stoffen nam-Stoffen nam-Stoffen nam-Stoffen nam-Stoffen nam-
hafter Firmenhafter Firmenhafter Firmenhafter Firmenhafter Firmen umgesetzt.
„Die meisten Stoffe führen wir
in vielfältigen Designs und Farb-
kombinationen“, erklärt Herbert
Breuer, „und bieten für jeden
Raum zahlreiche Gestal-tungs-

möglichkeiten“.
Auch die Gestaltung von Sicht undSicht undSicht undSicht undSicht und
SonnenschutzSonnenschutzSonnenschutzSonnenschutzSonnenschutz in Ihren Wohn- oder
Geschäftsräumen mit verschie-
densten Techniken wie Lamellen,Lamellen,Lamellen,Lamellen,Lamellen,
Rollos, PlisseesRollos, PlisseesRollos, PlisseesRollos, PlisseesRollos, Plissees in dezenten oder
aktuellen Trendfarben gehören
zum Portfolio des Unternehmens.
Ein weiterer und gerne in An-
spruch genommener serviceorien-
tierter Schwerpunkt bei Raum-
ausstattung Breuer ist das Reini-Reini-Reini-Reini-Reini-
gen oder gen oder gen oder gen oder gen oder WWWWWaschen von Gardinenaschen von Gardinenaschen von Gardinenaschen von Gardinenaschen von Gardinen
und Dekorationen.und Dekorationen.und Dekorationen.und Dekorationen.und Dekorationen.
Bei aller Begeisterung für Innova-
tion und Fortschritt - haben auch
Sie ein „liebgewonnenes Schätz-
chen“ als Möbelstück zuhause?
Lassen Sie es zu neuem Leben
erwecken oder moderner auffri-
schen bei Firma Breuer! Sie ist
absolut versiert in der Restaura-Restaura-Restaura-Restaura-Restaura-
tion alter Ption alter Ption alter Ption alter Ption alter Polsterolsterolsterolsterolster- und Stilmöbel.- und Stilmöbel.- und Stilmöbel.- und Stilmöbel.- und Stilmöbel.
Raumausstattung Breuer freut
sich auf Ihren Besuch, unweit ent-
fernt vom EKZ und 50m hinter dem
Rathaus in Wachtberg-Berkum.
Vereinbaren Sie Ihren persön-li-
chen Beratungstermin unter:
Raumausstattung
Breuer, Odenhauser Weg 6,
53343 Wachtberg-Berkum
Tel. 0228 - 344 906 / per Mail an
breuer-berkum@t-online.de
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Ein Paradies für Bierkenner
„Bier ist der überzeugendste Be-
weis dafür, dass Gott den Men-
schen liebt und ihn glücklich se-
hen will.“ Benjamin Franklin
Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, führt ein brei-
tes Sortiment an Belgischen Spe-
zialbiere und hier schlägt das Herz
eines jeden Biertrinker höher.
Die Kombination einer jahr-hun-
dertealten Biertradition und der

heutigen Leidenschaft von Brau-
ern auf ihrer Suche nach Verede-
lung und Perfektion hat dazu ge-
führt, dass Belgien außergewöhn-
liche Biere mit authentischer Ge-
schichte und bahnbrechendem
Sachverstand produziert. Auch
darum räumen die belgischen
Brauer laufend Preise bei bedeu-
tenden interna-tionalen Bierwett-
bewerben ab.

Zur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immerZur Geschichte, es begann immer
mit den Frauen.mit den Frauen.mit den Frauen.mit den Frauen.mit den Frauen.
Das Brauen von Bier reicht zurück
bis zu den frühesten Kulturen und
entstand in Mesopotamien im Jah-
re 9000 vor Christus. Über Ägyp-
ten und das Römische Reich ge-
langt das Bier bis zu den Galliern.
Bierbrauen war anfangs eine Haus-
haltsarbeit für Frauen.
Abteien and Mönche.

Im Frühmittelalter entwickelten
sich Abteien zu Wissenszentren
für Landwirtschaft, Viehzucht und
Handwerke, darunter das Brau-
en. Da die Wasserqualität so
schlecht war, durften die Mönche
in begrenztem Umfang das regio-
naltypische Getränk zu sich neh-
men. In unseren Gefilden ent-
schied man sich für das Brauen
von Bier. Dank der Mönche entwi-
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ckelte sich Bierbrauen von einer
Haushalts- zu einer Hand-werks-
tätigkeit.

Und so wurde die Braukunst über
Jahrhunderte weiterentwickelt.
Seit der Jahrhundertwende
wächst das Interesse an authen-
tischen Spezialbieren. Den be-
kanntesten und populärsten Bier-
marken, die intensiv von Marke-
ting und PR unterstützt werden,
stehen Trappistenbiere - die we-
gen der praktizierten Produkti-
onsbeschränkung lang-sam aber
sicher immer exklusiver werden
- und charaktervolle Spezialbie-
re lokaler und fa-miliärer Braue-
reien gegenüber. In den letzten
Jahren kommen immer mehr Hob-
by-brauer mit ihren Bieren
hervor. Diese werden in kleine-

rem Umfang direkt oder in einem
örtlichen Gastronomiebetrieb
verkauft.
„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche„Bier ist eine wahrhaft göttliche
Medizin.“ Medizin.“ Medizin.“ Medizin.“ Medizin.“ ParacelsusParacelsusParacelsusParacelsusParacelsus
Und der Supermarkt an der Gren-
ze bietet hier eine große Auswahl
an belgischen und internationa-
len Spezialbieren. Ideal sind auch
die Ge-schenkverpackungen.
Schauen Sie vorbei hier findet
nicht nur der Bierkenner was
Neues.
Der AD DELHAIZE ist täglich geöff-
net von 8 bis 18.30 Uhr auch sonn-
tags.
Kleiner Tipp, direkt nebenan das
CAFE Bistro Old Smuggler hier
können Sie nicht nur gutes belgi-
sches Bier genießen, sondern auch
den herrlichen belgischen Kuchen.
Infos und aktuelle Preise finden

Sie unter:
www.grenzgenuss.net

Mitte und Quelle suchen
Tanzmeditation am Samstag, 29. April,
14 bis 18 Uhr
Tänze und kurze Weisheitstexte
aus jüdischer, christlicher und
muslimischer Tradition erleben
Frauen bei einem Seminar mit
Tanzmeditation. Sie bewegen sich
dabei zu der ruhigen wie lebendi-
gen Musik im Kreis. Für eine be-
sondere Atmosphäre sorgt der
schöne, lichtdurchflutete Innen-
raum der Immanuelkirche.
Diese Veranstaltung ermöglicht
es, „Kontakt zu seiner Mitte, zu
seiner Quelle aufzunehmen und
zu vertiefen“, heißt es von Veran-
stalterseite.
Tanzmeditationslehrerin Chadi-
gah Kissel-Dultz hat die Leitung.

Die Tanzmeditation ist ein Ange-
bot von Sabine Cornelissen, Frau-
enbeauftragte des Evangelischen
Kirchenkreises Bad Godesberg-
Voreifel.
Sie findet am Samstag, 29. April,
von 14 bis 18 Uhr, in der Immanu-
elkirche, Tulpenbaumweg 2, 53177
Bonn - Bad Godesberg statt.
Die Kosten betragen 18 Euro.
Anmeldung unter 0228 / 30787-0
oder per Mail an
sabine.cornelissen@ekir.de.
Wer hat, bringt ein Meditations-
kissen mit und für das gemeinsa-
me Kaffeetrinken eine Kleinigkeit
zu essen.
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Grenzübergreifende Pflegeberatung
Wenn es Pflegebedürftige ins Ausland zieht, kann digitale Technik unterstützen

Neuerdings kann jeder zweite ver-Neuerdings kann jeder zweite ver-Neuerdings kann jeder zweite ver-Neuerdings kann jeder zweite ver-Neuerdings kann jeder zweite ver-
pflichtende Beratungseinsatz inpflichtende Beratungseinsatz inpflichtende Beratungseinsatz inpflichtende Beratungseinsatz inpflichtende Beratungseinsatz in
der Pflege auch per Video stattfin-der Pflege auch per Video stattfin-der Pflege auch per Video stattfin-der Pflege auch per Video stattfin-der Pflege auch per Video stattfin-
den. Foto: djd/compass privateden. Foto: djd/compass privateden. Foto: djd/compass privateden. Foto: djd/compass privateden. Foto: djd/compass private
pflegeberatungpflegeberatungpflegeberatungpflegeberatungpflegeberatung

Per Videogespräch können Pflegeberatungen auch über große Entfer-Per Videogespräch können Pflegeberatungen auch über große Entfer-Per Videogespräch können Pflegeberatungen auch über große Entfer-Per Videogespräch können Pflegeberatungen auch über große Entfer-Per Videogespräch können Pflegeberatungen auch über große Entfer-
nungen stattfinden. Foto: djd/compass private pflegeberatung/matt-nungen stattfinden. Foto: djd/compass private pflegeberatung/matt-nungen stattfinden. Foto: djd/compass private pflegeberatung/matt-nungen stattfinden. Foto: djd/compass private pflegeberatung/matt-nungen stattfinden. Foto: djd/compass private pflegeberatung/matt-
photophotophotophotophoto

Warmes Wetter, niedrige Lebens-
haltungskosten: Viele pflegebe-
dürftige Menschen zieht es
zumindest in den Wintermonaten
ins Ausland. Manche bleiben auch
für immer. Wie aber sieht es dann
mit den Leistungen der Pflegever-
sicherung aus? Pflegesachleistun-
gen etwa kann man nur in wenige
Länder „mitnehmen“ und auch nur
nach jeweiligem Recht mit meist
deutlich niedrigeren Ansprüchen.
Pflegegeld oder anteiliges Pfle-
gegeld wird dagegen in vielen
Ländern auch dauerhaft ausge-
zahlt, zum Beispiel in der EU, Is-
land, Liechtenstein, Norwegen

und der Schweiz.

Beratungen sind jetzt auch perBeratungen sind jetzt auch perBeratungen sind jetzt auch perBeratungen sind jetzt auch perBeratungen sind jetzt auch per
Video möglichVideo möglichVideo möglichVideo möglichVideo möglich
Wer ausschließlich Pflegegeld be-
zieht, ist jedoch verpflichtet, sich
regelmäßig fachkundig beraten zu
lassen, bei Pflegegrad 2 und 3
halbjährlich, bei Pflegegrad 4 und
5 vierteljährlich. Das gilt auch im
Ausland und kann dort durch eine
nachgewiesen kompetente Per-
son wie einen Arzt oder eine Pfle-
gefachkraft erfolgen. Am besten
erkundigt man sich rechtzeitig bei
seiner Pflegeversicherung, wie
dabei vorzugehen ist. Neue Re-

gelungen machen die Beratung
im Ausland nun aber unkompli-
zierter: „Zunächst befristet bis
Ende Juni 2024 muss nicht mehr
jede Pflichtberatung in der häus-
lichen Umgebung des Pflegebe-
dürftigen stattfinden, sondern
jede zweite kann auf Wunsch auch
per Videogespräch durchgeführt
werden“, erklärt Jana Wessel von
der compass private pflegebera-
tung, die bei privat Versicherten
für diese gesetzlich vorgegebe-
nen Beratungen zuständig ist. Ein
Videogespräch verringert den Auf-
wand einer Beratung vor Ort und
macht es leichter, einen Termin
zu finden und Angehörige einzu-
binden, die in Deutschland geblie-
ben sind. „Die Erfahrungen aus
der Corona-Zeit bestätigen, dass
dieses Angebot sehr gerne ange-
nommen wird“, so Wessel.

Auslandspflege gut planenAuslandspflege gut planenAuslandspflege gut planenAuslandspflege gut planenAuslandspflege gut planen
Wenn zum Beispiel auf Mallorca
oder in Polen Fragen zu den deut-
schen Pflegeleistungen oder an-
deren Problemen mit der Pflege-
organisation auftauchen, können
sich außerdem alle Ratsuchenden
beispielsweise über den Rückruf-
service unter www.compass-
pflegeberatung.de von einer Fach-
kraft anrufen und telefonisch be-
raten lassen. Zusätzlich finden
sich auf der Website und ebenso
unter www.pflegeberatung.de vie-

le nützliche Informationen. Eine
umfassende Beratung ist aber
schon vor dem Schritt ins Ausland
sinnvoll. Denn neben rechtlichen
und finanziellen Fragen spielen
dabei genauso „weiche“ Fakto-
ren eine große Rolle, etwa mögli-
che Sprachprobleme, die weite
Entfernung von Verwandten oder
ungewohntes Klima und Essen. Die
Fachleute kennen sich hier aus
und können oft wertvolle Tipps
geben. (djd)
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Nachhaltigkeit zahlt sich aus, auch für die Umwelt
Ressourcen und Energie sind kost-
bar und auf unserem Planeten
nicht mehr unbegrenzt verfügbar.
Das sollten Bauherren auch beim
Bau oder der Modernisierung ih-
res Hauses berücksichtigen. Die
Investition in eine Sanierung oder
energetische Maßnahmen wird
belohnt, mit geringeren Betriebs-
kosten, staatlichen Förderungen
und einer Wertsteigerung der Im-
mobilie.
Neue Fenster, Solarthermie
oder Brennwertkessel - wer sich
beim Bauen und Modernisieren
für Nachhaltigkeit entscheidet,
tut nicht nur etwas für die Um-
welt. „Bei Bestandsbauten führt
die ökologische und energeti-
sche Sanierung zur deutlichen
Wertsteigerung des Gebäu-
des“, bestätigt Krzysztof Pom-
pa von der BHW Bausparkasse.
Auch der Einsatz von recycel-
ten oder recyclingfähigen Bau-

stoffen zahlt positiv auf den
CO

2
-Fußabdruck eines Wohnge-

bäudes ein.

Nebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senken
Angesichts hoher Preise für Öl,
Gas und Strom können Bauher-
ren durch nachhaltiges Moderni-
sieren den Energieverbrauch und
damit langfristig auch Kosten sen-
ken. Klassische Maßnahmen sind
etwa die Dämmung der Gebäu-
dehülle und der Fensteraustausch.
Die Außendämmung eines Gebäu-
des kostet zwischen 100 und 200
Euro pro Quadratmeter, moderne
Wärmeschutzfenster schlagen mit
je 500 bis 780 Euro zu Buche. „In
acht bis 15 Jahren haben sich die-
se Maßnahmen amortisiert“, sagt
der BHW Experte, „und als ange-
nehmer Nebeneffekt steigt die
Wohnqualität deutlich.“ Auch der
Einbau eines modernen Heizkes-
sels, einer Wärmepumpe oder ei-

ner Solarthermie-Anlage fährt die
Energiekosten deutlich herunter
und gleichzeitig den Wohnstan-
dard hoch.

Fachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und Förderung
Bei allen Bauvorhaben ist der
Rat von Fachleuten wie Energie-

beratern bares Geld wert. Sie
kennen staatliche und regiona-
le Fördertöpfe. So bezuschusst
der Bund zum Beispiel den Aus-
tausch alter Heizungsanlagen.
Auch für die Beratung zur ener-
getischen Sanierung gibt es Zu-
schüsse. (BHW)
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Die heimische Welt etwas
bunter machen
Mit Kreativität erhält das Zuhause einen
individuellen Look

Eine Alternative zu immer nur weißen Wänden: Die Trendfarbe CosyEine Alternative zu immer nur weißen Wänden: Die Trendfarbe CosyEine Alternative zu immer nur weißen Wänden: Die Trendfarbe CosyEine Alternative zu immer nur weißen Wänden: Die Trendfarbe CosyEine Alternative zu immer nur weißen Wänden: Die Trendfarbe Cosy
steht für entspannte Gelassenheit. Foto: djd/Schöner Wohnen-Kollek-steht für entspannte Gelassenheit. Foto: djd/Schöner Wohnen-Kollek-steht für entspannte Gelassenheit. Foto: djd/Schöner Wohnen-Kollek-steht für entspannte Gelassenheit. Foto: djd/Schöner Wohnen-Kollek-steht für entspannte Gelassenheit. Foto: djd/Schöner Wohnen-Kollek-
tiontiontiontiontion

Erst Abwechslung macht das Le-
ben bunt und fröhlich. Das gilt
auch und gerade für die eige-
nen vier Wände. Schließlich
spiegelt die Einrichtung die ei-
gene Persönlichkeit wider, vom
Design und Stil bis hin zu den
verwendeten Farben. Weiße
Wände zum Beispiel sind zwar
praktisch, aber auf Dauer auch
etwas monoton. Für Farbtupfer
sorgen heute gezielte Akzente
an einer oder mehreren Wand-
flächen, ob in natürlichen Grün-
tönen, einem behaglichem Blau
oder warmen Naturfarben.
Besonders praktisch dabei:
Eine neue Wandfarbe verändert
das Zuhause so schnell und ein-
fach wie kaum eine andere Mo-
dernisierung.
Vom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zumVom Dschungelgrün bis zum
entspannten Beigeentspannten Beigeentspannten Beigeentspannten Beigeentspannten Beige
Mit überschaubarem Aufwand
bringen Farben mehr Individu-
alität und Behaglichkeit in die

Wohnung. Sie wirkt im Hand-
umdrehen so, als wäre man ge-
rade erst frisch eingezogen.
Den angesagten Dschungellook
beispielsweise kann man mit
einem Dunkelgrün für die Wän-
de kreieren. Dazu dunkle Holz-
möbel und viele üppig wuchern-
de Zimmerpflanzen - komplett
ist die wildromantische Atmos-
phäre in den eigenen vier Wän-
den. Bei der Trendfarbe Jungle
von Schöner Wohnen-Farbe zum
Beispiel ist der Name gleich-
zeitig Programm.
Heller, entspannt und gleicher-
maßen individuell wirkt dafür
das Grün von Spa, während die
Trendfarbe des Jahres Cosy in
einem naturnahen Beige ent-
spannte Gelassenheit ins Zu-
hause bringt - eine gute Wahl
beispielsweise für das Schlaf-
zimmer. „Beige ist bei Interi-
eur-Designern besonders ange-
sagt“, weiß Inneneinrichtungs-



Mitteilungsblatt Bad Godesberg – Wir Godesberger – 21. Jahrgang – Nr. 9 – 29. April 2023 – Woche 17 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 11

Fenster und
Insektenschutz
+ Hochwertige Qualität „Made in Germany“

+ Spezieller Feinstaub-Gaze für saubere Luft

+  Montage nur durch eigene Mitarbeiter. Keine Subunternehmer.

WWW.JAKOBS-BONN.DE

  Christian-Lassen-Straße 16, 53117 Bonn            0228 422  446-0           info@jakobs-bonn.de

Broichstr

Wasserschadens

Service

. 77 · 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de · www.rbs-bonn.de

Tel.: 0228 / 946 944 58 · Fax: 0228 / 946 944 60

r

Der Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser TrendfarbeDer Dschungel in den eigenen vier Wänden: Der Name dieser Trendfarbe
für die Wand ist hier Programm. Foto: djd/www.schoener-wohnen-für die Wand ist hier Programm. Foto: djd/www.schoener-wohnen-für die Wand ist hier Programm. Foto: djd/www.schoener-wohnen-für die Wand ist hier Programm. Foto: djd/www.schoener-wohnen-für die Wand ist hier Programm. Foto: djd/www.schoener-wohnen-
farbe.comfarbe.comfarbe.comfarbe.comfarbe.com

expertin und Fernsehmoderato-
rin Eva Brenner: „Die Farbe
bringt Wärme in den Raum,
lässt ihn erstrahlen und wirkt
gleichzeitig zurückhaltend.“

Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-Die persönliche Einrichtungs-
welt kreierenwelt kreierenwelt kreierenwelt kreierenwelt kreieren
Wer hingegen kräftige Farbak-
zente setzen will, ist mit den
„fruchtigen“ Tönen Amarena,

Mango oder dem satten, beru-
higenden Blau von Blueberry in
der passenden Einrichtungs-
welt unterwegs. Die 32 Trend-
farben aus der Kollektion von
Schöner Wohnen-Farbe ermög-
lichen das Einrichten im eige-
nen Stil. Für ein unkomplizier-
tes Verarbeiten und Verschö-
nern sind die Dispersionsfarben
fertig gemischt in unterschied-
lichen Gebindegrößen im Fach-
handel sowie in vielen Bau-

märkten erhältlich. Unter
w w w . s c h o e n e r - w o h n e n -
farbe.com etwa gibt es mehr
Details und Videos mit prakti-
schen Tipps für das eigene Zu-
hause. Neben der Optik sind
ebenso die inneren Werte wich-
tig. Daher enthalten die Wand-
farben keine Konservierungs-
stoffe oder Lösemittel, sind für
Allergiker geeignet und tragen
das renommierte Umweltzei-
chen Blauer Engel. (djd)
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Mit Coaching zum Traumjob
Professionelle Begleitung in allen Phasen der Arbeitssuche

Online-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebtenOnline-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebtenOnline-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebtenOnline-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebtenOnline-Coaching ist spätestens seit der Pandemie zu einer beliebten
Form des Austauschs geworden. Foto: djd/www.ibb.com/kerkezz -Form des Austauschs geworden. Foto: djd/www.ibb.com/kerkezz -Form des Austauschs geworden. Foto: djd/www.ibb.com/kerkezz -Form des Austauschs geworden. Foto: djd/www.ibb.com/kerkezz -Form des Austauschs geworden. Foto: djd/www.ibb.com/kerkezz -
stock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.com

Stellenanzeigen durchstöbern,
Bewerbungen schreiben, Vorstel-
lungsgespräche meistern - die
Jobsuche gehört bei vielen Men-
schen nicht gerade zu den Lieb-
lingsbeschäftigungen. Heute gibt
es in Deutschland zahlreiche Coa-
ches, die sich auf das Thema spe-
zialisiert haben und ihren Klient-
innen und Klienten bei jedem die-
ser Schritte zur Seite stehen.
Antworten im Antworten im Antworten im Antworten im Antworten im VVVVVerlauf des Coa-erlauf des Coa-erlauf des Coa-erlauf des Coa-erlauf des Coa-
chings selbst erarbeitenchings selbst erarbeitenchings selbst erarbeitenchings selbst erarbeitenchings selbst erarbeiten
Zu Beginn eines solchen Coa-
chings steht der Austausch über
die eigenen Wünsche und Ziele.
„Manche Klientinnen und Klien-
ten möchten im Vorstellungsge-
spräch sicherer auftreten, andere
wollen den Schritt in die Selbst-
ständigkeit wagen“, berichtet
Coach Gerjet Kleine-Weischede
vom Institut für Berufliche Bildung
(IBB). Der Bildungsträger bietet
passende Einzel- oder Gruppen-
angebote sowie Online-Coa-
chings an, Infos gibt es zum Bei-
spiel unter www.ibb.com. Bei den
weiteren Treffen, so Kleine-Wei-
schede, erarbeite man mithilfe von
erprobten, kreativen Methoden

den individuellen Lösungsweg:
„Es geht nicht darum, dass der
Coach Antworten auf die Fragen
des Klienten gibt. Das Ziel ist,
dass man sich diese Antworten im
Verlauf des Coachings selbst er-
arbeitet.“
Gruppencoaching:Gruppencoaching:Gruppencoaching:Gruppencoaching:Gruppencoaching:     Austausch mitAustausch mitAustausch mitAustausch mitAustausch mit
Gleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreichGleichgesinnten kann hilfreich
seinseinseinseinsein
Die letzte Phase des Coachingpro-
zesses ist eine Art Verlaufskontrol-
le: Was sind die letzten Schritte?
Wie gehts nach dem Coaching
weiter? „Ich weiß mich jetzt bes-
ser zu bewerben und mich vorzu-
stellen“, resümiert etwa Cenk Ak-
tas seine Erfahrungen mit dem Ein-
zelcoaching beim IBB. Er wisse nun,
wo seine Stärken und Schwächen
liegen. Neben dem klassischen Ein-
zelcoaching bieten Bildungsträger
auch Gruppencoachings an. „Der
Austausch mit Gleichgesinnten
kann helfen, die eigene Situation
klarer zu sehen“, erklärt Kleine-
Weischede. Auch eine Kombinati-
on aus Einzel- und Gruppencoa-
ching sei möglich, genauso wie die
Ergänzung durch fachliche Weiter-
bildungen und vor allem durch eine

Heute gibt es in Deutschland zahlreiche Coa-Heute gibt es in Deutschland zahlreiche Coa-Heute gibt es in Deutschland zahlreiche Coa-Heute gibt es in Deutschland zahlreiche Coa-Heute gibt es in Deutschland zahlreiche Coa-
ches, die ihren Klientinnen und Klienten beiches, die ihren Klientinnen und Klienten beiches, die ihren Klientinnen und Klienten beiches, die ihren Klientinnen und Klienten beiches, die ihren Klientinnen und Klienten bei
jedem Schritt der Arbeitssuche zur Seite stehen.jedem Schritt der Arbeitssuche zur Seite stehen.jedem Schritt der Arbeitssuche zur Seite stehen.jedem Schritt der Arbeitssuche zur Seite stehen.jedem Schritt der Arbeitssuche zur Seite stehen.
Foto:  d jd/www. ibb.com/pressmaster  -Foto:  d jd/www. ibb.com/pressmaster  -Foto:  d jd/www. ibb.com/pressmaster  -Foto:  d jd/www. ibb.com/pressmaster  -Foto:  d jd/www. ibb.com/pressmaster  -
stock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.comstock.adobe.com

Bewerbungsunter-
stützung.
Coaching kann vomCoaching kann vomCoaching kann vomCoaching kann vomCoaching kann vom
Jobcenter oder derJobcenter oder derJobcenter oder derJobcenter oder derJobcenter oder der
Agentur für Agentur für Agentur für Agentur für Agentur für ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit
gefördert werdengefördert werdengefördert werdengefördert werdengefördert werden
Ein professionelles
Coaching kann bei-
spielsweise mit ei-
nem sogenannten
„Aktivierungs- und
Ve rm i t t l ungsgu t -
schein“ (AVGS) vom
Jobcenter oder von
der Agentur für Ar-
beit finanziert wer-
den. Diesen kann
man bei zertifizier-
ten Anbietern einlö-
sen. Voraussetzung
dafür ist, dass man
arbeitssuchend oder
von Arbeitslosigkeit
bedroht ist. Das
kann zum Beispiel
auch Hochschulab-
solventen, Berufs-
rückkehrer und
Selbstständige be-
treffen. (djd)
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oder gerne per WhatsApp: 0171 672 15 65

Hausmeister (m/w/d)

Reinigungskräfte (m/w/d)

Wir suchen Verstärkung!

Wir freuen uns 

auf Sie!

Wer fragt, gewinnt
So können Bewerber im
Vorstellungsgespräch punkten

Dialog statt Monolog: Bei Vorstel-Dialog statt Monolog: Bei Vorstel-Dialog statt Monolog: Bei Vorstel-Dialog statt Monolog: Bei Vorstel-Dialog statt Monolog: Bei Vorstel-
lungsgesprächen sollten auch Be-lungsgesprächen sollten auch Be-lungsgesprächen sollten auch Be-lungsgesprächen sollten auch Be-lungsgesprächen sollten auch Be-
werber aktiv Fragen stellen. Foto:werber aktiv Fragen stellen. Foto:werber aktiv Fragen stellen. Foto:werber aktiv Fragen stellen. Foto:werber aktiv Fragen stellen. Foto:
djd/adeccogroup.de/Unsplashdjd/adeccogroup.de/Unsplashdjd/adeccogroup.de/Unsplashdjd/adeccogroup.de/Unsplashdjd/adeccogroup.de/Unsplash

„Welche beruflichen Ziele möch-
ten sie in den kommenden Jah-
ren erreichen?“ oder „Was sind
ihre größten Stärken?“ Wenn ein
Vorstellungsgespräch vereinbart
ist, bereiten sich Bewerber auf
gängige Fragen von Personallei-
tern vor und legen sich passen-
de Antworten zurecht. Nur we-
nige denken jedoch daran, sich
eigene Fragen zu überlegen.
Dabei geht es bei der Bewer-
bungsrunde doch darum, dass
sich beide Seiten ein Bild
voneinander machen. Zudem si-
gnalisieren Bewerber mit Nach-
fragen, dass sie sich intensiv mit
einem Jobangebot befasst und
großes Interesse daran haben.
Mit Fragen können BewerberMit Fragen können BewerberMit Fragen können BewerberMit Fragen können BewerberMit Fragen können Bewerber
Eindruck machenEindruck machenEindruck machenEindruck machenEindruck machen
Geld ist zwar wichtig, aber
längst nicht mehr der alleinent-
scheidende Faktor bei der Job-
wahl.
Eine aktuelle Umfrage des Per-
sonaldienstleisters Adecco
zeigt, dass für Arbeitnehmer
nach dem Gehalt (53 Prozent der
Befragten) vor allem die Arbeits-
atmosphäre (36 Prozent) und
Karrierechancen (25 Prozent)
eine bedeutende Rolle spielen.
Mit den richtigen Fragen lässt
sich daher bereits im Vorstel-
lungsgespräch klären, ob eine
potenzielle Stelle den persönli-
chen Vorstellungen entspricht
und zu den Fähigkeiten passt.
Dazu gehört es, sich schon im
Vorfeld der eigenen Stärken und
Wünsche an die berufliche Ent-
wicklung bewusst zu werden.
Unter adecco.de/blog etwa gibt
es weitere Tipps dazu. Im Vor-
stellungsgespräch helfen dann
Fragen zu den Möglichkeiten zur
Weiterentwicklung innerhalb
des Unternehmens, der Unter-
nehmenskultur und den Kontak-
ten in der täglichen Zusammen-
arbeit, um einen Eindruck der
Aufgaben der ausgeschriebenen
Position zu erhalten. Zudem ent-
steht so ein echter Dialog, der
dazu beitragen kann, dass sich
Kandidaten bei den Entscheid-
ern erfolgreich von Mitbewer-
bern abheben.
Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-
men signalisierenmen signalisierenmen signalisierenmen signalisierenmen signalisieren
Eine gute Gesprächstaktik für
Bewerber kann es etwa sein,

sich nach täglichen Abläufen im
Unternehmen zu erkundigen
oder um persönliche Einblicke
in die Büros oder die Fertigung
zu bitten. „In jedem Fall emp-
fiehlt es sich, jedes Vorstel-
lungsgespräch individuell vorzu-
bereiten und sich zuvor intensiv
mit dem jeweiligen Unterneh-
men, seinen Produkten, der
Marktposition sowie den wich-
tigsten Wettbewerbern zu be-
fassen“, erklärt Henrik Straat-
mann vom Personaldienstleister
Adecco.
Fragen wie „Welche Qualitäten
weisen die besten Mitarbeiter
im Unternehmen auf?“ oder
„Passe ich ihrer Meinung nach
in das Unternehmen?“ unter-
streichen zusätzlich das große
Interesse des Bewerbers. Und
eine Frage sollten Bewerber am
Ende des Gesprächs keinesfalls
vergessen: „Wann kann ich da-
mit rechnen, wieder von ihnen
zu hören?“ (djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 13. Mai 2023Samstag, 13. Mai 2023Samstag, 13. Mai 2023Samstag, 13. Mai 2023Samstag, 13. Mai 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
08.05.2023 um 10 Uhr08.05.2023 um 10 Uhr08.05.2023 um 10 Uhr08.05.2023 um 10 Uhr08.05.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

TiereTiereTiereTiereTiere
VERMISSTVERMISSTVERMISSTVERMISSTVERMISST

Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!Katze Marie vermisst!
gesichtet in Bad Godesberg,
Viktoriastr., schildpattfarbig, humpelt,
sehr scheu. Tel. 0228/378720 o.
0175/8772618
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Gronau Gronau Gronau Gronau Gronau ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Friedrich-Ebert-Allee 65, 53113 Bonn (Gronau), 0228/92396371

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Donatus Donatus Donatus Donatus Donatus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Mittelstraße 2, 53175 Bonn (Plittersdorf), 0228 357777

Montag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. Mai
Kurpark-ApothekeKurpark-ApothekeKurpark-ApothekeKurpark-ApothekeKurpark-Apotheke
Theaterplatz 13, 53177 Bonn (Bad Godesberg), 0228/353335

Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Königswinterer Str. 622, 53227 Bonn (Oberkassel), 0228/443543

Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e TTTTTheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassage
Koblenzer Str. 60, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/352258

Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
Venusberg-ApothekeVenusberg-ApothekeVenusberg-ApothekeVenusberg-ApothekeVenusberg-Apotheke
Sertürner Str. 37-39, 53127 Bonn (Venusberg), 0228 910150

Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
Phönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHGPhönix-Apotheke OHG
Quirinusplatz 5, 53129 Bonn (Dottendorf / Phönix Apotheken OHG),
0228/231761

Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
Margareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-Apotheke
Deutschherrenstr. 189, 53179 Bonn (Lannesdorf), 0228/344004

Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
St.St.St.St.St.     Anna-ApothekAnna-ApothekAnna-ApothekAnna-ApothekAnna-Apothekeeeee
Kirchberg 2-4, 53179 Bonn (Lannesdorf), 0228/341616

Montag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. MaiMontag, 8. Mai
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApotheke in Mehleme in Mehleme in Mehleme in Mehleme in Mehlem
Mainzer Str. 155, 53179 Bonn, 0228/9212260

Dienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. MaiDienstag, 9. Mai
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hopmannstr. 7, 53177 Bonn (Bad Godesberg), 0228/952260

Mittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. MaiMittwoch, 10. Mai
Kreuzherren-ApothekeKreuzherren-ApothekeKreuzherren-ApothekeKreuzherren-ApothekeKreuzherren-Apotheke
Kreuzherrenstraße 57, 53227 Bonn, 0228-464143

Donnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. MaiDonnerstag, 11. Mai
Robert-Koch-ApothekeRobert-Koch-ApothekeRobert-Koch-ApothekeRobert-Koch-ApothekeRobert-Koch-Apotheke
Beethovenallee 19, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/353669

Freitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. MaiFreitag, 12. Mai
Apotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser Berg
Borsigallee 4, 53125 Bonn (Brüser Berg), 0228/255200

Samstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. MaiSamstag, 13. Mai
Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-
Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480

Sonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. MaiSonntag, 14. Mai
TTTTTurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekeeeee
Plittersdorfer Str. 210, 53173 Bonn (Bad Godesberg), 0228/353331

Angaben ohne Gewähr

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-
Klinik)Klinik)Klinik)Klinik)Klinik)

Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240

NotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxisNotfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 / 38 33 88 oder
0180 50 44 100
Im Evangelischen Waldkran-
kenhaus
Waldstraße 73,
53177 Bonn-Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am Wo-
chenende und an Feiertagen
ist der kinderärztliche Be-
reitschaftsdienst für den
Bonner Raum unter der Ruf-
nummer: 0228/2425444 zu
erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendärztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-Straße 1, 53115 Bonn

Hilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere inHilfetelefon für „Schwangere in
Not“Not“Not“Not“Not“

Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in
Kraft getretene Gesetz gilt
zum Schutz von Neugebo-

renen und zur Hilfe für Frau-
en in ungeplanten Schwan-
gerschaften.
Das Hilfetelefon „Schwan-
gere in Not“ ist rund um
die Uhr, kostenfrei, vertrau-
lich, sicher, in 18 Sprachen
[Bundesamt für Familie und
zivilgesellschaftliche Aufga-
ben (BAFzA)] erreichbar:
„Schwangere in Not“
Telefon: 0800 / 40 40 020.

KrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotrufKrankennotruf
Wenn Sie für einen Sterben-
den die Krankensalbung
und die Sterbesakramente
wünschen und nicht Ihren
Ortspfarrer (für Alfter, Tele-
fon: 2585) erreichen, steht
Ihnen ein Priester aus dem
Seelsorgebereich (Oedeko-
ven, Witterschlick) zur Ver-
fügung.
Er ist über die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.
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