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Ein Blick hinter die Kulissen

Mitglieder durften exklusiv eine Probe besuchen

Kennen Sie den Hit , Freu Dich bloB3
nicht zu friih” von Gitte Henning?
Die Musik stammt aus dem Musical
,1ell me on a sunday” von Andrew
Lloyd Webber, das im April im kleinen
theater aufgeflhrt wird.

Rund 30 Mitglieder der ,Freunde
und Forderer des kleinen thea-
ters e. V." hatten exklusiv die Ge-
legenheit, eine Probe zu besuchen.
Dabei konnten sie eindrucksvoll
erleben, wie an einzelnen Szenen
musikalisch und darstellerisch
gefeilt wurde. Da hab es natirlich
anschlieBend noch viel Ge-
sprachsstoff in der Theaterbar
,Ullrichs”.

Bis zum 27. April fast tdglich im
kleinen Theater!

Auf dem Foto (von links): Thea-
tereiter und Regisseur Frank
Oppermann, Vereinsvorsitzen-
der Norbert Wolff, Musicaldar-
stellerin Merel Zeeman und der
musikalische Leiter Theo Palm.

BECKER Kompetenzzentrum fir gutes Horen

Unsere Expertinnen fir Audio-Therapie / Logopédie stellen sich vor

Raffaella Diana
Logopddin
Praxis fir Sprachtherapie
Dunja Ratmann
www.ratmann.com

Jetzi ‘

Termin
verein-
baren!

Patricia Lista
Audiotherapeutin (DSB),
Audiocoach
www.lista-audiotherapie.de

Kooperationspartner
der Uniklinik Bonn

universitats
= Bonn-Bad GOdesberg Lkb klinikumbonn
HOR AKUSTIK Alte Bahnhofstr. 16, Tel.: 0228 /3 5027 76, Mo — Fr 9 — 18 Uhr, Sa 9 — 14 Uhr

beckerhoerakustik.de ® © @ @ [@ Kundenparkplétze am Zusatzeingang Hubertinumshof 11



LOKALES

Hoértest und Beratung auf dem Bonner Miinsterplatz

Ausklang beim monatlichen Stammtisch des Bonner CI-Treff

Am Donnerstag, 22. Marz, bot sich
den Passanten auf Bonner Miins-
terplatz ein ungewdhnlicher An-
blick. Denn Gerhard Roth und Pa-
tricia Lista, beide mit MED-EL
Cochlea Implantat (Cl) versorgt
und stolze MED-EL-Horbotschaf-
ter, standen mit knallroten Info-
stand und einem VW-"Hor-Bulli”
fir Hortestungen und Beratungen
zur Verfligung. Die Hortestung im
Bulli und die Hérberatung Gber
Hérgeréte und Cls wurde von den
Passanten sehr rege angenom-
men. Am Abend wurde dann der
monatliche Stammtisch des orts-
ansassigen Bonner Cl-Treff zum
geselligen Ausklang genutzt.

Seit mehr als 15 Jahren ist der
Bonner Cl-Treff, als Untergruppe
des Vereins der Schwerhérigen und
Ertaubten Bonn und Rhein Sieg e. V.
(DSB), zu einer wertvollen Informa-
tionsplattform im GroBraum Bonn
geworden fiir Cl-Trdger und deren
Familienangehdrige sowie Men-
schen, die vor der Entscheidung ei-
ner Cl-Implantation stehen, aber
auch fur Cl-Kliniken, HNO-Kliniken
und die padaudiologischen Einrich-
tungen, HNO-Arzte, Kinderarzte,
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Stammtisch Bonner Cl-Treff am 22. Marz: vorne im Bild Alexander Briihl, Horimplantat-Spezialist BECKER
Horakustik, dahinter Dan Hilgert-Becker, Griinder der CI-Gruppe

Logopaden sowie Cl-Akustiker.

Der Bonner Cl-Treff bietet regel-
maBig qualitativ hochwertige Ver-
anstaltungen an, um Menschen
Zu unterstiitzen, die vor einer Cl-
Entscheidung stehen. Dazu zdhlen
Vortrage mit Referenten fiihrender

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiiren und
Fenster vom Meisterbetrieb.

Sprechen Sie uns an oder be-
suchen Sie unsere Ausstellung.

Wir beraten Sie gerne!

Inge r:-ieurbetr'leb
Eichwald
Metalllkxau

55757 Sankt Augustin - Am Siamenshach 2-4
v metallbau-gichwald.de

= info@metallbau-eichwald.de
Telefon: 02241-3979 80

Horimplantat-Hersteller, Treffen des
Bonner Cl-Stammtisch oder Bon-
ner Cl-Treff fir Kids. Das nachste
Treffen der KIDS findet bereits am
Samstag, 27. April, um 14 Uhr statt.
Weitere Informationen zum Bon-
ner Cl-Treff sowie den Veranstal-
tungen unter www.ci-treff-bonn.de.
Cl-Stammtisch

+Wir horen das Leben”
Donnerstag, 18. April, 18 Uhr
Nachste Termine: 16. Mai, 20. Juni,
18. Juli, 15. August, 19. Septem-
ber, 17. Oktober, 21. November,
19. Dezember

Ort: Paulaner Am Kurpark,

Am Kurpark 1, 53177 Bonn
Cl-Treff fir KIDS

Samstag, 27. April, 14 bis 16 Uhr

Ndchste Termine: 7. September,
9. November

Ort: BECKER Horakustik,
Hubertinumshof 11,

Eingang Seminarraum/Parkplatz,
53173 Bonn-Bad Godesberg
Sommer- und Grillfest

Samstag, 15. Juni, 14 Uhr

Ort: BECKER Horakustik,
Hubertinumshof 11,

53173 Bonn-Bad Godesberg
Ansprechpartner:

Bettina Rosenbaum,

DSB Vorstand;

E-Mail: Bettina.Kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-Becker,
CI-Gruppenleiter;

E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Wachtherg

Fiir gine 4-kopfige Famille suchen wir
ein gepflegtes EFH, Wl ab ca. 130 m?
und mindestens 4-5 Zimmern, Garage
oder PKW-Stellplatz:

Preis bis 500.000,- €

Werr-Analyse

Auf unserer Homepage kinnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse lhrer Immahille
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten Ihrer Immobilie &inl

Bonn/Zentrumsnahe

Fiir ein nattas Ehepaar sucher wir
eine Eigentumswehnung als Altersru-
hasitz, idealenyieise mit guter Anbin-
dung an den &ffentlichen Nahverkehr,
Preis: offen

Alfter

Kleines EFH fiir handwerklich begab-
Ler Kunden gesucht, wWfl. ab 100 m?
und mindestens 3 -4 Zimmern sowle
eine Garage ader PKWw-Stellplatz,
Preis: offen

wiww bender-immobiliende 0228/92687191
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HORGERATE

HORE DEN FRUHLING!

Teste das Terra™+ von Phonak & erlebe
auBBergewohnliche Horqualitat in jeder Situation!

@ Handsfree-Telefonie
@® Streaming-Optionen fur Android & iOS
@ Bluetooth-Anbindung an Fernseher tGber TV-Connector maglich

BATTERIEAKTION

je 6 Stuck/Packung, versch. Sorten

2 Preis inkl. MwSt., glltig bis 03.05.24 in allen tapella Filialen. Max. 10 Packungen pro Person.
Nur solange der Vorrat reicht. Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar.

lﬁhlﬂ RiLl \i‘]

' Bei Terminabsprache fur Erstgesprach bis 03.05.2024 in allen tapella Filialen. 199 EUR privater Eigenanteil pro Horgerat bei einer Horgerateversorgung mit dem Phonak
Terra™+. FUr Mitglieder gesetzl. Krankenkassen mit Leistungsanspruch und ohrenarztlicher Verordnung, zzgl. der gesetzlichen Zuzahlung in Hohe von 10 € pro Horgerat.
Privatversicherte zahlen 1.020 EUR pro Horgerat. Keine Bar- und Restauszahlung maglich. Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar.

tapella Hérgerdte tapella Horgerdte tapella Horgerdte

53173 Bonn-Bad Godesberg 53129 Bonn-Kessenich 53111 Bonn-Zentrum

Alte Bahnhofstrafe 22 Hausdorffstrale 183 Belderberg 9

0228 /368 322 70 0228 /368 156 96 0228 /92 89 36 00
bad-godesberg@tapella-hoergeraete.de bonn@hoeren-sehen.com bonn@tapella-hoergeraete.de

Filialen auch in: Bad Honnef, Remagen, Andernach, Bad Neuenahr-Ahrweiler, Rheinbach und Meckenheim

www.hoeren-sehen.com
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Fahrradparkhaus mit , Toilette fiir alle” am Bahnhof

Die Bundesstadt Bonn méchte die
friihere Klangstation am Bahnhof
Bad Godesberg zu einem Fahr-
radparkhaus mit 6ffentlicher Toi-
lette umbauen. Auf Basis einer
entsprechenden  Machbarkeits-
studie soll der Rat die Stadtver-
waltung mit der Umsetzung be-
auftragen, so eine aktuelle Be-
schlussvorlage fir die politischen
Gremien.

,Wir haben einen groBen Bedarf
an Radstellpldtzen im Bereich des
Bad Godesberger Bahnhofs. Mit
dem Fahrradparkhaus in der fri-
heren Klangstation werden wir
den Radfahrenden diebstahlsi-
chere und wettergeschiitzte
Fahrradparkmdéglichkeiten an-
bieten kénnen”, betont Ober-
biirgermeisterin Katja Dérner.
Platz fiir 260 Fahrrader
Nachdem zundchst geplant war,

eine von der Caritas betriebene
Radstation wie am Bonner Haupt-
bahnhof zu realisieren, die Cari-
tas aber aufgrund verringerter
Bundeszuschiisse nicht mehr zur
Verfligung steht, soll nun ein Fahr-
radparkhaus mit automatisierter
Zugangskontrolle und digitaler
Uberwachung umgesetzt wer-
den. Das Abstellen der Fahrra-
der erfolgt eigenstandig durch
die Radfahrenden.

Daflr stehen nach aktuellem Pla-
nungsstand 260 Abstellméglich-
keiten in Doppelstockanlagen be-
reit. Zusatzlich sind finf Einstell-
platze fir Sonder- und Lasten-
fahrrader vorgesehen. Die Mach-
barkeitsstudie sieht derzeit Ge-
samtkosten flr die Umsetzung
von 1,1 Millionen Euro vor. Fir
den Bau von Fahrradabstellanla-
gen gibt es verschiedene Forder-

Gehwegparken

Stadt Iadt in Rlingsdorf zu Rundgangen ein

Die Gehwege in Bonn sollen si-
cher und fir alle nutzbar gemacht
werden, vor allem fir Menschen
mit Kinderwagen oder Menschen,
die in ihrer Mobilitdt einge-
schrankt sind. In zahlreichen Stra-
Ben im Stadtgebiet, wie der Ca-
sariusstraBe und Heisterbachstra-
Be in Riingsdorf (Stadtbezirk Bad
Godesberg), sind die Gehwege
aber viel zu schmal.

Um eine Mindestbreite von

1,50 Metern auf den Gehwegen
herzustellen, muss in Cdsarius-
straBe und HeisterbachstraBe die
Parksituation geandert werden. In
Zukunft wird ein gekipptes Par-
ken auf beiden Seiten der zwei
StraBen nicht mehr mdglich sein.
Hinzu kommt: Die Fahrbahn zwi-
schen den geparkten Fahrzeugen
ist flr groBere Fahrzeuge kaum
noch befahrbar, was auch die
Rettungswege beeintrachtigt.

DER FRUHLING RUFT!
MACHEN SIE SICH STARTKLAR:

MARKISEN &
NEUBEZUGE zu
TOP-KONDITIONEN!

*GILT AUCH FUR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

FRANZA ACHEN Infos & Termin unter: 0228 -46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Rahfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - www.franz-aachen.com

moglichkeiten, so dass Zuschis-
se von bis zu 90 Prozent méglich
waren.

Barrierefreie Toilettenanlage

Da es aktuell im Godesberger
Bahnhof sowie in seinem Umfeld
keine offentliche Toilette gibt, soll
beim Umbau der ehemaligen
Klangstation zum Fahrradpark-
haus eine offentliche Toiletten-
anlage eingerichtet werden. Das
geplante WC-Center soll Damen-
und Herren-Toiletten, einen Wi-
ckelraum sowie eine barrierefreie
Toilette erhalten.

Um eine Toilettenanlage zu schaf-
fen, die von mdglichst allen Men-
schen genutzt werden kann, ori-
entiert sich die Stadt Bonn in Ab-
stimmung mit der Behinderten-
gemeinschaft bei der Planung der
barrierefreien Toilette am Kon-
zept ,Toilette fiir alle”. In einer

Um (ber die geplanten Anderun-
gen beim Parken in einen Aus-
tausch mit den unmittelbaren Be-
troffenen zu kommen, l&dt die
Stadtverwaltung mit einem Infor-
mationsbrief, der an die Anlieger*
innen verteilt worden ist, zu Rund-
gdngen ein. Alle Anregungen und
Vorschlage werden anschlieBend
gesammelt, geprift und ausge-
wertet, so dass der Bezirksver-
tretung Bad Godesberg und dem
Rat der Stadt Bonn eine ent-
sprechende Planung vorgestellt
werden kann.

An folgenden Tagen werden die
Rundgénge fiir die Anwohner*innen
stattfinden:
e Montag, 15. April,

von 16 bis 17.30 Uhr und

von 17.30 bis 19 Uhr
e Donnerstag, 18. April,

von 16 bis 17.30 Uhr und

von 17.30 bis 19 Uhr
Aufgrund der beschrankten Platz-
verhaltnisse vor Ort konnen pro
Termin maximal 15 Personen teil-
nehmen. Daher ist eine Online-
Anmeldung unter www.bonn-
macht-mit.de/rundgang-gehweg-
parken notwendig.

,Toilette fur alle” finden Men-
schen mit schweren Behinderun-
gen alles, was sie fiir ihre person-
liche Hygiene benétigen. Eine ,To-
ilette fir alle” soll die Inklusion
und Teilhabe von Menschen mit
Behinderungen am 6ffentlichen
Leben fordern und sicherstellen,
dass sie gleichberechtigten Zu-
gang zu grundlegenden Einrich-
tungen haben.

Parallel zur weiteren Planung des
Parkhauses mdchte die Stadtver-
waltung den Betrieb des Fahrrad-
parkhauses und der Toilettenan-
lage offentlich ausschreiben und
vergeben. Dazu sollen der
Mietvertrag mit der Deutschen
Bahn fiir die Klangstation um
mindestens zehn Jahre verldn-
gert werden sowie Fordergel-
der fir den Ausbau des Fahrrad-
parkhauses beantragt werden.

Hintergrund

Die Stadtverwaltung riickt im Rah-
men der Mobilitdtswende die Geh-
wege in Bonn starker in den Mittel-
punkt. An vielen Stellen im Stadtge-
biet sind diese zu eng, wodurch viele
Menschen die Wege nicht sicher oder
gar nicht nutzen konnen. Das gilt
insbesondere fir StraBen, auf denen
in der Vergangenheit gekipptes Par-
ken auf dem Gehweg erlaubt wurde.
Dadurch wird die erforderliche Min-
destbreite fiir Gehwege von 1,50 Me-
ter haufig unterschritten. Sichere
und nutzbare Gehwege sind daher
ein wichtiges Angebot im Zuge der
Mobilitatswende.

Diese Breite wurde als notwendi-
ges MindestmaB in mehreren Ur-
teilen gerichtlich bestdtigt. Men-
schen, die zu FuB gehen, haben
damit prinzipiell einen Anspruch
auf diese Mindestbreite. Diese
Mindestbreite ist in Bonn durch
verschiedene  Ratsbeschlisse,
zuletzt zur gesamtstddtischen
Parkraumstrategie Anfang des
Jahres 2022, bestatigt worden.
Weitere Informationen rund um
das Thema FuBverkehr und Park-
raumstrategie gibt es im Internet
unter www.bonn.de/mobilitaet.
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KG Blau Gold wahlt neuen Vorstand

Inmitten der Fastenzeit jéhrte sich
die Jahreshauptversammlung der
KG Blau Gold Muffendorf.

Neben dem Bericht der Ge-
schaftsfihrerin Silke Schmitz und
dem Kassenbericht des Schatz-
meisters  Sebastian  Lorenzen
stand die Neuwahl des Vorstan-
des auf dem Programm, die von
einer Vielzahl an Senatoren/innen
und Mitgliedern/innen aufmerk-
sam im ,Lannesdorfer Hof" ver-
folgt wurde.

Neben dem Présidenten und 1.
Vorsitzenden Joachim Ackermann
und dem 2. Vorsitzendem Hans
Giinter Ehrecke fiihren die folgen-
den Mitglieder ihre bisherigen Auf-
gaben nach Wiederwah! weiter:
Silke Schmitz - Geschaftsfihrerin,
Sebastian Lorenzen - 1. Schatz-
meister, Birgit Ehrecke - Damen-
vertreterin, Ridiger Spindler - Bei-
sitzer, Dorothee Ficks - Beisitzerin,
Linda Mdller - Beisitzerin.

Auch Senatsprasident Christoph
Briise wurde erneut fir eine wei-
tere Amtszeit gewahlt.

Darliber hinaus standen in die-
sem Jahr einige Vorstandsmitglie-
der nicht erneut zur Wahl. Ein
besonderer Dank fiir den Einsatz
und die hervorragende Arbeit im

Vorstand in den letzten Jahren
gilt Annette Ackermann, Martina
Kipper, Nicole Nettekoven, Bri-
gitte Thorweihe, Helmut Gillo, Dirk
Bar-Hausen und Friedhelm Bar.

Die Neuwahlen der nicht besetz-
ten Vorstandspositionen wurden
durch die Mitgliederversammlung

wie folgt bestimmt: Martin
Klein - 2. Schatzmeister, Laura
Kluth - Schriftfihrerin, Marius
Ackermann - Pressesprecher, Lisa
Resch - Beisitzerin, Jonas Acker-
mann - Beisitzer, Dr. Christoph
Czwielung - Beisitzer und Senats-
Vizeprdsident.

Es wird
Friihling

21. April 2024 -
Meckenheimer Bliitenfest
21. April 2024 -
Friihlingsmarkt Wachtberg
28. April 2024 -
Friihlingserwachen

im Vorgebirge

05. Mai 2024 - Alfter bewegt

rhein-voreifel -'—

touristik e.v.

TAGESPFLEGE

AN DER GODESBURG

NEU:
ab 1. April

Mo. - Fr.

« Vielseitige Aktivitaten
« Angenehmes Ambiente
« Unterhaltsame Begegnungen
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Pflege +Service gGmbH

WichterichstraRe 6-10 » 53177 Bonn
tagespflege@awo-badgodesberg.de
www.awo-badgodesberg.de
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Spannende und hochdekorierte Kurzfilme
im Trinkpavillion

Am 16. April um 19 Uhr zeigt der
Verein Burger Bad Godesberg
neun inspirierende Kurzfilme. In
wenigen Minuten entfalten sich
spannende, berlihrende und hu-
morvolle Geschichten zu aktuel-
len und zeitlosen Themen.

Der Abend beginnt mit dem Film
,Sven nicht jetzt, wann dann...?",

in dem ein Mann drei Minuten
lang auf dem Sprungbrett zogert,
ob er den Absprung wagen soll.
Und er endet mit dem Oscar-Preis-
trdger ,An lIrish Goodbye”, der
ein ungleiches Brliderpaar in
schwieriger Mission begleitet.

Seit 1992 touren in jedem Jahr in-
ternationale Kurzfilm-Produktionen

POLITIK

unter dem Titel AUGENBLICKE
durch Kinos und andere Spielstat-
ten im deutschsprachigen Raum.
Seit ein paar Jahren ist der Trink-
pavillion eine dieser Spielstétten.
Kurator der Kurzfilmrolle ist u. a.
die Deutsche Bischofskonferenz.

Im Anschluss an die Filmvorfiih-
rung im April kénnen sich die

Zuschauenden dber ihre Eindri-
cke und Gedanken bei Getranken
und Snacks austauschen. Der
Abend wird moderiert von Astrid
Weber. Der Eintritt ist frei.

Néhere Infos zum Filmprogramm
und zur Reihe FilmPLUS sind un-
ter buerger.bad.godesberg.de
zu finden.

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Endlich geht es voran beim Kurfiirstenbad

Wer derzeit die kurfiirstliche Zei-
le entlangkommt, hat schon be-
merkt, dass die Rickbauarbeiten
am Kurflirstenbad in vollem Gan-
ge sind. ,Wir freuen uns sehr, dass
es nach dem viel zu langen Still-
stand nun endlich bei unserem
Kurflirstenbad vorangeht. Als Bad
Godesberger SPD haben wir uns
seit seiner SchlieBung im Jahr
2016 stets dafir stark gemacht,
dass alle Bonner Stadtbezirke ihr
Hallenbad behalten und Bad Go-
desberg ein neues Kurfiirstenbad
bekommt. Dieser Einsatz wird nun
belohnt und erstmals sichtbar,
dass in Bad Godesberg schon bald
ein schones neues Schwimmbad
entstehen wird”, freut sich Ben-
edikt Pocha, SPD-Stadtverordne-
ter aus Bad Godesberg. Die Riick-
bauarbeiten liegen nach aktuel-
ler Mitteilung der Stadtverwal-
tung voll im Zeitplan und sollen
innerhalb eines halben Jahres ab-
geschlossen werden. Lauft alles
weiter nach Plan, wird das neue
Kurfiirstenbad mit Sauna im Jahr

2027 er6ffnet.
Benedikt Pocha

Erste Spuren der Riickbauarbeiten am Kurfiirstenbad | Foto: SPD

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD
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ELGEMA RUNDUM-SERVICE

LIEFERUNG*MONTAGE+*ANSCHLUSS*EINWEISUNG*ENTSORGUNG

= TOP GERATE ZU

TOP PREISEN!

UND VIELES MEHA...

LIEFERUNG, ANSCHLUSS, ENTSORGUNG - OHNE AUFPREIS

eLceva  02222/82060 ™0 E o

ELEKTRO - QERATE - MARKT
V GartenstraBe 51, 53332 Bornheim www.elgema.com
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GTV Handballerinnen liberraschend Oberliga-Meister

Weibliche C-Jugend des Godesberger Turnvereins 1888 e. V. gewinnt Meisterschaft

Ein tolles Zwei-Jahres-Projekt rund
um die 2009/2010er-Handballer-
innen des Godesberger Turnvereins
1888 e. V. fand im Gewinn der Ober-
liga-Meisterschaft in der Nordrhein-
liga einen wiirdigen Abschluss.

Man nehme einen Haufen talen-
tierter junger Damen, lasse sie
ein Jahr in der Oberliga (iben, um
im zweiten Jahr dann vielleicht

bereits Erfolge zu feiern. Soweit
der Plan... Wahrend der komplet-
ten Saison 2023/2024 mit
insgesamt 18 gewonnen Spielen
und Gber 200 Plustoren gab es
nur einen wirklichen Gegner fir
die GTV-Handballerinnen. Das
Team aus Eynatten (aus Belgien
und doch in derselben Liga), das
ebenso viele Spiele gewonnen

hatte und ebenfalls {iber 200 Plus-
tore erziehlen konnte. Im direk-
ten Vergleich hatte der GTV mit
drei weniger geworfenen Toren
das Nachsehen gehabt. Doch
durch einen gllicklichen Zufall ver-
liert Eynatten zwei Punkte und
die Sensation ist perfekt: Die weib-
liche Handball C-Jugend des Go-
desberger Turnvereins gewinnt

erstmalig die Oberliga-Meister-
schaft in der Nordrheinliga. Ein
ganz groBes Lob geht nicht nur an
die Uberragenden Spielerinnen,
sondern auch an das engagierte
Trainer-Team. Die Mddchen ha-
ben viel gelernt in diesen zwei
Jahren, sind Uber sich hinausge-
wachsen und haben sich erfolg-
reich als Team prasentiert.

Konzert der Menschlichkeit im Spiegel der

Cordelia Loosen-Sarr & Ensemble

Die Wachtberger Flétistin und
Weltmusikerin Cordelia Loosen-
Sarr 1adt mit ihrem Ensemble in
Kooperation mit dem Verein ,Hilfe
fiir Guinea” e.V. am 20. April zu die-
sem Konzert ein. Nachdem die Ver-
anstaltungsorte ihrer letzten zwei
Konzerte in Wachtberg aus allen
Nahten platzten und sogar ZuhGrer
keinen Einlass mehr fanden, wird es
jetzt im neu renovierten Henseler
Hof ausreichend Platz, sogar zum
Tanzen hinten im Saal geben.

,Brlicken schlagen” durch Musik,
von Herz zu Herz, Toleranz und
Verstandigung, das ist die Bot-
schaft dieses Konzertes. Die mehr-
fache Preistrdgerin Cordelia Loo-
sen-Sarr bietet mit ihren exzel-
lenten, professionellen interkul-
turellen Musikern aus Jazz-und
Weltmusik ein spannendes neues
Programm zu diesem Thema.

Die Performance dieser hochka-
ratigen Formation zeichnet sich

Foto: Bernadett Yehdou, Bonn

durch viel Interaktion, eine groBe
Spielfreude und Energie aus. Mit
atemberaubenden  solistischen
Darbietungen, eingebettet in ek-
statisches, grooviges und mitrei-
Bendes Zusammenspiel begeis-
tert Cordelia Loosen-Sarr und ihre

Ausnahmemusiker das Publikum.
lhr Markenzeichen ist die ,singend-
sprechende” Flte, ihr eigener un-
verwechselbarer Stil, mit dem sie
sich auf ihren Fléten aus aller Welt,
faszinierend, wie eine Gesangs-
stimme, in den verschiedensten

Kulturen

Musikgenres rund um den Globus
ausdriickt.

(www.flutepower.com, Live Video:
https://youtu.be/1116bilglal)

In der Pause kann man den Verein
LHilfe fir Guinea” kennenlernen,
einen kleinen Verein, der Projekte
im Bildungsbereich und in der Ge-
sundheitsvorsorge ideell und finan-
ziell in Guinea (Westafrika) fordert.
Beispiele seiner Projekte sind zur
Zeit: der Bau einer Schule, Werk-
statten fiir obdachlose und behin-
derte Menschen und eine mobile
Arztpraxis, die durch abgelegene
Dorfer fiir medizinische Erstversor-
gung rollt. (www.hilfefuer-guinea.de)
Samstag, 20. April, um 19.30 Uhr,
Einlass 19 Uhr,

Eintritt: 18 Euro, Abendkasse,
Reservierung:
contact@flutepower.com
Henseler Hof,

53343 Wachtberg-Niederbachem,
Konrad Adenauerstr. 38,
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VR-Bank
== Bonn Rhein-Sieg eG

02241 ’+96 0

S icblinge /‘

...weil wirimmer da sind,
wo Sie uns brauchen!

Gemeinsam mit meinen 30 Kolleginnen und Kollegen
helfe ich lhnen bei Uberweisungen, allen Anfragen zu _
Kontobewegungen, beim Onlinebanking und Krediten. 2 Kirsten Hoier-Schulte

Wann darf ich mit Ihnen telefonieren? Bankkauffrau

in lhrem KundenDialogCenter
Mo - Fr 8 bis 18 Uhr

|
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Inhaber C. Reinhardt

Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jenrassen, Wﬁh&n, Ulinken, Dichen

_—
Wir arbe:ten m:t\emem Hochdrucl@;em:ger\
mit 80% Lumed 20% Wasser. ‘n« >

Wir versiegeln den Stein
mit einer Scht zmischung/
aus e:gener He stellung

Durch diese Vers:egelung garantieren
w:r dass Jahre
HE Moc)s, keine Algen

oder hartnédckigen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

@ 02246 - 957 40 88 Hauptstrae 127

53797 Lohmar

oder 0176 320 79 108 irhaber

k . .. C. Reinhardt
www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

[
| uns W Thren W Unser Angebot:
W W Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,

sondern bieten lhnen Pauschalpreise an.
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Anzeige

In einer Zeit, die von Krisen ge-
pragt ist, flihlen sich viele von uns
mit Angsten und Sorgen belastet
um die eigene Zukunft und die un-
serer Kinder. Viele fuhlen sich hilf-
los und ohnmachtig, weil sie nicht
daran glauben, dass es irgend-
wann besser wird.

Doch es gibt Hoffnung. Eine Zu-
kunft, die Menschen braucht, die
anderen helfen, ihre geistige und
mentale Gesundheit zu stdrken
und aufzubauen und die korperli-
chen und geistige Kréfte zu akti-
vieren.

Denn unser Korper besteht aus rei-
ner Energie und Bewusstsein. Es ist
an der Zeit, eine neue Sichtweise
tiber Gesundheit und Wohlbefin-
den zu vermitteln.

Nach diesen turbulenten Zeiten
wird es neue Berufsfelder geben,
die mehr Empathie und Mensch-
lichkeit erfordern. Besonders im
mentalen Gesundheitsbereich
wird dies sptirbar sein. Denn mitt-

danken und Einstellungen einen
enormen Einfluss auf unsere Ge-

sundheit und unser Leben haben.

Genau hier setzt diese Ausbildung
an. Sie richtet sich an all jene, die
nach innerem Frieden und einem
zukunftsorientierten Berufsfeld su-
chen.Innur 11 Monaten, an einem

Langsamer — Ruhiger — Bewusster Leben —
Innere Stabilitdt und Sicherheit

Das neue Statussymbol einer achtsamen Gesellschaft in Zeiten globaler Krisen.

Starten Sie jetzt ihren Weg in eine neue berufliche Zukunft!

Werden sie Therapeut/ -in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Wochenende im Monat, bietet die-
se Aushildung ein umfassendes
Konzept, fiir die verschiedensten
Herausforderungen des Lebens, fiir
Resilienz in schweren Zeiten und
die tagtagliche Verbesserung unse-
rer mentalen Gesundheit.

lerweile wissen wir, dass unsere Ge-

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 19. Mai 2024 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBBe 1¢c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 026 83-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Bekannt aus:

&

welt der wunder

Die Aushildung umfasst verschie-
dene Themenbereiche wie Grund-
lagen des mentalen Trainings, Bur-
nout und Resilienz Training, Acht-
samkeits- und Entspannungstech-
niken sowie therapeutische Kom-
munikation.

Das Konzept wurde entwickelt von
Uwe Trevisan (Autor, Therapeut fiir
mentales Training, Konflikt- und
Deeskalationstrainer mit 25 Jahren
Berufserfahrung und Weiterbil-
dung in Kinesiologie, Bewegungs-
lehre und Meditation).

Die Ausbildung dauert 11 Monate
und findet in Hennef, jeweils an ei-
nem Wochenende im Monat statt.
Beginn st der 12./13. Oktober
2024.

Mochten Sie mehr erfahren?
Lassen Sie sich kostenlos bera-
ten oder Reservieren Sie sich
jetzt einen der begrenzten
Platze, zum unterhaltsamen In-
formationsseminar mit Uwe
Trevisan, da die Teilnehmerzahl
aufgrund der Sitzplatze zum Info-
nachmittag begrenzt st!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEINTEEE ZUHAUSE

Mit Sanierungsfahrplan Schritt fiir Schritt
zur Warmewende daheim

Bei notwendigen Investitionen in
die eigenen vier Wande machen
Inflation, Zinsschock und die Dis-
kussion um mdgliche Austausch-
pflichten fiir Heizungen derzeit
die Entscheidung fir Bauherren
und Sanierer nicht leicht. Zu oft
vergessen wird dabei: Vor der
konkreten MaBnahme sollte die
genaue Analyse des Ist-Zustan-
des lhrer Immobilie erfolgen. Der
Verband Fenster und Fassade (VFF)
kennt die wichtigsten Kriterien
und hat nitzliche Tipps, worauf
es besonders ankommt.

Trotz Preisbremsen: Die aktuel-
len Energiekosten sind meist
schmerzhaft. Wer noch nicht en-
ergetisch saniert hat, sieht die
Zeit dafir nun gekommen. Doch
bei aller politischen Aufregung,
bedingt durch die Diskussion zum
mdglichen Heizungstausch im
Zuge des Gebdude-Energiegeset-
zes (GEG), lautet die Faustregel:
Uberhastete Entscheidungen, so
in der Heizungsfrage, rachen sich
meist und konnen teuer werden.
Vielmehr gilt es, mit einer genau-
en Analyse des Ist-Zustandes von

Haus und Wohnung gemeinsam
mit einem Energieeffizienz-Exper-
ten im Rahmen eines ,Individuel-
len Sanierungsfahrplans” (iSFP) zu
beginnen. Erst wenn Gewissheit
iber die sinnvollen MaBnahmen
an Gebdudehille und Heizung
besteht, um den aktuellen Ener-
giebedarf und die anzustrebende
Verbrauchsminderung zu bewer-
ten, sollte konkretes Handeln fol-
gen. Dazu zéhlt auch die Bewer-
tung des Zustandes von Fassade,

SCHONE STEINE FUR

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedfinet

Maarstr. 85-87
Bonn

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de

koLL

STEINE

KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn

12|

Fenstern, Dach und Decken. ,Es
gilt: Wer kinftig effizient, kosten-
glinstig und mdglichst klimaneu-
tral heizen will, braucht eine gute,
energiesparende Gebdudehdlle”,
erklart VFF-Geschéftsfihrer Frank
Lange und ergdnzt: ,Im Zusam-
menspiel mit einer guten Gebéu-
dehille auch mit neuen Fenstern
und Tiren und einer darauf aus-
gelegten Heizung wird das Ei-
genheim fit fir die Warmewende
gemacht.”

Einen Individuellen Sanierungs-
fahrplan aufstellen

Dreh- und Angelpunkt fir eine gut
geplante und dann auch fachge-
recht durchgefiihrte energetische
Sanierung der Immobilie ist der
Individuelle Sanierungsfahrplan,
kurz iSFP. Dieser wird zum einem
mit einem direkten Zuschuss vom
Staat mit 80% geférdert und
bringt dem Investierenden bei der
Umsetzung der MaBnahmen ei-
nen zusétzlichen Férderbonus von
5% Zuschuss auf die umgesetz-
ten MaBnahmen an Heizung und
Gebaudehdlle. Der iSFP muss die
einzelnen Sanierungsschritte
konkret und maéglichst genau be-
nennen. Dieser Fahrplan schafft
Entscheidungssicherheit iber die
richtigen MaBnahmen. Ob und
wann diese umgesetzt werden,
kann der Investor dann binnen vie-
ler Jahre nach eigenem Ermessen
entscheiden und hat trotzdem den
Anspruch auf den zusatzlichen
Forderbonus von 5%. ,Der Ener-
gieeffizienz-Experte priift, ob die
Fenster und Tlren den heutigen en-
ergetischen Standards entsprechen.

Schlecht isolierte Bauteile trei-
ben die Warmekosten weiter in
die Hohe und driicken den Wert
einer Immobilie”, appelliert Fens-
terexperte Lange an die Verbrau-
cher und empfiehlt: ,Entscheidet
man sich im Rahmen des Sanie-
rungsfahrplans flir neue Fenster,
dann sollte man méglichst auf drei-
fach verglaste Fenster bei der
Modernisierung setzen.”
Staatlich gefordert werden Fens-
ter (brigens mit einem U-Wert
von maximal 0,95 W/(m2K). Sich
Uber solche Kriterien flr For-
derméglichkeiten  rechtzeitig
schlau zu machen, gehort
gleichfalls zu den Schritten im
Sanierungsfahrplan.
Instandhalten, modernisieren und
sanieren schlau kombinieren

Die Sanierung von Fenstern und
Fassaden bietet iibrigens nicht nur
in Sachen Warmegewinne viele
Chancen. Denn neben guten en-
ergetischen Werten weisen mo-
derne Fenster auch viele andere
Vorteile wie Tageslicht, Liftung,
Einbruchschutz und z.B. auch sehr
guten Larmschutz auf. ,Durch ei-
nen schalloptimierten Aufbau ist
mit solchen Fenstern sicherge-
stellt, dass die storenden Gerau-
sche drauBen bleiben”, erlautert
Lange und rat: ,Verbinden Sie
neue EffizienzmaBnahmen am
besten mit Modernisierungs- und
Instandhaltungsarbeiten, ber die
Sie nachdenken, also die Kombi-
nation z. B. mit Schallschutz oder
Einbruchschutz oder Barrierefrei-
heit. So konnen die geschniirten
Sanierungspakete zu Kostensen-
kungen beitragen”, erkldrt der
VFF-Geschéftsfiihrer.
Expertentipp:

Welche Programme fir welche
Immobilie passen konnen, zeigt
schnell und zuverlassig der kos-
tenlose Forderassistent vom Ver-
band Fenster + Fassade (VFF).
Die rechenstarke Online-Hilfe
bietet eine (bersichtliche Navi-
gation und individuelle Suchfunk-
tionen. Damit Sie auch in der For-
der-Landschaft in der Komfort-
Zone bleiben. Mdglich ist auch
eine separate Herstellersuche,
iiber die sich gezielt Fachbetriebe
auffinden lassen. (VFF)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Programm des Nachbarschaftstreffs Pennenfeld
Maidenheadstral3e 20, 53177 Bonn

Dienstag, 16. April

15 bis 16 Uhr:

Pennenfeld Clean Up!
Gemeinsam sammeln wir Ml auf
und belohnen uns anschlieBend
dafiir mit Kaffee und Kuchen.
Greifzangen, Handschuhe und
Millsdcke sind vorhanden und
warten auf ihren Einsatz.

Treffen vor dem Nachbarschafs-
treff Pennenfeld,
MaidenheadstraBe 20

Infos unter: 0228/9158 444 oder
petra.martischewski@t-online.de
In Kooperation mit dem Biirger-
verein Buntes Pennenfeld e. V.
17.30 bis 20.30 Uhr:

Kochen im Nachbarschaftstreff
Lernen Sie nette Menschen ken-
nen und haben Sie SpaB beim
gemeinsamen Kochen! Wir kochen
regionale Gerichte aus regionalen

Zutaten und probieren auch die
internationale Kiiche mit exotischen
Zutaten.

Teilnehmerbeitrag:

1,50 Euro pro Termin

Anmeldung erforderlich. Bei Herrn
Lee: 0151 121 84 230 oder bei
Frank Wilbertz: 0228/9158 444,
info@wohnen-im-pennenfeld.de
In Kooperation mit der Gemein-
depsychatrie Bonn-Rhein-Sieg
Freitag, 19. April

15 bis 17 Uhr: Repair Café
Reparieren statt wegwerfen

In gemiitlicher Atmosphare unter
fachkundiger Anleitung Elektroge-
rate, Mobelstlicke etc. reparieren.
Kostenloses Angebot, Spenden
willkommen.

Anmeldung/ Terminvergabe:
Frank Wilbertz,

0228/9158 444

Sonntag, 21. April

Kleider- und
Pflanzentauschbdrse

Bringen Sie gut gebrauchte Klei-
dung und Pflanzen oder Setzlinge
mit, die Sie gerne mit anderen
tauschen maochten.
Kleiderstangen und Tische stehen
bereit.

Kommen Sie einfach vorbei, es ist
keine Anmeldung erforderlich.
Informationen unter:

0228/9158 444

oder
info@wohnen-im-pennenfeld.de
In Kooperation mit dem Biirger-
verein Buntes Pennenfeld e. V.
Donnerstag, 25. April

15 bis 17 Uhr: Spielenachmittag
fur Erwachsene

Doppelkopf und Rummi-Cup
Kostenloses Angebot,

Spenden willkommen.
Keine Anmeldung erforderlich.

Dienstag, 30. April

15 Uhr: Pennenfelder Maibaum
Wir schmiicken unseren diesjah-
rigen Pennenfelder Maibaum und
stellen ihn gemeinsam am Netto,
Ecke Max-Planck-StraBe /
Albertus-Magnus-StraBe auf.
Und schon mal zum Vormerken:
Am 1. Mai treffen wir uns um 18 Uhr
am Maibaum zu einem kleinen
Pennenfelder Maifest mit Maian-
singen.

Infos bei Christoph Sondermann:
info@buntes-pennenfeld.de oder
Frank Wilbertz:

0228/9158 444 oder
info@wohnen-im-pennenfeld.de
In Kooperation mit dem Biirger-
verein Buntes Pennenfeld e. V.

Fenster und

NSPECHT

Grof3e Ausstellung

Insektenschutz

+ Professionelle Beratung und Planung

Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
+ Fenster sind gepruft und zertifiziert Fr. 07.30-16.00 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

+ Saubere und fachgerechte Montage

o
] 3'4 i
i
i i[l il <
1 ! ‘.‘ 1
lﬂﬁiﬂiﬂn b
Specht GmbH | Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn | Tel. 0228 67 91 67 | info@spechtgmbh.com

Vi
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SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN e\ [N'[:]3y )RR

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seridses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan aller

Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsanséssig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

VERMISST
Katze Marie vermisst!
gesichtet in Bad Godesberg,

Viktoriastr., schildpattfarbig, humpelt,
sehr scheu. Tel. 0228/378720 o.
0175/8772618

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familion

MEDIA| =]

ANZEIGENSHOPN

14 |

shop.rautenberg.medla

ONLINE: | BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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MEDIA

Godesherger

Altstadt, Muffendorf, Nordstadt, Plittersdorf, Ringsdorf, Schweinheim, Villenviertel,
Friesdorf, Hochkreuz, Heiderhof, Lannesdorf, Pennenfeld, Mehlem

wwwwir-godesberger-online.de

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

MEDIA KG

MEDIA

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

\

Broichstr. 77 - 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.; 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

14 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 13. April

Linden-Apotheke

Riingsdorfer Str. 41, 53173 Bonn, 0228/363623
Sonntag, 14. April

Friesdorf Apotheke

Annabergerstr. 159b, 53175 Bonn, 0228/315648
Montag, 15. April

Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-

Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480
Dienstag, 16. April

Kurpark-Apotheke

Theaterplatz 13, 53177 Bonn, 0228/353335
Mittwoch, 17. April

Stern Apotheke

Annaberger Str. 30, 53175 Bonn, 0228/374618
Donnerstag, 18. April

Barbara-Apotheke

Rottgener Str. 128, 53127 Bonn, 0228/281882
Freitag, 19. April

Alte Apotheke in Mehlem

Mainzer Str. 155, 53179 Bonn, 0228/9212260
Samstag, 20. April

Sonnen-Apotheke

Kénigswinterer Str. 306, 53227 Bonn, 0228/442135
Sonntag, 21. April

Miihlenhof-Apotheke

Im Mihlenbach 2, 53127 Bonn, 0228 257577
Montag, 22. April

St. Anna-Apotheke

Kirchberg 2-4, 53179 Bonn (Lannesdorf), 0228/341616
Dienstag, 23. April

Rodderberg-Apotheke

Konrad-Adenauer-Str. 48, 53343 Wachtberg, 0228/943380
Mittwoch, 24. April

Venusberg-Apotheke

Sertirner Str. 37-39, 53127 Bonn, 0228 910150
Donnerstag, 25. April

Damian-Apotheke

Annaberger Str. 102, 53175 Bonn, 0228/315652
Freitag, 26. April

Martin-Apotheke

Hopmannstr. 7, 53177 Bonn, 0228/952260
Samstag, 27. April

Burg-Apotheke

Koblenzer Str. 34, 53173 Bonn, 0228/367590

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

Giftnotruf-Zentrale Bonn (Uni-Klinik)
Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240

Notfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 /38 33 88 oder
0180 50 44 100
Im Evangelischen
Waldkrankenhaus
WaldstraBe 73,

53177 Bonn-Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de

Kinderarztlicher Bereitschafts-

dienst
In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am Wo-
chenende und an Feiertagen
ist der kinderarztliche Bereit-
schaftsdienst fiir den Bonner
Raum unter der Rufnummer:
0228/2425444 zu erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendarztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-Ma-
rien-Hospital),  Robert-Koch-

Schutz von Neugeborenen und
zur Hilfe fir Frauen in unge-
planten Schwangerschaften.
Das Hilfetelefon ,Schwange-
re in Not"” ist rund um die Uhr,
kostenfrei, vertraulich, sicher,
in 18 Sprachen [Bundesamt
fur Familie und zivilgesell-
schaftliche Aufgaben (BAFzA)]
erreichbar:

.Schwangere in Not”
Telefon: 0800 / 40 40 020.

Krankennotruf

Wenn Sie fiir einen Sterben-
den die Krankensalbung und
die Sterbesakramente wiin-
schen und nicht lhren Orts-
pfarrer (fir Alfter, Telefon:
2585) erreichen, steht lhnen
ein Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verflgung.

Er ist Uber die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.

StraBe 1, 53115 Bonn
Hilfetelefon fiir
.Schwangere in Not”
Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in Kraft

getretene Gesetz gilt zum

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon
e Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

v (o))

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

080011103 33 I
0800404 00 20 o{ﬂ
08001110550 |
116000 I
116006 |

POET

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik
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Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)
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GUTSCHEINAKTION “ +

ausschneiden und profitieren!

GUTSCHEIN
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BRILLANTES HOREN

BRILLANTES HOREN JESUITENHOF 1| 53343 WACHTBERG

e 0228 [ 32406040

INFO@BRILLANTES-HOEREN.DE
WWW.BRILLANTES-HOEREN.DE

» Frisches Sche\ﬂschﬂlet,

00g: 2,99€
e ucherte

risch gera
# :I\akrele, 100g: 0,99€ nqe’mte

alat Yiiltig vop 1 | |
usskrebss 100g: 2,49€ bis 20,9 " 2%2‘24- Alle Standorte und

rter Offnungszeiten finden Sie unter

100g: 3,49€
WWW.FISCHMEYER.DE

» Fl :
Normandie,

» Hausgerauche
gtremellachs,
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