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Prinzenreiten in Kalenborn

Uns Paad met Biitzje, Strii3je un Kamelle

Kavallerie der Godesberger Stadtsoldaten Foto: Thomas Kroniger Bericht auf Seite 2

Mit BECKER Héren bewahren und Tinnitus bewaltigen.

)\ L R Einladung zum
TZB Tmmtus Zentrum Bonn Patientenseminar
v 4 www.iz-bonnde  Tinnitus erleben
heiBt nicht an
Tinnitus leiden!

Donnerstag,
20. Februar, 18 Uhr
im Seminarraum von

BECKER Horakustik,
Bonn-Bad Godesberg

Referenten: Dr. med. Ingo Wagner (Facharzt fir HNO-Heilkunde),
Dan Hilgert-Becker (Hérakustikmeister, Audiotherapeut), Patricia Lista (Audio- und Verhaltenstherapeutin),
Udo Skomorowsky (Hérakustiker, zertifizierter Hortrainer),

Dipl.-Psych. Martin Junghéfer (Psychologischer Psychotherapeut) Verstehen.
Unterhalten.

Dabeisein.
Ich geHére dazu!

Seit 100 Jahren

@ Bonn-Bad Godesberg
Alte Bahnhofstr. 16, Tel.: 02 28 /3 50 27 76, beckerhoerakustik.de ® © @ @

HOR AKUSTIK [@ Kundenparkplétze am Zusatzeingang Hubertinumshof 11
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Bericht zur Titelseite

Prinzenreiten in Kalenborn

Uns Paad met Biitzje, StriBje un Kamelle

Nach diesem Motto, das man frei
Ubersetzen konnte mit ,unsere
Pferde mit Kusschen, Blumen und
Bonbons” zeigte die Kavallerie
der Godesberger Stadtsoldaten
auf dem Hegehof in Kalenborn
am vergangenen Sonntag eine
gekonnt gerittene  Quadrille.
Schmissige Karnevalshits und die
frohlich geschmiickten Ponys,
Pferde und Reiter brachten das
pferdebegeisterte Publikum und
die Mitglieder befreundeter Ge-
sellschaften sofort in Stimmung.
Die immer wieder neuen Figu-
ren, Tempowechsel und (berra-
schenden Wendungen begeister-
ten alle. Nicht nur die Kavalle-
risten, sondern besonders die
treuen Schulpferde zeigten je
nach Gemiit - temperamentvoll
oder gelassen - was in lhnen
steckt.

Das Training, mit dem die Kaval-
lerie jedes Jahr bereits im Sep-
tember beginnt, lag in den be-
wahrten Handen von Reitlehre-
rin Diana Bizek. Federfihrend flr
die Choreographie war die Ka-
valleristin Sandra Troostheiden,
die Musik wurde zusammenge-
stellt von der Kommandeurin der
Kavallerie Trixi RuBeck.

Im Anschluss an die Auffiihrung
gaben sich gleich drei Prinzen-
paare und eine Prinzessin die
Ehre. Das ,groBe” Godesberger
Prinzenpaar Prinz Oliver |. & Go-
desia Manuela war zusammen
mit dem ,kleinen” Prinzenpaar
David Il. & Kindergodesia Lilo an-
gereist. Zur Freude aller verlie-
hen auch das Lannesdorfer Kin-
derprinzenpaar Tim |. & Franzis-
ka sowie LiK(iRa-Prinzessin Ann-
Celine I. mit ihren Paginnen Ca-
rolin und Fiona der Veranstaltung
zusatzlichen Glanz. Unter dem
Beifall des Publikums beein-

druckten alle Tollitdten hoch zu
Ross das Publikum mit ihren
bislang unbekannten reiterlichen
Fahigkeiten.

Der Dank der Godesberger Stadt-
soldaten gilt allen, die diese Ver-
anstaltung auch dieses Jahr
wieder méglich gemacht haben:
Dies ist besonders die Manage-
rin des Hegehofes, Vanessa
Kirsch. Sie stellt fir dieses Event
gerne die Pferde und Ponys vom
Hegehof zur Verfiigung. Unter
Leitung von ,Miti” sorgte das
Team vom Landgasthof Hegehof
in bewahrter Weise ausgezeich-
net fir des leibliche Wohl aller
Kavalleristen und Gaste.
Freude, Gemeinschaft und Kar-
neval zu erleben - das war bei
dieser Veranstaltung bestens

gelungen.
Claudia Horster, Christine Dana-

pel

SPAREN MIT WINTERPREISEN

HEUTE NOCH INFORMIEREN:

* MARKISEN & .5
MARKISENTUCHER

KLUGE KOPFE KAUFEN JETZT!

JETZT IM WINTER
BESONDERS GUNSTIG!

MARKISENMANUFAKTUR

FRANZ /A ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH

Rohfeldstr. 27
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

:0228 -46 69 89

Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

2 |
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Prinz Oliver I. Foto: Thomas Kroniger
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Das Expertenteam des TZB stellt
bewadhrte wie neue Therapie-
méglichkeiten bei Tinnitus vor
und beantwortet konkrete Fra-
gen der Teilnehmenden, um in-
dividuelle Lésungen gemeinsam
zu erarbeiten.

Donnerstag, 20. Februar, 18 Uhr
Referenten:

Expertenteam des Tinnitus-Zen-
trum-Bonn

Ort: Seminarraum, BECKER Hor-
akustik, Alte BahnhofstraBe 16,
Bonn-Bad Godesberg
www.tz-bonn.de
Gruppengesprache mit einem
Psychologen

Freitag, 7. Méarz, 15 Uhr
Referent: Dipl.-Psych. Martin

Kostenfreie Info-Veranstaltungen
von BECKER Horakustik

Tinnitus erleben heiBt nicht an Tinnitus leiden!

Anzeige

Expertenteam des Tinnitus-Zentrum-Bonn: Dr. med. Ingo Wagner, (Facharzt fiir HNO-Heilkunde), Dan
Hilgert-Becker (Horakustikmeister, Audiotherapeut), Patricia Lista (Audio- und Verhaltenstherapeutin),
Udo Skomorowsky (Horakustiker, zertifizierter Hortrainer), Dipl.-Psych. Martin Junghdéfer (Psychologischer
Psychotherapeut)

Horen und Verstehen im Café und  Kevin StruB

Restaurant Ort: Seminarraum, BECKER Hor-
Dienstag, 18. Marz, 15 Uhr akustik, Alte BahnhofstraBe 16,
Referenten: Alexander Briihl, Bonn-Bad Godesberg

Junghofer

Ort: Seminarraum, BECKER Hor-
akustik, Alte BahnhofstraBe 16,
Bonn-Bad Godesberg

MAKO SmartRobotics™

Préizision und Innovation in der Knie-Endoprothetik

.
Jetzt Termin

ichern!
A sich

L

Termine Gber betaklinik.de

oder per Telefon: Q 0228 9090 750

Beta Klinik GmbH - Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn

S

-
5

Knieschmerzen sind ein weit verbreitetes Problem,
das Menschen jeden Alters betreffen kann. Die
Ursachen reichen von Sportverletzungen und
Unféllen Uber Abnutzungserscheinungen bis hin
zu rheumatischen Erkrankungen. Haufige Ausloser
sind Meniskusrisse, Kreuzbandverletzungen und
Kniegelenksarthrose. Bei schweren Féllen von
Kniearthrose, wenn konservative Therapien keine
ausreichende Linderung mehr bringen, kann eine
Knieendoprothese (Knie-TEP) notwendig werden.

Bei einer Knie-TEP ist Prazision der Schliissel zum
Erfolg!

Mit  Mako SmartRobotics™ hat sich die
Kniegelenkersatzchirurgie grundlegend verandert.
Diese innovative Technologie kombiniert CT-

basierte 3D-Planungssoftware mit der AccuStop
™-Technologie und haptischem Feedback, um
eine prazisere und individuellere Behandlung zu
ermdglichen.

Durch den Stryker Mako-Roboter kann der Chirurg
die Implantate millimetergenau positionieren,
um so gesundes Gewebe optimal zu schonen.
Dank der roboterarm-assistierten Chirurgie kann
eine Genauigkeit von 0,5 mm oder 0,5 Grad
erreicht werden. Dies fiihrt zu einer potenziell
schnelleren Genesung und weniger postoperativen
Schmerzen. Der Mako-Roboterarm arbeitet dabei
nicht selbststandig, sondern dient als hochprazises
Instrument in den Handen erfahrener Operateure.
Die Spezialisten der Beta Klinik stehen lhnen bei
Fragen gerne zur Verfligung.
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Philosophenring ab
14. Februar fir
Amphibien-Wanderung

gesperrt

Frosche, Kroten, Salamander
und Lurche begeben sich vor-
aussichtlich in den kommenden
Tagen aus ihren Winterverste-
cken in die Geburtsgewésser,
um Eier abzulegen. Auf ihrem
Weg missen die Amphibien oft
stark befahrene StraBen iber-
queren, auch den Philosophen-
ring auf dem Heiderhof (Stadt-
bezirk Bad Godesherg).

Um die Tiere vor Autos und Rad-
fahrenden zu schiitzen, sperrt
die Stadt Bonn ab Freitag, 14.
Februar, fir etwa acht Wochen
einen Teil der StraBe. Gesperrt
wird der Philosophenring auf
100 Metern zwischen der Fich-
testraBe und der Nietzschestra-
Be.

Die Busse der Linie 613 fahren
eine Umleitung. Fahrplaninfor-
mationen  gibt es  unter
www.swb-busundbahn.de.
Amphibien gehéren zu den am
starksten gefédhrdeten Tier-
gruppen in Europa. In Bonn sind
gerade auf dem Heiderhof
besonders schutzbediirftige Ar-
ten unterwegs: Erdkrdten, Sp-
ring- und Grasfrésche sowie
Teich- und Bergmolche. Sie diir-

Ders « .
Johanniter-
Hau"lotru“f.-

03.02.2025 bis 21.03.2025

fen nicht gefangen, verletzt
oder getotet werden.
Amphibientunnel in Beuel
Schutz erhalten Frosche, Kro-
ten und Lurche auch an weite-
ren StraBen. An der Pitzchens
Chaussee in Beuel kommen die
Tiere durch einen fiir sie einge-
richteten Tunnel sicher auf die
andere Seite. Die Biologische
Station Bonn/Rhein-Erft stellt
zeitweise wieder Zaune auf, un-
ter anderem an der Oberkasse-
ler StraBe in Beuel. Sie halten
die Tiere davon ab, die StraBe
zu Uberqueren. Die Amphibien
fallen in eingegrabene Eimer
und werden téglich von freiwil-
ligen Helfenden auf die andere
Seite getragen.

Vorsicht auch auf anderen Stra-
Ben im Stadtgebiet

Vorsicht ist auch geboten auf
dem Finkenberg in der Finken-
bergstraBe und im Steinbruch-
weg in Limperich, in der Burg-
hofstraBe in Obertholtorf, an
der HauptstraBe am Holzlarer
See, entlang der Villiper Allee
in Rottgen, im Nachtigallenweg
in Poppelsdorf und in der Anna-
bergerstraBe in Friesdorf.

Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis
zu 120 Euro Preisvorteil sichern!”

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 8811220 (gebUhrenfrei)

* Zu den Aktionsbedingungen besuchen
Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktions-

bedingungen oder schreiben eine Mail an
aktionsbedingungen@johanniter.de.

JOHANNITER

Veranstaltungen des Bonner
Cl (Cochlea Implantat)-Treffs

Dan Hilgert-Becker, Griinder des Bonner Cl-Treff und Hérimplantat-
Spezialist und Bettina Rosenbaum, DSB (OV) Vorstand

Der Verein der Schwerhérigen und
Ertaubten Bonn und Rhein-Sieg-
Kreis e. V. (DSB) ist in den vergan-
genen sieben Jahrzehnten zu ei-
ner festen GréBe in der Region
geworden, wenn es darum geht,
die Interessen von Menschen mit
Horminderungen, Tinnitus,
Schwindel und CI zu vertreten.
Vor rund 15 Jahren grindete Dan
Hilgert-Becker, Mitglied der Ge-
schaftsfihrung von BECKER Hor-
akustik, die Abteilung Bonner Cl-
Treff. Die Gruppe ist zu einer wert-
vollen Informationsplattform im
GroBraum Bonn geworden und
bietet regelmaBig qualitativ hoch-
wertige Veranstaltungen an. Dazu
zahlen Vortrdge mit Referenten
flihrender Hérimplantat-Herstel-
ler, Treffen des Bonner CI-Stamm-
tisch oder der Bonner CI-Treff fir
Kids. Dieses Angebot richtet sich
an Cl-Trdger und deren Angehori-
ge, sowie auch Menschen, die vor
einer Cl-Entscheidung stehen.
Bonner CI-Treff fiir Jugendliche
Unter der engagierten Leitung von
Bettina Rosenbaum und Dan Hil-
gert-Becker hat sich eine Jugend-
gruppe formiert. Hier kénnen Sie
sich bereits Samstag, 24. Mai, und
den 27. September freihalten -
néhere Infos folgen.

Der néchste Informationsabend
des Expertenteams des Tinnitus-
Zentrums Bonn (TZB) findet am
29. Februar um 18 Uhr statt. Dabei
werden bewdhrte wie neue The-
rapiemdglichkeiten bei Tinnitus
vorgestellt und konkrete Fragen
der Teilnehmenden beantwortet,

um individuelle Ldsungen gemein-
sam zu erarbeiten.

Alle Termine finden Sie unter htt-
ps://www.ci-treff-bonn.de/ und auf
Facebook. Die Teilnahme an den
Veranstaltungen ist kostenfrei.
Ansprechpartner:

Bettina Rosenbaum, DSB (QV)
Vorstand;

E-Mail: bettina.kuepfer@gmx.de
Dan Hilgert-Becker, Griinder vom
Bonner Cl-Treff und Cl-Gruppen-
leiter;

E-Mail:
dhb@beckerhoerakustik.de
Cl-Stammtisch ,Wir horen das
Leben”

Donnerstag, 20. Februar, 18 Uhr
N&chste Termine: 20. Marz, 17.
April, 15. Mai, 12. Juni, 17. Juli,
21. August, 18. September, 16.
Oktober, 20. November, 18. De-
zember

Ort: Kontakt- und Beratungsstel-
le M2 - Haus am Moltkeplatz,
Moltkepl. 2, 53173 Bonn
Informationsveranstaltung des
Tinnitus Zentrum Bonn (TZB): Tin-
nitus erleben heiBt nicht, an Tin-
nitus leiden!

Donnerstag, 20. Februar, 18 Uhr
Referenten: Expertenteam des TZB
Ort: Seminarraum, BECKER Hor-
akustik, Alte BahnhofstraBe 16,
Bonn-Bad Godesberg

Bonner Cl-Treff mit Referent
Dienstag, 11. Mérz, 18 Uhr
Neuigkeiten von MED-EL - Ver-
stehen in jeder Situation

Florian Krieger, Firma MED-EL
Ort: Offene Tiir DiirenstraBe e. V.,
DiirenstraBe 2, 53173, Bonn
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Bundestagswahl 2025

Stimmzettel liegen vor - Wahlbiiros ge6ffnet

Das Wahlamt der Bundesstadt
Bonn macht darauf aufmerksam,
dass die Stimmzettel fiir die Bun-
destagswahl 2025 vorliegen, so
dass die Wahlbros in allen Stadt-
bezirken ab Samstag, 8. Februar,
offnen.

Ab diesem Zeitpunkt besteht die
Méglichkeit, in den vier Wahlbi-
ros die Briefwahlunterlagen per-
sonlich zu beantragen und direkt
vor Ort zu wahlen.

Die Wahlbiiros befinden sich

e fiir den Stadtbezirk Bonn im
Stadthaus, Berliner Platz 2,
Eingangshalle,

e flir den Stadtbezirk Bad Go-
desberg im Rathaus Bad Go-
desberg, Kiirfiirstenallee 2 - 3,

e fiir den Stadtbezirk Beuel im
Rathaus Beuel, Friedrich-
Breuer-StraBe 65, und

|
Beta

e fiir den Stadtbezirk Hardtberg
im Rathaus Hardtberg, Vil-
lemombler StraBe 1.

Die Offnungszeiten der Wahlbii-

ros sind

e montags und donnerstags,

8 bis 18 Uhr

e dienstags und mittwochs,
8 bis 16 Uhr

e Freitag, 14. Februar,
8 bis 13 Uhr

e Samstag. 15. Februar,
9 bis 13 Uhr

e Freitag, 21. Februar,
8 bis 15 Uhr.

Nach Maéglichkeit Urnenwahl oder

Briefwahl vor Ort

Grundsatzlich bittet das Wahlamt

die Wahlberechtigten von der Ur-

nenwahl am Wahlsonntag, 23. Fe-
bruar, von 8 bis 18 Uhr Gebrauch
zu machen. Sollten Wahlberech-
tigte an diesem Tag verhindert

sein, stellt die Briefwahl vor Ort
eine Alternative dar, um sicher zu
gehen, dass die Stimmen bei der
Auszahlung beriicksichtigt wer-
den.

Diejenigen, die sich Briefwahlun-
terlagen zu schicken lassen, bit-
tet das Wahlamt um ziigiges Aus-
flllen der Wahlunterlagen und Zu-

riicksendung, denn die Zeit zwi-
schen Versand der Wahlunterla-
gen und dem Zuriicksenden ist
aufgrund der vorgezogenen Bun-
destagswahl knapp bemessen.
Alle Informationen zur Bundes-
tagswahl in Bonn sind im Internet
zu finden: www.bonn.de/bundes-
tagswahl

Neues Medikament bei Demenz

Neurologie

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der
Beta Klinik!

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /90 90 75 750

neurologie@betaklinik.de

b

Prof. Dr. med. Christian . Elger FRCP

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie
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Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Facharztin fiir Neurologie
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Programm des Nachbarschaftstreffs Pennenfeld
Maidenheadstr. 20, 53177 Bonn

Wachentlich stattfindende Ange-
bote:

Mittwochs, 9.30 bis 11 Uhr
Deutsch-Konversationskurs fiir
Frauen

Maéchten Sie zusammen mit an-
deren Frauen lhre Deutschkennt-
nisse ben und erweitern? Dann
sind Sie hier genau richtig! Der
Kurs ist flr Anfangerinnen und
Fortgeschrittene geeignet. Kurs-
leiterin: Simone Saure. Der Kurs
ist kostenlos, keine Anmeldung
erforderlich. Der Einstieg ist
jederzeit mdglich.  Infos bei:
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de,
0228-227 424 41

Mittwochs, 18 bis 19 Uhr

Tai Chi & Qi Gong

Die in den Kursen vermittelten
Gesundheitsiibungen hat die Kurs-
leiterin ~ Maria di  Gennaro
(www.zen-shiatsu.it) von Prof. Li
Xiaoming, einem authentischen
chinesischen Meister gelernt. Es
sind keine Vorkenntnisse notwen-
dig. Teilnehmerbeitrag: 4 Euro pro
Termin.

Anmeldung: 0228-227 424 41,
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de
Donnerstags, jeweils um 10 bis
11 Uhr und 11 bis 12 Uhr

Fitness fiir Kérper und Geist
Bewegungsangebot fiir Seniorin-
nen und Senioren

Gymnastik im Sitzen und Stehen
mit Ubungen aus dem Ganzheitli-
chen Gehirntraining (GGT), Wahr-
nehmungs-, Gleichgewichts-, Kon-
zentrations- und Koordinations-
tibungen, Training von Alltagskom-
petenzen; bei gutem Wetter nut-
zen wir den Outdoor-Fitnesspark,
Infos unter: 0228-227 424 41,
andreea.bretan@

awo-badgodesberg.de
Samstags, 9.30 bis 11 Uhr

Tai Chi & Qi Gong fiir Frauen

Die in den Kursen vermittelten
Gesundheitsibungen  hat  die
Kursleiterin  Maria di Gennaro
(www.zen-shiatsu.it) von Prof. Li
Xiaoming, einem authentischen
chinesischen Meister gelernt. Es
sind keine Vorkenntnisse notwen-
dig. Teilnehmerbeitrag: 5 Euro pro
Termin.

Anmeldung: 0228-227 424 41,
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de
RegelmaBige Gruppen:

Dienstag, 4. Februar, 15.30 bis
17 Uhr, Strick- und Hakeltreff
Gemeinsames Handarbeiten, Aus-
tausch von Anleitungen und Tipps,
Hilfestellung fur Anfdngerinnen
sowie Knlpfen neuer Kontakte in
lockerer Atmosphare. Die Treffen
finden in Deutsch und Englisch
(wenn gewtinscht auch in Spa-
nisch und ltalienisch) statt. Bitte
eigene Handarbeitssachen und
Material mitbringen. Kostenloses
Angebot; Anmeldung unter
0228-227 424 41,
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de

Dienstag, 4. Februar, 17.30 bis
20.30 Uhr, Kochen im Nachbar-
schaftstreff

Lernen Sie nette Menschen ken-
nen und haben Sie SpaB beim ge-
meinsamen Kochen! Wir kochen
regionale Gerichte aus regiona-
len Zutaten und probieren auch
die internationale Kiiche mit exo-
tischen Zutaten. Teilnehmerbei-
trag: € 1,50

Anmeldung erforderlich. Bei Herrn
Lee: 0151-121 84 230 oder bei
Frank Wilbertz: 0228-9158 444,
info@wohnen-im-pennenfeld.de

In Kooperation mit der Gemein-
depsychatrie Bonn-Rhein-Sieg
Donnerstag, 6. Februar, 15.30 bis
16.30 Uhr
English-Reading-and-Conversati-
on-Club

Wir lesen gemeinsam eine sprach-
lich einfache, aber thematisch
anspruchsvolle Lektire und be-
sprechen sie. Teilnehmerbeitrag:
3 Euro.

Anmeldung: 0228-227 424 41,
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de
Donnerstag, 13. Februar, 15 bis
17 Uhr, Gesangsnachmittag mit
Kaffee und Kuchen

Gemeinsam singen wir Lieder
quer durch das deutsche Lieder-
buch und werden dabei von Ak-
kordeon, Mandoline und Mund-
harmonika begleitet. Teilnehmer-
beitrag: € 2,50

Keine Anmeldung erforderlich
Freitag, 14. Februar, 15 bis 17
Uhr, PikoPark- und Naturinsel-Pla-
nungstreffen

Gemeinsam mit unserer fachkun-
digen Anleiterin Dipl. Biologin Dr.
Wallraff-Beck planen wir bei Kaf-
fee und Kuchen das neue Garten-
jahr.

Dienstag, 18. Februar,

15 bis 16 Uhr

Pennenfeld Clean Up!
Gemeinsam sammeln wir Miill auf
und belohnen uns anschlieBend
dafiir mit Kaffee und Kuchen.
Greifzangen, Handschuhe und
Millsdcke sind vorhanden und
warten auf ihren Einsatz. Treffen
vor dem Nachbarschafstreff Pen-
nenfeld, Maidenheadstr. 20. Infos
unter: 0228-9158 444 oder
petra.martischewski@t-online.de.
In Kooperation mit dem Biirger-
verein Buntes Pennenfeld e. V.
Donnerstag, 20. Februar, 15.30
bis 16.30 Uhr
English-Reading-and-Conversati-
on-Club

Wir lesen gemeinsam eine sprach-
lich einfache, aber thematisch
anspruchsvolle Lektiire und be-
sprechen sie. Teilnehmerbeitrag:
3 Euro. Anmeldung:

0228-227 424 41,
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de

Freitag, 21. Februar,

15 bis 17 Uhr

Repair Café - Reparieren statt
wegwerfen!

In gemiitlicher Atmosphdre unter
fachkundiger Anleitung Elektro-
gerate, Mobelstiicke etc. reparie-
ren. Defekte Weihnachtsbeleuch-
tung ist dieses Mal natiirlich
besonders willkommen. Kosten-
loses Angebot, Spenden willkom-
men. Anmeldung / Terminverga-
be: Frank Wilbertz

0228-9158 444 oder
info@wohnen-im-pennenfeld.de
Mittwoch, 26. Februar, 12 bis 13
Uhr, Mittagstisch

Kostenbeitrag inkl. Nachtisch und
Kaffee: € 4,- Bitte melden Sie sich
bis zum 19. Februar verbindlich
an: 0228-227 424 41 oder
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de
Donnerstag, 27. Februar, 15 bis
17 Uhr, Spielenachmittag fir Er-
wachsene

Doppelkopf und Rummy-Cup
Kostenloses Angebot, Spenden
willkommen.

Standiges Angebot:

Nach Vereinbarung

SPOTS - kostenlose qualifizierte
Sozialberatung fiir Seniorinnen
und Senioren

Sozialberatung fir Seniorinnen und
Senioren ab 65 Jahren und deren
Angehdrige, z. B. zu Leistungen
der Pflegeversicherung, Wohnen im
Alter, Informationen zu Patienten-
verfiigung und Vorsorgevollmacht,
Hilfestellung bei Antragen (Leis-
tungen nach SGB XI oder SGB XI,
Wohngeld, Bonn-Ausweis, GEZ-
Befreiung u. a.). Darlber hinaus
kénnen weitere Stellen und Diens-
te zu ambulanten Hilfe- und Unter-
stiitzungsmaglichkeiten vermittelt
werden. Hausbesuche bei Bedarf
moglich. Terminvergabe unter:
marina.takopoulos@
awo-badgodesberg.de oder
0228-227 424 41
Quartiersmanagement Pennen-
feld
www.wohnen-im-penneneld.de
Hasan Barbar: 0228-227 424 42,
hasan.barbar@caritas-bonn.de
Andreea Bretan:

0228-227 424 41,
andreea.bretan@
awo-badgodesberg.de

Frank Wilbertz: 0228-9158 444,
wilbertz@vebowag.de
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Selbstbestimmtes Leben

und Sterben

Sterben als Wunsch: Herausforderungen in
der Palliativ- und Hospizarbeit

Am Mittwoch, 19. Februar, um
19.30 Uhr widmet sich eine Ver-
anstaltung im Pfarrzentrum St.
Marien einem hochaktuellen The-
ma: Selbstbestimmtes Leben und
Sterben.

Als Gastreferent wird Prof. Dr.
med. Lukas Radbruch, Chefarzt im
Zentrum fur Palliativmedizin und
wissenschaftlicher Leiter der Aka-
demie flr Palliativmedizin, erwar-
tet. Prof. Radbruch zahlt zu den
fuhrenden Experten der Palliativ-
versorgung in Deutschland und
engagiert sich seit Jahren fiir die
bestmégliche Linderung korperli-
cher Symptome bei Schwerstkran-
ken. Dariber hinaus beleuchtet

er die ethischen und spirituellen
Fragestellungen am Lebensende
und bringt neue Ansdtze sowie
Perspektiven in die Diskussion ein.
Nach dem Vortrag haben die Teil-
nehmenden die Méglichkeit, in
einer offenen Fragerunde ihre ei-
genen Sichtweisen einzubringen
und sich mit den Herausforderun-
gen dieser wichtigen Thematik
auseinanderzusetzen.

Der Eintritt ist frei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen
und einen inspirierenden Abend!
Kirchengemeindeverband ~ Bad
Godesberg

Forum Bad Godesberg

Gemeinsam stark

Mutter-Tochter-Workshop zur
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung

Verbale Beldstigungen, korperliche
Ubergriffe oder gar Gewalt gegen
Madchen und Frauen aller Alters-
klassen gehoren leider unveréndert
zur Lebenswirklichkeit - Tendenz:
steigend.
Das Bildungszentrum der Evangeli-
schen Frauen im Rheinland bietet
am Samstag, 22. Februar, erstmals
einen Mutter-Tochter-Workshop an
- speziell fiir Madchen ab 14 Jahren
und ihre Miitter, Patentanten oder
GroBmuitter. Absicht hierbei ist es,
beide Generationen gemeinsam fiir
dieses Thema zu gewinnen, um kiinf-
tig besser auf solche Szenarien vor-
bereitet zu sein.
Gemeinsam lernen Sie:
o sich effektiv zu behaupten und
zu schiitzen
e vorbeugende Strategien und
praxiserprobte Techniken

e sich gegenseitig zu starken -
wahrend und nach dem Work-
shop

Der Workshop findet von 13 bis 17.30
Uhr im Haus der Frauenhilfe statt,
Ellesdorfer StraBe 52, 53179 Bonn.
Der Kurs wird geleitet von Jérg Trie-
mer, Selbstverteidigungslehrer und
Gewaltpraventionsbeauftragter des
1. Godesberger Judo Clubs e. V.
Werden Sie ein unschlagbares Team
und seien Sie fiir viele Situationen
bestens vorbereitet! Melden Sie sich
jetzt an und sichern Sie sich und
lhrer  Tochter/Patentochter/Enkelin
einen Platz!

Weitere Informationen und Anmel-

dung:

https://www.weiterbildung-frauen
hilfe.de

Evangelische Frauen im Rheinland

e V.
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HOLEN WIR UNS DIE ZUKUNFT ZURUCK

Sie wiinschen sich bessere Politik? Wenn Sie
kein ,Weiter so” wollen, sondern ein
modernes, zukunftsorientiertes und starkes
Deutschland in Europa, dann ist Volt lhre
Wahl. Es ist Zeit fir ein Deutschland und ein
Europa, die gut funktionieren!

Mit pragmatischen Losungen und klaren
Visionen gestalten wir eine Zukunft,
auf die wir uns alle freuen konnen.

Kanalsanierung in der
Gneisenaustralle

Das Tiefbauamt der Stadt Bonn
saniert den Abwasserkanal in der
GneisenaustraBe im Stadtbezirk
Bad Godesberg.

Die Arbeiten starteten am Mon-
tag, 10. Februar, und werden bis
voraussichtlich Mitte Mai dau-
ern.

Die Sanierung erfolgt auf einer
Lange von etwa 110 Metern in
zwei Schritten.

Zuerst werden Kanaldeckel und
Gullys erneuert. AnschlieBend
wird der Kanal unterirdisch durch
den Einzug eines Schlauchliners

in Stand gesetzt. Die Arbeiten
kosten etwa 115.000 Euro.
Aufgrund der Bauarbeiten wird es
in der GneisenaustraBe zu Beein-
trachtigungen fiir den Verkehr
kommen. Es ist eine halbseitige
Bauweise ohne Ampel vorgese-
hen. Wahrend der gesamten Bau-
zeit ist die Zufahrt fiir Feuerwehr,
Rettungsdienste und Miillabfuhr
sichergestellt. Es ist nicht auszu-
schlieBen, dass es beispielsweise
durch schlechtes Wetter zu Ver-
zégerungen bei den Bauarbeiten
kommt.

Ingenieurbetrieb

Winterrabatt
1%

auf den Einkaufspreis

Lin —cicee 04 N nnc
veu

m Die perfekte Tiir
fiir den Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wéarmeddammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

Februar 2025 | Kw 7 | Rautenberg Media

Eichwald

Metallbau

3 1a
Aktion vet :
pis zum 01. Aprt

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemensbach 2 - 4 « 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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Kanalbau in der Plittersdorfer Stra3e begann am 11. Februar

Der Start der fir Ende Januar vor-
gesehenen Kanalbauarbeiten in der
Plittersdorfer StraBe in Plittersdorf
(Stadtbezirk Bad Godesberg) ver-
schob sich auf 11. Februar. Dies hat
die bauausfiihrende Firma der
Stadtverwaltung mitgeteilt.

Vom Kreisverkehrsplatz Mittel-
straBe bis zur KornerstraBe wird
der schadhafte Kanal saniert. Bei

den Arbeiten werden die Schacht-
bauwerke, der Kanal und die da-
zugehorigen Sinkkasten mit den
Anschlussleitungen erneuert. Die
Querung des Kreisverkehrsplat-
zes erfolgt unterirdisch in berg-
mannischer Bauweise (Stollen);
der Verkehr wird dort nicht beein-
trachtigt. Dariiber hinaus muss
eine provisorische Wasserhaltung

auf der KornerstraBe errichtet
werden.

Wahrend der Bauarbeiten wird es
in den betroffenen StraBenab-
schnitten zu Verkehrsbeeintrach-
tigungen kommen. Die Plitters-
dorfer StraBe wird voll gesperrt,
fur Anlieger*innen frei bis Bau-
stelle. Entsprechende Umleitun-
gen werden ausgeschildert.

Die gesamten Arbeiten werden
voraussichtlich bis Mitte 2026 an-
dauern. Es ist jedoch nicht auszu-
schlieBen, dass es zum Beispiel
durch unvorhersehbare Bedingun-
gen im Untergrund oder durch
schlechtes Wetter zu Verzogerun-
gen im Bauablauf kommen kann.
Die Baukosten betragen etwa
3,15 Millionen Euro.

Gotenschule: Klimafreundlicher Erweiterungsbau mit

L~

ﬂ
Iy

Turnhalle fertiggestellt

el |/
- . R -
%“" - S / ||'
& " b /.

Schulleiterin Judith Reichert (I.) fiihrte Oberbiirgermeisterin Katja Dor-
ner und SGB-Betriebsleiter Rachid Jaghou durch das neue Erweiterungs-
gebdude.

Um den Schiiler*innen und Lehr-
kraften zukunftsorientierte und
optimale rdumliche Bedingungen
zu bieten und den steigenden Be-
darf an Schulpldtzen zu decken,
investiert die Bundesstadt Bonn
fortlaufend in die Sanierung und
Erweiterung ihrer Schulen.

Zum Schuljahresbeginn 2024/2025
konnte an der Gemeinschafts-
grundschule Gotenschule in Plit-
tersdorf (Stadtbezirk Bad Godes-
berg) ein klimafreundlicher Erwei-
terungsbau in Betrieb genommen
werden. Mit der Anfang 2025 nun
auch erfolgten Fertigstellung der
AuBenanlagen ist das gesamte
Bauprojekt erfolgreich beendet
worden. Oberblirgermeisterin Kat-
ja Dérner und Rachid Jaghou, Be-
triebsleiter des Stadtischen Ge-
b&udemanagements, nahmen dies
zum Anlass, sich vor Ort gemein-
sam mit Schulleiterin Judith Rei-
chert bei einem Rundgang iber
den Neubau zu informieren.

,Der Erweiterungsbau der Goten-
schule ist fir die Schulgemein-

8 |

schaft ein moderner Bildungs- und
Begegnungsort”, hob Oberbirger-
meisterin Katja Dérner hervor.
,Herzstiick des neuen Schulge-
baudes ist das lichtdurchflutete
Atrium mit Sitzgelegenheiten, das
einen freundlichen Raum fiir Schii-
lerinnen und Schiller schafft.”
Neu gestalteter AuBenspielbe-
reich verbindet Gebaude

Der Neubau, in dem auch eine
moderne Einfeld-Turnhalle (iber
zwei Geschosse integriert ist,
wurde direkt neben dem beste-
henden Schulgebdude errichtet.
Die Gebéude werden durch einen
neu gestalteten AuBenspielbe-
reich verbunden. Das Schulgebau-
de erstreckt sich dber drei Ebe-
nen und erfiillt unterschiedliche
Nutzungszwecke. Im Erdgeschoss
befinden sich eine Mensa mit Auf-
warmkiiche, diverse Nebenrdume,
WC-Anlagen und eine barriere-
freie Toilette.

Das erste Obergeschoss beher-
bergt helle Tages- und Differen-
zierungsraume fiir die Ganztags-

Blick in einen der Klassenraume, die dank groBer Fensterfronten sehr
hell sind. Fotos: Sascha Engst/Bundesstadt Bonn

schule, wahrend im zweiten Ober-
geschoss Verwaltungsrdume an-
gesiedelt sind. ,Die Turnhalle wird
nicht nur fiir den Schulsport ge-
nutzt, sondern steht auch ortli-
chen Vereinen zur Verfligung”,
sagte die Oberblrgermeisterin.

,Ein besonderes Augenmerk wur-
de auf die Energieeffizienz und
Nachhaltigkeit des Baus gelegt.
Gefordert durch das Land NRW
erfillt das Gebaude die Standards
eines Nichtwohngebdudes mit
niedrigem Energiebedarf nach so
genanntem Energiehausstandard
55", erlduterte Rachid Jaghou.

Eine Dachflache wurde mit Solar-
thermiemodulen und Photovolta-
ikanlagen ausgestattet. Das Re-
genwasser wird in einer unterir-
dischen Rigole auf dem Schulge-
lande aufgefangen und die Liif-
tungsanlage ist mit einer Warme-
riickgewinnung ausgestattet. Alle
haustechnischen Anlagen und Ein-
bauten wurden sorgfaltig nach
Nachhaltigkeitskriterien  ausge-
wahlt. Darlber hinaus wurde der

Erweiterungsbau vollstandig bar-
rierefrei geplant und umgesetzt,
u. a. mit einer Aufzugsanlage und
barrierefreien Sanitdranlagen.
Die fertiggestellten AuBenanla-
gen bieten neben dem Spielbe-
reich auch einen neu gestalteten
Vorplatz, u.a. auch mit Fahrrad-
abstellanlagen. Zudem sorgen neu
gepflanzte Béume zukinftig fir
ausreichend Schatten und tragen
so zur Attraktivitdt des Schulum-
feldes bei.

Uber die Gotenschule

Die Gotenschule ist eine dffentli-
che  Gemeinschaftsgrundschule
der Stadt Bonn. Seit dem Schul-
jahr 2019/2020 ist sie eine drei-
ziigige Schule mit insgesamt zwolf
Klassen und rund 300 Schi-
ler*innen. Als Schule des Gemein-
samen Lernens lernen Kinder -
mit und ohne besonderen Férder-
bedarf - nach dem Grundsatz der
Inklusion zusammen.

Der Offene Ganztag (OGS) in Tra-
gerschaft des Vereins Jugendfarm
Bonn bietet ab Unterrichtsschluss
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Eine moderne Sporthalle wurde in den Erweiterungsbau der Gotenschule

integriert.

in der Regel an flinf Tagen bis
16.30 Uhr eine Betreuung fiir mo-
mentan 174 Kinder in acht Grup-
pen. Diese Betreuung umfasst ein
tagliches warmes Mittagessen,
eine  Hausaufgabenbetreuung,
Freispiel und AG-Angebote. Bei
Bedarf gibt es eine ganztdgige
Ferienbetreuung fiir bis zu sechs
Wochen im Schuljahr. Zudem gibt

es 40 sogenannte ,UMI-Platze”
(Uber-Mittag-Betreuung).

Das Startchancen-Programm

Die Gotenschule gehért zu den
ausgewdhlten stadtischen Start-
chancen-Schulen in Bonn. Das
Startchancen-Programm ist mit
Beginn dieses Schuljahres gestar-
tet und soll wesentlich dazu bei-
tragen, die Leistungsfahigkeit des

AuBenansicht des Erweiterungbaus der Gotenschule. Vor dem Eingang
stehen zahlreiche Anlehnbiigel zum Abstellen von Radern und Rollern.

Bildungssystems in Deutschland
nachhaltig zu verbessern, die Bil-
dungs- und Chancengerechtigkeit
zu erhéhen und den starken Zu-
sammenhang zwischen sozialer
Herkunft und Bildungserfolg auf-
zubrechen. Alle Kinder und Ju-
gendlichen sollen in Deutschland
die Mdglichkeit haben, ihre Fa-
higkeiten in einer diversitats- und

ungleichheitssensiblen  Lernum-
gebung zu entwickeln und ihre
Talente zu entfalten - unabhéngig
von der Herkunft.

Da gerade die Kompetenzen, Le-
sen, Schreiben und Rechnen, aus-
schlaggebend fiir einen erfolgrei-
chen Bildungsweg sind, liegt ein
besonderer Schwerpunkt des Pro-
gramms auf dem Primarbereich.

Im Gebdudebestand wird ein
erheblicher Teil fossiler Energi-
en fir die Wéarme- und Warm-
wassererzeugung bendtigt und
entsprechend viel klimaschéd-
liches CO, freigesetzt. Energie-
einsparung um Umstellung auf
klimafreundliche Technologien
ist in aller Munde, allerdings
ist die Umsetzung vieler MaB-
nahmen zur energetischen Ver-

besserung eines Gebaudes kos-
tenintensiv.

Daher unterstlitzen Bund, Lan-
der und in Einzelfdllen auch die
Kommunen die Gebdudeeigentt-
mer finanziell bei den notwendi-
gen MaBnahmen zur Energieein-
sparung. Wer diese Fordermittel
in Anspruch nehmen will, dem
stellen sich vor allem zwei Fra-
gen: Welche Fordermittel und -

Online-Sprechstunde am 18. Februar:
Férdermittel fiir den Heizungstausch

programme kann ich nutzen, um
mein Haus zu sanieren oder die
Heizung auszutauschen? Wie und
bei wem kann ich sie beantra-
gen? In der Online-Sprechstun-
de der Kooperationspartner En-
ergieagentur  Rhein-Sieg und
Verbraucherzentrale  NRW  be-
antwortet Energieberater Ste-
phan Herpertz diese und andere
Fragen rund um das Thema For-

Anzeige

dermittel und stellt dar, wie Ei-
genheimbesitzer fur sie passen-
de Forderprogramme finden. Am
Ende der Sprechstunde gibt es
Hinweise zu weiterfiihrenden In-
formationsangeboten. Termin:
18.02.2025, Beginn 18 Uhr. In-
teressenten finden den Link zur
Veranstaltung unter
www.energieagentur-rsk.de/onli-
ne-sprechstunde.

ENERGIE

:m Rhein-Sieg-Kreis

k'lima’rreundhch felzen

Ene

HABEN SIE SCHON UNSEREN SANIERUNGSRATGEBER?

Alles Wlss:ensw_er-te zZur

dem

- und

Energien | 1= () Zuhause.

Einfach anfordern unter 02242-969300 oder

info@energieagentur-rsk.de.

In Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW
beraten wir Sie im Anschluss gerne individuell dazu.
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RUND UM MEIN 4 ZUHAUSE

Den eigenen Verbrauch
in Echtzeit liberwachen und

1 @t

Mehr Transparenz {iber die eigene Stromerzeugung und den Verbrauch:
Moderne Technologie macht es mdglich. Foto: DJD/E.ON/Max Kruse

Wasserschadens
Service
Bonn GmbH
Meisterbetrieb

. ’ ; (&
\
Broichstr, 77 - 53227 Bonn

info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement

SCHONE STEINE FUR

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedffnet

Maarstr. 85-87
Bonn

koLL

STEINE

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de
KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn
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optimieren

Umfrage: Jeder vierte Hausbesitzer plant bis
2026 intelligente Energiesteuerung

Vom Energieverbraucher zum En-
ergieoptimierer: Mit modernen
Technologien wie Home Energy
Management Systemen (HEMS)
sind Hausbesitzer zukiinftig in der
Lage, den Energiebedarf in Echt-
zeit zu (berwachen und automa-
tisch zu verwalten. Auf diese Wei-
se konnen sie Strom besonders
effizient nutzen und Kosten spa-
ren: Zum Beispiel, indem sie das
E-Auto immer dann laden lassen,
wenn viel glinstige Energie im
Netz verfligbar ist, oder indem sie
den eigenen Solaranlagenstrom
mdglichst kostensparend verwen-
den - etwa fiir die Warmepumpe.
86 Prozent stehen smarter Tech-
nik positiv gegeniiber

Viele Hauseigentiimer lernen die
Méglichkeiten und Vorteile von
HEMS erstmals kennen, wenn sie
eine Photovoltaikanlage (PV) in
Betrieb nehmen. Denn viele So-
laranbieter wie etwa E.ON und
Klarsolar verkaufen ihre Anlagen
direkt mit einem smarten Steue-
rungssystem, das den Eigenver-
brauchsanteil des selbst erzeug-
ten Stroms auf Wunsch automa-
tisch erhdhen kann. Das Interes-
se an der Technik ist unter Haus-
besitzern groB, wie eine aktuelle
reprasentative E.ON Studie durch-
gefiihrt von Statista zeigt: 86 Pro-
zent der 2.000 Befragten stehen
intelligenten  Energiemanage-
mentsystemen fiirs eigene Haus
positiv gegeniiber.” Jeder vierte
Hausbesitzer plant der Umfrage
zufolge die Anschaffung eines in-
telligenten Energiemanagement-
systems in den nachsten zwei Jah-
ren, jeder achte besitzt es
bereits”, sagt Philipp Klenner, in
der Geschaftsfihrung von E.ON
Deutschland verantwortlich fir
Kundenldsungen. Ein weiteres Er-
gebnis der Umfrage: Mit der in-
telligenten Technik mdchten die
Befragten vor allem Stromkosten
sparen (65 Prozent), selbst erzeug-
ten Solarstrom maximal nutzen
(58 Prozent) sowie unabhdngiger
vom Strommarkt werden (53 Pro-
zent).

Effizientes Energiemanagement
flrs Zuhause

Das Kernstiick von HEMS ist die
Steuerzentrale in Form einer kom-
pakten Box mit intelligenter Soft-
ware. Sie verknlpft Energieldsun-
gen im Haus wie Photovoltaik,
Batteriespeicher oder Warme-
pumpe zu einem effizienten Sys-
tem. Uber eine App kénnen Ver-
braucher dabei Praferenzen an-
geben. Zum Beispiel, dass die
Heizung mit einem maximalen
Anteil an Solarstrom heizen oder
moglichst kosteneffizient arbei-
ten soll. Auf Grundlage dieser An-
gaben entscheidet das System
dann selbst, welche Stromquelle
bevorzugt genutzt werden soll.
Weil alles klug aufeinander abge-
stimmt wird, steigt das Sparpo-
tenzial mit jeder Energieldsung,
die verknlpft wird. (DJD)

Die kompakte Box dient als Steu-
erzentrale und verkniipft beste-
hende Energielésungen wie Pho-
tovoltaik, Batteriespeicher oder
Waérmepumpe zu einem effizien-
ten System. Foto: DJD/E.ON/Max
Kruse
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Sicher auf jedem Schritt

Glatte Oberflachen rund ums Haus nachtraglich rutschsicherer machen

Bisweilen reichen schon einige
Regentropfen aus, um glatte Trep-
penstufen oder Gehwegplatten in
eine gefahrliche Rutschbahn zu
verwandeln. Ein unachtsamer
Schritt kann somit Stlirze und

Glatte Treppenstufen konnen zu
gefahrlichen Ausrutschern fiihren.
Eine spezielle Behandlung sorgt
fur mehr Rutschsicherheit. Foto:
DJD/Supergrip Antirutsch/metha-
phum - stock.adobe.com

schmerzhafte Verletzungen nach
sich ziehen. Auch die Statistiken
der Versicherer zeigen, dass sich
die meisten alltaglichen Unfalle
im eigenen Haushalt ereignen.
Umso wichtiger ist es, mdgliche
Risiken zu kennen und zu beseiti-
gen. Wer fir die warme Jahreszeit
den Hauseingang und alle Wege
rund ums Haus herausputzen will,
kann gleich zwei Fliegen mit ei-
ner Klappe schlagen und bei die-
ser Gelegenheit glatte Oberfla-
chen nachtraglich rutschsicherer
machen.

Schmerzhafte Ausrutscher verhin-
dern

Hauseigentiimer sollten dabei
nicht nur im eigenen Interesse
handeln. Zu ihren Verkehrssiche-
rungspflichten zéhlt es auch, ei-
nen gefahrlosen Weg zum Haus
etwa flir Mieter, Brieftrager, Pa-

ketboten oder Géste zu ermégli-
chen. Bei einem Neubau bietet es
sich an, gleich zu Fliesen mit ei-
ner besonders rutschfesten Ober-
flache zu greifen. Doch auch
bereits verlegte Platten lassen
sich nachtraglich noch behandeln.
Durch bewadhrte Methoden wird
dabei die Struktur der Oberflache
so modifiziert, dass sie zukiinftig
einen festen Halt bietet. Mit spe-
ziellen Materialien etwa von Su-
pergrip lasst sich die Trittsicher-
heit im Nachhinein um bis zu 300
Prozent steigern. Geeignet ist die
Behandlung fiir Materialien wie
Steinzeug, Keramik, Emaille und
Naturstein sowohl im AuBen- als
auch im Innenbereich. Wéhrend
auf diese Weise Ausrutscher der
Vergangenheit angehéren, bleibt
die Optik der Oberflachen dabei
vollkommen unverandert.

Wenige Schritte zu mehr Trittsi-
cherheit

Die Anwendung fiir mehr Rutsch-
sicherheit ist einfach: Zunachst
den vorhandenen Belag sorgfal-
tig séubern, danach das Konzent-
rat gleichmaBig auftragen. Nach
einer Wirkzeit von 10 bis 30 Mi-
nuten und einer abschlieBenden
Reinigung ist der Bereich direkt
wieder nutzbar. Auf
www.supergrip.de etwa finden
sich detaillierte Informationen und
Hinweise flr die richtige Nutzung.
Neben einer nachtrdglichen Be-
handlung ist es ebenso mdglich,
neue Platten vor dem Verlegen
rutschsicherer zu machen. Dazu
kénnen Handwerker oder Haus-
besitzer die ausgewahlten Flie-
sen zum Hersteller schicken und
dort mit der Spezialbeschichtung
versehen lassen. (DJD)

Specht GmbH | Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn | Tel. 0228 67 91 67 | info@spechtgmbh.com

Rollladen, Raffstoren
und Textilscreens

+ Hochwertige Qualitat ,Made in Germany”

+ Riesige Auswahl an Designs, Farben und Materialien

+ Langjahrige Erfahrung in Beratung und Montage

. .- s

Mo.-Do.
Fr.
Sa.
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REGIONALES

Lebensraum Wiese

Fotoausstellung des Naturfototreff Eschmar im Museum Koenig

Europdischer Ziesel. Foto: Paul
Kornacker

In einer Sonderausstellung im Zo-
ologischen  Forschungsmuseum
Alexander Koenig Bonn zeigt der
Naturfototreff Eschmar in diesem
Jahr zum Thema ,Lebensraum
Wiese"” 64 groBformatige Aufnah-
men. Seit seinem Bestehen ist
diese bereits die 20. Fotoausstel-
lung fir den Naturfototreff
Eschmar.

Belinda Giesen-Druse beschreibt
die Ausstellung wie folgt:

Der Lebensraum Wiese begeistert
durch (ppige Schonheit, Arten-
reichtum und Vielfaltigkeit. Ab-
héngig von Klima und Geografie
werden  alpine  Bergwiesen,
Feucht- und Salzwiesen, Trocken-
und Magerrasen oder Streuobst-

wiesen unterschieden, um einige
zu nennen. lhnen allen gemein-
sam ist, dass sie eine wertvolle
Lebensgemeinschaft fiir Flora und
Fauna bilden. Je nach Standort
bilden charakteristische Pflanzen-
gesellschaften aus Grasern, Wild-
krdutern und -blumen, Brut-,
Jagd- und Ruckzugsraum fir Séu-
getiere, Reptilien und Vogel so-
wie Nahrungsquelle fir Insekten.
Auch aus fotografischer Sicht ist
der Lebensraum Wiese ein wah-
res Naturjuwel. Die Fiille an Ein-
blicken, Motiven und Perspekti-
ven verzaubert uns, ladt sie doch
ein, der eigenen fotografisch-kre-
ativen Sichtweise freien Lauf zu
lassen: Die Gottesanbeterin ge-
nieBt die Sommerleichtigkeit auf
Grasern, wahrend die Schmetter-
lingsraupe gut getarnt auf ihre
Metamorphose wartet. Blaulinge
tanzen im bunten Blitenmeer, das
den Blick auf seltene Orchideen-
und Lilienarten freigibt. Regen-
pfeifer und Uferschnepfe verhar-
ren beobachtend auf ihren Nes-
tern, da sich Reh, Hase und Ziesel
aus der Deckung wagen, um ihr
Revier zu erkunden.

Begleiten Sie uns in dieser Aus-
stellung auf einen fotografischen
Streifzug durch den Lebensraum

Wiese. Ein faszinierendes Stiick
Natur mit groBer Bedeutung fiir
die Artenvielfalt.

Besucht werden kann die Ausstel-
lung ab dem 20. Februar bis 31.
August zu den iiblichen Offnungs-
zeiten des Zoologischen For-
schungsmuseum Alexander Koe-
nig, Adenauerallee 160, 53113
Bonn. Es wird kein gesonderter
Eintritt erhoben.

Weitere Informationen:
www.naturfototreff-eschmar.de
oder www.leibniz-lib.de

Eine weitere Ausstellung ist vom
20. Februar bis 27. April in der

Leichtigkeit. Foto: Frauke Funk

Spende ans Tierheim Remagen

Eine groBzlgige Spende in Hohe
von 1.500 Euro (iberreichte Dirk
Priter, Geschaftsfihrer der PRU-
TERPLAN GmbH flr Energie- und
Haustechnik, dem Vorsitzenden
des ,Tierheims und Tierschutzver-
eins Kreis Ahrweiler e. V.“, Herrn
Claus-Peter Krah.

Das Planungsbiro setzt auf eine
innovative und energieoptimierte
Gebé&udeausriistung und ist weit
Uber den Kreis Ahrweiler hinaus
tatig. Dem Team des Unterneh-
mens blieb es nicht verborgen,
dass immer mehr Tiere in Not ge-
raten, ausgesetzt werden und im
Tierheim Remagen eine liebevol-
le (rettende) Unterkunft finden.
Statt Weihnachtsprasenten hat
sich die Geschaftsfilhrung der
PRUTERPLAN GmbH wie auch in
den letzten Jahren dazu ent-

12|

schlossen, einheimischen Hilfsor-
ganisationen eine finanzielle Un-
terstiitzung zukommen zu lassen.
Herr Claus-Peter Krah bedankte
sich herzlich bei Dirk Priter fiir
die groBziigige Spende, die der
Arbeit des Tierheims und seinen
.Bewohnern”  zugutekommen
werden.

Weitere Informationen zu unse-
rem Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e. V. unter
www.tierheim-remagen.de.
Spendenkonten:

Kreissparkasse Ahrweiler

IBAN:

DE14 5775 1310 0000 4107 87
BIC: MALADE5TAHR

Volksbank RheinAhrEifel

IBAN:

DE74 5776 1591 0201 8159 00
BIC: GENODED1BNA

Cafeteria des Museum Koenig zu
sehen. Silke Hullmann, Mitglied
des Naturfototreff Eschmar, stellt
30 groBformatige Fotografien zu
dem Thema ,Wildnis der Arktis:
Leben im ewigen Eis” aus. Diese
Ausstellung zeigt beeindrucken-
de Fotografien von Eisbaren, Po-
larflichsen, Walrossen und Ren-
tieren in ihrem natlrlichen Habi-
tat - eingefangen in ihrer vollen
Pracht und inmitten der unberiihr-
ten Eislandschaften.

Weitere Informationen:
www.silkehullmann.com oder

www.leibniz-lib.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir

TEAM VERSAND & PRODUKTION
Aushilfen mwa

Mindestens 18 Jahre, korperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

TEAM ZEITUNGSDRUCK
Rollenoffsetdrucker o

Offsetdrucker

Vollzeit mit Leitstanderfahrung und
erforderlicher Qualifikation.

Du bist es gewohnt verantwortungsbewusst und qualitéts-
orientiert zu arbeiten.

Aufgaben: Produziere mit uns rund 160 Stadte- und
Gemeindezeitungen fir NRW sowie weitere Stadte- und
Gemeindezeitungen fir Berlin, Brandenburg, Niedersachsen
und Sachsen-Anhalt. Woche fiir Woche kommen ,deine”
Zeitungen in die Briefkasten der Leserinnen und Leser.

Wir bieten Dir einen sicheren und dauerhaften Arbeitsplatz
in Vollzeit im 2-Schichtbetrieb (Tag-Schichten). Gute Ein-
arbeitung ist bei uns selbstverstandlich.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM ZEITUNGSDRUCK

TEAM DRUCK / GRAFIK

Mediengestaltung mmwq
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverantwort-
lichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen, zuverlssig
und kompetent in der Mediengestaltung. Den sicheren
Umgang mit Grafik-Programmen wie InDesign, Photoshop,
u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Zeitungen, Magazinen und anderen Publika-
tionen sowie die Gestaltung von Drucksachen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM DRUCK / GRAFIK
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TEAM ZEITUNGSDRUCK & VERSAND

Produktionshelfer wwa
Vollzeit 37,5 Std.

Du hast Erfahrung im Fiihren von Maschinen und einen Gabel-
staplerschein. Eine weitere Fortbildung ist nicht notig — Du erhaltst
eine gute Einarbeitung.

Wir bieten Dir einen sicheren und dauerhaften Arbeitsplatz in
Vollzeitim 2-Schichtbetrieb (Tag-Schichten).

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM ZEITUNGSDRUCK & VERSAND

TEAM REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH

Kaufm. Sachbearbeiter wwo
Teilzeit 30-35 Std.

Du bist zuverldssig und teamféhig, hast eine kaufmannische
Ausbildung und verfiigst iiber gute Deutschkenntnisse. Telefonie-
Erfahrung, Arbeitsorganisation und sichere PC-Kenntnisse (Word,
Excel etc) sind fiir Deine neue Aufgabe wichtig. Idealerweise
konntest Du Erfahrungen bei der Post machen.

Aufgaben: Du kiimmerst Dich zusammen mit Kolleg:innen um die
reibungslose Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen, erstellst
Arbeitsvertrdge und beantwortest telefonisch Fragen zu diesem Thema.

Wir bieten Dir eine interessante und abwechslungsreiche Teilzeit-
stelle (30-35 Std.) bei der REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH, die eine
Tochterfirma von Rautenberg Media ist und ausschlieBlich fiir die gute
und piinktliche Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen in die
Haushalte steht.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 01. Marz 2025
Annahmeschluss ist am:

24.02.2025 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
WIR GODESBERGER

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:
Bianca Breuer und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntéglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Victor Abs

SPD  Benedikt Pocha

Biirger Bund Bonn e.V.  Marcel Schmitt
Kostenlose Haushaltsverteilung in Bonn-Bad Godesberg.
Zustellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug iber Rau-
tenberg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-
kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowoh! filr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Denise Krug

Mobil 0174597 33 28
d.krug@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media 'i
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia rr:)]
ZEITUNG m
wir-godesberger-online.de/e-paper
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stddte- und Gemeinde-
zeitungen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbtiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan ,, Lo-
kaler geht's nicht! " fiir Informationen der Bir-
gerschaft, fiir 6rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

m ZEITUNG

m DRUCK
mE =N mWEB
MEDIA mFILM
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Angebote

privat
kaufe Porzellan, Glaser, Rollatoren,
Horgeréte, Pelze, Schmuck, Instrumen-
te etc. seriése Abwicklung
Tel.: 0152/29684235

RUNAd UMS na
Gebéudereinigung

111Pflege nutzen!!!
Fensterreinigung Uber Pflegeversiche-
rung! 0176 8732 6014 - BlitzeBlank
Freitag

__Vermietungen |
Garagen/Stellplatze

Tiefgaragenplatz
Bad Godesherg Metzental zu vermie-
ten Tel. 02652/4809

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mabel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemadlde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

Gesuche

Designerin kauft Pelzméntel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

Sammler sucht !
Antik-Trodel-Kurioses! Silberbesteck,
Romerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemalde, Militaria,
Fernglaser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold. Wohnungsauflosung & Ent-
rlimpelung fir fairen Preis.

Herr Kier: 0174 3698139

MECHANIKER agria Einachser-
Motorméher gesucht
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

) GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdihrleistet.

Tel. 0228-616690

Familien |, ..

ANZEIGENSHOP

GEBURT12.1

2

Hitigy 71 -2
43 x 90 mm
ab 00), & f

£ .E__.g,.= )i

inkl. Mwst., P

shop.rautenberg.media

Instrument des
Jahrés ist das
dlteste der Welt:
die Stimme.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Bonn + 15 km Umkreis

Fur einen Mehrgenerationenhaushalt
suchen wir ein ZFH mit Garten und
Garage, Wl ab 150 m? u. mind. & Zi.,
auch renovierungsbedUrftig.

Preis: offen

Nahe VYenusberg
Flr einen Kunden suchen wir eing
gepflegte 3-Zimmer Eigentumswohn-

aung mit Terrasse oder Balkon, Wl. ca.
110 m?, idealerw. vorh, PK{-5tellplatz,

Preis: offen

www.bender-immobilien.de -

Hier geht es
zU Unserem
Infertermitt-
lungs-Tool
-einfach
scannen und
Bewertung
startent

Jetzt online eine Wert-Analyse

Ihrer Immobilie anforderr - schnell,
unverbindlich und kostenlos!
Objektdaten eingeben und loslegenl

0228792687191

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieh.de mlRIEGHO), 55

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

ONLINE: BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

0,99

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA

' A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 15. Februar

Turm-Apotheke

Plittersdorfer StraBe 210, 53173 Bonn, 0228/353331
Sonntag, 16. Februar

Deutschherren-Apotheke

Max-Planck-StraBe 3, 53177 Bonn, 0228/9527826
Montag, 17. Februar

Kurpark-Apotheke

Theaterplatz 13, 53177 Bonn, 0228/353335
Dienstag, 18. Februar

Kreuzherren-Apotheke

KreuzherrenstraBe 57, 53227 Bonn, 0228/464143
Mittwoch, 19. Februar

Apotheke Theaterpassage

Koblenzer StraBe 60, 53173 Bonn, 0228/352258
Donnerstag, 20. Februar

Alte Apotheke in Mehlem

Mainzer StraBe 155, 53179 Bonn, 0228/9212260
Freitag, 21. Februar

Robert-Koch-Apotheke

Beethovenallee 19, 53173 Bonn, 0228/353669
Samstag, 22. Februar

Apotheke an der Godesburg -easy-apotheke-

Am Michaelshof 4a, 53177 Bonn, 0228/85469480
Sonntag, 23. Februar

Martin-Apotheke

HopmannstraBe 7, 53177 Bonn, 0228/952260
Montag, 24. Februar

Adler-Apotheke

WeberstraBe 71, 53113 Bonn, 0228/210587
Dienstag, 25. Februar

Zedern-Apotheke

Rheinweg 159, 53129 Bonn, 0228/233170
Mittwoch, 26. Februar

Rheingold-Apotheke

Mainzer StraBe 45, 53179 Bonn, 0228/340435
Donnerstag, 27. Februar

Rodderberg-Apotheke

Konrad-Adenauer-StraBe 48, 53343 Wachtberg, 0228/943380

Freitag, 28. Februar

Alte Apotheke

KoblenzerstraBe 58, 53173 Bonn, 0228/353001
Samstag, 1. Mérz

Akazien Apotheke

Akazienweg 8, 53177 Bonn, 0228/313131
Sonntag, 2. Mérz

Lowen Apotheke

Markt 35, 53111 Bonn, 0228/635555
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

~
. -
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ORTLICHE NOTDIENSTE

Giftnotruf-Zentrale Bonn
(Uni-Klinik)
Telefon: 0228/28733211 oder
Telefon: 0228/19240
Notfallpraxis
Bad Godesberg & Wachtberg
0228 /38 33 88 oder
018050 44 100
Im Evangelischen Waldkran-
kenhaus
WaldstraBe 73,
53177 Bonn-Bad Godesberg
www.notfallpraxis-
badgodesberg.de
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
In den sprechstundenfreien
Zeiten in der Woche, am Wo-
chenende und an Feiertagen
ist der kinderarztliche Bereit-
schaftsdienst flr den Bonner
Raum unter der Rufnummer:
0228/2425444 zu erreichen.
Anschrift der Notfallpraxis:
Kinder- und Jugendarztliche
Notfallpraxis Bonn (am St.-
Marien-Hospital), Robert-
Koch-StraBe 1, 53115 Bonn
Hilfetelefon fir
.Schwangere in Not”
Die vertrauliche Geburt als
Alternative zur anonymen
Form der Kindsabgabe. Das
bereits im 1. Mai 2014 in Kraft
getretene Gesetz gilt zum
Schutz von Neugeborenen und
zur Hilfe fir Frauen in unge-
planten Schwangerschaften.
Das Hilfetelefon ,Schwange-
re in Not"” ist rund um die Uhr,
kostenfrei, vertraulich, sicher,
in 18 Sprachen [Bundesamt
fir Familie und zivilgesell-
schaftliche Aufgaben (BAFzA)]
erreichbar: ,Schwangere in
Not”
Telefon: 0800 / 40 40 020.
Krankennotruf
Wenn Sie fiir einen Sterben-
den die Krankensalbung und
die Sterbesakramente wiin-
schen und nicht lhren Orts-

POET

pfarrer (fir Alfter, Telefon:
2585) erreichen, steht lhnen
ein Priester aus dem Seelsor-
gebereich (Oedekoven, Wit-
terschlick) zur Verflgung.

Er ist Uber die Handynummer
0171 4167278 erreichbar.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

o Telefon-Seelsorge
08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Nummer
gegen Kummer
116111

|
o Kinder- und |
Jugendtelefon O’tl
08001110333 |

o Anonyme Geburt
08004040020

o Eltern-Telefon
08001110550

o Initiative
vermisste Kinder
116000

» Opfer-Notruf
116006

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de

SEE g

M
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Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)
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* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik
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Briliant N
BRILLANTES HOREN

HORGERATE AUS MEISTERHAND
signia

Testen Sie
Styletto IX jetzt
kostenlos
bei uns!

SChiCk bis Insﬁ;’

Styletto IX Horgerate mit dem stylishen
Lade-Etui einfach unterwegs aufladen

BRILLANTES HOREN

Inhaber & Horakustikmeister
Maximilian A. Pavlidis

Jesuitenhof 1 | 53343 Wachtberg
Tel.: 0228 32406040
E- Mail: info@brillantes-hoeren.de

www.brillantes-hoeren.de

» Frisches schwertfischfilet,

b}
- 3,69€ '
1009 unsere

. . len
» Frisch geraucherte Makrelen,
100g: 0,09 € Aﬂqebote

i- ) giilti
g ?g(g?gsggh:l 4 bis gzvgg;zgf Alle Standorte und

<ame Salat ohne kiinstliche Offnungszeiten finden Sie unter
» Wakame
Farbstoffe, 100g: 1,99 € WWW.FISCHMEYER.DE
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