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45. Jahrgang Samstag, den 10. Dezember 2022

Wir wiinschen lhnen einen
schonen dritten Advent

Ein Adventskalender gehért zur
Weihnachtszeit dazu.

Hinter 24 Tiirchen verstecken sich
StiBigkeiten oder kleine Geschen-
ke. In Island hat der Adventska-
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MOBILE PFLEGE GMBH
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lender sogar nur 13 Tirchen. Ab
dem 12. Dezember kommt téglich
ein Weihnachtswichtel zu den Kin-
dern und bringt ihnen ein Ge-
schenk.
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Ambulante Pflege & Betreuung

Verhinderungspflege in
familidrer Atmosphdre
(auch an Wochenenden)
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51766 Engelskirchen
Telefon 02263-707 13
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Sachkundiger fiir kraftbetitigte Fenster, Tiren und Tore

Helfen mit Herz.
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AWO

HuttenstraBe 27 | 51766 Engelskirchen
Tel 02263 9624-0 | info@awo-rhein-oberberg.de
www.awo-rhein-oberberg.de

Kreisverband
Rhein-0berberg e.V.
Helfen mit Herz.

Finden Sie uns auch auf
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Biirgerzentrum und Gesundheitsmanufaktur
in der alten Biicherfabrik

Faktencheck

Die in der letzten Ausgabe des Rundblicks dargelegten Beflirchtungen von CDU und Griinen zum Projekt Alte
Biicherfabrik beinhalten Darstellungen, die nicht zutreffen. In Anbetracht einer dringend notwendigen sachlichen
Diskussion werden die Fakten hierzu aus der Kenntnis der Verwaltung dargelegt.

Behauptung: Dargelegte Finanzzahlen nicht aktuell und nicht belastbar.
Falsch! Die in der Ratsvorlage dargelegten Zahlen entsprechen dem Stand August 2022. Sie sind von einem unabhangi-
gen Fachbiiro erstellt worden. Aktualisierung der Zahlen bei weiterem Planungsprozess selbstverstandlich.

Behauptung: 8 Millionen Euro Mehrkosten, die nicht gedeckt sind.
Falsch! Zurzeit sind keine Mehrkosten bekannt. AbschlieBende, genaue und aktualisierte Berechnung nach Erhalt des A-
Stempels Regionale.

Behauptung: Ubernahme Managementkosten durch Gemeinde.
Uberholt! Kosten werden durch Ankermieter ,Gesund denken” getragen.

Behauptung. Kostensteigerung auf iber 50 Millionen Euro mdglich. Steigende Baupreise nicht beriicksichtigt.

Falsch! Bei der aktuellen Berechnung wurden die gegenwartigen stark gestiegenen Baukosten bereits einkalkuliert und
zusatzlich noch eine Kostensteigerung von 13% fiir die nachsten beiden Jahre hinzugerechnet. AbschlieBende, aktualisier-
te Berechnung nach Erhalt A-Stempel Regionale.

Behauptung: Aufgrund des Projektes Biicherfabrik steigende Abgaben und Steuern fir alle Birger.
Falsch! Nach der derzeitigen Kostenberechnung ist dies definitiv nicht der Fall. Vor endgltiger Entscheidung aktualisierter
Kostencheck.

Behauptung. Blrgerzentrum muss aus Mieteinnahmen bezahlbar sein.

Unrealistisch! Raume fir Blicherei, Vorratskammer, VdK-Sozialberatung, Archiv Heimat- und Verschénerungsverein, AWO-
Altentreff und flir Veranstaltungen der Vereine kdnnen nie durch kostendeckende Mieten finanziert werden. Das Ehrenamt
braucht diese Unterstiitzung.

Behauptung. Hervorragende Maglichkeit fir Wohnungen.
Falsch! Der Bebauungsplan Iasst Wohnungen aufgrund der Nahe zum Edelstahlwerk Dorrenberg an dieser Stelle nicht zu.

Behauptung: Arztemangel nicht losbar. Konzentration von Gesundheitsdienstleistern verscharft Situation in anderen
Ortsteilen.

Falsch!

Das besondere Konzept der Gesundheitsmanufaktur macht den Standort fiir neue und zusatzliche Arzte interessant.
Konkretes Mietinteresse von Facharzten aus der Region liegt vor. Kein niedergelassener Arzt in der Gemeinde soll dadurch
seine gewohnte Praxis verlassen.

Birgerinnen und Birger, Rat und Verwaltung haben ein gemeinsames Interesse an einer sinnvollen Entwicklung und
damit an einer guten Zukunft unserer Gemeinde. Dabei ist es selbstverstandlich, keine finanziellen Abenteuer einzugehen
und solide zu planen. Letztendlich mussen wir aber nach Kenntnis aller aktuellen Finanzkennzahlen des Projektes
gemeinsam (berlegen, was uns eine gute Zukunft Wert sein soll.

Dr. Gero Karthaus
Burgermeister
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Christkindmarkt in
Engelskirchen 2022

Vom 09. Dezember bis 11. De-
zember 2022 findet nach zweijéh-
riger Pause der weit Uber die Gren-
zen des Bergischen Landes be-
kannte und beliebte Christkind-
markt auf dem Veranstaltungs-
platz hinter dem Rathaus Engels-
kirchen statt.

Die Besucherinnen und Besucher
kénnen sich nicht nur auf viele
weihnachtlich dekorierte Hiitten
und Stande freuen, sondern auch
auf eine frohliche und weihnacht-
liche Atmosphare.
Weihnachtliche Highlights finden
sich auch bei dem vielféltigen Bih-
nenprogramm  wieder, welches
man mit leckeren Gerichten und
einer himmlischen Tasse Glithwein
oder Kinderpunsch in der Hand
genieBen kann.

Beim Schlendern (iber den weih-
nachtlich geschmtckten Christ-
kindmarkt entdeckt man auBer-
gewohnliche und hochwertige
Kunsthandwerke, erlebt kulinari-
sche GenUsse und geniefBt in scho-
ner Atmosphdre die Vorweih-

nachtszeit. Auf die Besucher war-

tet alljahrlich ein hochwertiger

Markt, bei dem Erleben, Genie-

Ben und Wohlfiihlen die Leitmoti-

ve sind.

Besuchen Sie den Christkind-

markt in Engelskirchen und las-

sen Sie sich von dem einmaligen

Flair ,Himmlisch” verzaubern und

iiberzeugen Sie sich selbst davon

«Engelskirchen - Hier wohnt das
Christkind”.

Offnungszeiten:

Freitag, 09.12.2022

von 14.00 - 21.00 Uhr

Samstag, 10.12.2022

von 11.00 - 21.00 Uhr

Sonntag, 11.12.2022

von 11.00 - 20.00 Uhr

Der Eintritt ist frei!

Die Agentur XDREAM und die Ge-

meinde Engelskirchen freuen sich

auf thren Besuch! Aktuelle Infor-

mationen finden sie bei XDREAM

unter www.zauberhafte-

weihnacht.de und auf der Home-

page der Gemeinde Engelskirchen

www.engelskirchen.de.

Besuch beim Christkind

Christkindpostfiliale 6ffnet ihre Pforte am dritten Adventswochenende - Anmeldung erbeten

Seit 37 Jahren richtet die Deut-
sche Post dem Christkind hochst-
personlich eine eigene Schreib-
stube in Engelskirchen ein. Tau-
sende Wunschzettel und Briefe
aus aller Welt treffen tdglich dort
ein. Wer das Himmelswesen
einmal persénlich kennenlernen
mochte, hat dazu am dritten Ad-
ventswochenende die Gelegen-
heit. Die Christkindpostfiliale be-
findet sich seit sechs Jahren di-
rekt im Herzen des LVR Industrie-
museums - Kraftwerk Ermen und
Engels, der ehemaligen Baum-
wollspinnerei am Engels-Platz 2.
Die Termine sind:

Samstag, den 10. Dezember
2022 von 14.00 Uhr bis 18.00
Uhr und

Sonntag, den 11. Dezember
2022, von 14.00 Uhr bis 18.00
Uhr.

(Eine  kurzfristige  Méglichkeit
kann vor Ort erfragt werden.)
Dann haben die Kinder und alle
anderen Interessierten die Mog-
lichkeit, ihre Wunschzettel beim
Christkind persénlich abzugeben,
all ihre Fragen loszuwerden und

l.

dem himmlischen Wesen und sei-
nen Helferinnen einmal bei der
Arbeit (ber die Schulter zu schau-
en.

Aufgrund der andauernden Coro-
na-Pandemie und zur Reduzierung
der Wartezeiten bitten wir um
Anmeldung (kostenfrei) unter die-
sem Link TicketshopLVR bezie-
hungsweise

LR &
. 8
| ey

zauberhafte-weihnacht.de

www.shop.industriemuseum.lvr.de
ab dem 1. Dezember. Wir bitten
Besuchende ab 6 Jahren um das
Tragen einer FFP2-Maske.

Wer zu ungeduldig ist, bis zum
dritten Adventswochenende zu
warten, um dem Christkind sei-
nen Wunschzettel zu (berreichen,
kann dem Christkind auch an fol-
gende Adresse schreiben:

Christkind
51?'?'? E“QEEjE‘i.i“fflif‘

An das Christkind

51777 Engelskirchen

Jeder Brief wird beantwortet. Des-
halb ist es wichtig, dass die Kin-
der den Absender deutlich schrei-
ben, denn nur dann kann sich das
Christkind auch melden. Alle, die
auf eine personliche Antwort war-
ten, sollten bis zum 21. Dezember
schreiben.
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Siegerehrung
Stadtradeln
2022

Vom 04.09.2022 bis zum
24.09.2022 nahm die Gemeinde
Engelskirchen am Stadtradeln
2022 teil. In 22 Teams legten 208
aktive Radelnde 40.418 Kilome-
ter zuriick. Dies entspricht 194
km pro Teilnehmer und in Summe
6,2 Tonnen einsparten CO2 im
Vergleich zu einer Autofahrt. Der
verregnete September 2022 fiihr-
te dazu, dass 2022 rund 7.000 km
weniger geradelt wurden als beim
Stadtradeln 2021. Im Vergleich zu
den anderen oberbergischen
Kommunen erreichte Engelskir-
chen in der Gesamtkilometerzahl
den 5. Platz und bei der Kilome-
terzahl je Einwohner den 4. Platz.
Am 08.11.2022 (iberreichte Biir-
germeister Dr. Gero Karthaus den
Siegern in 5 Wettkampfkategori-
en die Siegerurkunden in Gold,
Silber und Bronze. ,Ich freue
mich, dass trotz der widrigen Wet-
terumstande eine solch beeindru-
ckende Zahl an Kilometern eradelt
wurde. Dies ist mehr als der Um-
fang des Aquators” freut sich Herr
Dr. Karthaus dber die rege Teil-
nahme. In den beiden Kategorien
.Meiste Kilometer pro Team” und
,GroBtes Team” wurde das Team
des Aggertal-Gymnasiums En-
gelskirchen geehrt. 60 aktive Ra-
delnde erfuhren zusammen 6.238
km. In der Kategorie ,Meiste Ki-

Dr. Gero Karthaus
Blirgermeister

Engelskirchen, den 30.11.2022

Nachruf

Tief betroffen mulssen wir Abschied nehmen von unserer langjéhrigen Mitarbeiterin

Frau Konstantina Karakassidou

die am 16.11.2022 im Alter von 61 Jahren unerwartet verstorben ist.

Frau Karakassidou war 43 Jahre bei der Gemeindeverwaltung beschéftigt und zuletzt als Verwal-
tungsangestellte im Fachbereich Technische Dienste -Tiefbau tatig.

Wahrend ihrer langjahrigen Mitarbeit hat sie die ihr (ibertragenen Aufgaben stets zuverldssig und
pflichtbewusst wahrgenommen.

Wir verlieren mit lhr eine wertvolle Mitarbeiterin und Kollegin, die von uns allen wegen ihres stets
freundlichen und hilfsbereiten Wesens sehr geschétzt wurde.
Sie wird uns unvergessen bleiben.

Unsere besondere Anteilnahme gilt ihrer Familie.

Gemeinde Engelskirchen

Moritz Miebach
Vorsitzender des Personalrates

lometer je Teammitglied” konnte
das 2-kopfige Team Turbo-Hor-
schnegge mit jeweils 1.000 erfah-
ren Kilometern triumphieren. Die
Goldurkunden in den Einzelwer-
tungen gingen an Vorjahressie-
gerin Barbara Knecht (740 Kilo-
meter) vom Team PFARR-Radler und
Georg Griemens (1.603 Kilometer)
vom Team Fahrrad-Luschen Loope.
Auf die Verleihung von einzelnen
Preisen wurde in diesem Jahr zu-
gunsten einer Projektunterstt-
zung von 500 € an den Kinder- und
Jugendhospizdienst Oberberg in
Engelskirchen verzichtet.

i||.|.l “J .

R

Siegerehrung mit Biirgermeister Dr. Gero Karthaus, Foto: M. Siebertz

Letzter Aufruf: Kostenloser
Breitbandanschluss
Buchen bis 31.01.2023 méglich

Der Breitbandausbau im Gemein-
degebiet Engelskirchen schreitet
voran.

Damit alle Eigentiimer der Ge-
bdude, die in dem jetzigen For-
derprogramm als forderféhige
Adressen gelten, vom kostenlo-
sen Breitbandanschluss profitie-
ren kénnen, ist es zwingend er-

[l

.rl |'|I|' I
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forderlich, dass diese den An-
schluss

letztmalig vom 10.12.2022

bis zum 31.01.2023

buchen.

Eine  Buchung nach  dem
31.01.2023 wird fir die Eigentl-
mer kostenpflichtig. Es werden
dann Anschlusskosten in Hohe von
799,95 fallig.

Das Buchen des Breitbandan-
schlusses ist tber die Homepage
der Telekom unter
https://glasfaser.telekom.de/aus-
bau oder iiber die kostenfreie Hot-
line 08002266100 maglich.

Alle weiteren Informationen und
die Adressliste der forderfahigen
Adressen finden Sie auch auf der
Homepage der Gemeinde Engels-
kirchen unter
https://www.engelskirchen.de/in-
frastruktur/breitbandversorgung/
oder in der Gemeindeverwaltung
bei

Jessica Jansen:

E-Mai:
jessica.jansen@engelskirchen.de,
Telefon: 02263/83209.

s |
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Tag der offenen Redaktion
Der ,Coolen Schule” der GGS Riinderoth voller Erfolg

Am 17.11. présentierte die Schi-
lerzeitungsredaktion der GGS-
Riinderoth unter der Leitung von
Kerstin Nievelstein ihre Arbeit.
Mittlerweile sind 35 Schiilerinnen
und Schiler aller Jahrgange Mit-
glieder bei Zeitung, Film und Pod-
cast. Ein Hohepunkt war die Preis-
verleihung zum Landschaftsfoto-
wetthewerb aus der letzten Zei-
tungsausgabe. Unter den vielen
Einsender*innen wurden die bes-

Amelie Freier - 1. Preis Landschaft,
Foto: Zeitungsredaktion

ten Fotos mit attraktiven Preisen
pramiert. Ausgewahlt wurden die
Fotos durch den international be-
kannten Landschaftsfotograf Mar-
kus van Hauten. Er schickte sogar
eine Videobotschaft, da er selbst
nicht kommen konnte.

Sandra Lang, die den Wetthewerb
ausgerufen hatte, Uberreichte die
insgesamt 40 Preise.

Den 1. Preis gewann Amelie Frei-
er flr das schonste Landschafts-

foto. Noah Nievelstein gewann
den 1. Preis in der Kategorie ,Ar-
chitektur”. Das Siegerbild von
Amelie wird zudem auf der Titel-
seite der aktuellen Schiilerzei-
tungsausgabe zu sehen sein, die
im Dezember erscheint und auch
im Blumenladen ,Kaiserslust” in
Riinderoth zum Verkauf angebo-
ten wird. AnschlieBend zeigten die
Redaktionskinder, wie sie in der
Redaktion arbeiten. Dazu wurde

o

Foto: Zeitungsredaktion

der ,Greenscreen” aufgebaut und
Interviews mit den Aufnahmege-
raten geflhrt. Diese wurden vom
Gewinn beim Schiilerzeitungs-
wetthewerb der Rheinischen Spar-
kassen eingekauft.

FleiBige Eltern stifteten flir ein
Uppiges, siBes Buffet.

Ein gelungener Nachmittag mit
stolzen Kindern und Eltern, der
bereits neuen ,Stoff” fir die
ndchste Ausgabe bot.

Aufruf zur Bewerbung als Schiedsfrau/ Schiedsmann

Wegen Ablauf der Amtszeit zum

24.05.2023 sind in der Schieds-

stelle  Engelskirchen folgende

Schiedsamter zu besetzen:

e Schiedsfrau oder Schieds-
mann sowie

o Stellvertretende Schiedsfrau
oder stellvertretender
Schiedsmann

Interessierten Personen wird hiermit

die Gelegenheit gegeben, sich um

diese Schiedsémter zu bewerben und

sich zur Wahl zu stellen.

Die Schiedsfrauen und Schieds-

I

manner (Schiedspersonen) sind
dazu berufen, Schlichtungsverfah-
ren in birgerlichen Rechtsstrei-
tigkeiten und in Strafsachen
durchzufiihren, soweit ihre Zu-
standigkeit dafiir in den einschla-
gigen Vorschriften geregelt ist.
Schlichtungsverhandlungen finden
iiberwiegend in einem Amtsraum
statt, den die Gemeinde zur Ver-
fugung stellt.

Durch ihre Anteilnahme an den zu
verhandelnden Sachen, die Bereit-
schaft, den Beteiligten zuzuhoren

und auf ihr Vorbringen einzuge-
hen und durch die Herstellung ei-
ner ruhigen und entspannten At-
mosphare schaffen die Schieds-
personen die Voraussetzung dafur,
dass die Parteien sich einigen und
den sozialen Frieden wiederher-
stellen.

Die Aufgaben des Schiedsamtes
nehmen die Schiedspersonen eh-
renamtlich wahr. Sie werden von
dem Rat der Gemeinde Engelskir-
chen flr die Dauer von 5 Jahren
gewahlt. Die Wahl bedarf der Be-

statigung durch das Amtsgericht
Gummersbach. Eine Wiederwahl
ist moglich.
Schiedsamtsperson kann nicht
sein, wer
die Fahigkeit zur Bekleidung
offentlicher Amter nicht be-
sitzt,
unter Betreuung steht.
Schiedsamtsperson soll nicht sein, wer
das 25. Lebensjahr noch nicht
vollendet hat,
in dem Schiedsamtshezirk
nicht seinen Wohnsitz hat,
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durch sonstige gerichtliche
Anordnungen in der Verfligung
iber sein Vermdgen be-
schrankt ist.
Zur Schiedsperson soll nicht ge-
wahlt werden, wer das 75. Le-
bensjahr vollendet hat.
Schriftliche formlose Bewerbun-

gen mit Angabe von
Name, Vorname, Geburtsname
Anschrift
Geburtstag, Geburtsort
Beruf
Telefon, E-Mail-Adresse
konnen bis zum 21.01.2023 bei
der Gemeinde Engelskirchen, En-

gels-Platz 4, 51766 Engelskirchen,
eingereicht werden. Bitte haben
Sie Verstandnis, dass die einge-
reichten Unterlagen aus Kosten-
griinden nicht zuriickgesandt wer-
den. Diese werden nach Abschluss
des Auswahlverfahrens vernich-
tet. Bitte verzichten Sie daher auf

Bewerbungsmappen jeglicher Art.
Sollten Sie eine Riicksendung
winschen, fligen Sie bitte einen
ausreichend frankierten Rickum-
schlag bei.

Allgemeine Informationen zum
Schiedsamt sind im Internet un-
ter www.schiedsamt.de abrufbar.

Alle Jahre wieder... Spenden fiir die Vorratskammer

Die Kinder der Gemeinschafts-
grundschule Schnellenbach und
des Johanniter Kindergarten in
Schnellenbach haben in diesem
Jahr gemeinsam Spenden fiir die
Tafel gesammelt.

Den Kindern war es besonders
wichtig, hier vor Ort in der Ad-
ventszeit etwas Gutes zu tun und
mit anderen zu teilen.

Die vielen schon geschmiickten
und vollgepackten Kisten mit Le-
bensmitteln und Artikeln des tag-
lichen Gebrauchs wurden von
Herrn Berghaus in die Vorrats-
kammer nach Riinderoth gefah-
ren werden. Dort wurden sie
gerne und dankbar entgegenge-
nommen.

" Kinder der Grundschule und des Kindergartens in Schnellenba
~ Foto: I. Milller

Was passiert im
~Engelsquartier”

Ein warmer Ort zum spielen!

ge

=

Nach viel zu langer Pause trifft
sich der Seniorenclub der evan-
gelischen Kirche Engelskirchen

wieder. Bei Kaffee, Tee und Ge-
back soll in gemdtlicher Runde
wieder ,gezockt” werden. In der
Vergangenheit wurde hauptsach-
lich Rommee gespielt, aber da sind
die Senioren, rund um Mitbegriin-
derin Margit Budde ganz offen.
Alle sind herzlich eingeladen!
Ab 2023 soll der Treff dann wieder
regelmaBigen jeden Montag statt-
finden

Infos und J{rlmeldtl h
Tel: 02263/ 95035 94

Klimabeiratssitzung am 15.12.2022
zum Thema Naturschutz

AN

‘-KJH mabeirat der

Gemeinde Engelskirchen

Die ndchste Klimabeiratssitzung
findet am 15.12.2022 um 18 Uhr
im Ratssaal des Rathauses der
Gemeinde Engelskirchen statt. im

Ende: Gemeinde Engelskirchen

Fokus dieser Sitzung steht das
Thema Naturschutz. Der Biirger-
meister Herr Dr. Karthaus wird
eine Einflihrung in das Thema ge-

ben. Im Anschluss folgen Vortrage
des Naturschutzbundes und des
Landesbetriebes Wald und Holz
NRW.

Im Nachgang zu jedem Vortrag
besteht die Mdglichkeit Fragen
zu stellen und Anmerkungen zu
geben.

Der Klimabeirat ist offen fiir alle
interessierten Blrgerinnen und
Birger und somit ein wichtiges
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Instrument der Biirgerbeteiligung.
Uber die Inhalte und Anregungen
des Klimabeirates wird regelma-
Big im Planungs- und Umweltaus-
schuss der Gemeinde Engelskir-
chen berichtet.

Alle Interessierten sind herzlich
willkommen. Es wird um Anmel-
dung bei Marcel Siebertz gebe-
ten (02263 / 83-106,
marcel.siebertz@engelskirchen.de).

a
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Alte Villa Riinderoth ¢ HauptstraBe 12
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'KREMER

EDELSTEIN

Edelstein- & MineralienAtelier
Edelsteinanwendungen & Beratung

Geoffnet: Mi. & Fr. 10:00-13:00 Uhr und 15:00-19:00 Uhr
und nach Vereinbarung - Telefon 0174 238 71 87

6 Stimmen - 1 Klang:
a-Capella-Gesang aus dem
Bergischen Land!

Swinging
Weihnachten

mit der *"ieq Oldtime

Jazzband
Blues & Oldtime-Jazz aus
Engelskirchen

. -v’wf’\:&]
| = W

Kleines Weihnachtskonzert
im Riinderother Kurpark

Aktivkreis Riinderoth
mochte den Ort am
17. Dezember in
Weihnachtsstimmung
bringen. B
LJWir mochten was
Neues machen”,
dachten sich die Mit-
glieder des Aktivkreises Riinde-
roth auf ihrer letzten Versamm-
lung. Leider musste im Herbst
auch in diesem Jahr der Martins-
markt abgesagt werden und dafir
wollte der Unternehmerring den
Bewohnern und Gasten von Rin-

Aktivkreis
Riinderoth

Unternehmer engagieren
sich fiir ihren Ort

www,Aktivkreis-Ruenderoth.de

Aktivkreis
Riuinderoth

Unternehmer engagieren
sich fiir ihren Ort

www.Aktivkreis-Ruenderoth.de

deroth ganz kurzfristig etwas Vor-
weihnachtliches bieten. Schnell
kam die Idee zu einem Konzert in
der Adventszeit auf. , Der alte Kur-
park ist perfekt daflir”, meinte
der AK-Vorsitzende Sebastian
Gissinger, und schon war das zen-
trale Planungsteam mit Susanne
Kremer, Dirk Meiger und ihm ge-
boren. Die Zeit drangte, denn es
waren nur etwa 4 bis 5 Wochen
als man den Termin auf den 17.
Dezember um 17.30 Uhr festleg-
te.

Es ist nicht sehr einfach so kurz-
fristig Musiker zu engagieren,
doch Frau Kremer und ihr Mann
bewiesen das Gegenteil. Mit
dabei sein werden die Engelbla-
ser Oldtime Jazzband und die A-
Capella-Gruppe KlangFreu(n)de.
Die Engelsbléser, bekannt in der
Oberbergischen  Region  und
dariiber hinaus, wurde 1963 als
Posaunenchor der evangelischen
Kirchengemeinde gegriindet und
hat sich dann unter der Leitung
von Bernt Laukamp zu einer
,Oldtime Jazzband” gewandelt.
Seit 2018 unter der neuen Lei-
tung von Oscar Kliewe, wird das
Repertoire  der  Engelsblaser
immer mehr erweitert und auch
anspruchsvoller, und reicht vom
Blues und Oldtime-Jazz bis hin
zu modernen Jazz-Bighand Titeln.
So nun auch fir die in diesem
Jahr wieder vielen Weihnachts-
auftritte, z.B. auf dem Kolner
Roncalliplatz, auf dem Engelskir-
chener Christkindmarkt und na-
tirlich auch auf dem ,Kleinen
Weihnachtskonzert” in Rinde-
roth, auf denen die Engelsblaser
mit ,Swinging Weihnachten” das
Publikum auf eine fréhliche Weih-
nachtszeit einstimmen mochten.
Das Rezept der KlangFreu(n)de
lautet: Man nehme sechs schone
Stimmen, eine groBe Portion
Freundschaft und Freude, eine
Menge schoner Noten, die
zueinander passen, rihre das Gan-
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KLEINES WEIHNACHTSKONZERT IM KURPARK

KLANGFREU[N]DE

ze unter Zugabe von reichlich
FleiB und Visionen zu einem an-
genehm flieBenden Klang, lasse
es ausreichend reifen, um es dann
in Liedportionen zu drei bis vier
Minuten frisch zu servieren. Ein
wunderbarer Genuss, der nicht
dick macht. Geboten werden sechs
Stimmen und ein Klang: A-Capel-
la-Gesang aus dem Bergischen

Musik van Freunden fiir Freude

Acapella-Musik

Weihnachtsfeier,
Hochzeit, Geburtstag,
Betriebsfest,

(fast) alles ist maglich.

Konleiet! Kelja Ludwid | Tal. G175 £ BESEETE

Kalte an. Dirk Meiger wird mit
seinem Team der Metzgerei Clau-
dius heiBen Gliihwein, Punsch und
weitere Getranke vor Ort parat
haben. Ebenso bereitet er lecke-
ren Grinkohl, frische Reibeku-
chen mit Gulasch und weitere Le-
ckereien vor.

Der Aktivkreis Riinderoth freut
sich auf die Belebung des Kur-

war nie g
Deshalb sind wir Genossenschaftsbanken.

Welch magische Kraft das Miteinander
entfalten kann, erleben Sie an den
Feiertagen im Kreise lhrer Liebsten.
Und in unserem Weihnachtsfilm,

Land. parks durch zahlreiche Besucher,
Natirlich bietet der Aktivkreis die einen stimmungsvollen Vora-

Runderoth auch etwas gegen die  bend zum 4. Advent erwartet. —

Volksbank
Oberberg eG -\

Stell Dir vor,
du gehst als Mitarbeiterin etwa 20 Jahre in die gleiche Praxis und

dann gehért sie Dir. Plétzlich trégst Du die Verantwortung und gibst die Richtung vor. In
rund 20 Jahren wurde aus meiner Chefin meine Mentorin. Dafir méchte ich,

Karin Olescher, mich ganz herzlich bei Ulrike Hef3lenberg bedanken. Sie bleibt

uns erhalten und wird weiterhin hier als erfahrene Fachkraft und

Beraterin tétig sein. Sie weiterhin an meiner Seite zu haben,
freut mich ungemein.

Lite N ich michte mich ganz herzlich fis die letzten 20 Jakre

bedanken, Deire 5(97/@, Deic Komen wnd Dein Wesen werdon mi OLESCHER
inmer- Vorbitl seir, beraflich and privat. (ch bix PHYSIOTHERAPIE

fmé, weiter ax Deirer Seite zu arberten
Ables Licbe, Deine AARN

> HeBlenberg

Vi pepece

Ulrike Heflenberg iiber die freude.

Frreude im Beruf - seit iiber 4 [ahrzehnten

Frreude am Wirken in iiber 30 Jahven Selbstindighkeit

Frreude und grofe Dankbarkeit iiber ein unschlagbar gutes, tragfihiges Team

Frreude und Vertrauen in meine Vachfolgerin, die ich seit iiber 20 [ahven erleben darf

Frreude und Crleichterung, dass ich mein Schaffen, mein Wirken, mein Team und die Menschen

mit all thren Cvkrankungen und Handycaps in so fihige, kompetente Hinde, an einen solch klugen Kopf,
und ein so grofies Herz iibergeben konnte.

An meine Karin Olescher. Das ist ein Geschenk.

Wir haben noch Plaiz
in unserer
Krabbelgruppe!

www.Physiotherapie-Engelskirchen.de
Kamperstr. 2, Runderoth
02263 /9511 65
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Aus der Arbeit der Parteien SPD

Interview mit den Initiatoren des Biirgerbegehrens

Direkte Demokratie in Engelskirchen zum Thema Alte Blicherfabrik

Christoph Gissinger, Klaus NoB
und Annemarie Nusch-Schneider
haben ein Birgerbegehren zur
Alten Biicherfabrik Jaeger in Rin-
deroth initiiert. Wir wollten wis-
sen warum und haben uns mit
den drei Initiatoren zu einem In-
terview getroffen.

Dawn Stiefelhagen (Vorsitzende
der SPD Engelskirchen): Was hat
sie bewegt, ein Birgerbegehren
zu initiieren?

Annemarie  Nusch-Schneider:
Nach der Ratssitzung am 29.
September waren viele Birger-
innen und Btirger mehr als Uber-
rascht, dass das geplante Birger-
zentrum und die Bergische Ge-
sundheitsmanufaktur auf einmal
von CDU und den Griinen abge-
lehnt wurde.

Klaus NoB: Aus vielen Vereinen
horen wir zudem, dass viele ihrer
Mitglieder wie vor den Kopf ge-
schlagen waren als sie von der
Ablehnung horten, stehen sie doch
in der Gemeinde fiir ein sehr star-
kes Vereinsleben und man hatte
sich da schon auf eine vernlnfti-
ge Versammlungsstatte in der Al-
ten Biicherfabrik und ein Ende der
Provisorien in der Aggertalklinik
und in der Turnhalle der Grund-
schule Engelskirchen gefreut. Die-
se Entscheidung erzeugt schon
groBe Ratlosigkeit.
Stiefelhagen: Was mochten Sie mit
dem Biirgerbegehren erreichen?
Christoph Gissinger: Seit iber 5
Jahren beschaftigen sich Gemein-
derat und Gemeindeverwaltung
mit diesem Thema und versuchen
seit dieser Zeit eine Tlre nach
der anderen zu 6ffnen, um an For-
dergelder zu kommen. Auf die

Méglichkeit die letzte dieser TU-
ren zu 6ffnen, wird von CDU und
den Griinen freiwillig verzichtet.
Wer soll das verstehen?
Stiefelhagen: Was sagen sie denn
zu den Argumenten der Gegner
zu diesem Projekt?
Nusch-Schneider: Zum jetzigen
Zeitpunkt geht es doch (iberhaupt
nicht um falsche oder richtige Kos-
tenberechnungen. Fakt ist doch,
dass die Méglichkeit den , A-Stem-
pel” und damit Uberhaupt erst
Fordergelder zu  bekommen,
leichtfertig vertan wurde. Wenn
es so groBe Bedenken gegen das
Projekt bei CDU und Griinen gibt,
warum haben sie das Projekt nicht
schon viel eher gestoppt?
Gissinger: Ich war seinerzeit als
Vertreter des HVV neben den Ver-
tretern der politischen Parteien
zur Jurysitzung des Architekten-
wettbewerbs eingeladen und habe
bei allen Beteiligten eine groBe
Begeisterung fiir dieses Projekt
versplirt. Daher kann ich die neue
Meinungsfindung und die iberra-
schende Ablehnung berhaupt
nicht verstehen.

NoB: Christoph und ich kennen
uns durch unsere langjahrige be-
rufliche Erfahrung im Bankenum-
feld mit Zahlen aus. Wir sind alle
verantwortungsbewusst und
keineswegs blaudugig. Aber hier
soll ein Projekt ,begraben” wer-
den, bevor tberhaupt erst einmal
alle Fordermaoglichkeiten ausge-
schopft wurden.

Stiefelhagen: Wie soll es denn ih-
rer Meinung nach weitergehen?
Gissinger: Wir mochten, dass sich
der Gemeinderat noch einmal mit
dem Projekt beschaftigt, Das kann

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

ﬂﬁk\MA

Verfallendes Fabrikgeldnde in der OststraBe in Riinderoth: Wie soll es
damit weitergehen?

aber nur durch ein erfolgreiches
Biirgerbegehren erreicht werden,
und daflr werben wir um Unter-
schriften auf den Listen, die Uber
die Mailadresse buergerbegeh-
ren-buecherfabrik@t-online.de
angefordert werden kénnen. Man
kann uns auch direkt ansprechen;
auBerdem liegen die Listen in ei-
nigen Geschaften aus.

NoB: Wir alle sind doch keine
Traumténzer. Wenn das Blrgerbe-
gehren erfolgreich wird und der
Gemeinderat sich fir die Beantra-
gung des ,A-Stempel” entschei-
det, dann ist die Zeit gekommen,
sich fiir oder gegen dieses fir die
Gemeinde einmalige Projekt zu
entscheiden. Mit der Beantragung
des ,A-Stempels” entstehen doch
Uberhaupt keine weiteren Kosten.
Nusch-Schneider: Wenn sich nach
positivem ,A-Stempel”-Bescheid
herausstellt, dass die Gesamtkos-

ten durch die neuen Rahmenbe-
dingungen (Ukraine- und Energie-
krise) nicht mehr zu finanzieren
sind, dann ist das Projekt aus un-
serer Sicht gestorben. Aber die
Chance dieses Leuchtturmprojekt
zu realisieren, sollten wir erst
einmal nutzen, und das ist nur
mit dem ,A-Stempel” mdglich.
Die Maglichkeit, das Projekt ge-
nauer kennenzulernen wollen wir
zudem mit einer Begehung des
Geldndes erméglichen. Den Ter-
min dazu, verdffentlichen wir in
der Tagespresse.
Stiefelhagen: Ich danke lhnen fiir
das Gesprach.
Kontakt zur SPD Engelskirchen:
Homepage: spd-engelskirchen.de
Mailto:
info@spd-engelskirchen.de
www.facebook.com/
spd.engelskirchen

Wolfgang Brelohr

MOBELHAUS

SSERFUHR

Wir mdbeln Sie auf!

51688 Wipperfiirth - Klingsiepen 7-9 (an der B506)

Telefon 02267 7058, www.wasserfuhr-gmbh.de
Offnungszeiten: Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr - Samstag 10.00 - 16.00 Uhr
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Wer gerne individuelle Kugeln
flir den Weihnachtsbaum her-
. stellen mochte, braucht nicht

e — iel:
5 S CEMEINDE viel:

= oo b S e B Glaskugeln (idealerweise mit
& SKIRCHEN

Aufhangung)
Nagellack
Farben)
Kiichenpapier oder eine an-
dere Unterlage, um den Tisch
vor Flecken zu schiitzen
Zundchst sollte man die Aufhén-
gung entfernen, damit sie nicht

E
E
S LT (verschiedene

12. Christkindmarkt Engelskirchen

9. bis 11. Dezember 2022

Ereltag von 14.00 Uhr bis 21.00 Uhe
Samstag von 11,00 Thr bis 21.00 Uhr
Senntag von 11.00 Uhe bis 20.00 Uhr

Nicht nuedas Chrstlind wohntin Fngclskitchen, denn auch o diesem
Winter ist dor Fogclspark um das Rathaus sicder Schauplatz and
Fleimat dés Christkindmarktes Fin punges Wochenende herrscht
mirchenhafie und vorweihnachtiche Stimmung mi sauberhafier
Aunasphire.

Steond Thre Fumilic cramrren

*  Christkindpasttiliale
Sonderaussiellung im Eingel-Museum:
LOotane und Gliteer - Weithaacheen in Amerika™
DBallonglihen im Engelspatk
Kinderkarssell
Ausecallene Geschenkideen und Kunsthandwrerk
Kistlichleiten fir Telh und Sccle
Weihnachtiche mustkalische Unterhalungr anf der Bihne
Strgichilicn
Stinde der Parinerstidie Plan-de-Cuges und Mogilno
Verkaufsofiener Sonnag in Hngelskirchen

Und vieles mehr fir Grofi und Klein.

tAdrkische 5tr, 21 51766 Engalskirchen

Telefon (0 22 63) 901444
www. potthof-engelskirchende
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verklebt. Dann den Nagellack auf
die Kugel tropfen lasen. Die Ku-
gel vorsichtig drehen, damit die
Farbe verlduft. Mit dem Pinsel
des Nagellacks kénnen anschlie-
Bend kleine Punkte oder feine Li-
nien auf die Kugel aufgetragen
werden. AnschlieBend muss die
Kugel fiir mindestens zwei Stun-
den trocknen. Am besten funktio-
niert das, wenn man die Kugeln in
einen Eierbecher oder ein etwas
kleineres Glas stellt.

CHRONO BIKE
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In der Schublade niitzt das H6érgerat nichts

Otoplastiken knnen dazu beitragen, dass Horhilfen regelmaBiger getragen werden

Horgerate werden immer besser
und unauffalliger. Und trotzdem
kennen die meisten Menschen je-
manden, der das Hilfsmittel nur
bei besonderen Gelegenheiten
nutzt und stets aufs Neue ans Tra-
gen erinnert werden muss. Wer
aber sein Horgerat in der Schubla-
de verstauben lasst, wird sich nie
richtig daran gewdhnen und es
nicht wie selbstverstandlich ver-
wenden. Tatsdchlich ist der Trai-
ningseffekt fir das Gehirm am groB-
ten, wenn man das Horgerat re-
gelméBig tragt, also auch in ruhi-
ger Umgebung und nicht nur in
Lunruhigen”  Situationen.  Ge-
schieht dies nicht, besteht die Ge-
fahr, dass sich das Horvermogen
sukzessive weiter verschlechtert.
Zu mehr Tragekomfort und damit
zu mehr SpaB an der Verwendung
eines Horgerdts konnen maBan-
gepasste Otoplastiken beitragen -
sie sind die Alternative zu den hau-
fig verwendeten Standard-Schirm-
chen. Als Otoplastiken bezeichnet
man die Verbindungsstlicke zwi-
schen dem menschlichen Ohr und
der Hartechnik.

Bei Horsystemen ohne Otoplastik
kann die Leistung eingeschrankt sein
LEntscheidend fir den Tragekom-
fort ist, dass die Schallinformation
des Horsystems mit der bendtig-
ten Intensitdt am Trommelfell an-
kommt. Nur dann werden Informa-
tionen richtig verstanden”, erklart
Dr. med. Jirgen Palm, Facharzt fiir
HNO-Heilkunde und Allergologie im
frankischen Réthenbach an der
Pegnitz. Bei einem Horsystem ohne

angepasste Otoplastik konne die
Leistung deutlich eingeschrankt
sein: ,Vor allem in Umgebungen
mit hohem Kommunikationsanteil
wird das zum Problem - hier ist die
Leistung des Horsystems
besonders wichtig.” Mehr Infos
dazu gibt es beispielsweise unter
www.hoerluchs.com. Fiir die maB-
geschneiderte Anfertigung einer
Otoplastik im Labor nehmen Hor-
akustiker und Horakustikerinnen
vorher eine exakte Abformung der
Ohren vor. ,Denn das Horprofil je-
des Patienten ist einzigartig wie
ein Fingerabdruck”, so Dr. Palm.
Otoplastiken aus Titan bieten vor
allem hygienische Vorteile

Ein Problem von Schirmchen und
Otoplastiken aus herkémmlichen
Materialien: Sie werden bereits
nach kurzer Zeit von Ohrenschmalz
angegriffen und konnen dadurch
vergilben, die Hygiene im Ohr
nimmt rapide ab. Titan-Otoplasti-
ken, etwa aus dem deutschen La-
bor Horluchs, sorgen dagegen auf
Dauer flir eine hypoallergene Um-
gebung im Gehdrgang. Titan ist
antibakteriell, hygienisch, haut-
freundlich und biokompatibel und
wird deshalb in der Medizin so hau-
fig verwendet. Titan-Ohrstlicke las-
sen sich zudem einfacher reinigen
und man kann sie leichter einset-
zen als herkémmliche Otoplasti-
ken. ,Gerate aus Titan verhindern
weitestgehend Entz(indungen oder
sonstige Irritationen im Gehor-
gang”, betont Dr. Jirgen Palm - Moderne Horgerdte sind fast unsichtbar, ihre volle Leistungsfahigkeit
Patienten sollten beim Horgerate-  entfalten sie allerdings erst mit einer angepassten Otoplastik. Diese gibt
Akustiker danach fragen. (djd) es nun auch aus Titan. Foto: djd/Hérluchs Hearing/Thomas Riese

richtig zu verstehen?

£

Warum solite man

DARAUF verzichten?

Festtags-Essen mit der ganzen Familie und Angst, nicht alles

((( Hérger&dteakustik HogerateakustikMarcus Brungs

M arcus B run g & HauptstralBe 19 | 51766 Engelskirchen
betriabh fir moderns Hérgerateversaorgung www.hoergeraete-brungs.de

Inh, Marcus Brungs

I12
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Polnische Kostlichkeiten
aus Mogilno zum
Weihnachtsmarkt

Der Christkind Weihnachtsmarkt
steht vor der Tlr. Vom 9. bis 11.
Dezember ist es endlich wieder
soweit. Weihnachtsbuden und
Gliihweinduft am Rathaus in En-
gelskirchen.

Alle freuen sich, dass endlich auch
hier wieder ein Stlick Normalitat
eintritt. Wieder mit im Boot in
diesem Jahr, eine Gruppe Land-
frauen aus unserer Partnerstadt
Mogilno, die wie schon seit lan-
gem, selbst produzierte, polnische
Spezialitaten zum Kauf anbieten.
Polnische Wurst, wunderbarer
Mohnkuchen oder kostliches Gan-
seschmalz, immer sind die Pro-
dukte unserer Nachbarn schnell
vergriffen. Da ist alles handge-
macht und késtlich. Zehn Jahre

i ‘%yé‘l

schweinef pisoh.

WW
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besteht sie nun, diese Partner-
schaft und selbstverstandlich
kann man wahrend der Marktta-
ge in den direkten Austausch mit
den polnischen Gasten oder Mit-
gliedern des Partnerschaftsbeira-
tes treten. Gerne wollen wir das
Miteinander weiter ausbauen und
freuen uns auf Ihre Fragen. Polen,
unser direkter Nachbar, mit inter-
essanten Stadten, wunderbarer
Landschaft und gastfreundlichen
Menschen, hat wirklich viel zu bie-
ten. Ubrigens: im April / Mai néchs-
ten Jahres erwarten wir den Chor
,Hemantus” aus Mogilno, der hier
verschiedene Konzerte geben
wird.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne
an Marcus Drager, 0176 21608961

Erlisen mit Koh!

Fuerteventura - Costa Calma - RZ Higos Beach *® %%
2. B, am 15.6.23 ab.Kéln

7 Tage - App. - LIF - p.P ab 859€

Tirk. Rivera - Side-Giindogdu
Alva Donim Resort Comfort #%*%%
z.B. am 2523 abKpln - 7 Tage - DZ - Al - p.P. ab 799 €

Agypten - Hurghada
SUNRISE Selec i Beac
Z. B am i

Happ Reisen GmbH & Co. KG
Kaiserstr, 29 - 51643 Gummershach
Uferstr. 1a - 51645 Gummersbach
Hauptstr. 62 - 51491 Overath
www.happ-reisen.de

Veranstalter: schaunsland-reisen gmbhStresemannstraBe 80 - 47051 Dwsburg

&Sr Happ Reisen

Tl B g

DEINE REISEPROFIS NUMMER
EINS VOR ORT!

Seit iiber 25 Jahren teilen wir mit Euch die
Sehnsucht nach Reisen und erfiillen
Urlaubswiinsche weltweit. Egal, ob ferne Linder
oder ein Traumurlaub ganz in der Nihe. Von
Abenteuern iiber Entspannung, aufregenden
Grofistddten, erlebnisreichen Kreuzfahrten
bis hin zu einzigartigen Naturerlebnissen — wir
finden die Reise die individuell fiir Dich passend
ist—Deinen Traumurlaub!

Lass Dich iiberzeugen von unserem Service und
Know How und einem Rucksack voller Erfahrungen
und personlicher Tipps. Vereinbare am besten gleich
Deinen Beratungstermin — personlich, telefonisch
oder online:

www.happ-reisen.de/terminvereinbarung

@g Happ Reisen

Lo Dol N
G Seareirllbin.

www.happ-reisen.de ¢ HauptstraBe 62 ¢ 51491 Overath ¢ Tel.: 02206 /6999

13'
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Adventsbummel

- aber sicher!

¥2 .

Die Polizeiliche Kriminalpravention gibt zusammen mit kartensicherheit.de und dem
Sperr-Notruf 116 116 Tipps, wie man sich am besten vor Langfingern schiitzen kann.

Der Besuch auf dem Weihnachts-
markt gehort fiir viele Menschen
traditionell zur Adventszeit dazu.
Doch beim Bummel im dichten
Gedrange sind auch Langfinger
unterwegs. Auf der Suche nach
Geschenken oder beim Umtrunk
am Glihweinstand achtet man
vielleicht nicht immer auf seine
Wertsachen. Das ist fiir Kriminel-
le besonders verlockend. Oft ge-
niigt schon ein kleiner Anrempler,
um den Geldbeutel samt Zah-
lungskarten unbemerkt zu steh-
len. Abgesehen von der Aufregung
kénnen die mdglichen finanziel-
len Schaden groB3 sein.
.Wer die héufigsten Tatertricks
kennt, kann sich vor dem Griff in
Tasche oder Mantel schiitzen”, so
Kriminaloberrat Harald Schmidt.
Der Geschaftsfiihrer der Polizeili-
chen Kriminalpravention der Lan-
der und des Bundes empfiehlt:
.Sehen Sie sich die iber folgen-
den Link online verfiigharen Trick-
filme der Bundespolizei an. Sie
zeigen in aller Kirze, wie die
sechs wichtigsten Tricks der Die-
be  funktionieren.”  https://
www.polizei-beratung.de/themen-
und-tipps/diebstahl/taschendieb-
stahl/videospots/.

Mit diesen einfachen Tipps kén-

nen sich Verbraucher:innen effek-

tiv schiitzen:

e Bewahren Sie Bargeld und
Zahlungskarten madglichst in
verschlossenen Innentaschen
der Kleidung.

%k

%

e Nehmen Sie nur so viel Bar-
geld mit, wie Sie auch tat-
sachlich bendtigen.

e Seien Sie aufmerksam
besonders, wenn Sie von Un-
bekannten angesprochen, ab-
gelenkt oder angerempelt
werden.

e Lernen Sie die Geheimzahl fir
lhre girocard und Kreditkarte
auswendig und teilen Sie die-
se niemandem mit. Merkhil-
fen finden Sie auf pin-im-
sinn.de.

e Die PIN-Eingabe an Geldau-
tomaten oder elektronischen
Kassen immer verdecken.

.Mein persénlicher Tipp: Unter

www.sperr-notruf.de gibt es einen

Notfall-Infopass, der mit eigenen

Daten erganzt werden kann. So

hat man bei einer Sperrung alle

Angaben schnell parat, selbst

wenn das Handy gestohlen wur-

de. Einfach ausdrucken, ausfllen
und immer getrennt von den Zah-
lungskarten aufbewahren”, rat

Margit Schneider, Vorstandsvor-

sitzende des Sperr-Notrufs 116

116 e.V.

Kommen die Zahlungskarten

abhanden, sollte man sofort han-

deln:

e Lassen Sie alle Karten sper-
ren, das gilt auch fir digitale
Karten im  Smartphone.
Schnell und unkompliziert
geht das dber den Sperr-Not-
ruf 116 116%.

e Alternativ gibt es die Sperr

App 116 116: Hier kénnen die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und giro-
cards direkt aus der App ge-
sperrt werden, sofern das teil-
nehmende Kreditinstitut die-
se Funktion unterstiitzt.

Melden Sie den Diebstahl auch
der Polizei. Diese kann die gi-
rocard fiir das elektronische
Lastschriftverfahren (Bezah-
len mit Karte und Unterschrift)

sperren.
Priifen Sie in den nachsten Wo-
chen sorgfaltig Ihre Kontobe-

Himmlische

QBetbnacbtébaume

wegungen und lassen Sie un-

rechtmaBige Lastschriften zu-

riickbuchen.
* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebUhrenfrei. Aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
(+49 116 116) konnen Gebiihren
anfallen. Sollte der Sperr-Notruf
in seltenen Fallen aus dem Aus-
land nicht erreicht werden kon-
nen, gibt es alternativ die Ruf-
nummer +49 (0) 30 4050 4050.
(kartensicherheit.de)

Bioland

* Weihnachtsbaumverkauf ab 18. Nov. 2022.
Aus 6kologischem Anbau. Auch zum Selberschlagen.

GARTENBAU

LODENBACH

Gartenbau Liidenbach GbR

Vordersteimel 51b | 51766 Engelsk1rchen

www.gartenbau-luedenbach.de
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Upcycling-Adventskalender

Ein Adventskalender gehort ein-
fach zur Vorweihnachtszeit dazu.
Es gibt sie in den unterschied-
lichsten Formen. Egal, ob klas-
sisch mit Schokolade gefiillt, mit
Sprichen oder auch mit Beauty-
Artikeln - hier ist fiir jeden etwas
dabei. Man kann einen Advents-
kalender natirlich auch selber
anfertigen und zwar aus Materi-
al, dass die meisten bereits Zu-
hause haben.
Fir den Upcycling-Adventskalen-
der benétigt man:
e alte Zeitungen/Zeitschriften/
Werbeprospekte
e Stifte oder Aufkleber mit Zah-
len
e einen Holzring (alternativ ei-
nen alten Kleiderbiigel)
Geschenkeband
Schere

Lineal
Bleistift
Klebeband
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e 24 kleine Geschenke/SuBig-
keiten
e optional: Dekostempel, Auf-
kleber, weiteres Dekomateri-
al
Zunachst werden mithilfe des Li-
neals 24 Quadrate (doppelt so
groB wie das anschlieBende Pa-
ket sein soll) auf die Zeitungen
aufgemalt und ausgeschnitten.
Dann konnen die Adventsiiberra-
schungen eingepackt und die
Packchen mit unterschiedlich lan-
gen Geschenkebandern umwi-
ckelt werden. Nun kénnen die Pa-
kete mit verschiedenen Num-
mern, aber auch Stickern, Stem-

pelmotiven usw. verziert werden.
Die Bénder werden nun an einem
Holzring oder an einem Kleider-

biigel befestigt. Und schon kann
der individuelle Adventskalender
aufgehangen werden.

CSCHBACH

Weihnachtsbdume - Schnittgriin
Nadelholzkulturen

GroBer Weihnachtsbaumverkauf

in wunderschoner Atmosphare direkt am Waldrand!
Taglich von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr geoffnet!
Von 11.00 bis 15.00 Uhr Baume auch zum Selberschlagen.

Am 3.und 4. Adventswochenende kdnnen Sie sich bei Glihwein
und Suppe am Lagerfeuer warmen.

Oderscheiderfeld 5 - 51491 Overath-Marialinden

Tel.02206/3293 - www.weihnachtsbaeume-eschbach.de
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Unheimlich welhnachtllch Lesung in Loope

Am ersten Adventswochenende
lud die katholische offentliche
Biicherei Loope zu einer Lesung
im Pfarrheim ein. Passend zur be-
ginnenden Adventszeit war alles
weihnachtlich geschmiickt, es gab
warme Getranke und Kekse. Ge-
lesen wurde aus der Kurzge-
schichtensammlung ,Unheimlich
weihnachtlich: Bdse Geschichten
aus dem bergischen Land” der
beiden lokalen Autor*innen Anne
Schmitz und Andreas Wohl. Die
Zuhorer*innen wurden mit ver-
schiedenen Geschichten durch das
weihnachtliche, bergische Land
gefiihrt. Vom Parnabora in Wald-
brél Uber das Christkindpostamt
in Engelskirchen bis zum

Weihnachtsbaumschlagen in Loh-
mar war alles dabei. Die Geschich-
ten prdsentierten sich duster und

Anne Schmitz und Andreas Wohl bei der Lesung

stimmungsvoll, mysteri6s
teilweise makaber, wobei

Autor*innen wunderbar auf ihr

Publikum eingingen. Die beiden
prasentierten auBerdem eine kre-
ative Idee: Bei einer der Kurzge-

Friedhofspflegeverein Osberghausen

Der Verein sucht Nachfolger/innen fiir die Vorstandsarbeit

Der Friedhofspflegeverein Osberg-
hausen blickt wieder auf ein Jahr

Familie ist
das Groflte.

gebuhren.

Aus Liebe zum Leben

lhre Sicherheit
eine Kleinigkeit.

Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien
sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen
Sie an und wir schenken lhnen die Anschluss-

mit vielen Arbeitseinsdtzen auf
dem schonen Waldfriedhof zurlick.

0800 3233800 (gebuUhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

I16

Von Marz bis zum Totensonntag
im November waren viele freiwil-
ligen Helferinnen und Helfer
einmal im Monat dabei, den Fried-
hof zu pflegen. Im kommenden
Jahr 2023 kann der Verein auf ein
zehnjahriges Bestehen zuriickbli-
cken. Dies tut der Vereinsvorstand
mit Stolz und mit groBer Dankbar-
keit gegentiber allen, die in all,den
Jahren durch ihr ehrenamtliches
Engagement dazu beigetragen ha-
ben. Mit einigen Sorgenfalten blickt
der Vorstand allerdings nach vorne.
Bei der Mitgliederversammlung im
kommenden Friihjahr stehen tur-
nusmaBig Vorstandswahlen an.
Nach bis zu zehn Jahren Vorstands-
arbeit stehen die vier Vorstands-
mitglieder fiir eine Wiederwahl nicht
mehr zur Verflgung. Der Verein hat
sich deshalb mit einem Brief, der
nachfolgend offen kommuniziert
wird, in diesen Tagen an alle Mit-
glieder gewandt und hofft, Interes-
sentinnen und Interessenten fiir die
Vorstandsarbeit zu finden.

Liebe Mitglieder des Friedhofs-
pflegevereins,

nun besteht unser Verein bereits
seit fast zehn Jahren. Vielen Dank
fur Eure/lhre Unterstlitzung in all

schichten, einem Handygesprdch
zwischen Mutter und Tochter, wur-
de mit technischen Hilfsmitteln
ein besonderes Hérerlebnis ge-
boten. Denn der Part der Tochter
wurde bereits voraufgezeichnet
und mit passenden Hintergrund-
gerduschen abgespielt, sodass
man als Zuhdrer beinahe das Ge-
fuhl hatte, einem Horspiel zu lau-
schen. Die Premiere der gemein-
samen Lesung wurde ein voller
Erfolg und die Biicherei hat sich
Uber die positiven Rickmeldun-
gen sehr gefreut.

Am 10. Dezember, ab 17.45, |adt
die K6B zu einem adventlichen
Beisammensein in der Blcherei
ein. Mitglieder der Biicherei wer-
den weihnachtliche Geschichten
vorlesen und es gibt Glihwein und
Punsch.

dieser Zeit. Im Friihjahr 2023 ste-
hen bei der Mitgliederversamm-
lung turnusmaBig Vorstandswah-
len an. Wir méchten Euch / Sie
heute schon dariber informieren,
dass der aktuelle geschaftsfiih-
rende Vorstand zu einer Wieder-
wahl nicht zur Verfligung steht.
Aus diesem Grund suchen wir ent-
sprechende Nachfolger/innen fiir
die Vorstandsarbeit. Wir geben zu
bedenken, wenn sich keine eh-
renamtliche Personen finden, dass
der Fortbestand des Friedhofspfle-
gevereins in Gefahr ist.

Wir hoffen auf Euer/Ihr Interesse
an der ehrenamtlichen Vorstands-
arbeit und bitten um entsprechen-
de Riickmeldung. Sofern Ihr/Sie
Fragen hierzu habt/haben, kon-
nen diese gerne mit dem jetzigen
Vorstand besprochen werden.
Die aktuellen Vorstandsmitglieder
stehen weiterhin mit Rat und Tat
zur Verfigung, auch fur die zu-
kiinftige Pflege unseres Friedhof.
Riickmeldungen gerne an Bertold
Monnighoff 02262 -5507 oder Eck-
hard Klees 02262-4355
Herzliche GriiBe und bleibt/blei-
ben Sie gesund

Der Vorstand

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de REGIO P ERESSE VERTRIEE cov

Die Zeitungs:

sellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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HIER LEBE ICH,

Ein Weihnachtsbasar
fiir Bangladesch

Il
. =

Schénes Spielzeug fiir Kinder und vieles mehr. Uber 30 Gruppen
engagierten sich auf dem Weihnachtsbasar der Lichtbriicke.

Drei Jahre ist es her, seit das Ag-
gertal-Gymnasium in Engelskir-
chen das letzte Mal seine Tiren
offnete, um den traditionellen
Weihnachtsbasar der Lichtbriicke
zu feiern. Am ersten Adventswo-
chenende war es endlich wieder
so weit. Viele Menschen aus Nah
und Fern besuchten den bunten
Basar. Trotz der langen Pause wa-
ren die ehrenamtlichen Helfer-
innen und Helfer der Lichtbriicke
sehr motiviert. Zahlreiche Ver-
kaufs- und Infostande wurden von
den Aktionsgruppen mit groBer
Mihe lange im Vorfeld vorberei-
tet und am Freitag vor dem Basar
aufgebaut. Ob nun leckeres Es-
sen, schone Dekorationen fur das
Weihnachtsfest oder gut erhalte-
ne Second-Hand-Waren, fiir Alle
war etwas dabei.

Das Highlight fir mich war die
Tombola. Dieses Jahr konnte man
neben Schokolade, Plischtieren,
Stiften und Frihstiickskorben auch
eine Ballonfahrt (iber das Ober-
bergische gewinnen. Der Haupt-
gewinn wurde von der Agger En-
ergie gespendet. Der bunt ge-
schmickte Raum war standig von
Menschen gefiillt. Besonders die
Kinder hatten Spal beim Hoffen
auf den groBen Gewinn. Auf der
Blihne waren wahrenddessen win-
terliche Lieder und Melodien von
ortlichen Vereinen und Gruppen,
wie auch viele Reden, zu horen.
Sogar der Nikolaus konnte am
Sonntag vorbeischauen.

Rundblick Engelskirchen — 10. Dezember 2022 — Woche 49 — Nr. 25 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

Das groBe Engagement aller Be-
teiligten hat sich gelohnt. Auch
der Weihnachtsbasar 2022 war ein
voller Erfolg. Denn auch dieses
Jahr ging es nicht nur darum, ein
schones Wochenende zu verbrin-
gen, sondern auch darum, sich fiir
andere Menschen einzusetzen.
Der Erlos ist fur armste Familien
in Bangladesch gedacht, um ih-
nen ein besseres Leben zu ermdg-
lichen.

Wir bedanken uns herzlichst bei
allen, die den Basar besucht, ein-
gekauft und damit unsere Projek-
te in Bangladesch unterstltzt ha-
ben. Ein groBes Dankeschén geht
besonders an alle Helferinnen und
Helfer.

Alexandra GriiBmann

Bunter Verkaufsraum des Trodel-Teams.

GARTENGESTALTUNG
GARTENPFLEGE

STEFAN UND PHILLIP LUDENBACH GBR

] Pflege von Gdrten und Auf3enanlagen

GARTENBAU
LUDENBACH

Tel: 02263/90 14 53

Neuanlagen und Umgestaltung des Gartens

Fachgerechter Schnitt und Baumfdllung

WWW.GARTEN-LUEDENBACH.DE

=)

el
Ambulante Krankenpflege und Soziale Dienste.
Biro Engelskirchen

Im Grengel 6
51766 Engelskirchen
Tel.: 02263/90 14 73
Fax: 02263/90 14 74

Biiro Engelskirchen-Loope
Staadter-Weg 2
51766 Engelskirchen-Loope
Tel.: 02263/ 96 96 171
Fax: 02263/ 90 14 74
— v sugilium-ev.de —

Abrechnung mit allen Kassen.

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

Fliesen, Naturstein und Bader auf 1.000 gm Ausstellungsfldache!

+ |hr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATEN KiiNIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Tel. (0 22 63) 92 10 20
Fax (0 22 63) 92 10 61

www.plattenkoenig-engelskirche

Jeden
Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geéffnet!*

1

L ! | \ 1 \ Y .
*AuBer an Feiertagen, sfonntglgs kqﬁne Bgra’tun\g, ke?hl Verkauf.
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RUND UM MEIN #5%: ZUHAUSE

Wenn man sich seine neue Traum-
kiiche vorstellt, denkt man

Neue Ausstellung
WeiBlackturen

zunachst an Echtholz oder ein
schones Dekor und einen attrak-

Tiirhlatter (z8.86x1985 cm)

Glatt Eckkante abe 95,' —_—
Glatt Rundkante ab€ 95,' R
4-Rillentiir ab€130,‘
2,30der4Fiillungen ~ av € 140,'

Zargen (zB. 12,0 cm WST)

Eckig 2¢101;

Rundkante ab€107,'

Profilkante ab €133,'
50.000 Tiirelemente

vorratig und abholbereit!

{';'lolz
IRichter

Holz-Richter GmbH
Holz-Richter-StraRe 1 - 51789 Lindlar

morgen schéner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen

{ 02263-7100572
plameco.de

Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de

- Seit iiber 30 Jahren
= Krieger
@@ A Landschaftsbau

Moderne Gartengestaltung

® Ausschachtungsarbeiten aller Art

® Pflastern von Verbund- und Natursteinpflastern
® Plattenlegen ® Kanalanschlisse

® Kellerwénde trockenlegen

® Bau geeigneter Drainage

® Baumfallungen aller Art ® Grabpflege

Tel.: 02262/701186
Fax: 02262/701187

Im Laiengértchen 2
51674 Wiehl-Weiershagen

Frank Kramer

Meisterbetrieb

Gartengestaltung
Landschaftsbau
Terrassen
Betonsteinpflaster
Natursteinpflaster
Ornamentpflaster
Findlingsmauern
StraBenbau
Tiefbau

Alter Schulweg 8
51580 Reichshof Wildberg
#% 02297 Tel 90 20 88 Fax 90 20 89
=8 E-Mail: Info@kraemer-strassenbau.de

e

Glas in der Kiiche -
ein beeindruckendes Allroundtalent

tiven Uni-Farbton. Der Trendwerk-
stoff Glas kommt vermutlich sel-
tener vor, obwohl er tberall in der
Kiiche und nicht nur dort einge-
setzt wird. Wo Echtglas nicht die
erste Wahl ist, kommt Glaslami-
nat ins Spiel, das vom Original so
gut wie kaum zu unterscheiden
ist. ,Echtes Glas - ob in hoch-
gldnzender oder supermatter Aus-
fuhrung - wirkt immer edel. Auf-
grund seiner vielen Vorzlige trifft
man es in allen Lebens- und
Wohnbereichen an”, sagt Volker
Irle, Geschaftsfihrer der AMK -
Arbeitsgemeinschaft Die Moder-
ne Kiiche e.V. ,In der Kiichen- und
Mébelindustrie ist es daher
genauso unverzichtbar wie in an-
deren Branchen.” Das beeindru-
ckende Allroundtalent ist poren-
los glatt und deshalb sehr pflege-
leicht und hygienisch. Glas ist ro-
bust, schlag- und stoBfest, tem-
peraturbestandig, je nach Ober-
flachenausfiihrung auch schnitt-
und kratzfest und als ESG (Ein-
scheibensicherheitsglas)  zudem
sicher. Was es zusdtzlich so be-
liebt in der Kiche macht: Glas
ldsst sich sehr individuell gestal-
ten. Beispielsweise als blickfang-
ende, beleuchtete Nischenriick-
wand in der personlichen Lieb-
lingsfarbe, mit einem eigenen
Wunschmotiv oder einem der vie-
len angebotenen Motiv-Dekore.
Das kann ein stimmungsvolles
Bild aus der Natur sein, ein Appe-
tit Anregendes aus dem Bereich
Food oder auch etwas Abstraktes
wie grafische und auBergewdhn-
liche Struktur-Designs, um der
neuen Wunschkiiche eine beson-
dere und unverwechselbare Note
zu verleihen. Wer sich mit einer
Farbe, einem Dekor oder Wunsch-
motiv ungern auf ldngere Zeit fest-
legen mdchte, erfreut sich an ei-
ner jederzeit auswechselbaren
Nischenriickwand. Denn sobald
man Lust auf einen neuen Look
versplirt, wird das bestehende
Motivglas der Kichenriickwand
einfach mit wenigen Handgriffen
selbst ausgetauscht. Mehr als ein
LED-Wechselrahmen, ein kleiner
Saugheber und ein neuer Glase-
insatz sind hierfiir nicht ndtig. An-
schlieBend nur noch dimmbares

Arbeits- oder Ambiente-Licht ein-
stellen - auch ein LED-Farbwech-
sel (optional) ist méglich - und
schon ist der neue Nischen-Look
fertig. Der elegante Werkstoff
macht sich auch sehr gut als un-
terseits bedruckte Kichenarbeits-
platte, z. B. Ton-in-Ton abge-
stimmt auf die Mobelfronten oder
das Umfeld. Oft auch als extrava-
ganter Eyecatcher und Designob-
jekt in einer neuen Akzentfarbe.
Alternativ in einem Uni-Farbton,
der einen starken Kontrast zu den
Kiichenmdbeln bildet. Besonders
anziehend wirken auch Glas-Ar-
beitsplatten in edler Metallic-Op-
tik wie Messing, Kupfer und Sil-
ber - glanzend und mit besonde-
rer Tiefenwirkung. Oder als sati-
nierte Arbeitsflachen, die sich
samtweich anfiihlen und jeden Tag
besondere haptische Erlebnisse
schenken. ,Glas hat dariiber hin-
aus viele weitere glanzvolle Auf-
tritte”, sagt Volker Irle. Und das
gelte in Lifestyle-Wohnkiichen
jeglicher Stilrichtung - von mo-
dern-minimalistisch  iber klas-
sisch und nostalgisch bis hin zum
rauen Factory Charme bzw. zu
Kiichen im Industriestil.
Beispielsweise in Form hochwer-
tiger Echtglasfronten in der Ki-
che, lackiert oder bedruckt.
Vielleicht eher dezent als attrak-
tive Glaseinleger in edlen Holz-
und Lack-Fronten. Ein Blickfang
der besonderen Art sind illumi-
nierte Vitrinenschranke sowie frei-
stehende  Vitrinen-Side-/-High-
boards, die auch gerne als Raum-
teiler eingesetzt werden, um ele-
gante, semitransparente Uber-
gange zwischen dem Koch-, Ess-
und Wohnbereich zu gestalten.
Das gilt dbrigens auch fiir indi-
rekt beleuchtete Glasregale, auf
denen ausgesuchte Wohnacces-
soires und Deko-Artikel in den Fo-
kus gertickt werden. Hingucker
sind auch Oberschranke, die an-
stelle von Unterboden mit indi-
rekt strahlenden Lichtboden aus-
gestattet sind. Das raffinierte
Lichtspiel, das sich dadurch an den
Wanden und auf den darunter lie-
genden Arbeitsflachen ergibt,
zieht sofort Aufmerksamkeit auf
sich. Viel Glas findet sich auch bei
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den Einbaugeraten. Vom Kochfeld,
Backofen, Dampfgarer, Kiihl- und
Gefrierschrank bis hin zur Dunst-
abzugshaube mit Glasschirm/-pa-
neel, um ein paar Beispiele zu nen-
nen. ,Auch hier Ubernimmt das
Universaltalent wichtige Aufgaben.

Einerseits als besonderes Design-
element, andererseits zur Erleich-
terung des Alltags”, erlautert AMK-
Geschaftsfihrer Volker Irle. Zum
Beispiel als elegante Glas-Fron-
ten und intuitive Bedienelemente
wie die vielen smarten Touch-Dis-

plays. Als unverzichtbares Sicher-
heitsfeature bzw. mit Schutzfunk-
tion wie bei den Glastlren von Py-
rolyse-Backéfen und Weintempe-
rierschranken mit einem integrier-
ten UV-Schutz in der Glastir. Glas
wird auch dort eingesetzt, wo be-

sondere Hygiene erforderlich ist,
wie bei der Bevorratung frischer
und empfindlicher Lebensmittel.
Hier spielt der Werkstoff bei der
Innenausstattung von Kaltegera-
ten seine Vorziige voll aus.
(AMK)

home & wall raumdesign ist lhr
Experte fiir die Modernisierung
lhrer Boden, Bader und Treppen.
Was sind fugenlose Béden und
Bader?

Fugenlos gestaltete Boden und
Bdder sind eine moderne und
zeitlose Alternative zu her-
kémmlichen Fliesenldsungen. Es
gibt fugenfreie Mikrozement Ge-
staltungsmdglichkeiten fiir Bo-
den, Wdnde und Wellnessberei-
che. Das Ziel ist hierbei keine
oder wenige optische Unterbre-

chungen in den Oberflachen zu

erhalten. Dadurch wird ein har-

monischer, optisch aufgerdumter

und weitldufiger Gesamteindruck

des Raumes erzielt und die I3sti-

ge und aufwendige Fugenreini-

gung entfallt.

Ihre Vorteile auf einem Blick

e kleine Rdume groBer machen:
wie eine optische Tauschung!
Kleinere Bader und Réume wir-
ken umso groBer und freier.

e rutsch & wasserfest: perfekt
fir Feuchtigkeit und Nasse

home & wall
raumdesign

Malermeisterbetrieb
Daniel Ziegler

WIR MACHEN IHRE BODEN UND BADER FUGENLOS

Fugenlose Untergriinde sind modern, pflegeleicht und hygienisch

e Hygiene: keine Schmutzabla-
gerungen & keine Schimmel-
bildung

e modernes, zeitloses Design:
ob Sie nun mit dem Trend ge-
hen wollen oder nicht, fugen-
lose Bader & Bdden sind nie
out!

e individuell gestaltbar: von der
Technik zum Material bis hin
zur Farbe, Sie haben die Wahl
und brauchen sich nicht durch
fertige  Bodenbeldge ein-

schranken.

Fugenlose Bader & Boden mit Mikrozement

Bad und Bodensanierung direkt auf Fliesen
Kein Schmutz, Kein Dreck... Perfekt

Malerarbeiten - Bodenbelage - Trockenbau

Tel:0175/1674342 - info@ziegler-malermeister.de

Anzeige

e robust und langlebig: durch
unsere hochwertige Versie-
gelung sind unsere Oberfla-
chen kratzfest und bleichen
im Gegensatz zu anderen
Materialen nicht aus.

e pflegeleicht und barriere-
frei: keine Sorge vor Wasser
oder Uberteuerten Spezial-
reinigern, fugenlose Bdden
ermdglichen eine schnelle,
einfache Reinigung. Zudem
sind sie rutschfest und bie-
ten keine Hindernisse!
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DAS VOLLE LEBEN FUHLEN [

Reisegesundheit

Schutz vor Hepatitis

Hepatitisviren sind weltweit ver-
breitet und kdnnen unterschied-
lich schwere Entziindungen der
Leber hervorrufen. Am hdufigsten
treten die Hepatitisviren A und B
auf, dadurch gehort Hepatitis B
zu den verbreitetsten Infektions-
krankheiten. Nicht nur zur Reise-
zeit sollte man sich iber Vorbeu-
gung, Erkrankung, Folgeschaden
sowie sinnvolle Schutzmdglichkei-
ten informieren.

Chronische Hepatitis B bleibt oft
unentdeckt

Das Hepatitis-B-Virus wird tber
Korperflssigkeiten (ibertragen.
Zu den haufigsten Ansteckungs-
wegen zahlen ungeschitzte Intim-
kontakte, gemeinsame Nutzung
von z. B. Nagelscheren, Nagelfei-
len und Zahnbiirsten und Behand-
lungen mit unsterilen medizini-
schen Instrumenten. Die Krank-
heit duBert sich u. A. durch allge-
meine Symptome wie Mudigkeit,
Ubelkeit oder Oberbauchschmer-
zen.

Auch wenn in mehr als 90 % der

Falle bei Erwachsenen Hepatitis
B vollstandig ausheilt und eine
lebenslange Immunitét hinter-
lasst, kann sie bei einigen chro-
nisch werden und zu einer Leber-
zirrhose (Leberschrumpfung) fiih-
ren. Das Risiko auf Leberkrebs
wird um das Hundertfache erhoht.
Weltweit leben rund 260 Millio-
nen Menschen mit einer chroni-
schen Hepatitis-B-Infektion,
davon circa 300.000 in Deutsch-
land. Da diese Menschen oft
nichts von ihrer Infektion wissen,
kénnen sie das Virus unbeabsich-
tigt verbreiten.

Vor Reisen gegen Hepatitis impfen
Gegen Hepatitis A und B gibt es
gut vertragliche und wirksame
Impfstoffe. In Deutschland gehért
die Hepatitis-B-Impfung zu den
von der STIKO (Stdndige Impf-
kommission) empfohlenen Stan-
dardimpfungen fur Séuglinge, Kin-
der und Jugendliche. Auch fir Er-
wachsene ist sie sinnvoll. Bei Rei-
sen sollte man zusatzlich gegen
Hepatitis A geimpft sein, denn

hdrsysteme
hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath

Telefon 02206/81509
www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Seit iiber 30 Sl __

- 1 i

Ihr Horakustik Team in Overath fiir
modernste Horsysteme, Gehorschutz
und alles fiir lhr gutes Horen

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 9.00 - 12.30 Uhr
Di. und Do - 14.30 - 18.00 Uhr

IZO

Eine Hepatitis-B-Erkrankung bleibt oft unbemerkt. Nicht Geimpfte
kénnen trotzdem das Virus unbeabsichtigt verbreiten.
Foto: mi_viri/shutterstock.com/GSK/akz-o

bereits im Mittelmeerraum und
Osteuropa besteht ein erhohtes
Risiko. Die Ubertragung erfolgt
liber kontaminiertes Wasser oder
Lebensmittel, die damit gewa-
schen oder zubereitet wurden.
Daher ist es empfehlenswert, sich
rechtzeitig vor einer Reise gegen
Hepatitis A und B impfen zu las-
sen (www.fit-for-travel.de).
Beratung, Screening und Impfung
bei jedem Hausarzt

Ab einem Alter von 35 Jahren ist

alle drei Jahre eine Gesundheits-
untersuchung auf Kassenkosten
vorgesehen. Sie beinhaltet ein
zusatzliches, einmaliges Scree-
ning, bei dem getestet wird, ob
eine bislang unentdeckte Hepati-
tis-B- und/oder -C-Erkrankung
vorliegt. Darlber hinaus wird eine
Beratung mit Impfpass-Check so-
wie die Impfung der ausstehen-
den Impfungen beim Hausarzt vor-
genommen. Informieren Sie sich
auf www.impfen.de. (akz-o)

.

| ; ¢

Eine Impfung beim Hausarzt schiitzt vor den weltweit verbreiteten

Hepatitisviren.

Foto: FotoDuets/Getty Images/iStockphoto.com/GSK/akz-o
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WIR HELFEN IHNEN AIBSCHIED Z

U NEHMEN!

Trend zur umweltvertraglichen Bestattung

Fair Sterben - der Tod wird naturnah

Die Bestattung eines Verstor-
benen ist nur bedingt umwelt-
vertraglich. Sowohl bei der Kre-
mation, als auch bei der klassi-
schen Erdbestattung bleiben
regelméBig Stoffe {ibrig, die das
Okosystem belasten kénnen.
,Griiner” wird das Ableben,
wenn auf die Materialien von
Sarg und Urne geachtet wird.
Dazu gehort auch die Wasche,
mit der der Sarg ausgekleidet
und der Verstorbene bekleidet
wird.

Schon der menschliche Korper
ist nicht unbedingt ,bio". Wah-
rend des Lebens sammeln sich
in ihm viele Schadstoffe und
Fremdkérper an - sei es in Form
von  Medikamentenriickstan-
den, ausgetauschten Hiiftgelen-
ken oder Zahnprothesen. Res-
te davon kdnnen beim Begrab-
nis im Boden zuriickbleiben
oder bei der Kremation trotz

hochmoderner Filteranlagen in
die Luft gelangen. ,So wie im
Leben, mochten viele Menschen
auch nach dem eigenen Tod die
Umwelt nicht unnétig belasten:
Naturverbunden Sterben liegt
im Trend”, erklart der Vorsit-
zende des Bundesverbandes
Bestattungsbedarf, Jirgen
Stahl. Die Anbieter von Produk-
ten und Dienstleistungen flr
das Bestattungsgewerbe stel-
len sich zunehmend darauf ein:
Der Tod wird griiner.
Okologische Produkte gibt es
zum Beispiel bei Urnen, aber
auch bei Sargen:

So verwenden deutsche Sarg-
hersteller meist Hoélzer aus
nachhaltiger ~ Forstwirtschaft
und umweltfreundliche Lackie-
rungen, die sich im Boden ab-
bauen oder umweltfreundlich
verbrennen. Als regionale Un-
ternehmen kommen sie zudem

Zu Hause von Verstorbenen

verabschieden

ohne lange Transportwege aus.
Bio-Urnen bestehen aus natir-
lichen Rohstoffen wie Pflanzen-
extrakten, Zucker, Salz, Sand,
Bienenwachs oder Kartoffel-
starke.

Sie zerfallen in der Erde zu Hu-
mus oder I6sen sich bei einer
Seebestattung im Meerwasser
auf. Weiter geht es mit unpo-
lierten Grabsteinen, die zum
Beispiel Moos oder Flechten
ansetzen konnen, sowie mit
dem Innenleben von Sérgen:
Okodecken und filzartige Sarg-
ausstattungen aus Hanf bilden
hier interessante Ansatze fir
eine umweltschonende letzte
Ruhestatte. Aber auch die Klei-
dung, in der der Verstorbene
seine letzte Reise antritt, kann
durchaus griin sein:

Es muss nicht unbedingt der
Anzug mit hohem Kunststofffa-
seranteil sein, viele Unterneh-

Nach einem Todesfall zu Hause sollten Angehérige
nichts Uberstiirzen. In der Regel konnen Verstorbene
noch mindestens 36 Stunden zu Hause bleiben.

Auch eine langere Aufbahrung ist oft méglich.

Die Aufbahrung Verstorbener zu
Hause war lange Zeit Ublich, ist
aber zunehmend in Vergessenheit
geraten. Zum einen liegt das dar-
an, dass nur jeder Vierte im eige-
nen Zuhause verstirbt. Zum ande-
ren wurden zunehmend mehr Auf-
gaben rund um die Versorgung
und Bestattung Verstorbener in
die Hande von Bestattern gelegt.
Dazu kommt der weit verbreitete
Gedanke, dass  Verstorbene
mdglichst schnell aus dem Haus
gebracht werden sollten.

In der Regel missen Verstorbene
jedoch erst 36 Stunden nach Ein-
tritt des Todes in eine Leichen-
halle bzw. die entsprechenden
Raumlichkeiten beim Bestatter
uberflhrt werden, um gekuhlt auf-
bewahrt zu werden. Abweichende
Fristen bestehen in Brandenburg
und Sachsen (24 Stunden) sowie

in Thiringen (48 Stunden). In Bay-
ern legen die Kommunen die Fris-
ten fest. Sondergenehmigungen
fir einen langeren Verbleib Ver-
storbener zu Hause kénnen bean-
tragt werden. Verstorbene diirfen
darlber hinaus nach dem Tod in
einem Krankenhaus oder Heim
auch noch einmal nach Hause ge-
bracht werden.

Fir Angehorige bietet sich zu Hau-
se in vertrauter Umgebung die
Maglichkeit zu einem besonders
personlichen Abschied. Betroffe-
ne berichten, dass sie durch die
Nahe des Verstorbenen dessen
Tod und den endgiltigen Charak-
ter erst richtig begriffen und ak-
zeptiert hatten. Im Nachhinein
hadtten sie dies als sehr heilsam
empfunden.

Im neu erschienenen Leitfaden
,Abschied nehmen zu Hause” in-

formiert Aeternitas, die Verbrau-
cherinitiative  Bestattungskultur,
iber die Ublichen Abldufe nach
einem Sterbefall zu Hause und
gibt Ratschlége fiir einen person-
lichen Abschied im vertrauten
Umfeld. Der Leitfaden erscheint
im Rahmen der mittlerweile elf-
teiligen Reihe ,Handeln in Zeiten
der Trauer”. Alle Leitfaden stellt
Aeternitas kostenlos zum Down-
load bereit. (Aeternitas)

Trauerkapelle - Abschiedsriume - Sarg- u. Urnenausstellung

Telefon 022 63 / 60 423
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www.scherer-bestattungen.de

DIE LETZE RUHE FINDEN

men bieten biologisch gut ab-
baubare und dennoch wiirde-
volle Kleidung fiir den Verstor-
benen an.

,Bestatter sollten den 0Okolo-
gischen Gedanken beim Ge-
sprach mit den Hinterbliebenen
ofter zum Thema machen. Die
Menschen sind heute viel eher
bereit, in Sachen Umweltschutz
einen Schritt weiterzugehen”,
so Stahl. SchlieBlich kennzeich-
ne ein okologischer letzter FuB-
abdruck ein hohes Verantwor-
tungsbewusstsein fiir nachfol-
gende Generationen. ,Ein sol-
ches Erbe mochten viele Men-
schen der Nachwelt sehr gerne
hinterlassen”, schlieBt der Ver-
bandsvorsitzende. (DS)

Das Erabmal...

...80 individuell wie der JMenseh,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB

Thomas Ollig e.K.
Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

Seit 1853 in Familienbesitz

Bestaltungen

Heinz scherer

Unterkaltenbach 1a
51766 ENGELSKIRCHEN

Mobil 0171 /49613 29
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Eine besondere musikalische Weihnachtsandacht
Am Heiligabend in der CulturKirche

Wer am Nachmittag des Heiligen
Abends seiner Weihnachtsstim-
mung was Gutes tun mochte, dirf-
te in der CulturKirche in Osberg-
hausen am richtigen Ort sein.
Denn die Sangerin Anna Bineta
Diouf wird dort zusammen mit der
Pianistin Dorte Behrens ein Weih-
nachtskonzert geben.

Der in KéIn geborenen und in Diis-
seldorf aufgewachsenen Mezzo-
sopranistin scheint das Zusam-
menflihren von Gegensdtzen in
Fleisch und Blut iibergegangen zu
sein. Wie sonst ware es zu erkla-
ren, dass sie sowohl in der zeit-

gendssischen Musik zuhause ist,
wie auch beim Lautenlied der Re-
naissance und auf der klassischen
Opernbiihne.

Nicht minder umfangreich ist der
musikalische  Background von
Dorte Behrens, die Anna Bineta
Diouf am Piano begleiten wird.
Gemeinsam werden sie einen
weiten musikalischen Bogen span-
nen. Und so darf man sich auf ein
auBergewdhnliches Weihnachts-
konzert freuen, welches (brigens
vom Kath. Bildungswerk Ober-
berg présentiert wird.

24. Dezember, 16 Uhr

Anna Bineta Diouf ist h vielen Musikgattungen zuhause.

+CulturKirche Oberberg
Em Depensiefen 4, Engelskirchen-
Osberghausen

Ansprechpartner: Patrick Oette-
rer (01520 - 16 42 051)
Eintritt frei

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Sarah Demond
am Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02241 260-134
MEDIA FON 02245 6469855

E-MAIL s.demond@

rautenberg.media

Marienheide wird Handballkreismeister

Am Freitag, 25. November, fand in
der Sporthalle Marienheide im
Rahmen von ,Jugend trainiert
fir Olympia” die Endrunde der
Handballkreismeisterschaften in
der Wettkampfklasse 1l der Jun-
gen statt. Die teilnehmenden
Mannschaften kamen vom Lin-
dengymnasium Gummersbach,
vom Gymnasium Nimbrecht, von
der Realschule Hepel aus Gum-
mersbach sowie der Gesamt-
schule Marienheide. Gespielt
wurden jeder gegen jeden
jeweils 2 mal 10 Minuten. Das
Los flhrte die Mannschaften der
GE Marienheide und der RS He-
pel als erstes gegeneinander.
Dabei setzte der spatere Kreis-
meister Marienheide schon friih
Akzente: In einem (berlegen ge-
flhrten Spiel gewann Marien-

I22

heide letztendlich souverdan mit
20:2. Dabei nutzte Marienheide
sehr konsequent seine kérperli-
che Uberlegenheit und lieB den
Spielern der RS Hepel trotz de-
ren 1:.0-Flihrung keine Chance.
Im zweiten Spiel besiegten die
Marienheider die Mannschaft
des Gymnasiums Nimbrecht
nach einer 10:6 Halbzeitfiihrung
am Ende deutlich mit 19:10. So
kam es im letzten Spiel gegen
das Lindengymnasium  zum
,Endspiel” um die Kreismeister-
schaft, da auch das Lindengym-
nasium zuvor beide Spiele deut-
lich gewonnen hatte. Nach ei-
ner relativ ausgeglichen Start-
phase konnte sich die Marien-
heider Mannschaft auf 8:5 ab-
setzen, musste dann aber nach
einigen Fehlwirfen den Aus-

gleich zum 8:8 hinnehmen, be-
vor es mit einem knappen Vor-
sprung von 9:8 in die Pause ging.
Nach der Pause stellte Trainer
Thomas Moller die Abwehr um
und der Spielmacher der gegne-
rischen Mannschaft wurde in
Manndeckung genommen. So
konnte die Torgeféhrlichkeit der
Gummersbacher erheblich redu-
ziert werden. Da Gleichzeitig im
Angriff die Chancen besser ge-
nutzt wurden, konnten sich die
Marienheider nun kontinuierlich
absetzen und gewannen am
Ende deutlich mit 20:14.

Mit dem Turniersieg wurde die
Mannschaft der Gesamtschule
Marienheide erneut Kreismeis-
ter und hat sich wie in den Jah-
ren zuvor fur die Bezirksmeis-
terschaften qualifiziert. Trainer

Thomas Mdller und Schulleiter
Wolfgang Krug zeigten sich sehr
zufrieden mit dem Erfolg der Ma-
rienheider Mannschaft. Der Er-
folg war nicht selbstverstand-
lich, da Marienheide auf die drei
verletzte bzw. erkrankte Spieler
verzichten musste und eigent-
lich dadurch kurzfristig keine
komplette Mannschaft hatte.
Kurzerhand wurde noch ein Spie-
ler ,nachverpflichtet”, der ohne
Vereinserfahrung eine bemer-
kenswerte Leistung zeigte, sich
in die Mannschaft sehr gut ein-
flgte und auch einige Tore warf.
So konnte das Turnier dann den-
noch erfolgreich bestritten wer-
den. Alle Spieler waren anschlie-
Bend erschopft aber auch sehr
zufrieden eine Runde weiter ge-
kommen zu sein.
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B DER SCHONSTE TAG IM LEBEN

Das perfekte Outfit fiir das Standesamt

Mit der standesamtlichen Hoch-
zeit wird die Liebe rechtskréftig
besiegelt. Es ist der Startschuss
in ein gemeinsames Leben. So ein
wichtiger Tag sollte auch mit ei-
nem wunderschonen Outfit gefei-
ert werden - einem eleganten und
stylishen Look, der zur eigenen
Personlichkeit passt! Wagen Sie
Neues! Uberraschen Sie Ihre Gés-
te und lhren Liebsten mit einem
auBergewohnlichen Look, der be-
wusst anders aussieht als der fiir

Jumpsuit aus feiner Spitze und Cre-
pe - kurvenbetont, mit transparen-
tem Riicken und Spaghetti-Tra-
gern.

Foto: Lilly/akz-o

i

Foto: Lilly/akz-o

kzg,,—-_d Biker-Jacke - auBergewdhnlich,

sexy und garantiert nur fiir starke

Foto: Lilly/akz-o Nerven! Foto: Lilly/akz-o

a

%

Biker-Jacke - auBergewdhnlich,
sexy und garantiert nur fiir starke
Nerven! Foto: Lilly/akz-o

die kirchliche Trauung. Und wenn
Sie zum zweiten Mal heiraten: Es
muss nicht das klassische Kos-
tim sein.

Gerade in dieser Saison stehen
lhnen tausendundeine Mdglich-
keit offen: fiir einen glanzvollen
Auftritt mit Wow-Effekt! In einem
Etui-Kleid aus ausdrucksstarker
Spitze betonen Sie feminin jede
Kurve. Feine Transparenz an De-

Something Blue: Jeans-Jacke und
Sneakers setzen einen schdonen
Kontrast. Foto: Lilly/akz-o

kolleté, Rocksaum und Riicken
verleiht dem Modell duftige Leich-
tigkeit. Einfach zum Verlieben!
Sie mdgen keine Kleider?

Kein Problem! Ein Jumpsuit aus
feiner Spitze und Crepe wird Sie
iberzeugen! Kurvenbetont, mit
transparentem Riicken und Spa-
ghetti-Trdgern macht er solo
schon eine gute Figur. (akz-0)

N

BRAUTMODE COLOGNE

NEU IN
OVERATH

Penthouse Showroom Overath
BahnhofstraBe 39, 51491 Overath-Untereschbach
Tel. 02204 9196656 | info@evascholz.com
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Neues vom ASC Loope 1954 e.V.

Neue Trainingsanziige fur die D Jugend des

ASC Loope 1954 e.V.

Die Fussball D 1 Jugend des ASC
Loope, welche unter ihrem Trai-
nergespann Thorsten Rohde und
Oliver Lindner in der Leistungs-
staffel U13 Ost des Kreis Berg
den 4. Tabellenplatz belegen, diir-
fen sich dber neue Trainingsbe-
kleidung freuen. Dank der groB-
zligigen Unterstitzung unseres
Partners CS Gebdudetechnik mit

Can Sacinti aus Much kann die D
Jugend nun im neuen Look ein-
heitlicher auftreten. Am 18. Marz
um 14 Uhr geht es fiir die D Ju-
gend mit dem ndchsten Heimspiel
der Riickrunde auch wieder in
Loope los. Wir freuen uns Uber
zahlreiche Zuschauer.

Fussball ASC Loope 1954 e.V.
D.Berends

Evangelische Kirchengemeinde

Engelskirchen

=
Christuskirche
Herzlich willkommen zu unseren
Gottesdiensten

Sonntags, 10 Uhr

11. Dezember - 3. Advent

10 Uhr - mit Krippenspiel

17 Uhr - Weihnachtsliedersingen
18. Dezember - 4. Advent

10 Uhr

24. Dezember - Heiligabend

15 Uhr - Familiengottesdienst
16.30 Uhr - Familiengottesdienst
18 Uhr - Christvesper

25. Dezember - 1. Weihnachtstag
10 Uhr

26. Dezember - 2. Weihnachtstag
10.15 - Schnellenbach

31. Dezember - Silvester

18 Uhr - Riinderoth

1. Januar

14 Uhr Neujahrsgottesdienst

HI. Abendmahl 18. Dezember
Sie haben auch die Mdglichkeit
mit diesem Link
https://eu01web.zoom.us/j/
66797414550?pwd=dWp4QjEw0
HpOaXdKejRoZOI3TFpEUTO9

live auf Zoom mitzufeiern.
Kindergottesdienste

I24

finden

normalerweise jeden zweiten
Sonntag im Monat statt.
Uberkonfessionelles Friedensge-
bet jeden 1. Montag im Monat
um 17 Uhr in der Christuskirche,
Markische StraBe 26. Nachster
Termin: 2. Januar um 17 Uhr
Weihnachtsliedersingen, 3. Ad-
vent, 11. Dezember 17 Uhr

Der Gospelchor ,sine nomine”
unter der Leitung von Wolfgang
Wirtz und der Forderverein ,Le-
bendige Gemeinde” laden Sie in
die Evangelische Christuskirche
in Engelskirchen ein.

Der Chor beginnt mit einigen stim-
mungsvollen Gospeln. Danach sin-
gen wir alle die von Ihnen ge-
winschten Weihnachtslieder, wie
schon all die Jahre zuvor. Anschlie-
Bend lassen wir den Abend am
offenen Feuer bei Gliihwein und
Schweizer Raclette ausklingen.
Wir freuen uns auf einen besinnli-
chen, stimmungsvollen Abend.
Bereits ab Mittag laden wir Sie
auf dem Kirchplatz zu Glithwein,
Grill- und Currywiirstchen ein.
Musikalischer Adventskalender
Zur Einstimmung auf die Weih-
nachtszeit laden wir Sie im Dezem-
ber zu kleinen adventlichen Kon-
zerten in oder vor unserer Christus-
kirche ein (je nach Wetterlage). Am
15. Dezember, 18 Uhr spielt die
Engelsbléser Oldtime Jazzband
21. Dezember, 17.30 Uhr trifft
sich die Engelsblaser Oldtime Jazz-
band auf dem Schiefeling Platz
und swingt Weihnachtslieder.
Evangelische  Christusgemeinde
Engelskirchen, Markische StraBe 26
Alle Links und weitere Informati-
onen auch unter
www.kirche-engelskirchen.de

Katholische Kirchengemeinden
im Seelsorgebereich Engelskirchen

Gottesdienste

St. Maria Namen = (Osb), St. Ja-
kobus = (Riin), St. Peter und Paul
Engelskirchen = (Ek), mit Heilige
Familie Hardt = (Ha),

Herz Jesu Loope = (Lo)

Samstag

16.45 Uhr (Lo) - Sonntagvorabend-
messe

18.15 Uhr (Ha) - Sonntagvorab-
endmesse

Sonntag

9.15 Uhr (Riin) - HI. Messe jeden
letzten Sonntag im Monat in (Osb)
11 Uhr (Ek) - HI. Messe
Dienstag

9 Uhr (Riin) - HI. Messe jeden 1.
Dienstag im Monat um 18.30 Uhr,
bes. fir die kfd

Mittwoch

8.15 Uhr (Lo) - HI. Messe

9 Uhr (Ha) - HI. Messe
Donnerstag

9 Uhr (Ek) - HI. Messe

Freitag

14.30 Uhr (Rin) - HI. Messe nur
jeden 2. Freitag im Monat, bes.
fir die Senioren

19 Uhr (Lo) - HI. Messe
Anderungen der Corona-Regelun-
gen fir unsere Gottesdienste im
Sendungsraum

Oberberg Mitte / Engelskirchen
seit dem 10. September 2022

Die Maskenpflicht in den Kirchen
entfallt. Das Tragen einer Maske
wird jedoch empfohlen.

Die Bitte um Desinfektion der
Hande vor dem Betreten der Kir-
che bleibt bestehen.

Die Gottesdienste in der Kapelle
des St. Josef Krankenhauses in
Engelskirchen sind ab sofort auch
fur Teilnehmer von auBerhalb ge-
6ffnet. Bedingung ist das Tragen
einer FFP2 Maske und der Nach-
weis eines tagesaktuellen Anti-
gentest, dessen Kontrolle durch
die Mitarbeiterinnen der Zentra-
le erfolgt. Die Teststation im Kran-
kenhaus 6ffnet sonntags erst um
11 Uhr, so dass die Testung am
Samstag erfolgen muss. Dies ist
bei jeder anerkannten Teststelle
moglich. Im Krankenhaus sams-
tags von 11 bis 17 Uhr. Auswarti-
ge Gottesdienstteilnehmer mis-
sen das Haus nach den Gottes-
diensten sofort verlassen, ein Be-
such auf den Zimmern ist nur nach
erneuter Meldung an der Zentra-
le erlaubt.

Wie immer gilt in diesen Corona-
Zeiten:

Sollte sich das Infektionsgesche-
hen stark verandern, kénnen sich
auch kurzfristige Anderungen er-
geben.

Evangelische Kirchengemeinde

Riinderoth

11. Dezember

10.15 Uhr - Schnellenbach, Taufe, Strunk

18. Dezember
10.15 Uhr - Rinderoth, Hister
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Dritte Zahne - fest und schon.

Fiir Andrea Thomas war das Behandlungskonzept FESTE DRITTE ZAHNE AN EINEM TAG
die Rettung. Ihre Geschichte.

»Ich hitte nie gedacht, dass es wirklich so
schnell geht und sich dabei so natiirlich an-
fithlt. Ich bin mit meinen neuen Dritten jetzt
richtig gliicklich — dabei sah es mit meinen
Zahnen erst gar nicht gut aus®, erzdhlt An-
drea Thomas. Bevor die 58-Jahrige aus dem
schonen Pohlhausen zur Praxis Much und der
neuen Behandlungsmethode kam, hatte sie
bereits einen Leidensweg hinter sich. ,Mein
ganzer Oberkiefer war entziindet. Viele Zah-
ne mussten entfernt werden. Es war schlimm®
erinnert sich Andrea Thomas. ,Ich wollte
aber auf keinen Fall eine Totalprothese im

Oberkiefer, also Zihne zum Herausnehmen.
Ich habe dann eine Teilprothese bekommen,
mit Kronen und Briicken. Aber die Zahn-
halse waren sichtbar. Ich habe mich gar nicht
mehr getraut zu lachen und auch das Essen
schmeckte mir nicht mehr. Das alles hat mich
schon sehr beeintrichtigt. Am Ende habe ich
mich zu Hause vergraben. Ich bin kaum noch
rausgegangen’, berichtet die eigentlich un-
ternehmungslustige Frau von dieser schwie-
rigen Zeit. Doch dann ein Hoffnungsschim-
mer: Sie hort von der sogenannten Methode
FESTE DRITTE ZAHNE AN EINEM TAG.

L1/

Wie Andrea Thomas Dr. Keshishian bei den Zahnarzten Much kennenlernt und erfahrt,
dass ihr Problem in nur einem Tag gelost werden kann.

oIch hatte von der Methode der Sofort-
Dritten schon gehort. Endlich habe ich mich
getraut und meinen damaligen Zahnarzt be-
fragt. Und tatsichlich: Er kannte das Prinzip,
dass auf nur vier festen Zdhnen eine Prothe-
se aufgebaut werden kann.* Doch dann der
Schreck: Er sagte, dass es bei mir so einfach
nicht méglich sei. Ich miisste zunéchst einen
Knochenaufbau machen.“ Andrea Thomas
klingt verzweifelt. ,Was fiir eine Prozedur,
der Knochenaufbau ist schmerzhaft und er
wiirde mindestens ein halbes Jahr dauern
und dann geht es mit der eigentlichen Be-
handlung ja erst richtig los. Das hat mich
wieder sehr entmutigt. Dazu hatte ich nicht
die Kraft.*

Doch dann liest sie in der Zeitung von den
Zahnérzten Much und ihrer erfolgreichen
Behandlung - und das ohne Knochenauf-
bau und in nur einem Tag. Sie entscheidet
sich, ein kostenloses und unverbindliches
Beratungsgesprach in Anspruch zu nehmen.
»Endlich habe ich mir ein Herz gefasst und
mich mit meinem Problem an die Praxis
Much gewandt. Ich habe mich vom ersten
Moment an dort wohlgefiihlt. Das Praxi-
steam ist sehr nett und der Spezialist Dr.
Keshishian hat sich viel Zeit genommen und
sich meine Geschichte in Ruhe angehért. Ich
war wirklich beeindruckt von seiner Erfah-
rung.”

Mebhr als 30 Jahre und tausende gesetzte
Implantate: das Team von Dr. Keshishian
nutzt eine moderne Methode, die hoch-
wertige implantologische Komplett-
versorgung an nur einem Tag ermdglicht
und fiir fast jeden geeignet ist.*

»Wir haben hier in der Praxis sofort gespiirt,
was fiir ein Druck auf Fr. Thomas lastet, er-
innert sich Dr. Keshishian an das erste Treffen
mit Fr. Thomas. ,,Ihr ging es mit ihrer Zahn-
situation wirklich schlecht. Ich habe sie dann
erst einmal beruhigt und sie eingehend bera-
ten. Dann haben wir einen Termin fiir eine
Untersuchung vereinbart, um herauszufin-
den, ob die Methode fiir Fr. Thomas in ihrer
jetzigen Situation geeignet ist — da wollten
wir ganz sichergehen.“ Nach dem nichsten
Termin und der ausfithrlichen Analyse ihres
Rontgenbildes ist klar: Es geht! Das Praxi-
steam um Dr. Keshishian sieht die Moglich-
keit, die Methode FESTE DRITTE ZAHNE
AN EINEM TAG bei Fr. Thomas einzusetzen.
In die Freude von Fr. Thomas mischt sich eine
letzte Frage: Braucht sie also keinen schmerz-
haften und zeitraubenden Knochenaufbau?
»Nein, nur ganz selten braucht es fiir unsere
Methode einen vorherigen Knochenaufbau.
Ich wiirde sagen, in 90 Prozent der Falle ist
noch genug Knochenmaterial vorhanden, das
unsere Implantate sicher halten kann. Im-
plantate sind ja wie kiinstliche Zahnwurzeln.
Dank unserer Spezialmethode pflanzen wir
sie hochprizise und sicher ein®, beruhigt Dr.
Keshishian und schildert, was diese Methode
von anderen fiir feste dritte Zéhne unterschei-
det. ,Operationstechnik und Labor - das Zu-
sammenspiel dieser beiden ist fiir den Erfolg
der FESTE DRITTE ZAHNE AN EINEM
TAG-Behandlungsmethode grundlegend. In
unserer Praxis arbeiten wir Hand in Hand
duflerst erfahren und kompetent zusammen.*

*In den meisten Fillen funktioniert die Methode. In einem Beratungsgesprich klart die Praxis, ob es méglich ist.

.Unsere Zahnarzte und unser Meister-
labor sind ein Team unter einem Dach.
Zudem steuern wir alles iiber intel-
ligente, digitale Systeme. Das ist der

Grund, warum wir so schnell, genau
und effizient sind. Fiir die Behandlung
selbst kommen nur hochwertige und
langlebige Materialien zum Einsatz.”

Dann war der grofle Tag gekommen. ,,Ich war
ganz entspannt®, lichelt Fr. Thomas. ,Mor-
gens um 7 war ich in der Praxis und nach
einer Dreiviertelstunde sagt Dr. Keshishian:
Wir sind fertig. Die Implantate sind drin.
Am niéchsten Tag bin ich dann noch einmal
zur Kontrolle hin und um die Prothese ein-
setzen — das war in 10 Minuten fertig. Und
das Schonste war: Es fithlt sich total natiirlich
an und sieht auch so aus. Jetzt traue ich mich
wieder zu lachen, ich esse wieder gerne, gehe
wieder vor die Tiir. Ich wiirde jedem raten,
der mit seiner Vollprothese nicht klarkommt:
Machen, einfach nur machen.“

FESTE DRITTE ZAHNE
AN EINEM TAG

| SR

P} il
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ZAHNARZTE
MUCH

Die Praxis Zahnérzte Much ist gut erreichbar.
Einmal im Monat ladt sie zum ,Tag der Zah-
nimplantate® ein fiir unverbindliche und kos-
tenfreie Beratungen rund um das Thema. Die
Anmeldung ist einfach telefonisch moglich:

ZAHNARZTE MUCH MVZ GMBH
Dr.-Wirtz-StraBe 22, 53804 Much
Tel. 02245 22 56
praxis@zahnaerzte-much.de
www.zahnaerzte-much.de
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN : d

#8 |HR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Nachhaltigkeit zahlt sich aus, auch fiir die Umwelt

Ressourcen und Energie sind kost-
bar und auf unserem Planeten
nicht mehr unbegrenzt verfligbar.
Das sollten Bauherren auch beim
Bau oder der Modemisierung ih-
res Hauses berlicksichtigen. Die
Investition in eine Sanierung oder
energetische  MaBnahmen wird
belohnt, mit geringeren Betriebs-
kosten, staatlichen Forderungen
und einer Wertsteigerung der Im-
mobilie.

Neue Fenster, Solarthermie oder
Brennwertkessel - wer sich beim
Bauen und Modernisieren fr
Nachhaltigkeit entscheidet, tut
nicht nur etwas fiir die Umwelt.
,Bei Bestandshauten flihrt die
oOkologische und energetische Sa-
nierung zur deutlichen Wertstei-
gerung des Gebdudes”, bestdtigt
Krzysztof Pompa von der BHW
Bausparkasse. Auch der Einsatz
von recycelten oder recyclingfa-
higen Baustoffen zahlt positiv auf

den CO,-FuBabdruck eines Wohn-
gebaudes ein.

Nebenkosten senken

Angesichts hoher Preise fiir 0Ol
Gas und Strom kénnen Bauher-
ren durch nachhaltiges Moderni-
sieren den Energieverbrauch und
damit langfristig auch Kosten sen-
ken. Klassische MaBnahmen sind
etwa die Dammung der Gebdude-
hille und der Fensteraustausch.
Die AuBenddmmung eines Gebau-
des kostet zwischen 100 und 200
Euro pro Quadratmeter, moderne
Warmeschutzfenster schlagen mit
je 500 bis 780 Euro zu Buche. ,In
acht bis 15 Jahren haben sich die-
se MaBnahmen amortisiert”, sagt
der BHW Experte, ,und als ange-
nehmer Nebeneffekt steigt die
Wohnqualitat deutlich.” Auch der
Einbau eines modernen Heizkes-
sels, einer Warmepumpe oder ei-
ner Solarthermie-Anlage fahrt die
Energiekosten deutlich herunter

Verkaufen | Vermieten | Gutachten_

und gleichzeitig den Wohnstan-
dard hoch.

Fachberatung und Forderung

Bei allen Bauvorhaben ist der Rat
von Fachleuten wie Energiebera-
tern bares Geld wert. Sie kennen

staatliche und regionale Férder-
topfe. So bezuschusst der Bund
zum Beispiel den Austausch alter
Heizungsanlagen. Auch fir die
Beratung zur energetischen Sa-
nierung gibt es Zuschisse. (BHW)

Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die , 2. Miete”
Foto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW Bausparkasse

't

Regional und nah - zentral fir Sie in Overath und Umgebung.
Quahﬁmert Kompetent. Personlich.

Hauptstrafle 45 | 51491 Overath
overath@brock-immobilien.com
02206 / 95 19 225 | www.brock-immobilien.com
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Gesuche

AchtunIg! Seribse Dame sucht:

komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Esshesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Die Trodler suchen
D.- und H.-Bekleidung sowie Handta-
schen, Porzellan uvw. Frau Wesel Tel.:
0163/3967068

Gobelinbild gesucht
Am liebsten mit Rahmen 0163/
1950485

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
fiir Privat! Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir lhnen ein
serioses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

[\ )
E=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage.
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mobel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

4\5 DIENSTLEISTUNG

Stuhlflechtereiin 3. Generation
Reparatur von Thonet, Binsen, Sonnen -
und Wiener Geflecht u.v.m., kostenlose
Abholung.

Tel. 02241/334565 oder 0174/4041703

t [
i = n
MEDIA

ANZEIGENSHOP

mkl Mwst., Preis variiert nach Auflage der Zei

Fwaﬂamwkkdvzﬁlt

shop.rautenberg.media
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

]

g ﬁ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 10. Dezember
Montanus Apotheke
Jan-Wellem-Str. 25, 51789 Lindlar (Frielingsdorf), 02266/470777
Sonntag, 11. Dezember
Falken-Apotheke
Drabenderhoher Str. 35, 51674 Wiehl (Drabenderhdhe), 02262
701464
Montag, 12. Dezember
Adler-Apotheke
Hauptstr. 20, 51789 Lindlar, 02266/5252
Dienstag, 13. Dezember
Ginkgo-Apotheke
Siebenblrger Platz 13, 51674 Wiehl (Drabenderhéhe), 02262/999111
Mittwoch, 14. Dezember
Brunnen Apotheke im Bergischen Hof
Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Donnerstag, 15. Dezember
Medica Apotheke im Arztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), 02261/
8175633
Freitag, 16. Dezember
Sonnen-Apotheke
Hémerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp), 02261/65414
Samstag, 17. Dezember
Aggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750
Sonntag, 18. Dezember
Schlehen-Apotheke OHG
Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen (Loope), 02263 92030

Vermittlung fiir selbststandige
Haushaltshilfen — 24 Stunden

Pflegedaheim24h
Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52

Jolanta. Swole
Mobil: 0170 - 320 97 84

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

Montag, 19. Dezember
Elefanten-Apotheke

Schitzenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Dienstag, 20. Dezember
Herz-Jesu Apotheke

Hauptstr. 57, 51789 Lindlar, 022664406044

Mittwoch, 21. Dezember
Severinus-Apotheke

Kélner Str. 3, 51789 Lindlar, 02266/459819

Donnerstag, 22. Dezember
Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Freitag, 23. Dezember
DIE Bahnhof-Apotheke

Hauptstr. 66, 51491 Overath, 02206/2857

Samstag, 24. Dezember
Apotheke am Markt OHG

Markt 7, 51766 Engelskirchen (Ruenderoth), 02263/961814

Sonntag, 25. Dezember
Lindlarer-Léwen-Apotheke

Hauptstr. 1, 51789 Lindlar, 02266/6606

(Angaben ohne Gewahr)

ORTLICHE NOTDIENSTE

Krankenhduser

Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbrdl, 02291/82-0
Wipperfiirth, 02267/889-0
Tierdrzte
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php.

Kassenarztlicher Notdienst im
Oberbergischen Kreis
Allgemeine arztliche Notdienst-
praxen in Oberberg:

Verdnderte Offnungszeiten ab 1. Juli
Diisseldorf/Gummersbach - Bei
den drei allgemeinen arztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperflirth kommt es ab 1. Juli
2021 zu Anderungen bei den Off-
nungszeiten. Der allgemeine
,hausarztliche” Notdienst ist an
allen drei Standorten ab Juli tag-
lich bis 21 Uhr in den Praxisrau-
men erreichbar (bisher 22 Uhr).
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten ab Juli
zudem in einen , Friih-" und , Spat-

dienst” geteilt und damit an die
StoBzeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes an-
gepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in  Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
ab 1. Juli 2021 wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag: 19
bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage: 10
bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber 116
117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettldgeriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Haushesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in Gummers-
bach

Keine Anderungen wird es bei den

Tagespflege LUTSCH GMbBH Ambulante Pfiege & Betreuung

Verhinderungspflege in familidrer Atmosphdre (auch an Wochenenden)
DorfstraBe 29 - 51766 Engelskirchen - Telefon 022 63-707 13
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Offnungszeiten des kinder- und
jungendarztlichen  Notdienstes
geben - dieser ist am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach unterge-
bracht und weiterhin mittwochs
und freitags von 16 bis 20 Uhr und
an Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Auch der ambulante augenarztli-
che Notdienst wird wie gewohnt
am Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 21 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 13 bis 21
Uhr, am Wochenende und an Fei-
ertagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Notdienst
hat, erfahren Patienten ebenfalls
unter der 116 117,

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.

Die Kassenarztliche Vereinigung
Nordrhein

Die Kassenarztliche Vereinigung
(KV) Nordrhein stellt die ambu-
lante medizinische Versorgung fir
fast zehn Millionen Menschen im
Rheinland sicher. Zu ihren Mit-
gliedern zahlen fast 19.500 Ver-
tragsarzte,  Psychotherapeuten
und Erméchtigte. Fir die Mitglie-
der trifft die KV Nordrhein unter

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend hélt an: Fast 40
Prozent der Bundesbirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards

Gute Pflege

ist keine Gliickssache!

anderem Vereinbarungen mit den
Krankenkassen, die die Grundla-
ge fiir die Behandlung der Patien-
ten, die Honorierung der Arzte und
die Qualitdtssicherung bilden. Zu
den weiteren Aufgaben zdhlen das
Abrechnen der arztlichen Leistun-
gen und die Verteilung des Hono-
rars an die Arzte. Dariber hinaus
setzt sich die KV Nordrhein als
Interessenvertreter ihrer Mitglie-
der ein, die sie in allen Fragen
von der Abrechnung bis zur Zulas-
sung berat.

Allgemeinérztlicher Fahrdienst -
fir nicht transportfahige Patient-
innen u. Patienten, erreichbar iber
die 116117,

Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 8 Uhr; Mittwoch
und Freitag von 13 bis 8 Uhr; Sams-
tag, Sonntag, gesetzliche Feier-
tage, am 24.12., und 31.12.
Augendrztlicher Notdienst - er-
reichbar tber die 116117:
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 8 Uhr

Mittwoch und Freitag von 13 bis 8
Uhr

Samstag, Sonntag, gesetzliche
Feiertage,

am 24.12., 31.12. und am Rosen-
montag von 8 bis 8 Uhr.

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese kdnnen Uber
die 116 116 gesperrt werden. Fr
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht ndtig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebiihren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

02204/96833-0

www.lebensbaum.care

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon
e Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

110 '
112 (?[:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Opfer-Notruf

110 '
112 <€1:::[)
116117

022819240

116006

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld a

innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,

Notar...). Lassen Sie sich
drdngen, Bargeld zu geben,

legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

n angebliche Polizist*-

telefonisch nicht be-
zum Abholen bereit zu

STROM WEG

STROM weg - was kann ich

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)

besorgen

tun

Lebensh

<
AL
I\‘v"i

Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft
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Hornissen-Saison vorbei

Umsiedlung mit Rekordzahlen im Sommer in Lindlar

Die heimische Hornisse steht un-
ter strengstem Artenschutz und
wer eine Umsiedlung aus beson-
deren Grlnden durchfihren las-
sen will, muss dies bei der obers-
ten Umweltbehérde des Kreises
beantragen, demUmweltamt im
Kreishaus in Gummersbach. Die
Beurteilung der Notwendigkeit
vor Ort, kann von der reinen Bi-
roorganisation nicht geleistet
werden, das macht der ,operati-
ve Arbeitskreis” (AK) von Hornis-
sen- und Wildbienenschitzer, der
bei Nabu-Oberberg angebunden
ist. Gerade mal 15 Uberwiegend
Imkerinnen und Imker gehéren
dem AK an und sind fiir das ge-
samte Oberbergische Einzugsge-
biet zustandig. Vom Imkerverein
Engelskirchen u. Umgebung e.V.
sind Kevin Alt seit 2021 sowie der
Vorsitzende Johannes Schuster
seit 2020 mit am Start. Beide ha-
ben sich bei einer Fortbildung das
Zertifikat zur sachgerechten Be-

ratung und Umsiedlung bei Pro-
blemen mit Hornissen- und ande-
ren Wespenarten erworben. Im
Gegensatz zum vergangenen Jahr
2021 gab es in diesem Jahr Uber-
durchschnittlich viele Meldungen
besorgter Biirgerinnen und Bir-
ger. Schuster hatte allein mehr
als 40 Meldungen, die meisten
davon konnten nach Bildiibertra-
gungen analysiert, in einem Be-
ratungsgesprach geklart und die
Anrufer beruhigt werden. Umsied-
lungen waren aber nach der Be-
wertung (z.B. aus Krankheitsgriin-
den, direkter Nahe zu Kindergar-
ten und Schulen) auch erforder-
lich. Mit Kollegen Felix Macht aus
Niimbrecht hat Schuster in Lind-
lar Vellingen ein riesiges Hornis-
sennest Ende August mit handge-
zahlten 1.100 Hornissen (absolu-
te Rekord-Zahl im Oberberg-
ischen) in einem separaten Hor-
nissenkasten eingesogen, die
Waben in einen Hornissenkasten

eingebaut, die eingefangenen
Hornissen im Kasten wieder ,be-
freit” und zu einem Hornissenpa-
ten nach Wiehl transportiert. Eine
zweistlindige  schweiBtreibende
Angelegenheit bei 35 Grad, aber
die Aktion war sehr erfolgreich.
Jetzt ist die Hornissen-Saison
vorbei. Bis auf die fiir die Fort-
pflanzung erforderlichen Kéni-
ginnen (Geschlechtstiere) sind alle
Hornissen verstorben und hinter-
lassen ein mit Fakalien ver-
schmutztes leeres Nest, das im
kommenden Jahr nicht wieder
angeflogen wird. Die Zeichen der
globalen Klimaverdanderung sind
nicht mehr zu (bersehen und
moglicherweise wirkt sich das
auch auf die kiinftigen Populatio-
nen von Hornissenvolkern aus.
Hornissen sind grundsatzlich kei-
ne ,gefahrlichen Wesen". Sie sind
mehr als nitzlich. Ein Hornissen-
volk (300 bis 400 Tiere) vertilgt
taglich ein halbes Kilo Insekten,

Fotos: Aliki Monika Panousi

auch Bienen. Daher stehen sie
unter den strengen MaBgaben des
Artenschutzes und bei VerstoB
sind die Strafen nicht unerheb-
lich.

,Sieben Hornissenstiche tdten ein
Pferd, drei Stiche tdten einen
Menschen” ist ein Mythos. Der
Stachel ist zwar etwas dicker und
ldnger als ein Bienen- oder Wes-
penstachel (daher etwas schmerz-
hafter), aber ist weit weniger gif-
tig wie der Stich einer Wespe oder
Biene.

Weitere Information sind auf der
Nabu-Homepage zu finden, fiir die
kommende Hornissen-Saison wer-
den wieder Hornissenpaten ge-
sucht.

AB MONTAG DEN
12. DEZEMBER
BIS ZU 50%
RABATT AUF
WEIHNACHTSDEKO
’;“ ARTIKEL. i

(ausgenommen Kerzen, Kugeln,
Lichterketten und bereits
reduzierte Ware)

Gartencenter Bergerhoff GmbH

GARTENCENTER

BERGERHOFF

run
gerleben

WEIHNA
BAUM-

FRISCHE VIELFALT
IN VERSCHIEDENEN GROSSEN.

Z.B. ABIES NORDMANNIANA

NORDMANNTANNE

frisch geschlagen
ca. 150 - 220 cm

Am Blumenhof 1 | 51674 Wiehl-Alperbriick | Tel. 02262 /5815
www.gartencenter-bergerhoff.de Mo.-Fr. 09.00-18.30 Uhr | Sa. 09.00-16.00 Uhr | So. 11.00-16.00 Uhr

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Alle Angebote solange der Vorrat reicht.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Kfz-Berufe halten die Welt in Bewegung

Gute Jobperspektiven in der Mobilitatsbranche

BN

auf Steuerkarte gesucht.

Einsatzort:
LVR-Industriemuseum
Engelskirchen

Arbeitszeit:
Montag: 07:00-12:00 Uhr
Mittwoch: 07:00-10:00 Uhr
Freitag: 07:00-10:00 Uhr

Wir bieten lhnen ein nettes Team,
eine betriebliche Altersvorsorge
und zusatzliches Urlaubsgeld
und freuen uns auf lhren Anruf!
Mo.-Fr.: 07:00-16:00 Uhr

rheinland
kultur
»

Frau Kistner — 0152/34622670

Mobilitat ist ein Grundpfeiler fiir
das Funktionieren unseres moder-
nen Gesellschafts- und Wirt-
schaftssystems. Sanitéter, Polizei
und Feuerwehrleute sind auf Fahr-
zeuge angewiesen, um Leben zu
retten. Und ohne Lieferverkehr
wirden wir in die Versorgungssi-
tuation vorindustrieller Gesell-
schaften zurlickfallen. Wer sich
daher flr eine Karriere im Kfz-
Gewerbe entscheidet, leistet ei-
nen wichtigen Beitrag, um unsere
Welt am Laufen zu halten.
Vielleicht deshalb stehen Berufe
rund um Fahrzeuge und Mobilitat
auch heute hoch im Kurs - alleine
2021 sind tiber 90.000 junge Men-
schen im Kfz-Gewerbe ins Berufs-
leben eingestiegen.

Den richtigen Einstieg in die Kfz-
Branche finden

Die Branche bietet eine Vielzahl
von Einstiegs- und Aufstiegsmdg-
lichkeiten. Wer etwas mit Autos,
motorisierten Zweiradern oder Lkws

Wir suchen Wiedereinsteiger oder

berentete PHYSIOTHERAPEUTEN n/w/«

Start sofort - Beschaftigung frei wahlbar
JETZT BEWERBEN ...

RE (r@

ENGELSKIRCHEN
GMBH

Rehaktiv Engelskirchen GmbH
Olpener StraRe 60

51766 Engelskirchen

Tel.: 02263 92949-0
www.rehaktiv-engelskirchen.de

Komm ins #WSMTEAM

Empfangsmitarbeiter m/wd)

Leiter Arbeitsvorbereitung m/wd)

Mitarbeiter in der Arbeitsvorbereitung mmwsd)

IT-Administrator m/wrd)

_wsml

QUALITAT IN METALL

Bei uns werden Karrieren geschmiedet!

Willkommen bei den Machern, Visiondren und Teamplayern.

Staplerfahrer / Verlader mmwsa)

Konstruktionsmechaniker / Schwei3er m/mwsd)

uvm.

WSM - Walter Solbach Metallbau GmbH
IndustriestraBe 20 - 51545 Waldbrol - www.wsm.eu

Y™ 77

2

3

NUTZE DEINE CHANCE

V5 £
i\ #

Eine Ausbildung im Kfz-Gewerbe erdffnet vielfaltige Berufsbilder und
Karriereoptionen. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volz

Die Kraftfahrzeugbranche bietet gute Karrieremdglichkeiten auch im
kaufmannischen Bereich. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volz

machen mochte, kann klassisch
tber den dualen Bildungsweg aus
betrieblicher Ausbildung und Be-
rufsschule in technische und kauf-
mannische Laufbahnen einsteigen.
Unter www.wasmitautos.com fin-
den Interessierte Informationen
und Tipps rund um Aushildungen
und berufliche Entwicklungsmog-
lichkeiten sowie zur Suche von
Ausbildungsbetrieben nach Post-
leitzahl und Ort. Die Website er-
klart zudem, worauf es in den ty-
pischen Berufsbildern Kfz-Mecha-
troniker, Karosserie- und Fahr-
zeugbaumechaniker  ankommt,
welche Féhigkeiten und Interes-
sen man mitbringen sollte und
was die Auszubildenden erwartet.
Karrierechancen durch Speziali-
sierung und Hoherqualifizierung
Dazu werden die Perspektiven
aufgezeigt, die sich fiir die Be-
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rufseinsteiger nach dem erfolg-
reichen Aushildungsabschluss er-
o6ffnen. So bringt bereits eine zwei-
jahrige Weiterbildung Spezialisie-
rungen innerhalb des gewdhlten
Ausbildungsberufs hervor, etwa
den gepriiften Kfz-Servicetechni-
ker, gepriften Automobil-Verkdu-
fer oder -Serviceberater sowie
weitere Kfz-spezifische Qualifizie-
rungen. Darlber hinaus steht auch
der Weg zu Flhrungspositionen
oder zur Selbststandigkeit offen.
Der klassische Meister etwa kann
zum Werkstattmanager oder Be-
triebsleiter aufsteigen, einen Be-
trieb Ubernehmen oder selbst ei-
nen griinden. Auch akademische
Abschliisse bis zum Bachelor oder
Master of Business Administrati-
on in technischen und kaufmanni-
schen Studiengdngen liegen in
Reichweite. (djd)
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werde-einer-von-uns.de

Du suchst eine unbefristete Was wir bieten:
- Regionalzulage) deutlich tber
sofort starten kannst? Mindestlohn

-Unbefristeter Arbeitsvertrag
- Starte sofort, in Vollzeit

WERDE Zusteuer - Bezahlte Einarbeitung
in Lindlar (m/w/d) Was du bietest:

- Einen glltigen Flihrerschein und
Fahrpraxis

- Gutes Deutsch und freundliches Auftreten

- Du bist zuverlassig, flexibel und
korperlich fit

- GERMANY koo Scanne einfach den QR-Code und bewirb
e R A I dich direkt online oder Giber Email:

bewerbung.nlbbonn@deutschepost.de

CERTIFIED EXCELLENCE IN EMPLOYEE CONDITIONS

Deutsche Post 0 =z )~/ A

& NN\
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