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Du isst die  Reste! *
      

    Wieder nicht alles richtig verstanden?

Terminvereinbarung:
0 22 63 - 96 97 133

Dann machen Sie bei uns einen KOSTENLOSEN Hörtest!

Hörgeräte M.Brungs
Hauptstr. 19, 51766
Engelskirchen-Ründeroth

*Du bist die Beste!

Helfen mit Herz.

Hüttenstraße 27  |  51766 Engelskirchen 

Tel 02263 9624-0  |  info@awo-rhein-oberberg.de 

www.awo-rhein-oberberg.de

Finden Sie uns auch auf 

 AWORheinOberberg  |   aworheinoberberg© REDPIXEL – stock.adobe.com

Terrassendielen

Holz-Richter GmbH - 51789 Lindlar
Ausstellung: Schmiedeweg 1 

02266 4735-0 - mail@holz-richter.de

  Nadelholz 
  Hartholz 
  WPC + BPC 

6000 m2 Ausstellung besuchen oder online bestellen auf: casando.de

2202032 Anzeige MTB - Terrassendielen - 43x40 [1000002482].indd   122.02.2022   09:06:10
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Energie für eine

Ladetechnik – alles aus einer Hand
Beratung, Lieferung & Installation

saubere Zukunft

aggerenergie.de/wallbox
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Wir suchen dringend Verstärkung!
Jahrespraktikum Schwerpunkt Schulsozialarbeit - August 2022 bis Juli 2023
Diese Stelle richtet sich an Ab-
solvent/innen mit folgenden Ab-
schlüssen:
• Bachelorabschluss der Stu-

dienrichtungen / Studiengän-
ge Sozialpädagogik,

• Masterabschluss der Studi-
enrichtungen / Studiengän-
ge Sozialpädagogik,

• Diplom der Studienrichtun-
gen / Studiengänge Sozial-

pädagogik,
• vergleichbare sozialpädagogi-

sche Ausbildung.
Die Stelle für das Jahresprakti-
kum kann in Vollzeit mit 39,83
Wochenstunden oder in Teilzeit
befristet für ein Jahr (vom
01.08.2022 bis zum 31.07.2023)
besetzt werden.
Es besteht kein Anspruch auf
eine Übernahme in ein Dauer-

beschäftigungsverhältnis.
Die Bezahlung erfolgt
nach dem Tarifvertrag TV-
Prakt-L.
Kommen Sie in unser Team
und bewerben Sie sich
schnellstmöglich bis zum
31.08.22.31.08.22.31.08.22.31.08.22.31.08.22.
GGS Schnellenbach *
Schulstraße 2 * 51766 En-
gelskirchen * 02263 / 5369

SACHSPENDEN ERBETEN!
Flüchtlingshilfe Engelskirchen und Bürgerbusverein starten weiteren Hilfstransport für die
Ukraine
Von unserer polnischen Partner-
gemeinde in Mogilno und deren
ukrainischer Partnerstadt Brody
wurde jüngst die Bitte geäußert,
einen erneuten Hilfstransport von
Engelskirchen aus zu organisie-
ren.
Wir kommen diesem Wunsch sehr
gerne entgegen, berührt uns das
Schicksal der Ukraine doch sehr.
Deshalb starten die Flüchtlings-
hilfe Engelskirchen e.V. und der
Bürgerbusverein am 27.08. 2022
zum zweiten Mal einen Hilfstrans-
port für die Ukraine.

Der Transport soll mit einem Bus
und zwei „Sprintern“ durchge-
führt werden. Sollten im mittel-
ständischen Gewerbe Sprinter an
diesem Wochenende nicht ge-
braucht werden und damit even-
tuell zur Verfügung gesellt wer-
den können, wäre das eine unge-
heure Hilfe und sehr willkommen.
Am 24. / 25. / 26.08. werden
Mitglieder des Flüchtlingshilfe-
vereins jeweils von 15.00 -
18.00 Uhr im Depot des Ver-
eins, in der Alten Jägerfabrik in
der Oststraße 26 sein, um ent-

sprechende Spenden anzuneh-
men und dort zwischenzula-
gern.
An Spenden willkommen sind Le-An Spenden willkommen sind Le-An Spenden willkommen sind Le-An Spenden willkommen sind Le-An Spenden willkommen sind Le-
bensmittel des täglichen Bedarfs,bensmittel des täglichen Bedarfs,bensmittel des täglichen Bedarfs,bensmittel des täglichen Bedarfs,bensmittel des täglichen Bedarfs,
KKKKKonserven und onserven und onserven und onserven und onserven und TTTTToilettenartikoilettenartikoilettenartikoilettenartikoilettenartikelelelelel
wie Seife, Zahnpaste und Sham-wie Seife, Zahnpaste und Sham-wie Seife, Zahnpaste und Sham-wie Seife, Zahnpaste und Sham-wie Seife, Zahnpaste und Sham-
poos. Dazu Produkte des medizi-poos. Dazu Produkte des medizi-poos. Dazu Produkte des medizi-poos. Dazu Produkte des medizi-poos. Dazu Produkte des medizi-
nischen Bereichs wie nischen Bereichs wie nischen Bereichs wie nischen Bereichs wie nischen Bereichs wie VVVVVerbands-erbands-erbands-erbands-erbands-
material,material,material,material,material, Pflaster Pflaster Pflaster Pflaster Pflaster,,,,, etc. etc. etc. etc. etc.
Der Hilfstransport fährt am 27.08.
mit sechs Fahrern nach Mogilno,
von wo aus dann die gespendeten
Güter in der nachfolgenden Wo-
che direkt in die Ukraine, nach

Brody, transportiert werden.
Beide Vereine hoffen auf eine ähn-
lich starke Unterstützung wie bei
der ersten Aktion.
Als Bürgermeister der Gemeinde
Engelskirchen freue ich mich sehr,
dass unsere Gemeinde mit dieser
Aktion ein wirksames Zeichen der
Mitmenschlichkeit und Solidari-
tät mit den Menschen in der Uk-
raine zeigt.
Ich übernehme deshalb sehr gerne
die Schirmherrschaft über diesen
Transport.
Ihr Dr. Gero Karthaus

Stadtradeln 2022- Auftaktveranstaltung am 04.09.22

QR-Code zur Stadtradeln-Home-QR-Code zur Stadtradeln-Home-QR-Code zur Stadtradeln-Home-QR-Code zur Stadtradeln-Home-QR-Code zur Stadtradeln-Home-
pagepagepagepagepage

Foto PixabayFoto PixabayFoto PixabayFoto PixabayFoto Pixabay

Auch in diesem Jahr nimmt die
Gemeinde Engelskirchen am
Stadtradeln vom 04.09.2022-
24.09.2022 teil.
Am Sonntag, den 04.09.2022, fin-
det ein zentrales Auftaktradeln
statt.
Alle Interessierten sind hierzu
herzlich eingeladen.
Die Radelnden treffen sich um

11 Uhr auf dem Engelsplatz vor
dem Rathaus. Die gemeinsame
Radtour führt Richtung Loope,
nach Kastor, über die Holzschwe-
bebrücke über die Agger und
nach Engelskirchen zurück. Am
Rathaus gibt es bei Interesse
zum Abschluss ein Kaltgetränk.
Die Route folgt dabei der „Rü-
ckenwind-Tour“, die in Form ei-

ner Radschnitzeljagd über neun
Standorte hinweg Rätselspaß ga-
rantiert. Organisatorin der Rü-
ckenwind-Tour ist Claudia Ben-
ner von dem Stadtradeln-Team
„PFARR-Radler“.
Beim Wettbewerb Stadtradeln
geht es um den Spaß am Fahrrad-
fahren, um die Auszeichnung der
aktivsten Teams und vor allem
darum, möglichst viele Menschen
für das Umsteigen auf das Fahr-
rad im Alltag zu gewinnen und
dadurch einen Beitrag zum Kli-
maschutz zu leisten.
Beim Stadtradeln können alle In-
teressierte teilnehmen. Dabei
zählt jeder geradelte Kilometer -
sowohl auf dem Weg zur Arbeit
oder Schule als auch in der Frei-
zeit. Dabei ist es möglich beste-
henden Teams beitreten oder ei-
gene Teams gründen. Einzelne
Personen sind herzlich im Team
„Offenes Team - Engelskirchen“

willkommen.
Eine Anmeldung beim Stadtradeln
ist unter www.stadtradeln.de/en-
gelskirchen möglich. Sie erreichen
die Seite auch durch Scannen des
untenstehenden QR-Codes. Für
Rückfragen steht Ihnen gerne zur
Verfügung: Marcel Siebertz,
02263-83-106,
marcel.siebertz@engelskirchen.de
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Quichotte und FIFTY WAYS

Fifty waysFifty waysFifty waysFifty waysFifty ways

Marvin RuppertMarvin RuppertMarvin RuppertMarvin RuppertMarvin Ruppert

Am Sonntag, 04.09.2022 spielen
Quichotte und FIFTY WAYS um
16.30 Uhr und um 19.30 Uhr zwei
Konzerte im Alten Baumwolllager
in Engelskirchen. Quichotte undQuichotte undQuichotte undQuichotte undQuichotte und
Fifty Fifty Fifty Fifty Fifty WWWWWays haben für die beidenays haben für die beidenays haben für die beidenays haben für die beidenays haben für die beiden
Konzerte auch einen gemeinsa-Konzerte auch einen gemeinsa-Konzerte auch einen gemeinsa-Konzerte auch einen gemeinsa-Konzerte auch einen gemeinsa-
men Part vorbereitet.men Part vorbereitet.men Part vorbereitet.men Part vorbereitet.men Part vorbereitet.
Quichotte ist nicht im Bergischen
Land aufgewachsen - nein, er ist
auch Autor, Stand-up Künstler,
Slam Poet und Rapper.
Er entdeckte früh die Liebe zum
gesprochenen und geschriebenen
Wort und begann mit 14 Jahren
die ersten Rapsongs aufzuneh-
men. Während des Studiums fand
Quichotte den Weg auf die Poetry
Slam Bühne und gewann 2010 und
2011 den Titel des Rapslam Meis-
ters im Rahmen der Deutschen
Poetry Slam Meisterschaften. Im
Jahr 2012 trat er zum ersten Mal
in einer Comedyshow auf und
konnte den Nightwash-Talent-
Award gewinnen. 2019 war er
zudem Preisträger der St. Ingber-
ter Pfanne Publikumspreis, 2021
wurde er mit dem Förderpreis des
Deutschen Kabarett-Preises aus-
gezeichnet.
Wenn Rockmusiker und Jazzmu-
siker zusammen Musik machen,
öffnen sich musikalisch spannen-
de Wege. Vor diesem Hintergrund
entstand die Band 50 Ways - der
Name ist eine Reminiszenz an den

Song von Paul Simon „Fifty ways
to leave your lover“.
Die Songs von 50 Ways haben
immer erdigen Groove und indivi-
duelle Arrangements, egal ob sie
von Ray Charles, Robben Ford,
den Neville Brothers, Jamiroquai,
Stevie Wonder, Herbie Hancock,
Bill Withers oder Billy Cobham
stammen.
Das Original haben wir immer im
Blick - um die Songs nach einer
Metamorphose mit sehr viel In-
tensität und Frische live zu spie-
len. Einige eigene Songs runden
das Ganze ab.

Schutz vor Kriminalität im Alltag
08. September 2022, 16:00 Uhr
Neues Baumwolllager
Engels-Platz 8, 51766 Engelskirchen

Eine Veranstaltung der

Ehrenamtsinitiative Weitblick - Standort Engelskirchen, des

Arbeitskreises „Offenen Seniorenarbeit in Engelskirchen“ und der

Kreispolizeibehörde Oberbergischer Kreis
Kriminalprävention/Opferschutz

OBERBERGISCHER KREIS | DER LANDRAT | 51641 Gummersbach | www.obk.de/ehrenamt

EHRENAMTSINITIATIVE

W e i t b l i c k
OBERBERGISCHER KREIS
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- Trickdiebstahl und Trickbetrug

Die kraftvolle Stimme von EdgarEdgarEdgarEdgarEdgar
HasenburgHasenburgHasenburgHasenburgHasenburg und exzellente Solis-
ten - Michael Michael Michael Michael Michael WWWWWerneckerneckerneckerneckerneckeeeee an der
Gitarre, Eckhard RichelshagenEckhard RichelshagenEckhard RichelshagenEckhard RichelshagenEckhard Richelshagen an
den Tasten und Bernt LaukampBernt LaukampBernt LaukampBernt LaukampBernt Laukamp an
der Posaune - sorgen vom ersten
Ton an für Druck und Power. Das
funktioniert nur mit einer Rhyth-
musgruppe, die glänzend einge-
spielt ist: für die fetten Grooves

sorgen Norbert HammNorbert HammNorbert HammNorbert HammNorbert Hamm am Bass
und Micki ClaudiMicki ClaudiMicki ClaudiMicki ClaudiMicki Claudi an den Drums.
Karten zum Preis von 12 € zuzügl.
1 € VVK Gebühr (Abendkasse 15 €)
gibt es an folgenden Vorverkaufs-
stellen: Bürgerbüro der Gemein-
de Engelskirchen, Schreibshop
Kurth Engelskirchen, Tim´s
Schreibwaren Loope, Dat Lädchen
Lüders Ründeroth

Einladung Sommerfest
Die Flüchtlingshilfe Engelskirchen
e.V. lädt zum Sommerfest ein.
Am 04. SeptemberAm 04. SeptemberAm 04. SeptemberAm 04. SeptemberAm 04. September treffen wir uns
von 12.00-17.00 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum in Engels-
kirchen. Der Gaukler Kasper ist mit

seinem Zirkusbus da, die Feuerwehr
wird ein Rettungsfahrzeug vorfüh-
ren und das Buffet ist international.
Neben einem Trommelworkshop wird
es wieder Livemusik von Red Marti-
ni geben.
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Kneip(en)-Tour in Engelskirchen 

Am Freitag, 2. September, gibt es in Engelskirchen Live-Musik satt. Ab 19.30 Uhr laden fünf ganz unterschiedliche 

Locations dazu ein - und natürlich zu gepflegten Getränken. 

Birkenbäumchen | 19.30 - 21.30 Uhr 
 

 Whats jeck!   

   

 

Ihre Mission: Sie spielen Kölsche 

 auf 

der Festplatte abgespeichert hat 

und ohne Hilfe mitsingen kann. Ihr 

Motto: Mer spille. Do singst met! 

 

 

Gleis eins | 20.00 - 22.00 Uhr 
 

!NTACT 

 

covert vornehmlich englische, aber 

auch deutsche Rock- und Pop- 

Songs der letzten 20 Jahre. Ebenso 

haben Klassiker sowie aktuelle 

Charthits Platz in der Setlist. 

   
   

 

Mimar | 20.15  22.15 Uhr 
  

Rumbambé  

 

präsentiert sich mit einem 

vielseitigen Repertoire der 

verschiedensten Rhythmen 

Lateinamerikas wie u.a. der 

kubanischer Son, Rumba, Cha cha 

chá, Merengue, Bolero, Mambo, 

und selbstverständlich Salsa. 

   
 

Cafe Nusch | 20.45  22.45 Uhr 
 

 
Ralf Dreßen     

 

Kölsches Mitsingkonzert. Jede 

Menge kölsche Klassiker laden zum 

Mitsingen und Schunkeln ein. 

Damit auch jeder Gast mitsingen 

kann, gibt es für alle ein 

Mitsingheft mit allen Texten. 

  
 

 

Cafe Apricot  | 21.00  23.00 Uhr 
 

  

Sprinter  

  

das ist mal Rock, mal Pop, mal 

Indie, deutschsprachig und vor 

allem: immer live! SPRINTER 

absolviert nicht einfach einen 

Auftritt, SPRINTER macht Show! 

SPRINTER spielt mit dem 

Publikum! SPRINTER geht steil! 
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Volles Programm in Plan de Cuques

Foto: J. LahrFoto: J. LahrFoto: J. LahrFoto: J. LahrFoto: J. Lahr

Eine Delegation der Engelskirche-
ner Kunst und Kulturinitiative En-
gelsArt reiste vom 21.- 28.07. zum
Patronatsfest in die Partnerge-
meinde Plan de Cuques.
Anlass war das 50. Jubiläum der
Partnerschaft.
Die Vier, Manuele Klein, Renate
Seinsch, Bernt Laukamp und Ach-
im Lahr, wurden vom dortigen Part-
nerschaftskomitee und deren Vor-
sitzenden Brigitte Robin herzlich
empfangen. Als Gastgeschenk gab
es für Brigitte einen kleinen Koffer
mit Arbeiten der drei Künstler und
CD´s des Musikers Bernt Laukamp.
Neben einigen Ausflügen und Be-
sichtigungen in der Umgebung
wurden sie in das Programm der
Festwoche eingebunden. Außer
dem Besuch eines Konzertes der
Gruppe „Le Grihet“ in der Kirche,
einem Gottesdienst im Freien auf
provencalisch und Mithilfe am
Stand auf dem Markt stand als
Höhepunkt am Sonntag der Um-
zug zu Ehren der Patronin S. Maria
Magdalena auf dem Programm.
Hier zeigten sich die Engelskirche-
ner als „Engel aus Engelskirchen“
und wurden vielfach bestaunt. Trotz
der sommerlichen Hitze von durch-
weg 35°C hielten alle durch.

Anschließend ging es in den Gar-
ten von Brigitte und Alain Ro-
bin, wo mit einigen Freunden aus
der Partnerschaft gegrillt und
auch der dortige Swimmingpool
zum Abkühlen genutzt werden
konnte.
Zum Abschluss der drei Festwo-
chen gab es traditionell am Diens-
tagabend ein Aioli-Essen zu dem
sich über 650 Plan de Cuquois
angemeldet hatten. Bei diesem

Essen gab es verschieden Gemü-
se, Stockfisch, Kartoffeln und na-
türlich Aioli, dazu Wein und vorher
durfte natürlich auch ein Pastis
nicht fehlen. Am letzten Tag konn-
te sich die Gruppe noch im Nach-
bardorf Allauch umsehen, Kontak-
te mit dem Kulturcentrum Mire-
mont knüpfen und eine Ausstel-
lung in Plan de Cuques vorberei-
ten bevor es wieder nach Engels-
kirchen zurückging. Geblieben

sind unvergessliche Eindrücke,
neue Freundschaften und die Ge-
wissheit - wir werden uns wieder-
sehen - in Engelskirchen und in
Plan de Cuques.
Als nächstes sind Ausstellungen
mit Engelskirchener Künstlern
und Künstlern aus Plan de Cu-
ques geplant sowie ein Deutsch-
Französischer Abend mit Ausstel-
lung am 29.10.2022 im Engelskir-
chener Rathaus.

Schnupperabend Boule am 21.09.2022 in Loope

Foto: NugueFoto: NugueFoto: NugueFoto: NugueFoto: Nugue

Am 21.09.2022 veranstaltet die
Gemeinde Engelskirchen zusam-
men mit dem Allgemeinen Sport-
club (ASC) Loope ein Schnuppera-
bend Boule. Der Abend bietet die
Gelegenheit, die spannende und
kommunikative Sportart mit ande-
ren Interessenten kennenzulernen.
Treffpunkt ist um 18.00 Uhr an der
katholischen Kirche in Loope. Nach
einem gemeinsamen Spaziergang
zum ASC findet dort gegen 18.30
Uhr das Schnuppertraining statt
und dauert circa 2 Stunden.
Im Anschluss besteht die Mög-
lichkeit, sich bei einem Kaltge-
tränk und einem kleinen Snack
näher kennenzulernen.

Der Schnupperabend Boule ist ein
Programmpunkt im Rahmen der
Europäischen Mobilitätswoche vom
16.09.-22.09.2022, an der die Ge-
meinde Engelskirchen teilnimmt. Es
werden weitere Programmpunkte
im Lauf der Woche angeboten, auf
die in Bälde hingewiesen wird.
Schwerpunkt bildet eine zentrale
Informationsveranstaltung rund um
Mobilität am Sonntag, den
18.09.2022, am Rathausplatz.
Bei Interesse können Sie sich
gerne bei Marcel Siebertz
(02263-83-106, marcel.siebertz@
engelskirchen.de) für den Schnup-
per-Abend Boule bis zum
07.09.2022 anmelden.

Verwaltung vor Ort
Ortskonferenz Broich, Ohl-Grünscheid, Albertsthal
Zur Ortskonferenz Broich, Ohl-Ortskonferenz Broich, Ohl-Ortskonferenz Broich, Ohl-Ortskonferenz Broich, Ohl-Ortskonferenz Broich, Ohl-
Grünscheid,Grünscheid,Grünscheid,Grünscheid,Grünscheid,     AlbertsthalAlbertsthalAlbertsthalAlbertsthalAlbertsthal lädt Bür-
germeister Dr. Gero Karthaus am
Dienstag, 06.09.2022, 19.00Dienstag, 06.09.2022, 19.00Dienstag, 06.09.2022, 19.00Dienstag, 06.09.2022, 19.00Dienstag, 06.09.2022, 19.00
UhrUhrUhrUhrUhr,,,,,     in das Fin das Fin das Fin das Fin das Foyer der Gemein-oyer der Gemein-oyer der Gemein-oyer der Gemein-oyer der Gemein-

schaftsgrundschule Engelskirchen,schaftsgrundschule Engelskirchen,schaftsgrundschule Engelskirchen,schaftsgrundschule Engelskirchen,schaftsgrundschule Engelskirchen,
Bergische Straße 56.Bergische Straße 56.Bergische Straße 56.Bergische Straße 56.Bergische Straße 56.
Hier können Ort lokale Angelegen-
heiten, Anliegen, Vorstellung von
Planungen und Projekten aus al-

len Bereichen zwischen der Ver-
waltungsleitung und den Bürger-
innen und Bürgern besprochen und
diskutiert werden.
Zur Vorbereitung auf diese Veran-

staltung können bereits im Vorfeld
Anregungen und Fragen bei der Ge-
meinde Engelskirchen eingereicht
werden (gerne per E-Mail an
susi.fabritius@engelskirchen.de).
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Outdoor-Fitnessgeräte
im Sportpark Leppe
Testtraining

Foto: SiebertzFoto: SiebertzFoto: SiebertzFoto: SiebertzFoto: Siebertz

Am 22.09.2022 veranstaltet die
Gemeinde Engelskirchen zu-
sammen mit dem VfL Engelskir-
chen ein Schnuppertraining am
Sportpark Leppe.
Im Fokus stehen die 10 Outdoor-
Fitnessgeräte, die seit 2018 auf
dem Gelände des Sportparks für
jeden Interessierten zur Verfü-
gung stehen.
Bei dem Testtraining wird Astrid
Staiger vom VfL eine Einführung
an den Geräten geben und für
Fragen zur Verfügung stehen.
Treffpunkt ist um 17:30 Uhr auf
dem Parkplatz Im Grengel vor
dem Spielplatz am Eingang zum
Rad-Gehweg entlang der Lep-
pe. Nach einem Spaziergang
entlang der Leppe erreichen wir
aufgewärmt den Sportpark und
können mit dem Training begin-
nen. Im Anschluss besteht die
Möglichkeit, sich bei einem Kalt-

„Poesie an der Agger“
Ausstellung im Rahmen der Kulturtage 2022

getränk näher kennenzulernen.
Der Schnupperkurs Outdoor-Fit-
nessgeräte ist ein Programm-
punkt im Rahmen der Europäi-
schen Mobilitätswoche vom
16.09.-22.09.2022, an der die
Gemeinde Engelskirchen teil-
nimmt.
Es werden weitere Programm-
punkte im Lauf der Woche ange-
boten, auf die in Bälde hinge-
wiesen wird. Schwerpunkt bil-
det eine zentrale Informations-
veranstaltung rund um Mobili-
tät am Sonntag, den 18.09.2022,
am Rathausplatz.
Bei Interesse können Sie sich
gerne bei Marcel Siebertz
(02263-83-106, marcel.siebertz@
engelskirchen.de) für das Test-
training an den Outdoor-Fitness-
geräte bis zum 13.09.2022 an-
melden. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei.

Für die Open Air Ausstellung
„P„P„P„P„Poesie an der oesie an der oesie an der oesie an der oesie an der AggerAggerAggerAggerAgger“ sind re-
gionale und internationale
Künstler/innen eingeladen am
Flussabschnitt an der Agger
jeweils ein Werk auszustellen.
Jeweils ein Werk in den Blick-
punkt des Flussufers, im Ein-

klang mit der Natur. Über ei-
nen QR Code erfahren Interes-
senten mehr über den/die je-
weiligen Künstler/innen.
„Baum der Lyrik“„Baum der Lyrik“„Baum der Lyrik“„Baum der Lyrik“„Baum der Lyrik“
Gedankenflügel......halte sie
fest.......und lies.......und halte
sie fest......

Texte nicht nur von heimischen
Literat/innen
Die Eröffnung wird von „Amö-„Amö-„Amö-„Amö-„Amö-
benPank“benPank“benPank“benPank“benPank“ umrahmt.
AmöbenPank bewegen sich frei
zwischen allen Klängen mit Tex-
ten zwischen Fluxus, Dada, ob-
skurer Fröhlichkeit und schrä-

ger Melancholie.
.AmöbenPank sind:
Hans Gressler: Bass; Percussion
Manuele Klein: Gong; Vocals
Christa Liebach: Vocals;
Gitarre
Detlev Weigand: Synths;
Drumbox

ANZEIGEN · PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE ·WEB-AUFTRITTE · FILM
Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einenTermin mit mir.

ZEITUNG
Lokaler geht‘s nicht.

DRUCK
Satz. Druck. Image.

WEB
24/7 online.

FILM
Perfekter Drehmoment.

Wir rücken Ihre Produkte und Dienstleistungen,die gesamte
Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWünschen, ins richtige Licht.

MEDIENBERATERIN

FON
FON
E-MAIL

Sarah Demond

02245 6469855
02241 260-134

s.demond@
rautenberg.media
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OeSinger
spenden an
Vorrats-
kammer
Ründeroth
600 Euro für den
guten Zweck
Beim Dorffest des MGV Oesing-
hausen 1901 e.V. wurden zwei
handgeschnitzte Holzfiguren ver-
steigert. Ein Adler und eine Eule
wurden dem Verein von den Künst-
lern Olivier Bareille und Dennis
Remiger zur Verfügung gestellt.
Dank vieler spendierfreudiger
Gäste gelang es Auktionsleiter
Manfred Unger 481 Euro für den
guten Zweck zu erzielen. Der Be-
trag wurde vom Chor auf 600 Euro
aufgestockt und der Vorratskam-

Der MGV Oesinghausen 1901 e.V.Der MGV Oesinghausen 1901 e.V.Der MGV Oesinghausen 1901 e.V.Der MGV Oesinghausen 1901 e.V.Der MGV Oesinghausen 1901 e.V.
bei der Spendenübergabe mit Lia-bei der Spendenübergabe mit Lia-bei der Spendenübergabe mit Lia-bei der Spendenübergabe mit Lia-bei der Spendenübergabe mit Lia-
ne Hess von der Vorratskammerne Hess von der Vorratskammerne Hess von der Vorratskammerne Hess von der Vorratskammerne Hess von der Vorratskammer
RünderothRünderothRünderothRünderothRünderoth

mer Ründeroth übergeben.
Frau Liane Hess bedankte sich sehr
für die Spende und betonte die
Wichtigkeit der Geldzuwendung
für die Vorratskammer Ründeroth.

Der HVO bittet
zum Senioren-Café
Kaffee, Kuchen und Klönen
am 27. August um 14 Uhr
Nachdem der erste Anlauf ein
Senioren-Treffpunkt in Osberg-
hausen zu etablieren auf aus-
schließlich positive Resonanz
gestoßen ist, lädt der Heimat-
verein Osberghausen (HVO) nun
ein weiteres Mal zu den „drei
magischen Ks“ ein: „Kaffee,
Kuchen und Klönen“.
Denn was gibt es Schöneres,
als sich bei einem frisch ge-
brühten Kaffee und selbst ge-
backenem Kuchen über die
neusten Geschichten aus dem
Dorf auszutauschen. So bleibt
man immer am Ball, trifft Men-
schen, die man viel zu selten
sieht und hat ein paar schöne
gemeinsame Stunden.
Das Ganze ist ein weiterer Bau-
stein im Konzept des HVOs, der
es sich zum Ziel gesetzt hat,
für alle etwas anzubieten.
Da spielen Herkunft, Geschlecht
oder Familienstand keine Rol-
le. Und erst recht nicht das Al-
ter. Und für alle, die nicht sel-
ber zum Senioren-Café kommen
können, bietet der Verein sogar
einen Abhol-Service an.

Wer sich rechtzeitig unter der
Nummer 015 75 320 60 30 an-
meldet, wird abgeholt und na-
türlich anschließend auch wie-
der zuhause abgeliefert.
Es gibt also keine Ausreden
mehr.
Ort des Geschehens ist das Pfarr-
heim St. Mariä Namen (Em Dep-
pensiefen 4).
(pdm)
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Juso-Chefin zu Besuch am Aggerstrand
Jessica Rosenthal ist Ansprechpartnerin für Oberberg

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Der Elephant im Raum
Wann kriegen wir endlich den Arsch hoch?

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Köln am RinnsalKöln am RinnsalKöln am RinnsalKöln am RinnsalKöln am Rinnsal

Jessica Rosenthal in der Mitte mit u.a. Monika Güdelhöfer, Wolfgang, Brelöhr, Dawn Stiefelhagen (2.-4.v.re.),Jessica Rosenthal in der Mitte mit u.a. Monika Güdelhöfer, Wolfgang, Brelöhr, Dawn Stiefelhagen (2.-4.v.re.),Jessica Rosenthal in der Mitte mit u.a. Monika Güdelhöfer, Wolfgang, Brelöhr, Dawn Stiefelhagen (2.-4.v.re.),Jessica Rosenthal in der Mitte mit u.a. Monika Güdelhöfer, Wolfgang, Brelöhr, Dawn Stiefelhagen (2.-4.v.re.),Jessica Rosenthal in der Mitte mit u.a. Monika Güdelhöfer, Wolfgang, Brelöhr, Dawn Stiefelhagen (2.-4.v.re.),
Tim Kremer (li.)Tim Kremer (li.)Tim Kremer (li.)Tim Kremer (li.)Tim Kremer (li.)

Bündnis 90 Die GrünenBündnis 90 Die GrünenBündnis 90 Die GrünenBündnis 90 Die GrünenBündnis 90 Die Grünen

Schon wieder ein Hitzesommer.
Die Gletscher der Alpen schmel-
zen im Rekordtempo. Der Rhein
und der Po in Norditalien: nur noch
Rinnsale. In Brandenburg trocke-
nen Flüsse aus. In Sachsen wüten
Waldbrände. In Spanien herrscht

die schlimmste Dürre seit 1200
Jahren. Und Frankreich. Und Se-
oul. Und Ostafrika.
Und? Gibt es ein Krisentreffen der
Regierung? Ja, zur Ukraine. Einen
Sondergipfel der EU? Ja, zur Gas-
krise. Eine Ministerpräsidenten-
konferenz? Ja, zu Corona. Eine
Demo von Fridays for Future? Sind
noch nicht richtig aus dem Urlaub
zurück.
Die unheimliche Klimakrise ist der
Elefant im Raum - privat und
politisch.Martin Bach
Wann kriegen wir endlich den
Arsch hoch?

Seit der Bundestagswahl ist Jes-
sica Rosenthal, Kandidatin in
Bonn für die SPD, Mitglied des
Deutschen Bundestags. In dieser
Funktion betreut sie auch die ober-
bergischen Genossinnen und Ge-
nossen. Das Büro für ihre Arbeit
hier im Kreis befindet sich am ge-
wohnten SPD-Platz in der Bahn-
hofsstraße in Ründeroth.
Schwerpunkte ihrer politischen
Arbeit im Parlament sind die Be-
reiche Bildung, Schule, Soziales
und Arbeit. Sie ist auch in den
entsprechenden Bundestagsaus-
schüssen vertreten. So lag der
Fokus ihres Besuchs im Oberberg-
ischen auch auf diesen Bereichen.
Auf ihrer Tour durch das Ober-
bergische besuchte sie unter an-
derem das Unternehmen Berg-
ische Achsen in Wiehl, die AGewis
(Akademie Gesundheit und Seni-
oren) in Gummersbach, den Ju-
gendzeltplatz an der Aggertal-
sperre und den Aggerstrand in
Ründeroth.
Am Aggerstrand, wo die AWO ein
Jugendzentrum und einen Kinder-
garten mit angegliederter Garten-
kindertagesstätte betreibt, beein-
druckten Jessica Rosenthal neben

dieser Einrichtung die verschie-
denen Aktionsmöglichkeiten am
Aggerstrand für jedermann.
Nach dieser Besichtigung gab es
einen regen Gesprächsaustausch
mit der AWO-Geschäftsführung
mit Frau Pfefferle und weiteren
Mitarbeiterinnen der AWO, dem
Engelskirchener SPD-Fraktions-
vorstand mit Wolfgang Brelöhr

und Monika Güdelhöfer, dem SPD-
Ortsvereinsvorstand mit Dawn
Stiefelhagen und Tim Oliver Krem-
er. Themen wie Kindergrundsiche-
rung, Bürgergeld, Entbürokratisie-
rung von Förderanträgen, Schul-
sozialarbeit, Ganztagsbetreuung
in Schule und Kindergarten, Ju-
gendsozialarbeit und deren Stel-
lenwert in Politik und Gesellschaft

wurden dabei intensiv diskutiert.
Kontakt zur SPD Engelskirchen:
Homepage: spd-engelskirchen.de
Mailto: info@spd-
engelskirchen.de
www.facebook.com/
spd.engelskirchen
WhatsApp: 0177-9250709
Text: Monika Güdelhöfer

Wolfgang Brelöhr
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Der Friedhof: Ein Ort, an dem unsere Trauer Halt findet
Deutsche wählen den Friedhof als wichtigsten Bestattungsort

Foto: ©photosbyash/istockphoto.com/BDB/akz-oFoto: ©photosbyash/istockphoto.com/BDB/akz-oFoto: ©photosbyash/istockphoto.com/BDB/akz-oFoto: ©photosbyash/istockphoto.com/BDB/akz-oFoto: ©photosbyash/istockphoto.com/BDB/akz-o

Wer die Berichterstattung über
Bestattungen verfolgt, gewinnt
den Eindruck, die Beisetzung auf
dem Friedhof sei nur noch ein
Randthema. Vielfältige neue For-
men der Bestattung in Wäldern
und andere extravagant anmuten-
de neue Bestattungspraktiken
werden präsentiert.
Das Kuratorium Deutsche Bestat-
tungskultur wollte es genauer
wissen und hat eine deutschland-
weit repräsentative Umfrage des
Forschungsinstituts DIMAP beauf-
tragt. Dabei zeigt sich, dass heu-
te die Mehrheit die Feuerbestat-
tung der Erdbestattung vorzieht,
die Urne jedoch mit über 94 % auf
den rund 32 000 Friedhöfen unse-
res Landes beigesetzt werden.
Pflegefreie Grabanlagen liegen imPflegefreie Grabanlagen liegen imPflegefreie Grabanlagen liegen imPflegefreie Grabanlagen liegen imPflegefreie Grabanlagen liegen im
TTTTTrendrendrendrendrend
Tendenziell wünschen sich die
Deutschen vor allem individuelle-
re und pflegefreie Grabanlagen.
Durch weit entfernt lebende Fa-
milien ist die traditionelle Grab-
pflege kaum zu realisieren. Vor
allem ältere Menschen sprechen
immer wieder den bangen Satz
aus, sie wollten ihren Angehöri-
gen nicht zur Last fallen. Leider
wird dabei verkannt, dass sich ihre
Angehörigen oft einen konkreten

Trauerort wünschen, gerade wenn
sie weit weg leben. Bestatter ver-
mitteln Grabpflegevereinbarun-
gen, die wesentlich günstiger sind
als oft angenommen. Bestatter
beraten Vorsorgende ausführlich
und kostenfrei.
Mit Kreativität und Fantasie ge-Mit Kreativität und Fantasie ge-Mit Kreativität und Fantasie ge-Mit Kreativität und Fantasie ge-Mit Kreativität und Fantasie ge-
staltenstaltenstaltenstaltenstalten
Das Kuratorium Deutsche Be-
stattungskultur hat sich die För-
derung und Weiterentwicklung
der Bestattungskultur zur Aufga-
be gemacht. Es weist darauf hin,
dass unsere Friedhöfe mehr Kre-
ativität und Fantasie brauchen.
Zwar gibt es vorbildliche Fried-
hofsanlagen, oft jedoch aber ge-
nau das Gegenteil, wo lediglich
rückläufige Belegungszahlen ver-
waltet werden und sich die Ge-
bührenspirale immer weiter
dreht. Oliver Wirthmann vom Ku-
ratorium Deutsche Bestattungs-
kultur betont, dass Menschen
heute neue Formen der Trauer-
bewältigung praktizieren wollen:
„Unsere Friedhöfe müssen indi-
vidueller und bunter werden!“,
so seine Überzeugung. Andreas
Niehaus, Bestattermeister aus
Bielefeld, ist der Friedhof
ebenfalls ein Herzensanliegen
und er stellt fest: „Wenn ich als

Bestatter Menschen gut berate,
welche vielfältigen Möglichkei-
ten auf unseren Friedhöfen mög-
lich sind, wird die Bestattung im
Wald hinfällig.“
Positive Spiegelbilder unsererPositive Spiegelbilder unsererPositive Spiegelbilder unsererPositive Spiegelbilder unsererPositive Spiegelbilder unserer
GesellschaftGesellschaftGesellschaftGesellschaftGesellschaft
Friedhöfe sollen positive Spiegel-
bilder unserer Gesellschaft wer-

den. In versöhnter Verschieden-
heit kann es dann auf unseren
Friedhöfen unterschiedliche
Grabfelder geben, die Christen
genauso beherbergen wie Men-
schen ohne eine religiöse Bin-
dung oder auch Mitbürger, die
aus fremden Kulturen bei uns
Heimat gefunden haben. (akz-o)
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Ründerother Second-Hand
Basar ist wieder da
Alles rund ums Kind - von der
Umstandsmode bis zum Kinderfahrrad
Nach zweijähriger Pause kann die
„Elterninitiative Ründeroth“ am
4. September endlich wieder ei-
nen Basar durchführen. Verkauft
wird alles rund ums Kind, von
gut erhaltener Baby- und Kinder-
kleidung über Bücher, Spielwa-
ren, bis hin zu Kindersitzen, Fahr-
rädern usw. Alles aus zweiter
Hand und damit sehr günstig.
Der vorsortierte Basar findet
von 13 bis 15 Uhr im katholi-
schen Pfarrzentrum Ründeroth
(Hauptstr. 22) statt. Schwange-
re und Mütter mit Babys bis drei
Monate plus eine Begleitperson
dürfen aber schon ab 12.30 Uhr
zum Stöbern kommen. Und für
alle, die aktiv am Basar teilneh-
men möchten, gibt es ab sofort
unter der Tel.-Nr. 02263 - 800 653
oder per Mail: basar.ruende
roth@gmail.com Infos und Ver-

kaufsnummern.
Auch für das leibliche Wohl ist
wieder gesorgt. Neben Kaffee
und Kuchen, gibt es auch Waffeln
und natürlich kalte Getränke,
sowohl zum sofortigen Verzehr
als auch zum Mitnehmen! Der
Erlös aus der Cafeteria ist für
den Förderverein der „GGS Rün-
deroth“ bestimmt. Bei schönem
Wetter wird die Cafeteria dieses
Mal nach draußen verlegt,
ansonsten ist sie im Jugendkel-
ler zu finden.
Der Erlös aus dem Basar wird wie
gewohnt einem wohltätigen
Zweck (Vorratskammer Engelskir-
chen) gespendet. Fleißige Helfer
freuen sich auf Ihren Besuch!
Weitere Infos gibt es auf der Ho-
mepage: https://basar-
ruenderoth.jimdo.com
(pdm)

Himmlisches Kino
unter freiem Himmel
Am 26. August steht „Stadt der Engel“
im Open Air-Kino auf dem Programm
Nachdem die Open-Air-Vorfüh-
rung im ENGEL-MUSEUM im
letzten Jahr dem Regen zum
Opfer gefallen war, wird die
Filmnacht mit Engelbezug jetzt
nachgeholt.
Und zwar am Freitag, 26. Au-
gust. Und nachdem im letzten
Jahr die Filmfans bereits über
das Programm abgestimmt hat-
ten, bleibt es bei der Wahl. Ge-
zeigt wird nämlich die himmli-
sche Romanze „Stadt der En-
gel“ mit Meg Ryan und Nicolas
Cage.
Auch bleibt es dabei, dass der
Filmkritiker Peter Dickmeyer
(MOV!E D!CK) die Vorführung
moderieren wird. D.h., er wird

vor Filmbeginn eine kurze Ein-
führung ins Thema geben und
im Anschluss den Gästen für
Diskussionen und Filmplaude-
reien zur Verfügung stehen.
Wie immer wird auch fürs leib-
liche Wohl gesorgt. Denn Spei-
sen und Getränke werden zum
Kauf angeboten. Und damit die
Seele nicht zu kurz kommt, fehlt
jetzt nur noch ein lauer Spät-
sommer-Abend. Also Daumen
drücken!
Einlass ist ab 19 Uhr. Beginn der
Veranstaltung ist um 19.30 Uhr.
Das ENGEL-MUSEUM bittet um
Reservierung der Eintrittskarten
unter info@engelverein.de
(pdm)
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Anzeige

Bauernmarkt im LVR-
Freilichtmuseum Lindlar
Handel, Handwerk und alte Haustierrassen
Reges Markttreiben herrscht im
LVR-Freilichtmuseum Lindlar am
27. und 28. August. Beim Bauern-
markt bieten zwischen 10 und 18
Uhr über 100 Ausstellende eine
große Auswahl an handgefertig-
ten Produkten, hausgemachten
Spezialitäten und regionalen Köst-
lichkeiten an. Im Angebot sind
Obst, Likör und Marmeladen,
Backwaren, Wurst und Käse,
Schafswollsocken, Schmuck, Sei-
fe, Holzspielzeug, Keramik, Hüte,
Kleidung, Gewürze, Pflanzen, bio-
logische Baustoffe und vieles
mehr. Zusätzlich gibt es zahlrei-
che Handwerksvorführungen. Bä-
cker, Seiler, Schmied, Weberin,
Sattler, Bandweber und Hauswirt-
schafterin zeigen ihre Fertigkei-
ten. Bei den Vorführungen der tra-
ditionellen Landwirtschaft kom-

men der Pferdepflug, der Kartof-
felroder, die große Dreschmaschi-
ne und alte Traktoren zum Ein-
satz. Außerdem präsentieren das
Museum und seine Kooperations-
beteiligten verschiedene vom Aus-
sterben bedrohte Tierrassen.
Für das leibliche Wohl gibt es regi-
onale Spezialitäten wie
Spanferkelbrötchen,Flammkuchen
und Waffeln.
Bauernmarkt im LVR-Freilichtmu-
seum Lindlar
Termin: Samstag und Sonntag,
27. und 28. August,
von 10 bis 18 Uhr.
Eintritt: Erwachsene 9 Euro;
Kinder bis 18 Jahre frei.
Info: Kulturinfo Rheinland
02234 9921-555
www.freilichtmuseum-
lindlar.lvr.de

www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de
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Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Ein Treffen von
Nachbarn und Nationen
Internationales Familienfest vom HVO
am 3. September
Weil über den Sommer kein ge-
eigneter Termin mehr zu finden
war, hat sich der HVO kurzerhand
entschlossen, aus dem Sommer-
fest ein Familienfest zu machen,
verbunden mit der stillen Hoff-
nung, dass auch noch am 3. Sep-
tember laue Lüfte wehen. In de-
nen (den lauen Lüften) wird einem
dann neben Kinderjuchzen - we-
gen der Hüpfburg und der Pop-
corn-Maschine - auch der Duft von
selbstgebackenem Kuchen und
anderen Köstlichkeiten um die
Nase wehen.
Das Familienfest will nämlich ge-
nau das sein: ein Fest für die gan-
ze Familie. Aber nicht nur für jung
und alt. Denn weil in Osberghau-
sen und Umgebung inzwischen
genügend Nationalitäten zuhau-
se sind, um einen ESC zu veran-
stalten, will man mit dem Fest
auch eine Brücke bauen zwischen
den unterschiedlichen kulturellen

Wurzeln. Um das auch nach Außen
deutlich zu machen, hat man den
Titel um das Wort „Internationa-
les“ erweitert und lädt darüber
hinaus alle ein, sich aktiv daran
zu beteiligen. Und weil Liebe
bekanntermaßen durch den Ma-
gen geht, hofft man darauf, dass
sich auch zugezogene Nachbarn
mit lukullischen Spezialitäten ih-
rer alten Heimat beteiligen und
damit das Kaffee-Kuchen-Würst-
chen-Spektrum um ein paar wei-
tere Facetten erweitern. Wer mehr
Infos braucht oder seine aktive
Teilnahme anmelden will, meldet
sich unter: hvo-osberghausen@
gmx.de
Alle anderen kommen einfach am
3. September ab 14 Uhr zum Vor-
platz der +CulturKirche (Em Dep-
pensiefen 4). Denn gemeinsam ist
man nicht nur stark, sondern hat
auch am meisten Spaß.
(pdm)

Digitaler Stammtisch
in Engelskirchen
Sehr geehrte Damen und Herren,
der nächste digitale Stamm-
tisch findet am Mittwoch, 7.
September, ab 16 Uhr im Alten
Baumwoll-Lager Engelskirchen
statt.
Haben Sie Fragen zu Handy,
Tablet oder PC und wollen Ihre
Kinder oder Enkel nicht immer

fragen? Dann kommen Sie doch
zu uns! Die Lotsen und Lots-
innen der Weitblick Initiative
helfen Ihnen ehrenamtlich und
geduldig!
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Mo-
nat. Nur nach telefonischer An-
meldung bei Standortlotsin Gitta
Quercia-Naumann 0152 27378428
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Veranstaltungskalender OBK
September 2022

Bashed PotatoesBashed PotatoesBashed PotatoesBashed PotatoesBashed Potatoes
Fr | 02.09.2022 | 20:00 Uhr | Kon-
zert
Funkensprühende Soli, glühen-
de Harmony-Vocals und zünden-
de Grooves: Wenn die fünf Mu-
siker von Bashed Potatoes im
Halbkreis um ein Mikrofon ste-
hen, ist das jedes Mal wie ein
kleines Bluegrass-Feuerwerk.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 17,50 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 20,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Der Zauberer von OzDer Zauberer von OzDer Zauberer von OzDer Zauberer von OzDer Zauberer von Oz
Di | 06.09.2022 | 16:00 Uhr |
Theatermusical nach L. Frank
Baum
Die herzergreifende Ge-
schichte um die kleine Dorothy,
die nach einem Wirbelsturm in
das zauberhafte Land Oz ge-
rät, ein Reich voller Hexen und
Magier, macht „Der Zauberer
von Oz“ zu einem echten Aben-
teuer.
Westfälisches Landestheater
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 9,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 10,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Zauber der OperetteZauber der OperetteZauber der OperetteZauber der OperetteZauber der Operette
Mi | 07.09.2022 | 20:00 Uhr |
Konzert
Der Tenor und Conférencier Ste-
fan Lex unternimmt eine musi-
kalische Rundreise durch die
Operette - und wird dabei von
hochkarätigen Musikerin-nen
begleitet.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 19,00 € -25,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 21,00 € - 28,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
VölkVölkVölkVölkVölkerball - erball - erball - erball - erball - A A A A A TTTTTribute to Rammst-ribute to Rammst-ribute to Rammst-ribute to Rammst-ribute to Rammst-
eineineineinein
Fr | 16.09.2022 | 20:00 Uhr | Kon-
zert
Sie sind laut. Sie sind gut. Sie
sind eine der besten Rammst-
ein-Tribute-Bands überhaupt.
Und sie werden die Halle 32
wieder einmal zum Beben brin-
gen.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 30,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 40,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de

Oktober 2022Oktober 2022Oktober 2022Oktober 2022Oktober 2022
IC FalkenbergIC FalkenbergIC FalkenbergIC FalkenbergIC Falkenberg
Sa | 01.10.2022 | 20:00 Uhr | Kon-
zert
Im Konzert zum neuen Album
„STAUB“ spielt die DDR-Musik-
legende von „Stern Meißen“ die
wichtigsten Songs ihrer 17 bisher
erschienenen Alben.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 24,10 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 28,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,
51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
JabarooJabarooJabarooJabarooJabaroo
Sa | 15.10.2022 | 20:00 Uhr | Kon-
zert
Weltmusik: Die oberbergische
Band füllt den Begriff mit eige-
nem Leben. Sie nimmt das Publi-
kum mit auf eine komplexe Reise
durch vielfältige Stile und über-
zeugt mit ihren Eigenkompositio-
nen.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 10,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 15,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,
51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Ludwig van Beethoven: SinfonieLudwig van Beethoven: SinfonieLudwig van Beethoven: SinfonieLudwig van Beethoven: SinfonieLudwig van Beethoven: Sinfonie
NrNrNrNrNr..... 9 9 9 9 9
So | 23.10.2022 | 11:00 Uhr | Kon-
zert
Ein großes Werk in großer Beset-
zung auf der Bühne der Halle 32!
Es spielen die Bayer- Philharmo-
niker unter der Gesamtleitung von
Bar Avni gemeinsam mit dem Chor
der Konzertgesellschaft Wupper-
tal unter der Leitung von Georg
Leisse.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 22,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 30,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,
51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Die unendliche GeschichteDie unendliche GeschichteDie unendliche GeschichteDie unendliche GeschichteDie unendliche Geschichte
Di | 25.10.2022 | 11:00 Uhr und
16:00 Uhr | Theaterstück für Kin-
der nach dem Roman von Michael
EndeDie Geschichte um Bastian
Balthasar Bux, der mit dem Jun-
gen Atréju und dem Glücksdra-
chen Fuchur das Reich Phantási-
en vor dem Nichts retten muss,
ist einer DER Klassiker der deut-
schen Kinderbuchliteratur. Und
begeistert auch auf der Bühne!
Westfälisches Landestheater
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 9,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 10,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,

51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Der Der Der Der Der TTTTTrrrrrafikantafikantafikantafikantafikant
Mi | 26.10.2022 | 20:00 Uhr |
Schauspiel nach Robert Seetha-
ler
Der 17-jährige Franz zieht aus sei-
nem Heimatdorf nach Wien um
bei einem Trafikanten arbeiten -
und trifft wen? Sigmund Freud!
Der gibt ihm in Sachen Frauen
einige Ratschläge mit. Die aber
verwirren Franz mehr, als dass sie
ihm helfen...
Rheinisches Landestheater Neuss
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 19,00 € -25,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 21,00 € - 28,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,
51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
November 2022November 2022November 2022November 2022November 2022
SonnenmarschSonnenmarschSonnenmarschSonnenmarschSonnenmarsch
Do | 17.11.2022 | 20:00 Uhr | Rock-
oper
Fr | 18.11.2022 | 20:00 Uhr | Rock-
oper
Sa | 19.11.2022 | 20:00 Uhr | Rock-
oper
So | 20.11.2022 | 15:00 Uhr | Rock-
oper
Dem einen bedeutet er Ruhm und
sorgenfreie Zukunft, den meisten
bringt er den Tod: der Sonnen-
marsch, veranstaltet in einem dik-
tatorischen Staat der Jetztzeit. Die
Dark-Rock-Oper von Martin Ku-
chejda, Jens Berens und Gregor
Leschig erzählt die Geschichte ei-
nes perversen Kultes.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 13,10 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 15,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,
51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
One Of One Of One Of One Of One Of TTTTThese Pink Floyd hese Pink Floyd hese Pink Floyd hese Pink Floyd hese Pink Floyd TTTTTributesributesributesributesributes
Fr | 25.11.2022 | 20:00 Uhr | Kon-
zert
Die besten Songs von Pink Floyd,
unplugged und üppig präsentiert
von dieser 15-köpfigen hochka-
rätigen Band: die Garantie für
ununterbrochene Gänsehaut.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 25,20 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 30,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee 10,
51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Dezember 2022Dezember 2022Dezember 2022Dezember 2022Dezember 2022
Der kleine LordDer kleine LordDer kleine LordDer kleine LordDer kleine Lord
Di | 06.12.2022 | 16:00 Uhr | Fami-
lienmusical nach Frank Burnett
Alle Jahre wieder... ist „Der klei-

ne Lord“ ein Muss. Nicht nur im
Fernsehen im Klassiker mit Sir
Alec Guiness, sondern auch auf
der Bühne! Erst recht als so ge-
fühlvolle wie humorvolle Musi-
calversion.
a.gon München
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 9,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 10,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Das Das Das Das Das VVVVVersprechenersprechenersprechenersprechenersprechen
Mi | 07.12.2022 | 20:00 Uhr |
Theaterstück nach FriedrichTheaterstück nach FriedrichTheaterstück nach FriedrichTheaterstück nach FriedrichTheaterstück nach Friedrich
DürrenmattDürrenmattDürrenmattDürrenmattDürrenmatt
Er träumt einem Karrieresprung
ins Ausland, aber er muss sich
einem Albtraum in der Heimat
stellen: Kommissar Matthäi jagt
einen Kindermörder. Und ver-
spricht der Mutter des Mäd-
chens, diesen auf jeden Fall zu
finden.
Landestheater Detmold
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 19,00 € -25,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 21,00 € - 28,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
Frau Höpker bittet zum GesangFrau Höpker bittet zum GesangFrau Höpker bittet zum GesangFrau Höpker bittet zum GesangFrau Höpker bittet zum Gesang
Fr | 16.12.2022 | 20:00 Uhr | Mit-
singkonzert
Mitsingen ist bei ihr ein Muss!
Denn was wären Frau Höpkers
Konzerte ohne ein stimm-gewal-
tiges Publikum? Das kann acht
Tage vor Weihnachten zeigen,
was es drauf hat.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 17,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 20,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de
XMAS JazzXMAS JazzXMAS JazzXMAS JazzXMAS Jazz
Sa | 17.12.2022 | 20:00 Uhr |
Konzert
Alle Jahre wieder bekannte Weih-
nachtslieder? Fast. Denn das
JazzStones Trio aus Bergneu-
stadt interpretiert sie auf ganz
eigene Weise. Die perfekte Ein-
stimmung auf die Weihnachts-
tage.
VorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkaufVorverkauf 12,00 €
AbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasseAbendkasse 15,00 €
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Halle 32, Steinmüllerallee
10, 51643 Gummersbach
Infos:Infos:Infos:Infos:Infos: www.halle32.de

Anzeige
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Die Tücken des Online-Matratzen-Kaufs

Foto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-o

Es klingt so einfach: Man bestellt
eine Matratze im Internet und
schickt sie bei Nicht-Gefallen nach
100 oder mehr Tagen wieder zu-
rück. Eine vorherige Beratung
spart man sich.
Dieses Vorgehen bringt aber oft
Probleme. Täglich bedient der
deutsche Bettenfachhandel Kun-
den, die auf ihrer online gekauf-
ten Matratze nicht schlafen kön-
nen. In einer Umfrage des Ver-
bands der Bettenfachgeschäfte
(VDB) berichteten über 80 Pro-
zent der Bettenhäuser, dass sie
wiederholt oder sogar oftmals
enttäuschte Online-Kunden in ih-
rem Geschäft beraten.
Auch die Nachhaltigkeit bleibt
beim erfolglosen Online-Kauf
schnell auf der Strecke. Unter öko-
logischen Aspekten ist das Tau-
sendfache Rücksenden von Ma-
tratzen quer durch Deutschland
sicher mehr als bedenklich. Ex-
perten schätzen, dass es bei den
Online-Matratzen zu Rückgabe-
quoten von bis zu 20 Prozent
kommt. Hinzu kommen wohl zahl-
reiche Online-Besteller, die den
Aufwand des Zurückschickens
scheuen und die Matratze ein-
fach behalten.
Unklar bleibt zum Teil auch, was
mit den retournierten - und
womöglich 100 Tage genutzten?
Matratzen tatsächlich geschieht.
Die Angaben dazu reichen von
Entsorgung bis erneutem Verkauf
nach Prüfung. Unter hygienischen
Aspekten dürfte das nicht jedem
gefallen!
Dabei kann man diese Probleme
leicht umgehen. Denn bei einer
Beratung in einem Fachgeschäft
findet man nicht eine Matratze
für (angeblich) jeden, sondern das
passende Modell für sich selbst.
Das ist extrem wichtig, da die in-
dividuellen Anforderungen höchst
unterschiedlich sein können.

Eine junge leichte Frau braucht
eine ganz andere Matratze als z.
B. ein älterer schwerer Mann.
Zwar können vor allem jüngere
Menschen mit normalem Körper-
bau auf qualitativ guten Matrat-
zen ordentlich schlafen. Aber es
sind längst nicht alle und es ist
auch nie die optimale Schlaflö-
sung! Professor Dr. Bernd Kladny,
Generalsekretär der Deutschen
Gesellschaft für Orthopädie und
Unfallchirurgie sowie Chefarzt an
der Fachklinik Herzogenaurach,
bestätigt: „Die Menschen sind
sehr unterschiedlich, eine Stan-
dardlösung ist daher immer pro-
blematisch.“
Problematisch sind Einheitsbetten
speziell bei breiten Schultern, brei-
tem Becken oder hohem Gewicht.
Und je älter man wird, desto sen-
sibler wird man bezüglich seines
Bettes. Normale körperliche Ver-
schleißerscheinungen, steigende

Temperatur- und Druckempfind-
lichkeit sowie vor allem zuneh-
mende Rückenbeschwerden füh-
ren dazu, dass sich die Ansprüche
an Matratze und Unterfederung

zum Teil massiv ändern.
Besonders deutlich wird dies nach
Bandscheiben-Operationen sowie
bei Gleitwirbeln und Arthrose.
(akz-o)
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Sommerfest vom VdK Ortsverband
Engelskirchen-Ründeroth
Am 3. September um 15 Uhr
im EV Gemeindezentrum Ründeroth

Anzeige

Sehr geehrte Mitglieder des
VdK Ortsverbandes Engelskir-
chen-Ründeroth,
nach langer Zeit wollen wir
wieder gemeinsam mit Ihnen
das Sommerfest genießen.
Hiermit laden wir unsere Mit-
glieder des VdK Ortsverban-
des Engelskirchen-Ründeroth
ganz herzlich zu unserem Som-
merfest ins EV Gemeindehaus
in Ründeroth ein.
Treffpunkt ist Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, der der der der der
03.09.03.09.03.09.03.09.03.09. 2022 ab 15 Uhr 2022 ab 15 Uhr 2022 ab 15 Uhr 2022 ab 15 Uhr 2022 ab 15 Uhr. Bei
gemeinsammem Essen und

Trinken möchten wir uns gerne
mit Ihnen unterhalten und Ge-
meinschaft pflegen.
Soziale Themen oder Angebote
zur Hilfe stehen hier im Mittel-
punkt.
Der Ev. Gemeindesaal ist barri-
erefrei zu erreichen.
Bringen Sie gute Laune mit. Wir
freuen uns auf Sie.

Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Ev Ev Ev Ev Ev..... Gemeinde Gemeinde Gemeinde Gemeinde Gemeinde,,,,, Hohen- Hohen- Hohen- Hohen- Hohen-
stein 2, in 51766 Engelskirchen-stein 2, in 51766 Engelskirchen-stein 2, in 51766 Engelskirchen-stein 2, in 51766 Engelskirchen-stein 2, in 51766 Engelskirchen-
RünderothRünderothRünderothRünderothRünderoth

Anmeldefrist bis 24.08.2022 beiAnmeldefrist bis 24.08.2022 beiAnmeldefrist bis 24.08.2022 beiAnmeldefrist bis 24.08.2022 beiAnmeldefrist bis 24.08.2022 bei
Rolf PrasserRolf PrasserRolf PrasserRolf PrasserRolf Prasser

Mit freundlichen Grüßen
Rolf Prasser
Vorsitzender

ASC Loope e.V. - Fußballschule Bayer 04 Leverkusen

GruppenfotoGruppenfotoGruppenfotoGruppenfotoGruppenfoto

Training wie bei den ProfisTraining wie bei den ProfisTraining wie bei den ProfisTraining wie bei den ProfisTraining wie bei den Profis

Die Trainer der Fußballschule Bay-Die Trainer der Fußballschule Bay-Die Trainer der Fußballschule Bay-Die Trainer der Fußballschule Bay-Die Trainer der Fußballschule Bay-
er 04 Leverkusener 04 Leverkusener 04 Leverkusener 04 Leverkusener 04 Leverkusen

Bayer 04 Leverkusen veranstal-Bayer 04 Leverkusen veranstal-Bayer 04 Leverkusen veranstal-Bayer 04 Leverkusen veranstal-Bayer 04 Leverkusen veranstal-
tete zum zweiten Mal ein tete zum zweiten Mal ein tete zum zweiten Mal ein tete zum zweiten Mal ein tete zum zweiten Mal ein TTTTTrrrrrai-ai-ai-ai-ai-
ningscamp für Jugendliche inningscamp für Jugendliche inningscamp für Jugendliche inningscamp für Jugendliche inningscamp für Jugendliche in
LoopeLoopeLoopeLoopeLoope

Zum zweiten Mal wurde auf dem
Sportgelände ASC Loope ein
Fußball-Trainingscamp für Ju-
gendliche der Jahrgänge 2007

bis 2015 durchgeführt. Vier li-
zenzierte Trainer von Bayer 04
Leverkusen betreuten im Zeit-
raum vom 2. bis 5. August die
jugendlichen Fußballer zwischen
10 und 16 Uhr. So konnten 48
fußballbegeisterte Jugendliche
aus der Region von teils Bun-
desliga erfahrenen Übungslei-
tern intensiv betreut und trai-
niert werden. Das Interesse an
diesem Trainingscamp war rie-
sengroß. Um aber eine intensi-
ve Betreuung und Schulung zu
gewährleisten, konnten in Ab-
sprache mit den Trainern leider
nur 48 jungen Fußballern ein
Trainingsplatz reserviert wer-
den.
Der ASC Loope stellte auf seiner

neuen Sportanlage die Rahmen-
bedingungen zur Verfügung. Die
Landmetzgerei Schmidt aus Vil-
kerath versorgte alle Teilnehmer
jeden Tag mit Essen. Getränke
gab es obligatorisch vom ASC
Loope. Besonderen Spaß hatten
die Jugendspieler immer dann,
wenn die Beregnungsanlage ak-
tiviert wurde und sich alle bei
den hohen Temperaturen ab-
kühlen konnten. Neben prakti-
schen Übungen auf der Sportan-
lage wurden auch taktische
Schulungen in den Vereinsräu-
men des ASC Loope abgehalten.
Jeder Teilnehmer dieses Trai-
ningscamps erhielt zum Ab-
schluss ein Original-Trikot von
Bayer Leverkusen, eine Trinkfla-
sche sowie eine Freikarte für ein
Bundesliga Heimspiel.
Die jungen Fußballer waren sich
einig: Das war eine sehr gelun-
gene und abwechslungsreiche
Veranstaltung. Wir danken an
dieser Stelle dem Jugendleiter
des ASC Loope, Markus Blossey,
für die sehr gute Organisation
sowie Bayer 04 Leverkusen für
die Durchführung dieses viertä-
gigen Events.
Betreut wurden die Teilnehmer
des Trainingscamps u.a. von Dirk
Hielscher, der in seiner Profi-Kar-
riere für Bayer 04 Leverkusen
und Fortuna Köln in der Bundes-
liga aktiv unterwegs war. Henry,
der bereits 2019 mit neun Kin-
dern das erste Camp betreut hat-
te war ebenfalls wieder dabei.
Tim, Holger und Shravanth ver-
vollständigten das Trainerteam.
Auch für das kommende Jahr ist
wiederum ein solches Trainings-
camp in den Sommerferien ein-
geplant. Dabei soll das Rahmen-
programm für die Teilnehmer
weiter ausgebaut werden. Der
Termin wird frühzeitig in den
Medien und auf der Homepage
des ASC Loope bekanntgegeben.
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Nicht alle Viren haben Sommerpause
Menschen über 60 sollten jetzt auch an eine Gürtelrose-Impfung denken

Sonne, Wärme, frische Luft: Viele Viren machen im Sommer Pause. Für den Erreger der Gürtelrose gilt dasSonne, Wärme, frische Luft: Viele Viren machen im Sommer Pause. Für den Erreger der Gürtelrose gilt dasSonne, Wärme, frische Luft: Viele Viren machen im Sommer Pause. Für den Erreger der Gürtelrose gilt dasSonne, Wärme, frische Luft: Viele Viren machen im Sommer Pause. Für den Erreger der Gürtelrose gilt dasSonne, Wärme, frische Luft: Viele Viren machen im Sommer Pause. Für den Erreger der Gürtelrose gilt das
allerdings nicht.allerdings nicht.allerdings nicht.allerdings nicht.allerdings nicht.
Foto: djd/GlaxoSmithKline/Getty Images/jacoblundFoto: djd/GlaxoSmithKline/Getty Images/jacoblundFoto: djd/GlaxoSmithKline/Getty Images/jacoblundFoto: djd/GlaxoSmithKline/Getty Images/jacoblundFoto: djd/GlaxoSmithKline/Getty Images/jacoblund

Während der Sommersaison sind
viele Viren zum Glück deutlich
weniger aktiv als im Winter. Aber
einige Erreger können auch die
schönen Monate vermiesen,
wenn man nicht rechtzeitig vor-
sorgt. Besonders Menschen ab
60 und Personen ab 50 mit Vor-
erkrankungen haben zum Bei-
spiel ein deutlich erhöhtes Risi-
ko, an einer Gürtelrose zu er-
kranken. Das passiert nicht sel-
ten ausgerechnet im Sommer,
wenn etwa starke Sonnenein-
strahlung, hohe Temperaturen,
Schlafmangel und Ozon den Kör-
per stressen und so das Immun-
system schwächen können. Ne-
ben der aktuell wichtigen Imp-
fung gegen Corona sollten Älte-
re deshalb auch an einen Impf-
schutz vor Gürtelrose denken.
Er wird für alle ab 60 Jahren und
für Personen ab 50 Jahren mit
einer Vorerkrankung von der
Ständigen Impfkommission (STI-
KO) im Rahmen der Gesund-
heitsvorsorge empfohlen.
Das Gürtelrose-Virus ist bereitsDas Gürtelrose-Virus ist bereitsDas Gürtelrose-Virus ist bereitsDas Gürtelrose-Virus ist bereitsDas Gürtelrose-Virus ist bereits
im Körperim Körperim Körperim Körperim Körper
Dass über 60-Jährige besonders
gefährdet sind, liegt vor allem
daran, dass über 95 Prozent von
ihnen in ihrer Kindheit die Wind-
pocken hatten und damit den
Gürtelrose-Erreger bereits in
sich tragen. Denn nach überstan-
dener Erkrankung versteckt sich
das Windpocken-Virus im Ner-
vensystem und wartet dort - vom
Immunsystem in Schach gehal-
ten - auf eine günstige Gele-

genheit für einen erneuten Aus-
bruch. Diese ergibt sich, wenn
etwa durch anhaltende Stress-
belastung oder mit zunehmen-
dem Alter die Abwehr schwächer
wird. Jeden dritten Menschen
erwischt es irgendwann: Das Vi-
rus ist zurück und kann eine
schmerzhafte Gürtelrose auslö-
sen. Diese zeigt sich meist
zunächst mit unspezifischen
Symptomen wie Müdigkeit, Un-
wohlsein und leichtem Fieber.
Dann bildet sich ein juckender,

brennender und stechender Bläs-
chenausschlag auf einer Körper-
seite, der oft mit starken
Schmerzen verbunden ist. Als
Komplikationen können mona-
telange Nervenschmerzen, die
sogenannte Post-Zoster-Neural-
gie und bei einer Gürtelrose im
Kopfbereich auch Sehstörungen,
Sehverlust oder Gesichtsläh-
mungen auftreten.
Beim nächsten Beim nächsten Beim nächsten Beim nächsten Beim nächsten TTTTTermin in der ermin in der ermin in der ermin in der ermin in der Arzt-Arzt-Arzt-Arzt-Arzt-
praxis ansprechenpraxis ansprechenpraxis ansprechenpraxis ansprechenpraxis ansprechen
Wer zu der genannten Alters-

gruppe gehört, sollte deshalb
seine Ärztin oder seinen Arzt
bei nächster Gelegenheit auf
eine Impfung gegen Gürtelrose
ansprechen und seinen Impf-
pass checken lassen.
Vorab kann man sich auch un-
ter www.impfen.de/guertelrose
genauer informieren.
Prävention ist besonders für ein
gesundes und aktives Leben
wichtig, denn nicht alle Viren
haben Sommerpause.
(djd)
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Telefon 02267 7058, www.wasserfuhr-gmbh.de
51688 Wipperfürth · Klingsiepen 7-9 (an der B506)

MÖBELHAUS

Wir möbeln Sie auf!
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AACCHHTTUUNG:

KKKuuusscchell llllhhhhhhhhhhhheee

Evangelische Kirchengemeinde Engelskirchen

Evangelische Kirchen-
gemeinde Ründeroth
21.21.21.21.21.     AugustAugustAugustAugustAugust
10.15 Uhr - Schnellebach
Verabschiedung Pfarrerin Pietsch-
mann, Team
28.28.28.28.28.     AugustAugustAugustAugustAugust
10.15 Uhr - Ründeroth
Taufe, mit anschl. Gemeindever-
sammlung in der Kirche, Strunk

Die Audioandacht von jedem
Sonn- und Feiertag finden Sie auf
unserer Homepage: www.ev-kir-
che-ruenderoth.de
Desweiteren hängen die Gottes-
dienste in Papierform an den Wä-
scheleinen vor unseren Kirchen
aus.ChristuskircheChristuskircheChristuskircheChristuskircheChristuskirche

Herzlich Herzlich Herzlich Herzlich Herzlich WillkWillkWillkWillkWillkommen zu unserenommen zu unserenommen zu unserenommen zu unserenommen zu unseren
Gottesdiensten!Gottesdiensten!Gottesdiensten!Gottesdiensten!Gottesdiensten!
Sonntags, 10 Uhr
3G3G3G3G3G und MaskenpflichtMaskenpflichtMaskenpflichtMaskenpflichtMaskenpflicht sind aus-
gesetzt.
Sie haben auch die Möglichkeit
mit diesen Link https://eu01web.
zoom.us/j/66797414550?pwd=d
Wp4QjEwOHp0aXdKejRoZ0l3TFp
EUT09 live auf Zoom mitzufeiern.
Hl. Abendmahl 21. August
Überkonfessionelles Friedensge-Überkonfessionelles Friedensge-Überkonfessionelles Friedensge-Überkonfessionelles Friedensge-Überkonfessionelles Friedensge-
bet jeden Montag, 17 Uhrbet jeden Montag, 17 Uhrbet jeden Montag, 17 Uhrbet jeden Montag, 17 Uhrbet jeden Montag, 17 Uhr in der
Christuskirche, Märkische Straße
26.
Hast du ein Herz für Kinder?Hast du ein Herz für Kinder?Hast du ein Herz für Kinder?Hast du ein Herz für Kinder?Hast du ein Herz für Kinder?
Dann bist du bei uns goldrich-
tig. Für unsere Frühstücksbe-
treuung suchen wir eine Be-
treuerin.

Du machst den Kindern Frühstück
und beschäftigst sie, bis ihr dann
zu Fuß zur Schule wandert.
Der Zeitaufwand ist gering bei
guter Bezahlung.

Wenn du interessiert bist, dann
melde dich unter 01738169939
Alle Links und weitere Informati-
onen auch unter www.kirche-
engelskirchen.de

Bei Kaiserwetter Tennis-Queen ermittelt
13. Prosecco-Cup des TSV Ründeroth

Auch bei der 13. Auflage des Prosecco-Freundinnen-Cups stand derAuch bei der 13. Auflage des Prosecco-Freundinnen-Cups stand derAuch bei der 13. Auflage des Prosecco-Freundinnen-Cups stand derAuch bei der 13. Auflage des Prosecco-Freundinnen-Cups stand derAuch bei der 13. Auflage des Prosecco-Freundinnen-Cups stand der
Spaß im Vordergrund. Susi Neisemeier (vorne Mitte) räumte den Haupt-Spaß im Vordergrund. Susi Neisemeier (vorne Mitte) räumte den Haupt-Spaß im Vordergrund. Susi Neisemeier (vorne Mitte) räumte den Haupt-Spaß im Vordergrund. Susi Neisemeier (vorne Mitte) räumte den Haupt-Spaß im Vordergrund. Susi Neisemeier (vorne Mitte) räumte den Haupt-
gewinn ab: eine Magnumflasche Prosecco.gewinn ab: eine Magnumflasche Prosecco.gewinn ab: eine Magnumflasche Prosecco.gewinn ab: eine Magnumflasche Prosecco.gewinn ab: eine Magnumflasche Prosecco.

Nach dreijähriger Pause konn-
ten die Ründerother Tennisda-
men am ersten Augustwochen-
ende endlich wieder ihren Pro-
secco-Freundinnen-Cup austra-
gen. Wegen der noch anhalten-
den Sommerferien fanden sich
diesmal lediglich elf Teilnehmer-
innen auf der frisch renovier-
ten Anlage Am Ohl ein, darunter
auch einige Tenniskolleginnen
vom ASC Loope.
Der Wettergott muss Tennisfan
sein, denn er spielte mit - wie
schon so oft bei dem inzwischen
traditionsreichen Spaßturnier.
Bei strahlendem Sonnenschein
kämpften die Damen sechs
Stunden lang im klassischen
Doppel-Moppel-Modus um den
Hauptgewinn: eine Magnumfla-
sche Prosecco. Der große Reiz

des Turniers liegt nicht nur in
den vielen Schaumwein-Pau-
sen, sondern vor allem darin,
dass hier sowohl altgediente
Tennisspielerinnen an den Start
gehen als auch Damen, die noch
nie zuvor das Racket ge-
schwungen haben oder dies
erst seit kurzem tun.
Durch den Genuss des Perl-
weins nähern sich die Spielqua-
litäten von Anfängerinnen und
altgedienten Tennisdamen an,
was in der Vergangenheit oft
dazu führte, dass eine Novizin
als Gewinnerin hervorging.
Nicht so in diesem Jahr: Als am
Ende die Punkte ausgezählt
wurden, lag die auch im nor-
malen Tennisbetrieb stärkste
Spielerin, Susi Neisemeier, mit
großem Abstand vorne.
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 Nie wieder schlafl ose Nächte -
mit unserem Schlaf-Gehörschutz!
Mit unserem maßgefertigten Gehörschutz aus weichem Silikon 
sorgen wir durch eine optimale Anpassung für Ihre 
notwendige Nachtruhe. Der Gehörschutz schmiegt sich 
an den Gehörgang und drückt auch nicht beim seitlichen Liegen.

   mit Hilfe einer Abformung perfekt an die Ohrform angepasst

   sorgt für die gewünschte Ruhe bei Nacht oder Tag

z zz

   hygienisch, klein und sehr bequem im Ohr

   dank der geringen Größe auch ideal für Seitenschläfer

Hörgeräteakustik Marcus Brungs 
Inh. Marcus Brungs | Hauptstraße 19 
51766 Engelskirchen-Ründeroth
www.hoergeraete-brungs.de

Termin-Hotline:
Tel. 02263 - 9697133

Brungs-Schlafschutz_ANZ_184x70mm_22-02_2.indd   1 08.02.22   12:18

Ohren auf
Mythos oder Wahrheit: Was wir über unser Gehör wissen sollten

Wenn man Schwierigkeiten hat, einer Unterhaltung in geselliger Runde zu folgen, weist das auf HörverlustWenn man Schwierigkeiten hat, einer Unterhaltung in geselliger Runde zu folgen, weist das auf HörverlustWenn man Schwierigkeiten hat, einer Unterhaltung in geselliger Runde zu folgen, weist das auf HörverlustWenn man Schwierigkeiten hat, einer Unterhaltung in geselliger Runde zu folgen, weist das auf HörverlustWenn man Schwierigkeiten hat, einer Unterhaltung in geselliger Runde zu folgen, weist das auf Hörverlust
hin. Foto: djd/www.oticon.dehin. Foto: djd/www.oticon.dehin. Foto: djd/www.oticon.dehin. Foto: djd/www.oticon.dehin. Foto: djd/www.oticon.de

Werden nur alte Leute irgendwann
schwerhörig? Hören wir wirklich
ausschließlich mit den Ohren?
Und verschlimmert das Tragen ei-
nes Hörgeräts ein schlechtes Ge-
hör? Es sind eine Menge Halb-
wahrheiten und Vorurteile rund
um das Thema Hören im Umlauf.
Was aber stimmt nun, und was
gehört in das Reich der Mythen
verbannt? Richtig ist zum Bei-
spiel, dass wir mit den Ohren hö-
ren - sie erfassen die Klänge. Doch
es ist unser Gehirn, das sie verar-
beitet und dem Gehörten einen
Sinn gibt. Hingegen betrifft
Schwerhörigkeit nicht nur Senio-

ren. Auch junge Menschen kön-
nen aufgrund von Lärmbelastung,
Tinnitus, Erkrankungen oder Ver-
letzungen unter einer Hörminde-
rung oder einem Hörverlust lei-
den. Es stimmt jedoch, dass die
Funktion der Haarzellen im Innen-
ohr mit zunehmendem Alter ab-
nimmt. Wie stark sich das bemerk-
bar macht, ist meist genetisch
bedingt.
Gutes Hören macht jugendlichGutes Hören macht jugendlichGutes Hören macht jugendlichGutes Hören macht jugendlichGutes Hören macht jugendlich
Weit verbreitet ist zudem nach
wie vor die Annahme, Hörsysteme
ließen Menschen älter wirken -
dabei ist das Gegenteil der Fall.
Wer gut lauschen kann, ist ent-

spannt und wirkt damit jünger als
Menschen, die mit angestrengter
Miene immer wieder „Wie bit-

sitiven Effekt noch zu fördern, ist
etwa die von Oticon entwickelte
BrainHearing-Technologie für Hör-
geräte. Das mehrfach ausgezeich-
nete Hightech-System Oticon
More kann Menschen mit Hörmin-
derung wieder einen Zugang zur
gesamten Klangumgebung er-
möglichen. Das Gehirn erhält alle
relevanten Töne - nicht nur Spra-
che - in optimierter Form.
Anzeichen für HörverlustAnzeichen für HörverlustAnzeichen für HörverlustAnzeichen für HörverlustAnzeichen für Hörverlust
Die Leistungsfähigkeit der Ohren
lässt meist schleichend nach und
wird daher oft erst spät bemerkt.
Typische Anzeichen sind etwa
Schwierigkeiten, in einer lebhaf-
ten Gruppe der Unterhaltung zu
folgen. Auch wenn der Lautstär-
keregler von TV, Computer oder
Musikanlange stetig lauter ge-
dreht werden muss, ist das ein
Indiz - dann sollte man zügig han-
deln. Unter www.oticon-more.de
sind qualifizierte Hörakustiker in
Wohnortnähe zu finden. In
Deutschland leidet etwa jeder
siebte Erwachsene unter Schwer-
hörigkeit, in der Altersgruppe ab
dem 65. Lebensjahr sogar
ungefähr jeder zweite, so der
Deutsche Berufsverband der Hals-
Nasen-Ohrenärzte. (djd)

Eine neu entwickelte Technologie ermöglichtEine neu entwickelte Technologie ermöglichtEine neu entwickelte Technologie ermöglichtEine neu entwickelte Technologie ermöglichtEine neu entwickelte Technologie ermöglicht
Menschen mit Hörverlust wieder den Zugang zurMenschen mit Hörverlust wieder den Zugang zurMenschen mit Hörverlust wieder den Zugang zurMenschen mit Hörverlust wieder den Zugang zurMenschen mit Hörverlust wieder den Zugang zur
gesamten Klangwelt. Foto: djd/www.oticon.degesamten Klangwelt. Foto: djd/www.oticon.degesamten Klangwelt. Foto: djd/www.oticon.degesamten Klangwelt. Foto: djd/www.oticon.degesamten Klangwelt. Foto: djd/www.oticon.de

te?“ fragen müssen.
Und falsch ist auch
die Befürchtung, das
Tragen eines Hörge-
räts würde den Hör-
verlust verschlim-
mern. Vielmehr ver-
hindert so ein Sys-
tem sogar, dass un-
ser Gehirn die Ver-
arbeitung bestimm-
ter Frequenzen ver-
lernt. Eine Möglich-
keit, um diesen po-
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„Ich hatte von der Methode der Sofort-
Dritten schon gehört. Endlich habe ich mich 
getraut und meinen damaligen Zahnarzt be-
fragt. Und tatsächlich: Er kannte das Prinzip, 
dass auf nur vier festen Zähnen eine Prothe-
se aufgebaut werden kann und das sogar von 
meiner Krankenkasse übernommen wird.* 
Doch dann der Schreck: Er sagte, dass es bei 
mir so einfach nicht möglich sei. Ich müsste 
zunächst einen Knochenaufbau machen.“ 
Andrea Thomas klingt verzweifelt. „Was 
für eine Prozedur, der Knochenaufbau ist 
schmerzhaft und er würde mindestens ein 
halbes Jahr dauern und dann geht es mit der 
eigentlichen Behandlung ja erst richtig los. 
Das hat mich wieder sehr entmutigt. Dazu 
hatte ich nicht die Kraft.“
Doch dann liest sie in der Zeitung von den 
Zahnärzten Much und ihrer erfolgreichen 
Behandlung – und das ohne Knochenauf-
bau und in nur einem Tag. Sie entscheidet 
sich, ein kostenloses und unverbindliches 
Beratungsgespräch in Anspruch zu nehmen. 
„Endlich habe ich mir ein Herz gefasst und 
mich mit meinem Problem an die Praxis 
Much gewandt. Ich habe mich vom ersten 
Moment an dort wohlgefühlt. Das Praxisteam 
ist sehr nett und der Spezialist Dr. Keshishian 
hat sich viel Zeit genommen und sich meine 
Geschichte in Ruhe angehört. Ich war wirk-
lich beeindruckt von seiner Erfahrung.“

„Ich hätte nie gedacht, dass es wirklich so 
schnell geht und sich dabei so natürlich an-
fühlt. Ich bin mit meinen neuen Dritten jetzt 
richtig glücklich – dabei sah es mit meinen 
Zähnen erst gar nicht gut aus“, erzählt An-
drea Thomas. Bevor die 58-jährige aus dem 
schönen P lhausen zur Praxis Much und 
der neuen Behandlungsmethode kam, hat-
te sie bereits einen Leidensweg hinter sich. 
„Mein ganzer Oberkiefer war entzündet. 
Viele Zähne mussten entfernt werden. Es war 
schlimm.“, erinnert sich Andrea Thomas. „Ich 
wollte aber auf keinen Fall eine Totalprothese

im Oberkiefer, also Zähne zum Heraus-
nehmen. Ich habe dann eine Teilprothese 
bekommen mit Kronen und Brücken. Aber 
die Zahnhälse waren sichtbar. Ich habe mich 
gar nicht mehr getraut zu lachen und auch 
das Essen schmeckte mir nicht mehr. Das 
alles hat mich schon sehr beeinträchtigt. Am 
Ende habe ich mich zu Hause vergraben. 
Ich bin kaum noch rausgegangen.“ berichtet 
die eigentlich unternehmungslustige Frau 
von dieser schwierigen Zeit. Doch dann ein 
Hoffnungsschimmer: Sie hört von der soge-
nannten All-on-4®-Methode. 

„Wir haben hier in der Praxis sofort gespürt, 
was für ein Druck auf Fr. Thomas lastet.“ , 
erinnert sich Dr. Keshishian an das ers-
te Treffen mit Fr. Thomas. „Ihr ging es mit 
ihrer Zahnsituation wirklich schlecht. Ich 
habe sie dann erst einmal beruhigt und sie 
eingehend beraten. Dann haben wir einen 
Termin für eine Untersuchung vereinbart, 
um herauszufinden, ob die Methode für Fr. 
Thomas in ihrer jetzigen Situation geeignet 
ist – da wollten wir ganz sichergehen.“ 
Nach dem nächsten Termin und der aus-
führlichen Analyse ihres Röntgenbildes ist 
klar: es geht! Das Praxisteam um Dr. Kesh-
ishian sieht die Möglichkeit, die All-on-4®-
Methode bei Fr. Thomas einzusetzen. In die 
Freude von Fr. Thomas mischt sich eine letz-
te Frage: Braucht sie also keinen schmerz-
haften und zeitraubenden Knochenaufbau? 
„Nein, nur ganz selten braucht es für unsere 
Methode einen vorherigen Knochenaufbau. 
Ich würde sagen, in 90 Prozent der Fälle ist 
noch genug Knochenmaterial vorhanden, 
das unsere Implantate sicher halten kann. 
Implantate sind ja wie künstliche Zahn-
wurzeln. Dank unserer Spezialmethode 
pflanzen wir sie hochpräzise und sicher 
ein.“ , beruhigt Dr. Keshishian und schildert, 
was diese Methode von anderen für feste 
dritte Zähne unterscheidet. „Operations-
technik und Labor – das Zusammenspiel 
dieser beiden ist für den Erfolg der All-on-
4®-Behandlungsmethode grundlegend. In 
unserer Praxis arbeiten wir Hand und Hand 
äußerst erfahren und kompetent zusammen.

Dann war der große Tag gekommen. „Ich 
war ganz entspannt.“ , lächelt Fr. Thomas. 
„Morgens um 7 war ich in der Praxis und 
nach einer Dreiviertelstunde sagt Dr. Kes-
hishian: Wir sind fertig. Die Implantate sind 
drin. Am nächsten Tag bin ich dann noch 
einmal zur Kontrolle hin und um die Prothe-
se einsetzen – das war in 10 Minuten fertig. 
Und das Schönste war: Es fühlt sich total na-
türlich an und sieht auch so aus. Jetzt traue 
ich mich wieder zu lachen, ich esse wieder 
gerne, gehe wieder vor die Tür. Ich würde je-
dem raten, der mit seiner Vollprothese nicht 
klarkommt: Machen, einfach nur machen.“

Die Praxis Zahnärzte Much ist gut erreichbar. 
Einmal im Monat lädt sie zum „Tag der Zah-
nimplantate“ ein für unverbindliche und kos-
tenfreie Beratungen rund um das Thema. Die 
Anmeldung ist einfach telefonisch möglich:

ZAHNÄRZTE MUCH MVZ GMBH
Dr.-Wirtz-Str. 22, 53804 Much
Tel. 02245 22 56
praxis@zahnaerzte-much.de
www.zahnaerzte-much.de

Dritte Zähne – fest und schön.
Für Andrea Thomas war das All-on-4®-Behandlungskonzept die Rettung. Ihre Geschichte.

Wie Andrea Thomas Dr. Keshishian bei den Zahnärzten Much kennenlernt und erfährt, 
dass ihr Problem in nur einem Tag gelöst werden kann.

All-on-4®

Mehr als 30 Jahre und tausende gesetzte 
Implantate: das Team von Dr. Keshishian 
nutzt eine moderne Methode, die hoch-
wertige implantologische Komplett-
versorgung an nur einem Tag ermöglicht 
und für fast jeden geeignet ist.**

Unsere Zahnärzte und unser Meister-
labor sind ein Team unter einem Dach. 
Zudem steuern wir alles über intel-
ligente, digitale Systeme. Das ist der 
Grund, warum wir so schnell, genau 
und effizient sind. Für die Behandlung 
selbst kommen nur hochwertige und 
langlebige Materialien zum Einsatz.“

* Zuzahlungsfrei im Rahmen der gesetzlichen Regelversorgung bei Vorliegen der gesetzlichen und zahnmedizinischen Voraussetzungen (gilt nur für gesetzlich versicherte Patienten).
**  In den meisten Fällen funktioniert die Methode. In einem Beratungsgespräch klärt die Praxis, ob es möglich ist.
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Der direkte Weg in die Zweitimmobilie
Die passende Finanzierung hängt von den Kaufmotiven und der Nutzung ab
Den weiter steigenden Preisen zum
Trotz stehen Immobilien hoch im
Kurs. Auch Zweitimmobilien sind
gefragt, ob zur eigenen Nutzung
oder zur Vermietung. Schließlich
macht das niedrige Zinsniveau vie-
le Anlageformen unattraktiv und
bringt gleichzeitig geringe Finan-
zierungskosten mit sich. Unter Um-
ständen lässt sich auch die erste
Immobilie in die Finanzierung ein-
bringen. Je nachdem, wofür das
zweite Objekt genutzt wird, gibt
es unterschiedliche Dinge zu be-
achten.
Studentenquartier für die KinderStudentenquartier für die KinderStudentenquartier für die KinderStudentenquartier für die KinderStudentenquartier für die Kinder
Statt die teure Miete für ein Appar-
tement in der Universitätsstadt zu
bezahlen, kann man eine kleine Ei-
gentumswohnung erwerben - erst
für die eigenen Kinder, später zur
Vermietung. Banken sehen diese
Finanzierung gern, berichtet Jürgen
Klaus, Spezialist für Baufinanzie-

rung bei Dr. Klein in Augsburg:
„Meist ist eine gute Bonität gege-
ben und die Monatsrate wird zuver-
lässig gezahlt“. Die Auswahl an fi-
nanzierenden Banken ist groß und
der Zinssatz ist dadurch in der Re-
gel günstig. Tipp: Es lohnt sich, län-
gere Zinsbindungen von 15 bis 20
Jahren anzufragen. Das schafft Fle-
xibilität und die etwas höheren Zins-
kosten sind steuerlich absetzbar.
Zweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als KapitalanlageZweitimmobilie als Kapitalanlage
Wer den Kauf als Kapitalanlage ver-
steht, plant meist die Mieteinkünf-
te in die Finanzierung ein. Eine lang-
fristig attraktive Lage und ein
möglichst guter Zustand sind hier-
für unverzichtbar. Aber auch bei
einer Top-Immobilie sollte konser-
vativ gerechnet werden, so Jürgen
Klaus: „Das Konzept Miete gleich
Monatsrate geht nicht auf. Denn es
gibt Kosten, die zusätzlich anfallen,
zum Beispiel für Instandhaltung und

Verwaltung oder Steuern auf die
Mieteinnahmen“. Wegen des grö-
ßeren Risikos sollte man von etwas
höheren Zinssätzen ausgehen, au-
ßerdem ist mehr Eigenkapital er-
forderlich als bei der Eigennutzung.
Ein Domizil für den UrlaubEin Domizil für den UrlaubEin Domizil für den UrlaubEin Domizil für den UrlaubEin Domizil für den Urlaub
Ferienwohnimmobilien sind nicht
zuletzt durch die coronabedingten
Einschränkungen stark gefragt. Die
Aussicht, im Urlaub selbst dort zu
wohnen und das Domizil für das
übrige Jahr zu vermieten, ist verlo-
ckend. Was so einfach klingt, sehen
Banken aber oft anders. Denn die
Auslastung ist schwer kalkulierbar
und bei Eigennutzung gelten steu-
erliche Sonderregeln. Wer über ein
Investment in eine Ferienwohnung
nachdenkt, sollte sich einen Über-
blick über Finanzierungslösungen
verschaffen oder sie von einem un-
gebundenen Vermittler vergleichen
lassen. Zum Beispiel unter www.

drklein.de gibt es weitere nützliche
Tipps rund um die Finanzierung von
Zweitimmobilien und eine Kontakt-
möglichkeit. (djd)

Zukunftssicher investieren: Zweit-Zukunftssicher investieren: Zweit-Zukunftssicher investieren: Zweit-Zukunftssicher investieren: Zweit-Zukunftssicher investieren: Zweit-
immobilien als Studentenquartierimmobilien als Studentenquartierimmobilien als Studentenquartierimmobilien als Studentenquartierimmobilien als Studentenquartier
für Kinder sind ein beliebtes Finan-für Kinder sind ein beliebtes Finan-für Kinder sind ein beliebtes Finan-für Kinder sind ein beliebtes Finan-für Kinder sind ein beliebtes Finan-
zierungsmodell. Foto: djd/Dr. Kleinzierungsmodell. Foto: djd/Dr. Kleinzierungsmodell. Foto: djd/Dr. Kleinzierungsmodell. Foto: djd/Dr. Kleinzierungsmodell. Foto: djd/Dr. Klein
Privatkunden/Getty Images/Pixel-Privatkunden/Getty Images/Pixel-Privatkunden/Getty Images/Pixel-Privatkunden/Getty Images/Pixel-Privatkunden/Getty Images/Pixel-
sEffectsEffectsEffectsEffectsEffect
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Urlaub zu Hause

Gartenmöbel
Sonnenschirme
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Designböden 
Innentüren

Holz-Richter GmbH - 51789 Lindlar
Ausstellung: Schmiedeweg 1 

Tel. 02266 4735-0 · www.holz-richter.de

6.000 m2 Ausstellung besuchen oder 
online bestellen auf: casando.de
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Nachhaltige Werte
schaffen im Heizungskeller
Chance auf Förderung:
Eine Wärmepumpe nachzurüsten lohnt sich jetzt besonders
Trotz vergleichsweise mildem
Winter haben sich für viele Men-
schen die Heizkosten mehr als
verdoppelt.
Eine Lösung, sich unabhängiger
von steigenden Gas- und Ölprei-
sen zu machen, sind Wärme-
pumpen.
Diese sind heute so ausgereift,
dass sie im Neubau bereits die
bevorzugte Wärmequelle gewor-
den sind. Dank staatlicher Zu-
schüsse lohnt sich eine Moder-
nisierung mit einer Wärmepum-
pe auch im Bestand durchaus
und man verbessert sogar den
eigenen CO2-Abdruck.

Natürliche Energie nutzenNatürliche Energie nutzenNatürliche Energie nutzenNatürliche Energie nutzenNatürliche Energie nutzen
Wärmepumpen sind effizient,
denn aus einem Teil elektrischer
Energie, die hineingesteckt
wird, kann diese bis zu vier Tei-

le und manchmal sogar noch
mehr Wärmeenergie erzeugen.
Der Grund: Die sogenannte
Quellenergie nimmt die Wärme-
pumpe „kostenlos“ aus der Luft,
dem Erdboden oder dem Grund-
wasser.
Wer zusätzlich die benötigten
Stromkosten sparen möchte,
kann seine Wärmepumpe mit
einer Photovoltaik-Anlage kom-
binieren und so annähernd au-
tark heizen. 2021 wurden in
Deutschland dreimal so viele
Wärmepumpen wie noch im
Jahr 2011 verkauft, der Anteil
erneuerbarer Energien zur Wär-
meerzeugung lag aber laut ei-
ner Erhebung des Bundesver-
bandes der Deutschen Hei-
zungsindustrie trotzdem bei nur
zehn Prozent. Dass der Staat
bei diesen Zahlen die Förde-
rungsanreize erneut ausweitet,
leuchtet ein. Jedes Haus besitzt
jedoch andere Voraussetzun-
gen, was die Einbeziehung ei-
nes erfahrenen Planers im Vor-
feld enorm wichtig macht, um
das passende System zu finden.
Steht ein Angebot zur Verfü-
gung, lässt sich der zu erwar-
tende Zuschuss mit dem För-
derrechner unter www.waerme
pumpe.de/foerderrechner
bereits konkret berechnen. Dort
finden sich auch Informationen
zu empfohlenen Qualitätssie-
geln sowie passenden Fach-
handwerkern.

Systeme und FördermöglichkeitenSysteme und FördermöglichkeitenSysteme und FördermöglichkeitenSysteme und FördermöglichkeitenSysteme und Fördermöglichkeiten
Für bereits gut gedämmte Häu-
ser eignen sich Luft-Wasser-
Wärmepumpen besonders, da
diese preiswert vorm Haus oder
im Garten platziert werden
können. Etwas teurer in der In-
vestition aber deutlich höher
im Wirkungsgrad sind Systeme
wie Sole-Wasser- oder Wasser-
Wasser-Wärmepumpen. Wär-
mepumpen lassen sich sogar für
die Gebäudekühlung im Som-
mer einsetzen, sind also Hei-
zung und Klimaanlage in einem.
Der Zuschuss für die Errichtung
einer Wärmepumpe und den da-

zugehörigen notwendigen Um-
baumaßnahmen beträgt 35 Pro-
zent der förderfähigen Kosten
und erhöht sich bei einem Er-
satz für eine Ölheizung auf 45
Prozent. Die maximale Förder-
summe pro Wohngebäude wur-
de auf 60.000 Euro erhöht. Zu
den förderfähigen Kosten zäh-
len im Fall eines Heizungs-
tauschs nicht nur der Einbau
der neuen Anlage, sondern auch
Kosten für neue Heizkörper, Be-
ratung und die Entsorgung der
alten Heizung. (djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
29.08.2022 um 10 Uhr29.08.2022 um 10 Uhr29.08.2022 um 10 Uhr29.08.2022 um 10 Uhr29.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

ReisenReisenReisenReisenReisen
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Ihr zuverlässiger FahrdienstIhr zuverlässiger FahrdienstIhr zuverlässiger FahrdienstIhr zuverlässiger FahrdienstIhr zuverlässiger Fahrdienst
bringt Sie sicher ans Ziel • Flughafen-
zubringer und allgemeiner Fahrdienst,
seit über 20 Jahren • Jetzt wieder täg-
lich 24 Stunden für Sie im Einsatz •
Kontakt: Fahr-Service Klimke •
Telefon 02206/84081 • WhatsApp
01787205548 • Internet www.zum-
flughafen.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Junges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauft
Pelzmäntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen von Hermés,
Chanel u. Louis Vuitton
Tel.: 0163/8868565
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Du suchst eine Stelle in 

Overath, bei der du sofort 

starten kannst?

WERDE Zusteller 

in Overath (m/w/d)

 Was wir bieten: 

- 14,89 Tarif-Stundenlohn( inkl. 

Regionalzulage) deutlich 

   über Mindestlohn! 

- Starte sofort, in Vollzeit  

- Bezahlte Einarbeitung 

  

Was du bietest: 

- Einen gültigen Führerschein und 

   Fahrpraxis 

- Gutes Deutsch und freundliches Auftreten 

- Du bist zuverlässig, flexibel und 

   körperlich fit   

  

Wir freuen uns auf deine Bewerbung, am 

besten online – auch ganz ohne Lebenslauf 

unter:  

werde-einer-von-uns.de
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Das Fundament muss stimmen
Solide Ausbildung für Bestatter
Bestatter fühlen sich als Exper-
ten im Umgang mit dem Tod dem
deutschen Handwerk besonders
verbunden. Um die hohe Quali-
tät der Ausbildung zu gewähr-
leisten, fordert der Bundesver-
band Deutscher Bestatter e.V.
(BDB) daher Mindeststandards
beim Zugang zum Bestatterbe-
ruf (www.bestatter.de).

Umfassende Umfassende Umfassende Umfassende Umfassende AusbildungAusbildungAusbildungAusbildungAusbildung
Im aktuellen Ausbildungsjahr ha-
ben gut 200 junge Männer und
Frauen die Ausbildung zur Bestat-
tungsfachkraft begonnen. Anders
als in anderen Branchen gibt es
für Bestattungsunternehmer kei-
ne Probleme, Auszubildende zu
finden. Im Rahmen der dreijähri-
gen Ausbildung lernen sie zum Teil
ganz unterschiedliche Bestat-
tungsunternehmen kennen, besu-
chen die Berufsschule und wer-
den schließlich auch im Bundes-
ausbildungszentrum der Bestat-
ter im unterfränkischen Münner-
stadt (Foto) aktiv.

Vielfältige Fähigkeiten und Em-Vielfältige Fähigkeiten und Em-Vielfältige Fähigkeiten und Em-Vielfältige Fähigkeiten und Em-Vielfältige Fähigkeiten und Em-
pathie gefragtpathie gefragtpathie gefragtpathie gefragtpathie gefragt
Wer den Bestatterberuf anstrebt,
bringt idealerweise Fähigkeiten
mit, die ihm bei den täglichen
Herausforderungen eine wertvol-
le Stütze sind. Neben handwerk-
lichem Geschick ist vor allem
menschliche und trauerpsycholo-
gische Kompetenz wichtig für die
Beratung und Begleitung trauern-
der Angehöriger. Die Ausbildung
umfasst Kenntnisse spezieller

Bestattungsdienstleistungen, der
hygienischen Versorgung Verstor-
bener, der rechtlichen Rahmen-
bedingungen sowie kaufmänni-
sche Aspekte.

Mindeststandards gefordertMindeststandards gefordertMindeststandards gefordertMindeststandards gefordertMindeststandards gefordert
Hinterbliebene wünschen heute
nicht mehr nur eine einfache Be-
stattung, bei der der Verkauf ei-
nes Sarges im Mittelpunkt steht.
Vielmehr werden von einem Be-
statter umfassende Dienstleistun-
gen in den Bereichen Beratung,
Betreuung und Organisation so-
wie detaillierte Kenntnisse recht-
licher, sozialer und fachlicher Be-
lange rund um Tod, Trauer und
Bestattung erwartet. Vor allem
durch die Zuwanderung von Men-
schen anderer Kulturen brauchen
Bestatter heute viel kulturelles,
religiöses und rituelles Hinter-
grundwissen. „Diese Verbindung
zwischen Handwerk, Kultur und
vielseitiger Dienstleistung macht
den Reiz des Bestattungsberufes
aus“, betont Stephan Neuser,
Generalsekretär des BDB.

Durch Durch Durch Durch Durch Aus- und FAus- und FAus- und FAus- und FAus- und Fortbildung amortbildung amortbildung amortbildung amortbildung am
Puls der ZeitPuls der ZeitPuls der ZeitPuls der ZeitPuls der Zeit
Wer heute die Ausbildung zur Be-
stattungsfachkraft erfolgreich
durchläuft, kann sicher sein, den
Anforderungen des Bestatterbe-
rufs auch morgen gewachsen zu
sein. Berufsbegleitende Fort- und
Weiterbildungsmaßnahmen sind
weitere Garanten für die Quali-
tätssicherung im Bestattungsge-
werbe. (akz-o)

Das Bundesausbildungszentrum der Bestatter. Foto: BDB/akz-oDas Bundesausbildungszentrum der Bestatter. Foto: BDB/akz-oDas Bundesausbildungszentrum der Bestatter. Foto: BDB/akz-oDas Bundesausbildungszentrum der Bestatter. Foto: BDB/akz-oDas Bundesausbildungszentrum der Bestatter. Foto: BDB/akz-o
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Mit einer dualen Ausbildung beruflich punkten
Ein Gespräch mit Carina Zetzmann.
Sie berät Berufseinsteiger und -er-
fahrene zu Fragen rund um duale
Ausbildung und berufliche Weiter-
bildung, finanzielle Förderung und
berufliche Entwicklung.
Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-Im Rahmen der Informationskam-
pagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums fürpagne des Bundesministeriums für
Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-Bildung und Forschung „Du + Dei-
ne ne ne ne ne Ausbildung = PrAusbildung = PrAusbildung = PrAusbildung = PrAusbildung = Praktisch unschlag-aktisch unschlag-aktisch unschlag-aktisch unschlag-aktisch unschlag-
bar!“ besuchen Sie Schulen und Bil-bar!“ besuchen Sie Schulen und Bil-bar!“ besuchen Sie Schulen und Bil-bar!“ besuchen Sie Schulen und Bil-bar!“ besuchen Sie Schulen und Bil-
dungsmessen, um Jugendliche beidungsmessen, um Jugendliche beidungsmessen, um Jugendliche beidungsmessen, um Jugendliche beidungsmessen, um Jugendliche bei
ihrer beruflichen Orientierung zuihrer beruflichen Orientierung zuihrer beruflichen Orientierung zuihrer beruflichen Orientierung zuihrer beruflichen Orientierung zu
unterstützen.unterstützen.unterstützen.unterstützen.unterstützen.     WWWWWas wollen die jun-as wollen die jun-as wollen die jun-as wollen die jun-as wollen die jun-
gen Leute wissen?gen Leute wissen?gen Leute wissen?gen Leute wissen?gen Leute wissen?
Alles dreht sich um die Fragen:
Welcher Beruf passt zu mir? Wie
treffe ich die richtige Entschei-
dung? Wer am Anfang der Orien-
tierung steht, will seine Stärken
und Interessen herausfinden und
sich über Berufsfelder und Anfor-
derungen informieren. Wer schon
eine Idee hat, will mehr zur Um-
setzung wissen: Welche Berufe bie-
ten mir welche Möglichkeiten - sei
es beim Verdienst, bei Aufstiegs-
chancen oder wenn es um Aus-

landsaufenthalte geht - und ist
eine duale Ausbildung oder ein Stu-
dium dafür der beste Weg?
Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?Wie erleben Sie die Jugendlichen?
Sind sie ausreichend über die beruf-Sind sie ausreichend über die beruf-Sind sie ausreichend über die beruf-Sind sie ausreichend über die beruf-Sind sie ausreichend über die beruf-
liche Bildung informiert?liche Bildung informiert?liche Bildung informiert?liche Bildung informiert?liche Bildung informiert?
Das ist sehr unterschiedlich und
hängt nicht zuletzt von den Ange-
boten der Schulen, dem familiären
Umfeld und dem Engagement der
Jugendlichen selbst ab. Viele sind
erstaunt, dass sie nach einer dua-
len Ausbildung mit Fortbildungen
zum Meister, Fachwirt oder Tech-
niker auf der Karriereleiter weiter
aufsteigen können.
Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,Was empfehlen Sie Jugendlichen,
die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,die nach der Schule nicht wissen,
wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?wie es weitergehen soll?
Entdeckt Eure Stärken und Inter-
essen, indem Ihr Euch ausprobiert:
bei Schnuppertagen, Praktika und
Nebenjobs. Macht es wie ein Pro-
fi-Sportler und holt Euch Unterstüt-
zung! Nutzt die Orientierungsan-
gebote der Agentur für Arbeit, der
Kammern, holt Euch Infos auf den
Ausbildungsmessen und fragt Leu-

te mit den Berufen, die Euch inter-
essieren, nach ihren Erfahrungen.
Und: Glaubt an Euch!
Studium oder Studium oder Studium oder Studium oder Studium oder Ausbildung? Ausbildung? Ausbildung? Ausbildung? Ausbildung? WWWWWas ras ras ras ras ra-a-a-a-a-
ten Sie?ten Sie?ten Sie?ten Sie?ten Sie?
Statt Ratschläge zu erteilen, unter-
stützen wir Jugendliche dabei, pas-
sende Kriterien für ihre eigene Ent-
scheidung zu entwickeln und Me-
thoden der Entscheidungsfindung
anzuwenden. Wenn ich weiß, was
ich kann, will und wie ich lernen will,
kann ich mein berufliches Ziel festle-
gen. Dann steht die Entscheidung
auf einer soliden Basis.
WWWWWorin liegen die korin liegen die korin liegen die korin liegen die korin liegen die konkreten onkreten onkreten onkreten onkreten VVVVVorteileorteileorteileorteileorteile
einer dualen einer dualen einer dualen einer dualen einer dualen Ausbildung?Ausbildung?Ausbildung?Ausbildung?Ausbildung?
Auszubildende sind vom ersten Tag
an im Betrieb und verdienen Geld.
Sie lernen in der Praxis, wenden
das Gelernte direkt an und über-
nehmen Verantwortung für ihr Tun.
Diese unmittelbare Berufspraxis
und die daraus erwachsene Hand-
lungskompetenz sind Pluspunkte
für den weiteren beruflichen Weg.
Mit dem nächsten Schritt auf der
Karriereleiter wie einer Aufstiegs-

fortbildung kann man sich an-
schließend gezielt auf künftige Ma-
nagementaufgaben vorbereiten.
Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-Wie können Eltern die Berufsorien-
tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?tierung ihrer Kinder unterstützen?
Eltern sind nachweislich die wich-
tigsten Ansprechpartner für die Ju-
gendlichen und das gleich auf meh-
reren Ebenen. Viele Eltern können
die Stärken und Schwächen ihrer
Kinder ausgesprochen treffend ein-
schätzen und ihnen helfen, Alltags-
erfahrungen in die Berufswelt einzu-
ordnen. Sie sind Vorbilder und Rei-
bungspole, indem sie Werte und Hal-
tungen zu Arbeit und Beruf vermit-
teln. Und sie ermutigen und geben
emotionalen Rückhalt in der Orien-
tierungszeit.
Über die vielfältigen Möglichkei-
ten und Perspektiven der berufli-
chen Bildung informiert das Bun-
desministerium für Bildung und
Forschung im Rahmen der Kam-
pagne „Du + Deine Ausbildung =
Praktisch unschlagbar!“ unter
www.praktisch-unschlagbar.de
(BMBF)



Rundblick Engelskirchen – 20. August 2022 – Woche 33 – Nr. 17 – www.rundblick-engelskirchen.de30

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AugustAugustAugustAugustAugust
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 21. 21. 21. 21. 21.     AugustAugustAugustAugustAugust
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 22. 22. 22. 22. 22.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/2010

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 23. 23. 23. 23. 23.     AugustAugustAugustAugustAugust
Ginkgo-ApothekeGinkgo-ApothekeGinkgo-ApothekeGinkgo-ApothekeGinkgo-Apotheke
Siebenbürger Platz 13, 51674 Wiehl (Drabenderhöhe), 02262/999111

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 24. 24. 24. 24. 24.     AugustAugustAugustAugustAugust
PPPPPeter und Peter und Peter und Peter und Peter und Paul aul aul aul aul ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 25. 25. 25. 25. 25.     AugustAugustAugustAugustAugust
Montanus-ApothekeMontanus-ApothekeMontanus-ApothekeMontanus-ApothekeMontanus-Apotheke
Jan-Wellem-Str. 25, 51789 Lindlar (Frielingsdorf), 02266/470777

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
Herz-Jesu Herz-Jesu Herz-Jesu Herz-Jesu Herz-Jesu ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 57, 51789 Lindlar, 022664406044

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Str. 35, 51674 Wiehl (Drabenderhöhe),
02262 701464

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 34, 51766 Engelskirchen (Ründeroth), 02263 96110

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Hauptstr. 20, 51789 Lindlar, 02266/5252

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am Markt OHGApotheke am Markt OHGApotheke am Markt OHGApotheke am Markt OHGApotheke am Markt OHG
Markt 7, 51766 Engelskirchen (Ruenderoth), 02263/961814

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
LindlarerLindlarerLindlarerLindlarerLindlarer-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothekeeeee
Hauptstr. 1, 51789 Lindlar, 02266/6606

Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
PPPPPeter und Peter und Peter und Peter und Peter und Paul aul aul aul aul ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Freitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. September
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
Schlehen-Apotheke OHGSchlehen-Apotheke OHGSchlehen-Apotheke OHGSchlehen-Apotheke OHGSchlehen-Apotheke OHG
Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen (Loope), 02263 92030

Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/2010

(Angaben ohne Gewähr)

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbröl, 02291/82-0
Wipperfürth, 02267/889-0
TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php.
Kassenärztlicher Notdienst imKassenärztlicher Notdienst imKassenärztlicher Notdienst imKassenärztlicher Notdienst imKassenärztlicher Notdienst im
Oberbergischen KreisOberbergischen KreisOberbergischen KreisOberbergischen KreisOberbergischen Kreis
Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberberg:praxen in Oberberg:praxen in Oberberg:praxen in Oberberg:praxen in Oberberg:
Veränderte Öffnungszeiten ab 1. Juli
Düsseldorf/Gummersbach -Düsseldorf/Gummersbach -Düsseldorf/Gummersbach -Düsseldorf/Gummersbach -Düsseldorf/Gummersbach - Bei
den drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth kommt es ab 1. Juli
2021 zu Änderungen bei den Öff-
nungszeiten. Der allgemeine
„hausärztliche“ Notdienst ist an
allen drei Standorten ab Juli täg-
lich bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in den Praxisräu-
men erreichbar (bisher 22 Uhr).
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten ab Juli
zudem in einen „Früh-“ und „Spät-
dienst“ geteilt und damit an die
Stoßzeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes an-
gepasst.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lauten
ab 1. Juli 2021 wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in Gummers--Notdienst in Gummers--Notdienst in Gummers--Notdienst in Gummers--Notdienst in Gummers-
bachbachbachbachbach
Keine Änderungen wird es bei den
Öffnungszeiten des kinder- und
jungendärztlichen Notdienstes
geben - dieser ist am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach unterge-
bracht und weiterhin mittwochs
und freitags von 16 bis 20 Uhr und
an Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Auch der ambulante augenärztli-
che Notdienst wird wie gewohnt
am Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 19 bis 21 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 13 bis 21
Uhr, am Wochenende und an Fei-
ertagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Notdienst
hat, erfahren Patienten ebenfalls
unter der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.
Die Kassenärztliche Die Kassenärztliche Die Kassenärztliche Die Kassenärztliche Die Kassenärztliche VVVVVereinigungereinigungereinigungereinigungereinigung
NordrheinNordrheinNordrheinNordrheinNordrhein
Die Kassenärztliche Vereinigung
(KV) Nordrhein stellt die ambu-
lante medizinische Versorgung für
fast zehn Millionen Menschen im
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ist keine Glückssache!

0 22 04 / 9 68 33 - 0

www.lebensbaum.care

Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Rheinland sicher. Zu ihren Mit-
gliedern zählen fast 19.500 Ver-
tragsärzte, Psychotherapeuten
und Ermächtigte. Für die Mitglie-
der trifft die KV Nordrhein unter
anderem Vereinbarungen mit den
Krankenkassen, die die Grundla-
ge für die Behandlung der Patien-
ten, die Honorierung der Ärzte und
die Qualitätssicherung bilden. Zu
den weiteren Aufgaben zählen das
Abrechnen der ärztlichen Leistun-
gen und die Verteilung des Hono-
rars an die Ärzte. Darüber hinaus
setzt sich die KV Nordrhein als
Interessenvertreter ihrer Mitglie-
der ein, die sie in allen Fragen
von der Abrechnung bis zur Zulas-
sung berät.
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Der positive Trend hält an: Fast
40 Prozent der Bundesbürger
geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neuesten
Ergebnisse der aktuellen Markt-
forschung. Somit ist der Be-
kanntheitsgrad der 116 116 in
den letzten vier Jahren um
neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt
sich, dass Menschen mit zuneh-
mendem Alter eher vertraut sind
mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Um-
frage auch klar, dass manche
den Sperr-Notruf 116 116 wei-
terhin nicht von der Rufnum-
mer 116 117, der Kassenärztli-
chen Vereinigung, unterschei-
den können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und
SIM-Karten - all diese können
über die 116 116 gesperrt wer-
den. Für Verbraucher ist die

Allgemeinärztlicher Fahrdienst -Allgemeinärztlicher Fahrdienst -Allgemeinärztlicher Fahrdienst -Allgemeinärztlicher Fahrdienst -Allgemeinärztlicher Fahrdienst -
für nicht transportfähige Patient-für nicht transportfähige Patient-für nicht transportfähige Patient-für nicht transportfähige Patient-für nicht transportfähige Patient-
innen u. Patienteninnen u. Patienteninnen u. Patienteninnen u. Patienteninnen u. Patienten, erreichbar über
die 116117.
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 8 Uhr; Mittwoch
und Freitag von 13 bis 8 Uhr; Sams-
tag, Sonntag, gesetzliche Feier-
tage, am 24.12., und 31.12.
Augenärztlicher Notdienst - erAugenärztlicher Notdienst - erAugenärztlicher Notdienst - erAugenärztlicher Notdienst - erAugenärztlicher Notdienst - er-----
reichbar über die 116117:reichbar über die 116117:reichbar über die 116117:reichbar über die 116117:reichbar über die 116117:
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 8 Uhr
Mittwoch und Freitag von
13 bis 8 Uhr
Samstag, Sonntag, gesetzliche
Feiertage,
am 24.12., 31.12. und am Rosen-
montag von 8 bis 8 Uhr.

Nutzung des Sperr-Notrufs un-
kompliziert, denn eine Regist-
rierung oder Anmeldung ist
nicht nötig. Der Service ist
zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus
dem Mobilnetz und aus dem
Ausland können Gebühren an-
fallen. Wer möchte, kann sich
auch die kostenlose Sperr-App
herunterladen: Hier können die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und girocards
direkt aus der App gesperrt
werden, sofern das teilnehmen-
de Institut Zugang durch diese
Applikation gewährt.
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Betreuungs- und Hauswirtschaftskräfte (w/m/d)
WIR SUCHEN

Der Lebensbaum wächst. Wir brauchen deine Kompetenz als  Betreuungs- und Hauswirtschafts-
kraft (w/m/d) in Voll- und Teilzeit oder auf Mini-Job Basis für unsere . 

Wenn du auch Teil von Lebensbaum werden möchtest und wir dein Interesse geweckt 

untenstehenden QR-Code. 

Wir freuen uns auf dich und deine  Bewerbung.
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Früher waren sie für uns da.

Heute brauchen sie unsere Unterstützung.
Betreuungs- und Hauswirt-
schaftskräfte zur Unterstüt-
zung von Senioren und 
 Seniorinnen gesucht.

Auch wenn die Zeiten im 
Moment nicht einfach sind 
– man spricht heut zutage 
auch gerne von „heraus-
fordernd“ – gibt es Men-
schen, für die es noch 
schwieriger ist, ihren All-
tag zu bestreiten. 

Es ist unsere ältere Genera-
tion. All jene, die in der 
Nachkriegszeit aufgewach-
sen sind und viel dafür ge-
tan haben, dass wir heute 
so leben, wie wir leben. 

Einfach war gestern
Viele dieser älteren Men-
schen sehen sich heute in 
der Situation, dass sie nicht 
mehr so mobil sind, wie in 
jüngeren Jahren. Das Ge-
hen fällt schwer, wenn es 
überhaupt noch ohne Hilfs-
mittel geht. Das Gehör hat 
arg nachgelassen, was 
doch sehr anstrengt, und 

dann auch noch das Sehen. 
Das Sichtfeld ist einge-
schränkt oder getrübt. 

Die eigenen vier Wände 
sind dennoch wichtig und 
bedeuten Eigenständig-
keit. Hier fühlt man sich 
wohl. Alles ist so, wie es 
seit Jahren vertraut ist. Das 
möchte niemand so gerne 
missen. 

Hilfe dringend benötigt
Doch wer hilft mir bei den 
„kleinen“ Dingen im Haus-
halt? Wer kann für mich 
den Wocheneinkauf täti-
gen? Jemand, der mich 
bei meinen Arztterminen 
unterstützt oder der mir 
bei der Besorgung neuer 
Kleidung hilft?

Angehörige sind da und 
helfen, wo sie können, 
aber auch bei ihnen ist die 
Zeit knapp. Neben der 
 Arbeit, dem eigenen Haus-
halt und den eigenen Ter-
minen bleibt oft keine Zeit   
für die Unterstützung der 
Eltern oder Großeltern. 

Auf die kleinen Dinge 
kommt es an
Auch wenn das Genannte 
noch gut selbst geschafft 
wird, oft sind es nur kleine-
re Dinge, die für das Wohl-
ergehen der älteren oder 
hilfsbedürftigen Menschen 
nötig sind. Wer hat Zeit und 
Lust für einen Spaziergang? 
Wer begleitet mich auf den 

Friedhof? Wer nimmt sich 
die Zeit und hat die Lust auf 
eine kleine Spielerunde? 
Oder auch einfach nur ein 
wenig Zeit für eine kleine 
Plauderstunde? 

Hauswirtschaft und 
Betreuung kann helfen
Hier kommen Hauswirt-
schafts- und Betreuungs-
kräfte ins Spiel. Sie nehmen 
sich gerne die Zeit, schmei-
ßen die Wäsche in die Ma-
schine, erledigen den Ein-
kauf und halten gerne ein 
Pläuschen mit einer Tasse 
Kaffee zum Abschluss.

Wie es euch gefällt
Ganz nach den eigenen 
Vorstellungen sind sie 
 unbefristet auf Mini-Job 
 Basis, in Teil- oder Vollzeit 
eingestellt und können so 
im Team e ibel – aber 
 geregelt – ihre Arbeitszeit 
einteilen. 

Bei Lebensbaum bekom-
men die Hauswirtschafts- 
und Betreuungskräfte eine 
gute Einarbeitung. Ein 

 motiviertes und sympathi-
sches Team steht jederzeit 
zur  Seite und  unterstützt, 
wo immer es geht. 

Der Dank ist Ihnen sicher
Ihre Kunden und Kundinnen 
werden es Ihnen danken. 
Nichts ist gegen ein von 
Herzen kommendes „Danke“, 
ein Lächeln oder einen 
wohlwollenden Hände-
druck einzutauschen. 

Wenn Sie sich nicht sicher 
sind, ob Hauswirtschaft  und 
Betreuung für Sie in Frage 
kommt, rufen oder schrei-
ben Sie uns sehr gerne an!

Telefon 0 22 66/4 79 31-0
www.lebensbaum.care
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