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Freibad-Sanierung liegt im Zeitplan

Zeitaufwendige Ausschreibungen laufen an -
Veraltete Freibad- Technlk hatte den Sommer 2023 nicht Uiberlebt

Die technischen Anlagen des Freibads stammen teils aus dem Jahr 1986 und hétten einer weiteren Freibadsaison nicht standgehalten

Die im November 2022 durch So laufen seit Jahresbeginn die im Freibad derzeit noch keine gen einer Offnung des Freibads
den Stadtrat beschlossene Sa- zeitlich enorm aufwendigen baulichen Tatigkeiten stattfin- flir den Sommer 2023 nicht
nierung des Elsdorfer Freibades Vorbereitungen der Ausschrei- den, hatten die aus dem Jahr mehr standgehalten.

liegt im Zeitplan. bungen der Arbeiten. Auch wenn 1986 stammenden Filteranla- Lesen Sie weiter auf Seite 2
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Fortsetzung der Titelseite

,Der Markt an Fachfirmen und Pla-
nungshiros fiir Freibad-Sanierun-
gen ist eh bereits sehr klein. So
missen wir zunachst eine Firma
finden, die uns ein Gber 100-seiti-
ges  Leistungsverzeichnis  als
Grundlage fiir europaweite Aus-
schreibungen mit monatelangen
Fristen schreibt. Diese Firma darf
sich dann aber auf die Ausschrei-
bung nicht bewerben”, umschreibt
Fachbereichsleiterin Susanne
Dettlaff das Verfahren.

,Die Erwartungshaltung von uns
und auch allen Elsdorferinnen und
Elsdorfern passt nicht mit dem bii-
rokratischen Wahnsinn zusam-
men”, bringt sie es auf den Punkt.
Auch wenn derzeit noch keine
baulichen Tatigkeiten im Freibad
zu sehen sind, ware eine Offnung
fir den Sommer 2023 nicht még-
lich gewesen. Gasheizung und Fil-

teranlagen stammen aus dem Jahr
1986. Bei einer Offnung des Frei-
bads ware die Sicherung der Was-
serqualitat fraglich und auch ein
Ausfall der Anlagen nach kurzer
Zeit absehbar gewesen.

Fir die Sanierung des Freibads
erhélt die Stadt Elsdorf Uber 2
Mio. Euro Fordergelder des Bun-
des. So wurde in den vergange-
nen Monaten die Ausschreibung
zur Erstellung eines rechtssiche-
ren Leistungsverzeichnises auf
iber 100 Seiten unter Beachtung
aller birokratischen Vorschriften
vorbereitet.

Magliche Ausnahmebefreiungen
zu Zeitersparnissen hat die Stadt-
verwaltung genutzt. Jedoch sind
auch die Art und der Umfang der
Ausschreibung mit dem Forder-
mittelgeber abzusprechen, was
abermals Zeit zur Rechtssicher-

heit in Anspruch nimmt.

Im Juli soll das Vergabeverfahren
starten. Die rechtlich vorgeschrie-
benen Zeitfenster fiihren zu einer
realistischen Vergabe der Arbei-
ten im Spatherbst.

,Wir legen alles in unserer Macht

Stehende daran, dass das dann
frisch sanierte Freibad im Som-
mer 2025 wieder 6ffnet. Mit der
umfangreichen Neugestaltung des
Freibads ist die Zukunft des be-
liebten Bads auf Jahrzehnte gesi-
chert”, betont Dettlaff.

www.elsdorf.de/karriere

Image by pressfoto on Freepik

Zur Verstarkung unserer stadtischen

Kindertagestageseinrichtungen suchen
wir regelmaBig Erzieherinnen/ Erzieher
(w/m/d), sozialpadagogische Fachkrafte
(w/m/d), Kinderpflegerinnen/ Kinderpfleger E
(w/m/d), Ergdnzungskrifte (w/m/d).

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit
naheren Informationen finden Sie unter

Bevolkerung der Stadt Elsdorf 31.05.2023

Ortschaft gemeldete Bevolkerung gemeldete Bevolkerung
Stand: 31.05.2022 Stand: 31.05.2023
Angelsdorf 2.180 2,229
Berrendorf-Willenrath 3.464 3.464
Elsdorf 6.811 6.884
Esch 2.649 2.613
Frankeshoven 37 41
Giesendorf 1.288 1.301
Grouven 652 661
Heppendorf 1.877 1.864
Neu-Etzweiler 589 585
Niederembt | 1.368 1.395
 Oberembt | 1.080 1.075
' Tollhausen ( 226 229
' Widdendorf | 78 80
' Insgesamt 22.310 22.421

Ende: Neues aus dem Rathaus
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Bergverwaltung

Die Abteilung Bergbau und Ener-
gie in NRW nimmt Meldungen/
Beschwerden (ber auBergewdhn-
liche Belastungen entgegen, die
durch den Tagebau bzw. tagebau-
bedingte BaumaBnahmen, wie
Bohrstellen usw. verursacht wer-
den. Sie ist rund um die Uhr tele-
fonisch erreichbar.

Wahrend der Biirozeiten

Montag bis Donnerstag

von 8.30 bis 16 Uhr

15073056 cm + 33508
Nata H,( L]
sl dal

= :
Herzlichern
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Freitag von 8.30 bis 14 Uhr

ist die Kontaktaufnahme wie folgt
moglich:

Abteilung Bergbau und Energie
in NRW

GoebenstraBe 25

44135 Dortmund

Tel.: 02931 82-0

Fax: 02931 82-3624

E-Mail:
registratur-do@bRA.nrw.de
Standort Diiren
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Josef-Schregel-StraBe 21

52349 Diiren

Tel.: 02931 82-0

AuBerhalb der reguldren Biiro-
zeiten

In Notfallen, wie bei umweltrele-
vanten Ereignissen (Tagesbriiche
u.A.) oder Unfillen (insbesondere
mit Personenschaden) in Betrieben
unter Bergaufsicht bzw. mit Auswir-
kung auf diese Betriebe, ist die Ab-
teilung Bergbau und Energie in NRW

auch auBerhalb der reguldren Bi-
rozeiten Uber die Rufbereitschaft
Bergbau zentral erreichbar:
Notfalltelefon ~ Rufbereitschaft
Bergbau: 0172/5205686

RWE Power AG

Tagebau Hambach -
Birgertelefon

02461/54971

fur den Fall auBergewdhnlicher
Belastungen aus dem Tagebau
Hambach
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Kinder unterwegs in Niederembt

o

Am vergangenen Sonntag wa-
ren in den StraBen von Nie-
derembt zahlreiche Kinder al-
ler Alterstufen unterwegs.

In kleinen und gréBeren Grup-
pen, mit Roller, Fahrrad oder
Kinderwagen, allein oder in Be-
gleitung von Erwachsenen lie-
fen sie eine vorgegebene Rou-
te einmal ums Dorf ab und
machten Halt an verschiedenen
Stationen.

Zum dritten Mal hatten die Nie-
derembter Helfer unter der Re-
gie von Sandra Abels zum ,Kid"s
Rallye” aufgerufen, insgesamt 45
Kinder hatten sich angemeldet.

Eine Gruppe von acht Kinder war
mit dem Bollerwagen unterwegs
und als Piraten verkleidet feierte
man Kindergeburtstag.

Viele Ortsvereine und Institu-
tionen hatten sich eingebracht:
nach dem Start am Pfarrheim
galt es, in der Biicherei Fragen
zu beantworten.

In der Kirche hatten die Mess-
diener eine Tour ausgearbeitet,
die die Kinder an verschiedene
wichtige Punkte im Kirchen-
raum flhrte.

Am Feuerwehrhaus galt es, mit
einem Wasserschlauch Getran-
kedosen zu treffen, bei dem
schwiil-heiBen Wetter eine will-
kommene Beschéftigung.

Pauline Hanen hatte auf dem
Ritzenhof einen Hindernis-Par-
cours aufgebaut, der mit einer
Kartoffel auf einem Loffel bewal-
tigt werden musste und auch am
Kindergarten war Geschicklich-
keit und Korperbeherrschung

Brot

desdJahres
ist das
Kiirbiskernbrot.

»
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Verdiente Belohnung: Buntstifte, Malbiicher, und eine Urkunde
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gefragt beim Werfen, Klettern
und Balancieren. Bunte Tattoos
malte Marlene Mertzerath den
Kindern am Vereinsheim des
FuBballclubs, Saatbomben wur-
den auf der HochstraBe gebas-
telt. Besonders spannend wur-
de es bei Imkerin Claudia Janot
auf der Martinus StraBe: gleich
am Eingang durch die Garage
empfing die Teilnehmer ein lau-
tes Brummen, man vermutete
einen groBen Bienenschwarm in
der Né&he, stellte dann aber
fest, dass es aus einem Laut-

Was fur
ein Fest!

Schiitzen Oberembt
feierten bei
Kaiserwetter ihr
Sommerfest

Es war am Samstag, 3. Juni,
schon ein Erlebnis, Dirk Feser
als Dudelsackspieler zu erle-
ben. Er begleitete die Messe
und das Totengedenken am Eh-
renmal.

Danach spielte uns Hr. Freser
zum Pfarrheim, wo man den
Abend bei dem einen oder an-
deren Getrank ausklingen lieB.
Sonntagvormittag waren 14
Manschaften zum ,Hufeisen-
werfen” angetreten.

Das Wetter meinte es gut, so
daB die Stimmung immer mehr
stieg! Die ,St. Rochus Musi-
kanten” aus Erkelenz hatten
schon mit ihrem Platzkonzert
begonnen, da Standen die Sie-
ger fest. Ein Gutschein fir 10
Liter Bier, 5 Liter Gaffel Kdlsch,
1 Flasche Sekt und drei Pokale
wurden Uberreicht!

Bei den Kid's gab es einen Gut-
schein fur die Eisdiele ,cocco”
in Elsdorf. Das Kuchenbufett
war wieder reich bestlckt. Ein
Kuchen schoner als der ande-
re. Hier ein herzlichen Dank an
alle Spender einer solchen Kost-
lichkeit.

Die ,St. Rochus Musikanten
spielten hervorragend, gingen
auf die Winsche des Publikums
ein, so daB es fur alle ein sehr
schones Fest war.

Danke an Alle, die dabei waren!

sprecher kam. Echte Bienen in
einem Schau-Gehause mit Glas-
scheiben konnten dann im Gar-
ten beobachtet werden, wo es
rund um das Thema Honigbie-
nen viel zu entdecken gab. Bun-
te Bilder fur die Zimmer der
Bewohner des Alten- und Pfle-
geheimes malten die Kinder auf
dem Innenhof des St. Martinus-
hauses mit Wasser- und Acryl-
farbe gemalt werden, oft konn-
ten die Bilder in den Zimmern
gleich Uberreicht werden. Bei
den Schiitzen (bten sich die

Kinder im Hufeisenwerfen.

Nach jeder geldsten Aufgabe
gab es auf einem Laufzettel ei-
nen Buchstaben, der am Ende
zu einem Losungswort flhrte.
AnschlieBend warteten Ge-
schenke wie Buntstiftekisten
und kleine Blcher, ein Eis und
natlrlich eine Urkunde auf die
kleinen und groBen Teilnehmer.
Im Pfarrheim fand gleichzeitig
der Kirchenkaffee statt und so
konnte sich hier bei Kuchen und
Wirstchen gestarkt werden.
Ortsvorsteherin Sofia Schiffer

lobte das Engagement der vie-
len Helfer, die die diesjahrige
Kid’s Rallye zu einem unver-
gesslichen Erlebnis gemacht
haben.

,Es war ein toller Tag und es
hat viel Spa gemacht”, waren
sich die Helfer an den Statio-
nen und die Kinder und Eltern
einig. Viele freuen sich schon
auf das nachste Jahr.

Auf an-sichts-sachen.de gibt es
weitere Bilder von diesem Tag
zu sehen.

(mos)

lhre
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FuBballdart und Festzug

Giesendorf feiert Schiitzenfest:
vom 30. Juni bis 3. Juli wird rund
um das Schiitzenhaus in der Etz-
weilerstraBe 96 in Elsdorf-Giesen-
dorf gefeiert

Unter dem Motto ,Chill & Grill”
gibt es am Freitag, 30. Juni Open
Air-Feeling mit Liegesttihlen, Spe-
zialitaten vom Grill, kiihlen Ge-
tranken und Musik. Jeder kann
hier beim ,FuBball Dart” seine
Geschicklichkeit unter Beweis
stellen. Dabei wird mit FuBballen
auf eine mehr als 3 Meter groBe
Dartscheibe geschossen - ein SpaB
fir GroB und Klein.

Das traditionelle Schutzenfest
steht ab Samstag, 1 Juli, im Mit-
telpunkt. Um 18 Uhr werden die
neuen Majestaten in einer Fest-
messe in der Giesendorfer Kapel-
le gekront. Neue Schiitzenkéni-
gin wird Melanie Heller, Angelina
Ramershoven ist Jungschiitzenko-
nigin und Julian Heller Schiler-
prinz. Komplettiert werden die
Majestaten durch Blrgerkénig
Mario Binneberg.

Im Anschluss erfolgt eine Kranz-
niederlegung am Ehrenmal, und
um 19:30 Uhr beginnt fiir alle der
Fest- und Konigsball im Schiit-

Die Schiitzen aus Giesendorf freuen sich auf ihr Schiitzenfest

zenhaus mit DJ Tom Stroh.

Am Sonntag, 2. Juli, 6ffnet ab
14:30 Uhr die Cafeteria, bevor um
15 Uhr der Festzug durch den Ort
startet. Die Schiitzen wiirden sich
riesig dartber freuen, wenn alle
Anwohner den Zugweg mit Fah-
nenschmuck und Luftballons ver-

schonern. Im Anschluss gibt es
nette Gesprache und kiihle Ge-
tranke beim Dammerschoppen
rund um das Schiitzenhaus. Fr
Kinder stehen Spiele bereit.

Das Fest endet am Montag, 3
Juli, ab 17 Uhr mit frischen Reibe-
kuchen und GliickskartenschieBen

Kleiderkammer Angelsdorf spendet

Die Kleiderkammer Angelsdorf
spendet noch einmal, bevor sie in
den Ferien schlieBt, wie folgt:

An die Jugendfeuerwehr Elsdorf
400 Euro.

An den Forderverein der Grund-
schule Elsdorf 200 Euro.

An den Forderverein der Grund-
schule Esch 200 Euro.

An den Forderverein der Grund-
schule Berrendorf 200 Euro.
Diese Spenden sind nur mdglich
durch die vielen Kleiderspenden
und die Arbeit der ehrenamtlichen
Helferfrauen.

Wir sind selber immer wieder er-
staunt, wie viel Geld bei unseren
kleinen  Preisen  zusammen
kommt. Nur wenn viele durch ihre
Kleiderspenden helfen, ist so et-
was mdglich.

Gerne kdnnen sie uns montags
von 14 bis 16 Uhr in der Wilhelm
SommerstraBe 8 besuchen. Beim
stobern werden sie sicher was
nettes finden.

Die Kleiderkammer schlieBt in der
Zeit vom 3. Juli bis zum 30. Juli.
Am 14. August werden wir einen
Sommerschlussverkauf im Hof

I

vom Pfarrhaus anbieten. Alle
Sommersachen missen raus.!!!
Wir bedanken uns bei allen, die

Kleider spenden und bei unseren
Kunden. Wir freuen uns fiir sie da
zZu sein. Bis zum 30. Juli wiinschen

fur Jedermann. Um 19 Uhr beginnt
das KonigsschieBen fiir die Schiit-
zenkonigin oder den Schiitzenké-
nig des Jahres 2024.

Haben Sie Anteil am Dorfleben in
Giesendorf und kommen Sie
vorbei, die Schitzen freuen sich
tber Ihren Besuch!

wir allen eine schéne Zeit. Blei-
ben sie gesund.
lhre fleiBigen Kleiderdamen
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Pferderallye am 19. August

unter dem Motto , Flower Power”

Am 19. August heiBt es wieder
,Pferderallye in Tollhausen”, die-
ses Mal unter dem Motto ,Flower
Power”. Teilnehmen kdénnen wieder
Reitergruppen oder Reiter gemein-
sam mit Radfahrern.

Eine Teilnahme im Kostiim oder mit
bemaltem Pferd wird besonders
honoriert.

Die ersten Teilnehmer werden um
9 Uhr starten und ab 12.30 Uhr
zurlickerwartet.  Wahrend  der
Strecke sind Aufgaben zu I9sen -
wobei ,Flower Power” hier eine
groBBe Rolle spielen wird, und ver-
schiedene Spiele mit und ohne
Pferd zu absolvieren.

Nach Rickkehr erwartet die Teil-
nehmer noch eine interessante
Abschlussaufgabe in der Halle der
Pferdepension FloB. Zuschauen
lohnt sich in jedem Fall!

Fiir das leibliche Wohl zu zivilen
Preisen in einer netten Atmospha-
re ist ganztdgig bestens gesorgt!
Die Veranstalter freuen sich sehr
iiber Besuch. Man muss kein Pfer-
denarr sein um hier willkommen
Zu sein!

Die Teilnehmerzahl fiir die Rallye
ist begrenzt, daher sollten Sie sich
bald melden, wenn Sie starten
maochten (Frist 30. Juli). Das Start-
geld betrdgt pro Person 20 Euro,
hierin enthalten sind die Getran-
ke unterwegs.

Wer schon kostUmiert teilnimmt,
bekommt zusatzliche.

Die Startzeiten werden recht-
zeitig vorher mitgeteilt, so dass
nicht mit langen Wartezeiten
zu rechnen ist. Langere Anreise-
zeiten / Wunschstartzeiten wer-
den bei der Startzeitvergabe

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEE
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Satz.Druck.Image.

freunde bei der entweder Uber
Facebook oder per E-Mail
rft1992@t-online.de.

freunde Tollhausen e.V.
Fir Fragen zur Veranstaltung wen-
den Sie sich bitte an die Reiter-

weitestgehend beriicksichtigt.
Alle Infos zur Veranstaltung auf
unserer Facebook-Seite Reiter-
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Wird es auch dieses Jahr wieder so schon bemalte Pferde zu sehen geben?
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Publikumsrekord in der Kulturkirche
bei 35-jahrigem Biihnenjubildum der ,,Hard Day's Night”
der Beatles-Cover-Ban

Die Beatles-Cover Band ,Hard
Days Night” rund um Dieter Kir-
chenbauer hat am Samstag, 10.
Juni, anlasslich ihres 35-jdhrigen
Bestehens, die Gelegenheit ge-
nutzt, auf der Wiese vor der Kir-
che in Angelsdorf, ein Open-Air-
Konzert zu veranstalten.

Mit Giber 200 Gasten, die im Halb-
kreis um die Biihne verteilt auf
Stuhlen, Banken oder direkt auf
der Wiese gesessen haben, war
es flir den Arbeitskreis Kulturkir-
che die bisher groBte Veranstal-
tung dieser Art.

Das Repertoire der Band ging von
Balladen (Hey Jude, Ballad of John
and Yoko) Uber Popsongs (Help,
Penny Lane) bis zu den eher ro-
ckigen Titeln (Back in the USSR,
Come together) und somit war
flr jeden Geschmack etwas
dabei. Die einzelnen Stiicke
wurden teilweise durch Soli der
einzelnen Bandmitglieder neu
interpretiert.

X 7 M
- i i
’ ﬂmm_h_"_
A o

Als besondere Uberraschungsgés-
te hatte die Band die Sdngerin
Angela Lentzen dabei, die ein Tina
Turner Cover von ,Help” sang,
sowie den Sénger Eddi Erasmy,
der eine Coverversion von ,With
a little help” im Stile von Joe Co-

Tag der offenen Tiir

Freiwillige Feuerwehr Giesendorf

Es war wieder ein gelungener
Tag bei schonstem Wetter fiir
die Floriansjinger: Ganz Uber-
rascht war die Jugendfeuer-
wehr, als Ehrenbrandmeister
Willi Lorenz ihnen 20 Rucksa-

cke Uberreichte, die wir beim
Gaffel-Gewinnspiel 2022 ge-
wonnen hatten.

Hierzu der Gaffel Brauerei
nochmals vielen Dank. Nach der

cker vortrug. Beide ,Gaststars”
wurden vom Publikum mit Stan-
ding Ovations begleitet.

Nach Uber drei Stunden durfte
die Band erst nach zwei Zuga-
ben die Biihne verlassen und
wurde mit langem Applaus vom

Publikum verabschiedet.

Die ndchste Veranstaltung:

»Ein Konzert mit dem Duo Blind
Date” findet in der Kulturkirche
Angelsdorf wird am 18. August um
19:30 Uhr (Einlass um 19 Uhr)
stattfinden.

Ubergabe der Rucksacke und
der Schauiibung der Jugend-
wehr, konnte wieder Leckeres
vom Grill und kihle Getrénke
und Kuchen vom Biffet genom-
men werden.

Allen Giesendorfern und Freun-
de der Loschgruppe und des For-
dervereins herzlichen Dank firs
Kommen.

v.l. Ehrenbrandmeister Willi Lo-
renz, Stellv. Loschgruppenfiihrer
Brandoberinspektor Frank Lo-
renz, Jugendwartin Sabrina Kroh,
Jugendfeurwehr, Loschgruppen-
fihrer Brandoberinspektor Oli-
ver Drof. und Férdervereins Vor-
sitzender Detlef Berg
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Escher Teams im Sommer Cup obenauf!

Tabellenflihrung vor dem letzten Spiel

Zum ersten Mal dabei und dann
gleich richtig erfolgreich. Gleich
zwei Escher Teams sind im erst
vor wenigen Jahren neu aufgeleg-
ten Sommer Team Cup dabei. In
der Klasse C (beste drei Spieler
mit max. 4200 QTTR-Wert) star-
teten in der Gruppe 1140 beide
Teams zusammen mit finf ande-
ren Mannschaften.

Gleich zum Auftakt kam es zum
vereinsinternen Derby, bei dem die
2. Mannschaft mit 5:2 die Nase
vorn hatte. Radek Sliwinski mit 2,
Harald Schlang u. Stephan Bert-
ram mit einem Einzel sowie das
Doppel Sliwinski/Schlang holten
die Punkte. Tobias Haverkamp u.
Josef Odenthal waren fir die Ers-
te erfolgreich.

Danach standen dann Doppel-
spieltage an. Gegen Andromania
siegten beide 5:2. Im Topspiel ge-
gen den Effzeh Jott (Junkersdorf)
siegte die Zweite denkbar knapp
mit 4:3. Den Unterschied mach-
ten das starke Doppel Sliwinski/
Bertram und die beiden Fiinfsatz-
siege von Guido Schweren und
Bertram vs. S. Beck. Die Escher
Erste hatte leider beim 2:5 gegen
den gleichen Gegner das Nachse-
hen. Nur Tobias Haverkamp u. Tho-
mas Odenthal punkteten.

Am Doppelspieltag gegen WIMI-
TIDA 23 u. Penholder Alarm (TS

SPORT I

T LA

\

Josef Odenthal und Stephan Bertram im vereinsinternen Wettstreit

Frechen) waren beide Teams dop-
pelt erfolgreich. Wahrend die Ers-
te 6:1 gegen Penholder Alarm u.
4:3 gegen WIMITIDA23 siegte,
gelang das der Zweiten mit 7:0
respektive 5:2 noch etwas deutli-
cher. Es punkteten in den Einzeln:
Sliwinski, Schlang (je 4:0), Bert-
ram (2:2), Haverkamp, Thomas u.

Josef Odenthal (je 3:1).

Vor dem abschlieBenden Spiel
gegen den Topfavoriten Schlager-
trupp liegt Esch 2 mit 10:0 Punk-
ten vorne, der Effzeh Jott mit 6:2,
Esch 2 mit 6:4 sowie der Schla-
gertrupp mit 4:0 folgen. Der Grup-
pensieger erreicht die Endrunde.
Ein Sieg fehlt noch.

Ubrigens: In den Sommerferien wird
nicht trainiert. Das nachste Training
in Esch findet am 8. August, 19 Uhr,
statt. Wer also die Sommerpause
mit guten sportlichen Vorsatzen
angehen will, kann diese bei uns
gerne dann anschlieBend umset-
zen. Unverbindliches Probetraining
jederzeit méglich. Traut Euch!

Neuer Jugendvorstand belm FC Rot-We|B Berrendorf

Der FC Rot-WeiB Berrendorf hat
gewahlt: ab sofort gibt es beim
FuBballclub einen neuen Ju-
gendvorstand.

Dirk Abels (Jugendleiter) und
Michael  Jaron  (Jugendge-
schaftsfihrer) werden ab sofort
als Hauptansprechpartner den
Berrendorfer KinderfuBball fiih-
ren. lhnen zur Seite stehen
Bjorn Bialek (Schatzmeister),
Georg Kappes-Ebert (Passwe-
sen), Christian Brugger und
Dieter Miller (Materialwesen),
Daniel Rockstroh (SocialMedia)
sowie Thomas Junggeburth und
Thorsten Knott (Beisitzer).

Die neue Vorstandsmannschaft
hat sich zum Ziel gesetzt,
wieder mehr Kinder aus Berren-

R Fe s

dorf an den Verein heranzufih-
ren und fiir den FuBballsport zu
begeistern. Der ,Hexenkessel”

soll wieder eine attraktive An-
laufstelle im Rhein-Erft Kreis
werden.
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GroBe Ziele hat der neue Ju-
gendvorstand von Rot-WeiB
Berrendorf
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I KIRCHE

Ev. Trinitatis-
Kirchengemeinde an der Erft

Elsdorf Lutherkirche

24. Juni (Samstag)

17 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrerin Voldrich

2. Juli (Sonntag)

16. Juli (Sonntag)

11 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrer Trautner

22. Juli (Samstag)

11 Uhr - Gottesdienst, 17 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrer Mller Pfarrerin Giesen
8. Juli (Samstag) Homepage

www.trinitatis-
kirchengemeinde.de

17 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrer Miller

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG
Online: rundblick-elsdorf defe-paper
Undblld(
ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE . .. 'y \:2;::;::;:?:'"9”
STADT@®ELSDORF Ankouate )

JEDE WOCHE GUT INFORMIERT

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK wmWEB m®mFILM
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Evangelische
Kirchengemeinde
Kirchherten

Sonntag, 25. Juni
10 Uhr - Gottesdienst in Titz, Pfarrerin Ost,
anschl. Kirchkaffee

St. Dionysius Heppendorf

Sonntag, 25. Juni

9.30 Uhr - HI. Messe anl. des Schiit-
zenfestes

Montag, 26. Juni

9 Uhr - Wortgottesdienst zum Aus-

klang des Schiitzenfestes
Samstag; 1. Juli

15 Uhr - Tauffeier
Sonntag, 2. Juli

9.30 Uhr - HI. Messe

St. Laurentius Esch

Sonntag, 25. Juni
9.30 Uhr - HI. Messe

St. Lucia und St. Hubertus
Angelsdorf

Samstag, 1. Juli Samstag, 1. Juli

17 Uhr - HI. Messe 16 Uhr - Tauffeier der italienischen
Kapelle Neu-Etzweiler Gemeinde

St. Maria Geburt Elsdorf
Sonntag, 25. Juni 14 Uhr - Rosenkranz

11 Uhr - HI. Messe Freitag, 30. Juni

Montag, 26. Juni 15 Uhr - Wortgottesdienst der Kita
19 Uhr - HI. Messe Sonntag, 2. Juli

Dienstag, 27. Juni 11 Uhr - HI. Messe

St. Martinus Niederembt

Dienstag, 27. Juni
9 Uhr - HI. Messe

Samstag, 24. Juni
17 Uhr - Vorabendmesse

St. Michael Berrendorf

Samstag, 24. Juni
13 Uhr - Trauung
18.30 Uhr - Vorabendmesse

Donnerstag, 29. Juni
18 Uhr -
Festmesse

St. Simon und Judas
Thaddaus Oberembt

Samstag, 1. Juli
18.30 Uhr - HI. Messe
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Karate Akademie Diiren feiert grof3e Erfolge

Die Karate Akademie Diiren e.V.
konnte die vergangenen Wochen
groBe Erfolge feiern. Den Auftakt
machte die Kinder- und Schiiler-
abteilung, die zu der Landesmeis-
terschaft ~ Nordrhein-Westfalen
Ende Mai mit 14 Sportlern nach
Kempen am Niederrhein reiste!
Dort traten 309 Athleten aus 28
Vereinen an, um die begehrten
Tickets zur Deutschen Meister-
schaft zu erkdmpfen! Die Akade-
mie startete fulminant ins Turnier
und konnte mit dem Kata-Team
(Formenwettkampf) mit Salahedin
Hasan, Maximilian Schieren und
Julian Mundschau sich den Titel
in der Altersklasse U14 gegen star-
ke Konkurrenz sichern! Das Kata-
Team U8 bis U10 mit Dennis Baum-
trak, Dominik Mundschau, Nick
Nowitzki und Valerie Sherbatiuk
erkdmpfte sich die Bronze-Me-
daille! Im Einzel gelang dies noch
Dennis Baumtrak in seiner Alters-
klasse U10! Auch im Kumite (frei-

er Wettkampf) konnten Erfolge
erzielt werden. Sava Filipovic ver-
lor hauchdiinn sein Finale in der
Altersklasse U8, konnte sich aber
mit dem Gewinn der Silberme-
daille trosten. Salahedin Hassan
erkdmpfte sich in der Altersklas-
se U14 die Bronzemedaille und
den Abschluss machte das Kumi-
te Team U10 mit Dennis Baum-
trak, Nick Nowitzki, Henry Till-
mann und Valerie Sherbatiuk, die
ebenfalls mit der Bronzemedaille
sich belohnten fir starke Kéampfe.
Alle Medaillengewinner sind da-
mit fiir die Deutsche Meister-
schaft qualifiziert.

Die Turnierwochen fanden eine
Fortsetzung mit den European
Open, die vergangenes Wochen-
ende in Monchengladbach statt-
fanden! Dieses war ein Einla-
dungsturnier fiir die starksten Ath-
leten und die Karate Akademie
Diiren entsandte ihre Spitzenath-
letin Viola Nachtigall in der Kate-

Foto: (von links nach rechts): Maximilian Schieren, Salahedin Hassan und
Julian Mundschau.

Viola Nachtigall mit ihrem Trainer Klaus Schomann

gorie Formen-Wettkampf (Kata).
Nach strapazioser Vorrunde er-
reichte sie das Finale, was sie
mit starker Athletik und einer feh-
lerfreien Darbietung knapp fir
sich entscheiden konnte!

Nach dem Gewinn von sieben
deutschen Meistertiteln erflllte
sie sich mit dem Gewinn der Eu-
ropean Open einen weiteren Le-
benstraum!

Auch fir die Karate Akademie

war dies ein historischer Erfolg,
der dementsprechend auch groB
bejubelt wurde!

Das Trainerteam mit Klaus Scho-
mann, Robert Rasemann und

Eddy Nachtigall fiihlt sich mit die-
sen Erfolgen bestdtigt und be-
reitet die Athleten jetzt fokus-
siert auf die Teilnahme an der
internationalen Deutschen Meis-
terschaft in Frankfurt vor, wo man
hofft weitere Titel zu erringen.

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Die KG Strohmanner Selgersdorf
laden ein zum Sommerfest

Vor der Session ist nach der Ses-
sion - so wurde am 8. Mai auf
der Jahreshauptversammlung
unter anderem ein neues Prin-
zenpaar flir die Session 2023/
2024 gewdhlt. Die Strohménner
werden in der kommenden Ses-
sion geschmickt durch das Prin-
zenpaar Prinzessin Angi Hennes
und Prinz Andre Hennes. Beglei-
tet werden sie von den Prinzen-
paarflihrern Helga Krauthausen
und Freddy Wtterwulghe.

Auch veranstaltungstechnisch

haben die Strohmanner in der
kommenden Session wieder viel
zu bieten. Den Startschuss
macht vom 11. bis 12. August
das Sommerfest der KG Stroh-
manner auf dem Dorfplatz in
Selgersdorf. Freitags ist ab 18
Uhr Fassanstich, samstags geht
es um 12 Uhr los und es gibt
ein vielfaltiges Angebot aus
Kinderbelustigung, Verlosung,
Auftritt des Coverduo's ,Fun 4
You", frisch gebackenen Waf-
feln, leckeren Spezialitaten vom

Grill und kihlen Getranken.
Weitere Termine fiir die Session
2023/2024:

17. November: Sessionseroff-
nung der KG Strohmanner, ab
19.30 Uhr in der Daubenrather
Blrgerhalle

9. Dezember:

Weihnachtsmarkt der KG Stroh-
manner, ab 15 Uhr auf dem Dorf-
platz in Selgersdorf

14. Januar 2024: Strohmanestau-
fe der KG Strohménner, ab 10.30
Uhr in der Halle in Schophoven

So lasst sich Hitze besser aushalten

Die Verbraucherzentrale NRW gibt
Tipps, was bei heiBen Temperaturen
gut tut und die Wohnung kuhlt. Hei-
Be Tage sind anstrengend. Nicht alle
konnen sich im Freibad oder im See
abkuhlen. Besonders alte Menschen,
chronisch Kranke und Kleinkinder
empfinden Hitze als belastend. Zu-
hause oder bei der Arbeit helfen
abwechslungsreiche Getranke mit
viel Wasser, dazu Obst und leichte
Mahlzeiten. Wie man richtig luftet
und gut durch heiBe Tage und war-
me Nachte kommt, erklart die Ver-
braucherzentrale NRW.

Die Wohnung mdglichst kiihl halten:
Am wirkungsvollsten ist es, friih mor-
gens, abends und nachts zu liften,
solange es noch kihl ist. Am besten
quer liiften, also Fenster und Tiren
offnen. Das reduziert nicht nur die
Lufttemperatur, sondern auch die
Gebaudewarme, so dass sich das
Haus oder die Wohnung am ndchs-
ten Tag nicht so schnell aufheizen.
Denn sinkt die Temperatur von Be-
ton, Mauerwerk oder Stahltrdgern
nur wenig, erhitzen sie die Woh-
nung Tag und Nacht. Abhilfe kon-
nen auch Ventilatoren schaffen.
Tagslber helfen verdunkelte Ré&u-
me dabei, die Hitze weniger oder
gar nicht eindringen zu lassen. Nur
einen kurzen Effekt haben nasse
Tiicher. Wenn das Wasser verduns-
tet, wird der Umgebung zwar War-
me entzogen, aber die Luftfeuchtig-
keit steigt. Es wird also schwiiler im
Raum, was auf langere Sicht sogar
zu Schimmelbildung fihren kann.

Viel trinken mit gesunder Abwechs-
lung:

Insgesamt sollte man mindestens
1,5 Liter Wasser am Tag trinken. An

I12

heiBen Sommertagen kann dieser
Richtwert auf das Drei- bis Vierfa-
che steigen, zum Beispiel, wenn
man Sport treibt oder eine an-
strengende korperliche Arbeit aus-
Ubt. Besonders dltere Menschen
sollten auf ausreichendes Trinken
achten, weil das Durstgefiihl mit
dem Alter abnimmt. Das beste Ge-
trank daflr ist Wasser. Wer etwas
Abwechslung haben mdchte, kann
Leitungs- oder Mineralwasser mit
Saft mischen — idealerweise mit
drei Teilen Wasser und nur einem
Teil Saft. Auch ungestifte Krauter-
und Friichtetees sind eine gute Lo-
sung. Leitungswasser kann mit
Friichten, Gemuse und Krautern
aromatisiert werden — ganz ohne
Zucker. Am besten stehen die Ge-
trdnke immer griffoereit. Auch was-
serhaltige Lebensmittel wie Gurke

L

oder Wassermelone sind gesund und
wirken erfrischend.

Das Trinken gut (iber den Tag ver-
teilen:

Man sollte nicht erst trinken, wenn
man durstig ist. Denn der Durst zeigt
an, dass bereits ein Mangel vorliegt.
Besser ist es, das Trinken Uber den
Tag zu verteilen, zum Beispiel ein
Glas alle zwei Stunden. Alkohol und
stark gezuckerte Getranke sind nicht
ratsam. Auch auf Vorrat zu trinken,
bringt nichts, weil der Korper Was-
ser nicht speichern kann.

Leichtes Essen ist qut fir den Kor-
per:

In Hitzezeiten sind kleine, leichte
Mahlzeiten empfehlenswert. Gut
geeignet sind Salate, gediinstetes
Gemiise und wasserreiche Rohkost

3. Februar 2024: Jeckentreiben
der KG Strohmanner, ab 20 Uhr
in der Daubenrather Biigerhalle
13. Februar 2024: Dienstagsum-
zug der KG Strohmanner, ab 10
Uhr, Umzug durch die Dérfer Al-
tenburg, Daubenrath und Sel-
gersdorf, Erbsensuppenessen ab
13 Uhr: findet wegen fehlendem
Zelt in der Schiitzenhalle in Dau-
benrath statt.

Die KG Strohménner freuen sich
darauf, Sie auf den Veranstal-
tungen begriiBen zu dirfen.

wie Tomaten und Gurken, oder auch
mageres Fleisch und Fisch. Nachmit-
tags bietet sich kleingeschnittenes
Obst wie Wasser- und Honigmelo-
nen, Trauben oder Pfirsiche an. Tipp
fiir Altere: Salzgebéck regt das Durst-
gefiihl an und unterstiitzt den Salz-
Haushalt.

Den Kérper vor Uberhitzung schiit-
zen:

Feuchte Umschlage auf Armen, Bei-
nen oder im Nacken sowie kiihlende
Wassersprays oder kiihlendes Ab-
reiben tun bei Hitze gut. Kalte FuB-
und Handbader regen den Kreislauf
an. Diinne Bettwasche oder leichte
Laken helfen ebenso wie leichte Be-
kleidung. Das gilt besonders fir alte
und bettldgerige Menschen.
(Quelle:

Verbraucherzentrale NRW e.V.)
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Streit am Gartenzaun:

Welche gesetzlichen Regelungen fiir Kinderlarm, Grillgeruch und beim Gartnern gelten

"r'. : '*‘:éﬁj -

An einem warmen Sommertag auf
der Terrasse die FiiBe hochlegen
und einfach nur entspannen — fiir
viele Deutsche ein absoluter Traum.
Doch in manchen Nachbarschaften
bleibt der Garten nicht lange eine
Ruhe-Oase: Denn tobende Kinder
oder ein Grillfest nebenan stdren
schnell den Frieden. Auch Grillrauch
und -geriiche, die in die umliegen-
den Gdrten ziehen, sorgen immer
wieder flir Streitigkeiten zwischen
Nachbarn. Welche gesetzlichen Re-
gelungen im Garten gelten, was
beim Grillen zu beachten und wie
viel Kinderldrm zumutbar ist, be-
antwortet Wolfgang Miller, Rechts-
experte der IDEAL Versicherung. Er
erldutert auBerdem, was bei der
Bepflanzung erlaubt ist.

Gesetzliche Regelungen:

Wenn die Nachbarskinder auf dem
Trampolin hiipfen oder das Parchen
nebenan Freunde zum Grillfest ein-
ladt, ist es mit der Ruhe im eigenen
Garten schnell vorbei. Doch wie viel
Ldrm mussen Gartenbesitzer dul-
den? ,Ein bundesweites Gesetz, das
allgemeine Ruhezeiten festlegt, gibt
es in Deutschland nicht”, erlautert
Wolfgang Miiller, Rechtsexperte der
IDEAL Versicherung. In den Satzun-
gen der Kommunen kann jedoch
zum Beispiel eine Mittagsruhe von
13:00 bis 15:00 Uhr festgelegt sein.
Auch die Regelungen zur Nachtru-
he unterscheiden sich je nach Bun-
desland. ,Wer eine Feier im Garten
plant, sollte ab 22:00 Uhr darauf
achten, dass Gesprache und Musik
Zimmerlautstarke nicht Uberschrei-
ten. Das gilt Gbrigens auch inner-
halb geschlossener Raume”, so
Miiller.

Grillen: Das gilt beim Lieblingshob-
by der Deutschen:

Vor allem Rauch und Gerlche, die
in umliegende Gdrten ziehen, wenn
Steak, Wiirstchen, Gemiise und Co.
auf dem Rost brutzeln, sorgen re-
gelmaBig fir Streitigkeiten zwi-
schen Nachbarn. ,Regelungen zum
Grillen, etwa ein explizites Grillver-
bot oder ein Verbot, auf offener Flam-
me zu grillen, sind meist im Miet-
vertrag oder der Hausordnung fest-
gelegt”, erklart der Rechtsexperte
der IDEAL Versicherung. ,Sie kon-
nen beispielsweise das Brutzeln auf
offener Flamme oder Grillen gene-
rell verbieten.” Wie héufig Hobby-
Griller den Rost anwerfen diirfen,

ist nicht einheitlich geregelt. Bei
Streitigkeiten entscheiden die Ge-
richte je nach Einzelfall unterschied-
lich. Um Arger zu vermeiden, rat
Mdller, generell Riicksicht auf die
Nachbarn zu nehmen und den Grill
nicht zu nah an die Grundstiicks-
grenze zu stellen. Zudem sollten
Rauch und Geriiche nicht direkt in
die Wohnung oder auf die Terrasse
eines Nachbarn ziehen.

Spielende Kinder: Was missen
Nachbarn tolerieren?

Toben Kinder durch den Garten,
kann das schnell laut werden. , Vie-
le Nachbarn zeigen bei Kinderldrm
eine groBere Toleranz und auch vie-
le Gerichtsurteile bestatigen, dass
Kinder sich austoben dirfen”, so
der Rechtsexperte der IDEAL Versi-
cherung. ,Eine Larmbeldstigung in
festgelegten Ruhezeiten miissen
Gartenbesitzer jedoch nicht hinneh-
men.” Auf Babys, die beispielsweise
nachts nach dem Flaschchen schrei-
en, trifft dies nicht zu. Was Nach-
barn jedoch nicht dulden missen,
ist mutwilliger Kinderldrm mit dem
Ziel, andere zu storen. ,Ergreifen
Eltern dann keine MaBnahmen,
kann es sich um Ruhestérung han-
deln”, erklart Muller. ,Um Streitig-
keiten zu vermeiden, sollten Nach-
barn auch hier gegenseitig Ruck-
sicht nehmen.”

Beim Gartnern rechtlich auf der si-
cheren Seite:

Hauseigentiimer und Mieter miis-
sen sich bei der Gartengestaltung
an die Bebauungsplane ihrer Ge-
meinde halten. Die sogenannte
Grinordnung kann zum Beispiel
bestimme Pflanzen vorgeben oder
verbieten. Mieter mlssen zudem
ihren Vermieter um Erlaubnis fra-

2edbn

gen, wenn sie vorhandene Pflanzen
entfernen maéchten. Ein haufiges
Streitthema ist die Grenzbepflan-
zung. Fiir Baume, Hecken und Co.
gelten generelle Abstandsregelun-
gen, die allerdings von Bundesland
zu Bundesland verschieden sind.
Hobbygartner kénnen sich an fol-

-y

SONSTIGES I

gender Faustregel orientieren: Fr
Baume und Straucher bis zu einer
Héhe von etwa zwei Metern sollten
sie einen Mindestabstand von 50
Zentimetern zum Nachbargrund-
stlick einhalten, bei hoheren Pflan-
zen mindestens einen Meter. (Quel-
le: IDEAL Versicherungen)

ment 44,00 Euro pro Jahr.
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Der Konigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — Kasinostraf3e 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

K(")NIG%BERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber
Gesellschaft und Politik in der
Region in und um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fir den Bankeinzug
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ISONSﬂGES

Smishing, Vishing, Phishing — oder was?

Der Begriff ,Phishing” ist vielen
Menschen inzwischen bekannt. Doch
was verbirgt sich hinter ,Smishing”
und ,Vishing”? Alle drei Social-En-
gineering-Attacken haben das glei-
che Ziel: Durch gezielte Tduschung
und Irrefiihrung von Kundinnen und
Kunden an sensible Informationen
wie Online-Banking-Zugange, PINs,
TANs, Konto-oder Kreditkartenum-
mern zu kommen.

Werden Daten herausgegeben, neh-
men die Tater:iinnen unberechtigte
und damit kriminelleTransaktionen
zu Lasten der Verbraucher:innen vor.
Das Internetportal
kartensicherheit.de klart Gber die
Unterschiede der Methoden auf:
Gefdhrliche E-Mails: Phishing
Phishing setzt sich zusammen aus
LPasswort“und ,Fishing”. Kriminel-
le versuchen mittels gefalschter E-
Mails  personliche Zugangsdaten
abzugreifen. Sie tduschen dringen-
den Handlungsbedarf vor, da sonst
beispielsweise die Sperrung des Kon-
tosdrohen wiirde. Mit dem Klick auf
einen Weblink und Eingabe der Lo-
gin-Daten landen diese in den Han-
den der CyberKriminellen. Oftmals
beinhalten die E-Mails auch schadli-
che Anhénge, die weiteren Zugang

ROLLLADENREPARATUR

Kompetent und schnell Erneuerung von alten
Rollldden Umristung auf Elektro-antrieben
von Rollladen, Markisen und Garagenrolltore
www.rollladen-rhein-erft.de

Tel:02274/8298888

zu wertvollen Daten liefern.

Betrug per SMSoder WhatsApp:
Smishing

Bei dieser Kombination aus
,SMS"und , Phishing“fordert eine
Textnachricht am Handy dazu
aufeinem Link zu folgen oder eine
Telefonnummer anzurufen. Dabei
sollenangeblich das Konto gepriift
oder Daten aktualisiert werden.
Der Link fuhrt allerdings zu einer
gefalschten Webseite oder der An-
ruf zu einem angeblichen Mitarbei-
tenden eines realexistierenden Un-
ternehmens.

Unerwiinschte Anrufe: Vishing

Beim , Voice-Phishing“lauft der Kon-
takt Ubers Telefon. Die Anrufer:innen
wirken sehr vertrauenswiirdig und
geben vor, vermeintliche Sicherheits-
probleme 16sen zu missen. Die Kri-
minellen verleiten dazu, geheime
Daten herauszugeben oder direkt
Geld zu Uberweisen. Auf mdgliche
Einwénde und Zweifel reagieren sie
mit glaubwdirdigen Argumenten.
Wie kann man sich schiitzen?

1. Banken und Sparkassen, Behor-
den oder seridse Firmen fragen Sie
niemals nach vertraulichen Infor-
mationen — weder telefonisch noch
digital!

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KoLUNIY[R:13y JuRS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ONLINE L BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99
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2. Folgen Sie keinen Links, bei de-
nen zur Eingabe von PINs, TAN, Pass-
wortern, Konto-oder Kreditkarten-
nummern aufgefordert wird.

3. Reagieren Sie nicht auf uniibliche
E-Mails, SMS oder Anrufe. Anhange,
Links und Bilder sollten Sie nicht
6ffnen,ohne vorher genau zu priifen,
von wem sie stammen.

4. Lassen Sie sich nicht unter Druck
setzen! Fragen Sie im Zweifellieber
direkt bei lhrer personlichen Kun-
denberatung der Bank oder Spar-
kasse nach. Das hat auch Zeit, bis
das Institut wieder gedffnet ist.

5. Sollten Sie trotz aller Vorsicht
auf Kriminellehereingefallen sein
und vertrauliche Daten
weitergegebenhaben,sperren  Sie
sofort das Online-Banking. Entwe-
der direkt bei lhrem Kreditinstitut
oder beim Sperr-Notruf 116 116*.

* Der Service des Sperr-Notrufs ist
kostenlos. Auch der Anruf bei der
116 116 aus dem deutschen Fest-
netz ist gebiihrenfrei. Aus dem Mo-
bilnetz und aus dem Ausland kon-
nen Gebuhren anfallen. Sollte der
Sperr- Notruf in seltenen Fallen aus
dem Ausland

(Quelle: Euro Kartensystem/Agentur
Schwarz & Sprenger GmbH)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

' A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 23. Juni

Hubertus-Apotheke

Kéln-Aachener-Str. 123, 50189 Elsdorf (Elsdorf), 02274/3330
Samstag, 24. Juni

Marien-Apotheke

Hauptstr. 16, 50126 Bergheim, 02271/41764
Sonntag, 25. Juni

SchloB-Apotheke

Lindenstr. 37, 50181 Bedburg, 02272/1644
Montag, 26. Juni

Lowen Apotheke OHG

Kolner Str. 6-10, 50126 Bergheim (Kenten), 02271/42345
Dienstag, 27. Juni

Helle-Apotheke PriamosstraBe

Priamosstr. 32, 50127 Bergheim (Quadrath), 02271/798400
Mittwoch, 28. Juni

Mohren-Apotheke

Hauptstr. 1, 50126 Bergheim, 02271 42270
Donnerstag, 29. Juni

Linden-Apotheke

Langemarckstr. 2, 50181 Bedburg, 02272/3225
Freitag, 30. Juni

Barbara-Apotheke OHG

Bahnhofstr. 32, 50169 Kerpen (Horrem), 02273/3141
Samstag, 1. Juli

Rosen-Apotheke

Berliner Ring 2a, 50170 Kerpen (Sindorf), 02273 57607
Sonntag, 2. Juli

Stern-Apotheke

Hauptstr. 28, 50126 Bergheim, 02271 755061
Alle Angaben ohne Gewahr

a -

NOTFALLSCHUBLADE

Tierarztlicher Notdienst

Bitte melden Sie sich in je-
dem Fall telefonisch an.

Dr. Pingen, Pulheim-Freimers-
dorf, 0179 2438326

Dr. Brunk, Glessen,
02234/8610

Dr. Goébel, Kéln-WeiB,
02236/849470
24-Stunden-Bereitschaft  fiir
Kleintiere auch an Wochen-
tagen:

Tierarztliche Klinik Pulheim

24-Stunden-Bereitschaft
Nettegasse 122

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182

So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

50259 Pulheim-Stommeln
02238/3435

Zahnarztlicher Notdienst

Die zentrale Rufnummer fir
den zahnarztlichen Notdienst
flir den Erftkreis Nord lautet
0180/5986700

=

®:

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon

e Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder

e Opfer-Notruf

=, (@)

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o
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I LOKALES

Spanferkel und Kdlsche Tén beim Seefest

In Karnevalsgesellschaften sind
schon so manche verrlckte
|deen entstanden. Bei der KG
JNarrenzunft” aus Berrendorf-
Wiillenrath wurde in einer Bier-
laune der Fischteich von Ehren-
président Manfred Ollinger
kurzerhand zum See erklart.

Dementsprechend gibt es, mit
zwischenzeitlicher  Unterbre-
chung, einmal im Jahr das ,See-
fest” am Teich von Hildegard
und ,Olli".

Neben den Mitgliedern finden
auch immer wieder einige ge-
ladene Freunde der KG den Weg
zur Gartenanlage. Bei kalten
Getranken, dem obligatorischen
Spanferkel sowie dem kélschen
Mitsingkonzert von Torsten Eich-
ler kamen alle Gaste jedefalls
voll auf ihre Kosten.

Nur eines storte die Anwesen-
den bei Temperaturen (ber 30
Grad: ,Baden verboten” beim
Seefest.

Alle Anwesenden sorgten fiir beste Stimmung

Wir wiinschen Ihnen
schone Ferien!
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