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„Musik mit Aussicht“
22. Juni - 28. Juli: Elsdorf lädt zur sechswöchigen Sommer-Konzertreihe am Forum:terra nova ein

Veranstalter und Sponsoren freuen sich auf die sechswöchige Konzertreihe am Forum:terra nova.Veranstalter und Sponsoren freuen sich auf die sechswöchige Konzertreihe am Forum:terra nova.Veranstalter und Sponsoren freuen sich auf die sechswöchige Konzertreihe am Forum:terra nova.Veranstalter und Sponsoren freuen sich auf die sechswöchige Konzertreihe am Forum:terra nova.Veranstalter und Sponsoren freuen sich auf die sechswöchige Konzertreihe am Forum:terra nova.

Die beliebte Sommer-Konzert-
reihe „Musik mit Aussicht“ am
Forum:terra nova in Elsdorf
geht in das fünfte Jahr! Ab dem
22. Juni präsentiert die Stadt
Elsdorf gemeinsam mit Haupt-
sponsor Westenergie ein hoch-
karätiges Programm an fünf
Sonntagen und einem Samstag.
Vor der beeindruckenden Ku-
lisse an der Tagebaukante er-
wartet die Zuschauer u.a. eine
Rolling Stones Tribute-Show,
das Hard Day’s Night Ab-
schiedskonzert und eine musi-

kalische Europameisterschaft,
während die zehn Städte des
Rhein-Erft-Kreises sich einen
musikalischen Wettstreit um
den 4. „Erftkreis Lied Contest“
(ELC) liefern. „Im Juni und Juli
schlägt das musikalische Herz
der Region am Forum:terra nova
in Elsdorf. Direkt an der Tage-
baukante entsteht ein XXL-Bier-
garten mit starken und vielfäl-
tigen Bühnenshows. Auch wenn
die Fußball-Europameister-
schaft in den kommenden Wo-
chen für viele Menschen im Mit-

telpunkt stehen wird, wollen
wir zeigen, dass Kultur und EM
auch nebeneinander funktionie-
ren können“, betont Andreas
Heller, Bürgermeister der Stadt
Elsdorf. „Die Konzertreihe „Mu-
sik mit Aussicht“ hat seit der
ersten Auflage im Sommer 2020
einen hohen Bekanntheitsgrad
über die Rhein-Erft-Region hi-
naus erreicht und ist bei den
Besucherinnen und Besuchern

sehr beliebt. Gern tragen wir
daher auch im fünften Jahr un-
seren Teil dazu bei, dass ein
tolles Programm zu moderaten
Eintrittspreisen vor beeindru-
ckender Kulisse angeboten wer-
den kann. So ermöglichen wir
vielen Menschen Kulturforma-
te“, erläutern Michael Stangel,
Leiter Westliches Rheinland
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Stadt Elsdorf Elsdorf, 07.06.2024
Der Bürgermeister

Öffentliche Bekanntmachung
Gemäß § 58 Abs. 2 der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-
Westfalen in der Fassung der Bekanntmachung vom 14. Juli 1994 (GV.
NRW. S. 666 SGV. NRW 2023), zuletzt geändert durch Gesetz vom
29.09.2020 (GV.NRW. S. 916), wird hiermit die Öffentlichkeit über Zeit,
Ort und Tagesordnung der folgenden Ausschusssitzung unterrichtet:

Ausschuss des Rates
der Stadt Elsdorf: Hauptausschuss
Sitzungstag: Dienstag, 18.06.2024
Zeit: 18:00 Uhr
Ort: Sitzungssaal des Rathauses,

Gladbacher Str. 111, 50189 Elsdorf

TTTTTagesordnungagesordnungagesordnungagesordnungagesordnung

A) Öffentliche SitzungA) Öffentliche SitzungA) Öffentliche SitzungA) Öffentliche SitzungA) Öffentliche Sitzung

1. Kenntnisnahme der Niederschrift über die letzte Sitzung des Haupt-
ausschusses des Rates der Stadt Elsdorf vom 09.04.2024

2. Machbarkeitsstudie und Gesamtkonzept ISEK-Projekt Grünes Band
(GB 0)
hier: Beschluss über das erarbeitete Konzept als Grundlage für die
Leistungsphasen 1-6 (HOAI) für das Folgeprojekt GB 1

3. Rahmenplanung für eine ganzheitliche Entwicklung der Grün- und
Freiflächen im Aktiven Zentrum (ISEK-Maßnahme AZ1)
hier: Beschluss über die Rahmenplanung als Grundlage für die
Vergabe der Leistungsphase 1-6 (HOAI) für das Folgeprojekt AZ4

4. Auflösung Zweckverband Terra Nova zum 31.12.2024
5. Änderung der Satzung über die Ordnung auf den Friedhöfen (Fried-

hofsordnung)
hier: Antrag der Fraktion Kommunale Wählergemeinschaft Stimme
für Elsdorf vom 06.02.2024

6. Namensgebung der neuen Parkanlage auf dem ehemaligen Sport-

platz im Ortsteil Niederembt
7. Errichtung einer temporären Unterkunft für geflüchtete Menschen

auf dem Parkplatz am Ascheplatz/Ohndorfer Straße
8. Sachstandsbericht Strukturwandel
9. Einwohnerfragestunde
10. Mitteilungen
10.1 Änderung der Verwaltungsorganisation aufgrund organisatori-

scher Umstrukturierung des Fachbereichs 4
11. Anfragen

B) Nichtöffentliche SitzungB) Nichtöffentliche SitzungB) Nichtöffentliche SitzungB) Nichtöffentliche SitzungB) Nichtöffentliche Sitzung

12. Einvernehmenserteilung nach 18 Abs. 2 der Hauptsatzung der
Stadt Elsdorf

13. Sachstand Projektbearbeitung in der Abteilung Hochbau
14. Ausübung der Erstbeteiligungsoption Neuland Hambach
15. Niederschlagung von Gewerbesteuerforderungen
16. Mitteilungen
16.1. Vierteljährlicher Bericht über vergebene Aufträge über 10.000,00

netto gemäß Nr. 7.6 der Vergabeordnung der Stadt Elsdorf
17. Anfragen
18. Festlegung der zu veröffentlichenden Beschlüsse aus der nichtöf-

fentlichen Sitzung

S t a d t E l s d o r f

( Andreas Heller )
- Bürgermeister -

(Diese Bekanntmachung wird auch im Internet unter
www.elsdorf.de; Rubrik: Rathaus & Service ->
Rathaus Service ->
Amtliche Bekanntmachungen, veröffentlicht)

Bevölkerung der Stadt Elsdorf Mai 2024

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Amtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche Bekanntmachungen
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Entsorgung von Batterien und Akkus

Hundebestandsaufnahme 2024
Nachmeldungen bis Ende Juli möglich

Aktuelle Meldung und Informa-Aktuelle Meldung und Informa-Aktuelle Meldung und Informa-Aktuelle Meldung und Informa-Aktuelle Meldung und Informa-
tion zur Entsorgung von Batte-tion zur Entsorgung von Batte-tion zur Entsorgung von Batte-tion zur Entsorgung von Batte-tion zur Entsorgung von Batte-
rien und rien und rien und rien und rien und AkkusAkkusAkkusAkkusAkkus

im Entsorgungsfahrzeug kön-
nen diese mit Luft oder Wasser
in Berührung kommen, wodurch
sie explodierenexplodierenexplodierenexplodierenexplodieren und in Brandin Brandin Brandin Brandin Brand
geratengeratengeratengeratengeraten. Hierdurch kann es zu
Personen- und Sachschäden in
der näheren Umgebung kom-
men.
Das Batteriegesetz (§9 Abs. 1
BattG) verpflichtet die Herstel-
ler und Händler solcher Batte-
rien und Akkus, diese kosten-
los zurückzunehmen. Dies gilt
sowohl für Händler vor Ort als
auch Online-Händler.
FazitFazitFazitFazitFazit:
In keinem Fall dürfen Batteri-In keinem Fall dürfen Batteri-In keinem Fall dürfen Batteri-In keinem Fall dürfen Batteri-In keinem Fall dürfen Batteri-
en und en und en und en und en und Akkus über die Rest-Akkus über die Rest-Akkus über die Rest-Akkus über die Rest-Akkus über die Rest-
mülltonne entsorgt werden!mülltonne entsorgt werden!mülltonne entsorgt werden!mülltonne entsorgt werden!mülltonne entsorgt werden!
Die Stadt Elsdorf appelliert ein-
dringlich an ihre Bürgerinnen
und Bürger Batterien und Ak-
kus fachgerecht über die Händ-
ler und Hersteller zu entsorgen
um solche Vorfälle künftig zu
verhindern.

Am 08.05.2024 ist ein Entsor-
gungsfahrzeug in Elsdorf-Esch
in Brand geraten. Auslöser des

Brandes im Laderaum war ein
über die Restmülltonne ent-
sorgter Akku eines E-Bikes.
Glücklicherweise reagierten
die Müllwerker sehr schnell und
entleerten das Entsorgungs-
fahrzeug mit dem brennenden
Abfall auf der Straße.
So konnte ein größerer Scha-
den verhindert werden. Nach-
folgend rückte die Feuerwehr
aus und löschte den Brand.
Auf Nachfrage bei der Entsor-
gungsfirma wurde mitgeteilt,
dass bereits mehrere solcher
Vorfälle bekannt seien.
Da der Abfall in den Entsor-
gungsfahrzeugen verpresst
wird, kommt es bei der nicht
sachgemäßen Entsorgung von
Batterien und Akkus zu Entzün-
dungen der solchen. Lithium-
Ionen-Batterien und Akkus ent-
halten stark ätzende und ex-
trem reaktionsfreudige Be-
standteile. Beim Pressvorgang

Die Stadt Elsdorf führt ab Mitte
Juni 2024 eine Hundebestands-
aufnahme auf dem Stadtgebiet
durch. Dazu werden alle Haus-
halte besucht. Zuletzt wurde
eine Hundebestandsaufnahme
im Jahre 2012 durchgeführt.

„Leider kommen nicht alle Hun-
debesitzer ihrer Anmeldepflicht
nach“, so das Elsdorfer Steuer-
amt. Ziel der Hundebestands-
aufnahme ist es, neben dem
rein fiskalischen Aspekt, Steu-
ergerechtigkeit herzustellen.

Dies dürfte auch im Sinne der
vielen Hundehalter sein, die
ihre Hunde ordnungsgemäß an-
gemeldet haben.
Bisher nicht angemeldete Hun-
de können noch bis zum
31.07.2024 ohne Festsetzung
eines Bußgeldes beim Steuer-
amt der Stadt Elsdorf (Zimmer
207, Tel.: 02274/709-265, E-
Mail: steuern@elsdorf.de) frei-
willig angemeldet werden. Das
Anmeldeformular finden Hunde-
halter auf der Internetseite der
Stadt Elsdorf (www.elsdorf.de/
ra thaus -se rv i ce / ra thaus -se r-
vice/formulare-und-Vordrucke)
oder vor Ort beim Steueramt.
Die aktuelle Hundesteuersat-
zung ist ebenfalls auf der Inter-
netseite verfügbar.
Die Firma Springer Kommunale
Dienste GmbH aus Düren wird
die Befragung durchführen. Aus
Datenschutzgründen haben die

Mitarbeiter keine Informatio-
nen über bereits gemeldete
Hunde, sodass auch deren Hal-
ter befragt werden. Die Beauf-
tragten dürfen Wohnungen nicht
betreten, können sich aber
durch Legitimation der Stadt
ausweisen.
Die Höhe der Hundesteuer rich-
tet sich nach der Anzahl der im
Haushalt gehaltenen Hunde. Sie
beträgt jährlich für den ersten
Hund 102 €, den zweiten Hund
120 €, den dritten Hund 144 €,
den vierten und jeden weiteren
Hund 204 €, den ersten gefähr-
lichen Hund 816 €, den zweiten
gefährlichen Hund 960 €, den
dritten gefährlichen Hund 1.152
€, den vierten und jeden weite-
ren gefährlichen Hund 1.632 €.
Für Rückfragen steht das Steu-
eramt der Stadt Elsdorf unter
den angegebenen Kontaktda-
ten gerne zur Verfügung.

Ende: Neues aus dem RathausEnde: Neues aus dem RathausEnde: Neues aus dem RathausEnde: Neues aus dem RathausEnde: Neues aus dem Rathaus
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Bergverwaltung

Kommunales Partnermanage-
ment, und Michael Kesternich,
Kommunalmanager, vom
Hauptsponsor Westenergie.
Los geht’s am 22.22.22.22.22. Juni Juni Juni Juni Juni (19 Uhr)
mit dem 4. Erftkreis Lied Con-4. Erftkreis Lied Con-4. Erftkreis Lied Con-4. Erftkreis Lied Con-4. Erftkreis Lied Con-
testtesttesttesttest (ELC). „Ganz nach dem Vor-
bild des Eurovision-Song-Con-
test nehmen am ELC alle zehn
Städte des Kreises mit einem
musikalischen Beitrag teil. Im
Anschluss heißt es „12 Points
go to....“ und Vertreter aus al-
len Städten sowie das Live-Pu-
blikum vor Ort geben ihre Punk-
te ab“, erklärt ELC-Ideengeber
Robert Wassenberg aus der Kul-
turabteilung der Stadt Elsdorf.
Im Vorjahr siegte Gloria Mas-
samba in einem spannenden
Voting für die Stadt Frechen.
Wer gewinnt den 4. ELC mit
1.000 Euro Preisgeld und der
Chance zu einer Anmeldung
zum deutschen ESC-Vorent-
scheid?
Am 30. Juni30. Juni30. Juni30. Juni30. Juni folgt „Die RollingDie RollingDie RollingDie RollingDie Rolling
Stones Stones Stones Stones Stones TTTTTr ibute Showribute Showribute Showribute Showribute Show“. „The
Stones Tribute Band“ entstand
aus Teilen der Blues Brothers
Revival Band, welche in den
90er und 2000er Jahren quer
durch Europa tourte.
Der Abend verspricht eine Show
im großen Stil von Mick Jagger,
Keith Richards und Co. Zwei
Jahre nach dem 60-jährigen Ju-

biläum der Originale und im
Zuge des aktuellen Albums
„Hackney Diamonds“ - nie gab
es einen besseren Anlass, um
an einem herrlichen Sommer-
abend die unsterblichen
Stones-Kultsongs zu feiern.
„Immer wieder SonntagsImmer wieder SonntagsImmer wieder SonntagsImmer wieder SonntagsImmer wieder Sonntags“ war-
tet am 7. Juli7. Juli7. Juli7. Juli7. Juli mit bestem deut-
schen Schlager der 60er bis
90er Jahre auf.
Legendäre Songs von Demis
Roussos, Katja Ebstein, Howard
Carpendale, Cindy und Bert
uvm. versetzen die Gäste zu-
rück in die heile Welt des deut-
schen Schlagers, der über Jahr-
zehnte das Musikgeschehen
prägte. Bekannte Musiker aus
der Region werden dem Areal
an der Tagebaukante genau je-
nes Flair verleihen, wie man es
wahrscheinlich nur aus der le-
gendären ZDF-Hitparade kann-
te.
Anpfiff in Elsdorf zur „Musika-Musika-Musika-Musika-Musika-
lischen Europameisterschaftlischen Europameisterschaftlischen Europameisterschaftlischen Europameisterschaftlischen Europameisterschaft“!
Während im Sommer 2024 die
Fußball-EM in Deutschland gas-
tiert, stehen am 14. Jul i  am14. Jul i  am14. Jul i  am14. Jul i  am14. Jul i  am
forum:terra nova Sängerinnen
und Sänger aus verschiedens-
ten Ländern des Kontinents auf
der Bühne. „Der Elsdorfer Pu-
blikumsliebling Mickey Joe Har-
te (Irland), Ralf Hartmann
(Frankreich), Armando Campa-
na (Italien) und Julia Kropp
(Deutschland) ermöglichen ei-
nige Stunden vor dem EM-End-

spiel große musikalische Mo-
mente“, verdeutlicht Ursula
Lepper, Abteilungsleiterin Kom-
munikation & Kultur im Elsdor-
fer Rathaus.
„Hard Day“s Night - das großeHard Day“s Night - das großeHard Day“s Night - das großeHard Day“s Night - das großeHard Day“s Night - das große
AbschiedskonzertAbschiedskonzertAbschiedskonzertAbschiedskonzertAbschiedskonzert“ wird am 21.21.21.21.21.
JuliJuliJuliJuliJuli für einen bewegenden Ab-
schied von einer der beliebtes-
ten deutschen Beatles-Tribute-
Bands sorgen. „Für uns geht
eine lange Band-Geschichte zu
Ende.
Seit 1988 haben wir in der Re-
gion, in ganz Deutschland, aber
auch in New York, London, Can-
nes und Liverpool insgesamt
über 2.000 Konzerte gespielt.
In Elsdorf laden wir nun zu un-
serem Abschied mit einer gro-
ßen Hommage an die FabFour
aus Liverpool ein“, so Dieter
Kirchenbauer, Frontmann der
Band, und künstlerischer Lei-
ter sowie Mitbegründer der
„Musik mit Aussicht“-Reihe.
Zum spektakulären Finale der
Sommerkonzerte heißt es am
28.28.28.28.28. Juli „Smok Juli „Smok Juli „Smok Juli „Smok Juli „Smoke on the Staire on the Staire on the Staire on the Staire on the Stair-----
way - der große Covergipfelway - der große Covergipfelway - der große Covergipfelway - der große Covergipfelway - der große Covergipfel“.
Könnten wir uns einen Abend
mit den größten Künstler/innen
und Bands wünschen, wären
sicherlich Whitney Houston, Joe
Cocker, Dire Straits, Santana
und Deep Purple dabei.
In einem unvergesslichen Tri-
bute spielt sich die Rhein-Erft-
Kreis-Allstar-Band gemeinsam
mit Christine Ladda, Michael

Dorp, Katja Forg, Addie Erasmy,
Dennis LeGree uvm. durch die
Highlights der Musikgeschich-
te. Wie bereits im Vorjahr wird
der Covergipfel mit bekannten
aber auch neuen Stimmen für
eine große Show sorgen.
Als langjährige und treue Spon-
soren der Elsdorfer Kulturver-
anstaltungen unterstützen ne-
ben dem Hauptsponsor West-
energie auch die Volksbank
Erft, Pflegedienst im Erftkreis
Lützenkirchen, RWE Power AG,
REWE Grundhöfer, Steuerbera-
tung Och, Gilden Kölsch, Zip-
pel Media, Pauls Reisen, Auto-
haus von Keitz, Kreissparkasse
Köln, die Kultur- und Umwelt-
stiftung der Kreissparkasse
Köln und Tischlerei Merz die
Konzertreihe.
Karten sind ab sofort zum Preis
von 9 Euro im Rathaus Elsdorf,
bei Foto Servos (Elsdorf), Kiosk
am Dorfplatz (Berrendorf),
Anni´s Backstübchen (Heppen-
dorf) Schreibwaren Wassenberg
(Kaster), Kaffeebohne (Bed-
burg) und online unter
www.elsdorf.de/kultur erhält-
lich. An der Abendkasse beträgt
der Eintritt 12 Euro.
Die Sonntagskonzerte begin-
nen jeweils um 17.30 Uhr, Ein-
lass ist ab 16.30 Uhr.
Weitere Informationen finden
Sie im „Musik mit Aussicht“-
Programmheft unter
www.elsdorf.de

Die Abteilung Bergbau und Ener-
gie in NRW nimmt Meldungen/Be-
schwerden über außergewöhnliche
Belastungen entgegen, die durch
den Tagebau bzw. tagebaubeding-
te Baumaßnahmen, wie Bohrstel-
len usw. verursacht werden.
Sie ist rund um die Uhr telefonisch
erreichbar.
Während der BürozeitenWährend der BürozeitenWährend der BürozeitenWährend der BürozeitenWährend der Bürozeiten
Montag bis Donnerstag von 8.30
bis 16 Uhr

Freitag von 8.30 bis 14 Uhr
ist die Kontaktaufnahme wie folgt
möglich:
Abteilung Bergbau und Energie inAbteilung Bergbau und Energie inAbteilung Bergbau und Energie inAbteilung Bergbau und Energie inAbteilung Bergbau und Energie in
NRWNRWNRWNRWNRW
Goebenstraße 25
44135 Dortmund
Tel.: 02931 82-0
Fax: 02931 82-3624
E-Mail: registratur-do@bRA.nrw.de
Standort DürenStandort DürenStandort DürenStandort DürenStandort Düren
Josef-Schregel-Straße 21

52349 Düren
Tel.: 02931 82-0
Außerhalb der regulären Büro-Außerhalb der regulären Büro-Außerhalb der regulären Büro-Außerhalb der regulären Büro-Außerhalb der regulären Büro-
zeitenzeitenzeitenzeitenzeiten
In Notfällen, wie bei umweltrele-
vanten Ereignissen (Tagesbrüche
u.Ä.) oder Unfällen (insbesondere
mit Personenschäden) in Betrie-
ben unter Bergaufsicht bzw. mit
Auswirkung auf diese Betriebe, ist
die Abteilung Bergbau und Ener-
gie in NRW auch außerhalb der

regulären Bürozeiten über die Ruf-
bereitschaft Bergbau zentral er-
reichbar:

Notfalltelefon Rufbereitschaft Berg-
bau: 0172/5205686
RWE PRWE PRWE PRWE PRWE Power ower ower ower ower AAAAAGGGGG
Tagebau Hambach - Bürgertelefon
02461/54971
für den Fall außergewöhnlicher
Belastungen aus dem Tagebau
Hambach

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite
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Schützenfest in Heppendorf
Vom 22. Juni bis zum 24. Juni
feiert die St. Seb. Schützenbru-
derschaft Heppendorf gegr.
1414 ihr diesjähriges Schützen-
fest. Wie gewohnt beginnt das
Fest mit einem Umzug durch den
Ort mit dem Abholen der neu-
en, designierten Schützenma-
jestäten zum Festplatz hinter
dem Heppendorfer Bürgerhaus.
Beim anschliessenden Schüt-
zen- und Krönungsball werden
die noch amtierenden Majes-
täten entkrönt und die neuen
Würdenträger in ihre Ämter
gehoben. Voller Stolz kann die
Heppendorfer Bruderschaft
auch in diesem Jahr wieder vier
Schützenmajestäten vorweisen.
Mit Schützenkönig Thomas Bi-
nek, Schülerkönig David Völler,
Bambiniprinz Jona Messer-
schmidt und Bürgerkönig Dar-
win Heinrichs ist die Bruder-
schaft somit bestens aufge-
stel lt .
Darüber hinaus begeht der Hep-
pendorfer Jungschütze Philip
Borufka in diesem Jahr seine
Amtszeit als Bezirksschüler-
prinz 2023/ 24 was einen zu-
sätzlichen Stolz der Bruder-
schaft darstellt. Nach der Krö-
nung der Majestäten spielt die
Band „Da Capo“, wie alle Jah-
re schon zuvor, zum Tanz auf.
Der Sonntag beginnt mit dem
Kirchgang zur Festmesse um
9.30 Uhr in der Pfarrkirche St.
Dionysius mit anschliessender
Kranzniederlegung am Ehren-
mal. Von dort aus wird auf den
Festplatz gezogen, wo dann der
Frühschoppen eröffnet wird und
verdiente Mitglieder geehrt
werden.
Um 14.30 Uhr zieht der große
Festzug unter Teilnahme der
Heppendorfer Ortsvereine so-
wie zahlreichen befreundeter
Bruderschaften durch den Ort.
Den Höhepunkt bildet dabei die
Parade.
Wie gewohnt gibt es im Bür-
gerhaus wieder die beliebte Ca-
feteria, wo die Schützen- Frau-
en eine Auswahl leckerer,
selbstgebackener Kuchen und
Torten darbieten. Nach der Zug-
Auflösung klingt der Sonntag
mit einem gemütlichen Bei-
sammensein aus.

Am Montag beginnt um 16 Uhr
das Industrievogelschießen.
Mit der damit verbundenen
Tombola und wieder zahlrei-
chen tollen Preisen klingt das
diesjährige Schützenfest mit
gemütlichem Beisammensein
zugleich aus. Für das leibliche

Wohl ist mit gekühlten Geträn-
ken und leckeren Spezialitäten
vom Grill sonntags wie mon-
tags bestens gesorgt. Zum
Schützenfest sind alle Heppen-
dorfer Bürger: innen, alle Orts-
vereine, befreundete Bruder-
schaften sowie alle Schützen-

Interessierten herzlich willkom-
men. Die Heppendorfer Bruder-
schaft würde sich über einen
regen Besuch ihres Festes so-
wie das Schmücken der Häuser
im Ort mit Fahnen sehr freuen
und hofft, dass der Wettergott
auch mitspielt. AW
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Anzeige

Unikate Kunstobjekte aus Frauenhand
30. Kunsthandwerkerinnenmarkt am 15./16. Juni in Jülich

Jülich.Jülich.Jülich.Jülich.Jülich.     Auf Hochtouren laufenAuf Hochtouren laufenAuf Hochtouren laufenAuf Hochtouren laufenAuf Hochtouren laufen
derzeit die derzeit die derzeit die derzeit die derzeit die VVVVVorbereitungen zuorbereitungen zuorbereitungen zuorbereitungen zuorbereitungen zu
Jülichs kulturellem HöhepunktJülichs kulturellem HöhepunktJülichs kulturellem HöhepunktJülichs kulturellem HöhepunktJülichs kulturellem Höhepunkt
des Jahres - sowohl bei dendes Jahres - sowohl bei dendes Jahres - sowohl bei dendes Jahres - sowohl bei dendes Jahres - sowohl bei den
Ausstellerinnen als auch beiAusstellerinnen als auch beiAusstellerinnen als auch beiAusstellerinnen als auch beiAusstellerinnen als auch bei
der Organisatorin Julia Hune-der Organisatorin Julia Hune-der Organisatorin Julia Hune-der Organisatorin Julia Hune-der Organisatorin Julia Hune-
kkkkke und ihrem e und ihrem e und ihrem e und ihrem e und ihrem TTTTTeam:eam:eam:eam:eam:     Am 15.Am 15.Am 15.Am 15.Am 15.
und 16. Juni wird der Schloss-und 16. Juni wird der Schloss-und 16. Juni wird der Schloss-und 16. Juni wird der Schloss-und 16. Juni wird der Schloss-
platz von 11 bis 18 Uhr zumplatz von 11 bis 18 Uhr zumplatz von 11 bis 18 Uhr zumplatz von 11 bis 18 Uhr zumplatz von 11 bis 18 Uhr zum
Anziehungspunkt für tausen-Anziehungspunkt für tausen-Anziehungspunkt für tausen-Anziehungspunkt für tausen-Anziehungspunkt für tausen-
de Besucher aus der ganzende Besucher aus der ganzende Besucher aus der ganzende Besucher aus der ganzende Besucher aus der ganzen
Region.Region.Region.Region.Region.
Zum nunmehr 30. Mal werden
an zwei Tagen wieder tausen-
de Gäste in der Stadt erwar-
tet, die sich an einer Vielfalt
von kreativen Angeboten, hoch-
wertigen Handarbeiten und
ausgefallenen Gewerken er-
freuen können - durch Schau-
en, Probieren, Stöbern,
Schmecken und Schmücken,
Riechen und Fühlen.  Der
Kunsthandwerkerinnenmarkt
in Jülich bietet eine bunte Pa-
lette an schönen und nützli-
chen Dingen. Geschenkideen
für sich und andere garantiert.
Es gibt ausgefallene und hoch-
wertige Produkte und dazu
hautnahen Anschauungsunter-
richt. Die Veranstaltung ist eine

Bereicherung für Jülich, High-
light des Jahres - und immer
eine Reise wert. Außergewöhn-
liche Gewerke sind das Marken-
zeichen des Jülicher Kunsthand-
werkerinnenmarktes. Wo sonst
findet man auf einem einzigen
Platz eine so vielfältige Demons-
tration ästhetisch ansprechen-
der Produkte - allesamt hand-
gearbeitete Objekte mit Unikat-
charakter. Die Besucher verwei-
len gern am Stand der Handwer-
kerinnen und lassen sich von der
kreativen Schaffenskraft der
Künstlerinnen aus vielen Bun-
desländern und dem benachbar-
ten Ausland beeindrucken. Es
wird gefragt und gestaunt, über-
zeugt und inspiriert. Der haut-
nahe Anschauungsunterricht
sorgt für die einzigartige Atmos-
phäre. Nicht selten setzen die
Künstlerinnen vor Ort die Wün-
sche der Besucher und Kunden
kreativ um. Die Zahl der Bewer-
berinnen wird jedes Jahr größer,
aus denen rund 200 Frauen ei-
nen der begehrten Standplätze
erhalten. Dabei gelingt es
immer wieder, eine ausgewoge-
ne Mischung aus bewährten und

neuen Gewerken, alten Techni-
ken und modernen Trends zu
präsentieren. Die Besucher wan-
deln entlang der Wege, an de-
nen sich Stände um Stände rei-
hen, tauchen ein in die Welt der
Kunst von edel bis exzentrisch,
die sich durch Originalität, Qua-
lität und ausgefallene Kreativi-
tät auszeichnet.
Anlässlich des 30. Kunsthand-
werkerinnenmarktes findet
zudem am Sonntag, 16. Juni, ein
verkaufsoffener Sonntag der
Werbegemeinschaft Jülich statt.
Von 13 bis 18 Uhr kann also
nicht nur auf dem Kunsthand-
werkerinnenmarkt, sondern zu-
sätzlich auch in den Geschäften
in der Stadt Jülich eingekauft
werden.
Zum Jubiläum gibt es auch eine

besondere Aktion. Am Info-
stand der Stadt Jülich auf dem
Schlossplatz wird ein Preisaus-
schreiben veranstaltet, bei
dem es zahlreiche Sachpreise
von der Ballonfahrt über Wa-
rengutscheine bis zu Gutschei-
nen für Stadtführungen zu ge-
winnen gibt.
Eckdaten:Eckdaten:Eckdaten:Eckdaten:Eckdaten:
30. Jülicher Kunsthandwerker-
innenmarkt, Schlossplatz Jülich
Samstag und Sonntag, 15. und
16. Juni, von 11 bis 18 Uhr
Internet: www.juelich.de/
kunsthandwerkerinnenmarkt

Fotos: Stadt Jülich/Gisa SteinFotos: Stadt Jülich/Gisa SteinFotos: Stadt Jülich/Gisa SteinFotos: Stadt Jülich/Gisa SteinFotos: Stadt Jülich/Gisa Stein

KG Blaukappen Heppendorf e. V. stellt Weichen für die
Zukunft
Zu ihrer Jahreshauptversammlung
trafen sich Ehrenmitglieder, Sena-
toren und Aktive der Karnevalsge-
sellschaft Blaukappen im Heppen-
dorfer Bürgerhaus.
Nachdem Präsident Bernd Hoch ein
positives Fazit der abgelaufenen
Session gezogen hatte, standen
wichtige Themen zur Entscheidung
an. Zentraler Punkt der Tagesord-

nung war die Neuwahl des Vor-
stands. Im Vorfeld hatten sowohl
der 1. Vorsitzende Silvio Schuman
als auch Literat Hans-Peter Arenz
angekündigt, ihre Ämter zur Ver-
fügung zu stellen.
Beide gehören zu den erfahrends-
ten Vorstandsmitgliedern und sind
seit rund 20 Jahren in ihren jetzi-
gen Funktionen tätig. Zudem hat-

te sich Schriftführer Dr. Jürgen Hil-
le für einen Generationswechsel
ausgesprochen. Nach 16-jähriger
Zugehörigkeit zum Vorstand ent-
schied auch er, seine Aufgaben in
jüngere Hände zu legen. So stimm-
te die Gesellschaft über eine Ver-
einsführung ab, die sich nun aus
bewährten Kräften und Neuzugän-
gen zusammensetzt. Dazu stellte

der alte und neue Blaukappen-Prä-
sident Bernd Hoch fest: Wir planen
auch die Session 2024/25 mit allen
unseren bekannten Veranstaltun-
gen. Bei dem angebotenen Pro-
gramm werden meine erfahrenen
Kollegen und ich auf die karneva-
listischen Traditionen achten und
die jungen Vorstandsmitglieder für
frische Ideen sorgen.
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Abend der spirituellen Lieder - Ein Abend voller Musik
und Entspannung

Am 21. Juni laden wir Sie herz-
lich zum „Abend der spirituel-
len Lieder“ ein.
Ab 19.30 Uhr erwartet die Be-
sucher ein außergewöhnlicher

Abend, der ganz im Zeichen der
Entschleunigung und inneren
Ruhe steht.
Das Gemeindezentrum Köln-
Aachener Straße 174 in Elsdorf

wird zur Kulisse für eine wun-
dervolle musikalische Reise.
Inmitten einer hektischen Welt
bietet dieser Abend eine ein-
zigartige Gelegenheit, innezu-
halten und sich durch die Kraft
der Musik zu entspannen.
Herzstücke des Abends sind die
spirituellen Lieder, begleitet
von den sanften Tönen von Kla-
vier, Gitarre und Ukulele.
Diese musikalische Vielfalt, die
an diesem Abend noch als be-
sonderes Highlight von Gast-
musikerin Martina vom Hövel
unterstützt wird, verspricht eine
harmonische Erfahrung.
Was diesen Abend noch schö-
ner macht:
Der Eintritt ist frei! Anstatt ei-
nes Eintrittspreises werden auf
freiwilliger Basis Spenden für
die Elsdorfer Tafel gesammelt.

Damit wird nicht nur die eigene
spirituelle Reise bereichert,
sondern auch ein Beitrag für
das Wohl der Gemeinschaft ge-
leistet.
Egal ob man aktiv mitsingt oder
einfach nur lauscht, der „Abend
der spirituellen Lieder“ ver-
spricht unvergessliche Stunden
voller harmonischer Klänge und
innerer Einkehr und einen Mo-
ment der Ruhe inmitten des All-
tags, den man sich nicht entge-
hen lassen sollte.
Sie sind herzlich willkommen,
um diesen Abend der Musik und
Besinnung mit uns zu erleben.
Vermerken Sie den 21. Juni,
19.30 Uhr in Ihrem Kalender
und seien Sie Teil dieses inspi-
rierenden Ereignisses.
Wir freuen uns auf Sie: Heil-
KlangElsdorf
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Kein Fahrrad ohne Kennzeichen
Polizei codiert Fahrräder - neue Termine für 2024

Jugendfeuerwehr zeigt ihr Können
Zentraler Wettbewerb zur „Leistungsspange“ in Elsdorf
Am Samstag, den 15. Juni tref-
fen sich 35 Jugendfeuerwehr-
Gruppen aus dem ganzen Um-
land an der Festhalle und im Sta-
dion Elsdorf. Hier findet ab dem
frühen Morgen eine von acht
zentralen Abnahmen in NRW für
die sogenannte Leistungsspan-
ge statt, dem höchsten Leis-
tungsabzeichen der Deutschen
Jugendfeuerwehr. Die Jugend-
feuerwehr Rhein-Erft richtet
dies alle zwei Jahre abwechselnd
in einer Stadt im Kreis aus. Er-
fahrene Mitglieder der Jugend-
feuerwehr im Alter von 15 bis 18

Jahren können sich dieses Ab-
zeichen verdienen.
Feuerwehr ist echtes Teamwork,
und das stellt auch die Jugend-
feuerwehr bei diesem Wettbe-
werb unter Beweis. Gemeinsam
in Teams aus je neun Mädchen
und Jungen werden fünf Aufga-
ben absolviert. Sportlich wird es
beim Kugelstoßen und einem
Staffellauf über 1500 Meter. Bei
einer Schnelligkeitsübung müs-
sen 120 Meter Schlauchleitung
in nur 75 Sekunden fehlerfrei
aufgebaut werden. Und der Aus-
bildungsstand in der Feuerwehr

wird abgeprüft, indem das Team
gemeinsam Fragen beantwortet
und einen kompletten Löschan-
griff durchführt.
Um 9 Uhr werden Bürgermeister
Andreas Heller, der Ordnungs-
dezernent des Rhein-Erft-Krei-
ses Herr Gawrisch und Kreis-
brandmeister Thomas Weiler die
Teilnehmer begrüßen und ihnen
viel Erfolg wünschen. Aufgeteilt
in fünf Blöcken starten die
Teams dann in den Wettkampf,
der ca. gegen 15.30 Uhr been-
det sein wird. Alle Elsdorf sind
herzlich eingeladen, die Abnah-

me zu besuchen und sich ein
Bild von der Leistungsbereit-
schaft der Jugendfeuerwehr zu
machen.
Der Parkplatz an der Festhalle
sowie die Fröbelstraße sind an
diesem Tag für die Veranstaltung
gesperrt. Jugendfeuerwehrgrup-
pen für alle ab 10 Jahren gibt es
in Elsdorf, Berrendorf-Wüllen-
rath, Giesendorf, Grouven, Hep-
pendorf, Niederembt, Oberembt
und Tollhausen. Infos unter
www.stadtfeuerwehr-elsdorf.de
oder per Email an
gjf-elsdorf@web.de

Das Kommissariat „Kriminalpräven-
tion und Opferschutz“ der Polizei
des Rhein-Erft-Kreises bietet auch
in diesem Jahr wieder eine Fahrrad-

kennzeichnung in Elsdorf an. Seit
September 2016 können alle Bür-
gerinnen und Bürger, die im Rhein-
Erft-Kreis gemeldet sind, ihre Fahr-

räder mit einem Kennzeichen verse-
hen lassen. Die Fahrradkennzeich-
nung ist für die Bürgerinnen und Bür-
ger kostenlos.
Die Kennzeichnung der Fahrräder
erfolgt auf dem Rathaus-Vorplatz
(Gladbacher Straße 111, 50189 Els-
dorf) mit einem individuellen Kenn-
zeichen in Form eines Aufklebers.
Das Kennzeichen wird gut sichtbar
auf den Fahrradrahmen geklebt, um
mögliche Fahrraddiebe abzuschre-
cken. Es wird, ähnlich den Siegeln
auf Kraftfahrzeugkennzeichen, beim
Versuch es zu entfernen, zerstört.
Bei unsachgemäßer Entfernung kön-
nen Kratzer am Rahmen entstehen.
Wichtig: Eine Kennzeichnung ist nur
in der Stadt des Rhein-Erft-Kreises
möglich, in der Sie amtlich gemeldet

sind! Die Dauer der Fahrradkenn-
zeichnung kann deutlich verkürzt
werden, wenn der Erfassungsbogen
bereits ausgefüllt zum Termin mit-
gebracht wird.
In Elsdorf finden an folgenden Termi-
nen Kennzeichnungen durch die Po-
lizei statt:
Mittwoch 26. Juni in der Zeit von 16
von 18 Uhr
Mittwoch 24. Juli in der Zeit von 16
bis 18 Uhr
Mittwoch 23. Oktober in der Zeit
von 16 bis 18 Uhr
Weitere Informationen sowie den
Erfassungsbogen als Download fin-
den sich auf rhein-erft-
kreis.polizei.nrw > Rhein-Erft-Kreis
> Kriminalität > Kein Fahrrad ohne
Kennzeichen.



Rundblick Elsdorf | 37. Jahrgang | Nr. 24 | Freitag, 14. Juni 2024 | Kw 24 | Rautenberg Media 9

Anzeige

Sommerwellness in der Therme Euskirchen
Den Thermensommer erleben

WillkWillkWillkWillkWillkommen in der ommen in der ommen in der ommen in der ommen in der TTTTTherme Eus-herme Eus-herme Eus-herme Eus-herme Eus-
kirchen! Genießen Sie den Som-kirchen! Genießen Sie den Som-kirchen! Genießen Sie den Som-kirchen! Genießen Sie den Som-kirchen! Genießen Sie den Som-
mer am Paradise Beach und erle-mer am Paradise Beach und erle-mer am Paradise Beach und erle-mer am Paradise Beach und erle-mer am Paradise Beach und erle-
ben Sie unvergessliche Sommerben Sie unvergessliche Sommerben Sie unvergessliche Sommerben Sie unvergessliche Sommerben Sie unvergessliche Sommer-----
momente voller Entspannung.momente voller Entspannung.momente voller Entspannung.momente voller Entspannung.momente voller Entspannung.
Genießen Sie erfrischende Cock-Genießen Sie erfrischende Cock-Genießen Sie erfrischende Cock-Genießen Sie erfrischende Cock-Genießen Sie erfrischende Cock-
tails, lassen Sie sich in türkisblau-tails, lassen Sie sich in türkisblau-tails, lassen Sie sich in türkisblau-tails, lassen Sie sich in türkisblau-tails, lassen Sie sich in türkisblau-
en Lagunen und en Lagunen und en Lagunen und en Lagunen und en Lagunen und Außenpools trei-Außenpools trei-Außenpools trei-Außenpools trei-Außenpools trei-
ben oder wagen Sie sich aufsben oder wagen Sie sich aufsben oder wagen Sie sich aufsben oder wagen Sie sich aufsben oder wagen Sie sich aufs
Board bei den Surf Days. Das wirdBoard bei den Surf Days. Das wirdBoard bei den Surf Days. Das wirdBoard bei den Surf Days. Das wirdBoard bei den Surf Days. Das wird
Ihr Sommer 2024 mit vielen High-Ihr Sommer 2024 mit vielen High-Ihr Sommer 2024 mit vielen High-Ihr Sommer 2024 mit vielen High-Ihr Sommer 2024 mit vielen High-
lights! Gestalten Sie jetzt onlinelights! Gestalten Sie jetzt onlinelights! Gestalten Sie jetzt onlinelights! Gestalten Sie jetzt onlinelights! Gestalten Sie jetzt online
Ihre perfekten Ihre perfekten Ihre perfekten Ihre perfekten Ihre perfekten WWWWWohlfühlmomen-ohlfühlmomen-ohlfühlmomen-ohlfühlmomen-ohlfühlmomen-
te über unsere BLUPHORIA-App.te über unsere BLUPHORIA-App.te über unsere BLUPHORIA-App.te über unsere BLUPHORIA-App.te über unsere BLUPHORIA-App.
It’s Summertime in der Therme
Euskirchen. Ein leckerer Cocktail

an der Strandbar, Erfrischung in den
Außenpools, dazwischen ein Sau-
nagang in der Textilsauna am Be-
ach, das ist der Takt des Sommers.
Freuen Sie sich auf ein sommerli-
ches Aufguss-Programm, das Sie vor
dem Besuch bereits in der BLU-
PHORIA-App entdecken können.
Hier finden Sie alles, was Wellness
im Sommer so besonders macht.
Wer Lust auf Action und Bewegung
hat, der erlebt vom 6. Juni bis zum
23. Juli 2024 die Surf Days am Para-
dise Beach. Die aufblasbare Surf-
station ist Garant für großen Som-
mer-Spaß - für alle, vom Profi bis

zum Anfänger (Kinder ab 1,30m Kör-
pergröße und 33kg). An den sonni-
gen Wochenenden gibt’s Live-Mu-
sik und DJ Sounds bei den Beach
Weekends am Thermenstrand (je-
den Freitag-Sonntag bei warmen
Temperaturen) und in den Ferien
(buchbar in den Sommerferien NRW)
erleben Sie am
Paradise Beach und im Palmenpa-
radies Sommerwellness und Spaß
für die ganze Familie. Genießen Sie
gemeinsam Südseefeeling, Palmen
und Erfrischung für Groß und Klein
mit einem abwechslungsreichen
Sommer- und Ferienprogramm.

TIPP: Summer Paradise PartyTIPP: Summer Paradise PartyTIPP: Summer Paradise PartyTIPP: Summer Paradise PartyTIPP: Summer Paradise Party
Feiern Sie mit uns den Sommer
2024 bei der Summer Paradise
Party am 19. und 20. Juli! Das
große Sommerfest unter Palmen
bietet beste Unterhaltung, Mu-
sik, Tanz, Akrobatik und viele Über-
raschungen für die ganze Familie.
Bereiten Sie sich schon jetzt mit
der neuen BLUPHORIA-App ganz
einfach auf Ihren Thermenbesuch
und die einzigartigen Wellness-
Erlebnisse vor. Alle Infos zum Ther-
men-Sommer 2024 und zur BLU-
PHORIA-App finden Sie auf
www.badewelt-euskirchen.de.
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Elektromobilität und Ladeinfrastruktur
Stadt Elsdorf bietet Informationsveranstaltung am 26. Juni an

Ein Haus für die Ewigkeit
Eine Geschichte des Jüdischen Friedhofes in Elsdorf

Verkehrsunfall
am 7. Juni

Die Stadt Elsdorf bietet am Mitt-
woch, den 26. Juni, um 17 Uhr
eine Informationsveranstaltung zu
den Themen Elektromobilität und
Ladeinfrastruktur an. Der Vor-
tragsabend findet im Sitzungssaal

des Elsdorfer Rathauses statt und
wird vom „Büro EcoLibro“ fach-
lich gestaltet.
Das Fachbüro wurde mit der Er-
stellung eines kommunalen La-
deinfrastrukturkonzepts für die

Stadt Elsdorf beauftragt. Das zu
erarbeitende Konzept soll für ei-
nen strategischen Aufbau einer
bedarfsorientierten Ladeinfra-
struktur im Elsdorfer Stadtgebiet
dienen. Ziel des Konzeptes soll

es sein, den künftigen Aufbau von
Ladeinfrastruktur ausgehend vom
Ladebedarf zu entwickeln und die
zukünftigen Ladebedarfe räumlich
zuzuordnen. Bei der Entwicklung
des Konzeptes sollen somit auch
gezielt die Elsdorfer/innen mit ein-
gebunden werden, sodass ver-
schiedenste Meinungen mitein-
fließen können. Im Rahmen der
Veranstaltung wird das Fachbüro
auch für Fragen zur Verfügung ste-
hen. Die Veranstaltung ist kos-
tenfrei. Es wird um eine vorherige
Anmeldung bis zum 25.06.2024
unter anna.duessel@elsdorf.de
oder 02274 - 709 219 gebeten.

Das Tor des Elsdorfer JudenfriedhofesDas Tor des Elsdorfer JudenfriedhofesDas Tor des Elsdorfer JudenfriedhofesDas Tor des Elsdorfer JudenfriedhofesDas Tor des Elsdorfer Judenfriedhofes

Der Elsdorfer Stadtarchivar Dr.
Thomas Kreft hat einen Text mit
dem Titel „Ein Haus für die
Ewigkeit“ über den Jüdischen
Friedhof in Elsdorf verfasst.
Dieser ist nun in der neuesten
Ausgabe der „Rheinischen Hei-
matpflege“ veröffentlicht wor-
den. Das Heft kann unter htt-

ps://rheinischer-verein.de/pu-
blikation/rh-2024-02/ zu einem
Preis von fünf Euro bestellt wer-
den. Der Text befasst sich hin-
gebungsvoll, sorgfältig und tief-
gehend mit der Geschichte der
jüdischen Gemeinde in Elsdorf
und der Geschichte des Fried-
hofes.

Zu einem Verkehrsunfall, an dem
zwei PKWs und ein LKW beteiligt
waren, wurden Feuerwehr und Poli-
zei am 7. Juni auf die Gladbacher
Straße in Höhe der Stadthalle geru-
fen. Im Kreuzungsbereich mit der
Nollstraße war es zu einem Zusam-
menstoß gekommen, es wurden drei
Personen verletzt. Die Feuerwehr si-
cherte die Unfallstelle, stellte den
Brandschutz sicher und kümmerte
sich um auslaufende Betriebsmittel,
die aufgenommen werden mussten.
Die Verletzten wurden vom Ret-
tungsdienst vor Ort behandelt, ein
Kind wurde zur weiteren Diagnostik
und Behandlung in ein Krankenhaus
gebracht. Im Einsatz waren neben
dem Rettungsdienst und der Polizei
die Einheiten der Freiwilligen Feuer-
wehren Niederembt, Oberembt, Toll-
hausen und Giesendorf. (mos)
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Mit Schuppenflechte besser leben
Betroffene leiden äußerlich und innerlich: Kampagne klärt auf und unterstützt

Flecken und Schuppen auf der Haut belasten die Betroffenen meist ganz erheblich. Foto: djd/Flecken und Schuppen auf der Haut belasten die Betroffenen meist ganz erheblich. Foto: djd/Flecken und Schuppen auf der Haut belasten die Betroffenen meist ganz erheblich. Foto: djd/Flecken und Schuppen auf der Haut belasten die Betroffenen meist ganz erheblich. Foto: djd/Flecken und Schuppen auf der Haut belasten die Betroffenen meist ganz erheblich. Foto: djd/
www.janssenwithme.de/Getty Images/Natalie Abbey-Allanwww.janssenwithme.de/Getty Images/Natalie Abbey-Allanwww.janssenwithme.de/Getty Images/Natalie Abbey-Allanwww.janssenwithme.de/Getty Images/Natalie Abbey-Allanwww.janssenwithme.de/Getty Images/Natalie Abbey-Allan

Die Krankheitsbelastung ist
enorm. Scharf abgegrenzter
Hautausschlag mit starker,
weißlicher Schuppung bildet das
Leitsymptom, dazu kommen oft
Schmerzen, Brennen und quä-
lender Juckreiz.
Zudem werden Menschen mit
Schuppenflechte, der soge-
nannten Psoriasis, immer
wieder Opfer von Mobbing und
Ausgrenzung. Laut dem Deut-
schen Psoriasis Bund (DPB) ha-
ben neun von zehn der Betrof-
fenen schon abfällige Blicke
oder sogar abwertende Bemer-
kungen erlebt. In Deutschland
sind etwa 2,4 Prozent der Be-
völkerung, also rund zwei Mil-
lionen Menschen, an Schuppen-
flechte erkrankt.
Schätzungsweise 400.000 von
ihnen leiden an einer mittel-
schweren bis schweren Form.
Moderne Moderne Moderne Moderne Moderne TTTTTherherherherherapien trapien trapien trapien trapien tragen zuragen zuragen zuragen zuragen zur
Symptomfreiheit beiSymptomfreiheit beiSymptomfreiheit beiSymptomfreiheit beiSymptomfreiheit bei
Zwar ist die Hauterkrankung
nicht heilbar, jedoch gut zu be-
handeln.
Mit sogenannten Biologika ist
bei einer mittelschweren bis
schweren Form der Psoriasis
eine erscheinungsfreie Haut
möglich. Diese biotechnolo-
gisch hergestellten Stoffe un-

terdrücken die Wirkung be-
stimmter Botenstoffe, die stark
am Entzündungsgeschehen der
Schuppenflechte beteiligt sind.
Die modernen Biologika kom-
men bisher aber nur sehr zu-
rückhaltend zum Einsatz. Maß-
geblich für eine erfolgreiche
Behandlung ist daher der Zu-
gang zu einem Spezialisten,
denn nicht alle Dermatologen
schöpfen das Therapiespektrum
aus. Viele Patientinnen und Pa-
tienten sind deshalb unzurei-
chend versorgt und bleiben auf-
grund der Erkrankung in vielen
Bereichen des Lebens hinter
ihren Möglichkeiten zurück.
Die Kampagne „Schuppenflech-
te Hilfe“ hat sich daher zum
Ziel gesetzt, Betroffene zu in-
formieren, dass sie mit einer
entsprechenden Therapie eine
möglichst erscheinungsfreie
Haut erreichen können. Unter
www.schuppenflechtehi l fe.de
werden sie Schritt für Schritt
auf ihrem Weg dahin begleitet.
Es beginnt mit einem Selbst-
test, um den Schweregrad der
eigenen Erkrankung zu ermit-
teln. Je nach Ergebnis werden
dann verschiedene Behand-
lungsoptionen vorgestellt.
Darüber hinaus finden sich An-

laufstellen zu spezialisierten
Dermatologen.
Vieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tun
Neben einer gezielten Thera-
pie ist auch der persönliche
Umgang mit der Hauterkran-
kung entscheidend für eine ver-
besserte Lebensqualität. Dazu
trägt etwa eine gesunde Ernäh-
rung bei - Rezepte gibt es
ebenfalls auf der Website.
Zudem sollte man die psychi-
sche Gesundheit im Blick be-
halten. So kann regelmäßige
Bewegung das Stressempfinden
reduzieren, denn Stress führt
nicht selten zu erneuten Krank-
heitsschüben und Juckreiz. Die
Hilfe eines Psychologen und der
Austausch mit anderen Betrof-
fenen - zum Beispiel in Selbst-
hilfegruppen - können der See-
le und damit auch der Haut gut-
tun. (djd)
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Jubiläumskonzert zum 10-jährigen Bestehen der
Kulturkirche Angelsdorf
Mit CHARLIE Rolling Stones Tribute Band bei bestem Sommerwetter

Rege Beteiligung an der Fronleichnamsprozession

Am 8. Juni fand das lange angekün-
digte Sommer-Open-Air-Konzert der
Kulturkirche Angelsdorf statt. Bei
schönstem Wetter wurde die Veran-
staltung von über 180 Gästen be-
sucht, die zusammen mit Charlies
Rolling Stones Tribute Band die Wie-
se vor der Kirche von 19.30 bis 22.30
Uhr rockten. Mit „Start me up“ war
der erste Song quasi vorgegeben
und hat die Zuhörer direkt auf das
Kommende eingestimmt.
Mit rockigen Titeln wie „Let’s spend
the night together“ und „Paint it
black“ über eher ruhige Titel („Wild

horses“, „Happy“) bis zu „Honky tonk
woman“ und „Brown sugar“ hat sich
die Band bis zu „(I can’t get no)
satisfaction“ durch die Werek der
Rolling Stones und in die Herzen der
Zuhörer gespielt. Aufgrund der Viel-
zahl der Hits der Stones war es in
dem zweieinhalbstündigen Konzert
nicht möglich alle Hits zu spielen,
aber mit der getroffenen Auswahl
wurde ein repräsentativer Quer-
schnitt präsentiert. Die Band durfte
die Bühne erst nach mehreren Zu-
gaben verlassen und bedankte sich
bei den Zuhörern mit einer weiteren

Zugabe. Besonderer Dank gilt den
Schützen und der Maigesellschaft
„Fleessblöömche Angelsdorf“, die
dem Arbeitskreis Kulturkirche mit
dem großen Festzelt ausgeholfen
haben, da im Voraus nicht abzuse-
hen war, dass am Veranstaltungstag
das Wetter dem Anlass entsprechend
trocken und warm war.
Die nächste Veranstaltung der Kul-
turkirche Angelsdorf findet am 20.
September statt:
„The music of the night“ - die Welt
der Musicals mit Rimma Hahn (Kla-
vier) und Wolfgang (Saxophon)

Beginn: 19.30 Uhr - Einlass: 19 Uhr -
Eintritt: frei
Und in Kooperation mit der StadtUnd in Kooperation mit der StadtUnd in Kooperation mit der StadtUnd in Kooperation mit der StadtUnd in Kooperation mit der Stadt
Elsdorf:Elsdorf:Elsdorf:Elsdorf:Elsdorf:
4. Elsdorfer Krimi Herbst mit fol-
genden Terminen:
26. September: Lesung mit Olaf
Müller
10. Oktober: Lesung mit Isabella
Archan
7. November: Lesung mit Petra
Schier
Beginn ist jeweils um 19 Uhr, Kar-
ten sind im Rathaus Elsdorf zu
erwerben.

Zahlreiche Gläubige reihten sich hinter dem Allerheilgsten ein bei derZahlreiche Gläubige reihten sich hinter dem Allerheilgsten ein bei derZahlreiche Gläubige reihten sich hinter dem Allerheilgsten ein bei derZahlreiche Gläubige reihten sich hinter dem Allerheilgsten ein bei derZahlreiche Gläubige reihten sich hinter dem Allerheilgsten ein bei der
Prozession durch den Ort.Prozession durch den Ort.Prozession durch den Ort.Prozession durch den Ort.Prozession durch den Ort.

Am 30. Mai, dem Fronleich-
namstag, fand die schon zur Tra-
dition gewordene gemeinsame

Fronleichnamsprozession der
katholischen Kirchengemein-
den Elsdorfs statt, diesmal tur-

nusgemäß in Oberembt. Rund
250 Gläubige aus dem ganzen
Stadtgebiet fanden sich bei
strahlendem Sonnenschein auf
dem Hof der Familie Wieland
gleich neben der Oberembter
Pfarrkirche ein.
Dort zelebrierte Pater George
mit weiteren Priestern und Di-
akon Schriewer ein feierliches
Hochamt. Der Altar war von Fa-
milie Wieland festlich herge-
richtet worden und auch ein
traditioneller Blütenteppich
fehlte nicht.
Zahlreiche Schützenbruder-
schaften aus dem gesamten
Stadtgebiet waren mit ihren
Fahnen gekommen und wech-
selten sich beim Tragen des
Baldachins ab. Auch eine große
Abordnung der St. Georgspfad-
finder und eine Gruppe von

Kommunionkindern reihte sich
nach der Messe in den Prozes-
sionszug hinter dem Allerhei-
ligsten ein.
Singend und betend zogen die
Gläubigen durch Oberembt und
machten zweimal Halt an her-
gerichteten Altären an der
Neusser Straße und der Anto-
niuskapelle.
Zum feierlichen Abschluss ver-
sammelte man sich wieder in
der Kirche. Nachdem die Sonne
den ganzen Weg der Prozessi-
on begleitet hatte, gab das
Wetter noch kurz Gelegenheit,
vor dem Pfarrheim die angebo-
tene Bratwurst nebst einem
kalten Getränk unter freiem
Himmel zu genießen, dann aber
öffnete der Himmel seine
Schleusen.
(mos)
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Motorroller fahren will gekonnt sein

Kurvenfahren sollte man auf den Roller schon können. Foto: TÜV SüdKurvenfahren sollte man auf den Roller schon können. Foto: TÜV SüdKurvenfahren sollte man auf den Roller schon können. Foto: TÜV SüdKurvenfahren sollte man auf den Roller schon können. Foto: TÜV SüdKurvenfahren sollte man auf den Roller schon können. Foto: TÜV Süd
mid/ak-omid/ak-omid/ak-omid/ak-omid/ak-o

Verstopfte Straße, stehende S-
Bahn, und die U-Bahn kommt
nicht. Da kann ein Roller hel-
fen. Das passende Fahrzeug ist
schnell gefunden: Wo der nächs-
te Scooter steht, weiß das Han-
dy; gebucht und bezahlt wird
auch damit.
Schließlich kann man eine 50-
er auch mit dem Autoführer-
schein fahren.
Aber wie sieht es mit der Si-
cherheit aus? Eine Frage, die
sich sicher gerade ungeübte
Fahrer stellen. Dazu Lars Krau-
se, Motorradexperte von TÜV
Süd: „Das hohe Gewicht hat die
entsprechenden Auswirkungen
auf die Fahrdynamik“. Gerade
wenn die Straßen nass sind,
muss Bremsen gekonnt sein.
Wer vorne zu stark bremst,
kann wegrutschen, wer nur
hinten verzögert, rutscht auf
den Vordermann drauf. Deswe-

gen gilt: Immer mit beiden
Bremsen in der ausgewogenen
Dosierung verzögern. Fürs Um-
fahren von Hindernissen gilt:
Bremsen, Griffe lösen und Um-
fahren, dann wieder bremsen.
Krause: „Nur die wenigsten der
kleinen Roller haben ABS.
Bremsen und Ausweichen müs-
sen deswegen besonders geübt
sein.“
Erfahrung braucht es auch fürs
Lesen der Straße. „Selbst
kleinste glatte Stellen führen
schnell zum Sturz“, sagt der
TÜV Süd-Motorradexperte.
Besonders glättegefährdete
Bereiche in der Stadt sind Kreu-
zungen und Ampeln, weil dort
besonders viele Straßenmar-
kierungen sind. Bei Kanalde-
ckeln sollte der Rollerfahrer
besondere Vorsicht walten las-
sen.
Geht’s raus aus dem Zentrum,

besonders darauf achten, die
Straße vorab auf Verunreinigun-
gen zu „untersuchen“. Vorsicht
bei Kurvenfahrten: Auch für den
kleinen Roller gilt es, sich
niemals bei Kurvenfahrten auf
die gegenseitige Fahrbahn zu
„lehnen“. Anziehen: Selbst bei
der Kleidung ist Vorbereitung
angesagt. Sie sollte Protekto-
ren haben und Abriebschutz
bieten. Helm und Handschuhe
sind bei der Rollermiete meist
mit dabei.

Für Roller besteht Helmpflicht.
Wird ein Helm mit angeboten,
auf jeden Fall die Größe che-
cken und sichergehen, dass das
Modell nach ECE R 22/05 oder
ab 2024 mit Zusatz 06 geprüft
ist. Der Helm muss mit dem ent-
sprechenden Label gekenn-
zeichnet sein. Eine mitgebrach-
te Kopfsocke sorgt für hygieni-
sche Verhältnisse. Noch besser
ist es allerdings, einen eige-
nen Helm zu verwenden. (mid/
ak-o)
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Ev. Trinitatis-
Kirchengemeinde an der
Erft
Elsdorf Lutherkirche

Evangelische
Kirchengemeinde
Kirchherten

St. Dionysius
Heppendorf

St. Laurentius
Esch

St. Lucia und St. Hubertus
Angelsdorf

St. Mariä Geburt Elsdorf

St. Martinus Niederembt

St. Michael
Berrendorf
Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
11 Uhr - Hl. Messe zur Erstkom-
munion

St. Simon und
Judas
Thaddäus
Oberembt
Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
18.30 Uhr - Vorabendmesse

16. Juni (Sonntag)16. Juni (Sonntag)16. Juni (Sonntag)16. Juni (Sonntag)16. Juni (Sonntag)
10 Uhr Zentralgottesdienst zur
Feier 100 Jahre Diakonie in der
Christuskirche in Bergheim
22. Juni (Samstag)22. Juni (Samstag)22. Juni (Samstag)22. Juni (Samstag)22. Juni (Samstag)
17 Uhr Gottesdienst, Pfr. Trautner

30. Juni (Sonntag)30. Juni (Sonntag)30. Juni (Sonntag)30. Juni (Sonntag)30. Juni (Sonntag)
10 Uhr Zentralgottesdienst in der
Petrikirche in Quadrath-Ichendorf,
Pfrn. Voldrich
Homepage wwwwwwwwwwwwwww.trinitatis-.trinitatis-.trinitatis-.trinitatis-.trinitatis-
kirchengemeinde.dekirchengemeinde.dekirchengemeinde.dekirchengemeinde.dekirchengemeinde.de

Sonntag, 16. Juni
10 Uhr, Gottesdienst in Kirchher-
ten, Prädikantin Blatt

Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
16 Uhr - Hl. Messe in italieni-
scher Sprache in der Kapelle Etz-
weiler

17 Uhr - Vorabendmesse
Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
18 Uhr - Hl. Messe in der Kapelle
Etzweiler

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
9.30 Uhr - Wortgottesdienst in der
Kapelle Tollhausen
Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
18 Uhr - Hl. Messe

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
11 Uhr - Hl. Messe zur Erst-
kommunion
Montag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. Juni
10 Uhr -
Hl. Messe als Dankgottes-

dienst für die Kommunionfami-
lien
19 Uhr - Hl. Messe
Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
8 Uhr - Schulgottesdienst
14 Uhr - Rosenkranz

Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
9 Uhr - Hl. Messe

Donnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. Juni
10.30 Uhr - Hl. Messe im Altenheim

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
9 Uhr - Hl. Messe zur Erstkommu-
nion
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TOP
PARTNER

Ausgezeichnet für Kompetenz & Qualität

Jetzt  
Sonnenschutz  
planen!

Rosskamp  
Rollladen + Sonnenschutz GmbH
Kaiserplatz 21 | 52349 Düren | 02421 94470
info@rosskamp.de | www.rosskamp.de

Mit gesunder Haut durch die warme Jahreszeit
Von Sonnenbrand bis Insektenstich: Tipps für Schutz und Pflege

Gut geschützt mit Sonnenhut und einer Creme mit hohem Lichtschutz-Gut geschützt mit Sonnenhut und einer Creme mit hohem Lichtschutz-Gut geschützt mit Sonnenhut und einer Creme mit hohem Lichtschutz-Gut geschützt mit Sonnenhut und einer Creme mit hohem Lichtschutz-Gut geschützt mit Sonnenhut und einer Creme mit hohem Lichtschutz-
faktor - so bleibt der Sommerspaß ohne Reue. Foto: DJD/Linda/Gettyfaktor - so bleibt der Sommerspaß ohne Reue. Foto: DJD/Linda/Gettyfaktor - so bleibt der Sommerspaß ohne Reue. Foto: DJD/Linda/Gettyfaktor - so bleibt der Sommerspaß ohne Reue. Foto: DJD/Linda/Gettyfaktor - so bleibt der Sommerspaß ohne Reue. Foto: DJD/Linda/Getty
Images/MelpomenemImages/MelpomenemImages/MelpomenemImages/MelpomenemImages/Melpomenem

Sonnenschutz muss passen, denn Kinderhaut hat andere Bedürfnisse alsSonnenschutz muss passen, denn Kinderhaut hat andere Bedürfnisse alsSonnenschutz muss passen, denn Kinderhaut hat andere Bedürfnisse alsSonnenschutz muss passen, denn Kinderhaut hat andere Bedürfnisse alsSonnenschutz muss passen, denn Kinderhaut hat andere Bedürfnisse als
etwa fettige oder alternde Haut. Foto: DJD/Linda/Getty Images/Melpo-etwa fettige oder alternde Haut. Foto: DJD/Linda/Getty Images/Melpo-etwa fettige oder alternde Haut. Foto: DJD/Linda/Getty Images/Melpo-etwa fettige oder alternde Haut. Foto: DJD/Linda/Getty Images/Melpo-etwa fettige oder alternde Haut. Foto: DJD/Linda/Getty Images/Melpo-
menemmenemmenemmenemmenem

Endlich sind sie da, die warmen Son-
nenstrahlen. Ob Grillen im Garten,
das erste Sonnenbad, eine ent-
spannte Zeit im Café oder Sport im
Freien - jetzt ist es wichtig, auf die
eigene Haut zu achten. Denn die
kann bei sommerlichen Unterneh-
mungen leicht in Mitleidenschaft
gezogen werden. Vor allem die UV-
Strahlung wird oft unterschätzt.
Besonders die jüngere Generation
ist hier häufig unvorsichtig. Laut ei-
ner YouGov-Umfrage erlitt im ver-
gangenen Sommer rund die Hälfte
der 18-24-Jährigen mindestens ei-
nen leichten Sonnenbrand. Aber auch
kleine Wunden und Plagegeister wie
Mücken oder Wespen setzen der
Haut zu. Die Sommerdevise lautet:
Gut vorbeugen! Und sollte doch et-
was passieren, zügig die Hautirrita-
tionen lindern.
Für jeden Hauttyp der passendeFür jeden Hauttyp der passendeFür jeden Hauttyp der passendeFür jeden Hauttyp der passendeFür jeden Hauttyp der passende
SchutzSchutzSchutzSchutzSchutz

„Heute sollte eigentlich jeder wis-
sen, dass man sich gegen Sonne gut
schützen muss“, meint Michael Be-
cker, Inhaber einer Linda Apotheke
im baden-württembergischen Sas-
bach. Allerdings ist nicht jeder Schutz
für jeden optimal geeignet, denn vie-
le Aspekte müssen berücksichtigt
werden. „Ob trockene, fettige, sen-
sible, alternde oder zu Sonnenaller-
gie neigende Haut - mittlerweile gibt
es für jeden Hauttyp eine passende
Sonnenschutzserie“, so der Experte.
Hinzu kämen unterschiedliche Vor-
lieben und Ansprüche bezüglich Duft,
Haptik, Wasserfestigkeit, Schweiß-
resistenz sowie die Umwelt- und Ko-
rallenverträglichkeit. „Besondere
Anforderungen gelten zudem bei ak-
tinischen Keratosen, die als Krebs-
vorstufe gelten, oder bei bereits
durch Hautkrebs geschädigter Haut“,
erklärt Michael Becker. In den Apo-
theken bekomme man für alle Be-

dürfnisse eine neutrale Beratung.
Unter www.linda.de finden sich qua-
lifizierte Apotheken in Wohnortnä-
he. Erwischt man doch einmal eine
Überdosis UV-Strahlung, empfiehlt
der Fachmann etwa Kühlspray oder
After-Sun-Präparate mit Dexpanthe-
nol. Gele mit antiallergischen Wirk-
stoffen wie Bamipin oder Dimetin-
den milderten das Brennen ab.
Bei Insektenspray gilt: Beraten las-Bei Insektenspray gilt: Beraten las-Bei Insektenspray gilt: Beraten las-Bei Insektenspray gilt: Beraten las-Bei Insektenspray gilt: Beraten las-
sensensensensen
Diese Mittel wirken meist auch ge-
gen Juckreiz und Schwellungen
durch Insektenstiche. Um Mücken
und Co. fernzuhalten, sind zudem
sogenannte Repellents hilfreich. Hier

sollte man sich fachkundig beraten
lassen: „Es gibt eine große Produkt-
vielfalt und es kommt auf die jewei-
lige Anwendung an - ob für Kinder
oder Erwachsene, ob in heimischen
Gefilden oder den Tropen“, weiß der
Linda Apotheker. Schutz bietet
darüber hinaus helle Kleidung mit
langen Ärmeln und Hosenbeinen. Und
falls es bei Sport und Spiel unter
freiem Himmel mal zu kleinen Bles-
suren kommt, sollte man stets ein
kleines Notfallset mit Desinfektions-
mittel, Wund- und Heilsalbe, Pflas-
ter sowie einer Sofort-Kühlkompres-
se dabeihaben. Damit geht es gut
gewappnet durch den Sommer. (DJD)
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Elsdorfer Judoka sammeln Erfahrungsunkte

Erlebnisraum Römerstraße
Bustouren auf der Agrippastraße und der Via Belgica

In Swisttal stand die Bezirksein-
zelmeisterschaft der U-13 Jugend
an. Nach der erfolgreichen Quali-
fikation kämpften Leander Holst-
ein, Stefan Majstorovic, Jodie
Gackstatter und Matilda Ziegler
wieder um eine Medaille.
Leander Holstein kämpfte zum
ersten Mal auf einer Bezirksmeis-
terschaft in der Gewichtsklasse
+55 kg. In der stark besetzen Klas-
se musste sich Leander allerdings
zweimal geschlagen geben und
schied leider aus. Stefan kämpfte
bis 40 kg und musste eine Auf-
taktniederlage hinnehmen. Im
zweiten Kampf gewann er dann
souverän und tankte neues Selbst-
vertrauen in der Trostrunde. Den

dritten Kampf verlor er jedoch
denkbar knapp.
Jodie startete in der Gewichts-
klasse bis 36 kg. Trotz intensiver
Vorbereitung und gewaltiger Mo-
tivation musste sie ebenfalls zwei
Niederlagen hinnehmen, sodass
es an diesem Tag nicht mehr wei-
ter ging. Alle Drei nahmen sich
vor, im kommenden Jahr erneut
anzugreifen.
Matilda Ziegler gewann in der
Gewichtsklasse bis 40 kg den ers-
ten Kampf souverän. Im zweiten
Kampf gewann sie mit einem Ip-
pon vorzeitig. Im Halbfinale verlor
sie nach einem kräftezehrenden
Kampf gegen eine Linkskämpfe-
rin. Im kleinen Finale um Platz 3

musste sie leider erneut eine Nie-
derlage hinnehmen und verpass-
te somit knapp die Medaille. Sie
qualifizierte sich jedoch für die
Nordrhein-Einzelmeisterschaft in
Velbert.
Am 26. Mai startete Matilda dann
auf dem Turnier der höchsten Ebe-
ne der U-13 Jugend. Dabei sei er-
wähnt, dass sie am Anfang des
Jahres den Titel der Bezirksmeis-
terin der U-11 Jugend in Leverku-
sen gewann und dieses Jahr schon
einmal frühzeitig im höheren Jahr-
gang schnuppern durfte.
Im ersten Kampf verlor die Athle-
tin leider nach einer starken Leis-
tung über die gesamte Kampfzeit
mittels Kampfrichterentscheid. Im

folgenden Kampf übernahm sie
eine Technik, brachte die Gegne-
rin in den Boden und gewann mit
einer Haltetechnik. Nach einem
bereits kräftezehrenden Tag muss-
te Matilda im dritten Kampf
wiederrum über die gesamte Zeit
kämpfen und musste sich einer
alten Rivalin, einer Linkskämpfe-
rin, ebenfalls im Kampfrichterent-
scheid ganz knapp geschlagen
geben. Als jüngste Teilnehmerin
der Gewichtsklasse bis 40 kg
stand am Ende ein starker 7. Platz
zu Buche.
Auch wenn es dieses Mal nicht
ganz zu einer Medaille gereicht
hat, haben alle AthletInnen eine
hervorragende Leistung gezeigt!

Nachdem die Premiere der Tages-
ausflüge im letzten Jahr ein voller
Erfolg war, bietet der Verein VIA -
Erlebnisraum Römerstraße e.V.
auch in diesem Jahr wieder zwei
Ganztagesbustouren, jeweils eine
auf der Agrippastraße und der Via
Belgica, an.
Auf der Auf der Auf der Auf der Auf der AgrippastrAgrippastrAgrippastrAgrippastrAgrippastraßeaßeaßeaßeaße
Auf der Agrippastraße führt die
Reise am 22. Juni ab 10 Uhr vom
Mechernicher Hauptbahnhof ab in
Richtung Blankenheim, wo die
Teilnehmer*innen bei einer Ge-
ländeführung an der villa rustica
einen Eindruck von einem römi-
schen Gutshof und dessen luxuri-
öser Ausstattung erhalten. Die
Römervilla von Blankenheim zählt
zu den bedeutendsten Boden-
denkmälern des Rheinlands aus
römischer Zeit.
Ein Vortrag zum „Römischen Stra-
ßennetz“ erläutert die Bedeutung
der beiden Verkehrsachsen,
damals wie heute. Nach einer ge-

mütlichen Mittagspause geht die
Fahrt weiter nach Nettersheim.
Hier geht es auf Erkundungstour
im Archäologischen Landschafts-
park. Zunächst erfolgt der Aufstieg
zum römischen Matronenheilig-
tum. Der teilrekonstruierte römi-
sche Tempel liegt auf einer Hoch-
fläche zwischen Nettersheim und
Marmagen. Auf der Agrippastra-
ße durchqueren die
Teilnehmer*innen eine römische
Siedlung (vicus) bis sie zum Rö-
merlager gelangen. Hier erhalten
die Besucher*innen einen Einblick
in die spätrömische Zeit. Durch
Mitmachaktionen und Präsenta-
tionen wird die Vergangenheit
wieder lebendig.
Auf der Auf der Auf der Auf der Auf der VVVVVia Belgicaia Belgicaia Belgicaia Belgicaia Belgica
Der Via Belgica folgen wir am 29.
Juni, ab 10 Uhr. Die Erkundungs-
reise startet gleich am Rathaus
in Niederzier. Der Geschichtsver-
ein begrüßt die Gruppe, präsen-
tiert den geschichtsträchtigen Ort

in einem Vortrag mit anschließen-
der Führung.
Nach der Weiterfahrt nach Berg-
heim wird hier das Museum Berg-
heimat besucht, wo die Geschich-
te Bergheims mit viel Liebe zum
Detail lebendig und anschaulich
inszeniert wird. Nach einer Mit-
tagsstärkung geht die Reise wei-
ter in die Gemeinde Aldenhoven
nach Siersdorf. Die Gruppe besich-
tigt hier das national wertvolle
Kulturgut, die Ruine der Deutsch-
ordens-Kommende. Diese kann
auf eine mehr als 800-jährige Ge-
schichte zurückblicken. Das Her-
renhaus ist ein spektakulärer Bau
des 16. Jahrhunderts. Trotz der
Zerstörungen infolge des Zweiten
Weltkriegs und des fortschreiten-
den Verfalls in den Jahrzehnten
danach, konnte durch den Förder-
verein der Bestand mit wichtigen
Gebäudeteilen erhalten werden.
Die Tagestouren kosten jeweils 20
Euro/Person inkl. Busfahrt mit fach-

kundiger Begleitung, Führungen,
Eintrittsgelder vor Ort, Verpfle-
gung und einem Gastgeschenk.
Weitere Informationen zu den
Römerstraßen finden Sie auf der
neuen Internetseite des Vereins
unter www.erlebnisraum-
roemerstraße.eu.
Beide Tagestouren beginnen um
10 Uhr und enden um circa 17 Uhr.
Die Teilnahmekosten belaufen
sich auf 25 Euro pro Person. Im
Preis inbegriffen sind der Bus-
transfer, fachkundige Vorträge
und Führungen, Eintrittsgelder,
Mittagsverpflegung sowie ein klei-
nes Gastgeschenk.
Anmeldungen können ab sofort
unter Angabe von Namen, An-
schrift, Kontaktdaten, Anzahl der
Teilnehmer*innen und der ge-
wünschten Tour per E-Mail an
s e k r e t a r i a t @ e r l e b n i s r a u m -
roemerstraße.eu erfolgen. Die
Vergabe der Plätze erfolgt nach
Eingang der Anmeldungen.
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Vorurteile machen krank
Neue Studie belegt die gesundheitlichen Folgen von Diskriminierungserfahrungen

Vorurteile und Diskriminierung sind ein gesellschaftliches und ein medi-Vorurteile und Diskriminierung sind ein gesellschaftliches und ein medi-Vorurteile und Diskriminierung sind ein gesellschaftliches und ein medi-Vorurteile und Diskriminierung sind ein gesellschaftliches und ein medi-Vorurteile und Diskriminierung sind ein gesellschaftliches und ein medi-
zinisches Problem: In Deutschland sieht sich mehr als jeder Zweite davonzinisches Problem: In Deutschland sieht sich mehr als jeder Zweite davonzinisches Problem: In Deutschland sieht sich mehr als jeder Zweite davonzinisches Problem: In Deutschland sieht sich mehr als jeder Zweite davonzinisches Problem: In Deutschland sieht sich mehr als jeder Zweite davon
betroffen. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Thomas Stockhausenbetroffen. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Thomas Stockhausenbetroffen. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Thomas Stockhausenbetroffen. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Thomas Stockhausenbetroffen. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Thomas Stockhausen

Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelleDiskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelleDiskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelleDiskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelleDiskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle
Studie. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoStudie. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoStudie. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoStudie. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoStudie. Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyo

Ob man als Kind nicht mitspielen
darf oder die Kollegen ohne einen
in die Mittagspause gehen: Die Er-
fahrung, sich ausgeschlossen zu füh-
len, hat fast jeder schon einmal ge-
macht. Ein Gefühl, das verunsichert
und am Selbstbewusstsein nagt. In
den vergangenen Jahren hat das
Thema der gesellschaftlichen Aus-
grenzung jedoch eine neue Dimen-
sion erreicht : Mehr als jeder zwei-
te Mensch in Deutschland sieht sich
heute von Vorurteilen und Diskri-
minierung betroffen. Wie massiv die
gesundheitlichen Folgen sein kön-
nen, hat jetzt eine repräsentative
Grundlagenstudie der IKK classic
in Zusammenarbeit mit dem Rhein-
gold Institut aus Köln ermittelt.
Burn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, Essstörungen
Wer bewusst oder unbewusst Vor-
urteile oder Diskriminierung erlebt,
leidet häufiger unter bestimmten
Erkrankungen, hat die IKK classic-
Studie analysiert. So tritt das Burn-
out-Syndrom bei Betroffenen fast
dreieinhalb Mal häufiger auf, Mig-
räne rund dreimal öfter. Auch das
Risiko für Schlafstörungen und Ma-
gen-Darm-Erkrankungen steigt auf
mehr als das Doppelte. „Diskrimi-
nierung ist ein großes Problem - ein
gesellschaftliches und ein medizi-
nisches“, bestätigt Frank Hippler,
Vorstandsvorsitzender der IKK clas-
sic. Aus psychologischer Sicht sind
Vorurteile jedoch ein natürliches
Phänomen. Jeder Mensch sortiert
seine Umwelt unbewusst in be-
stimmte Kategorien. „Wir brauchen
Schubladen, um im Alltag zurecht-
zukommen“, erläutert Studienau-

tor Stephan Urlings. Allerdings müs-
se der eigene Umgang mit Vorur-
teilen stets neu reflektiert werden.
Unter www.vorurteile-machen-
krank.de finden Interessierte mehr
zum Thema, darunter auch die Stu-
die.
Respekt und Respekt und Respekt und Respekt und Respekt und WWWWWertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neu
lernenlernenlernenlernenlernen
Obwohl die meisten Menschen sich
der Existenz von Vorurteilen be-
wusst sind, geben nur 38 Prozent
der Befragten an, selbst welche zu
haben. Dieses Missverhältnis zeigt
deutlich, wie wichtig Aufklärung auf
diesem Gebiet ist. Aber wie gelingt
es, dem Schubladendenken zu ent-
kommen?
• Selbstkritisch sein: Wer sich die

eigenen Denkmuster bewusst
macht, hat bereits den ersten
Schritt getan, um daraus kein
diskriminierendes Verhalten
entstehen zu lassen.

• Kontakt aufnehmen: Die Stu-
die zeigt auch, dass der „direk-
te Draht“ zu anderen Men-
schen ein sehr hilfreiches Mit-
tel ist, um Vorurteile abzubau-
en. Als grobe Regel gilt:
Mindestens fünf Kontakte sind
nötig, um einzelne Personen
nicht (mehr) als Ausnahme zu
sehen.

• Wachsam bleiben: Läuft im
Team alles fair? Zeichnet sich
im persönlichen Umfeld ein Fall
von Ausgrenzung ab? Je eher
das thematisiert wird, desto
geringer ist das Risiko, dass
daraus belastende Konflikte
entstehen. (djd)
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Gottesdienst mit Begegnungsfest / Vortrag
„Schockanrufe“
Gottesdienst mit Begegnungs-Gottesdienst mit Begegnungs-Gottesdienst mit Begegnungs-Gottesdienst mit Begegnungs-Gottesdienst mit Begegnungs-
festfestfestfestfest
Abschluss der „Woche der Dia-Abschluss der „Woche der Dia-Abschluss der „Woche der Dia-Abschluss der „Woche der Dia-Abschluss der „Woche der Dia-
konie im Rhein-Erft-Kreis“konie im Rhein-Erft-Kreis“konie im Rhein-Erft-Kreis“konie im Rhein-Erft-Kreis“konie im Rhein-Erft-Kreis“
Mit einem Gottesdienst mit Be-
gegnungsfest für Alt und Jung
geht die erste „Woche für die
Diakonie im Rhein-Erft-Kreis“
am Sonntag, 16. Juni, in der
Christuskirche Bergheim-Zieve-
rich, Aachener Straße 1, zu Ende.
Der Abschluss beginnt um 10 Uhr
mit einem Gottesdienst unter
dem Motto #einefüralle. Beim

anschließenden Fest wird unter
anderem die Ausstellung zur Flut
im Jahr 2021 „Gegen das Ver-
gessen“ gezeigt, die Wohnungs-
losenhilfe informiert über ihre
Arbeit und das Spielmobil steht
bereit. Die „Woche der Diako-
nie im Rhein-Erft-Kreis“ wurde
erstmals aus Anlass des 100-
jährigen Jubiläums der Diako-
nie in Köln und Region veran-
staltet.
www.e ine fue ra l l e . d i akon i e -
koeln.de

Vortrag „Schockanrufe“Vortrag „Schockanrufe“Vortrag „Schockanrufe“Vortrag „Schockanrufe“Vortrag „Schockanrufe“
Ein Kriminalhauptkommissar in-Ein Kriminalhauptkommissar in-Ein Kriminalhauptkommissar in-Ein Kriminalhauptkommissar in-Ein Kriminalhauptkommissar in-
formiertformiertformiertformiertformiert
Auf Einladung des Seniorenkrei-
ses der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Kerpen informiert Kri-
minalhauptkommissar Guido
Kümpel am Mittwoch, 19. Juni,
15 Uhr, im Gemeindehaus Ker-
pen, Filzengraben 19, über soge-
nannte „Schockanrufe“ von Trick-
betrügern. „Hallo Mama, ich habe
eine neue Handynummer …“,
oder „Ihr Sohn hat einen Ver-

kehrsunfall verursacht, bei dem
eine Person tödlich verletzt wur-
de…“ - So oder so ähnlich könn-
ten Mitteilungen lauten, die auf
dem Handy als Mitteilung, Kurz-
nachricht oder Anruf eingehen.
Dahinter verbergen sich meist
betrügerische Absichten, die Sie
zu Geldzahlungen bewegen sol-
len. An diesem Nachmittag wird
die Vorgehensweisen von Tätern
erläutern und Tipps gegeben, wie
man sich davor schützen kann.
www.evangelisch-in-kerpen.de

Familientrödelmarkt in
Hambach
Die KG Böschremmele aus Ham-
bach lädt am Sonntag, 30. Juni,
ab 9 Uhr, zum Familienflohmarkt
auf der Festwiese Hambach / Bach-
straße ein. Angeboten werden zum
Beispiel Kleidung, Spiele, Bücher,
Werkzeuge, Haushaltsgegenstän-
de, Porzellan, Kleinmöbel und vie-
les mehr. Alles, was man im Kel-
ler, Speicher, Garage etc. so fin-
det.

Dieser Trödelmarkt im Grünen hat
seinen ganz besonderen Flair. Da
nur Privatpersonen ihre „Schätz-
chen“ zum Verkauf anbieten, wird
der eine oder andere bestimmt
ein Schnäppchen machen können.
Für das leibliche Wohl ist auch
gesorgt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Infos unter
hambachtroedel@web.de.
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Das Dach sturmsicher machen
Regelmäßiges Überprüfen und Instandsetzen schützt vor teuren Schäden

Ältere Dächer sollten regelmäßig überprüft und bei Bedarf instandÄltere Dächer sollten regelmäßig überprüft und bei Bedarf instandÄltere Dächer sollten regelmäßig überprüft und bei Bedarf instandÄltere Dächer sollten regelmäßig überprüft und bei Bedarf instandÄltere Dächer sollten regelmäßig überprüft und bei Bedarf instand
gesetzt werden, bevor es beim nächsten Sturm zu teuren Schädengesetzt werden, bevor es beim nächsten Sturm zu teuren Schädengesetzt werden, bevor es beim nächsten Sturm zu teuren Schädengesetzt werden, bevor es beim nächsten Sturm zu teuren Schädengesetzt werden, bevor es beim nächsten Sturm zu teuren Schäden
kommt. Foto: DJD/Paul Bauder/Michael Haulerkommt. Foto: DJD/Paul Bauder/Michael Haulerkommt. Foto: DJD/Paul Bauder/Michael Haulerkommt. Foto: DJD/Paul Bauder/Michael Haulerkommt. Foto: DJD/Paul Bauder/Michael Hauler

Ein professioneller Dachaufbau mit Dämmung schützt die darunterEin professioneller Dachaufbau mit Dämmung schützt die darunterEin professioneller Dachaufbau mit Dämmung schützt die darunterEin professioneller Dachaufbau mit Dämmung schützt die darunterEin professioneller Dachaufbau mit Dämmung schützt die darunter
liegende Bausubstanz und trägt zudem zum Energiesparen bei. Foto:liegende Bausubstanz und trägt zudem zum Energiesparen bei. Foto:liegende Bausubstanz und trägt zudem zum Energiesparen bei. Foto:liegende Bausubstanz und trägt zudem zum Energiesparen bei. Foto:liegende Bausubstanz und trägt zudem zum Energiesparen bei. Foto:
DJD/Paul Bauder/www.michaelgallner.comDJD/Paul Bauder/www.michaelgallner.comDJD/Paul Bauder/www.michaelgallner.comDJD/Paul Bauder/www.michaelgallner.comDJD/Paul Bauder/www.michaelgallner.com

Das langfristige Klima wandelt sich -
und damit steigt zugleich das Risi-
ko, in unseren gemäßigten Breiten-
graden häufiger von Orkanen, Stark-
regen, Stürmen und Hagel getroffen
zu werden. Unwetter haben allein
im Jahr 2022 bundesweit zu Schä-
den in Höhe von 4,3 Milliarden Euro
geführt, berichtet der Gesamtver-
band der deutschen Versicherungs-
wirtschaft.
Für die kommenden Jahre und Jahr-
zehnte steht eine weitere Zunahme
zu befürchten - in nahezu jeder Re-
gion. Um die Gefahr von Schäden
am Eigenheim zumindest zu verrin-
gern, können Hauseigentümer vor-
ausschauend einiges unternehmen.
Regelmäßiger Dachcheck durchRegelmäßiger Dachcheck durchRegelmäßiger Dachcheck durchRegelmäßiger Dachcheck durchRegelmäßiger Dachcheck durch
FachbetriebeFachbetriebeFachbetriebeFachbetriebeFachbetriebe
Der erste und wichtigste Schutzschild
des Zuhauses gegen die Unbilden
der Witterung stellt das Dach dar.
Über mehrere Jahrzehnte der Nut-
zung ist es jederzeit allen Wetterbe-
dingungen von sengender Hitze bis
Frost, von intensiver UV-Einstrahlung
bis zu Starkregen, Hagel und Schnee
ausgesetzt.
Die Dacheindeckung schmückt nicht
nur das Eigenheim, sondern schützt
vor allem die darunter befindliche
Bausubstanz. Entsprechend oft
kommt es hier zu Sturmschäden,
wenn zum Beispiel Orkanböen die
Dachziegel lösen. Wenn das Dach
auf diese Weise undicht wird, kann
Feuchtigkeit eindringen und zu noch
weitergehenden und teuren Proble-
men führen. Bei Schäden am Dach
ist daher ein schnelles Handeln ge-
fragt. Noch besser ist es, frühzeitig

etwas für den vorbeugenden Schutz
zu tun, sagt Ekkehard Fritz vom Dach-
system-Hersteller Paul Bauder: „Ein
regelmäßiger Check der Dacheinde-
ckung durch örtliche Fachbetriebe
ermöglicht es, kleine Mängel früh-
zeitig zu erkennen und schnell aus-
zubessern, bevor daraus beim nächs-
ten Sturm größere Schäden entste-
hen können.“
Moderner Dachaufbau verbessertModerner Dachaufbau verbessertModerner Dachaufbau verbessertModerner Dachaufbau verbessertModerner Dachaufbau verbessert
Dichtigkeit und DämmungDichtigkeit und DämmungDichtigkeit und DämmungDichtigkeit und DämmungDichtigkeit und Dämmung
Spätestens nach 40 bis 50 Jahren
wird ohnehin eine Neueindeckung
des Dachs fällig. Auch dies stellt eine
gute Gelegenheit dar, um den Un-
wetterschutz zu verbessern. Dazu
tragen ein optimierter Dachaufbau,
eine verbesserte Abdichtung und
eine hochwertige Wärmedämmung
bei.
In unabhängigen Tests haben etwa
die Unterdeckbahn „BauderTOP“
sowie die „BauderECO“ und „Bau-
derPIR“-Wärmedämmelemente ihre
hohe Schutzfunktion unter heraus-
fordernden Bedingungen unter Be-
weis gestellt. Zusätzlich profitieren
Hauseigentümer und Bewohner auf-
grund der hohen Dämmleistung von
weniger Heizwärmeverlusten und
einem geringen Energiebedarf. Un-
ter www.bauder.de gibt es ausführli-
che Informationen dazu sowie Adres-
sen von Fachverarbeitern aus der
Nähe.
Die Profis aus dem Handwerk kön-
nen das vorhandene Dach überprü-
fen, zu einem möglichen Moderni-
sierungsbedarf beraten und über die
verschiedenen staatlichen Förder-
mittel informieren. (DJD)
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Verhalten bei einem Kohlenmonoxid-Alarm
Was tun, wenn der CO-Melder Alarm auslöst?

Bei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassen
und dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man den
Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-
sprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-o

Immer mehr Menschen wollen sich
vor dem Risiko einer Kohlenmon-
oxid- bzw. CO-Vergiftung schüt-
zen und schaffen dafür einen CO-
Melder an. Nahezu jeder fünfte
Eigenheimbesitzer hat sein Zuhau-
se schon mit solch einem Gerät
ausgestattet*, Tendenz steigend.
Doch wie verhält man sich richtig,
wenn der CO-Melder Alarm
schlägt? Bei einem CO-Alarm ist
grundsätzlich Eile geboten, denn
das Einatmen von Kohlenmono-
xid führt zu einer mangelnden Ver-
sorgung der Organe mit Sauer-
stoff. Zunächst treten Beschwer-
den wie Kopfschmerzen, Schwin-
del oder Übelkeit auf. Bei höhe-

ren Konzentrationen drohen Be-
wusstlosigkeit und sogar der Tod.
Die Experten vom Warnmelder-
Hersteller Ei Electronics haben die
wichtigsten Verhaltensregeln zu-
sammengestellt.
Im Im Im Im Im Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-
senden Personen:senden Personen:senden Personen:senden Personen:senden Personen:
Sofort das Gebäude verlassen! In-
sofern es keinen unnötigen Zeit-
verlust bedeutet, sollten dabei
noch Fenster und Türen geöffnet
werden, um möglichst viel Sauer-
stoff ins Gebäude zu lassen. Hierin
liegt ein wesentlicher Unterschied
zum Verhalten im Brandfall, wo
empfohlen wird, Türen und Fens-
ter zu schließen. Beim Verlassen

der Wohnung sollte möglichst ein
Mobiltelefon mitgenommen wer-
den - jedoch nur, falls es griffbe-
reit ist. Draußen angekommen,
gilt es, den Notruf 112 zu wählen
und auf die Einsatzkräfte zu war-
ten. Befinden sich noch Personen
im Gebäude, sollten sie über die
Gegensprechanlage oder telefo-
nisch informiert werden. Von ei-
nem Betreten des Hauses wird
abgeraten.
Aufgrund der großen Gefahr soll-
te das Risiko eines CO-Vorfalls
durch verschiedene Maßnahmen
so weit wie möglich reduziert wer-
den. Kohlenmonoxid entsteht,
wenn bei der Verbrennung koh-

lenstoffhaltiger Materialien wie z.
B. Gas oder Holz zu wenig Sauer-
stoff zur Verfügung steht. Ursa-
che kann ein technischer Defekt
bei Gastherme, Heizung oder Ka-
minofen sein. Dann droht eine er-
höhte CO-Konzentration in der
Raumluft. Eine regelmäßige Kon-
trolle und Wartung der Geräte
sind deshalb unbedingt vorzuneh-
men. Auch versperrte Abluftwege
können für einen CO-Vorfall ver-
antwortlich sein. Der Schornstein
sollte deshalb mindestens einmal
pro Jahr gereinigt werden. Das
reduziert das Risiko, dass
Schmutz, Vogelnester oder Ruß
den Abluftweg so stark verengen,
dass Rauchgase nicht mehr rich-
tig abziehen können. (akz-o)
* Repräsentative Online-Befra-
gung im Auftrag von Ei Electro-
nics durch die Innofact AG im Zeit-
raum April und Mai 2020.

Kohlenmonoxid (CO) ist besonders gefährlich, da es unsichtbar undKohlenmonoxid (CO) ist besonders gefährlich, da es unsichtbar undKohlenmonoxid (CO) ist besonders gefährlich, da es unsichtbar undKohlenmonoxid (CO) ist besonders gefährlich, da es unsichtbar undKohlenmonoxid (CO) ist besonders gefährlich, da es unsichtbar und
geruchlos ist. Auch die beste Spürnase kann es nicht wahrnehmen. Foto:geruchlos ist. Auch die beste Spürnase kann es nicht wahrnehmen. Foto:geruchlos ist. Auch die beste Spürnase kann es nicht wahrnehmen. Foto:geruchlos ist. Auch die beste Spürnase kann es nicht wahrnehmen. Foto:geruchlos ist. Auch die beste Spürnase kann es nicht wahrnehmen. Foto:
Ei Electronics/shutterstock.com/Diane Diederich/akz-oEi Electronics/shutterstock.com/Diane Diederich/akz-oEi Electronics/shutterstock.com/Diane Diederich/akz-oEi Electronics/shutterstock.com/Diane Diederich/akz-oEi Electronics/shutterstock.com/Diane Diederich/akz-o

Es gibt viele potenzielle Kohlen-Es gibt viele potenzielle Kohlen-Es gibt viele potenzielle Kohlen-Es gibt viele potenzielle Kohlen-Es gibt viele potenzielle Kohlen-
monoxid-Gefahrenquellen. Foto: Eimonoxid-Gefahrenquellen. Foto: Eimonoxid-Gefahrenquellen. Foto: Eimonoxid-Gefahrenquellen. Foto: Eimonoxid-Gefahrenquellen. Foto: Ei
Electronics/akz-oElectronics/akz-oElectronics/akz-oElectronics/akz-oElectronics/akz-o
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Dach und Photovoltaik
Regelmäßiger Check sorgt für Sicherheit

Dächer werden durch vielfältige Witterungen und Temperaturunter-Dächer werden durch vielfältige Witterungen und Temperaturunter-Dächer werden durch vielfältige Witterungen und Temperaturunter-Dächer werden durch vielfältige Witterungen und Temperaturunter-Dächer werden durch vielfältige Witterungen und Temperaturunter-
schiede beansprucht. Ein regelmäßiger Check sorgt für Sicherheit. Foto:schiede beansprucht. Ein regelmäßiger Check sorgt für Sicherheit. Foto:schiede beansprucht. Ein regelmäßiger Check sorgt für Sicherheit. Foto:schiede beansprucht. Ein regelmäßiger Check sorgt für Sicherheit. Foto:schiede beansprucht. Ein regelmäßiger Check sorgt für Sicherheit. Foto:
ZVDH/akz-oZVDH/akz-oZVDH/akz-oZVDH/akz-oZVDH/akz-o

Verklammerung und Befestigung der Dachziegel bzw. -platten werdenVerklammerung und Befestigung der Dachziegel bzw. -platten werdenVerklammerung und Befestigung der Dachziegel bzw. -platten werdenVerklammerung und Befestigung der Dachziegel bzw. -platten werdenVerklammerung und Befestigung der Dachziegel bzw. -platten werden
beim DachCheck geprüft. Foto: ZVDH/akz-obeim DachCheck geprüft. Foto: ZVDH/akz-obeim DachCheck geprüft. Foto: ZVDH/akz-obeim DachCheck geprüft. Foto: ZVDH/akz-obeim DachCheck geprüft. Foto: ZVDH/akz-o

Vor der Montage einer Photovol-
taikanlagen müssen Hausbesit-
zer den Zustand ihres Daches
prüfen lassen. Aber auch Dächer
ohne weitere Aufbauten sollten
regelmäßig gecheckt werden.
Dächer werden durch starke Tem-
peraturunterschiede, Stürme und
heftige Regen- und Hagelschau-
er stark beansprucht. Dabei kön-
nen unbemerkt Schäden entste-
hen, durch die sich im schlimms-
ten Fall beim nächsten Sturm
Ziegel, Dachsteine oder Schiefer
vom Dach lösen. Eigentümer haf-
ten für Schäden, die Passanten
oder parkenden Fahrzeugen
durch herunterfallende Bauteile
zugefügt werden. Wichtig zu wis-
sen: Versicherungen übernehmen
diese Schäden nur, wenn eine
regelmäßige Dachwartung durch
einen Fachbetrieb belegt werden

kann. Die Rechtsprechung hat in
vielen Urteilen bestätigt, dass
der Versicherungsschutz
teilweise oder sogar ganz erlö-
schen kann, wenn eine regelmä-
ßige Dachwartung nicht nachge-
wiesen werden kann.
Dächer rechtzeitig checken las-Dächer rechtzeitig checken las-Dächer rechtzeitig checken las-Dächer rechtzeitig checken las-Dächer rechtzeitig checken las-
sensensensensen
Der Zentralverband des Deut-
schen Dachdeckerhandwerks
(ZVDH) rät daher allen Hausbe-
sitzern und Hausverwaltungen,
nach dem Winter das Dach und
seine Bauteile überprüfen zu las-
sen. Nur so können mögliche Schä-
den rechtzeitig behoben werden.
Im Rahmen eines DachChecks
wird das gesamte Dach einer
gründlichen Sichtprüfung unterzo-
gen. Dabei erkennen erfahrene
Dachdecker- Innungsbet r iebe
Schwachstellen bereits durch eine

erste Inaugenscheinnahme. So
werden zum Beispiel alle funkti-
onswichtigen Einbauelemente auf
mögliche Undichtigkeiten über-
prüft, die Verklammerungen und
Befestigungen der Dachziegel
kontrolliert sowie Dachdurchdrin-
gungen bei Satellitenschüsseln,
Lüftungen und Dachfenster begut-
achtet. Ein umfassendes Dach-
Check-Protokoll gilt als Inspekti-
onsnachweis und dient im Falle
eines Versicherungsschadens als
Vorlage beim Gebäudeversiche-
rer. Damit sind Hauseigentümer
auf der sicheren Seite. Infos zum
DachCheck:
https://dachcheck.dachdecker.org
Jetzt auch PV-Anlagen checkenJetzt auch PV-Anlagen checkenJetzt auch PV-Anlagen checkenJetzt auch PV-Anlagen checkenJetzt auch PV-Anlagen checken
lassenlassenlassenlassenlassen
PV-Anlagen sind vielerorts bereits
ein fester Bestandteil auf unse-
ren Dächern. Auch hier prüft der

Dachdecker, ob beispielsweise die
Module noch sicher befestigt sind
und es keine Beschädigungen an
der Unterkonstruktion des Dachs
gibt. Übrigens: bei leichten Ver-
schmutzungen, einer dünnen, oder
sogar bei einer geschlossenen
Schneedecke, arbeitet eine So-
laranlage weiter. Nur bei großen
Schneelasten oder sehr starken
Verschmutzungen besteht Hand-
lungsbedarf. Auch hier sollten Fach-
betriebe zu Rate gezogen wer-
den. Die fachgerechte Montage
von Solaranlagen auf dem Dach
ist entscheidend für Wirkungs-
grad und Haltbarkeit, ebenso wie
die regelmäßige Überprüfung der
Anlage. Innungsbetriebe des
Dachdeckerhandwerks sind auf
der ZVDH-Verbandsseite zu fin-
den: https://dachdecker.org/haus-
besitzer/betriebe/ (akz-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.06.2024 um 10 Uhr17.06.2024 um 10 Uhr17.06.2024 um 10 Uhr17.06.2024 um 10 Uhr17.06.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Neben Baumfällung und Rück-Neben Baumfällung und Rück-Neben Baumfällung und Rück-Neben Baumfällung und Rück-Neben Baumfällung und Rück-
schnit tschnit tschnit tschnit tschnit t

entferne ich auch Grabsteine und Ein-
fassungen inkl. Fundament sowie
Bepflanzungen. Rufen Sie an, ich hel-
fe Ihnen! M. Stelzer, 0152/53987291

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
ACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOT
<<<<<<<<<<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:

alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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SERIÖSE PFLEGE
MIT HERZ UND VERSTAND

Mit Erfahrung seit mehr als 30 Jahren bieten wir 
unseren Kunden im Rhein-Erft-Kreis eine verläss- 
liche Alternative zum Senioren- oder Pflegeheim.

Sprechen Sie uns an – wir beraten Sie gerne!
 

Genau die Hilfe, 
Genau die Hilfe, 

      die ich brauche!
      die ich brauche!

St.-Rochus-Str. 22 · 50181 Bedburg-Kaster
Tel. 0 22 71-79 80 88

www.pflege-dienst.com

 PFLEGEDIENST
IM ERFTKREIS
LÜTZENKIRCHEN

 

24 Stunden persönlich für Sie da.
Einfühlsame Beratung auf Wunsch auch Zuhause.
Stefan Caspers · Fachgeprüfter Bestatter

Gladbacher Straße 58 - 50189 Elsdorf - Telefon: 02274 - 935 98 27
Mobil: 0172 - 299 2554 - www.caspers-bestattungen.de

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Bitte melden Sie sich in je-Bitte melden Sie sich in je-Bitte melden Sie sich in je-Bitte melden Sie sich in je-Bitte melden Sie sich in je-
dem Fall telefonisch an.dem Fall telefonisch an.dem Fall telefonisch an.dem Fall telefonisch an.dem Fall telefonisch an.
Dr. Pingen, Pulheim-Freimers-
dorf, 0179 2438326
Dr. Brunk, Glessen, 02234/
8610
Dr. Göbel, Köln-Weiß, 02236/
849470
24-Stunden-Bereitschaft für
Kleintiere auch an Wochenta-

Freitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. Juni
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Köln-Aachener-Straße 166-170, 50127 Bergheim, 02271/799800

Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Hauptstraße 28, 50126 Bergheim, 02271 755061

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
Kreis Kreis Kreis Kreis Kreis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 16, 50126 Bergheim, 02271/7582777

Montag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. Juni
Helle-Apotheke Quadra-ParkHelle-Apotheke Quadra-ParkHelle-Apotheke Quadra-ParkHelle-Apotheke Quadra-ParkHelle-Apotheke Quadra-Park
Fischbachstraße 31b, 50127 Bergheim, 02271/755568

Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Hauptstraße 16, 50126 Bergheim, 02271/42665

Mittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. Juni
Sonnen-Apotheke Ursel Schievenbusch e.K.Sonnen-Apotheke Ursel Schievenbusch e.K.Sonnen-Apotheke Ursel Schievenbusch e.K.Sonnen-Apotheke Ursel Schievenbusch e.K.Sonnen-Apotheke Ursel Schievenbusch e.K.
Lindenstraße 48, 50181 Bedburg, 02272 903809

Donnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. Juni
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Graf-Salm-Straße 10, 50181 Bedburg, 02272/2114

Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Sankt-Rochus-Straße 6, 50181 Bedburg, 02272/2592

Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Berliner Ring 2a, 50170 Kerpen, 02273 5760

Sonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. Juni
Löwen Löwen Löwen Löwen Löwen ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Kölner Straße 6-10, 50126 Bergheim, 02271/42345

9 bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewähr

gen:
Tierärztliche Klinik PulheimTierärztliche Klinik PulheimTierärztliche Klinik PulheimTierärztliche Klinik PulheimTierärztliche Klinik Pulheim

24-Stunden-Bereitschaft
Nettegasse 122
50259 Pulheim-Stommeln
02238/3435

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
Die zentrale Rufnummer für
den zahnärztlichen Notdienst
für den Erftkreis Nord lautet
0180/5986700
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Stars vom Ballermann heizten dem Feiervolk so richtig
ein

Als ehrwürdiges „Finale“ performten Kreisligalegende (l.) und CalvinAls ehrwürdiges „Finale“ performten Kreisligalegende (l.) und CalvinAls ehrwürdiges „Finale“ performten Kreisligalegende (l.) und CalvinAls ehrwürdiges „Finale“ performten Kreisligalegende (l.) und CalvinAls ehrwürdiges „Finale“ performten Kreisligalegende (l.) und Calvin
Kleinen (r.) den gleichnamigen Song und drehten einen Teil des neuenKleinen (r.) den gleichnamigen Song und drehten einen Teil des neuenKleinen (r.) den gleichnamigen Song und drehten einen Teil des neuenKleinen (r.) den gleichnamigen Song und drehten einen Teil des neuenKleinen (r.) den gleichnamigen Song und drehten einen Teil des neuen
Videos zum LiedVideos zum LiedVideos zum LiedVideos zum LiedVideos zum Lied

Maikönig Marco Keuter (l.) gemeinsam mit Malin Brown (Mitte) undMaikönig Marco Keuter (l.) gemeinsam mit Malin Brown (Mitte) undMaikönig Marco Keuter (l.) gemeinsam mit Malin Brown (Mitte) undMaikönig Marco Keuter (l.) gemeinsam mit Malin Brown (Mitte) undMaikönig Marco Keuter (l.) gemeinsam mit Malin Brown (Mitte) und
Maikönigin Alena Kurth (r.)Maikönigin Alena Kurth (r.)Maikönigin Alena Kurth (r.)Maikönigin Alena Kurth (r.)Maikönigin Alena Kurth (r.)

Der Ballermann liegt am Elle-
bach möchte man meinen, wenn
man bunte Sonnenschirme, Pal-
men und aufblasbare überdi-
mensionale Flamingos in Ober-
zier sieht. Die Maigesellschaft
„Maienlust 1922“ Oberzier e.V.
lud am 31. Mai zur großen „Mai-
llorca“ Party ein. Das Festzelt
am örtlichen Sportplatz wurde
für einen Abend zum Mekka für
alle Fans der Baleareninsel und
hitverdächtigen Stimmungskra-
chern. Kurzerhand wurde das
Zelt zum kleinen Megapark un-
benannt, denn es war wieder an
der Zeit wie auf Mallorca zu fei-
ern und zu tanzen. Für die per-
fekte Musik sorgte standesge-
mäß DJ Simon Hard. Er ließ die
Plattenteller mit den besten Par-
ty-Megahits regelrecht heiß lau-
fen. Als Stargast konnte neben
der Sängerin Malin Brown und
Sänger Julian Benz kein gerin-
gerer als „Kreisliga Legende“
begrüßt werden. Bereits zum
vierten Mal in Folge heizte er
den Fans so richtig ein. Seine
Songs „Kreisligalegenden“, der
neuen Hit „Malle is’ Liebe“ oder
aber auch die „Kabinenparty“
durften an diesem Abend nicht
fehlen.
Ehrwürdiges „Finale“Ehrwürdiges „Finale“Ehrwürdiges „Finale“Ehrwürdiges „Finale“Ehrwürdiges „Finale“
Weit nach Mitternacht setzte
Kreisligalegende noch einen
oben drauf. Als Surprise Act hat-
te er Reality-TV-Star Calvin Klei-
nen mitgebracht. Als ehrwürdi-
ges „Finale“ performten sie den
gleichnamigen Song und dreh-

ten einen Teil des neuen Videos
zum Lied. Zur bevorstehenden
Europameisterschaft kann dies
zu einem absoluten Ohrwurm
werden.
Bei Longdrinks und heißen
Rhythmen war nach den Auftrit-
ten bester Feten-Spaß bis in die
frühen Morgenstunden garan-
tiert. Es wurde stimmungsvoll
und mitreißend zugleich gefei-
ert. Warum also in die Ferne
schweifen, wenn man echtes
Mallorca-Feeling vor der eige-
nen Haustür haben kann? Das
sah auch Sebastian Wilhelms, 2.
Geschäftsführer und Social-Me-
dia Beauftragter der Maigesell-
schaft, so. „Harte Monate Pla-
nungen und Organisation liegen
hinter uns. Mit der Maillorca-
Party heute starten wir voll
durch und werden wieder drei
Tage Maifest feiern! Wir freuen
uns auf viele Besucher und hof-
fen, dass wir schöne Stunden in
Oberzier mit ausgelassener
Stimmung erleben werden. Al-
les in Allem war es wieder ein
Programm der Spitzenklasse“,
so Wilhelms am Rande der Ver-
anstaltung zufrieden.
Die Maigesellschaft wollte eine
stressfreie Veranstaltung für
alle Mallorca-Fans. Die Besucher
bekamen das geboten, was sie
sonst in Köln oder anderen Städ-
ten erleben können und man
kann getrost davon ausgehen,
dass der Maienlust dies mit der
„Maillorca-Party“ in Oberzier
sehr gelungen ist. FH


