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BürgermeisterBürgermeisterBürgermeisterBürgermeisterBürgermeister
Rainer Rainer Rainer Rainer Rainer VVVVViehofiehofiehofiehofiehof

Trödelmarkt im
Ortskern Eitorf
Am Sonntag, den 31.07.202231.07.202231.07.202231.07.202231.07.2022,
findet der 2.2.2.2.2.     TTTTTrödelmarkt des Jrödelmarkt des Jrödelmarkt des Jrödelmarkt des Jrödelmarkt des Jah-ah-ah-ah-ah-
res von 11 bis 18 Uhr im Ortskernres von 11 bis 18 Uhr im Ortskernres von 11 bis 18 Uhr im Ortskernres von 11 bis 18 Uhr im Ortskernres von 11 bis 18 Uhr im Ortskern
von Eitorfvon Eitorfvon Eitorfvon Eitorfvon Eitorf statt.
Interessenten für die Teilnahme
am Trödelmarkt wenden sich bitte
an das VVVVVerererereranstaltungsbüro Lö-anstaltungsbüro Lö-anstaltungsbüro Lö-anstaltungsbüro Lö-anstaltungsbüro Lö-
bachbachbachbachbach, Tel. 0171-3620510. Vorre-
servierungen sind am Samstag,
den 30.07.2022 von 11 Uhr bis 15
Uhr auf dem Marktplatz möglich.
Anlässlich des Trödelmarktes wird
der Ortskern ab Samstag, den
30.07.2022, 18:00 Uhr, gesperrt.
Auf der Umleitungsstrecke (Mit-
telstr. - Bergstr. - Leienbergstr. -
Siegstr. - Poststr.) wird ab Sams-
tag ein absolutes Halteverbot ein-
gerichtet.
Die Zusatzschilder „Zufahrt Goe-
thestraße frei“ und „Anwohner-
und Ausstellerverkehr frei“ wer-
den am Sonntag, den 31.07.2022,
zu Beginn des Trödelmarktes,
11:00 Uhr, entfernt.
Ab Sonntagabend (21:00 Uhr) wer-
den die Sperrungen wieder aufge-
hoben.

Kanalsanierungsarbeiten
im Bereich Eitorf-West
Beginn der Arbeiten

Am 1. August 2022 beginnen
die Gemeindewerke mit der Ka-
nalsanierung im Bereich
Eitorf-West.
Begonnen wird in den Straßen

Fr e i h e r r- v o m - S t e i n - S t r a ß e ,
Schoellerstraße, Zum Grans-
bach, Theodor-Fontane-Straße,
Blumenhof und Josefshöhe.
Die Sanierungsarbeiten mittels
Inliner werden ohne Tiefbau in
geschlossener Bauweise durch-
geführt und betreffen lediglich
nur einzelne kurze Teilbereiche.
Hierfür ist jeweils nur ein Tag
geplant. Die Gemeindewerke
haben für diese Arbeiten die Fir-

ma Aarsleff beauftragt. Bei Fra-
gen oder Problemen wenden sie
sich bitte an den Bauleiter der
Firma Herrn Heinz
0171-3387293 oder
Herrn Ottersbach 02243-89209
(Gemeindewerke Eitorf).
Auf Grund der Arbeiten kann es
zu vereinzelten kurzen Ein-
schränkungen durch Fahrzeuge
oder Parkverbote kommen.
Ihre Gemeindewerke

Erneuerung der Hauptwasserleitungen
in Eitorf-Sonnenweg, Auf der Heide
und Nebenstraßen

TiefbauarbeitenTiefbauarbeitenTiefbauarbeitenTiefbauarbeitenTiefbauarbeiten
Zur Sicherstellung der Trink-
wasserversorgung beabsichti-
gen die Gemeindewerke Eitorf,
die Wasserleitungen im „Son-

nenweg, Auf der Heide, Akazi-
enweg, Kastanienweg und
Ahornweg“ zu erneuern.
Mit den erforderlichen Arbei-
ten wird ab dem 01. August
2022 (31. KW) begonnen.
Die Fertigstellung der Maßnah-
me ist für Ende November 2022
geplant.

Die Ausführung wird abschnitts-
weise, teilweise unter Vollsper-
rung, „Anlieger frei bis Baustel-
le“, erfolgen. Informationen und
Termine zu geplanten Sperrun-
gen und Umleitungen erhalten
die Anlieger in den betroffenen
Straßen noch durch Postwurf-
sendungen der Tiefbaufirma.
Die Arbeiten werden von der
Firma Robert Schmidt aus Mü-
schenbach durchgeführt.
Ansprechpartner der Firma ist
Herr Hombach,
Tel. 02662/9521-31.

Die Rohrverlege- und Um-
klemmarbeiten erfolgen durch
die Gemeindewerke Eitorf (Was-
serwerk). Im Falle von geplan-
ten Versorgungsunterbrechun-
gen werden Betroffene frühzei-
tig informiert.
Alle Anlieger und Verkehrsteil-
nehmer werden um Verständ-
nis für die sich aus den Arbei-
ten ergebenden Einschränkun-
gen gebeten.
Ihre Gemeindewerke

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Bürgermeister Rainer  Bürgermeister Rainer  Bürgermeister Rainer  Bürgermeister Rainer  Bürgermeister Rainer VVVVViehof informiertiehof informiertiehof informiertiehof informiertiehof informiert

Öffentliche
Ausschreibung
einer
Bauleistung
Die Gemeindewerke Eitorf,
Markt 1, 53783 Eitorf, schreiben
die Durchführung von Tiefbauar-
beiten zum Bau eines Druckmin-
derer- und Wasserzählerschach-
tes, einschließlich Stahlbetonbau-
werk aus.
Der komplette Ausschreibungs-
text ist unter
www.eitorf.de abrufbar.
Ansprechpartner bei den Gemein-
dewerken Eitorf: Herr Topiarz;
Tel.: 02243/89-203.
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Emaille-Tafel erinnert an die Flutkatastrophe von 1970
Die bereits vorhandene Infor-
mationsstelle auf dem Eitorfer
Marktplatz unweit des Brun-
nens ist vor kurzem mit einer
weiteren Tafel versehen wor-
den. Die Abteilung Stadtmarke-
ting, Kultur und Tourismus rea-
lisierte dort in Zusammenarbeit
mit einer Agentur eine Gedenk-
tafel, die an die Flutkatastro-
phe von 1970 erinnert. Das Er-
eignis traf Eitorf und Umgebung
schwer und blieb den Bürger
und Bürgerinnen lange im Ge-
dächtnis.
Im eher kühlen Sommer 1970
ergossen sich nach einem Tem-
peraturanstieg sintflutartige
Regenfälle über die Region. Der
sonst friedliche Eipbach ver-
wandelte sich schnell in einen
reißenden Strom von 50 Me-
tern Breite und schoss durch

Tafel HochwasserstandTafel HochwasserstandTafel HochwasserstandTafel HochwasserstandTafel Hochwasserstand

den Ortskern. Wassermassen
strömten über den Marktplatz
sowie durch umliegende Häu-
ser und Straßen. Vieles konnte
dem Wasserdruck nicht stand-
halten, das Strom- und Telefon-
netz brach zusammen. Das gan-
ze Ausmaß der Schäden zeigte
sich Tage danach, das Wasser
hatte in vielen Häusern 1,50
Meter hoch gestanden. Zur Ver-
besserung des Hochwasser-
schutzes in Eitorf wurden in der
Folge unter anderem zwei Rück-
haltebecken im Oberlauf des
Eipbaches gebaut.
Neben Informationen zur dama-
ligen Flutkatastrophe zeigt eine
Markierung auf der Tafel den
damaligen Hochwasserstand
am Marktplatz. Ebenfalls ist ein
Foto des überfluteten Markt-
platzes abgebildet und im Ver-

gleich die heutige Ansicht aus
der gleichen Perspektive. Die
Tafel soll bewusst machen, dass

auch in Eitorf eine erneute Über-
flutung durch den Eipbach nicht
ausgeschlossen werden kann.

Bargeldloses Parken mit dem Smartphone
wird gut angenommen
Positive Bilanz nach Einführung von Parkster auf Eitorfs kommunalen Parkplätzen
(tf) Autofahrer in Eitorf können
ihre Parkgebühren für alle kom-
munalen Parkplätze seit Feb-
ruar 2021 bargeldlos mit dem
Smartphone bezahlen. Koope-
rationspartner ist die bundes-
weite Plattform „Parkster“.
Über deren App können Auto-
fahrer ihren digitalen Park-
schein ohne Zusatzgebühren
lösen.
1,5 Jahre nach Einführung des
digitalen Parkscheins in Eitorf
werden inzwischen ein Viertel
aller monatlichen Parkgebüh-
ren über Parkster beglichen.
Handy-Parken hat viele Vortei-
le: Es schützt vor Knöllchen,
denn die Parkzeit lässt sich be-
quem von unterwegs aus ver-
längern. Ideal, wenn es im War-
tezimmer beim Arzt oder beim
Einkauf doch etwas länger dau-
ert. Auf der anderen Seite spa-
ren Autofahrer unnötige Park-
gebühren, indem sie den Park-
vorgang vorzeitig beenden kön-
nen, sobald sie zurück an ih-
rem Fahrzeug sind. Zudem kos-
tet Handy-Parken nicht mehr,
als ein gedruckter Parkschein.
Fragt man Autofahrer, die das
Parkster-System benutzen, so
erhält man durchweg positive
Reaktionen. Der Eitorfer Mar-

cel Koenen sieht viele Vorteile:
„Wenn die Zeit knapp ist, brau-
che ich nicht erst einen Park-
scheinautomaten und Kleingeld
suchen. Ich bin sowieso kein
Bargeldmensch. Super ist auch,
dass man die Parkzeit per Han-
dy verlängern oder verkürzen
kann.
So bezahle ich dann wirklich
nur die Zeit, in der ich geparkt
habe und ich kann nachbuchen,
wenn ich mich verspäte.“
Amtsleiter Hermann Neulen,
der die Einführung des Systems
in Eitorf initiiert hat, sieht ne-
ben den Vorteilen für die vielen
PKW-fahrenden Besucher auch
weitere positive Nebeneffekte:
„Damit einher geht eine deut-
liche Schonung der Parkschein-
automaten, weniger Papierver-
brauch an den Automaten und
weniger Hartgeld, welches ent-
nommen und transportiert wer-
den muss.
Die damit betrauten Kräfte
werden so auch körperlich deut-
lich entlastet.“
Die Handhabung des Parkster-
Systems ist denkbar einfach:
Autofahrer laden die Parkster-
App für Android oder iOS
herunter und registrieren ihr
Fahrzeug einmalig. Das ist mit

wenigen Klicks erledigt. Für den
digitalen Parkschein wählt der
Fahrer den Parkplatz in der App
aus und gibt die Parkdauer ein.
Bezahlt wird bequem mit Rech-
nung per Email. Die Eingabe
sensibler Kontodaten in der
App ist nicht erforderlich.
Einmal installiert, kann die App
bundesweit in vielen Städten

Foto: ParksterFoto: ParksterFoto: ParksterFoto: ParksterFoto: Parkster

und Gemeinden genutzt
werden.
„Der digitale Parkschein auf den
kommunalen Parkplätzen ist
bereits jetzt eine Erfolgsge-
schichte. Ich bin überzeugt,
dass wir zukünftig noch mehr
Eitorfer von den Vorteilen von
Parkster überzeugen können“,
bilanziert Amtsleiter Neulen.
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Beseitigung von Hundekot
Des öfteren gehen Beschwerden
beim Ordnungsamt der Gemein-
de Eitorf über die Verschmutzung
öffentlicher und privater Grund-
stücke durch Hundekot ein.
Es wird sich vermehrt darüber be-
schwert, dass Besitzer*innen ihre
Hunde auf öffentlicher Fläche bzw.
den angrenzenden privaten
Grundstücken sich „erleichtern“
lassen. Es wird darauf hingewie-

sen, dass Hunde private Grund-
stücke ohne Genehmigung des
jeweiligen Grundstückseigentü-
mers nicht betreten darf.
Der Hundekot kann, besonders
durch die Verunreinigung von Fut-
termitteln auf landwirtschaftlicher
Fläche, zur Übertragung von
Krankheitserregern zwischen
Hunden und Wiederkäuern führen.
Aus diesem Grund müssen auch

die Siegwiesen von dem Kot ent-
fernt werden. Viele der Wiesen
werden zur Futtermittelherstel-
lung für Rinder und Kühe benutzt.
In diesem Zusammenhang
nochmals eine herzliche Bitte an
alle Hundehalte: Ab Septermber
diesen Jahres können Sie wieder
von dem Angebot der Gemeinde
Gebrauch machen und beim Gas-
si-Gehen mit Ihrem Hund im Be-

darfsfalle die an der Zentrale des
Rathauses in Eitorf kostenlos er-
hältlichen Kottüten benutzen.
Nach wie vor gibt es leider immer
noch sehr viele Hundebesitzer, die
die „Hinterlassenschaft“ ihres
Hundes einfach liegen lassen.
Es handelt sich hierbei um eine
Ordnungswidrigkeit, die bei An-
zeige oder Feststellung auch ver-
folgt und geahndet wird.

Sprechstunden Musik- und Tanzschule
Die Sprechstunde der Musik-
und Tanzschule Eitorf ist (au-
ßerhalb der Schulferien) mitt-
wochs und freitags von 9:15-
12:00 Uhr im Theater am Park,
Raum 16, 1. Stock und nach Ver-
einbarung.
Wir beraten Sie unter anderem
zu Unterricht in den Fächern:

- tänzerische Früherziehung
- Bal lett
- Jazz / Modern / Hip Hop Tanz
- musikalischer Früherzie-

hung / Grundausbildung
(Rasselbande, Funkids)

- Instrumental (Geige, Gitar-
re, Bass, Blockflöte, Quer-
flöte, Klavier, Keyboard, Or-

gel, Schlagzeug, Saxofon,
Klarinette)

- Gesang
- Zeichen und Malen
- Vorbereitung zur Aufnah-

meprüfung an einer Hoch-
schule / Universität

... aber auch:
----- Kann ich im meinem Kann ich im meinem Kann ich im meinem Kann ich im meinem Kann ich im meinem AlterAlterAlterAlterAlter

überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-
ment erlernen?ment erlernen?ment erlernen?ment erlernen?ment erlernen?

Musik- und Tanzschule Eitorf:
Tel. 0 22 43 - 8 23 23;
E-Mail: ck@mu-mo.de; http://
www.MusikUndTanzschule.de
Gemeinde Eitorf, Amt für Bür-
gerdienste und Stadtmarketing,
Tel. 0 22 43 - 89 185.

Jugendcafé Eitorf
Informationen des Jugendcafés
Jugendcafé EitorfJugendcafé EitorfJugendcafé EitorfJugendcafé EitorfJugendcafé Eitorf
Am Eichelkamp 6
53783 Eitorf
02243-2558 /
Handy: 0157 35248435
info@jugendcafé-eitorf
www.jugendcafé-eitorf.de
Die aktuellen Öffnungszeiten
und alle weiteren Infos können
auf der Internetseite, Facebook
oder Instagram eingesehen
werden.

Sprechstunden erfolgen
nach Vereinbarung.
Kreativstudio Eitorf im „alten“Kreativstudio Eitorf im „alten“Kreativstudio Eitorf im „alten“Kreativstudio Eitorf im „alten“Kreativstudio Eitorf im „alten“
JugendcaféJugendcaféJugendcaféJugendcaféJugendcafé
Das multimediale Kreativstudio
ermöglicht Ton- und Videoauf-
nahmen mit semiprofessionel-
lem Equipment. Das aktuelle
Angebot beinhaltet:
• Tonaufnahmen für Einzel-

künstler und Bands in ei-
nem semiprofessionellen

Tonstudio
• Kombination von Ton und

Bild (z.B. Musikvideo)
• Video-Aufnahmen
• Video-Schnitt
• Regelmäßige Workshops
• Beratung
Geleitet wird das Studio
von Tim Günther und Julian
Günther
Beide sind erreichbar unter
kreativstudio.eitorf@gmail.com

oder im Jugendcafé Eitorf
Hilfen auf dem Hilfen auf dem Hilfen auf dem Hilfen auf dem Hilfen auf dem WWWWWeg in eg in eg in eg in eg in ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit
und und und und und AusbildungAusbildungAusbildungAusbildungAusbildung
immer montags von 12.30 bis
14.30 Uhr sowie mittwochs von
16 bis 18 Uhr.
Ansprechpartner sind:
Ulrich Mangel 0160-90114704,
ulrich.mangel@lernen-
foerdernrsk.de
Thomas Nolden 02243-2558,
t.nolden@jugendcafe-eitorf.de

Sprechstunden von Behörden
und sonstigen Einrichtungen
Sprechstunden der ehrenamtlichen
Seniorenbeauftragten erweitert
Seit dem 22. August 2012 haben
sich die Sprechzeiten der ehren-
amtlichen Seniorenbeauftragten
geändert!
Frau Weinberger-Diel steht jeweils
freitags von 10.00 Uhr bis 12.00
Uhr als Ansprechpartnerin im Bür-
gerzentrum in Eitorf, Bahnhofstr.
19, Raum 1 (Parterre) zur Verfü-
gung.
Frau Weinberger-Diel ist auch te-
lefonisch erreichbar unter der Tel-
Nr. 912923 (vorzugsweise tägl. von
12.30 Uhr bis 14.30 Uhr, ansonsten
Anrufbeantworter)
JobCenter EitorfJobCenter EitorfJobCenter EitorfJobCenter EitorfJobCenter Eitorf,,,,, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58,

53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf
Sprechstunden:
Montag 14.00 Uhr - 18.00 Uhr
 Dienstag, Donnerstag und Freitag
08.30 Uhr - 11.00 Uhr
Und der Telefonnummer
(02243/8477-121 Zentrale)
KreisjugendamtKreisjugendamtKreisjugendamtKreisjugendamtKreisjugendamt
Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-
gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)
Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17, 53783 Eitorf 53783 Eitorf 53783 Eitorf 53783 Eitorf 53783 Eitorf,,,,,
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02243/8443-0 02243/8443-0 02243/8443-0 02243/8443-0 02243/8443-0
Öffnungszeiten: Montag bis Frei-
tag von 08.30 - 12.30 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag von
13.30 - 16.30 Uhr
Das Jugendhilfezentrum für Eitorf
und Windeck bietet folgende

Dienste und Beratungsmöglichkei-
ten an:
• Kinder- und Jugendberatung
• Beratung in Fragen der Erzie-

hung, Partnerschaft, Trennung,
Scheidung und des Umgangs

• Jugendgerichtshilfe
• Jugendarbeit, Jugendpflege
• Hilfe bei Kindergefährdung
• Hilfen zur Erziehung
• Wirtschaftliche Jugendhilfe und

Unterhaltsvorschuss
• Amtsvormundschaften, Pfleg-

schaften, Beistandschaften bei
Minderjährigen

• Beurkundungen von Unter-
haltstiteln

• Vaterschaftsfeststellungen und

gemeinsame Sorgeerklärun-
gen

• Mitwirkung im Verfahren beim
Familiengericht

• Mitwirkung im Verfahren beim
Jugendgericht

• Information und Erhebung von
Elternbeiträgen zum Besuch
von Kindertagesstätten

Termine außerhalb der oben ge-
nannten Öffnungszeiten nach te-
lefonischer Vereinbarung.
Sprechstunden der Polizeiwache
Eitorf
Bürgersprechstunde der Polizei-
wache Eitorf nach fernmündlicher
Absprache unter Tel. 02243/943441
oder 943442.
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Angebote von sozialen Einrichtungen
Beratungsstel le des Rhein-Beratungsstel le des Rhein-Beratungsstel le des Rhein-Beratungsstel le des Rhein-Beratungsstel le des Rhein-
Sieg-Kreises für  KinderSieg-Kreises für  KinderSieg-Kreises für  KinderSieg-Kreises für  KinderSieg-Kreises für  Kinder,,,,, Ju- Ju- Ju- Ju- Ju-
gendliche und Eltern, - Erzie-gendliche und Eltern, - Erzie-gendliche und Eltern, - Erzie-gendliche und Eltern, - Erzie-gendliche und Eltern, - Erzie-
hungs - und Familienberatung,hungs - und Familienberatung,hungs - und Familienberatung,hungs - und Familienberatung,hungs - und Familienberatung,
53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf,,,,, Brück Brück Brück Brück Brückenstrenstrenstrenstrenstraßeaßeaßeaßeaße
25 (T25 (T25 (T25 (T25 (Tel .e l .e l .e l .e l . 02243/9220-0) 02243/9220-0) 02243/9220-0) 02243/9220-0) 02243/9220-0)
Montags bis donnerstags von
9.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00
bis 17.00 Uhr.
Jugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum Eitorf
(Jugendamt des Rhein-Sieg-(Jugendamt des Rhein-Sieg-(Jugendamt des Rhein-Sieg-(Jugendamt des Rhein-Sieg-(Jugendamt des Rhein-Sieg-
Kreises),Kreises),Kreises),Kreises),Kreises),     Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,
TTTTTelefon 02243/84430elefon 02243/84430elefon 02243/84430elefon 02243/84430elefon 02243/84430
Öffnungszeiten: Montag bis
Freitag von 08.30 - 12.30 Uhr
 Montag, Dienstag, Donnerstag
von 13.30 - 16.30 Uhr
Seniorenvertretung derSeniorenvertretung derSeniorenvertretung derSeniorenvertretung derSeniorenvertretung der
Gemeinde EitorfGemeinde EitorfGemeinde EitorfGemeinde EitorfGemeinde Eitorf
Kontakt und Ansprechpartner:
Postadresse: Seniorenvertre-
tung Eitorf, Bürgerzentrum
Bahnhofstraße 19, 53783 Eitorf
Ansprechpartner und Kontakt:
Vorsitzende:Vorsitzende:Vorsitzende:Vorsitzende:Vorsitzende:
Dr. Renate Dietz,
Tel. 02243.8413739
Stellv. Vorsitzender: Werner
Krautscheid; Tel: 02243/4182
E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:
seniorenvertretung@eitorf.de
SKFMSKFMSKFMSKFMSKFM
Möbellager des SKFM, Eitorf,
Bahnhofstr. 28. Geöffnet ist
dienstags von 10-12 und 14-17
Uhr und mittwochs von
10 bis 12 Uhr.
Handy-Nummer:
0170 - 5466950
SKM Schuldnerberatung
Die Sprechstunden der Schuld-
nerberatung finden für Bezie-
her von ALG II-Leistungen je-
den zweiten Montag im Monat
von 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr im
Jobcenter, Spinnerweg 58,
statt B.
Termine können über die zu-
ständigen Sachbearbeiter des
Jobcenters vereinbart werden.
Für Berufstätige und Renten-
empfänger erfolgt eine Termin-
vereinbarung über das Sekre-
tariat der Schuldnerberatung
(Tel.: 02241-1778-16, Frau Will-
meroth oder Frau Gummers-
bach-True). Kontaktstelle Ei-
torf: Tel.: 02243-84773-29;
SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Die Eitorfer Tafel sammelt über-
zählige Lebensmittel im Einzel-
handel und gibt sie an Bedürf-
tige weiter. Bedürftig ist, wer
sich in einer finanziellen Not-
lage befindet, SGB II-Leistun-
gen (z.B. Hartz 4) bezieht,

Grundsicherung oder Asylleis-
tung erhält, oder eine Aufsto-
ckung der Rente durch das So-
zialamt erhält. In diesen Fällen
unterstützt Sie die Eitorfer Ta-
fel nach Kräften. Die Öffnungs-Die Öffnungs-Die Öffnungs-Die Öffnungs-Die Öffnungs-
zeiten sind in der Regel mon-zeiten sind in der Regel mon-zeiten sind in der Regel mon-zeiten sind in der Regel mon-zeiten sind in der Regel mon-
tags und dienstags. Die genau-tags und dienstags. Die genau-tags und dienstags. Die genau-tags und dienstags. Die genau-tags und dienstags. Die genau-
en en en en en TTTTTermine für die ermine für die ermine für die ermine für die ermine für die Ausgabe kön-Ausgabe kön-Ausgabe kön-Ausgabe kön-Ausgabe kön-
nen Sie auf unserer Internet-nen Sie auf unserer Internet-nen Sie auf unserer Internet-nen Sie auf unserer Internet-nen Sie auf unserer Internet-
se i te -se i te -se i te -se i te -se i te - SKM Rhein-Sieg-Kreis
e. V. | Eitorfer Tafel (erzbistum-
koeln.de) - nachlesen oder übernachlesen oder übernachlesen oder übernachlesen oder übernachlesen oder über
den den den den den Aushang der Eitorfer Aushang der Eitorfer Aushang der Eitorfer Aushang der Eitorfer Aushang der Eitorfer TTTTTafel,afel,afel,afel,afel,
BahnhofstrBahnhofstrBahnhofstrBahnhofstrBahnhofstr..... 5 erfahren. 5 erfahren. 5 erfahren. 5 erfahren. 5 erfahren.
Da wir fast keinerlei finanzielle
Unterstützung der öffentlichen
Hand erfahren, finanzieren wir
uns nahezu ausschließlich durch
Sach- und Geldspenden.
• Lebensm i t t e l spenden

nehmen wir gerne wäh-
rend der Öffnungszeiten
entgegen oder holen sie
selbstverständlich auch
ab. Dazu bitte Kontakt
mit Jupp Gauchel auf-
nehmen,
Tel.Nr. 0171 4775424
aufnehmen.

• Spendenkonten der
Eitorfer Tafel:
KSK Köln IBAN: DE58
3705 0299 0001 0488 12
Volksbank Köln-Bon eG
IBAN: DE75 3806 0186
3415 8650 14

Unsere Fahrradwerkstatt  -Unsere Fahrradwerkstatt  -Unsere Fahrradwerkstatt  -Unsere Fahrradwerkstatt  -Unsere Fahrradwerkstatt  -
ebenfalls dem o.g. Personen-ebenfalls dem o.g. Personen-ebenfalls dem o.g. Personen-ebenfalls dem o.g. Personen-ebenfalls dem o.g. Personen-
kreis zugänglich - in Harmo-kreis zugänglich - in Harmo-kreis zugänglich - in Harmo-kreis zugänglich - in Harmo-kreis zugänglich - in Harmo-
niestraße 18 (ehemals Schwei-niestraße 18 (ehemals Schwei-niestraße 18 (ehemals Schwei-niestraße 18 (ehemals Schwei-niestraße 18 (ehemals Schwei-
zer Haus) hat aktuel l  jedenzer Haus) hat aktuel l  jedenzer Haus) hat aktuel l  jedenzer Haus) hat aktuel l  jedenzer Haus) hat aktuel l  jeden
Donnerstag von 14:00 - 17:00Donnerstag von 14:00 - 17:00Donnerstag von 14:00 - 17:00Donnerstag von 14:00 - 17:00Donnerstag von 14:00 - 17:00
Uhr geöffnet.Uhr geöffnet.Uhr geöffnet.Uhr geöffnet.Uhr geöffnet. Fahrradspenden
nehmen wir dort gerne
entgegen oder holen sie bei Ih-
nen ab. In diesem Fall melden
Sie sich bitte bei Günter Lukas,
Tel. Nr. 0151 61971530
Wir freuen uns nach wie vorWir freuen uns nach wie vorWir freuen uns nach wie vorWir freuen uns nach wie vorWir freuen uns nach wie vor
über neue Hilfe im über neue Hilfe im über neue Hilfe im über neue Hilfe im über neue Hilfe im TTTTTeam!eam!eam!eam!eam!
Wenn Sie selbst aktiv ehren-
amtlich bei der Tafel mitarbei-
ten wollen, dann nehmen Sie
bitte mit Paul Hüsson, Tel. Nr.
0171 6824359, Kontakt auf.
Wenn Sie grundsätzliche Fra-
gen haben, oder Anregungen
geben möchten, nehmen Sie
bitte ebenfalls mit Paul Hüsson
Kontakt auf.
SPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/Siebengebirge
Arbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt Kreisverband
Bonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54
53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf

TTTTTel . :e l . :e l . :e l . :e l . : 02243/84758-0 02243/84758-0 02243/84758-0 02243/84758-0 02243/84758-0
spz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.de
Das Sozialpsychiatrische Zen-
trum Eitorf (SPZ(SPZ(SPZ(SPZ(SPZ) bietet vielfäl-
tige und intensive Hilfen
für Menschen in psychischen
oder psychosozialen Krisen und
deren Angehörige an.
Sprechzeiten:
nach Vereinbarung
Öffnungszeiten der Kontakt-
stelle Eitorf, Siegstr. 16,
Tel. 02243/82670
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
(Offener Treff)
Jeden 3. Samstag im Monat
von10.00 - 14.00 Uhr
(Frühstück)
Zweigstel le KZweigstel le KZweigstel le KZweigstel le KZweigstel le Königswinter-Nie-
derdollendorf Hauptstraße 109
53639 Königswinter
Öffnungszeiten der Zweigstel-Öffnungszeiten der Zweigstel-Öffnungszeiten der Zweigstel-Öffnungszeiten der Zweigstel-Öffnungszeiten der Zweigstel-
le:le:le:le:le: Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Familienunterstützender Dienst
Der Caritasverband für den
Rhein-Sieg-Kreis e.V. bietet für
die Bereiche Eitorf, Windeck
und Ruppichteroth einen Fami-
lienunterstützenden Dienst
(FUD) an. Dieser Dienst wendet
sich an Kinder, Jugendliche und
erwachsene Menschen mit ei-
ner Behinderung, die in ihrer
Familie oder in der eigenen
Wohnung leben
Telefonische Sprechstunde: je-
den Donnerstag von 9 bis 12
Uhr. Ihre Ansprechpartnerin:
Frau Brigitte Krahe,
Tel.: 02241/1209458
Neue Beratungsmöglichkeit für
Eitorfer BürgerInnen
PRO FAMILIA bietet jeweils
dienstags von 9 bis 12 Uhr Be-
ratungen rund um Geburt und
Schwangerschaft an. Eitorf, Brü-
ckenstr. 25 (in den Räumen der
Erziehungsberatungsstelle) ne-
ben der Feuerwehr. Sprechzei-
ten: dienstags von 9 bis 12 Uhr.
Telefonische Anmeldung unter:
02241/21010 und 02241/71961
Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-
Sieg- Kreis eSieg- Kreis eSieg- Kreis eSieg- Kreis eSieg- Kreis e.V.V.V.V.V..... in K in K in K in K in Kooperooperooperooperooperationationationationation
mit  JOmit  JOmit  JOmit  JOmit  JOVITVITVITVITVITA Rheinland A Rheinland A Rheinland A Rheinland A Rheinland VVVVVi l lai l lai l lai l lai l la
Gauhe, Koordinierungs- Kon-Gauhe, Koordinierungs- Kon-Gauhe, Koordinierungs- Kon-Gauhe, Koordinierungs- Kon-Gauhe, Koordinierungs- Kon-
takt und Beratungsstelle (Ko-takt und Beratungsstelle (Ko-takt und Beratungsstelle (Ko-takt und Beratungsstelle (Ko-takt und Beratungsstelle (Ko-
KoBe) für Menschen mit geis-KoBe) für Menschen mit geis-KoBe) für Menschen mit geis-KoBe) für Menschen mit geis-KoBe) für Menschen mit geis-
tiger Behinderungtiger Behinderungtiger Behinderungtiger Behinderungtiger Behinderung
Tel. Sprechstunde dienstags
9:30 bis 11.30:
02243/ 900 19 73,
kokobe@caritas-rheinsieg.de
Geänderte Sprechzeiten derGeänderte Sprechzeiten derGeänderte Sprechzeiten derGeänderte Sprechzeiten derGeänderte Sprechzeiten der
SeniorenbeauftragtenSeniorenbeauftragtenSeniorenbeauftragtenSeniorenbeauftragtenSeniorenbeauftragten
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner: F F F F Frrrrrau au au au au WWWWWein-ein-ein-ein-ein-

bergerbergerbergerbergerberger-Diehl;-Diehl;-Diehl;-Diehl;-Diehl; sie steht freitags
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im
Bürgerzentrum in Eitorf, Bahn-
hofstr. 19, Raum 1 (Parterre) zur
Verfügung.
Frau Weinberger-Diehl ist auch
telefonisch erreichbar unter der
Tel.Nr. 912923
(vorzugsweise täglich von 12.30
Uhr bis 14.30 Uhr, ansonsten
Anrufbeantworter).
In Ihrer Nähe: Selbsthilfe-Kon-In Ihrer Nähe: Selbsthilfe-Kon-In Ihrer Nähe: Selbsthilfe-Kon-In Ihrer Nähe: Selbsthilfe-Kon-In Ihrer Nähe: Selbsthilfe-Kon-
taktstel le Rhein-Sieg-Kreistaktstel le Rhein-Sieg-Kreistaktstel le Rhein-Sieg-Kreistaktstel le Rhein-Sieg-Kreistaktstel le Rhein-Sieg-Kreis
(ehemals: KISS), Außenstelle
Eitorf, Bürgerzentrum Bahnhof-
straße, jeden 2. Do. im Monat
14.30 bis 16.00 Uhr
Ansprechpartnerinnen: Agnes
Weinberger-Diel (Verein zur
Gesundheitsförderung)
02243/912923, Marita Besler
( S e l b s t h i l f e - K o n t a k t s t e l l e )
02241/949999.
Die FachberaterInnen der
Selbsthilfe-Kontaktstelle, mit
Hauptsitz in Troisdorf, Landgra-
fenstr. 1, vermitteln in ca. 300
Selbsthilfegruppen und bringen
Menschen mit gleichen Proble-
men und Anliegen zusammen.
Im Rhein-Sieg-Kreis engagieren
sich zahlreiche Menschen im
Gesundheits- und Sozialbe-
reich, so zum Beispiel chro-
nisch Erkrankte, Behinderte,
Suchtkranke, Menschen mit
psychischen Problemen, Ar-
beitslose, Senioren etc..
Sich neu gründende Gruppen
und bestehende Gruppen fin-
den bei den Beraterinnen Un-
terstützung. In beschränktem
Umfang können Räume zur Ver-
fügung gestellt werden oder
Räume vermittelt werden. Wei-
tere Infos auch im Internet:
www.selbsthilfe-rhein-sieg-de
Erreichbarkeit des NeubürgerNeubürgerNeubürgerNeubürgerNeubürger-----
beauftragtenbeauftragtenbeauftragtenbeauftragtenbeauftragten
des Kreistages des Rhein-Sieg-
Kreises für Aussiedler und zu-
gezogene Ausländer
Der Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-
wig Neuberwig Neuberwig Neuberwig Neuberwig Neuber bietet nach telefo-
nischer Vereinbarung Sprech-
stunden an:
a) in Siegburg, Kreishaus,
Zimmer B 2.10
b) in Ruppichteroth,
Grundschule, Schulstr. 5
Anmeldung bitte über:
a) Tel.: 02241/133161,
Fax: 02241/133198
E-Mail:
m a r l e n e . h a u t k a p p e @ r h e i n -
sieg-kreis.de
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b) Tel.: 02295/902318,
Fax: 02295/902319
E-Mail: ludwig@neuber.de
Eine telefonische Terminverein-
barung ist unbedingt erforderlich!
Freiwil l igen-Agentur für denFreiwil l igen-Agentur für denFreiwil l igen-Agentur für denFreiwil l igen-Agentur für denFreiwil l igen-Agentur für den
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Beratung und Unterstützung für
Menschen, die sich bürger-
schaftlich engagieren möchten,
sowie für gemeinnützige Initia-
tiven, Vereine und Organisati-
onen, die ehrenamtlich Mitar-
beitende suchen. Ein kostenlo-
ses und unverbindliches Ange-
bot der Diakonie An Sieg und
Rhein, unterstützt vom Rhein-
Sieg-Kreis.
Kontaktstelle EitorfKontaktstelle EitorfKontaktstelle EitorfKontaktstelle EitorfKontaktstelle Eitorf
Rathaus, Zimmer 6 (Erdgeschoss),
Markt 1, 53783 Eitorf,
Tel. (02243) 89-132,
Fax (02243) 89-179
E-Mail: freiwilligen-
agentur@eitorf.de, Sprechstun-
den: Montag 10-12 Uhr,
www.freiwilligen-agentur.com
CoDA SelbsthilfegruppeCoDA SelbsthilfegruppeCoDA SelbsthilfegruppeCoDA SelbsthilfegruppeCoDA Selbsthilfegruppe
Wir treffen uns
donnerstags um 19.30 Uhr im
Ev. Gemeindehaus,
Siegtalstraße 35,
Windeck-Herchen,
Kontakttelefon:Kontakttelefon:Kontakttelefon:Kontakttelefon:Kontakttelefon:
01577/132874201577/132874201577/132874201577/132874201577/1328742
Sozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches Zentrum

(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge
Spinnerweg 51 - 54, 53783 Eitorf
Tel.: 02243/84758-0
Fax: 02243/84758-11
Email: spz@awo-bnsu.de
Telefonische Erreichbarkeit: Mo,
Di, Do: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr;
Mi: 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr sowie
Fr: 09.00 bis 13.00 Uhr
Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes WWWWWohnenohnenohnenohnenohnen
für junge Erwachsene und Erwach-
sene ab 21 J.
Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-
dienstdienstdienstdienstdienst - bitte wenden Sie sich für
weitere Informationen oder zur
Terminvereinbarung an uns:
02243/84758-0
K.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im Mittelpunkt
Angebot für Kinder und Jugendli-
che psychisch erkrankter Eltern.
Informationen und Terminverein-
barung unter 02243/8475825
TTTTTagesstätteagesstätteagesstätteagesstätteagesstätte für Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen,
Siegstr. 16 in Eitorf.
Tel.: 02243/82670
KKKKKontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinter-----
NiederdollendorfNiederdollendorfNiederdollendorfNiederdollendorfNiederdollendorf, Hauptstr. 109,
geöffnet dienstags 14.00-18.00
Uhr, jeden 1. Samstag im Monat
von 9.30 bis 13.30 Uhr.
Tel.: 02223/25220
Gerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische Beratung
für ältere Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen oder
Demenzerkrankungen und deren

Angehörige. Tel.: 02243/8475820
Angehörigentreffen „Demenz“ in
Eitorf jeden 1. Dienstag im Monat
18.00-19.30 Uhr im SPZ,
Spinnerweg 51-54, 53783 Eitorf
TTTTTaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorf
www.taschengeldboerse-
eitorf.jimdo.com
Kontakt:
Dr. Renate Dietz,
Tel.: 02243 8413739
Werner Krautscheid,
Tel.: 02243 4182
Mail:
taschengeldboerseeitorf@web.de
Ökumenischer Ökumenischer Ökumenischer Ökumenischer Ökumenischer Ambulanter Hos-Ambulanter Hos-Ambulanter Hos-Ambulanter Hos-Ambulanter Hos-
pizdienst pizdienst pizdienst pizdienst pizdienst Windeck/Eitorf eWindeck/Eitorf eWindeck/Eitorf eWindeck/Eitorf eWindeck/Eitorf e.V.V.V.V.V.....
Der Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein anderer
Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und TTTTTod.od.od.od.od. Ster-
ben gehört zum Leben wie das
Geborenwerden. Die meisten
Menschen möchten die letzte Zeit
ihres Lebens in gewohnter Umge-
bung zu Hause verbringen. Hier
möchte der ambulante Hospiz-
dienst mit seinen ehrenamtlichen,
geschulten Mitarbeitern beglei-
tend unterstützen, die pflegeri-
sche und seelsorgerliche Betreu-
ung ergänzen und die Angehöri-
gen entlasten. Die Begleitung der
Schwerstkranken und Sterbenden
ist kostenfrei und unabhängig von
religiöser und kultureller Zuge-
hörigkeit. Sprechen Sie uns an,
wenn Sie unsere Unterstützung in

Anspruch nehmen möchten, Fra-
gen zur Hospizarbeit haben, im
Hospizdienst mitarbeiten oder
Mitglied werden möchten.
Ansprechpartnerin für den ambu-Ansprechpartnerin für den ambu-Ansprechpartnerin für den ambu-Ansprechpartnerin für den ambu-Ansprechpartnerin für den ambu-
lanten Hospizdienst ist:lanten Hospizdienst ist:lanten Hospizdienst ist:lanten Hospizdienst ist:lanten Hospizdienst ist:
Frau Dorothee Meurer (Koordina-
torin) TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02243/9170650 02243/9170650 02243/9170650 02243/9170650 02243/9170650
Das HospizbüroDas HospizbüroDas HospizbüroDas HospizbüroDas Hospizbüro befindet sich in
53783 EITORF-ALZENBACH,
Siegtalstraße 12
Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten: Donnerstag 10 -
12 Uhr und nach Vereinbarung
Mail:Mail:Mail:Mail:Mail:
info@hospiz-windeck-eitorf.de
www.hospiz-windeck-eitorf.de
Verantwortlich für die Pressear-
beit: Stefan Nawroth,
02243-9170650
Kleiderstube des Sozialen Kleiderstube des Sozialen Kleiderstube des Sozialen Kleiderstube des Sozialen Kleiderstube des Sozialen ArArArArAr-----
beitskreises der CDU Frauenuni-beitskreises der CDU Frauenuni-beitskreises der CDU Frauenuni-beitskreises der CDU Frauenuni-beitskreises der CDU Frauenuni-
on Eitorfon Eitorfon Eitorfon Eitorfon Eitorf
Gut erhaltene Secondhand-Klei-
dung für Groß und Klein zu sehr
günstigen Preisen. Öffnungszei-
ten: Dienstags von 14:00-18:00
Uhr und jeden 1. und 3. Samstag
im Monat von 10:00-13:00 Uhr,
Goethestraße 9.
Mit dem Erlös werden soziale Ein-
richtungen in Eitorf unterstützt.
Kleiderspenden können während
der Öffnungszeiten abgegeben
werden.
Kontakt: Maria Miethke
 0171 54 88 966.
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Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Bonner Str. 81, 53773 Hennef, 02242/2714

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld), 02292/2340

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach), 02292/5058

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Angaben ohne Gewähr

Zahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher Notfalldienst
im rechtsrheinischen Rhein-
Sieg-Kreis
01805/986700

Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
im Rhein-Sieg-Kreis
02241/1478622

Ökumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanter
HospizdienstHospizdienstHospizdienstHospizdienstHospizdienst

Windeck / Eitorf e.V.
Siegtalstraße 12
53783 Eitorf-Alzenbach
02243/9170650
E-Mail: info@hospiz-windeck-
eitorf.de
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Anzeige

Auf Dino-Jagd in der huma
Ein unterhaltsamer Ferientag in der huma - in bester Gesellschaft mit Allosaurus, T-Rex & Co.

Ganz ehrlich: Zuerst sind wir
ganz schön erschrocken!
Da kommen wir nichtsahnend
zum Shoppen in die huma - und
was ragt da vor dem Eingang am
huma Park in den Himmel, als
würde er gleich auf uns zustür-
men und uns mit seinen kleinen
Ärmchen packen? Ein riiiesiger
Tyrannosaurus Rex - als wäre er
gerade aus dem Dinosaurier-Zoo
ausgebrochen.
Doch keine Sorge: Es ist alles
friedlich in der huma - und doch
hatten wir einen spannenden
Abenteuertag mit der aktuellen
Dino-Ausstellung. Gleich hinter
dem Eingang auf der Straßen-
ebene begrüßten uns zwei wei-
tere Exemplare: ein Allosaurus
und der legendäre Wiehenvena-
tor. Wussten Sie, dass er vor 166
Millionen Jahren in Deutschland
gelebt hat? Allein die Zahl ist
schon unfassbar, oder? Die Über-
reste des bisher einzig bekann-
ten Exemplars wurden 1998 im
Wiehengebirge, bei der ostwest-
fälischen Stadt Minden gefun-
den und als „das Monster von
Minden“ bekannt. Schon beein-
druckend, so ein längst ausge-
storbenes Tier mal lebensecht
aus der Nähe zu sehen.
DDDDDinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Centerinos bevölkern das ganze Center
Aber was sage ich: EIN Tier? Oh
nein, da sind viele! Die ganze
huma, auf allen Ebenen, ist gera-
de bevölkert mit Urzeittieren im

wenn wir plötzlich einer neuen
Kreatur mit weit aufgerissenem
Maul gegenüberstanden.
Buddeln und malen:Buddeln und malen:Buddeln und malen:Buddeln und malen:Buddeln und malen:
Aktionen für KidsAktionen für KidsAktionen für KidsAktionen für KidsAktionen für Kids
Doch nicht nur schauen und
staunen kann man hier - Kin-
der können auch kreativ wer-
den und ihren Forschergeist
ausleben. Unser Junior durfte
an der betreuten Malstation
Dinos bunt anmalen, während
mein Mann und ich ganz ge-
mütlich alleine ein Eis essen
waren (psst, bloß nicht verra-
ten, der Kleine flippt aus!),
danach konnte er an der Ausgra-
bungsstätte im 1. OG auch noch
mithelfen, ein Dino-Skelett aus-
zubuddeln...
Sandkastenspaß mal anders!
Wir haben stundenlang un-
glaublich viele tolle und lusti-
ge Fotos geschossen - mit den
Skulpturen, mit dem lustigen
Fotohead am Foodcourt... und
jetzt hoffen wir, dass wir mit un-
seren Postings beim Gewinn-
spiel auf Facebook und Insta-
gram einen der huma Shopping-
gutscheine im Wert von 100 Euro
gewinnen. Drücken Sie uns die
Daumen?
Die Dinos sind übrigens noch bis
13. August in der huma. Mehr
Infos zu allen Aktionen finden
Sie auf http://www.huma.de.
Wir wünschen Ihnen mindestens
so viel Spaß, wie wir hatten!

Urwald-Ambiente - von süßen klei-
nen Dino-Babys bis zu ausgewach-
senen Exemplaren von Coelophy-
sis, Deinonychus, Neovenator, Tor-
vosaurus und wie sie nicht alle hei-
ßen. Apropos Namen und so: Wer
mehr zu den Tieren erfahren möch-
te, kann auf großen Schildern inte-
ressante Fakten zu den einzelnen
Tieren nachlesen.

Zwischen all den Skulpturen ste-
hen auf der Marktebene auch
Schaukästen mit Reproduktionen
von Skelett-Teilen und anderen
Exponaten. Wie in einer echten
Ausstellung - nur eben ohne Ein-
tritt, ohne Anreise... einfach so,
an einem Shoppingtag in der
huma! Immer wieder blieb uns
förmlich der Mund offenstehen,
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Katholische
Kirchenge-
meinde
St. Patricius
Eitorf
30. Juli bis 7. August
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
11 Uhr - St. Agnes
Taufe von Sophie Riesen
15 Uhr - St. Petrus Canisius
Trauung von Marcel Decker und
Susann Ludwig
17 Uhr - St. Franziskus Xaverius
Vorabendmesse
18.30 Uhr - St. Petrus Canisius
Vorabendmesse
/ LuV u. Kirchengemeinde / 2.
JG Rudi Güth / JG Berthold Bohl-
scheid / Mechthild Bohlscheid
sowie Verst. der Familien Bohl-
scheid und Rösgen
Sonntag, 31. Juli - 18. SonntagSonntag, 31. Juli - 18. SonntagSonntag, 31. Juli - 18. SonntagSonntag, 31. Juli - 18. SonntagSonntag, 31. Juli - 18. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
L1: Koh 1,2; 2,21-23, L2: Kol
3,1-5.9-11 Ev: Lk 12,13-21
9.30 Uhr - St. Aloysius
Hl. Messe
/ SWA Franz Josef Welter
11 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe
/ Ehel. Johann Schreiber u. Töch-
ter Gertrud, Agnes u. Annemie /
Manfred und Maria Snella so-
wie verst. Angehörige / Konrad
und Änni Glasmacher geb. Kolf
/ für die armen Seelen / 2. JG
Angela Bohlscheid / Hansgün-
ther Schröder
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
17 Uhr - St. Patricius
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Petrus Canisius
Hl. Messe
/ für die armen Seelen
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust

8.45 Uhr - St. Patricius
Friedensgebet
9 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe der Kfd
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
15 Uhr - Pfarrheim Eitorf Gro-
ßer Saal
Willkommens-Treff jeden 1. und
3. Donnerstag im Monat von 15
bis 17 Uhr! Bitte telefonisch an-
melden: 0176 43626583
16 Uhr - Auswärts
Trauercafé im Ökumen. ambu-
lanten Hospizdienst Windeck/
Eitorf e.V. Siegtalstr. 12,
Eitorf-Alzenbach.
Weitere Infos unter 02243/917
06 50 oder 0160 47 36 987 oder

unter
www.hospiz-windeck-eitorf.de.
22 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe zum Beginn der
nächtlichen Anbetung
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     August -August -August -August -August -
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
7 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe zum Abschluss der
nächtlichen Anbetung
15 Uhr - St. Patricius
Euch. Anbetung des Allerhei-
ligsten mit Rosenkranzgebet
16 Uhr - St. Patricius
Abschluss der Gebetsstunde
mit eucharistischem Segen, an-
schl. Einladung zum persönli-
chen stillen Gebet (bis 17 Uhr).

18 Uhr - St. Aloysius
Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     August -August -August -August -August -
Verklärung des HerrnVerklärung des HerrnVerklärung des HerrnVerklärung des HerrnVerklärung des Herrn
13 Uhr - St. Patricius
Trauung von Bolwin Kattoor und
Neal Canitz
15 Uhr - St. Petrus Canisius
Trauung Claudia Wißdorf und
Stephan Isenhardt
16 Uhr - St. Agnes
Taufe von Toni Emilio
Neukirchen
16.30 Uhr - St. Agnes
Beichtgelegenheit
17 Uhr - St. Agnes
Vorabendmesse
/ LuV u. Kirchengemeinde
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18.30 Uhr - St. Aloysius
Vorabendmesse
/ Elisabeth u. Eugen Helmstätter /
Leb. u. Verst. des Aloysius-Vereins
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     August - 19.August - 19.August - 19.August - 19.August - 19. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
L1: Weish 18,6-9, L2: Hebr 11,1-
2.8-19 Ev: Lk 12,32-48
Kollekte für die Erhaltung undKollekte für die Erhaltung undKollekte für die Erhaltung undKollekte für die Erhaltung undKollekte für die Erhaltung und
Verschönerung unserer Kirchen.Verschönerung unserer Kirchen.Verschönerung unserer Kirchen.Verschönerung unserer Kirchen.Verschönerung unserer Kirchen.
9.30 Uhr - St. Petrus Canisius

Hl. Messe
/ SWA Ernst Koch / JG Ehel. Käthe
und Hans Weberbauer / Änni, Hans
u. Hans-Georg Kehlenbach / JG
Maria Fuchs
11 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe
/ JG Hans-Günther Schröder / für
die armen Seelen / SWA Johannes
Bergfelder / JG Gertrud Gitsels /
LuV d. Fam. Gitsels u. Ahrens

Seelsorger:Seelsorger:Seelsorger:Seelsorger:Seelsorger:
Pfarrer Johannes Mikrut
0170 / 8126686
Pfarrvikar Leszek Kunc
0160 / 97727316
Seelsorge-Notruf:
0175 / 1902011
Pastoralbüro EitorfPastoralbüro EitorfPastoralbüro EitorfPastoralbüro EitorfPastoralbüro Eitorf
Tel: 2412 / Fax 83501
pfarramt@st-patricius-eitorf.de
www.st-patricius-eitorf.de

Öffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telef..... Erreich- Erreich- Erreich- Erreich- Erreich-
barkeit des Pastoralbüros:barkeit des Pastoralbüros:barkeit des Pastoralbüros:barkeit des Pastoralbüros:barkeit des Pastoralbüros:
Dienstag, Mittwoch und Freitag
von 9 bis 11 Uhr, Dienstag und
Donnerstag von 15 bis 18 Uhr
Bitte nutzen Sie außerhalb dieser
Zeiten die Möglichkeit, eine Nach-
richt auf dem Anrufbeantworter
zu hinterlassen oder schicken Sie
uns eine eMail an: pfarramt@st-
patricius-eitorf.de.

Evangelische Kirchengemeinde Eitorf
Sonntag, 31. Juli - 7. SonntagSonntag, 31. Juli - 7. SonntagSonntag, 31. Juli - 7. SonntagSonntag, 31. Juli - 7. SonntagSonntag, 31. Juli - 7. Sonntag
nach nach nach nach nach TTTTTrinitatisrinitatisrinitatisrinitatisrinitatis
So seid ihr nun nicht mehr Gäas-
te und Fremdlinge, sondern Mit-
bürger der Heiligen und Gottes
Hausgenossen. (Epheser 2,19)
30.30.30.30.30. Juli bis 7. Juli bis 7. Juli bis 7. Juli bis 7. Juli bis 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
11 Uhr - Taufgottesdienst, Pfarre-
rin Pulwey-Langerbeins
Getauft wird Leonard Langerbeins
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
9.30 Uhr - Gottesdienst in Her-
chen, Pfarrerin Ritgen
11 Uhr - Gottesdienst in Eitorf,
Pfarrerin Ritgen
Nach dem Gottesdienst
Kirchenkaffee
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
15 Uhr - Spiele-Nachmittag im
Gemeindesaal
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.30 Uhr - Jugendtreff
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Seniorenfrühstück
15 Uhr - Spiele-Nachmittag für

Senioren, Villa Erlenberg
15 Uhr - Frauenkreis im
Gemeindesaal
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
12 Uhr - Mittagessen für Senio-
ren, Villa Erlenberg (Anmeldung
unter: 0160 90902958)
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 bis 11.30 Uhr - Krabbelgruppe
„Kirchenmäuse“ im Kindertreff
17.30 Uhr - Teamertreff
VorankündigungenVorankündigungenVorankündigungenVorankündigungenVorankündigungen
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
14 Uhr - Traugottesdienst mit Tau-
fe, Pfarrerin Pulwey-Langerbeins
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Gottesdienst in
Herchen, Pfarrerin Ritgen
11 Uhr - Gottesdienst in Eitorf,
Pfarrerin Ritgen
Nach dem Gottesdienst
Kirchenkaffee
14.14.14.14.14.     August:August:August:August:August: Gemeinsames Kin- Gemeinsames Kin- Gemeinsames Kin- Gemeinsames Kin- Gemeinsames Kin-
dergarten- und Gemeindefest Ei-dergarten- und Gemeindefest Ei-dergarten- und Gemeindefest Ei-dergarten- und Gemeindefest Ei-dergarten- und Gemeindefest Ei-
torf und Herchentorf und Herchentorf und Herchentorf und Herchentorf und Herchen
Beginn ist um 11 Uhr mit einem

gemeinsamen Gottesdienst in der
Evangelischen Kirche Eitorf.
Anschließend buntes Programm
rund um die Evangelische Kirche
Eitorf und den Evangelischen Kin-
dergarten. Für das leibliche Wohl
ist gesorgt.
Jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat im katholischen Pfarrheim
von 15 bis 17 Uhr Willkommens-
Treff.
Bitte telefonisch anmelden:
0176 43626583
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten Gemeindeamt,
Bahnhofstraße 17
Montag, Mittwoch bis Freitag
10 bis 12 Uhr
Dienstag, 14 bis 16 Uhr,
vormittags geschlossen
Tel. 02243-6179
Fax 02243-80482
E-Mail:
kontakt@ev-kirche-eitorf.de
Pfarrerin Krimhild Pulwey-Lan-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Lan-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Lan-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Lan-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Lan-
gerbeinsgerbeinsgerbeinsgerbeinsgerbeins
Tel. 02243-911619,

Mobil 0175-2762665
E-Mail:
pfarrerin@ev-kirche-eitorf.de
(Sprechstunde nach
Vereinbarung)
Pfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike Ritgen
Tel. 02243-911692
E-Mail:
ritgen@ev-eitorf-kirche.de
GemeindeschwesterGemeindeschwesterGemeindeschwesterGemeindeschwesterGemeindeschwester
Lili PerminovLili PerminovLili PerminovLili PerminovLili Perminov
Tel. 02243-9499971,
Mobil 0160-90902958
Gemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer in
Birgit BeckBirgit BeckBirgit BeckBirgit BeckBirgit Beck
01578-7897484
Gemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer inGemeindeschwesternhel fer in
Elke RubachElke RubachElke RubachElke RubachElke Rubach
0162-5324077
Hausmeister Hausmeister Hausmeister Hausmeister Hausmeister WWWWWaldemar Deutschaldemar Deutschaldemar Deutschaldemar Deutschaldemar Deutsch
Mobil 0151-42653950
Evangelischer KindergartenEvangelischer KindergartenEvangelischer KindergartenEvangelischer KindergartenEvangelischer Kindergarten
Goethestraße 16
Leiterin Eugenie Maar
Tel. 02243-2430
E-Mail: kiga@ev-kirche-eitorf.de

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Eitorf, Finkenweg 11
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
10 Uhr - Gottesdienst
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
19.30 Uhr - Gottesdienst
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
19.30 Uhr - Gottesdienst
Weiterhin werden sonntags umsonntags umsonntags umsonntags umsonntags um

10 Uhr10 Uhr10 Uhr10 Uhr10 Uhr und mittwochs ummittwochs ummittwochs ummittwochs ummittwochs um
19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr VVVVVideogottesdiensteideogottesdiensteideogottesdiensteideogottesdiensteideogottesdienste
durchgeführt und über einen
YouTube-Livestream und als Te-
lefonübertragung ausgestrahlt.

Weitere Informationen finden
Sie unter www.nak-west.de und
www.nak-bonn.de
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Einschulung ohne Kitabesuch ist ein „No-Go“
CDU fordert mehr Betreuungsplätze für Vorschulkinder

Seit einigen Jahren steigt dieSeit einigen Jahren steigt dieSeit einigen Jahren steigt dieSeit einigen Jahren steigt dieSeit einigen Jahren steigt die
Anzahl der Erstklässler in Ei-Anzahl der Erstklässler in Ei-Anzahl der Erstklässler in Ei-Anzahl der Erstklässler in Ei-Anzahl der Erstklässler in Ei-
torftorftorftorftorf,,,,, die k die k die k die k die keinen Kindergarteneinen Kindergarteneinen Kindergarteneinen Kindergarteneinen Kindergarten
besucht haben. Dies belastet diebesucht haben. Dies belastet diebesucht haben. Dies belastet diebesucht haben. Dies belastet diebesucht haben. Dies belastet die
Schulen und bietet vor allem denSchulen und bietet vor allem denSchulen und bietet vor allem denSchulen und bietet vor allem denSchulen und bietet vor allem den
Kindern einen viel schlechterenKindern einen viel schlechterenKindern einen viel schlechterenKindern einen viel schlechterenKindern einen viel schlechteren
Schulstart. Die Eitorfer CDU-Schulstart. Die Eitorfer CDU-Schulstart. Die Eitorfer CDU-Schulstart. Die Eitorfer CDU-Schulstart. Die Eitorfer CDU-
Fraktion hat daher eine Initiati-Fraktion hat daher eine Initiati-Fraktion hat daher eine Initiati-Fraktion hat daher eine Initiati-Fraktion hat daher eine Initiati-
ve zur ve zur ve zur ve zur ve zur VVVVVerbesserung der derzei-erbesserung der derzei-erbesserung der derzei-erbesserung der derzei-erbesserung der derzei-
tigen Lage gestartet.tigen Lage gestartet.tigen Lage gestartet.tigen Lage gestartet.tigen Lage gestartet.
Zum Schuljahr 22/23 habe allein
die Mosaikschule laut Medien-
berichten 20 Erstklässler mit
diesem ungünstigen Hintergrund
aufgenommen. Grund genug für
die Eitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-Fraktion, um-
gehend aktiv zu werden. Sie for-
dert für die Beratungen des Kin-
dergartenbedarfsplans im Aus-Aus-Aus-Aus-Aus-
schuss für Soziales, Integrati-schuss für Soziales, Integrati-schuss für Soziales, Integrati-schuss für Soziales, Integrati-schuss für Soziales, Integrati-
on, Generationen und Inklusionon, Generationen und Inklusionon, Generationen und Inklusionon, Generationen und Inklusionon, Generationen und Inklusion
(ASIGI)(ASIGI)(ASIGI)(ASIGI)(ASIGI) gezielt die Darstellung,
wie für alle Vorschulkinder künf-
tig ein Kitaplatz vorgehalten
werden kann.
Für die Eitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-FraktionEitorfer CDU-Fraktion
ist eine gute vorschulische Be-
treuung von wesentlicher Bedeu-
tung. Hier werden die Grundla-
gen für soziale und kognitive
Kompetenzen der Kinder ge-
schaffen. Dies ist später wäh-
rend der Schulzeit umso schwie-

riger zu erreichen. In Ihrem An-
trag weist die Eitorfer CDU-Frak-Eitorfer CDU-Frak-Eitorfer CDU-Frak-Eitorfer CDU-Frak-Eitorfer CDU-Frak-
tiontiontiontiontion ausdrücklich auf die Not-
wendigkeit einer engen Abstim-
mung der Kommune mit dem
Kreisjugendamt in Siegburg hin.
Zur raschen Beseitigung des
Mangels an Kitaplätzen für Vor-
schulkinder soll durch die Ge-
meinde Eitorf besonders das
Landesförderprogramm „kinder„kinder„kinder„kinder„kinder-----
stark - NRW schafft Chancen“stark - NRW schafft Chancen“stark - NRW schafft Chancen“stark - NRW schafft Chancen“stark - NRW schafft Chancen“
in Anspruch genommen werden.
„Unser klares Ziel muss ein Kin-
dergartenplatz für jedes Vor-
schulkind in Eitorf sein. Eine Ein-
schulung ohne vorherigen Kita-
besuch ist ein „No-Go“, so die
Eitorfer Eitorfer Eitorfer Eitorfer Eitorfer AusschussvorsitzendeAusschussvorsitzendeAusschussvorsitzendeAusschussvorsitzendeAusschussvorsitzende,,,,,
CDU-Ratsfrau Maria MiethkeCDU-Ratsfrau Maria MiethkeCDU-Ratsfrau Maria MiethkeCDU-Ratsfrau Maria MiethkeCDU-Ratsfrau Maria Miethke.
„Wir sind keine Eitorfer Einzel-
kämpfer. Wir haben u. a. mit der
Vorsitzenden Notburga Kunert
und Brigitte Donie als Obfrau
der CDU im Jugendhilfeaus-
schuss des Rhein-Sieg-Kreises,
sowie mit unseren Eitorfer Kreis-
tagsabgeordneten Andreas
Sonntag, unser starkes Netz-
werk im Kreis aktiviert“, wie
CDU-FCDU-FCDU-FCDU-FCDU-Frrrrraktionschef aktionschef aktionschef aktionschef aktionschef TTTTToni Stroni Stroni Stroni Stroni Straus-aus-aus-aus-aus-
feldfeldfeldfeldfeld erläutert.

Laura Faßbender

ASIGI-Vorsitzende Maria Miethke, Foto (c) CDU EitorfASIGI-Vorsitzende Maria Miethke, Foto (c) CDU EitorfASIGI-Vorsitzende Maria Miethke, Foto (c) CDU EitorfASIGI-Vorsitzende Maria Miethke, Foto (c) CDU EitorfASIGI-Vorsitzende Maria Miethke, Foto (c) CDU Eitorf CDU-Fraktionschef Toni Strausfeld, Foto (c) CDU EitorfCDU-Fraktionschef Toni Strausfeld, Foto (c) CDU EitorfCDU-Fraktionschef Toni Strausfeld, Foto (c) CDU EitorfCDU-Fraktionschef Toni Strausfeld, Foto (c) CDU EitorfCDU-Fraktionschef Toni Strausfeld, Foto (c) CDU Eitorf
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Untragbarer Zustand der Krabachtalstraße
Instandsetzung der Krabachtalstraße zwischen Wassack und der Gemeindegrenze beantragt
Die Eitorfer CDU-Fraktion bean-Die Eitorfer CDU-Fraktion bean-Die Eitorfer CDU-Fraktion bean-Die Eitorfer CDU-Fraktion bean-Die Eitorfer CDU-Fraktion bean-
tragt die Instandsetzung der Kra-tragt die Instandsetzung der Kra-tragt die Instandsetzung der Kra-tragt die Instandsetzung der Kra-tragt die Instandsetzung der Kra-
bachtalstraße. So soll derbachtalstraße. So soll derbachtalstraße. So soll derbachtalstraße. So soll derbachtalstraße. So soll der
besonders schadhafte Streckenab-besonders schadhafte Streckenab-besonders schadhafte Streckenab-besonders schadhafte Streckenab-besonders schadhafte Streckenab-
schnitt zwischen Eitorf-Wassackschnitt zwischen Eitorf-Wassackschnitt zwischen Eitorf-Wassackschnitt zwischen Eitorf-Wassackschnitt zwischen Eitorf-Wassack
und der Gemeindegrenze zu Hen-und der Gemeindegrenze zu Hen-und der Gemeindegrenze zu Hen-und der Gemeindegrenze zu Hen-und der Gemeindegrenze zu Hen-
nef in den nächsten Jahren grund-nef in den nächsten Jahren grund-nef in den nächsten Jahren grund-nef in den nächsten Jahren grund-nef in den nächsten Jahren grund-
haft saniert werden. Zuvor sollenhaft saniert werden. Zuvor sollenhaft saniert werden. Zuvor sollenhaft saniert werden. Zuvor sollenhaft saniert werden. Zuvor sollen
die schlimmsten Unfallgefahrendie schlimmsten Unfallgefahrendie schlimmsten Unfallgefahrendie schlimmsten Unfallgefahrendie schlimmsten Unfallgefahren
bereits in 2022 beseitigt werden.bereits in 2022 beseitigt werden.bereits in 2022 beseitigt werden.bereits in 2022 beseitigt werden.bereits in 2022 beseitigt werden.
Für die Eitorfer CDU-Fraktion ist
eine gute Infrastruktur wesentlich.
Neben dem Siegtal und der Ver-
bindung zur B8 durch das Mühlei-
per Tal, ist das Krabachtal eine

wichtige Achse in die westlichen
Nachbarkommunen. Umso mehr
bietet dessen Straßenzustand
Grund zur Sorge. Schlaglöcher, ab-
gebrochene Kanten und stark aus-
gespülte Bankette zeigen leider
allzu deutlich den dringenden Sa-
nierungsbedarf. Nach dem Willen
der Eitorfer CDU-Fraktion sollen
noch in 2022 im Rahmen der kom-
munalen Verkehrssicherungs-
pflicht die schlimmsten Schadstel-
len vordringlich ausgebessert wer-
den. Ab 2023 soll dann eine grund-
hafte Instandsetzung der komplet-

Straßenschäden im Krabachtal, Foto (c) Reisbitzen, CDU EitorfStraßenschäden im Krabachtal, Foto (c) Reisbitzen, CDU EitorfStraßenschäden im Krabachtal, Foto (c) Reisbitzen, CDU EitorfStraßenschäden im Krabachtal, Foto (c) Reisbitzen, CDU EitorfStraßenschäden im Krabachtal, Foto (c) Reisbitzen, CDU Eitorf

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

ten Strecke zwischen der Gemein-
degrenze und Eitorf-Wassack ge-
plant und in 2024 umgesetzt wer-
den. Die Eitorfer CDU-Fraktion be-
antragt, hierfür Mittel im kom-
menden Gemeindehaushalt 2023/
24 vorzusehen. Aufgrund des
schlechten Zustandes der Böschun-
gen im Siegtal zwischen Eitorf und
Hennef, ist dort jederzeit mit wei-
teren Hangrutschungen zu rech-
nen. Diese gehen grundsätzlich mit
starken Einschränkungen auf der
L333 einher. Daher müssen die an-
deren Straßenverbindung von und

nach Eitorf in einem guten Zustand
sein“ „Viele Eitorfer BürgerInnen
und Gewerbetreibende haben die
CDU-Fraktion bezüglich des
schlechten Zustandes der Krabach-
talstraße auf Eitorfer Seite ange-
sprochen. Nach der Instandsetzung
des Hennefer Streckenabschnitts
im vergangenen Jahr ist es nun an
der Zeit, endlich den Eitorfer Be-
reich in Angriff zu nehmen“, wie
CDU-Fraktionsvize Markus Reis-CDU-Fraktionsvize Markus Reis-CDU-Fraktionsvize Markus Reis-CDU-Fraktionsvize Markus Reis-CDU-Fraktionsvize Markus Reis-
bitzenbitzenbitzenbitzenbitzen den Antrag seiner Partei be-
gründet.

Laura Faßbender

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

SPD vor Ort

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

In der Ferienzeit finden zwar keine
Sitzungen des Gemeinderates oder
der Ausschüsse statt, trotzdem sind
die Aktiven nicht untätig. So nah-
men Annik KlümperAnnik KlümperAnnik KlümperAnnik KlümperAnnik Klümper, SarSarSarSarSara Zorlua Zorlua Zorlua Zorlua Zorlu und
Bernd Bernd Bernd Bernd Bernd TTTTThienelhienelhienelhienelhienel neben dem Bürger-
meister und anderen Ratsmitglie-
dern an einem Ortstermin in Hom-

bach teil. Die Hombacher Garten-
besitzer müssen entlang des Sieg-
dammes ihre teilweise seit Jahr-
zehnten vorhandenen Gewächs-
häuser, Kinderspielgeräte und Gar-
tenhäuser nach einer Aufforderung
des Kreises kurz- bis mittelfristig
abbauen, da sich diese im Außen-

bereich des Bebauungsplanes be-
finden. Was vier Jahrzehnte nie-
manden störte, wird nun zum Pro-
blem gemacht. Der Amtsschimmel
wiehert kräftig. Die Grundstücks-
eigentümer haben die Grundstü-
cke teilweise geerbt oder vor Jah-
ren mit der Bebauung gekauft und
sind zu recht über diese Auflage
erbost. Nach Rücksprache mit den
Beteiligten, dem Bürgermeister
und den Ratsfraktionen wird sich
der Vorsitzende des Ausschusses
Bauen und Sportstätten, Bernd
Thienel, diesem Thema annehmen
und in der nächsten Ausschusssit-
zung beraten lassen, um eine Lö-
sung zu finden.

Auch beantragte die SPD-Fraktion
die Verwaltung, dringend notwen-
dige Reparaturarbeiten an der Stra-
ße Kalkbitze in Obenroth durchzu-
führen. Unterdessen besuchten
SPD-Rats- und Ausschussmitglie-
der in diesem Sommer wieder di-
verse Veranstaltungen, u.a. das
Bitzer und Lascheider Waldfest,
Sportfeste und Musikveranstaltun-
gen auf dem Marktplatz bzw. beim
Heimatverein. Es ist ein gutes Sig-
nal, dass die Ehrenamtler dieser
Vereine nach zwei Jahren Corona
wieder die Kraft gefunden haben,
ihre Feste und Veranstaltungen zu
organisieren und durchzuführen.

Alexander Jüdes
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Ausflug
der kfd
nach Siegen
Herzliche Einladung an alle
Frauen.
Die Abfahrt ist am Mittwoch,
17.17.17.17.17.     August,August,August,August,August, um 8.30 Uhr um 8.30 Uhr um 8.30 Uhr um 8.30 Uhr um 8.30 Uhr ab
Sportplatz - Eitorf.
In Siegen werden wir mit dem
Hübbelbummler die Stadt er-
kunden. Im Anschluß daran ge-
hen wir gemeinsam Mittages-
sen. Den Nachmittag können
Sie ganz nach Ihren Wünschen
gestalten. Die Rückfahrt ist ge-
gen 17 Uhr geplant. Die Fahrt-
kosten betragen 30 Euro. Ver-
bindliche Anmeldung und Be-
zahlung bis zum 10. August bei
Dorothea Wick, Schiefener
Str.12., Tel.: 02243 5872

Die öffentliche Bücherei St. Patricius informiert
Liebe Leser,
wir haben wieder eine große
Bestellung gemacht, bei der
auch Leserwünsche berücksich-
tigt werden konnten. Die ers-

ten Medien sind schon einge-
troffen und stehen zur Ausleihe
bereit. In den nächsten Tagen
erwarten wir weitere Lieferun-
gen. Es lohnt sich also unbe-
dingt mal in unserm Online-Ka-
talog unter
https://www.eopac.net/bueche-
reipatricius
oder persönlich in der Bücherei
in unserm Bestand zu stöbern.
Da findet sich fürJeden etwas
interessantes, was dann kos-
tenfrei ausgeliehen werden
kann. Wer uns noch nicht kennt:
Sie finden uns in der Schoeller-
str. 4 zu folgenden Zeiten:
Sonntags von 10.30 bis 12.30 Uhr
Dienstags und Freitags von 15
bis 17 Uhr
Wir freuen uns auf viele neu-
gierige Besucher!

Achtung:Achtung:Achtung:Achtung:Achtung:
Am kommenden Sonntag ist ganz
Eitorf ein großer Flohmarkt. Aus
diesem Grund bleibt die Bücherei
geschlossen. Wir wünschen allen

großen und kleinen Händlern gute
Geschäfte und den Besuchern viel
Erfolg bei der Schnäppchenjagd.
Für das Team der Bücherei
U. Brücken
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Bücherei St. Patricius
Die „geschenkte Zeit“...

SpielenachmittagSpielenachmittagSpielenachmittagSpielenachmittagSpielenachmittag

In diesen Sommerferien haben
wir wieder gerne die Gelegen-
heit angenommen, uns an der
„geschenkten Zeit“ des Förder-
vereins Jugend in Eitorf zu be-
teiligen.
Da die Bücherei neben Büchern
auch viele Spiele im Angebot hat,
bot sich ein Spielenachmittag
an. Können Schweine fliegen?,
Dooble oder Stapelmännchen:
mal waren Wissen über Tiere,
schnelle Reaktion oder eine ru-
hige Hand gefragt. Die Kinder
meisterten jede Herausforde-
rung. Hier konnten wir Erwach-

senen häufig staunen und ler-
nen. Zu Beginn und auch wäh-
rend des Nachmittages gab es
immer mal Kennenlern- und Be-
wegungsspiele; hierbei brachten
die Luftballons besonderen
Spaß. Erholungs- und Getränke-
pausen mussten natürlich auch
sein und zum Abschluss durfte
ein gemeinsames Eisschlecken
nicht fehlen.
Wir bedanken uns beim Förder-
verein Jugend für die Organisa-
tion und Unterstützung und freu-
en uns auf die nächste „ge-
schenkte Zeit“.

BewegungsspieleBewegungsspieleBewegungsspieleBewegungsspieleBewegungsspiele

Der selbstkühlende Schal
(Das Original aus (Das Original aus (Das Original aus (Das Original aus (Das Original aus AustrAustrAustrAustrAustralien)alien)alien)alien)alien)

Der selbstkühlende Schal ist bei
großer Hitze für Freizeit, Sport, Ur-
laub, Reisen, Camping sowie auch
für Nachtschweiß, MS-Patienten
und bei Hitzewallungen geeignet.
Der Kühlschal bleibt kühl wenn es
heiß wird, ohne Kühlschrankbe-
nutzung.
Aktivieren Sie den Kühlschal für
ca. 30 Minuten in sauberes kaltes
Wasser. Das ungiftige patentierte
Füllmaterial des Kühlschals saugt
sich voll: Fertig!
Jetzt bleibt der Kühlschal 3-43-43-43-43-4
TTTTTage kühlage kühlage kühlage kühlage kühl, ohne sich nass anzu-
fühlen. Binden Sie Ihn einfach um
den Hals und der dauerhafte Ver-
dunstungseffekt kühlt wirksam-
einfach cool!

Das Besondere am Kühlschal,
man kann ihn auch als Wärme-
schal benutzen. Einfach ins hei-
ße Wasser oder in die Mikrowel-
le legen. Der Kühlschal ist viele
Jahre einsetzbar!
Weiterhin führen wir Hosen der
Firma Finnkarelia und T-Shirts,
auch in großen Größen.
Bei Fragen können Sie uns
gerne zu unseren Geschäftszei-
ten von montags bis freitags von
10.00 Uhr bis 17.00 Uhr anrufen.
Sigrid Moden Sigrid Moden Sigrid Moden Sigrid Moden Sigrid Moden TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,
TTTTTel.el.el.el.el. 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; 0228/6 88 66 83; E-Mail:
info@sigridmodentroisdorf.de;
Internet: www.kuehlschal.de
oder
www.sigridmodentroisdorf.de

Anzeige

Sehen wir uns wieder in denSehen wir uns wieder in denSehen wir uns wieder in denSehen wir uns wieder in denSehen wir uns wieder in den
Räumen der Bücherei?!Räumen der Bücherei?!Räumen der Bücherei?!Räumen der Bücherei?!Räumen der Bücherei?! Geöff-
net haben wir dienstags und
freitags von 15 bis 17 Uhr sowie
sonntags von 10.30 bis 12.30

Uhr. Das Angebot ist offen für
alle, wir freuen uns auf euren
Besuch in der Schoellerstr.4 in
Eitorf.
Das Büchereiteam
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„Marathon mit Aussicht“ auf dem Fahrrad
Eine ADFC-Tour entlang der Eitorfer Gemeindegrenzen
Immerhin zehn männliche und zwei
weibliche Radler*innen aus Eitorf,
Windeck und sogar aus Siegburg
und Bonn trafen sich am Samstag,
23. Juli, um 10 Uhr, um eine Rund-
um-Eitorf-Strecke abzufahren, die
der Eitorfer Ultra-Läufer Dr. Jörg
Löhr vor einigen Jahren ins Inter-
net gestellt hat und die seitdem
vermutlich deutlich häufiger mit
dem Fahrrad abgefahren als ge-
laufen wird. Auf über 42 km Stre-
ckenlänge erwarten einen dabei
mehr als 700 Höhenmeter - die
mehrheitlich mit Motorunterstüt-
zung fahrende Truppe wusste also,
was da auf sie zukam: steile Ram-
pen wie der Aufstieg von der Al-
zenbacher Brücke nach Paulinen-
hof, Schotterwege auf der Römer-
straße und am Hüppelröttchen, ra-
sante Abfahrten wie nach Merten
oder von Rodder nach Alzenbach,
das wunderschöne Krabachtal mit
seinen Bachdurchquerungen, herr-
liche Fernsichten von den Bergen
und vieles mehr.

Dementsprechend sprachen die
Mitfahrenden beim verdienten Ab-
schluss im Eitorfer Biergarten auch
von einer zwar anstrengenden, vor
allem aber sehr schönen Tour.
Vielen Dank an unsere Guides -
Sabine und Markus Häusler kön-
nen nicht nur gute Stimmung und

„schönes Wetter“!
Bereits am kommenden Samstag,
30. Juli, gibt es eine weitere Tour
für Trekkingräder und Pedelecs ab
Eitorf: Heinz Krumkühler fährt
„Richtung Rheinland-Pfalz“, Stre-
ckenlänge ca. 50 km, ca. 600 HM.
Treffen um 14 Uhr am Eitorfer

Markt, Dauer ca. 3 Stunden.
Und zum Vormerken: Radler-
stammtisch am Freitag, 12. August,
um 19 Uhr in Herchen und die gro-
ße „Sieg-Bergische-Runde“ (ca. 80
km) am 13. August um 10.30 ab
Eitorfer Markt.
(dieter.zerbin@adfc-bonn.de)

ADFC-Tour Teilnehmer*innenADFC-Tour Teilnehmer*innenADFC-Tour Teilnehmer*innenADFC-Tour Teilnehmer*innenADFC-Tour Teilnehmer*innen

Wenig Wasser im KrabachWenig Wasser im KrabachWenig Wasser im KrabachWenig Wasser im KrabachWenig Wasser im Krabach

Pause an der MooshüttePause an der MooshüttePause an der MooshüttePause an der MooshüttePause an der Mooshütte
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by Jonen

~

 Sonnengläser in Ihrer 
Sehstärke gratis* dazu

Fassung kaufen

*Gültig beim Kauf einer Sonnenbrillenfassung im Wert von mind. 89,– Euro aus dem Bestand von Jonen Augenoptik & Hörakustik. 
Einstärke (Index 1.5, bis sph. -4/+4 Dpt., Zyl.: +2,0 Dpt.). Nicht mit anderen Angeboten, Gutscheinen kombinierbar. Gültig bis 14.08.2022.M
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Immer in Ihrer Nähe:
Optik Arndt by Jonen, Markt 16, 53783 Eitorf, Tel. (02243) 4861

Über 30 weitere Fachgeschäfte: www.jonen.de       www.facebook.com/JonenHoerenSehen
Sitz des Unternehmens: Jonen Augenoptik & Hörakustik, Bremer Straße 1,  50321 Brühl, Tel.: (02232) 50154-0

Li 184x140 Anz Sobri_2022_Eitorf_Arndt.indd   1 08.07.22   14:27

Cäcilien-Pfarrchor
St. Patricius Eitorf
Der Cäcilien-Pfarrchor probt
derzeit für die Aufführung der
„Turmbläser-Messe“ von Frido-
lin Limbacher im Gottesdienst
am Kirmessonntag und für den
ersten Evensong nach über zwei
Jahren Pause zu Allerheiligen.
Auch im Advent wollen wir
wenigstens einen Evensong sin-
gen.
Das wäre sehr passend, denn
es gilt nicht nur die Tradition
der Evensongs als regelmäßi-
gem geistlichen Ruhepunkt für
die ganze Gemeinde im Advent
fortzuführen - immerhin wurde
diese Tradition in St. Patricius
durch unseren Chor am 1. Ad-
vent 2003 ins Leben gerufen.
Sondern ein weitere Grund ist,
dass der Cäcilien-Pfarrchor Ei-
torf im Advent 1892 gegründet
wurde. Wir sind also dieses Jahr
130 Jahre alt.
Um diese 130 Jahre Gesang fort-

zuführen und auch in den nächs-
ten Jahren und Jahrzehnten gut
weiterzuklingen suchen wir
immer neue Sängerinnen und
Sänger.
Unsere Proben finden jeden
Dienstag von 20 bis 21.30 Uhr
im großen Pfarrsaal unseres
Pfarrheims in der Schöllerstr. 4
statt. Jeder, der gerne singt und
Spaß an geistlicher Musik hat,
egal in welcher Stimmlage, ist
bei uns willkommen.
Wir freuen uns auf Euch!

Bei Nachfragen Kontakt gerne
über Gabi Köllen,
Tel.: 02292-9590910,
Mobil/WhatsApp:
01575-0114403,
Mail: Koellen_Gabi@web.de
oder
Dr. Dorothea Storch,
Tel.: 02243/923783,
Mail: dorothea.storch@gmx.de St. PatriciusSt. PatriciusSt. PatriciusSt. PatriciusSt. Patricius
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Eitorf „live“ am 5. August mit Grandma’s Finest
- Letztes Konzert für dieses Jahr unter’m Pavillon am Markt -
Nächste Woche FFFFFreitagreitagreitagreitagreitag, 5.5.5.5.5.     Au-Au-Au-Au-Au-
gustgustgustgustgust, starten wir noch einmal um
19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr zum letzten 2022er-Kon-
zert der beliebten Veranstaltungs-
reihe EITEITEITEITEITORF „live“ORF „live“ORF „live“ORF „live“ORF „live“, präsentiert
vom Förderverein der Feuerwehr
Eitorf.
Unter’m Pavillon am Markt freu-
en wir uns auf die bekannte Eitor-
fer Band „Gr„Gr„Gr„Gr„Grandma’andma’andma’andma’andma’s Finest“s Finest“s Finest“s Finest“s Finest“.
Pandemiebedingt konnte die For-
mation seit langem nicht mehr
vor Publikum spielen und brennt
darauf, den Leuten mit ihrer Mu-
sik endlich wieder Spaß, Freude
und einen schönen Abend zu be-
reiten. Mit Leidenschaft, Seele
und einer eigenen Note bringen
Rieke, Jens, Piero und Peter ein
umfangreiches Live-Repertoire an
Rock-, Blues- und Popmusik der
letzten Jahrzehnte auf die Bühne.
Eine kraftvolle und überzeugende
Mischung von Klassikern bis hin
zu aktuellen Hits ergeben eine
geballte Ladung handgemachter
Live-Musik. Freut Euch auf ein tol-
les Erlebnis - umsonst und
draußen. „Wir rocken den Markt-
platz!“ so die Botschaft der Band
an ihre große Fangemeinde.

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Grandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine Spielfreude

Liebe Eitorferinnen und Eitorfer,
nutzt die letztmalige Gelegen-
heit, macht viel Werbung, bringt

Freunde und Bekannte aus Nah
und Fern mit und kommt am 5.
August noch einmal zahlreich zum

Markt!
Der Förderverein der Feuerwehr
Eitorf e.V. freut sich auf Euch!

AWO Ortsverein
Eitorf informiert
Besuch Europas
Kulturhauptstadt 2010 Essen

Am Donnerstag, 18.18.18.18.18.     August ,August ,August ,August ,August ,
startet der Bus um 7.15 Uhrstartet der Bus um 7.15 Uhrstartet der Bus um 7.15 Uhrstartet der Bus um 7.15 Uhrstartet der Bus um 7.15 Uhr
am Bahnhof in Eitorfam Bahnhof in Eitorfam Bahnhof in Eitorfam Bahnhof in Eitorfam Bahnhof in Eitorf in Rich-
tung Essen. Bei einer Stadt-
rundfahrt lernen die Gäste die
schönen Außenorte und Sehens-
würdigkeiten kennen, besuchen
die Krupp‚sche Villa Hügel und
am Nachmittag startet eine
Schifffahrt auf dem Baldeney-
see.
Rückfahrt nach Eitorf ca. 17 Uhr

AWO Mitgliederpreis 44 Euro,
Nicht-Mitgliederpreis 48 Euro
Es wird um verbindliche Anmel-Anmel-Anmel-Anmel-Anmel-
dung bis zum 2.dung bis zum 2.dung bis zum 2.dung bis zum 2.dung bis zum 2.     AugustAugustAugustAugustAugust gebe-
ten bei der Vorsitzenden Mech-
tild Jüdes-Dreesen, Tel.02243/
6338

Die Teilnehmer/innen sollten
geimpft bzw. geboostert sein.
Samstags-Cafè am 13.Samstags-Cafè am 13.Samstags-Cafè am 13.Samstags-Cafè am 13.Samstags-Cafè am 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Wir starten nach der Sommer-
pause wieder mit dem belieben
Cafè am 13. August von 14.30
bis 17 Uhr in der Biologischen
Station.
Verbindliche Anmeldung b i sb i sb i sb i sb i s
zum 10.zum 10.zum 10.zum 10.zum 10.     AugustAugustAugustAugustAugust bei ML Redd-
mann, Tel.02243/6228
Auch hier sollten die Teilneh-
mer/innen geimpft und/oder ge-
boostert sein.
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Ernteverein Ottersbachertal aktuell
Informationen zum Erntezug / Erntefest 3. bis 4. September - 70 Jahre Ernteverein
Am Erntezug Interessierte kön-
nen nur teilnehmen, wenn sie
folgende Unterlagen vorlegen
können:
1. Aktuelle TÜV-Bescheinigung

des Fahrzeugs (Kopie ist aus-
reichend)

2.  Versicherungsbescheinigung
mit dem Vermerk = Teilnah-
me an einer Brauchtumsver-
anstaltung / Erntezug mit
dem Datum 4. September.

Nur wenn diese Unterlagen vor-
liegen, ist eine Teilnahme am

Zug möglich. Die Unterlagen
können bis spätestens 12. Au-
gust/18 Uhr oder noch besser
vorher an folgender Adresse ab-
gegeben werden:
Christoph Sartoris, Ruppichte-Christoph Sartoris, Ruppichte-Christoph Sartoris, Ruppichte-Christoph Sartoris, Ruppichte-Christoph Sartoris, Ruppichte-
rother Straße 48, Eitorf-Köttin-rother Straße 48, Eitorf-Köttin-rother Straße 48, Eitorf-Köttin-rother Straße 48, Eitorf-Köttin-rother Straße 48, Eitorf-Köttin-
gen;gen;gen;gen;gen;     TTTTTel.el.el.el.el. 846994 / 846994 / 846994 / 846994 / 846994 /
Handy: 015787321196.Handy: 015787321196.Handy: 015787321196.Handy: 015787321196.Handy: 015787321196.
Wer Hilfe benötigt,
insbesondere bei Versicherungs-
angelegenheiten, melde sich
bitte unter o.g. Adresse, die Un-
terlagen können auch nach Ab-

sprache abgeholt werden!
Ich möchte alle Interessenten
bitten, sich an den beschriebe-
nen Ablauf zu halten, sonst ist
die Teilnahme am Zug leider
ausgeschlossen!
Diese Information wird in regel-
mäßiger Reihenfolge bis zum
Stichtag weiter veröffentlicht!
Erntefest 2022 - große Ereig-Erntefest 2022 - große Ereig-Erntefest 2022 - große Ereig-Erntefest 2022 - große Ereig-Erntefest 2022 - große Ereig-
nisse werfen ihre Schatten vornisse werfen ihre Schatten vornisse werfen ihre Schatten vornisse werfen ihre Schatten vornisse werfen ihre Schatten vor-----
aus!aus!aus!aus!aus!
Wir feiern unser 70-jähriges
(wat, so alt seid ihr schon!), das

ist auf jeden Fall ein Grund zum
Feiern am 3. und 4. September
in der Erntehalle in Kehlenbach.
Start ist Samstag ab 18.30 Uhr
mit Messe und Live-Music,
Sonntag der traditionelle Ernte-
zug durch das Ottersbachertal
mit großer Party im Anschluss!
Ein Besuch lohnt sich, für das
leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt!
Weitere Details in den nächsten
Ausgaben u.a. wer ist das Ern-
tepaar 2022, Programm usw.
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Heimatverein Eitorf e.V. informiert
Gelungener Start - Finale am 30. Juli mit JACK IS BACK
Wenn man also trotz Krieg, trotz
treibender Inflation, trotz Corona-
Sommerwelle und Klimawandel für
ein paar Stunden Leichtigkeit
spürt, dann haben wir alles richtig
gemacht. Nach unserem erfolgrei-
chen Start der Sommerkonzerte
am 8. Juni werden wir nun leider
die diesjährige Konzertreihe am
30. Juli beenden.
Es erwartet Euch ein musikalisches
Feuerwerk der Band „JACK IS
BACK“
Warm und energiegeladen klingt
ihre Musik. Von sanften Tönen, die
Balsam für die Seele sind, bis hin
zu mitreißender Rockmusik, brin-
gen JACK IS BACK jedes Konzert
zum kochen und grooven, was das
Zeug hält! Die Band beeindruckt
durch ihren unverwechselbaren
Stil, druckvollen Sound und die per-
fekte Beherrschung ihrer Instru-
mente. Frank Altheide webt mit
seinen Gitarren den Klangteppich,
Peter Kindler und Peter Kalff sind
die Rhythmus-Architekten. Die
Frontfrau Simone Altheide inter-
pretiert das Repertoire aus Eigen-

HeimatvereinHeimatvereinHeimatvereinHeimatvereinHeimatverein

kompositionen wie Coverversionen
mit viel Emotionen und drückt dem
Ganzen durch ihre mitreißende

Performance und facettenreiche
Stimme einen eigenen Stempel auf.
Einlass 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr Ein-

tritt frei!! Die Veranstalter Hei-
matverein Eitorf und Aktivkreis Ei-
torf freuen sich auf Euch!

Orientalischer Tanz, Tanzfitness und mehr
Förderverein Orientalischer Tanz Eitorf e.V. bietet neue Kurse
für Frauen und Mädchen ab 15 Jahren an

Nach den Sommerferien (ab 15. Au-
gust) starten neue Kurse im Orien-
talischen Tanz sowie mehrere Tanz-
fitnesskurse. Orientalischer Tanz für
Fortgeschrittene wird gewöhnlich
dienstags um 19.45 Uhr angeboten,
für Mittelstufe - donnerstags um
18.30 Uhr. Interessierte, die über ent-
sprechende Tanzkenntnisse verfü-
gen, sind in jeder Gruppe willkom-
men und können sich zur Probestun-
de anmelden. Für Anfängerinnen gibt
es die Möglichkeit den Orientali-
schen Tanz entweder montags um
10.45 Uhr oder dienstags um 18.30
Uhr ausprobieren. Hier ist die erste
Stunde ebenso unverbindlich.
Tanzfitness findet montags um 18.30
Uhr (für Frauen 60 Plus) und um 19.45
Uhr sowie donnerstags ebenso um
19.45 Uhr statt. Dieses Fitnesstrai-
ning stellt eine Kombination von
gymnastischen und tänzerischen Ele-
menten dar: grundlegende Elemen-
te des klassischen Tanzes, einfache
Zumba-Choreographien, kurze tän-
zerische Reihenfolgen, Dehnungs-

und Entspannungsübungen am Ende
der Stunde.
Außerdem wird montags um 9.30
Uhr eine wohltuende Gymnastik-
stunde - „Fit am Morgen“ - angebo-
ten. Diese Gymnastik ist weder alt-

modisch noch langweilig, da sie mit
Musik ausgeführt wird und gute Lau-
ne garantiert.
Alle Kurse beinhalten sieben Trai-
ningseinheiten (je 60 Minuten) und
finden im Studio „TanzFit“ Eitorf

(Hospitalstraße 3) statt. Voranmel-
dung kann entweder per E-Mail tanz-
fit-eitorf@web.de oder telefonisch
unter 02243/9173925 (ab 10. August)
erfolgen. Mehr Info unter
www.tanz-fit-eitorf.de

Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“Trainingsstunde im Studio „TanzFit“
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Jahreshauptversammlung
des MGV Merten/Sieg e.V
Die diesjährige Jahreshauptver-
sammlung mit Neuwahl des Ver-
einsvorstandes findet statt am
5.5.5.5.5.     August um 18 Uhr im Dorfge-August um 18 Uhr im Dorfge-August um 18 Uhr im Dorfge-August um 18 Uhr im Dorfge-August um 18 Uhr im Dorfge-
meinschaftshaus, Kirchweg 5,meinschaftshaus, Kirchweg 5,meinschaftshaus, Kirchweg 5,meinschaftshaus, Kirchweg 5,meinschaftshaus, Kirchweg 5,
53783 Eitorf - Merten.53783 Eitorf - Merten.53783 Eitorf - Merten.53783 Eitorf - Merten.53783 Eitorf - Merten.
Die Einladungen mit Tagesord-
nung sind den Vereinsmitgliedern
per Post bzw. E-Mail bereits zu-
gestellt worden.
Wer Interesse und Freude am Sin-

gen in der Chorgemeinschaft hat
ist bei uns jederzeit willkommen.
Wir proben jeweils montags von
20.15 bis 21.45 Uhr im Dorfge-
meinschaftshaus in Merten.
Schnuppern Sie doch mal unver-
bindlich bei uns rein.
Rüdiger Gräf
Schriftführer
www.mgv-merten-sieg.de

SoVD
Jahreshauptversmmlung
Am 23. Juli fand die Jahreshaupt-
versammlung des SoVD Ortsver-
bandes Eitorf-Windeck im Schüt-
zenhof statt. Wir begannen mit
einem Imbiss mit lecker belegten
Brötchen, zu dem unsere Mitglie-
der eingeladen waren.
Nach dem geschäftlichen Teil (Kas-
senprüfungsbericht, Wahlen etc.)
hielt Frau Christina Cera vom Pfle-
gedienst Papillon eine aufschluss-
reiche Rede zu dem Thema „Wie
erreiche ich die einzelnen Pflege-

grade? Was muss ich dabei be-
achten?“). Sie verteilte entspe-
chendes Informationsmaterial an
die Anwesenden. Der absolute
Höhepunkt war aber der Auftritt
der „Brückenwache“. Ihr Auftritt
war sehr schwungvoll und fast
schon akrobatisch. Sie wurden mit
viel Applaus bedankt. Sogar der
Bürgermeister war begeistert. Ein
großes Dankeschön an die Brü-
ckenwache.
B. Töpfer

Neues des
Dorfgemeinschaft
Schiefen e.V.
Nochmals zur Erinnerung:
Unser Kartoffe l festKartoffe l festKartoffe l festKartoffe l festKartoffe l fest findet in
diesem Jahr am 6.6.6.6.6.     AugustAugustAugustAugustAugust ab
18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr statt.
Noch etwas in eigener Sache:
Die Dorfgemeinschaft ist ver-
pflichtet, aufgrund der teilwei-
sen Sperrung der Schiefener
Straße, die entsprechende
Nachbarschaft darüber zu in-

formieren. Die Sperrung findet
von Samstag, 6. August, ab 10
Uhr bis Sonntag, 7. August, bis
12 Uhr satt. Wir hoffen auf Ihr/
Eurer Verständnis.
Weitere Informationen zu un-
seren Veranstaltungen:
www.dgschiefen.de oder
www.eitorf.de/veranstaltungen/
Der Vorstand
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Der Weg zum grünen Kleiderschrank
Mit diesen simplen Tipps kann
jeder aus seinem Kleider-
schrank heraus dazu beitragen,
die Welt etwas nachhaltiger zu
gestalten.
Im Zeichen des Klimawandels
ist eine nachhaltigere Lebens-
weise eine Herausforderung, die
jeden betrifft. Gerade beim Tex-
til-Konsum gibt es viel Hand-
lungsspielraum, denn nach ei-
ner Greenpeace Studie zu „Fast
Fashion“ kauft jeder Deutsche
etwa 60 (!) Kleidungsstücke im
Jahr. Grund genug, den Klei-
derschrank unter die Lupe zu
nehmen.

Inventur & ausmistenInventur & ausmistenInventur & ausmistenInventur & ausmistenInventur & ausmisten
Prinzipiell gilt auch hier: Weni-
ger ist oft mehr. Bevor die
nächste Shopping-Tour ansteht,
empfiehlt sich zuerst eine In-
ventur des Kleiderschrankes mit
den Fragen: Was habe ich? Was
brauche ich wirklich? Was kann
weg?
Doch was tun mit all dem, was

im Laufe der Jahre zu klein ge-
worden ist oder nicht mehr ge-
fällt? In diesem Fall ist Ausmis-
ten angesagt mit dem Ziel, dass
die noch tragbaren Stücke dem
Textilkreislauf erhalten bleiben.
Als unkomplizierte Lösung
empfiehlt sich eine Spende per
Paket, wie es mit PACKMEE
möglich ist. Einfach das Aus-
sortierte in einen Karton pa-
cken, über packmee.de einen
kostenlosen Versandschein
ausdrucken, aufkleben und das
Paket in einer DHL- oder Her-
mes-Filiale abgeben. Die Klei-
dung erhält auf diesem Weg ein
zweites Leben und das Beste:
Der mit der Kleidung erzielte
Gewinn geht zu 100 Prozent an
eine karitative Einrichtung. So
schont man nicht nur Ressour-
cen, sondern tut gleichzeitig
noch etwas Gutes.

SecondhandSecondhandSecondhandSecondhandSecondhand
Wenn die Inventur abgeschlos-
sen ist, kann besser einge-

schätzt werden, ob überhaupt
neue Kleidung gebraucht wird.
Nachhaltig und umweltfreund-
lich sind Flohmärkte oder Klei-
dertauschbörsen, sowohl onli-
ne als auch in der realen Welt.

Nachhaltig neuNachhaltig neuNachhaltig neuNachhaltig neuNachhaltig neu
Falls es doch einmal etwas ganz
Neues sein soll, ist es wichtig,
dass die Textilien nachhaltig
und fair hergestellt wurden. Um
diese Kleidung zu erkennen,
gibt es zahlreiche Siegel, die
die Umweltverträglichkeit und

Foto: DeinGlücksmoment/stock.adobe.com/Packmee/akz-oFoto: DeinGlücksmoment/stock.adobe.com/Packmee/akz-oFoto: DeinGlücksmoment/stock.adobe.com/Packmee/akz-oFoto: DeinGlücksmoment/stock.adobe.com/Packmee/akz-oFoto: DeinGlücksmoment/stock.adobe.com/Packmee/akz-o

Foto: Sarah Brown/Packmee/akz-oFoto: Sarah Brown/Packmee/akz-oFoto: Sarah Brown/Packmee/akz-oFoto: Sarah Brown/Packmee/akz-oFoto: Sarah Brown/Packmee/akz-o

faire Herstellung eines Klei-
dungsstücks bestätigen.
Richtig pflegen
Damit die neuen Lieblingsteile
lange Form und Farbe behal-
ten, sind die Pflegehinweise
eine gute Hilfe. Der Umwelt
zuliebe sollten umweltfreund-
liche Waschmittel eingesetzt
werden, die heute so gut sind,
dass sie ihre Wirkung bereits
bei 30 Grad entfalten. Doch
egal ob Secondhand oder nach-
haltig neu: Die Freude am Shop-
pen darf bleiben. (akz-o)
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Wärme aus dem Wald
Auf einfache und sichere Weise selbst Brennholz machen

Das Heizen mit Holz erlebt sei-
ne Renaissance. Dafür sprechen
gleich mehrere Gründe: Ein Ka-
minofen schafft eine behagli-
che Atmosphäre in jedem
Raum, zudem wird seine Strah-
lungswärme als angenehm
empfunden. Auch unter Umwelt-
aspekten ist die Heiztechnik
eine lohnende Alternative, denn
moderne Öfen brennen
besonders sauber.
Zudem setzt das Naturmaterial
Holz lediglich die Menge
Kohlendioxid frei, die es wäh-
rend des Wachstums gespei-
chert hat - eine ausgeglichene
Bilanz also. Bei der Suche nach
Brennmaterial aus nachwach-
sendem Anbau werden Ofenbe-
sitzer bei den Forstämtern vor
Ort fündig.

Sicher hantieren mit der SägeSicher hantieren mit der SägeSicher hantieren mit der SägeSicher hantieren mit der SägeSicher hantieren mit der Säge
Wer zuerst kommt, mahlt
zuerst. Dieses Motto trifft auch
auf das begehrte Brennmateri-
al Holz zu. Ob Vorbestellungen
möglich sind oder Auktionster-
mine anstehen, lässt sich beim
Förster aus der Nähe erfragen.
Meist wird das Holz als laufen-
de Meterware angeboten. Für
den Abtransport muss es also
vorher nur noch zerteilt wer-
den. Wer das selbst in die Hand
nimmt, kann so manchen Euro
sparen.
Viele schätzen das Naturerleb-
nis und machen daraus ein klei-
nes Familienhappening. „Mit
etwas Übung und Geschick kann
jede und jeder mit der Motor-
säge umgehen. Wichtig sind
hochwertige, gut gepflegte Ge-
räte und die passende persön-
liche Schutzausrüstung“, er-
klärt dazu Niklas Schulte von
QMF e.V. (Qualifizierung des
Motorgerätefachhandels).
Beim Arbeiten mit der Säge ist
höchste Sorgfalt gefragt, vor
möglichen Verletzungsgefahren
sollte man sich gut schützen.
Schutzbrille, Handschuhe, ein
Helm, idealerweise noch mit
Gehörschutz, und eine Schnitt-
schutzhose geben das notwen-
dige Maß an Sicherheit.

Meist ist zudem ein „Sägen-
Führerschein“ vorzuzeigen, vie-

le Forstämter bieten selbst ent-
sprechende Kurse an.

Das passende Das passende Das passende Das passende Das passende WWWWWerkzeug aus-erkzeug aus-erkzeug aus-erkzeug aus-erkzeug aus-
wählenwählenwählenwählenwählen
Das Zerkleinern der Holzab-
schnitte geht mit der Motorsä-
ge schnell von der Hand. Bevor
das Brennmaterial für wärmen-
de Flammen sorgen kann, muss
es zu Hause aber noch trock-
nen. Als Faustregel dafür gilt
ein Zeitraum von zwei bis drei
Jahren.
Vorm Verfeuern werden die Ab-
schnitte in Scheite aufgeteilt,
ob mit Motorkraft oder ganz
klassisch mit einer Axt. Welches
Gerät sich für welchen Bedarf
eignet und welche Schutzaus-
rüstung empfehlenswert ist, er-
fahren Ofenbesitzer in einer
Beratung im örtlichen Fachhan-
del. Unter www.qmf.de/qmf-ha-
endler-vor-ort etwa lassen sich
bequem per Postleitzahl An-
sprechpartner aus der Nähe fin-
den. Praktisch: Die Betriebe
bieten Services wie die Wartung
und das Nachschärfen an oder
halten für Kaminneulinge häu-
fig auch Leihgeräte bereit. (djd)

Das passende Brennmaterial wartet im nächsten Wald. Viele Forstämter bieten Kaminholz am laufendenDas passende Brennmaterial wartet im nächsten Wald. Viele Forstämter bieten Kaminholz am laufendenDas passende Brennmaterial wartet im nächsten Wald. Viele Forstämter bieten Kaminholz am laufendenDas passende Brennmaterial wartet im nächsten Wald. Viele Forstämter bieten Kaminholz am laufendenDas passende Brennmaterial wartet im nächsten Wald. Viele Forstämter bieten Kaminholz am laufenden
Meter zum Verkauf an. Foto: djd/www.qmf.de/Getty Images/ROSSandHELEN photoqraphersMeter zum Verkauf an. Foto: djd/www.qmf.de/Getty Images/ROSSandHELEN photoqraphersMeter zum Verkauf an. Foto: djd/www.qmf.de/Getty Images/ROSSandHELEN photoqraphersMeter zum Verkauf an. Foto: djd/www.qmf.de/Getty Images/ROSSandHELEN photoqraphersMeter zum Verkauf an. Foto: djd/www.qmf.de/Getty Images/ROSSandHELEN photoqraphers
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DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE

MARKISEN UND MARKISENTÜCHER, WINTERGARTEN-
BESCHATTUNGEN, GLASDÄCHER, TEXTILE KONFEKTION

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Pützchen
Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9 -13 Uhr · www.franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

MIT MARKISEN VOM SONNENSCHUTZ-SPEZIALISTEN 

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten
& beste Beratung vor Ort! Veranstaltung / Termin aus Eitorf

Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli

Kampf gegen
die Herkulesstaude
Information von den Angelfreunden
Eitorf-Stromberg

Am 23. Juli war wieder ein Ak-
tionstag im Kampf gegen die
Herkulesstaude oberhalb von
Stromberg.
Wir trafen uns mit 20 Helfer/
innen gegen 8 Uhr am Park-
platz an der Unkelmühle.
Nach der Einteilung fuhren wir
alle zu den Einsatzgebieten.
Dort nahmen wir die Arbeitsge-
räte wie Sense und kleiner Spa-
ten um die Stauden zu vernich-
ten, die Jan Joest mit seinem
Mulcher nicht erreichen konn-
te.
Nach ca. 4 Std. hatten wir es
geschafft. Zum Abschluß verteil-
te Wolfgang Hönscheid an alle
Wasser und Brötchen.
Der Dank geht an alle Helfer-
innen und Helfer für die tolle

Arbeit die geleistet wurde:
Vanessa Hobein, Angelika Kra-
mer, Larissa Kramer, Dirk Gott-
wald, Ingmar Wagenknecht,
Ralf Schneider, Wolfgang Hön-
scheid, Thomas Bölke, Vincenr
Clack, Matthias Patt, Fabian
Droppelmann, Jürgen Spitzer,
Ralf Klein, Ulli Peters, Dieter
Becker, Johannes Dreuw, Jan
Joest, Hans Willi Ersfeld, Frank
Gerick, Heinz-Josef Lehmler.
Heinz-Josef Lehmler Öffentlich-
keitsarbeit in Sachen Herkules-
staude von den Angelfreunden
Eitorf-Stromberg.

Ich bitte Sie diesen Bericht
auch in Windeck zu drucken da
viele Mitglieder im Raum Wind-
eck wohnen...Danke

20 Helfer20 Helfer20 Helfer20 Helfer20 Helfer

PausePausePausePausePause

die müssen wechdie müssen wechdie müssen wechdie müssen wechdie müssen wech

Weltweit vereint für denWeltweit vereint für denWeltweit vereint für denWeltweit vereint für denWeltweit vereint für den
FriedenFriedenFriedenFriedenFrieden
Jehovas Zeugen in Eitorf neh-
men an weltweitem Online-

Kongress mit dem Motto
„Strebt nach Frieden“ teil
Ende der Veranstaltung: 21. Au-
gust, 16.50 Uhr
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

Unternehmer Andreas Steffen in seinem Fachgeschäft in Bad Honnef-Rottbitze. 
Er hat die bodypur-Matratze entwickelt fu ̈r den erholsamen Schlaf.

Betten Star verhilft zur erholsamen und gesunden Nachtruhe
Schlafen auf höchstem Niveau. Bei Betten
Star in Siegburg und Bad Honnef-Rottbitze
bekommt der Kunde sein auf sich abge-
stimmtes Schlafsystem für geruhsame
Nächte. Unternehmer Andreas Steffen hat
mit bodypur ein Schlafsystem entwickelt,
das perfekte Erholung verspricht nach 
seinem Credo: „Schlafen auf höchstem 
Niveau!“ 
Von einer entspannten Nachtruhe können
viele nur träumen. Wer sich mit Problemen
herumschlägt oder zu denen gehört, die
„Rücken haben“, kann ein (Schlaf-)
Lied singen von durchwachten Nächten.
Rückenschmerz ist noch immer die Volks-
krankheit Nummer eins. Viele, auch junge
Leute, klagen über Rückenschmerzen 
schon morgens nach dem Aufstehen.

Das liegt nicht selten an einer verbrauchten
beziehungsweise verkehrten Matratze. Eine
Qualitäts-Matratze sollte bestenfalls nicht
erst im Alter angeschafft, sondern prophy-
laktisch rechtzeitig ins Schlafzimmer ge-
holt werden. 
Andreas Steffen hat eine mehr als 25-jäh-
rige Erfahrung auf dem Sektor Schlafkom-
fort. Bei ihm gibt es keine Massenprodukte,
sondern ein auf die Bedürf nisse des Käufers
zugeschnittenes Schlaf system, das er selbst
entwickelt hat. Da ist zunächst die eigene
Massivholzbetten-Hauskollektion. Im 
zeitlosen Design werden die Möbel in
Deutschland aus ausgewählten, natürlichen
Materialien hergestellt und garantieren so
nicht nur eine langlebige Haltbarkeit, son-
dern auch eine zeitnahe, sofortige Liefe-
rung. „Wir lassen alles in Deutschland
produzieren – und auch auf Vorrat“, sagt 

Inhaber und Geschäftsführer Andreas 
Steffen. „Die Matratzen und Polsterbetten
kommen aus Nordrhein-Westfalen, die
Massivholzbetten werden in Süddeutsch-
land gefertigt.“ 
Die Matratze bodypur entwickelte Andreas
Steffen vor zwölf Jahren und ließ sie paten-
tieren; sie wird ausschließlich für Betten
Star hergestellt. Das Besondere daran ist
das extrem hohe Raumgewicht von 85 Kilo, 
das durch einen High-Tech-Schaum mit 
Zugabe von Sojaöl erreicht wird und 
dadurch enorm elastisch ist. Der bodypur-
Schaum passt sich individuell der Körper -
kontur an. „So werden alle Voraussetzungen
für einen erholsamen Schlaf erfu ̈llt, denn
unser Ziel ist es, unseren Kunden zu helfen,
gesund und bequem zu schlafen“, betont
Andreas Steffen. Aber: Die beste Matratze
nützt nichts, wenn die Unterfederung nicht
richtig ist. So hat Steffen einen Tellerrah-
men mit entwickelt, der individuell für jede
Person eingestellt wird.
Individuell bestimmt der Käufer die Holz-
art, egal ob er ein Massivholzbett, Polster-
bett oder Schlafsofa möchte. Ganz nach

Geschmack wählt er auch den stets ab-
nehm- und waschbaren Stoff aus. Das Sofa
erhält dann ebenfalls ein ru ̈ckenfreund-
liches Innenleben. Manche zufriedene 
Kunden wollen auch im Urlaub nicht auf 
bodypur verzichten und lassen sich auch
Ferienhaus, Wohnwagen oder Segelboot
damit ausstatten. Und soll das Bett etwa
unter eine Dachschräge eingepasst werden,
schaut sich der Fachmann die Situation an
Ort und Stelle an. Zubehör wie Bettwäsche
von namhaften Herstellern sind in dem
Fachgeschäft zu finden. Das alte Bett wird
entsorgt. Dieser Rund-um-Service wird be-
lohnt. Als bestes Bettenfachgeschäft wurde
Betten Star schon mehrfach Service-Welt-
meister in Bonn/Rhein-Sieg. 1993 hatte
sich Andreas Steffen in Siegburg niederge-
lassen, eröffnete 2007 in Bad Honnef die
Filiale von Betten Star. In Siegburg erwei-
terte Andreas Steffen sein Unternehmen
um die Sparte Living Star, wo beispiels-
weise auch Sessel der Schweizer Firma
Strässle, Esstische und Stühle namhafter
Hersteller sowie ausgefallene Accessoires
zu entdecken sind – schön zum Stöbern.

„Wir lassen alles in 
Deutschland produzieren – 

und auch auf Vorrat“
Andreas Steffen

Inhaber und Geschäftsfu ̈hrer

E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E S  
S C H L A F S Y S T E M  B O DY P U R

S I E G B U R G : Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 5 76 76

B A D  H O N N E F- ROT T B I T Z E : Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411

www.facebook.com/bettenstar, SR Betten Vertriebs GmbH

W I R  F R E U E N  U N S  A U F  I H R E N  B E S U C H !
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TSC Blau-Gold Eitorf: Endlich wieder ein Wandertag
Eigentlich trifft sich der Tanz-
und Sportclub Blau-Gold Eitorf
jedes Jahr einmal zum Wandern
und einmal zu einem größeren
Ausflug. In unregelmäßigen Ab-
ständen finden auch mehrtägi-
ge Touren statt.
Nach mehreren coronabeding-
ten Absagen aller Veranstaltun-
gen hat der Festausschuss nun
endlich wieder zu einem Wand-
ertag mit gemütlichem Aus-
klang eingeladen. Dementspre-
chend groß war die Resonanz.
Bis auf einen krankheitsbe-
dingten Ausfall und einige Ur-
lauber fanden sich alle Tanz-
paare und unsere Trainerin Ta-
mara auf dem Wanderparkplatz
am Hüppelröttchen ein, um ge-
meinsam den vom Festaus-
schuss geplanten Rundweg zu
laufen.
Nachdem wir in vergangenen
Jahren schon mehrfach im strö-
menden Regen, aber auch bei
großer Hitze gewandert waren,
spielte das Wetter diesmal mit.
Bei sommerlichen, aber nicht
zu hohen Temperaturen ging es
zum „Domblick“ und an der
Friedrichsquelle vorbei zurück

zum Parkplatz.
Dort warteten Getränke und ein
tolles Kuchenbuffet auf die
Wanderer. Die beim Wandern
verbrauchten Kalorien mussten
ja wieder zugeführt werden…
Nach einer ausgiebigen Rast

machten sich alle auf den Weg
zum versprochenen gemütli-
chen Ausklang des Tages, der,
schon traditionsgemäß, wieder
in Mühleip im Garten von Jo-
hannes und Elfriede stattfand.
Wer sich wie immer auf Spieß-
braten oder Gegrilltes gefreut
hatte, wurde aber enttäuscht.
Lange Gesichter gab es trotz-
dem nicht, da Elfriede, Pia und
Marcel diesmal zur Abwechs-
lung drei tolle Nudelgerichte
gezaubert hatten!
Abgerundet wurde das Buffet
wie immer mit vielen mitge-
brachten Salaten und leckeren

Nachtischen.
Und ebenfalls wie immer wurde
es ein langer, geselliger Abend;
gegen die später einsetzende
Kälte halfen die entsprechen-
den Getränke und warme De-
cken.
Alles in allem ein gelungener
Auftakt zu hoffentlich wieder
regelmäßigen gemeinsamen
Unternehmungen.
Der nächste Programmpunkt ist
der Auftritt einiger unserer
Tanzpaare im Rahmen der im
Hotel Landsknecht stattfinden-
den Boogie Night am 6. August!
tsc-blau-gold-eitorf.de
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Ein Fest der Freude und Zusammenkunft
MGV „Sängerkreis“ Ottersbach 1921 e.V.

Fotos: Andreas LehmlerFotos: Andreas LehmlerFotos: Andreas LehmlerFotos: Andreas LehmlerFotos: Andreas Lehmler

Nach dreijähriger Abstinenz konnten
wir am 9. Juli endlich wieder einen
ökumenischen Gottesdienst an der Hu-
bertuskapelle in Mittelottersbach mu-
sikalisch begleiten. Bei schönem Wet-
ter trafen sich die Sänger des MGV
„Eintracht“ Halft e.V., MGV „Sänger-
bund“ Alzenbach und des MGV „Sän-
gerkreis“ Ottersbach 1921 e.V. gemein-
sam ab 12 Uhr an der Kapelle, um mit
den Vorbereitungen zu beginnen. Willi
Schlimm bereitete wie jedes Mal den
Platz und die Kapelle für den Gottes-
dienst vor. Rund 50 Besucher lausch-
ten den Worten von P. Johannes Mikrut
und Prädikant Axel Röhrbein, die den
Wortgottesdienst abhielten. Nach dem
Gottesdienst bliesen die Bläser des
Hegerings Eitorf Herchen noch kräftig
in die Hörner. Im Anschluss verbrach-
ten alle Anwesenden noch ein paar
gemütliche Stunden bei Spießbraten
und kühlen Getränken an der Kapelle.
Die Sänger bedanken sich auf diesem
Wege noch mal bei allen, die diesen
Gottesdienst ermöglicht haben und
für die Spenden, die uns erreicht ha-
ben.
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Eine Kooperation der Stadt 
Troisdorf mit dem Sender RPR1. www.troisdorf.city/troisdorfgewinnt

Troisdorf-
Gewinnspiel 
zum 9-Euro-

Ticket!
Glücklich genießen in  
Troisdorf

               
         

      
Mehr auf www.troisdorfgewinnt.de

Troisdorf: Entdecken Sie
eine außergewöhnliche Stadt

Entdecken Sie erstklassige Einkaufs-, Freizeit- und Wellness-
Angebote. Kosten Sie internationale Küche! Gönnen Sie sich 
einen außergewöhnlichen Konzertabend in der Stadthalle...Troisdorf-

Gewinnspiel zum 
9-Euro-Ticket!

Kooperation der Stadt Troisdorf 
mit dem Radiosender RPR1.

Troisdorf – Mit einem Gewinnspiel 
macht Troisdorf auch weit über die 
Stadtgrenzen hinaus auf sich aufmerk-
sam. Ab Freitag, 8. Juli, gibt es zahlrei-
che Preise zu gewinnen – zum Beispiel 

Gutscheine für den Einkauf, für Hotel-
übernachtungen, Restaurantbesuche, 
Wellness und Spaß für die ganze Fami-
lie. Troisdorf bietet eine internationa-
le Gastronomie, besondere Freizeit-
angebote, einzigartige Museen sowie 

Kulturangebote und eine wunderba-
re Natur ringsum. Alle Gewinne auf
www.troisdorfgewinnt.de – oder ein-
fach den QR-Code scannen. Wichtig: 
Alle innerhalb und außerhalb Troisdorfs 
können bei dieser Aktion mitmachen!
Troisdorfs Bürgermeister Alexander 
Biber: „Das 9-Euro-Ticket gibt Men-
schen die Chance, zum kleinen Preis 
in unsere außergewöhnliche Stadt zu 
reisen. Mit unserem Gewinnspiel wol-
len wir sie zusätzlich zu einem Trois-
dorf-Trip ermuntern. Wir kooperieren 
dabei mit dem bekannten Radiosender 

RPR1., der die Aktion bis Ende August in 
seinem Sendegebiet begleitet. Gemein-
sam laden wir das Rheinland ein, unsere 
Stadt mit ihren vielfältigen Angeboten 
kennenzulernen.“
Ohne Umsteigen direkt nach Troisdorf! 
Die Regionalbahnlinien RE8 und RE9 
und mehrere S-Bahn-Linien fahren den 
Bahnhof Troisdorf direkt an. Nur wenige 
Schritte: Und Sie sind in der Innenstadt.

Mehr auf www.troisdorfgewinnt.de

    Hier gehts zum
Gewinnspiel!
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Auch Zitrusfrüchte haben ihre Saison
Nachhaltig einkaufen
Zitrusfrüchte gibt es inzwischen
ganzjährig beinahe überall zu
kaufen. Doch wie heimisches
Obst haben auch diese Import-
früchte eine Saison in ihren An-
bauländern. Orangen
beispielsweise werden haupt-
sächlich von November bis April
geerntet, Mandarinen von No-
vember bis Februar und Grape-
fruits von Oktober bis April. Das
Angebot ist somit während die-
ser Monate besonders groß und
die Qualität entsprechend gut.
Das Obst schmeckt einfach bes-
ser - zumal Zitrusfrüchte bei
Genussreife geerntet werden
müssen, da sie nach der Ernte
nicht mehr nachreifen. Es emp-
fiehlt sich also, auch Zitrus-
früchte möglichst saisonal ein-
zukaufen. Gerade im Winter-
halbjahr sorgen sie für Ab-
wechslung und ergänzen die
Obstpalette, wenn das Angebot

an heimischen Früchten stark
eingeschränkt ist.
Nach der Ernte werden Zitrus-
früchte maschinell gewaschen,
gebürstet und getrocknet und
anschließend nach Größe, Far-
be und Handelsklasse sortiert.
Beim Waschen wird die natürli-
che Wachsschicht der Früchte
entfernt. Damit die Früchte
nicht austrocknen und vorzei-
tig verderben, werden sie - au-
ßer Bio-Früchte - nach der Rei-
nigung wieder mit einer Wachs-
schicht überzogen. Die an-
schließende Behandlung mit
Konservierungsstoffen schützt
vor allem vor Fäulnis und
Schimmelpilzen. Die Schale von
so behandelten Zitrusfrüchten
sollten Sie nicht essen und auch
nicht für dekorative Zwecke in
der Küche nutzen. Wenn Sie bei
der Verwendung der Schale auf
Nummer sicher gehen wollen,

Foto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: Pixabay

kaufen Sie ökologisch erzeug-
te Zitrusfrüchte, die nach der
Ernte weder mit Pflanzen-
schutzmitteln noch mit Konser-
vierungsmitteln oder Wachs

behandelt werden dürfen. Ihre
Schale sieht in der Regel etwas
stumpfer aus und sollte vor der
Nutzung gewaschen werden.
(aid)
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Anzeige

Förder.Ei 2022:
Beliebte Stadtwerke-Aktion startet am 1. August
20.000 Euro für Vereinsprojekte in der Region und neuer Nachhaltigkeitspreis

Es ist wieder so weit:
Am 1. August 2022 beginnt die
Bewerbungsphase für die be-
liebte Förder.Ei-Aktion der
Stadtwerke Troisdorf, die eh-
renamtliches Engagement in
der Region bezuschusst.

Mitmachen können eingetra-
gene Vereine und gemeinnüt-
zige Initiativen in Troisdorf,
Hennef, Neunkirchen-Seelsch-
eid und Eitorf.
Es lohnt sich: In diesem Jahr
spendiert der Energieversor-
ger insgesamt 20.000 Euro für
Projekte in den Kategorien
Bildung, Kultur, Soziales,
Sport oder Nachhaltigkeit.

Erstmalig in diesem Jahr
kommt auch noch ein Nach-
haltigkeitspreis dazu, der mit
einem Sonderbonus von 3.000
Euro dotiert ist.
Alle Bürgerinnen und Bürger,
ob Stadtwerke-Kunden oder
nicht, entscheiden am Ende
mit, welches Projekt wie viel
Geld erhält.

Herzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - jeHerzensprojekte gesucht - je
nachhaltigernachhaltigernachhaltigernachhaltigernachhaltiger,,,,, desto besser desto besser desto besser desto besser desto besser
Interessierte Vereine und ge-
meinnützigen Initiativen kön-
nen sich in den genannten
Kommunen um Fördermittel
bewerben, indem sie sich und
ihr Herzensprojekt vorstellen.
Zuschüsse gibt es beispielsweise
für den Kauf von Trainingsgerä-
ten oder Trikots, für Musikinst-
rumente, Kostüme oder Spiel-
geräte.
Auch beim Nachhaltigkeits-
preis sind der Fantasie keine
Grenzen gesetzt.
Ob Gemüsegarten für den Kin-
dergarten, ein Lasten-E-Bike
für gemeinnützige Einrichtun-
gen oder Trikots aus Recyc-
lingmaterial - dies und vieles
mehr unterstützen die Stadt-
werke gerne.

Bewerben im Bewerben im Bewerben im Bewerben im Bewerben im August,August,August,August,August, Jubeln Jubeln Jubeln Jubeln Jubeln
im Septemberim Septemberim Septemberim Septemberim September
Vereine können ihre Bewer-
bung inklusive Vorstellung des

zu finanzierenden Wunschpro-
jekts ab dem 01.08.2022 auf
www.stadtwerke-troisdorf.de/
foerderei hochladen.

Die Bewerbungsphase endet,
sobald alle 35 möglichen Plät-
ze belegt sind, spätestens aber
am 01. September 2022.
Sind alle Voraussetzungen für
eine Teilnahme erfüllt, schal-
ten die Stadtwerke Troisdorf
das Profil des Vereins frei.

Danach heißt es: Daumen drücken
und im Verein sowie Verwandten-
und Bekanntenkreis fleißig die
Werbetrommel rühren.
Die Ausgabe der begehrten
Förder.Eier startet am 4. Sep-
tember 2022 auf dem Vereins-
fest „Troisdorf Verein(t)“ in der
Troisdorfer City.
Diese können am Trinkwasser-
Mobil der Stadtwerke Troisdorf
abgeholt werden, solange der
Vorrat reicht.
Weitere digitale Förder.Eier
können dann vom 5. bis zum
18. September 2022 auf
www.stadtwerke-troisdorf.de/
foerderei oder in der Tro4me
App gesammelt und auch gleich
eingelöst werden.
Darüber hinaus wird es noch
spannende Sonderaktionen mit

Extra-Gewinnchancen geben.
Mehr darüber verraten die
Stadtwerke Troisdorf beizeiten
über ihre Social-Media-Kanäle.

Mitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sichMitmachen lohnt sich
Pro Person und pro Tag darf ein
digitales Förder.Ei gesammelt
und der Gewinn im Wert von
1,5,10, und 50 Euro nach Belie-
ben an die teilnehmenden Ver-
einsprojekte verteilt werden.
Jedes Projekt kann dabei maxi-
mal 1.500 Euro erhalten.
In der Kategorie Nachhaltigkeit
gibt es dank Sonderbonus
insgesamt 3.000 Euro extra zu
gewinnen.
Der 1. Platz ist mit 1.500 Euro
dotiert, der zweite mit 1.000
Euro. Der 3. Gewinner kann sich
noch über 500 Euro für seinen
Verein freuen.
Wer den Sonderbonus erhält,
entscheiden vom 20. bis 27. Sep-
tember 2022 ebenfalls die Bür-
ger per Voting auf der Förder.Ei-
Plattform.
Ende September ist es dann so
weit und die Stadtwerke über-
geben den Vereinen jeweils ihre
gesammelten Spenden.

StadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerke  e  e  e  e  TTTTTroisdorf fördernroisdorf fördernroisdorf fördernroisdorf fördernroisdorf fördern
ehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagementehrenamtliches Engagement
 „Wir gehen mit der Förder.Ei

mittlerweile schon in die
sechste Runde und freuen uns,
dass so viele mitmachen.

Denn für uns ist es eine Her-
zensangelegenheit, ehren-
amtliches Engagement in
Troisdorf und Umgebung wert-
zuschätzen“, betont Stadtwer-
ke-Geschäftsführerin Andrea
Vogt.
„Als regional verankertes Un-
ternehmen übernehmen wir
gerne Verantwortung für das
gesellschaftliche Leben vor
Ort. Wir sind wie immer sehr
gespannt auf die eingereich-
ten Herzensprojekte und freu-
en uns insbesondere auch auf
tolle Ideen zu unserem eige-
nen Herzensthema - der Nach-
haltigkeit.“
Zu den in 2021 finanziell un-
terstützten Projekten gehör-
ten neben vielen anderen eine
Heizung für die Umkleiden des
Troisdorfer Kanu-Klub Pirat e. V.
Bergheim/Sieg, eine Wasser-
Matsch-Anlage für die Kita
Schatzkiste aus Spich, ein
ökologisches Gründach für das
Vereinsheim des Hennefer
Tennisclub Grün-Weiß e. V.
Viele andere Vereine freuten
sich ebenfalls über willkom-
mene Zuschüsse.



Mitteilungsblatt Eitorf – 29. Juli 2022 – Woche 30 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 31

Aktuelles der SV 09 Eitorf Seniorenabteilung

Aufgepasst: In diesem Jahr gibt es zusätzlich 

Stadtwerke Troisdorf Förder.Ei

WIR FÖRDERN – SIE ENTSCHEIDEN!

Am 01. August geht es wieder los!   

20.000 €. 

Jetzt bewerben!

A

J

www.förderei.de

SV 09 - Siegburger SV 09 - Siegburger SV 09 - Siegburger SV 09 - Siegburger SV 09 - Siegburger TV 9:1 (5:0)TV 9:1 (5:0)TV 9:1 (5:0)TV 9:1 (5:0)TV 9:1 (5:0)
Souveräner Souveräner Souveräner Souveräner Souveräner TTTTTestspielsiegestspielsiegestspielsiegestspielsiegestspielsieg
Zum ersten Testspiel auf der
„ E wa l d - M ü l l e r- S p o r t a n l a g e
hatten wir uns den B-Ligisten
Siegburger TV eingeladen. In
der Wintervorbereitung konnte
unsere Mannschaft in Siegburg
knapp gewinnen und so gingen
alle Beteiligten von einer en-
gen Partie aus. Als es nach
sechs Minuten durch ein Sieg-
burger Eigentor und Sofi Konte
bereits 2:0 stand zeichnete sich
ein anderer Verlauf ab.
Siegburg kam kaum aus der ei-
genen Hälfte und die Schützlin-
ge von Waldemar Neufeld und
Max Steinbach zeigten ansehn-
liche Kombinationen mit Zug
zum Tor. Bis zur Halbzeit er-
höhten Kevin Martin und
zweimal Oskar Sund auf 5:0. Im
zweiten Abschnitt verkürzte
Siegburg durch einen Strafstoß
auf 5:1. Dominik Hartmann hat-
te zwar den Schuss abwehren

können, war beim Nachschuss
dann aber chancenlos. Als sich
unsere sechs Wechselspieler in
den Rhythmus eingefunden hat-
ten nahm die Partie aus 09´er
Sicht wieder Fahrt auf und es
fielen weitere vier Tore. Ver-
antwortlich dafür waren Den-
nis Brandt zweimal, Dominik
Küpper und Oskar Sund mit sei-
nem dritten Treffer. Nach dem
Spiel zeigte sich Trainer Walde-
mar Neufeld mit vielen Aktio-
nen seiner Jungs zufrieden.
Allerdings besteht nicht
ansatzweise ein Grund weniger
engagiert zu arbeiten.
Eine s icher l ich interessanteEine s icher l ich interessanteEine s icher l ich interessanteEine s icher l ich interessanteEine s icher l ich interessante
Partie steht am Dienstag, 26.Partie steht am Dienstag, 26.Partie steht am Dienstag, 26.Partie steht am Dienstag, 26.Partie steht am Dienstag, 26.
Juli, um 20 Uhr an, wenn derJuli, um 20 Uhr an, wenn derJuli, um 20 Uhr an, wenn derJuli, um 20 Uhr an, wenn derJuli, um 20 Uhr an, wenn der
Bezirksligist SV Bergheim sei-Bezirksligist SV Bergheim sei-Bezirksligist SV Bergheim sei-Bezirksligist SV Bergheim sei-Bezirksligist SV Bergheim sei-
ne ne ne ne ne VVVVVisitenkarte in Eitorf abgibt.isitenkarte in Eitorf abgibt.isitenkarte in Eitorf abgibt.isitenkarte in Eitorf abgibt.isitenkarte in Eitorf abgibt.
Über zahlreiche Zuschauer würÜber zahlreiche Zuschauer würÜber zahlreiche Zuschauer würÜber zahlreiche Zuschauer würÜber zahlreiche Zuschauer wür-----
de sich unsere Mannschaft undde sich unsere Mannschaft undde sich unsere Mannschaft undde sich unsere Mannschaft undde sich unsere Mannschaft und
Verantwortliche freuen.Verantwortliche freuen.Verantwortliche freuen.Verantwortliche freuen.Verantwortliche freuen.
Für 09 spielten:Für 09 spielten:Für 09 spielten:Für 09 spielten:Für 09 spielten: Dominik Hart-
mann, Julian Bachmann, Tim

Tünker, Philip Wielpütz, Hugo
Sund, Ben Blumenthal, Sofi
Konte, Kevin Martin, Oskar
Sund, Lucca Vedder, Jürgen Eng-
brecht, Dennis Brandt, Daniel
Rauch, Andrey Zaytsev, Domi-
nik Küpper, Vladislav Nikolaev,
Christian Nüchel, Nick Stöcker.

Ausblick „Senioren“:Ausblick „Senioren“:Ausblick „Senioren“:Ausblick „Senioren“:Ausblick „Senioren“:
Für das nächste Wochenende
stehen erneut Testspiele an.
Bereits am Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli,
trifft unsere zweite Mannschaftunsere zweite Mannschaftunsere zweite Mannschaftunsere zweite Mannschaftunsere zweite Mannschaft
um 17.30 Uhr17.30 Uhr17.30 Uhr17.30 Uhr17.30 Uhr auf unsere unsere unsere unsere unsere A-A-A-A-A-
JugendJugendJugendJugendJugend. Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 31. 31. 31. 31. 31. Juli Juli Juli Juli Juli, er-
wartet unsere erste Mannschaft
Olympias Eitorf zu einem Test-

spiel. Olympias ist zwar wieder
in die Kreisliga C abgestiegen,
allerdings ist die Motivation in
einem Derby doch eine Andere.
Der Eintritt ist bei den Test-
spielen frei.

TTTTTermine „Senioren“:ermine „Senioren“:ermine „Senioren“:ermine „Senioren“:ermine „Senioren“:
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     August:August:August:August:August:
11 Uhr - SV 09 Frauen -
TuS Marialinden
15 Uhr - SV 09 II -
FC Sankt Augustin
15.15 Uhr - SSV Happerschoß -
SV 09
Wir würden uns auch bei die-
sen Spielen über die Unterstüt-
zung der Fans freuen!
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SV GW Mühleip - Jugendabteilung
Orientierungs- & Qualifikations-Orientierungs- & Qualifikations-Orientierungs- & Qualifikations-Orientierungs- & Qualifikations-Orientierungs- & Qualifikations-
gruppen der Jugendgruppen der Jugendgruppen der Jugendgruppen der Jugendgruppen der Jugend
Die Orientierungsgruppen soll ab
Samstag, 27. August bis ein-
schließlich Samstag, 24. Septem-
ber stattfinden.
E-Junioren, U11,E-Junioren, U11,E-Junioren, U11,E-Junioren, U11,E-Junioren, U11,
Orientierung Grp 9Orientierung Grp 9Orientierung Grp 9Orientierung Grp 9Orientierung Grp 9
SV GW Mühleip
SV Allner-Bödingen
Bröltaler SC II
TuS Buisdorf
SSV Happerschoß
TuS Winterscheid
F-Junioren, U9, Orientierung Grp 7F-Junioren, U9, Orientierung Grp 7F-Junioren, U9, Orientierung Grp 7F-Junioren, U9, Orientierung Grp 7F-Junioren, U9, Orientierung Grp 7
SV GW Mühleip
TuS Buisdorf
TuS Herchen
SSV Happerschoß
SV Allner-Bödingen
A-Junioren, U19,A-Junioren, U19,A-Junioren, U19,A-Junioren, U19,A-Junioren, U19,
KLK-Quali Grp 1KLK-Quali Grp 1KLK-Quali Grp 1KLK-Quali Grp 1KLK-Quali Grp 1
SV GW Mühleip
JFV Windeck 2020
SV Eitorf 09
SG Eudenbach/Aegidienberg
SSV Happerschoß
VfR Marienfeld

Für all unsere Jugendmannschaf-
ten würden wir uns sehr über wei-
tere Trainer und Betreuer freuen.
Wenn Sie Interesse haben sich in
der Jugendarbeit ehrenamtlich zu
engagieren nehmen Sie gerne
Kontakt zum Jugendausschuss auf.
Dieser ist auf der Homepage un-
ter dem Link „Jugendabteilung“
zu finden.
Weiterhin suchen wir noch Ver-
stärkung für unsere Jugend-
Teams. Interessierte Kinder und
Jugendliche können sich bei den
einzelnen Trainern / Betreuern der
entsprechenden Mannschaften
melden. Die Kontaktdaten dazu
sind auf unserer Homepage zu fin-
den.
Änderung der Änderung der Änderung der Änderung der Änderung der TTTTTrrrrrainingszeitenainingszeitenainingszeitenainingszeitenainingszeiten
während der Sommerpausewährend der Sommerpausewährend der Sommerpausewährend der Sommerpausewährend der Sommerpause
Während die Saison pausiert, kön-
nen sich in den einzelnen Mann-
schaften die Trainingszeiten än-
dern.
Die Trainingszeiten werden von
den einzelnen Trainern/Betreuern
individuell bekanntgegeben. Bei

Interesse an einem Probetraining
daher bitte vorab Kontakt mit den
Mannschaftsverantwort l ichen
aufnehmen.
Neue Neue Neue Neue Neue TTTTTrrrrrainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-
abteilung Saison 2022/2023abteilung Saison 2022/2023abteilung Saison 2022/2023abteilung Saison 2022/2023abteilung Saison 2022/2023
(gültig ab 04.07.2022)(gültig ab 04.07.2022)(gültig ab 04.07.2022)(gültig ab 04.07.2022)(gültig ab 04.07.2022)
A-Jugend (Jahrgang 2004/2005)
Dienstag 18 bis 19.30 Uhr & Don-
nerstag 18 bis 19.30 Uhr
E-Jugend (Jahrgang 2012/2013)

Dienstag 17.30 bis 19 Uhr & Don-
nerstag 17.30 bis 19 Uhr
F-Jugend (Jahrgang 2014/2015)
Montag 17.30 bis 19 Uhr & Mitt-
woch 17.30 bis 19 Uhr
Bambini (Jahrgang 2016 & jünger)
Mittwoch 17 bis 18 Uhr
Vereinsinformationen über dieVereinsinformationen über dieVereinsinformationen über dieVereinsinformationen über dieVereinsinformationen über die
Jugendabteilung finden Sie aufJugendabteilung finden Sie aufJugendabteilung finden Sie aufJugendabteilung finden Sie aufJugendabteilung finden Sie auf
der der der der der WWWWWeb-Seite:eb-Seite:eb-Seite:eb-Seite:eb-Seite:
www.gruen-weiss-muehleip.de
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Rhein-Sieg-Kreis will sich auf die mögliche
Energie-Krise des Herbstes vorbereiten
Am 24.07.2022 - Früh genug
(?) rief Landrat Schuster die
Bürgermeisterinnen und Bür-
germeister der 19 Städte und
Gemeinden des Rhein-Sieg-
Kreises zu einer Energie-Sit-
zung zusammen. Das erklär-
te Ziel ist einen gemeinsa-
men „Fahrplan“ für die käl-
tere Jahreszeit zu erarbeiten.
Bereits im Frühjahr 2022 wur-
de diese Inititative gegrün-
det. Teilnehmend waren ne-
ben den vorgenannten Bür-
germeisterinnen und Bürger-
meistern Energieunterneh-
men, die in diesem Krisen-
jahr besonders gefordert sein
dürften.

Wo kann Energie eingespart
werden - ein Maßnahmenkata-
log spricht u.a. die Temperatur-
absenkung in den durch die
Kommunen betriebenen Gebäu-
den an.
Alten- und Pflegeeinrichtungen
sollen dahingehend berücksich-
tigt werden, dass dort niemand
frieren muss. Gleichzeitig soll
allen Haushalten des Rhein-
Sieg-Kreises Orientierung und
Unterstützung in einem mögli-
chen Krisenmoment geboten
werden.
Bürgermeister Stephan Veh-
reschild (Niederkassel) und
Bürgermeisterin Petra Kalk-
brenner (Swisttal) sind sich als

Sprecher aller
Bürgermeister*innen des Krei-
ses einig, dass sich der Herbst
durch die aktuell hohen Som-
mertemperaturen „weit weg
anfühle“ - trotzdem müsse ge-
plant werden, um die richtigen
Weichen zu stellen.
Gleichzeitig ruft der Kreis aber
auch zu Energiesparmaßnah-
men in jedem einzelnen Haus-
halt, in den Unternehmen und
Gewerbebetrieben auf.
WAS WIR ALLE TUN KÖNNEN
(um die eigenen Energiekosten
im Griff zu behalten)
1. Kürzer warm duschen (die

kalte Dusche am Schluss
macht wach und regt zudem

den Stoffwechsel an :)
2. Heizung um 1 Grad „run-

terdrehen“ - spart bereits
um 6 Prozent Energie!

3. Lüften - Fenster, Innentü-
ren, alles weit öffnen und
10 Minuten „querlüften“
statt ganztägig „gekipp-
te Fenster“.

4. Umrüstung auf LED - bis
80 Prozent weniger Ener-
giebedarf (und viel heller)

5. Einfach mal das Radio
und/oder den Fernseher
ausschalten, während
man sich mit etwas ande-
rem beschäftigt

Mehr zum Thema auch auf:
www.energiewechsel.de

Engagementbörse - Lust auf Ehrenamt wecken
Die Freiwilligen-Agentur für den
Rhein-Sieg-Kreis hat die Enga-
gementbörse weitreichend
überarbeitet.
Bedarfe bei gemeinnützigen
Organisationen wurden über-
prüft, Ansprechpartner*innen
neu bestätigt, Aufgabenprofile
gecheckt.
So können Menschen, die sich
freiwillig engagieren möchten,
in der Datenbank unter mehr
als 200 verschiedene Aufgaben
für Freiwillige im Rhein-Sieg-
Kreis stöbern. Und ihr persön-
lich passendes Engagement
entdecken.
Birgit Binte-Wingen, die Leite-
rin der Freiwilligen-Agentur,
weiß aus Erfahrung: „Besonders
wichtig ist, das zum eigenen
Leben passende Engagement zu
finden - mit Spaß, ohne Stress,
ohne Überforderung.“ Sie rät
dazu, das zeitliche Budget zu
bedenken: „Von einer Stunde
im Monat bis zu mehreren Ta-
gen in der Woche ist vieles
möglich.“ Und natürlich sollte
man inhaltlich überlegen, was
einem gefällt: „Egal, ob man
im Berufsleben steht oder im
Ruhestand ist - gefragt sind die
eigenen Talente, Interessen,
Wissen sowie Berufs- und Le-
benserfahrung.“ Diese ver-
schiedenen Aspekte im Herzen,

lässt sich in der Engagement-
börse sehr gut sondieren, was
persönlich passt. Natürlich kön-
nen die User nach Wohnort,
Zielgruppe und Handlungsfeld
auswählen.
Die Überarbeitung ist vor allem
Claudia Fritsch zu verdanken,
selbst als freiwillige Mitarbei-
terin in der Freiwilligen-Agen-
tur aktiv. Sie sagt: „Ich bin
selbst über die vielfältigen
Möglichkeiten des
Engagements erstaunt.“
Wer sich beispielsweise für Se-
niorinnen und Senioren enga-
gieren möchte, kann unter ver-
schiedenen konkreten Aufgaben
wählen: zum Arzt, auf den Fried-
hof oder beim Einkauf beglei-
ten, mit der Rikscha spazieren
fahren oder mit dem eigenen
Hund im Pflegeheim besuchen.
Gesucht sind auch Freiwillige,
die ihre eigenen Hobbies in
Spiele-, Bastel- oder Musizier-
gruppen einbringen.
Auch in der Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen oder mit
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen und Behinderungen sind
vielfältige Aufgaben denkbar.
Interessent*innen können Frei-
zeit gestalten, Hausaufgaben
unterstützen, Familien in
schwierigen Zeiten helfen und
Fahrdienste übernehmen.

Ebenso kann
man sich in Bü-
c h e r e i e n ,
Schulbibliothe-
ken, Kleiderstu-
ben oder bei Ta-
feln engagieren.
Einzelne ge-
m e i n n ü t z i g e
Vereine und Or-
g a n i s a t i o n e n
suchen Freiwil-
lige für Koordi-
nation und Bü-
roarbeit. Natur-
und Umwelt-
s c h u t z o r g a n i -
sationen brau-
chen tatkräftige
Unterstützung.
Auch im Tier-
schutz werden
Freiwillige ge-

Birgit Binte-Wingen, Leiterin der Freiwilligen-AgenturBirgit Binte-Wingen, Leiterin der Freiwilligen-AgenturBirgit Binte-Wingen, Leiterin der Freiwilligen-AgenturBirgit Binte-Wingen, Leiterin der Freiwilligen-AgenturBirgit Binte-Wingen, Leiterin der Freiwilligen-Agentur

sucht.
Zu den Handlungsfeldern gehört
auch die Hilfe für Geflüchtete.
Menschen beim Ankommen in
der Region zu unterstützen, da-
rum geht es auch in der zusätz-
lichen „Engagementbörse Uk-
raine“, betreut vom zweiten
freiwilligen Mitarbeiter der
Freiwilligen-Agentur, Bernhard
Wendler.

Zu finden ist die Engagement-
börse auf der Website der Dia-

konie An Sieg und Rhein bzw.
unter der Kurzadresse
www.machwasfreiwillig.de.
Parallel besteht die Möglich-
keit zu persönlicher Beratung
in der Freiwilligen-Agentur - in
Präsenz oder per Videokontakt,
am Telefon oder per E-Mail.
Kostenfrei. Individuell. Über-
konfessionell.

Web: machwasfreiwillig.de
Instagram: instagram.com/
machwasfreiwillig
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Berichte und aktuelle Vereinsinformationen
SV Höhe 1921 e. V.
Senioren: Sonntag, 31. Juli: 1.
Vorbereitungsspiel:
FC Genclerbirligi Eitorf II - SVH
I, Anstoß: 13 Uhr
Weitere Terminplanung zur Vor-
bereitung (feststehende Test-
spiele) bis zum Saisonstart:
FC Germania Windeck I - SVH I,
Samstag, 6. August, Anstoß: 17
Uhr
SV Rossenbach II - SVH I, Mitt-
woch, 10. August (voraussicht-
lich), Anstoß: 19.30 Uhr
Start der Meisterschaft ’22/’23,
Kreis Sieg, Kreisliga C, Staffel
6, Sonntag, 14. August:
SVH I - FC Hennef 05 II, Anstoß:
15 Uhr
Weiterer Saisonverlauf der 1.
Mannschaft im August:
Datum,Datum,Datum,Datum,Datum, Gegner Gegner Gegner Gegner Gegner,,,,,     AnstoßAnstoßAnstoßAnstoßAnstoß
Dienstag, 16. August beim SV
Leuscheid II, 19.30 Uhr (2SP)
Sonntag, 21. August gegen
Genclerbirligi II, 15Uhr (3SP)

Sonntag, 28. August bei Olym-
pias Eitorf I, 13 Uhr (4SP)
Einteilung der Herren Kreisliga
C6, Kreis Sieg, zur Saison 2022/
23 (Stand: 14. Juli):
SV Allner-Bödingen III, Gencler-
birligi Eitorf II, Olympias Eitorf,
H.-Rosbach II, FC Hennef II, TuS
Herchen II, SV Höhe, SV Leu-
scheid II, VfR Marienfeld II, TuS
Eudenbach, SV Öttershagen II,
SV 09 Eitorf II, SV Buchholz II,
SV GW Mühleip, TuS Winter-
scheid II, TuS Schladern, RW
Neunkirchen, TV Rott.
Weitere Informationen zu per-
sonellen Veränderungen, Termi-
ne, weitere Trainingsspiele
nach der Sommerpause, etc.
werden selbstverständlich in
den nächsten Ausgaben hier
immer aktuell bekannt gege-
ben!
Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren: spielfrei
Achtung! AH-Sommerpause ist

beendet!
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     August:August:August:August:August: AH-Turnier
des Bröltaler SC 03!
Treff: 17.15 Uhr in Schönenberg.
Spiele: 18 Uhr SVHAH - VfR Ma-
rienfeld; 18.15 Uhr SVHAH -
Bröltaler SC; 18.45 Uhr SVHAH
- VfR Marienfeld; 19 Uhr SV-
HAH - Bröltaler SC. Evt. weite-
re Spiele ab 19.35 Uhr. Um zahl-
reiches Erscheinen der aktiven
und inaktiven AH-Mitglieder
wird nicht nur gebeten.
Spielberichte: Senioren: Sonn-
tag, 24. Juli:
SVH I spielfrei
Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:
SVHAH spielfrei
SVH aktuell: Neue Bambini-Neue Bambini-Neue Bambini-Neue Bambini-Neue Bambini-
Mannschaft beim SVH!Mannschaft beim SVH!Mannschaft beim SVH!Mannschaft beim SVH!Mannschaft beim SVH!
Der SVH lädt alle interessier-
ten Kinder ab Jahrgang 1. Ja-ab Jahrgang 1. Ja-ab Jahrgang 1. Ja-ab Jahrgang 1. Ja-ab Jahrgang 1. Ja-
nuar 2016 oder jüngernuar 2016 oder jüngernuar 2016 oder jüngernuar 2016 oder jüngernuar 2016 oder jünger, herz-
lich zum Training ein. Wenn Ihr
Lust habt, Teil einer neuen Bam-

bini-Mannschaft zu werden, Ihr
Spaß am Fußball habt, oder Euch
einfach mal eine Trainingsstun-
de anschauen wollt, seid Ihr bei
uns richtig!
Start ist ab Freitag, 5. August,
um 16.30 bis 17.30 Uhr auf dem
Sportplatz in Windeck-Altenher-
fen.
Ansprechpartner für alle Fragen
oder Anregungen hierzu ist Da-
niel Nohl (02243/8436033; Mo-
bil: 0163 6922968; E-Mail:
d.nohl-nohl@web.de).
Wir freuen uns auf Euch!
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Nächste Schritte zur Vorbereitung auf
mögliche Energie-Einschränkungen im Herbst
Rhein-Sieg-Kreis (ke). Der Rhein-
Sieg-Kreis und seine Kommunen
gehen gemeinsam die nächsten
Schritte, um sich auf mögliche
weitere Energie-Einschränkungen
ab dem kommenden Herbst vor-
zubereiten. Am 20. Juli trafen sich
Landrat Sebastian Schuster und
die Bürgermeisterinnen und Bür-
germeister der 19 kreisangehöri-
gen Städte und Gemeinden zu ei-
ner Sondersitzung, um den ge-
meinsamen „Fahrplan“ für die
nächsten Wochen zu definieren.
In der folgenden Woche wird der
bereits im Frühjahr auf gemeinsa-
me Initiative des Rhein-Sieg-Krei-
ses und der Kommunen ins Leben
gerufene „Runde Tisch Energie-
versorgung“ als Arbeitskreis in die
nächste Beratungsrunde gehen.
Mitglieder sind neben dem Rhein-
Sieg-Kreis, den Energieversor-
gungsunternehmen im Rhein-
Sieg-Kreis und weiteren Expert-
innen und Experten zum Thema
Energieversorgung dann auch Ver-
treterinnen und Vertreter aus der
Runde der Bürgermeisterinnen
und Bürgermeister.
Ziel für die nächste Beratung ist
es unter anderem, einheitliche
Festlegungen zur Energieeinspa-
rung für kommunale Einrichtun-
gen zu treffen.
Der abzustimmende Maßnahmen-
katalog umfasst zum Beispiel eine

Absenkung der Temperaturen in
den städtischen Gebäuden.
Auf der Agenda des Arbeitskrei-
ses steht außerdem die weitere
Vervollständigung der örtlichen
Lagebilder. Hier wird es u.a. dar-
um gehen, für sensible Einrich-
tungen wie beispielsweise Alten-
und Pflegeeinrichtungen mögli-
che Unterstützungsbedarfe zu
konkretisieren und Redundanzen
abzustimmen. „Es ist nicht nur
wichtig, vor die Lage zu kommen,
sondern insbesondere an einem

Strang zu ziehen, um den Bürger-
innen und Bürgern im Rhein-Sieg-
Kreis in einer möglichen Mangel-
lage bestmögliche Orientierung
und Unterstützung zu bieten“,
sind sich Landrat Sebastian Schus-
ter, Niederkassels Bürgermeister
Stephan Vehreschild und Swist-
tals Bürgermeisterin Petra Kalk-
brenner als Sprecher bzw. stell-
vertretende Sprecherin der Bür-
germeisterinnen und Bürgermeis-
ter einig. „Auch wenn der kom-
mende Herbst bei den aktuellen

Temperaturen noch weit weg er-
scheinen mag, müssen wir jetzt
schon die nötigen Weichen stel-
len.“ Parallel zu den laufenden
Vorbereitungen der Kommunen
appellieren sie aber auch an die
Bürgerinnen und Bürger, die En-
ergiespar-Kampagne „80 Millio-
nen gemeinsam für Energiewech-
sel“ des Bundes zu unterstützen.
Energiespartipps hat das Bundes-
ministerium für Wirtschaft unter
energiewechsel.de/presse bereit-
gestellt.

Jetzt schon üben
Sicherheit und Routine auf dem Schulweg sind das A und O!
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Voller
Neugierde und Vorfreude war-
ten rund 6.100 i-Dötzchen im
Rhein-Sieg-Kreis auf ihre Ein-
schulung!
Die ersten Tage und Wochen der
Schulzeit und des neuen Um-
felds sind auch eine Zeit der
Herausforderungen und vieler
neuer Eindrücke für die Kinder.
Damit der Weg zur Schule nicht
eine zusätzliche neue Heraus-
forderung ist, sondern in Ruhe
und Leichtigkeit gegangen wer-
den kann, rät Harald Pütz, Lei-
ter des Straßenverkehrsamtes
des Rhein-Sieg-Kreises, dazu,
bereits jetzt den Schulweg mit
dem zukünftigen Grundschul-
kind zu üben: „Dies schafft Si-
cherheit, und die Kinder lernen,
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worauf zum Beispiel beim rich-
tigen Überqueren einer Straße
zu achten ist.“
So kann der Schulweg zu einer
gewissen Routine geworden
sein und der Kopf ist frei für
den Schulalltag.

Gerade den Erstklässlerinnen
und Erstklässlern fällt es noch
schwer, im Straßenverkehr an-
gemessen zu reagieren. „Neh-
men Sie - falls erforderlich -
zugunsten der Sicherheit auch
kleine Umwege in Kauf. Denn
der kürzeste Schulweg ist nicht
immer der optimale“, weiß Ha-
rald Pütz.
Wichtig ist dabei, dass Mütter
und Väter ein Vorbild sind. Sie

müssen Verkehrsregeln beach-
ten und gleichzeitig vorleben.
Das sollte aber ohnehin selbst-
verständlich sein. Denn Kinder
lernen, in dem sie selber Aus-
probieren und Nachmachen. Ein
vertrauter Erwachsener sollte
das richtige Verhalten vorma-
chen und das Kind zum Nach-
ahmen animieren. Eine große
Rolle spielt dabei auch, das si-
chere Verhalten im Straßenver-
kehr nicht nur zu üben, son-
dern es auch immer wieder zu
besprechen.
Damit die Schulanfängerinnen
und Schulanfänger die Schule
ohne Stress erreichen, sollten
sie immer rechtzeitig von zu
Hause losgehen. Es ist erwie-

sen, dass Zeitdruck die Sicher-
heit der Kinder enorm beein-
trächtigen kann; starke Gefüh-
le führen ebenso dazu. In sol-
chen Situationen sind sie mit
den Anforderungen des Stra-
ßenverkehrs oft überfordert.
Deshalb sollten ängstliche, wü-
tende oder traurige Kinder auf
dem Schulweg begleitet wer-
den.
Selbst dann, wenn die i-Dötz-
chen eigentlich schon lange gar
keine i-Dötzchen mehr sind.
Und noch etwas ist ganz wich-
tig: nicht nur in der „dunkle-
ren“ Jahreszeit sollten Kinder
sichere Kleidung tragen. Durch
Reflektoren an der Kleidung
oder leuchtende „Blinkies“ an

Schulranzen, Taschen & Co. wer-
den sie auch in der Dämmerung
und bei schlechtem Wetter von
anderen Verkehrsteilnehmen-
den gut gesehen.

Zur Unterstützung der Sicher-
heit aller Schulneulinge werden
auch in diesem Jahr im Bereich
der Schulen zum Schuljahres-
beginn die Geschwindigkeits-
kontrollen durch das Straßen-
verkehrsamt intensiviert.
Weitere Tipps rund um das The-
ma „Schulwegsicherheit“ gibt
es beim Straßenverkehrsamt
auch unter der Telefonnummer
02241/13-2001 oder per E-Mail
an verkehrssicherheit@rhein-
sieg-kreis.de.

Das Essen sollte
Spaß machen
Im digitalen Austausch
Krebstherapie mit Ernährung abstimmen

„Das Essen sollte Spaß ma-
chen!“ Mit Nachdruck sagt Ma-
nuela Reimann, Ernährungsbe-
raterin und Diätassistentin, die-
sen Satz und nimmt Menschen
mit einer Krebserkrankung da-
mit auch gleich ein wenig die
Angst vor schwierigen Diäten.
Wer sich gesund und noch dazu
seiner Krankheit gemäß ernäh-
ren möchte, der muss auf Ge-
nuss nicht verzichten. Dennoch
ist eine individuelle Ernährungs-
beratung bei jeder Krebserkran-
kung sinnvoll. Viele Patientinnen
und Patienten etwa verlieren zu
Beginn der Erkrankung Gewicht,
Muskeln bauen sich häufig ab.
Durch fundierte Informationen
können Betroffene mit vielen
Schwierigkeiten einen erleich-
terten Umgang finden und vor
allem die Lust an der Ernährung

nicht verlieren. Angehörige
wiederum sind häufig froh, durch
den richtigen Einkauf oder die
Zubereitung der Speisen ein
wenig für das Wohlbefinden der
Erkrankten tun zu können. Die
Krebsberatungsstelle des Cari-
tasverbands Rhein-Sieg lädt
deshalb für Montag, 15. August,
17.30 bis 19 Uhr zum digitalen
Treffen mit Manuela Reimann
ein. Nach einer grundlegenden
Einführung beantwortet sie
gerne Fragen. Die Anmeldung ist
unter 02241 1209 308 oder per
E-Mail an
k r e b s b e r a t u n g @ c a r i t a s -
rheinsieg.de möglich. Eine Teil-
nahme ist kostenfrei, Interes-
sentinnen und Interessenten er-
halten nach ihrer Anmeldung ei-
nen Link zum Videogespräch per
MS Teams.
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Wespen stehen unter Naturschutz -
wichtig fürs Ökosystem
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Som-
merzeit ist Wespenzeit! Kaum
steht der Erdbeerkuchen auf
dem Kaffeetisch oder liegt das
Grillgut auf dem Teller, kommt
zum Ärgernis der Speisenden
der schwarz-gelbe Brummer an-
geflogen.
„Dann gilt es zur Vermeidung
eines Wespenstichs, die Ruhe
zu bewahren und keine hekti-
schen Bewegungen zu machen.
Soweit möglich, sollten die
Speisen draußen abgedeckt
werden“, dazu rät Christoph
Rüter, Abteilungsleiter im Amt
für Umwelt- und Naturschutz
des Rhein-Sieg-Kreises.
Schließlich ist ein Wespenstich
nicht nur schmerzhaft, sondern
kann er auch allergische Reak-
tionen hervorrufen. Ebenso ist
eine Sprühflasche mit Wasser
hilfreich, da die Tiere nicht an-
gesprüht werden wollen und
sich dann entfernen. Rauch und
Vanilleöl beruhigen die Wes-
pen, wenn sie bei Gewitterla-
gen vielleicht aggressiver sind.
Speisereste sollten sofort in
den Müll entsorgt werden.
Wer hätte es gedacht: zu Spit-
zenzeiten kann ein intaktes
Wespenvolk bis zu zwei Kilo-
gramm Insekten und ihrer Lar-
ven fangen, unter anderem auch
solche, die als „Schädlinge“
bezeichnet werden. Rund 650
Wespenarten existieren in

Deutschland. Nur zwölf dieser
Arten bilden Staaten; die an-
deren Arten leben als Einzel-
tiere! Diese und alle Wespen,
die ihre Nester im Hellen bau-
en, sind harmlos. „Dunkelnis-
ter“ bevorzugen Rolladenkäs-
ten, dunkle Dachböden, Baum-
höhlen oder unbewohnte Mau-
selöcher. Doch für alle gilt:
Wespenvölker und ihre Nester
sind einjährig. Das bedeutet,
ein einmal bewohntes Nest wird
nach dem Winter nicht wieder

bezogen.
Grundsätzlich stehen die Wes-
pen unter Naturschutz! Aktuell
gehen täglich viele Anrufe be-
sorgter Bürgerinnen und Bür-
ger über das Naturschutztele-
fon des Rhein-Sieg-Kreises ein.
Diese fragen wegen der Wes-
pen in ihrer unmittelbaren Um-
gebung um Rat. „Dabei ist es
zunächst einmal richtig, sich
mit seiner Sorge an Expertinnen
und Experten zu richten, denn
es ist verboten die Nester ge-
schützter Tiere eigenmächtig zu
zerstören oder zu entfernen.
Insbesondere bei seltenen oder
streng geschützten Arten wie
der Hornisse können bei einem
Verstoß empfindliche Bußgel-
der die Folge sein.
Auch empfiehlt es sich nicht,
das Einflugloch zum Nest zu ver-
schließen, da dieses Vorhaben
sehr schmerzhaft enden kann
und die Wespen oft einen an-
deren Weg aus dem Nest her-
ausfinden“, darauf macht Chris-
toph Rüter aufmerksam.
Ohnehin sollte zunächst immer
abgewogen werden, ob es nicht
möglich ist, zusammen in fried-
licher Koexistenz mit den nütz-
lichen Insekten zu leben. Das
Problem erledigt sich naturge-
mäß im Oktober von selber:
dann stirbt das Wespenvolk ab
und lediglich die befruchteten
Jungköniginnen überleben.

Nur in Ausnahmefällen ist es
erlaubt, ein Wespennest umzu-
siedeln oder notfalls zu töten.
Hierfür sind allerdings soge-
nannte „vernünftige Gründe“,
wie beispielsweise eine Aller-
gie, die Vorrausetzung. In so
einem Fall müssen immer Fach-
leute wie Imker oder Schäd-
lingsbekämpfende zu Rate ge-
zogen werden. Sie können vor
Ort entscheiden, ob es sich um
eine besonders geschützte Art
handelt sowie ob eine Umsied-
lung machbar ist. Für alle wei-
teren Fragen zum Thema Wes-
pen steht Matthias Overmann
vom Amt für Umwelt- und Na-
turschutz des Rhein-Sieg-Krei-
ses unter Telefon
02241/13-2842 zur Verfügung.
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Mobiles Impfen
Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach wie vor
bietet der Rhein-Sieg-Kreis mobile
Impfangebote in den Kreiskommu-
nen an. Diese Termine richten sich
auch an aus der Ukraine geflüchtete
Menschen sowie an Kinder ab zwölf
Jahren.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     August,August,August,August,August, in Lohmar in Lohmar in Lohmar in Lohmar in Lohmar
von 11.30 bis 16 Uhr auf dem Super-
markt-Parkplatz an der Walter-
scheid-Müller-Straße 14
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     August,August,August,August,August, in Königswin- in Königswin- in Königswin- in Königswin- in Königswin-
ter und Bad Honnefter und Bad Honnefter und Bad Honnefter und Bad Honnefter und Bad Honnef
von 9 bis 10.45 Uhr auf dem Rat-
hausvorplatz an der Drachenfelsstra-
ße 6 in Königswinter-Altstadt
von 11.15 bis 13 Uhr auf dem Super-
markt-Parkplatz an der Dollendorfer
Straße 27 in Königswinter-Oberpleis
von 13.30 bis 15.15 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz an der Him-
berger Straße 35 in Bad Honnef-
Himberg
von 15.45 bis 17.30 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz an der Ber-

ck-Sur-Mer-Straße 1 in Bad Honnef
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     August,August,August,August,August, in Much und in Much und in Much und in Much und in Much und
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
von 10 bis 12 Uhr auf dem Wochen-
markt (Parkplatz Dorfplatz) an der
Dr.-Wirtz-Straße 3 in Much
von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Parkplatz Hauptstraße, Höhe der
Grundschule, in Ruppichteroth-Win-
terscheid
von 14.45 bis 16.30 Uhr am Huwil
Center an der Brölstraße 2 in Rup-
pichteroth
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     August,August,August,August,August, in Rheinbach und in Rheinbach und in Rheinbach und in Rheinbach und in Rheinbach und
AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter
von 10 bis 12 Uhr auf dem Wochen-
markt an der Pützstraße / Ecke Prü-
mer Wall in Rheinbach
von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz am Ziegel-
weg 1 in Alfter
von 14.30 bis 16 Uhr auf dem Park-
platz vor der Bären Apotheke, Am
Herrenwingert 6, in Alfter
HinweisHinweisHinweisHinweisHinweis

Die QR-Codes für die digitalen Impf-
zertifikate werden im Nachhinein
erstellt und zeitnah per Post bezie-
hungsweise per E-Mail zugeschickt.
Für Personen ab zwölf Jahren wer-
den zugelassene Impfstoffe von Bi-
oNTech, Moderna und Novavax an-
geboten. Impfwillige benötigen für
die mobilen Angebote keinen Ter-
min, sollten aber einen Personal-

ausweis und, falls vorhanden, ihren
Impfpass mitbringen.
Bei 12- bis 15-Jährigen muss eine
erziehungsberechtigte Person eine
Einverständniserklärung unter-
schreiben. Diese gibt es zum Down-
load auf rhein-sieg-kreis.de/impfen.
Zur Impfung selbst müssen die Kin-
der von einer erziehungsberechtig-
ten Person begleitet werden.

Wie es lecker und unbeschwert wird
Tipps für Grillfans
Rhein-Sieg-Kreis (db). Für viele ge-
hört zu einem perfekten Sommertag
eines unbedingt dazu: grillen! Egal
ob mit der Familie oder mit Freun-
den, das gemeinsame Essen auf der
Terrasse, dem Balkon oder Garten
wird so zum kleinen Event.
Damit das Grillen rundum gelingt,
gibt Dr. Simon Eimer, Leiter der Ab-
teilung Verbraucherschutz des Vete-
rinär- und Lebensmittelüberwa-
chungsamtes des Rhein-Sieg-Krei-
ses, ein paar hilfreiche Tipps: „Hygi-
ene bei der Aufbewahrung und
Vorbereitung des Grillguts ist wich-
tig und achtsames Grillen erhöht die
Freude während der Zubereitung.
Außerdem schmeckt es so besser
und das Lob für die Grillmeisterin
oder den Grillmeister ist vorprogram-
miert.“ Unser Verbraucherschutz rät:
Zum Anzünden eines Kohlegrills soll-
ten Grillanzünder verwendet werden.
Auf Spiritus oder Benzin bitte unbe-
dingt verzichten. Das Grillgut sollte
erst aufgelegt werden, wenn die
Kohle durchgeglüht ist. Alternativ
dazu eignen sich auch ein Elektro-
oder Gasgrill.
Schnell verderbliches Grillgut muss
bis zur Verwendung gut gekühlt wer-
den und sollte erst kurz vor dem
Grillen aus dem Kühlschrank oder
der Kühlbox genommen werden.
Wichtig ist, nicht nur das Grillfleisch,

sondern auch mariniertes Gemüse
und andere eingelegte Leckereien
nicht direkt auf den Rost zu legen.
Besser sind Gefäße aus Edelstahl,
Keramik, Emaille oder beschichtete
Aluschalen, denn wenn der Fleisch-
saft oder die Marinade in die Glut
tropft, entsteht Rauch, der krebser-
regende Stoffe enthält. Wenn das
Grillgut nicht direkt auf dem Grill
liegt, verbrennt es auch nicht so

schnell. Die meisten Einmal-Grill-
schalen bestehen aus unbeschich-
tetem Aluminium, geringe Mengen
hiervon können beim Essen in den
menschlichen Körper gelangen. Da-
her sollten diese nicht benutzt wer-
den. Fleisch und Würstchen sollten
durchgegart sein. Dies gilt besonders
für Geflügel- und Schweinefleisch.
Verbrannte Stellen unbedingt vor
dem Verzehr entfernen, denn darin

sind Schadstoffe enthalten. Gepö-
keltes Fleisch, wie Kasseler oder Le-
berkäse, sollte gar nicht gegrillt wer-
den, da beim Erhitzen krebserregen-
de Nitrosamine entstehen können.
Fertig Gegrilltes zum Schutz vor Bak-
terien auf einen sauberen Teller und
auf keinen Fall auf die für das rohe
Fleisch benutzte Platte legen; nur so
kann eine Übertragung von Bakteri-
en vermieden werden.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 05. 05. 05. 05. 05.     August 2022August 2022August 2022August 2022August 2022
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
03.08.2022 um 10 Uhr03.08.2022 um 10 Uhr03.08.2022 um 10 Uhr03.08.2022 um 10 Uhr03.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

ServiceServiceServiceServiceService
Alt gegen NeuAlt gegen NeuAlt gegen NeuAlt gegen NeuAlt gegen Neu

Tauschen Heizeinsatz nach den
neusten Bestimmungen (BImSchV
Stufe2) Siegtal-Feuer GmbH 0170/
9047855

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei
Interesse einfach anrufen oder
WhatsApp schreiben an 02241/260-
380. REGIO PRESSEVERTRIEB
GMBH

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exclusive und anspruchsvol leExclusive und anspruchsvol leExclusive und anspruchsvol leExclusive und anspruchsvol leExclusive und anspruchsvol le
T ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ie

www.petram-fotografie.de, Tel.
0175/5105310

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten so-
wie Reparaturservice an. Tel. 0 22
42 - 96 98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:
Pelze aller Art. Tel. 0163/2405663
oder 02205/9478473

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tisch-
wäsche, Rollatoren, Zinn, Tafel-
silber, Münzen, Modeschmuck,
Armband-/Taschenuhren, Beklei-
dung D/H! Suche Rolexuhr für Pri-
vat!  Tel.: 01634623963 Hr. Braun!
Gerne machen wir Ihnen ein seriö-
ses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser,
Römer, Teller, Vasen usw. Bitte al-
les anbieten. Ortsansässig, Herr
Blum Tel.: 0160/6695915
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Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstattungen. Gültig bis zum 30.09.2022. Stand 07/2022. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.  
1 Bei allen neuen Modellen zwei Jahre Herstellergarantie und bis zu max. drei Jahre Anschlussgarantie durch den Hersteller optional. Garantie-
geber ist die Volkswagen AG, Berliner Ring 2, 38440 Wolfsburg. Weitere Voraussetzungen bzw. Beschränkungen der Garantie, insbesondere 
den Beginn der Garantielaufzeit, entnehmen Sie bitte den Garantiebedingungen unter volkswagen.de oder erfragen Sie bei uns. 2 Ein Angebot 
der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für gewerbliche Einzelabnehmer mit Ausnahme von Sonderkunden. 
Zzgl. Überführungskosten und MwSt. Bonität vorausgesetzt.

Ihre Volkswagen Partner

Heinrich Thomas GmbH & Co. KG
Königswinterer Straße 444, 53227 Bonn
Tel. 0228 4491-140, vw-bonn@auto-thomas.de

Auto Thomas GmbH
Donnerbachweg 3, 53332 Bornheim
Tel. 02227 9098-0, vw-bornheim@auto-thomas.de

Auto Thomas GmbH
August-Lepper-Straße 1–12, 53604 Bad Honnef Tel. 
02224 9420-0, vw-badhonnef@auto-thomas.de

Auto Thomas AG & Co. KG
Frankfurter Straße 137, 53773 Hennef
Tel. 02242 8896-0, vw-hennef@auto-thomas.de

Pure Anziehungskraft
Unsere Sommerdeals

GeschäftsfahrzeugLeasingrate monatlich:  349,00 €2
Leasingsonderzahlung:  990,00 €

Laufzeit:  36 Monate
Jährliche Fahrleistung:  10.000 km

T-Roc R-Line 2.0 TSI OPF 4MOTION 140 kW (190 PS) 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 7,9 / außerorts 5,9 / kombiniert 6,6; CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 152
Ausstattung: drei Jahre Anschlussgarantie1 im Anschluss an die Herstellergarantie, IQ.DRIVE Paket inkl. „Travel Assist“ und IQ.LIGHT, 
Digital Cockpit Pro, Navigationssystem „Discover Pro“, beheizbares Multifunktions-Sportlenkrad in Leder, Rückfahrkamera „Rear 
View“, Klimaanlage „Air Care Climatronic“, Telefonschnittstelle „Comfort“ mit induktiver Ladefunktion u. v. m.

Der T-Roc*

* Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 9,6–4,8 / außerorts 7,1–3,6 / kombiniert 8,0–4,2; 
CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 183–111

Sofort 
verfügbar
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Rasanter Wandel
Nachwuchskräfte im Bankwesen müssen flexibel auf Veränderungen reagieren können
In der Bankenbranche beeinflus-
sen die Digitalisierung sowie der
rasante gesellschaftliche Wandel
schon seit Längerem das Arbeits-
umfeld der Beschäftigten. Auch für
die Nachwuchskräfte gilt: Gefragt
sind der gezielte Umgang mit den
neuen digitalen Instrumenten so-
wie die Fähigkeit, schnell auf Ver-
änderungen zu reagieren und sich
flexibel auf neue Ziele und Her-
ausforderungen einzustellen. In
der Gemeinschaft klappt das bes-

ser als alleine. Einer der größten
Arbeitgeber innerhalb des deut-
schen Bankwesens, die Volksban-
ken und Raiffeisenbanken, haben
deshalb beispielsweise das Azu-
bi-Netzwerk „Next“ ins Leben
gerufen. Hier kann sich der Nach-
wuchs etwa in Blogs austauschen.
Wie kann man heute als junger
Mensch ins Bankwesen einstei-
gen? Hier die drei wichtigsten
Optionen im Überblick.
1.1.1.1.1.     Ausbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur BankkauffrAusbildung zur Bankkauffrauauauauau

oder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmannoder zum Bankkaufmann
Die neue Ausbildungsordnung soll
nach wie vor fachliche Kompeten-
zen wie Vermögensbildung, Vor-
sorge, Kreditgeschäft oder Bau-
und Unternehmensfinanzierung
vermitteln. Neben vielen digita-
len Aspekten werden jetzt aber
auch kommunikative Fähigkeiten
wie Beratungskompetenz ver-
stärkt in den Mittelpunkt rücken.
Damit soll die Bankausbildung di-
gitaler, transparenter, kunden-

und praxisorientierter werden.
„Triebfeder für die neue Ausbil-
dungsordnung waren die grund-
legenden Umbrüche in der Ban-
kenbranche“, erklärt Dr. Stephan
Weingarz, Abteilungsleiter Perso-
nalmanagement beim Bundesver-
band der Deutschen Volksbanken
und Raiffeisenbanken (BVR).
2. Duales Studium2. Duales Studium2. Duales Studium2. Duales Studium2. Duales Studium
Für Abiturienten, die sowohl ein
Studium als auch eine praxisbe-
zogene Ausbildung absolvieren
wollen, ist das duale System eine
interessante Perspektive. Die Stu-
dierenden lernen wie bei einer
normalen Ausbildung die Kunden-
beratung in der Filiale kennen und
arbeiten in verschiedenen zentra-
len Abteilungen wie der Kredit-
abteilung, dem Marketing oder
dem Controlling mit. Parallel ab-
solvieren sie an einer Berufsaka-
demie, dualen Hochschule, Fach-
hochschule oder Universität ein
betriebswirtschaftliches Studium.
Der duale Weg bietet den Vorteil
eines unmittelbaren Einblicks in
die Praxis - kombiniert mit theo-
retischem Wissen. Darüber hin-
aus wird wie bei der Ausbildung
eine Vergütung gezahlt.
3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg3. Quereinstieg
Am Anfang der Tätigkeit in der
Bank muss nicht zwingend die
klassische Bankausbildung ste-
hen. Neben eigenem Nachwuchs
stellen die Institute auch Hoch-
schulabsolventen, Berufserfahre-
ne und Quereinsteiger ein. „Dass
alle wichtigen Entscheidungen vor
Ort getroffen werden, ist gerade
für angehende Führungskräfte
ideal. Die dezentrale Struktur und
flache Hierarchien bieten ein ho-
hes Maß an Gestaltungsspielraum
und Verantwortung“, so Dr. Ste-
phan Weingarz. (djd)
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Umschulung und Weiterbildung in Teilzeit
So lässt sich eine berufliche Weiterentwicklung an das eigene Leben anpassen

Jeder Beruf verändert sich im
Laufe der Jahre. In keiner Bran-
che ist es mehr möglich, wäh-
rend der Ausbildung alles Nöti-
ge zu erlernen und anschlie-
ßend bis zur Rente jeden Tag
den gleichen Ablauf abzuspu-
len. Regelmäßige Weiterbildun-
gen sind notwendig, um mit den
Entwicklungen der Branche
Schritt halten zu können.
Manchmal muss sogar ein kom-
pletter Neuanfang her: Gesund-
heitliche Probleme, eine lange
Auszeit, das Verschwinden be-
stimmter Berufsfelder oder eine
veränderte Familiensituation
können eine Umschulung not-
wendig machen. Viele Qualifi-
zierungsmaßnahmen werden bis
zu 100 Prozent vom Staat ge-
fördert - etwa durch einen Bil-
dungsgutschein der Agentur für
Arbeit oder des Jobcenters. Der

Haken an der Sache für viele
Interessierte: Es fehlt die Zeit.
Die Lösung sind Umschulungen
oder Weiterbildungen in Teilzeit.

Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-Familienfreundliche Schulungs-
zeitenzeitenzeitenzeitenzeiten
Eltern können ein Lied davon
singen: Die Betreuungszeiten
von Schule und Kita lassen sich
nur schlecht oder gar nicht mit
dem Beruf unter einen Hut brin-
gen - geschweige denn mit ei-
ner Umschulung oder Weiterbil-
dung mit festen Unterrichtszei-
ten. Bildungsanbieter wie das
Institut für Berufliche Bildung
(IBB) haben die Notwendigkeit
familienfreundlicher Schulungs-
zeiten jedoch erkannt und ihr
Angebot an die Bedürfnisse von
Eltern angepasst. Der Unterricht
findet dann statt, wenn die Kin-
der üblicherweise in Schule

oder Kita gut aufgehoben sind.
Mehr Informationen gibt es un-
ter www.ibb.com und telefo-
nisch unter 0800-7050000.

Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-Vormittags- und Nachmittags-
angeboteangeboteangeboteangeboteangebote
Von Arztpraxis-Management
über Grafik-Software bis hin zu
Wirtschaftsenglisch - das The-
menspektrum der Teilzeitkurse
ist vielfältig. Der tägliche Zeit-
aufwand halbiert sich im Ver-
gleich zum Vollzeitkurs, im Ge-
genzug verdoppelt sich die Ge-
samtdauer der Schulung. Die
Kursinhalte bleiben gleich. In
manchen Fällen findet der Un-
terricht wahlweise vormittags
oder nachmittags statt - ganz
so, wie es zum eigenen Tages-
plan passt. Bei Zustimmung des
Kostenträgers kann man häu-
fig sogar von zu Hause aus am

virtuellen Unterricht teilneh-
men. Bei den Umschulungen
wurde die Gesamtdauer für das
Teilzeit-Angebot von den übli-
chen 24 Monaten auf 28 Mona-
te gestreckt. Die Teilnehmer er-
lernen dieselben Inhalte wie
Vollzeit-Umschüler, sodass sie
mit demselben Wissensstand
zur Abschlussprüfung vor der
IHK antreten. Auch beim obli-
gatorischen Praktikum wird
Rücksicht auf die kürzere Ver-
fügbarkeit der Teilnehmer ge-
nommen. Angeboten werden
Teilzeit-Umschulungen etwa in
den Bereichen Büromanage-
ment, E-Commerce und Ge-
sundheitswesen. Die Angebote
des IBB sind zertifiziert und
können daher beispielsweise
durch einen Bildungsgutschein
der Agentur für Arbeit gefördert
werden.(djd)
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Start ins Berufsleben
Karriere bei der Berufsgenossenschaft
Berufsgenossenschaften, wie die
Berufsgenossenschaft Energie
Textil Elektro Medienerzeugnisse
(BG ETEM), unterstützen Unter-
nehmen im Arbeitsschutz, betreu-
en Versicherte nach Arbeitsunfäl-
len oder bei Berufskrankheiten
und sichern deren Lebensunter-
halt finanziell ab. Bei der BG ETEM
gibt es viele interessante Ausbil-
dungsmöglichkeiten - von der Ho-
telfachkraft bis zum dualen Studi-
um. Und das Wichtigste: Absol-
venten haben gute Übernahme-
chancen.
Perspektiven im ÖffentlichenPerspektiven im ÖffentlichenPerspektiven im ÖffentlichenPerspektiven im ÖffentlichenPerspektiven im Öffentlichen
DienstDienstDienstDienstDienst

Berufsgenossenschaften zählen
als gesetzlich vorgeschriebene
Sozialversicherung zu den Körper-
schaften des öffentlichen Rechts
und ihre Mitarbeitenden gehören
zum Öffentlichen Dienst. Wer hier
arbeitet, profitiert von einem sehr
sicheren Arbeitsplatz - was
ebenfalls für eine Ausbildung bei
der BG ETEM spricht, denn man
muss sich in der Regel kaum Sor-
gen um Arbeitslosigkeit machen.
Während man in der Hauptver-
waltung in Köln zum Beispiel nach
der mittleren Reife eine Ausbil-
dung zur Sozialversicherungsfach-
angestellten oder zur Fachinfor-
matikerin oder zum -Fachinforma-
tiker durchlaufen kann, werden in
den Bildungsstätten Bad Müns-
tereifel und Linowsee Hotel- und
Restaurantfachleute sowie Köche
oder Köchinnen ausgebildet. Der
theoretische Teil der Ausbildung
findet im Blockunterricht am Be-
rufskolleg Eifel in Kall oder im
Oberstufenzentrum Ostprignitz-
Ruppin in Neuruppin statt. Inter-
essierte sollten einen guten
Hauptschulabschluss mitbringen.
Offene Ausbildungsplätze findet
man unter karriere.bgetem.de
BachelorBachelorBachelorBachelorBachelor-Abschluss-Abschluss-Abschluss-Abschluss-Abschluss
Für Bewerberinnen und Bewerber
mit Hochschulreife oder einem
gleichwertigen Bildungsabschluss
steht auch der Weg zum dualen
Studium offen. So kann parallel
zur Ausbildung zur Fachinformati-
kerin oder zum -informatiker für
Anwendungsentwicklung auch das
Studium zum Bachelor of Science
in Wirtschaftsinformatik an der
Fachhochschule Südwestfalen,
dem Berufskolleg ATIW und der
Siemens Professional Education in
Paderborn absolviert werden. Der
Studiengang mit Bachelor-Ab-
schluss Sozialversicherung kom-
biniert dagegen Praxis- und Stu-
dienphasen an der Hochschule
Bonn-Rhein-Sieg und der Hoch-
schule der Gesetzlichen Unfallver-
sicherung. Studienbeginn ist
jeweils im September, während
das Bewerbungsverfahren bereits
im Sommer des Vorjahres be-
ginnt. Die Kosten für Lehrgänge
und Unterbringung übernimmt die
BG ETEM, die während des Studi-
ums auch eine Ausbildungsvergü-
tung bezahlt und ein Notebook
stellt. (akz-o)
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