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BürgermeisterBürgermeisterBürgermeisterBürgermeisterBürgermeister
Rainer Rainer Rainer Rainer Rainer VVVVViehofiehofiehofiehofiehof

Verkehrssicherungspflicht in Zeiten
von Klimawandel und Naturkalamitäten -
Rechtsprechung und gesellschaftliche
Verantwortung

Hinweis auf
öffentliche
Bekannt-
machungen
Gem. § 19 der Hauptsatzung
der Gemeinde Eitorf wurden
auf der Internetseite der Ge-
meinde Eitorf unter
www.eitorf.de folgende Do-
kumente öffentlich bekannt
gemacht:

03.01.202403.01.202403.01.202403.01.202403.01.2024
Öffentliche Bekanntma-
chung über die Offenlegung
des Bebauungsplanes Nr.
14.3, Gewerbegebiet Ost III,
6. Änderung „Im Auel“ und
gleichzeitig der 54. Ände-
rung des Flächennutzungs-
planes gem. § 3 (2) BauGB //
Hinweis: Zudem wird diese
Bekanntmachung an der mit
„Amtliche Information“ ge-
kennzeichnete Aushangtafel
neben dem Rathaus, Markt
1, 53783 Eitorf, für eine Wo-
che ab dem genannten Ver-
öffentlichungsdatum be-
kannt gemacht.

08.01.202408.01.202408.01.202408.01.202408.01.2024
Öffentliche Bekanntma-
chung im Flurbereinigungs-
verfahren Mittlere Sieg II;
hier: Feststellung der Ergeb-
nisse der Wertermittlung

Stellenausschreibung
der Gemeinde Eitorf

In der aktuellen Debatte um die
Verkehrssicherungspflicht bei
Bäumen stehen die Auswirkungen
von Borkenkäferkalamitäten und
dem fortschreitenden Klimawan-
del im Fokus. Die Rechtsprechung
zu diesem Thema zeigt uneinheit-
liche Urteile und unterschiedliche
Bewertungen der Verantwortlich-
keiten von Waldbesitzern.
Bisherige Entscheidungen, wie
die des Landgerichts Limburg und
des Oberlandesgerichts Naum-
burg, betonen, dass die Trocken-
heit und damit einhergehende
Waldschäden nicht zwangsläufig
zu einer erhöhten Verpflichtung
der Waldbesitzer für engmaschi-
gere Kontrollen führen.
Demgegenüber hat das Oberlan-
desgericht Frankfurt a.M. in ei-
nem Fall eines vorgeschädigten
Baumes entschieden, dass die Tro-
ckenheit von 2018 den Baumei-
gentümer zu intensiveren Kontrol-
len hätte bewegen müssen.
Die Befürworter der aktuellen
Rechtsprechung argumentieren,
dass die heutigen Waldbilder, ge-

prägt von abgestorbenen Fichten-
beständen, Bucheninstabilität
durch Trockenheit und verschie-
dene Krankheiten, als typisch für
den modernen Wald gelten. Dies
entspricht auch dem Gesetzes-
wortlaut, der Waldbesitzer von der
Haftung für waldtypische Gefah-
ren freistellt.
Eine zentrale Frage ist, ob ange-
sichts des Klimawandels und der
Naturkalamitäten den Waldbesit-
zern eine erhöhte Verkehrssiche-
rungspflicht auferlegt werden
kann. Die gesellschaftliche Ver-
antwortung für den Schutz der
Natur und Biodiversität wird
durch rechtliche Vorgaben, wie
das Belassen von Totholz, betont.
Gleichzeitig wird auf die wach-
sende Instabilität der Wälder
durch Umwelteinflüsse hingewie-
sen.
In Bezug auf die steigenden An-
forderungen an die Baumkontrol-
len argumentieren Befürworter,
dass es den Waldbesitzern nicht
zumutbar sei, die Folgen des Kli-
mawandels durch verstärkte Kon-

trollen abzufangen. Hierbei wird
auch auf den Schutz der CO2-Bin-
dung durch Bäume hingewiesen.
Die Rechtsprechung des Landge-
richts Braunschweig bezüglich des
Verbots von Verbrennungsmoto-
ren wird als Analogie herangezo-
gen, um darauf hinzuweisen, dass
primär der Staat für die Folgen
des Klimawandels verantwortlich
ist. Die damalige Entscheidung des
Bundesgerichtshofs (BGH) zum
Waldsterben in den 80er Jahren
wird als Präzedenzfall betrachtet,
in dem eine Staatshaftung für
Waldschäden abgelehnt wurde.
Abschließend wird betont, dass
die Gesellschaft das zunehmend
gefährliche Erleben von Wald und
Natur als allgemeines Lebensri-
siko akzeptieren muss. Aktuell
gibt es keinen Anlass, die Intensi-
tät der Baumkontrollen pauschal
zu erhöhen oder die Betriebsan-
weisungen anzupassen. Die Ent-
wicklung der Rechtsprechung wird
weiterhin aufmerksam verfolgt.
Trotz dessen appelliert Bürger-
meister Rainer Viehof an alle
Waldbesitzer*innen, die eigenen
Wälder im Blick zu behalten. Vor
allem an Hängen oder Wanderwe-
gen. Trotz der eigenen Verantwor-
tung sollen andere Menschen nicht
durch Vernachlässigung in Lebens-
gefahr gebracht werden. Schlimm
genug sei die Lage im Siegtal für
alle Pendler*innen nach und aus
Eitorf raus, denn dort fallen bei
Starkwetterereignissen, trotzt re-
gelmäßiger Kontrollen, Bäume
weiterhin auf die Fahrbahn.
Um weitere Gefahrenzonen zu eli-
minieren, ist es nötig, dass jede
und jeder auf sein Grund Acht gibt
und diesen ausreichend kontrol-
liert. Im Dezember erst wurde
auch Eitorf vom Orkan Zoltan mit
teilweise bis zu 100 km/h starken
Sturmböen erwischt, dies bemerk-
te man vor allem an den vielen
entwurzelten und abgebrochenen
Bäumen, welche in Dauereinsät-
zen durch der Feuerwehr von den
Fahrbahnen entfernt wurden.
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Freitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. Januar
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck,
02292/2900

Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Montag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. Januar
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck,
02292/2340

Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Frankfurter Str. 100, 53773 Hennef, 02242/2626

Donnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. Januar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck, 02292/5058

Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Angaben ohne Gewähr

Zahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher Notfalldienst
im rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-Kreis
01805/986700

Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
im Rhein-Sieg-Kreis
02241/1478622

Ökumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanter

HospizdienstHospizdienstHospizdienstHospizdienstHospizdienst
Windeck / Eitorf e.V.
Siegtalstraße 12
53783 Eitorf-Alzenbach
02243/9170650
E-Mail:
info@hospiz-windeck-
eitorf.de
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Evangelische Kirche Eitorf
„Von seiner Fülle haben wir alle
genommen Gnade um Gnade.“
(Johannes 1,16)
Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
11 Uhr - Gottesdienst, Pfarrerin
Pulwey-Langerbeins
11 Uhr - B&B, Bibel und Bruch für
Kinder von 5 bis 13 Jahren im
Jugendtreff
Das Presbyterium lädt Sie herz-
lich zur Gemeindeversammlung
ein. Beginn ist um ca. 12.15 Uhr
nach dem Gottesdienst. Die Ta-
gesordnung entnehmen Sie bitte
dem Schaukasten.
Montag 15. JanuarMontag 15. JanuarMontag 15. JanuarMontag 15. JanuarMontag 15. Januar
8 bis 12 Uhr - Kichererbsen
15 Uhr - Spiele-Nachmittag
für alle im Gemeindesaal
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
8 bis 12 Uhr - Kichererbsen
16 bis 17.30 Uhr - Katechume-
nen-Unterricht
17.30 Uhr - Jugendtreff

Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
8 bis 12 Uhr - Kichererbsen
im Kindertreff
9 Uhr - Seniorenfrühstück
im Gemeindesaal
15 Uhr - Spiele-Nachmittag
für Senioren in der Villa Erlenberg
18 Uhr - Fitness-Gymnastik
mit Musik
Donnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. Januar
8 bis 12 Uhr - Kichererbsen
im Kindertreff
12 Uhr - Mittagessen für Senioren
in der Villa Erlenberg
16 bis 17.30 Uhr - Kirchenkids
18.30 Uhr - Evangelischer
Kirchenchor
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
10 bis 11.30 Uhr - Krabbelgruppe
„Kirchenmäuse“
16 bis 17.30 Uhr - Konfirmanden-
Unterricht
17.30 Uhr - Teamertreff
VorankündigungenVorankündigungenVorankündigungenVorankündigungenVorankündigungen

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
11 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrerin Pulwey-Langerbeins
Ökumenischer SeniorenkarnevalÖkumenischer SeniorenkarnevalÖkumenischer SeniorenkarnevalÖkumenischer SeniorenkarnevalÖkumenischer Seniorenkarneval
für alle Seniorinnen und Senioren
am 1. Februar von 14.11 bis 17
Uhr im katholischen Pfarrheim,
Schoellerstr. 4, 53783 Eitorf. Mit
buntem Karnevalsprogramm. Ein-
tritt frei. Für das leibliche Wohl ist
gesorgt. Anmeldung bis zum 26.
Januar: Evangelisches Gemeinde-
büro unter 02243/6179 oder Ka-
tholisches Pfarrbüro unter
02243/2412.
Ökumenischer GottesdiensÖkumenischer GottesdiensÖkumenischer GottesdiensÖkumenischer GottesdiensÖkumenischer Gottesdienst zum
Weltgebetstag am Samstag, 2.
März, um 16 Uhr in der Evangeli-
schen Kirche Eitorf. Anschl. laden
wir zum gemütlichen Beisammen-
sein im Gemeindesaal ein.
Weitere Informationen zu allen
Veranstaltungen unter
www.ev-kirche-eitorf.de/

wir-ueber-uns/aktuelles
Öffnungszeiten GemeindeamtÖffnungszeiten GemeindeamtÖffnungszeiten GemeindeamtÖffnungszeiten GemeindeamtÖffnungszeiten Gemeindeamt,
Bahnhofstraße 17
Montag, Mittwoch bis Freitag,
10 bis 12 Uhr
Dienstag, 14 bis 16 Uhr,
vormittags geschlossen
Tel. 02243-6179
Fax 02243-80482
E-Mail:
kontakt@ev-kirche-eitorf.de
Pfarrerin Krimhild Pulwey-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Pfarrerin Krimhild Pulwey-Pfarrerin Krimhild Pulwey-
LangerbeinsLangerbeinsLangerbeinsLangerbeinsLangerbeins
Mobil 0175-2762665
E-Mail:
pfarrerin@ev-kirche-eitorf.de
(Sprechstunde nach Vereinbarung)
Pfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike RitgenPfarrerin Ulrike Ritgen
Tel. 02243-911692
E-Mail:
ritgen@ev-eitorf-kirche.de
Gemeindeschwester Lili PerminovGemeindeschwester Lili PerminovGemeindeschwester Lili PerminovGemeindeschwester Lili PerminovGemeindeschwester Lili Perminov
Tel. 02243-9499971,
Mobil 0160-90902958
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GemeindeschwesternhelferinGemeindeschwesternhelferinGemeindeschwesternhelferinGemeindeschwesternhelferinGemeindeschwesternhelferin
Elke RubachElke RubachElke RubachElke RubachElke Rubach
Mobil 0162-5324077
Jugendleiter SebastianJugendleiter SebastianJugendleiter SebastianJugendleiter SebastianJugendleiter Sebastian
LangerbeinsLangerbeinsLangerbeinsLangerbeinsLangerbeins
Mobil 0174-9527364
Leiterin SpielgruppeLeiterin SpielgruppeLeiterin SpielgruppeLeiterin SpielgruppeLeiterin Spielgruppe
„Kichererbsen“„Kichererbsen“„Kichererbsen“„Kichererbsen“„Kichererbsen“
Stefanie LangerbeinsStefanie LangerbeinsStefanie LangerbeinsStefanie LangerbeinsStefanie Langerbeins
Mobil 0179-9304082
Hausmeister Hausmeister Hausmeister Hausmeister Hausmeister WWWWWaldemar Deutschaldemar Deutschaldemar Deutschaldemar Deutschaldemar Deutsch
Mobil 0151-42653950
Evangelischer KindergartenEvangelischer KindergartenEvangelischer KindergartenEvangelischer KindergartenEvangelischer Kindergarten
Goethestraße 16
Leiterin Eugenie Maar
Tel. 02243-2430
E-Mail: kiga@ev-kirche-eitorf.de

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Eitorf, Finkenweg 11

Adventsbasar
Sankt Aloysius Mühleip

Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
10 Uhr - Gottesdienst
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
19.30 Uhr - Gottesdienst
Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
10 Uhr - Gottesdienst

Mittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. JanuarMittwoch, 24. Januar
19.30 Uhr - Gottesdienst
Der Wortgottesdienst wird musi-
kalisch umrahmt und hat seinen
Höhepunkt in der Sündenverge-
bung und der Feier des Heiligen

Abendmahles.
Gäste sind herzlich willkommen.
Weiterhin werden sonntags um
10 Uhr und mittwochs um 19.30
Uhr Videogottesdienste durchge-
führt und über einen YouTube-Li-

Das Orga-Team des Adventsba-
sars hat sich über jeden Besu-
cher der etwas gekauft oder ge-

gessen hat, sehr gefreut. In die-
sem Jahr gehen die Erlöse an
den Ökumenischen Hospiz-

dienst Windeck/Eitorf, Heilpäd-
agogisches Kinderheim Haus Ei-
chenhöhe Eitorf, Messdiener-

innen und Messdiener sowie an
den Ortsausschuss St. Aloysius
Mühleip/Obereip.

vestream und als Telefonübertra-
gung ausgestrahlt.
Weitere Informationen und
Termine sind unter
www.nak-west.de und
www.nak-bonn.de abrufbar.
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Katholische Kirchengemeinde
St. Patricius Eitorf
13. bis 21. Januar
Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
16.30 Uhr - St. Agnes
Beichtgelegenheit
17 Uhr - St. Agnes
Vorabendmesse
/ SWA Margret Schumacher
18.30 Uhr - St. Aloysius
Vorabendmesse
/ Martin, Leni u. Rainer
Bohlscheid
Sonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. Sonntag
im Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntag
L1: 1 Sam 3,3b-10.19, L2: 1 Kor
6,13c-15a.17-20 Ev: Joh 1,35-42
9.30 Uhr - - St. Petrus Canisius
Hl. Messe
11 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe
/ LuV der Familien Heidel und
Klein / JG Maria und Karl Josef
Wallau / 28. JG Margareta Ersfeld
/ Für den verst. Edward und die
Verstorbenen der Familien Wiatr
und Alexiou / Als Dank für alle
Gottes-Gnaden sowie um Gottes

Segen und Gesundheit für Familie
Alexiou und Wiatr / LuV der Fami-
lie Hans-Josef und Elisabeth Bal-
dus / Ehel. Johann Schreiber u.
Töchter Gertrud, Agnes u. Anne-
mie / 1. JG Wolfgang Fuchs aus
Huckenbröl / JG Herbert und Jörg
Gesch / Verst. der Familie Engel /
Angela Ramillano / SWA Alexan-
der Probst
15.30 Uhr - Pfarrheim Mühleip
Regenbogen-Cafe
18 Uhr - St. Petrus Canisius
Atempause - Taize-Gebet Andacht
mit meditativen Texten und
Gesängen
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
9 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe
/ StM Ehel. Peter Wilhelm u. Ka-
tharina Zolper geb. Bourauel, Ju-
ckenbach / die verstorbenen Ehe-
leute Henryka und Josef Hajduk
13 Uhr - Trauerhalle Best. Kolf
Trauerfeier für Herrn Florian Un-

gethüm, anschl. findet die Bei-
setzung auf dem Alzenbacher
Friedhof statt
16 Uhr - St. Patricius
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Petrus Canisius
Hl. Messe
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
8.45 Uhr - St. Patricius
Friedensgebet
9 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe der Kfd
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
9 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe
15 Uhr - St. Patricius
Euch. Anbetung des Allerheiligs-
ten mit Rosenkranzgebet
16 Uhr - St. Patricius
Abschluss der Gebetsstunde mit
eucharistischem Segen, anschl.
Einladung zum persönlichen stil-
len Gebet (bis 17 Uhr).
18 Uhr - St. Aloysius
Hl. Messe
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
17 Uhr - St. Franziskus Xaverius
Vorabendmesse
/ JG Paul Sasse und Tochter
Getrud
18.30 Uhr - St. Petrus Canisius
Vorabendmesse
Sonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
L1: Jona 3,1-5.10, L2: 1 Kor 7,29-
31 Ev: Mk 1,14-20
9.30 Uhr - St. Aloysius
Hl. Messe
/ StM Ehel. Bernhard u. Anna-Ma-
ria Laschewski / StM Ehel. Franz
u. Franziska Patt
11 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe
/ StM Ehel. Mathias Ennenbach u.
Christine geb. Gerlach / JG Chris-
tine Bohlscheid / LuV der Familie
Hans-Josef und Elisabeth Baldus
11 Uhr - Auswärts

Apollonia Kapelle Der Heimatver-
ein lädt jeden 3. Sonntag im Mo-
nat zum Besuch der Apollonia Ka-
pelle in Alzenbach ein - geöffnet
bis 20 Uhr.
14 Uhr - St. Patricius
Hl. Messe in polnischer Sprache
/ Für den verst. Edward und die
Verstorbenen der Familien Wiatr
und Alexiou / Als Dank für alle
Gottes-Gnaden sowie um Gottes
Segen und Gesundheit für Familie
Alexiou und Wiatr
18 Uhr - St. Petrus Canisius
Atempause - Raum der Stille An-
dacht mit meditativen Texten und
Gesängen
Änderung der GottesdienstzeitenÄnderung der GottesdienstzeitenÄnderung der GottesdienstzeitenÄnderung der GottesdienstzeitenÄnderung der Gottesdienstzeiten
in St.in St.in St.in St.in St.     AgnesAgnesAgnesAgnesAgnes,,,,, Merten und St. Merten und St. Merten und St. Merten und St. Merten und St. F F F F Frrrrran-an-an-an-an-
ziskus Xaverius, Obereipziskus Xaverius, Obereipziskus Xaverius, Obereipziskus Xaverius, Obereipziskus Xaverius, Obereip
Ab Januar finden die Gottesdiens-
te jeweils Samstag um 17 Uhr im
wöchentlichen Wechsel statt.
Nähere Infos auf
www.st-patricius-eitorf.de oder
in unseren Pfarrnachrichten.
SeelsorgerSeelsorgerSeelsorgerSeelsorgerSeelsorger
Pfarrer Johannes Mikrut
0170 / 8126686
Pfarrvikar Leszek Kunc
0160 / 97727316
Seelsorge-Notruf:
0175 / 1902011
Pastoralbüro EitorfPastoralbüro EitorfPastoralbüro EitorfPastoralbüro EitorfPastoralbüro Eitorf
Tel: 2412 / Fax 83501
pfarramt@st-patricius-eitorf.de
www.st-patricius-eitorf.de
Öffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telefÖffnungszeiten und telef..... Erreich- Erreich- Erreich- Erreich- Erreich-
barkeit des Pastoralbürosbarkeit des Pastoralbürosbarkeit des Pastoralbürosbarkeit des Pastoralbürosbarkeit des Pastoralbüros
Mittwoch und Freitag,
von 9 bis 11 Uhr, Donnerstag
von 15 bis 18 Uhr.
Bitte nutzen Sie außerhalb dieser
Zeiten die Möglichkeit, eine Nach-
richt auf dem Anrufbeantworter
zu hinterlassen oder schicken Sie
uns eine E-Mail an:
pfarramt@st-patricius-eitorf.de.
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Eitorfer Sonntagskonzert
mit Seongyeong Bae, Klavier
Seongyeong Bae (*1998 in Chang-
won - Südkorea), begann mit fünf
Jahren Klavier zu spielen. Sie be-
suchte die Gyeongnam High School
of Arts beendete diese mit Auszeich-
nung anschließend absolvierte sie
den Bachelor-Studiengang des Kei-
myung University College for Music
and performing Art. Seit 2022 stu-
diert sie an der Hochschule für Mu-
sik und Tanz in Köln/Standort Aa-
chen bei Professor Andreas Frölich.
Schon früh gewann Frau Bae zahl-
reiche nationalen Wettbewerbe in
Südkorea. Neben der Teilnahme
an der Sommerakademie Mozar-
teum in Salzburg im Sommer 2022
stand sie ebenfalls beim Akad-
miekonzert-Preisträgerauswahl

auf der Bühne. Im September des
gleichen Jahres spielte sie beim
Eröffnungskonzert MozArte Ape-
ro des „MozArte 2022“ Internati-
onal Piano Competition & Festi-
val. Im Januar 2023 nahm Frau
Bae am Karlrobert Kreiten Wett-
bewerb teil und erreichte das Fi-
nale. Im Februar des gleichen Jah-
res besuchte Sie die Piano Loop
Winter-Akademie in Split (Kroati-
en) und wurde eingeladen in der
Konzertreihe für junge Pianisten
beim Konzert zu spielen. Weiterhin
gewann Frau Bae im Mai 2023
den 1. Preis mit der Höchstpunkt-
zahl (100/100) in der Professional
Category beim 5. Internationalen
Klavierwettbewerb Laszlo Spezz-

aferri in Verona. Im Juni 23 ist sie
als Stipendiatin der Dr.Carl Richard
Dörken Stiftung sowohl als Solistin,
wie auch im Klavierduo aufgenom-
men worden, welches mit zahlrei-
chen Konzerten in NRW verbunden
ist. Im weiteren Verlauf des Monats
Juni stand sie als Pianistin beim
Klavier-Festival Ruhr-Klavier-Mara-
thon im Rahmen der „ExtraSchicht“
2023 im UNESCO Welterbe Zollver-
ein in Essen auf der Bühne. Am 8.
Juli trat sie als Pianistin als Vertre-
terin Koreas beim 140. Jahrestag
der diplomatischen Beziehungen
zwischen Korea und Deutschland
im Konzerthaus in Berlin auf. Beim
Internationalen Music Festival -IMF-
in Paris, im August 2023, hat sie

den 1. Preis im Wettbewerb der
Category E bekommen.
Bei den Klassik-Konzerten der be-
liebten Sonntagskonzertreihe
konzertieren besonders begabte
Künstler, die ein Förderstipendi-
um der Werner Richard - Dr. Carl
Dörken Stiftung erhalten haben.
TTTTTickickickickicketsetsetsetsets gibt es zeitnah im Kultur-
büro der Gemeinde Eitorf, Markt
1, Rathaus und an der Abendkas-
se. Tickets können auch per E-
Mail (thomas.feldkamp@eitorf.de)
oder telefonisch (02243/89-185)
zum VVK-Preis vorbestellt und
dann an der Abendkasse abge-
holt und bezahlt werden. Zutritt
nach den am Veranstaltungstag
geltenden rechtlichen Vorgaben.

Die Senioren-
vertretung
informiert:
Achtung! Senioren und Seniorin-
nen, die Handy-Helfer des
SIEGTAL-GYMNASIUMS sind im
Einsatz!
Sie brauchen Hilfe bei der Bedie-
nung Ihres Smartphones? Die Han-
dy-Helfer helfen Ihnen gerne!
Wo? Im Siegtal-Gymnasium Eitorf,
Hauptgebäude, Erdgeschoss
Wann? Mittwochs, von 13.20 UhrMittwochs, von 13.20 UhrMittwochs, von 13.20 UhrMittwochs, von 13.20 UhrMittwochs, von 13.20 Uhr
- 14.50 Uhr- 14.50 Uhr- 14.50 Uhr- 14.50 Uhr- 14.50 Uhr
Der erste Termin
ist der 10. Jan. 202410. Jan. 202410. Jan. 202410. Jan. 202410. Jan. 2024!!!
Wer hilft? SchülerInnen des Sieg-
tal-Gymnasiums Eitorf
Wem wird geholfen? Allen Senio-
rInnen ab 60 Jahren.
Kommen Sie, bringen Sie Fragen
mit, die Handy-Helfer betreuen
jeden persönlich.
Ihre Seniorenvertretung EitorfSeniorenvertretung EitorfSeniorenvertretung EitorfSeniorenvertretung EitorfSeniorenvertretung Eitorf
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Werbung für eine weltoffene
und tolerante Gesellschaft - „Gang des Gedenkens“
erinnert an Opfer und mahnt zur Toleranz

Sprechstunden von Behörden
und sonstigen Einrichtungen
Sprechstunden der ehrenamtli-
chen Seniorenbeauftragten er-
weitert
Seit dem 22. August 2012 haben
sich die Sprechzeiten der ehren-
amtlichen Seniorenbeauftragten
geändert!!!!
Frau Weinberger-Diel steht jeweils
freitags von 10.00 Uhr bis 12.00
Uhr als Ansprechpartnerin im Bür-
gerzentrum in Eitorf, Bahnhofstr.
19, Raum 1 (Parterre) zur Verfü-
gung.
Frau Weinberger-Diel ist auch te-
lefonisch erreichbar unter der Tel-
Nr. 912923 (vorzugsweise tägl. von
12.30 Uhr bis 14.30 Uhr, ansonsten
Anrufbeantworter)
JobCenter EitorfJobCenter EitorfJobCenter EitorfJobCenter EitorfJobCenter Eitorf,,,,, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58, Spinnerweg 58,

53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf
Öffnungszeiten: Montag - Don-
nerstag 08.00 Uhr - 16.00 Uhr
 Freitag 08.00 Uhr - 12.00 Uhr
Kundenhotline Eitorf
(02243/8477-499) Mo., Di., Do., Fr.
09.00 Uhr - 12.00 Uhr
 Di. 13:00 Uhr - 16:00 Uhr
KreisjugendamtKreisjugendamtKreisjugendamtKreisjugendamtKreisjugendamt
Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-Jugendhilfezentrum Eitorf (Ju-
gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)gendamt des Rhein-Sieg-Kreises)
Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,
53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf,,,,,
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02243/8443-0 02243/8443-0 02243/8443-0 02243/8443-0 02243/8443-0
Öffnungszeiten: Montag bis Frei-
tag von 08.30 - 12.30 Uhr
 Montag, Dienstag, Donnerstag
von 13.30 - 16.30 Uhr
Das Jugendhilfezentrum für Eitorf

und Windeck bietet folgende
Dienste und Beratungsmöglich-
keiten an:
• Kinder- und Jugendberatung
• Beratung in Fragen der Erzie-

hung, Partnerschaft, Tren-
nung, Scheidung und des Um-
gangs

• Jugendgerichtshilfe
• Jugendarbeit, Jugendpflege
• Hilfe bei Kindergefährdung
• Hilfen zur Erziehung
• Wirtschaftliche Jugendhilfe

und Unterhaltsvorschuss
• Amtsvormundschaften, Pfleg-

schaften, Beistandschaften
bei Minderjährigen

• Beurkundungen von
Unterhaltstiteln

• Vaterschaftsfeststellungen
und gemeinsame Sorgeerklä-
rungen

• Mitwirkung im Verfahren beim
Familiengericht

• Mitwirkung im Verfahren beim
Jugendgericht

• Information und Erhebung von
Elternbeiträgen zum Besuch
von Kindertagesstätten

Termine außerhalb der oben ge-
nannten Öffnungszeiten nach te-
lefonischer Vereinbarung.
Sprechstunden der Polizeiwache
Eitorf
Bürgersprechstunde der Polizei-
wache Eitorf nach fernmündlicher
Absprache unter
Tel. 02243/943441 oder 943442.

Im Rahmen der jährlichen Ge-
denkveranstaltungen zu den
schrecklichen Gewalttaten gegen
Juden während der sogenannten
„Reichspogromnacht“ am 9. und
10. November 1938 lud das Kul-
turbüro der Gemeinde Eitorf zum
„Gang des Gedenkens“ entlang
der Eitorfer „Stolpersteine“ ein.
Judith Neulen und Werner Klass-
mann informierten zahlreiche in-
teressierte Menschen, die trotz
schlechten Wetters gekommen
waren, über einstiges jüdisches
Leben in Eitorf und über die Akti-
on „Stolpersteine“ des Kölner

Künstlers Gunter Demnig. Stol-
persteine, die in vielen deutschen
Städten und Gemeinden zu fin-
den sind, sollen als Erinnerungs-
zeichen dienen, um an die Men-
schen zu erinnern, die durch das
Naziregime deportiert, vertrie-
ben und ermordet wurden. Auch
in Eitorf sind Stolpersteine vor
den Häusern und Wohnungen
der Nazi-Opfer angebracht. Der
Gedenkgang hatte zum Ziel, ihre
Biografien erneut ins Bewusst-
sein zu rufen.
Den Beginn machte der Eitorfer
jüdische Friedhof. Hier standen

jüdisches Leben und Traditionen
im Fokus der interessanten Vor-
träge. Von dort an berichteten Ju-
dith Neulen und Werner Klass-
mann an den jeweiligen Stolper-
steinen über die noch bekannten
Lebensstationen der Menschen
aus Eitorf, die Opfer der national-
sozialistischen Gewaltherrschaft
wurden. Am Marktplatz legte der
Kulturbeauftragte der Gemeinde,
Thomas Feldkamp eine Plakette
mit der Aufschrift „Nie wieder ist
jetzt“, dem Solidaritätsstatement
gegen Antisemitismus nieder.
Schließlich endete der Gedenk-

gang im Saal der Biologischen
Station. Dort hatten die Teilneh-
mer die Möglichkeit, bei einem
wärmenden Getränk über das
Erlebte zu reden und sich aufzu-
wärmen. Später präsentierte das
Ensemble „Saitensprung“ in der
Biologischen Klezmer- und
Roma-Musik.
Die gut besuchte Veranstaltung
war ein deutliches Zeichen gegen
das Vergessen und ein Aufruf zur
Solidarität mit den Opfern von
Willkür und Unrechtsherrschaft -
eine Werbung für eine weltoffene
und tolerante Gesellschaft.

Sprechstunden Musik- und Tanzschule Wir
gratulieren:
Frau Maria Schenkel,
Bouraueler Str. 48,
53783 Eitorf wird am
16. Januar 2024 85 Jahre und
Frau Karin Doetsch,
Brückenstraße 23,
53783 Eitorf wird am
17. Januar 2024 80 Jahre
Herzlichen Glückwunsch!

Die Sprechstunde der Musik- und
Tanzschule Eitorf ist (außerhalb
der Schulferien) mittwochs und
freitags von 9:15- 12:00 Uhr im
Theater am Park, Raum 16, 1.
Stock und nach Vereinbarung.
Wir beraten Sie unter anderem zu
Unterricht in den Fächern:
- tänzerische Früherziehung
- Ballett
- Jazz / Modern / Hip Hop Tanz

- musikalischer Früherziehung
/ Grundausbildung (Rassel-
bande, Funkids)

- Instrumental (Geige, Gitar-
re, Bass, Blockflöte, Quer-
flöte, Klavier, Keyboard, Or-
gel, Schlagzeug, Saxofon,
Klarinette)

- Gesang
- Zeichen und Malen
- Vorbereitung zur Aufnahme-

prüfung an einer Hochschule /
Universität

... aber auch:
----- Kann ich im meinem Kann ich im meinem Kann ich im meinem Kann ich im meinem Kann ich im meinem AlterAlterAlterAlterAlter

überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-überhaupt noch ein Instru-
ment erlernen?ment erlernen?ment erlernen?ment erlernen?ment erlernen?

Musik- und Tanzschule Eitorf:
Tel. 0 22 43 - 8 23 23;
E-Mail: ck@mu-mo.de;
http://
www.MusikUndTanzschule.de
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Weihnachten „Alleinklusive“!

Weihnachten „Alleinklusive“Weihnachten „Alleinklusive“Weihnachten „Alleinklusive“Weihnachten „Alleinklusive“Weihnachten „Alleinklusive“

Auch der Weihnachtsmann gehört
dazu!
Wie jedes Jahr hat der Arbeits-
kreis „Alleinklusive“ an Heiliga-
bend alle Menschen, die diesen
Tag nicht alleine verbringen möch-
ten, in die Räume der Mosaik-
Schule Eitorf + Harmonie einge-
laden. Von 15 - 17 Uhr sind wir
zusammen. Es wird erzählt, es
wird vom Waffelbüffet genascht,
es wird Kartoffelsalat mit Würst-
chen gegessen und gemeinsam
gesungen. Dabei ist der alljähr-
liche Auftritt der Young Hope
Kids ein besonderes Erlebnis.
Sie singen Lieder in verschiede-
nen Sprachen, aus verschiede-
nen Ländern und ihre Musik ver-
bindet die Menschen.
In diesem Jahr war ein besonde-
rer Gast anwesend. Im Septem-
ber hat der Arbeitskreis im Rah-
men der Aktion „Eitorf liest“ eine
Bürgerwette gegen den Bürger-
meister Rainer Viehof gewonnen.
500 Menschen kamen zum Ab-
schluss der Aktion in einem Buch

lesend auf dem Marktplatz zu-
sammen. Seinen Wetteinsatz lös-
te er Heiligabend ein und brachte
als Weihnachtsmann verkleidet
Geschenke für alle Gäste mit in
die MosaikSchule.
Wir erlebten gemeinsam einen
schönen Nachmittag mit ver-
schiedensten Begegnungen und
freuen uns auf ALLE, die Weih-
nachten 2024 wieder in diesem
Rahmen mit uns gemeinsam fei-
ern möchten.
Vielleich hat der Weihnachtsmann
ja auch wieder Lust und Zeit?
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Jugendcafé Eitorf
Informationen des Jugendcafés
Jugendcafé EitorfJugendcafé EitorfJugendcafé EitorfJugendcafé EitorfJugendcafé Eitorf
Am Eichelkamp 6
53783 Eitorf
02243-2558 /
Handy: 0157 35248435
info@jugendcafé-eitorf
www.jugendcafé-eitorf.de
Die aktuellen Öffnungszeiten und
alle weiteren Infos können auf der
Internetseite, Facebook oder Ins-
tagram eingesehen werden.
Sprechstunden erfolgen nach Ver-

einbarung.
Kreativstudio EitorfKreativstudio EitorfKreativstudio EitorfKreativstudio EitorfKreativstudio Eitorf
im „alten“ Jugendcaféim „alten“ Jugendcaféim „alten“ Jugendcaféim „alten“ Jugendcaféim „alten“ Jugendcafé
Das multimediale Kreativstudio
ermöglicht Ton- und Videoaufnah-
men mit semiprofessionellem
Equipment. Das aktuelle Angebot
beinhaltet:
• Tonaufnahmen für Einzel-

künstler und Bands in ei-
nem semiprofessionellen
Tonstudio

• Kombination von Ton und Bild
(z.B. Musikvideo)

• Video-Aufnahmen
• Video-Schnitt
• Regelmäßige Workshops
• Beratung
Geleitet wird das Studio von Tim
Günther und Julian Günther
Beide sind erreichbar unter
kreativstudio.eitorf@gmail.com
oder im Jugendcafé Eitorf
Hilfen auf dem Hilfen auf dem Hilfen auf dem Hilfen auf dem Hilfen auf dem WWWWWeg in eg in eg in eg in eg in ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit

und und und und und AusbildungAusbildungAusbildungAusbildungAusbildung
immer montags von 12.30 bis
14.30 Uhr sowie mittwochs
von 16 bis 18 Uhr.
Ansprechpartner sind:
Ulrich Mangel
0160-90114704,
ulrich.mangel@
lernen-foerdernrsk.de
Thomas Nolden
02243-2558,
t.nolden@jugendcafe-eitorf.de

Angebote von sozialen Einrichtungen
Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Beratungsstelle des Rhein-Sieg-
Kreises für KinderKreises für KinderKreises für KinderKreises für KinderKreises für Kinder,,,,, Jugendliche Jugendliche Jugendliche Jugendliche Jugendliche
und Eltern, - Erziehungs - und Fa-und Eltern, - Erziehungs - und Fa-und Eltern, - Erziehungs - und Fa-und Eltern, - Erziehungs - und Fa-und Eltern, - Erziehungs - und Fa-
milienbermilienbermilienbermilienbermilienberatung,atung,atung,atung,atung, 53783 Eitorf 53783 Eitorf 53783 Eitorf 53783 Eitorf 53783 Eitorf,,,,,
Brückenstraße 25Brückenstraße 25Brückenstraße 25Brückenstraße 25Brückenstraße 25
(T(T(T(T(Tel.el.el.el.el. 02243/9220-0) 02243/9220-0) 02243/9220-0) 02243/9220-0) 02243/9220-0)
Montags bis donnerstags
von 9.00 bis 12.00 Uhr und
von 14.00 bis 17.00 Uhr.
Jugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum EitorfJugendhilfezentrum Eitorf
(Jugendamt des Rhein-Sieg-Krei-(Jugendamt des Rhein-Sieg-Krei-(Jugendamt des Rhein-Sieg-Krei-(Jugendamt des Rhein-Sieg-Krei-(Jugendamt des Rhein-Sieg-Krei-
ses),ses),ses),ses),ses),     Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,Am Eichelkamp 17,
TTTTTelefon 02243/84430elefon 02243/84430elefon 02243/84430elefon 02243/84430elefon 02243/84430
Öffnungszeiten: Montag bis
Freitag von 08.30 - 12.30 Uhr
 Montag, Dienstag, Donnerstag
von 13.30 - 16.30 Uhr
SeniorenvertretungSeniorenvertretungSeniorenvertretungSeniorenvertretungSeniorenvertretung
der Gemeinde Eitorfder Gemeinde Eitorfder Gemeinde Eitorfder Gemeinde Eitorfder Gemeinde Eitorf
Kontakt und Ansprechpartner:
Postadresse: Seniorenvertretung
Eitorf, Bürgerzentrum Bahnhof-
straße 19, 53783 Eitorf
Ansprechpartner und Kontakt:
Vorsitzende:Vorsitzende:Vorsitzende:Vorsitzende:Vorsitzende:
Dr. Renate Dietz,
Tel. 02243.8413739
Stellv. Vorsitzender: Werner Kraut-
scheid; Tel: 02243/4182
E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:E-Mail-Adresse:
seniorenvertretung_eitorf@
outlook.de
SKFMSKFMSKFMSKFMSKFM
Möbellager des SKFM, Eitorf,
Bahnhofstr. 28. Geöffnet ist diens-
tags von 10-12 und 14-17 Uhr und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr.
Handy-Nummer: 0170 - 5466950
SKM Schuldnerberatung
Die Sprechstunden der Schuld-
nerberatung finden für Bezieher
von ALG II-Leistungen jeden zwei-
ten Montag im Monat

von 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr
im Jobcenter, Spinnerweg 58,
statt B.
Termine können über die zustän-
digen Sachbearbeiter des Jobcen-
ters vereinbart werden.
Für Berufstätige und Rentenemp-
fänger erfolgt eine Terminverein-
barung über das Sekretariat der
Schuldnerberatung
(Tel.: 02241-1778-16, Frau Will-
meroth oder Frau Gummersbach-
True). Kontaktstelle Eitorf:
Tel.: 02243-84773-29;
SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer SKM - Eitorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Die Eitorfer Tafel sammelt über-
zählige Lebensmittel im Einzel-
handel und gibt sie an Bedürftige
weiter. Bedürftig ist, wer sich in
einer finanziellen Notlage befin-
det, SGB II-Leistungen (z.B. Hartz
4) bezieht, Grundsicherung oder
Asylleistung erhält, oder eine Auf-
stockung der Rente durch das So-
zialamt erhält. In diesen Fällen
unterstützt Sie die Eitorfer Tafel
nach Kräften. Die ÖffnungszeitenDie ÖffnungszeitenDie ÖffnungszeitenDie ÖffnungszeitenDie Öffnungszeiten
sind in der Regel montags undsind in der Regel montags undsind in der Regel montags undsind in der Regel montags undsind in der Regel montags und
dienstagsdienstagsdienstagsdienstagsdienstags..... Die genauen  Die genauen  Die genauen  Die genauen  Die genauen TTTTTermineermineermineermineermine
für die für die für die für die für die Ausgabe können Sie aufAusgabe können Sie aufAusgabe können Sie aufAusgabe können Sie aufAusgabe können Sie auf
unserer Internetseite -unserer Internetseite -unserer Internetseite -unserer Internetseite -unserer Internetseite - SKM
Rhein-Sieg-Kreis e. V. | Eitorfer
Tafel (erzbistum-koeln.de) - nach-nach-nach-nach-nach-
lesen oder über den lesen oder über den lesen oder über den lesen oder über den lesen oder über den Aushang derAushang derAushang derAushang derAushang der
Eitorfer Eitorfer Eitorfer Eitorfer Eitorfer TTTTTafel,afel,afel,afel,afel, Bahnhofstr Bahnhofstr Bahnhofstr Bahnhofstr Bahnhofstr..... 5 er 5 er 5 er 5 er 5 er-----
fahren.fahren.fahren.fahren.fahren.
Da wir fast keinerlei finanzielle
Unterstützung der öffentlichen
Hand erfahren, finanzieren wir uns
nahezu ausschließlich durch Sach-
und Geldspenden.
• Lebensmittelspenden nehmen

wir gerne während der Öff-

nungszeiten entgegen oder
holen sie selbstverständlich
auch ab. Dazu bitte Kontakt
mit Jupp Gauchel aufnehmen,
Tel.Nr. 0171 4775424
aufnehmen.

• Spendenkonten
der Eitorfer Tafel:
KSK Köln IBAN: DE58 3705
0299 0001 0488 12
Volksbank Köln-Bon eG IBAN:
DE75 3806 0186 3415
8650 14

Unsere Fahrradwerkstatt -Unsere Fahrradwerkstatt -Unsere Fahrradwerkstatt -Unsere Fahrradwerkstatt -Unsere Fahrradwerkstatt -
ebenfalls dem o.g. Personenkreisebenfalls dem o.g. Personenkreisebenfalls dem o.g. Personenkreisebenfalls dem o.g. Personenkreisebenfalls dem o.g. Personenkreis
zugänglich - in Harmoniestraßezugänglich - in Harmoniestraßezugänglich - in Harmoniestraßezugänglich - in Harmoniestraßezugänglich - in Harmoniestraße
18 (ehemals Schweizer Haus) hat18 (ehemals Schweizer Haus) hat18 (ehemals Schweizer Haus) hat18 (ehemals Schweizer Haus) hat18 (ehemals Schweizer Haus) hat
aktuell jeden Donnerstag vonaktuell jeden Donnerstag vonaktuell jeden Donnerstag vonaktuell jeden Donnerstag vonaktuell jeden Donnerstag von
14:00 - 17:00 Uhr geöffnet.14:00 - 17:00 Uhr geöffnet.14:00 - 17:00 Uhr geöffnet.14:00 - 17:00 Uhr geöffnet.14:00 - 17:00 Uhr geöffnet. Fahr-
radspenden nehmen wir dort gerne
entgegen oder holen sie bei Ih-
nen ab. In diesem Fall melden Sie
sich bitte bei Ralf Fuhrmann,
Tel.: 0152-28739796.
Wir freuen uns nach wie vor überWir freuen uns nach wie vor überWir freuen uns nach wie vor überWir freuen uns nach wie vor überWir freuen uns nach wie vor über
neue Hilfe im neue Hilfe im neue Hilfe im neue Hilfe im neue Hilfe im TTTTTeam!eam!eam!eam!eam!
Wenn Sie selbst aktiv ehren-
amtlich bei der Tafel mitarbei-
ten wollen, dann nehmen Sie
bitte mit Paul Hüsson,
Tel. Nr. 0171 6824359, Kontakt auf.
Wenn Sie grundsätzliche Fragen ha-
ben, oder Anregungen geben möch-
ten, nehmen Sie bitte ebenfalls mit
Paul Hüsson Kontakt auf.
SPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/SiebengebirgeSPZ Eitorf/Siebengebirge
Arbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt KreisverbandArbeiterwohlfahrt Kreisverband
Bonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54Spinnerweg 51 - 54
53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf53783 Eitorf
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02243/84758-0 02243/84758-0 02243/84758-0 02243/84758-0 02243/84758-0
spz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.despz@awo-bnsu.de
Das Sozialpsychiatrische Zentrum

Eitorf (SPZ(SPZ(SPZ(SPZ(SPZ) bietet vielfältige und
intensive Hilfen
für Menschen in psychischen oder
psychosozialen Krisen und deren
Angehörige an.
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Öffnungszeiten der Kontaktstelle
Eitorf, Siegstr. 16,
Tel. 02243/82670
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
(Offener Treff)
Jeden 3. Samstag im Monat
von10.00 - 14.00 Uhr (Frühstück)
Zweigstelle KZweigstelle KZweigstelle KZweigstelle KZweigstelle Königswinter-Nieder-
dollendorf Hauptstraße 109
53639 Königswinter
Öffnungszeiten der Zweigstelle:Öffnungszeiten der Zweigstelle:Öffnungszeiten der Zweigstelle:Öffnungszeiten der Zweigstelle:Öffnungszeiten der Zweigstelle:
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Familienunterstützender Dienst
Der Caritasverband für den Rhein-
Sieg-Kreis e.V. bietet für die Be-
reiche Eitorf, Windeck und Rup-
pichteroth einen Familienunter-
stützenden Dienst (FUD) an. Die-
ser Dienst wendet sich an Kinder,
Jugendliche und erwachsene
Menschen mit einer Behinderung,
die in ihrer Familie oder in der
eigenen Wohnung leben
Telefonische Sprechstunde: jeden
Donnerstag von 9 bis 12 Uhr. Ihre
Ansprechpartnerin: Frau Brigitte
Krahe, Tel.: 02241/1209458
Neue Beratungsmöglichkeit
für Eitorfer BürgerInnen
PRO FAMILIA bietet jeweils diens-
tags von 9 bis 12 Uhr Beratungen
rund um Geburt und Schwanger-
schaft an. Eitorf, Brückenstr. 25
(in den Räumen der Erziehungs-
beratungsstelle) neben der Feu-
erwehr. Sprechzeiten: dienstags
von 9 bis 12 Uhr. Telefonische An-
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Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Telefon 02242 - 917171
www.kronos-aktivclub.de | 

Hier scannen 
und starten4 WOCHEN

TESTEN*

4

MONATLICH
KÜNDBAR

Auf Wunsch

14,90 €/
WOCHE

Ab

*  Für einmalig 29,90 € und bei Abschluss einer Mitgliedschaft. Für alle ab 18 Jahren, 
die uns noch nicht kennen mit festem Wohnsitz im 5er-PLZ-Gebiet.

Komm in Bewegung
SITZ 
NICHT 
RUM

4 Wochen 

testen für 
einmalig 
29,90 €*

meldung unter: 02241/21010 und
02241/71961
„Kompass - Eitorf“- Selbsthilfe-„Kompass - Eitorf“- Selbsthilfe-„Kompass - Eitorf“- Selbsthilfe-„Kompass - Eitorf“- Selbsthilfe-„Kompass - Eitorf“- Selbsthilfe-
gruppe für „Frauen und Krebs“gruppe für „Frauen und Krebs“gruppe für „Frauen und Krebs“gruppe für „Frauen und Krebs“gruppe für „Frauen und Krebs“
Kontakt: www:kompass-eitorf.de;
https://kompass-eitorf.de
Wir treffen uns jeden ersten
Dienstag im Monat, zu Austausch
und Aktivitäten, vom 18.00 bis
20.00 Uhr in Eitorf.
Weitere Informationen und Anmel-
dung: 01520/3585417
Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-Caritasverband für den Rhein-
Sieg- Kreis eSieg- Kreis eSieg- Kreis eSieg- Kreis eSieg- Kreis e.V.V.V.V.V..... in K in K in K in K in Kooperooperooperooperooperation mitation mitation mitation mitation mit
JOJOJOJOJOVITVITVITVITVITA Rheinland A Rheinland A Rheinland A Rheinland A Rheinland VVVVVilla Gauheilla Gauheilla Gauheilla Gauheilla Gauhe,,,,,
Koordinierungs- Kontakt und Be-Koordinierungs- Kontakt und Be-Koordinierungs- Kontakt und Be-Koordinierungs- Kontakt und Be-Koordinierungs- Kontakt und Be-
ratungsstelle (KoKoBe) für Men-ratungsstelle (KoKoBe) für Men-ratungsstelle (KoKoBe) für Men-ratungsstelle (KoKoBe) für Men-ratungsstelle (KoKoBe) für Men-
schen mit geistiger Behinderungschen mit geistiger Behinderungschen mit geistiger Behinderungschen mit geistiger Behinderungschen mit geistiger Behinderung
Tel. Sprechstunde dienstags 9:30
bis 11.30: 02243/ 900 19 73,
kokobe@caritas-rheinsieg.de
Geänderte SprechzeitenGeänderte SprechzeitenGeänderte SprechzeitenGeänderte SprechzeitenGeänderte Sprechzeiten
der Seniorenbeauftragtender Seniorenbeauftragtender Seniorenbeauftragtender Seniorenbeauftragtender Seniorenbeauftragten
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner: F F F F Frrrrrau au au au au WWWWWeinbereinbereinbereinbereinber-----
gergergergerger-Diehl;-Diehl;-Diehl;-Diehl;-Diehl; sie steht freitags von
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Bür-
gerzentrum in Eitorf, Bahnhofstr.

19, Raum 1 (Parterre) zur Verfü-
gung.
Frau Weinberger-Diehl ist auch
telefonisch erreichbar unter der
Tel.Nr. 912923 (vorzugsweise täg-
lich von 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr,
ansonsten Anrufbeantworter).
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
im Rhein-Sieg-Kreis:im Rhein-Sieg-Kreis:im Rhein-Sieg-Kreis:im Rhein-Sieg-Kreis:im Rhein-Sieg-Kreis:
Landgrafenstraße 1
53842 Troisdorf
Tel.: 02241 94 99 99
persönliche Erreichbarkeit:
Mo., Mi., Fr., 9.00 bis 14.00 Uhr
Mail: selbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
web: www.selbsthilfe-rhein-sieg.de
Facebook: www.facebook.com/
selbsthilfe.rhein.sieg
Die FachberaterInnen der Selbst-
hilfe-Kontaktstelle, mit Hauptsitz
in Troisdorf, Landgrafenstr. 1, ver-
mitteln in ca. 300 Selbsthilfegrup-
pen und bringen Menschen mit
gleichen Problemen und Anliegen
zusammen. Im Rhein-Sieg-Kreis
engagieren sich zahlreiche Men-

schen im Gesundheits- und Sozi-
albereich, so zum Beispiel chro-
nisch Erkrankte, Behinderte,
Suchtkranke, Menschen mit psy-
chischen Problemen, Arbeitslose,
Senioren etc..
Sich neu gründende Gruppen und
bestehende Gruppen finden bei
den Beraterinnen Unterstützung.
In beschränktem Umfang können
Räume zur Verfügung gestellt
werden oder Räume vermittelt
werden.
Erreichbarkeit des
NeubürgerbeauftragtenNeubürgerbeauftragtenNeubürgerbeauftragtenNeubürgerbeauftragtenNeubürgerbeauftragten
des Kreistages des Rhein-Sieg-
Kreises für Aussiedler und zuge-
zogene Ausländer
Der Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-Neubürgerbeauftragte Lud-
wig Neuberwig Neuberwig Neuberwig Neuberwig Neuber bietet nach telefoni-
scher Vereinbarung Sprechstun-
den an:
a) in Siegburg, Kreishaus,
Zimmer B 2.10
b) in Ruppichteroth, Grundschule,
Schulstr. 5
Anmeldung bitte über:

a) Tel.: 02241/133161,
Fax: 02241/133198
E-Mail:
marlene.hautkappe@
rhein-sieg-kreis.de
b) Tel.: 02295/902318,
Fax: 02295/902319
E-Mail: ludwig@neuber.de
Eine telefonische Terminvereinba-
rung ist unbedingt erforderlich!
Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
für den Rhein-Sieg-Kreisfür den Rhein-Sieg-Kreisfür den Rhein-Sieg-Kreisfür den Rhein-Sieg-Kreisfür den Rhein-Sieg-Kreis
Beratung und Unterstützung für
Menschen, die sich bürgerschaft-
lich engagieren möchten, sowie
für gemeinnützige Initiativen, Ver-
eine und Organisationen, die eh-
renamtlich Mitarbeitende suchen.
Ein kostenloses und unverbindli-
ches Angebot der Diakonie An Sieg
und Rhein, unterstützt vom Rhein-
Sieg-Kreis.
Kontaktstelle EitorfKontaktstelle EitorfKontaktstelle EitorfKontaktstelle EitorfKontaktstelle Eitorf
Rathaus, Zimmer 6 (Erdgeschoss),
Markt 1, 53783 Eitorf,
Tel. (02243) 89-132,
Fax (02243) 89-179
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E-Mail:
freiwilligen-agentur@eitorf.de,
Sprechstunden:
Montag 10-12 Uhr,
www.freiwilligen-agentur.com
CoDA SelbsthilfegruppeCoDA SelbsthilfegruppeCoDA SelbsthilfegruppeCoDA SelbsthilfegruppeCoDA Selbsthilfegruppe
Wir treffen uns
donnerstags um 19.30 Uhr im
Ev. Gemeindehaus,
Siegtalstraße 35,
Windeck-Herchen,
Kontakttelefon:Kontakttelefon:Kontakttelefon:Kontakttelefon:Kontakttelefon:
01577/132874201577/132874201577/132874201577/132874201577/1328742
Sozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches Zentrum
(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge(SPZ) Eitorf/Siebengebirge
Spinnerweg 51 - 54, 53783 Eitorf
Tel.: 02243/84758-0
Fax: 02243/84758-11
Email: spz@awo-bnsu.de
Telefonische Erreichbarkeit: Mo,
Di, Do: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr;
Mi: 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr sowie
Fr: 09.00 bis 13.00 Uhr
Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes WWWWWohnenohnenohnenohnenohnen für
junge Erwachsene und Erwachse-
ne ab 21 J.
Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-Beratungsangebote und Krisen-
dienstdienstdienstdienstdienst - bitte wenden Sie sich für
weitere Informationen oder zur
Terminvereinbarung an uns:
02243/84758-0
K.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im MittelpunktK.I.M. - Kinder im Mittelpunkt
Angebot für Kinder und Jugendli-
che psychisch erkrankter Eltern.
Informationen und Terminverein-

barung unter 02243/8475825
TTTTTagesstätteagesstätteagesstätteagesstätteagesstätte für Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen, Siegstr.
16 in Eitorf.
Tel.: 02243/82670
Öffnungszeiten der Kontaktstelle
Eitorf: Dienstag 14.00 Uhr bis
17.00 Uhr und Donnerstag von
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
(Offener Treff).
KKKKKontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinterontaktstelle in Königswinter-----
NiederdollendorfNiederdollendorfNiederdollendorfNiederdollendorfNiederdollendorf, Hauptstr. 109,
geöffnet Donnerstag
von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr;
Tel.: 02223/25220
Öffnungszeiten der Zweigstelle
Ruppichteroth, Wilhelmstraße 15,
Montag von 09.00 Uhr bis 12.30
Uhr (Frühstück), Dienstag
von 18.00 - 21.00 Uhr (Nachtcafe´)
und Freitag von 10.00 Uhr
bis 12.00 Uhr
Gerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische BeratungGerontopsychiatrische Beratung
für ältere Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen oder
Demenzerkrankungen und deren
Angehörige. Tel.: 02243/8475820
Angehörigentreffen „Demenz“ in
Eitorf jeden 3. Dienstag im Monat
15.00-16.30 Uhr im SPZ,
Spinnerweg 51-54, 53783 Eitorf
TTTTTaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorfaschengeldbörse Eitorf
www. taschengeldboerseeitorf.
jimdo.free.com
Kontakt:

Dr. Renate Dietz,
Tel.: 02243 8413739
Werner Krautscheid,
Tel.: 02243 4182
Mail:
taschengeldboerseeitorf@web.de
Ökumenischer Ökumenischer Ökumenischer Ökumenischer Ökumenischer AmbulanterAmbulanterAmbulanterAmbulanterAmbulanter
Hospizdienst Hospizdienst Hospizdienst Hospizdienst Hospizdienst Windeck/Eitorf eWindeck/Eitorf eWindeck/Eitorf eWindeck/Eitorf eWindeck/Eitorf e.V.V.V.V.V.....
Der Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein andererDer Hospizgedanke - ein anderer
Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und Umgang mit Sterben und TTTTTod.od.od.od.od. Ster-
ben gehört zum Leben wie das
Geborenwerden. Die meisten
Menschen möchten die letzte Zeit
ihres Lebens in gewohnter Umge-
bung zu Hause verbringen. Hier
möchte der ambulante Hospiz-
dienst mit seinen ehrenamtlichen,
geschulten Mitarbeitern beglei-
tend unterstützen, die pflegeri-
sche und seelsorgerliche Betreu-
ung ergänzen und die Angehöri-
gen entlasten. Die Begleitung der
Schwerstkranken und Sterbenden
ist kostenfrei und unabhängig von
religiöser und kultureller Zuge-
hörigkeit. Sprechen Sie uns an,
wenn Sie unsere Unterstützung in
Anspruch nehmen möchten, Fra-
gen zur Hospizarbeit haben, im
Hospizdienst mitarbeiten oder
Mitglied werden möchten.
Das HospizbüroDas HospizbüroDas HospizbüroDas HospizbüroDas Hospizbüro befindet sich in
53783 EITORF-ALZENBACH, Sieg-
talstraße 12;
Tel.: 02243/917065002243/917065002243/917065002243/917065002243/9170650

Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
nach Vereinbarung
Mail:Mail:Mail:Mail:Mail:
info@hospiz-windeck-eitorf.de
www.hospiz-windeck-eitorf.de
Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-
geplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragen
zur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum für Eitorf
und Windeck
Fachberatung Kindertagespflege
Laura Mickus
Telefon 02243 8443-5236,
Mo - Fr 8:30 - 12:30 Uhr
laura.mickus@rhein-sieg-kreis.de
Ausführliche Informationen zur
Kindertagespflege finden Sie auf
rhein-sieg-kreis.de/
kindertagespflege.
Kleiderstube des SozialenKleiderstube des SozialenKleiderstube des SozialenKleiderstube des SozialenKleiderstube des Sozialen
Arbeitskreises der CDUArbeitskreises der CDUArbeitskreises der CDUArbeitskreises der CDUArbeitskreises der CDU
Frauenunion EitorfFrauenunion EitorfFrauenunion EitorfFrauenunion EitorfFrauenunion Eitorf
Gut erhaltene Secondhand-Klei-
dung für Groß und Klein zu sehr
günstigen Preisen.
Öffnungszeiten:
Dienstags von 14 -18 Uhr
Jeden 1. und 3. Samstag
im Monat 10:00 - 13:00 Uhr
Mit dem Erlös werden soziale Ein-
richtungen in Eitorf unterstützt. Klei-
derspenden können während der
Öffnungszeiten abgegeben werden.
Kontakt: Maria Miethke
0171 54 88 966.
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Jahreshauptversammlung des MGV Alzenbach

Josef Senf und Richard WelterothJosef Senf und Richard WelterothJosef Senf und Richard WelterothJosef Senf und Richard WelterothJosef Senf und Richard Welteroth

Am 6. Januar fand die Jahres-
hauptversammlung statt. Von
unserem Vereinswirt war schon
vor dem Beginn der Versamm-
lung ein umfangreiches Büfett
im Siegzimmer aufgebaut wor-
den. Darum wurde erstmal köst-
lich gegessen. Gut gestärkt er-
öffnete dann Josef Senft (1. Vor-
sitzender) die offizielle Ver-
sammlung. Er sprach an, dass
auf den Tag genau, vor 144 Jah-
ren der Verein gegründet wur-
de. Zum Gedenken an unsere
Verstorbenen, in den 144 Jah-
ren, erhoben sich die Sänger zu
einer Gedenkminute.
Da unser Sänger Richard Welte-
roth bei der Weihnachtsfeier
nicht anwesend sein konnte wur-
de er nachträglich für 40 Jahr im
Verein geehrt. Die Ehrung nahm
Josef Senft (als 2. Vorsitzender

der Ortsgruppe Eitorf) vor. Da
keine Neuwahlen anstanden
konnte es nach Kassenbericht,
Geschäftsbericht sowie dem Be-
richt des Chorleiters, gleich in
die Planung für 2024 gehen. Im
Verlauf der Versammlung wurde
die geplante Vereinsfahrt mit
Frauen und nicht Vereinsmitglie-
der in den Raum Erfurt, ange-
sprochen. Das Hotel ist für die
Zeit 7. bis 9. Juni gebucht. Der
Bus für die drei Tage ebenso. Der
Eigenanteil mit Halbpension pro
Person beläuft sich der Zeit im
Doppelzimmer auf 270 Euro und
im Einzelzimmer auf 300 Euro.
Geplante Besuche Salzbergwerg
Merkers und Führung Stadt Er-
furt, weitere Einzelheiten sind
noch in der Planung.
Anmeldungen für die Fahrt, auch
für nicht Vereinsmittlieder, kann

an allen Sängern gemacht wer-
den. Mögliche Mitfahrer bitte
mit Namen, Telefonummer und
Adresse an Günter Isenhardt,
Tel.: 0178 1830018.
Zur weiteren Vereinsaktivitäten

soll am 30. Mai(Donnerstag Fron-
leichnam) ein Eierverzehr abge-
halten werden. Nach einem har-
monischen Beisammensein en-
dete die Versammlung um 22 Uhr.
Schriftführer MGV Alzenbach
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Siegburg
Luisenstr. 95 · Tel.: 0 22 41- 6 53 08

Bonn-Pützchen

 

www.dirkmolly.de

Für Sie auf Maß  
gefertigt…

  

Aufmaß · AnfertigungMontage

Anmeldungen für das Schuljahr 2024/25
Beratungsgespräche zur Aufnahme für die Klasse 5
und die Einführungsphase der Sekundarstufe II
Liebe Erziehungsberechtigte,
ab Montag, 29. Januar, können
mit der Schulleitung Beratungs-
gespräche zur Aufnahme für die
Klasse 5 zum Schuljahr 2024/25
geführt werden. Hier nehmen wir
uns Zeit für Ihre Fragen zur Schul-
form Gymnasium und zu unserer
Schule. Das Beratungsgespräch
ist verpflichtend für jede Familie,
deren Kind keine, auch keine ein-
geschränkte Empfehlung für die
Schulform Gymnasium hat (vgl.
§1 Abs.1 APO-S I). Bitte verein-
baren Sie dazu einen Termin mit
dem Sekretariat
(telefonisch 02243/92150 oder per
E-Mail sekretariat@
siegtal-gymnasium.de).
Der Anmeldezeitraum schließt
sich in der Zeit vom 14. bis 23.
Februar, in der Zeit von 8 bis 13.30
Uhr (dienstags und donnerstags
bis 15 Uhr) an. Wenn wir uns nicht

schon bei einem Beratungsge-
spräch kennengelernt haben, wür-
den wir uns über ein kurzes Ge-
spräch mit Ihnen und Ihrem Kind
bei der Anmeldung freuen.
Zur Anmeldung werden folgende
Unterlagen benötigt:
Klasse 5Klasse 5Klasse 5Klasse 5Klasse 5
• Anmeldeformular des Siegtal-

Gymnasiums
• Anmeldeschein der Grund-

schule
• Zeugnisse des 3. Schuljahres

sowie das Halbjahreszeugnis
des 4.Schuljahres

• Zwei Passfotos
• Familienstammbuch oder Ge-

burtsurkunde
• ggf. Sorgerechtsbeschluss

oder Einverständniserklärung
des getrenntlebenden Erzie-
hungsberechtigten

• Nachweis des Masernschut-
zes (Impfausweis, ärztliches

Zeugnis oder Bestätigungs-
nachweis der Grundschule)
Einführungsphase (EP)

• Anmeldeformular des Siegtal-
Gymnasiums

• Die letzten drei Zeugnisse
(9.1, 9.2 und 10.1)

• Zwei Passfotos
• Familienstammbuch oder Ge-

burtsurkunde
• Ggf. Sorgerechtsbeschluss

oder Einverständniserklärung
des getrenntlebenden Erzie-
hungsberechtigten

• Nachweis des Masernschut-
zes (Impfausweis, ärztliches
Zeugnis oder Bestätigungs-
nachweis der letzten Schule)

Bitte legen Sie die notwendigen
Zeugnisse, das Stammbuch bzw.
die Geburtsurkunde, den Nach-
weis des Masernschutzes sowie
ggf. den Sorgerechtsbeschluss so-
wohl im Original als auch in Kopie

vor. Die Kopien sind zum Verbleib
in der Schule vorgesehen.
Das Anmeldeformular sowie die
Informationen zum Datenschutz
stehen ab Mitte Januar auf unse-
rer Homepage (www.siegtal-
gymnasium.de) zum Download
bereit, sodass Sie die Dokumente
in Ruhe zu Hause ausfüllen kön-
nen. Sie ersparen sich damit ggf.
eine längere Wartezeit.
Falls Sie noch Fragen haben, ste-
hen wir Ihnen sowohl per E-Mail
als auch telefonisch zur Seite.
Mit freundlichen Grüßen
Dagmar Philipps
Schulleiterin des Siegtal-Gymna-
siums
Am Eichelkamp •
53783 Eitorf •
Tel 02243 / 92 15-0 •
Fax 02243 / 92 15-15 •
sekretariat@
siegtal-gymnasium.de

Erstes Cafe im neuen Jahr
AWO Ortsverein Eitorf informiert
Auch in 2024 will die AWO an der
Organisation des beliebten Sams-
tags-Cafes festhalten.

Am 20. Januar, von 14.30 bis 17
Uhr, darf wieder viel geklönt, Ku-
chen gegessen, gesungen und

gespielt werden. Treffpunkt wie
stets die Biologische Station in
Eitorf.

Anmeldung erbeten bei ML Redd-
mann unter 02243/6228 bis zum
15.01.24
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KG Patricius Pfarrkarneval
Unser Pfarrkarneval im Schützen-
hof findet traditionell am Karne-
valssonntag, 11. Februar, 18 Uhr,
Einlass ab 17 Uhr, statt. Es sind
noch einige Karten zu erwerben.
Das Orga-Team hat wieder ein
buntes Programm mit „vell selfs-
jemahten Fastelowend“ zusam-
men gestellt. Neben den amtie-
renden Prinzenpaaren, dieses
Jahr gestellt von Young Hope, die
ihr 50-jähriges Jubiläum feiern,
ist als Gastredner „Dä Tuppes

vom Land“ zu Besuch. Fehlen
dürfen natürlich nicht einheimi-
sche Tanzgarden und Büttenre-
den, Musik und Stimmung mit
unseren Holly Dollies. Nach dem
Erfolg im letzten Jahr, sind „Et
Zweigestirn“ selbstverständlich
ebenso ein Punkt auf der närri-
schen Tagesordnung.
Kartenvorverkauf: Willi Schiefen,
Auf dem Erlenberg 17 sowie unter
Telefon: 022243/923 968 oder
0160 112 57 13.

Pfarrkarneval
der KG Patricius
Unser Pfarrkarneval im Schützen-
hof findet traditionell am Karne-
valssonntag, 11. Februar, 18 Uhr
(Einlass 17 Uhr), statt. Es sind noch
einige Karten zu erwerben.
Wir haben wieder für Sie ein buntes
Programm zusammen gestellt. Ne-
ben den amtierenden Prinzen-
paaren,in diesem Jahr gestellt von
Young Hope, die ihr 50-jähriges Ju-
biläum feiern, ist als Gastredner „

Dä Tuppes vom Land“ zu Besuch.
Dazu einheimischen Tanzgarden und
Büttenreden, bringen unsere Holly
Dollies mit Musik viel Stimmung in
den Saal sowie nach dem großen
Erfolg im letzten Jahr „ Et Zweige-
stirn“ sind auch mit von der Partie.
Kartenvorverkauf: Willi Schiefen, Auf
dem Erlenberg 17 sowie unter Tel
02243/923 968 oder 0160 112 57 13.
Wir freuen uns auf ihr Kommen.

Eitorfer Kinderprinzenpaar Paulo I. & Johanna I.
regiert nun die Eitorfer Kindernarren

Foto: Hans-Peter BarrigFoto: Hans-Peter BarrigFoto: Hans-Peter BarrigFoto: Hans-Peter BarrigFoto: Hans-Peter Barrig

In einem bunten Meer aus Pu-
scheln in den Young Hope Far-
ben wurde das Eitorfer Kinder-
prinzenpaar am vergangenen
Sonntag feierlich proklamiert.
Bürgermeister Rainer Viehof
stattete mit Hilfe des Kinder-
prinzenpaares aus dem Vorjahr
bei der Veranstaltung des Fest-
ausschusses Eitorfer Karneval
im sehr gut gefüllten Saal des
Schützenhofes in Alzenbach
Prinz Paulo I. (Ribeiro Goncal-
ves) sowie Prinzessin Johanna
I. (Thiel) mit den Insignien der
Macht aus. Geschmückt mit Fe-
der, Pritsche, Krönchen und Blu-
mensträußchen regieren die
beiden bis Aschermittwoch die
Eitorfer Kinder. Unterstützt
werden sie hierbei von ihren

Adjutanten Lucia Ribeiro Gon-
calves, Isabella Thiel und Ja-
kob Schiefen sowie einem bun-
ten Gefolge von Young Hope.
Nach wohl gewählten Worten,
gerichtet an das gesamte när-
rische Volk, folgte ein fulminan-
ter musikalischer Auftritt der
beiden. Zu Ehren des neuen
Kinderprinzenpaares und zur
Freude Aller tanzten die Kin-
der- und Jugendtanzgruppen der
Eitorfer Karnevalsgesellschaf-
ten und es sangen zum Finale
die Young Hope Kids.
Weitere Infos finden Sie unter
festausschuss-eitorf.de
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Die Bitzer Schlümpfe besuchten
die Feuerwehr des Köln-Bonner Airports

Die Schukis der Bitzer Schlümpfe. Fotos: Naima BoufaidDie Schukis der Bitzer Schlümpfe. Fotos: Naima BoufaidDie Schukis der Bitzer Schlümpfe. Fotos: Naima BoufaidDie Schukis der Bitzer Schlümpfe. Fotos: Naima BoufaidDie Schukis der Bitzer Schlümpfe. Fotos: Naima Boufaid

Die werdenden Schulkinder der
Bitzer Schlümpfe haben sich
lange auf diesen Tag vorberei-
tet. Sie haben das Thema Feu-
erwehr ausgiebig im „Schuki-
Treff“ theoretisch und praktisch
bearbeitet. Am 14. Dezember
war es für die Schukis endlich
soweit, sie starteten mit der
Bahn Richtung Köln Bonner Air-
port. Angekommen am Flugha-
fen ging es mit dem Bus zur
Feuerwehr, wo uns Herr Keuen-
hof, ein Vater eines Schukis,
empfang. Herr Keuenhof hat
den Kindern eine besondere
Führung durch die Feuerwehr
des Kölner Flughafens ermög-
licht. Er hat den Kindern ver-
schiedene Bereiche und Aufga-
ben der Feuerwehr gezeigt und
ausführlich erklärt. Besonders
gefallen hat den Kindern die
große Drehleiter und das Feu-
erwehrauto mit dem Wasser-
werfer. Die Kinder hatten gro-
ße Freude und waren sehr be-
geistert

Jahreshauptversammlung
der Dorfgemeinschaft
Merten e.V.

Et jeiht widder loss
Karneval bei der KG Patricius
Unser erstes Event in der Fran-
kenhalle steht dementsprechend
an, und wir freuen uns, euch am
14. Januar zum karnevalistischen

Frühschoppen ab 11.11 Uhr in Al-
zenbach begrüßen zu dürfen.
Den musikalischen Auftakt mit
Stimmungsgarantie machen „un-

sere Bröltaler“ (der Bröltaler Mu-
sikverein). Die Prinzenpaare, ge-
stellt von Young Hope, Prinz Gui-
do I. und Prinzessin Sandra I. so-
wie das Kinderprinzenpaar Paulo
I. und Johanna I., geben sich
ebenso die Ehre mit ihrem beein-
druckenden Gefolge und werden
mit ihren Liedern ein stimmgewal-
tiges Highlight im Programm bie-
ten. Anschließend freuen sich die
Holly Dollies, euch mit einem bun-
ten Karnevalsmedley zum Mitsin-
gen und Schunkeln zu animieren.

Den restlichen Tag legt unser DJ
KG Patricius auf und spielt Neues
und Klassiker für jeden Ge-
schmack.
Fürs leibliche Wohl ist auch wieder
bestens gesorgt. Der Eintritt ist
übrigens „ömesöns“.
Wir freuen uns aufs Wiedersehen
mit euch und den gemeinsamen
Karneval 2024.
Herzlichst
Eure KG Patricius
(Alles Weitere und noch viel mehr
auch auf www.kg-patricius.de)

Der Vorstand der Dorfgemeinschaft
Merten e.V. lädt alle seine Mitglie-
der zur diesjährigen Jahreshaupt-
versammlung wie gewohnt ins Dorf-
gemeinschaftshaus in Merten ein.

Stattfinden wird die Versammlung
am Freitag, 26. Januar, um 20 Uhr.
Es stehen unter anderem Neuwah-
len des Vorstands an. Der Vorstand
hofft auf zahlreiches Erscheinen.
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Young Hope im Karneval
Mit unseren Prinzenpaaren starten wir durch

Foto: Andreas LehmlerFoto: Andreas LehmlerFoto: Andreas LehmlerFoto: Andreas LehmlerFoto: Andreas Lehmler

Endlich sind wir so richtig in unsere
Karnevalssession gestartet. Nach-
dem bereits im November Guido I.
und Sandra I. prokalmiert wurden,
zog nun unser Kinderprinzenpaar
nach und somit sind nun auch Paulo
I. und Johanna I. im Amt. Am vergan-

det einfach eine Nachricht an
tickets@younghope.de. Wir möch-
ten einen schönen Abend gemein-
sam mit vielen buntkostümierten
Jecken verbringen. Bei guter Musik
und ganz viel Spaß an der Freud! Die
Turmgarde wird uns ihre Tänze prä-
sentieren und auch die JohnnyCara-
chos aus Kölsch-Büllesbach werden
den Saal zum Beben bringen. Seid
dabei und feiert mit uns. Lasst uns
das Beisammensein genießen und
für ein paar Stunden, die Probleme
vor der Tür lassen. Natürlich freu-
en wir uns auch darauf, viele Eitor-
fer Jecken bei den zahlreichen an-
deren Veranstaltungen zu treffen.
Wir werden unsere beiden Prin-
zenpaare begleiten und mit ihnen
jede Menge Musik zu den Men-
schen bringen. Denn: „...drom los-
se mer jetzt fiere, denn wer weiß,
wat morje kütt. Doot singe und
laache, kuttun maat alle mit!“

genen Sonntag wurden sie prokla-
miert und unser großes Gefolge
incl.der Young Hope Kids bildeten
ein tolles blau-pink-gelbes Farben-
meer. Toll waren alle Tanzdarbietun-
gen der Kindertanzgruppen. Zum Ab-
schluss präsentieren die YH-Kids ihr

Karnevalsrepertoire mit lauter Hits
zum Mitsingen. Alle Beteiligten freu-
en sich noch auf viele weitere Auf-
tritte! Kommende Woche veran-
stalten wir unsere eigene „Prinzen-
paarParty“ im Schützenhof. Wer
noch eine Karte haben möchte, sen-
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„Die Feuerzangenbowle“ zu Gast in Eitorf
Gastspiel der Theatergruppe Windeck im Theater am Park
Mit gut einem halben Dutzend
neuer, teils junger Darsteller hat
die Theatergruppe Windeck am
ersten Adventswochenende den
Filmklassiker nach Heinrich Spo-
erl auf die Bühne gebracht. Die
insgesamt sechs Vorstellungen in
der Kulturhalle kabelmetal wa-
ren durchweg gut besucht und mit
reichlich Applaus bedacht.
Seit mehr als 25 Jahren ist es bei
der Theatergruppe Windeck ge-

übte Praxis die Theaterprodukti-
on als Gastspiel nach Eitorf zu
bringen - wie immer im Theater
am Park. 2024 geschieht dies am
letzten Wochenende im Februar,
die Aufführungen finden statt am
Samstag, 24. Februar, um 19 Uhr
und am Sonntag, 25. Februar, um
17 Uhr. Einlass ist jeweils eine
Stunde vorher bei freier Platzwahl.
Die Eintrittskarten sind ab Mitte
Januar im Vorverkauf erhältlich

bei CopyShop Eitorf,
Asbacher Straße in Eitorf
(Tel. 02243 845880),
bei Sabines Fußbude, Herchen
(Tel. 0160 92989522) und bei Ma-
jers Homestyle, Dattenfeld (Tel.
02292 9563734). Zusätzlich sind
Kartenbestellungen möglich per
E-Mail direkt an die Theatergrup-
pe möglich unter
info@theatergruppe-windeck.de.
Die Zustellung der Eintrittskar-

ten erfolgen durch Postversand
gegen Berechnung.
Die Eintrittspreise sind gegenü-
ber dem Vorjahr unverändert - Er-
wachsene zahlen 18 Euro pro Per-
son, der ermäßigte Preis beträgt
10 Euro pro Person. Dieser gilt für
Schüler/Studenten aber auch für
Behinderte (min. GDB 50) und falls
erforderlich deren Begleitperson.
Um Vorlage der Ausweise bei Ein-
tritt wird gebeten.

Neue Termine für das Familienturnen stehen fest
Turnverein 1894 Eitorf e.V.
Es ist wieder soweit. Der Turn-
verein 1894 Eitorf e.V. lädt zum
beliebten Familienturnen ein.
Mit neuen Terminen im Kalen-
der können sich Familien auf
jede Menge Spaß und Bewe-
gung freuen.
Das Familienturnen findet sams-
tags von 15 bis 16.30 Uhr statt
und bietet eine perfekte Gele-
genheit für Eltern oder Großel-
tern, ihre (Enkel-)Kinder gemein-
sam beim Sport zu unterstützen.
Die Termine für das kommende
Jahr stehen bereits fest und ver-
sprechen abwechslungsreiche
Stunden für die ganze Familie.

Hier sind die neuen Termine für
das Familienturnen:
- 13. Januar
- 3. Februar (gerne im Karne-

valskostüm)
- 17. Februar
- 9. März
- 20. April
Das Familienturnen richtet sich
besonders an Familien mit Kin-
dern bis ungefähr sieben Jahren.
Es erwartet euch eine spannen-
de Turnlandschaft mit Rutschen,
Klettermöglichkeiten, Spielen,
Musik und Tanz.
Um am Familienturnen teilzuneh-
men, sollten alle Sportschuhe

einpacken und zur Halle am Ei-
chelkamp kommen. Die Kosten
belaufen sich auf 1 Euro pro Kind
für Mitglieder des Turnvereins
und 3 Euro pro Kind für Nicht-
Mitglieder.
Auf der Webseite des Turnvereins
1894 Eitorf e.V. unter www.tv-
eitorf.de sind bald weitere Ter-
mine für das Familienturnen so-
wie aktuelle Hinweise zu finden.
Sollte es einmal zu kurzfristigen

Terminänderungen kommen,
werden diese dort ebenfalls be-
kannt gegeben.
Also, schnappt euch eure Kin-
der, packt die Sportschuhe ein
und kommt zum Familienturnen
beim Turnverein 1894 Eitorf e.V..
Vorbeischauen lohnt sich, denn
es erwarten euch tolle Stunden
voller Bewegung, Spaß und ge-
meinsamer Zeit. Wir freuen uns
auf euch.
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4 Jahre American-Restaurant SOUTHERN NEBRASKA
in Hennef am Siegstrand

Wir versprechen Ihnen gemütli-
che Stunden in unserem Ameri-
can-Restaurant in Hennef-Laut-
hausen. In malerischer Kulisse,
direkt an der Sieg gelegen, la-
den wir Sie zum Wohlfühlen ein.
Schalten Sie einfach mal ab, las-
sen Sie sich in unserem Restau-
rant kulinarisch verwöhnen oder
im Biergarten die Seele bau-
meln.
Die Tradition der amerikanischen
Grillhäuser zum Vorbild, bekom-
men Sie bei uns nicht nur das
beste Steak der Stadt, sondern
neben kreativen Cocktails,
selbstgemachten Limonaden
und kühlen Bieren auch eine
Auswahl hervorragender Weine
serviert.
Wohlfühlgarantie zu jeder Jah-
reszeit: Zur kalten Jahreszeit
lädt Sie unser Wintergarten dazu
ein, am knisternden Kamin ge-
mütliche Stunden zu verbringen.
Zur warmen Jahreszelt genie-
ßen Sie einfach das einmalige
Ambiente unseres großen Bier-
gartens.
Unser großzügig angelegter Kin-
derspielplatz lässt bei unseren

kleinen Gästen keine Langeweile
aufkommen.
Unsere Räumlichkeiten eigenen

Anzeige

sich hervorragend für Ihre Veran-
staltungen und Feiern. Unser Re-
staurant bietet Ihnen über 150

Platze, die Terrasse ca. 300 Plät-
ze und der Wintergarten ca. 120
Plätze.
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Linedance-Workshops
mit anschließender Linedance-Party
Lernen Sie den angesagten Tanztrend kennen!

Anzeige

Seien Sie dabei, wenn die ADTVADTVADTVADTVADTV-----
TTTTTanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennef ihre
Türen für eine Linedance-Party
öffnet, und nutzen Sie die vor-
ausgehenden Workshops, um sich
bestens auf einen Abend voller
Tanzvergnügen einzustimmen.
Linedance ist der angesagte
Tanztrend, der ein ganz beson-
deres Lebensgefühl vermittelt
und Sie mit ganz unterschiedli-
chen und doch gleichgesinnten

Menschen zusammenbringt.
Getanzt wird in Reihen neben-
und hintereinander, woraus sich
auch der Name des Tanzstils ab-
leitet. Die Choreografien passen
zu Country-Titeln, aber genauso
auch zu Pop- und Rock-Musik.
Auch wenn viele mit Linedance
Cowboy-Hut, Westernstiefel und
Country-Musik verbinden, werden
Sie sehen, dass Linedance noch
viel mehr ist.

Die Schrittfolgen sind leicht er-
lernbar und wiederholen sich. So
können Sie ohne schweißtrei-
bende Anstrengung ihr Herz-
Kreislauf-System aktivieren, die
Koordinationsfähigkeit verbes-
sern und mit sehr viel Spaß
gleichzeitig etwas für Ihre geis-
tige Gesundheit tun, um für die
Herausforderungen in Beruf und
Alltag gut gerüstet zu sein.
Beim Linedance wird kein Tanz-
partner benötigt und Frauen und
Männer sind gleichermaßen will-
kommen.
Na, sind Sie neugierig geworden?
Dann nutzen Sie das Angebot der
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennefanzschule Breuer Hennef
und besuchen Sie einen Work-
shop, um zu erleben, wie leicht
sich Gesundheitstraining und Le-
bensfreude verbinden lassen.
Linedance-Workshop für Begin-Linedance-Workshop für Begin-Linedance-Workshop für Begin-Linedance-Workshop für Begin-Linedance-Workshop für Begin-
ner (inkl. Linedance-Party)ner (inkl. Linedance-Party)ner (inkl. Linedance-Party)ner (inkl. Linedance-Party)ner (inkl. Linedance-Party)
Sa., 20.01.2024, 20:00 Uhr
Linedance-Workshop für Fortge-Linedance-Workshop für Fortge-Linedance-Workshop für Fortge-Linedance-Workshop für Fortge-Linedance-Workshop für Fortge-
schrittene (inkl. Linedance-Party)schrittene (inkl. Linedance-Party)schrittene (inkl. Linedance-Party)schrittene (inkl. Linedance-Party)schrittene (inkl. Linedance-Party)
Sa., 20.01.2024, 20:00 Uhr

1 x 60 Minuten mit einer klei-
nen Pause - 18 € pro Person
Im Preis enthalten ist der Ein-
tritt für die anschließende Line-
dance-Party.

Die Anmeldung zu den Work-
shops und das gesamte aktuel-
le Kursprogramm finden Sie auf
www.tanzbreuer.de.

Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten die Tanzschul-Mitarbeiter
Sie gerne auch in einem persön-
lichen Gespräch.

Das Das Das Das Das TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!

ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Sieben Verdienstorden für ehrenamtlichen Einsatz
Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises: Besondere Ehrung für zwei Lebensretter
Rhein-Sieg-Kreis (an). Ehrenamt
und bürgerschaftliches Engagement
bilden die Stütze unseres Gemein-
wesens. Ohne den unentgeltlichen
Einsatz vieler Bürgerinnen und Bür-
ger wäre unser mitmenschliches
Zusammenleben ärmer. Sie enga-
gieren sich in Vereinen, Verbänden,
Parteien, Institutionen oder für Kin-
der, Jugendliche und geflüchtete
Menschen. Das geschieht in der Frei-
zeit und unentgeltlich.
Jedes Jahr gehört es deshalb zu
den erfreulichen Aufgaben des
Landrats oder seiner Stellvertre-
terinnen, im Namen des Bundes-
präsidenten den Verdienstorden
der Bundesrepublik Deutschland
auszuhändigen: „Viele Menschen
bei uns leisten - oft auch im Stil-
len - wichtige Arbeit für ihre Mit-
menschen und damit für uns alle“,

betont Landrat Sebastian Schus-
ter. „Deshalb ist es mir immer
eine besondere Ehre, eine Bun-
desverdienstmedaille oder ein
Bundesverdienstkreuz an eine
Bürgerin oder einen Bürger des
Rhein-Sieg-Kreises zu verleihen.“
In 2023 wurden vier Frauen und
drei Männer aus dem Kreisgebiet
für ihr vorbildhaftes kulturelles, po-
litisches, kirchliches, soziales oder
gesellschaftliches Engagement ge-
ehrt. Zwei Frauen und ein Mann
erhielten die Verdienstmedaille, ein
Mann das Verdienstkreuz am Ban-
de. Darüber hinaus erhielten zwei
Frauen den Landesorden NRW. Ein
Mann aus Bad Honnef wurde für
seine ehrenamtliche Richtertätig-
keit am Verwaltungsgericht Mainz
mit der Ehrennadel des Landes
Rheinland-Pfalz ausgezeichnet.

Eine besondere Ehrung erhielten
im März zwei Jugendliche aus
Swisttal. Sie fanden im Januar
2021 eine Seniorin verwirrt und
orientierungslos im Burgweiher in
Buschhoven, zogen die Frau aus
dem Wasser und retteten ihr so
das Leben. Dafür wurden die bei-
den mit einer öffentlichen Belobi-
gung des Landes Nordrhein-West-
falen ausgezeichnet.
Die Ordensanregung, also der Vor-
schlag zur Verleihung des Ver-
dienstordens der Bundesrepublik
Deutschland, kann von jeder und
jedem ausgehen. Anregungen für
Personen, die im Rhein-Sieg-Kreis
wohnen, können formlos unter
anderem bei der Kreisverwaltung
abgegeben werden. Neben den
Angaben zur Person müssen Art
und Umfang der besonderen Ver-

dienste aufgeführt und dazu
gegebenenfalls Referenzpersonen
genannt werden.
Weitere Informationen zum Or-
denswesen unter www.rhein-sieg-
kreis.de/verdienstorden.
Bisher wurde der Verdienstorden
der Bundesrepublik Deutschland
bundesweit seit seiner Stiftung im
Jahre 1951 durch Bundespräsident
Theodor Heuss über 260.000 Mal
verliehen.
Er ist die einzige allgemeine Ver-
dienstauszeichnung und damit die
höchste Anerkennung, die die
Bundesrepublik Deutschland für
Verdienste um das Gemeinwohl
ausspricht. Bei der Auszeichnung
sind verschiedene Stufen möglich.
Sie reichen von der Verdienstme-
daille bis hin zur Sonderstufe des
Großkreuzes.
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Spitzen-Leistungen bei Leichtathletik-Events

Neuen LAZ Rekord über die Hür-Neuen LAZ Rekord über die Hür-Neuen LAZ Rekord über die Hür-Neuen LAZ Rekord über die Hür-Neuen LAZ Rekord über die Hür-
den in der Halle durch Pascaleden in der Halle durch Pascaleden in der Halle durch Pascaleden in der Halle durch Pascaleden in der Halle durch Pascale
BergerBergerBergerBergerBerger

Mit starker Leistung ins neue JahrMit starker Leistung ins neue JahrMit starker Leistung ins neue JahrMit starker Leistung ins neue JahrMit starker Leistung ins neue Jahr
eingestiegen Yaara Mieheeingestiegen Yaara Mieheeingestiegen Yaara Mieheeingestiegen Yaara Mieheeingestiegen Yaara Miehe

In einer Reihe von Leichtathletik-
veranstaltungen über das Wochen-
ende haben junge Athleten des
LAZ Rhein-Sieg beeindruckende
Leistungen gezeigt. Bei diesen

Events in Dortmund und Troisdorf
wurden beeindruckende Platzie-
rungen und neue persönliche Best-
leistungen erreicht.
Beim „Indoor Jump’n’Run Dort-

mund“ in der Helmut-Körnig-Hal-
le am 6. Januar zeigte Burak Gür-
büz in der U20 eine starke Leis-
tung. Im 60-Meter-Lauf eine Zeit
von 7,41 Sekunden, nahe an sei-
ner persönlichen Bestleistung
von 7,40 Sekunden. Im 200-Me-
ter-Lauf erzielte er 23,50 Sekun-
den, was nahezu seiner Freiluft-
Bestleistung von 23,42 Sekun-
den entspricht.
Pascale Berger, U18, trat zum
ersten Mal über die 60-Meter
Distanz der 0,914m Hürden an
und erreichte eine Zeit von 8,84
Sekunden. Yaara Miehe,
ebenfalls U18, erzielte im Weit-
sprung mit 5,40 Metern den
starken zweiten Platz.
Das „2. Qualifikationsmeeting
Troisdorf“ fand am 7. Januar statt.
Hier erzielte Yaara Miehe in der
U18 im Weitsprung mit 5,51 Me-
tern den ersten Platz. Diese Leis-
tung ist besonders bemerkens-

wert, nachdem sie tags zuvor in
Dortmund antrat. Jan Stausberg,
M14, setzte eine neue persönli-
che Bestleistung im 60-Meter-
Lauf mit einer Zeit von 9,13 Se-
kunden. Charlotte Rademacher
erreichte im Hochsprung mit
1,47 Metern den zweiten Platz.
Alina Wassong, W12, belegte im
60-Meter-Lauf den dritten Platz
mit einer Zeit von 9,08 Sekun-
den, wurde Zweite im 60-Me-
ter-Hürdenlauf mit 11,72 Sekun-
den und erreichte im Weitsprung
mit 4,35 Metern ebenfalls den
zweiten Platz.
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Berichte und aktuelle Vereinsinformationen
SV Höhe 1921 e. V.

Evangelisch Freikirchliche Gemeinde Imhausen

VorschauVorschauVorschauVorschauVorschau
Senioren: Sonntag, 14. Januar:
SVH I Winterpause
Trainingsbeginn für die Senio-
ren ist Donnerstag, 11. Januar,
um 19.30 Uhr, Sportplatz in Al-
tenherfen.
TTTTTermine ermine ermine ermine ermine TTTTTestspieleestspieleestspieleestspieleestspiele
Sonntag, 21. Januar, bei SV Öt-
tershagen - 15 Uhr
Sonntag, 28. Januar, bei Olympias
Eitorf - 17 Uhr
Sonntag, 4. Februar, bei SV GW

Mühleip II - 13 Uhr
Freitag, 9. Februar, beim SV Ros-
senbach II - 19.30 Uhr
Hallenturniere stehen in der Win-
terpause erneut keine an. Über
evt. weitere Testspiele und sons-
tige Aktivitäten während der Win-
terpause wird natürlich auch
weiterhin an dieser Stelle berich-
tet und informiert.
Weiterer Saisonverlauf der 1.Weiterer Saisonverlauf der 1.Weiterer Saisonverlauf der 1.Weiterer Saisonverlauf der 1.Weiterer Saisonverlauf der 1.
Mannschaft nach der Mannschaft nach der Mannschaft nach der Mannschaft nach der Mannschaft nach der Winterpau-Winterpau-Winterpau-Winterpau-Winterpau-
se im Februar ‚24se im Februar ‚24se im Februar ‚24se im Februar ‚24se im Februar ‚24

Sonntag, 18. Februar, gegen H.-
Rosbach III 15 Uhr (18SP)
Sonntag, 25. Februar, gegen TuS
Schladern I 15 Uhr (16SP/Nach-
holspiel)
Unsere erste Mannschaft wür-
de sich auch im neuen Jahr über
zahlreiche Unterstützung unse-
rer treuen Anhänger wie in den
letzten Jahren sehr freuen.
Selbstverständlich ist bei den
Heimspielen „op d’r Hüh“ für
das leibliche Wohl wie immer

bestens gesorgt.
Alte HerrenAlte HerrenAlte HerrenAlte HerrenAlte Herren
Winterpause. AH-Hallentraining
immer mittwochs ab 19.30 Uhr
in der Herchener Realschulturn-
halle. Weitere Hallentrainings-
termine wieder ab dem 17. Ja-
nuar. Die Trainingsinfo erfolgt
wie immer über die bekannten
Medien an die AH.
Alles Weitere rund um den SV
Höhe zu finden unter
www.svhoehe.de.

Jan Vernikov
siegt in Ratingen

WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch
„Von seiner Fülle haben wir alle
genommen Gnade um Gnade.“
(Johannes 1, 16)
Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
10 Uhr - Gottesdienst mit Predigt
von Steffen Schulte

(Gemeindeleiter).
Parallel dazu Kindergottesdienst
(ab 4 Jahren)
Montag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. Januar
19.30 Uhr - Gebetstreff
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
9.30 Uhr - Krabbelgruppe (Eltern

und kleine Kinder bis 3 Jahre)
17 Uhr - Kids-Club (ab 4 Jahren)
18.30 Uhr - Jugend (ab 16 Jahren)
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
15 Uhr - Seniorentreff
17.30 Uhr - TIM (Teens ab 13 Jahren)
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar

17.30 Uhr - Action-Club
 (ab 9 Jahren)
Weitere Informationen zu den Ver-
anstaltungen, den Gruppen und
der Gemeinde finden Sie unter
www.efgimhausen.de. Besuchen
Sie uns gerne.

Auch in der U18 siegt Jan VernikovAuch in der U18 siegt Jan VernikovAuch in der U18 siegt Jan VernikovAuch in der U18 siegt Jan VernikovAuch in der U18 siegt Jan Vernikov
weiterweiterweiterweiterweiter

Beim „44. Ratinger Neujahrs-
lauf“ am 7. Januar triumphier-
te Jan Vernikov in der U18-Ka-
tegorie über 5 Kilometer. Mit
einer Zeit von 17:03 Minuten
wurde er Gesamtdritter und
Sieger in seiner Altersklasse.
Seine Schwester Sonja Verni-
kov, die nun in der Frauen
Hauptklasse startet, belegte
über 10 Kilometer mit einer Zeit
von 37:15 Minuten den zweiten
Platz.

Rosenmontag mit dem Heimatverein Winterscheid e.V.
Liebe Mitglieder, Freunde und
Gönner des Heimatvereins Win-
terscheid.
Brauchtum ist ein sehr hohes
Gut in dieser Zeit und der Hei-
matverein pflegt dieses Gut.
Am Rosenmmontag werden wir
wieder mit einer Gruppe in Win-
terscheid beim Rosenmontags-
zug mitgehen.
Sie oder Du habt Interesse mit
zu gehen.

Meldet euch einfach unverbind-
lich an per Whatsapp oder Anruf
bei Horst Alenfelder
0179 3982098.
Unser diesjähriges Motto ist
noch geheim, aber lässt bei der
Kostümauswahl freie Hand. Für
Wurfmaterial entstehen keine
Kosten. Also ran ans Telefon und
anmelden.
Horst Alenfelder
(Schrftführer)
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Großartige Spende to go
Online-Workshop-Beiträge für einen guten Zweck

(ul) Es sei ihm eine wahre „Kirsch-
blütenfreude“, schwärmte Uli Birk-
mann nach dem Rundgang durch
das noch nicht fertiggestellte Si-
billa Hospiz in Bödingen und wer
ihn kennt, weiß, dass das nicht
albern gemeint ist, sondern von
Herzen kommt. Denn neben dem
„Comedian“ Birkmann, der immer
für eine Lachfalte gut ist, ob zu-
sammen mit Stévéé Ornowski
beim „5202 Stadtgeflüster“ oder
gemeinsam mit Oliver Wirtz bei
den früheren „Flunkerführungen“
durch Hennef, ist der gebürtige
Hennefer diplomierter Sprachheil-
pädagoge und seit vielen Jahren
anerkannter Experte, wenn es um
Schluckstörungen geht. Und weil
diese Problematik auch eines be-
sonderen Augenmerkes bei Men-
schen in ihrer letzten Lebenspha-
se bedarf, liegt dem 54-jährigen
auch das Hennefer Hospiz-Projekt

am Herzen, deren Initiatoren sich
nun Ende des vergangenen Jah-
res über eine großartige Spende
freuen konnten. Mit den Gebüh-
ren für sein letztes Online-Semi-
nar 2023 sowie in diesem Zuge
geflossenen Spenden kamen stol-
ze 3.000 Euro zusammen, für die
sich Dr. Willi Fuchs im Namen des
Vereines herzlich und nicht zuletzt
mit einer informativen Führung
durch die Hospiz-Baustelle be-
dankte.
Sichtlich beeindruckt von den
Räumlichkeiten, die mehr und
mehr Gestalt annehmen, zeigte
dabei ein Exkurs zu den Tätig-
keitsfeldern Birkmanns, dass es
im späteren Betrieb mögliche An-
knüpfungspunkte für eine Zusam-
menarbeit geben könnte. Denn
nach seinem Diplom 1997 hat sich
der Hennefer bereits früh auf das
Thema „Schluckstörungen“ spe-

zialisiert und ist seit 2008 Leiter
der Schluckambulanz in Troisdorf-
Sieglar. Neben Praxisräumen bie-
tet das zehnköpfige Team auch
ambulant Hausbesuche an und
deckt dabei ein weites Feld ab,
da Schluckstörungen verschie-
denste Ursachen haben und mit
den unterschiedlichsten Krank-
heitsbildern einhergehen können.
Birkmanns Schwerpunkte liegen
dabei im Bereich der Geriatrie
sowie auf neurodegenerativen Er-
krankungen, zudem ist er Parkin-
son-Lehrbeauftragte an den Uni-
versitäten Köln, Bochum und Bie-
lefeld. Außerdem bietet er bun-
des- und europaweit Fortbildun-
gen an, sein Steckenpferd liegt
dabei in der palliativen Therapie.
Seine „Fortbildungssnacks“, wie
er die Online-Seminare von „Dys-
phagie 2go“ liebevoll tituliert,
sind das ganze Jahr über buchbar,

die Gebühren für das letzte eines
Jahres werden immer für einen
guten Zweck verwendet: in der
Vergangenheit unter anderem für
„Ärzte ohne Grenzen“ und eben
jetzt für das Sibilla Hospiz in Bö-
dingen. Dabei stockte der eine
oder andere Teilnehmende den
Betrag auch auf und so spendete
„Fluchtgefahr“-Geschäftsführer
Jochen Richarz 500 Euro für den
guten Zweck, die sich in der Ge-
samtsumme wiederfinden. Dr.
Willi Fuchs war dabei mindestens
genauso begeistert von den heil-
pädagogischen Ausführungen Uli
Birkmanns wie dieser vom Leit-
bild und den Betreuungsansätzen
in dem künftigen stationären Hos-
piz, und freute sich neben der fi-
nanziellen Unterstützung auch
über gemeinsame Ansätze in der
palliativen Betreuung der zukünf-
tigen Gäste hier in Bödingen.
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„Mit Comedy gegen Diskriminierung“
und Vortrag von Marius Jung
Zwei Anti-Rassismus-Aktionen am Berufskolleg Hennef

Ill-Young Kim. Foto: Dominik PietschIll-Young Kim. Foto: Dominik PietschIll-Young Kim. Foto: Dominik PietschIll-Young Kim. Foto: Dominik PietschIll-Young Kim. Foto: Dominik Pietsch Marius Jung. Foto: Marius JungMarius Jung. Foto: Marius JungMarius Jung. Foto: Marius JungMarius Jung. Foto: Marius JungMarius Jung. Foto: Marius Jung

Sertac Mutlu. Foto: BenfreddygramSertac Mutlu. Foto: BenfreddygramSertac Mutlu. Foto: BenfreddygramSertac Mutlu. Foto: BenfreddygramSertac Mutlu. Foto: Benfreddygram

Das Carl-Reuther-Berufskolleg des
Rhein-Sieg-Kreises in Hennef
macht sich stark gegen Rassismus,
Diskriminierung und Ausgrenzung:
Im Januar gibt es an der Schule
zwei Veranstaltungen für ein ge-
sellschaftliches Miteinander. Ein-
geladen sind alle Schülerinnen und
Schüler der Schule.

Vortrag und GesprächVortrag und GesprächVortrag und GesprächVortrag und GesprächVortrag und Gespräch
mit Marius Jungmit Marius Jungmit Marius Jungmit Marius Jungmit Marius Jung
Den Anfang macht ein Vortrag von
Marius Jung über sein 2021 er-
schienenes Buch „Wer wird denn
da gleich schwarzsehen: Über dei-
ne Vorurteile. Und meine.“ Es gibt
zwei Termine: Am Mittwoch, 17.
Januar, von 13 bis 14.30 Uhr, so-

wie am Freitag, 19. Januar, von 11
bis 12.30 Uhr, jeweils in der Aula
des Carl-Reuther-Berufskollegs,
Fritz-Jacobi-Straße 20, 53773
Hennef. An jedem Termin können
etwa 150 Schülerinnen und Schü-
ler teilnehmen.
Der Buchautor, Moderator, Coach
und Kabarettist setzt sich mit sei-
ner eigenen Geschichte sowie
dem Miteinander verschiedener
Kulturen auseinander. Regelmä-
ßig präsentiert er seine eigenen
Shows im Rahmen des Köln Come-
dy Festivals. Für das TV-Format
„ZDF-History“ ging er 2019 in der
Sendung: „Rassismus. Die Ge-
schichte eines Wahns“ der Frage
nach, wie und warum das Denken
in Rassenkategorien entstanden
ist. In seinem Bühnenprogramm
und seinen Vorträgen greift er auf
satirische Weise den alltäglichen
Rassismus auf und spricht an Schu-
len und in Bildungsstätten über
Vorurteile und Respekt.
Nach seinem Vortrag möchte Ma-
rius Jung mit den Schülerinnen und
Schülern ins Gespräch kommen.
„Mit Comedy„Mit Comedy„Mit Comedy„Mit Comedy„Mit Comedy
gegen Diskriminierung“gegen Diskriminierung“gegen Diskriminierung“gegen Diskriminierung“gegen Diskriminierung“
Weiter geht es am Mittwoch, 24.
Januar, mit dem Programm „Carl-
Reuther lacht - Nr. 2: Mit Comedy
gegen Diskriminierung“ im Päda-
gogischen Zentrum (PZ) des städ-
tischen Gymnasiums direkt neben
dem Berufskolleg. Eingeladen sind
die Comedians Sertaç Mutlu, Ti-
mur Turga, Özgür Cebe und Ill-
Young Kim sowie der Moderator
und Comedian Marius Jung, die

bereits durch TV- und Radio-For-
mate wie „Quatsch Comedy Club“,
„ZDFneo“, „1Live“, „Rebell Come-
dy“, „Nightwash“ oder das Köln
Comedy Festival bekannt sind.
An zwei Runden (11 bis 12.30 Uhr
und 13 bis 14.30 Uhr) können
jeweils 300 Schülerinnen und
Schüler teilnehmen.
Hennefer Berufskolleg ist „Schu-Hennefer Berufskolleg ist „Schu-Hennefer Berufskolleg ist „Schu-Hennefer Berufskolleg ist „Schu-Hennefer Berufskolleg ist „Schu-
le ohne Rassismus - Schule mitle ohne Rassismus - Schule mitle ohne Rassismus - Schule mitle ohne Rassismus - Schule mitle ohne Rassismus - Schule mit
Courage“Courage“Courage“Courage“Courage“
Die Anti-Rassismus-Aktionen wer-
den von der „Courage-AG“ des
Hennefer Berufskolleg veranstal-
tet. Seit Mai 2018 trägt die Schu-
le den Titel „Schule ohne Rassis-
mus - Schule mit Courage“ und
hat sich damit verpflichtet, aktiv
gegen jede Form von Diskriminie-
rung an ihrer Schule einzutreten,
bei Konflikten einzugreifen und
regelmäßig Projekte und Aktio-
nen zum Thema durchzuführen.
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Niemols ohne Alaaf
Knallbunt kreative Kostümsitzung der 1. Hennefer KG

gen Sitzung schon bald ein musi-
kalisches Highlight das andere
und so brachten Klüngelköpp,
Kasalla, Miljö und Brings den Saal
zum Kochen, für vortreffliche Ko-
mik sorgten Guido Cantz und
Martin Schopps und tänzerisch
beeindruckten neben dem Tradi-
tionskorps der Bürgergarde „blau-
gold“ vor allem die feschen Män-
ner der StattGarde „Colonia Ahoj“
auf der Bühne. Und keine Sitzung
ohne Ehrungen und Ernennungen
und so wurde allen voran Frank
Rondorf für seine 40-jährige Mit-
gliedschaft geehrt. Neue Elferrats-
mitglieder sind seit dieser Sessi-
on Nikolai von Harpe, Tom Gaida
sowie Nils Reuber, neue Elferrats-
anwärter Thomas Schulte, Martin
Goehring sowie Patrick Haas.
Ein sicherlich unvergessliches
„Heimspiel“ hatte das Hennefer
Prinzenpaar; denn ihrem Sessi-
onsmotto „Niemols ohne Alaaf“
hauchte Klüngelköpp mit dem
dazugehörigen Song stimmungs-
voll Leben ein. Und Leben in die
jecke Menge brachten Prinz Jörg
IV. und seine Prinzessin Kathrin
I. dann auch mit ihrem „Flash-
mob“ - gemeinsam mit den Mä-
dels der Stadtgarde Schwarz-Rot
Hennef sorgten sie an diesem
Abend so für einen tollen Über-
raschungsauftritt.

(ul) Bunt, vielseitig, kreativ, phan-
tasievoll - schlichtweg beeindru-
ckend machten die Jecken in der
Meiersheide dem Namen „Kos-

tümsitzung“ alle Ehre und prä-
sentierten karnevalistische Kos-
tüme, bei denen es einem bei so
viel Liebe zum Detail mitunter die

Sprache verschlug. So gaben sich
bei der diesjährigen Kostümsit-
zung der 1. Hennefer KG neben
den KGs und Prinzenpaaren in ih-
ren schmucken Uniformen und
Ornaten nicht nur ganz klassisch
Clows, Seeungeheuer und Meer-
jungfrauen, Astronauten und Wi-
kinger ein farbenfrohes Stelldich-
ein, auch Fabelwesen und Außer-
irdische aller Art schwirrten bei
einem absolut top besetzen Pro-
gramm durch die voll besetzte
Mehrzweckhalle.
Begrüßt durch Präsident Eric Rad-
erschad jagte bei der diesjähri-
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„Tanzender Frühshoppen“ mit Spendenübergabe

(v.l.) Björn Simon, Ellen Salz, Roswitha Schröder, Ulrike Kachel, Monika Nohl, Sonja Willmeroth(v.l.) Björn Simon, Ellen Salz, Roswitha Schröder, Ulrike Kachel, Monika Nohl, Sonja Willmeroth(v.l.) Björn Simon, Ellen Salz, Roswitha Schröder, Ulrike Kachel, Monika Nohl, Sonja Willmeroth(v.l.) Björn Simon, Ellen Salz, Roswitha Schröder, Ulrike Kachel, Monika Nohl, Sonja Willmeroth(v.l.) Björn Simon, Ellen Salz, Roswitha Schröder, Ulrike Kachel, Monika Nohl, Sonja Willmeroth

„Nä wat wor dat schön“, dachten
sich viele unserer kleinen und gro-
ßen Karnevalsfreunde am vergan-
genen Sonntag. Pünktlich um

11.11 Uhr marschierten alle Tanz-
gruppen inklusive des Herrenel-
ferrates der KG Schladern auf die
Bühne und gaben damit den Start-

schuss für den tanzenden Frühs-
hoppen. Mit viel Karnevalsmusik,
guter Stimmung und fast 20 ver-
schiedenen Tanzgruppen war das

Programm gut gefüllt und alle
Karnevalisten kamen auf ihre
Kosten. Besonders stolz sind wir
natürlich auf unsere eigenen Tanz-
gruppen, die Siegmatrosen, jun-
gen Funken, Konfettis und roten
Funken, die alle für ordentlich
Stimmung sorgten.
Ein weiterer Dank geht an die CDU
Kleiderstube, welche unserer KG
und der KG Dattenfeld, im Rah-
men des Frühshoppen mit einer
Spende für die Kindertanzgrup-
pen überraschte.
Unsere nächste Veranstaltung ist
gleich eine Doppelveranstaltung.
Am 20. Januar begrüßen wir zuerst
die kleinen Karnevalisten unter
euch zur Kindersitzung ab 13.11
Uhr, bevor es ab 18.11 Uhr mit
unserer Sitzung „Jeck am Was-
serfall“ weitergeht. Für die Kin-
dersitzung ist der Eintritt frei. Für
die abendliche Sitzung gibt es
Karten an der Abendkasse. Wir
freuen uns auf euch.
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Neujahrscafé der
Arbeiterwohlfahrt Hennef
Unser Jahresbeginn
für alle interessierten Hennefer
Die AWO Hennef veranstaltet
wieder ihr traditionelles Neu-
jahrscafé. Es findet statt am
Samstag, 27. Januar, von 15 bis
18 Uhr in der Meys Fabrik in
Hennef. Neben den Mitgliedern
der Arbeiterwohlfahrt und de-
ren Familien sind alle Hennefer
Bürgerinnen und Bürger zu die-
ser Veranstaltung herzlich ein-
geladen.
Mitzubringen ist lediglich gute
Laune und Appetit. Für Speis
und Trank ist gesorgt und ein
kleines Rahmenprogramm
sorgt für gute Stimmung. Um
besser planen zu können, bit-
ten wir um Anmeldung bis
spätestens 20. Januar unter
Telefon 02242/4174.

Zufriedene Teilnehmer im letztenZufriedene Teilnehmer im letztenZufriedene Teilnehmer im letztenZufriedene Teilnehmer im letztenZufriedene Teilnehmer im letzten
JahrJahrJahrJahrJahr

Kommunionsbasar
in Winterscheid
Am Sonntag, 4. Februar, findet
zwischen 10.30 und 15.30 Uhr
wieder unser Kommunionbasar
im Pfarrheim St. Servatius in
Winterscheid statt. Gerne kön-
nen Sie bis dahin Ihre Kommu-
nionbekleidung bei uns in Kom-
mission abgeben. Wir behalten
10 Prozent des Verkaufserlöses
ein und finanzieren damit den
Kindern aus dem gesamten Seel-
sorgebereich Ruppichteroth eine
Überraschung. Es gibt ein um-
fangreiches Kuchenbuffet. Gerne
können Sie bei uns verweilen
und Ihren Kuchen mit Kaffee im
Pfarrheim genießen. Frau Anja
Rump, „Butterflybaking“, wird
uns mit Ihren Kuchenkreationen
verzaubern, steht aber auch für
Kuchenberatungen zur Verfü-
gung. Regionale Händler bieten
„Holzkunst aus Fußhollen“ so-

wie ausgefallene Dekorationen
und schöne Geschenkartikel von
„Mathildas Lädchen“ aus Häns-
cheid und „Maria Laach“ und
„Kevelaer“ an. Gotteslobe und
Rosenkränze können durch die
Bücherei vom Borromäusverein
erworben werden. Rundum eine
wertvolle Vorbereitung auf ein
wundervolles Fest mit bleiben-
den Eindrücken.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Für Rückfragen steht Ihnen Frau
Zenker zur Verfügung:
0157 85556365.
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Mit allen Sinnen in die Zukunft reisen
Ausstellung des multimedialen Kunstprojektes „Land leben - früher, heute, morgen“

Lisa Glahn (Mitte) mit dem Künstlerteam und den Unterstützer*innen. Foto: Michael PattLisa Glahn (Mitte) mit dem Künstlerteam und den Unterstützer*innen. Foto: Michael PattLisa Glahn (Mitte) mit dem Künstlerteam und den Unterstützer*innen. Foto: Michael PattLisa Glahn (Mitte) mit dem Künstlerteam und den Unterstützer*innen. Foto: Michael PattLisa Glahn (Mitte) mit dem Künstlerteam und den Unterstützer*innen. Foto: Michael Patt

Wie möchten wir in Zukunft auf
dem Land leben? Diese Frage war
Ausgangspunkt eines multimedi-
alen Kunstprojektes, initiiert und
geleitet von der Künstlerin Lisa
Glahn und unterstützt von der
KulturInitiative Windeck e.V. und
kabelmetal. Gemeinsam mit
Vertreter*innen der jungen und
der älteren Generation ging Glahn
der Frage nach, wie Natur, sozia-
les Miteinander und Nachhaltig-
keit verbunden werden können.
Aus den daraus entwickelten Zu-
kunftsvisionen kreierte die Grup-

pe Kunstobjekte und Videoinstal-
lationen. Sie wurden vom 16. bis
zum 18. Dezember in der Quar-
tiersbegegnungsstätte in Datten-
feld präsentiert.
Die Kunstobjekte konnten mit al-
len Sinnen erkundet werden.
Wie fühlt sich die Zukunft an?
Wie Holz, Laub, Lehm? Wie hört
sich Zukunft an? Laut, leise,
harmonisch oder eher dishar-
monisch? In der Installation
„Sounds of future“ konnten die
Besucher*innen in ein Klang-
meer eintauchen, erzeugt durch

vielfach ungewöhnliche Instru-
mente und Stimmen. Interviews
mit Menschen unterschiedlichen
Alters offenbarten: Was gefällt
am Landleben, was wird vermisst,
was gewünscht. Daraus entwi-
ckelte das Künstlerteam die Vi-
deoinstallation „Blick zurück aus
der Zukunft“. 2050 berichtet eine
Frau, was sich in den letzten drei
Jahrzehnten getan hat. Auf den
Kahlflächen sind Mischwälder
angepflanzt worden, jedes Haus
hat Solarzellen, es wird nachhal-
tig gebaut, es gibt Solidarge-

meinschaften, Genossenschaften
und viele kleine Läden, in denen
man für den täglichen Bedarf ein-
kaufen kann.
„Land leben - früher, heute, mor-
gen“ wurde unterstützt vom Fonds
für kulturelle Arbeit im Alter, von
der Landesarbeitsgemeinschaft
Soziokultur NRW, vom Ministeri-
um für Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen
und dem Rhein-Sieg-Kreis.
Über folgenden Link kann man in
die Ausstellung eintauchen: land-
leben-10.jimdosite.com
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KG Rot-Weiß Herchen 1994 e.V. informiert

Tollitäten mit Senator Harald SchröderTollitäten mit Senator Harald SchröderTollitäten mit Senator Harald SchröderTollitäten mit Senator Harald SchröderTollitäten mit Senator Harald Schröder

Das Dreigestirn mit Adjudaten am Siegtaler Hof e.G. in HerchenDas Dreigestirn mit Adjudaten am Siegtaler Hof e.G. in HerchenDas Dreigestirn mit Adjudaten am Siegtaler Hof e.G. in HerchenDas Dreigestirn mit Adjudaten am Siegtaler Hof e.G. in HerchenDas Dreigestirn mit Adjudaten am Siegtaler Hof e.G. in Herchen

Die Session 2023/2024 startet
durch und das Dreisgestirn der
KG Rot-Weiß Herchen 1994 e.V.
hat seine Hofburg, den Siegtaler
Hof e.G. in Herchen bezogen. Am
Mittwoch, 3. Januar, wurden die
Wachhäuschen aufgestellt.
Wir möchten alle Windecker Je-
cken einladen mit uns die Sitzung
am Samstag, 27. Januar, um 19.11

Uhr, in der Aula des Bodel-
schwingh Gymnasiums in Herchen
zu feiern.
Anmeldungen zum Karnevalsum-
zug in Herchen sind ab jetzt mög-
lich. Der Zug findet am Sonntag,
11. Februar, um 14.11 Uhr, statt.
Informationen zur Anmeldung fin-
den Sie auf unserer Homepage
www.kgherchen.de.

Erste Hilfe bei Kindernotfällen (kompakt)
Familienzentrum „Seelkirchen“

Kath. Familienzentrum Neunkirchen-Seelscheid
Infos vom FZ St. Margareta
Neue Termine für Januar
• Workshop - Samstag, 27. Ja-Workshop - Samstag, 27. Ja-Workshop - Samstag, 27. Ja-Workshop - Samstag, 27. Ja-Workshop - Samstag, 27. Ja-

nuarnuarnuarnuarnuar,,,,, von 10 bis 11.30 Uhr von 10 bis 11.30 Uhr von 10 bis 11.30 Uhr von 10 bis 11.30 Uhr von 10 bis 11.30 Uhr
Workshop Thema: VVVVVitamin Ditamin Ditamin Ditamin Ditamin D mit
Jutta Scharrenbroich im Familien-
zentrum St. Margareta. Vitamin D
spielt eine entscheidende Rolle
für unsere Gesundheit, denn es
unterstützt nicht nur die Knochen-
gesundheit, sondern auch das Im-

munsystem und Körperfunktio-
nen. Jutta Scharrenbroich erklärt
auch den Zusammenhang zwi-
schen Vitamin D und Sebastian
Kneipp. Um Anmeldung wird ge-
beten. Unkostenbeitrag 7 Euro.
• Eltern-Kaffee - Eltern-Kaffee - Eltern-Kaffee - Eltern-Kaffee - Eltern-Kaffee - TTTTTreffreffreffreffreff
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,
13.30 bis 14.30 Uhr13.30 bis 14.30 Uhr13.30 bis 14.30 Uhr13.30 bis 14.30 Uhr13.30 bis 14.30 Uhr
Der Kaffe-Treff ist ein offenes An-

gebot. Hier können ehemalige El-
tern Erinnerungen auffrischen wie
auch zukünftige Eltern etwas Fa-
milienzentrumsluft schnuppern
und vielleicht neue und interes-
sante Kontakte knüpfen. Wir freu-
en uns auf Ihren Besuch.
• Kinderkirche Kirchen-KidsKinderkirche Kirchen-KidsKinderkirche Kirchen-KidsKinderkirche Kirchen-KidsKinderkirche Kirchen-Kids
Am Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, starten
auch die Kirchen-Kids wieder mit

einem Kleinkinder-Wortgottes-
dienst im Pfarrheim St. Margare-
ta um 11 Uhr.
Infos und Anmeldungen: Famili-
enzentrum St. Margareta, Walzen-
rather Str. 10, 53819 Neunkir-
chen-Seelscheid,
Tel.: 02247-2313,
Mail: kita-st-margareta@
kath-nkse.de

Es ist so weit. Ihr Kind macht
die ersten Schritte und geht auf
Entdeckungsreise. Gegenstände
werden angefasst und in den
Mund genommen. Alles wird
gründlich inspiziert. Klar, Neu-
gierde ist wichtig. Nur so lässt
sich die Welt erkunden. Aber
Vorsicht! Bei kindlichen Expe-
ditionen sind Fehler vorprogram-
miert. Helfen Sie Unfälle zu ver-

meiden und tun Sie etwas ge-
gen Ihre eigene Hilflosigkeit.
Lernen Sie Erste-Hilfe-Maßnah-
men bei Kindernotfällen. Wir
möchten, dass Sie Kinder auf Ih-
rem Lebensweg sicher beglei-
ten. Kinder- und Säuglingsnot-
fälle lassen sich oft schon im
Vorfeld verhindern. Damit erst
gar nichts passiert, vermittelt
Ihnen ein qualifizierter Ausbil-

der der Malteser (MHD) vorbeu-
gende Maßnahmen.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, 23. 23. 23. 23. 23. J J J J Januar /anuar /anuar /anuar /anuar /
Ort: Birkenfeld Hardtweg 3 /Ort: Birkenfeld Hardtweg 3 /Ort: Birkenfeld Hardtweg 3 /Ort: Birkenfeld Hardtweg 3 /Ort: Birkenfeld Hardtweg 3 /
Kursdauer: 18 bis 21.30 Uhr /Kursdauer: 18 bis 21.30 Uhr /Kursdauer: 18 bis 21.30 Uhr /Kursdauer: 18 bis 21.30 Uhr /Kursdauer: 18 bis 21.30 Uhr /
KKKKKosten:osten:osten:osten:osten: 40 Euro /  40 Euro /  40 Euro /  40 Euro /  40 Euro / TTTTTeilnehmer:eilnehmer:eilnehmer:eilnehmer:eilnehmer:
Eltern,Eltern,Eltern,Eltern,Eltern, Großeltern, Großeltern, Großeltern, Großeltern, Großeltern, Babysitter Babysitter Babysitter Babysitter Babysitter,...,...,...,...,...
Anmeldung ist unbedingt erfor-
derlich unter 02247 89632 oder
per E-Mail unter
seelkirchen@t-online.de.
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Patientenverfügung + Vorsorgevollmachten
Information des Amb. Hospizdienstes Much
Geht es Ihnen auch so, dass Sie
das Thema Patientenverfügung
und Vorsorgevollmachten immer
wieder beiseitelegen, obwohl Sie
sich eigentlich damit auseinan-
dersetzen möchten und auch um
die Notwendigkeit wissen?
Es fällt schwer, sich zu orientie-

ren und eine Form zu finden, bei
der man das Gefühl hat, die rich-
tigen Entscheidungen zu treffen?
Wir unterstützen Sie mit:
• Informationen zum Themen-

bereich und einer umfassen-
den Vorsorgemappe

• Hilfe bei der Erstellung Ihrer

Patientenverfügung
• Mit einem persönlichen Ge-

spräch in dem Ihre Wünsche,
Ängste und Zweifel einen
Raum finden

Termine können jederzeit verein-
bart werden.
Die Information ist kostenlos -

über Spenden freuen wir uns!
Ambulanter Hospizdienst Much e.V.
(zuständig für Much, Neunkirchen
-Seelscheid und Ruppichteroth)
Dr. Wirtz-Straße 6, 53804 Much,
Telefon: 02245/618090, Mail:
kontakt@hospizdienst-much.de,
Home: www.hospizdienst-much.de

Das Seelscheider Kulturjedöns informiert
Spitzenkabarett mit Tobias Mann

Tobias Mann in AktionTobias Mann in AktionTobias Mann in AktionTobias Mann in AktionTobias Mann in Aktion

Liebe Freunde vom Seelscheider
Kulturjedöns, falls Sie sich einen
Abend mit ganz viel bestem Ka-
barett und sehr viel Lachen wün-
schen, dann haben wir einen Tipp
für Sie. Am 25. Januar - einem
Donnerstag - kommt Tobias Mann
zu uns auf die Bühne und bringt
sein aktuelles Programm „Mann
gegen Mann“ mit. Der Preisträ-
ger der bedeutendsten deutschen
Kabarettpreise ist Satiriker, poli-
tischer Kabarettist, Musiker (bei
uns Klavier und Gitarre), aber
auch ein Comedian ohne Platt-
heiten und er ist sich auch nicht
zu schade, mal einen Witz zu ma-
chen. Falls Sie ihn nicht kennen

sollten: Bei Youtube gibt es un-
zählige Mitschnitte von seinen
Auftritten. Da werden Sie sehen:
Der Mann ist wirklich ein genia-
ler Unterhalter. Die Vorstellung
beginnt um 20 Uhr, Einlass ist um
18.30 Uhr und ab diesem Zeit-
punkt ist auch das Snackbuffet
geöffnet. Getränke werden
übrigens während der ganzen Ver-
anstaltung vom flüsterleisen
Service an Ihren Platz gebracht.
Ihr Sitzplatz am Tisch ist reser-
viert, Gäste mit Einschränkun-
gen werden bei der Wahl des
Sitzplatzes besonders berücksich-
tigt. Jedes Ticket kostet 30 Euro
und Sie können es online kaufen

unter www.seelscheider-
kulturjedoens.de. Spielort ist die
AMbiente-Halle in Much, Bitzen
10. Der Saal ist barrierefrei und
kostenlose Parklplätze gibt es

unmittelbar auf dem Gelände.
Gönnen Sie sich zum Jahresbe-
ginn einen besonderen Abend und
erleben Sie Tobias Mann live. Wir
freuen uns auf Sie.
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Sportlich durchstarten im neuen Jahr?
Tipps der Verbraucherzentrale NRW rund um Fitnessstudio-Ver -träge

Sich gesünder ernähren, Ausga-
ben reduzieren, mehr Sport trei-
ben – in das neue Jahr starten
viele mit guten Vorsätzen. Doch
nicht immer vertragen sich diese
Vorsätze miteinander. Denn wenn
die Neujahrsmotivation zum Ab-
schluss eines teuren Fitnessstu-
diovertrages verleitet, der über
einen festen Zeitraum finanziell
bindet und womöglich gar nicht
regelmäßig genutzt wird, ist das
erklärte Sparziel schnell ver-
fehlt. „Gerade Anfang des Jah-
res locken Fitnessstudios häufig
mit Rabatten. Wichtig sind je-
doch die regulären monatlichen
Beiträge“, erklärt Monika Schif-
fer, Beratungsstellenleiterin der
Verbraucherzentrale in Euskir-
chen. Auf welche weiteren As-
pekte zu achten ist und welche
Rechte Verbraucher:innen bei
der Kündigung haben, hat die
Verbraucherzentrale NRW zusam-
mengestellt.

Gut überlegen,Gut überlegen,Gut überlegen,Gut überlegen,Gut überlegen,
bevor man sich bindet:bevor man sich bindet:bevor man sich bindet:bevor man sich bindet:bevor man sich bindet:
Wer Mitglied in einem Fitness-
studio werden will, sollte vorher
vor allem die Erreichbarkeit, die
Öffnungszeiten und die Höhe der
Mitgliedsbeiträge prüfen. Ein kos-
tenloses Probetraining ist emp-
fehlenswert. Den Vertrag unter-

schreibt man am besten nicht di-
rekt vor Ort, sondern liest ihn in
Ruhe zu Hause. Es lohnt sich, nach
besonderen Rabatten zu fragen,
zum Beispiel für Studierende,
Senior:innen oder Mitglieder be-
stimmter Krankenkassen.

Die passende VertragslaufzeitDie passende VertragslaufzeitDie passende VertragslaufzeitDie passende VertragslaufzeitDie passende Vertragslaufzeit
wählen:wählen:wählen:wählen:wählen:
In der Regel werden Fitnessstu-
dio-Verträge für eine feste Dauer
abgeschlossen. Eine Erstlaufzeit
von 24 Monaten ist zulässig und
wird häufig
mit einem niedrigeren Monats-
beitrag beworben. Je nach Lebens-
lage kann aber auch eine kürzere
Laufzeit passender sein. Wer den
Vertrag kündigen möchte, sollte
sich frühzeitig die Kündigungsfris-
ten notieren.

Nachträgliche Preiserhöhungen:Nachträgliche Preiserhöhungen:Nachträgliche Preiserhöhungen:Nachträgliche Preiserhöhungen:Nachträgliche Preiserhöhungen:
Angesichts steigender oder ge-
stiegener Betriebskosten erhöhen
manche Fitnessstudios ihre Prei-
se. Teilweise auch in laufenden
Verträgen. Eine solche, nachträg-
liche Preiserhöhung ist nicht ohne
weiteres möglich. Verträge sind
grundsätzlich so einzuhalten, wie
sie vereinbart wurden. Damit eine
Preisänderung wirksam ist, muss
entweder in den Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen (AGB) klar

geregelt sein, unter welchen Vor-
aussetzungen und in welchem
Umfang das Fitnessstudio den
Preis anpassen darf. Viele dieser
Klauseln sind zu unbestimmt for-
muliert und daher nicht wirksam.
Oder beide Vertragsparteien müs-
sen sich mit der Preiserhöhung
einverstanden erklären, die

Kund:innen müssen also zustim-
men. Wichtig zu wissen:
Kund:innen können den Vertrag
in der Regel nicht einfach außer-
ordentlich kündigen, nur weil das
Fitnessstudio (unzulässigerweise)
die Preise erhöht. Gibt es keine
wirksame Preisanpassungsklau-
sel und die Kund:innen stimmen
der Preiserhöhung auch nicht zu,
dann bleibt es bei dem ursprüng-
lich vereinbarten Preis. Beide Ver-
tragsparteien können den Vertrag
jedoch nach wie vor durch eine
ordentliche Kündigung beenden.

Fristgerecht kündigen:Fristgerecht kündigen:Fristgerecht kündigen:Fristgerecht kündigen:Fristgerecht kündigen:
Fitnessstudio-Verträge können
zum Ende der jeweiligen Ver-
tragslaufzeit gekündigt werden.
Wichtig ist jedoch, die Kündi-
gungsfrist einzuhalten und die
Kündigung so abzugeben, dass sie
im Nachhinein bewiesen werden
kann. Das geht zum Beispiel per
Post als Einschreiben mit Rück-
schein. Auch eine Kündigung per
E-Mail ist zulässig. Bei der Abga-
be des Kündigungsschreibens im
Fitnessstudio sollte man sich den
Eingang der Kündigung quittie-
ren lassen. (Verbraucherzentrale
NRW/Euskirchen)
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Für den Notfall vorsorgen:
Anleitung für eine Patientenverfügung
Die Verbraucherzentrale NRW gibt Tipps, wie man eigene Wünsche
für den Fall schwerer Krankheit sinnvoll festlegt

Ein Sturz, ein Unfall, eine Krank-
heit oder einfach das Alter: Es
kann ganz plötzlich passieren
oder schleichend, dass man selbst
nichts mehr entscheiden kann.
Wie möchte man bei schwerer
Krankheit behandelt und gepflegt
werden? Sollen alle medizinischen
Möglichkeiten ausgeschöpft wer-
den? Welche Untersuchungen und
Therapien sind gewünscht, welche
nicht? Mit einer Patientenverfü-
gung können alle Menschen ab 18
für solche Fälle vorsorgen. Monika
Schiffer, Beratungsstellenleiterin
der Verbraucherzente in Euskir-
chen gibt Tipps, wie eine Patien-
tenverfügung rechtssicher verfasst
wird und welche Aspekte darin
wichtig sind.

Was ist eine Patientenverfügung?Was ist eine Patientenverfügung?Was ist eine Patientenverfügung?Was ist eine Patientenverfügung?Was ist eine Patientenverfügung?
Für eine medizinische Maßnahme
ist immer die Einwilligung der be-
troffenen Person erforderlich. Für
den Fall, dass man diese selbst
nicht geben kann, kann man sei-
nen Willen vorab in einer Patien-
tenverfügung festlegen. Hier be-
stimmt man, welche Untersuchun-
gen und Behandlungen in be-
stimmten medizinischen Situatio-
nen gewünscht sind und welche
nicht. Das entlastet die Angehöri-
gen, die sonst vielleicht mühsam
den möglichen Willen ermitteln und
gegenüber Ärzt:innen vertreten
müssen. Mit einer Patientenverfü-
gung kann jede:r sich auf Fälle
schwerer Krankheit oder die Fol-

gen eines Unfalls vorbereiten und
die eigenen Wünsche formulieren.
Möglich ist das ab 18 Jahren.

Form und Aufbewahrung:Form und Aufbewahrung:Form und Aufbewahrung:Form und Aufbewahrung:Form und Aufbewahrung:
Angehörige müssen vor allem wis-
sen, dass es eine Patientenverfü-
gung gibt und wo sie zu finden ist.
Eine Ablage in einem persönli-
chen Ordner, zu dem Angehörige
Zugang haben, reicht aus. Ein
Gang zum Notar ist nicht nötig.
Ärzt:innen sind allerdings darauf
angewiesen, dass aus der Patien-
tenverfügung genau hervorgeht,
welchen medizinischen Maßnah-
men zugestimmt und welche ab-
gelehnt wurden. Sie müssen si-
cher sein, welche Maßnahme die
Patientin oder der Patient in der
aktuellen  Situation gewollt hät-
te. Wichtig sind Datum und Unter-
schrift. Ideal ist es, den Text selbst
regelmäßig zu prüfen, ob alles
noch gilt und dies mit erneuter
Unterschrift und Datum zu doku-
mentieren. Genauere Erklärungen
können handschriftlich nachtra-
gen werden.
Welche Szenarien sollten abge-
deckt sein?
Die Verfügung sollte typische Si-
tuationen abdecken, in denen
eine eigenständige Entscheidung
und Willensäußerung nicht mehr
möglich ist. Also etwa im Sterbe-
prozess, bei Hirnschädigungen,
Koma, Demenz oder einer unheil-
baren Krankheit im Endstadium.
Soll dann das Leben mit allen Mit-

teln verlängert werden? Gibt es
bestimmte Maßnahmen, die aus-
drücklich gewünscht oder abge-
lehnt werden? Wann sollen star-
ke Schmerzen gelindert oder Wie-
derbelebungsmaßnahmen ergrif-
fen werden, wann eine künstliche
Ernährung oder eine künstliche
Beatmung eingestellt werden?
Außerdem ist eine Person zu be-
nennen, die die Patientenverfü-
gung in der Situation mit dem ärzt-
lichen Personal bespricht.
Am Ende können auch weitere
Wünsche geäußert werden,
beispielsweise zu der Frage, an
welchem Ort man sterben will.

Wichtig ist die persönlicheWichtig ist die persönlicheWichtig ist die persönlicheWichtig ist die persönlicheWichtig ist die persönliche
MotivationMotivationMotivationMotivationMotivation

Trotz einer Patientenverfügung
können Unklarheiten auftreten,
vielleicht auch unter Verwandten.
Es ist daher empfehlenswert, ei-
gene Vorstellungen und Wünsche
in Gesprächen nahestehenden
Personen mitzuteilen. Sehr hilf-
reich ist es außerdem, die per-
sönliche Motivation zu schil-
dern, eigene Moralvorstellun-
gen, religiöse Ansichten oder Er-
fahrungen aus dem Familien-
oder Freundeskreis. All das kann
schriftlich festgehalten und an
die Patientenverfügung gehef-
tet werden. Auch daraus kön-
nen Ärzt:innen und Nahestehen-
de ermitteln, welche Maßnah-
me den Wünschen entspricht.
(Verbraucherzentrale NRW)
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Unterstützung bei hohen Heizkosten
Anspruch auf Sozialleistungen bei regelmäßigem Einkommen
Die infolge der Energiekrise ein-
geführten Preisbremsen bei Gas,
Strom und Fernwärme haben in
diesem Jahr für finanzielle Ent-
lastung bei Verbraucher:innen ge-
sorgt. Allerdings laufen die Ener-
giepreisbremsen
zum 31.12.2023 aus.
„Verbraucher:innen, die derzeit
noch vertraglich an teurere Ener-
gieverträge gebunden sind und
nicht zeitnah in preiswertere Tari-
fe wechseln können, bekommen
das Auslaufen der Preisbremsen im
kommenden Jahr finanziell zu spü-
ren“, sagt Kolja Ofenhammer, Fach-
experte für Energieschulden und
Sozialrecht der Verbraucherzentra-
le NRW. Höhere monatliche Ne-
benkosten an Vermieter:innen
oder steigende Abschläge an Ener-
gieversorger können die Folge
sein. „Auch Menschen mit regel-
mäßigem Einkommen können An-
spruch auf Sozialleistungen bei
hohen Heizkosten haben
und ihr Recht auf finanzielle Un-
terstützung einfordern.“ Worauf
bei der Antragstellung zu achten
ist, zeigt die Verbraucherzentrale
NRW in vier Tipps.

Anspruch auf Sozialleistungen beiAnspruch auf Sozialleistungen beiAnspruch auf Sozialleistungen beiAnspruch auf Sozialleistungen beiAnspruch auf Sozialleistungen bei
hohen Heizkosten prüfenhohen Heizkosten prüfenhohen Heizkosten prüfenhohen Heizkosten prüfenhohen Heizkosten prüfen

Verbraucher:innen, die aufgrund
ihres regelmäßigen Einkommens
sonst keinen Anspruch auf Sozial-
leistungen haben, können im Ein-
zelfall eine Unterstützung vom
Jobcenter oder Sozialamt für die
monatlichen Heizkosten beantra-
gen. Eine finanzielle Unterstützung
bei den Heizkosten ist sowohl
möglich, wenn Verbraucher:innen
einen direkten Vertrag mit einem

Energieversorger haben, als auch
beim Bezahlen der Heizenergie
über die Nebenkostenabrechnung
an Vermieter:innen. Zu beachten
ist, dass nur Heizkosten übernom-
men werden. Für Stromkosten wird
die finanzielle Unterstützung nur
übernommen, wenn mit
Strom geheizt wird.

WWWWWas bei der as bei der as bei der as bei der as bei der AntrAntrAntrAntrAntragstellung zuagstellung zuagstellung zuagstellung zuagstellung zu
beachten istbeachten istbeachten istbeachten istbeachten ist

Ist die Heizkostennachzahlung so
hoch, dass Verbraucher:innen sie
nicht zahlen können, muss die
Übernahme der Kosten schriftlich
beantragt werden. Erwerbstätige
oder-fähige Verbraucher:innen
können sich dazu an das örtliche

Jobcenter wenden, andernfalls ist
das Sozialamt der richtige An-
sprechpartner.
Dies gilt beispielsweise für an-
spruchsberechtigte Rentner:innen.
Der Antrag muss zeitnah gestellt
werden, sobald die Heizkosten-
abrechnung vorliegt.
Verbraucher:innen, die nicht mehr
erwerbsfähig oder im Rentenal-
ter sind, müssen den Antrag noch
im Monat der Fälligkeit der Rech-
nung beim Jobcenter oder Sozial-
amt stellen. Wichtig: Bis zum
31.12.2023 kann der Antrag beim
Jobcenter noch drei Monate nach
Fälligkeit der Rechnung gestellt
werden. Ab 01.01.2024 gilt diese
verlängerte Frist nicht mehr.

Höhe des regelmäßigen Einkom-Höhe des regelmäßigen Einkom-Höhe des regelmäßigen Einkom-Höhe des regelmäßigen Einkom-Höhe des regelmäßigen Einkom-
mens berücksichtigenmens berücksichtigenmens berücksichtigenmens berücksichtigenmens berücksichtigen

Der Anspruch auf Sozialleistungen
ist bei regelmäßigem Einkommen
von mehreren Bedingungen ab-
hängig. Dazu zählt, mit wie vielen
Personen
im Haushalt gelebt wird, ob
beispielsweise ein Mehrbedarf
(z.B. wegen Schwangerschaft oder
als alleinerziehender Elternteil)
vorliegt und wie hoch die Miete
und entsprechende Heizkosten
ausfallen. Ein Anspruch auf staat-

liche Unterstützung besteht
darüber hinaus nur dann, wenn
kein erhebliches Vermögen vor-
handen ist. Bei Leistungen des
Jobcenters wie dem Bürgergeld
liegt ein erhebliches Vermögen
vor, wenn das sofort verfügbare
Vermögen (z.B. Bargeld, Vermö-
gen auf Girokonto, Sparbuch)
15.000 Euro für jede Person im
Haushalt übersteigt. Bei der
Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung besteht ein
Schonvermögen von 10.000 Euro
für jeden leistungsberechtigten
Menschen.

Ist die Unterstützung bei hohenIst die Unterstützung bei hohenIst die Unterstützung bei hohenIst die Unterstützung bei hohenIst die Unterstützung bei hohen
Heizkosten auch möglich, wennHeizkosten auch möglich, wennHeizkosten auch möglich, wennHeizkosten auch möglich, wennHeizkosten auch möglich, wenn
bereits Sozialleistungen bezogenbereits Sozialleistungen bezogenbereits Sozialleistungen bezogenbereits Sozialleistungen bezogenbereits Sozialleistungen bezogen
werden?werden?werden?werden?werden?

Erhalten Verbraucher:innen bereits
Leistungen vom Jobcenter oder
Sozialamt,wird die Nachzahlung aus
der Nebenkostenabrechnung oder
der Jahresverbrauchsabrechnung
übernommen, sofern der Verbrauch
angemessen ist.
Leistungsempfänger:innen können
sich hierfür an das Jobcenter oder
Sozialamt wenden. Dies gilt auch,
wenn Wohngeld oder Kinderzu-
schlag bezogen wird. (Verbraucher-
zentrale NRW/Bergisch Gladbach)
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Gut versichert gegen Schäden durch Überschwemmung
Welche Versicherungen wann vor hohen Eigenkosten schützen

Vorhergesagter Dauerregen lässt
die ohnehin angespannte Hoch-
wasserlage nicht nur in Nieder-
sachsen, sondern auch in einigen
Regionen von NRW nicht zur Ruhe
kommen. Selbst wenn die eige-
nen vier Wände bisher verschont
blieben: Wer nicht das Risiko ein-
gehen möchte, auf Folgekosten
durch Überschwemmung sitzen zu
bleiben, sollte über das Abschlie-
ßen einer Elementarschadenver-
sicherung nachdenken. Die Ver-
braucherzentrale NRW gibt Tipps,
welche Versicherungen wann den
richtigen Schutz bieten.

Die erweiterteDie erweiterteDie erweiterteDie erweiterteDie erweiterte
 Wohngebäudeversicherung Wohngebäudeversicherung Wohngebäudeversicherung Wohngebäudeversicherung Wohngebäudeversicherung

In der Regel schließen Hauseigen-
tümer eine so genannte verbun-
dene Wohngebäudeversicherung
ab. Sie kommt für Schäden etwa
durch Brand, Sturm, Hagel, Blitz-
einschlag und Leitungswasser auf.
Wer die Wohngebäudeversiche-
rung mit einer Elementarschaden-
versicherung erweitert, kann von
der Versicherung auch dann Geld
bekommen, wenn der Keller nach
einem Unwetter oder bei Überflu-
tung unter Wasser steht. Vor Ver-
tragsabschluss sollte vorsorglich
geprüft werden, ob die Elemen-
tarschadenversicherung auch
Schäden durch Rückstau abdeckt
und ob der Versicherer zuvor den
Einbau einer Rückstauklappe ver-

langt. Wird die Vorgabe einer vor-
handenen Rückschlagklappe nicht
erfüllt, läuft man Gefahr, leer aus-
zugehen, wenn die Kanalisation
nach Starkregen überlastet wird
und das Wasser in den Keller läuft.

Die erweiterteDie erweiterteDie erweiterteDie erweiterteDie erweiterte
HausratversicherungHausratversicherungHausratversicherungHausratversicherungHausratversicherung
Die Hausratversicherung, die
beispielsweise Möbel, Küchenge-
räte oder Musikinstrumente ge-
gen Einbruch oder Raub absichert,
deckt nicht automatisch auch
Schäden durch eindringendes
Wasser ab. Jedoch kann diese auch
um Elementarschadenschutz er-
weitert werden. Mieter und Haus-
besitzer können sich diesen Zu-

satzschutz aber sparen, solange
sich die Gegenstände in sicheren,
höheren Etagen befinden.

Wann die Versicherung greiftWann die Versicherung greiftWann die Versicherung greiftWann die Versicherung greiftWann die Versicherung greift
Meist greift der Versicherungs-
schutz nicht sofort nach Abschluss
des Vertrages. Der Beitrag muss
zwar sofort entrichtet werden, der
Versicherungsschutz besteht aber
erst nach einer Wartezeit. Diese
legen die Versicherer individuell
fest – oft zwischen zwei und sechs
Monaten. Die Wartezeit soll ver-
hindern, dass kurz vor einem er-
warteten Unwetter noch schnell
ein Versicherungsschutz abge-
schlossen wird.

Wann die Versicherung nicht zahltWann die Versicherung nicht zahltWann die Versicherung nicht zahltWann die Versicherung nicht zahltWann die Versicherung nicht zahlt
Wenn es durch ein offenes Fens-
ter oder eine offene Tür herein-
regnet, greifen Haus- und Wohn-
gebäudeversicherung nicht. Des-
halb sollten Fenster und Türen bei
Unwettern immer geschlossen
werden. Aber auch rund um Haus
und Keller kann vorgesorgt wer-
den. Sollte Wasser zum Beispiel
durch Risse ins Haus eindringen,
kann es Probleme mit dem Versi-
cherungsschutz geben. Eine was-
serdichte Absiegelung von Kellern
oder der Einbau regenundurchläs-
siger Kellerfenster sind darüber
hinaus geeignete Maßnahmen,
um sich gegen eine Überflutung
zu schützen. Nicht versichert sind
das Eindringen von Grundwasser
und Schäden durch Sturmfluten.
(Verbraucherzentrale NRW/Kreis
Höxter)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Junge Designerin suchtJunge Designerin suchtJunge Designerin suchtJunge Designerin suchtJunge Designerin sucht
Pelze, Handtaschen, Porzellan, Kristall-
gläser, Bilder, Möbel, gern auch
Haushaltsauflösungen. Frau Franz,
Tel. 0163/8868565

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Suche PelzeSuche PelzeSuche PelzeSuche PelzeSuche Pelze
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Gobelinbilder,
Zinn, Besteck, Porzellan, Armband/Ta-
schenuhren, Broschen. Bitte alles an-
bieten. Tel. 0177/2058888
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Gute Aussichten rund ums nasse Element
Beruf und Karriere: Schwimmbadbauer sind gefragte Experten

Sind sie einfach nur „Schwimm-
beckenbauer“ oder vielleicht doch
„Traumerfüller“? In jedem Fall
setzen Poolfachleute oft jahrelang
gehegte Wünsche von Hauseigen-
tümern in die Tat um. Dabei he-
ben sie nicht einfach ein Becken
im Garten aus und befüllen es mit
Wasser. Umfassendes und viel-
schichtiges Fachwissen ist not-
wendig, damit ein Pool über viele
Jahre seinen Zweck erfüllt. Pla-
nungen für eine dauerhaft ein-
wandfreie Wasserqualität gehö-
ren ebenso dazu wie clevere Über-
legungen für einen möglichst en-
ergiesparenden und kostengüns-
tigen Betrieb der privaten Well-
nessoase. Entsprechend gefragt
sind Experten mit Fachwissen und
Erfahrungen in diesem Bereich -
oft genug handelt es sich um Sei-
teneinsteiger, zum Beispiel aus
anderen Handwerksberufen.
Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-Vielseitiges und tiefes Fachwis-
sen ist gefragtsen ist gefragtsen ist gefragtsen ist gefragtsen ist gefragt
„Der Schwimmbadbau ist ein kre-
atives Arbeitsfeld mit viel Gestal-
tungsspielraum. Neben planeri-
scher Kompetenz stehen ästheti-
sches Verständnis und handwerk-

liches Können im Vordergrund“,
sagt Dietmar Rogg, Präsident des
Bundesverbandes Schwimmbad &
Wellness e.V. Vielleicht sei diese
Vielseitigkeit des Berufs auch ge-
nau der Grund, warum es ein Be-
rufsbild Schwimmbadbauer und
damit verbunden eine feststehen-
de Ausbildung nicht gibt. Der Be-
ruf ist aber keineswegs ein Betä-
tigungsfeld, in dem man ohne Vor-
bildung oder Qualifikation beste-
hen kann. Im Gegenteil verlangt
der Schwimmbadbau vielseitiges
Fachwissen: „Kenntnisse in Bau-
physik und Beckenhydraulik ge-
hören ebenso dazu wie Wärme-
rückgewinnung, Anlagentechnik
oder die Entfeuchtung bei
Schwimmhallen“, so Rogg weiter.
Zudem seien biologische und che-
mische Kenntnisse gefragt,
insbesondere wenn es um die
Wasseraufbereitung geht.
Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-Sehr gute Berufschancen für Sei-
teneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenzteneinsteiger mit Fachkompetenz
Schwimmbadbauer müssen sich
zudem mit unterschiedlichen
Werkstoffen auskennen, Vor- und
Nachteile der Materialien berück-
sichtigen und wissen, wann und

Schwimmbadbauer brauchen umfassende Kenntnisse in verschiedens-Schwimmbadbauer brauchen umfassende Kenntnisse in verschiedens-Schwimmbadbauer brauchen umfassende Kenntnisse in verschiedens-Schwimmbadbauer brauchen umfassende Kenntnisse in verschiedens-Schwimmbadbauer brauchen umfassende Kenntnisse in verschiedens-
ten Bereichen. Die Berufsperspektiven in der Branche sind gut, auch fürten Bereichen. Die Berufsperspektiven in der Branche sind gut, auch fürten Bereichen. Die Berufsperspektiven in der Branche sind gut, auch fürten Bereichen. Die Berufsperspektiven in der Branche sind gut, auch fürten Bereichen. Die Berufsperspektiven in der Branche sind gut, auch für
Seiteneinsteiger mit Fachkompetenz.Seiteneinsteiger mit Fachkompetenz.Seiteneinsteiger mit Fachkompetenz.Seiteneinsteiger mit Fachkompetenz.Seiteneinsteiger mit Fachkompetenz.
Foto: djd/bsw/Köppen SchwimmbadtechnikFoto: djd/bsw/Köppen SchwimmbadtechnikFoto: djd/bsw/Köppen SchwimmbadtechnikFoto: djd/bsw/Köppen SchwimmbadtechnikFoto: djd/bsw/Köppen Schwimmbadtechnik

für was man sie einsetzt. Auch
Kenntnisse bezüglich Normen und
Vorschriften sind unerlässlich, von
der Wasseraufbereitung bis zur
Sicherheit. Häufig sind es Mecha-
troniker sowie Fachleute aus dem
Sanitär-, Heizungs- und Klima-
Handwerk, die den Schwimmbad-
bau für sich entdecken - als Inha-
ber eines eigenen Betriebs oder

auch als Angestellter. Fachleuten
mit Begeisterung für den Poolbau
eröffnen sich jedenfalls attrakti-
ve Zukunftsperspektiven, die Bran-
che boomt seit Jahren. Unter
www.bsw-web.de gibt es mehr In-
formationen zu möglichen Wegen
in den Beruf des Schwimmbad-
bauers sowie Adressen von Fach-
betrieben aus der Nähe. (djd)
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Tipps, um Karrierechancen clever zu nutzen
Spätestens im letzten Schuljahr
machen sich auch die letzten in
der Klasse darüber Gedanken, wo
es mit der beruflichen Ausbildung
und damit mit dem weiteren Le-
ben und Arbeiten hingehen soll.
Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen WünscheWünscheWünscheWünscheWünsche
klar werdenklar werdenklar werdenklar werdenklar werden
Es gibt verschiedene Möglichkei-
ten, um an seinen Traumberuf zu
gelangen. Zunächst sollte man
sich allerdings die Frage stellen:

Wie sehen meine Pläne für die
Zukunft aus? Was interessiert
mich besonders? Was liegt mir?
Möchte ich studieren? Möchte ich
eine Ausbildung machen oder nach
der Ausbildung ein Studium an-
knüpfen?
BerufsberatungBerufsberatungBerufsberatungBerufsberatungBerufsberatung
in in in in in Anspruch nehmenAnspruch nehmenAnspruch nehmenAnspruch nehmenAnspruch nehmen
Viele Fragen, die man jedoch nicht
allein bewältigen muss. Eine gute
Hilfe ist da zum Beispiel die Be-

rufsberatung wie auch die Studi-
enberatung für zukünftige Studen-
ten. Hier können Anregungen und
Hilfestellungen anhand eigener
Interessen und schulischer Leis-
tungen gegeben werden.
Messen zu BerufsbranchenMessen zu BerufsbranchenMessen zu BerufsbranchenMessen zu BerufsbranchenMessen zu Berufsbranchen
besuchenbesuchenbesuchenbesuchenbesuchen
Im Laufe des Jahres gibt es in
ganz Deutschland zahlreiche
Bildungs- und Berufsausbil-
dungsmessen, auf denen man

sich über mögliche Ausbildungs-
berufe, Alternativen und mögli-
che Aufstiegschancen informie-
ren kann. Häufig stellen sich
dort auch Unternehmen mit ih-
ren hauseigenen Ausbildungs-
möglichkeiten vor.
Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-
melnmelnmelnmelnmeln
Wer schon eine Ahnung hat, in
welche Richtung der Traumberuf
gehen soll, sich aber noch nicht
zu 100 Prozent sicher ist, für den
sind auch Praktika sehr hilfreich.
Viele Unternehmen bieten ver-
schiedenste Praktikumsstellen in
allen möglichen Ausbildungsberu-
fen an. So kann man mal hinein-
schnuppern und den Beruf mit all
seinen Facetten genauer kennen-
lernen. Ganz nebenbei kann man
dann auch Fragen stellen, die man
schon immer mal zu seinem
Traumberuf loswerden wollte.
Praktika haben den Vorteil, dass
man auch mehrere Berufsrichtun-
gen testen kann und bei Gefallen
gleich nützliche erste praktische
Erfahrungen sammeln kann, um
diese in seinen Lebenslauf einzu-
flechten.
Eine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreiben
Es wird immer häufiger eine digi-
tale Bewerbung der postalischen
vorgezogen. Doch auch hier gel-
ten einige Regeln, an die man
sich halten sollte, wenn man mit
seiner Bewerbung punkten möch-
te. Auch wenn die Unterlagen di-
gital zusammengestellt worden
sind, ist hier ebenfalls besondere
Sorgfalt wichtig. Das heißt, die
Unterlagen sollten in jedem Fall
vollständig und sowohl gramma-
tisch als auch vom Ausdruck her
stimmig sein. Im Zweifelsfall je-
manden drüberlesen und korrigie-
ren lassen.
PPPPPersönliche ersönliche ersönliche ersönliche ersönliche AnsprAnsprAnsprAnsprAnsprache wählenache wählenache wählenache wählenache wählen
Auch wenn Bewerbungen im In-
ternet im ersten Moment etwas
unpersönlich scheinen sollten,
sind sie das keinesfalls. Wenn Sie
sich also online bewerben, ach-
ten Sie darauf, dass Sie sich Ihren
direkten Ansprechpartner heraus-
gesucht haben und dessen Vor-
und Nachnamen kennen. Eine per-
sönliche Anrede ist immer besser,
als „Sehr geehrte Damen und Her-
ren…“. Auch bei sich selbst soll-
ten Sie darauf achten, dass Sie
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eine möglichst seriöse E-Mail-
Adresse verwenden. Nicknames
sind hier fehl am Platz
Max.Mustermann@Muster.de ist
also durchaus besser als
Scherzkeks05@irgendwas.de.
Auf die StellenausschreibungAuf die StellenausschreibungAuf die StellenausschreibungAuf die StellenausschreibungAuf die Stellenausschreibung
eingeheneingeheneingeheneingeheneingehen
Unternehmen veröffentlichen in
der Regel viele verschiedene Aus-
schreibungen. Da ist es besonders
wichtig, dass Sie in den Betreff
genau hineinschreiben, worum es
geht. Wichtig sind vor allem:
Die Bezeichnung der Position, für
die Sie sich bewerben
Der Standort und falls vorhanden,
eine dazugehörige Kennziffer der
Ausschreibung
Formalitäten undFormalitäten undFormalitäten undFormalitäten undFormalitäten und
Dateigrößen beachtenDateigrößen beachtenDateigrößen beachtenDateigrößen beachtenDateigrößen beachten
Bei einer Onlinebewerbung soll-
ten Sie auch darauf achten, ob es
eine Begrenzung der Datengröße
gibt. In der Regel gelten als Faust-
regel 3 MB - größer sollte die
Bewerbung nicht sein. Man kann
jedes Dokument einzeln in eine
E-Mail packen, das wird
allerdings schnell unübersichtlich.

Für einen Personaler ist das eine
Qual und so landet Ihre Bewer-
bung vielleicht gerade deshalb
vorschnell in der Ablage. Besser
ist es, Sie packen Ihre wichtigen
Unterlagen in eine Art digitale
Mappe und speichern Sie diese
im PDF-Format ab. So ist sie ge-
schützt, übersichtlich und das
schätzt auch der Leser Ihrer Un-
terlagen. Einzig das Anschreiben
sollte noch einmal zusätzlich di-
rekt in Ihre E-Mail hinein. So kann
man dieses später in Ihrer Mappe
lesen, aber auch direkt beim Öff-
nen der E-Mail.
BewerbungBewerbungBewerbungBewerbungBewerbung
mit Persönlichkeit schreibenmit Persönlichkeit schreibenmit Persönlichkeit schreibenmit Persönlichkeit schreibenmit Persönlichkeit schreiben
Bei der Flut der Unterlagen,
welche täglich auf dem Schreib-
tisch von Personalern landen,
muss eine schnelle Entscheidung
her. Gut wer da mit Individuali-
tät, Professionalität und seinen
ganz eigenen Unterlagen auf-
warten und punkten kann. Das
bedeutet auch, dass ein indivi-
duelles Anschreiben gegeben
sein sollte. Ein gutes Bewer-
bungsfoto sollte auch nicht feh-

len. Dieses sollte unbedingt von
einem Fotografen sein und nicht
zuhause vor dem Kühlschrank
abgelichtet werden. Man sieht
einer Bewerbung in der Regel
an, wie viel Mühe in ihr steckt.
Fazit: KarrierechancenFazit: KarrierechancenFazit: KarrierechancenFazit: KarrierechancenFazit: Karrierechancen
clever nutzenclever nutzenclever nutzenclever nutzenclever nutzen
Mit einer guten Bewerbung und
zuvor gründlich eingeholten In-
formationen kann auch im digi-
talen Zeitalter kaum etwas

schief gehen. Zudem bieten so-
ziale Netzwerke, wie zum Bei-
spiel Xing, auch sehr gute Mög-
lichkeiten, sich direkt mit Un-
ternehmen in Verbindung zu
setzen. Gewissenhaft zusam-
mengestellte Unterlagen unter-
stützen maßgeblich den eigenen
Erfolg. Überstürzen Sie also
nichts - sondern bereiten Sie
sich erst einmal gut vor.
(Ratgeberzentrale.de)
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MIT UNS ALS NAVIGATOR
 IST GESUNDHEIT 

KEINE GLÜCKSSACHE 

JETZT WECHSELN
 Ihre Krankenkasse vor Ort 

Bogestraße 34, 53783 Eitorf
Tel.: 02243 92333-0
vertrieb@bkk-zf-partner.de

PREMIUM-VERSORGUNG

 · kurze Wartezeiten
 · hochqualifizierte Behandlungen
 · über 300 Verträge bundesweit

GELD ZURÜCK

 · bis 350 € jährlich mit dem Wahltarif 
Prämienzahlung

 · wenn Sie nur Vorsorge-Untersuch- 
ungen in Anspruch genommen haben

GESUNDPLUS

 · bis 100 € für ausgewählte selbst- 
bezahlte Gesundheitsleistungen wie  
z. B. Zahnbehandlungen, Hilfsmittel 
und alternative Heilmethoden

BKK-AHOI.DE 


