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Traditionen der Schützenbruderschaft
Kuchenheim
Neue Majestäten in der Bruderschaft
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Traditionen der
Schützenbruderschaft
Kuchenheim
Neue Majestäten in der Bruderschaft

Michael Mertens beim 35. Schuss.Michael Mertens beim 35. Schuss.Michael Mertens beim 35. Schuss.Michael Mertens beim 35. Schuss.Michael Mertens beim 35. Schuss.
Neuer Bürgerkönig 2025/26Neuer Bürgerkönig 2025/26Neuer Bürgerkönig 2025/26Neuer Bürgerkönig 2025/26Neuer Bürgerkönig 2025/26

Pascale Pesch mit den noch amtierenden Königspaar 2024/25: Dirk undPascale Pesch mit den noch amtierenden Königspaar 2024/25: Dirk undPascale Pesch mit den noch amtierenden Königspaar 2024/25: Dirk undPascale Pesch mit den noch amtierenden Königspaar 2024/25: Dirk undPascale Pesch mit den noch amtierenden Königspaar 2024/25: Dirk und
Sabine PeschSabine PeschSabine PeschSabine PeschSabine Pesch

Die Schützen Kuchenheim feier-
ten am Pfingstsonntag ihr traditi-
onelles Pfingstfest. Dieses begann
wie immer mit einer Andacht auf
dem Schützenplatz. Die Messe

wurde von dem Ehrenpräses der
Bruderschaft Pastor Berg abge-
halten. Zum jährlichen Königs-
schießen am Hochstand kam es
aufgrund der Wetterlage an die-
sem Tag leider nicht. Jedoch konn-
te Pascale Pesch auf dem Luftge-
wehrschießstand ihr können un-
ter Beweis stellen und erlangte
die Würde der Jungschützenprin-
zessin 2025/26.
An Fronleichnam trugen die Schüt-
zen nach alter Tradition den Him-
mel bei der Prozession. Bei
schönstem Wetter konnte auch
das Königsschießen auf dem Hoch-
stand nachgeholt werden. Einen
neuen König gibt es allerdings
nicht für die Bruderschaft. Dafür
überzeugte Michael Mertens beim
35. Schuss mit seinem Können und
ist der neue Bürgerkönig der
Schützenbruderschaft Kuchen-
heim.

Kunst im Rathaus
„Farbenklang“ - Ausstellung von Galina
Belan vom 27. Juni bis 5. September

Vollsperrung
Lilienstraße in Roitzheim

Galina Belan zeigt in ihrer Aus-
stellung mit dem Titel „Farben-
klang“ zahlreiche Malereien, die
in über 20 Jahren künstlerischen
Schaffens entstanden sind und
vielfältiger nicht sein könnten.
Pastell- und Acrylmalereien laden
die Besucher ein auf eine Reise
durch ein faszinierendes Spiel
zwischen prägnanten Farben, viel-
schichtigen Kunststilen und im-
posanten Motiven.
Die Ausstellung ist bis zum 5. Sep-
tember im Rathaus (Kölner Straße
75) zu sehen. Die feierliche Eröff-

nung findet am Freitag, 27. Juni,
um 19 Uhr, statt, zu der alle Inter-
essierten herzlich eingeladen sind.
Interessierten Bürgerinnen und
Bürgern bietet Frau Belan
ebenfalls eine persönliche Füh-
rung durch die Ausstellung an und
steht dabei Rede und Antwort zu
ihren Werkenam Donnerstag, 10.
Juli, um 10 Uhr, oder am Donners-
tag, 28. August, um 10 Uhr.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Um Voranmeldung wird gebeten
unter 02251/14-437 oder unter
stadtarchiv@euskirchen.de.

Zur Wiederherstellung der öffentli-
chen Verkehrsfläche (nach der Flut-
katastrophe) muss die Lilienstraße
im Abschnitt zwischen Brückenstra-

ße und Eulenweg bis zum 31. Okto-
ber voll gesperrt werden. Die An-
dienung der Wohnbebauung im Bau-
stellenbereich wird gewährleistet.
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CharityAlpentour - 600 Kilometer mit dem Rad
Schülerinnen und Schüler radeln von Luzern bis München und sammeln Spenden für Kinder in
benachteiligten Lebenssituationen

Die Trainingseinheiten zeigen: Gutes Teamwork und angemesseneDie Trainingseinheiten zeigen: Gutes Teamwork und angemesseneDie Trainingseinheiten zeigen: Gutes Teamwork und angemesseneDie Trainingseinheiten zeigen: Gutes Teamwork und angemesseneDie Trainingseinheiten zeigen: Gutes Teamwork und angemessene
Ernährung sind Voraussetzungen für das Gelingen der anspruchsvollenErnährung sind Voraussetzungen für das Gelingen der anspruchsvollenErnährung sind Voraussetzungen für das Gelingen der anspruchsvollenErnährung sind Voraussetzungen für das Gelingen der anspruchsvollenErnährung sind Voraussetzungen für das Gelingen der anspruchsvollen
Tour.Tour.Tour.Tour.Tour.

Startklar für 600 Kilometer Radtour und ca. 5.000 Höhenmeter. Die Dienstags-AG der MarienschuleStartklar für 600 Kilometer Radtour und ca. 5.000 Höhenmeter. Die Dienstags-AG der MarienschuleStartklar für 600 Kilometer Radtour und ca. 5.000 Höhenmeter. Die Dienstags-AG der MarienschuleStartklar für 600 Kilometer Radtour und ca. 5.000 Höhenmeter. Die Dienstags-AG der MarienschuleStartklar für 600 Kilometer Radtour und ca. 5.000 Höhenmeter. Die Dienstags-AG der Marienschule
Euskirchen. Schulleiter Michael Mombaur (4. v.l.) und Erhard Stuchtey, Rotary Club Euskirchen (l.) sindEuskirchen. Schulleiter Michael Mombaur (4. v.l.) und Erhard Stuchtey, Rotary Club Euskirchen (l.) sindEuskirchen. Schulleiter Michael Mombaur (4. v.l.) und Erhard Stuchtey, Rotary Club Euskirchen (l.) sindEuskirchen. Schulleiter Michael Mombaur (4. v.l.) und Erhard Stuchtey, Rotary Club Euskirchen (l.) sindEuskirchen. Schulleiter Michael Mombaur (4. v.l.) und Erhard Stuchtey, Rotary Club Euskirchen (l.) sind
begeistert vom sozialen Engagement. Fotos: Rita Wittbegeistert vom sozialen Engagement. Fotos: Rita Wittbegeistert vom sozialen Engagement. Fotos: Rita Wittbegeistert vom sozialen Engagement. Fotos: Rita Wittbegeistert vom sozialen Engagement. Fotos: Rita Witt

Bestes Wetter beim Start einer der bis zu 80 Kilometer langen Trainings-Bestes Wetter beim Start einer der bis zu 80 Kilometer langen Trainings-Bestes Wetter beim Start einer der bis zu 80 Kilometer langen Trainings-Bestes Wetter beim Start einer der bis zu 80 Kilometer langen Trainings-Bestes Wetter beim Start einer der bis zu 80 Kilometer langen Trainings-
runden als Vorbereitung auf die Charity-Alpentour 2025 der Marien-runden als Vorbereitung auf die Charity-Alpentour 2025 der Marien-runden als Vorbereitung auf die Charity-Alpentour 2025 der Marien-runden als Vorbereitung auf die Charity-Alpentour 2025 der Marien-runden als Vorbereitung auf die Charity-Alpentour 2025 der Marien-
schule Euskirchen. Der Erlös ist für Kinder in benachteiligten Lebenssi-schule Euskirchen. Der Erlös ist für Kinder in benachteiligten Lebenssi-schule Euskirchen. Der Erlös ist für Kinder in benachteiligten Lebenssi-schule Euskirchen. Der Erlös ist für Kinder in benachteiligten Lebenssi-schule Euskirchen. Der Erlös ist für Kinder in benachteiligten Lebenssi-
tuationen.tuationen.tuationen.tuationen.tuationen.

Vom 9. bis 16. Juli geht es für die
14 bis 17-jährigen Schülerinnen
und Schüler der Marienschule
Euskirchen auf eine außergewöhn-
liche Reise: Die Charity Alpentour
2025. Auf ihren Fahrrädern wer-
den sie, gemeinsam mit ihren Leh-
rern/ihrer Lehrerin, Sonja Neu-
mann, Carsten Heuser, Bastian
Oerschkes und Kai Ries insgesamt
600 Kilometer von Luzern nach
München zurücklegen.
Diese Tour ist mit fast 5.000 zu
überwindenden Höhenmetern
nicht nur eine sportliche Heraus-
forderung, sondern auch eine ge-
meinnützige Aktion. Die Schüler
fahren, um Geld für den guten
Zweck zu sammeln. Jeder Kilo-
meter, den sie zurücklegen, trägt
dazu bei, Kinder und Jugendliche
zu unterstützen, die Hilfe benöti-
gen.
Schulleiter Michael Mombaur
freut sich über das beispielhafte
ehrenamtliche und soziale Enga-
gement der Pädagogen, zollt der
sportlichen Leistung großen Re-
spekt und schmunzelt: „70 bis 80
Kilometer am Tag - da bin ich
ohne E-Bike eh raus“. Damit alle
Teilnehmenden gut vorbereitet auf
Tour gehen können, trainiert die
Gruppe bereits seit Monaten und
hat zu Trainingszwecken auch

eine „Heimstrecke“ im Billiger
Bald definiert.
Dankbar zeigen sich die engagier-
ten Pädagogen über das großartige
Materialsponsoring vieler Firmen,
die es ermöglichten, die Fahrräder
der Teilnehmenden für die an-
spruchsvolle Fahrt zu ertüchtigen.
Reifen mussten erneuert, Lenker
und mancher Drahtesel nahezu voll-
ständig umgebaut werden. Der Ins-

tagram-Kanal „#wir_sind_mse“
der Marienschule informiert bereits
regelmäßig mit Updates über das
Training der Gruppe. Hier können
Freunde, Familie und alle Interes-
sierten auch die Fortschritte der
Gruppe verfolgen. Das sportliche
Schulteam freut sich über alle, die
sie auf Instagram begleiten.
Spenden werden gesammelt auf
dem Konto des gemeinnützigen

Fördervereins des Rotary Clubs
Euskirchen bei der Kreissparkas-
se Euskirchen: IBAN DE46 3825
0110 0001 0043 99
Spendenbescheinigungen können
ab 300 Euro ausgestellt werden.
Dazu müssen Namen und Anschrift
im Verwendungszweck angeben
sein. Bei Beträgen unter 300 Euro
genügt der Überweisungsbeleg als
Spendennachweis. RiWi
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Große Auswahl an Trauringen!

Goldschmiede Oliver Wetzel
Zum Markt 6 · 53894 Mechernich
Tel. 0 24 43 - 4 80 19 Fax 90 31 67
www.juwelier-wetzel.de

Individuelle Anfertigungen
nach Ihren Wünschen

Oliver
Juwelier
Goldschmiedemeister

Ankauf von Altgold

info@juwelier-wetzel.de

Die richtige Pflege für reife
Frauen
Mit zunehmendem Alter braucht die
Körperoberfläche mehr Nahrung und
Feuchtigkeit

Das Gute am Älterwerden ist:
Man kennt sich selbst und sei-
nen Körper immer besser. Wohl
jede Frau weiß im mittleren Le-
bensalter, was ihr guttut, wel-
chen Hauttyp sie hat und wie sie
sich am besten pflegen kann.
Doch spätestens ab den Wech-
seljahren müssen bewährte Pfle-
geroutinen oft angepasst werden.
Denn mit zunehmendem Alter und
abnehmender Östrogenprodukti-
on ändern sich die Bedürfnisse:
Die Haut wird dünner, trockener
und damit auch empfindlicher.
Gleiches gilt für die Schleimhäu-
te, was sich besonders im Intim-
bereich häufig unangenehm be-
merkbar macht. Dann gilt es, der
Körperoberfläche mehr Aufmerk-
samkeit zu widmen und sie mit
Feuchtigkeit und Nährstoffen zu
verwöhnen.

Pflege von innen und außenPflege von innen und außenPflege von innen und außenPflege von innen und außenPflege von innen und außen
Die Basis für eine gute Versor-
gung mit Nährstoffen bildet eine
gesunde Ernährung mit viel Obst
und Gemüse, die wertvolle Anti-
oxidantien liefern, sowie essen-
tiellen Fettsäuren etwa aus Nüs-

sen und Fisch. Dazu sorgt reichli-
ches Trinken für mehr Feuchtig-
keit. Unterstützen lässt sich die
Pflege von innen auch mit einer
Nahrungsergänzung, die den
Hautnährstoff Vitamin A, die Ome-
ga-3-Fettsäure Alpha-Linolensäu-
re sowie das Antioxidans Vitamin
E enthält - mehr Informationen
gibt es unter www.biokanol-
frauengesundheit.de. Die Pflege
von außen fängt mit einer sanf-
ten Reinigung an. Dabei sollte
auf scharfe Seifen verzichtet und
auf sanfte, pH-neutrale Präpara-
te gesetzt werden - gerade in
der Intimregion. Hier bietet sich
eine spezielle Intim-Waschloti-
on wie Femisanit an, die mit wert-
vollen Pflanzenstoffen Feuchtig-
keit spendet und die Elastizität
verbessert. Die dazugehörige In-
timcreme sorgt mit Hyaluronsäu-
re für noch mehr Feuchtigkeit,
unterstützt den Schleimhautauf-
bau und mit Milchsäure eine ge-
sunde Intimflora. Auch für Ge-
sicht und Körper tun Frauen ab
dem mittleren Alter meist reich-
haltigere Produkte mit viel
Feuchtigkeit und wertvollen
Pflanzenölen gut. Hier muss
vielleicht die bisherige Pflegese-
rie ausgetauscht oder ergänzt
werden.

Rituale für Entspannung und gu-Rituale für Entspannung und gu-Rituale für Entspannung und gu-Rituale für Entspannung und gu-Rituale für Entspannung und gu-
ten Schlaften Schlaften Schlaften Schlaften Schlaf
Zur Pflege gehören aber nicht nur
die richtigen Mittel, sondern
auch „weiche“ Faktoren wie aus-
reichend Schlaf und Entspannung.
Denn Stress und Schlafmangel
wirken sich negativ auf die Haut
aus.
Tipp: Aus der täglichen Pflege
keine Pflichtaufgabe, sondern ein
wohliges Entspannungsritual
machen, das auch der Seele gut-
tut. Am besten abends, sodass
man gleich danach wohlig ent-
spannt ins Bett fällt und leicht
einschläft. Dann kann sich die
Körperoberfläche über Nacht re-
generieren und man fühlt sich
morgens wie neugeboren. (DJD)

Mit dem Alter ändern sich die Be-Mit dem Alter ändern sich die Be-Mit dem Alter ändern sich die Be-Mit dem Alter ändern sich die Be-Mit dem Alter ändern sich die Be-
dürfnisse der Haut. Für ein rundumdürfnisse der Haut. Für ein rundumdürfnisse der Haut. Für ein rundumdürfnisse der Haut. Für ein rundumdürfnisse der Haut. Für ein rundum
gutes Gefühl müssen Frauen ihregutes Gefühl müssen Frauen ihregutes Gefühl müssen Frauen ihregutes Gefühl müssen Frauen ihregutes Gefühl müssen Frauen ihre
Pflege dann oft anpassen. Foto:Pflege dann oft anpassen. Foto:Pflege dann oft anpassen. Foto:Pflege dann oft anpassen. Foto:Pflege dann oft anpassen. Foto:
DJD/Femisanit/Getty Images/Ri-DJD/Femisanit/Getty Images/Ri-DJD/Femisanit/Getty Images/Ri-DJD/Femisanit/Getty Images/Ri-DJD/Femisanit/Getty Images/Ri-
dofranzdofranzdofranzdofranzdofranz

Feuchtigkeit, Nährstoffe, Zeit und Muße: So wird die tägliche Pflege zumFeuchtigkeit, Nährstoffe, Zeit und Muße: So wird die tägliche Pflege zumFeuchtigkeit, Nährstoffe, Zeit und Muße: So wird die tägliche Pflege zumFeuchtigkeit, Nährstoffe, Zeit und Muße: So wird die tägliche Pflege zumFeuchtigkeit, Nährstoffe, Zeit und Muße: So wird die tägliche Pflege zum
entspannenden Ritual. Foto: DJD/Femisanit.de/Getty Images/entspannenden Ritual. Foto: DJD/Femisanit.de/Getty Images/entspannenden Ritual. Foto: DJD/Femisanit.de/Getty Images/entspannenden Ritual. Foto: DJD/Femisanit.de/Getty Images/entspannenden Ritual. Foto: DJD/Femisanit.de/Getty Images/
ZinkevychZinkevychZinkevychZinkevychZinkevych
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Verein der
Eisenbahnfreunde
e.V. sucht Helfer
Das Forum Ehrenamt der Euskirche-
ner Region (Feder e.V.) sucht ehren-
amtliche Helfer für den Verein der
Eisenbahnfreunde in Euskirchen. Der
Verein der Eisenbahnfreunde e.V. ist
ein kleiner Eisenbahnverein, der es
sich zur Aufgabe gemacht hat, den
historischen und denkmalgeschütz-
ten Lokschuppen von 1885 in Euskir-
chen in der Oststraße 2A für die
Nachwelt zu erhalten. Er ist eines
der wenigen industriellen Kultur-
denkmäler im Kreis Euskirchen.
Hierfür sind handwerkliches Ge-
schick als auch technisches Wissen
hilfreich. Neben dem Denkmalschutz
ist dem Verein zudem die Erhaltung
von Eisenbahntechnik sowie die Ei-
senbahngeschichte wichtig. Sie ha-
ben unsere Region wirtschaftlich in
den letzten Jahrhunderten maßgeb-
lich vorangebracht. Außerdem liegt
dem Verein besonders die Kinder-
und Jugendbildung am Herzen. Dem-
entsprechend werden Menschen je-
den Alters gesucht, die sich für den
Nachwuchs engagieren und ihr Wis-
sen teilen wollen, zum Beispiel bei
der Führung von Kindergartengrup-
pen, Kinderhandwerken oder in der
Jugend- und Erwachsenenbildung
zum Beispiel in Form von Volkshoch-
schulkursen.
Auch bei der Integration- und Mig-
ration von Menschen („Handwerken
braucht nicht viele Worte“), bei kul-
turellen Veranstaltungen und Fes-
ten (Tag des offenen Denkmals, Stadt-
fest,...), der übergreifenden Koope-
ration mit anderen Organisationen
und Vereinen ist der Verein enga-
giert. Hier ist für jeden ist etwas
dabei, man lernt nie aus. Über wei-
tere engagierte Helfer würde sich
der Verein sehr freuen.
Der Kontakt wird hergestellt über
die zum Forum Ehrenamt gehörende
Kulturbühne unter der Telefonnum-
mer 0177 480 47 17 oder E-Mail
Adresse der Kulturbühne: kultur
buehne@forum-ehrenamt-eu.de.

Foto: Andreas SchützFoto: Andreas SchützFoto: Andreas SchützFoto: Andreas SchützFoto: Andreas Schütz
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Kostenfreie Pedelec-
Trainings für Seniorinnen
und Senioren ab 65 Jahren
Polizei Euskirchen erweitert Angebot
erstmals kreisweit

Kostenfreie Pedelec-Trainings fürKostenfreie Pedelec-Trainings fürKostenfreie Pedelec-Trainings fürKostenfreie Pedelec-Trainings fürKostenfreie Pedelec-Trainings für
Seniorinnen und Senioren ab 65Seniorinnen und Senioren ab 65Seniorinnen und Senioren ab 65Seniorinnen und Senioren ab 65Seniorinnen und Senioren ab 65
Jahren - Polizei Euskirchen erwei-Jahren - Polizei Euskirchen erwei-Jahren - Polizei Euskirchen erwei-Jahren - Polizei Euskirchen erwei-Jahren - Polizei Euskirchen erwei-
tert Angebot erstmals kreisweit.tert Angebot erstmals kreisweit.tert Angebot erstmals kreisweit.tert Angebot erstmals kreisweit.tert Angebot erstmals kreisweit.
Fotos: PolizeiFotos: PolizeiFotos: PolizeiFotos: PolizeiFotos: Polizei

Kreis Euskirchen (ots). Die Polizei
Euskirchen bietet in diesem Som-
mer erstmals in dieser Anzahl und
kreisweiten Verteilung kosten-
freie Pedelec-Trainings für Senio-
rinnen und Senioren ab 65 Jahren
an, sowohl im Nord- als auch im
Südkreis. Ziel ist es, älteren Ver-
kehrsteilnehmenden ein sicheres
und selbstbewusstes Fahren mit
dem Pedelec zu ermöglichen.
Pedelecs erfreuen sich bei Jung
und Alt wachsender Beliebtheit -
sie bringen ein Plus an Mobilität,
bedeuten aber auch ein erhöhtes
Unfallrisiko, gerade bei älteren
Nutzerinnen und Nutzern. Deshalb
setzt die Polizei Euskirchen auf
Prävention durch gezielte Schu-
lungsangebote.
Das Training umfasst:
• Fahrpraktische Übungen im

Schonraum (z. B. Schulhöfe)
• Technische Grundlagen zum

Pedelec
• Tipps für einen sicheren und

verantwortungsvollen Um-
gang im  Straßenverkehr

Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige TTTTTeilnahmehinweise:eilnahmehinweise:eilnahmehinweise:eilnahmehinweise:eilnahmehinweise:
Teilnahme nur mit eigenem Pede-
lec, Fahrradhelm und festem
Schuhwerk möglich.
Anmeldung:
Erfolgt über die Volkshochschule
Kreis Euskirchen - online über das
Buchungsportal oder telefonisch
unter 02251-15-780.
Termine und Orte:
EEEEEuskirchen:uskirchen:uskirchen:uskirchen:uskirchen: Emil-Fischer Emil-Fischer Emil-Fischer Emil-Fischer Emil-Fischer-Str-Str-Str-Str-Str..... 23- 23- 23- 23- 23-
27, Schulhof Gymnasium27, Schulhof Gymnasium27, Schulhof Gymnasium27, Schulhof Gymnasium27, Schulhof Gymnasium
• Dienstag, 15. Juli,

10 bis 13 Uhr
• Mittwoch, 30. Juli,

10 bis 13 Uhr

Mechernich:Mechernich:Mechernich:Mechernich:Mechernich: Holzheimer  Holzheimer  Holzheimer  Holzheimer  Holzheimer WWWWWeg 2,eg 2,eg 2,eg 2,eg 2,
Schulhof ehemalige SchuleSchulhof ehemalige SchuleSchulhof ehemalige SchuleSchulhof ehemalige SchuleSchulhof ehemalige Schule
• Montag, 14. Juli, 10 bis 13 Uhr
Blankenheim: Finkenberg 8,Blankenheim: Finkenberg 8,Blankenheim: Finkenberg 8,Blankenheim: Finkenberg 8,Blankenheim: Finkenberg 8,
Schulhof SchulzentrumSchulhof SchulzentrumSchulhof SchulzentrumSchulhof SchulzentrumSchulhof Schulzentrum
• Freitag, 18. Juli, 10 bis 13 Uhr
• Freitag, 25. Juli, 10 bis 13 Uhr
Schleiden: Parkplatz DrieschSchleiden: Parkplatz DrieschSchleiden: Parkplatz DrieschSchleiden: Parkplatz DrieschSchleiden: Parkplatz Driesch
• Montag, 21. Juli, 10 bis 13 Uhr
• Montag, 28. Juli, 10 bis 13 Uhr
Hellenthal: Kalberbenden 14,Hellenthal: Kalberbenden 14,Hellenthal: Kalberbenden 14,Hellenthal: Kalberbenden 14,Hellenthal: Kalberbenden 14,
Schulhof HauptschuleSchulhof HauptschuleSchulhof HauptschuleSchulhof HauptschuleSchulhof Hauptschule
• Donnerstag, 17. Juli,

10 bis 13 Uhr
• Donnerstag, 24. Juli,

10 bis 13 Uhr
WWWWWeilerswist:eilerswist:eilerswist:eilerswist:eilerswist: Martin-Luther Martin-Luther Martin-Luther Martin-Luther Martin-Luther-Str-Str-Str-Str-Str..... 26, 26, 26, 26, 26,
Parkplatz GesamtschuleParkplatz GesamtschuleParkplatz GesamtschuleParkplatz GesamtschuleParkplatz Gesamtschule
• Dienstag, 22. Juli,

10 bis 13 Uhr
• Dienstag, 29. Juli,

10 bis 13 Uhr
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Starke Leistungen für das Team Voreifel

Yoga-Kurs der LGO
Euskirchen startet bald

Starterinnen in Zeven: Paula Werner, Lisann Berning, Bibiane Wollersheim, Lisa Mauel und LisanneStarterinnen in Zeven: Paula Werner, Lisann Berning, Bibiane Wollersheim, Lisa Mauel und LisanneStarterinnen in Zeven: Paula Werner, Lisann Berning, Bibiane Wollersheim, Lisa Mauel und LisanneStarterinnen in Zeven: Paula Werner, Lisann Berning, Bibiane Wollersheim, Lisa Mauel und LisanneStarterinnen in Zeven: Paula Werner, Lisann Berning, Bibiane Wollersheim, Lisa Mauel und Lisanne
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Beim 44. Nationalen Pfingstsport-
fest in Zeven am 7. und 8. Juni
überzeugten die Athletinnen des
Team Voreifel mit einer Reihe per-
sönlicher Bestleistungen und star-
ken Platzierungen. Bibiane Woll-
ersheim sprintete über 100 Me-
ter in 12,22 Sekunden zu einer
neuen persönlichen Bestzeit. Über
200 Meter glänzte sie mit hervor-
ragenden 24,67 Sekunden und si-
cherte sich damit den dritten Platz

in einem starken Feld. Ihre
Schwester Lisanne Wollersheim
stellte ebenfalls zwei Bestmarken
auf: Mit 9,20 m im Kugelstoßen
sicherte sie sich Platz eins, im
Diskuswurf wurde sie mit 31,54 m
Zweite.
Lisanne Berning zeigte ebenfalls
starke Leistungen. Über 100 m
blieb sie mit 12,87 s nur knapp
über der Norm für die Deutschen
Meisterschaften. Über 300 m er-
füllte sie mit 42,17 s die DM-Qua-
lifikation in der W15-Klasse und
rundete ihr erfolgreiches Wochen-
ende mit 26,12 s über 200 m ab.

Paula Werner (WJU20) überzeug-
te mit Bestweiten von 5,53 m im
Weitsprung und 8,47 m im Kugel-
stoßen. Auch Lisa Mauel präsen-
tierte sich in guter Form und er-
zielte mit 13,18 s ihre Saisonbest-
zeit über 100 m.
In der abschließenden 4x100 m-
Staffel sorgte das Quartett mit Pau-
la Werner, Bibiane Wollersheim,
Lisa Mauel und Lisanne Berning
für einen spannenden Höhepunkt:
Mit 49,03 s verpassten sie die Qua-
lifikation für die Deutschen U23-
Meisterschaften denkbar knapp
um nur drei Hundertstel.

Die LGO Euskirchen bietet ab dem
27. August ein neues Yoga-Ange-
bot in der Emil-Fischer-Halle an.
Dienstags von 17 bis 18:15 Uhr
können Teilnehmende eine 60-
minütige Yogaeinheit mit an-
schließender 15-minütiger Ent-
spannungsphase mit Musik ge-
nießen. Das Angebot richtet sich
an alle Interessierten. Vereinsmit-
glieder nehmen kostenlos teil,
Nichtmitglieder zahlen eine Kurs-
gebühr von 5 Euro pro Teilnahme.
Der Kurs eignet sich für Anfänger

und Fortgeschrittene und fördert
Beweglichkeit, Achtsamkeit und
Wohlbefinden. Ein idealer Aus-
gleich zum Alltag.
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Trotz Zinsanstieg
So klappt der Weg ins Eigenheim

Foto: LBS/akz-oFoto: LBS/akz-oFoto: LBS/akz-oFoto: LBS/akz-oFoto: LBS/akz-o

Die Immobilienpreise sind hoch,
die Zinsen gestiegen - der
Traum vom eigenen Zuhause
rückt für viele, insbesondere
für junge Familien, scheinbar in
unerreichbare Ferne.
Dennoch kann der Einzug in die
eigenen vier Wände gelingen.
Im Auftrag der LBS hat das
Forschungsinstitut empirica un-
tersucht, wie Haushalte mit
durchschnittlichem Einkommen
trotz der schwierigen Lage
heute Eigentum erwerben kön-
nen.
So setzen viele Kaufwillige
schlicht auf Verzicht, zum Bei-
spiel bei der Ausstattung oder
der Anzahl der Zimmer.
Oder sie nehmen bewusst ei-
nen größeren Sanierungsbedarf
in Kauf, damit das Objekt in
der Wunschlage zum Budget
passt. Für wieder andere ist es
eine Option, statt des ange-
strebten Hauses zunächst eine
Wohnung zu kaufen, die ähnli-
che Ausstattungsmerkmale bie-
tet wie einen Garten oder ei-
nen Balkon.

WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere AusweichstrAusweichstrAusweichstrAusweichstrAusweichstrategienategienategienategienategien
Dann gibt es auch diejenigen,
die nach einem Ausflug in die
Großstadt, beispielsweise zum
Studieren, bewusst wieder in
die Heimat auf dem Land zu-
rückkehren.
Dort sind die Preise für ein Ei-
genheim in der Regel umso
niedriger, je weiter der Stand-

ort von einer Großstadt ent-
fernt ist (siehe Grafik). Sparen
können auch diejenigen, die
ihren Eltern oder Großeltern
das Haus abkaufen - in der Re-
gel zu einem Preis unterhalb
des Marktniveaus, sodass sie
mit dem gesparten Geld nach
ihrem Geschmack modernisie-
ren können.
Wer aus Kostengründen eine sa-
nierungsbedürftige Bestands-

immobilie erwirbt, wählt ge-
mäß der Studie je nach
Fähigkeit und Zeit eine von
zwei Optionen: selbst mit an-
packen und durch Eigenleistung
die Handwerkerkosten so
gering wie möglich halten
oder die anstehenden Investi-
tionen erst im Laufe der Jahre
tätigen.
Schließlich gibt es auch die
Möglichkeit, sich zum Beispiel

mit einer Vertrauensperson
eine Immobilie zu teilen, aber
alleine darin zu wohnen und
dem Miteigentümer eine Mie-
te zu zahlen.
Wer ein Haus auf einem Erb-
pachtgrundstück baut, spart
sich die Kosten für den Grund-
stückskauf und kann das zu-
sätzliche Geld in die Umsetzung
seiner Wohnwünsche investie-
ren. (akz-o)
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„Die Bundeswehr gehört zu Euskirchen“
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Meine beste Idee für Euskirchen
Zum Sommerbeginn hat die SPD in Euskirchen Menschen in der Fußgängerzone gefragt,
was sie in ihrer Heimatstadt verbessern würden. Sehr viele „Beste Ideen“ kamen schon am
ersten Infostand zusammen.
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Viele Soldatinnen und Soldaten
leben und arbeiten in Euskirchen
und nennen die Stadt ihre Hei-
mat. Als Zeichen der Wertschät-
zung des Einsatzes der Frauen
und Männer in Uniform für den
Schutz, die Freiheit und die deut-
sche Demokratie haben wurde
am 14. Juni der erste nationale
Veteranentag begangen. Die In-
itiative, dies auch in Euskirchen
zu feiern, stammte von der CDU

Stadtratsfraktion Euskirchen.
Der CDU-Fraktionsvorsitzende
Klaus Voussem MdL erklärte
hierzu: „Herzlich danke ich un-
serem Minister für Bundes- und
Europaangelegenheiten, Inter-
nationales sowie Medien des
Landes NRW Nathanael Liminski
dafür, dass er meiner Einladung
gefolgt ist und beim offiziellen
Festakt in der Mercator-Kaser-
ne ein Grußwort an die versam-

melten Vertreterinnen und Ver-
treter aus Bundeswehr und Zi-
vilgesellschaft gerichtet und da-
mit ein starkes Zeichen der Ver-
bundenheit gesetzt hat. Die Sol-
datinnen und Soldaten der Bun-
deswehr und ihre Veteranen ge-
hören in die Mitte der Gesell-
schaft.
Wir wollen ihnen für ihren Dienst
ideale Bedingungen in Stadt und
Land bieten und die verdiente

gesellschaftliche Anerkennung
geben.“
Nach einer ökumenischen An-
dacht und dem Gedenken an
Stefan Kamins, einem in Afgha-
nistan gefallener Soldaten aus
dem Zentrum für Geoinformati-
onswesen der Bundeswehr, run-
dete das Veteranendorf auf dem
Klosterplatz den Veranstal-
tungsreigen ab.

Klaus M. Voussem
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Den Auftakt der Aktion „Meine
beste Idee“ haben die Mitglieder
der Euskirchener SPD bei schöns-
tem Sommerwetter mit einem In-
fostand eingeleitet. Passanten
wurden aufgefordert, auf einer Kar-
te spontan zu notieren, was sie in
ihrer Stadt verändern würden. Vie-
le Gespräche wurden geführt und
viele Notizen gemacht. Nach vier
Stunden war die aufgestellte Pin-
wand voll mit ausgefüllten Karten.
„Im Nachgang sind weitere Kar-
ten mit „Meiner besten Idee“ bei
uns eingetroffen. Diese wurden im
Parteihaus abgegeben oder mit der
Post geschickt. Wir sind begeistert
von den Rückmeldungen“, sagte
Michael Höllmann, SPD-Fraktions-
chef.

Von kleinen Veränderungen bis
zu großen Baumaßnahmen haben
Bürgerinnen und Bürger ihre Ein-
fälle aufgeschrieben.
„Wir werden die Aktion „Meine
beste Idee“ bis Herbst fortsetzen
und sind gespannt, welche weite-
ren Anregungen zusammenkom-

vorne sein werden“, sagte Höll-
mann weiter.
Dann wird es eine Auswertung
geben. Die besten Ideen werden
in die Arbeit der SPD Euskirchen
einfließen. Wir werden weiter be-
richten. www.spd-euskirchen.de.

Michael Höllmann

men. Die Karten
werden wir bei kom-
menden Infoständen
und Haustürgesprä-
chen verteilen. Auch
über unsere Home-
page kann man sei-
ne „Beste Idee“
mitteilen. Wir sind
gespannt, welche
der weiteren Ideen
für Euskirchen ganz
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Pilotprojekt zur Hitzereduktion gefordert
Die SPD-Fraktion beantragt, dass die Stadt Euskirchen ein Pilotprojekt zur Kühlung des
öffentlichen Raums am Alter Markt durchführt. So wird an besonders heißen Tagen die
Aufenthaltsqualität verbessert und ein Beitrag zur Klimaanpassung geleistet.

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis 90 / Die Grünen Euskirchenarteien Bündnis 90 / Die Grünen Euskirchenarteien Bündnis 90 / Die Grünen Euskirchenarteien Bündnis 90 / Die Grünen Euskirchenarteien Bündnis 90 / Die Grünen Euskirchen

Klimaschutz und Flächenentwicklung
Abwägung verschiedener Interessen im Landesentwicklungsplan NRW und vor Ort
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Die vergangenen Sommer haben
gezeigt, wie stark sich versiegel-
te Flächen in der Innenstadt auf-
heizen können. Hitzetage nehmen
zu, längere Trockenphasen belas-
ten die Stadtbevölkerung spürbar.
Besonders betroffen sind ältere
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Menschen, Vorer-
krankte, Kinder und
weniger mobile Per-
sonen. Der Alter
Markt in Euskirchen
ist ein zentraler
Platz mit hoher Auf-
enthal ts f requenz,
aber nur begrenzten
Möglichkeiten zur
Verschattung oder
Begrünung.
Vernebelungsstelen
bieten eine einfa-
che, barrierefreie

Möglichkeit zur Abkühlung an
besonders heißen Tagen. Sie ver-
sprühen feinen Wassernebel, der
im direkten Umfeld die gefühlte
Temperatur deutlich senkt und zur
Aufenthaltsqualität beiträgt. Ein
Beispiel aus Köln zeigt, dass durch

perforierte Wasser-
schläuche eine spür-
bare Abkühlung von
bis zu 14 Grad Cel-
sius erreicht werden
kann. Das Angebot
wurde dort von der
Bevölkerung sehr
positiv angenom-
men.
Ein weiteres gutes
Vorbild ist die Stadt
Wien, die Vernebe-
lungsanlagen ge-
zielt an Plätzen in-
stalliert hat, wo Brunnen oder
Bäume nicht umsetzbar sind.
Solche Maßnahmen sollten Teil
eines städtischen Hitzeaktions-
plans sein.
Der Klimawandel verlangt kon-
krete, vor Ort wirksame Lösun-

gen. Vernebelungsstelen und
ähnliche Systeme sind ein un-
komplizierter und sofort sichtba-
rer Beitrag zur Klimaanpassung
im öffentlichen Raum. www.spd-
euskirchen.de

Michael Höllmann
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Bis Ende Juni konnte die Öffent-
lichkeit Stellung beziehen zum
Entwurf der dritten Änderung
des Landesentwicklungsplans
(kurz LEP), den die schwarz-grü-
ne Landesregierung vorgelegt
hat. Dieser Plan ist kein trocke-
nes Verwaltungsdokument, son-
dern ein wichtiger Hebel, um
NRW klimaneutral und zu-
kunftsfähig zu machen. Im Kern
dreht sich alles um die Frage:

Wer darf für welche Zwecke wie-
viel Fläche in Anspruch nehmen
und wie bringt man das mit den
Anforderungen an Klimaschutz
in Einklang? Es braucht Platz für
bezahlbaren Wohnraum, Wind-
räder, Solaranlagen, Bahntras-
sen, Unternehmen und Landwirt-
schaft, eine nachhaltige Entwick-
lung von Dörfern und Infrastruk-
tur sowie für den Hochwasser-
schutz.

Nach der Verabschiedung kommt
es darauf an, vor Ort nach einer
Abwägung der Interessen die rich-
tigen Entscheidungen zu treffen:
Euskirchen weiß aus bitterer Er-
fahrung um die Notwendigkeit von
nachhaltigem Hochwasser- und
Starkregenschutz. Der aktuelle
Hitze-Check der Deutschen Um-
welthilfe zeigt darüber hinaus,
dass Euskirchen bzgl. der Hitze-
belastung schlechter abschneidet

als etwa Millionenstädte wie Köln
oder München. Um dies zu än-
dern, braucht es dringend weni-
ger Versiegelung und stattdessen
mehr Bäume und Grünflächen,
renaturierte Flächen und eine in-
telligente Nutzung von Regen-
wasser nach dem Schwammstadt-
Prinzip, damit Euskirchen und sei-
ne Ortsteile auch in Zukunft le-
benswert bleiben.

Dr. Simone Galliat



Rundblick Euskirchen | 17. Jahrgang | Nr. 14 | Mittwoch, 09. Juli 2025 | Kw 28 | rundblick-euskirchen.de/e-paper12

Good fences make 

good neighbours!

HOLZ- & METALLZÄUNE
GABIONEN

TORANLAGEN
AUSSENANLAGEN-

GESTALTUNG

Hellenthal-Wiesen
Tel. 02482 21 75

kontakt@zaunbau-koll.de
www.zaunbau-koll.de

Treppenlifte & Aufzüge

Tel. 02443 - 90 27 830

treppenlifte.de

• Kompetente Beratung

3.400 € 

ab

Treppenlifte
 neu & gebraucht

Plattformlifte

Senkrechtaufzüge
(vereinfacht)

Schutz vor Überhitzung
Effektive Lösungen in der Glasscheibe für
ein angenehmes Raumklima
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Troisdorf. Die Sommerhitze stellt
eine Herausforderung für ein an-
genehmes Raumklima dar. Große
Glasflächen lassen viel Licht her-
ein und ermöglichen eine trans-
parente Gestaltung, doch bei star-
ker Sonneneinstrahlung kann es
auch zu einer Überhitzung der In-
nenräume kommen. Moderne
Sonnenschutzlösungen bieten hier
Abhilfe und sorgen für einen ho-
hen Raumkomfort auch an heißen
Tagen. „Einen effektiven Schutz
vor Überhitzung kann schon das
Glas selbst bieten“, so Jochen
Grönegräs, Geschäftsführer des
Bundesverbands Flachglas.
Die Infrarotstrahlung der Sonne
bringt Wärme in die Innenräume.
Was an kühlen Tagen willkom-
men ist, wird an heißen Tagen
schneller zur Belastung.
Moderne Sonnenschutzgläser bie-
ten verschiedene Möglichkeiten
zum Schutz vor sommerlicher
Überhitzung. „Die Wahl der pas-
senden Sonnenschutzmaßnahme
ist entscheidend für ein optima-
les Raumklima“, erklärt Jochen
Grönegräs.
Beschichtungen reflektieren Beschichtungen reflektieren Beschichtungen reflektieren Beschichtungen reflektieren Beschichtungen reflektieren WärWärWärWärWär-----
mestrahlungmestrahlungmestrahlungmestrahlungmestrahlung
Sonnenschutzgläser besitzen eine
hauchdünne Beschichtung auf der
Innenseite der äußeren Scheibe
einer Isolierglaseinheit. Diese be-
stehen meist aus Mehrfach-
schichtsystemen auf Basis von Sil-
ber und sind daher meist auch
sehr neutral in der Farbgebung.
Diese nahezu unsichtbare Schicht

verhindert, dass zu viel Wärme
durch Sonnenstrahlung in die Räu-
me eindringt und diese stark er-
wärmt. „80 Prozent der infraro-
ten Wärmestrahlung werden re-
flektiert, sodass es innen spürbar
kühler bleibt“, beschreibt der
Geschäftsführer diese intelligen-
te Sonnenschutzlösung.
Hitzeschutz auf KnopfdruckHitzeschutz auf KnopfdruckHitzeschutz auf KnopfdruckHitzeschutz auf KnopfdruckHitzeschutz auf Knopfdruck
Noch flexibler sind schaltbare Ver-
glasungen. Innerhalb von zehn bis
15 Minuten lässt sich die Scheibe
per Knopfdruck von transparent
zu getönt verändern. Dadurch
kann der Energieeintrag in Stufen
reguliert werden und die Durch-
sicht bleibt, wie Sonnenschutz-
schichten auch, weiterhin vorhan-
den.
Diese Technik erlaubt es, den Hit-
zeschutz je nach Bedarf anzupas-
sen - ideal für Gebäude, bei de-
nen Lichtdurchlässigkeit und Son-
nenschutz kombiniert werden sol-
len.
Im Scheibenzwischenraum inte-Im Scheibenzwischenraum inte-Im Scheibenzwischenraum inte-Im Scheibenzwischenraum inte-Im Scheibenzwischenraum inte-
griert Systemegriert Systemegriert Systemegriert Systemegriert Systeme
Mehrscheiben-Isolierglas besteht
mindestens aus zwei Glasschei-
ben mit einem Zwischenraum.
Der Zwischenraum bietet ausrei-
chend Platz für die Integration
von Sonnenschutzsystemen wie
Rollos, Jalousien und Plissees.
Diese sind im dadurch vor Witte-
rungseinflüssen sowie Ver-
schmutzung geschützt und las-
sen sich manuell, per Fernbedie-
nung oder Smartphone steuern.
„Ein großer Vorteil dieser inte-
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grierten Sonnenschutzlösungen
ist ihre Wetterunabhängigkeit
und Wartungsfreiheit“, erklärt
Grönegräs.
Sonnenschutz außerhalb der Glas-Sonnenschutz außerhalb der Glas-Sonnenschutz außerhalb der Glas-Sonnenschutz außerhalb der Glas-Sonnenschutz außerhalb der Glas-
scheibescheibescheibescheibescheibe
Klassische Sonnenschutzmaßnah-
men befinden sich außerhalb oder
innerhalb des Gebäudes, also vor

oder hinter der Verglasung. Außen
schützen Rollläden, Fensterläden,
Markisen oder Sonnensegel vor
Hitze. Innen kommen Rollos, Plis-
sees oder Vorhänge zum Einsatz,
um vor Überhitzung zu schützen.
Manchmal kann aber auch, zum
Beispiel bei Büroräumen, ein zu-
sätzlicher Blendschutz erforder-
lich werden.
Die Wahl des passenden Sonnen-

schutzes verbessert das Raumkli-
mas erheblich.
Ob beschichtete oder schaltbare
Sonnenschutzgläser, integrierte
Systeme oder außen- und innen-
liegende Lösungen - für Neubau-
ten und Bestandsgebäude gibt es
vielfältige Optionen. Intelligenter

Sonnenschutz sorgt nicht nur für
Komfort, sondern unterstützt auch
eine nachhaltige Gebäudegestal-
tung.
Weitere Informationen im Inter-
net unter www.bundesverband-
flachglas.de.
Bundesverband Flachglas e.V.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Mittwoch, 23. Juli 2025Mittwoch, 23. Juli 2025Mittwoch, 23. Juli 2025Mittwoch, 23. Juli 2025Mittwoch, 23. Juli 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
14.07.2025 um 10 Uhr14.07.2025 um 10 Uhr14.07.2025 um 10 Uhr14.07.2025 um 10 Uhr14.07.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> SOMMER-ANGEBOT <<>> SOMMER-ANGEBOT <<>> SOMMER-ANGEBOT <<>> SOMMER-ANGEBOT <<>> SOMMER-ANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.
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Mittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. Juli
Kolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-Apotheke
Kolpingstraße 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Donnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. Juli
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstraße 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005

Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
Südstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-Straße 48, 53879 Euskirchen,
02251/1293880

Samstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. Juli
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnstraße 31, 53894 Mechernich, 02443/901009

Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
Glück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-ApothekeGlück-Auf-Apotheke
Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443/48080

Montag, 14. JuliMontag, 14. JuliMontag, 14. JuliMontag, 14. JuliMontag, 14. Juli
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApotheke am Campuse am Campuse am Campuse am Campuse am Campus
Christian-Schäfer-Straße 10, 53881 Euskirchen, 02255/1209

Dienstag, 15. JuliDienstag, 15. JuliDienstag, 15. JuliDienstag, 15. JuliDienstag, 15. Juli
Chlodwig-ApothekeChlodwig-ApothekeChlodwig-ApothekeChlodwig-ApothekeChlodwig-Apotheke
Schumacherstraße 10-12, 53909 Zülpich, 02252/3642

Mittwoch, 16. JuliMittwoch, 16. JuliMittwoch, 16. JuliMittwoch, 16. JuliMittwoch, 16. Juli
TTTTTurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekeeeee
Martinstraße 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577

Donnerstag, 17. JuliDonnerstag, 17. JuliDonnerstag, 17. JuliDonnerstag, 17. JuliDonnerstag, 17. Juli
Burg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE MarktBurg-Apotheke im REWE Markt
Kölner Straße 133, 53894 Mechernich, 02443/911919

Freitag, 18. JuliFreitag, 18. JuliFreitag, 18. JuliFreitag, 18. JuliFreitag, 18. Juli
Kolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-ApothekeKolping-Apotheke
Kolpingstraße 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Samstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. Juli
Apotheke am BahnhofApotheke am BahnhofApotheke am BahnhofApotheke am BahnhofApotheke am Bahnhof
Veybachstraße 18, 53879 Euskirchen, 02251/2019

Sonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. Juli
Südstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am MarienhospitalSüdstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-Straße 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880

Montag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. Juli
Lambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-Apotheke
Kuchenheimer Straße 117, 53881 Euskirchen, 02251/3286

Dienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. Juli
Mühlen-ApothekeMühlen-ApothekeMühlen-ApothekeMühlen-ApothekeMühlen-Apotheke
Raiffeisenplatz 10, 53881 Euskirchen, 0225163443

Mittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. Juli
Citrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-ApothekeCitrus-Apotheke
Gerberstraße 43, 53879 Euskirchen, 02251/7845800

Donnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. Juli
Millennium Millennium Millennium Millennium Millennium ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Roitzheimer Straße 117, 53879 Euskirchen, 02251/124950

Freitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. Juli
Annaturm Annaturm Annaturm Annaturm Annaturm ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kirchstraße 11-13, 53879 Euskirchen, 02251/4311

Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApotheke am Campuse am Campuse am Campuse am Campuse am Campus
Christian-Schäfer-Straße 10, 53881 Euskirchen, 02255/1209

Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
Apotheke am MünstertorApotheke am MünstertorApotheke am MünstertorApotheke am MünstertorApotheke am Münstertor
Münsterstraße 33, 53909 Zülpich, 02252/8384590

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewähr

Tierarzt-Notdienste
Im Kreis Euskirchen

Tierärztlicher Notdienst im KreisTierärztlicher Notdienst im KreisTierärztlicher Notdienst im KreisTierärztlicher Notdienst im KreisTierärztlicher Notdienst im Kreis
EuskirchenEuskirchenEuskirchenEuskirchenEuskirchen

Über die Telefon-Nummer des
jeweiligen Tierarztes (Anruf-
beantworter) oder unter
www.tieraerzte-kreis-
euskirchen.de

Zahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher NotfalldienstZahnärztlicher Notfalldienst
0180/5986700

Notfalldienstpraxis Kranken-Notfalldienstpraxis Kranken-Notfalldienstpraxis Kranken-Notfalldienstpraxis Kranken-Notfalldienstpraxis Kranken-
häuserhäuserhäuserhäuserhäuser

KreiskrankenhausKreiskrankenhausKreiskrankenhausKreiskrankenhausKreiskrankenhaus
MechernichMechernichMechernichMechernichMechernich
02443/17-0
Marien-Hospital EuskirchenMarien-Hospital EuskirchenMarien-Hospital EuskirchenMarien-Hospital EuskirchenMarien-Hospital Euskirchen
02251/90-0

Neue Rufnummer des Stadt-Neue Rufnummer des Stadt-Neue Rufnummer des Stadt-Neue Rufnummer des Stadt-Neue Rufnummer des Stadt-
betriebes Euskirchen „Tbetriebes Euskirchen „Tbetriebes Euskirchen „Tbetriebes Euskirchen „Tbetriebes Euskirchen „Techni-echni-echni-echni-echni-
sche Dienste“sche Dienste“sche Dienste“sche Dienste“sche Dienste“

Die Zentrale des Stadtbe-
triebs Technische Dienste ist
ab dem 1. Januar 2019 unter
der neuen Rufnummer 02251/
14570 zu erreichen. Auch die
einzelnen Durchwahlen haben
sich geändert. Bei Bedarf sind
diese auf der städtischen Ho-
mepage www.euskirchen.de
im Bereich Service/Ansprech-
partner zu finden.

Notruf- bzwNotruf- bzwNotruf- bzwNotruf- bzwNotruf- bzw..... Bereitschafts- Bereitschafts- Bereitschafts- Bereitschafts- Bereitschafts-
nummernnummernnummernnummernnummern

WWWWWasserasserasserasserasser- und Energiever- und Energiever- und Energiever- und Energiever- und Energiever-----
sorgersorgersorgersorgersorger
Stadt MechernichStadt MechernichStadt MechernichStadt MechernichStadt Mechernich
02443 / 49-0
StadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerke Mechernich e Mechernich e Mechernich e Mechernich e Mechernich WWWWWas-as-as-as-as-
serversorgungserversorgungserversorgungserversorgungserversorgung
0172/9860333
02443/494144
VVVVVerbandswerbandswerbandswerbandswerbandswasserwerk Euskirasserwerk Euskirasserwerk Euskirasserwerk Euskirasserwerk Euskir-----
chen chen chen chen chen WWWWWasserversorgungasserversorgungasserversorgungasserversorgungasserversorgung
02251/79150
Entstördienstnummern GasEntstördienstnummern GasEntstördienstnummern GasEntstördienstnummern GasEntstördienstnummern Gas
und und und und und WWWWWasserasserasserasserasser
0800 322 3222
Entstördienstnummern StromEntstördienstnummern StromEntstördienstnummern StromEntstördienstnummern StromEntstördienstnummern Strom
0800 708 7878
WestnetzWestnetzWestnetzWestnetzWestnetz
01802/112244
AbwasserentsorgungAbwasserentsorgungAbwasserentsorgungAbwasserentsorgungAbwasserentsorgung
Stadt MechernichStadt MechernichStadt MechernichStadt MechernichStadt Mechernich
02443/49-0
Stadtwerke MechernichStadtwerke MechernichStadtwerke MechernichStadtwerke MechernichStadtwerke Mechernich
AbwasserentsorgungAbwasserentsorgungAbwasserentsorgungAbwasserentsorgungAbwasserentsorgung
0171/6353360

Kreispolizeibehörde EuskirchenKreispolizeibehörde EuskirchenKreispolizeibehörde EuskirchenKreispolizeibehörde EuskirchenKreispolizeibehörde Euskirchen
02251/799-0

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176/50087394

Samstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. Juli
Tierarztpraxis LuxTierarztpraxis LuxTierarztpraxis LuxTierarztpraxis LuxTierarztpraxis Lux
Euskirchen, 02251/2902

Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
Tierarztpraxis PankatzTierarztpraxis PankatzTierarztpraxis PankatzTierarztpraxis PankatzTierarztpraxis Pankatz
Schleiden, 02444/3125

Samstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. Juli
TTTTTierierierierierarztprarztprarztprarztprarztpraxis axis axis axis axis WWWWWeimbseimbseimbseimbseimbs
Hellenthal, 02482/6390701

Sonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. Juli
TTTTTierierierierierarztprarztprarztprarztprarztpraxis Draxis Draxis Draxis Draxis Dr..... Hülsmann/ Hülsmann/ Hülsmann/ Hülsmann/ Hülsmann/
DrDrDrDrDr..... Unland Unland Unland Unland Unland
Kommern, 02443/6638

Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
Tierarztpraxis KannengießerTierarztpraxis KannengießerTierarztpraxis KannengießerTierarztpraxis KannengießerTierarztpraxis Kannengießer
Kall, 02441/1793

Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
TTTTTierierierierierarztprarztprarztprarztprarztpraxis axis axis axis axis WWWWWeilerswisteilerswisteilerswisteilerswisteilerswist
Weilerswist, 0178 5362604

Alle Angaben ohne Gewähr
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Der beste Weg, die Vorteile des POWER KNEEs kennenzulernen, ist, 
es selbst bei einer kostenlosen Beratung in Schleiden auszuprobieren.

Jansen
Orthopädietechnik

Die Vorteile des POWER KNEEs:

• Geringerer Energieverbrauch beim Gehen

• Anpassung an veränderte Geschwindigkeiten 
 und Richtungsänderungen in Echtzeit

• Einfacheres Aufstehen durch aktiv
 motorisierte Unterstützung

• Nachahmung der menschlichen Muskel-
 funktion für eine natürlicheres Gangbild

• Treppen und Schrägen mit aktiv motorisierter
 Unterstützung meistern

• Kontrollierter Widerstand beim Hinunter-
 gehen von Schrägen und Treppen

• Stehfunktion bei Belastung

• Bis zu 25 Stunden Akkulaufzeit und
 auswechselbarer Akku

• Personalisierbar mittels App

• Wetterfest

©
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Zentrale:
Am Markt 5 • 53937 Schleiden

Tel. 02445 8508-60 • Fax 8508-62

Filiale:
Dr. Felix Gerhardusstr. 11 • 53894 Mechernich

Tel. 02443 9021800 • Fax 02443 9021802

mail@optj.dewww.jansen-ot.de

Modernste Orthopädietechnik 
seit über 30 Jahren! Jetzt Temin vereinbaren!


