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Leiden Sie oder Ihr Kind an
Sprach-, Sprech-, 
Stimm- oder 
Schluckstörungen?
Wir bieten Ihnen professionelle 
Hilfe an. Rufen Sie uns an, um 
einen Termin zu vereinbaren. 

BURGSTR. 3 – 5  �  49152 BAD ESSEN  �      0 54 72 95 85 40

Trauertreff am Johannislabyrinth
Unter dem Thema „Aufbrüche“ findet das
monatliche Treffen für alle Trauernden am
Freitag, 24.11.2023 um 15:00 Uhr statt.
Treffpunkt ist wahlweise direkt am Johan-
nislabyrinth oder bereits um 14:45 Uhr
am Friedhofseingang an der Magdalenen-
straße. Weitere Informationen erhalten
Sie im Hospiz unter 0541 350 55 40 oder im 
Internet unter www.osnabruecker-hospiz.de 

SoVD Ortsverband Lintorf / Rabber
Einladung zur Adventsfeier

Zu unserer diesjährigen Adventsfeier am
Samstag, den 16. Dezember 2023 um
15.00 Uhr im DRK-Sozialzentrum in
Wittlage, Lindenstr. 193 laden wir unsere
Mitglieder recht herzlich ein.

Wir wollen gemeinsam ein paar vorweihnachtliche Stunden verbrin-
gen. Anmeldungen bis zum 02. Dezember 2023
bei Edith Elsner Tel. 05472 - 7544, Ilse Lömker Tel. 05472 - 73208

Mit freundlichen Grüßen, der Vorstand   

Neue Selbsthilfegruppe
„Plötzlich allein“ für jüngere Trauernde
Osnabrück. Trauernde (bis etwa 50 Jahre), die
plötzlich ein Elternteil verloren haben, sind am
Mittwoch, 6. Dezember, 18 Uhr, zu einem ersten
Austausch mit Gleichgesinnten eingeladen. Ort
ist der Selbsthilfetreff Osnabrück in der Iburger
Straße 215.
Menschen, die bis kurz vor ihrem Tod noch sehr
aktiv waren, können auch bei erwachsenen Kin-
dern eine große Lücke hinterlassen. Die traumati-
sche Erfahrung des plötzlichen Todes kann dazu führen, dass zum
Beispiel Gefühle des Alleinseins und Verlassenheitsängste übermäch-
tig werden. Ziel der Gruppe ist es, durch den Austausch und die ge-
genseitige Unterstützung mit dem Verlust leben zu lernen. Bei ausrei-
chendem Interesse sind weitere Treffen an jedem ersten und dritten
Mittwoch im Monat geplant. 
Nähere Informationen erteilt Sandra Kunkel als Ansprechpartnerin
(Mobil: 0178-8178426) oder die Selbsthilfekontaktstelle. 
E-Mail: selbsthilfekontaktstelle@lkos.de.

Verschönerungsverein Eielstädt
Der Nikolaus kommt nach Eielstädt!

6. Dezember ab 17.30 Uhr
Im Feuerwehrhaus an der Schulallee
Auch im Jahr 2023 hat der Nikolaus einen
Zwischenstopp in Eielstädt fest im Programm! 
Die Eielstädter Kinder und ihre Familien sind
herzlich eingeladen, den Nikolaus und Knecht
Ruprecht im Feuerwehrhaus an der Schulallee
zu begrüßen. 
Gemeinsam wollen wir mit Liedern und süßen
Naschereien die Vorweihnachtszeit einläuten.
Für das leibliche Wohl wird mit Glühwein,
Kinderpunsch und Bockwürstchen gesorgt.
Wer möchte, dass der Nikolaus dem eigenen

Kind ein bestimmtes Geschenk überreicht, kann das Geschenk am
29.11. und 1.12. zwischen 18.00 Uhr und 19.00 Uhr im Leuchten-
burger Garten abgeben.
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Unternehmenssimulation Nosolo 
Schüler des 10. Jahrgangs mit dem Profil Wirtschaft schlüpfen

für einen Tag in die Rolle eines/r Unternehmer/in
22 Schülerinnen und Schüler, die
sich in der 9. Klasse für den Profil-
kurs Wirtschaft entschieden hatten,
durften für einen ganzen Tag in die
Rolle eines/r Unternehmers/ in
schlüpfen.
Frank Schwedhelm, der Spielleiter
und Coach, betreute zusammen mit

Tobias Ippisch die Jugendlichen an diesem Tag. Als Sponsor für
den Tag konnte dabei mit der Firma Kesseböhmer einer der größ-
ten Ausbildungsbe-
triebe der Region
und langjähriger
Kooperationspart-
ner der Oberschule
gewonnen werden.
Den Jugendlichen
wurde auf spieleri-
sche Art die Simu-
lation von Geld-
flüssen in Form
von Münzen und
Wertebehälter und
mit Hilfe eines
Spielbrettes näher-
gebracht. Schnell
wurde jedem der
Teilnehmer be-
wusst – der Kopf
muss klar sein –
Entscheidungen
müssen gemein-
sam erfolgen. Um
das Spiel spielen
zu können, mussten zunächst die betriebswirtschaftlichen Kennt-
nisse erweitert und geschult werden. Dazu mussten Berechnun-
gen vorgenommen und Begriffe mit Leben gefüllt werden.
Durch die Auseinandersetzung mit Planspielen wird es Schülerin-
nen und Schülern deutlich bewusster, warum bestimmte Entschei-
dungen durch Unternehmen getroffen werden müssen. An diesem
Tag durchliefen die Gruppen drei Geschäftsjahre. Im Mittelpunkt
der Auswertungsphasen standen Begriffe wie Mitarbeiter, Kunden
und Investoren. In einer kurzen Abschlussbesprechung, an der
auch Sarah Schnittker, kaufmännische Ausbilderin der Firma Kes-
seböhmer, teilnahm, stellten alle Beteiligten heraus, dass sich der
Tag sehr gelohnt habe und sie viel mit nach Hause nehmen wer-
den. Daniel von Kirchner   

Die Bohmter-Gemeinschaft bei der
„Wittlager Mahlzeit“

Die „Wittlager Mahlzeit“ bringt die Menschen zusammen. So sind
Woche für Woche etliche Gäste aus der Nachbargemeinde Bohm-
te jeweils mittwochs im DRK-Sozialzentrum in Wittlage, Linden-
straße 193. Hier gibt es eine schmackhafte Mittagsmahlzeit und
außerdem besteht die Möglichkeit zur Kommunikation mit ande-
ren Gästen. Von Anfang an helfen Einwohnerinnen aus Bohmte im
Helferteam des ökumenischen Arbeitskreises, andere sind will-
kommene Stammgäste. Die „Wittlager Mahlzeit“ ist so für viele
Einwohner eine Möglichkeit, um am gesellschaftlichen Leben teil-
zunehmen. Die Organisatoren
freuen sich über die Gäste aus der
Nachbargemeinde, die Woche für
Woche begrüßt werden können.  
Karin Helm (Foto sitzend unten
links), die oft mit Ehemann Dieter
zu Gast ist, als freiwillige Helferin,
Margrit Wittrock, die einst in der
„Tappenwiese“ mit Familie über
Generationen ansässig war,
Christel Garbe, deren Schwieger-
vater Broscheit einst im DRK-Ver-
antwortungsträger war, dahinter
ihr Lebensgefährte Alfons Sobeck,
der in Eielstädt aufwuchs und
dann später nach Bohmte verzog,
Dorothea Heinrichs, ebenfalls im
Helfer-Team, Iris Garz, auch frei-
willige Helferin im Team sowie
deren Mutter Gertraut Schopp-
meyer aus Stirpe, die Jürgen
Triesch zur Mahlzeit begleitet. 
Auch Lehrer Harms aus Bohmte
ist gelegentlich unter den Gästen. Für alle ist es eine Freude, an
dieser Gemeinschaftsveranstaltung vom DRK-Ortsverein Bad Essen
e.V. und dem Ökumenischen Arbeitskreis der Kirchen teilzuneh-
men. Ihr Urteil zur „Wittlager Mahlzeit“: Sie sind alle sehr zufrie-
dene Gäste. Für eine angemessene Geldspende wird ihnen eine
ausgewogene Mittagsmahlzeit als Eintopf geboten, dazu ein Des-
sert, Kaffee und Tafelwasser.
Inzwischen bietet die Tagespflege Janda unter der Leitung von Ma-
ximilian Janda in Bohmte am Hauweg einmal monatlich am Sonn-

abend eine Mittagsmahlzeit für Gäste an. Die erste Veranstaltung
fand im Oktober statt und die Gäste bekamen einen schmackhaf-
ten Gemüseeintopf serviert. Die Tagespflege Janda befindet sich in
den Räumen des ehemaligen Kreisgesundheitsamtes Bohmte, älte-
re Einwohner werden sich noch gut an diese medizinische Dienst-
stelle erinnern, in der viele Jahre Medizinaldirektor Dr. Albert No-
eres Hausherr war. Es ist eine gute Initiative, dass die Tagespflege
Janda auf freiwilliger Basis dieses Angebot vorhält, das hoffentlich
gut angenommen wird. Eckhard Grönemeyer   
© Copyright 2023 – Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbil-
dungen sind urheberrechtlich geschützt.
Rechteinhaber ist der Verfasser. Dieser Beitrag ist dauerhaft auf der
Homepage „Centrales Ländliches Vereins-Archiv e.V.“ www.clva.de
im Virtuellen Lesersaal in der Rubrik „21.02 DRK-Ortsverein Bad Es-
sen e.V. - Projekt "Wittlager Mahlzeit“ veröffentlicht 

Gäste aus Bohmte zählen zu den Stammgästen bei der „Wittlager
Mahlzeit“, auch im Helfer-Team sind sie aktiv.  Foto: Eckhard Grönemeyer

Briefmarken-Freunde Bohmte
Wir treffen uns einmal im Monat im Hotel Gieseke-Asshorn in
Bohmte zum Tauschtag für BRIEFMARKEN, MÜNZEN, ANSICHTS-
KARTEN. Gäste sind herzlich willkommen. 
Nächster Termin: 29.11.23, Beginn: 18:00 Uhr
Weiterer Termin: 13.12.23
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Schützenverein Schwagstorf von 1901 e.V.
Einladung zur Jahresabschlussfeier

Liebe Schützenschwestern, liebe Schützenbrüder!
Zu unserer diesjährigen Jahresabschlussfeier
möchten wir all unsere Schützen recht herzlich
am 09.12.2023 ab 19:00 Uhr auf unseren
Schießstand einladen.
Wir freuen uns darauf, lecker bekocht zu werden
und mit Euch das ein oder andere Getränk zu uns
zu nehmen. Für Essen und Getränke berechnen
wir pauschal einen Unkostenbeitrag von NUR
20€. Im Zuge der Abschlussfeier werden wir auch
wieder unsere Sparer auszahlen.
Als Neuigkeit hat sich die Damenleiterin mit der Sportleitung ein
kleines (kostenloses) Glücksschießen ausgedacht, bei dem die ersten
3 Plätze prämiert werden.
Also los... tragt euch schnell in die Teilnehmerliste ein oder meldet
euch bei Heike oder Irmhild. (Anmeldeschluss ist der 01.12.2023)
und lasst uns das Jahr zusammen ausklingen.
Heike: 0171 7556438
Irmhild: 0159 01996261 Eurer Vorstand   

Posaunenchor Venne
Adventskonzert zum Mitsingen

am 1. Advent 16.30 Uhr in der Walburgiskirche in Venne
Im Rahmen des Basars soll ein Mitsingkonzert am 3. Dezember um
16.30 Uhr in der Kirche stattfinden.

Mitwirken wer-
den neben dem
Posaunenchor
die Bläsergrup-
pe Bramsche
und alle Kon-
zertbesucher.
Im Wechsel mit
Vortragsstücken
sind alle dazu

eingeladen, bekannte Advents– und Weihnachtslieder zu singen.
Wir freuen uns auf euch. Euer Posaunenchor   

Kolpingfamilie Bohmte
Kolpingmesse und Mitgliederversammlung 

am Freitag, 1. Dez. 2023
Anlässlich des bevorstehenden Kolping-
Gedenktages feiern wir um 19.00 Uhr
im kath. Gemeindehaus eine heilige
Messe mit unserem Präses Pater Shibu. 
Anschließend sind alle Kolpinggeschwis-
ter zur Mitgliederversammlung eingela-
den. Auf der Tagesordnung stehen neben
dem Jahresbericht auch Neuwahlen und

die Ehrung langjähriger Mitglieder. 
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Verein Kommunikation und Kultur Pr. Oldendorf e.V.
Maluna Kunterbunt - 

Der integrative Dorfzirkus
Samstag, 25. November 2023  17.00 Uhr

Pr. Oldendorf, Aula der Sekundarschule

Eintritt frei - Spende für die Arbeit von Maluna Kunterbunt
„Bühne frei“ für die 4. Show des integrativen Dorfzirkus „Maluna
Kunterbunt“ heißt es am Samstag den 25. November um 17 Uhr,
wenn der Verein Kommunikation und Kultur Pr. Oldendorf e.V. (KuK)
zu einer außergewöhnlichen Zirkusshow in die Aula der Sekundar-
schule Pr. Oldendorf einlädt.
Der Name ist Programm. 18 Artist*innen mit und ohne Behinderung
entführen Sie in eine Welt aus Licht und Dunkelheit. Es wird
schwarz, es wird bunt, es wird laut. Aber nicht zu laut und immer
halbwegs harmonisch. Ein Stück für jedermann/frau und für große
und kleine Menschen. 
Clowns tricksen sich aus, eine Abrissbirne lässt die Bühne erzittern
und Zauberlehrlinge geraten außer Rand und Band. Sie reisen in den
Orient, erleben entfesselte Elemente und staunen über furchtlose Be-
zwingerinnen der legendären Bärenrolle. 
In der Show wird mit Schwarzlicht und LED-Leuchtkörpern gearbei-
tet. 
Der inklusive Dorfzirkus „Maluna Kunterbunt“ wurde 2018 unter
dem Dach des SV Eggetal Eininghausen Börninghausen e.V. gegrün-
det und jede Woche wird die Turnhalle im Eggetal zur Manege. Die
jüngste Artistin ist 9 Jahre und der älteste Artist 73 Jahre alt.
Karten sind an der Abendkasse erhältlich. Für weitere Informationen
und Kartenreservierungen steht Wilhelm Lindemann (Tel.: 05742/
700141) zur Verfügung. Reservierungen sind auch per E-Mail unter
KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de oder direkt auf der Homepage
unter www.kuk-preussisch-oldendorf.de möglich.

TuS Bad Essen zu Gast 
bei SV Werder Bremen

Am Samstag, den 18.11.2023 machten sich die Juni-
orinnen (U8 und U10) und Junioren (U8-U12) der
Leichtathletikabteilung des TuS Bad Essen auf den
Weg ins Bremer Weserstadion. Hier fand direkt un-
terhalb des Fußballstadions ein Wettkampf der Alters-
klassen U8-U12 statt.
Bei der Ankunft konnte man einen kleinen Blick in
die Fußballarena erhaschen und die beeindruckende Atmosphäre
rund ums Stadion spüren. Gestartet wurde in den Disziplinen Weit-
sprung, 50m Lauf, Medizinballstoßen und dem abschließenden
Crosslauf. 

Leicht aufgeregt im Rahmen der sportlichen Atmosphäre mit über
160 TeilnehmerInnen, kämpften sich die Bad Essener Leichtathleten
durch die einzelnen Disziplinen. Unter dem Motto „Dabei sein ist
alles“ lieferten sich die Leichtathleten tolle sportliche Wettkämpfe.
Zum krönenden Abschluss erreichten die beiden Staffeln der U10
und U12 beim Crosslauf durch die Halle einen beachtlichen zwei-
ten Platz. Hier mussten die Athletinnen und Athleten ihre Schnellig-
keit und Kletterfähigkeiten unter Beweis stellen, was allen sehr gut
gelang und den Teamgeist enorm stärkte!
Zufrieden traten alle Kinder die Heimreise an und freuen sich schon
auf den nächsten Wettkampf.

Von links nach rechts: Milo u. Juna Neimann, Mette Mensch, 
Lara Vorkefeld, Marit Mensch, Lias Neimann und Niklas Polkehn
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TuS Bad Essen Fußball
Ergebnisse & Vorschau

18.11.23 JSG Nahne/Schölerberg C1 –
TuS Bad Essen C1                                2:3
B-Juniorinnen JSG Borgloh/Hankenb.  – 
TuS Bad Essen U17                             0:1
JSG Hagen/Niedermark U17 II – TuS Bad Essen U17 II 1:1

Vorschau Jugend:
25.11.23 13:00 Uhr TuS Bad Essen D2 – TuS Engter D2

15:30 Uhr TuS Bad Essen U17 – SC Melle 03 B2
Herren: - Keine Spiele -
Vorschau Frauen und Herren:
26.11.23 14:00 Uhr SC Herringhausen - TuS Bad Essen III

14:00 Uhr TV 01 Bohmte - TuS Bad Essen
27.11.23 19:30 Uhr Frauen TuS Bad Essen – TSG Burg Gretesch III
01.12.23 19:30 Uhr TuS Bad Essen III – FC SW Kalkriese III
02.12.23 14:00 Uhr TuS Bad Essen – SG Wimmer/Lintorf

Ausstellung zur Familiengerechtigkeit
in den Sozialversicherungen

Ab dem 25. November laden wir in
die Pfarrkirche St. Johannes in Bohm-
te ein zum Besuch der Ausstellung:
Rente sich, wer kann!
Der Familienbund der Katholiken im
Bistum Osnabrück präsentiert Karika-

turen von Thomas Plaßmann, bekannt als tagespolitischer Karikaturist
u.a. aus der Frankfurter Rundschau, NRZ, Berliner Zeitung, Westfä-
lischer Rundschau und Spiegel Online.
Familien sorgen durch die Betreuung und Erziehung ihrer Kinder
überhaupt erst für die Zukunftsfähigkeit des solidarischen Generatio-
nenvertrages. Beitragsgerechtigkeit zu erreichen, ist nicht nur im Inte-
resse der Familien, sondern im Interesse der gesamten Gesellschaft.
Die Karikaturen bringen das Thema Beitragsgerechtigkeit für Familien
in der Rentenversicherung, der Pflegeversicherung und der Kranken-
versicherung humorvoll auf den Punkt.
Die Pfarrkirche ist täglich von 8:00 – 17:00 Uhr geöffnet. 
Die Ausstellung wird voraussichtlich bis einschließlich 2. Advent prä-
sentiert. 
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Hunteburger Werbegemeinschaft  e.V.

Weihnachtsmarkt  
in Hunteburg

Hunteburger Adventswochenende
Hunteburger Weihnachtsmarkt am 1. Advent

Der Hunteburger Weihnachtsmarkt präsentiert sich wieder am neuen
Standort an der evangelischen Kirche mit weiter verfeinertem Konzept.
Am 1. Advent (3. Dez. 2023) wird die Hunteburger Werbegemeinschaft
den Weihnachtsmarkt, nach erfolgreicher Premiere im vergangenen
Jahr, wieder an der St. Matthäus Kirche in Hunteburg veranstalten.
Dieses geschieht wieder in enger Zusammenarbeit mit der evangeli-
schen Kirchengemeinde.
Der 1. Adventssonntag beginnt mit einem Festgottesdienst um 11 Uhr,
der den Auftakt für den ab 12 Uhr beginnenden Weihnachtsmarkt gibt. 
In schöner Atmosphäre rund um den Kirchturm ist ein kleiner, aber fei-
ner Weihnachtsmarkt aufgebaut. Kunsthandwerk, Krippen, Hand-
arbeiten, Leckereien, regional und fair gehandelt, werden ange-
boten.
Auch für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Erbsen-
suppe, Kaffee und Kuchen, Pommes und Bratwurst, le-
ckerer Fisch und Pizza, Glühwein, köstlicher Kakao und
vieles mehr sind im Angebot. Nach vielen Jahren wird
am Nachmittag auch die Weinstube wiedereröffnet!
Das Rahmenprogramm wird bestimmt von Musik und
Geschichten für Groß und Klein. Märchen, von einer
echten Märchenerzählerin vorgetragen, werden unsere

kleinen und großen Gäste ver-
zaubern. Die Kindergarten- und
Schulkinder singen weihnachtli-
che Lieder. Der Posaunenchor

spielt auf mit vollem Klang.
Im evangelischen Ge-

meindehaus wird es
zudem eine Bastelak-

tion für Kinder ge-
ben. 
Bis später im Lager-

feuerschein unser Hun-
teburger Nachtwächter

den Weihnachtsmarkt
besuchen wird, können

unsere kleinen Gäste, auf
Pferden geführt, reiten! Der Hun-
teburger Reit- und Fahrverein ist
ab ca. 14 Uhr bis zur Dämme-
rung mit seinen liebsten Pferden
vor Ort - es sei denn, das Wetter lässt dies nicht zu.
Auch die Buchausstellung im katholischen Pfarrheim ist von 10-17
Uhr wieder geöffnet. 
Am späten Nachmittag verlost die Hunteburger Werbegemeinschaft
Hunteburger Gutscheine im Wert von 400 €. Das Finale wird die Vers-
teigerung des von den Kindern geschmückten Weihnachtsbaumes sein.
Kleiner Hinweis: Dieses Jahr könnte der Weihnachtsbaum besonders
groß sein. Der Erlös kommt dem Kindergarten- und Schulförderverein
zugute.
Ein gemütlicher, familiärer Weihnachtsmarkt auf einem schönen
Kirchplatz lädt die Menschen ein, den 1. Advent mit Freunden, Nach-
barn und Familie in Hunteburg zu verbringen. Wir freuen uns aufei-
nander!                                                                                          

Weihnachtsstimmung  
erleben am ersten
Adventswochenende

WEIHNACHTLICHES  
HUNTEBURG

Samstag 02.12.2023 

Weihnachtsleuchten
verkaufsoffen bis 20 Uhr

Adventliches Konzert  
um 16 Uhr in der  
Ev. Kirche

Sonntag 03.12.2023 

Weihnachtsmarkt
12-19 Uhr, Ev. Kirchplatz

Ev. Gemeindefest
Beginn um 11 Uhr mit  
Festgottesdienst
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Jetzt Nistkästen
anbringen

Ein einfacher Schritt, die heimi-
sche Vogelwelt im eigenen Gar-
ten zu unterstützen, ist das An-
bringen von Nistkästen. Prinzipi-
ell können Nistkästen immer auf-
gehängt werden. Wenn sie aber
schon in der nächsten Saison be-
siedelt werden sollen, sollten die-
se frühestmöglich angebracht
werden. Idealerweise bereits jetzt
im Herbst, denn dann bieten die-
se Behausungen Vögeln, Klein-
säugern und Insekten bereits eine
wertvolle Überwinterungsmög-
lichkeit. 
Auch bei der Auswahl der Kästen
lässt sich einiges beachten: Den
klassischen Meisenkasten kennt
wohl jeder. 
Darüber hinaus gibt es jedoch
eine große Vielfalt an speziellen
Nistkästen für unterschiedliche
Vogelarten. 
Die Fachberater aus dem Kiebitz-
markt Brune beraten Sie gerne

dazu. Außerdem gibt es hier über die gesamte Adventszeit einen
Rabatt von 15% auf alle Nistkästen.                                                  

1. Advent in Hunteburg - Büchereiteam 2023

Große Buchausstellung im 
katholischen Pfarrheim

Am 1. Advent findet wieder die Buchausstellung im Katholi-
schen Pfarrheim in Hunteburg statt. Die Ausstellung wird
vom Büchereiteam der katholischen, öffentlichen Bücherei in
Zusammenarbeit mit der Buchhandlung Beckwermert aus Bad
Rothenfelde organisiert. 
Aus einer Vielzahl von Büchern zu den unterschiedlichsten Themen-
bereichen können Sie auswählen und bestellen. Sie unterstützen
damit unsere ehrenamtliche Büchereiarbeit. Ein Teil des Erlöses fließt
in den Ankauf neuer Bücher für die Bücherei und kommt damit
unseren Lesern zugute.
STÖBERN - SCHMÖKERN - BESTELLEN
Ort: Katholisches Pfarrheim Hunteburg, Dammer Straße 20
Wann: Samstag, 02.12.2023, 16 - 20 Uhr 

Sonntag,  03.12.2023, 10 - 17 Uhr 
Das Büchereiteam freut sich auf Ihren Besuch!                               
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DANKE an unsere Kunden                   
Adventszeit ist Einkaufszeit in Hunteburg

Ab Mitte November wird bei Einkäufen in den Hunteburger Geschäften
wieder die Weihnachtsaktion der Hunteburger Werbegemeinschaft
„Punkt für Punkt bis Weihnachten“ angeboten. 
Wer in Hunteburg einkauft, hat die Möglichkeit, an der großen Weih-
nachtsverlosung am 31.12.2023 teilzunehmen. Der erste Preis ist ein
Hunteburger Gutschein im Wert von 150 €. Ebenfalls werden viele
weitere Warengutscheine und Hunteburger Taschen verlost.
Jeder kann gewinnen, der in Hunteburg einkauft. In den teilnehmen-
den Mitgliedsbetrieben der Hunteburger Werbegemeinschaft liegen
kostenlose Teilnahmekarten aus.  Pro 10 € Einkaufswert bekommt
jeder Kunde einen Klebepunkt. 12 Klebepunkte füllen eine Tannen-
baumkarte, die vollständig beklebt in den teilnehmenden Geschäften
abgegeben werden kann, um dann an der Verlosung teilzunehmen.
Die Hunteburger Werbegemeinschaft möchte mit dieser Weihnachts-
aktion einen Beitrag zur Einkaufsqualität in Hunteburg leisten und
jedem einzelnen Hunteburger Kunden DANKE für seinen Einkauf in
Hunteburg sagen.                                                                             

Weihnachtsleuchten in Hunteburg
Am Samstag (02.12.2023) vor dem Weihnachtsmarkt am 1. Advent
findet traditionell das Hunteburger Weihnachtsleuchten statt.

Die Geschäfte haben bis 20 Uhr geöffnet. 
Jedes Geschäft wird seine individuelle weihnacht-
liche Atmosphäre schaffen und seine Gäste mit
kleinen Aufmerksamkeiten erfreuen.
Mit Beginn der Dämmerung werden Mitglieder der
Hunteburger Werbegemeinschaft das Dorf mit

hunderten, leuchtenden Flammschalen schmücken – ein Lichtermeer -
unser Weihnachtsleuchten! 
Es ist alles dafür vorbereitet, dass Hun-
teburg weihnachtlich erstrahlt. Lediglich
schlechtestes Wetter könnte dieses Vor-
haben verhindern. 
Das Weihnachtsleuchten am Samstag
wird vielfältig unterstützt. In der evan-
gelischen Kirche findet ab 16 Uhr ein
weihnachtliches Konzert statt. 
Der Schulförderverein sorgt für das
allgemeine Wohl auf dem Kirchplatz.
Der Kindergarten-Förderverein veranstaltet von 16-18 Uhr einen
Second-Hand-Basar für Spielwaren in der Wilhelm-Busch-Schule und
das katholische Büchereiteam lädt zur großen Buchausstellung von
16-20 Uhr ins katholische Pfarrheim ein.
Alle Kinder sind ab 16 Uhr zum Weihnachtsleuchten mit ihren Later-
nen eingeladen! Hunteburg wird mit Euren Laternen noch schöner
glänzen!
Wie auch in den vergangenen Jahren hat die Hunteburger Werbege-
meinschaft eine kleine Aktion für diesen verkaufslangen Samstag vor-
bereitet. Dieses Jahr sammeln wir wieder Stempel. Teilnahmekarten

liegen in den teilnehmenden Geschäften aus. Alle, die mit ihren Later-
nen durch Hunteburg gehen und dabei Stempel sammeln, erhalten
eine Überraschung. Für volle Stempelkarten, die bis 20 Uhr im Hunte
Frische Markt abgeben werden, erhaltet Ihr eine kleine Überraschung.
Zusätzlich werden aus allen abgegebenen, vollständig gestempelten
Karten am Sonntag auf dem Weihnachtsmarkt Turnbeutel verlost.
Die Hunteburger Werbegemeinschaft freut sich auf eine rege Teilnah-
me vieler Menschen: groß & klein, alt & jung. Wir freuen uns auf
Euch!                                                                                                
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Weihnachtliches Hunteburg

Weihnachtsleuchten
Samstag, 2.12.2023. 
verkaufsoffen bis 20 Uhr 
ganztägig geöffnete Geschäfte mit weihnachtlichem Flair
ab 15.30 Uhr Die Lichter werden angezündet.
ab 16 Uhr Aktion: „Laterne laufen und Stempel sammeln“, 

Ortskern Hunteburg
Glühwein und Würstchen, Kirchplatz St. Matthäus
Glühwein, Punsch & Waffeln, 
Schulhof der Wilhelm-Busch-Schule 

16-18 Uhr   Spielzeug-Second-Hand-Basar, 
Aula der Wilhelm-Busch-Schule

16-20 Uhr Stöbern-Schmökern-Bestellen, 
Buchausstellung 
im kath. Pfarrheim

bis 20 Uhr geöffnete Geschäfte mit weihnachtlichem Flair
Weihnachtsmarkt

Weihnachtsmarkt
Sonntag, 3.12.2023
bis 19 Uhr, 
Kirchplatz St. Matthäus Kirche
11.00 Uhr Festgottesdienst St. Matthäus Kirche
ab 12.15 Uhr Beginn Weihnachtsmarkt

Erbsensuppe, Cafeteria, Basar, Flohmarkt
Beginn Losverkauf

13.00 Uhr Offizielle Eröffnung
13 -15 Uhr Weihnachtsbaum schmücken
13.30 Uhr „Märchen für Kinder“, erzählt von Judith Rönker
14.00 Uhr Schulkinder singen
ab 14 Uhr Ponyreiten (wetterabhängig)
14.30 Uhr „Märchen für Kinder“, erzählt von Judith Rönker
15.00 Uhr Kindergartenkinder singen 
ab 15.30 Uhr Posaunenchor – Open Air
ab 16.00 Uhr Lagerfeuer und Weinstube
ab 16.30 Uhr Unser Nachtwächter besucht den Weihnachtsmarkt
ab 17.00 Uhr Verwendungszweck der 2% aus den Hunteburger 

Gutscheinen 
ab 17.15 Uhr Verlosung Weihnachtsleuchten
ab 17.30 Uhr Große Weihnachtsmarkt-Verlosung
ab 18.00 Uhr Versteigerung des geschmückten Weihnachtsbaums
ab 18.45 Uhr Schlussandacht
10 -17 Uhr Stöbern-Schmökern-Bestellen, 

Buchausstellung im kath. Pfarrheim                         
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Orange Days 2023 auch in Eielstädt
Die UN-Kampagne „Orange The World“ macht seit 1991 auf Gewalt
aufmerksam. Jedes Jahr vereinen sich Frauen und Unterstützer welt-
weit, um ihre Stimmen gegen Unterdrückung und Gewalt an Frauen
zu erheben. Die Orange Days (25. November bis 10. Dezember)

sind für uns alle ein alljährlicher Aufruf. Es ist unsere gemeinsame
Verantwortung, für Veränderung zu sorgen und die Prävention ge-
schlechtsbezogener Gewalt ins Zentrum der öffentlichen Aufmerk-
samkeit zu rücken. Gemeinsam können wir etwas verändern! Die
Idee, orangefarbene Bänke als Zeichen gegen Gewalt an Frauen auf-
zustellen, kam ursprünglich vom Zonta-Club Westfälischer Friede,
Osnabrück. Nun hat die Gleichstellungsbeauftrage unserer Gemein-

Weihnachten mit dem Shantychor  
Dümmersee

Mit neuem Programm durch die Adventszeit
Pünktlich zum Beginn der Adventszeit geht der Shantychor Dümmer-
see auf Weihnachtstour durch die umliegende Region.
Beginnend am 1. Dezember in Lemförde, geben die Sänger sieben
Konzerte mit einem neuen Weihnachtsprogramm. Fünf Auftritte sind
öffentlich bei freiem Eintritt. Statt der üblichen klassischen Shantys
und Seemannlieder erklingen hier Weihnachtslieder über das Leben
der Matrosen, deren Sehnsucht zu den Lieben zu Hause und über
Weihnachten auf hoher See.
Auch bekannte Weihnachtslieder zum Mitsingen, märchenhafte Me-
lodien, Gedichte und Gospels führen durch das bunte Programm.
Zu hören sind die Sänger bei folgenden Konzerten:
am Freitag, dem 1. Dezember um 18:30 Uhr
in der katholischen Kirche Lemförde,
am Samstag, dem 9. Dezember um 18:30 Uhr
in der Stiftskirche Levern,
am Sonntag, dem 10. Dezember ab 15:00 Uhr
Teilnahme am „Adventlichen Markt“ in Damme,
am Freitag, dem 15. Dezember um 18:30 Uhr
in der St. Marien-Kirche Dielingen,
am Samstag, dem 23. Dezember um 15:30 Uhr
in der evangelischen Kirche Bad Holzhausen.
Der Eintritt ist frei ▲

de Bad Essen, Anke Ham-
ker, dieses Projekt wieder
aufgegriffen. Auf ihre Initi-
ative hin beteiligten sich in
diesem Jahr viele Ortschaf-
ten der Gemeinde Bad Es-
sen an dieser Kampagne
und stellen orangefarbene
Bänke an auffälligen Plät-
zen auf. Auch Eielstädt ist
gerne Teil dieses Projektes.
In Eigenleistung und mit
tatkräftiger Unterstützung
von Mats haben wir eine
Bank orange angestrichen
und mit der Aktionsplaket-
te versehen lassen. 
An dieser Stelle auch ein
herzliches Dankeschön an
die Mitarbeiter des Bauho-
fes.   

St. Thomas Männer und Frauen in Lecker
Am 15. November traf sich um 13.00 Uhr der
Männerkreis Bohmte mit seinen Partnern zum
Pickertessen in der Gaststätte Niemann in Le-
ckermühle. Vor dem Beginn des leiblichen
Wohls wurde unserer verstorbenen ehemaligen
Küsterin Anneliese Habeck und unserem Män-
nerkreismitglied Klaus Manthey in einer Ge-
denkminute gedacht. Bis zum Servieren des Pi-
ckerts war noch reichlich Zeit zum Plaudern.
Nachdem alle gesättigt waren, berichtete Pastor
Hartmut Weinbrenner von den vergangenen und zukünftigen Auf-
gaben in St. Thomas. 
Unserem „Geburtstagskind“ Walter Alschner wurde mit einem
Ständchen nachträglich zum Geburtstag gratuliert. 
Es tauchte die Frage auf, woher stammt der Name Pickert. Der Pi-
ckert besteht nach dem alten Rezept aus grob geriebenen Kartof-
feln, Mehl, Eiern, Milch und Salz. Dieser Teig wurde verrührt und
auf der mit einer Speckschwarte eingefetteten Herdplatte portions-
weise verteilt. Da der Pickert auf der Herdplatte festklebte, sagte
man im Plattdeutschen picken oder pecken, und somit entstand
der Name Pickert. Das Problem mit dem Anpicken-Anpecken löste

sich mit der ca. 30 cm gusseisernen Pickertplatte. Zu dem Pickert
werden, regional unterschiedlich, Rübenkraut, Preiselbeeren, Ap-
felmus, Pflaumenmus, (gesalzene) Butter und Kaffee gereicht. 
Die Einführung der Kartoffel haben wir dem Preußenkönig Fried-
rich dem II. (der Große) zu verdanken. Er verpflichtete die Bauern
1786 zum Anbau der Kartoffel. Die Kartoffel wurde vorher als Zier-
pflanze gehalten. Da man die tomatenähnlichen Früchte und Knol-
len roh verzehrte, sie somit unappetitlich und schlecht verdaulich
waren, wurden sie auch Teufelskraut genannt.  
Der Pickert galt früher als Armeleuteessen; dieses kann man heute
preislich gesehen nicht mehr sagen.
Mit einem der heutigen Zeit angemessenen Friedensgebet und dem
von Elisabeth Steuwer verlesenen Vaterunser auf Plattdeutsch ende-
te unser gemütlicher und geselliger Nachmittag.
Termine:
Montag 11. Dezember, 15.30 Uhr, Adventsfeier im Gemeindehaus.
Samstag, 13. Januar 2024, 9.00 Uhr, Männerfrühstück in Rabber.
Referenten sind: Ludger Abeln von der Caritas und Johannes
Andrews  von der Diakonie. 
Abfahrt vom GH 8.30 Uhr in Fahrgemeinschaft.

W. Ortmann   

 Foto: Horst Riesenbeck
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Schwagstorf startet Bürgerumfrage 
zu einem Dorfladen

Der heutigen Ausgabe des ELK-Blattes liegt ein Fragebogen in
Schwagstorf bei, mit dem der „Arbeitskreis Dorfladen Schwagstorf“ um
Ihre Beantwortung bittet. Wir möchten Ihre Meinung und Ihre Stimme
hören! Schwagstorf ist ein wunderbares Dorf, das von seinen Bewoh-
nern geprägt wird. In den letzten Monaten wurde vermehrt diskutiert,
ob ein kleiner Einkaufsladen eine Bereicherung für unsere Gemein-
schaft sein könnte. Um dies zu klären und Ihre Interessen und Bedürf-
nisse zu berücksichtigen, möchte der Arbeitskreis daher hiermit eine
Bürgerbefragung durchführen.
Ihre Teilnahme an dieser Bürgerbefragung ist von großer Bedeutung.
Ihre Stimme wird helfen, die Zukunft unseres Dorfes zu gestalten. Wir
möchten Ihre Gedanken und Meinungen darüber erfahren, ob ein klei-
ner Einkaufsladen in Schwagstorf gewünscht wird und ob Sie ein sol-
ches Projekt unterstützen würden. 
Es ist einfach, sich an der Bürgerbefragung zu beteiligen. Die Umfrage
ist anonym und dauert nur wenige Minuten.
Fragebögen liegen auch an der Tankstelle Calpam in Schwagstorf und
im  Schreibwaren-Laden Schmidt aus und können auch dort wieder
abgegeben werden. Sie können die Umfrage auch an einen der Unter-
zeichner per Brief senden oder abgeben (Briefkasten).
Die Umfrage endet am Donnerstag, den 30.11.2023.
Darüber hinaus können Sie die Umfrage auch online ausfüllen: 
Hier der Link: https://forms.gle/g4X3VMXNMuFauea68
Lassen Sie uns gemeinsam unseren Einkaufladen gestalten. Wir laden
Sie herzlich ein, an der Bürgerbe-
fragung teilzunehmen und Ihre
Stimme für die Zukunft von
Schwagstorf abzugeben. Gemein-
sam können wir unser Dorf zu ei-
nem noch besseren Ort machen.
Es gibt bereits Gespräche mit In-
teressenten, wie z.B. „Tante
Enso“, die ein genossenschaftlich
geführtes 24/7 Laden-Konzept
verfolgen  sowie weitere, welche
gegebenenfalls zu einem späteren
Zeitpunkt noch eine eigene Kam-
pagne starten werden. Ein „24/7“-
Laden hat 24 Stunden am Tag und
7 Tage die Woche geöffnet.
Für Rückfragen oder Anregungen
stehen wir gerne zur Verfügung.
Vielen Dank im Voraus für Ihre
Teilnahme und Unterstützung.

Mit freundlichen Grüßen
Die Mitglieder vom Arbeitskreis

Dorfladen – Nahversorgung
Dieter Ahlert, Jana Broeker-Stock-

hoff, Hermann Glandorf, 
Christa Höckelmann, Simone

Jaschke und Karl-Heinz 
Rohrmann

Unser Motto: nur gemeinsam sind
wir stark für Schwagstorf!   

Offenes Singen in Bad Essen
mit den „Flotten Noten“ und dem Nikolaichor am Samstag, 

9. Dezember 2023, 17.00 Uhr in der Nikolai-Kirche Bad Essen
Auf dem Programm stehen bekannte Weihnachtslieder und Kanons
zum Mitsingen, ein Weihnachtslied aus „Hawaii“ und die Weih-
nachtsgeschichte von Arnold Mechior Brunckhorst. ▲

Aus Erfahrung lernen: IHK-Senior-
experten beraten Gründer in Osnabrück

Die IHK Osnabrück - Emsland -
Grafschaft Bentheim lädt Existenz-
gründer und Jungunternehmer am
5. Dezember 2023 von 09:00 Uhr
bis 13:30 Uhr zu einem Beratungsgespräch mit den IHK-Seniorex-
perten ein. Der Sprechtag findet im IHK-Gebäude, Neuer Graben
38 in Osnabrück, statt.
Die IHK-Seniorexperten sind ein Team aus Spezialisten unterschied-
licher Fachrichtungen, die aus dem Berufsleben ausgeschieden sind.
In persönlichen Beratungsgesprächen stellen sie ihr Wissen zur Ver-
fügung. Das Angebot reicht von der Hilfe bei der Existenzgründung
bis hin zu Tipps für die Betriebsübergabe.
Das Einzelgespräch ist kostenlos. Es wird jedoch ein Pfandgeld von
25 Euro erhoben, das nach dem Beratungstermin erstattet wird. 
Zur Terminabstimmung ist eine Anmeldung erforderlich.
Weitere Informationen und Anmeldung: IHK, Andrea Duhme, 
Tel.: 0541 353-327, E-Mail: duhme@osnabrueck.ihk.de oder unter
www.ihk.de/osnabrueck (Nr. 162157080)
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Quittenbrot und Fruchtleder-Quitte 
für die „Wittlager Mahlzeit“ 

von Frau Bärbel Böttcher aus Wehrendorf gespendet.
Frau Bärbel Böttcher hat der „Wittlager Mahlzeit“ erneut 120 Gläser
mit Fruchtaufstrichen zur Verfügung gestellt; die talentierte Hauswirt-
schafterin hat die Früchte meist im eigenen Garten geerntet und zu
Gelee und anderen Fruchtaufstrichen verarbeitet. Gegen eine Spende
können die bunten
Gläser mit Konfitüre
von den Gästen der
„Wittlager Mahlzeit“
mitgenommen werden.
Bärbel Böttcher ist sehr
kreativ. Jetzt hat sie zu-
sätzlich Quittenbrot
zubereitet. Die im Gar-
ten geernteten Quitten
wurden gereinigt, ge-
viertelt, entkernt und
ungeschält in groben
Stücken im Topf erhitzt
für ca. 45 Minuten.
Die weichen Fruchtstü-
cke wurden dann zu
Mus püriert, mit etwas
Zitrone und Gelierzu-
cker angereichert. Die
Masse wurde aufge-
kocht und dann auf ein
Backblech gegossen,
einige Tage bei Zim-
mertemperatur erkal-
ten lassen und dann zu Streifen geschnitten und hübsch in Tüten zu
kleinen Portionen verpackt. Es sieht lecker aus.
Eine andere Variante – Fruchtleder-Quitte: die vitaminreichen Quit-
tenfrüchte gibt es nur wenige Wochen. Ohne Beigabe von raffinier-
tem Zucker kann die ausgehärtete Fruchtmasse für Monate haltbar
gemacht werden. Auch hier wird das Mus auf ein Backblech verteilt
und im Backofen gedörrt, bis die Masse eine feste Konsistenz hat, die
sich dann in Streifen schneiden lässt. Eine gesunde Alternative zum
Naschen, etwa vergleichbar dem Fruchtgummi mit viel Zucker, wäh-
rend das Quitten-Fruchtleder nur mit dem eigenen Fruchtzucker-An-
teil gesüßt ist. Eine interessante Anregung, wie Quitten langfristig ver-
wertet werden können.
Die „Wittlager Mahlzeit“ wurde außerdem durch eine Kürbis-Spende
von Gertrud Premke unterstützt. Gärtnermeister Thorsten Honermey-
er aus Hüsede spendete eine größere Anzahl von Alpenveilchen als
Tischdekoration. Und die Firma Goldkühler, die im „Wittlager Land“
mit Verkaufswagen für landwirtschaftliche Produkte unterwegs ist,
stiftete wie im Vorjahr zwei Kisten mit Kürbissen. Die Verantwortli-
chen der „Wittlager Mahlzeit“ dankten allen Spendern für ihre Un-
terstützung. Eckhard Grönemeyer   
© Copyright 2023 – Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschützt.
Rechteinhaber ist der Verfasser. Dieser Beitrag ist dauerhaft auf der Ho-
mepage „Centrales Ländliches Vereins-Archiv e.V.“ www.clva.de im Virtu-
ellen Lesersaal in der Rubrik „21.02 DRK-Ortsverein Bad Essen e.V. - Pro-
jekt "Wittlager Mahlzeit“ veröffentlicht

Klingt exotisch – Fruchtleder aus Quitte
und Quittenbrot

TSV Tischtennis-Damen mit neuen Trikots
Nachdem die erste Damen der Tischtennisab-
teilung des TSV Venne im Mai die Aufstiegs-
Relegation in der Bezirksoberliga Süd gewon-
nen hat, ist das Ziel in der Saison 2023/24,
den Klassenerhalt in der Landesliga Süd zu
schaffen. Die zweite Damen spielt in dieser
Saison in der Bezirksklasse Süd und hat sich
mit Berit Bartke eine Verstärkung auf Position
eins geholt.

Beide Teams bestreiten die Saison mit einem neuen Trikotsatz, der
von dem ortsansässigen Busunternehmen Winkelmann Reisen ge-
sponsert wurde, bei dem wir uns an dieser Stelle herzlich bedan-
ken.

Auch die Tischtennis Jugend vom 
TSV Venne erhält neue Trikots 

Auch die jungen Nachwuchsspieler der Tischtennisabteilung des
TSV Venne sind in die Saison 2023/24 mit neuen Trikots in die Sai-
son gestartet, die von der Tischlerei Miefert, Inh. Sven Hoffmann,
gesponsert wurden, bei dem wir uns herzlich für das Trikotsponso-
ring bedanken. Nachdem es zu wenig Mädchen-Mannschaften in
Stadt und Landkreis Osnabrück gibt, spielen seit dieser Saison erst-
mals Mädchen und Jungen zusammen in einer Liga. Die Mädchen
und Jungen vom TSV Venne spielen in der Kreisklasse Nord der Ju-
gend 19 und haben auch SpielerInnen dabei, die ihre erste Saison
bestreiten.
Jederzeit können tischtennisinteressierte Kinder und Jugendliche
zwischen 6 und 18 Jahren zum Training in die Venner Turnhalle
kommen.
Anfängertraining: 
Montags, 17:00 – 18:15 Uhr
Fortgeschrittene und Mannschaftsspielende: 
Montags, 18:15 – 19:30 Uhr

Bilder und Text: TSV Venne, Katharina Kühn   

Über die neuen Trikots, von Winkelmann Reisen gesponsert, freuen
sich v.l.n.r. Anne Schwarz, Claudia Winkelmann, Katharina Kühn, Regi-

na Klüppel-Hellmann, Silke Vallowe, Leona Büttner und Marlies 
Elstrodt. Es fehlen: Berit Bartke, Birthe Rosemann und Sina Rössing.

Jugendwartin Katharina Kühn (links) und Sponsor Sven Hoffmann
(rechts) umrahmen die Kinder und Jugendlichen in ihren neuen Trikots,
v.l.n.r. Charlyn Kintzel, Esther Schnier, Alina Fetter, Bengt Koch, Nick
Heger und Jeremy Lenz. Es fehlen: Finn Hoffmann und Sverre Koch.

André Bock zum aktuellen Lagebild 
zur Organisierten Kriminalität in 

Niedersachsen
20.11.23. Das niedersächsische Innenministerium ist
seit 10 Jahren SPD-geführt und die Auswirkungen sind
spürbar, es gibt keine signifikanten Erfolge im Kampf
gegen die Organisierte Kriminalität (OK). Ganz im Ge-
genteil, im jetzt präsentierten Lagebild haben wir den
zweithöchsten Wert an Straftaten innerhalb der letzten
10 Jahre. Dies bedeutet auch, dass die Dunkelziffer
noch einmal deutlich höher liegt.
Wir erwarten, dass gegen die OK schärfer vorgegan-
gen wird. Dazu bedarf es gerade im Bereich der Krypto-Auswertung
eigener Ermittlungsansätze, damit wir nicht immer auf die Informati-
onen ausländischer Polizeibehörden angewiesen sind. Wir müssen
dazu die Rechtsgrundlagen und die technischen Voraussetzungen
schaffen, damit unsere Behörden in die Ermittlungen einsteigen
könnten. Für die anstehenden Haushaltsberatungen für das Jahr 2024
habe wir 50 IT-Stellen vorgesehen, um im Bereich Cybercrime und
Krypto-Auswertung stärker vorgehen zu können. Leider greift die
Landesregierung dies nicht auf. Das ist bedauerlich, weil wir davon
überzeugt sind, dass mit unseren Vorschlägen ein sichereres Nieder-
sachsen machbar ist.“
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Tagespflegeteam Janda freut sich über
den gelungenen Suppentag!

Am 28. Oktober öffnete unsere Suppenküche zum ersten Mal. 
Das Tagespflegeteam begrüßte die Seniorinnen und Senioren in der
herbstlich geschmückten Einrichtung in Bohmte.
An einem langen Tisch konnten die Gäste Platz nehmen und sich aus-
tauschen.
Karin Helm, die Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde, schaute he-
rein und ließ sich die Einrichtung zeigen.
Es schlossen sich einige dieser Führung an, um Eindrücke von Einrich-
tung und Arbeit zu bekommen:
Tagespflege beinhaltet viel mehr als Betreuung und Aktivierung. 
Der wichtigste Aspekt ist die Teilhabe am sozialen Miteinander.
Vielen älteren Menschen des Altkreises Wittlage ist dieses Gebäude als
Gesundheitsamt noch bekannt.
Doch heute erinnert nur noch das Atrium, als Zentrum des Hauses, an
die Vergangenheit.
Den Eintopf ließen sich alle Besucher schmecken und verweilten bei
Kaffee und Keksen. Ein herzliches Dankeschön an alle Besucher für die
großzügigen Spenden für die Erich-Kästner-Schule.
Das Tagespflegeteam Janda freut sich, Sie beim nächsten Suppentag am
25. November begrüßen zu dürfen. ▲

Kostenfreies Online-Seminar „Grundlagen
Buchführung und Steuern“ für Existenz-

gründer:innen und Startups
Am Donnerstag, den 30. November, bietet
das Gründerhaus Osnabrücker Land ein kos-
tenfreies Online-Seminar zum Thema
„Grundlagen Buchführung und Steuern“ an. 

Es beginnt um 16.00 Uhr und endet voraussichtlich gegen 18.00 Uhr. 
Eine Existenzgründung ist immer auch mit dem Thema Steuern und Fi-
nanzamt verknüpft. Mit welchen Steuern muss man rechnen?  Welche
Anforderungen gelten bei der Buchführung? Wie hilft die Buchführung
bei der Erstellung von Jahresabschlüssen und bei den Einnahmen-Über-
schuss-Rechnungen? Zu diesen Themen erhält man In diesem Seminar
konkrete Hilfe. 
Anmeldungen nimmt das Gründerhaus über das Internet unter 
www.gruenderhaus-os.de entgegen. 
Rückfragen sind möglich unter: 0541 20280120.

Seltene Moyamoya-Erkrankung 
diagnostiziert und behandelt

22-jähriger Patientin konnte im Marienhospital Osnabrück 
erfolgreich geholfen werden

Osnabrück, 20.11.23. 
Der erst 22-jährigen Zuzanna Maria
Cecurski konnte im Marienhospital
Osnabrück der Niels-Stensen-Klini-
ken erfolgreich geholfen werden. Sie
ist von einer seltenen Krankheit betroffen, die sich Moyamoya nennt.
Sie führt zu einer fortschreitenden Verengung der gehirnversorgen-
den Blutgefäße. Bemerkbar machte sich die Krankheit bei der jungen
Patientin zunächst durch Kopfschmerzen und dann auch Sichtein-
schränkungen.
Zuzanna Maria Cecurski ging zu verschiedenen Ärzten, keiner
konnte ihr so recht helfen. Die Krankheit beschnitt ihre Lebenspla-
nung. Nach einem Schlaganfall verließ sie die Schule nach der
zwölften Klasse und begann ein Freiwilliges Sozialen Jahr in der Kli-
nik für Neurologie des Marienhospitals. Hier kam sie mit dem Direk-
tor der Klinik, PD Dr. Ralf Dittrich, und Chefärztin Dr. Andrea Neun-
dorf ins Gespräch.
Einen Schlaganfall bei einem so jungen Menschen bezeichneten bei-
de als sehr ungewöhnlich und brachten eine umfassende Untersu-
chung auf den Weg. Es zeigte sich eine chronische Verengungen der
Gehirnarterien. Nach weiteren Untersuchungen stand die Diagnose
fest: die seltene Moyamoya-Erkrankung. Der Begriff kommt aus dem
Japanischen und bedeutet „nebelig“.
Es handele sich um eine Erkrankung der Gefäße, erläutert Dr. Dit-
trich. Sie erfolge schubweise und könne chronisch werden.
Die Ärzte vermittelten die junge Patientin nach Essen an eine Zen-
trum für die Behandlung dieser seltenen Krankheit. Hier wurde Zu-
zanna Maria Cecurska zweimal erfolgreich operiert. Es wurde ein
Bypass gelegt und die Arterien das Gehirn konnten wieder in ausrei-
chendem Maße mit Blut versorgt werden.
Die Erkrankung könne so gebremst, aber nicht ganz geheilt werden,
sagt Dr. Dittrich. Bei Dr. Andrea Neundorf ist Cecurski weiterhin zur
Nachsorge in Behandlung. Seit Oktober studiert sie nun Soziale Ar-
beit in Köln.
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WeihnachtsWichtelZauber 
mit musikalischer Note
Nikolaus kommt am Sonntag gegen 16 Uhr 

auf den Kirchplatz in Bad Essen – Mehr als 30 Buden 
zum Stöbern, Staunen und Genießen

Bad Essen. Am ersten Adventswochenende, 2. und 3. Dezem-
ber, kehrt der Weihnachts-Wichtel-Zauber wieder auf den fest-

lich geschmückten Kirchplatz in
Bad Essen ein. 
Die Werbegemeinschaft hat ein
vielseitiges und buntes Pro-
gramm für die ganze Familie
zusammengestellt.
Marktbeginn ist am Samstag
um 11 Uhr. Beim Stollenan-
schnitt um 15 Uhr sorgt die
Grundschule Bad Essen für

musikalische Unterstützung. Der Stollen wird alljährlich von der
Bäckerei Titgemeyer gespendet und für den guten Zweck durch

den Ortsrat verkauft. 
Musikalisch geht es auch im Anschluss weiter: Um 15.45
Uhr wird der Kinderchor „Flotte Noten“ der St. Nikolai

Kirche auftreten, und um 16.15 Uhr folgt der 
GBE-Chor, danach freuen wir uns um 17.00 Uhr
über den erneuten Auftritt des ukrainischen Chores.
Um 18 Uhr betritt der Chor
Da Capo aus Ostercappeln die
Bühne. 
„Er steht für einen Neuanfang
mit Freude und Spaß am Sin-
gen“, sagt Stefani Natemeyer. 
Die Geschäftsführerin des
Gewerbevereins ist zudem auf
das Gesangsduo „Plug and
Play“ gespannt, denn ab 19 Uhr
eröffnen Niels und Maike
Hoffmeister aus Emden das
Abendprogramm. An beiden
Markttagen werden sie auch in
der Living Jukebox die Musik-
wünsche der Besucherinnen und
Besucher erfüllen.
Der Sonntag beginnt um
11.00 Uhr nach dem Gottes-
dienst, inklusive eines Auftritts
des Posaunen-Chors der
St. Nikolai Kirche gegen 11.30 Uhr. Am Nachmittag beginnt ein
straffes Programm auf der Bühne: Los geht es um 14.30 Uhr mit
dem Baptisten-Chor aus Lintorf. „Mit Freude dürfen wir um 15
Uhr die kleinen Nachwuchstänzer des TuS Bad Essen begrüßen,
die uns mit ihrer Darbietung bestimmt verzaubern werden“,
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so Natemeyer. Ab 15.45 Uhr übernehmen die Kinder des Kin-
dergartens Wittlage, ehe der Nikolaus gegen 16 Uhr eintreffen
dürfte. Er freut sich über Gedichte oder Lieder und kommt sicher-
lich nicht mit leeren Händen.
In über 30 Buden werden die Ausstellerinnen und Aussteller ihre
Produkte anbieten, die mit viel Engagement und Freude vorberei-

tet wurden. Überall lassen sich interessante
Dinge entdecken: liebevoll selbstgemachte
Kekse, Tiffanylampen, Dekorationen für die

Advents- und Weihnachtszeit wie die beliebten
Mistelzweige, Holzarbeiten oder Schönes aus Stoff,

Schaffelle, Bücher für die langen winterlichen Abende
sowie Schmuck in unterschiedlicher Herstellung. 
„Es wird sich sicherlich das ein oder andere Geschenk finden
lassen“, meint die Geschäftsführerin. 

Die Gastronomen bieten zudem ein vielfältiges Angebot von
Fisch, Fleisch, Reibekuchen, Pickert, gefüllten Teigtaschen, Waf-
feln und Crêpes an. Im evangelischen Gemeindehaus lädt das
Café zum Guten Hirten an beiden Tagen von 12 bis 17.30 Uhr zur
Kaffeetafel ein.
Wir freuen uns, Sie auf unserem Weihnachtsmarkt begrüßen zu
können.                                                Gewerbeverein Bad Essen e. V.  
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Aufstellung des 
Wunschbaumes 2023 in der 

Touristeninformation Bad Essen
Bald naht die Weihnachtszeit, und damit für
viele eine Zeit der Familie, Feste und der
Freude. Doch gibt es viele Menschen in und
rund um Bad Essen, welche zu Weihnachten
aus verschiedenen Gründen keinen Wunsch
erfüllt bekommen können.
Ab dem 24. November können Sie dabei

helfen, diese Wünsche zu
erfüllen. An dem in der Touris-
teninformation Bad Essen auf-
gestellten Wunschbaum finden
Sie ab dem 24. November wie-
der Wünsche von Menschen
ohne Angehörige aus Einrich-
tungen in und um Bad Essen
und von Kindern der Tafel
Rabber.
Wenn Sie einen Wunsch erfül-
len möchten, kommen Sie ger-
ne einfach vorbei und suchen
Sie sich einen Wunsch aus,
den Sie gern erfüllen möchten.
Die Wünsche reichen von einer
Puppe für ein Kind bis hin zu
warmen Socken für eine ältere
Frau. Wenn Sie sich einen
Wunsch ausgesucht haben,
werden Sie in eine Liste einge-
tragen und
können den
Wunsch er-
füllen und

damit jemand anderem eine große Freude und
strahlende Augen schenken.
Wir freuen uns über alle Unterstützenden und
bedanken uns bei allen vom ganzen Herzen.
Wie auch bereits in den Jahren davor sammeln wir
zusätzlich auch Lebensmittelspenden für die Tafel
Rabber und Geldspenden, auch um nicht gepflückte
Wünsche zu erfüllen.
Hierbei wichtig wäre es, dass die Lebensmittel
haltbar und konserviert sind. Alkohol kann nicht
gespendet werden.
Wir wünschen allen eine wunderschöne und erfüll-
te Winterzeit.

Mit viel Dankbarkeit und besten Wünschen
Das Team vom Wunschbaum   

Lebendiger Adventskalender 
vom Verschönerungsverein Bad Essen e.V.
Lassen Sie sich einladen zu einem zauberhaften Adventsmoment!
Wo stehen heute die Laterne und die
Tafel vom Verschönerungsverein?
Wer ist Gastgeber und öffnet seine
Adventskalender-Tür vor der Haustür
draußen unter freiem Himmel?
Jeden Abend um 18.00 Uhr geht an ei-
nem Haushalt im Bad Essener Ortskern
„ein Türchen auf“! Das jeweilige Ende
ist offen!
Weihnachtlich dekoriert wird mit einer Geschichte, einem Gedicht
oder anderweitig auf Weihnachten eingestimmt. Mit einer musikali-
schen Note, Singen und einer kleinen Leckerei wird zum Verweilen
eingeladen.
Nachbarn, Freunde, Bad Essener sind
herzlich eingeladen!
Besuchen Sie einzelne Veranstaltungen
oder mehrere! Lernen Sie Bad Essener
Haushalte, Bewohner, Familien, Leute
kennen!
Sich treffen. Gemeinschaft und fröhli-
ches Beisammensein. Geselligkeit bei
individuell gestalteten Adventsmomen-
ten im Ortskern. Licht in der Dunkel-
heit. Hoffnungsmomente in schweren
Zeiten! Ein Dorf rückt zusammen!
Die Veranstaltungen finden bei jedem
Wetter statt! Bei Regen gibt es die Ge-
schichte aus dem Fenster raus und man
kommt mit Regenschirm! Oder manche
öffnen doch spontan die Haustür, das
Ladenlokal oder die Garage?!
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Lebendiger Adventskalender Orga
Tag Name Ort Bemerkung

1 Fr. Familie Schobert Assbruchweg 1
2 Sa. Weihnachtsmarkt Kirchplatz
3 So. Juttas Kochbar 

im Blütengenuss Gartenstraße, Höhe Nr. 23
4 Carolin Frank Sole Arena
5 Familie Höhnke Friedrichstr. 8 Lockhausen
6 Lilo Sundermann Lindenstr. 28b
7 Claudia Himmelstoß Gartenstr. 60
8 Fr. Wiehenbuchhandlung Lindenstr. 56
9 Sa. Familie vor dem Berge Breslauer Str. 2

10 So. Weihnachtskantate Kirchplatz 17.00 Uhr, Tickets!
11 Anke Hofstetter, 

Dieter Grabke Gartenstraße 54
12 Familie Nordsieck Lindenstraße 54
13 Wohngemeinschaft Gräfin-Else-Weg 8b 0151-23056331
14 Birgit Höntsch Mühle, Bergstraße
15 Fr. Familie Hömme Im Gollrott 10
16 Sa. Elisabeth & Holger 

Brüggemann Gerdensiek 16 Essenerberg
17 So. Stefanie Jokisch-Ellmer Wilhelm-Bahr-Str. 14
18 Büro Gemeinschaft Auf dem Kampe 2
19 Traudel Evers Nikolai Str. 26
20 Familie Schneider An den Berggärten 10
21 Stefanie Albers & 

Timo Natemeyer Breslauer Str. 1
22 Fr. Weihnachtskantate Forum in Melle 17.00 Uhr, Tickets!
23 Sa. Marita Lorenz Lindenstr. 100 Eielstädter Spitze
24 So. Weihnachten In allen Kirchen

Lassen Sie sich 
einladen zu einem 

zauberhaften 
Adventsmoment!

Wo stehen heute die Laterne
und die Tafel vom Verschöne-
rungsverein?
Wer ist Gastgeber und öffnet
seine Adventskalender-Tür
vor der Haustür draußen
unter freiem Himmel?
Jeden Abend um 18.00 Uhr
geht an einem Haushalt im
Bad Essener Ortskern „ein
Türchen auf“! Das jeweilige
Ende ist offen!
Weihnachtlich dekoriert wird mit einer Geschichte, einem Gedicht
oder anderweitig auf Weihnachten eingestimmt. Mit einer musikali-
sche Note, Singen und einer kleinen Leckerei wird zum Verweilen
eingeladen. 
Nachbarn, Freunde, Bad Essener sind
herzlich eingeladen! 
Besuchen Sie einzelne Veranstaltun-
gen oder mehrere! Lernen Sie
Bad Essener Haushalte, Bewohner,
Familien, Leute kennen!
Sich treffen. Gemeinschaft und
fröhliches Beisammensein. Geselligkeit bei individuell gestalteten
Adventsmomenten im Ortskern. Licht in der Dunkelheit. Hoffnungs-
momente in schweren Zeiten! Ein Dorf rückt zusammen!
Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt! Bei Regen gibt
es die Geschichte aus dem Fenster raus und man kommt mit Regen-
schirm! Oder manche öffnen doch spontan die Haustür, das Laden-
lokal oder die Garage?!

Nähere Informationen und Koordination: Ines Schobert, 
Verschönerungsverein Bad Essen e.V., Tel. 0179-3906683   
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Verleihung von Ehrenamtskarten an rund
80 Einwohner im DRK-Sozialzentrum in

Wittlage durch die Osnabrücker Landrätin
Anna Kebschull

Es war eine Premiere. Erstmals überhaupt die Verleihung auch an
eine große Zahl Wittlager DRK-Kräfte und dann die Ausrichtung der
Feierstunde für das Ehrenamts-Management des Landkreises Osna-

brück im DRK-Sozialzentrum in Wittlage. Von der Vorbereitung bis
zur Durchführung: DRK-Vorstandsmitglied Günter Harmeyer hat sich
federführend mit einem großen Helfer-Team darum gekümmert –
Gäste und Gastgeber, alle waren sehr zufrieden, obwohl der Veran-
staltungsraum fast maximal ausgelastet war.

Bedingt durch die vielen Helferstunden, die für die Wittlager Mahl-
zeit ehrenamtlich und unentgeltlich erbracht werden, bestand Inte-
resse an der Ehrenamtskarte, die landesweit und sogar für Bremen
mit vielen Vergünstigungen gilt. Es gab folglich viele Anmeldungen
aus dem Wittlager Land selbst und Günter Harmeyer konnte das Re-
ferat für Strategische Planung bei der Kreisverwaltung durch ein
schlüssiges Konzept überzeugen, dass dieser Event im DRK-Sozial-
zentrum stattfinden könnte. Die Verantwortlichen beim Landkreis,

Katja Hinners, Ulri-
ke Bockhorst und
Silviya Staneva, wa-
ren schließlich
überzeugt, dass es
im DRK-Sozialzen-
trum einen passen-
den Rahmen für die
Verleihung der Eh-
renamtskarten ge-
ben würde – und so
auch das Resultat
am Ende. Landrätin
Anna Kebschull
hielt eine sehr enga-
gierte Ansprache,
die auch emotional
die Festteilnehmer
erreichte, unter ih-
nen Ehrengäste wie
die Bürgermeister
aus dem Wittlager
Land, Markus Klein-

kauertz und Erik Ballmeyer. Timo Natemeyer konnte für die Gemein-
de Bad Essen ein Grußwort sprechen. Gekommen waren auch die
Kommunal-Verantwortlichen aus dem Nordkreis, aus Fürstenau und
Quakenbrück.
Bei den mit der Ehrenamtskarte ausgezeichneten Personen gab es
eine große Vielfalt, von den Feuerwehren bis zu den Sozialverbän-
den, alle diejenigen, die sich ehrenamtlich mit einem Zeitaufwand
unentgeltlich für die Gesellschaft einsetzen, können diese Ehrung er-
halten. Über die Festrede von Landrätin Anna Kebschull wird noch
separat berichtet. Sie hielt ein überzeugendes Plädoyer für das Eh-
renamt. Gäbe es diesen Einsatz nicht, wäre der Zusammenhalt in
der Gesellschaft schwer darzustellen. Bedauert wurde an den Ti-
schen, dass die hiesige Tageszeitung nicht mehr über eine solche
Veranstaltung mit Inhalt für das Fördern und Fordern berichtet. Auf
der Homepage des Landkreises Osnabrück gibt es eine Fotogalerie
zum Herunterladen. Der Leser im Altkreis Wittlage wird durch das
ELK umfassend informiert, auch eine gesellschaftspolitische Aufgabe,
die Öffentlichkeit auf neuen Wegen zu erreichen. 

Eckhard Grönemeyer   

Das Team-Verpflegung des DRK-Kreisverbandes Wittlage, hier mit
Landrätin Anna Kebschull und Bürgermeister Timo Natemeyer, erhielt

für das überragende Engagement große Anerkennung

Engagement verbindet – hier DRK-Kreispräsident Rainer Ellermann,
Landrätin Anna Kebschull und Organisator Günter Harmeyer

Katja Hinners vom Landkreis moderierte die
Veranstaltung mit viel herzlichen Worten, die

Landrätin überreichte die Zertifikate und der je-
weilige Gemeindebürgermeister überreichte

den Geehrten seiner Gemeinde eine Abbildung
des Kreisgebietes als 

„Schokoladen-Emblem“.

Das DRK-Sozialzentrum war bis auf den letzten Platz besetzt – 
trotzdem eine gute Atmosphäre zum Wohlfühlen. 

Gelbe Füße in Bad Essen - was bedeuten sie?
Seit Samstag zieren fast 30 gelbe Füße die Bad Essener Gehwege.
Dort, wo sie zu finden sind, sollen sie den GrundschülerInnen auf
dem Schulweg dabei helfen, sicher die Straßen zu überqueren. „Die
Füße sind zum Beispiel vor Zebrastreifen. Sie bedeuten: anhalten
und nach links und rechts schauen, bevor man einfach die Straße
überquert.“, so Frank Oevermann, der als Kontaktbereichsbeamter

der Polizei Bohmte die Elternaktion begleitete. „Aus Kindersicht sind
die Ablenkungen manchmal groß,“ sagt Ortsbürgermeister Jens Stre-
be, der mit dem Ortsrat die Aktion unterstützt. „Deshalb müssen wir
die Aufmerksamkeit der Kleinen auf den Straßenverkehr lenken.“ Die
gelben Füße seien dabei eine gute Hilfe. Aus der Elternschaft war Jan
Weitkamp mit Sohn Louis dabei. Außerdem unterstützte Anja Koors
die Aktion, die bereits im Jahr 2019 aus dem Elternrat der Grund-
schule Bad Essen heraus mit einem Projektteam eine umfassende Ini-
tiative für mehr Sicherheit auf dem Schulweg ins Leben gerufen hat.
Bisher entstanden daraus u.a. ein neuer Zebrastreifen vor der Grund-
schule und "Kiss-and-Ride"-Zonen, in denen die Eltern ihre Kinder an
gefahrlosen Plätzen nahe der Schule mit dem Auto absetzen können.
Aus dem Gesamtkonzept heraus stehen noch weitere Ideen zur Dis-
kussion, die nun von Schule und Elternschaft wieder aufgegriffen
werden. Jens Strebe und Frank Oervermann sagten dafür gerne die
Unterstützung des Ortsrats, des Kinder- und Jugendausschusses im
Gemeinderat und der Polizei zu. 

mit vollem Equipment vor der Grundschule: (v.l.) Louis und 
Jan Weitkamp, Anja Koors, Frank Oevermann und Jens Strebe
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Ringen des Landkreises Osnabrück um
Fördermittel des Landes für Breitband-

ausbau doch noch erfolgreich
Osnabrück, 14.11.23. Der Einsatz des Landkreises
Osnabrück hat sich gelohnt: Die abschließenden
Haushaltsberatungen der niedersächsischen Land-
esregierung haben ergeben, dass für den Ausbau
des Breitbandnetzes für schnelles Internet im
Kreisgebiet nun doch die 25-prozentige Landesför-
derung für die „Grauen Flecken“ gezahlt werden
soll. Landrätin Anna Kebschull: „Das ist eine wirk-
lich gute Nachricht für das Osnabrücker Land und Ergebnis unseres
wochenlangen Drängens, nachdem die Förderung des Landes ei-
gentlich eingestellt werden sollte.“ 
Es brauchte viele Briefe, Telefonate und Gespräche der Landrätin im
Landkreis Osnabrück und in Hannover mit Ministerpräsident Ste-
phan Weil und den Ministern Gerald Heere und Olaf Lies und Julia
Willie Hamburg sowie auch den Landtagsabgeordneten. Auch mit
weiteren Landräten und dem NLT hat die Landrätin intensiv Rich-
tung Land kommuniziert.
Dieser Förderstopp hätte den Landkreis Osnabrück nach den Worten
der Landrätin besonders hart getroffen: „Wir sind ein Flächenkreis
mit einer ganz besonderen Besiedlung, die es für die Telekommuni-
kationsunternehmen oft wirtschaftlich uninteressant macht, das
Breitband auszubauen und das in unmittelbarer Nähe zu NRW, wo
der Breitbandausbau unverändert erfolgt.
Hier engagiert sich der Landkreis und ist dazu auf die Hilfe von
Bund und Land angewiesen.“ Gegen den drohenden Wegfall der
Förderung durch das Land habe sich ein ganz breites Bündnis aus
dem gesamten Osnabrücker Land engagiert, so die Landrätin: „Die
Bürgermeisterinnen und Bürgermeister waren mit mir in Hannover
bei Wirtschaftsminister Olaf Lies und auch unsere Landtags- und
Kreistagsabgeordneten haben sich mit aller Macht für die Fortset-
zung der Landesförderung engagiert, wofür ich allen Beteiligten
herzlich danke.“ Schließlich seien nur mit einem schnellen Internet
die Wünsche nach weiterer wirtschaftlicher Entwicklung der Unter-
nehmen, aber auch die berechtigten Erwartungen der Menschen
etwa bei den Themen Homeoffice oder Homeschooling erfolgreich
zu erfüllen.
Der Landkreis Osnabrück hatte am 15. Oktober zwei Förderanträge
gestellt: Den Antrag Nord mit den Samtgemeinden Artland, Bersen-
brück, Fürstenau und Neuenkirchen, Stadt Bramsche, Gemeinde
Wallenhorst und den Antrag Mitte für die Gemeinden Belm, Oster-
cappeln, Bohmte, Bad Essen und Bissendorf. Für diese beiden Ge-
biete sind beim Bund rund 56 Millionen Euro beantragt worden, die
Landesförderung würde dann bei 25-prozentiger Förderung 28 Milli-
onen Euro betragen. Damit könnte der Landkreis den Ausbau der
„Grauen Flecken“ in Nord und Mitte wie geplant umsetzen. In 2024
erfolgen Ausschreibungen und Planungen. Die Baumaßnahmen star-
ten dann Anfang 2025.

IHK: Erfinder- und Patentsprechtag 
in Osnabrück

Die IHK Osnabrück - Emsland -
Grafschaft Bentheim lädt am 5.
Dezember 2023 ab 14:00 Uhr
zur Erfinder- und Patentberatung

ein. Die Gespräche finden in der IHK, Neuer Graben 38 in Osna-
brück, statt. 
Das Angebot richtet sich sowohl an Unternehmen aus Industrie und
Handwerk als auch an Privatpersonen.
In einer vertraulichen Einstiegsberatung informiert ein erfahrener Pa-
tentanwalt über notwendige Voraussetzungen und das Anmeldever-
fahren von Patenten und Gebrauchsmustern. Die Teilnahme an der
kostenfreien Beratung ist grundsätzlich auf ein Gespräch pro Person
begrenzt.
Eine Teilnahme an den vertraulichen Einzelgesprächen ist nur nach
Anmeldung möglich.
Ansprechpartnerin: IHK, Merle Gohlke, Tel.: 0541 353-268 oder 
E-Mail: gohlke@osnabrueck.ihk.de



22

DRK Ortverein Venne e.V.
Ehrungen zur 75. Blutspende

Zum vierten Blutspendetermin im Jahre 2023 am
14. November konnten  insgesamt 73 Spender be-
grüßt werden,  darunter befanden sich  auch 3 Erst-
spender bzw. Erstspenderinnen.
Besonderer Dank galt zwei Blutspendern, die mit
ihren 75. Spenden zusammen 75 Liter Blut beim

DRK Venne unentgeltlich gespendet haben.
Mit je einem Ostercappelner Gutschein  bedankte sich  der DRK OV
Venne  für die 75. Blutspende  bei folgenden Personen:
Kerstin Jungblut aus Venne und Ansgar Huntemann aus Schwagstorf
(auf dem Bild mit Werner Hagemann-Primus vom DRK.) 
Der nächste Termin zur Blutspende im nächsten Jahr 2024 findet üb-
rigens am Dienstag, dem 30. Januar 2024 in der Mühlenbach-
Grundschule in Venne statt.

TSV Venne e.V.
Rot-Weiße Nacht 2023

Der 11.11.2023 war nicht nur Startschuss für das
närrische Treiben in den rheinischen Karnevals-
hochburgen, auch der TSV Venne lud zum alljähr-
lichen Vereinsfest mit Prinzenproklamation.  Be-
reits kurz nach 19:00 Uhr war der Saal im Venner
Gasthaus gut gefüllt mit Karnevalisten, Vereins-
mitgliedern und weiteren Gästen, die mit dem
TSV die rot-weiße Nacht feiern wollten. Um 19:30 eröffnete der
Vereinsvorsitzende Michael Jungblut das offizielle Programm. 
Zunächst honorierte er das Wirken des Clubhausteams Hansi
Schmidt, Gudrun
Schmidt, Manny
Klöppel und Susan-
ne Groen-Klöppel,
die stets für den Ge-
tränkevorrat und ein
gepflegtes Äußeres
im Vereinsheim sor-
gen.
Für sportliche Erfol-
ge im Tennis ehrte
der Vorsitzende
Nanja Frickenhelm,
Greta Driehaus und
Trainerin Maike Fri-
ckenhelm. Sie wur-
den Staffelsieger der
weiblichen A-Jugend
und erreichten im
Weser-Ems-Pokal
das Viertelfinale.
Ebenfalls eine ver-
diente Ehrung nahm
die  erste Tischten-
nis-Damenmann-
schaft entgegen.
Dem Team von  Leo-
na Büttner, Claudia
Winkelmann, Katharina Kühn und Anne Schwarz gelang im Mai
2023 bei der Relegationsrunde in Elsfleth spektakulär der Aufstieg
in die Landesliga. Den Pokal als Sportler des Jahres nahm Tardeli
„Tadde“ Malungu in Empfang. Als Top-Torjäger der Fußball-Be-
zirksliga trug er in der vergangenen Saison zum souveränen Klas-

senerhalt bei. Auch in der laufenden Saison führt er die Torschüt-
zenliste an und ist damit einer der Eckpfeiler der erfolgreichen ers-
ten Venner Fußballmannschaft. Michael Jungblut hob hervor, dass
die Ehrung nicht nur „Taddes“ sportlichem Erfolg gelte, sondern
auch seinem  Engagement außerhalb des Platzes. 
So setzt er sich als Pate der Ludwig-Windthorst-Schule dafür ein,
„Rassismus die rote Karte zu zeigen“.
Nach den sportlichen Ehrungen übernahmen die Karnevalisten mit
Moderator Jürgen „Pucky“ Ahlbrand das Zepter. Zunächst begrüßte
er das amtierende Prinzenpaar Axel und Frauke Stockhowe. An-
schließend folgte das mit Spannung erwartete Highlight: die Vor-
stellung des neuen Prinzenpaars. 
Flankiert von den Tänzerinnen der Mini-Garde, Teenie-Garde und
großen Garde zogen Benjamin Schrul und Juéla Jungblut in den
Saal ein. Nach einer heiteren Begrüßungsrede eröffnete das neue
Prinzenpaar die 75. Session des Venner Karnevals und läutete mit
dem Ehrentanz einen langen Abend ein.

Susanne Groen-Klöppel   

Maike Frickenhelm, Nanja Frickenhelm, Greta Driehaus, 
Tardeli Malungu, Leona Büttner, Anne Schwarz, Claudia Winkelmann,

Katharina Kühn       Foto: Patrick Klöppel

Benjamin Schrul und Juéla Jungblut
Foto: Juan Jungblut Kraniche

zogen auch in diesem Herbst
seit Wochen über das Wittlager
Land, anfangs in kleineren
Trupps, ab Mitte November, be-
sonders  am 13. und 16.11., in
vielen Zügen entlang des Wie-
hengebirges, mehr als 6.000, die

mit lauten Rufen sich nach ihrem Zwischenstopp in der Diephol-
zer  Moorniederung, wo Schätzungen zufolge 60.000 rasteten, auf
den Weg nach Süden machten. Zwischendurch kreuzten immer
wieder schnatternde Gänse mit ihren hastigen Flugbewegungen
die Bahnen der Kraniche, wenn auch in anderen Höhen. Insbe-
sondere der herbstliche Zug der Kraniche nach Süden auf der sog.
Osnabrücker Route, wie sie von Ornithologen mittlerweile ge-
nannt wird, ist immer wieder ein eindrucksvolles Schauspiel. Inte-
ressant ist, dass in den Vorjahren Kraniche sehr oft um den Funk-
turm am Hauweg kreisten, ihre Formation auflösten und sich da-
nach wieder sammelten, um auf dem „richtigen Weg“ nach SW
weiter zu fliegen. Dies blieb in diesem Herbst weitgehend aus. 

Text und Foto: VUN Bohmte   
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Erfolgreicher Secondhandbasar des Lions
Clubs Bad Essen Lea Wiehengebirge 
Spendenübergabe an die Obdachlosenhilfe 

Beim jährlichen Straßenfest „Himmel und Erde“
in Bad Essen wurde vom Lions Club Bad Essen
Lea Wiehengebirge soziales Engagement erneut
großgeschrieben. Schon lange vor dem Termin
sammelten die Damen des Clubs sehr gut erhal-
tene Kleidung, Schuhe und passende Acces-
soires, die am Erntedanktag dann einen reißen-
den Absatz fanden.

Ein Reinerlös von 2000 Euro konnte nun den beiden Schlafstellen für
Wohnungslose in Ostercappeln und Bad Essen übergeben werden. Da-
bei informierte sich eine Abordnung des Lions Clubs vor Ort in Oster-
cappeln über die Arbeit der Ehrenamtlichen und die Ausstattung der
Übernachtungsstelle mit zwei Schlafstellen, einem Bad und einer gut
ausgestatteten Küche. Hier können die Wohnungslosen auch ihre Wä-
sche selbst waschen und trocknen. Einlass ist jeden Abend pünktlich
um 18 Uhr.
Johannes Hunfeld aus Ostercappeln freut sich, dass „es sehr wenig
Probleme mit den etwa zwanzig Personen gibt, die hier und in Bad Es-
sen regelmäßig übernachten“. Mit ihm zusammen arbeiten noch weite-
re fünfzehn Ehrenamtliche für diese Einrichtung. Traudel Evers und An-
gelika Salomon nahmen für die Bad Essener Unterkunft die Spende
entgegen. Hier kümmern sich noch zwölf andere Unterstützer um die
Schlafstelle, die in den Räumen der St. Marien Kirchengemeinde einge-
richtet wurde. 
Auch wenn die laufenden Kosten für Miete, Wäsche, Müllentsorgung
oder die Reinigung von den Gemeinden getragen werden, fallen doch
oft unerwartete Ausgaben an. Die Spende des Lions Clubs ist somit
eine willkommene Unterstützung dieser wichtigen sozialen Aufgabe. 

von links: Maria Vitkovsky, Traudel Evers, Angelika Salomon 
(beide Bad Essen), Johannes Hunfeld (Ostercappeln), Ellen Augustin

Hilfe für Menschen in der Ukraine 
und Rumänien

Franziskus-Hospital spendet Nachtschränke und Matratzen
Georgsmarienhütte. Das Franziskus-
Hospital Harderberg der Niels-Stensen-
Kliniken unterstützt Menschen in der
Ukraine und in Rumänien.
Das Krankenhaus spendete 23 Nacht-
schränke, 32 Matratzen, ein Kinderbett sowie Wund- und Stomama-
terial. In Zusammenarbeit mit der Rumänienhilfe Bad Iburg werden
die Hilfsgüter dorthin gebracht, wo sie dringend benötigt werden: in
ein Altenheim in Rumänien und ein Krankenhaus in Charkiw, Ukrai-
ne.

Viele fleißige Hände halfen am Franziskus-Hospital beim Verladen.
„Wir freuen uns, auf diesem Wege helfen zu können“, so Birgit Ste-
gemann und Andrea Faustmann, die die Aktion koordiniert haben.

Viele fleißige Hände halfen am Franziskus-Hospital beim Verladen von
Hilfsgütern für Menschen in der Ukraine und Rumänien. Foto: FHH

Altersklassen-Mannschaften des TC Bad 
Essen e.V. sind in die Wintersaison gestartet

Der TC Bad Essen e.V. hat für die Wintersai-
son fünf Altersklassen-Mannschaften gemel-
det.
Die Herren 30 mit Mannschaftsführer Christi-
an Nürnberg geht in der Bezirksliga an den
Start und musste in der ersten Begegnung eine
deutliche 0:6 Niederlage gegen den OTC ein-
stecken, konnte aber im zweiten Spiel gegen
den TC RW Neuenhaus II mit 5:1 die ersten zwei Punkte einfah-
ren und belegt derzeit den 3. Tabellenplatz. 
Die Herren 40 ist in der Regionsliga mit einem 6:0 Erfolg gegen
den TC Melle und einem 5:1 gegen den Osnabrücker TC in die
Saison gestartet. Mannschaftsführer Achim Potthoff hat eine
schlagkräftige, eingeschworene Truppe, die sich durchaus Hoff-
nungen auf den Aufstieg machen kann.
Die Herren 50 um Mannschaftsführer Hans-Hartwig Cadenbach
hat bereits zwei ihrer vier Saisonspiele absolviert und hierbei ei-
nen Sieg gegen TSG Mörse und ein Unentschieden gegen VfL
Kloster Oesede erreicht. In der starken Oberligastaffel ist der Klas-
senerhalt das angestrebte Ziel. Die Mannschaft konnte sich mit
Holger Braun vom Bünder TC erneut verstärken und ist auf einem
guten Weg, das Saisonziel frühzeitig zu erreichen.
Die Herren 55 mit Mannschaftsführer Thomas Belde hat nach
zwei Saisonspielen in der Bezirksliga eine deutliche Niederlage
gegen den Ottersberger TC und einen deutlichen Sieg gegen den
TC Hagen auf dem Zettel. Die Bezirksliga ist in dieser Saison
überraschend stark besetzt, so dass ein Aufstieg nicht möglich sein
wird.
Die neu gegründete Damen 40 geht in ihre erste Wintersaison und
muss gleich in der Bezirksklasse aufschlagen. Gegen die erfahre-
nen Gegner ist das klare Saisonziel das Sammeln von Erfahrung
und der Spaß am Tennisspiel. Die ersten drei Spiele wurden er-

wartungsgemäß verloren. Mannschaftsführerin Sylvia Frütel ist
aber trotzdem zufrieden und sieht ihre Truppe auf einem guten
Weg. 
Die Mannschaften freuen sich auf Unterstützung bei folgenden
Heimspielen in der Tennishalle an der Schulallee:
Herren 30
26.11.2023 09:00 Uhr gegen den TC St. Hülfe-Heede
09.12.2023 16:00 Uhr gegen den TC RW Haren
Herren 40
03.12.2023 14:00 Uhr gegen TC Cloppenburg Sternbusch
16.12.2023 16:00 Uhr gegen TV 01 Bohmte
Herren 50
25.11.2023 16:00 Uhr gegen TC Seppensen-Nordheide
Herren 55
10.12.2023 14:00 Uhr gegen TuS Wunstorf
Damen 40 
07.01.2024 10:00 Uhr gegen TV Hasbergen

Herren 30. Hinten von links: Christian Nürnberg, Jan Schwert, 
Sebastian Stock, Jens Grönemeyer

vorne von links: Knut Nordsieck, Yannik Wientke, Rafael Loske 



Nikolausmarkt 2023 
in Schwagstorf 

am Sonnabend, den 02.12.2023
 In Schwagstorf wird die
Adventszeit wieder traditionell
mit einem Nikolausmarkt ein-
geläutet. 

Folgender Programmablauf 
ist vorgesehen: 

Um 14.00 Uhr: festliche Eröff-
nung des Schwagstorfer Niko-
lausmarktes mit zahlreichen,
weihnachtlich geschmückten
Verkaufsständen auf dem Kirch-
platz und  in der Mühlenstraße
in Schwagstorf.
15.30 Uhr: Die Kinder der KITA
„Schatzkiste“ und „Buddelkiste“
stimmen uns mit ihrem Auftritt
auf den Besuch des Nikolauses
ein. 
Um 16.00 Uhr erfolgt die
Begrüßung aller Gäste durch
den Ortsbürgermeister Friedrich

27

Steffen. Zu dieser Zeit wird auch das Lagerfeuer von der
Jugendfeuerwehr entfacht und sorgt für ein stim-
mungsvolles Ambiente. Für die musikalische Unterma-
lung  ist gesorgt.
16.20 Uhr: Der „KidsPoint“ tritt mit seinem eigenen
Programmpunkt auf.
17.00 Uhr: Jetzt wird es spannend: Der Nikolaus kommt mit

seinen Helfern und hat gewiss auch dieses Jahr wieder schöne
Sachen für die Kinder mitgebracht. 
Der Nikolausmarkt endet um 20.30 Uhr.
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Katrin Kuhlmann ist neue Grünkohl-
königin des Heimat- und 

Wandervereins Venne
Am Sonnabend, dem 18.11.2023 hatte der Heimat- und Wander-
verein Venne zu einer Grünkohlwanderung mit anschließendem
Grünkohlessen im Venner Mühlenkotten geladen.

Da Petrus das Wittlager
Land mit Dauerregen be-
dachte, fanden sich nur 3
Venner zur Wanderung
ein, die aber tapfer die
ausgewählte leichte Stre-
cke mit wasserdichter
Kleidung bewältigten und
den Unbilden des Wet-
ters trotzten.
Die tapfere Wandergrup-
pe der drei Aufrechten
traf dann aber mit gutem
Appetit ausgestattet auf
ca. 50 weitere hungrige
Grünkohlfreunde, die
sich direkt im Mühlen-
kotten eingefunden hat-
ten. Darunter, wie fast
schon Tradition, eine gro-
ße Gruppe Venner Karne-
valisten.

Groß war die Vorfreude auf die leckere „Oldenburger Palme“, die
erstmalig im Venner Mühlenkotten gereicht werden sollte.
Der Vereinsvorsitzende Reinhard Wolff begrüßte die Gäste und gab
das Grünkohlbuffet zum Sturm frei.
Schnell bildete sich eine lange Schlange, aber es war mehr als genug
Grünkohl mit Beilagen vorhanden, so dass alle Gäste mehr als satt
werden konnten. Manch einer wurde bei seinem 2. Gang gesehen
und so kehrte bald eine zufriedene, gesättigte Stimmung ein. Die
Meinung war einhellig: “Lecker!“
Nun aber näherte sich ein trauriger Augenblick, denn der Grünkohl-
könig des Jahres 2023, Jürgen „Pukki“ Ahlbrand, musste aus seiner
Regentschaft entlassen werden und den Thron freigeben für eine
neue Grünkohlmajestät.
Dies erfogte durch den Vorsitzenden mit Dank und Anerkennung für
die scheidende Majestät. Auch ein Blumenstrauß für seine Ehefrau
durfte nicht fehlen.
Dann übernahm der scheidende Regent das Mikrofon, bedankte sich
in Reimen bei seinem Volk für die gemeinsame Zeit und übergab die
Regierungskette an die neue Majestät, Katrin die 1. Kuhlmann.

Die neue Regentin führte sich gleich fulminant ein und beglückte ihr
Wahlvolk mit der Wahl zwischen einem „Roten“ und einem „Grü-
nen“.
Im weiteren Verlauf des Abends erfreute Josy Hinnenkamp die be-
geisterten Gäste mit einem Vorgeschmack auf die kommende Karne-
valssession. Sie berichtete, oft von frenetischem Beifall unterbrochen,
von ihren Erlebnissen und Erfahrungen mit den neuen Medien. Jeder
konnte sich bei den gekonnt vorgetragenen Erzählungen auf die eine
oder andere Art selbst wiederfinden.  
Der Verlauf des Grünkohlessens im Venner Mühlenkotten im neuen
Gewand war ein voller Erfolg.
Wenn im nächsten Jahr auch Petrus mitspielt, wird sicher auch die
Anzahl der Teinehmer an der vorgeschalteten Grünkohlwanderung
größer werden und der Heimat- und Wanderverein Venne ist sicher,
dass keiner der diesjährigen Gäste es sich nehmen lassen wird, in
2024 wieder teilzunehmen.

Neue Ausstellung im Kreishaus „Vom
Ihr zum Wir“ zeigt Flucht und Ankunft

nach dem Zweiten Weltkrieg
Osnabrück. Das Schicksal von Flüchtlingen
und Vertriebenen der Nachkriegszeit steht im
Mittelpunkt der Wanderausstellung „Vom IHR
zum WIR“, die im Kreishaus Osnabrück bis
zum 10. Januar 2024 zu sehen ist. 
Der Kreisheimatbund Bersenbrück setzt sich in
der Ausstellung intensiv mit den Heimatvertrie-
benen nach Ende des Zweiten Weltkriegs aus-
einander, die in Niedersachsen eine neue Blei-
be fanden. Die Ausstellung zeigt die historischen Zusammenhän-
ge sowie soziale, wirtschaftliche und kulturelle und religiöse Fa-
cetten des Ankommens, des Zusammenlebens und des gemeinsa-
men Aufbaus im neugegründeten Bundesland Niedersachsen. Sie
erzählt Geschichten, die beispielhaft die Anstrengungen und Er-

lebnisse auf dem Weg „Vom Ihr zum Wir“ zeigen.  
Kreisrat Matthias Selle begrüßte die Mitglieder des Kreisheimat-
bundes Bersenbrück (KHBB) im Kreishaus: „Sie haben sich einge-
hend mit dem Thema auseinandergesetzt und diese informative
Ausstellung um regionale Texte, Bilder und Objekte aus dem Alt-
kreis Bersenbrück ergänzt. Dafür spreche ich Ihnen meinen Dank
aus.“
Die Ausstellung entstand in dem vom Museumsverband für Nie-
dersachsen und Bremen e. V. getragenen Projekt
„Herkunft.Heimat.Heute“, das sich der nachhaltigen Sicherung
der niedersächsischen Heimatsammlungen aus den historisch ost-
deutschen Gebieten widmet. Der KHBB hat die Ausstellung um
regionale Erkundigungen ergänzt. 
Aus dem Projekt entstand die Wanderausstellung „Vom IHR zum
WIR“, die das Kulturbüro nun auf Initiative des KHBB ins Kreis-
haus geholt hat. Zunächst war die Ausstellung im Museum im
Kloster in Bersenbrück zu sehen.
Historischer Hintergrund
Die Gründung des Landes Niedersachsen im Jahre 1946 bedeutete
den Zusammenschluss von vier zuvor selbständigen Regionen. Die-
ses stand vor der großen Herausforderung, die Versorgung von etwa
zwei Millionen Menschen, die aus den Ost- und Siedlungsgebieten
in den Westen geflohen waren oder dorthin vertrieben wurden, zu
leisten – in Zeiten des Mangels, der West- wie Ostdeutsche gleicher-
maßen traf.
Der Anfang in dem kriegszerstörten Land war schwer. Die Neubür-
gerinnen und Neubürger konkurrierten mit den Einheimischen um
knappe Ressourcen, wie Wohnraum und Nahrung. Gleichzeitig hal-
fen sie durch ihre Arbeitskraft, das Land aufzubauen. Insbesondere
in den Bereichen Wirtschaft und Kultur stellte der Zuzug von Flücht-
lingen und Vertriebenen eine Bereicherung für das Land Niedersach-
sen dar. Religiöse Differenzen trugen schlussendlich zur gelebten
Ökumene bei. Die Ankunft der Flüchtlinge und Vertriebenen lässt
sich bis heute an vielen Straßennamen mit ostdeutschem Bezug und
den neu entstandenen Flüchtlingssiedlungen ablesen.
Gefördert wurde das Projekt durch das Land Niedersachsen (MWK)
und das Bundesinstitut für Kultur und Geschichte der Deutschen im
östlichen Europa Oldenburg (BKGE). Als Projektpartner beteiligten
sich der Landesbeauftrage für Heimatvertriebene, Spätaussiedlerin-
nen und Spätaussiedler sowie 75 Jahre Niedersachsen.

Die Ausstellung erzählt Geschichten, die beispielhaft die Anstrengun-
gen und Erlebnisse auf dem Weg „Vom Ihr zum Wir“ zeigen. An der Er-
öffnung im Kreishaus Osnabrück nahmen teil (von links): Hermann-Jo-
sef Bollmann, Manfred Kalmlage (beide KHBB), Kreisrat Matthias Selle

sowie Franz Buitmann (Vorsitzender des Kreisheimatbundes). 
Foto: Landkreis Osnabrück / Uwe Lewandowski
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Mehr als nur der Strom aus der Steckdose
Stadtwerke Osnabrück investieren für und mit ihren 

Kunden in die Region
In diesem Jahr ist es so weit: Die 30. regenerative Erzeugungsanlage
aus dem sogenannten Klimacent-Topf der Stadtwerke Osnabrück
geht ans Netz. Der Energieversorger realisiert gemeinsam mit sei-
nen Kundinnen und Kunden z.B. Photovoltaikanlagen für gemein-
nützige Vereine – mit einem speziellen Mitmach-Tarif. „Dabei zahlt
man pro Kilowattstunde 1 Cent
mehr als für unseren regulären
Ökostrom“, erklärt Bernd Lütt-
mann, Vertriebsleiter der Stadt-
werke. Am Ende des Jahres
stockt das Unternehmen die-
sen Topf dann noch einmal um
25.000 € auf.
„Unsere Kundinnen und Kun-
den schätzen, dass sie bei uns
eben nicht nur Strom bekom-
men, sondern immer auch et-
was für ihre Region tun“, so
Lüttmann. „Denn als Tochter-
gesellschaft der Stadt gehören
wir zu 100 % den Osna-
brückerinnen und Osnabrü-
ckern. Deswegen setzen wir
unsere Arbeit und unsere In-
vestitionen für die Lebensqua-
lität vor Ort ein.“ 
Eine große Rolle spielt dabei
der Bereich Nachhaltigkeit: So
hat das Stadtwerk in der Ver-
gangenheit schon zahlreiche
eigene regenerative Erzeu-
gungsanlagen realisiert, etwa
den Windpark auf dem Pies-
berg oder jüngst die Großflä-
chen-Photovoltaikanlage am
Wasserwerk in Thiene. Außer-
dem ist das Unternehmen ein
wichtiger Partner der Stadt Os-
nabrück bei der Umsetzung
der Wärmewende. 
„Was oft vergessen wird ist au-
ßerdem, dass wir als Stadtwerk
eben nicht nur ein Energiever-
sorger sind. Wir kümmern uns
z.B. auch um den Bäder- und
Busbetrieb. So lernen jährlich
rund 900 Kinder mit uns
schwimmen und wir bringen
26 Millionen unserer Fahrgäste
sicher an ihr Ziel. Daran haben
unsere Kundinnen und Kunden
ebenfalls einen Anteil“, fasst
Lüttmann zusammen. Und
auch für die regionale Wirt-
schaft ist das Unternehmen
von Bedeutung: mit rund
1.400 Mitarbeitenden als gro-
ßer Arbeitgeber, als Ausbil-
dungsbetrieb für fast 20 Berufe
und als Auftraggeber für viele
Unternehmen in der Region.
„Dafür, dass wir gemeinsam so

viel realisieren können, möchten wir unseren Kundinnen und Kun-
den natürlich auch etwas zurückgeben – etwa mit unserer Vorteils-
welt, mit der sie immer 20 % Nachlass in unseren Bädern, in der
Loma-Sauna und im Nettedrom bekommen“, so Lüttmann. 
Außerdem bietet das Unternehmen regelmäßig kostenlose Vorträge
und Energiesparberatung an. 
Mehr Infos rund um das Engagement der Stadtwerke Osnabrück für
eine starke Region gibt es unter 
www.swo.de/starkes-osnabrueck                

Kaffeenachmittag am ersten Montag 
des Monats - Wir sind umgezogen! 

Das Treffen in geselliger Runde findet nun nicht mehr im TriO an
der Schulallee, sondern im evangelischen St. Nikolai Gemeinde-
haus (Nikolaistraße 16 in Bad Essen) statt.
Auch hier wird es an jedem ersten Montag im Monat von 15.00
bis 17.00 Uhr unseren Kaffeenachmittag mit selbstgebackenen Tor-
ten & Kuchen geben.
Am 04.12.2023 heißt es also: „Herzlich willkommen zum Ad-
ventskaffee im Gemeindehaus!“. Bei weihnachtlicher Atmosphäre,
leckeren Torten und Kuchen sowie gemeinsamem Gesang möch-
ten wir mit Ihnen einen schönen, geselligen Nachmittag verbrin-
gen. Wir freuen uns darauf, Sie in dieser neuen Örtlichkeit im Erd-
geschoss wiederzusehen! Marita Bisanz, Elke Fisse, Iris Mauntel,
Angelika Salomon und Karin Bührmann
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Verschönerungsverein Harpenfeld-Lockhausen e.V.
Gemütliche Adventsfeier in
Lockhausen und Harpenfeld

Die Ortschaften Lockhausen und Harpenfeld
laden zur Adventsfeier am Freitag, 8. Dezem-
ber um 15 Uhr in die Grundschule Bad Essen
ein. Ortsbürgermeister Thomas Uhlen freut
sich: „Wir wollen fröhliche Stunden bei Kaf-
fee, Kuchen und Gesang verbringen.“ 
Zur Teilnahme sind alle Interessierten gebe-

ten, sich bis zum 3. Dezember unter 05472/949676 anzumelden.▲

Hierbei und bei der Finanzierungsvermitt-
lung rät er, die Kommunalpolitik und deren
Beziehungen zu lokalen Sparkassen und
Banken einzuspannen. "Sowas muss nicht
teuer sein."  
Die langen Anstrengungen haben sich bei
ihm gelohnt: Seit über 35 Jahren wohnt er
mit Freunden in einem großen umgebauten
Haus in Bremen in getrennten Wohnungen
mit viel gegenseitiger Unterstützung und
teils gemeinsamen Mahlzeiten. Es geht ein-
fach um ein besseres Leben ohne Einsam-
keit.
Leider konnten nach dem rund eine Stunde
dauernden Vortrag nur noch wenige Fragen
aus dem Publikum gestellt werden, da Dr.
Scherf aufgrund des Bahnstreiks noch den
letzten angekündigten Zug nach Bremen er-

reichen musste. Wir als Ratsgruppe ‚Gemeinsam für Bohmte‘ freuen
uns dennoch, dass die Veranstaltung so gut besucht war, denn es
zeigt sehr deutlich, dass das Thema Wohnen ein wichtiges ist und
wir auch auf kommunaler Ebene mehr Möglichkeiten schaffen müs-
sen, damit Menschen selbstbestimmt wohnen und alt werden kön-
nen. Als Ratsgruppe werden wir das Thema weiter in den Rat und
die Gremien der Gemeinde tragen.

 

Dr. Henning Scherf über 
das Altwerden und Wohnen

Der ehemalige Bremer Bürgermeister
Dr. Henning Scherf hat vor über 100
Zuhörern im Landgasthaus Gieseke-
Asshorn über das Älterwerden und
Wohnen referiert. Dabei hat er sehr
eindrücklich auch seine ganz persönli-
chen Erfahrungen geschildert.
Er plädierte für mehr Selbstständigkeit

und sprach sich für Seniorenwohngemeinschaften aus, in denen sich
alle gegenseitig unterstützen können.
Er selbst lebt seit 36 Jahren zusammen mit seiner Frau in einer Senio-
ren-WG, die sich mittlerweile aber zu einem Mehrgenerationen-
Haus entwickelt hat.
Neben den Senioren hat zum Beispiel auch eine aus Afrika geflohe-
ne alleinerziehende Mutter mit ihren Kindern dort eine neue Heimat
gefunden. „Wir alle lernen jeden Tag durch unser Zusammenleben
dazu. Es ist klug, auch im Alter noch aktiv zu sein und sich auf ande-
re einzulassen", so Scherf.
Dr. Scherf berichtete, dass er selber rund 600 unterschiedlichste
Wohnprojekte im ganzen Bundesgebiet selbst kennenlernen durfte.
„Davon gibt es über 40.000 in Deutschland, beginnend mit Ein- und
Zweifamilienhäusern, umgebauten Bauernhöfen und sogar umge-
nutzten Klöstern, in denen Menschen sich gegenseitig unterstützen“,

führte Scherf begeistert aus. Er warb dafür, die Anzahl in den nächs-
ten Jahren zu verdoppeln. 
Der Anfang liegt seiner Erfahrung nach im Kennenlernen und Annä-
hern von Interessierten. Wenn nach einer gemeinsam verbrachten
Zeit, beispielsweise ein gemeinsamer Urlaub, der Entschluss für eine
gemeinsame Wohnform steht, dann beginnt die Suche nach einem
geeigneten Objekt. 

1. Herbstrallye des 
MSC Venne e.V. im ADAC 

Am 18.11.23 fand die erste Herbst-
rallye des MSC Venne e.V. statt.
Um 12.30 Uhr trafen sich alle Fah-
rer, um die bei dieser Rallye völlig
neuen Aufgaben vom Ausrichter er-
klärt zu bekommen. 
Die Fahrt wurde von Heinz Vallowe
und Ewin Müller-Schmalge ausgearbeitet.

Mit dem kleinen Bordbuch ging es dann für
alle ab 13 Uhr los. Die stillen Kontrollen
durften natürlich nicht übersehen werden
und an den besetzten Kontrollen gab es noch
den passenden Stempel.
Dank der vorherigen Aufgabenerklärung ka-
men am Ende alle Fahrzeuge ans Ziel.
Toll finden wir, dass es mittlerweile auch vie-
le junge Leute gibt, die sich für diese Veran-
staltungen interessieren und auch regelmäßig
daran teilnehmen.
Ziel war bei Heinz, wo es dann noch etwas
Verpflegung gab und am Ende stand dann fol-
gendes Ergebnis fest :
1. Platz : Maike Frickenhelm und Niklas Val-
lowe
2. Platz : Willi Düvel und Uwe Wallmeyer
3. Platz : Lasse Holtmann und Jannis Wall-
meyer
Bedanken möchten wir uns bei Heinz und Er-
win für die wieder tolle Ausarbeitung sowie

bei den Streckenposten.
Wir hoffen, dass es allen gefallen hat und freuen uns auf das nächste
Jahr.
Starten werden wir dann im April wie gewohnt mit unserer Juxrallye.
Termine sind unter www.mscvenne.com einzusehen.

MSC Venne, Silke Vallowe   



31

TV01 Handball 
Ergebnisse des 
Wochenendes 

18.11.2023 SV Höltinghausen – 
WJD 14:12

MJE – TV Cloppenburg 0:2
TV Georgsmarienhütte – MJD 19:27
WJB – HSG Hunte-Aue Löwen II 31:15
MJB – VfL Bad Iburg verschoben

19.11.2023 2. Herren – TSG 07 Burg Gretesch II 35:25
HSG Osnabrück – WJC 31:34
2. Damen – TV Georgsmarienhütte 22:40
MJA – SG SV F-fehn./TuS P-fehn verschoben
JH Moln – WJA verschoben
1. Damen – FC Schüttorf 09 40:44

Vorschau zum Wochenende
23.11.2023 17:00 Uhr SV Holdorf – MJE
25.11.2023 13:30 Uhr gem. F-Jugend – TuS Bramsche

14:00 Uhr SV SW Osterfeine – WJD
15:00 Uhr SG Teuto Handball – WJE
15:15 Uhr WJC  – SV Cappeln
17:15 Uhr 1. Damen – SpVgg Brandlecht-Hestrup
19:30 Uhr TV Bissendorf-Holte II – 2. Damen
19:30 Uhr 1. Herren – TV Georgsmarienhütte

26.11.2023 11:00 Uhr MJD – THC Westerkappeln
13:00 Uhr SV Rot-Weiß Damme – MJC
15:00 Uhr MJA – TuS Haren
17:00 Uhr WJA – HSG Heidmark

Torreiches Spiel gegen den Zweitplatzierten
TV 01 Bohmte – FC Schüttorf 09    40:44 (22:22)

Kein leichtes Spiel sollte auf uns gegen den Zweitplatzierten am
Sonntagabend zukommen. Trotzdem hatten wir uns vorgenommen,
den Favoriten aus Schüttorf mit Siegeswillen entgegenzutreten.
Die ersten Minuten waren durch enorm viele Tore geprägt. Keine der

beiden Abwehren konnte einen
gegnerischen Angriff verhindern.
So stand es in der 13. Minute
bereits 13:13. Dann setzte sich
Schüttorf mit 3 Toren ab, wir
konnten aber wieder anschlie-
ßen. Beim Halbzeitstand hieß es
dann 22:22.
In der zweiten Hälfte ging das
Torspektakel heiter weiter. Ab
dem Unentschieden in der 51.
Minute verloren wir jedoch den
Anschluss. Schüttorf warf weiter
Tore, während wir einige Angrif-
fe verspielten. So mussten wir
uns letztlich 40:44 geschlagen 
geben.
Für Bohmte spielten:
Vanessa Klausing im Tor, 
Lena Haarmann (6), Verena
Knapp (2), Anna Lindner (3),
Nele Vallo (2), Anne Punke (1),
Hannah Drees, Frederike Kram-
beer (13), Alisa Wilker (3), Julia
Simon (2), Yvonne Latus (8/5), 
Jana Laake

Schützenverein Bohmterheide e.V.
Einladung zum Bratenschießen

Liebe Schützenschwestern und Schützenbrüder,
zu unserem Weihnachtsbratenschießen verbun-
den mit einem Preisknobeln sind alle Vereins-
mitglieder auf das Herzlichste eingeladen. Alle
Kinder bis zum Alter von 12 Jahren sind am
01.12.2023 eingeladen, um mit dem Luftge-
wehr auf der Rika-Anlage zu schießen und so
teilzunehmen.
Das Bratenschießen wird als Glücksschießen
mit dem Luftgewehr durchgeführt. Tagespreise stehen sowohl für
das Schießen als auch für das Knobeln zur Verfügung.
Am Knobeln können Kinder und Jugendliche nur in Begleitung
von Erziehungsberechtigten teilnehmen.
Termine des Weihnachtsbratenschießens mit Preisknobeln 2023:
- Donnerstag 30.11.2023, 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
- Freitag 01.12.2023, 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr

(Jugend/kein Knobeln)
- Sonntag 03.12.2023, 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
- Sonntag 03.12.2022, 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr
- Donnerstag 07.12.2023, 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
- Freitag 08.12.2023, 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
- Freitag 15.12.2023, ab 19.00 Uhr

(Bratenverteilung ohne Knobeln + Schießen)
Wir hoffen auf rege Teilnahme Der Vorstand   

Einladung zur Adventsfeier der 
Ortschaften Wimmer & Heithöfen                  

Liebe Mitbürgerinnen, liebe Mitbürger,
die Ortschaften Wimmer und Heithöfen laden alle älteren Einwoh-
ner/-innen, ab 65 Jahren, mit Partner/-in zu einem gemeinsamen
Nachmittag am Samstag, den 09. Dezember 2023 um 14.30 Uhr
in die Mehrzweckhalle in Wimmer ein. 
Für das leibliche Wohl wird mit Kaffee und Kuchen bestens ge-
sorgt.  Verschiedene Akteure werden den Nachmittag für euch ge-
stalten. 
Wir bitten um eure Anmeldung bis zum 28. November:                                                   
- Manfred Voltermann 0176/75497696
- Eckhard Halbrügge 05472/7086
Eine schöne Adventszeit

Manfred Voltermann und Eckhard Halbrügge   
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Einladung zur 
Seniorenadvents-

feier in Venne
Der Ortsrat Venne und die ev.
Kirchengemeinde Venne laden
gemeinsam ein zum Seniorenad-
vent am Donnerstag, 07. De-
zember 2023 von 14.30 Uhr bis
17.30 Uhr ins Venner Steakhaus.
Bei Kaffee, Tee und Kuchen wol-
len wir singen und uns advent-
lich auf Weihnachten einstim-
men.
Alle ab 70 Jahren sind dazu
herzlich eingeladen. Wir bitten
um eine Anmeldung bis zum 01.
Dez. 2023 im Gemeindebüro der Kirchengemeinde Tel. 05476-1809
(evtl. Anrufbeantworter) oder bei 
Heinz-Otto Müller (stellv. Ortsbürgermeister)
Wir freuen uns auf Ihr Kommen

Kirchenvorstand der ev. Kirchengemeinde Venne, Ortsrat Venne   

Schützenverein Ostercappeln von 1895 e.V.       
Herzliche Einladung zum traditionellen
Weihnachtsglücks- und Schnurschießen

und Preisknobeln
3.12. und am 09.12.2023. Beginn, jeweils
16:00 Uhr. Die Preisverleihung findet am
09.12. gegen 20:30 Uhr statt.  
An allen Nachmittagen kann das Leistungsab-
zeichen geschossen werden.
Zu gewinnen gibt es auch in diesem Jahr Gut-
scheine der Gemeinde Ostercappeln und Prä-
sentkörbe.
Ein herzliches Willkommen unseren Mitglie-
dern und den Freunden des Vereines! 

Wir freuen uns auf spannende und fröhliche Stunden.                                      
Der Vorstand    

Pfarreiengemeinschaft Ostercappeln - Bad Essen - Schwagstorf

Kinderkirche am 1. Advent
in Ostercappeln 

Die kath. Kirchengemeinde St. Lambertus lädt wieder ein zur Kinder-
kirche. Am 01. Advent findet für alle Kinder bis ca. 3. Klasse parallel
zum Sonntagsgottesdienst ein kindgerechter Gottesdienst statt. Be-
ginn ist um 11:00 Uhr „mit den Großen“ in der Kirche, nach der Be-
grüßung geht´s dann rüber ins Pfarrheim. 
Natürlich dreht sich da auch alles um den ersten Advent und das
Warten auf Weihnachten.

Einladung St. Thomas-Café in Bohmte
Am Sonntag, 26. November 2023, hat das St. Thomas-
Café im evangelischen Gemeindehaus in Bohmte 
geöffnet. In der Zeit von 14.30 Uhr bis 17 Uhr kann 
in noch herbstlicher Atmosphäre selbstgebackener 
Kuchen und Kaffee sowie Tee genossen werden.
Außerdem bietet der Frauentreff der Gemeinde selbst-
gestrickte Socken, eine kleine Auswahl an Marme-
laden und Kleinigkeiten zur Adventszeit an. Herzliche Einladung!

DRK - Freitagsrunde
Zum Abschluss des Jahres 2023 treffen wir uns am
Freitag, den 1. Dezember zu einem Advents-/
Weihnachtsnachmittag, natürlich wieder mit Kaffee
und Kuchen, um 15.00 Uhr im Gemeindehaus in
Lintorf. 
Anmeldung bis zum 27. November 2023 bei 
Gerda Dreß, Tel.: 05472-73309 und 
Christa Warning, Tel.: 05472-1411       
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Adventsbasar mit Cafeteria in Bohmte
am Sonntag, 26. Nov. 2023, 

14.30 - 17.00 Uhr
Die Bohmter Frauengemeinschaft KfD und
der Arbeitskreis „Der Sämann“ freuen sich,
dass auch in diesem Jahr ein Adventsbasar
mit Cafeteria durchgeführt werden kann. 
Am Sonntag vor dem 1. Advent werden
selbstgefertigte Adventskränze, Gestecke, So-
cken, Marmeladen, Fotokarten und einiges
mehr im kath. Gemeindehaus angeboten.
Bei Kaffee und selbstgebackenen Kuchen
kann man mit Freunden und Bekannten ins
Gespräch kommen. 
Herzlich willkommen.                               

SG Wimmer/Lintorf
Ergebnisse & Vorschau

Ergebnisse Jugend: - keine Spiele -
Vorschau Jugend:

25.11.23 11:00 Uhr Spielverein 16 A1 – JSG Wimmer/Lintorf A1
Ergebnisse Herren:
18.11.23 SVC Belm-Powe II - SG Wimmer/Lintorf II 1:1
Vorschau Herren:
24.11.23 19:30 Uhr SG Wimmer/Lintorf I - SG Voltlage I
25.11.23 18:30 Uhr BW Hollage II - SG Wimmer/Lintorf II
29.11.23 19:30 Uhr TSV Wallenhorst II - SG Wimmer/Lintorf II

Bundeshaushalt 2024
Filiz Polat begrüßt die Förderung von Integrationskursen 

und Beratungsstellen in der Region
17.11.23. Filiz Polat, Bundestagsabge-
ordnete von Bündnis 90/Die Grünen aus
Bramsche und Migrationsexpertin ihrer
Fraktion, begrüßt, dass im kommenden
Jahr mehr Geld für Sprach- und Integrati-
onskurse, Migrationsberatungsstellen, Ju-
gendmigrationsdienste und psychosozia-

le Zentren bereitgestellt wird als geplant. In allen Bereichen konnten
die Abgeordneten der Regierungsparteien in den abschließenden Be-
ratungen im Bundestag Verbesserungen gegenüber den ursprüngli-
chen Plänen erzielen.
„Dass die angedachten Kürzungen vom Bundestag korrigiert wur-
den, ist ein großer Erfolg“, sagt Polat. „Zu Recht hatten die freien Trä-
ger in den letzten Monaten die fatalen Auswirkungen des Haushalts-
plans scharf kritisiert. In Zeiten der weltweit größten Fluchtbewe-
gung ist es ein wichtiges Signal, die Mittel für Sprach- und Integrati-
onskurse und Migrationsberatungsstellen zu erhöhen beziehungs-
weise nicht zu kürzen. Mein Dank gilt allen Beteiligten - den Haus-
hälterinnen und Haushältern der Ampelfraktionen sowie den Enga-
gierten der Zivilgesellschaft.“
Insbesondere Sprach- und Integrationskurse werden im kommenden
Jahr deutlich stärker gefördert. Für 2024 sind erstmals mehr als eine
Milliarde Euro vorgesehen. Gegenüber dem Vorjahr steigt der Etat
um fast 40 Prozent. „Die Sprach- und Integrationskurse sind ein
zentraler Baustein für die Integrationsoffensive, die wir dringend
brauchen“, sagt Polat. „Ich freue mich, dass es gelungen ist, die Mit-
tel für Integrationskurse deutlich aufzustocken. Damit wird sicherge-
stellt, dass Geflüchtete, Migrantinnen und Migranten leichter in
Deutschland ankommen können.“
Auch die Jugendmigrationsdienste und die Asylverfahrensberatung
werden im kommenden Jahr stärker gefördert. Bei den Migrationsbe-
ratungsstellen und bei den psychosozialen Zentren, die die thera-
peutische Behandlung sowie die psychosoziale Begleitung für nach
Deutschland geflüchtete Menschen sicherstellen, konnten die ur-
sprünglich vorgesehenen starken Kürzungen verhindert werden.
Auch das Programm „Respekt Coaches“, das bundesweit Demokra-
tiebildung an Schulen leistet und damit zum gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt beiträgt, kann durch den Einsatz der Ampel-Fraktionen
fortgeführt werden.

Schützenverein Hunteburg e.V.
Einladung zur 

Infoveranstaltung
Der Schützenverein Hunteburg lädt 
alle interessierten Mitglieder zu einer
Infoveranstaltung in die Schützenhalle. 
Besprochen werden die Änderungen 
am Hunteburger Schützenfest.
Termin ist der 29.11. Beginn 19:30 Uhr    

Verschönerungsverein Ostercappeln e.V.
Einladung zur Adventsfeier

Unsere diesjährige Adventsfeier findet am
Sonntag, dem 03. Dezember 2023 um 16:00
Uhr mit Kaffee und Kuchen (Selbstzahler) im
Gasthaus WORTMANN am Kirchplatz statt.
Über eine rege Beteiligung würden wir uns
freuen.
Gäste sind willkommen.
Anmeldung erbeten bei Annette Bleske 
Tel.: 05473 642                      Der Vorstand   

Jugendförderung benötigt neue Führung
Der Förderverein Thomas & Freunde
e.V. in Bohmte, der zuletzt mit der
vielbeachteten Midsummer-Night für
Aufsehen sorgte und mit den Einnah-
men die Jugendarbeit der ev. luth.
Kirche fördert, braucht dringend eine
neue Vorsitzende oder einen neuen Vorsitzenden.
Die Einnahmen des Vereins werden zur Finanzierung der Diakon-
Stelle genutzt, die zu einem Viertel vom Förderverein getragen wird.
Jugendarbeit liegt den Mitgliedern und dem Vorstand am Herzen. Ju-
gendlichen einen Raum zu schaffen, an dem sie sich sicher vernet-
zen können, wachsen und lernen. Um dies langfristig sicherzustel-
len, ist die Diakon-Stelle von großer Bedeutung. Unsere Diakonin ist
für alle bis ins junge Erwachsenenalter aktiv, über eine Krabbelgrup-
pe, in Kindergruppen, einer Kinderfreizeit, durch den Konfirmande-
nunterricht, die Arbeit mit Teamenden, dem offenen Treff für Jugend-
liche und die Arbeit mit den Eltern der Konfirmanden. Die Diakonin
hat einen hohen Stellenwert für alle Heranwachsenden unserer Ge-
meinde. 
Die/der Vorsitzende benötigt nur ein wenig Motivation, Ideen ge-
meinsam mit dem bestehenden Vorstand umzusetzen. 
Wer Interesse oder Fragen hat, kann sich gerne unter 
vorstand@thomas-und-freunde.de melden. Willkommen sind auch
Vorschläge zu Personen, die sich gut eignen würden. 

SPD/UWG-Gruppe beim Fachtag zur
Beweissicherung bei häuslicher Gewalt 

Am Fachtag „Netzwerk ProBeweis – Ver-
trauliche Spurensicherung für Betroffene
von Gewalt“ kamen Rechtsmediziner,
Staatsanwälte und Pflegekräfte hiesiger
Kliniken im Kreishaus zusammen, die al-
lesamt professionell Beweise
für Gewaltbetroffene sichern
bzw. auswerten. Dass dies nö-
tig ist zeigt die Tatsache, dass
im Zeitraum vom 01.01.22 bis
30.09.23 von über 7000 Verfahren in diesem Zusammenhang es lei-
der bei über 5000 nicht zur Anklage kam. Ein Hauptgrund dafür sei
die unzureichende Beweislage. Das Netzwerk ProBeweis bietet da-
her Hilfe und Unterstützung für Menschen an, die häusliche bzw.
sexuelle Gewalt erfahren haben und dokumentiert Beweise erstmal
unabhängig von einer Anzeige bei der Polizei, um auch später noch
gegen den Verursacher vorzugehen. 
Zu dieser Auftaktveranstaltung der Aktionswochen gegen Gewalt
nahmen auch die Mitglieder der SPD/UWG-Gruppe Jutta Olbricht
(SPD), Ursula Möhr-Loos (SPD) und Matthias Pietsch (UWG) teil. 
„Für ein mögliches späteres Gerichtsverfahren ist es wichtig, zeitnah
Befunde und Spuren zu dokumentieren und zu sichern,“ erfahren
die drei Mitglieder des Kreistages aus den Vorträgen und zeigen sich
beeindruckt, welche Hilfestellungen bereits existieren, um auch spä-
ter noch erfolgreich gegen einen Gewalttäter zu klagen. Anlaufstel-
len für unsere Region seien das Marienhospital sowie das städtische
Klinikum. 
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Baptisten-Brüdergemeinde Wimmer 
Unsere Gottesdienste: 

Sonntag 10.00 Uhr Gottesdienst 17.00 Uhr Gottesdienst
17.00 Uhr Kindergottesdienst

Mittwoch 19.00 Uhr Bibelstunde
Freitag 19.00 Uhr Jugendgottesdienst
Samstag 18.00 Uhr Gebetstunde   18.00 Uhr Kindergottesdienst

Evangelischer Hauskreis 
„Jesus rettet und heilt Menschen“

Sonntag  15 Uhr Hauskreis mit Bibelthema, Gemeinschaft und 
Gebet für Kinder und Familien, alle 14 Tage 
in der ungeraden Woche in Bad Essen, Dorfstr. 10

Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10, 
49152 Bad Essen, Tel. 05472-9777505

Evangelische
Baptisten-Gemeinde Lintorf

Montag,      10.00 Uhr     Gebetskreis
Mittwoch, 19.00 Uhr Bibelbetrachtung und Gebet

19.00 Uhr Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)
Freitag,     17.00 Uhr Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)

19.00 Uhr Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
19.30 Uhr Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)

Sonntag, 10.00 Uhr Gottesdienst
Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Home-
page: baptistengemeinde-Lintorf.de

Selbständige Evangelisch-Lutherische
Kirche - Dreieinigkeitsgemeinde Rabber 

So., 26.11. 14.00 Uhr Hauptgottesdienst

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Schwagstorf

So., 26.11. 9.45 Uhr Hl. Messe 
im Veranstaltungszentrum

Di., 28.11. 8.00 Uhr Hl. Messe im Krankenhaus
19.30 Uhr Kirchenvorstandssitzung

Fr., 01.12. 14.30 Uhr Treffen der Erstkommunionkinder
Alle weiteren aktuellen Informationen finden Sie auf unserer Inter-
netseite. www.st-marien-schwagstorf.de

Ev.-luth. St. Johannis-
Kirchengemeinde Arenshorst

So., 26.11. 10 Uhr Abendmahlsgottesdienst mit 
Posaunenchor zum Ewigkeits-
sonntag (Pastor Pöhlmann)

15.00 Uhr Andacht auf dem Friedhof Leckermühle
Fr., 01.12. Keine Kinderkirche

Ev.-luth.
Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber 

So., 26.11. 10 Uhr Gottesdienst auf dem 
Friedhof in Rabber

11 Uhr Gottesdienst auf dem Friedhof in Barkhausen
In beiden Gottesdiensten wird besonders der Verstorbenen des ver-
gangenen Kirchenjahres gedacht. Die Posaunenchöre spielen und im
Anschluss wird ein warmes Getränk angeboten.

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Essen

Sa., 25.11. 10.00 Uhr Treffen mit ukrainischen Gästen
18.00 Uhr Hl. Messe mit Vorstellung 

der Erstkommunionkinder
So., 26.11. 18.00 Uhr Ökum. Taizégebet
Mo., 27.11. 8.30 Uhr Sprachkurs der KEB 

für Ukrainer u. Asylbewerber
Di., 28.11. 8.30 Uhr Sprachkurs der KEB 

für Ukrainer u. Asylbewerber
20.00 Uhr Schola

Mi., 29.11. 8.30 Uhr Hl. Messe
8.30 Uhr Sprachkurs der KEB 

für Ukrainer u. Asylbewerber
16.30 Uhr Erstkommunionvorbereitung

Do., 30.11. 8.30 Uhr Sprachkurs der KEB 
für Ukrainer u. Asylbewerber

10.15 Uhr Wortgottesdienst in der Tagespflege Helm
Fr., 01.12. 8.30 Uhr Sprachkurs der KEB 

für Ukrainer u. Asylbewerber
10.00 Uhr Wortgottesdienst 

im Haus am Wiehengebirge
14.00 Uhr Richtfest des Pfarrheimneubaus

Nähere Informationen über Gruppen, Aktivitäten, Gremien in 
unserer Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

      Katholische Kirchengemeinde 
       St. Johannes in Bohmte

Sa., 25.11. 15.30 Uhr Dankmesse 
zur Goldenen Hochzeit

So., 26.11.  ab 14.30 Uhr Adventsbasar u. Cafeteria 
im Gemeindehaus

18.00 Uhr Der andere Abendgottesdienst 
(in der Kirche)

Mi., 29.11. 8.00 Uhr Eucharistische Anbetung 
im Gemeindehaus

8.30 Uhr Hl. Messe im Gemeindehaus
Do., 30.11. 18.30 Uhr Gebetswache für den Frieden 

im Gemeindehaus
Beichtgelegenheit: sonntags 8.30 Uhr vor dem Hochamt
Pfarrbüro Öffnungszeiten: Mi. 9.00-12.00 u. 14.00-17.30 Uhr
Sie können sich gerne auch per E-Mail an uns wenden.
E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@kg.bistum-osnabrueck.de 
oder m.knapp@bistum-os.de
Internet-Adresse: www.pfarreiengemeinschaft.org

Evangelisch Freie 
Gemeinde Bohmte

So., 26.11. 10.00 Uhr Ewigkeitssonntag Feier
mit Kigo, Mittagessen

Mo., 27.11. 19.30 Uhr Gemeindegebet
Di., 28.11. 18.30 Uhr Hauskreis Salomon

18.30 Uhr Mädelshauskreis
19.30 Uhr Hauskreis Asshorn

Mi., 29.11. 19.30 Uhr Frauenadventsfeier
Do., 30.11. 9.30 Uhr Krabbelgruppe

Bremer Str. 92, Bohmte, Tel. 05473-2139
Weitere Infos unter: www.efg-bohmte.de

Kath. Kirchengemeinde 
St. Lambertus Ostercappeln 

Sa., 25.11. 10.00 Uhr Laubaktion 
im Kindergarten
St. Lambertus

So., 26.11. 8.30 Uhr Hl. Messe im Krankenhaus 
10.00 - 11.30 Uhr Bücherei, Kirchplatz 4

11.00 Uhr Hl. Messe 
Di., 28.11. 20.00 Uhr Erwachsenen Chor im Pfarrheim
Mi., 29.11. 15.30 - 17.00 Bücherei, Kirchplatz 4

16.00 Uhr Kinderchor im Pfarrheim
19.30 Uhr Kirchenvorstandsitzung 

im Kindergarten St. Lambertus
18.00 Uhr Hl. Messe im Krankenhaus – entfällt 

Do., 30.11. 10.00 Uhr Wortgottesdienst im Haus St. Michael
16.00 Uhr Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim
18.00 Uhr Hl. Messe im Krankenhaus 

Fr., 01.12. 9.00 Uhr Hl. Messe in der Kirche
18.00 Uhr Adventskranzbasteln im Pfarrheim

Aktuelle Informationen auf unserer Website:
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Katholische Kirchengemeinde 
„Heilige Dreifaltigkeit“ Hunteburg

Sa., 25.11. 17.15 Uhr Beichtgelegenheit
18.00 Uhr Vorabendmesse

Mi., 29.11. 16.00 Uhr Andacht im Pflegezentrum St. Agnes
19.00 Uhr Rudelsingen in der Alten Kirche

Do., 30.11. 8.00 Uhr Rosenkranzgebet in der Alten Kirche
8.30 Uhr Hl. Messe in der Alten Kirche

Unsere E-Mail-Adresse: A.Wessel@bistum-os.de
Alle Begegnungen und Aktionen der einzelnen Gruppen sind dem
Pfarrbrief der Pfarreiengemeinschaft Bohmte-Hunteburg-Lemförde zu
entnehmen und im Internet unter www.pfarreiengemeinschaft.org
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               Evang.-lutherische
Walburgis-Kirchengemeinde Venne
So., 26.11. 11 Uhr Gottesdienst mit Hl. Abendmahl,

zum Totensonntag                 
(Pastorin Sonja Kantus)

Mo., 27.11. 16.00 Uhr KU 4
Di., 28.11. 15.00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe (Kantorei)

20.00 Uhr Walburgischor (Gemeindehaus)
Do., 30.11. 14.30 Uhr Geburtstagskaffee im Gemeindehaus

(Einladungen sind erfolgt)        
17.00 Uhr KU 8                                        
19.30 Uhr Posaunenchor (Gemeindehaus)                                         

Fr., 01.12. 15.00 Uhr Regenbogenchor (Gemeindehaus)
15.00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe (Kantorei)

Sa., 02.12. „Frauen unter sich“: Fahrt zum Nikolausmarkt 
ins Museumsdorf Cloppenburg

Ev.-luth. Pauluskirchengemeinde
Ostercappeln

So., 26.11. 10 Uhr Gottesdienst mit Gedenken 
der Verstorbenen des Kirchenjahres
mit Lektorin Annegret Westermann

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter: 
www.ostercappeln.paulus.church

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche 
Bad Essen

So., 26.11. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Verlesen
der Namen der Verstorbenen
mit Pastor Bodo Boehnke
anschließend: Kirchenkaffee auf dem
Friedhof Bad Essen

Fr., 01.12. 10.30 Uhr Gottesdienst, Kapelle im Altenzentrum 
Simeon + Hanna

Sa., 02.12. 11-16 Uhr Konfirmandenunterricht KU8 
im Gemeindehaus

15.15 Uhr Auftritt „Flotte Noten“ beim Weihnachts-
markt, Kirchplatz

Weihnachtsmarkt: Am 2. und 3. Dezember heißen wir Sie herzlich
willkommen im Café „Zum guten Hirten“ im Gemeindehaus.
An beiden Tagen laden wir Sie von 12.00 Uhr bis 17.30 Uhr ein,
bei Kaffee und Kuchen eine Auszeit vom trubeligen Weihnachts-
markt zu nehmen. Wir freuen uns auf Sie! 

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Johannes der Täufer Lintorf

Fr., 24.11. 17.30 Uhr Gebetskreis, Kirche
Sa., 25.11. 20.00 Uhr Abendgottesdienst, 

Kapelle Wimmer
So., 26.11. 10.00 Uhr Hauptgottesdienst

Kindergottesdienst und Kinderspielkreis
Fr., 01.12. 19.00 Uhr 1. Adventsandacht, Kapelle Wimmer
Weitere Infos auf unserer Homepage: www.kirche-lintorf.de oder
im Gemeindebrief auf der Pinnwand.
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Anzeige

SSG Wittlage erfolgreich in 
der 2. Bundesliga 

Siege der Luftpistolenschützen
Am 2. Wettkampftag waren die Schützen der
SSG Wittlage Gastgeber. Ausgetragen wurden
die Wettkämpfe jedoch nicht auf den heimi-
schen Schießständen, sondern auf dem Schieß-
stand des Schützenvereins Vechta-Stoppel-
markt.
Gleich im ersten Wettkampf gelang den Wittla-
gern eine Überraschung. 
Mit 3:2 Punkten gewannen sie ihren Wettkampf

gegen die favorisierte Mannschaft der SG Wolfenbüttel.
Punkten konnten Rainer Barden, Stephan Hüsemann und Magnus
Barden. 
Im zweiten Wettkampf des Tages hieß der Gegner SGi Grohnde.
Dieser Wettkampf konnte klar mit 4:1 Punkten gewonnen werden.
Die Punkte steuerten Sören Elsholz, Stephan Hüsemann, Magnus
Barden und Jürgen Schwarze bei. 
Die SSG Wittlage liegt nun mit 6:2 Mannschaftspunkten (11:9 Ein-
zelpunkte) auf Platz 4 der Tabelle.
Der nächste Wettkampf findet am 10.12.2023 in Westerstede
statt. 

Dr. Henning Scherf in Bohmte und 
Eintrag ins Goldene Buch

Der ehemalige Bürgermeister der frei-
en Hansestadt Bremen Dr. Henning
Scherf hat sich vergangene Woche,
anlässlich seines Besuchs in Bohmte
auf Einladung der Ratsgruppe
Gemeinsam für Bohmte, in das
Goldene Buch der Gemeinde Bohmte
eingetragen. 

Im Vorfeld des Vortrags zum Thema „Wie wollen wir in Zukunft
wohnen“ fand die Eintragung im Beisein unseres Bürgermeisters
Markus Kleinkauertz statt.

Heinz Ahlbrink, Markus Kleinkauertz, Hilde Sundmäker, Dr. Henning
Scherf, Dr. Joachim Solf, Lars Büttner
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WINTERREIFEN Falken Eurowinter
205/55 R16,  Profil 4-5 mm
inkl. Borbet Felgen zu verkaufen
€ 120,00 Tel. 0151-65112924

Unser Team steht Ihnen mit Ideen, 
Fachkenntnissen und Erfahrung 

bei der Verwirklichung 
Ihrer Träume zur Seite. 

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,  
Hunteburg,               Tel. 05475-262 

Bad Essen - Rabber,  4 Zi., Kü., Bad, 
gr. Flur,  gr. Südbalkon,  im 1. OG, 
sep. Eingang, Altbau-Whg., KM 540 €, 
ca. 120 qm. Tel. 0152-53236173

NASSE WÄNDE,  feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,  
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN.          M. HÄDER,  
Ostercappeln,       Tel. 05473-9577174

oder 0171-2681866

DIE BRANDNEUEN  W I N T E R -
KOLLEKTIONEN für Stores,  
Ausbrenner,  Dekostoffe und Teppiche
sind eingetroffen, lassen Sie sich inspi-
rieren! BETTENBROCK GmbH,
Venner Straße 27, Bramsche-Engter,
info@bettenbrock.de Tel. 05468-215

DCS CARAVANSERVICE
BAD ESSEN Euer Partner für Rep. 
& Umbauten an Reisemobil & WW.  
Z.B.: Solar,  Lithium & Batterien,  
Dachhauben & Fenster,  Gaspr. &
Gasanlagen,  Wasser,  Audio,  Video,
Elektrik, Mobil-Service und Beratung
für alle Hersteller! DCS:

AB 05472-81696-23 o. 0160-90106087

Familienbetrieb sucht Ackerflächen 
für den einjährigen Kartoffelanbau.
Gute bodenschonende und qualitäts-
orientierte Bodenbearbeitung
zu besten Konditionen,
wir würden uns über eine langjährige
Zusammenarbeit freuen.
Hof Böckermann  Kemphausen/
Damme Tel. 0171-7138582

Es sind noch PLÄTZE
in unseren PONYREITSTUNDEN
für KINDER ab 4 Jahren frei. 

Nähere Infos u. Termine unter: 
0174-5366062 

+ www.integrativerreiterhof.de 

GESUCHT
LKW-FAHRER  2-3 mal die Woche
Erfahrung im Muldenbetrieb
wäre vorteilhaft.
Aushilfe f. Montagetätigkeiten
REIFEN KLAUSMEIER - Bad Essen             

Tel. 05472-6565 o. 0179-1420888

Jetzt wird‘s schön!

Wir gestalten Ihren Garten
nach Ihren Wünschen!

Ausführung aller Arbeiten

Garten- und Landschaftsbau 
Dipl.-Ing. Martin Knobeler

Tel. 05472-978610 

FORTMANN  &  KÖSTER
Containerdienst  5-10 m3

Tel. 05471-951282

Neu renovierte Wohnung in Lintorf
(Bad Essen),  75 qm  im Obergeschoss,
2 Zimmer, Küche, Bad und Toilette
sowie 30 qm Wohnraum im Keller mit
Toilette und Waschraum,  
1 Garage,  ab sofort zu vermieten. 
Bauj. 1972,  Gasheizung.

Tel. 05772-935563

Sie suchen Handwerker
oder Umzugshelfer? 
Wir helfen Ihnen gerne!  

Rufen Sie uns an  -  0157-35773054
Wert(h)volle Umzüge - Ricardo Werth

PC‘s und alles, was dazu gehört
DSL-Beratung und Internettelefonie,  
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufrüstungen 
und günstige Gebraucht-PC‘s
CTK GmbH,  Bad Essen,
Nikolaistr. 3, Tel. 05472-1719

WILLSTE  NACH  HUSE  -
fahr mit  TAXI  KRUSE.

Ostercappeln,                Tel. 05473-643

Neuer Yogakurs  Yogadeele.com
ab 11. Januar 2024  Donnerstag  
18:00 - 19:15 Uhr   Präventionskurs

Info/Anmeldung:  0163-3693055

Zweifamilienhaus in Bad Essen,
175m2 Wfl., 827m2 Grdst., EG 4ZKB,
G-WC, Terrasse, OG 4ZKB, 300000 € 

koetting@t-online.de
Details: Kleinanzeigen.de

ID 2549969769 - keine Makler

Strickwolle  zu verschenken
Bohmte   Tel. 05471-2473

Faltstores, Plissés, Rollos,
Lamellenvorhänge

0 54 71-15 41KEMPER · BOHMTE
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Fahrrad oder E-Bike ? 
Reparatur oder Neu 
Nutzen Sie unseren 

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
für Belm und Venne 
Kontaktieren Sie uns 

05476-9009100

***************
Für Ihre ADVENTSDEKORATION

frisch vom Bauernhof:

ADVENTSKRÄNZE
zum Selbstdekorieren
(auch rundgebunden)

in verschiedenen Größen 
ab Fr. 24.11. vorrätig

TÜRKRÄNZE
WALDKRÄNZE

(mit Naturmaterialien dekoriert)

SCHNITTGRÜN (auch große Zweige)

TANNENBÄUME

Ö f f n u n g s z e i t e n :
Fr./Sa. und Di.: 9-17 Uhr

(In der Woche vor dem ersten Advent
jeden Tag!)

Ab Fr. 8. Dezember: täglich 9-17 Uhr
(auch sonntags)

(11./13. und 14.12. geschlossen)

Hof SEHLMEYER
Bohmte,  Stirper Str. 42,

Tel. 05471-1376

www.hof-sehlmeyer.de
***************

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Ihre Verträge. 

DEIN ENERGIEBÜRO
Bremer Straße 60 in Bohmte:

Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598

E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr,  Mi. 15-18 Uhr 

und nach Terminvereinbarung  

Wir reinigen ...  Meisterhaft 

Fenster,  Glas und Rahmen, 
Wintergarten, PV Anlagen, Teppiche, 
PVC/Linoleum, Fliesen, Dachrinnen,
Jalousien, Rollläden und vieles mehr. 

Mehr als 20 Jahre Erfahrung, 
unser Gebäudereiniger-Meister 
und ausgebildete Mitarbeiter 
stehen für Sie bereit. 

KLARE SACHE 
GLAS- UND GEBÄUDEREINIGUNG

Siegmar Winter 
Tel. 05473-8289

HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann

Am Strothkanal 3,   49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300

Hundepension
Hundeführerschein

Welpentreff
Einzelunterricht

Naturavetal Futtershop 

Wir suchen Motorräder vor Bj. 1982 -
bitte alles anbieten;  
defekte, zerlegte oder auch nur Teile.  

Tel. 0160-99389516

Wir bauen für Sie Geländer,
Treppen,  Carports,  Vordächer 

und vieles mehr.
Besuchen Sie unsere Internetseite:

www.trippel-metallbau.de

Reifenservice Vespermann
Ihr Partner rund um Ihr Auto
in BE-Rabber

Tel. 05472-8461912

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeläge  -  schauen Sie vor-
bei und lassen Sie sich verzaubern. 
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,  
Hunteburg, Tel. 05475-262

Ihr Sanierer rund ums Haus!
BDL Günther    Tel. 05472-9785389

info@bdl-guenther.de

Parkett + 
                Dielen abschleifen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Nach Kernsanierung Erstbezug
Top moderne, vollrenovierte ca. 90 m2 

Wohnung,  1. OG,  neues Bad,  
neue Küche,  Bohmte ortsnah und
doch im Grünen,  keine Haustiere,  
NR,   950 € Kaltmiete

heinrichmarialuzi@web.de

Seniorin,  69 J.,  sucht
Wohnung  ca. 60 qm, 
bevorzugt Erdgeschoss,
in Venne/ Engter zu ca. März 2024.

Tel. 05476-521 ab 18 Uhr

Er,  56,  sucht Sie,  schlank, 
zwischen 45 und 65.  

Tel. 0160-7575126

WEIHNACHTSBÄUME zum
ADVENT.  MICHAELIS, 
Im Glanetal 57,  BÜSCHERHEIDE 

Tel. 05742-1061 oder 0171-3708651

Bohmte,  zentrale Lage
2 ZKB,  HWR,  Carport,  
ca. 65 m2,  DG  zu vermieten

Tel. 0170-4000205

In Bohmte  kleine Wohnung
Ortsmitte  ab sofort zu vermieten
2 Zimmer, Küche, Bad,
keine Tierhaltung.  

Tel. 05471-632

Zu verk.:  Briefmarken + Ersttags-
blätter gestempelt + nicht gestempelt
Vollstempel.
Am Ausgabetag Bundesr. + 
Berlin West Anfang Juni 1970 - 1989
Wiedervereinigung,  Nur Abgabe
komplett;  VHS.  Tel. 05745-855

HOCHZEIT - PARTY - GEBURTS-
TAG ?              Musik vom DJ,  für alle
Anlässe:            - MUSIC and MORE -

Tel. 05472-2847 oder 0171-3116196

Pflasterungen aller Art, 
maschinelle Pflasterverlegung,

fachgerechte Verlegung 
von Keramikplatten,  Zaunbau,

Wasser im Garten u. vieles mehr -
Gartengestaltung Heiko Wloch, 

Tel. 05472-5200

RÄUMUNGSVERKAUF
Fahrradhaus Lilier in Bohmte

Fahrräder & Zubehör stark reduziert
20.11.2023 bis 30.12.2023

www.fahrrad4you.de
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Gold- u. Silberschmuck, 
micmac + Voi Taschen stressfrei

bei Makoschey 
in Bad Essen kaufen!

Wir kaufen alte Langbänder,
Türklinken,  Schlösser
und sonstige Beschläge

Tel. 05406-5702

Haushaltsauflösung
Schrankwand 2,30 x 3,50
zu verschenken.
Weitere Schränke,  Tische
und viele andere Dinge günstig
unter Kleinanzeigen in Ostercapppeln
zu finden. Tel. 05402-8485

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL
Nachträgliche Innendämmung 

mit Superwand DS 
als Alternative zur kosten-

aufwändigen Außenwärmedämmung. 
Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dämmwert.
Kostenlose Beratung vor Ort.

Dach- Wand- & Bautenschutz 
M. Häder  Tel. 05473-9577174

www.haeder-dach.de

Junger Mann sucht kleine Wohnung 
im Raum Bad Essen und Umgebung.
50 qm   420,00 € Kaltmiete

Tel. 0157-39397166

Ob kleine Reparatur, 
große Modernisierung,  E-Geräte
oder gleich eine neue ab Werk -

Dirk Rahe,  Ihr Küchenprofi  
Tel. 05461-880335

www.alte-kueche-neu.de

Videoüberwachung & Alarmsysteme
-  Mit Sicherheit gut beraten  -

RADIO STOLTE,  Bohmte
Tel. 05471-2448

2. Suppen - Samstag
am Hauweg in Bohmte!

Die kalte Jahreszeit steht vor der Tür!
Wir laden Sie ein auf einen Teller
hausgemachten deftigen Eintopf.
Samstag, 25.11.2023 ab 11:00 Uhr

Tagespflege Bohmte 
Robert-Koch-Straße 2 

Nerzmantel   Swinger   Gr. 38/40
günstig,  neuwertig

Tel. 01590-6674947

SENIORENBETREUUNG,  
Sie,  mit Erfahrung, 
ab sofort einsatzbereit. 

Tel. 05404-9490466

BAUMFÄLLUNG VOM PROFI
Kronenschnitt in Seilklettertechnik

und Entsorgung
Udo Vortmeyer

Tel. 0177-5384282

Fensterputzerin reinigt Ihre Fenster 
gründlich und günstig,
auch mit Osmoseverfahren 

Tel. 0176-40527871

Buche Brennholz  trocken  ca. 28 cm
Preis auf Anfrage
Lieferung möglich Tel. 0176-84017941

Suchen liebevollen Hundefreund, 
der sich gelegentliche Tage 
um unseren Labbimix  (6 Mon. alt)
kümmern kann.
Wir freuen uns. Tel. 01577-1356840

WEIHNACHTSGÄNSE,
ENTEN und PUTEN
aus Freilandhaltung
Auch Teilstücke, 
wir beraten Sie gerne!
Wir bitten um Vorbestellung bis zum
10.12. HOF SCHOSTER,  RABBER

Tel. 05472-7148

Wir suchen Dich (m/w/d),  
Voll-/Teilzeit,  moderner, familien-
geführter Sauenbetrieb mit Zukunft.  
Du betreust die Abferkelungen
sowie die Ferkel in der Aufzucht.  

Tel. 01577-0386331
kessmann@t-online.de

Fahrradhaus Lilier in Bohmte
Während des Räumungsverkaufs

können wir in Bohmte keine
Reparaturen mehr annehmen.

Gerne können Sie Ihr Rad in unsere
Werkstatt nach Bad Essen bringen.

Steuererklärung leicht gemacht 
LBU e.V. 
Beratungsstelle Bad Essen 

Tel. 05472-8152586 
o. 0179-7341881

ACHTUNG  HUNDEFREUNDE ! 
Wir starten wieder mit unserer Weih-
nachts-Spendenaktion. Es warten 24
Tütchen, gefüllt für eure Fellnasen. 
Jedes gekaufte Los ein Gewinn. 
Der Erlös wird komplett gespendet. 
DOG2Unit -Bad Essen, Brückenweg 3
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BETTENWÄSCHE:  MORGENS 
GEBRACHT - ABENDS GEMACHT!
Auch Matratzenbezüge und Wasser-
bettauflagen. Bettenbrock GmbH,
Venner Straße 27, Bramsche-Engter,
info@bettenbrock.de Tel. 05468-215

Suche Arbeiter
Maler / Trockenbauer 
und Maurer. Tel. 0151-62724121 

WEIHNACHTSBASAR
IM HAUS ELISABETH,  
Gartenstr. 12,  BOHMTE  
26.11.2023 von 13-18 Uhr

1A MALERARBEITEN
VOM FACHMANN (Altgeselle).
Auch kurzfristig  -  preiswert.
Kostenlose vor Ort-Besichtigung.
U.a. Festpreis.  Fa. Tel. 0177-1445572
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***************
Für Ihre ADVENTSDEKORATION

frisch vom Bauernhof:

ADVENTSKRÄNZE
zum Selbstdekorieren
(auch rundgebunden)

in verschiedenen Größen 
ab Fr. 24.11. vorrätig

TÜRKRÄNZE
WALDKRÄNZE

(mit Naturmaterialien dekoriert)

SCHNITTGRÜN (auch große Zweige)

TANNENBÄUME

Ö f f n u n g s z e i t e n :
Fr./Sa. und Di.: 9-17 Uhr

(In der Woche vor dem ersten Advent
jeden Tag!)

Ab Fr. 8. Dezember: täglich 9-17 Uhr
(auch sonntags)

(11./13. und 14.12. geschlossen)

Hof SEHLMEYER
Bohmte,  Stirper Str. 42,

Tel. 05471-1376

www.hof-sehlmeyer.de
***************

Suche Gartengrundstück 
im Raum Osnabrück zum Kauf.
Bitte alles anbieten.

Tel. 01573-7480044

Richtige Lösungen beginnen mit der
richtigen Beratung! Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung. 
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,  
Hunteburg, Tel. 05475-262

L i e f e r u n g 
von Schotter,  Sand,  Kies ...

05471-951282
FORTMANN  &  KÖSTER

SCHNITTGRÜN u. Weihnachts-
bäume zum Advent.  MICHAELIS,
Büscherheide,  Im Glanetal 57 

Tel. 05742-1061 oder 0171-3708651
Wir suchen Dich (m/w/d),  
Voll-/Teilzeit,  moderner, familien-
geführter Sauenbetrieb mit Zukunft.  
Du betreust die Abferkelungen
sowie die Ferkel in der Aufzucht.  

Tel. 01577-0386331
kessmann@t-online.de

Wir übernehmen: 
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN + 
ENTRÜMPELUNGEN + ENTSOR-
GUNGEN ALLER ART + UMZÜGE
zum Festpreis. Tel. 0170-3663042

W I L D   
küchenfertig Tel. 05473-594 

ab 18.00 Uhr

Der Gartenherbst-Schnitt,  Fällung,
Rodung,  Hubsteigerarbeiten 
bis 30 m,  Astholz schreddern: 

Gartengestaltung Heiko Wloch, 
Tel. 05472-5200

Lintorf,  4 ZKB,  100 qm + Loggia,
450 € kalt + NK,  Kaution 2 MM, 
f. max. 3 Pers. geeignet,  ruhige Lage,
keine TH. Tel. 05472-73493
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Wir beizen alte Möbel ab
Wir restaurieren alte Möbel
Die Abbeizzentrale   49191 Belm

Tel. 05406-5702

MOTORSÄGENLEHRGÄNGE
nach BG   für Brennholzselbstwerber,               
AS-Forst,  Tel. 05471-950908

email:  as-forst@t-online.de

Brennholz - Mischholz - trocken, 
ca. 28 cm,
Lieferung möglich,
Preis auf Anfrage. Tel. 0176-84017941

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren,  Zahngold,  Altgold,

Silberbestecke ab 90er Auflage,
Münzen aller Art,  auch 5 und 10 DM

Fachberatung,  seriöse Bezahlung.
Tel. 05472-977270

Makoschey  Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61,  Bad Essen

Treppenlift,  neuwertig,
Montage möglich,  mit Garantie.
Förderung Pflegekasse mögl.

Tel. 0163-5588420

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de

Tel. (auch WhatsApp) 0176-23381804
Das flexible Reisebüro in Venne.Warum sich und Schleifmaschinen 

belasten? Der letzte, 
aber auch wichtigste Arbeitsschritt 
ist eine saubere Verspachtelung. 
30 Jahre Erfahrung und
Verlässlichkeit. Tel. 0173-7178913

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN

KfW FÖRDERUNGEN + 
ZUSCHÜSSE

ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHÄDEN

WERTERMITTLUNG 
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de

Tel. 05472-9543099

• Neueindeckungen und Umdeckungen 
• Nachträgliche Zwischensparren- 
   und Fassadendämmung
   zur Energieeinsparung 
•  PHOTOVOLTAIKANLAGEN
   Kompetente Beratung,  Vermittlung, 
   Verkauf und fachgerechte Montage.
   Keine versteckten Kosten.
Transparente und verbindliche Preise.
Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
nahme alles aus einer Hand!
• Flachdacharbeiten 
• Dachrinnenmontage
• Dach- und Fassadenreinigung 
• Dachpfannenreinigung und Dach-
   beschichtung gegen Moos und Algen
• Balkon- und Terrassensanierung 
   (Fliesen)
• Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Häder

-  Alles zum fairen Festpreis  -
Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

Junge Frau,  30 J.
Vollzeit berufstätig,
sucht schöne Wohnung in Venne,
Osterc., Hunteburg oder Bramsche. 
Gerne auch ländlich,
ca. 65-75 qm,  ab Feb. ‘24.

Tel. ab 18 Uhr 01522-4657887

Suche gebrauchten PKW-Anhänger.  
Tel. 01523-1798914

Putzhilfe für Single-Haushalt 
1x 14-tägig ca. 3 Std. in Hunteburg
gesucht.  Tel. 0176-84532099

Brixton BX125 zu verkaufen
HU bis 08.25.  
Außenfarbe rot-schwarz.   Abgasnorm
Euro 4. Tel. 01575-8992731

Das OSTFRIESLAND-MAGAZIN
ist eine attraktive Zeitschrift 
mit vielen Fotos - 50 Hefte
älterer Jahrgänge zu verschenken.  

Tel. 05473-710

ACHTUNG  HUNDEHALTER !!!
Ab sofort bei uns:  Leckere Weih-
nachtskekse, verschiedene Sorten,
für eure Fellnasen. DOG2Unit -
Brückenweg 3 in Bad Essen

Mobil: 0152-33914091
www.dog2unit.de

Er,  51 Jahre,  sucht jemanden, 
der seine Steuererklärung macht. 

Tel. 0176-55354924

Weihnachts-Pyramide,
drei Etagen,   39,- €

Tel. 05472-2130

Kleine Familie aus Bad Essen 
sucht Eigenheim mit Charme. 
In und um Bad Essen - 
wir würden uns über Ihr Haus-Ange-
bot sehr freuen. Tel. 0151-14395970

Verkaufe neue „Bugatti“ Boots, 
Gr. 45,  braun (Fehlkauf), 
gefüttert  für 50,- €. 

BE - Tel. 05472-6157

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt,  Boden,  Sand,  Schotter

FORTMANN & KÖSTER
Tel. 05471-951282

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de 

Alfhausen & Osnabrück
Info Tel. 05464-9699909

WEIHNACHTSGÄNSE,
ENTEN und PUTEN
aus Freilandhaltung
Auch Teilstücke, 
wir beraten Sie gerne!
Wir bitten um Vorbestellung bis zum
10.12. HOF SCHOSTER,  RABBER

Tel. 05472-7148

Verkaufe und verlege Bodenbeläge, 
Designbeläge,  Parkett & Teppich.

Fachverlegebetrieb M. GRÜTTNER
www.ihrbodenprofi.de

Tel. 05472-9775877

Suche Minijobber (m/w/d)
für mein Gartenpflegegewerbe

Tel. 0176-32631171
N.Staas-Johann@web.de

Wir kaufen Wohnmobile + 
Wohnwagen Tel. 03944-36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm
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Haushaltsauflösungen / 
Entrümpelungen,  
Renovierungs-, 
Maler- und Gartenarbeiten. 
Ankauf von schönem altem Trödel.

www.a-und-h-rahden.de
Tel. 0151-62724121 

Rentner  - Elektriker - 
erledigt alle El.-Arbeiten im Haus.

Tel. 0163-9099525

WEIHNACHTSBASAR
IM HAUS ELISABETH,  
Gartenstr. 12,  BOHMTE  
26.11.2023 von 13-18 Uhr

Neu Bagger,  Rüttler,  Radlader,  
Alu-Gerüst,  Roll-Gerüst,  Anhänger 
Kipper,  Bautrockner und
andere Baumaschinen zu vermieten.  

Tel. 05472-73413 oder 0151-11268327
www.hms-laukert.de

Fahrradhaus Lilier in Bohmte
Während des Räumungsverkaufs

können wir in Bohmte keine
Reparaturen mehr annehmen.

Gerne können Sie Ihr Rad in unsere
Werkstatt nach Bad Essen bringen.

Verkaufe neuwertigen Honda-
Aufsitzmäher (HF 2417 HM), 
4 Jahre alt und kaum genutzt.   
Preis: 2900 € VHB.  Tel. 05475-5170

Opel Omega,  Bj. 2002, 
170000 km,  106 kW, 
TÜV 4.24,   700,- € Festpreis. 

Tel. 0159-01015867

E-Bike,  neuw.,  Hercules, 
Bosch-Motor,  240 km gefahren, 
umständeh. zu verkaufen, 
VHB 1780,- €. Tel. 0176-82490926 

oder Tel. 05472-3323

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN &
ENTRÜMPELUNGEN aller Art

Schnelle und zuverlässige Abwicklung
zum Festpreis

E&S „Einfach Sauber“  0175-9530433

WIR BIETEN NACHHILFE!
In den Fächern:  Mathematik,
Deutsch, Englisch, Französisch und
Latein. Von der Grundschule 
bis zum Abitur. Tel. 0170-4189605

JETZT NEU:  Wir schneiden effek-
tiv und günstig Ihre durchgeschosse-
nen Hecken, Gestrüpp u. Wildwuchs

per Minibagger mit Fällgreifer. 
Garten- u. Landschaftsbau 

Heiko Wloch,   Tel. 05472-5200

Bad Essen OT - schöne Wohnung, 
108 m2,  4 ZKB,  gr. Balkon,  Garage, 
Keller,  Kaminofenanschluss, 
ruhig gelegen,  
an naturverbundene Mieter
zu vermieten. Tel. 0151-44518934

RÄUMUNGSVERKAUF
Fahrradhaus Lilier in Bohmte

Fahrräder & Zubehör stark reduziert
20.11.2023 bis 30.12.2023

www.fahrrad4you.de
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SC Herringhausen stattet Abenteuer-
turngruppe mit neuen T-Shirts aus

Der SC Herringhausen konnte jetzt die Kinder in
der Abenteuerturngruppe mit neuen T-Shirts aus-
statten. Möglich wurde das dank einer großzügi-
gen Unterstützung der Firma "con3-Design.de2".
Die Vereinsvorsitzenden Marcel Neumann und
Kai Struve bedankten sich bei der Übergabe herz-
lich bei den großzügigen Firmeninhabern Esther
und Michael Czymai.
Das Engagement von "con3-Design.de" ermög-

lichte die Beschaffung von insgesamt 40 hochwertigen T-Shirts für
die Kinder der Abenteuerturngruppe. Die beiden Übungsleiterinnen,
Claudia Clasen und Sabine Kuhr, freuen sich gemeinsam mit den
Kindern über die neuen Kleidungsstücke, die nicht nur einheitlich
sind, sondern auch die Vereinsfarben tragen und so das Zusammen-
gehörigkeitsgefühl zum Verein stärken. 
Esther und Michael Czymai, die großzügigen Sponsoren dieses Pro-
jekts, sind vor Ort als Raumausstatter tätig und haben sich auf die In-
nenausstattung aller Art spezialisiert. Die Czymais verstehen ihr
Sponsoring als Beitrag zur Stärkung der örtlichen Gemeinschaft und
betonen die Bedeutung von Sport und Gemeinschaftsaktivitäten für
die Entwicklung junger Menschen.
Der SC Herringhausen schätzt die Unterstützung durch lokale Unter-
nehmen und dankt Esther und Michael Czymai für ihr Engagement.
Die neuen T-Shirts tragen nicht nur zum Gemeinschaftsgefühl der
Abenteuerturngruppe im SC Herringhausen bei, sondern sind auch
ein sichtbares Zeichen der Verbundenheit zwischen Sportverein und
lokaler Wirtschaft.

Rabewerk, aber zuvor hatte er das
Schmiedehandwerk in der elterlichen
Dorfschmiede in Lockhausen bei
Schmiedemeister Karl Lohmeyer er-
lernt. Der 1943 geborene Martin
konnte bei seinem letzten „runden“
Geburtstag bei der Mahlzeit mit einem
musikalischen Ständchen geehrt wer-
den. Lohmeyer gehört als gelernter
Schmied zum Gründungsmitglied der
Harpenfelder Dorfschmiede e.V. Hier
bringt es sich regelmäßig ehrenamt-
lich ein und steht unentgeltlich für
Schmiedevorführungen als Fachmann
zur Verfügung.
Harpenfeld und Lockhausen liegen
dicht beieinander, die Amerikaner
würden hier von Twin-Citys oder klei-
ner Twin-Villages sprechen. Es gab
einst in Harpenfeld die Dorfschmiede
Rickerts, verwandt mit dem Dorf-
schmied Ahlert in Eielstädt – und nur
wenige hundert Meter östlich die
Dorfschmiede Lohmeyer in Lockhau-
sen. In der Ortsgeschichte wird die ur-
sprüngliche Hofstelle als Vogt`sches
Anwesen bezeichnet und der 1866
geborene Heinrich Wilhelm Lohmeyer
heiratete hier ein, gründete die
Schmiede. Er verstarb 1950. Zuvor
übernahm sein 1902 geborener Sohn
Karl die angesehene Dorfschmiede,
die heute nur noch als Gebäude vor-
handen ist an der Ecke Weststraße/Kaf-
feestraße.
Das rüstige und vitale Ehepaar Loh-

meyer freut sich, bei der Wittlager Mahlzeit Gast sein zu dürfen, sie
sind sehr zufrieden mit dem Angebot und den vielen freiwilligen
Hilfskräften für ihr Engagement sehr dankbar. Die Mehrzahl der Gäs-

te sind vermutlich 70 Jahre und älter, die zu den Stammgästen zäh-
len, aber willkommen sind Gäste für eine preiswerte Eintopfmahlzeit
auf Spendenbasis, jeweils soweit Sitzplätze vorhanden sind und der
gekochte Vorrat an leckerem Eintopf reicht. Eckhard Grönemeyer   
© Copyright 2023 – Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschützt.
Rechteinhaber ist der Verfasser. Dieser Beitrag ist dauerhaft auf der Ho-
mepage „Centrales Ländliches Vereins-Archiv e.V.“ www.clva.de im Virtu-
ellen Lesersaal in der Rubrik „21.02 DRK-Ortsverein Bad Essen e.V. - Pro-
jekt "Wittlager Mahlzeit“ veröffentlicht

Das Foto zeigt die stolzen Mädchen und Jungen der Abenteuergruppe mit v.l. Vereinsvorsitzenden 
Marcel Neumann, Michael und Esther Czymai, Vereinsvorsitzenden Kai Struwe 

und Übungsleiterin Claudia Clasen (ganz rechts).

Wer sind die Gäste, die wöchentlich 
zur Wittlager Mahlzeit kommen? 

Sie sind ein Querschnitt der Gesellschaft
Die Verantwortlichen der Gemeinschaftseinrichtung „Wittlager
Mahlzeit“ wurden häufig vorgestellt und auch die vielen freiwilligen
Helferinnen und Helfer, diejenigen vom DRK-Küchenteam und vom
Arbeitskreis Ökumene. Einzelne Gäste sollten stellvertretend vorge-
stellt werden, so dass belegt wird, dass die Teilnehmer der Wittlager
Mahlzeit den Querschnitt der Gesellschaft widerspiegeln. Alle sind
willkommen, sich das Angebot vorurteilsfrei anzuschauen, ob es ih-
nen gefällt. Ganz unzufriedene Gäste gab es bisher nicht.
Sie und andere könnten den alten Werbespruch abgewandelt an-
wenden: „Mittwochs bleibt die Küche kalt, da gehen wir zur „Wittla-
ger Mahlzeit“. Das Ehepaar Lohmeyer kommt fast immer mit einer
Familie aus dem Nachbarhaus jeweils mit ihren E-Bikes angefahren,
diese Bewegung hält fit. Martin war als Diplom-Ingenieur einst beim

Martin und Johanne Lohmeyer aus Lockhausen zählen zu den 
„Stammgästen“ der Wittlager Mahlzeit. Foto: Eckhard Grönemeyer

Lichtburg Quernheim
„Napoleon“ im Kino

Mit Spannung erwartet wird „Napoleon“,
der neue Großfilm des Regisseurs Ridley
Scott („Gladiator“). Die Titelrolle ist mit
Joaquin Phoenix  besetzt. 
Weiterhin im Programm der Lichtburg in
Quernheim „Ein Fest fürs Leben“ mit
Christoph Maria Herbst und der Megahit
„Wochenendrebellen“ mit Florian David
Fitz auf der Suche nach dem Lieblings-
verein für seinen an Autismus erkrankten
Sohn.              
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ist und die innerhalb von Sekunden oder wenigen Minuten zu ei-
nem Kreislaufstillstand führt.
So unvermittelt der plötzliche Herztod über die betroffene Person
hereinbricht, gehen diesem lebensbedrohlichen Ereignis in den
meisten Fällen zugrundeliegende Herzerkrankungen voraus, deren
Therapie sich in den letzten Jahren weiterentwickelt hat. Jedes Jahr
fallen dem plötzlichen Herztod in Deutschland rund 65.000 Men-
schen zum Opfer. Bei etwa 80 Prozent der Fälle ist die Ursache eine
unerkannte langjährige Herzkranzgefäßerkrankung, auch koronare
Herzkrankheit (KHK) genannt.
Die KHK ist bei weitem die häufigste Todesursache mit über
121.000 Verstorbenen in Deutschland und zugleich der häufigste
Anlass für einen Krankenhausaufenthalt mit jährlich über 552.000
vollstationären Aufnahmen (2021).
Häufig machen sich Ablagerun-
gen in den Herzgefäßen erst
dann mit Beschwerden wie
Brustenge oder Luftnot bemerk-
bar, wenn die Gefäßverengung
schon kritische Ausmaße er-
reicht hat und ein Herzinfarkt
droht. Umso mehr muss dafür gesorgt werden, dass die koronare
Herzerkrankung und ihre Risikofaktoren frühzeitiger erkannt und be-
handelt werden. Denn alle Risikofaktoren sind – abgesehen von Al-
ter und Genetik – medikamentös und mit Lebensstilmaßnahmen gut
beeinflussbar, insbesondere Bluthochdruck, Diabetes, Fettstoffwech-
selstörungen wie hohes LDL-Cholesterin und Übergewicht.
Wird die KHK rechtzeitig erkannt und konsequent behandelt, ist das
Risiko, an einem plötzlichen Herztod zu sterben, deutlich geringer –
fast so niedrig wie das von Patienten ohne KHK.

Der plötzliche Herztod
Infoveranstaltung am 28. November in der Schüchtermann-Klinik

Bad Rothenfelde. Der plötzliche
Herztod steht im Mittelpunkt ei-
ner Veranstaltung der Schüchter-
mann-Klinik Bad Rothenfelde.
Am Dienstag, 28. November, in-

formieren ab 18 Uhr im Konferenzraum kardiologische Experten der
Klinik über Vorbeugung, Erkennung und konsequente Behandlung
von Herzerkrankungen. Die Veranstaltung findet im Rahmen der
bundesweiten Herzwochen der Deutschen Herzstiftung statt, die un-
ter dem Motto „Herzkrank? Schütze Dich vor dem Herzstill-stand!“
stehen.
Unter der Moderation von PD Dr. Nils Bögeholz stehen folgende
Themen auf dem Programm: De-
finition, Häufigkeit und Ursa-
chen des plötzlichen Herztodes
(Dr. Christian Elberg), Moderne
Herzkreislaufmedizin: Therapie
und Prävention des plötzlichen
Herztodes (PD Dr. Markus Bet-
tin) sowie Chancen der Patientin-
nen und Patienten: Was kann ich
tun? (Prof. Dr. Christian Pott).
Auslöser des plötzlichen Herz-
tods ist häufig eine lebensbe-
drohliche Herzrhythmusstörung,
die Folge einer Herzerkrankung

Schützenverein Schwagstorf von 1901 e.V.
Weihnachtsschießen und Knobeln

Liebe Schützenschwestern, liebe Schützenbrüder!
Das Jahr geht zu Ende und die Sportleitung wür-
de sich freuen, zusammen mit Euch dieses mit
unserem Weihnachtsschießen und Knobeln zu
beenden.
Termine dafür sind der 01.12.2023 und
08.12.2023, jeweils von 19:00 Uhr - 21:30 Uhr.
Wir würden uns freuen, ein paar schöne Stunden
mit Euch zu verbringen und hoffen auf zahlrei-
ches Erscheinen.

Für jede Disziplin - Schießen aktiv, Schießen passiv und Knobeln -
wird es für den jeweiligen Disziplin-Gewinner an beiden Terminen
kleine Tagespreise geben.
Am 08.12.2023 wird von den drei Disziplinen zusätzlich jeweils der
erste Platz (von beiden Terminen) als Gesamtgewinner mit einem
Preis geehrt. Horrido, Eure Sportleitung   
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