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Profitieren Sie von der
KfW 40 Forderung —
Neubau Eigentumswohnungen

@® Energetisch — KfW 40 Effizienzhaus

@® 8 Wohneinheiten von 65-88 m? Wohnflache

@ Barrierefrei mit Aufzug

@ Tolle Lage mit Blick auf das Wiehengebirge

® 2 Minuten FuRweg in den Ort

@ Sidausrichtung

@ Voraussichtliche Fertigstellung: Sommer 2024

Am Sonnenbrink 2
49152 Bad Essen

/ «
Auch fiir Kapital-
anleger geeignet
e TP Osnabrucker
Energieausweis Pk Immobilienkontor
in Bearbeitung BT S ] , Kinghagen & Krausewitz GbR

www.oik.immo | 0541 760 800-0 | info@osnabruecker-immobilien-kontor.de




ergotherapie

Marlies Tébben \w
o zertifizierte Handtherapie
e alltagsorientiertes Training bei Demenz / Hirnleistungstraining
o verschiedene Therapien der Kinderheilkunde

(z.B. bei AD(H)S, nach der CO-OP/ IntraActPlus)
o zertifiziertes Legasthenie- & Dyskalkulietraining
o Behandlung neurologischer Erkrankungen

Lindenstrafie 46 - 49152 Bad Essen

05472-97 7063 www.ergotherapie-badessen.de

¢ NOTDIENSTE

Arztlicher u. Kinderarztlicher

L Notdienst @™ 116 117

Der drztliche Bereitschaftsdienst ist bundesweit
einheitlich unter der Rufnr. 116 117 zu erreichen.
Sprechstunden der Notdienstambulanz

(im Notaufnahmezentrum des Klinikum Osnabriick),
Am Finkenhiigel 1 in 49074 Osnabriick:

> P9 Delphin
by Apothele

Pclifzesr8 ﬂ(l
Fpothelze

%DEN-APOTHEKE 1

Wir bringen’s

.wenn
Sie es wollen!

Einfach per App, Mail oder
Telefon vorbestellen und
bei Bedarf liefern lassen.

1.) QR-Code scannen

2.) Call-my-Apo App installieren

3.) Delphin, Pelikan oder Linden
Apotheke auswihlen

4.) Bestellung aufgeben

Inhaber: Flerlage/Schwickert « Bremer StraBe 37B « 49163 Bohmte

Apotheken Notdienst

Sa,, 18.11.'23:
Adler Apotheke
Hauptstr. 10-HUNTEBURG

So.,19.11.23:

taglich bis 22:00 Uhr
Mo., Di., Do. ab 19:00 Uhr
Mittwoch ab 15:00 Uhr
Freitag ab 15:00 Uhr
Sa., So., Feiertag ~ ab 08:00 Uhr

Adler Apotheke
Hauptstr. 10- HUNTEBURG

Mo.,20.11."23:
Delphin Apotheke

Bremer Str. 37b - BOHMTE

Di.,, 21.11.'23;
Adler Apotheke
Hauptstr. 10- HUNTEBURG
Mi, 22,11.23:
Linden Apotheke
Lindenstr. 31 - BAD ESSEN

Do.,23.11.'23:

Apotheke Lintorf
Alte Poststr. 1 - LINTORF

Fr..24.11."23:
Apotheke Lintorf
Alte Poststr. 1 - LINTORF

Sa., 25.11.'23:
Delphin Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE

Delphin Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE

Tierdrztlicher Notdienst
an Wochenenden u. Feiertagen

Wir fertigen fiir Sie:
« orthopddische MaBschuhe
* Einlagen und Schuhzurichtungen

SCHUHHAUS

,‘ LANDWEHR
u Orthopéadie-Schuhtechnik

Neue StraBe 1349143 Schledehausen
Telefon 05402/81 36

[ # montags geschlossen & |

Zahnarztlicher
Notdienst

Notdienstsprechstunden
von 10 -12 Uhr.
Den aktuellen Notdienst
erfahren Sie unter folgender
Rufnr.: 05475-303

Sa.,18.11. &
Zahniarzte Polatzek + Beckmann
Gartenstr. 27 - BAD ESSEN
Praxis: 05472-5627

Sa.,25.11. &
So.,26.11.'23:
ZA Nona Biumer - Nikolaistr. 11
BAD ESSEN - Tel. 05472-3606

Praxis Dr. R. Huppertz
Tel. 05472-2344 + Tel. 05471-350
u.05471-950371

- Praxis Dr. S. Goebeler

Zuhause in Bad Essen
Hier fUhle ich mich wonhl

Wir pflegen, betreuen, begleiten, versorgen und
beraten hilfsbedurftige Menschen in Bad Essen.
Das Quartier zum Leben im Alter befindet sich in
direkter Nahe zu Einkaufsmoglichkeiten, Arzten
und Apotheken — zentrumsnah und ruhig gelegen.
Wir sind gerne fur Sie da.

www.zi-os.de
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-!-'?: Sozialstation

Wittlager Land

Ambulante Pflege
Grafin-Else-Weg 9b, 49152 Bad Essen

Telefon 05472/930830

sst.bad.essen@zi-os.de

#= Tagespflege

Eame .

Wittlager Land

Teilstationare Pflege
Grafin-Else-Weg 9a, 49152 Bad Essen

Telefon 05472/930840

tp.bad.essen@zi-os.de

Altenzentrum
Simeon und Hanna

6 ambulant betreute Wohngruppen, intensiv
betreutes Wohnen und 20 Altenwohnungen
Grafin-Else-Weg 7, 49152 Bad Essen

Telefon 05472/9300

suh@zi-os.de

B
mml = Zuhause

in Bad Essen

Betreutes Wohnen und

ambulant betreute Wohngruppen
Grafin-Else-Weg 8, 49152 Bad Essen
Telefon 05472/930850

zibe@zi-os.de

Bad Essen

TAXI Wessle

Dialysefahrten
Krankenfahrten
Omnibusfahrten




Tagespflege

Jiirgen Helm
/\ in Bad Essen
‘ Oststrafie 8

Pflegedienste
im Altkreis Wittlage &
in der Gem. Bissendorf

v Ambulante Pflege Pflege
v Kurzzeitpflege bei Ih H )
v Langzeitpﬂege el nen 2u nause ¢

v Tagespflege Rufen Sie uns an!

Bremer StraBBe 76
49163 Bohmte
Tel.: (05471) 1832

Bornweg 32
49152 Bad Essen
Tel.: (05472) 81580

Einrichtung als Einsatzstelle fiir den Bundesfreiwilligendienst.

Schtitzenverein Wimmer e.V.

Gedenkfeier zum Volkstrauertag

am 19. November 2023
Zur Teilnahme an der Gedenkfeier mit Kranznieder-
legung treffen wir uns um 9.15 Uhr am Ehrenmal an
der Wimmer-Schule. Der Vorstand @

Das Fachgeschaft mit
besonderem Service fiir Sie:

Orthopadische Einlagen
handwerklich nach MaB gefertigt

B Orthopadische Schuhzurichtungen
und Mafschuhe

Kompressionsstriumpfe in
kontaktloser digitaler Vermessung

B Praxis fur Podologie

- ®m ...unddazu Heller

fur jeden den

passenden Schuh! Lﬁﬁlfgut

GUTE SCHUHE - GESUNDE FUSSE

Gemeinsames Singen
am Donnerstag, den 16.11.2023
um 19:30 Uhr

im Venner Muhlenkotten.
Eine Veranstaltung des Venner Folkfriihling e.V. ®

o TV

e HiFi e Service
e Fachwerkstatt
o Meisterbetrieb
www.radio - stolte.de

Radioadapter DAB+

Digitalradio mit Bluetooth-Audiostreaming,
das perfekte Upgrade fiir die
geliebte Hi-Fi-Anlage. 79,_

Zum 100-jahrigen Jubildaum
der Fa. LOEWE entstand das

LOEWE DAB+
Radio radio.frequency

aus edlen, ausgewahlten Materialien.
Form, Funktion, Klang und Bedienung iiberzeugen. 1 99
GenieBen Sie ein glasklares, volles Sounderlebnis. r

Mobiler TV Sprach-
verstarker ,OSKAR"

Der tragbare TV Horverstarker bringt

den Fernsehton direkt zu lhnen an -
den Horplatz und hebt dank innovativer Technologie

die Stimmen hervor. Die klare Sprachwiedergabe

mit weniger Nebengeréauschen sorgt fiir Bohmte

unbeschwertes
Fernsehen.

Bremer Stral3e 8
Telefon 05471-2448
E-Mail: mail@radio-stolte.de

269,

Zu Hause geht es nicht mehr -
aber Mutter will nicht ins Heim

Osnabriick. Die hdusliche Versorgung und Betreuung
von Pflegebeduirftigen, die oft tiber Jahre andauert, ist
fur pflegende Angehdrige meist sehr fordernd und
kraftezehrend. Entlastungsangebote waren also eine
grofle Hilfe. Wie kann man sich verhalten, wenn der
Ehemann sich gegen einen Besuch der Tagespflege
straubt, die Mutter keinen Pflegedienst akzeptiert
oder der Vater nicht bereit ist, in ein Pflegeheim um-
zuziehen? Beim ndchsten Treffen der Selbsthilfegruppe Pflegende An-
gehorige wird Eva Moldenhauer, Krankenschwester und Dozentin fiir
Gesundheitsbildung, auf diese Thematik eingehen und mit den Teilneh-
mern dariiber ins Gesprach kommen.

Das Treffen findet statt am Montag, 20. November, von 15 bis 16.30
Uhr im Gemeindehaus der Bonnus-Gemeinde, Obere Martinistralle
54, 49078 Osnabriick. Gaste sind herzlich willkommen, die Teilnahme
ist kostenlos. Anmeldung wird erbeten unter Telefon 0541/41789.
Weitere Informationen:

www.pflegende-angehoerige-os.de unter ,Aktuelles” °

LANDKREIS
OSNABRUCK

Reparaturtreff Bad Essen

Der nédchste Reparaturtreff der Freiwilligenagentur Bad Essen findet
am Montag, 27. November 2023, von 14.30 - 16.30 Uhr im Jugend-
treff , TriO” an der Schulallee 2, 49152 Bad Essen statt.

Dies ist der letzte Reparaturtreff in diesem Jahr. Danach geht es erst
im neuen Jahr - am 29. Januar 2024 - wie gewohnt weiter.
Ehrenamtliche bieten hier fiir alle Bad Essener Biirgerinnen und Biir-
ger die Reparatur von z.B. defekten Elektro-Kleingeréten, Spielsa-
chen und Werkzeugen an. Die Technik-Experten versuchen, defekte
Kleingerdte zu reparieren, um sie weiter verwenden zu kénnen. @

Direkt angrenzend an unsere Therapie &
Training Praxis Team Mohr findet ihr in
Ostercappeln unser neues Bistro mit

KALTEN UND WARMEN GETRANKEN, KUCHEN
& KLEINEN SPEISEN.

Kommt vorbei und geniefit das gemitliche
Ambiente bei uns am Kirchplatz.

/v\arkt 1, 49179 Ostercappeln, Tel.: 05473 / 7759012
Unsere Offnungszeiten:
Donnerstag bis Samstag 15 - 21 Uhr, Sonntag 11

WIR FREUEN UNs AUF EucH, EUErR TEAM MoHR!

UNSERE AKTUELLEN KURSE:
M MAEKT E' Ns MO: Reha-Sport 09:15-10:00 Uhr
DIE: Funktionstraining  08:30 - 09:00 Uhr
gesund & aktiv — Reha-Sport 17:30-18:15 Uhr
MI:  Reha-Sport 09:15-10:00 Uhr
DO: Reha-Sport 11:00 - 11:45 Uhr
Reha-Sport 17:00 - 17:45 Uhr
T e - 17 Uhr Hatha Yoga  18:00- 19:30 Uhr
: FR:  Funktionstraining  17:00 - 17:30 Uhr
Weitere Infos: www.teammohr-ostercappeln.de




Ein Dorfgemeinschaftshaus fiir Hunteburg
- Biirgerversammlung
am 20. November um 19.00 Uhr in der Aula der

Wilhelm-Busch-Schule in Hunteburg

mit anschlieBenden Informati-
/) ?9?.11‘0‘!155 onen zum Ortsjubildum.
Die Interessengemeinschaft
Dorfgemeinschaftshaus Hun-
teburg ladt zu diesem Abend
alle Birgerinnen und Birger
Hunteburgs ein, um ber das
Projekt Dorfgemeinschaftshaus zu informieren.
Dadurch, dass im nachsten Jahr das neue Feuerwehrhaus fertig-
gestellt sein wird, ergibt sich die einmalige Chance, im alten Feuer-
wehrhaus Raumlichkeiten einzurichten, die von allen Hunteburgern,
ob Privatleute, Vereine, Organisationen oder auch Firmen, fiir ver-
schiedenste Aktivitaiten genutzt werden konnen. Uber die vielfalti-
gen, grolRartigen Moglichkeiten, die einen enormen Zugewinn fir
die Ortschaft bedeuten wiirden, soll an diesem Abend informiert
werden.

NTEBURG

Festwochenende vom 13, - 15, September 2024

Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Euch tber die Chan-
cen und Moglichkeiten fiir unseren Ort.

Eure Interessengemeinschaft Dorfgemeinschaftshaus Hunteburg

Im Anschluss an die Versammlung wird der Arbeitskreis 700 Jahre
Hunteburg des Ortsrates zum aktuellen Stand der Planungen der Ju-
bilaumsfeierlichkeiten berichten. Auerdem gibt es einen Ausblick
auf das Festwochenende, welches vom 13.-15. September 2024 statt-
finden wird. °

Mit Herz und Seele

Chore singen am 26. November in der
Gymnasialkirche Osnabriick fiir Spes Viva
Osnabriick/Ostercappeln. Chorklang fiir den gu-
ten Zweck: Unter dem Konzerttitel ,Mit Herz
und Seele” singen der Spes-Viva-Chor St. Rapha-
el Ostercappeln, die Desert Voices Osnabriick
sowie Tenor Peter Gijsbertsen am Sonntag, 26.
November, zugunsten von Spes Viva. Das Bene-
fizkonzert findet um 16.30 Uhr in der Gymnasi-
alkirche Osnabriick (neben dem Dom) statt.

Die Veranstaltung steht wieder unter der musika-
lischen Leitung von Ruud van lterson.

Vorgetragen werden unter anderem die Stiicke
Ave Maria (Schubert), Swing Low Sweet Chariot, Die Rose

(McBroom), Die Nacht ist gekommen (Reger), In my Life (Lennon/
McCartney), Bleib bei mir Herr - Meine Seele ist stille in dir, Be still
my Soul (Sibelius), Miserere (Allegri), Vieni imeneo (Monteverdi) so-
wie Taize-Lieder zum Mitsingen.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.

Der Spes-Viva-Chor St. Raphael Ostercappeln und die Desert Voices
Osnabriick geben am Sonntag, 26. November, ein Benefizkonzert
zugunsten von Spes Viva. Foto: Daniel Meier.

Der Spes Viva Chor St. Raphael in Ostercappeln wurde von Barbara
Lamker und Ruud van lIterson gegriindet. Die Mitglieder kommen
aus allen Bereichen von Spes Viva:

Hospizdienstmitarbeiter, Mitglieder von Spes Viva und Trauerland
sind dabei, aber auch Angehdrige von Verstorbenen und einige ide-
elle Teilnehmer sowie Mitarbeiter aus dem Krankenhaus St. Raphael
der Niels-Stensen-Kliniken. Sie alle verbindet der Spals am gemein-
samen Singen.

Barbara Lamker war bis zu ihrem Ruhestand langjahrige Mitarbeite-
rin des Krankenhauses St. Raphael Ostercappeln und von Anfang an
bei der Hospiz- und Palliativinitiative Spes Viva dabei. Ruud van Iter-
son leitet als freiberuflicher Musiker in Osnabriick eine Gesangsaka-
demie.

Das Repertoire des Spes-Viva-Chores ist vielfiltig. Geistliche Stiicke
gehoren ebenso dazu wie weltliche. Es hat sich zusatzlich aus den
Chorsédngern ein kleines Orchester gebildet.

So koénnen einzelne Chormitglieder musikalisch begleitet auf den
Stationen mit Patienten und deren Angehdrigen singen und musizie-
ren. Der Tenor Peter Gijsbertsen hat in Deutschland den Schallplat-
ten-Kritik-Preis fir Aufnahmen mit Musik von Hans Werner Henze
mit dem NDR-Symphonie-Orchester erhalten. Auch veroffentlichte
das deutsche Label MDG mit ihm die Lieder von Clara Schumann.
In England bekam er den John Christie Award und beim Internatio-
nalen Vokalisten-Wettbewerb in den Bosch in den Niederlanden
wurde er dreifach ausgezeichnet.

Gijsbertsen sang unter anderem bei der BBC Proms in der Royal Alb-
ert Hall in London die Rolle des Billy Bud in The Novice von Benja-
min Britten. Neulich ibernahm er die Titelrolle in der Oper L'Orfeo
von Monteverdi. Seit einigen Jahren schreiben mehrere Komponisten
neue Lieder und Kammermusik ftr ihn.

Desert Voices ist ein kleiner Jazz-Chor, ein kreatives Kollektiv unter
der Leitung von Ruud van Iterson.

Geprobt wird wochentlich am Donnerstagabend in der Lagerhalle
und in der Wiiste in Osnabriick. °

Nikolausfahrten auf der
Wittlager Kreisbahn

Die Museums-Eisenbahn-Minden e.V.
veranstaltet am zweiten Adventswo-
chenende wieder die beliebten Niko-
lausfahrten auf der Strecke der ehe-
maligen Wittlager Kreisbahn. Am
Sonnabend, den 9. Dezember, fahrt ﬂ
der Zug um 14:30 und um 17:00 von Mososther Saerkfe Mndmn o/%

Preufisch Oldendorf nach Bohmte und zuriick. Um 15:30 fahrt der
Zug von Bohmte nach PreuBisch Oldendorf und zuriick. Am Sonn-
tag, den 10. Dezember, fahren die Nikolausziige um 11:00, 13:30
und 16:00 in PreuBisch Oldendorf ab. In Bohmte fahren die Ziige
am Sonntag um 12:00 und 14:30 ab. Es ist gewdhrleistet, dass die
Fahrgdste immer an den Startpunkt der Fahrt zuriick gelangen. Un-
terwegs steigt der Nikolaus mit einem Sack voller bunter Tiiten ein

S 3 p L. —
und verteilt diese an die Kinder im Zug. Der Zug wird aus Wagen
gebildet, wie sie in den fiinfziger und sechziger Jahren des vergange-
nen Jahrhunderts auf der Strecke zwischen PreulRisch Oldendorf und
Bohmte eingesetzt wurden. Diese werden von der Diesellok DL2,
die 1958 von MAK in Kiel fur die Wittlager Kreisbahn gebaut wurde,
gezogen. An beiden Tagen herrscht auf dem Bahnhof Preufisch Ol-
dendorf Weihnachtsatmosphare. Dort werden Bratwiirstchen, Waf-
feln, warme und kalte Getranke, Biicher und Souvenirs rund um die
Eisenbahn sowie Bastelarbeiten angeboten.
Fahrkarten fir die Nikolausfahrten erhalten sie im Internet unter:
www.museumseisenbahn-minden.de
Weitere Auskdiinfte erhalten Sie unter der Rufnummer 05474 /302
Restkarten, sofern verfligbar, werden vor Abfahrt des Zuges auf den
Bahnsteigen in Preufisch Oldendorf und Bohmte verkauft, wobei
keine Kartenzahlung vor Ort moglich ist. o




Social Media fir Eltern

Samstag, 25. November 2023 15 Uhr
Life House, Stemwede-Wehdem

Am Samstag, den 25. November um 15
I K

Uhr kénnen sich Eltern im Life House in

Stemwede-Wehdem zum Thema Social
VEREIN FUR JUGEND  Media informieren. Dazu haben Jugendli-
FREIZEIT & KULTUR  che aus dem Life House zusammen mit
IN STEMWEDE E.V.  der Medienpidagogin Bianca Gartner ei-
nen interessanten Nachmittag vorbereitet.
Der Nachmittag beginnt mit einem Vortrag von Bianca Gdrtner zum
Thema Social Media. Dabei geht es um die Moglichkeiten, aber
auch Risiken von Social Media fiir Kinder und Jugendliche. Im An-
schluss an den Vortrag wird an verschiedenen Tischen von Jugendli-
chen iber die einzelnen Social-Media-Kandle wie zum Beispiel
Instagram, Snapchat und TikTok informiert und es werden Fragen
dazu beantwortet. Dartiber hinaus steht Bianca Gartner fir Fragen
zum Thema Social Media zur Verfiigung.
Die Inhalte der Jugendlichen fiir diesen Nachmittag wurden gemein-
sam in einem Workshop erarbeitet. Gefordert wurde der Workshop
im Rahmen eines Kindesschutzprojekts durch das Paritdtische Ju-
gendwerk NRW. Der Elternnachmittag wird geférdert durch das Pro-
jekt ,Eltern und Medien” der Landesanstalt fir Medien NRW.
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.
Gerne konnen sich Interessierte fiir den Infonachmittag unter
05773/991401 oder team@life-house.de anmelden.
Eine Anmeldung ist jedoch nicht notwendig. °

Kostenloses Seminar ,Datenschutz im
Verein“ gibt Praxistipps und zeigt
Datenschutzgrundsitze auf

Osnabriick. Der Landkreis Osnabriick organisiert im
Rahmen des Fortbildungsprogramms ,Engagiert und
qualifiziert!” ein kostenloses Seminar rund um das
Thema Datenschutz im Verein. Dieses findet am 23.
November, 18 bis 21 Uhr in der Katholischen Land-
volkHochschule Oesede (KLHVS) statt. Es richtet
sich an Engagierte sowie an Vertreterinnen und Ver-
treter aus Vereinen, Verbanden, Gemeinden und so-
zialen Einrichtungen.

Ehrenamtliches Engagement ist von grofer Bedeutung flir unsere Re-
gion, da es entscheidend dazu beitragt, den sozialen Zusammenhalt
zu fordern und unsere Gemeinschaft zu bereichern. Dennoch gibt es
Formalitaten, die auch Vereine nicht umgehen kénnen: Nicht erst mit
Einfihrung der Europdischen Datenschutz-Grundverordnung (EU-
DSGVO) ist Datenschutz auch fiir sie relevant. Die Fortbildung gibt
einen Uberblick tber Datenschutzgrundsitze, wenn es um Mit-
gliedsantrage oder Mitgliederlisten, Spendenverwaltung oder die Be-
arbeitung von E-Mail-Newslettern geht. Sie zeigt die Informations-
pflichten eines Vereins und den Umgang mit Datenpannen auf.

Die Fortbildung wird in Kooperation mit dem Zentrum fir ehrenamt-
liches Engagement der KLVHS Oesede organisiert. Der Anmeldelink
fir die kostenlose Teilnahme an dem Seminar ist zu finden unter
www.landkreis-osnabrueck.de/fortbildungen-ehrenamt. °

LANDKREIS
OSNABRUCK

Berufsbegleitend BWL studieren:
Erstmals Start im Sommersemester
Im Mdrz 2024 bietet die Verwal-
,ﬁ W Do e tungs- und  Wirtschafts-Akademie
Osnabriick - Emsland - Grafschaft
Bentheim gGmbH (VWA) erstmals
die Moglichkeit, auch zum Sommersemester in das berufsbegleiten-
de BWL-Studium einzusteigen. ,Damit kommen wir dem Wunsch
der Interessenten nach mehr Flexibilitit beim Studieneinstieg nach”,
sagt VWA-Geschéftsfiihrerin Sonja Splittstéer. Durch Online-Vorle-
sungen bekommen die Teilnehmer auch mehr raumliche Flexibilitat.
Die Vorlesungen im berufsbegleitenden Studiengang zum Betriebs-
wirt (VWA) finden freitagsnachmittags und samstagmorgens statt.
Der Studiengang dauert drei Jahre und richtet sich an Berufstitige
auch ohne Abitur. Interessenten mit (Fach-)Hochschulreife konnen
sich zudem in einen berufsbegleitenden Bachelorstudiengang in An-
gewandter Betriebswirtschaftslehre einschreiben.
In den Bachelorstudiengang kdnnen auch Absolventen anderer Fort-
bildungen wie Fachwirte (IHK), Betriebswirte (IHK) und staatlich ge-
priifte Betriebswirte einsteigen. Vorleistungen aus den Fortbildungen
werden angerechnet.
Anmeldungen und weitere Informationen: VWA, Sylvia Carl,
Tel.: 0541 353-494, E-Mail: vwa@osnabrueck.ihk.de oder unter
vwa-osnabrueck.de L

GUTER SCHLAF HAT METHODE

Analyse am Liege-Simulator berechnet Ihre perfekte Matratze

individuell angepasst, lange Nutzungsdauer

Py

\ Ihre Schlafexperten \ {Sd"""’*arori
temwede-Levern \ vy
instemwedeleverl | \Sssey

e

schlaf
optimal

Jetzt Termin vereinbaren:
Tel. 05773 - 991 463 0

www.schlafoptimal.de

TVO1 Bohmte e.V. FulShall

Einladung zur
FuBballabteilungsversammlung 2023

am Donnerstag, 30. November 2023, Beginn 19.00 Uhr
im Sozialraum Zur Ovelgonne Bohmte
Tagesordnung:

1. Begriilung
2. Feststellung der Anwesenheit / Beschlussfahigkeit
3. Berichte der Mannschaften

- Jugendfulball - mannlich - weiblich

- I. Damen, Il. Damen, |. Herren, II. Herren,

lll. Herren

. Antrage
. Bericht des Fulball Vorstandes
. Bericht Ovelgdnne
. Wahlen:

I. Wahl des Wabhlleiters

II. Wahl des Abteilungsleiters

I11. Wahl von einem/zwei Stellvertretern

IV. Wahl von einem/zwei Jugendobménnern

V. Wahl eines Damenobmanns

VI. Wahl eines Herrenobmanns
8. Turniere / Veranstaltungen 2024
9. Verschiedenes / Mitteilungen
Antrage sind bis zum 20.11.2023 schriftlich bei Michael Klingen-
berg (Mail: michael.klingenberg@tvO1-bohmte.de) einzureichen.

Mit sportlichem Gruf3
Michael Klingenberg, FuSball Obmann TVO1 Bohmte @

N O Ul

vom 22.11.
bis 25.11.2023

Kassler-Riicken 100g 1,59 Euro

v. Schwein, schier

Schlemmer-Rollchen
v. Schwein, gefiillt mit Frischkése

100 g 1,69 Euro

100 o 1,49 Euro
100 g 2,69 Euro

Wiener Wiirstchen

Dauerwurst
verschiedene Sorten, geschnitten

100 g 1,59 Euro

Filiale Pr. Oldendorf
Osnabrucker Str. 2
Tel.057 42 /1730

Griechischer Salat

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58
Tel.05472/3233

Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17
Tel.05472/73952

Fleischerei Feinkost

Homepage: www.schlacke.de Online-Shop: www.fleischerei-schlacke.de




Life House Jam

Montag, 20. November 2023 19.00 Uhr
Life House, Stemwede-Wehdem

Eintritt frei. Am Montag, dem 20. No- 2}
J T

vember um 19 Uhr findet wieder eine
VEREIN FUR JUGEND

,Life House Jam” statt. Die Besucher

kénnen sich auf magische Momente
FREIZEIT & KULTUR
IN STEMWEDE E.V.

freuen. Wenn Musiker ungezwungen
aufeinandertreffen, um sich ihrer Passi-

_ ._ % P\
on hinzugeben, entsteht fast immer etwas Besonderes. Mit zahlrei-
chen Musikern gleichzeitig auf der Biihne hatten auch die Besucher
ihre helle Freude an den bisherigen Sessions. Der Eintritt ist frei.

Um die Besucher auf die Jam einzustimmen, ist es Tradition, dass zu
Beginn des Abends ein oder zwei Bands jeweils fiir 30 Minuten
spielen. Im November werden ,Rock-Department” fiir den passen-
den Einstand sorgen. Rock-Department, das sind fiinf Musiker aus
der Region. Sie spielen handgemachte Rockmusik von Interpreten
aus ihrer Jugend, wie den Rolling Stones, Neil Young, Eric Clapton,
Bryan Adams oder Tom Petty, um nur einige zu nennen. In ihrem Re-
pertoire sind Stiicke zu finden aus den Bereichen Soft-, Blues-, Bri-
tish- bis Progressive Rock. Eine Band, bei der sich die Freude zur
Musik nach wenigen Beats auf das Publikum tibertragt.

Die Jam-Session lddt alle Musiker, egal ob Anfanger oder Profi, ein,
sich mit anderen Musikern auf der Blihne auszutauschen. Es gibt es
keinen stilistischen Rahmen. Erlaubt ist, was gefillt. Die Session
steht allen Musikern und Sangern offen. Egal, ob sie gerade erst an-
gefangen haben oder studierte Musiker sind. Bei der ,Life House
Jam” geht es darum, verschiedene Menschen zusammen zu bringen.
Das diese unterschiedliches Kénnen mitbringen, ist klar. Anfanger
oder Profi — beim Musizieren passen alle zusammen!

Auch Besucher, die selbst keine Musik machen, sondern nur die Mu-
sik genieflen mochten, sind herzlich eingeladen.

Ansprechpartner fiir interessierte Musiker ist Riidiger Lusmoller unter
0162-2652871 oder ruediger.lusmoeller@gmail.com. o

JSG Wimmer/Lintorf

Die U10 setzt auf innovative Trainings-
methoden - S.W.A.B. Team unterstiitzt
mit Skillshirtz

Mit dem Begriff Skillshirtz haben bestimmt
viele keine Idee, was dieses sein soll...

Es handelt sich um farblich geteilte Trai-
ningsleibchen, die in Bezug zur linken und
rechten Korperhdlfte jeweils eine andere
Farbigkeit besitzen.

Uber diese Aufteilung kénnen in Verbindung mit diesen Farben di-
rekte oder indirekte, visuelle oder akustische Farbsignale entwickelt
und als Bewegungs- oder Handlungsaufforderung fiir einen kogniti-
ven Trainingsprozess genutzt werden.

Das Training mit diesen besonderen Shirts steuert kognitive Trai-
ningsprozesse ab und verkniipft sportliche Bewegungen mit Aufga-
ben aus den Bereichen Wahrnehmen, Orientieren, Antizipieren, Ent-
scheiden und Reagieren.

Trainingsiibung mit Skillshirtz — Das Trainerteam der UT0
setzt auf diese kognitiven Trainingsprozesse

Erfunden von der FuBballschule des FC St. Pauli, sind diese Trai-
ningsleibchen in sehr vielen Leistungsnachwuchszentren ein belieb-
tes Trainingstool. Aber auch im Breitensport kdnnen sich klare und
zielgerichtete Ubungen umsetzen und die beschriebenen Fihigkei-
ten weiterentwickeln.

Da dieses Trainingsset leider alles andere als giinstig ist, sind wir
sehr froh, dass wir mit dem S.W.A.B.-Team einen tollen Partner ge-
funden haben.

Olaf Kobsch mit seinem S.W.A.B. Team ist seit einigen Jahren sehr
erfolgreich im Bereich der Aus- und Weiterbildung mit dem Schwer-
punkt der Logistikbranche unterwegs. Das Portfolio erstreckt sich
u.a. in den Themenfeldern Sicherheit, Weiterbildung, Ausbildung
und Beratung.

Neben seiner beruflichen Tatigkeit ist er auch beim SV Wimmer ak-
tiv und sehr engagiert. Daher lag es ihm an Herzen, speziell im
Jungendbereich zu helfen.

Das Trainerteam und die Kinder mdchten sich hiermit nochmals
recht herzlich dafiir bedanken.

#)SG Wimmer/Lintorf #SWAB-TEAM #Wir sind ein Team [

Hartmannstr. 27 - 49152 Bad Essen - Lintorf

Sie erhalten in unserer FIelschfachabtellung
ausschlieBlich Fleisch der hochsten
Haltungsstufe (4):

www.aktivstallfuerschweine.de

Fleisch vom Gulasch

Aktiv-Stall-Schwein

Wurst vom
Aktiv-Stall-Schwein

Fleisch vom
Limousin- oder
Angus Weiderind

E D E KA H ﬂ l't m " “ “ stefan.hartmann (@ minden.edeka.de

https: //ecenter-hartmann.com/

g leanunt ea an
Schweinefleisch aus Aktiv-Stall-Haltung

halb und halb 12¢
Pfefferbelller

Im Stiick oder
als Steaks geschnitten Rinderhiifte @» 3¢

Gl’lt
25 .5 9

Rindfleisch

Limousin-Weiderind
vom Hof Gerecke, bei Diepholz

Angus-Weiderind
vom Hof Buttemeyer, Espelkamp
www.kalieber/tierwohl/landwirte.de

Kasseler Nacken 29
ohne Knochen 1¢ 1.

Mortadella

20 17

T 139
150 159

4o 459
299

Viele weitere Angebote finden Sie auf unserem Flugblatt im Markt und im Internet: https://ecenter-hartmann.com/




Schiemmer-Grill

- Inhaber Franz Kreimer -
Angebote der Woche: (16.11.-22.11.2023)
H Schnitzel Mailander Art

mit Tomaten, Zwiebeln und Kase
iiberbacken und Pommes frites

H Riesen-Currywurst
mit Pommes frites 6,90
Jeden Freitag: halbes Hahnchen

4,50
Grofle Strae 13 (Ecke Klosterstr.)
Ostercappeln « 0 54 73-26 27
taglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

Agape-Feier im kath. Pfarrheim
Ostercappeln am 17.11.2023

19:00 Uhr gemeinschaftlicher
KOLPING

Gottesdienst, anschlieRend
OSTERCAPPELN Treffen im Pfarrheim.
Sicher eine gute Gelegenheit
zur Kommunikation
bei einem kleinen Imbiss.

vV O L VO

Zeit,umzuschalten.

Die Volvo Recharge
Plug-in Hybrid-Modelle.

Jetzt Probefahrt vereinbaren.

/\
Autohaus Pollert E.Z. GmbH

32312 Lubbecke 32457 Porta Westfalica
Rahdener StraRe 129 | Tel.: 05741/240840 Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111
info@pollert-lk.de info@pollert-pw.de
www.volvocars-haendler.de/pollert

Zertifikat Familienfreundliche Arbeitgeber

Sehr geehrte Damen und Herren, seit 2017 ver-
leiht das Familienbiindnis der Region Osnabriick
das Zertifikat ,Familienfreundliche Arbeitgeber”.
In diesem Jahr werden 45 Unternehmen ausge-

zeichnet. Die Verleihung findet statt am Mitt-
woch, 29. November, 10 bis 13 Uhr im Museum
und Park Kalkriese, Venner Strafle 69 in Bram-
sche-Kalkriese.

Landrdtin Anna Kebschull und Oberbiirgermeisterin Katharina
Potter haben die Schirmherrschaft fiir die Veranstaltung tibernom-
men und sind bis etwa 12 Uhr vor Ort.

Nach ihren Grullworten folgt der Vortrag ,Vater fordern — Familien
starken!” von Christina Relius (connect people & company
GmbH). Ansprechpartnerinnen vor Ort sind zudem Andrea Spree
und Sandra Holtgreife vom Familienbiindnis. o

Kolping-Gedenktag und GSNABRUCK

Jubilarehrung 2023 am 03.12.23

8:30 Uhr beginnen wir mit einem gemeinsamen
Friihstiick im kath. Pfarrheim mit anschliefender
Jubilarehrung.

11:00 Uhr Gottesdienst in der Kirche
Anmeldung bis 24.11. bei Adele Hunfeld

Tel.: 05473 2260,

E-Mail: j.hunfeld@t-online.de °

¥ Wache 47 » Giiltig ab Montag, 20,
T . ¥

£ Spanien
" EDEKA

spanien-. . Fape® . WWE-
GUPSCUREHS Clementinen

mit Apee| behandelt -

1kg =159, n.G. = 3,49 & : = - ) :
; 1,25kg Netz W y / g 11=126

TOP-PREIS
TOP-PREIS

1kg =1,25,
2kg Netz

SIE SPAREN

6.80.

EDEKA-Einkaufsgutscheine im

¥ mindestens 5€_

ogar bis zu 250 €17

SIE SPAREN e SIE SPAREN

Lindt
EDEKA-Adventskalender
mit Schokoladenspezialitaten und
Elnkautsgutschelnen, 1kg = 50,97,
n.G. =999

1960 Packung

TOP-PREIS TOP-PREIS TOP-PREIS

spinat-Minis ooegme e ‘
atta frei dosier- und portionierbar, von mindestens g‘::“m,m wenig Gliick 'S 2 250€.
versch, Sorten versch. sorten Jeder 10, Aiveniskalender enihit 1 Guischiein mit inem hoheren Wert
1kg =247, n.G. =179 SIE SPAREN CTTE M 2is 5 . Die EDEKA-Einkaufsquischeine sind 3 Jahre giig und In aien SIE SPAREN
EDEKA-Mirken und Markliul-Hause einidsbes, Eine Tel- oder Baraus-
450g Becher 0.88¢ 100 Gt 2.00

a 12,1,6.=1,99
00/750g Packung

Herausgeber: EDEKA Hartmann, Hartmannstr, 27 « 49152 Bad Essen = Abgabe nur in haushaitsiiblichen Mengen = n.G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage




Kulturring Bohmte
Ein Abend mit Udo

Mit Standing Ovations und grandiosem Applaus en-
dete am vorletzten Sonntag das vom Kulturring
Bohmte veranstaltete Konzert ,Ein Abend mit Udo”.

Im voll besetzten Gemeindesaal der Bohmter St. Thomas Kirche bril-
lierte Christian Tobias Miiller mit der Musik und dem Gesang von
Udo Jiirgens.

Wie frither bei ,Udo” verlangte das Publikum immer wieder ,Zuga-
ben”, die Christian Tobias Muller wie sein Vorbild im weilen Bade-
mantel gerne gab. °

Online-Regionalakademie Osnabriick

Online-Veranstaltung ,Das Ubergangssystem von
Schule in die Ausbildung in unserer Region -
vielfiltige Unterstiitzungsangebote bis hin zu

Coaching durch Senior-Experten’
am 21.11.23, 18:00 Uhr

Handwerk und Wirtschaft klagen nach wie vor -aber noch zuneh-
mend- Uber das Problem, junge Menschen fiir die duale Berufsaus-
bildung zu gewinnen. Die Ursachen liegen vielfach im Elternhaus,
weil Eltern befiirchten, dass ein Ausbildungsberuf weniger Karriere-
und Einkommensméglichkeiten bieten konnte. Dazu kommt, dass in
den Abschlussklassen oftmals die Zeit fehlt, um die Jugendlichen ge-
niigend auf die anstehende Berufswahl vorzubereiten.

Die mangelnde Vorbereitung auf die Ausbildungssituation trdgt daher
dazu bei, dass ca. 25 % aller Ausbildungsverhiltnisse in Deutsch-
land vorzeitig beendet werden. Dies bedeutet Frustration auf Seiten
der Jugendlichen, aber auch der Ausbildungsbetriebe, verlorene Zeit
und Investitionen auf allen Seiten.

Es ist also von hoher Bedeutung fiir die Jugendlichen, ihre Eltern so-
wie flir die Ausbildungsbetriebe, die Zahl der Fehlentscheidungen zu

Quelle: industrieblick — stock.adobe.com

reduzieren und den Ubergang von Schule in den Ausbildungsberuf
moglichst reibungslos und erfolgreich fir alle Seiten zu gestalten.
Hierzu gibt es in unserer Region hilfreiche Unterstiitzung, die wir lh-
nen vorstellen wollen.

Zudem bietet der Senioren-Experten-Service (SES, Bonn) mit der Initi-
ative VerA (Verhinderung von Ausbildungsabbriichen) jungen Men-
schen jedwede Unterstiitzung bei Schwierigkeiten in der Berufsaus-

bildung an.

Hatten auch Sie Interesse, jungen Auszubildenden mit Rat und Hilfe
zur Seite zu stehen? Lassen Sie sich Uber die Arbeit eines engagier-
ten Senior-Experten berichten und inspirieren.

Als Referenten sind dabei: B

Susanne Steiniger, Bereichsleiterin, MaBArbeit kAGR, Ubergangsma-
nagement Schule — Beruf, Landkreis Osnabriick

Ralf Holzgrefe, Leiter, Region des Lernens, BBS Bersenbriick

Michael Dransmann, Ausbildungsbegleiter VerA Bonn / Verhinde-
rung von Ausbildungsabbriichen

,Die Online-Veranstaltung ist fiir alle interessierten Biirgerinnen und
Burger unserer Region zugénglich’, betont Prof. Dr. Marga Prohl, Or-
ganisatorin der Veranstaltung, die sich gemeinsam mit Michael
Steinkamp, Leiter des Europa-Biiros des Landkreises Osnabriick, um
die Moderation und die technische Qualitdt der Zoom-Veranstaltun-
gen kiimmert. Die Online-Regionalakademie Osnabriick ist eine
Plattform fir Information und Dialog zu Themen unserer Region, auf
der jeder Interessierte willkommen ist, sich zu informieren, Fragen
zu stellen und mit den Experten in einen fachlichen Dialog einzutre-
ten.

Kostenlose Anmeldungen zur Online-Veranstaltung sind auf der
Website www.online-regionalakademie-os.de mdoglich. Informatio-
nen gibt es auch unter info@online-regionalakademie-os.de und im
Europabiiro des Landkreises Osnabriick, Telefon 0541-501 306 ~ ®

Lichtburg Quernheim
Filmspiegel
Die Lichtburg in Quernheim zeigt am Freitag,
Samstag und Sonntag den neuen Film von Martin
Scorsese ,Killers of the Flower Moon” mit Leonar-
do DiCaprio und Robert de Niro in den Hauptrol-
len. Weiterhin im Programm ,Ein Fest fiirs Leben”
mit Christoph Maria Herbst und der Megahit
,Wochenendrebellen” mit Florian David Fitz auf
der Suche nach dem Lieblingsverein fiir seinen an
Autismus erkrankten Sohn. °

Baum des Jahres: Naturschutzstiftung
spendet Mitgliedskommunen die Moorbirke

Osnabriick. Die Naturschutzstiftung des Landkrei-
ses Osnabrick schenkt auch in diesem Jahr den
Stadten und Gemeinden im Landkreis Exemplare
vom Baum des Jahres. 2023 ist dies die Moorbirke.
Die Baume werden am Freitag, 24. November, in
den Mitgliedskommunen gepflanzt.

Die Aktion wird bereits seit 1992 von der Natur-
schutzstiftung organisiert und finanziert. In diesem
Zeitraum wurden rund 2.300 Baume gepflanzt, in diesem Jahr kom-
men nun 77 Moorbirken im Kreisgebiet dazu. Die Aktion tragt dazu
bei, die Vielfalt an Baumen in der Region zu erhalten.

Im Landkreis Osnabriick wachst die Moorbirke in den entwdasserten
Hochmooren, den Bruch- und Moorwildern sowie auf Nieder-
moorstandorten. So ist der Baum unter anderem im Bereich des Na-
turschutzgebietes Venner Moor, Dievenmoor und dem FFH-Komplex
Hahnenmoor, Hahlener Moor, Suddenmoor im Nordkreis anzutref-
fen.

LANDKREIS
OSNABRUCK

Doch die Moorbirke ist selten geworden: Auf die besonderen Ver-
héltnisse der Moorboden spezialisiert, leidet sie unter der Trockenle-
gung der Moore. Weit mehr als 90 Prozent der urspriinglichen
Moorflachen in Deutschland sind heute entwdssert, obwohl sie fiir
den Klimaschutz eine wesentliche Rolle spielen. Eine Moorwieder-
verndssung kommt damit auch der Moorbirke und ihren Lebensrau-
men zugute. L]




Kolpingstamilie Hunteburg

Altkleidersammlung

. Die  Kolpingfamilie  Hunteburg

KOlplng weist darauf hin, dass die nichste

Altkleidersammlung am Samstag,

Hunteburg 25. November 2023 ab 8:30 Uhr

stattfindet. Am Tag selber werden

alle Hunteburger Gebiete und Strafen abgefahren. Dazu bitte die
Sammeltiiten gut sichtbar bis 8:30 Uhr an die Strale legen.

Sammeltiiten liegen vorab in der kath. Kirche, Volksbank und beim

Hunte Frischemarkt aus. Vielen Dank allen Spendern. °

o . \STE
Die Gemeinde Ostercappeln S g, %,
informiert 5 %
Am 21.11.2023, um 19:00 Uhr findet eine o =
dffentliche Sitzung des Ortsrates Venne in der Ostercappeln

Miihlenbachhalle, Am Miihlenbach 5, 49179 Ostercappeln-Venne, statt.

Am 23.11.2023, um 18:00 Uhr findet eine offentliche Sitzung des
Ortsrates Schwagstorf im VeranstaltungsZENTRUM Schwagstorf,
MiihlenstralSe 14, 49179 Ostercappeln, statt.

Am 23.11.2023, um 18:00 Uhr findet eine offentliche Sitzung des

Ortsrates Ostercappeln im Biirgersaal, Venner StralSe 22,

49179 Ostercappeln, statt.
Néhere Informationen zu den Sitzungen finden Sie in den 6ffentlichen
Bekanntmachungskasten in den Ortschaften Ostercappeln, Schwagstorf
und Venne oder unter www.ostercappeln.de / iber den QR-Code gelangen
Sie direkt in das Ratsinformationssystem der Gemeinde Ostercappeln.

Gemeinde Ostercappeln
Der Biirgermeister
Erik Ballmeyer

Ambulante Herzgruppe
Bad Essen-Ostercappeln-Bohmte e.V.

Weihnachtsfeier
. Auch in diesem Jahr

‘ wollen wir uns mit
Partnerin / Partner zu
m.m..w.,, einer vorweihnachtli-

chen Feier treffen.

Am Samstag, den 09.
Dezember 2023 wird hierzu herzlich eingeladen. Um 12.00 Uhr
wird im , Hotel Deutsch Krone” in Bad Essen, Ludwigsweg 10,
das Weihnachtsessen eroffnet.
Fiir Mitglieder werden die Kosten vom Verein iibernommen. Die
Kostenbeteiligung fiir Angehorige und Partner belduft sich zwi-
schen 25,00 € und 27,00 € pro Person,
Anmeldungen bitte verbindlich mit Personenzahl bis
20.11.2023 in die ausliegenden Listen eintragen.

Euer Vorstand @

zum

im Advent

Welhnachtsausstellung
vom 23. - 25. November 2023

, Donnerstag + Freitag: 09.30 #12.30 Uhr & 14.30 - 21.00 Uhr

Samstag: 09.30 - 13.00 Uhr

L RRY *
30 » >

Mo + Di 10-19 Uhr

Mittwoch geschlossen
10 - 19 Uhr

REDERD ovtd 7 i,
Schlof Dich fit.. ..

. 100 verschiedene Matratzen und erkléren die Unterschiede.

MoBEL

NACHT
Felwicymes 7-Zonen-Taschen-Federkern-Matratze "Rom"”

Schulterkomfortzone, Lordosenunterstitzung, Bezug 60° C

T? waschbar, wahlweise

H2 medium,

H3 fest oder !

{27  HA4 extra fest
o (statt 499,-*

'399,-

Lattenrahmen
"ErgoFlexx" Kopt- und

FuBteil verstellbar, bis
130kg (statt 225,-%)

* 80/200, 90/190
90/200, 100190
00/200cm

f“udc
Germany |

20, 49 "l Belm (hinter Medio Markt)

76 www.matratzen-platz.de

SoVD Bohmte-Herringhausen
Internationaler Tag gegen Gewalt
an Frauen - Podiumsdiskussion
am 25. November
Bohmte. Es ist immer noch ein Tabuthema,
aber man kann es nicht ignorieren: tber SOVD
Gewalt im héuslichen Bereich oder im 6f-
fentlichen Bereich wird berichtet, sie wird
angezeigt, Frauen trauen sich dariiber zu
sprechen und auch Tater anzuzeigen. Am 25. November, dem Inter-
nationalen Tag gegen Gewalt an Frauen, nimmt sich auch der SoVD
Bohmte-Herringhausen des Themas an. Im Rahmen einer Podiums-
diskussion hat der Vorstand Frauen eingeladen, die in ganz unter-
schiedlichen Bereichen mit dem Thema zu tun haben und sach-und
fachkundig informieren. Anke Hamker gehort zum Praventionsteam
der Polizei Osnabriick und ist Gleichstellungsbeauftragte der Ge-
meinde Bad Essen, Heike Bartling ist vom Sozialdienst katholischer
Frauen und arbeitet im Kinder- und Frauenhaus in Bersenbriick,
Anke Hennig ist Mitglied des Bundestages und dort stellvertretende
Sprecherin des Ausschusses fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
der SPD Fraktion, Elisabeth Sack berichtet als Frauenbeauftragte des
SoVD Osnabriicker Land. Karin Helm, Frauenbeauftragte der Ge-
meinde Bohmte, Birgitt Oelgeschldger und Birgit Wulf, beide SoVD
Bohmte-Herringhausen, moderieren die Veranstaltung. Eingeladen
sind alle am Thema Interessierten, natirlich auch Manner.
Die Veranstaltung wurde organisiert vom SoVD Bohmte-Herringhau-
sen in Kooperation mit vielen Partnern und Partnerinnen, sie findet
am 25. November um 15.30 Uhr im Gemeindehaus der evangeli-
schen St. Thomas Kirchengemeinde statt. Der Zugang ist von der Le-
verner Strafle, Parkplatz neben der Polizeistation.
Der SoVD freut sich tber viele Besucher, die bei einer Tasse Kaffee
die Gelegenheit nutzen, Informationen Uber die aktuelle Situation zu
bekommen, mégliche Hilfen kennenzulernen, Kontakte zu kniipfen
und sich ein realistisches Bild von der Situation zu machen.
Wer mag, meldet sich gerne bei Birgit Wulf, Tel. 05471 4470, das
hilft bei der Planung der Veranstaltung. °

e o
BN -.

20%

Rabatt auf .
Geschenkartlkel :
Lederwaren, Kleidung * — =

Schals .’ 49179 Ostercappeln
und * Tel. 05473 1254

.
® e e e

Niemeyer

Fur die
schonen Dinge
im Leben.

Freuen Sie sich auf Wintersecco,
leckere Dips und tolle’Angebote!



Wittlager Bischofs-Rouladen -
ein Gericht der ,,Wittlager Mahlzeit“ fiir
die Diakoniestiftung Osnabriicker Land

Die Wittlager Mahlzeit erhielt von der Diakoniestiftung vor zwei Jah-
ren schon den ,Doris-Jansen-Resche-Preis” flir soziales Engagement.
Seitdem ist die Diakoniestiftung in Osnabriick auf die Gemein-
schaftseinrichtung der ,Wittlager Mahlzeit” aufmerksam geworden,
die getragen wird vom DRK-Ortsverein Bad Essen e.V. und dem

15 kg frischer Rosenkohl-Knospen werden abgeschalt und halbiert, am
Tischende mit Dr. Ulrich Billenkamp, stellvertretender DRK-Ortsver-
einsvorsitzender sowie Udo Schink, der friihere DRK-Bereitschaftslei-
ter, der nach schwerer Erkrankung erstmals wieder im Team helfen
kann und der sich dariiber freut.

DRK-Kreisverband Wittlage sowie dem Okumenischen Arbeitskreis
der Kirchen in der Gemeinde Bad Essen. Im Team werden die Krifte
gebiindelt, das DRK bringt die GroBkiiche und das Kiichenteam ein,
wahrend die mehr als 50 freiwilligen Helferinnen und Helfer, vor-
wiegend aus den hiesigen Kirchengemeinden, bei der Vorbereitung
und beim Servieren wertvolle Dienst leisten — alle sind ehrenamtlich
tatig.

Die ausgerollt;en Rindfleischscheiben, um die 180 Gramm,
werden diinn mit Senf bestrichen

Jetzt hat sich die Diakoniestiftung Osnabriicker Land fiir eine Arbeits-
sitzung im DRK-Sozialzentrum angemeldet. Fiir die rund 75 Gaste
gibt es eine ,gut-biirgerliche” Mahlzeit, die einen nennen es viel-
leicht ,Hausmannskost”. Unter den Gasten der Regionalbischof fiir
den Sprengel Osnabriick, frither auch als Landessuperintendent be-
. kannt. So wird Regi-
onalbischof  Fried-
rich  Stelter, Jahr-
gang 1962 und seit
zwei Jahren in die-
sem Amt, eine ,Bi-
schofs-Roulade” mit
Gemise und Klo-
RBen kredenzt; er ist
immerhin der erste
Bischof, der das
DRK-Sozialzentrum
in Wittlage, Linden-
straBe 193, besu-
chen wird.
So gibt es zum
Fleischgericht  le-
ckeren  Rosenkohl
und aufRerdem Rot-
kohl, dazu Kartof-
felklole mit delika-

B o

Darauf durchwachsener Bauchspeck, etwas
Fett dient als Geschmackstrager

ter SolRe.
Die  Diakoniestif-
tung  Osnabriick-
Land hat ein Kura-
torium, dem der
Superintendent des
Kirchenkreises Mel-
le/Osnabriick-Sid,
Hans-Georg Meyer-
ten Thoren als Vor-
sitzender  vorsteht,
Mitglieder sind aus
der Region Biirger-
meister Timo Nate-
meyer und Kreisrat
Mathias Selle vom
Landkreis ~ Osna-
briick. Die Mitglie-
der der Diakonies-
tiftung wie des Ku-
ratoriums sind ausschlieRlich ehrenamtlich titig und wie es in der
Homepage der Stiftung heifSt — sie erhalten keine Aufwandsentscha-
digung, kein Honorar oder dhnliches. Dazu die Erklarung: ,Men-
schen, die ihr Geld flir gemeinnlitzige Zwecke spenden oder stiften
— sind gliicklicher.” Der Jahresbericht der Diakoniestiftung soll

Trans-parenz  herstellen, R
Tc? =
L7 g0
m .

Dariiber gerostete Zwiebeln
und eine halbe Gewiirzgurke

wie die Mittel eingesetzt
werden, fur welche Zwe-
cke Ausgaben getatigt
werden.

Fiir die Wittlager Mahl-
zeit jetzt eine Ehre, die
Stiftungs- bzw. Kuratori-
umsmitglieder mit einem
schmackhaften Essen zu
bewirten. Eine umfangrei-
che Tagesordnung sieht
das Programm vor, mit in-
teressanten Vortragen.
Damit der Regionalbi-
schof nachvollziehen
kann, welche Mihe sich
das DRK-Kiichenteam
gibt, wurde bildlich fest-
gehalten, wie die Roula-
den bis zur Reife vorbe-
reitet wurden, wir nen-
nen sie deshalb mal ,Bi-
schofs-Rouladen”.

Wir hoffen mal, dass der
Regionalbischof nicht Ve-
getarier ist, sondern dass
ihm die ,Bischofs-Roula-
de a la Wittlage” schmecken wird, sie wurden mit viel Liebe und
fachlichem Konnen von einer Hauswirtschaftsmeisterin, einem
Metzger und anderen erfahrenen DRK-K&chen zubereitet.

Die fertigen Rouladen werden sorgsam
aufgewickelt, an den Randern so, dass
der Inhalt nicht entweichen kann, fixiert
mit einem Holzspiel3.
Fotos: Eckhard Grénemeyer

P o, "‘, i e ’
Die angebratenen Rouladen warten darauf, Stunden vor dem Servieren
in der Schmorpfanne zu landen, der Rotkohl ist ebenfalls vorbereitet —

das Festmahl kann bald serviert werden.

Eckhard Gronemeyer @
© Copyright 2023 — Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschiitzt. Rechteinhaber ist der Verfasser. Die-
ser Beitrag ist dauerhaft auf der Homepage ,Centrales Landliches Ver-
eins-Archiv e.V.” www.clva.de im Virtuellen Lesersaal in der Rubrik
,21.02 DRK-Ortsverein Bad Essen e.V. - Projekt "Wittlager Mahlzeit” ver-
offentlicht




Vorbild fiir nachhaltige Entwicklung:
Naturpark TERRA.vita erhilt Nationale
Auszeichnung

Schwerin. Wirdigung fir innovative Bil-
dungsangebote: Das Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung (BMBF) und die
Deutsche UNESCO-Kommission haben dem
Natur- und UNESCO Geopark TERRA.vita
die ,Nationale Auszeichnung — Bildung fir
LANDKREIS nachhaltige Entwicklung” (BNE) vergeben.
OSNABRUCK Die Verleihung erfolgte in Mecklenburg-Vor-
pommern in der Landeshauptstadt Schwerin
durch Referatsleiterin Andrea Ruyter-Petznek (BMBF) sowie
Christoph Wulf von der Deutschen UNESCO-Kommission. Ge-
ehrt wurden Initiativen, die mit innovativen Bildungsangeboten,
Inhalten und Ideen an einer nachhaltigen Zukunft mitwirken.
Dies sprach die Jury auch dem Naturpark TERRA.vita zu.
So lberzeugte insbesondere dessen BNE-Modul ,Das politische
Geotop” flr Schulen. Hervor-
gehoben wurde zudem das
beispielhafte Engagement fiir
BNE und der besondere Ein-
satz fiir die globalen Nachhal-
tigkeitsziele der Vereinten Na-
tionen.
In Kooperation mit dem Erleb-
nispadagogischen  Schulland-
heim Barkhausen hat
TERRA.vita ein Bildungsmodul
entwickelt, in welchem den
Schiilerinnen und  Schiilern
der Nutzen und die Konse-
quenzen von fossilen Rohstof-
fen fuir Wirtschaft, Gesellschaft
und Natur vermittelt wird.
Spielerisch geben die Schiile-
rinnen und Schiiler Kohlesti-
cke als Zahlungsmittel fur All-
tagshandlungen aus und er-
halten als symbolischen Ge-
genwert CO2-Gewichte. Im
Team werden im Laufe eines
Tages konkrete Moglichkeiten
zum Abbau der Gewichte und
Belastungen bestimmt, bei-
spielsweise durch die Nut-
zung erneuerbarer Energien.
Dartber hinaus wird im Rah-
men einer kurzen Wanderung
vom  Schullandheim  zum
Steinbruch in Barkhausen mit
den bekannten Saurierféhrten
eine Reise durch 150 Millio-
nen Jahre Erdgeschichte unter-
nommen. Im Steinbruch ange-
kommen nehmen die jungen
Menschen die Rollen von For-
scherinnen und Forschern ein.
Dartiber hinaus wird diskutiert
und analysiert, welche Aus-
wirkung der Abbau von wert-
vollen Rohstoffen in der Regi-
on wie Gestein, Sand und Kies
auf die Umwelt hat, aber auch
wofiir diese heimischen Rohs-
toffe benotigt werden.
In Schwerin wurden neben
TERRA.vita noch fiinf weitere
deutsche UNESCO Geoparks
ausgezeichnet. Insgesamt er-
hielten 32 Initiativen aus dem
gesamten Bundesgebiet das
Zertifikat.
Hintergrund
Die ,Nationale Auszeichnung
- Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung” wiirdigt Organisati-
onen, Netzwerke und Kom-
munen, die sich im Rahmen

des UNESCO-Programms BNE 2030 fiir eine lebenswerte, nach-
haltige Gestaltung unserer Gesellschaft einsetzen.

BNE 2030 steht fur ,Bildung fir nachhaltige Entwicklung: die
globalen Nachhaltigkeitsziele verwirklichen”. Nachhaltige Ent-
wicklung heil’t, Menschenwiirde und Chancengerechtigkeit fir
alle in einer intakten Umwelt sicherzustellen. Bildung ist fiir eine
nachhaltige Entwicklung zentral.

Sie versetzt Menschen in die Lage, Entscheidungen fir die Zu-
kunft zu treffen und abzuschétzen, wie sich eigene Handlungen
auf kiinftige Generationen oder das Leben in anderen Weltregio-
nen auswirken.

In der Agenda 2030 der Vereinten Nationen ist die Umsetzung
von Bildung fiir nachhaltige Entwicklung als Ziel fur die Weltge-
meinschaft festgeschrieben.

Das 2020 gestartete UNESCO-Programm BNE 2030 zielt darauf
ab, die strukturelle Verankerung von BNE im gesamten Bildungs-
system voranzubringen. In Deutschland wird BNE auf der
Grundlage des Nationalen Aktionsplans Bildung fur nachhaltlge
Entwicklung umgesetzt.
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Eisenbahnfreunde Osnabriick
Modellbahn im Magazin

In diesem Jahr konnten die Eisen-
bahnfreunde Osnabriick e.V. auf
ihr vierzigjahriges Bestehen zu-
riickblicken. Aus diesem Anlass
prasentieren sie am ersten Advents-
wochenende erstmals die Veranstaltung ,Modellbahn im Magazin”.
Im historischen Ambiente des Magazingebdudes des Museums In-
dustriekultur am Siiberweg 50a in Osnabriick zeigen am 02. und
03.12. in der Zeit von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr Modellbahner und
Modellbauer ihr Kénnen. Sie prasentieren Modellbahnanlagen und
Dioramen unterschiedlicher GroRen, Formen und Spurweiten. Insge-
samt 12 Anlagen sowie etliche Dioramen in fast allen Spurweiten
von Z (1:220) bis | (1:32) werden gezeigt. Ein Flohmarkt far Modell-
bahnartikel und die Mdglichkeit, einmal selbst eigene Fertigkeiten
auf dem Gebiet des Modellbaus zu entdecken, runden die Veranstal-
tung ab.

Gezeigt werden:

Spur 1 — Dioramen — Hartmut Stover

. A i .
Anlage Brochterberg (0) — Michael Délling
Kanalhafen der Sendener Kreishahn (HO) — Heinz-Ulrich Grumpe
Rollbockanlage (HO/HOe) — Alfred Spiihr

Osnabriicker StraRenbahn (HOm) — Alfred Spihr

Bahnhof Hessisch Oldendorf (H0) — Harry Bolkesteijn
Kirmesdiorama (HO) — SchilerAG des Annette-von-Droste-Hulshoff
Gymnasium Dilmen

Bahnhof Diepholz (N) — Christian Winkelmann

Uberraschung (Z) — Z-Freunde Springe

Lego-Eisenbahn — Christoph Ellermann

Plastikmodellbau mit Bastelbereich — Modell-Freunde Lohne
Dioramenbau — Harald Schengber

Dioramen und Einsatzfahrzeuge der Feuerwehr und Rettungsdienste
aus Osnabriick — Dennis Sprehe

Modellbahnflohmarkt

Es wird auch ein Info-Stand des Modellbahnverbandes in Deutsch-
land e.V. vor Ort sein.

Das Eintrittsgeld betrdgt fir Erwachsene 5 €, Kindern in einem Alter
unter 14 Jahren wird freier Zugang gewahrt. Mit einer kombinierten
Eintrittsberechtigung zum Preis von 8 € kénnen zusitzlich das Muse-
um Industriekultur und der zeitgleich dort stattfindende Markt fir
historisches Spielzeug besucht werden.

natt \ et ]t ke

Die Eisenbahnfreunde unterstiitzen durch die Veranstaltung die Ar-
beit der Warmestube im Franziskanerkloster in Osnabrick.

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt; auch stehen gebUhrenfreie Park-
plétze in ausreichender Zahl zur Verfligung.

Zudem besteht Gelegenheit, die Vorbilder der kleinen Eisenbahnen
kennenzulernen: Die Osnabriicker Dampflokfreunde 6ffnen fiir Inte-
ressierte ihr Geldnde und zeigen ihre Fahrzeugsammlung, erganzt
durch Fithrungen und Fiihrerstandsmitfahrten. °

JSG Wimmer/Lintorf
Trainerausbildung als Grundstein
fiir gute Nachwuchsarbeit

Wir sind davon tberzeugt, dass ein wich-
tiger Grundstein fir gute FuBballarbeit
die Ausbildung und Weiterbildung der
Trainer und Betreuer ist.

Wir wollen aber weg von der klassischen
und eindimensionalen Variante, das nur
tber die Kurse der FuSballverbdnde anzubieten.

Wichtig ist uns zudem, dass sich alle Trainer/Mannschaften in re-
gelmafigen Abstdnden austauschen und somit sich ein Funda-
ment an Wissen und Erfahrungen ansammelt, von dem jeder pro-
fitiert.

Speziell in der heutigen Zeit, mit den gestiegenen Anforderungen
an Digitalisierung und Flexibilitdt, ist es wichtig, dass auch wir als
Verein uns diesen Aufgaben stellen und Losungen entwickeln.
Daher haben ein neues Konzept erstellt, in dem wir eine Vielzahl
von Méglichkeiten anbieten, um unsere Trainer, die alle ehren-
amtlich bei uns tétig sind, zu unterstiitzen.

Selbstverstandlich sind diese Angebote kostenfrei fiir unsere Trai-
ner zuganglich und werden vom Verein finanziert. Dieses gilt
ebenfalls fur jegliche Trainingsgerdte, Bille, Trainingskleidung...
aber das wird jedem klar sein.

Wie haben wir uns in den letzten Jahren weiterentwickelt?

Wie vermutlich jeder Verein bieten wir die Moglichkeit an, Trai-
nerlizenzen zu erwerben. Dieses geht sowohl lokal bei Partner-
vereinen als auch in der Akademie in Barsinghausen. Bekannte
Ausbildungen sind hier die C-Lizenz, der Juniorcoach fur Jugend-
liche und das Kindertrainer-Zertifikat.

Uber diesen Weg haben wir eine zweistellige Anzahl an Ausbil-
dungen absolviert. Der Zeitaufwand hierfiir ist aber nicht zu un-
terschatzen und ist nicht fiir alle méglich, da es sich um Ehrenamt
handelt und die berufliche und/oder familidre Situation es oft
nicht zuldsst.

Um dieses aufzufangen, gibt es u.a. seit drei Jahren eine Partner-
schaft mit Hannover 96. Neben den Events in Wimmer, wie Trai-
ningscamps und Funino-Festivals, ermoglicht uns dieser Profi-
verein, an diversen Onlinefortbildungen und Tagesfortbildungen
in Hannover teilzunehmen. Hier ist der Aufbau eines tiberregio-
nalen Netzwerkes nicht hoch genug zu erwdhnen, von dem wir
sehr profitieren.

Letztes Jahr im Sommer sind wir dann eine Kooperation mit
Advance.Football eingegangen. Diese Onlineplattform ist das fiih-
rende Tool fir Trainingsgestaltung in Deutschland. Unterstiitzt von
den besten Nachwuchsleistungszentren aus Deutschland und
Holland werden Videos und strategische Ansitze vermittelt. So
konnen sich alle Trainer individuell ihre Trainingsschwerpunkte
herausarbeiten und dieses altersgerecht und effizient einsetzen.
Jeder Trainer hat von uns einen Onlinezugang erhalten und nutzt
dieses Angebot.

Den aktuellen letzten Baustein bildet die Vereinsoffensive von
TRAINR. Hierbei handelt es sich um den einzigen Onlineanbieter
fur lizenzierte Trainerausbildung im deutschen Fulball. Gegriin-
det von ehemaligen Trainern des Profivereins des Karlsruher SC,
haben wir bei einer Bewerbung gewonnen und die Méglichkeit
gehabt, eine Onlinefortbildung tGber 120min abzuhalten. An die-
sem Termin haben 20 Trainer aus allen Herren- und Jugendmann-
schaften teilgenommen.

Im Nachgang hat jeder Trainer die Mdglichkeit bekommen, sich
individuell mit weiteren Modulen von TRAINR weiterzubilden...
und das Ganze von zuhause und wie es die Zeit ermdglicht...
also hoch effizient und flexibel. Der Gesamtwert dieser Mafinah-
me liegt bei ca. 2500€, welches wir unseren Trainern kostenfrei
zur Verfligung stellen konnten.

An diesen Themen arbeiten wir stetig weiter, um unsere FufSball-
abteilung mittel- und langfristig weiter auszubauen und hohe
Qualitdt in die Férderung der Kinder und Jugendlichen anzubie-
ten.

Wenn sich jemand hieriiber angesprochen fiihlt und Interesse und
Begeisterung an Kinder- und Jugendfu8ball hat, darf er sich jeder-
zeit bei uns melden und Teil unsere Trainercommunity werden .
Wir erwarten ganz bestimmt nicht, dass bereits fundierte Trai-
ningslehre oder Erfahrungen vorhanden sind... hier sind wir (wie
ausfuihrlich beschrieben) fiir euch da und helfen euch individuell
beim Trainingsbetrieb. Ansprechpartner kénnt lhr auf unsere Ho-
mepage entnehmen.

#)SG Wimmer/Lintorf

#Wir sind ein Team °
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SiRe Adventsversuchung
fiir die GrofRen

(ak-0) Wer freut sich nicht
auf die vielen siiBen Versu-
chungen, die im Advent auf
uns warten? Die Kinder
freuen sich wie wild (ber
Lebkuchen, Pldtzchen und
Schokolade. Aber auch die
GroBen genehmigen sich
hier und da gerne eine Le-
ckerei. Da bietet es sich
doch an, einfach selbst ein-
mal Hand anzulegen. Prali-
nen konnen ganz leicht
selbst zubereitet werden.
Das ist leichter, als viele
denken, und Selbstgemach-
tes schmeckt doch gleich
dreimal so gut.

Marzipanpralinen fiir die GroBen
Zutaten: 200 gr. Marzipanrohmasse
100 gr. Puderzucker
150 gr. Kuvertiire Bitterschokolade
2 gute EL Kirschwasser
100 gr. Walniisse (Kerne)

Schine (Vot-)Weihnachlszeil amalies

Adventsbrunch
03.]10.]17.12.2023, Brunchbuffet inkl. Kaffee, Tee
und Aperitif, 11:30 bis 14 Uhr, € 44 p.P.

24. Dezember 2023
Frihstucksbuffet bis 14 Uhr, inkl. Getranken € 34 p.P.
Galabuffet ab 18 Uhr, inkl. Apéritif € 109- p.P.

25.&26. Dezember 2023
Mittagsbuffet mit klassischen Weihnachtsgerichten
12 bis 14:30 Uhr, €59 p.P.

Reservierung unter T +49 541 6096-628

Jetzt ist es wieder soweit,
wir halten

salbstgebadene:
Pl&tzdhen

fiir Euch bereit.

Schafdamm 3-49152 Bad Essen-Wimmer - 05472/7101- baeckerei-ﬁuge@dsnanet.de

Zubereitung: Die Marzipanrohmasse mit dem Puderzucker vermen-
gen. Gut durchkneten. Ein Schnapsgldschen Kirschwasser mit in den
Teig kneten. Die Masse mindestens eine Stunde ruhen lassen. Den
Teig anschlieBend zu kleinen Kugeln (Durchmesser ca. 1,5 cm - 2,0
cm) formen. Die Kuvertiire im Wasserdampf schmelzen und die Ku-
geln nach und nach (am besten mit einer Pellkartoffelgabel und ei-
nem Essloffel) in der Schokolade wélzen. Zum Trocknen die Kugel auf
den Rost geben. Bevor die Schokolade fest wird, jeweils einen Wal-
nusskern darauf geben. Alles gut trocknen lassen.

Falls Allergien gegen Nisse vorliegen, kénnen die Pralinen natiirlich
auch nach Geschmack anders verziert werden.

Tipp: Die Pralinen eignen sich auch, verpackt in kleinen Tiitchen, als
Geschenkidee. Foto: pexels.com/ak-0 ®

restaurant & weinbar

im Vienna House Remarque
Natruper-Tor-Wall 1

49076 Osnabrtick

0541 6096628
www.amalies-restaurant.de

f:ﬂwidg«(m 2023

Mit Live-Musik, DJ und Tanz.
4-Gang-Men, Apéritif, begleitende Weine € 159 p.P.
6-Gang-MenU, Apéritif, begleitende Weine € 189 p.P.

Hotels by HR Osnabriick GmbH, Hauptstr. 66, 12159 Berlin

Reservierung unter Telefon +49 541 6096-669



Frauenkaffee der kfd Hunteburg 2023

Am 04. November fand das 75-jdhrige Jubildum des Frauenkaffees
der kfd Hunteburg im Saal Beinker statt. Auch an der Tageskasse wur-
den noch viele Karten verkauft. Kurz vor Beginn der Veranstaltung
musste noch schnell zusétzlich ein Tisch
aufgestellt werden, damit alle einen Platz
hatten.
Unsere Gemeindereferentin Katharina Jir-
gens auf der Haar fiihrte mit viel Witz und
Charme durch das Programm. Sie begriifite
Pastor Trimpe und die Pastorale Koordinatorin Franziska Notzon. Die
Frauen der Matthdusgemeinde Hunteburg und die Frauen der Nach-
bar-kfds wurden herzlich willkommen geheil3en.
Martin Bufmann sorgte fiir die musikalische Unterhaltung. Ursula
Trentmann hat alles in einem Video festgehalten.
Die ersten Jubildumsgriifte wurden von Ursula Trentmann, Annegret
Michael, Christa Weirauch und Ulla Michael vorgetragen. Barbara
Linke begleitete mit der Gitarre das Lied ,Mit 75 Jahren ist noch lang
noch nicht Schluss”.

Dann freuten sich alle auf Kaffee, die leckere Torte, Butterkuchen
und késtliche Schnittchen.

Das Team um Elisabeth Kasper hatte tolle Stiicke ausgesucht und es
wurde nicht mit Applaus gespart. Auch das Plattdeutsche durfte nicht
fehlen. Beate Ellermann wollte sich in einem Pensionat anmelden.
Die Leitung, Angelika Kogge-Pelke, hat schnell gemerkt, dass da pad-
agogische Unterstiitzung dringend notwendig war.

Sehr sportlich wurde es dann in der Montagsrunde. Maria Wessel,
Anne Wessel, Brigitte Bernhold, Johanna Krampf, Ursula Masbaum
und Christa Schiitte gingen ins Wasser. Auf akrobatische Schwimm-
tbungen folgten Tauchexperimente der besonderen Klasse.

Viel Gesang und gute Laune verspriihten ,die blauen Drosseln” mit
Beate Bocker-Brethold, Judith Geyer, Sandra Schifer, Henrike
Schmutte-Strumpf und Julia Divel, an der Gitarre Barbara Linke.
Zwei Gratulanten kamen noch, die sich ,Missfits” nannten. Es waren
Claudia Roben und Nadine Barkmann. Nachdem man endlich auf
dem Hocker Platz genommen hatte, durfte das frische Eierlikérchen
aus dem Jahr 1996 nicht fehlen. Aber es knackte noch.

In der nun folgenden Pause konnten die wertvollen Gewinne einge-
[6st werden. Selbst Nieten hatten noch eine Chance auf einen Trost-
preis. Viele Hunteburger Geschifte hatten sich mit groBzlgigen
Spenden beteiligt. Die Frauen hatten gestrickt, gebastelt, genaht,
Marmelade gekocht und Likore zubereitet.

Die Eheberaterin Elisabeth Kasper musste mit viel Geschick heraus-
finden, um welches Problem es ging. Schliellich fand es in der Ku-
che statt. Das Ehepaar wurde von Christine Barthold und Constanze

Kiihne gespielt.

Auch der Nachwuchs zeigte sein Kénnen. Die Kinderfunken-Garde
Ostercappeln unter der Leitung von Lydia Bick wirbelte tiber die
Biihne und erhielt viel Applaus, so dass es noch eine Zugabe gab.

Marion Witte hatte sich den Lutterdamm als Pilgerweg vorgenom-
men. Sie ist dann aber doch beim Butterkuchen vom Frauenkaffee
bei Beinker gelandet.

Marlene Jaschke, alias Helga Pingel, berichtete von ihrem schwerfdl-
ligen Schwager Werner, der die ganze Familie auf Trab halt.

Am Schluss kam dann noch ein musikalisches Highlight. Die Grup-
pe ,Mittendrin” prasentierte die Hitparade der Jahrzehnte. Die Play-
backshow war ein voller Erfolg und alle Géste sangen und klatschten
mit. Der Schlagerboom wurde von Hildegard Michael moderiert und
mitgemacht haben: Gisela Stambusch, Marianne Nehrenheim, Ma-
ria Ploger, Annette Sander und Marlies Koch.

Ein schoner Nachmittag ging zu Ende. Es gab nur frohliche Gesichter
und alle waren gut gelaunt.

Vielen Dank an alle Beteiligten!

,Seit 75 Jahren steht Frauenkaffee an, seit 75 Jahren, da hab'n wir
Spald daran, seit 75 Jahren jedes Jahr ein Muss, mit 75 ist noch lang
noch nicht Schluss” )

Kammerling: Wir brauchen ein echtes
Beschleunigungsgesetz und keine
Ausbaubremse

Hannover, 08.11.23. ,Der Gesetzentwurf zum Aus-
bau der Windenergieanlagen an Land und Freifla-
chen-Photovoltaikanlagen der Rot-Griinen Landesre-
gierung ist zwar gut gedacht — doch schlecht ge-
macht. Anstatt Kommunen, Verbdanden und der Bevol-
kerung einen echten Leitfaden an die Hand zu geben,
wird die Verwirrung immer grofer.

Wir brauchen in Sachen erneuerbare Energien end-
lich einen echten Booster und kein weiteres Biirokra-
tiemonster”, so die umweltpolitische Sprecherin der
CDU-Landtagsfraktion Verena Kdmmerling.

,Was wir am nun vorliegenden Entwurf begrii8en, ist, dass die Land-
esregierung sich an den Flachenzielen und am Zeitplan des Bundes
orientiert und nicht mehr versucht, diese Ziele um jeden Preis zu
Ubertreffen. In dem Gesetzentwurf wer-
den Kommunen und Planungstragern al-
lerdings Berichtspflichten vorgeschrieben,
die weit tiber das hinausgehen, was der
Bund fordert. Ebenso schrankt die geplan-
te Pflicht zur Akzeptanzabgabe die Kom-
munen massiv in ihrer Freiheit zur Ver-
wendung der Mittel ein.

Was jetzt auf freiwilliger Basis gut funkti-
oniert, wird kompliziert und biirokra-
tisch.”, so Kimmerling weiter.

,Zudem fehlen im Gesetzentwurf Vorga-
ben fiir die notige Digitalisierung der Ver-
fahren, eine Initiative zur Beschleunigung
des Netzausbaus und Leitlinien zum Um-
gang mit naturschutzfachlichen Heraus-
forderungen.

Deshalb wird die CDU-Landtagsfraktion
weiterhin wachsam sein und darauf ach-
ten, dass das Gesetz ein echtes Beschleu-
nigungsgesetz und keine Ausbaubremse
wird”, so Kimmerling abschliefend. @

CDU

Fraktion

Nieder:




Landkreis Osnabriick aktualisiert die
Webseite , Kinderarmut im Blick*
fiir Fachkrafte

Osnabriick,14.11.23. In vielen Bereichen der kom-
munalen Verwaltung ist Armutspravention fiir Kin-
der ein wichtiges Thema. Das gilt auch fir den
Landkreis Osnabriick, der Fachkrifte und externe
Akteure und Akteurinnen mit einer Webseite unter-
sttzt:

Unter www.kinderarmut-im-blick.de finden sich
neben grundlegenden Informationen rund um das
Thema Kinderarmut und Armutspravention auch Arbeitshilfen. Diese
dienen nicht nur der Wissenserweiterung, sondern bieten auch wert-
volle Hinweise fiir Leistungen und Projekte, die Kindern und Famili-
en angeboten werden.

(Zugangs-)Barrieren abbauen und moglichst viele Interessierte mit ih-
ren Leistungen erreichen: Dies ist das Ziel, das viele Fachkrifte in ih-
rer Arbeit verfolgen. Auf der Internetseite erhalten sie Hinweise, wie
sie mehr Familien fiir ihre Vorhaben begeistern konnen.

So gibt es etwa eine Checkliste zur Reflexion oder die Arbeitshilfe
,Armutssensible Projektplanung”. Die Webseite enthdlt zudem
grundlegende Informationen zum Thema ,Kinderarmut” und zeigt
tber die digitale Pinnwand bestehende Unterstiitzungsangebote im
Landkreis Osnabriick auf. ]

LANDKREIS
OSNABRUCK

Die Kindergesundheit im Blick:
Gesundheitskonferenz fand im
Kreishaus Osnabriick statt

Osnabriick,14.11.23. Die Herausforderungen fir
die Kindergesundheit hat nicht zuletzt die Coro-
na-Pandemie deutlich gemacht: Lockdowns mit
Schul- und KitaschlieBungen sowie Homeschoo-
ling fihrten zu spirbaren Einschrankungen fir
junge Menschen — mit weitreichenden Folgen.
Diese standen im Mittelpunkt der diesjahrigen
Gesundheitskonferenz  der  Gesundheitsregion
Landkreis und Stadt Osnabriick.

Vor genau zwanzig Jahren hatte die erste Gesundheitskonferenz in
der Region stattgefunden. Dass die Veranstaltung zu einer festen
Einrichtung geworden ist, zeigte die groBe Resonanz: Mehr als
100 Fachkréfte waren ins Kreishaus Osnabriick gekommen. Die
Konferenz umfasste zwei Bestandteile: Vortrage und Workshops.
Professorin Julika Loss vom Robert-Koch-Institut befasste sich mit
der sogenannten KIDA-Studie und der Frage: ,Was wissen wir ak-
tuell zu Erndhrung, Bewegung und gesundheitlichen Ungleichhei-
ten im Kindes- und Jugendalter?” Der Vortrag von Werner Terhaar
(Kinderhospital Osnabriick) lautete ,Psychische Gesundheit von
Kindern — Aktuelle Lage und Handlungsbedarfe”. Die Fachleute
machten deutlich, dass viele Kinder in Deutschland sich nicht aus-
reichend bewegen und ihr Erndhrungsverhalten nicht den Empfeh-
lungen entspricht. Die Folgen sind ein begiinstigter Bewegungs-
mangel im spateren Leben sowie ein hoheres Risiko fiir Uberge-
wicht und Adipositas. Die soziale Ungleichheit spielt dabei eine
entscheidende Rolle. Im Bereich der psychischen Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen ist aktuell eine hohe Anzahl an akuten
Hilfeanfragen zu verzeichnen. Besonders problematisch: Je kom-
plexer die psychische Erkrankung, umso weniger Mdglichkeiten
haben die Betroffenen, eine addquate Hilfe zu erhalten.
Anschlieffend konnten die Teilnehmer unter drei Workshops wah-
len: Adipositas, Psychische Auffélligkeiten sowie Medienkonsum.
Gerade diese Themen, so viel machte der Austausch deutlich, ha-
ben ebenfalls durch die Corona-Pandemie an Bedeutung gewon-
nen: Zu wenig Bewegung, die falsche Erndhrung oder die Verlage-
rung des Freizeitverhaltens auf digitale Medienangebote waren
durch die Einschrankungen verstarkt worden. Die vielfaltigen Kri-
sen der jlingeren Vergangenheit haben zudem zu vermehrten psy-
chischen Auffalligkeiten gefiihrt. In den Workshops ging es aber
nicht nur um den Austausch tber die aktuellen Herausforderun-
gen, sondern auch um Pravention. Die Teilnehmer arbeiteten ge-
meinsam an Ideen, um die Situation in unserer Region zu verbes-
sern. Dafiir war in jedem Workshop ein Experte zu dem jeweiligen
Themengebiet dabei, der durch einen Impulsvortrag zum Nach-
denken und zur Diskussion anregte.

Vorschlage lauten etwa, dass neben den Betroffenen auch die Hel-
fer, wie Erzieherinnen oder Psychologen, unterstiitzt werden mds-
sen, damit deren Hilfe bestmoglich betroffenen Kindern zugute-
kommen kann. Auch wurde immer wieder deutlich, dass es wich-
tig ist, neben den Kindern auch die Eltern einzubeziehen, sie miis-
sen ein gutes Vorbild sein kdnnen. °

LANDKREIS
OSNABRUCK
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Hausmeisterservice

Professionelle

Dachrinnenreinigung - Instandsetzung

- Vermeiden teurer Schaden - Gartenpflege

- Festpreis - Laminat-, PVC- und Fertighdden
- bis 12 Meter Hohe ohne Leiter | - Trockenbau

- Entrimpelung
- und vieles mehr

oder Steiger
- Dokumentation per Kamera

Wir freuen uns auf Ihren Anruf:
05406-8066718
Haus- und Gartenhelden - NordKonsult GmbH
Osterberg 32, 49191 Belm
www.haus-und-gartenhelden.de

Haus- und Gartenhelden info@haus-und-gartenhelden.de

Kolpingstamilie Hunteburg

Doppelkopfturnier

am Freitag, 24. November 2023 .
um 20.00 Uhr im kath. Pfarrheim
Die Kolpingsfamilie Hunteburg ladt alle,
die Spall am Doppelkopfspielen haben,
ins katholische Pfarrheim an der Dam-
mer Stralle in Hunteburg ein, um in einem kleinen Turnier den bes-
ten Spieler/Spielerin zu ermitteln.
Wir beginnen um 20 Uhr. Das Startgeld betrdgt 7 Euro (Teilnehmer
bis 18 Jahre 5 Euro). In diesem Startgeld ist 1 Getrank enthalten.
Es gibt Hunteburger Gutscheine zu gewinnen.

Wir freuen uns auf Euch, das Vorbereitungsteam @

MAHROBOTER-
WINTERCHECK

Fir Mog

elle ge,
Kr@“;s' ;:__Kua'ken:
Sl’rh.!_ s-”.m *

Unser Service: *;

« Softwarecheck

» Inspektion

= Hol- & Bringservice bzw. Versandkosten inkl.*
» Einlagerung bis Marz 2024

Aktionspreis: 199 € (.g) verschieisteile & Zubehsr)

* Hol- und Bringservice gliltig fir Pr. Oldendorf und einen
Urnkreis von 20 km oderVersarid

Rabatte auf alle Ersatzteile, VerschleiBteile & Zubehor:

November Jan. & Feb-
2023 2024
15% Rabatt 5% Rabatt

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns!
Tel: 05742 809990 : Mail: service@lohmeier.shop

Lubbecker Str. 9a | 32361 PreuBisch Oldendorf
Offnungszeiten; Di, bis Fr.; 9-12:30 &13:30-18 Uhr | Sa.: 9-13 Uhr
www.lohmeier-shop.de

LOHMEIER

E-Bikes » Fahrader « Moforgerdte




Das Ehrenamt als Ortsratsmitglieder in
Wehrendorf - Personen, die sich fiir das
Gemeinwohl einsetzten

Historische Wahlprospekte geben Einblick in die Zeitgeschichte —
wer waren die Kandidaten, die sich fiir die Wahl des Ortsrates in
Wehrendorf 1986 zur Verfiigung stellten? Silke Depker, geborene
Strombach, jetzt Ortshiirgermeisterin in Lintorf, SPD-Ortsvereinsvor-
sitzende und stellvertretende Vorsitzende der SPD-Fraktion im Ge-
meinderat, stellte uns auf Anfragen einen ,alten” Wahlprospekt aus
dem Jahr 1986 zur Verfligung; ihr Vater — Gerd Strombach kandidier-
te einst auf der Liste 2 der SPD und er archivierte den recht simplen
Wabhlprospekt. Silke Depker kandidierte im Wahlkreis Melle/Wittlage
fur die jetzige Wahlperiode des Niedersachsischen Landtages und
unterlag knapp ihrem CDU-Ratskollegen Thomas Uhlen. Die Wahl
ist entschieden. Silke und Thomas arbeiten beide im Rat der Gemein-
de Bad Essen, wobei Silke Depker zusdtzlich von Frank Bornhorst
das Amt der Bauausschuss-Vorsitzenden — erstmals wird dieses wich-
tige Amt von einer Frau besetzt — (ibernommen hat, weil Frank Born-
horst in seinem Beruf sehr stark gefordert ist.

Auf dem nur zweiseitigen Wahlprospekt, der sehr sparsam im Um-
druck-Verfahren hergestellt wurde, wurden 1986 die Wahlbewerber
der Liste 2 — SPD vorgestellt; es kandidierten auf dieser Liste Partei-
mitglieder und parteilose Biirger. Gender-Sprache war damals noch
nicht angesagt — und zeitgeschichtlich bedeutend, auf der damaligen
SPD-Liste kandidierten ,nur” mannliche Bewerber. Heute wird ein
ausgewogenes Geschlechterverhdltnis angestrebt. In dem alten
Wahlprospekt wurden die Wahlziele beschrieben und es gab das
Versprechen, sich fiir das Wohl des Biirgers einsetzen zu wollen. Au-
Berdem wurde deutlich proklamiert, ,dass auf der Ortsebene grofie
parteipolitische Auseinandersetzungen fehl am Platze sind.” Die SPD
versprach in ihrem Wahlprospekt eine biirgernahe Kommunalpolitik,
den Dialog mit den Biirgern und die Zusammenarbeit mit den 6rtli-
chen Vereinen.

Reinhard Erk {45) Thorsten Graf (26)
Dreher Dipl.-Ing.Agrar
Wehrendorf Wehrendorf

Am Kanal 2 Griner Kamp 10

Helmut Steinmeyer {65) Heinz-G. Oreemann (43)
Samtgemeindedirektor i.R. Feuerungsmonteur
wehrendorf

Wehrendorf
Im Fang 1

Ortsstr. 12

Gerd Strombach (44)
Kaufm.Angestellter
Wehrendorf
Klosterkamp 4

Dietmar Hartwich (41}
KFI-Meister
Wehrendorf
Elbengrund 7

Heinz-Ludwig Pieper (38)
Kaufm.Angestellter
Wehrendorf

Auf der Masch 43

Der bisherige Ortsbiirgermeister Karl-Heinz Walkenhorst, beruflich
bei der Betriebskrankenkasse von kabelmetal in Osnabrlick, Ratsmit-
glied in Bad Essen und parteitibergreifend anerkannt, weil er nicht
ideologisch geprégt war, sondern als jemand, der die Zusammenar-
beit im Dialog und den Kompromiss suchte. Karl-Heinz war starker
Raucher, so wie es in den 1980 Jahren noch tiblich war. Sein plotzli-
cher Tod l&ste grolRe Betroffenheit aus, ein so engagierter, sozial ein-
gestellter Mensch wurde mitten aus dem Leben gerissen. Ein grofSer
Verlust fiir die SPD und das Kommunalparlament.

Die SPD suchte einen mdéglichst qualifizierten Nachfolger und fand
Helmut Steinmeyer, vormals Samtgemeindedirektor in Hunteburg
und ab 1972 noch einige Jahre im Rathaus in Bohmte tdtig. Helmut
hatte seine Ausbildung fiir den mittleren Verwaltungsdienst beim
Landkreis Wittlage absolviert. Da es in der Gemeinde viele Namen
,Steinmeyer” gab, war der Vater von Helmut schon als Kreisdeputier-
ter tatig und setze sich fir die Kreisbahn ein; warum diese Familie im
dorflichen Jargon den Beinamen ,dai schwatte Stainmdiyer” bekam,
wissen womoglich nur noch wenige? Helmut Steinmeyer wurde
dann, weil die SPD vier Sitze bei der Wahl erzielte, Ortsblrgermeis-
ter — und die CDU stellte mit Wilfried Maschmeyer den stellvertre-
tenden Ortsbiirgermeister. Es wurde um die beste Losung gestritten,
aber mitmenschlich herrschte Uber Parteigrenzen gegenseitige Wert-
schatzung.

Auf der 1986 Wabhlliste kandierten weiter Reinhard Erk, langjdhrig
Ortsbrandmeister und wie Karl-Heinz Walkenhorst bei kabelmetal
tatig — verstorben -; Thorsten Graf als jingster Bewerber, er als Dip-
lom-Ingenieur agrar., Sohn von Herbert und Helga Graf. Herbert war

viele Jahrzehnte Vorsitzender des Naturschutz- und Verschénerungs-
vereins, Ortsbiirgermeister mit einem Faible fir die Ortsgeschichte,
die in einer Ortschronik Ausdruck fand, die er mit anderen Fachkraf-
ten erarbeitete und die auf der Seite www.clva.de komplett lesbar
eingestellt ist. Es kandidierten weiter der Kfz-Meister Dieter Hartwig,
Eibengrund, Heinz-Ludwig Pieper, kaufmannischer Angestellter, Auf
der Masch und Gerd Strombach, auch kaufmannischer Angestellter,
wohnhaft im Klosterkamp, auch schon verstorben. Gerd Strombach
litt seit seinem sechsten Lebensjahr unter Kinderlihmung, war stets
auf den Rollstuhl angewiesen und er setzte sich dafiir engagiert ein,
dass der Ort Bad Essen, Geschéfte und Dienstleistungsbetriebe ,bar-
rierefrei” zuganglich werden sollten. Heute wiirde Gerd Strombach
vielleicht mit seinem Rollstuhl bessere Bedingungen vorfinden als zu
seiner Zeit. Er arbeitete bei der Firma Dreyer, damals Landmaschi-
nenhersteller in Wittlage. Der damalige Niedersachsische Sozialmi-
nister Hermann Schnipkoweit, CDU und aktiv in den Sozialaus-
schiissen, zeichnete den Behindertenwegweiser aus, den Gerd
Strombach fiir Bad Essen 1980 richtungsweisend aufgestellt hatte in
Zusammenarbeit mit dem Autor dieses Berichts.

Wehrendorf galt als ein Ort, in dem die SPD die Mehrheit erlangen
konnte, so trugen seit 1972 viele SPD-Ortsbiirgermeister Verantwor-
tung. Aber die Mehrheit hing meistens an einer Stimme bzw. Sitz im
Ortsrat. Maria Héckmann, CDU, war dann Ortshiirgermeisterin und
ihr folgte Timo Natemeyer fir die SPD nach. Das Amt des Ortsbiir-
germeisters musste er aufgeben, als er zum Birgermeister der Ge-
meinde Bad Essen gewdhlt wurde.

Die Beitrage aus den historischen Wahlprospekten aller Parteien sind
zeitgeschichtliche Dokumente; fiir aktuell anstehende Wahlen soll
aus dem Selbstverstandnis der Neutralitit des kommunalen Archivs
www.clva.de keine Wahlwerbung veroffentlicht werden.

Eckhard Grénemeyer @
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TuS Bad Essen Fulsball

S :
D g‘;s‘,; Ergebnisse & Vorschau
§§‘\‘e‘,‘" 11.11.23  JSG Ostercappeln/Schwags. U17 —

TuS Bad Essen U17 3:0
Vorschau Jugend:
18.11.23 11:00 Uhr  JSG Nahne/Scholerberg C1 —
TuS Bad Essen C1

11:00 Uhr  B-Juniorinnen JSG Borgloh/Hankenb. —
TuS Bad Essen U17

11:30 Uhr  TuS Bad Essen U17 —
JSG Kloster Oesede/Harderb. U17

14:00 Uhr  JSG Hagen/Niedermark U17 11 —

TuS Bad Essen U17 11
Herren: - keine Spiele -
Vorschau Frauen und Herren:
19.11.23 11:00 Uhr  TuS Bad Essen Il — SC Tiirkgticti 11

14:00 Uhr  TuS Bad Essen — SV BW Merzen
22.11.23 19:30 Uhr  SC Rieste — TuS Bad Essen
19:30 Uhr  Frauen TuS Bad Essen — SG Engter/Vérden @

Volkstrauertag 2023 S0,
Einladung zu den Gedenkfeiern § E‘
in der Gemeinde Ostercappeln o@;‘ppcm

Die Ortsréte der Gemeinde Ostercappeln laden alle Einwohnerinnen und
Einwohner zu den jeweiligen Gedenkfeiern in den Ortschaften ein.

- Gedenkfeier Ortschaft Schwagstorf:
Sonntag, den 19. November 2023 um 11:00 Uhr
an der Friedhofskapelle Schwagstorf

- Gedenkfeier Ortschaft Venne:
Sonntag, den 19. November 2023 um 12:00 Uhr
am Ehrenmal auf dem Friedhof Venne

- Gedenkfeier Ortschaft Ostercappeln:
Sonntag, den 19. November 2023 um 12:30 Uhr
am Ehrenmal in Hitzhausen

Stellvertretend fiir alle Vereine und Verbande werden die Ortsréte einen
Kranz niederlegen.

Gemeinde Ostercappeln
Der Biirgermeister
Erik Ballmeyer

Gedenken zum
Volkstrauertag

Der Schiitzenverein Hunteburg trifft sich

am Volkstrauertag (19.11.) um 10:35 Uhr am
Ehrenmal in Schwege, Dammer Strale, um der
gefallenen Soldaten beider Weltkriege, der Op-
fer von Gewalt und Krieg, an Kinder, Frauen und
Ménnern aller Vélker zu gedenken.

Beginn ist um 10:45 Uhr. °

Fischzucht und Veredelung
‘

- Kein Stress zum Fest!
& Vorbestellungen
nehmen wir gern entgegen.

Offnungszeiten zu den Feiertagen:
18.-21.12.23 9-13 Uhr + 14-17.30 Uhr
22.12.23 9-13 Uhr +14-19 Uhr
9-13 Uhr +14-17.30 Uhr
geschlossen
9-13 Uhr +14-17.30 Uhr
geschlossen

Unsere Offnungszeiten:
Mi. - Fr. 9,00 - 13.00 Uhr

+14.00 - 17.30 Uhr
Sa. 9.00 - 12.30 Uhr
Mo. + Di. geschlossen

23.12.23
24.-26.12.23
27.-30.12.23
31.12.23

Telefon05473-8554
Leckerstrafie 6 - 49179 Ostercappeln
www.fischzucht-nordhausermuehle.de

NordhauserMuehle
(@) nordhauser_muehle

Industrie= und Handelskammer
Dsmabirek - Emutand - Grafschaft Bentheim

IHK-Berufsbildungsausschuss:
sBrauchen konzertierte Anstrengung*
Sinkende  Schulabgangerzahlen

und ein verdandertes Bildungsver- IH

halten fordern das berufliche Aus- '&

bildungssystem in Deutschland

heraus. Thema war dies auch im Berufsbildungsausschuss (BBA)
der IHK, der bei der Seedhouse Accelerator GmbH in Osnabriick
tagte. ,Zwar hat sich die Zahl der Ausbildungsvertrige in unserer
Wirtschaftsregion nach einer Delle in den Vorjahren wieder er-
hoht”, sagte Wolfgang Paus, Vorsitzender der Arbeitgebervertreter
im BBA. Dennoch suchten in der Region weiterhin viele Unter-
nehmen hdnderingend Auszubildende.

Eine aktuelle Einordnung nahm Cornelia Baden aus dem Nieder-
sachsischen Kultusministerium vor. Die stv. Abteilungsleiterin Be-
rufliche Bildung nannte die demografische Entwicklung und die
primdre Fokussierung der Jugendlichen auf nur wenige Ausbil-
dungsberufe als ,besonders herausfordernd”. Zudem erfahre das
duale System zunehmend Konkurrenz durch den wachsenden
Trend zum Erwerb hoherer schulischer Abschliisse, Hochschulbil-
dungen und weiterer Ausbildungsoptionen. Umso wichtiger sei es,
den Vorrang der dualen Berufsausbildung vor anderen Formen der
Berufsausbildung zu sichern. Damit dies gelingt, initiiert das Nie-
dersachsische Kultusministerium MalRnahmen zur Berufsorientie-
rung, gewahrleistet wohnortnahe Beschulung in Berufsschulen
und passt die Schulformen im Ubergangsbereich an das System
der berufsbildenden Schulen an.

Zustimmung gab es dafiir vom IHK-Ausschuss, dem Arbeitgeber-,
Arbeitnehmer- und Lehrervertretern angehoren. ,Nur durch eine
konzertierte Anstrengung konnen wir die berufliche Bildung in un-
serer Region nachhaltig verbessern”, so der Tenor.

Weitere Infos: IHK, Juliane Hiinefeld-Linkermann,

Tel.: 0541 353-410,

E-Mail: huenefeld-linkermann@osnabrueck.ihk.de

Hintergrund: Der IHK-Berufsbildungsausschuss trifft sich dreimal
jahrlich und ist in allen wichtigen Angelegenheiten der beruflichen
Bildung zu unterrichten und anzuhéren. Die vom Niedersdchsischen
Kultusministerium berufenen Gremienmitglieder sind ehrenamtlich
tatig. Im Rahmen seiner Aufgaben hat der Ausschuss auf eine stetige
Entwicklung der Qualitat der beruflichen Bildung hinzuwirken. @

Entdecken Sie die Magie der Adventszeil bei uns

Datum:

2311 und z4.11.

Uhrzeit: 09:00 - 13:00 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Venner Strabie 5, 40179 Ostercappeln

Kommen Sie vorbei und genieBien Sie festliche

Blumenarrangements, Adventskrinze und Dekorationen.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!
Chantal Bexter
und das Team von




Einen ,,Steckrilbenwinter“ gab es in Deutsch-
land und in Frankreich ebenso - in beiden Lén-

dern gab es eine Hungernot — heute verdringt,

beim Partnerschaftsbesuch wieder lebendig

Die Steckriibe galt lange Jahre als Winterfutter fiir das Rindvieh, heu-
te gibt es im Frischmarkt zum Kilopreis geputzte Steckriiben, fast
eine Delikatesse, allerdings in Verbindung mit anderem Gemiise und
einer Fleischeinlage.
Frither wurden die Steckriiben im Hausgarten in einem Friihbeet im
Mai ausgesat; die Gerste wurde je nach Witterung noch im Hoch-
sommer geerntet, danach kamen die anderen Getreidesorten wie
Weizen und Hafer. Das Gerstenfeld wurde sofort nach der Ernte ge-

Die Lions-Abordnung aus Bolbec mag auch deutsches Bier und den
heifen, aromatischen Steckriiben-Eintopf, der in beiden Lindern
in den Hungerjahren eine grolSe Rolle spielte.

pfligt, mit einer Egge glattgezogen und dann wurden die 5 — 8 cm
grollen Steckriibenpflanzen in passende Locher im Reihenabstand
eingesetzt. Spater gab es Pflanzmaschinen, die an der Ackerschiene
befestigt waren und zwei oder vier Personen setzten die Pflanzlinge
in die maschinell aufgeworfenen Lécher und driickten sie per Hand
fest. Nun war Regen erwiinscht, so dass die Steckriibenpflanzlinge
anwachsen konnten. Die Ernte erfolgte im Spatherbst, die wasserhal-
tigen und gréBeren Runkelriiben mussten unbedingt vor dem ersten
Bodenfrost geerntet werden. Steckriiben waren nicht so wasserhaltig
und folglich nicht so frostempfindlich. Sie wurden kiihl im Keller
oder in abgedeckten Mieten als Viehfutter bevorratet. Das Rindvieh
bekam die Riiben in Scheiben geschnitten; dafiir gab es sogenannte
,Rubenschneider”, manuell mit einer Kurbel betrieben.
Steckriibenwinter oder Hungerwinter — 1916/17 — zur Zeit des Ersten
Weltkrieges

1916 fiihrte ein stark verregneter Herbst dazu, dass kaum Kartoffeln
fur die Erndhrung im damaligen Deutschen Reich zur Verfligung
standen, weil die sogenannte ,Kartoffelfaule” die so lebenswichtigen
Erddpfel oder in franzosischer Sprache ,de terre” die Ernte fast total
vernichtete. Fleisch und Wurst gab es kaum, Brot aus Getreide wurde
zur Mangelware. Dies flihrte im Deutschen Reich dazu, dass die
Steckriibenvorrdte durch Reichsgesetz vom 4. Dezember 1916 samt-
lich beschlagnahmt wurden. Steckriiben gab es fortan nur rationiert
auf Gutschein. Es gab Steckriibensuppe, Steckriibenauflauf, Steckri-
benbrot und auch Pudding aus der rotlich-weillen Riibenfrucht.

Von 1914 bis 1918 sollen rund 800.000 Menschen im Deutschen
Reich an den Folgen von Untererndhrung verstorben sein — heute
kaum mehr vorstellbar. Ursachlich die Folgen des Ersten Weltkrieges,
die Seeblockade in der Nordsee, so dass es keine Importe gab, die
das hungernde Festland erreichten. Heute fiihrt ebenfalls eine russi-
sche Seeblockade dazu, sodass Getreideschiffe mit Ladung aus der
Ukraine als Kornkammer nicht nach Afrika auslaufen kénnen.

Die Landbevolkerung war in der besseren Lage, sie erzeugten in ih-
ren Hausgdrten Gemiise und Friichte, so dass sie ihre Familien besser
versorgen konnten. Die Stadtbewohner waren schlecht dran, sie hat-
ten keine Hausgarten, keine Hiihner u.a. zur Selbstversorgung. Des-
halb unternahmen sie in ihrer Not verbotene ,Hamsterfahrten” auf
das Land, um dort Schmuck und Wertsachen gegen Lebensmittel ein-
zutauschen.

Die Vorsitzende des Partnerschaftskomitees Bolbec-Wittlage, Stépha-
nie Jeanne-Djekic, konnte die Information beisteuern, dass die Steck-
riibe in Frankreich als ,Rutabaga” bezeichnet wird. In Frankreich gab
es auch einen Hungerwinter und die Steckriibe war lange Zeit ein
Grundnahrungsmittel, fast fiir jede Mahlzeit, nur die Zubereitung
und Verarbeitung war eingeschrankt. Die Steckriibenstiicke und mit
Wasser gekocht ohne Brithe und Fleischeinlage, ohne anderes Ge-
mise wie Karotten schmecken vielleicht einténig und nicht so
schmackhaft.

Leider ist iber den Hungerwinter im Nachbarland Frankreich hier
wenig bekannt. Die Gaste aus Bolbec, die sich in der Geschichte gut
auskannten, bestatigten, dass die Steckriibe in der franzdsischen K-
che seit der Mangellage im Ersten Weltkrieg keine grofse Rolle mehr
spielt.

[ TR . | R A

Ubereinstimmend jedoch die Aussage der Giste aus Bolbec, dass
der Eintopf mit Steckriiben, Karotten, Fleischeinlage, Fond und Ge-
wiirzen allen sehr gut geschmeckt hat. Die Kiiche konnte mit diesem
Lob zufrieden sein. Er ergab sich beim gemeinsamen Essen ein
Riickblick in die jeweilige Geschichte, auf bittere Notzeiten, die es
in beiden Landern gab.
Es wurde auch deutlich, dass die Partnerschaft Bolbec — Wittlager
Land zukinftig auch Geschichtsverstandnis vermitteln muss, die die
Unterschiedlichkeit der Kultur beleuchtet. Insofern gibt es noch viel
zu tun, wobei die kiinftige Jugend auf beiden Seiten eingebunden
werden muss. Es gibt noch vieles Unterschiedliches zu entdecken.
Eckhard Gronemeyer @
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ser Beitrag ist dauerhaft auf der Homepage ,Centrales Ldndliches Ver-
eins-Archiv e.V.” www.clva.de im Virtuellen Lesersaal in der Rubrik
, 19.01 Stddtepartnerschaft Bolbec (Frankreich)” verdffentlicht.

Herbstzeit ist Pflanzenzeit: Tipps fir
eine erfolgreiche Herbstbepflanzung

Mit dem Herbst beginnt eine der besten Zeiten des Jahres, um neue
Baume, Straucher und Geholze in den Garten zu setzen. Das milde
Wetter und die feuchten Bedingungen bieten ideale Voraussetzun-
gen flr eine erfolgreiche Pflanzung und das Anwachsen der Pflan-
zen.

Sie sind robust und zugleich eine echte Augenweide — Weigelien.
Foto: Joujou/pixelio.de/akz-o

Die richtige Vorbereitung:
1. Standortwahl: Bevor Sie sich fir Pflanzen entscheiden, tberlegen
Sie sich gut, wo Sie diese setzen mochten. Achten Sie auf die Licht-
verhdltnisse, den Bodentyp und den Platzbedarf der Pflanzen. Eine
gute Beratung findet man in den Baumschulen vor Ort (www.gruen-
ist-leben.de).
2. Bodenverbesserung: Bereiten Sie den Boden vor, indem Sie ihn
lockern und mit reichlich organischem Material anreichern. Dies
verbessert die Bodenstruktur und sorgt fiir eine gute Wasserspeiche-
rung.
3. Zeitpunkt: Die Herbstpflanzung sollte in der Regel bis Anfang No-
vember erfolgen, wenn der Boden noch warm ist, aber die Luft kiih-
ler wird. Dies ermoglicht den Pflanzen, Wurzeln zu entwickeln, be-
vor der Winter kommt.
Empfehlungen fiir die Herbstpflanzung:
e Fliederstraucher sind nicht nur fir ihre duftenden Bliiten bekannt,
sondern auch fir ihre Zuverldssigkeit. Eine Herbstpflanzung bietet
diesen Strduchern gentigend Zeit, sich auf die kommende Bliihsai-
son vorzubereiten.
e Weigelien sind robuste Straucher mit auffdlligen Bliten. Eine
Herbstpflanzung verleiht ihnen den Vorteil, im ndchsten Friihjahr in
voller Blite zu stehen.
e Felsenbirnen sind vielseitig und eignen sich gut fiir kleinere Gar-
ten. Mit ihrer herbstlichen Laubfarbung und im Frihling blihenden
Bliiten sind sie eine ausgezeichnete Wahl fiir den Herbst.
e Die einheimische Rotbuche zeigt im Herbst eine spektakulare rote
Laubfarbung und behalt im Winter ihre trockenen Blétter. Ein echter
Blickfang!
Tipps zur Pflanzung:
Das Loch sollte doppelt so breit und tief wie der Wurzelballen der
Pflanze sein. Dies ermdglicht den Wurzeln, sich frei auszubreiten.
Das Ballentuch aus Jute konnen Sie mit in das Pflanzloch einsetzen,
da sich das Material schnell biologisch zersetzt. Selbiges gilt auch
fur grolere Pflanzen, welche mit Drahtballierung geliefert werden.
Der Draht ist unverzinkt und zersetzt sich mit der Zeit im Boden.
Gielen Sie lhre neu gepflanzten Pflanzen griindlich, um sicherzu-
stellen, dass der Boden gut gesattigt ist. Wiederholen Sie dies in den
Wochen nach der Pflanzung. Decken Sie den Boden um die Pflanze
mit einer Schicht Mulch ab, um Feuchtigkeit zu speichern und Un-
krautwachstum zu verhindern.
Denken Sie daran, dass jede Pflanzung Geduld und Sorgfalt erfor-
dert, aber die Belohnungen sind im Herbst besonders grof3.

(akz-0) ®




vom 17.11. bis zum 2. 12,2023

Weihnachtliche Fightighte in Wm ;4Wm

Fir Sie geoffnet:
Mo.-Fr. 8.30-13.00 Uhr
14.30-18.00 Uhr
8.30-13.00 Uhr
15.00-20.00 Uhr
Mittwochs gedffnet

- Hunteburg -

Sa.

Herringhauser Str. 7

Schiitzenverein Stirpe-Oelingen e.V.

Im Gedenken an die Opfer von Krieg
und Gewaltherrschaft
- Volkstrauertag am Sonntag, dem 19. November 2023 -

Gemeinsam mit den weiteren lokalen Tragern
des Volkstrauertages aus Politik, Kultur und Kir-
-~
19 62
& 3
o)
QA*-—‘&"\‘\

che gedenkt der Schiitzenverein Stirpe-Oelingen
den Opfern von Krieg und Gewalt.

Alle, die mit uns ein sichtbares Zeichen des Ge-
denkens setzen mochten, sind am 19. Novem-
ber herzlich zum Gottesdienst, mit Pastor P6hl-
mann und dem Posaunenchor, um 10 Uhr in
der St.-Johannis-Kirche Arenshorst eingeladen.
Anschliefend um 11.30 Uhr zentrale Gedenkfeier am Ehrenmal in
Herringhausen, um 12 Uhr kurze Gedenkfeier am Ehrenmal in Stir-
pe-Oelingen.

Mit Schiitzengruf3, der Vorstand @

IHK und HWK: Sprechtag der NBank
in Osnabriick
) Die IHK und die Handwerkskam-
,& m DA mer (HWK) Osnabriick - Emsland -
Grafschaft Bentheim laden gemein-
sam mit der NBank am 28. Novem-
ber 2023 von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr zu einem Beratungssprechtag
ein. Dieser richtet sich an Existenzgriinder sowie kleine und mit-
telstaindische Unternehmen. Der Sprechtag findet wahlweise digital
oder im IHK-Gebiude, Neuer Graben 38 in Osnabriick, statt.
Interessierte konnen sich in vertraulichen Einzelgesprachen tiber das
Forderangebot des Landes Niedersachsen und des Bundes informie-
ren. Dieses reicht von der Griindungsfinanzierung bis zum Beteili-
gungskapital. Als Gesprachsvorbereitung sollten eine Kurzbeschrei-
bung des Vorhabens und ein Investitionsplan ausgefiillt werden.
Das Einzelgespréch ist kostenlos. Zur Terminabstimmung ist eine An-
meldung erforderlich.
Weitere Informationen und Anmeldung: IHK, Andrea Duhme,
Tel.: 0541 353-327, E-Mail: duhme@osnabrueck.ihk.de oder unter
www.ihk.de/osnabrueck (Nr. 162146710) °

Liebe Anzeigenkund*Innen,

liebe PR-Verantwortliche in Vereinen, Kommunen und
Organisationen,

liebe Leser*Innen

Kasien-Blatt

Ielk@rautenberg.media - 49163 Bohmte

WIR SUCHEN

LANDWIRTSCHAFTLICHE
HOFSTELLEN

EGAL, OB SIE EIN GROBES ODER

KLEINES GRUNDSTUCK HABEN UND SICH
GEDANKEN UBER MOGLICHE
VERANDERUNGEN MACHEN, MIT
UNSERER LANG JAHRIGEN ERFAHRUNG
IN DER IMMOBILIENENTWICKLUNG
WISSEN WIR, WORAUF ES ANKOMMT.
SPRECHEN SIE UNS AN!

ANDRE PANTKE
Q, 05472 - 977 22 33
INFO®PMI-PROJEKTENTWICKLUNG.DE

PMI PROJEKTENTWICKLUNG IM R.U.D.I. DIENSTLEISTUNGSZENTRUM - LINDENSTRABE 30 IN BAD ESSEN

Unterstiitzung fiir Existenzgriinder:innen
und Startups rund um die Finanzplanung
Kostenfreies Online-Seminar des Griinderhauses

Osnabriicker Land am 23. November
Um von Anfang an eine tragfdhige Finanzierung ihres Vorhabens zu
sichern, ist fir Grinder:innen und
Startups die weitere Entwicklung des

Unternehmens von entscheidender G RU N DER
Bedeutung. Umso wichtiger ist es,

dass die Finanzierung sorgfaltig und h

moglichst de‘(ailliertg geplgant gwird: a U S

Welche Investitionen muss ich ein-

planen? Wie werden sich voraussichtlich meine Umsitze entwi-
ckeln? Wie erstelle ich einen lberzeugenden Finanzplan? Unterstiit-
zung bei der Beantwortung dieser Fragen rund um das Thema ,Fi-
nanzplanung” geben die Experten des Griinderhauses Osnabriicker
Land im Rahmen eines kostenfreien Online-Seminars. Es findet am
Donnerstag, 23. November von 16 Uhr bis 18 Uhr statt.
Anmeldungen sind auf der Homepage www.gruenderhaus-os.de
moglich. Weitere Informationen gibt es beim Griinderhaus Osnabri-
cker Land, Tel. 0541-20280120. °

SG Wimmer/Lintorf

Ergebnisiibersicht
& Vorschau

Ergebnisse Jugend:

09.11.2023  JSG Riemsloh/Buer/Westerhausen A2 —

JSG Wimmer/Lintorf A1 0:2
Vorschau Jugend:
18.11.23 11:30 Uhr JSG Wimmer/Lintorf D1 — SC Melle 03 D2

17:00 Uhr JSG Dissen/Hilter A2 — JSG Wimmer/Lintorf A1
Ergebnisse Herren: -keine Spiele-
Vorschau Herren:
18.11.23 18:30 Uhr SVC Belm-Powe Il — SG Wimmer/Lintorf Il
19.11.23 14:00 Uhr BW Schinkel | — SG Wimmer/Lintorf | [}
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25 Jahre ,Puppentheater im Waggon“ in Bad
Essen fiir kleine und grofie Leute ab 4 Jahren

Ein kalter Wintermorgen in der Vorweihnachtszeit. Von der Grund-
schule Bad Essen wandert eilig und schnabulierend eine i-Mannchen
Klasse geordnet in Reih und Glied in Richtung Kunstschule und
Waggon. Die Kinder sind eingepackt in Mitzchen, Schals und war-
men Mantelchen und werden von zwei Lehrerinnen begleitet. Auch
Kindergartengruppen kommen an anderen Tagen in solchen Grup-
pen zum Puppentheater. Da steht direkt neben der Kunstschule der
leuchtend hellblau gestrichene Waggon in seiner ganzen Lange und
seinem magischen Innenleben. Die Kinderschar ist angekommen,
die Tar offnet sich langsam und Kasperle begriifit die Erstkldssler und
bittet diese herein. Aufgeregt drangelnd erklimmen die kurzen Bein-
chen die Stufen zur Waggonplattform. Neugierig und mit glanzenden
Augen stromen die Kinder in den umgebauten kuschelig warmen Ei-
senbahnwagen. ,Da drinnen ist ja ein richtiges kleines Theater!” Die
Blicke sind erwartungsvoll auf den blutrot leuchtenden Vorhang des
Puppentheaters gerichtet. Marchenmusik spielt und die Kinder ran-
geln um die besten Pldtze. Aber schon bald kehrt fliisternde Ruhe
ein. Man kann die Spannung und Erwartung der Kinder férmlich spu-
ren. Endlich 6ffnet sich der Vorhang und gibt den Blick auf eine hell
strahlende Biihne mit prachtiger Kulisse frei.
Kasper singt sein ,Tritra Trullalla” und dann be-
ginnen die Puppen in der heimeligen und ver-
zaubernden Atmosphédre des Waggons, ein
wunderbares Marchen aufzufiihren.
Solche Szenen wird man in dieser Wintersaison
noch mehrfach erleben. Auch Vorstellungen fir
Eltern mit den Kindern wird es noch im Januar
geben. Und die Puppenspieler geben natiirlich
in diesem Jubildumsjahr ihr Bestes.

25 Jahre besteht nun schon dieses

Puppentheater.

1998 beschlossen die Mitglieder der Kunstschu-
le Bad Essen, den 1996 erworbenen Giterwa-
gen aus den 30-er Jahren als Theaterraum zu
nutzen. Der Gliterwagen war angeschafft wor-
den, um die Ansicht und das Flair des ,Alten
Bahnhofs” zu unterstreichen. Es entstand nun
darin das ,Puppentheater im Waggon”, in dem
32 Zuschauer Platz finden.
Diese tolle Idee vor 25 Jahren wurde sofort be-
geistert angenommen und das ,PUPPENTHEATER IM WAGGON"
wurde und ist bis heute zu einer gern gesehenen Institution in Bad
Essen geworden. Schon mit seiner ersten Auffiihrung ,Des Kaisers
neue Kleider” ierzeugte das Theater seine Zuschauer. Es folgten viele
Kasperle- und auch Méarchenstiicke. Auch mehrfache Umbauten und
eine dringende Totalrenovierung im Sommer 2014 wurden dank vie-
ler Spenden geschafft. Die Puppenspieler (innen) wechselten in den
25 Jahren mehrfach, denn bedingt durch die Vormittagsvorstellungen
fur Kindergédrten und Grundschulen kénnen lediglich Rentnerinnen,
Rentner, Hausfrauen und Personen, die vormittags Zeit haben, hier
mitspielen. Daher sucht das Puppentheater auch standig nach neuen
Mitspielern.
Trotz rakentenhafter Entwicklungen im Showbereich und der heuti-

gen uniiberschaubaren Medienflut hat dieses Puppentheater, ganz in
dem Geiste wie es seit Urzeiten Uberliefert und gespielt wird, nun 25
Jahre Gberstanden. Immer noch werden die Kulissen, Requisiten und
auch die Puppen passend zu jedem neuen Stiick handgefertigt. Zur
Zeit spielt das Puppentheater (iberwiegend Stiicke aus dem deut-
schen Marchenschatz in leicht aufbereiteter Form, ohne den Sinn des
Stiickes zu verdndern.

Kinder lieben Marchen. Sicherlich besonders, wenn diese magische
Zauberwelt auch noch in der fantastischen Atmosphdre des Wag-
gons vorgetragen wird. Die Inhalte werden hier kindgerecht Gbermit-

telt und sie erfahren, dass sich am Ende das Gute durchsetzt.
In der letzten Saison 2022/23 haben ca. 300 ,kleine und grole Leu-
te” das Puppentheater besucht und begeistert das Marchenstiick ver-
folgt.

Dags Puppentheater im Waggon Bad Essen spielt in dieser Wintersai-
son im November — Dezember fiir die Erstkldssler der Grundschule
und die Kindergarten das Marchen RUMPELSTILZCHEN.

Im ndchsten Jahr im Januar — Mérz werden Sonntag nachmittags
noch 3 Vorstellungen gegeben. Die Termine hierfiir werden in der
Lokalpresse, im Lindenblatt und durch Plakatierung bekannt gege—
ben. Mehr Informationen unter 05472 977134

Sponsorendank!

Die Jugendspielgemeinschaft Ostercappeln/
Schwagstorf konnte die D-I Junioren mit neuen Trai-
ningsanziigen ausstatten. Moglich wurde dies durch
eine Spende der Firma herba personal GmbH - Ihr
Personalpartner aus Ostercappeln. Hier zeigt es sich
mal wieder, dass sich die Sportvereine auf die ortansédssigen Fir-
men verlassen kénnen, wenn es um die Unterstiitzung bei der Ju-

gendarbeit geht. Dafiir méchten sich die Vereine auf diesem Wege
recht herzlich bedanken. Auf dem Foto sieht man die D-I Jugend
mit den neuen Trainingsanziigen und dem Geschéftsfiihrer sowie
dem Personaldisponenten. °

Einladung zum Spielenachmittag

Am 18.11.2023 treffen wir uns wieder
um 15 Uhr im Tabitahaus, um gemein-
sam Gesellschaftsspiele zu spielen und
Gemeinschaft zu haben. Jeder ist will-
kommen, egal ob jung oder alt!

Wir starten mit Kaffee und Kuchen und dann wird gemiitlich vor
dem Kamin gespielt oder einfach gequatscht.
Wer keine Fahrmoglichtkeit hat, kann sich melden unter

0162 4128533. Der Freundeskreis Tabitae. V. ®
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Einladung zum

"Open House"
Sonntag, 19.11 2023

Massivhaus
Meyer

Flair 148
Am Siidhang 4, 49179 Ostercappeln

Flair 134
Gerdoms Kamp 10, 32312 Liibbecke-
Gehlenbeck (Zufahrt: Feldstral3e)

Flair 152 Flair 130
Falkenhorst 6, 49163 Bohmte-Stirpe Mariahoh 6a, 32469 Petershagen
-Quetzen

Sonntags keine Beratung und kein Verkauf Alle Hauser sind verkauft

Massivhaus Meyer GmbH & Co. KG www.massivhaus-meyer.de

Neue Schmerzstation

Besonderes Angebot am Marienhospital Osnabriick -
Standort Natruper Holz
+  Osnabriick. Das Marienhospital Osnabriick
Nie&Stensen-K‘hnjkenﬁ (MHO) der Niels-Stensen-Kliniken am Standort
marieshospital snabruck — Natruper Holz hat eine neue Schmerzstation:
Deutlich wird das neue Konzept schon durch
die farbige Gestaltung, die eine positive Wirkung auf Schmerzpatien-
ten hat. Auch kiinstlerisch werden Akzente gesetzt: Gestaltet wurde
die Station mit Motiven aus der Osnabriicker Region.
Die neue Station steht unter Leitung von Chefarzt Dr. Stefan Lauer-
Riffard (Sektionsleiter Chronische Schmerztherapie, Klinik fiir Andsthe-
sie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, die seit 2014 besteht). Die
Station setzt nach seinen Worten bewusst auf eine wohnliche Atmo-
sphare mit Wohnzimmer und einem gemeinsamen Essenraum inklusi-
ve kleiner Kichenzeile sowie Holz-Optik-Fuboden. Ebenso gibt es
einen neuen grofen Fitnessraum mit Fitnessgerdten fiir den Kardio-
und Krafttrainingsbereich. Die neue Station mochte das Wohlbefinden
der Patienten sowie das Zusammengehorigkeitsgefiihl in den Schmerz-
gruppen (Gruppentherapien) fordern.
Im interdisziplindren und multimodalen Team arbeiten Schmerzmedi-
ziner, Psychotherapeuten, Pain Nurses, Ergo- und Physiotherapeuten,
Kunsttherapeuten und ein QiGong-Therapeut zusammen. Behand-
lungsschwerpunkte sind alle chronischen Schmerzerkrankungen wie
Riickenschmerzen, Gelenkschmerzen, Nervenschmerzen, Fibromyal-
gie.
Die Station hat zudem eine besondere Spezialisierung im Bereich
Kopfschmerzerkrankungen / Gesichtsschmerzen. Hier kooperiert sie
mit der Klinik fir Neurologie - zum Beispiel bei schweren, therapiere-
fraktdren Migraneverldufen, chronischen Spannungskopfschmerzen,
Kopfschmerz ~ durch  Medikamenteniibergebrauch,  Cluster-Kopf-
schmerz, Dauerkopfschmerz und Gesichtsschmerzen.
Zum Team gehoren Kopfschmerzexperten, die durch die Deutsche
Migrane und Kopfschmerzgesellschaft zertifiziert sind, darunter im
arztlichen und psychologischen Bereich Dr. Lauer-Riffard und die
Psych. Psychotherapeutin  Dipl. Psychologin Regina Wichmann
(Schmerztherapie), Dr. Markus Sofianos und Dr. Hamza Darhoub
(Neurologie).
Es gibt eine ambulante Kopfschmerzsprechstunde (MVZ Neurologie),
Diagnostik (Neurologie) und Behandlung (Neurologie und IMST).
Weitere Schwerpunkte: Die Behandlung chronischer Schmerzen bei
Endometriose sowie des komplexen regionales Schmerzsyndrom
(CRPS, frither Morbus Sudeck) und Phantomschmerzen sowie von Ner-
venschmerz inklusive hochspezialisierter Diagnostik (zum Beispiel
Quantitative Sensorische Testung, QST) und Therapie (Neuromodulati-
on).
,Mit unserer Klinik fiir Multimodale Schmerztherapie halten wir in der
Region ein besonderes Angebot fiir unsere Patienten vor”, so Kranken-
hausdirektor Carsten Oberpenning: ,Schon jetzt arbeiten unsere Kolle-
gen vor Ort eng mit den verschiedenen Fachdisziplinen im MHO und
im Verbund der Niels-Stensen-Kliniken zusammen. Und das werden
wir weiter ausbauen.” °

WERKS-
VERKAUF

Kiichen- und Badmoébel

von 12.30-
18.00 Uhr

5%

Freitag
24.11.23

Fll

Stemwede-Levern
Niederdorf 5
(Né@he E-Center)
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Schiitzenverein Stirpe-Oelingen e.V.
BratenschieBen & Erhard Alschner Pokal

An alle Vereinsmitglieder des Schiitzenvereins
Stirpe-Oelingen e.V.!

Es ist wieder soweit - unser traditionelles Braten-
schiellen und der Erhard Alschner Pokal werden
wieder ausgeschossen - es gibt auch in diesem
Jahr wieder ,saftige” Fleisch- und tolle Tages-
preise...

Termine: Montag, den 20.11.23 von 19-21 Uhr
Freitag, den 24.11.23 von 19-21 Uhr

Montag, den 27.11.23 von 19-21 Uhr

Freitag, den 1.12.23 von 19-21 Uhr

Sonntag, den 3.12.23 von 10-14 Uhr

Am Freitag, den 15.12.23 um 19 Uhr ist in unserer Schiitzenhalle
die grofSe Bratenverteilung!

Mit Schiitzengrul3, die Sportleitung  ®

E-BIKE / BIO-BIKE
NINTERCHECK

Auch fijr
me“’abﬂkate

* ausgeschlossen Kraftstoffe und Montagezeit

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns!
Tel: 05742 809990 - Mail: service@lohmeier.shop

I__ljbbecker Str. 9a | 32361 Preuflisch Oldendorf
Offnungszeiten: Di, bis Fr.. 9-12:30 & 13:30-18 Uhr | 5a.:9-13 Uhr
wwwi.lochmeier-shop.de

LOHMEIERSR

E-Bikes « Fahrader « Moforgerdle




Geheimnisvolle Orte am Steinbrink im
Wlehengeblrge oberhalb von Lintorf

Von Heinrich Balshiisemann
(81), in Lintorf ,An der Leg-
ge” im Elternhaus aufge-
wachsen, erhalten wir die
Information, dass es im
Wiehengebirge in den Stam-
men dicker Buchen seit
1942 zwei Holzritzungen
gibt, und zwar die beiden
Diktatoren Adolf Hitler und
Josef Stalin. Wie kam es zu
diesen Einritzungen? 1942
waren auf den Lintorfer Hof-
stellen wie auch andernorts
wdahrend des Zweiten Welt-
krieges entweder Kriegsge-
fangene oder dienstver-
pflichtete auslandische
Zwangsarbeiter, die vermut-
lich im Waldgebiet beauf-
tragt waren, Bau- oder
Brennholz  einzuschlagen.
Vermutlich in Arbeitspausen
entstanden unbemerkt von
den Be-
wachern
die beiden groffldchigen Holzritzungen. Seitdem
sind 80 Jahre vergangen, die beiden ,kiinstlerisch”
bearbeiteten Buchen sind in Umfang und Hohe
gewachsen und stehen in einem lockeren Buchen-
wald. Nur wenige Lintorfer wissen von diesen
Schnitzereien im Holz. Untalentiert waren die Ur-
heber nicht. Waren sie damals erwischt worden,
hitte ihnen woméglich eine Strafe gedroht.

So wie sich Heinrich Balshlisemann, einst Mitglied
im Ortsrat Lintorf und leidenschaftlicher Jager, er-
innert, wurde nach dem Zweiten Weltkrieg bei der
Abbildung des Diktators Hitler das auf der ver-
meintlichen Armbinde sichtbare Hakenkreuz ent-
fernt. Die Waldflache gehort zur Lintorfer Hofstelle
Wiebusch/Hiisemann und liegt unweit entfernt
von der ,Hartmann-Hitte” auf dem Steinbrink,
und der Wittekindsweg verlauft hier ebenfalls.

Wir wissen nicht, wer diese Zeichen im Lintorfer
Waldgebiet gesetzt hat, seine Motivation, ob Frust
oder Hass? Das Hakenkreuz als inzwischen straf-
rechtlich verbotenes Symbol wurde entfernt, ob-
wohl der Urheber die Nazi-Doktrin

sicher nicht verherrlichen wollte mit seiner Arbeit.
Als  zeitgeschichtliches Dokument misste ein

Der russische Diktator Josef Stalin wur-
de im Lintorfer Waldgebiet mit Hammer
und Sichel in der Rinde einer
dicken Buche im Jahr 1942 verewigt.

Nazi-Symbol in die-
sem Sonderfall nicht
entfernt werden. Die
Baumstimme haben
Wind und Wetter ge-

0.6 lom
g 17 km

trotzt, sind vermut-
lich  deutlich (ber
100 Jahre alt und

sind jetzt Zeitzeugen
der Geschichte. Wir
wissen nicht, wie die
Gefangenen damals
behandelt  wurden,
ob sie ihre Heimat
und ihre Angehori-
gen je wiedergesehen
haben. Insofern sind
diese beiden Baum-
ritzungen auch als
Mahnmal fir den
Frieden zu verstehen.
Die Ritzung mit dem
Hitler-Abbild ist lei-
der durch Griinspan
und Verwitterung nur
noch ansatzweise zu
erkennen.

Der  Aussichtsturm

Dieser umfangreiche Wegweiser fiihrt zur
Hartmannhiitte — die zwei Baumritzungen mit
Hitler und Stalin werden nicht ausgewiesen
oder wurden bisher fiir die Zeitgeschichte
festgehalten.

Der Diktator Adolf Hitler wurde von
Kriegsgefangenen oder Zwangsarbei-
tern heimlich in die Rinde von Buchen-
stimmen eingraviert — eine Handlung,
die 1942 fiir den Urheber eine
erhebliche Strafe eingebracht hdtte.

Oberhalb der Hartmann Hutte, d:e an den beruhmten Lintorfer Arzt
und Heimatforscher erinnert, die vier Beton-Fundamente fiir den
einstigen Aussichtsturm auf dem 211 m hohen Steinbrink

wurde hier entfernt. Die vier machtigen Betonfundamente 1 m mal 1
m mit jeweils zwei dicken Eisenschienen, die die Stander fiir den
holzernen Aussichtsturm hielten, sind noch unverganglich vorhan-
den, wenn auch etwas zugewachsen. Hier war es wéhrend des
Zweiten Weltkrieges ein ,braver” Soldat, der mit seinem Karabiner

29.41903
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Auf einer gravierten Eichenholz-Stele wurde
des gefallenen Soldaten Alois Potthoff gedacht,
der auf dem einstigen Lintorfer Aussichtsturm
die Heimat gegen ein feindliches
Kampfflugzeug verteidigen wollte.
Fotos: Eckhard Grénemeyer

ein feindliches Kampf-Flugzeug (Stuka) durch Schiisse zum Absturz
bringen sollte. So war es ihm wohl befohlen worden. Das feindliche
Militarflugzeug gab dann seinerseits Schiisse aus dem Bord-Ma-
schinengewehr auf den Angreifer auf dem Turm ab. Er wurde getrof-
fen und kam ums Leben. Es war Krieg, und der Soldat verteidigte so
wie befohlen seine Heimat. Befehlsverweigerung wurde nicht ak-
zeptiert.

Die Lintorfer errichteten noch wahrend des Krieges fiir den gefalle-
nen Soldaten Potthoff eine Gedenktafel.

In der unteren Zeile gibt es eine Auskerbung, weil nach dem Zwei-
ten Weltkrieg das Wort ,Fiihrer” den Menschen ein Grauel war. Ur-
spriinglich hiell es wahrend der Nazi-Zeit: ,In treuer Pflichterfillung
flr Fuhrer und Vaterland”. Auf dem Platz an der Hartmann-Hiitte
wurde friher das ,Laubhiitten-Fest” gefeiert; ein religioses Fest mit
gleichem Namen gibt es in Israel. Um keinen Frevel zu begehen,
verzichteten die Lintorfer auf diesen Namen und das Waldfest fand
einst unter einer anderen Namensgebung statt. Wurde in einer Mul-
de ein Feuer gemacht, so sorgte die Freiwillige Feuerwehr Lintorf mit
einem Tankloschfahrzeug vor Ort, dass durch Funkenflug keine
Waldbrandgefahr ausgelost wurde. Der Festplatz an der Hartmann-
Hitte ladt mit Tischen und Banken zum Verweilen ein. Die ge-
schichtlichen Ereignisse im Umfeld sollten mit ihren Geheimnissen
zum Nachdenken anregen. Eckhard Grénemeyer ®
© Copyright 2023 — Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschiitzt. Rechteinhaber ist der Verfasser. Die-
ser Beitrag ist dauerhaft auf der Homepage ,Centrales Landliches Ver-
eins-Archiv e.V.” www.clva.de im Virtuellen Lesersaal in der Rubrik ,4.
Heitmatgeschichte - Lebensschicksale von Menschen im zeitgeschichtli-
chen Riickblick”




Die gemeindeeigene
KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH
sucht zum ndchstmaoglichen Zeitpunkt eine engagierte

padagogische Fachkraft (w/m/d)

als Leitung fiir die Kindertages-
stéitte Brockhausen

Die regelmaBige wochentliche Arbeitszeit betragt grundsatzlich 39
Wochenstunden, eine Besetzung der Stelle ist jedoch ggfs. auch mit
reduzierter Wochenstundenzahl mdglich.

Wenn Sie (ber die erforderliche padagogische Ausbildung verfiigen und
gerne als Leitung die Arbeit der Kindertagesstéatte maBgeblich mit-
gestalten méchten, aber auch weiterhin Freude an der Arbeit mit den
Kindern in der Gruppe haben, bieten wir Ihnen hier genau die richtige
Stelle.
Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibungen finden Sie unter
www.badessen.de

Schriftliche Bewerbungen mit aussagefahigen Unterlagen ( Lebenslauf,
Lichtbild, Zeugnisse etc.) richten Sie bitte bis zum 10. Dezember 2023
an die
KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH
LindenstraBe 41/43, 49152 Bad Essen

Stellenangebote gz}?j

gesucht

Mo.-Fr. ab 15 Uhr

geringfiigige Beschaftigung Prior & PeuBBner EF
Tel. 0151/4026 4226

Reinigungskrafte (m/w/d)
in Ostercappeln

Haushaltshilfe

fur 3-Personen Haushalt in Dielingen in
Teilzeit gesucht. Arbeitszeit und Bezah-
lung nach Absprache. Interesse?:

Bitte melden unter: 01713504531

Wir suchen Unterstiitzung fir unser Team!

Zimmerei
é:‘f

Frei
Alfred Frei

Zimmerermeister
Adlerweg 9 Gebaudeenergieberater
32289 Rodinghausen
0151-58174280
alfredfrei@gmx.de

¢ Dachstiihle

e Carports

¢ Uberdachungen
e Terrassen

¢ Trockenbau

¢ Holzrahmenbau
¢ Dacheindeckung
¢ Dachfenster

¢ Dachgauben

¢ Gartenhiitten

Werde Held*in
der Backstube

Wir suchen
Backer/Backermeister m/w/d

e Geregelte 5-Tage-Woche
e Fiir das Backerhandwerk angenehme

Arbeitszeiten
e Attraktive Zusatzleistungen
o Steuerfreie Nachtzuschlage,
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld
e Lukrative Wechselpramie

Bewerbungen tel., schriftl. oder per Mail

Sc/zfmdm

nattirlich &

Backerei Ingo Schroder

Bremer StraBe 17
32361 PreuBisch Oldendorf
05742-2379 - M_Schroeder@t-online.de

EMPTMEYER

AUFHANGEN & ABDECKEN

Im Rahmen unserer Wachstumsstrategie suchen wir
zum 01.12.2023 neue Mitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit:

» SchweiBer / Schlosser
e Produktionsmitarbeiter

Wir bieten:

— unbefristeten Arbeitsvertrag fiir Vollzeittatigkeit
in einer 38,5 h/Woche

— 30 Tage Urlaub

— keine Schicht- und keine Akkordarbeit

Mehr Details zu unserem Jobangebot finden Sie unter
www.emptmeyer.de / Karriere

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung,

gerne auch per E-Mail an bewerbung@emptmeyer.de

JURGEN EMPTMEYER GmbH | Senfdamm 28 | 49152 Bad Essen
Ansprechpartnerin: Frau Lisurek | Tel. 05472 /95500-69

Wir suchenMitarbeiter (m/w/d)
fur die Hauswirtschaft!

Hast Du Lust uns zu unterstiitzen, damit wir es schaffen hilfe- und
pflegebediirftige Menschen rund um den Stemweder Berg zu versorgen?

Dann komm in unser Team!

Ruf einfach unverbindlich an oder komm vorbei und erkundige
dich liber deine Moglichkeiten in unserem Pflegedienst eine
gesellschaftlich wertvolle Aufgabe zu libernehmen.

ﬂ!’!lf‘g!‘ﬂ
AV

Ambulante Pflege
und soziale Dienste

0

mobicare ambulante Kranken- und Altenpflege GmbH
Haldemer Str. 95 « 32351 Stemwede * Tel. 0 54 74 / 20 5000




Hunteburger Sportverein

Trash Challenge

Am 28.10. hieR es "Handschuhe anziehen, Miillsack

m schnappen und los!", denn es hat unsere erste Trash
— Challenge stattgefunden. Viele tolle Menschen haben
ﬁ\sy mitgeholfen, Hunteburg winterfest zu machen, indem
R’ sie Mll, der teilweise gewissenlos in der Natur abge-
T laden wurde, einsammelten. Die fleiRligen Helfer
freuten sich nach getaner Arbeit tiber ein leckeres Essen und ein Ge-
trank aus der Versorgungsstation. Die spannendsten Funde waren
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Musikalischer Nachmittag im Caritas-
Pflegezentrum St. Agnes in Hunteburg

,Menschen mit Musik erfreuen — und an vergangene Zeiten erin-
nern” - das hat sich eine Mischung aus jungen und alten Huntebur-
ger Musikern schon seit Jahren zur Aufgabe gemacht. Zu verschiede-
nen Jahreszeiten und Anldssen besucht die Hunteburger Gruppe um
Friedhelm Rebber in regelmdligen Abstinden das Pflegezentrum St.
Agnes, um fiir freudige Unterhaltung zu sorgen.

A

- e © am
Hinten von links: Friedhelm Rebber, Beate Ellermann (St. Agnes),
Markus Kleinkauertz (Gemeindebiirgermeister), Alfons Kerlfeld
Vorne: Paula Trentmann

eine kleine Gasflasche, zwei Autoreifen und diverse Kleidungsstiicke
(mutmallich aus dem Altkleidercontainer), die unter der Elzebriicke
gefunden wurden.

Ein grolker Dank allen kleinen und groBen Umweltschiitzern, sowie
den Unternehmen Bauzentrum Joachimmeyer, dem Kiebitzmarkt
Brune und natirlich dem Awigo Umweltdienstleister! o

In der vorweihnachtlichen Adventszeit, im Frithling, wenn die Pflan-
zen auf den Feldern, Beeten und PflanzgefaBen ihre volle Pracht ent-
falten oder wie im Herbst zum Erntedank sagen.

Friedhelm Rebber ist Vollblut-Musiker und ehemaliges Mitglied der
nicht mehr aktiven ,Immentaler Musikanten” aus Venne. Begleitet
wird Friedhelm, der Akkordeon und Saxophon spielt, von seiner Ur-
enkelin Paula Trentmann. Die junge Musikerin iberzeugt mit ihrem
Trompetenspiel, ihrem erfrischenden Gesang und modernen Tanzen
und bereitet den Bewohnern der Einrichtung ebenfalls viel Freude.
Unterstiitzt wird das Duo von Alfons Kerlfeld, der die Moderation
der Veranstaltung Gbernimmt und kleine Texte und eigene Gedanken
zwischen den Musikbeitrdgen vortragt. Wah-
rend Lucy die Veranstaltung mit ihrem Saxo-
phon begleitet, liest Margret Pattberg inspirie-
rende Texte vor. Besinnliche Worte, heimatli-
che Kldnge aber auch nationale und internati-
onale Oldies aus vergangenen Zeiten werden
im Auffiihrungsprogramm eingebunden.

Die Auffihrung zum Erntedank am Montag,
den 25. September 2023, stand unter dem
Motto ,Die Kartoffel”. Die Bewohner konnten
sich an alte Zeiten erinnern, da sie mit Sti-
cken wie ,Bunt sind schon die Walder”, ,Am
Brunnen vor dem Tore” oder ,Kein schoner
Land in dieser Zeit” befliigelt wurden. Kinder-
lieder wie ,Die Biene Maja“, das Gedicht von
,Herrn Ribbeck im Havelland” oder der ein
oder andere Evergreen komplettierten den
Nachmittag. Abgerundet wurde die vergange-
ne Veranstaltung durch den Besuch des Ge-
meindebiirgermeisters Markus Kleinkauertz.
Die Bewohner, die Angestellten und auch die
Leitung des Caritas-Pflegezentrums St. Agnes
freuen sich allzeit tiber die alljahrlich wieder-
kehrenden Termine. Durch diese Angebote ist
der Veranstaltungskalender stets attraktiv ge-
fallt. Frank Mosel, Hunteburg ®

sWeihnachtspost gegen Einsamkeit*

Wenn im Jugendtreff Ostercappeln der ganze Billardtisch unter klei-
nen Engeln aus Holz, Papiersternen, bestempelten Umschldgen, Tee,
Kerzen, Kekstiitchen und Weihnachtskarten verschwindet, dann ist
die Aktion ,Weihnachtspost gegen Einsamkeit” in vollem Gange.

Das Projekt wurde wéhrend der Corona-Pandemie von Ehrenamtsko-
ordinatorin Jutta Anton (freiwilligenagentur@ostercappeln.de;

0151 58498083) und von Jugendpflegerin Daniela Laig
(laig@ostercappeln.de; 0171 5666505) ins Leben gerufen und ist seit
2020 nun eine schone Weihnachtstradition in Ostercappeln.
,Manche Menschen ha-
ben weniger sozialen
Kontakt, als sie sich das
wiinschen. Gerade in der
Vorweihnachtszeit  fihlt
sich der ein oder andere
vielleicht besonders ein-
sam.” erkldrt Jutta Anton.
,Eine freundliche Weih-
nachtspost von Menschen
aus der Umgebung kann
dann ein kleiner Schritt
heraus aus dieser Einsam-
keit sein und groRe Freu-
de bereiten.”

Die weihnachtliche Post
geht an Menschen im Al-
tenpflegeheim St. Micha-
el, im Ostercappelner
Krankenhaus, in den Ein-
richtungen von Caselato
sowie an Alleinlebende.
In den Briefen finden sich
beispielsweise Woiinsche,
winterliche Gedichte oder Geschichten, Bilder und Fotos, gebastelte
Kleinigkeiten oder Weihnachts-Ratsel und zwar von verschiedensten
Menschen aus Ostercappeln. ,Die letzten Jahre haben sich Gruppen
aus Schulen und Kindergirten sowie den Kinder- und jugendtreffs,
aber auch einzelne Familien oder Vereine Zeit fiir die Aktion genom-
men. Wir haben wirklich viele liebevoll gestaltete Beitrage bekom-
men, die wir zu Weihnachtsbriefen zusammenstellen durften.” be-
richtet Daniela Laig. ,Wir wiirden uns freuen, wenn sich das auch
2023 wiederholt.” Beitrdge nehmen die beiden Organisatorinnen bis
zum 08.12.2023 entgegen. ®




Breitbandféorderung: Landkreis Osna-
briick uiibt weiter Druck auf das Land
Niedersachsen aus

Osnabriick. Das Land Niederachsen plant fiir die
kommenden Jahre keine Fordergelder mehr fir
den Breitbandausbau in den Kommunen ein.
Das will der Landkreis Osnabriick nicht hinneh-
men. Aufgrund des eindringlichen Appells des
Kreistages des Landkreises Osnabriick zum Stopp
52:2::05!3 der Landesférderung hat Landrdtin Anna Keb-
schull erneut den Ministerprasidenten, Teile der

Landesregierung und die Landtagsabgeordneten des Osnabriicker

Landes angeschrieben. Das Schreiben macht noch einmal die weit-

reichenden Folgen der Entscheidung deutlich.

In den vergangenen Wochen hatte Kebschull bereits mehrfach und

gemeinsam mit Bilrgermeistern sowie Kreistags- und Landtagsmit-

gliedern gegeniber Vertretern des Landes das Vorhaben kritisiert.

Auf der jungsten Sitzung des Kreistags hatte zudem eine Mehrheit

an das Land appelliert, den Breitbandausbau auch kiinftig zu for-

dern.

In dem jetzt verschickten Schreiben sind die Griinde detailliert auf-

gefiihrt, was die Entscheidung der Landesregierung fiir den landli-

chen Raum bedeutet. Der wesentliche Punkt: Der Landkreis Osna-
briick kann nicht zusitzlich 60 Millionen Euro, die er vom Land ei-
geplant hat, stemmen. Kommt der Breitbandausbau daher ins Sto-
cken oder wird sogar ausgesetzt, fehlt es in der Flache an einer
zentralen Infrastruktur, die fur Wirtschaftsunternehmen, Telemedizin
oder Homeoffice elementar ist. Ohne den weiteren Ausbau blieben
mehr als 13.000 Adressen mit etwa 40.000 Einwohnerinnen und
Einwohnern unterversorgt.
Die Auswirkungen auf die Wirtschaftsbetriebe

Mit dem Schreiben wurde eine Liste von regionalen Unternehmen
Ubersandt, die vom Forderstopp des Landes betroffen sein werden.
Allein in den vergangenen zwei Wochen hat rund ein Dutzend Be-
triebe mit etwa 520 Mitarbeitenden konkrete Bedarfe fiir den Breit-
bandausbau gemeldet. Ohne einen zukunftsfihigen Glasfaseran-
schluss werden diese und weitere Unternehmen nicht dauerhaft am
derzeitigen Standort tatig sein kdnnen. Aktuelle Schiatzungen gehen
davon aus, dass dadurch weit mehr als 1.000 Arbeitsplatze im Land-
kreis Osnabriick geféhrdet sind.

Das Land argumentiert, dass die ,Grauen Flecken” ganz lberwie-

gend eigenwirtschaftlich von privaten Telekommunikations-Anbie-

tern ausgebaut werden. Der Branchendialog und die Ergebnisse ei-
ner aktuellen Markterkundung fiir den Landkreis Osnabriick wider-
legen diese Einschdtzung eindeutig.

Die Stabsstelle Breitband des Landkreises hat die vom Niedersachsi-

schen Wirtschaftsministerium beworbenen Kooperationsvereinba-

rungen mit den Telekommunikationsunternehmen zum Anlass ge-
nommen, um unmittelbar mogliche Ausbauvorhaben abzustimmen.

Der Dialog mit den Unternehmen hat ergeben, dass die mit dem

Land abgeschlossenen Vereinbarungen kaum nennenswerte Ausbau-

vorhaben fiir den Landkreis Osnabriick erméglichen werden.

Idee des Landes zu alternativen Ausbauformen iiber Mobilfunk
Ebenso wurden wir die vom Wirtschaftsministerium dargestellten al-
ternativen Erschliefungsformen auf ihre Umsetzbarkeit gepriift. Eine
Versorgung der ,Grauen Flecken” tber Richtfunk, Mobilfunk oder
Satellit hat nicht die gleiche Qualitdt wie ein Glasfaseranschluss. Zu
nennen sind hier die Zuverldssigkeit bei der Bandbreite (Sichtver-
bindung bei Richtfunk, Wettereinfliisse), die Datensicherheit und
hohere Latenzzeiten. Dementsprechend werden viele der betroffe-
nen Biirgerinnen und Biirger diese ,Zweiklassengesellschaft” nicht
akzeptieren.

Das Land weist ferner darauf hin, dass es Synergieeffekte beim 5G-

Ausbau geben kénnte. Aufgrund der Siedlungsstruktur im Landkreis

Osnabriick werden allerdings nur wenige Adressen von einer Glas-

faseranbindung der zusatzlichen Mobilfunkmasten/-stationen profi-

tieren. Darliber hinaus ist zu beachten, dass fiir einen Glasfaserdi-
rektanschluss neben der Glasfaseranbindung auch ein Technikstand-
ort benétigt wird.

Ob die privaten Telekommunikations-Anbieter fiir nur wenige Ad-

ressen in einen Technikstandort etwa 30.000 bis 50.000 Euro inves-

tieren werden, ist anzuzweifeln.

In Kenntnis und Bewertung der Gesamtsituation hat der Kreistag da-

her an die Niedersachsische Landesregierung und die Abgeordneten

des Niedersachsischen Landtages appelliert:

- Stimmen Sie keinem Landeshaushalt zu, der keine finanziellen
Mittel zur Forderung des Breitbandausbaus fiir die ,Grauen Fle-
cken” beinhaltet!

- Sorgen Sie fiir die Fortsetzung und den Abschluss des Breitbandaus

- baus, in dem das Land die zugesagten Forderungen fortsetzt!

- Sorgen Sie dafiir, dass der landliche Raum in Niedersachsen nicht
abgehdngt wird, sondern zukunfts- und wettbewerbsfahig bleibt! ®

-
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S. SCI lim Haus- & Gartenkultur

Gartenpflege Garten-
Pflanzen neugestaltung
AuBenreinigung Baumfallung

Zaunmontage Pflasterarbeiten

GoethestraBe 21 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Mobil 0151 6518 32 84 - Tel. 05742 70 35 63 9
€-Mail sadik@hausundgartenkultur.de

Gedenkfeier zum Volkstrauertag
2023 in Lintorf

am Sonntag, 19. November um 9.30 Uhr

Die Gedenkfeier zum Volkstrauertag mit
Kranzniederlegung findet in Lintorf am Sonn-
tag, dem 19.11.2023 um 9.30 Uhr am Ehren-
mal an der MarktstralRe statt. Mitwirkende
sind der Posaunenchor Lintorf, die Freiwillige
Feuerwehr Lintorf und Pastor i.R. Klaus Haa-

. "6_

Im Namen der Ortschaft Lintorf mochte ich die Vertreterinnen und
Vertreter der Lintorfer Vereine und Institutionen sowie alle Biirgerin-
nen und Birger recht herzlich einladen!

Silke Depker, Ortsbiirgermeisterin Lintorf ®

Alles muss raus: Fahrrader & Zubehor stark reduziert

RAUMUNGS-
el VERKAUF

Wir schlieffen unsere Filiale in Bohmte

¢ Schweren Herzens missen wir leider unsere Filiale
: in Bohmte zum Ende des Jahres aus Personalmangel
: schliefden.

: Der Riumungsverkauf startet mit tollen Rabatten :
: am 20.11.2023 und endet am 30.12.2023.
: Fiirdasunsentgegengebrachte Vertrauenin den letz-
: ten zweieinhalb Jahren mochten wir unseren Kunden :
: herzlich danken und freuen uns, Sie im nachsten Jahr :
: weiterhin in Bad Essen begriifden zu diirfen.

Wir wiinschen allen eine schone Vorweihnachtszeit.

Ihr Fahrradhaus Lilier

WICHTIG: Mit Beginn des Rdumungsverkaufs konnen wir in

Bohmte leider keine Reparaturen mehr annehmen! Gerne kénnen
Sie Ihr Rad in unsere Werkstatt nach Bad Essen bringen.

e
= . Fahrradhaus

~ki

Mo., Di. und Do. 14:30 Uhr—18:00 Uhr

Bremer Str. 33 | Bohmte
1€F Telefon: 05471 8266

09:00-12:30 Uhr und 14:30—18:00 Uhr

09:00-12:30 Uhr

Freitags
Samstags
www.fahrrad4you.de




Lohnende Geschiaftschancen in der Tiirkei
IHK-AuBenwirtschaftsausschuss tagte bei Maschinenfabrik
Bernard Krone in Spelle

,Die  deutsch-tirkischen

Industrie- und Handelsk i i
m Industrie- und Handelskammer  \Virtschaftsheziehungen

sind seit vielen Jahren eng.
- Das gilt auch fiir unsere
Region. Uber 300 regionale Betriebe unterhalten Geschaftsbezie-
hungen mit der Tirkei. Damit liegt das Land auf Rang 11 der
Handelspartner des IHK-Bezirks.” Dies erklarte Franz-Josef Paus,
Vorsitzender des IHK-Fachausschusses AuRenwirtschaft, in der ak-
tuellen Sitzung, die bei der Maschinenfabrik Bernard Krone
GmbH & Co. KG in Spelle stattfand. Krone ist dabei eines von
zwolf Unternehmen, die eine Niederlassung in der Tiirkei haben.

Die guten Geschdftsmoglichkeiten in
der Tirkei unterstrich Yasemin Ozak
Coskun, Wirtschaftsattaché der Tiirkei
vom Tirkischen Generalkonsulat in
Hannover. ,Die Turkei ist inzwischen
die elftgrolte Volkswirtschaft der Welt
und profitiert von ihrer strategischen
Lage. Durch eine Vielzahl von Frei-
handelsabkommen und der Zollunion
mit der Europdischen Union hat die
Turkei freien Zugang zu 1 Mrd. Kon-
sumenten”, so die Referentin. Die
Wirtschaftsbeziehungen zu Deutsch-
land seien dabei sehr eng. Im Jahr
2022 erreichte das bilaterale Han-
delsvolumen zwischen Deutschland
und der Tirkei mit tiber 50 Mrd. Euro
einen neuen Rekordwert. Mit einer
jungen dynamischen Bevdlkerung
und ausreichend verfiighbaren Arbeits-
kraften biete die Tirkei ein attraktives
Umfeld fiir Investitionen mit giinsti-
gen Standortkosten. Die Tiirkei sei eine Briicke zwischen Europa
und Asien und werde zunehmend als Ausgangspunkt fiir die Er-
schliefung der Markte in den umliegenden Landern genutzt.

Die Aktivitaten der Krone-Gruppe in der Tirkei stellte Ausschuss-
mitglied Matthias Reker vor.

Im Mérz 2013 wurde ein Tochterunternehmen zur Produktion von
Trailern in Tire stidlich bei Izmir er6ffnet. Gestartet wurde das Un-
ternehmen mit 100 Mitarbeitern.

Zunichst wurden 5 — 8 Trailer am Tag produziert. Heute, im Jahr
2023, wird das Werk mit 500 Mitarbeitern voraussichtlich 7.000
Trailer fertigen, im Jahr 2026 soll die 10.000-Grenze erreicht wer-
den. Einen wesentlichen Standortvorteil sieht Reker in der ge-
ostrategisch giinstigen Lage der Tirkei. Insofern eignet sich das
Land als Plattform zum Verkauf von Trailern in andere Lander. De-
mentsprechend gehen zwei Drittel der Produktion in den Export
in Gber 30 Lander. Dartiber hinaus profitiere der Standort auch
von wettbewerbsfihigen Lohnen und einer hohen Produktivitdt,
so Reker. Im Bereich der Landmaschinen hat Krone seit tiber 20
Jahren eine Partnerschaft mit dem tiirkischen Unternehmen Skala.
In diesem Geschéftsbereich fokussiert sich Krone auf landwirt-
schaftliche GroRbetriebe, die mehr als 250 Hektar bewirtschaften.
Mittlerweile sei das Unternehmen beim Verkauf von Grolballen-
pressen Marktfiihrer.

Die Sitzung war die letzte Zusammenkunft des Ausschusses in der
laufenden Wahlperiode. Nach der Konstituierung der Vollver-
sammlung werden die IHK-Ausschiisse neu berufen.

Vor diesem Hintergrund gab der Ausschussvorsitzende Franz-josef
Paus einen Uberblick tber die Aktivititen des Ausschusses in den
vergangenen 5 Jahren. Insbesondere hat der Ausschuss verschie-
dene Positionen unter anderem zum Ukraine-Krieg, zum Liefer-
kettengesetz oder zum EU-Mercosur-Abkommen verabschiedet.
Aktuell hat er ein regionales Leitbild International erarbeitet, das
Orientierung fiir die Positionierung der IHK gibt.

Paus selber hat den Ausschuss zwei Legislaturperioden gefiihrt
und wird daher satzungsgemdR das Amt abgeben. Ausschussbe-
treuer Frank Hesse dankte ihm fiir das aulergewohnliche Engage-
ment.

Der aus ehrenamtlich titigen Unternehmerinnen und Unterneh-
mern bestehende IHK-Fachausschuss Aulenwirtschaft trifft sich
dreimal jahrlich. Seine Mitglieder tauschen sich regelmaRig mit
Experten aus Politik, Verwaltung und Wissenschaft aus und erar-
beiten Positionen fir die IHK-Vollversammlung.

Weitere Informationen: IHK, Frank Hesse,

Tel.: 0541 353-110 oder Mail: hesse@osnabrueck.ihk.de °

Musikverein Altes Amt Lemforde e.V.
Winterkonzert am 09.12.23

Der “Musikverein Altes Amt Lemforde” ladt zu seinem Winter-
konzert am Samstag, den 09. Dezember um 20 Uhr in der kath.
Kirche Zu den heiligen Engeln, Am Burggraben 20 in Lemforde
recht herzlich ein. Unter der Leitung von Stephan Flore bieten
die Musiker wieder ein buntes, schwungvolles und ausgewoge-
nes Programm. Klassik, Evergreens, Filmmusik und Popmusik
werden die Zuhdrer mitnehmen auf eine unterhaltsame musikali-
sche Reise.

Im Programm sind Filmmusiken wie The Mandalorien von Lud-
wig Goransson, Gladiator von Hans Zimmer und The Greatest
Showman von Benj Pasek und Justin Paul. Desweiteren gibt es

Coldplay in Symphony, Rocketman mit bekannten Melodien von
Elton John, Skyfall von Adele und Imagine von John Lennon. Mit
80er KULT(tour) gibt es ein Wiederhéren von bekannten Hits der
Neuen Deutschen Welle. Die Elisabeth Serenade von Ronald Bin-
ge, die zur Kronung der kiirzlich verstorbenen Queen Elisabeth
von England komponiert wurde, rundet das Programm ab.

Das Orchester des Musikvereins ,Altes Amt Lemforde” besteht
seit 1891. Einst gegriindet als akademischer Lehrermusikverein
hat es sich zu einem modernen Big Band-Orchester mit einem
breiten Repertoire entwickelt.

“Dieses Konzert ist nicht nur fir Freunde guter Musik, egal ob
jung oder alt, ein Genuss, sondern fiir alle, die einen Tag frohlich
und beschwingt ausklingen lassen wollen”, so die Vorsitzende
Kristina Randermann.

Vom Gasthaus Koch aus Brockum werden wie in den vergange-
nen Jahren wieder Getranke und kleine Happchen angeboten.
Durch die Wahl eines neuen Auftrittortes hoffen wir, allen Gasten
einen Sitzplatz anbieten zu kénnen und keine Zuhorer mehr ab-
weisen zu miissen.

Der Eintritt ist frei. Der Musikverein freut sich auf zahlreiche Be-
sucher. Gerne kénnen Sie mit ihrer Spende dazu beitragen, dass
das Engagement des Orchesters belohnt wird. °

Industrie= und Handelskammer
Denabriick - Emstand - Grafschaft Bentheim

Berufsbegleitendes BWL-Gaststudium:
Jetzt mit Rechnungswesen einsteigen
Wer sich fiir ein BWL-Studium in-

teressiert oder seine betriebswirt- &

schaftlichen  Kenntnisse  auffri-

schen mochte, kann dies im be-

rufsbegleitenden BWL-Gaststudium an der Verwaltungs- und Wirt-
schafts-Akademie Osnabriick - Emsland - Grafschaft Bentheim
gGmbH (VWA) tun.

Interessierte auch ohne Abitur oder Berufsabschluss konnen seit dem
10. November 2023 online das Modul Rechnungswesen im berufs-
begleitenden Studiengang zum Betriebswirt (VWA) belegen. Auch
ein spaterer Einstieg ist moglich. Die Vorlesungen finden bis zum 1.
Mérz 2024 freitags ab 16:00 Uhr und samstags ab 09:00 Uhr statt.
Die Teilnahme an dem Modul Rechnungswesen kostet 300 Euro.
Nach erfolgreicher Priifung erlangen die Teilnehmer ein VWA-Zertifi-
kat. Die erreichten Leistungspunkte lassen sich auf ein spateres Stu-
dium an der VWA anrechnen.

Anmeldungen und weitere Informationen: VWA, Sylvia Carl,

Tel.: 0541 353-494, E-Mail: vwa@osnabrueck.ihk.de oder unter
vwa-osnabrueck.de o




TVO1 Bohmte e.V. Handball
Ergebnisse & Vorschau

11.11.23 SV Falke Steinfeld 1 = WJD I 4:19
HSG Gronegau-Melle 1l - MJD 13:13
SV Rot-Weill Damme — MJA 32:32
1. Herren — HSG Nordhorn e.V. Il 34:31
12.11.23 WJE -TSG 07 Burg Gretesch Il 2:0
HSG Hunte-Aue Lowen Il — gem. F-Jugend 2:0
WJA - SV SW Osterfeine 23:32
SV Concordia Belm-Powe e.V. — 2. Herren 34:25
WJC - TV Cloppenburg 28:26
ASC GW ltterbeck — 1. Damen 27:34
Vorschau:
18.11.23 12:00 Uhr SV Héltinghausen — WJD
13:30 Uhr MJE - TV Cloppenburg
14:45 Uhr TV Georgsmarienhiitte — MJD
15:15 Uhr WJB — HSG Hunte-Aue Lowen Il
17:15 Uhr MJB - VfL Bad Iburg
19.11.23 11:00 Uhr 2. Herren — TSG 07 Burg Gretesch Il
12:00 Uhr HSG Osnabriick - W)C
13:00 Uhr 2. Damen - TV Georgsmarienhiitte
15:00 Uhr MJA - SG SV F-fehn./TuS P-fehn
16:30 Uhr JH Moln — WJA
17:00 Uhr 1. Damen — FC Schittorf 09

Die nichsten 2 Punkte auswarts gesichert
ASC GW ltterbeck — TV 01 Bohmte 27:34 (10:17)

Nach einer langen Autofahrt zum ASC
o GW ltterbeck am Sonntagabend ging es
fur uns konzentriert ins nachste Spiel mit
. dem Ziel, die 2 Punkte mit nach Hause
zu nehmen.
Zu Beginn des Spiels fingen die Gegner

50 Jahre it einer 3:1-Fiihrung an, doch ab da be-
Handball gannen wir damit, unsere Fiithrung aufzu-
auen. Durch unsere Entschlossenheit im
Angriff konnten wir bis zur Halbzeit eine
7-Tore-Flihrung ausbauen, sodass wir ei-

03 ] nen Halbzeitstand von 10:17 hatten.
onwss  Auch in der zweiten Halbzeit gingen wir

weiter unserem Ziel nach und konnten
unsere Fihrung durch das gelungene Tempospiel auf 10 Tore aus-
bauen. In den letzten sieben Minuten des Spiels stand unsere Ab-
wehr dann nicht mehr passend, sodass es dann einen Endstand
von 27:34 gab. Und alle spielfdhigen Spielerinnen konnten sich in
die Torschiitzenliste eintragen.
Fir Bohmte spielten:
Vanessa Klausing im Tor, Lena Haarmann (7), Anne Punke (4),
Verena Knapp (3), Nele Vallo (3), Frederike Krambeer (9), Julia Si-
mon (2), Yvonne Latus (5/3) und Jana Laake (1).
TV 01 Bohmte — HSG Nordhorn e.V. Il
Das sind die #Momente!
Gegen eine starke Nordhorner Mannschaft konnen wir am Ende
recht ungefahrdet 2 sehr wichtige Punkte einfahren.

34:31 (18:15)

npflege u
n, Zaunarbeiten

/ 6750941

Nachdem wir 0:2 in Riickstand geraten sind, kam der Zug so lang-
sam ins Rollen. Mit dem anschliefenden 7:1-Lauf konnten wir uns
das erste kleine Polster erspielen. Dieses konnten wir bis zum
18:13 ausbauen. Durch kleine Unkonzentriertheiten liefRen wir die
Gaste zur Pause aber auf 18:15 herankommen. Das Spiel war wei-
ter offen.

In der zweiten Halfte blieb es bis zum 24:23 in der 42. Minute ein
enges und umkdmpftes Spiel. Angriff fir Angriff mussten wir uns
die Treffer hart erarbeiten. Die Fiihrung konnten wir die ganze Zeit
behaupten. In der letzten Viertelstunde haben wir dann nochmal
richtig aufs Gaspedal gedriickt. Insbesondere die Defensive ist nun
richtig heifs gelaufen, was zu einfacheren Toren im Gegenstold
fihrte. Beim Stand von 32:25 hatten wir endgliltig den Deckel
drauf gemacht. In den letzten Minuten haben wir dann nochmal
ein bisschen Mill produziert, sodass die Nordhorner die letzten 3
Treffer erzielen konnten. Aber nicht weiter tragisch.

+2 Punkte! #ALLFORSIX L]

[ 3] ...STARKER
DENN JE
...SCHONER
DENN JE!

/ 1

FINE NEUEN SOFAS
MACREN MICR TOTAL

APPY!

_‘_
POLSTER CA_FE
KAFFEE + GEBACK

=% 1 ' PSR : 7=
SPEZIALHAUS & MEISTERPOLSTEREI

Von-dem-Bussche-Miinch-Str. 9 | 32339 Espelkamp
Industriegebiet Nord | Tel.: 05772 3452 | www.polster-peper.de
Sonntag Schautag® 14 - 18 Uhr. Ohne Beratung/Verkauf *Nicht an Feiertagen

Hermann und Seebeck: Der Erhalt des
ermifligten Mehrwertsteuersatzes fiir
die Gastronomie muss kommen!

Hannover, 10.11.23. Inmitten der herausfordernden
Zeiten fiir die Gastronomiebranche in Niedersachsen
betonen die Parlamentarische Geschéftsfiihrerin der
CDU-Landtagsfraktion, Carina Hermann, und der Ab-
geordnete und Gastronom Claus Seebeck die zentrale
Rolle, die die Gastronomie in Niedersachsen spielt.
Sowohl in Ballungsrdumen als auch im ladndlichen
Raum sei die Gastronomie ein bedeutender Wirt-
schaftsfaktor. Vor dem Hintergrund bereits geschlosse-
ner Betriebe aufgrund der Corona-Pandemie und der
Energiekrise sehen Hermann und Seebeck die geplante Anhebung
der Mehrwertsteuer von derzeit 7 auf 19 Prozent auf Speisen durch
die Bundesregierung als einen herben Riickschlag fiir die Branche
an.

"Allein durch die Auswirkungen von Corona und der Energiekrise
mussten bereits 3.000 Betriebe in Niedersachsen schliefen. Der
Deutsche Hotel- und Gaststéttenverband prognostiziert, dass eine
weitere Anhebung des Mehrwertsteuersatzes dazu fithren wiirde,
dass noch 1.000 weitere Unternehmen ihre Tiren schliefen miiss-
ten", erklart Seebeck besorgt.

,Die CDU-Landtagsfraktion fordert die Landesregierung auf, sich un-
verziiglich auf Bundesebene dafiir einzusetzen, dass die Ampelregie-
rung aus SPD, Grinen und FDP den ermdligten Umsatzsteuersatz
auch Uber das Jahr 2023 hinaus beibehilt und sicherstellt, dass die
Finanzierung dieser Mallnahme vom Bund getragen wird. Nur so ist
eine langfristig vielfaltige Gastronomielandschaft in Niedersachsen
machbar”, so Carina Hermann.

,Mit Blick auf die Steuerprognose von Ende Oktober ist der Spiel-
raum flr diese wichtige Unterstiitzung fiir unsere Gastronomie, aber
auch fr die Verbraucherinnen und Verbraucher darstellbar. Weitere
insolvente Betriebe zahlen jedenfalls gar keine Mehrwertsteuer. Der
Bundeskanzler muss seine Wahlkampfversprechen einhalten”, erkla-
ren Hermann und Seebeck abschliefend. °
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Weihnachtsmarkt am Gut Aiderbichl
Osnabriick Tierschutzhof Krevinghausen

Am 16. Dezember 2023 laden wir von 11-17 Uhr
zu unserem Weihnachtsmarkt sehr herzlich ein.
Unsere Tiiren zum Tierschutzhof sind wieder ge-
offnet und wir erzahlen Euch von den Schicksalen
unserer Vierbeiner und stellen auch ein paar unse-
rer Hunde personlich vor.

Glihwein, Punsch, Kekse, Kuchen und Kaffee und
auch Schmackhaftes aus der Bratpfanne diirfen na-
trlich nicht fehlen. Unsere Adventsstande sind reichlich gefiillt und

Gut /'hi;:'ﬂ hichl

Ihr findet dort sicher noch eine Kleinigkeit fiirs Christkind.

Der Reinerlos kommt unseren Tieren auf Gut Aiderbichl Osnabriick -
Tierschutzhhof Krevinghausen zugute.

Gut Aiderbichl Osnabriick - Tierschutzhof Krevinghausen -

Bad Essener Strafle 39 - 49143 Bissendorf °

Laternenlauf bei typischem
norddeutschen November-Wetter

Wir danken allen Bad Essenern Familien, die sich vom Wetter nicht
abhalten lieRen, frohlich mit Laternen und leuchtend dekorierten
Kinderwagen, Bollerwagen und bester Stimmung zur Sole-Arena zu
kommen!

b - o

Begleitet von Lutz Schéafer wurden die Lieder einstudiert und man
rickte dazu in der Sole-Arena zusammen. Ein herrlicher Klang bei
gesunder Luft und platscherndem Wasser!

Zwei Kinder und das Pony Heike spielten kurzweilig die Geschichte
von St. Martin vor. Das Lied von St. Martin scheint nicht mehr zum
gangigen Kindergarten-Repertoire zu gehéren.... Aber umso lauter
schmetterten die Kinder die bekannten Laternen-Lieder mit.

Eine wunderschéne Erfahrung war es, endlich wieder den Bewoh-
nern der Pflege- und Altersheime mit dem Singen eine Freude zu ma-
chen. So wurde auf jeder Etage im Aufenthaltsraum gesungen und
wenn die kleinen Lichterkinder nicht noch mehrere Stationen auf ih-
rem Weg durch das Dorf gehabt hatten, hitten alle gerne weiter ge-
plaudert.

Wir bedanken uns recht herzlich bei dem Team von Simeon & Han-
na fiir die tolle Gastfreundschaft und gute Bewirtung!

Als dann an den Wohngemeinschaften bei herrlich dekorierten Fens-
tern und Terrassen der gesamte Laternentrupp unter die Uberda-
chung riickte, als ein Regenschauer alle Gberraschte, kam der Trupp
dem Wunsch der Bewohner nach, unter der Leitung von Lutz Schafer

noch miteinander
Abendlieder zu sin-
gen. Ein bewegender
und kostbarer Mo-
ment fir Grofs und
Klein!

Das Ende fand der
Laternenumzug tradi-
tionell im bunt be-
leuchteten Leuchten-
burger Garten. Hier
lud  der Verschone-
rungsverein Eielstadt
bei Punsch, Gliih-
wein  und  heillen
Wiirstchen an den
Feuerschalen zum
Verweilen ein.

Ein groler Dank gilt
der Feuerwehr Bad
Essen-Eielstadt-Witt-

lage, die den GroRen
Trupp von vielen Bad
Essener Familien pro-
fessionell von A nach
B navigierte und fiir Sicherheit sorgte!

Es griilen herzlich der Verschénerungsverein Bad Essen e.V. und der
Verschonerungsverein Eielstadt o

Besuch in Albanien bei den Schwestern
aus Thuine

Es waren schone, aber auch anstrengende Tage. Nach fast 2500 km
und 50 Stunden haben wir den Ort Delvine in Albanien erreicht und
sind ohne Probleme gut hin- und zuriickgekommen. Grof8e Freude
und einen herzlichen Empfang gab es dann.

Wir hatten unser Auto bis oben gefiillt mit 35 kg Wolle zum Strimp-
festricken (600 Paar, die von einer Gruppe Frauen gestrickt wurden,
haben wir wieder mitbekommen zum Verkauf beim Caritasverband
Osnabriick "Hilfe zur Selbsthilfe"), Kerzen, Kinderbett, Kaffee, Beklei-
dung, Spiele, 2 Messgewander und viele stiRe Sachen fiir Nikolaus
und den Weihnachtsteller usw...

Aber auch eine grolle Summe von 1400,00 € konnten wir Uberrei-
chen. Ein herzliches Dankeschon an alle Spender! Wer mehr Infor-
mationen mochte, darf sich gerne bei mir melden. Bericht gibt es
auch beim Seniorenkaffee am 12.12.2023. Otto Duisen @

Adventsbasar 2023 in Ostercappeln

Erlos fiir das Schwester Sigmunda-Kinderheim in Quito

e

alle Jahre wieder gibt es viele schone gebastelte Dinge, die uns zur
Vorfreude auf das Weihnachtsfest unsere Wohnungen verschénern
sollen, aber auch Leckereien, die eine Adventsfeier bereichern sind
im Angebot. Auch kénnen Sie sich starken bei einer Tasse Kaffee und
Kuchen.

Sie finden uns an der Bergstrale 4 bei Otto Duisen und Michael
Bernholt. Wir sind flir Sie /Euch da

am Samstag, 2.12.2023 von 10 Uhr bis 17 Uhr, Bergstralle 4
Sonntag, 3.12.2023 ab 10 Uhr bis nach der Messe vor der Kirche.
Auch nehmen wir gerne Bestellungen entgegen.

Otto Duisen, Tel. 05473-2865 [




IHRE STIMME ZUM
TAG DES EHRENAMTES!

Am 5. Dezember ist der internationale
Tag des Ehrenamts. Dazu méchten wir
Ihrer Stimme eine Plattform geben und
veroffentlichen lhre Texte in unseren
Zeitungen und/oder online.
Uns interessiert: = =
- In welchen Momenten fiihlen Sie sich fur
die ehrenamtliche Arbeit wertgeschatzt?
- Was motiviert Sie, im Ehrenamt tatig zu
sein?
- Warum lohnt sich das Engagement
in lhrem Bereich?

Schicken Sie uns lhre Texte unter Angabe
des Ortes, (Vor-)Namens, Alters und

Funktion an ehrenamt@rautenberg.media. EEEN

MEDIA

Wir freuen uns Uber jede Einsendung!

Zoo-Lights erleuchten Zoo Osnabriick

Zusatzlich Weihnachtsmarkt an zwei Adventswochenenden

Die Tage werden kirzer und die Dunkelheit bricht
/B

friih herein: Die passende Zeit fiir die Zoo-Lights be-
ginnt. Vom 1. Dezember bis 7. Januar erleuchten
die Tierfiguren wieder den abendlichen Zoo Osna-
Zoo briick. Am dritten und vierten Adventswochenende
OSNABRUCK ladt .der Z00 zusatzh(_:h zum Weihnachtsmarktbum-
mel im Zoozentrum ein.

Bunte Papa-
geien, Uber-
lebensgrolie
Grillen, Wol-
fe und Ele-
fanten sowie
weihnachtli-
che Szeneri-
en: In die-
sem Winter
erhellen die
Zoo-Lights
wieder den
abendlichen
Zoo  Osna-
briick. Vom
1. Dezember
bis 7. Januar
offnet  der
Zoo dann an einzelnen Tagen nach dem reguldren Kassenschluss
erneut die Pforten, damit die Besucher sich in der abendlichen
Dunkelheit von den Leuchtfiguren durch den Zoo leiten lassen.
+Wenn die Tage kiirzer werden und die Dunkelheit friih herein-
bricht, ist es genau die richtige Zeit fir unsere Zoo-Lights. Daher
sind wir gerade dabei, die etwa 120 Leuchtfiguren auf unserem Ge-
ldnde zu platzieren, um unseren Besuchern magische Abende zu
bescheren”, berichtet Diana Reuvekamp, Veranstaltungskauffrau im
Zoo Osnabriick. ,Auferdem bereiten wir fir die jiingsten Zoobesu-
cher ein kleines Begleitprogramm vor — so ist die Veranstaltung fir
sie gleich doppelt spannend.” Freitags und samstags kénnen sich
Kinder schminken lassen, Stelzenlaufer, Riesenseifenblasenkiinstler
oder ,Pirat BackenBartBernd” ziehen durch den Zoo und Musiker
sorgen flr leichte musikalische Untermalung. Aullerdem kdnnen
sich Besucher kostenfreien Kurzfihrungen von Zoopadagogen an-
schliefen, um dammerungs- und nachtaktiven Zoobewohnern ei-
nen Besuch abzustatten.

Vom 1. bis 17. Dezember findet die abendliche Veranstaltung im-
mer freitags, samstags und sonntags statt, zusdtzlich am 22. und 23.
Dezember. Ab dem 27. Dezember leuchten die Zoo-Lights bis zum
7. Januar taglich, Ausnahmen sind hierbei der 31. Dezember sowie
der 1. Januar. Einlass ist ab 16 Uhr.

Weihnachtsmarkt bringt Weihnachtsstimmung Zusatzlich zu den
Zoo-Lights findet am dritten und vierten Adventswochenende
(15.-17., 22., 23.12.) ein Weihnachtsmarkt im Zoo Osnabrlick statt.
Verschiedene Stande mit Kunsthandwerk, winterlichen Leckereien

Zoo-Lights: Leuchtende Flamingos, Giraffen und Co.
erhellen bei den Zoo-Lights den abendlichen
Zoo Osnabriick. Bildquelle: Zoo Osnabriick.

Bau- und Mdbeltischlerei

Jens Nordsieck
Inhaber

49152 Bad Essen -
fon: 054 72 - 21 33
fax: 054 72 - 4499
info@tischlerei-nordsieck.de
www.tischlerei-nordsieck.de

Lindenstr. 54 Fenster / Tiiren

Reparaturservice
Innenausbau
Dienstleistungen aller Art

und Glihwein bringen weihnachtliche Stimmung ins Zoo-Zentrum.

Live-Musik, ein Kinderkarussell und sogar ein Besuch des Weih-

nachtsmannes runden den Weihnachtsmarkt-Bummel im Waldzoo

ab.

Wer als Aussteller am Weihnachtsmarkt teilnehmen mochte, kann

sich beim Zoo Osnabriick (veranstaltungen@zoo-osnabrueck.de)

melden. .

Die Zoo-Lights im Zoo Osnabriick im Uberblick

® 01.12.2023 bis 07.01.2024:

- 1.12.-17.12. freitags, samstags, sonntags
-22.und 23.12.
- 27.12.-07.01. taglich (auBer 31.12./01.01.)

e immer von 16 bis 20 Uhr (Kassenschluss 1 Stunde vor
Veranstaltungsende)

e kostenfreie Kurzfiihrungen

e Eintritt ab 16 Uhr: 9 Euro (fiir alle ab 3 Jahren)

e Wer an den Veranstaltungstagen die Jahreskarte 2024 erwirbt,
erhilt freien Eintritt fir die Veranstaltung (ab 16 Uhr, nicht
Ubertragbar auf andere Personen oder Tage, gilt nur beim Kauf
an der Zoo-Kasse.) .

Der Weihnachtsmarkt im Uberblick

e am dritten und vierten Adventswochenende 2023: 15.12., 16.12.,
22.12.und 23.12.2023 von 16-20 Uhr und am 17.12. von
11-18 Uhr

e immer von 16 bis 20 Uhr (Kassenschluss 1 Stunde vor
Veranstaltungsende)

e Tierische Kurzfiihrungen, Start am Léwenrondell

e Live-Musik am Affentempel

e buntes Programm: Kinderkarussell, Kinderschminken,
Theaterfahrrad, Besuch vom Weihnachtsmann (17.12.) u.v.m.

e Wer an den Weihnachtsmarkt-Wochenenden die Jahreskarte
2024 erwirbt, erhilt freien Eintritt fiir den Weihnachtsmarkt (ab
16 Uhr, nicht Gbertragbar auf andere Personen oder Tage, gilt nur
beim Kauf an der Zoo-Kasse.)

e Eintritt ab 16 Uhr: 9 Euro (fr alle ab 3 Jahren, gilt auch fir
Jahreskarteninhaber)

e Mitglieder der Zoogesellschaft e.V. haben kostenlosen Zugang
zum Weihnachtsmarkt

Montags bis Freitags
10.00 - 16.30 Uhr
Samstags
10.00 - 14.00 Uhr

WERKSVERKAUF

Spezialitaten aus unserer Konditorei

Prasentartikel, Pralinen, Torten,
Baumkuchen, Macarons,
Gebéckspezialitdten uvm.

= Confiserie Rabbel GmbH
Gartenkamp 1-3 » 49492 Westerkappeln
Tel.: +49 54 04 / 97 07 - 10 - www.rabbel.com
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Judischer Friedhof Osnabriick

Esther Goldschmidt, ehemals Lehrerin in Schles-

wig-Holstein, ist Nachfahrin der jidischen Fami-
ﬁk_

lie Stern aus Ostercappeln. Mehrfach weilte sie
hier und lebt heute als Schriftstellerin und Dich-
terin in Flensburg. Sie hat dieses Gedicht direkt
fir uns nach dem 7. Oktober geschrieben; so
; fihlen heute wieder viele unserer jidischen Mit-

Ostercappeln biirger. Ihre Angst schmerzt!

»Ich schaue auf unsere Welt und hitte gern den

Traum getauscht”

Ich hitte gern den Traum getauscht

Bitte

Nicht diesen

Alb!

Immer und immer wieder.

Da war etwas.

Meine Gedanken sind kraus.

Vergessen. Schade.

Da war etwas.

Da ist etwas?

Meine Gedanken sind kraus.

Blass erinnert.

Fast vergessen, verdrdngt.

Die Gegenwart schreit.

Furcht beschleicht mich.

Nein. Ich will nicht.

Hoffnungslosigkeit

Hat sich eingeschlichen.

Ich hétte gern den

Traum getauscht.

3 unszrs'gaiighta Mutter

Adolfine Stern geb Bloch,
gl 27 Januar lES],geﬂ.EE.April?‘Jzﬂ_

< Juljos Stern
geh. 16 Dez 1850 gest 72.Febr 1933
Zum Gedenken

Si;mumj u_._liﬂa Stern

Bitte " e =

//X /’gi't diesen Friedhof Osnabriick: "Starkes Dorf"
lmn;zer und immer wieder.

Esther Goldschmidt )

1G BAU legt , Asbest-Charta” vor und verlangt
Forderprogramm ,Asbest-Sanierung”

Warnung vor ,,Asbest-Welle*: 48.200
Wohnhiuser im Landkreis Osnabriick
sind ,,Asbest-Fallen“ bei Sanierung

, Gewerkschaft will Info-Kampagne zur Asbest-
<> Gefahr fiir Bauarbeiter und Heimwerker
E;\ﬁ?“j g’f;':;";g?:‘fﬂ‘;ﬂ;{: Tonnen von Baumaterial mit Asbest stecken

I/ im Landkreis Osnabriick in Altbauten.

,Von 1950 bis 1989 kamen Asbest-Baustoffe
intensiv zum Einsatz. Es ist davon auszugehen, dass es in jedem Ge-
bdude, das in dieser Zeit gebaut, modernisiert oder umgebaut wurde,
Asbest gibt. Mal mehr, mal weniger”, sagt Friedrich Pfohl von der IG
Bauen-Agrar-Umwelt (IG BAU). Er spricht von ,Asbest-Fallen” und
nennt Zahlen: ,In den vier ,Asbest-Jahrzehnten’ wurden im Landkreis
Osnabriick rund 48.200 Wohnhduser mit 80.600 Wohnungen neu

oy

So lauft Asbest-Sanierung: Overall, Atemschutzmaske, Handschuhe
und dazu noch eine Schutzbrille. ,, Komplett-Schutz ist ein Muss*,
sagt die Bau-Gewerkschaft. Foto: IG BAU | Alireza Khalili

gebaut. Das sind immerhin 49 Prozent aller Wohngebdude, die es
heute im Kreis gibt. Dazu kommen noch Gewerbegebdude, Gara-
gen, Stalle und Scheunen in der Landwirtschaft.” Der Bezirksvorsit-
zende der IG BAU Osnabriick-Emsland-Grafschaft Bentheim verweist
dabei auf die ,Situationsanalyse Asbest”, die die Bau-Gewerkschaft
beim Pestel-Institut (Hannover) in Auftrag gegeben hat.

,Asbest ist ein krebserregender Stoff. Wer in einem asbestbelasteten

Haus wohnt, muss sich trotzdem erst einmal keine Sorgen machen.
Erst bei Sanierungsarbeiten wird es kritisch. Dann kann Asbest freige-
setzt und damit zu einem ernsten Problem werden”, sagt Friedrich
Pfohl. Er warnt vor einer ,unsichtbaren Gefahr”, wenn Altbauten zu
Baustellen werden:

,Alles fangt mit Baustaub und dem Einatmen von Asbestfasern an.
Bauarbeiter und Heimwerker haben kaum eine Chance, diese Ge-
fahr zu erkennen.” Bis zu 30 Jahre dauere es, ehe es zur tragischen
Diagnose komme: Asbestose — mit Lungen-, Bauchfell- oder Kehl-
kopfkrebs. Zum Komplett-Schutz bei einer Sanierung mit Asbest-Ge-
fahr gehore daher immer mindestens eine FFP3-Atemschutzmaske.
Ebenso ein Muss: Overall, Schutzbrille und Handschuhe. ,Altbauten
im Landkreis Osnabriick sind ein tonnenschweres Asbest-Lager. Die
krebserregende Mineralfaser steckt in vielen Baustoffen. Die ,Asbest-
Fallen’ lauern Gberall: Asbest ist oft im Putz und sogar in Spachtel-
massen und Fliesenklebern. Vor allem aber im Asbest-Zement. Da-
raus wurden vorwiegend Rohre, Fassadenverkleidungen und
Dacheindeckungen gemacht. Eternit war typisch fiir den Westen,
Baufanit fir den Osten”, sagt Friedrich Pfohl. Ein groRes Problem sei
Spritz-Asbest: ,Hier sind die Asbestfasern schwicher gebunden. Sie
konnen deshalb leichter freigesetzt werden. Vor allem Aufzugs-
schdchte sowie Schiachte mit Versorgungs- und Entsorgungsleitungen
wurden frither intensiv mit Spritzasbest verkleidet”, erklart Pfohl.

Die IG BAU Osnabriick-Emsland-Grafschaft Bentheim spricht von ei-
ner neuen ,Asbest-Gefahr: ,Wir stehen am Anfang von zwei Sanie-
rungsjahrzehnten. Die energetische Gebdudesanierung wird enorm
an Fahrt aufnehmen. Um die Klimaschutzziele zu erreichen, wird
auch im Landkreis Osnabriick in den ndchsten Jahren ein Groliteil
der Altbauten ,angefasst’.” Dabei bleibe es in den meisten Féllen
nicht bei einer reinen Energiespar-Sanierung: ,Wohnhduser werden
modernisiert, senioren- und familiengerecht umgebaut. Es wird ange-
baut und aufgestockt, um mehr Wohnraum zu bekommen”, so Pfohl.
Mit der Sanierungswelle drohe deshalb jetzt auch eine ,Asbest-Wel-
le’ auf dem Bau. ,Sie ist eine Gefahr — fiir Bauarbeiter genauso wie
fir Heimwerker”, sagt der Bezirksvorsitzende der Bau-Gewerkschaft.
Aber 1G BAU und Pestel-Institut geben auch Entwarnung. Fiir die
Menschen, die in Wohngebauden leben, die mit asbesthaltigen Bau-
stoffen gebaut wurden, haben sie eine klare Botschaft: ,Eine unmit-
telbare Gefdhrdung fiir die Gesundheit gibt es nicht.” Bei einer Sa-
nierung im bewohnten Zustand sei es allerdings wichtig, mit ,aller-
grolter Sorgfalt professionell vorzugehen”, mahnen Friedrich Pfohl
und der Leiter des Pestel-Instituts, Matthias Giinther.

Die 1G BAU will der drohenden ,Asbest-Welle” auf dem Bau jetzt
mit einem Mafnahmenpaket entgegentreten. Die Bau-Gewerkschaft
hat dazu eine bundesweite ,Asbest-Charta” mit zentralen Forderun-
gen fur mehr Schutz vor Asbest vorgelegt. Der 5-Punkte-Katalog
kann bei der IG BAU Osnabriick-Emsland-Grafschaft Bentheim ange-
fordert werden: osnabrueck@ighau.de. ,Es geht dabei um bessere In-
formationen iiber Asbest-Gefahren bei Gebauden, um die Forderung
von Asbest-Sanierungen und vor allem auch um konsequenten Ar-
beitsschutz. Denn der bevorstehende Sanierungsboom darf nicht zu
einer Krankheitswelle fihren”, warnt Friedrich Pfohl.

Der Gewerkschafter fordert einen Schadstoff-Gebdudepass mit unter-
schiedlichen Gefahrenstufen fiir die jeweilige Asbest-Belastung eines
Gebdudes. ,Jeder Bauarbeiter und jeder Heimwerker muss wissen,
auf was er sich einldsst, wenn er Fliesen abschldgt, Wéande einreil’t
oder Fassaden saniert”, so Friedrich Pfohl.

Er pladiert auferdem fiir eine staatliche Sanierungspramie. Dazu
misse der Bund ein KfW-Forderprogramm ,Asbest-Sanierung” schaf-
fen. ,Das hilft, Kosten abzufedern, die bei einer — beispielsweise
energetischen oder altersgerechten — Gebdudesanierung in asbestbe-
lasteten Wohnhdusern zusétzlich entstehen. Aufserdem liefe sich da-
mit auch eine ordnungsgemalie Entsorgung von alten Asbest-Baustof-
fen sicherstellen”, so der Vorsitzende der |G BAU Osnabriick-Ems-
land-Grafschaft Bentheim.

Die Gewerkschaft fordert deshalb eine intensive Asbest-Aufklarung:
,Bauarbeiter und Heimwerker miissen wissen, wie der optimale
Schutz vor Asbest aussieht. Und das muss den Menschen in der Spra-
che gesagt werden, die sie verstehen — den ausldndischen Beschiftig-
ten also auch in ihrer Muttersprache”, so Friedrich Pfohl. Er fordert
deshalb eine Informationskampagne des Bundes und der Lander. Die
heimischen Bundestagsabgeordneten seien jetzt am Zug, den dro-
henden Gefahren einer ,Asbest-Welle” rechtzeitig mit einem effekti-
ven Mallnahmenpaket entgegenzutreten.

Die Dimension und damit auch die Gefahr, die vom Asbest ausgehe,
sei gewaltig: Insgesamt sind nach Angaben des Pestel-Instituts von
1950 bis 1990 bundesweit rund 4,35 Millionen Tonnen Asbest (Ost-
und Westdeutschland) importiert worden. Daraus seien rund 3.500
Produkte hergestellt worden — die meisten davon fiir den Baubereich:
Knapp 44 Millionen Tonnen asbestbelastetes Baumaterial stecken
bundesweit im Gebdudebestand. In den vergangenen zehn Jahren
sind nach Angaben der IG BAU 3.376 Versicherte der Berufsgenos-
senschaft der Bauwirtschaft (BG BAU) an den Folgen einer asbestbe-
dingten Berufserkrankung gestorben — darunter allein 320 Baube-
schaftigte im vergangenen Jahr. °




Luckenschluss A 33 jetzt endlich voll-
enden: IHK-Verkehrsausschuss zu Gast
bei Miele in Giitersloh

) ,Unternehmen sind auf eine
Industrie- und Handelskammer . . .
Osnabrick - Emstand - Grafsenate sentrene - gUtE Erreichbarkeit angewie-
sen. Dies betrifft gleicherma-
Ben Logistikabldufe, Kunden
und Mitarbeiter. Voraussetzung hierflr ist eine leistungsfahige Ver-
kehrsinfrastruktur auf der StralRe, der Schiene, im Wasser und in der
Luft.” Dies betonte Ulrich Boll, Vorsitzender des Verkehrsausschusses
der IHK Osnabriick - Emsland - Grafschaft Bentheim, bei der jiings-
ten Sitzung bei Miele & Cie. KG in Giitersloh. ,Gerade fir landlich
gepragte Regionen ist eine gute Erreichbarkeit iiber Landes- und
Bundesgrenzen ein entscheidender Standortfaktor”, erklarte Boll wei-
ter. Daher sollten Investitionen auf hohem Niveau verstetigt, Haupt-
verkehrsachsen ausgebaut und die Umwelt durch Innovation und
Infrastrukturausbau entlastet werden.
Die IHKs Ostwestfalen zu Bielefeld und Osnabriick - Emsland - Graf-
schaft Bentheim haben das gemeinsame Engagement fiir eine gute
Infrastruktur in einer starken Wirtschaftsregion mehrfach unter Be-
weis gestellt. ,Der erfolgreiche Lickenschluss der A 33 zwischen
Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen im Jahr 2019 war ein histo-
rischer Moment. Nach tiber 40 Jahren Planung und tiber zehn Jahren
Bauzeit wurde der Lickenschluss zwischen Bielefeld und Borgholz-
hausen erfolgreich vollendet. Kapazititsengpdsse auf der StraSe und
damit schwer kalkulierbare Fehlzeiten sowie wirtschaftliche Nachtei-
le fiir die Unternehmen konnten mit dem Liickenschluss deutlich ver-
bessert, wenn nicht gar beseitigt werden”, hob Dr. Klaus Bocker-
mann, Vorsitzender des Verkehrsausschusses der IHK Ostwestfalen
zu Bielefeld, hervor. Aktuell gehe es besonders um die Schienenver-
bindung von Bielefeld nach Hannover und den dortigen Engpass
Waunstorf — Minden, aber natirlich auch um den gemeinsamen Ein-
satz im Bereich der Bundesfernstralle in den Regionen.
,Insbesondere der Liuckenschluss der A 33 Nord zwischen Belm und
der A 1 ist dringend notwendig. Damit wird die Hauptverkehrsachse
in Nord-Stid-Richtung zwischen Hamburg/Bremen und Nordrhein-
Westfalen gestarkt. Dabei geht es nur noch um die letzten neun von
insgesamt 115 Kilometern”, so Boll. Mit dem Ausbau werde nicht
nur der iiberregionale Verkehr, sondern auch die Umwelt entlastet.
Die Bedeutung der A 33 Nord wurde auch von Dr. Klaus Bocker-
mann aufgegriffen: ,Der Liickenschluss der A 33 Nord ist auch der
Wunsch vieler Unternehmen bei uns in Ostwestfalen”, beschrieb er
seinen Eindruck aus der Region und dem Kreis der Unternehmer-
schaft.
Die Bedeutung des Liickenschlusses der A 33 Nord machte auch
Anke Schweda, IHK-Geschiftsbereichsleiterin aus Osnabriick, deut-
lich. ,Die A 33 Nord muss rasch gebaut werden, da der Liicken-
schluss zu einer Entlastung der stark frequentierten A 30 zwischen
den Autobahnkreuzen Osnabriick-Siid und Lotte sowie der A 1 bei-
tragt. Auch die Entlastungswirkung fiir die Stadt Osnabriick vom
Durchgangsverkehr wirkt sich positiv auf die Erreichbarkeit der In-
nenstadt aus”, forderte Schweda und betonte, dass Osna-
briick erst mit dem Liickenschluss der A 33 Nord tiber ei-
nen geschlossenen Autobahnring verfiige und die Auto-
bahnen ihre volle verkehrliche Funktion entfalten konn-
ten.
Ansprechpartner: Dr. Stefan Schomaker,
Tel.: 0541 353-218 oder
E-Mail: schomaker@osnabrueck.ihk.de °

Hilfe beim Einstieg in die
Existenzgriindung
Kostenfreies Online-Seminar des Griinderhauses
Osnabriicker Land am 27. November

Landkreis Osnabriick. Exis-
tenzgriinderinnen und Exis-
- i tenzgriinder stehen am An-
Naus fang ihres Vorhabens oft vor

B - zahlreichen  Fragen: Was
muss ich im Vorfeld meiner Griindung beachten? Wie
vermeide ich typische Griinderfehler? Wie sichere ich
mich rechtlich und bei Krankheit ab? Wichtiges Basiswis-
sen rund um den Start in die Selbststandigkeit vermitteln
die Experten des Griinderhauses Osnabriicker Land im
Rahmen eines kostenfreien Online-Seminars.
Es findet am Montag, den 27. November, von 16 Uhr bis
18 Uhr statt.
Anmeldungen sind auf der Homepage
www.gruenderhaus-os.de moglich. Weitere Informatio-
nen gibt es beim Griinderhaus Osnabriicker Land,
Tel. 0541-20280120. °

8 exklusive Eigentumswohnungen

in Ostercappeln, Gartenstraie 1
Fertigstellung voraussichtlich 2024

Informationsabend
am 24. November, 17.00 Uhr,
im Bistro Markt 1am Markt in Ostercappeln
Anmeldung erforderlich

Bernhard Droge
Immobilien
und Finanzierungsheratung
Bernhard Droge SiidstraBe 2 - 49179 Ostercappeln
. Telefon 05473/ 9500 44
Finanzberatung Mobil 0172/5288775

droege-finanzberatung@t-online.de

Bad Essener
Vollmondwanderung
Bad Essen. Freunde des Mondes, Wanderttichti-

ge und Naturliebhaber aufgepasst! Wir starten sl

wieder unsere beliebten Vollmondwanderungen % %

durch das Wiehengebirge. 5.
=9

Am Samstag, den 27. November 2023 .
um 19:00 Uhr geht es mit unserer Gastefiihrerin cittaslow
Elisabeth Griinbergs auf eine Wanderung der ¢ '
besonderen Art. BAD ESSEN
Erleben Sie die Gerdusche und Geriiche und die besondere Atmo-
sphare des Waldes in der Dunkelheit.

Die Wanderung findet auch bei bedecktem Himmel statt.
Treffpunkt: 19:00 Uhr | Parkplatz beim Schafstall |

Bergstralle 31 | 49152 Bad Essen

Streckeninfo: ca. 4 km mit moderatem Anstieg — ca. 2 Std. inkl.
Pausen. Bitte kommen Sie mit festem Schuhwerk und wetterfester
Kleidung. Eine Taschenlampe kann gerne mitgebracht werden.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Tourist-Info Bad Essen | T.: 05472 94 92 0 | touristik@badessen.de
Teilnehmerzahl: Max. 15 Personen °
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Mannerchor Penne

gingen macht Freu(n)ve

Wir spielen nicht nur - meistens singen wir

Ein vergniiglicher Doppelkopfabend, veranstaltet durch den Manner-
chor Venne, begann am Freitag, den 27.10.2023 um 19:00 Uhr und
war auch nach den Spielen nicht beendet, denn es wurde noch aus-
giebig geklont.

Zu Beginn erklarte der 1. Vorsitzende des Mdnnerchores Venne, Her-
bert Koch, die Spielregeln und verloste die ,Tischbesetzungen” und
schon ging es los.

Der Festausschuss unseres Mannerchores unter der Federfiihrung von
Helmut Koopmann hat keine Miihe und keinen Aufwand gescheut,
diesen Abend zu organisieren und zu gestalten. Thm gebiihrt daher
unser Dank und ein groles Lob! Weit tiber 30 Spieler*Innen hatten
sich angemeldet und alle waren dabei. Es wurden reichlich Preise or-
ganisiert, fast alle kamen mit einem ,Mitbringsel” heim. Der 2. Vor-
sitzende des Mannerchores Venne, Heinrich Thelker, fiihrte wie ge-
wohnt launig durch die Preisverleihung. Selbstverstandlich wurde
die Veranstaltung in unserem Vereins- und Ubungslokal ,Venner
Steakhaus” durchgefiihrt. Unsere Gasthausfamilie Delil versorgte uns
sehr gut mit Getranken an den Tischen, in den Pausen konnten ,Fin-
gerfoodschnitzel” den Hunger stillen.

Wie immer waren wir auch an diesem Abend sehr erfreut, auch Teil-
nehmer*Innen des Schiitzenvereins Schwagstorf begriiSen zu diirfen,
selbstverstandlich besuchen und besuchten wir auch deren Doppel-

o ‘ M"-Luh& }
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Veranstaltung unserer Sangerfamilie.

kopfabende. Das ndchste 6ffentliche Doppelkopfturnier des Manner-
chores Venne ist fiir den 12.04.2024 vorgesehen.
Weiterhin ist zu berichten, das unser Mannerchor immer wieder eh-
renamtlich offentlich auftritt. Am 09.12.2023 gegen 19:00 Uhr er-
folgt ein Kurzauftritt auf der Venner Miihleninsel im Rahmen des
Venner Weihnachtsmarktes.
Gerne nehmen wir jetzt oder auch spéter weitere Sanger in unserer
Gemeinschaft auf. Interessierte Sdnger oder solche, die es werden
mochten, kénnen gerne Kontakt telefonisch unter 05476-270 (Her-
bert Koch) oder per Email maennerchor-venne@web.de mit uns auf-
nehmen. Oder kommt einfach personlich am Dienstag, den
21.11.2023 um 19:30 Uhr oder jeden weiteren Dienstag zur glei-
chen Zeit zu unserem Ubungsabend im ,Venner Steakhaus” mitten
in Venne.

Venne, im November 2023 — der Vorstand des Mannerchores ®

‘Menschen;
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Auftritt eines Teiles unseres Chores wihrend einer internen
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Der TC Bad Essen e.V. blickt im Jugend-
bereich mit 12 Mannschaften auf eine
erfolgreiche Sommersaison 2023 zuriick

Der TC Bad Essen blickt auf eine erfolgreiche
Sommersaison zuriick, in der 12 begeisterte Ju-
gendteams am Punktspielbetrieb teilnahmen. Die
jungen Spielerinnen und Spieler, die zwischen 9
und 18 Jahre alt sind, liefRen ihre Begeisterung fiir
den Tennissport deutlich splrbar werden.

In den verschiede- ’

nen Altersgruppen
traten einige Ju-
gendmannschaften
des Vereins gegen
Teams aus benach-
barten Stadten, wie
zum Beispiel Melle
oder Osnabriick an.
Andere Teams hin-
gegen nahmen wei-
te Wege bis nach

Oldenburg  oder
Visbek in Kauf, um
spannende  Spiele

austragen zu kon-
nen. Am Ende der
Saison verzeichnete
der TC einen 5.

von links: ]umormnen C mit Marlene Rehmet,
Marleen Matthes, Mia Wassme

Platz, drei 4. Platze, einen 3. Platz, vier 2. Platze
und sogar drei 1. Plitze. Den 1. Tabellenplatz er-
spielten sich die Junioren C mit Felix Niemann-
Meinberg und Jasper Schmidt, die Junioren U10
mit den Spielern Emil Krusco, Julian Diekamp und
Enio Klausmeier und die Juniorinnen C um Mann-
schaftsfiihrerin Marlene Rehmet.

Die drei Erstplatzierten bekamen die Mdglichkeit,
auf Weser-Ems-Ebene gegen andere Gruppensieger
anzutreten. Dabei schieden sie dieses Jahr leider
relativ friih aus. Dennoch kann der Verein von ei-
ner spannenden und lehrreichen Sommersaison
sprechen, in der die Kinder und Jugendlichen viele
Erfahrungen sammeln und als Team agieren konn-
ten.

Der TC Bad Essen e.V. freut sich auf die Saison
2024 sowohl mit starken bisherigen Mannschaften, als auch mit neu-
en Spielern und Spielerinnen, die das Tennisspielen neu fiir sich ent-
deckt haben. °

Trauertreff am Johannislabyrinth

Unter dem Thema , Aufbriiche” findet
OSNABRUCKER

das monatliche Treffen fur alle Trauern-

den am Freitag, 24.11.2023 um 15:00 ®
Uhr statt. Treffpunkt ist wahlweise di- HOSPIZ

rekt am Johannislabyrinth oder bereits

um 14:45 Uhr am Friedhofseingang an  teben. sis zuletzt

der MagdalenenstralRe.

Weitere Informationen erhalten Sie im

Hospiz unter 0541 350 55 40 oder im

Internet unter www.osnabruecker-hospiz.de °
| | = | - g
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Schméadeke: Moorschutz gemeinsam
mit den Menschen gestalten

Hannover, 10.11.23. Mit den Worten “Das Moor
ist nicht nur ein Stiick Land, es ist ein Stick Ge-
schichte, ein Stiick Natur, ein Stiick Leben.” von
Hermann Lons erdffnete  Abgeordneter Frank
Schmddeke seine eindringliche Rede zur Einbrin-
gung des Entschliefungsantrags ,Moorbodenschutz
gemeinsam mit den Menschen in Niedersachsen
gestalten: ,Klima schitzen - Wertschopfung sichern
- Akzeptanz bewahren”. Dabei gewdhrte er nicht nur Einblicke
in die Absicht des Antrages, sondern auch in seine persénliche
Verbindung zum Moor.

“Ich bin ein Uberzeugungstiter, wenn es um den Schutz und
die Erhaltung des Moores geht. Es ist eine wertvolle Ressource,
die nicht nur fir die Landwirtschaft, sondern auch fur die Um-
welt von entscheidender Bedeutung ist,” betonte Schmadeke.
Fiir Schmadeke steht nicht nur der Schutz des Moores im Fo-
kus, sondern auch die Partizipation der Menschen vor Ort: “Fiir
das Moor. Und fiir die Partizipation der Menschen, die dort
zum Teil schon seit Generationen leben, wirken und wirtschaf-
ten.”

Schmadeke verdeutlichte, dass Moore keine leeren Flachen
sind, sondern Heimat von Tieren, Pflanzen und Familien: “Da-
rum ist es wichtig und richtig, bei der Renaturierung der Moore
und beim Moorbodenschutz neben schiitzenswerter Natur
auch die Menschen zu integrieren, denen das Moor Heimat
und Lebensgrundlage ist.”

Der Antrag von der CDU-Fraktion zielt darauf ab, die kulturhis-
torische Leistung der Moorkultivierung in Niedersachsen 6f-
fentlich anzuerkennen: “Wir wollen eine von der Akzeptanz
der Menschen getragene klimagerechte Umgestaltung der
Moore - ebenso wie es die Moorkultivierung war — als langfris-
tige Generationenaufgabe.”

Bei der Entscheidung tber Malnahmen des Klimaschutzes
durch Moorbodenschutz miissen fiir Schmadeke nicht nur Kli-
marelevanz und Umsetzbarkeit, sondern auch 6konomische
Folgen und die Akzeptanz vor Ort beriicksichtigt werden.

Die Forderungen des Antrags beinhalten unter anderem den
Vorschlag, die Kompetenzen der Torfindustrie zu nutzen, die
Freiwilligkeit zu wahren und Kompensationszahlungen mitzu-
denken. Schmideke stellt sich klar gegen Enteignungen und
betont die Notwendigkeit ausreichender behérdlicher Kapazi-
taten fur die umfangreichen MaBnahmen.

Zum Abschluss appellierte Schmideke an die Anwesenden:
“Lassen Sie uns gemeinsam das Moor schiitzen, erhalten und
wiederherstellen. Lassen Sie uns gemeinsam unsere Moore zu
einem lebendigen Ort machen.” °

Einschlafen dtirfen,
wenn man das Leben nicht mehr
selbst gestalten kann,
das ist der Weg zur Freiheit und Trost far alle.

| Helmut Kotter

*16. Juni 1932 t 5. November 2023

In Dankbarkeit:

Holger und Ute
Roland und Kirsten
Andre
Niklas

49152 Bad Essen-Lintorf, Lintorfer Str.1

Die Trauerfeier mit anschlieender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, dem 21. November 2023,
um 14 Uhr in der Friedhofskapelle Lintorf statt.

S Gedenken

Einschlafen dirfen, wenn man mude ist,
und seine Last fallen lassen durfen,
die man sehr lange getragen hat,
das kann Erldsung sein.

Hermann Hesse

Gerhard Bortlik

* 31, Oktober 1942 T 5. November 2023

In Liebe und Dankbarkeit:

Ute
Elke, Heike
Enkel und Urenkel

49152 Bad Essen

Wir haben im engsten Kreis Abschied genommen.

Du bist von uns gegangen,
| aber nicht aus unseren Herzen

Vanessa Bucker

geb. Emskamp

* 5. September 1996
T 3. November 2023

| Du wirst uns sehr fehlen:
Ingo mit Mia Sophie
Tea und Stephan
mit Alexandra e |
Elke mit Christian
und alle, die sie gern hatten

Die Beisetzung fand im engsten
Kreis im RuheForst Schloss Hunefeld
staft.

Traueranschrift:
Bestatfungen Oelgeschldger
" Trauerfall Vanessa Bucker *
~ Dukerweg2,




Vereinsmeisterschaften der Tennis-
abteilung des OFV Ostercappeln
Ein Wettkampf voller Spannung und Teamgeist
Die Tennisabteilung des OFV Ostercappeln blickt
auf eine ereignisreiche Saison zurlick, in der die
Vereinsmeisterschaften der Erwachsenen zweifellos
zu einem der zahlreichen Hoéhepunkte zdhlten.
Wahrend der Sommersaison hatten die Teilnehmer
die Moglichkeit, sich mit den Kontrahenten in ihrer
Gruppe zu messen und die Matches auszutragen.
Dabei stand nicht nur der sportliche Erfolg im Vordergrund, son-
dern auch der starkende Zusammenbhalt innerhalb der Abteilung.
Die Vereinsmeisterschaften wurden in drei Bereichen ausgetragen:
,junge Erwachsene”, ,Jungsenioren und Senioren”. Die Wettkdmp-
fe in der Gruppe ,Junge Erwachsene” versprachen von Anfang an
Spannung pur. Am Ende konnte sich Simon Borgmeier den verdien-
ten ersten Platz sichern. Auf dem zweiten Rang fand sich Micelle
Gloger wieder, gefolgt von Stefan Thie, der den dritten Platz beleg-
te.
In der Gruppe ,Jungsenioren” waren ebenso herausragende Leis-
tungen zu bestaunen. Hier triumphierte Heiko Schiemann und hol-
te sich den ersten Platz. Auf dem zweiten Platz landete Jan-Niklas
Bohm vor Hartmut Schunke, der den dritten Platz fir sich bean-
spruchte.
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Auch die "Senioren" beeindruckten auf dem Tennisplatz mit ihrem
Konnen. Arno Kroger setzte sich in dieser Gruppe an die Spitze
und sicherte sich den ersten Platz. Rolf Funke erreichte den zwei-
ten Platz, wahrend Bernd RoRler den dritten Platz belegte.
Die einzelnen Spiele, inbesondere die finalen Matches, wurden in
einer groRartigen Atmosphdre mit zahlreichen begeisterten Zu-
schauern ausgetragen. Die gegenseitige Unterstiitzung innerhalb
der Tennisabteilung und der Teamgeist waren dabei deutlich spiir-
bar. Die Mitglieder feuerten nicht nur die Spieler an, sondern sorg-
ten auch fiir eine groRartige Stimmung und eine echte Gemein-
schaftserfahrung. Die Siegerehrung fand im Rahmen des Saisonab-
schlusses der Erwachsenen, geleitet von den engagierten Sportwar-
ten Stefan Burmeister und Silke Holstein, die diese Veranstaltung
organisierten, statt und wurde von grofer Freude und Applaus be-

leitet.
gDie Gewinner erhielten verdiente Anerkennung fir ihren Kampf-
geist und ihr Engagement.
"Die Vereinsmeisterschaften sind nicht nur eine Gelegenheit, sport-
lichen Ehrgeiz zu zeigen, sondern auch, um den Zusammenhalt
und Freundschaften in unserer Tennisabteilung zu starken. Der Er-
folg dieser Veranstaltung zeigt, dass wir eine leidenschaftliche und
engagierte Tennisgemeinschaft haben.
Ich bin stolz auf unsere Mitglieder und freue mich auf weitere
spannende Saisons", fasst der Abteilungsleiter Martin Anton ab-
schliefend zusammen.
Die Vereinsmeisterschaften der Tennisabteilung des OFV Ostercap-
peln waren offensichtlich ein groBer Erfolg, der die Leidenschaft fur
Tennis und den Teamgeist in dieser Gemeinschaft unterstrich. Die
Teilnehmer und Zuschauer kénnen es kaum erwarten, die Heraus-
forderungen und Freuden der kommenden Saison anzugehen. @

Gewalt hat in unserer Gesellschaft
keinen Platz

Bad Essener SPD-Frauen besuchen Frauenfriihstiick
der Gleichstellungsbeauftragten

Gewalt hat viele Gesichter und sie begegnet uns leider tberall: Zu
Hause, auf der Arbeit, im offentlichen Raum oder im Internet — Ge-
walt ist allgegenwartig. Sie beginnt nicht erst mit Schldgen, auch Be-
drohungen, Beschimpfungen und Kontrolle gehoren zu Formen von
Gewalt. Laut einer Studie der Weltgesundheitsorganisation erlebt
jede dritte Frau mindestens einmal in ihrem Leben sexuelle oder psy-
chische Gewalt.

Viermal im Jahr wird in Bad Essen das Frauenfrihstiick durch Anke
Hamker, Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Bad Essen, orga-
nisiert. Dabei wird jedes Mal ein bestimmtes Thema aufgegriffen und
zu diesem informiert. Zuletzt fand das Frauenfrihstiick unter dem Ti-
tel: ,Wir unterstreichen....... NEIN! zu hiuslicher Gewalt” statt, an
dem neben vielen interessierten Frauen auch wir SPD-Frauen teilge-
nommen haben.

F _‘""‘\.‘_\_\_ — e
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Maren Schliiter, Doris Kretschmer-Wurps und Silke Depker von der

SPD Bad Essen zeigen klare Kante mit der Gleichstellungsbeauftragten

Anke Hamker und Kriminalhauptkommissarin Maike Ahlrichs.
Foto: Carina Bergmann

Nach dem geselligen Friihstiick fiihrte Maike Ahlrichs, Kriminal-
hauptkommissarin und Ansprechperson fiir den polizeilichen Opfer-
schutz bei der Polizeiinspektion Osnabriick, durch einen sehr inte-
ressanten Vortrag zum Thema Gewalt.

Zunachst wurde einmal die Frage gekldrt, was ist eigentlich ,Hausli-
che Gewalt”? ,Hausliche Gewalt” beinhaltet alle Formen korperli-
cher, sexueller oder psychischer Gewalt und umfasst familidre sowie
partnerschaftliche Gewalt. Geschlecht, Alter und Herkunft spielen
dabei keinerlei Rolle. Korperliche und sexuelle Gewalt ist fir viele
sicherlich ein Begriff, doch die psychische Gewalt fordert ndhere Er-
kldrungen. Sie wird unterteilt in drei Arten: Soziale, finanzielle und
digitale Gewalt. Darin finden sich z.B. Isolation, Kontrolle sozialer
Kontakte, Finanzkontrolle, Cybermobbing, Stalking sowie Beleidi-
gungen, Drohungen, Erpressung und das Verbreiten von Geriichten
im Internet wieder.

Wo gibt es Hilfe? Da gibt es viele Moglichkeiten: Beratungsstellen
von Diakonie und Caritas, Frauenhduser, Weiller Ring, Stiftung Op-
ferhilfe, Migrationsberatungsstellen, Gleichstellungsbeauftragte, Poli-
zei und Frauennotruf sind nur ein Auszug aus der guten Vernetzung
im Osnabriicker- und Wittlager Land.

Was sagt die Statistik? Wie viele Félle von ,Hdauslicher Gewalt” sind
in der Gemeinde Bad Essen bekannt? Laut Statistik der Polizeidirekti-
on Osnabriick sind in 2022 im Landkreis Osnabriick 785 Félle be-
kannt geworden. Im PK (Polizeikommissariat) Bramsche, zu dem Bad
Essen gehort, sind es 243 Félle gewesen. Genau ldsst sich die Frage
also nicht beantworten. Aber unter dem Aspekt, dass die Dunkelzif-
fer um ein Vielfaches hoher ist, sind es definitiv viel zu viele Fille.
Gewalt gegen Frauen ist also ein ernstes Problem, das angegangen
werden muss. Wir muissen als Gesellschaft zusammenarbeiten, um
Bewusstsein zu schaffen, Pravention zu férdern und Unterstiitzung
fir diejenigen anzubieten, die von Gewalt betroffen sind. Es gibt ver-
schiedene Organisationen und Hilfsangebote, die Frauen in solchen
Situationen unterstiitzen kdnnen.

Uns als SPD Bad Essen ist es wichtig, dieses Thema zu enttabuisie-
ren, dafir zu sensibilisieren und gleichzeitig die Arbeit unserer
Gleichstellungsbeauftragten zu unterstiitzen. Betroffene missen wis-
sen, dass sie nicht alleine sind und dass es Hilfe gibt. Zudem ist es
wichtig, dass wir die Augen offenhalten, Flagge zeigen und den
Mund aufmachen, wenn wir Missstande feststellen. °




Nikolausmarkt in Schwagstorf
am 2. Dezember

Der traditionelle Nikolausmarkt in Schwagstorf findet in diesem Jahr
wieder am Vorabend des 1. Advent, dem 2. Dezember statt. Die
zahlreichen, weihnachtlich geschmiickten Verkaufsstinde sind ab
14:00 Uhr auf dem Kirchplatz und in der Miihlenstrale eroffnet.
Die Vereine und viele fleiRige Helfer haben auch in diesem Jahr ein
schones Programm zusammengestellt: Fiir das leibliche Wohl ist an
verschiedenen Standen reichlich gesorgt und am Lagerfeuer der Ju-
gendfeuerwehr ist es gemiitlich. So sind alle gut eingestimmt, wenn
der Nikolaus um 17:00 Uhr nach Schwagstorf kommt.

Ein Hohepunkt fir alle Kinderherzen, wenn der Nikolaus mit seinen
Helfern dann seine mitgebrachten Geschenke verteilt.

Der Nikolausmarkt in Schwagstorf endet um 20:30 Uhr. o

Sebastian Lechner: Niedersachsen ist
Autoland und soll es auch bleiben

13.11.23. Hat die Automobilbranche Schnupfen, kann
das fir Niedersachsen eine ausgewachsene Grippe
werden. Daher betrachten wir die Meldungen tber ei-
nen moglichen Personalabbau und weitere Umstruktu-
rierungen bei Continental und Volkswagen sorgenvoll.
Diese beiden international titigen Unternehmen sind
wichtige Arbeitgeber und Innovationstreiber. Als CDU-
Landtagsfraktion haben wir erst kiirzlich mit einem um-
fassenden Antrag im Parlament ein klares Bekenntnis
zum Autoland Niedersachsen eingebracht, bei der Landesregierung
fehlt uns dieses klare Bekenntnis.

Der Ministerprasident muss jetzt titig werden, wenn Autobauer und
Zulieferer gleichzeitig unter Zugzwang sind.” o
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Wir sind sehr fraurig

Tania mit Frederic
Angelika und Friedhelm
Deine Nichten mit Familie

~und alle Angehdrigen

2 Bad Essen, Griner Weg 3

Danke
fiir ein stilles Gebet,
fiir eine stumme Umarmung,
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Olga Nickel

*17.03.1935
T 21.09.2023

fiir die trostenden Worte gesprochen und geschrieben,
fiir Blumen und Spenden,
fiir die Begleitung auf dem letzten Weg.

Ein besonderer Dank gilt dem Chor Frohsinn aus Levern
fiir die musikalische Gestaltung der Trauerfeier.

Christian, Reiner, Dorothee und Thomas
mit Familien

Bohmte, im November 2023




Kirchliche Nachrichten

Baptisten-Briidergemeinde Wimmer

Unsere Gottesdienste:
10.00 Uhr Gottesdienst 17.00 Uhr Gottesdienst
17.00 Uhr Kindergottesdienst

Sonntag

Mittwoch  19.00 Uhr Bibelstunde
Freitag 19.00 Uhr Jugendgottesdienst
Samstag  18.00 Uhr Gebetstunde 78.00 Uhr Kindergottesdienst

Evangelischer Hauskreis
JJesus rettet und heilt Menschen”

Sonntag 15 Uhr Hauskreis mit Bibelthema, Gemeinschaft und
Gebet fiir Kinder und Familien, alle 14 Tage
in der ungeraden Woche in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10,
49152 Bad Essen, Tel. 05472-9777505

Evangelische
Baptisten-Gemeinde Lintorf
Montag,  10.00 Uhr  Gebetskreis

Mittwoch, 19.00 Uhr Bibelbetrachtung und Gebet

19.00 Uhr  Teeny-Bibeltreff (14-16 .)
Freitag, 17.00 Uhr Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)

19.00 Uhr  Teeny-Bibeltreff (12-14 ].)

19.30 Uhr Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)
Sonntag, 10.00 Uhr Gottesdienst

Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Home-
page: baptistengemeinde-Lintorf.de

S{E:LK Selbstdndige Evangelisch-Lutherische

tEELSING Kirche - Dreieinigkeitsgemeinde Rabber
So., 19.11.  9.00 Uhr
Mi., 22.11.  19.00 Uhr

Predigtgottesdienst
Gottesdienst zum Bu- und Bettag

Ev.-luth. Kirchengemeinde
St. Thomas in Bohmte

T Sa., 18.11. 710.00-15.00 Uhr Kinderkirchentag mit
Corinna u. Team Thema: Christliche Symbole
So., 19.11. 10.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst in St. Johann,
mit Franziska Notzon u. P. Weinbrenner
Gedenkfeier der Gefallenen auf dem Friedhof
Café Ukraine: Kaffeetrinken fir Gefllichtete
aus der Ukraine
Kirchenzwerge fiir Kinder von 3-6 Jahren
mit Sandra Korndorf u. Lisa Purps
Kirchenmduse: Eltern-Kindkreis mit
Diakonin Rhena Wilinski
Kirchenkids (Kinder v. 6-12 J) mit Diakonin
Rhena Wilinski
Gottesdienst zum Buf’- u. Bettag mit Tisch-
abendmahl im Saal, Gemeindehaus
Do., 23.11.  9.00-10.30 Uhr Friihstiickstreff:
Die St. Thomas-Gemeinde ladt alle ein, die ihr Brétchen lieber ge-
meinsam als allein essen. Zum Selbstkostenpreis v. 3,- €

14.00 Uhr  Kirche macht fit: Hockergymnastik

mit Hilde Sundmaker

Offnungszeiten des Gemeindebiiros: donnerstags von 10-12 u. 17-18 Uhr
Pfarramtssekretdrin Ursula Kuhlenbeck: ursula.kuhlenbeck@evlka.de
Diakonin Rhena Wilinski: rhena.wilinski@evlka.de
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784;
E-Mail: kg.bohmte@evlka.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de

11.15 Uhr
Di., 21.11. 10.00 Uhr

16.00-17.30 Uhr
Mi., 22.11. 15.00 Uhr
16.30 Uhr

19.00 Uhr

Ev.-luth. Pauluskirchengemeinde
Ostercappeln

Herzliche Einladung zu den Gottes-
diensten nach Arenshorst und Venne
Mi., 22.11.19.00 Uhr 6kumenischer Taize-Gottesdienst
zum BuB- und Bettag
in der Pauluskirche
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter:
www.ostercappeln.paulus.church

. So., 19.11.

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Johannes der Taufer Lintorf

Fr, 17.11. 19.00 Uhr Jugendvesper
Sa., 18.11. 9.30-13.30 Uhr Blocktag der Konfirmanden

So., 19.11. Volkstrauertag
10.00 Uhr Predigtgottesdienst
Kindergottesdienst und Kinderspielkreis
Mi., 22.11. 19.00 Uhr Andacht zum BuB- und Bettag,
Kapelle Wimmer
Sa., 25.11. 20.00 Uhr Abendgottesdienst, Kapelle Wimmer

Weitere Infos auf unserer Homepage: www.kirche-lintorf.de oder
im Gemeindebrief auf der Pinnwand.

Ev.-luth. St. Johannis-
Kirchengemeinde Arenshorst

15.00 Uhr Kinderkirche im Garten der
Grundschule Herringhausen mit
Pastor P6hlmann und Natascha Asenheimer

So., 19.11. 10.00 Uhr Gottesdienst zum Volkstrauertag mit
anschlieBendem Gedenken an den Ehrenma-
len in Herringhausen und Stirpe-Oelingen

8.40 Uhr Gottesdienst zum BulR- und Bettag mit der
Grundschule Herringhausen

dh ()
- 'EFGBohrnte

Evangelisch freie Gemeinde

Fr., 17.11.

Mi., 22.11.

Evangelisch Freie
Gemeinde Bohmte

Sa., 18.11. 10.00 Uhr  Kinderfriihstiick

fir Schulkinder
Gottesdienst mit Kigo
Gemeindegebet

junger Mannerhauskreis
Bul}- und Bettag Andacht

So., 19.11. 10.00 Uhr
Mo., 20.11.19.30 Uhr
Di., 21.11. 19.00 Uhr
Mi., 22.11.20.00 Uhr
Do., 23.11. 9.30 Uhr  Krabbelgruppe

Fr., 24.11. 19.00 Uhr  offener Jugendtreff
Bremer Str. 92, Bohmte Tel. 05473/2139
Weitere Infos unter: www.efg-bohmte.de

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche
Bad Essen

Sa., 18.11. 17.00 Uhr Der Okumenische Arbeits-
kreis ladt zum Friedensgebet
auf dem Kirchplatz St. Nikolai ein.

So., 19.11. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Posaunenchor mit Pastor

Bodo Boehnke, anschlieffend: Treffen auf dem Kirchplatz am Hiin-

nefelder Totenhaus (in der Tageszeitung finden Sie auBerdem die

Gedenkfeiern in den Ortschaften)

19.00 Uhr Mirchenabend fiir Erwachsene im

Gemeindehaus Rabber

Gottesdienst BuR- und Bettag

Mi., 22.11. 19.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde
St. Lambertus Ostercappeln

So., 19.11. 8.30 Uhr HI. Messe im Krankenhaus
10.00-11.30 Uhr  Biicherei Kirchplatz 4
11.00 Uhr HI. Messe
12.15 Uhr Taufe
Mo., 20.11.20.15 Uhr Katechetentreffen Erstkommunion
Ostercappeln in Haus 2
18.00 Uhr HI. Messe im Krankenhaus — entfillt
20.00 Uhr Erwachsenen Chor im Pfarrheim
Mi., 22.11. 15.30-17.00 Uhr  Biicherei Kirchplatz 4
16.00 Uhr Kinderchor im Pfarrheim
18.00 Uhr  HI. Messe im Krankenhaus — entfallt
19.00 Uhr  Okumen. Taizégebet zum Buf3- und Bettag
in der Pauluskirche
HI. Messe im Haus St. Michael
Erstkommunionvorbereitung
im Pfarrheim
18.00 Uhr HI. Messe im Krankenhaus — entfillt
Fr., 24.11.  9.00 Uhr HI. Messe in der Kirche
Aktuelle Informationen auf unserer Website:
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Di., 21.11.

Do., 23.11. 10.00 Uhr
16.00 Uhr




Katholische Kirchengemeinde
St. Marien Bad Essen

Sa., 18.11. 10.00 Uhr Treffen mit ukrainischen Gasten
18.00 Uhr HI. Messe

17.00 Uhr 6kum. Friedensgebet auf dem Kirchplatz St.
Nikolai Bad Essen

Sprachkurs der KEB

fur Ukrainer u. Asylbewerber

Sprachkurs der KEB

fur Ukrainer u. Asylbewerber
Wortgottesdienst in der Tagespflege der
Sozialstation Wittlager Land

HI. Messe

Sprachkurs der KEB

fur Ukrainer u. Asylbewerber
Erstkommunionvorbereitung

Sprachkurs der KEB

fur Ukrainer u. Asylbewerber

Sprachkurs der KEB

fur Ukrainer u. Asylbewerber

Ndhere Informationen lber Gruppen, Aktivititen, Gremien in
unserer Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Mo., 20.11. 8.30 Uhr

Di., 21.11.  8.30 Uhr

10.30 Uhr

Mi., 22.11.  8.30 Uhr

8.30 Uhr

16.00 Uhr

Do., 23.11.  8.30 Uhr

Fr, 24.11.  8.30 Uhr

Katholische Kirchengemeinde
»Heilige Dreifaltigkeit” Hunteburg

Sa., 18.11. 17.15 Uhr  Beichtgelegenheit
18.00 Uhr Vorabendmesse

So., 19.11.  70.00 Uhr Krabbelgottesdienst,

anschl. Friihstiick im Kindergarten
Di., 21.11.  10.30 Uhr HI. Messe im Pflegezentrum St. Agnes
Mi., 22.11. 16.00 Uhr Rosenkranzgebet

im Pflegezentrum St. Agnes
Do., 23.11.  8.00 Uhr Rosenkranzgebet in der Alten Kirche

8.30 Uhr  HI. Messe in der Alten Kirche

Unsere E-Mail-Adresse: A.Wessel@bistum-os.de

Alle Begegnungen und Aktionen der einzelnen Gruppen sind dem
Pfarrbrief der Pfarreiengemeinschaft Bohmte-Hunteburg-Lemforde zu
entnehmen und im Internet unter www.pfarreiengemeinschaft.org

;"Hiai S0, 19.11.

= ,21.11. 8.00 Uhr HI. Messe
Fr., 24.11. 14.30 Uhr Erstkommunionvorbereitung
Alle weiteren aktuellen Informationen finden Sie auf unserer Inter-
netseite. www.st-marien-schwagstorf.de

Katholische Kirchengemeinde
St. Marien Schwagstorf
9.45 Uhr HI. Messe

4& Katholische Kirchengemeinde
St. Johannes in Bohmte
LB R 171,

17.00-18.00 Uhr  Treffen der Erstkommunionkinder
_ im Gemeindehaus

10.00 Uhr Okum. Gottesdienst zum Volkstrauertag
mit der St. Thomas Gemeinde. Musikalische
Gestaltung durch den Bldserchor. Anschl.
Treffen am Kriegerdenkmal am Friedhof.
Die HI. Messe um 9.15 Uhr entfallt !

8.00 Uhr Eucharistische Anbetung im Gemeindehaus

8.30 Uhr HI. Messe im Gemeindehaus

Do., 23.11. 15.00 Uhr HI. Messe im Haus Elisabeth

Bitte vormerken:

Sonntag, 26. November in der Zeit von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr:

Adventsbasar u. Cafeteria im Gemeindehaus. Es werden Adventsge-

stecke, Krdnze uvm. angeboten. Herzlich willkommen!

Das Hochamt um 9.15 Uhr entfillt an diesem Tag!

Beichtgelegenheit: sonntags 8.30 Uhr vor dem Hochamt

Pfarrbiiro Offnungszeiten: Mi. 9.00-12.00 u. 14.00-17.30 Uhr

Sie konnen sich gerne auch per E-Mail an uns wenden.

E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@kg.bistum-osnabrueck.de

oder m.knapp@bistum-os.de

Internet-Adresse: www.pfarreiengemeinschaft.org

Werktagsgottesdienste: Seit dem 1. November finden die Werktags-

gottesdienste, Wort-Gottes-Feiern und Gebetswachen wieder im

Gemeindehaus statt. Die Hauptmessen am Wochenende und zu

bestimmten Anlédssen finden weiterhin in der Kirche statt.

So., 19.11.

Mi., 22.11.

Kirchliche Nachrichten

Bestattungen

( : Inh. Daniela Drees

ranz

Hilfe im Trauerfall
e Erd-, Feuer- und Seebestattung
e Uberfiihrung
e Erledigung aller Formalitdten <~

Brockstr. 47 - 49163 Bohmte
Tel. 054 71-81 45 - Fax8021515

rees

Evang.-lutherische
Walburgis-Kirchengemeinde Venne

Sa., 18.11. 17.00 Uhr Mitarbeiterfest £
So., 19.11.  11.00 Uhr Gottesdienst zum Volkstrauertag
(Prad. Brigitte Stratmann-Grandke)
Mo., 20.11. 16.00 Uhr KU 4
Di., 21.11.  15.00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe (Kantorei)
20.00 Uhr ~ Walburgischor (Gemeindehaus)
Mi., 22.11.  8.20 Uhr Schulgottesdienst; 9. Klassen LWS
(Diakonin Rhena Wilinski)
Do., 23.11. 17.00 Uhr KU 8
19.30 Uhr Posaunenchor (Gemeindehaus)
Fr., 24.11.  15.00 Uhr Regenbogenchor (Gemeindehaus)
15.00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe (Kantorei)
Ev.-luth.

Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Sa., 18.11. 17.00 Uhr Der Okumenische Arbeits-
kreis ladt zum Friedensgebet
auf dem Kirchplatz St. Nikolai ein.
Gottesdienst in Barkhausen mit Posaunen,
Kirchplatz

Gottesdienst in Rabber mit Posaunen,

vor der Kirche

Mairchenabend fiir Erwachsene

im Gemeindehaus Rabber
Abendgottesdienst im Gemeindehaus
Rabber mit Abendmahl und BegriiBung der
neuen Vorkonfirmanden

Mannerfriihstiick in Rabber mit Abendmahl

So., 19.11. 10.00 Uhr

11.00 Uhr
19.00 Uhr

Mi., 22.11. 19.00 Uhr

Do., 23.11. 9.00 Uhr

Zu Besuch im Metropolitan Museum of Art

— Online mit der vhs Osnabriicker Land
Osnabriick. Der Online-Kurs ,Zu Besuch im Metropolitan Muse-

um of Art” der Volkshochschule Os-
nabriicker Land (vhs) nimmt Interes- @
sierte am Dienstag, den 28. Novem- .

ber 2023, von 18 bis 20.15 Uhr mit v s &
nach New York in eines der beriihm- .. .
testen Museen der Welt. Gemeinsam  Volkshochschule

mit der Kiinstlerin und Kunstexpertin  Qsnabriicker Land
Franziska Jager erkunden die Teilneh-

menden an dem Abend virtuell die drei Stand-
orte des ,Met” und werfen einen Blick auf die
Ausstellungshighlights der Sammlungen. Ne-
ben allerlei wissenswerten Hintergrundinfor-
mationen zu den Werken gibt die Dozentin ei-
nen Uberblick iiber die wechselvolle Ge-
schichte sowie grundlegende Besonderheiten
des Museums. Die Kursgebihr betragt 12
Euro.

Anmeldungen sind bis Dienstag, den 21. November 2023, mog-
lich und kdnnen z. B. online auf vhs-osland.de erfolgen.

Bitte als Suchbegriff die Kursnummer 232-300208 eingeben! @

LANDKREIS
OSNABRUCK




Grofzugige Geldspende fiir die Wittlager Mahl-
zeit vom Team der ,Marmeladenbude® im
Verschonerungsverein Harpenfeld-Lockhausen

el

Geldbetrag iiber 1000 Euro fiir die , Wittlager Mahlzeit”
Foto: Eckhard Grénemeyer

Wie wurde das gespendete Geld verdient? Mit harter Arbeit, mit
dem Ernten von Friichten, der Verarbeitung und dem Kochen von
Konfitiiren nach meist alten Familienrezepten. Die von dem Helfe-
rinnen-Team hergestellten Fruchtaufstriche werden jeweils in einer
Bude beim Historischen Markt angeboten und sind bei der Kund-
schaft sehr begehrt, weil die Produkte von hoher Qualitét sind. So
wurde eingekocht und mit Gelierzucker in feste Konsistenz ver-
setzt, harte Arbeit, aber fiir das Team eine ,Ehrensache”, und aus
dem Erlos werden jeweils gemeinniitzige Aktionen unterstiitzt.
Claudia Steinmeyer-Placke, die gemeinsam mit Frau Mix fiir die
Organisation verantwortlich zeichnet, brachte jetzt mit ihren Kol-
leginnen llona Sedlmeier und Silke Bormann einen Geld-Gut-
schein Uber 1000 Euro zur Wittlager Mahlzeit. Hier konnte sich
das Team davon Uberzeugen, dass der Geldbetrag sinnvoll ange-
legt ist, denn Woche fiir Woche kommen rd. 130 Essensgdste zur
Wittlager Mabhlzeit. Die Verantwortlichen der Mahlzeit, Helmut
Schnitker, DRK-Koch Hermann Pannenborg, Dr. Ulrich Billen-
kamp, Rita Fahrenkamp, Giinter Harmeyer und Dr. Josef Hof-
fschroer nahmen die Geldspende mit Dank entgegen.

Eckhard Crénemeyer ®

© Copyright 2023 — Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschiitzt.
Rechteinhaber ist der Verfasser. Dieser Beitrag ist dauerhaft auf der Ho-
mepage ,Centrales Landliches Vereins-Archiv e.V.” www.clva.de im Virtu-
ellen Lesersaal in der Rubrik ,21.02 DRK-Ortsverein Bad Essen e.V. - Pro-
jekt "Wittlager Mahlzeit” vercsffentlicht

Hochzeitsbitter gab es einst auch im
»Wittlager Land*

Wer kennt noch den Wortlaut des Spruches, den der
Hochzeitsbitter hierzulande aufsagen musste?

Frau Brigitte Asshorn, Senior-Chefin des Landgasthauses Gieseke-
Asshorn in Bohmte, liest mit grollem Interesse die heimatkundli-
chen Beitrdge, die im Linden-, Eichen- und Kastanienblatt verof-
fentlicht werden. Die Hotel-Chefin, die in Lintorf als Brigitte Knip-
penberg geboren wurde und dort aufwuchs, hat groBes Interesse,
dass die kulturellen Brauche unserer Vorfahren fiir die Zukunft be-
wahrt werden. Ehemann Friedrich-Wilhelm Asshorn ist ebenfalls
an der Kulturgeschichte des ,Wittlager Landes” interessiert. Die
Eheleute Asshorn haben in ihren Gastrdumen die Wande mit vie-
len historischen Bilddokumenten gestaltet. Und da Brigitte Asshorn
beruflich viele Hochzeiten und Familienfeiern ausgerichtet hat,
fragte sie beim Wittlager Kommunalarchiv, das auf der Homepage
~www.clva.de” viele Beitrage zur Heimatgeschichte dauerhaft ein-
gestellt hat, ob es hier den Wortlaut des Wittlager Hochzeitbitter-
Spruches noch gibt — leider kein Treffer. Deshalb die Bitte an die
Leser des ELK: Wenn Sie diesen Spruch noch vorrétig haben, infor-
mieren Sie uns bitte, damit der Spruch archiviert werden kann.

Frau Asshorn hat aus ihrer Kindheit noch Fragmente im Gedacht-
nis: ,Ich komme geschritten und nicht geritten. Nehme den Stock

Das Team der Marmeladenbude iiberreicht symbolisch einen

in die Hand und hange den Hut an die Wand. Ich bin gesandt von
(Name Braut und Brautigam).... Macht euch fein, aber nicht zu
fein, das Brautpaar soll das Schonste sein!”

In einer anderen Region gab es den Spruch im Wort-
laut: ,Hier setz ich meinen Stock und Stab und mei-
nen Hut, den nehme ich ab. Hatt’ ich ein Pferd ge-
habt, so war ich geritten, da ich aber dies nicht ha-
ben kann, so komm‘ ich auf meinem Stahlross an.
Ich komme nicht, um etwas will zu haben, sondern
um euch zur Hochzeit einzuladen.

Die Brautleute X und Y laden euch ein, am Tag nach
(Datum) soll die Hochzeit sein. Ochs und Mastvieh
sind geschlachtet, der Festsaal ist gepachtet. Macht
euch fein, aber nicht zu fein, denn Braut und Brauti-
gam wollen die Schonsten sein.

Wenn Euch liebe Leut’, mein Spruch gefallen hat, so
schmiickt mit einem bunten Band meinen Hut — und
flir mich einen Trunk, bevor ich weiterziehe.”

Das Fahrrad wurde zu frithen Zeiten als ,Stahlross”
bezeichnet und der Hochzeitsbitter trug einen Zylin-
der oder einen Sommerhut mit Krempe. Entweder
am Hut oder am mitgefiihrten bunten Holzstab wur-
de von den Eingeladenen je ein buntes Band oder je
nach Region ein weifes Taschentuch angebunden.
Zur Erklarung: Die Versendung einer Einladungskarte
mit Rickantwort war damals teuer und nicht ortstib-
lich, Telefon, Fax oder Emails gab es nicht.

So gab es im ,Wittlager Land” den Hochzeitsbitter,
der die frohe Kunde den Gasten tberbrachte und
den Leichenbitter flr die Beisetzungen.

w o=

Hochzeitsbitter August Raube um 1950 unterwegs fiir die Hochzeit
von Anni und Ernst Liike in Rattinghausen
(aus der Sammlung von Friedrich Liike),
NOZ-Verleger Elstermann hielt dort die , Bratenrede”.

Es mag im ,Wittlager Land”, in Hunteburg, Venne bis Lintorf und
Ostercappeln etwas abweichende Spriiche gegeben haben, auch
vermutlich in plattdeutscher Sprache.

Wer also von den Lesern des ELK noch einen Text zum Hochzeits-
bitter vorrdtig hat, sollte dies dem Landlichen Vereins-Archiv bald
mitteilen. Vielleicht kann bald der Hochzeitsbitter-Spruch an der
Aus-stellungswand im Bohmter Landgasthaus ausgestellt und unter
,www.clva.de” archiviert werden.

Eckhard CGrénemeyer ®
© Copyright 2023 — Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschditzt.

Rechteinhaber ist der Verfasser. Dieser Beitrag ist dauerhaft auf der Ho-
mepage ,Centrales Landliches Vereins-Archiv e.V.” www.clva.de im Virtu-
ellen Lesersaal in der Rubrik ,,2. Brauchtum in Haushalten” veréffentlicht




WALDKRANZE
(mit Naturmaterialien dekoriert)
in verschiedenen Grofien
ab Freitag, 17.11. vorriitig
Adventskrinze ab 24.11.

SCHNITTGRUN von
NORDMANNTANNEN u.a.

Fr./Sa. und Di.: 9 - 17 Uhr
(In der Woche vor dem ersten Advent
jeden Tag!)

Hof SEHLMEYER
Bohmte, Stirper Str. 42,
Tel. 05471-1376
www.hof-sehlmeyer.de

Wir suchen Motorrider vor Bj. 1982 -

bitte alles anbieten;

defekte, zerlegte oder auch nur Teile.
Tel. 0160-99389516

Unser Team steht Thnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung
bei der Verwirklichung
Ihrer Triume zur Seite.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

Qualifizierte Reitbeteiligung fiir
ein junges Pferd in Bohmte gesucht.
Tel. 0174-1797435

* Neueindeckungen und Umdeckungen

* Nachtrigliche Zwischensparren-
und Fassadendimmung
zur Energieeinsparung

* PHOTOVOLTAIKANLAGEN
Kompetente Beratung, Vermittlung,
Verkauf und fachgerechte Montage.
Keine versteckten Kosten.

Transparente und verbindliche Preise.

Von der Beratung bis zur Inbetrieb-

nahme alles aus einer Hand!

* Flachdacharbeiten

e Dachrinnenmontage

* Dach- und Fassadenreinigung

* Dachpfannenreinigung und Dach-
beschichtung gegen Moos und Algen

* Balkon- und Terrassensanierung
(Fliesen)

* Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Héder
- Alles zum fairen Festpreis -

Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

ADVENTLICHER WORKSHOP
Mi. 22.11. ab 18.00 Uhr
Do. 23.11. ab 19.00 Uhr
Gebiihr 15,- € zzgl. Material
Anmeldung und Infos
MELLI‘S BLUMENLADCHEN
Hunteburg (Tel. 05475-869)

Kleinanzeigen

RALF BUCK
DACHDECKERMEISTER
Steildicher, Flachdicher:
Balkone, Garagen, Carports
Dachrinnen (Kupfer, Zink)
Wohnraumfenster (Velux)
Driehauser Str. 18
49179 Ostercappeln/Venne
Tel. 05476-8019007
Mobil: 0170-3864360

Bad Essen - Rabber, 4 Zi., Kii., Bad,
gr. Flur, gr. Siidbalkon, im 1. OG,
sep. Eingang, Altbau-Whg., KM 540 €,
ca. 120 qm. Tel. 0152-53236173

NEUE WOHNRAUMGESTALTUNG
mit Gardinendekorationen, Teppichen
etc. BETTENBROCK GmbH,
Venner Strafie 27, Bramsche-Engter,
info@bettenbrock.de  Tel. 05468-215

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Thre Vertriige.
DEIN ENERGIEBURO
Bremer Strafie 60 in Bohmte:
Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598
E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Zu st v der

Leckermikle

P Mittagsbuffet:
Mittwoch bis Freitag

Ab 12.00 Uhr
zum Preis von 17,50 Euro p. P.

» Wir backen frischen Pickert:

Donnerstag, 16., 23. und
30. November 2023,
mittags und abends,
oder auf Anfrage.
Reservierung erforderlich.
15,50 Europ. P.
Pickert zum Sattessen

» Weihnachten zu Hause

Sauerbraten, Rinderroulade oder
Weihnachtsgans mit Rotkohl und
Kartoffelklo3en portioniert, vacuu-
miert und einfach zuzubereiten.
Bestellung bis zum 17.12.23/
Abholungam 23.12.23

Familie Niemann
und das Team der
Leckermiihle
freuen sich auf
Ihre Reservierung.

Lechicemiihle
HOTEL & RESTAURANT
Leckermiihle7 - 49163 Bohmte
Telefon 05473/1366
www.hotel-leckermuehle.de

Forst- und Gartenservice °

Mobil: 01 75-407 34 45

¢ Sturmschadenbeseitigung

Frank Lepa e Wurzelfrdsen ¢ Forstarbeiten

Im Schlingerort 9 - 49179 Venne = * Heckenschnitt

Mail: forstlepa@gmx.de ¢ Garten- u. Grabpflege ;

Tel.- 05476-1815 ¢ Montage div. Zaunsysteme S

Fax: 05476 -91 93 47 ¢ staatl. gepr. Baumkontrolleur JOB

Fachbetrieb zur Entfernung v. Eichenprozessionsspinnern

WEIHNACHTLICHES HUNTEBURG
Sa. 2.12. Weihnachtsleuchten
verkaufsoffen bis 20.00 Uhr
So. 3.12. Weihnachtsmarkt
von 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Frau sucht kleine Wohnung in Venne
zu sofort. Bitte alles anbieten.
Tel. 0176-22344956

Ihr braucht noch eine Kleinigkeit
zum Nikolaus oder auch einfach so?
Dann schaut gerne an meinen
SB-Hiuschen vorbei!
Darpvenner Weg 9 und Alter Damm 1
in Venne - Geschenkideen
handgemacht bei Charlyn

RAUMUNGSVERKAUF
Fahrradhaus Lilier in Bohmte
Fahrrader & Zubehor stark reduziert
20.11.2023 bis 30.12.2023
www.fahrrad4you.de

WILD
aus heimischem Revier,
kiichenfertig
bekommen Sie bei uns im Hofladen
HOF SCHOSTER, RABBER
Tel. 05472-7148

Schmutzige Gardinen abnebmen,
w— aschen, aufhingen

KEMPER - BOHMTE T 054 71-15 41




Jeden Sonntag

J n S N\
Mittagsbuffet

im Restaurant Deutsch Krone
€ 23,22 pro Pers. (Kinder unter 8 J. frei)
— Anmeldung erforderlich -
Suppe, diverse Fleischgerichte,
Beilagen, Salate, Dessertauswahl,
Kaffeespezialitaten

...und zusatzlich im November:

» Dr’ana kisst ﬁ// “
ID

LudW|gsweg 10

Bad Essen
N

iy ﬁﬁ

Telefon 054 72 4080

f

KARTOFFELN aus eigenem Anbau
In folgenden Sorten vorritig:
Belana — festkochend
Laura — vorw. festkochend, rotschalig
Gunda — mehlig
Siikartoffeln

HOF SCHOSTER, RABBER

Tel. 05472-7148

Wir kaufen Wohnmobile +

Wohnwagen Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

HOCHZEIT - PARTY - GEBURTS-
TAG ? Musik vom DJ, fiir alle
Anlisse: - MUSIC and MORE -

Tel. 05472-2847 oder 0171-3116196

Haushaltsauflosung

Schrankwand 2,30 x 3,50

zu verschenken.

Weitere Schriinke, Tische

und viele andere Dinge giinstig

unter Kleinanzeigen in Ostercapppeln
zu finden. Tel. 05402-8485

Wir iibernehmen:
HAUSHALTSAUFLOSUNGEN +
ENTRUMPELUNGEN + ENTSOR-
GUNGEN ALLER ART + UMZUGE
zum Festpreis. Tel. 0170-3663042

Kiichenfertige Weihnachtsgiinse -
jetzt vorbestellen!

Eigene Aufzucht, tigl. Weidegang,
alte regionale Rasse,

hofeigenes Futter

Heers Hof Tel. 0176-70736268

Fahrradhaus Lilier in Bohmte
Mit Beginn des Riumungsverkaufs
ab dem 20.11. konnen wir in Bohmte
leider keine Reparaturen
mehr annehmen!

Gerne konnen Sie Ihr Rad in unsere
Werkstatt nach Bad Essen bringen.

Kleinanzeigen

Jetzt neu!
Bunte Kartoffeln aus eigenem Anbau

und frische Eier

aus kleiner Mobilstallhaltung.

Besuchen Sie unsere Eierhiitte

an der B51 bei Vario-Mobil oder in
der Bruchheide in Bohmte.

Hof Brockmeyer

Familienbetrieb sucht Ackerflichen
fiir den einjihrigen Kartoffelanbau.
Gute bodenschonende und qualitiits-
orientierte Bodenbearbeitung

zu besten Konditionen,

wir wiirden uns iiber eine langjihrige
Zusammenarbeit freuen.

Hof Bockermann Kemphausen/
Damme Tel. 0171-7138582

Junger Mann sucht kleine Wohnung
im Raum Bad Essen und Umgebung.
50 gqm 420,00 € Kaltmiete

Tel. 0157-39397166

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL
Nachtrigliche Innendimmung

mit Superwand DS

als Alternative zur kosten-

aufwindigen Aulenwirmedimmung.
Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dimmwert.
Kostenlose Beratung vor Ort.

Dach- Wand- & Bautenschutz
M. Hiader Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

40 m ilterer Holzlattenzaun
80 cm mit Pfosten u. Einschlaghiilsen
kostenlos abzugeben

Tel. 05473-958132

Steuererklirung leicht gemacht
LBU e.V.
Beratungsstelle Bad Essen
Tel. 05472-8152586
0. 0179-7341881

Nerzmantel Swinger Gr. 38/40
giinstig, neuwertig
Tel. 01590-6674947

In der VORWEIHNACHTSZEIT
in Hunteburg einkaufen
und Hunteburger Gutscheine
gewinnen.
Auch dieses Jahr findet wieder unsere
ADVENTSAKTION statt.
Vom 20.11. bis 24.12.

Punkt fiir Punkt bis Weihnachten.

Die Hunteburger Werbegemeinschaft

Nordmanntannenzweige zu verkaufen
fiir Gestecke und Kriinze

oder Sonstiges. Feldkampstr. 14,
Herringhausen Tel. 05471-2284

BAUMFALLUNG VOM PROFI
Kronenschnitt in Seilklettertechnik
und Entsorgung
Udo Vortmeyer
Tel. 0177-5384282

Bohmte-Mitte 2 ZKB ca.70 m*> EG,
G-WC, Laminat, Garage,
Kaution 2 MM, keine Tiere, ab 1.2.24.
Grofe kanarische Palme zu verk.

Tel. 05471-1235 AB

SCHNITTGRUN

von Nobilis- u. Nordmanntannen und

WEYMOUTHSKIEFER zu verkaufen

MICHAELIS, Im Glanetal 57

Biischerheide Tel. 05742-1061
oder 0171-3708651

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren
HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
fiir Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns

05476-9009100

Pomeranian Welpen zu verk.

8 Wo. alt.

Geimpft, gechippt und mehrfach ent-
wurmt. Mit EU Pass ab sofort.

Pr. 1000 € fest! Tel. 0176-84579454

PC*s und alles, was dazu gehort
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufriistungen

und giinstige Gebraucht-PC*s

CTK GmbH, Bad Essen,

Nikolaistr. 3, Tel. 05472-1719

Junge Frau, 30 J.
Vollzeit berufstiitig,
sucht schone Wohnung in Venne,
Osterc., Hunteburg oder Bramsche.
Gerne auch lindlich,
ca. 65-75 qm, ab Feb. ‘24.

Tel. ab 18 Uhr 01522-4657887

WORKSHOP ADVENT Werde
selbst kreativ am 25.11. um 15.00 Uhr
Kursgebiihr 15 € zzgl. Material
Anmeldung und Infos unter
0176-70217108 auch WhatsApp
Charlyn Harmeyer




ZELTVERLEIH u. ZUBEHOR
TOILETTENWAGEN
Partyzelte - Tische - Bestuhlung
Zeltverleih Stallkamp
Tel. 05407-7512 u. 0171-9758200

SUCHE ALTEN TRAKTOR!
Bitte alles anbieten,
gerne auch mit Defekten!
Tel. 0176-20252278

Suche Minijobber (m/w/d)
fiir mein Gartenpflegegewerbe
Tel. 0176-32631171
N.Staas-Johann@web.de

Wir sorgen fiir einen
klangvolleren Fernsehton!
RADIO STOLTE, Bohmte

Tel. 05471-2448

Suche Arbeiter
Maler / Trockenbauer
und Maurer.
Tel. 0151-62724121

Wir bauen fiir Sie Geldnder,
Treppen, Carports, Vordicher
und vieles mehr.
Besuchen Sie unsere Internetseite:
www.trippel-metallbau.de

LOSE BRIEFMARKEN

Kisten und Kiisten voller gesammelter

Marken, Umschlige, Karten!

Preis: VHS. Wer hat Interesse?
Friesel, Tel. 05471-1045

HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann
Am Strothkanal 3, 49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300
Hundepension
Hundefiihrerschein
Welpentreff
Einzelunterricht
Naturavetal Futtershop

Er (77) sucht nette Frau
fiir eine Freundschaft, auch mollig.
Tel. 0160-93126041

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei
bei Makoschey
in Bad Essen kaufen!

Wir kaufen alte Langbénder,
Tiirklinken, Schlosser
und sonstige Beschliige

Tel. 05406-5702

Kleinanzeigen

Zu vermieten in Hunteburg:

Auflenstellfliichen auf gesichertem

Gelénde fiir LKW, Wohnwagen u.a.
Tel. 0178-8638355

WIR BIETEN NACHHILFE!

In den Féichern: Mathematik,
Deutsch, Englisch, Franzosisch und
Latein. Von der Grundschule
bis zum Abitur. Tel. 0170-4189605

GARAGENFLOHMARKT
18.-19.11.23 von 10 - 17 Uhr
am Westweg 2 in 32361 Pr. Oldendorf
gebr. Mobel, Biicher, Puzzle,
Deko und vieles mehr.

Richtige Losungen beginnen mit der
richtigen Beratung! Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

Biete Haushaltshilfe und Betreuung
fiir Senioren rund um die Uhr an.
Tel. 05406-899024
oder 0173-8919478

<WQERGUUS
HAARMONY
& 05475/2430555

Im November2023:

¥ GUTHABENKARTE ©

ErmaBigungen auf Guthabenkarten nur in diesem Monat !
Sie erwerben eine Guthabenkarte und

sparen damit bis zu 25%

Offnungszeiten: Di., Mi. + Fr. 9.00 - 18.30 Uhr,
Do. 10.00 - 19.00 Uhr, jeden 1. Sa.im Monat 8.30 - 13.00 Uhr

CARS PERFORMANCE
DIE MEISTERWERKSTATT

BOHMTE:05471/973 93 79

lhr Kiichenpartner
JAHRE Willmann

ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon:05475-17 54

Thr Sanierer rund ums Haus!
BDL Giinther Tel. 05472-9785389
info@bdl-guenther.de

du/chking

Duschlésungen in Perfektion

- x> Mm%

Showroom in Bohmte, Bremer Str. 36
Di. oder Do. in der Zeit von 10 -17 Uhr

oder nach Vereinbarung

Heiko Jenkel

BrockstraBe 47a
49163 Bohmte

Tel.:05471-3106760

Heiko

Sanitér - Heizung
Solar- und
Elektrotechnik

info @ sanitaer-heizung-jenkel.de
www. sanitaer-heizung-jenkel.de

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter
FORTMANN & KOSTER
Tel. 05471-951282

ReparaturTreff Ostercappeln

bietet gut erhaltene Geriite

gegen eine Spende an. Info:
www.retro-ostercappeln.de

Pflasterungen aller Art,
maschinelle Pflasterverlegung,
fachgerechte Verlegung
von Keramikplatten, Zaunbau,
Wasser im Garten u. vieles mehr -
Gartengestaltung Heiko Wloch,
Tel. 05472-5200

CarModify Fahrzeugpflege
Hochwertige Aufbereitung
rund ums geliebte Fahrzeug
www.carmodify.de
Tel. 0176-65618053

Reifenservice Vespermann
Ihr Partner rund um Ihr Auto
in BE-Rabber
Tel. 05472-8461912

Parkett +
Dielen abschleifen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Schrott & Metalle

Baumgartner

49328 Melle- Meesdorf
Sundernstr. 6 (ehem. Firma Bockbreder)

Abholung, Ankauf, Annahme,
Entsorgung von:

Schrott, Metalle und

Altreifen
Abholung von Altfahrzeugen aller Art

Mo. — Fr.: 9.00 - 16.00 Uhr
Samstag: 9.00 - 14.00 Uhr

Tel.05427-9228 16 oder 0176-102276 53

Offnungszeiten:




Kleinanzeigen

=) KFZ-PRUFSTELLE
GTURT T

» Hauptuntersuchung

» Abgasuntersuchung Buche Brennholz trocken ca. 28 cm . ..
» An derungsabnahme Preis auf Anfrage Der Gartenherbst-thmtt, F-allung,
- Lieferung moglich Tel. 0176-84017941 iy, UG e lon
GTU-VERTRAGSPARTNER g mog : bis 30 m, Astholz schreddern:
SACHVERSTANDIGENBURO FROMM Gartengestaltung Heiko Wloch,
Inh. M. Koledenkov ADVENTLICHER WORKSHOP Tel. 05472-5200
Papenbreede 14 - 49152 Bad Essen Mi. 22.11. ab 18.00 Uhr
Yel.: 03472 815390 Mobi: 0171 2057537 Do. 23.11. ab 19.00 Uhr
Gebiihr 15,- € zzgl. Material
Anmeldung und Infos CARS PERFORMANCE
' J MELLI‘S BLUMENLADCHEN PKW ANKAUF!!!

én Sie einfaCh an! Hunteburg (Tel. 05475-869) BOHMTE: 0 54 71 /g 73 93 79
IACHTUNG !! Abgabeschluss: Montag 1792 Uhr !! ACHTUNG!

Der Preis fiir die ersten 4 Reihen betrégt 4,— Euro,
jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.

Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter
jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Késtchen frei und

( Gewerbliche Kleinanzeigen kosten das Doppelte!)

Sie konnen die Anzeige auch abgeben in:

vergessen Sie nicht, Thre Telefonnummer mit einzu- * Bad Essen-Eielstidt, Briefkasten in der Tankstelle Lewin
tragen. Kleinanzeigen konnen nur schriftlich und * Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Industriestra3e 2
mit sofortiger Bezahlung (bzw. beiliegender Oder faxen: 054 71-21 66 bzw. mailen: elk@rautenberg.media
Einzugserméchtigung) beriicksichtigt werden ! i
Und so bezahlen Sie: Also bitte ni c h t telefonisch! Wichtig: Hartgeld (verursacht Uber-
* Bargeld oder gewicht) gehort nicht in den Postbrief! Machen Sie dann
* Bankeinzugserméchtigung doch bitte von den anderen Moglichkeiten Gebrauch!
D D GIED GIND GIND GIND GIIND GIND GIED GIND GIND GIND GIND GIND GIID GIND GIND GIND GIND GIEND GIND GIND GIND GEND GEED GEED D -

— = Der Anzeigenpreis betriigt fiir 4 Reihen 4,- €
Klelnanze‘gen jede weitere Zeile kostet 1 :- €

BESTELLSCHEIN Anzeigentext:

Name
i
i
Eichen-, Linden-, E
Kastanienblatt
Industriestral3e 2
49163 BOHMTE
Wie oft soll die Anzeige erscheinen? (bitte ankreuzen) - oben angegebener Anzeigenpreis = pro Schaltung ( bei mehrfacher Erscheinung
erhoht sich der Preis entsprechend )
Schaltung pro Ausgabe Ix| [2x]| [3x] |4x ?x
in aufeinander folgende Ausgaben 2 3 4 5 ?7x bis auf Widerruf (nur mit Bankeinzug)
Anzeige mit farbiger Hinterlegung gewiinschte Farbe Eine farbige Hinterlegung kostet 23,80 Euro zusitzl.

Bankeinzugserméchtigung:

Unterschrift
KontoiNNaber .....coiiiii e

IBAN Bank

Bank/Ort




In der VORWEIHNACHTSZEIT
in Hunteburg einkaufen
und Hunteburger Gutscheine
gewinnen.
Auch dieses Jahr findet wieder unsere
ADVENTSAKTION statt.
Vom 20.11. bis 24.12.

Punkt fiir Punkt bis Weihnachten.

Die Hunteburger Werbegemeinschaft

Abzugeben:
Satteldecken, Trensen, Gebisse,
Ersatzriemen, Einspinnerleine,
Kunstst./Stringe-Leder, Reithose Voll-
besatz, Gr. 84,
Reitstiefel Gummi 37,
Winterreitstiefel 36,
Sicherheitssteigbiigel, Reithelm,
Nierendecke, Ausbinder,
Schlaufziigel, Abschwitzdecke,
Winterausreitdecke

Tel. 05476-406

BETTENWASCHE: MORGENS
GEBRACHT - ABENDS GEMACHT!
Auch Matratzenbeziige und Wasser-
bettauflagen. Bettenbrock GmbH,
Venner Strafle 27, Bramsche-Engter,
info@bettenbrock.de Tel. 05468-215

Kleinanzeigen

Frischbeton

auf Knopfdruck

Verkauf von

¢ Sand ¢ Schotter
¢ Rindenmulch

Industriegeb. Bohmte uvm.

Bruchheide 30 0151-16 14 64 67
Meo. - Fr. 7.00 -18.00 Uhr - Sa. 8.00 -13.00 Uhr

Sché;ﬂgiiter

inkl.[¥| Betontankstelle

§ Franz-Riepe-Str. 13 - Tel05473-958858
! 49179 OSTERCAPPELN

FORTMANN & KOSTER
Containerdienst 5-10 m?
Tel. 05471-951282

Nordmanntannenzweige zu verkaufen
fiir Gestecke und Kriinze

oder Sonstiges. Feldkampstr. 14,
Herringhausen Tel. 05471-2284

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbelige - schauen Sie vor-
bei und lassen Sie sich verzaubern.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

WORKSHOP ADVENT Werde
selbst kreativ am 25.11. um 15.00 Uhr
Kursgebiihr 15 € zzgl. Material
Anmeldung und Infos unter
0176-70217108 auch WhatsApp
Charlyn Harmeyer

Fahrradhaus Lilier in Bohmte
Mit Beginn des Raumungsverkaufs
ab dem 20.11. konnen wir in Bohmte
leider keine Reparaturen
mehr annehmen!

Gerne konnen Sie Thr Rad in unsere
Werkstatt nach Bad Essen bringen.

Zweifamilienhaus in Bad Essen,
175 m? W1l., 827m? Grdst., EG 4ZKB,
G-WC, Terrasse, OG 4ZKB, 300000 €
koetting@t-online.de
Details: Kleinanzeigen.de
ID 2549969769 - keine Makler

NASSE WANDE, feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN. M. HADER,
Ostercappeln, Tel. 05473-9577174
oder 0171-2681866

Wohnung in Lintorf zu vermieten
120 qm, 900 € kalt, ca. 150-200 € NK,
37Zi., K, B, G-WC, Terr., Balk.,
f. max. 3 Pers. geeignet.
Fotos: www.ferienwohnung-lampe.de
E-Mail: info@lampe-lintorf.de

Effizienzhaus 40!

KfW-Kredit bis zu 100.000
Euro je Wohnung zu
zinsgunstigsten Konditionen

Niedrigste Heizkosten dank
top Dammung und
Warmepumpenheizung

Steuerlich sehr attraktive
Abschreibungsmoglich-
keiten

Schmuck 5/I‘Erlesenes
- T

< Gold- und Silberschmuck
< Silberbestecke (auch versilbert)
< Anlage-, Alt-, Bruch- und Zahngold

< DM-Minzen
< Gold- und
Silbermiinzen

205

Offnungszeiten:
9.30 - 13.00 + 14.30 - 18.00 Uhr, Sa. 9.30 - 14 Uhr
Mittwoch Ruhetag

Bad Essen | LindenstraRBe 61 | Tel 05472 977270
www.schmuck-badessen.de

{\ﬂﬁeijgol‘
i SEEFIKER

HAUSTECHNIK GMBH
Schledehauser Str. 3
49152 Bad Essen
Tel. 05472-9427 27
Fax 05472-942750

info @Siefker-Haustechnik.de
www. Siefker-Haustechnik.de

e Heizung

e Sanitar

o Elektro

« Photovoltaik

« Solartechnik

o Kraft-Wérme-
Kopplung

IMMOBILIEN
MASCHMEYER

Fordern Sie jetzt das Exposé an!
4 info@immobilien-maschmeyer.de
. 05472 /3666




ANNA

NEU in Bohmte

0151-23552137

0178-7185566

Zu vermieten in Bohmte/Hunteburg:
Gewerbehalle im Gewerbegebiet:
Halle komplett: ca. 400 m?,
auch in Teilen vermietbar:
1 Halle ca. 65-75 m?, gesamt: 5 Hallen
KFZ-Halle, Landmaschinenwerkstatt,
LKW-Reparaturwerkstatt, Schlosser-
betrieb, Produktionsbetrieb, u.a.
Auflerdem stehen zur Miete
zur Verfiigung:
Biirogebiude und Lagerfliche:
ca. 450 m?, AuBenfliche: ca. 4000 m?
ganz oder teilweise zu vermieten.

Tel. 0178-8638355

MOTORSAGENLEHRGANGE

nach BG fiir Brennholzselbstwerber,

AS-Forst, Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

Haushaltsauflésungen /
Entriimpelungen,
Renovierungs-,
Maler- und Gartenarbeiten.
Ankauf von schonem altem Trodel.
www.a-und-h.online
Tel. 0151-62724121

Nordmanntannenzweige zu verkaufen
fiir Gestecke und Kriinze

oder Sonstiges. Feldkampstr. 14,
Herringhausen Tel. 05471-2284

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,
Silberbestecke ab 90er Auflage,
Miinzen aller Art, auch 5 und 10 DM
Fachberatung, seriose Bezahlung.
Tel. 05472-977270
Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61, Bad Essen

VESTEL WALLBOX 11 kW
5 m Kabel - 1 Jahr in Benutzung
Preis auf Anfrage Tel. 0179-1004893

Sie wollen wissen,

was Thr Haus wert ist?

Ihnen eine Wertermittlung!

fiir nur 59,- € Tel. 0157-58761772
www.gross-makler.de

Ich erstelle

Kleinanzeigen

Wir beizen alte Mobel ab
Wir restaurieren alte Mobel
Die Abbeizzentrale 49191 Belm
Tel. 05406-5702

Treppenlift, neuwertig,
Montage méglich, mit Garantie.
Forderung Pflegekasse mogl.

Tel. 0163-5588420

WALDKRANZE
(mit Naturmaterialien dekoriert)
in verschiedenen Grofien
ab Freitag, 17.11. vorritig
Adventskrinze ab 24.11.

SCHNITTGRUN von
NORDMANNTANNEN u.a.

Fr./Sa. und Di.: 9 - 17 Uhr
(In der Woche vor dem ersten Advent
jeden Tag!)

Hof SEHLMEYER
Bohmte, Stirper Str. 42,
Tel. 05471-1376
www.hof-sehlmeyer.de

Wer verschenkt Trodel aller Art?

Nehme fast alles aufier Glas - Biicher -

Mébel Schnelle Abholung!
Tel. 0170-6422316

Verkaufe und verlege Bodenbelige,
Designbeliige, Parkett & Teppich.
Fachverlegebetrieb M. GRUTTNER
www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Privat - Sammlerpuppen (Porzellan,
Vinyl) Auflésung. Puppenkleidung.
2x Silberbesteck 24teilig.

Tel. 05472-977682

Warum sich und Schleifmaschinen
belasten? Der letzte,
aber auch wichtigste Arbeitsschritt

ist eine saubere Verspachtelung.

30 Jahre Erfahrung und
Verlisslichkeit. Tel. 0173-7178913

Wir suchen eine Nachhilfe bei uns zu
Hause in Bad Essen fiir unseren Sohn
1-2 mal die Woche.

Tel. 01590-1189299

WEIHNACHTLICHES HUNTEBURG
Sa. 2.12. Weihnachtsleuchten
verkaufsoffen bis 20.00 Uhr
So. 3.12. Weihnachtsmarkt
von 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Ihr braucht noch eine Kleinigkeit
zum Nikolaus oder auch einfach so?
Dann schaut gerne an meinen
SB-Hiuschen vorbei!
Darpvenner Weg 9 und Alter Damm 1
in Venne - Geschenkideen
handgemacht bei Charlyn

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de

Tel. (auch WhatsApp) 0176-23381804
Das flexible Reisebiiro in Venne.

Pferdestall fiir 2 Pferde
mit Paddock und Wiese
ab sofort frei. Mit Remise.
Tel. 0176-62518248

Lieferung
von Schotter, Sand, Kies ...
05471-951282
FORTMANN & KOSTER

WILD
aus heimischem Revier,
kiichenfertig
bekommen Sie bei uns im Hofladen
HOF SCHOSTER, RABBER
Tel. 05472-7148

An Senioren!!! Sie sind alt und allei-
ne, das Haus ist fiir Sie zu grofl und
Sie wollen nicht ins Altenheim, lieber
im Haus bleiben?
Ich wiirde es kaufen fiir mich und Sie
diirfen da wohnen. Pflege im Haus
moglich. Mit langer Pflegeerfahrung.
Kaufe das Haus gerne auch mit Mo-
beln und allem, was drin ist.
Nach 17.00 Uhr anrufen:
Tel. 05472-8156886

WILLSTE NACH HUSE -
fahr mit TAXI KRUSE.

Ostercappeln, Tel. 05473-643

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de
Alfhausen & Osnabriick
Info Tel. 05464-9699909

Er (77) sucht nette Frau
fiir eine Freundschaft, auch mollig.
Tel. 0160-93126041

RAUMUNGSVERKAUF
Fahrradhaus Lilier in Bohmte
Fahrrider & Zubehor stark reduziert
20.11.2023 bis 30.12.2023
www.fahrrad4you.de




SCHNITTGRUN

von Nobilis- u. Nordmanntannen und

WEYMOUTHSKIEFER zu verkaufen

MICHAELIS, Im Glanetal 57

Biischerheide Tel. 05742-1061
oder 0171-3708651

1A MALERARBEITEN

VOM FACHMANN (Altgeselle).
Auch kurzfristig - preiswert.
Kostenlose vor Ort-Besichtigung.

U.a. Festpreis. Fa. Tel. 0177-1445572

BETEN VERANDERT DIE WELT
Gemeinsames Beten auf der
HIMMELSTERRASSE in Bad Essen
Jeden Sonntag um 12 Uhr
fiir eine halbe Stunde

Info: 0162-9798879

Sie suchen Handwerker
oder Umzugshelfer?
Wir helfen Thnen gerne!
Rufen Sie uns an - 0157-35773054
Wert(h)volle Umziige - Ricardo Werth

DIENSTLEISTUNGEN
Marco Exner
- Allroundservice -
Malerarbeiten
Abbrucharbeiten
Trockenbauarbeiten
Mobil: 0173-7238613

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN &
ENTRUMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlissige Abwicklung
zum Festpreis
E&S ,,Einfach Sauber® 0175-9530433

Suche Gartengrundstiick
im Raum Osnabriick zum Kauf.
Bitte alles anbieten.
Tel. 01573-7480044

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN
KfW FORDERUNGEN +
ZUSCHUSSE
ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHADEN
WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de
Tel. 05472-9543099

Kleinanzeigen

__4

versch,
GroBen

ants grafikdesign * Bremer Str. 60 + Bohmte «

THERAPEUTISCHES REITEN
INJEDEM ALTER EINZELN oder
IN INTEGRATIVEN GRUPPEN
bei ADHS, Lernschwiche, MS,
Spastiken usw. Info u. Termine:
Tel. 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

JETZT NEU: Wir schneiden effek-
tiv und giinstig Ihre durchgeschosse-
nen Hecken, Gestriipp u. Wildwuchs
per Minibagger mit Fillgreifer.
Garten- u. Landschaftsbau
Heiko Wloch, Tel. 05472-5200

WILD kiichenfertig Tel. 05473-594
ab 18.00 Uhr

BEDRUCKT MIT EUREM
WUNSCHMOTIV / FOTO

. 05471 2098 + www.ants-grafikdesign.de

Verkaufe ungespritzten Mangold,
Weilikohl, Griinkohl gezupft

(auf Bestellung) u.v.m. -
Nordmanntannengriin gebiindelt.
Fahrmeyer, Hiiseder Str. 143,

Hiisede Tel. 0177-5020724

“Karriere: Stellenanzeigen und -
freie Ausbildungsplatze

Schrotthandel P. Jorling

ANKAUF VON SCHROTT
& METALLEN aller Art!

Kabel, Altbatterien, Altautos -
einfach alles anbieten!

Telefon 0171-5 3830 52

KARTOFFELN aus eigenem Anbau
In folgenden Sorten vorritig:
Belana — festkochend
Laura — vorw. festkochend, rotschalig
Gunda — mehlig
Siikartoffeln

HOF SCHOSTER, RABBER

Tel. 05472-7148

Christian Hausfeld GmbH
Innovative Haustechnik
Osnabriicker Str. 315

49152 Bad Essen

* Heizungsbau
* Sanitirinstallation
* Solaranlagen

* Wirmepumpen

Tel.: 05472-958081 - Fax: - 958082

Tlschler | Mobel-Tischler [M\wln]
in Festanstellung gesucht. 05471-95110.

Rentner

- Elektriker -

erledigt alle El.-Arbeiten im Haus.
Tel. 0163-9099525

NAHATELIER -

EXKLUSIVE KINDERMODE,

STICKSERVICE, STICKDATEIEN,

SCHNITTMUSTER - ONLINE AUS-

SUCHEN, VOR ORT ABHOLEN
www.betty-beest-fashion.de

Brennholz - Mischholz - trocken,

ca. 28 cm,

Lieferung méglich,

Preis auf Anfrage. Tel. 0176-84017941




Heinz Gausmann hat in Hasbergen in gut
40 Jahren ein privates Polizeimuseum mit
vielen hundert Exponaten aufgebaut, alleine
700 Dienstmiitzen aus iiber 100 Liandern

Wer ist nun dieser
Heinz Gausmann?
Er war mit Leib und
Seele Polizeibeam-
ter, und zwar im
Bereich der Auto-
bahnpolizei,  die
frither im Osnabri-
cker Land zwei Au-
tobahnwachen un-
terhielt, in Bram-
sche fur die A 1
und in Bissendorf
fur die A 30 Han-
nover — Amster-
dam; diese Wache
wurde vor Jahren
aufgegeben.

Vor 40 Jahren fing
Gausmann mit dem
Sammeln einzelner

Bei diesem Modell einer Polizeiuniform aus den EXponate —an; —er
Nachkriegsjahren trégt der ,,Schutzmann an konnte damals
wohl selbst nicht

seiner Koppel alle Komponenten,

die im Einsatz gebraucht wurden. ahnen, dass er als

Ruhestandler 2023

in seinem privaten
Wohnhaus ein ganzes Depot an wertvollen Exponaten vorhalten
wiirde. Polizeioberkommissar a.D. Heinz Gausmann war so kreativ
in seiner Sammelleidenschaft und er hatte
sehr prominente Helfer, etwa den einsti-
gen niedersachsischen Ministerprasident
Dr. Ernst Albrecht, der ihm von einer
Dienstreise durch seinen Biroleiter eine
Dienstmitze aus einem stdamerikani-
schen Land tbermitteln lieB8, Kanzler Ger-
hard Schréder wurde ebenfalls eingesetzt
als Vermittler und viele andere Personlich-
keiten.
Alle Urlaubsreisen nutzte Gausmann, um
vor Ort Polizeimiitzen einzutauschen. Er
hatte aus seinem Fundus niedersachsische
Mdatzen mitgebracht, die bei den Ande-
rungen der Dienstuniformen sonst im Miill
gelandet wdren. Sat 1 brachte einen ein-
drucksvollen Kurzfilm tber das Polizeimu-
seum des Heinz Gausmann. Ein Dank an
Frau Gausmann, die uns, Jirgen Frieler
und den Autor dieses Berichts, als Besu-
cher freundlich in ihrem schmucken
Wohnhaus in Hasbergen empfing. Sie hat
Gber vier Jahrzehnte die Sammelleiden-
schaft ihres Ehemannes geduldet, und hat
ihn in vielerlei Hinsicht unterstiitzt.
Der damaligen Vorschrift entsprechend

; @ |
Heinz Gausmann, links mit zwei Tschakos, dem des Landes
Niedersachsen und des Landes Berlin, mit dem Polizeistern
und dem Ross oder dem Baren als jeweiliges Wappentier, rechts
Jiirgen Frieler mit einer historischen Polizei-Pickelhaube,
die um 1900 noch getragen wurde.

Hasbergen war, mochte fiir 2024 erreichen, dass anlésslich der Ju-
bilaumsveranstaltung des 50. Historischen Marktes in Bad Essen
eine Abordnung von ,schlanken” Polizeibeamten in historischer
Dienst-Uniform sich der Offentlichkeit prasentiert. Der Leiter der
Bohmter Polizei-Dienststelle, Hauke Klein, hat seine personliche
Mitwirkungsbereitschaft zugesagt. Jetzt liegt es daran, Polizeibeam-
tinnen und -beamte zu finden, die von ihren Kérpermafen in die
bei Heinz Gausmann vorhandenen Uniformen passen. Damals
waren die Dienstjacken und —hosen maligeschneidert, also nicht
konfektioniert. Aber Heinz Gausmann hat Grundmafe in einer Ta-
belle zusammengefasst. Eine bessere Werbung kann es fiir die Poli-

Erdgeschoss und das komplette Dachgeschoss
wird im Hause Gausmann als Ausstellungsfla-
che genutzt, hier eine Polizei-Dienstmiitze aus
Bayern, jeweils erkennbar am Landeswappen
im Polizeistern.

trug der Polizeibeamte einst — als dieser
Beruf wegen der Gefihrdung nur Man-
nern ab einer gewissen Grofe vorbehalten

So sah der niederséchsische Schutzmann einst
aus, lange Lederstiefel, dann eine Reiterhose in
schwarz, die Dienstjacke mit der Schulter-
klappe, die den Dienstrang anzeigte und das

zei in der Region nicht geben. Die Besucher
des Historischen Marktes konnen also ge-

war — oben an der linken Tasche am Band
eine Trillerpfeife, am Schultergurt eine
Batterie-Taschenlampe mit ,roter” und
,griner” Blende, am Gurt in der Ledertasche die Dienstwaffe, dann
die Handfessel aus Metall, den Schlagstock aus Hartgummi, der im
Polizeijargon den Namen ,Gummifink” hatte und die seitliche Le-
dertasche beinhaltete ein Merkbuch, Bleistift, Quittungsblock fiir
Geldbullen und eine kleine Geldtasche, weil frither immer nur in
bar kassiert wurde. Diese kleine Ledertasche hiel$ im Polizeijargon
,Anschiss-Kommode”.

Heinz Gausmann war sehr kreativ und er hat fir sein Hobby auch
viel privates Geld investiert. Sein Hobby war es ihm wert. Als ein
Osnabriicker Textilhaus an der Johannisstrale fir immer schloss,
kaufte er dort einige der begehrten Schaufensterpuppen, so dass er
an diesen Modellen in seiner Ausstellung unterschiedliche Unifor-
men zeigen kann.

Im Hintergrund in Vitrinen unzdhlige hochwertige Polizei-Dienst-
miitzen, alle Exponate sind innen mit einer Karteikarte versehen
zum Herkunftsland und der Bedeutung.

Jirgen Frieler, der selbst viele Jahre Leiter der Polizeidienststelle in

Tschako als Kopfbedeckung.

spannt sein auf echte Schutzleute in histori-
schen Uniformen, die darin nattrlich keine
hoheitliche Gewalt ausiiben, so dass die Vorfihrungen nach dem
Polizeigesetz nicht zu beanstanden sind.
Mit jeder Dienstmiitze und jedem Ausstellungsstiick kann Heinz
Gausmann eine Geschichte verbinden, die er Besuchern gern er-
zahlt. Eine solche Sammlung Gber vier Jahrzehnte zusammengetra-
gen zu haben, ist eine auflergewdhnliche Leistung, die grofte An-
erkennung verdient, weil die Exponate von zeitgeschichtlicher Be-
deutung sind.
Sat1 Regional Niedersachsen 17:30 Uhr vom 08.11.2021 mit ei-
nem Beitrag tiber die Sammlung von Heinz Gausmann:
https://www.youtube.com/watch?v=NQXZpDx7TDI

Eckhard Grénemeyer ®
© Copyright 2023 — Alle Rechte an vorstehenden Texten und Abbildun-
gen sind urheberrechtlich geschiitzt. Rechteinhaber ist der Verfasser.
Dieser Beitrag ist dauerhaft auf der Homepage , Centrales Landliches Ver-
eins-Archiv e.V.” www.clva.de im Virtuellen Lesersaal in der Rubrik ,4.
Heitmatgeschichte - Lebensschicksale von Menschen im zeitgeschichtli-
chen Riickblick” veréffentlicht




Verborgene Risiken

Medikamente und Fahrtiichtigkeit

Hannover, 13.11.2023 — Die Wir-
kung von Alkohol auf die Fahrt-
tchtigkeit ist bekannt: Der Kon-
sum fiihrt zu Konzentrationssto-
rungen, eingeschranktem Seh- und
vermindertem Reaktionsvermdogen.

Doch auch bestimmte Medikamente kénnen &hnliche Beein-
trachtigungen wie Schwindel, Sehstérungen sowie Verschlechte-
rung des Urteilsvermdgens und der Reaktionsschnelligkeit verur-
sachen, weil} die Apothekerkammer Niedersachsen.
Auswirkungen auf die Fahrtiichtigkeit sind individuell

Die Auswirkungen von Arzneimitteln auf die Fahrtiichtigkeit sind
unterschiedlich und von Faktoren wie Alter, Geschlecht, Gewicht
und individuellem Abbau der Wirkstoffe abhangig. Die Risiken
sind in den ersten Tagen der Einnahme am hochsten, vor allem
wenn mehrere Arzneimittel miteinander kombiniert werden. Wer
unsicher ist, ob ein bestimmtes Medikament die Fahrtiichtigkeit
beeintrachtigen konnte, sollte das Auto stehen lassen oder je-
mand anderen fahren lassen. Arzneimittel kénnen sich auch auf
die Fahigkeit auswirken, am Arbeitsplatz Maschinen zu bedie-
nen.

Das Risiko abschitzen

Auch Krankheitssymptome beeintrachtigen die Fahrtlichtigkeit. Es
gilt abzuschéatzen, ob die Beeintrachtigung durch die Beschwer-
den oder durch die lindernden Medikamente gréfer ist. Dabei
stehen Apothekerinnen und Apotheker den Erkrankten beratend
zur Seite. Kopfschmerzen fiihren deutlich haufiger zu Unfallen
als die Einnahme eines Schmerzmittels wie Paracetamol, Ibupro-
fen oder ASS. Auch Magenschmerzen erhohen das Unfallrisiko,
die Einnahme eines Antacidums gegen die Beschwerden jedoch
nicht. Schwieriger ist die Abwéagung bei Heuschnupfen.
Allergiegeplagte aufgepasst!

Pollen verursachen bei vielen Menschen allergische Symptome
wie Niesattacken und laufende Nasen, was beim Autofahren sehr
stark ablenken kann. Antiallergiemittel schaffen hier Abhilfe.
Doch was weniger bekannt ist: Einige Antiallergika beeintrachti-
gen die Fahrtlichtigkeit stark.
Werden zusédtzlich noch Au-
gentropfen benutzt, um den
Juckreiz in den Augen zu lin-
dern, ist besondere Vorsicht
geboten. Die Tropfen konnen
kurzfristig die Sehfahigkeit be-
eintrachtigen. Wer als Allergi-
ker:in auf sein Auto oder die
Bedienung von Maschinen an-
gewiesen ist, sollte in der Apo-
theke nach den neuesten Anti-
allergika fragen, um seinen
Heuschnupfen oder andere
Allergien zu behandeln. Die
modernsten  verschreibungs-
freien Mittel haben nur gerin-
ge Nebenwirkungen und be-
eintrdchtigen die Fahrtiichtigkeit nicht.

Beipackzettel lesen und sich in der Apotheke vor Ort beraten
lassen

Die Apothekerkammer Niedersachsen empfiehlt, vor der Einnah-
me von Medikamenten sorgfdltig die im Beipackzettel aufgefiihr-
ten Angaben zu Nebenwirkungen zu lesen. Zudem beraten die
Apothekerinnen und Apotheker vor Ort gern, ob die Fahrtiichtig-
keit durch ein bestimmtes Medikament eingeschrankt werden
kann. In einigen Féllen kann der Arzt oder die Arztin sogar ein
Fahrverbot aussprechen, wenn er oder sie eine individuelle Fahr-
untiichtigkeit aufgrund einer Erkrankung feststellt.

Fahrverbot bei Schmerzmitteln?

Werden starke Schmerzmittel wie Morphin oder Fentanyl zum
ersten Mal eingenommen, oder wird deren Dosis gesteigert, sollte
unbedingt darauf verzichtet werden, selbst Auto zu fahren. Falls
sich der Korper durch die dauerhafte Einnahme an die Wirkstoffe
gewohnt hat und die allgemeine kérperlicher Verfassung gut ist,
darf der Patient oder die Patientin wieder selbst fahren. Wenn je-
doch ein Arzt oder eine Arztin eine individuelle Fahruntiichtigkeit
feststellt, kann er oder sie ein Fahrverbot aussprechen und dies
den Behorden melden.

Medikamente und Alkoholkonsum

Alkohol und Arzneimittel kdnnen ihre Wirkung gegenseitig vers-
tarken. Wenn Alkohol zusammen mit Beruhigungsmitteln einge-
nommen wird, kann dies zu einer gefdhrlichen Erhchung der ei-

APOTHEKERKAMMER _
NIEDERSACHSEN

Kdeperschalt des offertiichen Rechs
Die Institution der beruflichen Selbatverwaltung

e 1)
RSP-Mobel
Seit Giber 40 Jahren

in Espelkamp

Jeden Sonntag
Schautag
14 - 18 Uhr
keine Beratung, kein Verkauf

In der Tiitenbeke 38
\ Tel. 05772 6161 J

= LICHTBURGKino

Lemforde-Quernheim Tel.05443-469
Do. + Fr. + Mo. 20 Uhr, Sa. 17.30 Uhr, So. 18 Unr: ” Ein Fest fiirs Leben*
Fr., Sa.+ So. 19.30 Uhr: Leonardo Di Caprio "Killers of the flower moon*
Do. 17 Uhr, Sa. + So. 17 + 20 Unr, Mi. 20 Unr: ” Wochenendrebellen®
So. 16 Uhr, Mittwoch 15 Uhr: *? Im Taxi mit Madeleine*
Sa. + Mi. 16.00 Uhr, So. 11.00 Ur: Senta Berger " Weif3t du noch.? “
Mo. + Mi. 19 Uhr:,,ODPEenheimer- S.iiUr: ” Enkel 2¢
Sa. 14.30 Uhr, So. 13.30 Unr: ” Neue Geschichten vom Pumuckl “
Sa. 15 Uhr, So. 14 Uhr: *Checker Tobi” So. 15.00 Unr: ””Paw Patrol **

gentlich erwlinschten beruhigenden Wirkung fiihren, sodass Re-
aktionszeit und Urteilsvermogen eingeschrankt werden. Es ist
auch moglich, dass Medikamente unangenehme Begleiterschei-
nungen des Alkoholrausches wie Ubelkeit oder Schwindel vers-
tarken. Auch aufBerhalb des Stralenverkehrs wird aus Sicherheits-
griinden dringend von einer gleichzeitigen Einnahme abgeraten.
Verantwortungsbewusstes Handeln

Um die eigene Sicherheit und die anderer Verkehrsteilnehmer:in-
nen nicht zu gefahrden, ist verantwortungsbewusstes Handeln er-
forderlich. Wer Medikamente einnehmen muss, sollte sich in der
Apotheke vor Ort beraten lassen und die korpereigenen Signale
beachten. Wéhrend einer Arzneimitteltherapie ist es ratsam zu
planen, wer das Steuern eines Fahrzeugs oder die Bedienung von
Maschinen tibernehmen kann. °

Auch im Herbst: Bratwurst,
der Klassiker auf dem Rost

Grillen ist nicht nur im Sommer
beliebt. Immer mehr Freunde des
Barbecues feuern den Grill auch
in der kalten Jahreszeit an. Doch
wahrend in der warmen Jahres-
zeit rundum das Leben tobt, ge-
nielen Herbst- und Wintergriller
— warm eingepackt und in aller
Ruhe - den unwiderstehlichen
Duft bruzzelnder Steaks und
Waiirstchen.

Thiiringer, Merguez & Co.

Wer ans Grillen denkt, denkt im-
mer auch an Bratwurst. Umfra-
gen zufolge gehoren bei sieben
von zehn Personen Bratwiirste
einfach dazu und bei Familien
steht die knackige Leckerei nach
wie vor ganz hoch in der Gunst.
Regionale Rezepturen, handwerklich hergestellt vom Fleischer vor Ort
sind besonders gefragt. Hier treffen Thiringer, Niirnberger & Co. natir-
lich voll ins Schwarze, aber auch die feurige Merguez vom Lamm, die
luftgetrocknete Chorizo mit feuriger Paprika-Note oder die grobe Salsic-
cia begeistern Hobbygriller. Mit Gber 1.800 verschiedenen Sorten sucht
die Wurstvielfalt zwischen Flensburg und Garmisch ohnehin weltweit ih-
resgleichen. Bei der Wurstpelle achten immer mehr Verbraucher auf Na-
trlichkeit: Saitling statt Plastik, Schweinedarm statt Kunsthiille, so die
Devise. Die Vorteile der ,Edelhiille” liegen auf der Hand: Naturdarm
lasst das Wurstaroma besonders gut zur Geltung kommen und sorgt fir
den knackigen Biss. Zudem ist der Darm von Schaf, Schwein und Rind
eine ganz natiirliche Ressource, muss nicht extra hergestellt werden und
wird ganz einfach mitgegessen.
Grilltipps vom Fachmann

Die beste Wurst und das beste

Foto: pexels.com/akz-o

Equipment nutzen aber nichts,
wenn man nicht weils, wie man
damit umgehen soll. ,Beim Brat-
waurstgrillen ist Geduld gefragt”,
weils Dirk Huibenbecker, Ober-
meister der Hamburger Fleischer-
innung. Er empfiehlt:

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

e Erst mit dem Grillen zu beginnen, wenn die Kohle gut

durchgegliiht ist.

e Der Abstand zwischen Glut und Rost sollte mindestens eine

Handbreit betragen.

e Grillwiirste vertragen keine allzu hohen Temperaturen.
Bei tiber 160°C platzt die Pelle, das Fett tropft auf die Glut und fangt

Feuer.

e Bratwurst sollte zundchst direkt tiber der Glut schon braun gegrillt
werden. Danach ldsst man sie etwas abseits der Glut bei

niedrigerer Hitze fertig ziehen.

Und der Obermeister bestatigt: ,Grillwiirste im Naturdarm haben einen
viel besseren Geschmack und diesen ganz besonders knackigen Biss”.

(akz-0) ®




Altkleider-Sammlung im Landkreis
Osnabriick zukunftssicher aufgestellt
AWIGO und karitative Organisationen sorgen gemeinsam
fiir fachgerechte Entsorgung

Landkreis Osnabriick. Die karitativen Vereine und
Verbande — namentlich DRK, DLRG, Kolping, Mal-
teser und Heilpddagogische Hilfe Osnabriick —
und die AWIGO kooperieren mit ihren jeweiligen
Altkleidersammlungen im Landkreis Osnabriick
AWIGO und sorgen damit fiir ein ausreichendes Angebot
fir die Menschen in der Region. Das wurde jetzt
im vergangenen Treffen des Kooperationsnetzwerks
bestatigt. Neben den bevorstehenden gesetzlichen Anpassungen des
Kreislaufwirtschaftsgesetzes (KrWG) war auferdem die Aktualisie-
rung der Ubersicht zu allen Altkleidercontainern im Verbund ein
Thema.
Keine Auswirkungen durch KrWG-Novellierung
Eine Frage brannte allen Vertretern im Austauschtermin unter den
Ndgeln: Inwieweit hat die Novellierung des KrWG, die unter ande-
rem eine Pflicht zur Getrenntsammlung von Altkleidern ab 2025 vor-
schreibt, Auswirkungen auf die bisherige Altkleidersammlung in der
Region?
Die Antwort: Keine. Denn dank der seit mehr als einem Jahrzehnt
etablierten Kooperation zwischen dem offentlich-rechtlichen Entsor-
ger, der AWIGO, auf der einen sowie den karitativen Organisationen
auf der anderen Seite ist ein ausreichendes Angebot fiir die Men-
schen vor Ort geschaffen. SchlieBlich werden die gemeinniitzige
Sammlung der Karitativen mit den zusatzlichen Altkleidercontainern
auf den offiziellen Entsorgungsstandorten der AWIGO kombiniert.
Aktualisierte Containeriibersicht fiir Altkleider in der Region
Gleichzeitig Gbergaben die karitativen Vereine und Verbande aktua-
lisierte Standortdaten ihrer Altkleidercontainer an die AWIGO. Somit
konnte der Entsorger seine Datenbank aktualisieren. Uber die AWI-
GO-Website (www.awigo.de/haushalt/entsorgung/altkleider/) sowie
die AWIGO-App kann nun wieder jeder Nutzer den nédchstgelege-
nen Altkleidercontainer abrufen und sich dorthin navigieren lassen.
Generelle Tipps: Wie entsorge ich meine Altkleider richtig?
Erstens: Die Guten in den Container, die Schlechten in den Restab-
fall: Gut erhaltene Kleidungsstiicke sollten nicht tiber den Restabfall

lhre Kompetenz
aus Venne!

Stockhowe Haustechnik GmbH & Co KG
Heckenweg 4

T 05476 242

49179 Ostercappeln F 05476 598

(schwarze Tonne), sondern Gber die Sammelbehalter gesondert ent-
sorgt werden. Denn nahezu unversehrte Alttextilien lassen sich viel-
faltig weiter- oder wiederverwenden, zum Beispiel (iber eigene Se-
cond-Hand-Shops der sammelnden Institutionen. Auf diese Weise
lassen sich Erlose erzielen, die wiederum die Finanzierung sozialer
Projekte oder einen Beitrag zum Gebiihrenhaushalt des Landkreises
sicherstellen. Wo sich der nachste Altkleidercontainer befindet, ist
unter oben genanntem Link oder die AWIGO-App schnell recher-
chiert.

Verschlissene, kaputte oder stark verunreinigte Kleidungsstiicke sind
hingegen besser im Restmiill aufgehoben. Im Altkleidercontainer set-
zen sie nur die Qualitit der eingesammelten Ware herab und
schmalern letztendlich die Verwertungserlose.

Zweitens: Vorsicht vor illegalen Anbietern

Dubiose Anbieter versuchen auch in der Region Osnabriick immer
wieder, den seridsen Sammlungssystemen wichtige Einnahmequel-
len streitig zu machen. Sie stellen dazu beispielsweise unangemel-
det Container in den Stidten und Gemeinden auf oder verteilen
Kunststoffkorbe in den Siedlungen — und handeln dadurch rechts-
widrig. Denn nach dem KrWG miissen Altkleidersammlungen spa-
testens drei Monate vorher bei der Unteren Abfallbehdrde angezeigt
werden.

Der Unterschied ldsst sich oft einfach erkennen: Seritse Anbieter
zeigen den Verbrauchern transparent an, dass sie fiir den jeweiligen
Container verantwortlich sind. Sie weisen beispielsweise konkrete
Kontaktdaten fir Riickfragen auf ihren Sammelbehdltern aus. Zudem
sind die Altkleidercontainer aus dem Kooperationsnetzwerk der
AWIGO und ihrer karitativen Partner durch das gemeinsame Logo
L, Wir sammeln fiir Sie” schnell zu erkennen.

Demgegeniiber sind die illegalen Sammlungssysteme in der Regel
nur mit einer Telefonnummer oder einer Internetseite versehen. Na-
here Informationen zum Anbieter (beispielsweise Firmenname oder
Anschrift) lassen sich nicht finden.

In solchen Fillen werden aufmerksame Verbraucher gebeten, bei der
Unteren Abfallbehorde des Landkreises Osnabriick zu hinterfragen,
ob es sich bei dubiosen Containern oder Kérben um angemeldete
Sammlungen handelt. Die Untere Abfallbehorde lasst sich tber die
Birgerinformation des Landkreises kontaktieren

(Telefon: (05 41) 501 - 0,

E-Mail: buergerinfo@landkreis-osnabrueck.de) oder nutzen Sie das
Formular zur Médngelmeldung unter www.landkreis-osnabrueck.de/
der-landkreis/buergerservice/maengel-mitteilen. °

Effiziente Heizungsanlagen
Sanitar- und Fliesenarbeiten
Erneuerbare Energien und Solaranlagen

Elektroarbeiten und Photovoltaik

4

4

4

» Liftungs- und Klimaanlagen
4

» Wartung, Service und Kundendienst
4

Badsanierung komplett aus einer Hand

info@stockhowe-haustechnik.de
www.stockhowe-haustechnik.de
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