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Hoger's prasentiert:

www . hoegers.de
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WELCOMEDRINK
= BuFreT I
BIER. WEIN & SOFTS
LONGDRINKS —
19:00-1:00 UHR

All-inklusive-Preis
75,00€/Person_

Reservierung erforderlich -

Hoger’s Hotel und Restaurant - Kirchplatz 25 - 49152 Bad Esséh + Tel.05472-94640 - info@hoegers.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Der arztliche Bereitschafts-
dienst ist bundesweit einheitlich
unter der Rufnr. 116 117

zu erreichen. Sprechstunden der
Notdienstambulanz (im Notauf-
nahmezentrum des Klinikum
Osnabriick), Am Finkenhtigel 1 in
49074 Osnabriick:

Mo., Di. + Do. ab 19:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 15:00-21:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag

ab 9:00 Uhr-21:00 Uhr

Den kinderarztlichen Not-
dienst finden Sie im Christlichen
Kinderhospital Osnabriick an der
Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabr.
Sprechzeiten: Mo., Di. und Do.

ab 20:00 Uhr-22:00 Uhr

Mi. und Fr. ab 16:00 -22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag

ab 10:00 Uhr- 20:00 Uhr

=

Sind Sie gut zum) Fufl ;

Wir fertigen fiir Sie:
* orthopadische MaBschuhe
* Einlagen und
Schuhzurichtungen

SCHUHHAUS & _~

Orthopéadie-Schuhtechnik

Neue StraBe 13
49143 Schledehausen
Telefon 05402/81 36

[ © montags geschlossen J

Tierarztlicher Notdienst
an Wochenenden und Feiertagen:
Praxis Dr. R. Huppertz

Praxis Dr. S. Goebeler

Tel. 05472-2344

+ Tel. 05471-350 u. -95 03 71

Bad Essen

05472

Zuhause in Bad Essen
Hier fuhle ich mich wonhl

Wir pflegen, betreuen, begleiten, versorgen und
beraten hilfsbedurftige Menschen in Bad Essen.
Das Quartier zum Leben im Alter befindet sich in
direkter Nahe zu Einkaufsmoglichkeiten, Arzten
und Apotheken — zentrumsnah und ruhig gelegen.
Wir sind gerne fir Sie da.

www.zi-os.de

o 3
e~ Sozialstation
& Wittlager Land

Ambulante Pflege
Gréfin-Else-Weg 9b, 49152 Bad Essen

Telefon 05472/930830

sst.bad.essen@zi-os.de

E{i r.'a
=~ Tagespflege T
E7 Wittlager Land

Teilstationare Pflege
Gréfin-Else-Weg 9a, 49152 Bad Essen

Telefon 05472/930840

tp.bad.essen@zi-os.de

/

= Altenzentrum

Simeon und Hanna

6 ambulant betreute Wohngruppen, intensiv
betreutes Wohnen und 20 Altenwohnungen
Grafin-Else-Weg 7, 49152 Bad Essen

Telefon 05472/9300

suh@zi-os.de

= Zuhause
in Bad Essen

Betreutes Wohnen und

ambulant betreute Wohngruppen
Grafin-Else-Weg 8, 49152 Bad Essen
Telefon 05472/930850

zibe@zi-os.de

Apotheken-Notdienst

Sa., 19.09. & So., 20.09.2026

Lowen Apotheke

GrofBe Str. 9 - OSTERCAPPELN
Mo., 21.09.2026

Lerchen Apotheke

Lindenstr. 69 - BAD ESSEN
Di., 22.09.2026

Do., 24.09.2026
Kur Apotheke

Fr., 25.09.2026
Wittekind-Apotheke

Delphin Apotheke Lerchen Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE Lindenstr. 69 - BAD ESSEN
Mi., 23.09.2026

Miihlen-Apotheke
Hunteburger Str. 2 - VENNE

Lindenstr. 48 - BAD ESSEN

GroBe Str. 8 - OSTERCAPPELN
Sa., 26.09. & So., 27.09.2026

Zahnarztlicher Notdienst
Notdienstsprechstunden
von 10 -12 Uhr.

Den aktuellen Notdienst
erfahren Sie unter folgender
Rufnr.: 0151 - 27110540

Sa., 19.09. & So., 20.09.2026
Praxis Dr. Carolin Treschnak
und ZA Florian Treschnak
Lindenstr. 56 - BELM
Tel. (Praxis): 05406-3323

Sa., 26.09. & So., 27.09.2026
Praxis Wittekind
Wittekindstr. 1
Wallenhorst-RULLE
Tel. Prax. 05407-895540

Hausliche Krankenpflege
Tagespflege

Kirchbreite 5
49152 Bad Essen

Tel. (05472) 94 540

info@in-vita.de « www.in-vita.de

INVicd
PFLEGETEAM
Margret Greife GmbH
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Inh. H. Eckrodt \$dL/
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Verlasslich nah.
Fachlich stark.
Leben autark.

apdesign.de

Seit Giber 30 Jahren begleiten wir Menschen
im Osnabriicker Land. Fiir uns beginnt Pflege
nicht beim Pflegegrad, sondern beim Zuhdren.

Mit ambulanter Pflege, Tagespflege,
Wohngemeinschaft und unserer
Palliativversorgung sind wir fiir Sie da.
Mit Herz, Haltung und fachlicher Starke.

G

Pflege. Wohnen.

helm-pflegedienst.de

Bornweg 32
49152 Bad Essen
T. 05472 81580

Trauertreff am

UBER 60 JAHRE_~~

3.

Erstklassige Fernsehtechnik | A
im kompakten Format!

sond®?y
CUBUS compact R

Erstklassige Fernsehtechnik, hochster
Bedienkomfort und bester Ton im

kompakten technischen Wunderwerk
mit nur 73cm Breite bei 80cm sichtbarem Bild.

Mediatheken, Apps, W-Lan und
Bluetooth abtX sind natirlich auch dabei.

] F e 1299,-

e TV I
e HiFi e Service
® Fachwerkstatt

on
CE

® Meisterbetrieb
www.radio - stolte.de

Bohmte

Bremer StrafBe 8
Telefon 05471-2448
E-Mail: mail@radio-stolte.de

Wein- und Spieleabend am
Samstag, 26. Sept. 2026

nen Gesellschaftsspielen zu ver-
gnlgen. Bei Brett-, Karten- oder
Wiirfelspielen, z. B. Doppelkopf,
Skat, Mensch argere dich nicht,

Johannislabyrinth
Osnabriicker

) Hospiz

Zentrum fiir Hospiz- und Palliativwersorgung

Leben. Bis zuletzt.

Unter dem Thema ,Ein Licht fur
dich” findet das monatliche Tref-
fen fiir alle Trauernden am Frei-
tag, 25. September 2026, um
16.00 Uhr statt.

Treffpunkt ist wahlweise direkt
am Johannislabyrinth oder be-
reits um 15.45 Uhr am Fried-
hofseingang an der Magdale-
nenstrafe.

Weitere Informationen erhalten
Sie im Hospiz unter 0541-350 55
36 oder im Internet unter
www.osnabruecker-hospiz.de.

Pflegedienst Janda

Gute Pflege beginnt mit einem Gesprdch!
Wir nehmen uns Zeit fir Sie

Kolping

Nicht ,Brot und Spiele”, sondern
zu ,Wein und Spielen” ladt die
Kolpingsfamilie Bohmte alle In-
teressierten am Samstag, 26.
Sept. 2026, 19.00 Uhr im kath.
Gemeindehaus herzlich ein.

Bei einem Glas Wein oder einem
anderen Getrank besteht die
Mdglichkeit, sich bei verschiede-

Mihle, Dame, Mikado, Kniffel,
Schach und vielen anderen Spie-
len soll der SpaB im Vordergrund
stehen. Eigene Lieblingsspiele
dirfen gerne mitgebracht wer-
den. Mitspieler:innen  werden
sich finden. Neben Getranken ist
auch fiir kleine Snacks gesorgt.
Herzlich willkommen.

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

IM UBERBLICK

UNSERE LEISTUNGEN c <“

f Manuelle Therapie

Bobath fur
€rwachsene und Kinder

« Personliche & individuelle Beratung bei
lhnen zu Haus

Wir kimmern uns um den Papierkram
« Unterstitzung bei allen Pflegeantragen

Krankengymnastik HKlossische Massage

mit Warmeanwendung

Manuelle . .
Lymphdrainage Physiotherapie
erin
Osteopathie 9

Inh. Anne-Kathrin Klat

Hauptstr. 39 - Hunteburg -Tel.: 054 75 / 9595 88
wwuw.gering-physiotherapie.de

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Herzliche Einladung zum Picker-
tessen nach dem Erntedankgot-
tesdienst

Wenn am Sonntag, 27. September
2026, Erntedank in St. Thomas ge-
feiert wird, darf neben dem Dank
fir die Gaben der Natur natiirlich
das GenieBen nicht fehlen.

Im Anschluss an den Erntedank-

EFRN

gottesdienst 1adt die Ev.-luth. St.
Thomas Kirchengemeinde zu einer
besonderen Spezialitdt ein: frisch
gebackener Pickert nach Bohmter
Art. Gebacken wird direkt im Ein-
gangsbereich des Gemeindehauses.
Dazu werden selbst gekochtes Ap-
felmus, Sirup und Butter gereicht.
Und das Schone daran: Niemand

muss an diesem Sonntag selbst den
Kochléffel schwingen. Kommen Sie
vorbei, bringen Sie Familie, Freunde
oder Nachbarn mit und lassen Sie
sich den Pickert schmecken. Mit
dem Kauf unterstiitzen Sie zugleich
die  Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Bohmte. Wir stellen auch Verpa-
ckung fiir eine Mitnahme zur Ver-

Open-Air-Gottesdienst in Hunteburg

Die St. Matthdus-Gemeinde ladt
ein zu einem Open-Air-Gottes-
dienst in den Pfarrgarten in der
HauptstraBe neben der Kirche.
Termin: Sonnabend, den 12. Sep-
tember um 15.00 Uhr.

Dieser Gottesdienst zum Som-

merfest der Gemeinde steht unter
einem Song von Louis Armstrong
,What a Wonderful World".
Pastor Beening aus Dielingen
wird mit Pastor Dr. Milchner und
ein paar Hauptkonfirmandinnen
diesen Gottesdienst gestalten.

Der Posaunenchor der Gemeinde
wird den guten Ton im Pfarrgar-
ten angeben.

Im Anschluss an den Open-Air-
Gottesdienst gibt es Spiel- und
SpaBangebote fiir Kinder. Fir das
leibliche Wohl wird gut gesorgt

Erntedank in Bohmte: GeniefBen und Gutes tun
Pickert nach Bohmter Art

fugung. Verkauf: Solange der Vorrat
reicht. Unser Erntedankfest weicht
in diesem Jahr vom (iblichen Termin
Anfang Oktober ab.

Mit freundlichen GriiBen
Ev.-luth. Kirchengemeinde
St. Thomas Bohmte
Hildegard und Hilde

sein. Ein guter Wein und andere
Getranke werden durch das Hun-
teburger Weinstiibchen angebo-
ten.

Die Organisatoren wirden sich
iber einen regen Zuspruch sehr
freuen.

Tennis in Hunteburg: Finalspiele der Vereinsmeisterschaften
und im Vereinspokal

Langsam aber
H,/ V sicEerd rgjeigt
o W ic ie dies-
wﬁ jahrige Tennis-
Freiluftsaison
ihrem Ende entgegen. Vorher
stehen in der Tennisabteilung im
Hunteburger Sportverein  noch
zwei Saisonhéhepunkte an: die
Endspiele der Vereinsmeister-
schaften am 19. September und
das Finale der Herren im Vereins-
pokal am 20. September.
Vereinsmeisterschaften
Seit Ende Juni laufen die Vorrun-
denspiele der internen Vereins-
meisterschaften. 59 Erwachsene
und 35 Kinder und Jugendliche
traten in insgesamt 13 Wettbewer-
ben (acht im Erwachsenen- und
funf im Jugendbereich) gegenein-
ander an. Das sorgte in den ver-
gangenen Wochen fir viel Spielbe-
trieb — zusatzlich zu den reguldren
Trainings- und Spielgruppen — auf
der Tennisanlage. Dank der digi-
talen Platzbelegung Uber die App
Tennify war stets sichtbar, wann
Vereinsmeisterschaftsspiele statt-
fanden. Zusétzlich wurden die
Begegnungen Uber die WhatsApp-

4|

Gruppe der Tennisabteilung an-
gekiindigt. Dadurch waren meist
viele Zuschauer*innen anwesend
— das Miteinander auch jenseits
des Platzes stimmte auch in dieser
Saison.

Die Endspiele der Vereinsmeis-
terschaften finden nun am Sams-
tag, 19. September, ab 13.00
Uhr statt. Fir Kaffee, Kuchen und
Kaltgetranke am Nachmittag ist
gesorgt. Um 18.00 Uhr erfolgt die
Siegerehrung. AnschlieBend wird
gemeinsam gegrillt und der Abend
klingt gesellig aus.

Vereinspokal

Am Sonntag, 20. September, steht
fur die Herren der Tennisabteilung
ein besonderes Highlight auf dem
Programm: Erstmals haben sie in
diesem Jahr am Vereinspokal des
Tennisverbandes Niedersachsen-
Bremen (TNB) teilgenommen, und
das mit groBem Erfolg. Sie stehen
im Gruppenfinale.

Anders als im Punktspielbetrieb
werden bei den Begegnungen der
Mannschaften im Vereinspokal
zwei Einzel und ein Doppel ge-
spielt (bei Punktspielen: vier Einzel
und zwei Doppel). Und: Die Grup-

i .

Das H

= =L e e e =t SR T
errenteam, das die Hunteburger ins Finale des Vereinspokals

brachte: (v..) Patrick Schenke, Marius Winter, Marcel Meyer, Pascal Mo6l-
lerherm und Dirk Decker mit Abteilungsleiter Carsten Schmidt.

pen sind nach Leistungsklassen
unterteilt. So traten in der Gruppe
Nord der Hunteburger Herren nur
Spieler im Leistungsklassenbe-
reich 20-25 an.

Die Hunteburger besiegten auf
ihrem Weg ins Gruppenfinale den
TC Vehrte, die SG Voltlage, den
TC Hilter, den TC Rot-WeiB Salz-
bergen und den Lastruper SC.
Das Gruppenfinale gegen den TC
Végelsen entschieden sie in der
Besetzung Marcel Meyer und Dirk
Decker, die die Einzel bestritten,
sowie Marius Winter und Patrick
Schenke, die im Doppel antraten,

2:1 fiir sich.

Am 20. September geht's fiir die
Herren nun nach Springe. Hier
findet das niedersachsenweite
Finalwochenende statt, an dem
die jeweiligen  Gruppensieger
der Hauptfeldrunde aufeinander-
treffen. Die Hunteburger spielen
gegen den SCW Gottingen, den
Sieger der Gruppe Siid im Feld der
Leistungsklasse 20-25.

Die Tennisabteilung freut sich also
auf ein matchreiches Wochenende
sowohl auf der heimischen Tennis-
anlage als auch in Springe! Allen
Spieler*innen viel Erfolg!

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Gesundheit im Gespriach

23.09.2026, 18:00 Uhr

Online & im NOZ Medienzentrum, Breiter Gang 10-16,
49074 Osnabriick, Eingang iiber Erich-Maria-Remarque-Ring
Einlass ab 17:30 Uhr, Eintritt frei

Schultererkrankungen richtig behandeln

Referenten:
PD Dr. med. Olaf Rolf

Chefarzt der Klinik fiirr Orthopadie und Unfallchirurgie

Dr. med. Andreas Blana

Leitender Oberarzt der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

Dr. med. Henning Brandebusemeyer
Oberarzt der Klinik fiir Orthopidie und Unfallchirurgie

I
Niels-Stensen-Kliniken v

Franziskus-Hospital Harderberg

Themen:
-- Krankheitsbilder

-~ Aktuelle Entwicklungen

-~ Behandlungsméglichkeiten

Senden Sie lhre Fragen vorab an:
gesundheit-im-gespraech@noz.de

EI'-"E Weitere Infos & Link zum
Livestream: www.noz.de/
H gesundheit-im-gespraech

55
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Die Feuerwehr Schwagstorf ladt ein zum Quizabend!!!

Nach den er-
folgreichen

Quizabenden in

Venne ladt nun

die Feuerwehr Schwagstorf zum
Quizabend ein. Wir von ,Guter
Senf vom Dorf” freuen uns sehr,
dass wir die Feuerwehr bei der
Planung unterstitzen diirfen!
Wann: am Freitag,

den 13. November 26

im Veranstaltungs-
ZENTRUM in Schwagstorf
Uhrzeit: ab 18.30 Uhr gibt es

Wo:

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Hunteburg,

Wir grillen!

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

Do., 24. Sept. von 16:30-20:00 Uhr

Grund- und Hauptschule, Dammer Stral’e 5

Essen und Zeit fir einen gemiit-
lichen Einstieg, um 19.30 Uhr
startet das Quiz

Startgebiihr: 6 Euro pro Person
Quizmaster: die Feuerwehr!

Was erwartet euch: abwechs-
lungsreiche  Quiz-Runden, viel
SpaB und ein geselliger Abend!!!
TeamgroBe: ca. 4-6 Personen,
Anmeldung auch einzeln méglich
Anmeldung: telefonisch bei
Claudia von Kriichten unter
0177-8680059

e Getranke: verschiedene Getran-

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

ke sowie eine Lillet Bar
o Essen: Fleischkase-Brotchen,
Grillkase-Brotchen, Brezeln und
verschiedene Snacks
Essen und Getranke konnen
vor Ort gekauft werden. Der Er-
l6s kommt direkt der Feuerwehr
Schwagstorf zugute und unter-
stiitzt ihre wichtige Arbeit in der
Gemeinde.

Kotelett-Stiel

v. Schwein

Mini Haxen

v. Schwein, backofenfertig

Wurstebrot
Wiener Wiirstchen

Nudelsalat

Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17
Tel.05472/73952

Nach einem schonen Abend in
Venne heiBt es nun: auf nach
Schwagstorf!!!

Die Feuerwehr freut sich auf vie-
le Ratefreudige, volle Tische und
einen richtig guten Abend mit
echter Feuerwehr-Atmosphare!
Eingeladen ist jeder, der SpaB am
Ratseln hat!

et

vom 23.09. —26.09.2026

100g 1,39 Euro
100g 1,49 Euro

100g 1,19 Euro
100g 1,79 Euro

100g 1,29 Euro

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58
Tel.05472/3233

Fleischerei SCHLACKE Feinkost

www.schlacke.de

| 5
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Wenn Pflege ein Gesicht bekommt

Pflege ist Vertrauenssache. Wer
sich oder Angehorige in gute
Hénde geben mochte, will wissen,
wer da eigentlich vor einem steht
— fachlich wie menschlich. Diese
Frage stellte sich Pflegedienst
Helm aus Bad Essen/Bohmte —
und entschied sich fir eine grund-
legende Neuausrichtung seiner
Marke.

Begleitet wurde das Projekt von
der Marken- und Designagentur
AP Design aus Melle. Ergebnis:
ein Uberarbeitetes Erscheinungs-
bild, eine neu entwickelte Website
und ein klarer kommunikativer
Dreiklang: High Touch. High Care.
High Trust.

Doch es ging um mehr als Ge-
staltung. Es ging um Sichtbarkeit,
Selbstbewusstsein und um ge-
sellschaftliche Relevanz. ,Pflege

ist eine der wichtigsten Aufgaben
unserer Zeit, nicht nur fiir uns als
Dienstleister, sondern fiir uns als
Gesellschaft”, sagt Jirgen Helm,
Griinder und  Geschéftsfiihrer.
,Dass wir mit einer klaren Spra-
che zeigen kénnen, wer wir sind,
hilft enorm — in der Kommunika-
tion mit Patienten, Angehdrigen
und kiinftigen Mitarbeitenden.”
Denn Pflege ist langst kein reines
Versorgungsangebot mehr. Sie
stellt Fragen nach Selbstbestim-
mung, Wirde und Lebensqualitat
im Alter. Ein guter Pflegedienst
|eistet viel — fachlich, menschlich,
organisatorisch. Genau das macht
der neue Auftritt sichtbar.

Basis daflr war ein mehrstufiger
Positionierungsprozess mit Ziel-
gruppenanalysen, Markenwerten
und  Wettbewerbsbetrachtung.

Weihnachtsrock im Héger's

— die Alternative zur klassischen Weihnachtsfeier

Keine steifen Weihnachtsreden,
keine endlosen Programmpunkte
— stattdessen gutes Essen, kiihle
Drinks und eine Tanzflache, die bis
spat in den Abend gefiillt ist.

Mit ,Weihnachtsrock — Die Par-
ty” ladt das Hoger's am 04. und
18. Dezember 2026 zu einem
stimmungsvollen Abend ein, der
Genuss und Party perfekt verbin-
det.

Los geht's um 19.00 Uhr mit
einem abwechslungsreichen kalt-
warmen  Buffet.  AnschlieBend
Ubernimmt DJ Crooner, einer der
bekanntesten DJs aus der Region,
und sorgt mit einem abwechs-

Schiitzenverein Schwagstorf e.V.

lungsreichen Musikmix flir beste
Stimmung.

Ob Rock, Pop, Klassiker oder ak-
tuelle Hits — hier kommt jeder auf
seine Kosten.

Der All-inclusive-Preis von 75 €
pro Person beinhaltet den Welco-
me-Drink, das Buffet sowie Bier,
Wein, alkoholfreie Getranke und
ausgewahlte Longdrinks bis 1.00
Uhr.

Ob als Weihnachtsfeier mit Kolle-
ginnen und Kollegen, mit Freun-
den oder der Familie — ,Weih-
nachtsrock” st die perfekte
Gelegenheit, gemeinsam das Jahr
in lockerer Atmosphare ausklin-

="
=
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Darauf aufbauend entwickelte
AP Design ein neues Corporate
Design, reduziert, modern, mit
Haltung.

,Was uns beeindruckt hat, war
die Offenheit bei Helm”, sagt
Astrid Fiebich, Geschaftsfihrerin
Kreation bei AP Design. ,Hier
ging es nicht um Kosmetik, son-

gen zu lassen, zu feiern und das
Tanzbein zu schwingen.

Einladung zur Planwagenfahrt der Frauen

Horrido  Schiit-
zenschwestern,
am Samstag,
den 26. Septem-
ber ist es wieder
soweit.

Wir starten mit dem Planwagen
um 14.00 Uhr ab der Schiitzen-
halle.

Der Abschluss findet dann wie-
der in der Gaststatte ,Zum Alten
Léwen” mit gemeinsamen Essen

statt. Wir freuen uns auf einen
schonen Nachmittag mit Euch.
Verbindliche Anmeldung erbeten
bis zum 20.09.2026 bei

Carina Surenkamp:
0160-5787863

= |

‘;'., y e |
rﬁﬂ 1
dern um Substanz.”

Dass das gelungen ist, zeigen die
Reaktionen: Patienten und Ange-
horige fuhlen sich angesprochen,
Mitarbeitende identifizieren sich
mit dem Auftritt und die Region
erkennt:

Hier zeigt ein Pflegedienst Hal-
tung. Nicht laut. Aber klar.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist, wird eine friihzeitige Reservie-
rung empfohlen.

Horrido

Infos:
www.schuetzenverein-schwagstorf.
app

https://www.facebook.com/
Schuetzenverein.Schwagstorf/

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Schiemmer-Grill

— Inhaber Franz Kreimer -

Angebote der Woche: (17.09.-23.09.2026)

Ang .
Zlgeunerscl:.n:.p!}nﬁg!rites 9,80
10,90

[ Gyrostel ler nit Krautsalat,
4,90

YV O L VO

Immer sicher
unterwegs.

Erleben Sie die
Premium-Mobilitat von Volvo.

Rahdener Str. 129
32312 Lilbbecke
Tel. 05741240840

Tsatsiki und Pommes frites

B Chickenburger

Jeden Freitag: halbes Hahnchen 4,90

Grofle Strafle 13 (Ecke Klosterstrale)
Ostercappeln - 05473-2627

taglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

Erbeweg 20
32457 Porta Westfalica
Tel. 0571952111

—~
Autohaus Pollert E.Z. GmbH
eine Spur personiicher

Noch freie Platze — Ermutigung in Zeiten der Trauer

Eingeladen sind alle Menschen, die  von 19.00 bis 21.00 Uhr (22.10., fon: 05443/997093 oder

\ 4

AMBULANTER
HOSPIZ- UND PALLIATIV- BERATUNGSDIEMNST
LEMFORDE

Auch in diesem Jahr bietet der Am-
bulante Hospizdienst Lemférde ab
Donnerstag, dem 22.10.2026 eine
,Feste Trauergruppe” an.

einen Verlust erlitten haben und
sich in einem geschiitzten Rahmen
der neuen Situation stellen mdch-
ten.

An 10 Abenden werden die Be-
troffenen in ihrer Trauerverarbei-
tung unterstiitzt. Die Termine sind
jeweils vierzehntdgig donnerstags

05.11.,19.11.,03.12.,17.12.2026,
07.01., 21.01., 04.02., 18.02,,
04.03.2027).

Es entstehen den Teilnehmenden
keine Kosten.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldungen nimmt der Ambu-
lante Hospizdienst Lemférde, Tele-

info@hospiz-lemfoerde.de  ent-
gegen. Veranstaltungsort ist der
Gemeinderaum der Kath. Kirchen-
gemeinde Lemférde, Am Burggra-
ben 20.

GROSSER BRATWURSTVERKAUF BEI

Vou Htof Meyer 2u 0hsex aus Melle

Bioland VON HERZEN
Hokkaido Kiirbis ’ ;
Kuhlmann E=ER 20 -

einfach und unkompliziert

1kg
in der Zubereitung i

Kinnius
i Bratwurst

Kinnius Kinnius

Bratwurst

Niederlande

GUT&GUNSTIG

Hier ﬁ}%l’[cé wich wofl! .

"6<555 g "2 777 Paprika rot
b n.G.=149
10x100g Packung 1kg = 3,98

y 5009 Packung

il e 1 / '
.. utid aus der Regiou < |

o

Aus uuseren Bedieuthekeu ...

Mehr vou uuseres
aktuelleu Augeboten
fiuclen Sie auch e
uus (u Nefe:

Krombacher ‘%=
(RIS ab 2 Kisten, je Kiste
+3,42 Pfand ! ' 1 [
1=1,51

Je nach Verfiigbarkeit

im Markt

Schlemmerbraten
Rhodos-Style

vom Schwein

mariniert

(in Garfolie)

n.G.=5,55

Bauernstuten

St. Hubertus
statt i

Tropfen
versch. Sorten
11=12,48

14 [m] o

friukes, gliicklich sein!

EDEKA Kuhlmann | GartenstraRe 29 | 49152 Bad Essen | Mo. - Sa. 7:00 - 21:00 Uhr | So. 8:00 — 13:00 Uhr | Tel. (0 54 72) 9 55 36
EDEKA Kuhlmann | Bremer Str. 19 | 49163 Bohmte | Mo.—Sa. 7:00 — 21:00 Uhr | Tel. (0 54 71) 9 55 82 50

Unser NEUER Markt | An den Kirschbliten 2 | 49179 Ostercappeln | Mo.—-Sa. 7:00 — 21:00 Uhr | Tel. (0 54 73) 8 01 66 44
www.edeka-kuhlmann.de

in Ostercappeln
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Einladung zur Ausstellungser6ffnung und zum Besuch der Kunstaus-
stellung ,,Wasser" Leben mit Wasser — Leben im Wasser — Leben am Wasser

i, N

Der Kunst- und Museumskreis Bad
Essen e.V. 1adt ein zur Ausstellungs-
erdffnung und zum Besuch der
Kunstausstellung ,Wasser” am
Freitag, 25.09.2026, um 19.30
Uhr im Schafstall Bad Essen in der
BergstraBe 31.

Zu sehen sind Olmalereien der
Kiinstlerinnen Sonja Neumann und
Christina Liick.

Nach den heiBen und trockenen
Sommertagen bieten die Olbilder
von den Kinstlerinnen Sonja Neu-
mann und Christina Liick eine viel-
faltige optische Erfrischung und
vermitteln Sehnsiichte nach der
Schonheit von Wasser. Die Darstel-

lung von Wasser in der Malerei ist
mehr als ein Element. Es ist Bihne,
Spiegel, Lebensraum und Metapher.
Die hier versammelten Werke er-
kunden drei wechselseitige Bezlige:
Wie Menschen das Wasser nutzen
und mit ihm leben (Leben mit Was-
ser), welche Formen des Lebens
direkt im Wasser entstehen (Leben
im Wasser), und wie sich das Leben
am Ufer, an Kisten und Flussufern
entfaltet (Leben am Wasser). Durch
Malerei in Ol 6ffnen die Kiinstlerin-
nen neue Blickachsen auf dieses ur-
alte, zugleich gegenwartige Thema.
Sonja Neumann lebt und arbeitet
in Dortmund. In ihren ausdrucks-
starken Olgemalden verbindet sie
Bewegung, Licht und Emotionen —
inspiriert von der Kraft und Leichtig-
keit des Wassers. lhre Werke laden

dazu ein, besondere ,Flow-Mo-
mente” bewusst wahrzunehmen
und in eine Welt voller Atmosphare
einzutauchen.

Christina Liick lebt und arbeitet
in Drensteinfurt. lhre Malweise ist
geprégt von der Liebe zum Detail
und zu Lichtstimmungen. Die foto-
realistischen Werke laden ein zur
prazisen Betrachtung der Realitat,
wahrend die abstrakteren Arbeiten
die emotionalen Dimensionen ein-
fangen.

Die  Ausstellungseréffnung — am
Freitag, 25.09.2026, um 19.30
Uhr im Schafstall wird musikalisch
begleitet von Julia und Oskar Og-
rodnik mit Saxophon und Piano.
Die Ausstellung ist kostenfrei zu
sehen vom 26.09. bis 8.11.2026
immer donnerstags bis sonntags

Sozialverband Deutschland e.V. Ortsverband Bohmte - Herringhausen

SOVD

Am Dienstag, dem 8. September,
machten sich Mitglieder und Freun-
de des SoVD-Ortsverbandes Bohm-
te-Herringhausen mit dem Bus auf
den Weg nach Worpswede.

Bei einer rund 90-minitigen Torf-
kahnfahrt auf der Hamme genossen
die Teilnehmenden die Ruhe der
einzigartigen Moorlandschaft. Von
Heinz und Heiner erfuhren sie viel
Wissenswertes (iber das friihere Le-
ben im Teufelsmoor und den Bau ei-
nes Torfkahns. Sogar das Segel wur-
de gehisst; vor der ndchsten Briicke
musste es jedoch wieder gerefft
und der Mast flachgelegt werden.

SoVD Bo

__!._ -

Nach der informativen Kahnfahrt
ging es weiter zum gemeinsamen
Mittagessen in das Restaurant
.Zum Hemberg”. Nach der lecke-
ren Mahlzeit blieb noch genligend
Zeit flr einen gemutlichen Bummel

Bad Essener Dunkelfiihrung

selafs: Wenn  die
'g@%% Nacht iber
\ @~  Bad Essen
cittaslow Eef;”ib;“:t{
BAD ESSEN ¢ne ganz
besondere

Reise. Am Freitag, den 09.10. fin-
det unsere nachste Dunkelfiihrung

8 |

statt. Dabei erwachen spannende
Geschichten und  geheimnisvolle
Anekdoten zum Leben, die Ihnen
eine vollig neue Seite unseres char-
manten Kurorts zeigen. Lassen Sie
sich von unseren Gasteflhrerinnen
durch die dunklen Gassen flihren
und erleben Sie die mystische At-
mosphédre von Bad Essen. Ein un-

hmte-Herrl

Torfkahnfahrt und Kiinstlerflair:
nghausen besucht Worpswede

durch das Kiinstlerdorf Worpswede
mit seinen Galerien, Cafés und klei-
nen Geschaften. Einige besuchten
Museen und Galerien, andere sto-
berten in den Geschaften oder setz-
ten sich in eines der Cafés und ge-

vergessliches Erlebnis. Taschenlam-
pen werden zur Verfligung gestellt
— bringen Sie nur lhre Neugier mit.
Das erwartet Sie:
- Faszinierende Geschichten aus der
Vergangenheit

Eine stimmungsvolle Fiihrung
durch Bad Essen bei Nacht
Treffpunkt: 19.00 Uhr

Bild: SonJa Neumann

15.00 bis 18.00 Uhr. In dieser Zeit
fuhren Sie Elke Tollewski und Birgit
Hdnsch gerne durch die Ausstellung
im Schafstall.

Wenn lhnen ein Olbild gefallt, kdn-
nen Sie es direkt fir einen Kauf
reservieren lassen. Der Kunst- und
Museumskreis Bad Essen e.V. freut
sich auf lhren Besuch.

nossen das schone Wetter, bevor es
wieder zuriick nach Bohmte ging.
Von diesem groBartigen Ausflug
waren alle begeistert und somit
wurde auch das Gemeinschaftsge-
fuhl sichtlich gestarkt.

Brunnen auf dem Kirchplatz
49152 Bad Essen

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Teilnehmerzahl: Max. 20 Personen
Tickets und weitere Informationen:
Tourist-Info Bad Essen

Tel.: 05472 94920

E-Mail: touristik@badessen.de
www.badessen.info

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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" WATKENHEST

wir machen Betriebsurlaub

vom 22, - einschi. 26. Sept. 2026

FeLOTTO \ww.friseur-walkenhorst.de
Osnabriicker Str. 308 - 49152 Bad Essen-Wehrendorf - 05472-27 21

Forderverein der Sekundarschule PreuBisch Oldendorf
GroBer Flohmarkt in
PreuBBisch Oldendorf

Am Sonn- kundarschule PreuBisch Olden-
tag, dem dorf, Offelter Weg 21, wieder der
27.09.2026, groBe Flohmarkt statt. An iiber 50
findet von Verkaufsstanden kénnen Jung und
13.30 bis Alt, GroBe und Kleine stobern, feil-
16.30 Uhr schen und kaufen und dabei ein
in der Se- neues Lieblingsstiick mit nach Hau-

Einladung zur
Mitgliederversammlung

Liebe  Mit- 3. Jahreshericht der Vorsitzenden
% glieder und 4

—
%/f’ . Bericht des Kassenfiihrerin /
(.ﬁ @] Bericht der Kassenprtiferinnen /

b
115

Entlastung der Kassenfiihrerin
AINDERGORTEN Entlastung des Vorstandes

Interessierte,
hiermit laden
wir Sie und 5.

euch herzlich 6. Neuwahlen
zur  Mitglie- 7. Sonstiges
derversamm-

lung ein. Wir freuen uns auf viele interessier-

Mo + Di 10 - 19 Uhr

MOBE“ Mittwoch geschlossen
PLATZ sy LR 2207 19: 190

SPITZENKLASSE

Suchen Sie eine neue wunderbare Matratze?

MATRATZEN

7-Zonen-Kaltschaum-Matratze

s e A9 =

7-Zonen-Taschen-Federkern
Matratze "Livorno"

(statt 599,-) 449 -
y

se nehmen. Es werden Bekleidung
und Biicher fiir alle Altersklassen
sowie Spielzeug, Haushaltswaren,
Deko und vieles mehr zu niedrigen
Preisen angeboten.

Ein reichhaltiges Torten- und Ku-
chenangebot in der Cafeteria sowie

= 7-Zonen-Taschen-Federkern-Matratze
"Modena" (statt 999,-)
REDUZIERT 799 -
Preisgleich b
H2, H3, teilweise H4 Uy ﬂpfoeé:
80/200, 20/190,90/200, 100/200 " bitte anfragen.

Matratzen Platz, Matthias Piefke, Weberstrafle 20, 49191 Belm (hinter Media Markt)

Telefon: 05406 / 676 www.matratzen-platz.de

ein Waffelstand laden zum Schlem-
mern, Verweilen und Ausruhen oder
zum Mitnehmen der selbstgebacke-
nen Leckereien ein.

Der Forderverein der Sekundarschu-
le freut sich auf viele Besucher!

I Aktionstage

Die Versammlung findet statt am

07. Oktober 2026 um 20.00 Uhr

im kath. Pfarrheim

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Verlesen und Genehmigung des
Protokolls der vergangenen
Sitzung

te Mitglieder und eine rege Betei-

ligung.

Du mdchtest dich einbringen und
etwas bewegen?

Dann werde Teil unseres Vorstands-
teams!

Euer Vorstand

elk@rautenberg.media
www.elk-blatt.de

wi&Blatt

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

\ BELSANA

Venen

I Eine Initiative von BELSANA, dem Spezialisten fir
medizinische Kompressionsstriimpfe zur Therapie
und kompressive Striimpfe zur Prophylaxe.

www.belsana.de

Werden Sie jetzt fiir Ihre Gesundheit aktiv:
Informieren, Erkennen, Vorbeugen und Therapieren

1 Aktionszeitraum:

21.09.-22.09.2026
24.09-25.09.2026

Nach vorheriger Terminabsprache.
InIhrem Sanitatshaus:

Sanitatshaus
Steegmanns

Sanitatshaus Steegmanns - Lindenstrafse 69B - 49152 Bad Essen
05472 -87 98182 - info@sanitaetshaus-steegmanns.de

Made in
Bamberg,
Germany
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Partnerschaftsbesuch in Bolbec -

Teilnahme am Halbmarathon und 82 Jahre Befreiung der Normandie

Zwei Veranstaltungen innerhalb der
deutsch-franzosischen  Partnerschaft
an einem Wochenende. Fir die schon
iber 50 Jahre bestehende Partner-
schaft gibt es bewéhrte Rituale — so
jeweils im jahrlichen Wechsel gibt
es einen groBen Partnerschaftsaus-
tausch.

Jetzt machte sich eine Laufergruppe
aus dem ,Wittlager Land” auf den
Weg nach Bolbec in der Normandie,
immerhin rund 750 km Fahrstrecke.
Und auBerdem eine Delegation der
Gemeinden im Wittlager Land, an
der Spitze mit Birgermeister Mar-
kus Kleinkauertz und Dirk Niekamp
fir die Gemeinde Bad Essen. Wegen
der anstehenden Kommunalwahlen
konnten die anderen Biirgermeister
diesen Termin nicht wahrnehmen.
Eine ganz wichtige Rolle fiir die Part-
nerschaft hat das Partnerschaftskomi-
tee Wittlage-Bolbec. Deshalb reisten
Komitee-Vorsitzende Martina  Goe-
dejohann, Stéphanie Jeanne-Djekic,
Ursula Buermeyer, Kathrin und Gin-
ter Liike sowie der frilhere Bad Esse-
ner Blrgermeister Giinter Harmeyer
nach Bolbec. Ihr Anliegen: Wie kann
die Partnerschaft Bolbec-Wittlage zu-
kiinftig belebt werden? Wie kdnnen
neue Impulse gesetzt werden, sodass
der Partnerschaftsgedanke gut in die
Zukunft getragen werden kann?
Laufsportler aus Bolbec kommen
jahrlich in groBer Besetzung zum
Abendlauf in Bad Essen. Umgekehrt
Laufsportler aus dem Wittlager Land,
die sich fiir drei Tage auf die Reise
nach Bolbec machen, um dort am

v.. Blrgermeister Markus Kleinkauertz, fritherer
Bolbecer Biirgermeister Dominique Metot und Ko-
mitee-Vorsitzende Martina Goedejohann legten
Kranze am Ehrenmal nieder.
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47. Internationalen Halbmarathon zu
Ehren des Barons Pierre de Coubertin
teilzunehmen, dessen Schloss sich in
Bolbec befindet. Coubertin gilt als
Begriinder der Olympischen Spiele
der Neuzeit.

Nach der langen Reise wurden die
deutschen Géste freundlich begrift
am Val aux Grés, dem Veranstaltungs-
zentrum der Stadt. Nach dem obli-
gatorischen Apéritif gab es im Saal
Rabelais ein Abendessen mit franzo-
sischen Spezialitaten.

Die offiziellen Gaste waren am Sonn-
abendvormittag zu einem Ausflug
nach Honfleur an der Atlantikkiiste
eingeladen. Am Nachmittag standen
die Besucher aus dem ,Wittlager
Land” an der Laufstrecke und feuer-
ten die Sportler an. Am Abend stand
ein ausgedehntes Abendessen, aus-
gerichtet von den gastgebenden
Familien, auf dem Programm. Die
Verantwortlichen  beider  Partner-
schaftskomitees tauschten sich aus,
wie die nachsten Begegnungen und
Veranstaltungen organisiert werden
sollen.

Jede Partnerschaftsbegegnung er-
fordert viel Organisationsaufwand.
Kontakte bestehen auch zwischen
dem Lions-Club in Bolbec und dem
Pendent im Wittlager Land, auch hier
soll es Begegnungen geben.

Ein Hohepunkt war die Teilnahme am
82. Jahrestag der Wiederkehr fir die
Befreiung der Normandie von der
Gewaltherrschaft der Nazis. Dieses
Ereignis findet breite Zustimmung in
der franzésischen Offentlichkeit, weil
die geschichtlichen
Hintergriinde gut
vermittelt ~ wer-
den. Der Bolbecer
Blirgermeister
Christophe  Doré,
der bei der letzten
Kommunalwahl fir
eine weitere Amts-
zeit wiederge-
wahlt worden war,
hielt eine langere
Ansprache, die im
Wortlaut auf der
Seite www.clva.de

und Martina Goedejohann hier mit Martine Gille, links und Patricia

Jungblut (Mitte). Fotos: Dirk Niekamp.

unter Partnerschaft Bolbec-Wittlage
nachgelesen werden kann, ebenso
kurze Filmsequenzen vom Ablauf der
Gedenkveranstaltung.

Biirgermeister Markus Kleinkauertz

Vor 82 Jahren waren es alliierte Sol-
daten aus Kanada, den USA und
Belgien, die die deutschen Nazi-Be-
satzer vertrieben haben. , Heute sind
es junge Deutsche, die als friedliche

Vor dem ,Hotel de Ville” (Rathaus) in Bolbec die Wittlager Delegation
inmitten der Gedenkveranstaltung.

und die Wittlager Komitee-Vorsit-
zende Martina Goedejohann legten
am Mahnmal fir den unbekannten
Soldaten Ehrenkranze nieder.
Biirgermeister Doré betonte: ,Frei-
heit, ein kostbares Gut, Gleichheit,
weil kein Birger zurlickgelassen wer-
den darf und Briiderlichkeit, die alle
Menschen vereint — diesen Werten
sollte der Begriff ,Solidaritat" hinzu-
gefiigt werden. Es ist ein Privileg, in
einem freien Land leben zu dirfen”,
so der Bolbecer Blrgermeister. An der
Fassade des Rathauses stehen die
Begriffe , Freiheit, Gleichheit, Briider-
lichkeit” — ein Anspruch an die Ge-
sellschaft.

Géste in unsere Stadt kommen, die
unsere Geschichte und Kultur ken-
nenlernen wollen. Sie sind uns sehr
willkommen”, so Biirgermeister Doré.
Das Gedenken an die Befreiung der
Normandie hat in der Partnerstadt
einen hohen Stellenwert — und die
Delegation aus dem Wittlager Land
ist dazu herzlich willkommen.

Am Nachmittag stand die Heimreise
an. Es hieB Abschied nehmen von gu-
ten Freunden. Versorgt mit Lunchpa-
keten traten die Teilnehmer aus dem
Wittlager Land die Heimreise an.

Eckhard Gronemeyer

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Selbsthilfegruppe Pflegende
Angehorige Osnabriick

Wie finde ich
Gehér bei Arz-
ten, Therapeu-
ten und Behor-
den? — Sicher
kommunizieren
in Pflegesituationen.

Das nachste Treffen der Selbst-
hilfegruppe Pflegende Angehdrige
findet am Montag, 21. September
2026, von 15.00-16.30 Uhr im
Gemeindehaus an der Bonnus-
kirche, Obere MartinistraBe 54,

LANDKREIS
OSNABRUCK

Grofer

LKW-Abver

Freitag, den 23.9.,von 9 - 18 Uhr und
samstay, 26.9. von 9 - 17 Uhr in der Filiale in Belm

W% reamert

Zwei Standorte - doppelte Power: Inspektionen in beiden Filialen!

2 CIrIUL >
RAD

Boutique-Partner VELOEBVILLE

Dulings Breite 1-Belm
05476-9009 100

49078 Osnabriick, statt.

An diesem Nachmittag wird Bettina
Hellmann, Heilpraktikerin fiir Psy-
chotherapie, Mentaltrainerin, (iber
das Thema ,Wie finde ich Gehor
bei Arzten, Therapeuten und Be-
horden? — Sicher kommunizieren in
Pflegesituationen.” sprechen.

Es wird um Gesprachsvorberei-
tung und angemessene Ansprache,
Selbstwirkung und  Selbstschutz
und um nonverbale Kommunika-
tion gehen und auch darum, wie

— e

Oelgeschlager

Bestattungen

Inh. S. Oelgeschliger-Tiaden
Bohmte-Herringhausen - Diikerweg 2

Tel. 05473-2272

www.Bestattungen-Oelgeschlaeger.de

Glaubenssatze blockieren kdnnen.
Die Referentin wird auch auf Fragen
der Teilnehmenden eingehen.
Gaste und Interessierte sind herz-
lich willkommen! Die Teilnahme ist
kostenlos.

Um Anmeldung wird gebeten,

Tel. 0541-41789.

Weitere Informationen:
https://wir-pflegen-niedersachsen.
de/selbsthilfe/treffen-in-praesenz/
osnabrueck

DUTLET-Store
S

Hunteburger Str. 14a - Venne
05476-9009 120

kauf!

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Starke Leistungen der Bohmter Triathleten beim Barentriathlon

Nowak-Brider mit starken Platzierungen — Peter Nowak gewinnt die Altersklasse M50

o,

Bad Zwischen-
ahn/Bohmte.
Der Barentriath-
lon in Bad Zwi-
schenahn  zahlt
mit rund 900
Teilnehmern  zu
den beliebtesten Triathlonveranstal-
tungen in Niedersachsen. Auch die
Triathleten des TV 01 Bohmte wa-
ren am vergangenen Wochenende
dabei und konnten trotz schwieri-
ger Wetterbedingungen mit starken
Leistungen (iberzeugen.

Der Wettkampf erstreckte sich iber
zwei Tage. Wahrend am Samstag
die  Swim-and-Run-Wettbewerbe
fir die Schulerklassen D, C und B
ausgetragen wurden, standen am
Sonntag die Power-Kids sowie die
Sprint- und olympische Distanz auf
dem Programm. Die Veranstaltung
iberzeugte erneut durch eine sehr
gute Organisation, eine stimmungs-
volle Atmosphare und ihren familia-
ren Charakter.

Bei den jlingsten Startern ging Nils
Nowak in der Schiilerklasse D an
den Start. Nach 50 Metern Schwim-
men im Zwischenahner Meer muss-
ten die Nachwuchsathleten noch
200 Meter laufen. Nils zeigte dabei
eine starke Leistung und erreichte
mit einer Zeit von 6:05 Minuten
den vierten Platz. Besonders (iber
seine Sachpreise bei der anschlie-

Benden Siegerehrung freute
sich der junge Bohmter.

In der Jugend B startete
Timo Nowak Uber 400 Meter
Schwimmen, 14  Kilometer
Radfahren und einen Kilo-
meter Laufen. Mit einer Ge-
samtzeit von 38:57 Minuten
belegte er den flinften Platz
mit nur 15 sec Riickstand auf
den 3. Platz. Dabei war Timo
rund drei Minuten schneller
als im Vorjahr. Vor allem auf
der Radstrecke zeigte er seine
Starke und absolvierte ein konstan-
tes Rennen.

Fir die Erwachsenen wurde der
Sonntag aufgrund des starken
Windes zu einer besonderen Her-
ausforderung. Auf der olympischen
Distanz musste die urspriinglich ge-
plante  1500-Meter-Schwimmstre-
cke gedndert werden. Statt einer
Runde wurden zwei Runden (ber
jeweils 750 Meter geschwommen.
Das Wasser war durch den Wind
sehr rau und erschwerte die Orien-
tierung.

Peter Nowak lieB sich davon jedoch
nicht beeindrucken. Uber 1,5 Kilo-
meter Schwimmen, 40 Kilometer
Radfahren und 10,8 Kilometer Lau-
fen zeigte er ein starkes Rennen.
Auch die Radstrecke verlangte den
Teilnehmern mit kraftigen Béen und
zeitweise starkem Regen einiges ab.

Timo und Peter Nowak
vor dem Start

Beim abschlieBenden Lauf konnte
Nowak seine Stdrke ausspielen.

Mit einer Zeit von 2:14:05 Stunden
gewann er souveran die Altersklas-
se M50 und belegte im Gesamt-
klassement einen hervorragenden
neunten Platz. Gleichzeitig verbes-
serte er seine Zeit aus dem Vorjahr
um knapp zwei Minuten.

Auf der Sprintdistanz tiber 750 Me-
ter Schwimmen, 27 Kilometer Rad-
fahren und 5,4 Kilometer Laufen
war Birk Fortmann fiir den TV 01
Bohmte am Start. Nach einem sehr
guten Schwimmauftakt fuhr er auf-
grund der nassen StraBen bewusst
vorsichtig. Im abschlieBenden Lauf
unterlief ihm allerdings ein folgen-
schwerer Fehler. Fortmann hatte
eine falsche Rundenzahl im Kopf
und bog zu friih in Richtung Ziel ab.
Dadurch lief er eine Runde zu we-

F
1

Y
i

Wir darikea

!'. v . 1"....'.

nig und wurde disqualifiziert.

Die Enttauschung dariiber war ent-
sprechend groB, denn bis zu diesem
Zeitpunkt hatte Fortmann einen
guten Wettkampf gezeigt. Dennoch
zeigte sich erneut, dass im Triathlon
neben Ausdauer und Schnelligkeit
auch Konzentration bis zum letzten
Meter gefragt ist.

Mit einem vierten Platz von Nils
Nowak, Rang funf flr Timo Nowak
und dem Altersklassensieg von Pe-
ter Nowak blickt der TV 01 Bohmte
auf ein erfolgreiches Wochenende
in Bad Zwischenahn zurlick. Auch
Birk Fortmann zeigte trotz seiner
ungliicklichen Disqualifikation eine
gute Leistung. Die Bohmter Triath-
leten konnten damit bei einem der
traditionsreichsten Wettkampfe der
Region ihre gute Form unter Beweis
stellen.

Vortrag ,Kinder der Kriegskinder” am 24. September 2026

~

AMBULANTER
HOSPIZ- UND PALLIATIV- BERATUNGSDIENST
LEMFORDE

Der Ambulante Hospizdienst Lem-
forde ladt alle Interessierten zum
Vortrag ,Kinder der Kriegskinder”
mit Armin Rathmann am 24. Sep-
tember 2026 um 19.00 Uhr in den
Gemeinderaum der Katholischen
Kirche, Am Burggraben 20 in Lem-
forde, herzlich ein!

Der Eintritt ist frei, wir freuen uns
iber eine Spende!
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Die Ausstellung ,Ein Koffer fiir die
letzte Reise” ist vielen sicherlich
bekannt — aber wie ist es mit dem
JRucksack auf meiner ersten Reise
ins Leben”? Was bringe ich unbe-
wusst mit, was haben die Generati-
onen vor mir in diesen ,Rucksack”
gepackt?

Weshalb ist meine Tiefkiihltruhe im-
mer bis zum Rand voll und immer
alles in mehrfacher Ausfiihrung vor-
ratig im Haus? Warum (ibe ich einen
Beruf aus, den ich gar nicht machen
wollte? Aus welchem Grund kann
ich nichts wegschmeiBen, esse im-
mer den Teller leer?

.Jede Familie hat ihr eigenes Ge-
pack ...", so sagt es Paar- und Fa-
milientherapeut Armin Rathmann,
er zeigt auf, wie sehr unverarbeitete
Kriegserlebnisse, Angste, Schuld,
Einsamkeit und existenzielle Not
ber  Generationen  schweigend
weitergereicht werden. Wie schwer
kann das ,Gepack” werden, wenn
es unausgesprochen bleibt. Die
Triimmer der zerstorten Stadte wur-
den weggerdumt, die seelischen
Triimmer versteckt und nicht an-
gefasst, in der Hoffnung, sie zu ver-
gessen — ,man weiB heute, dass es
so etwas gibt wie einen , Generati-

onentransfer”, durch den die Erleb-
nisse und Erfahrungen der Genera-
tionen weitergegeben werden”, so
Armin Rathmann. In seinem Vortrag
erldutert er die Problematik, zeigt
Beispiele und Lésungsansatze auf.
Was ist notwendig, um den Seelen
der Kriegskinder, ihrer Kinder und
auch der weiteren Generationen
heilen zu lassen?

Es verspricht ein spannender, aber
sicherlich auch sehr bewegender
Abend zu werden, an dem es im
Anschluss an den Vortrag die M6g-
lichkeit zum Gespréach und zum Er-
fahrungsaustausch geben wird.
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Gemeinde Ostercappeln

Instandhaltung der Gemeinde-
straf3en durch Rollsplitt
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Ostercappeln

Die Gemeinde Ostercappeln wird
im Rahmen der StraBenunterhal-
tung in den kommenden Wochen
auf verschiedenen Gemeinde-
straBen Rollsplitt aufbringen.

Die Arbeiten beginnen in den
kommenden Tagen und werden
witterungsbedingt ein bis zwei
Wochen andauern.

Die Arbeiten sind notwendig, um
Risse und Abplatzungen an der
Fahrbahndecke  auszubessern,
damit die Witterungsbestandig-
keit erhalten bleibt und die bauli-
che Substanz vor eindringendem
Wasser geschiitzt wird.

Der Splitt verbleibt mindestens
zwei Wochen auf den StraBen,
um durch den flieBenden Verkehr
weiter angewalzt zu werden. Im
Anschluss wird (berschiissiges
Material in den Siedlungsberei-
chen abgefegt. In den AuBenbe-
reichen wird das Granulat nach
und nach von den Fahrzeugen
an den Rand gedriickt und tragt
dort zur Verstarkung der Banket-
te bei.

Die  Gemeinde Ostercappeln
dankt den betroffenen Anliegern
und Verkehrsteilnehmern fiir ihr
Verstandnis und ihre Geduld zum
Wohle der Allgemeinheit.

Gemeinde Ostercappeln
Der Blirgermeister
Erik Ballmeyer
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Einstimmiges Votum:
CDU nominiert Thomas Uhlen fiir die Landtagswahl 2027

ud CDU

Thomas Uhlen wird ereut fiir
die CDU im Wahlkreis mit den
Gemeinden Bad Essen, Bissen-
dorf, Dissen a.T.W., Hilter a.T.W.
und der Stadt Melle zur Wahl des
Niedersachsischen Landtags an-
treten. Die fiinf CDU-Verbande
sprachen ihm bei der Nominie-
rungsveranstaltung in  Schlede-
hausen einstimmig das Vertrauen
aus.

Der 41-Jahrige hatte bei der
Landtagswahl 2022 das Direkt-
mandat gewonnen. Bei der Wahl
am 26. September 2027 will er
dieses Mandat verteidigen und

seine Arbeit als direkt gewahlter
Abgeordneter fortsetzen. Das ge-
meinsame Votum der beteiligten
Verbénde bildet daftir die Grund-
lage.

In seiner Nominierungsrede ging
Uhlen auf sein Verstandnis von
politischer Arbeit ein. ,Ich streite
gerne und ich mag Menschen”,
sagte Uhlen vor den Mitgliedern
der CDU, ,das sind die Grund-
voraussetzungen fiir die parla-
mentarische Arbeit.” Gerade im
Landtag miisse es mdglich sein,
gegensatzliche Auffassungen klar
zu benennen, Argumente auszu-
tauschen und anschlieBend trag-
fahige Entscheidungen zu treffen.
Politischer Streit sei dabei kein
Selbstzweck. Er miisse sich an

CDU -

—_— . L

der Frage orien-
tieren,  welche
Lésungen  den
Menschen  vor
Ort und dem
Land insgesamt
nutzen.

Fotos: Osman
Balkaya und
Simone Hartung
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Neuer frauenORT Grafin Else — Bad Essen

Auftakt fir den neuen frauenORT Gréafin Else

September 2026. GroBer Andrang
im DRK-Sozialzentrum in Bad Es-
sen: Minister Dr. Andreas Philippi
gratulierte den Vertreterinnen
und Vertretern der Gemeinde Bad
Essen zum Auftakt des frauenOR-
TES Gréfin Else. Zugleich betonte
er die Unterstlitzung des Landes
fir die Ziele der Initiative frauen-
ORTE. Birgermeister Timo Nate-
meyer freute sich Uber das groBe
Engagement des planenden Ar-
beitskreises und dankte vor allem
der Gleichstellungsbeauftragten
Anke Hamker und ihrer Mitstreite-
rin Silke Depker fiir ihre Initiative
und ihren unermidlichen ehren-
amtlichen Einsatz.

Die Wiirdigung flr Grafin Else von
dem Bussche-Ippenburg wird ab
jetzt durch 5 (1) groBartige Stelen
in Bad Essen (an der Leuchten-
burg, am DRK Sozialzentrum, am
Altenzentrum Simeon und Hanna,
an der St. Nikolai Kirche und am
Schloss Ippenburg) uniibersehbar.

Flyer, Postkarte, ein Radweg und
ein Konzert am 17.10.2026 eh-
ren eine Frauenpersonlichkeit, die
durch ihren auBergewdhnlichen
Einsatz fiir Pflegebediirftige und
Mittellose vorbildlich war. Landra-
tin Anna Kebschull betonte, dass
an diesem dritten frauenORT im
Landkreis Osnabriick das sozial-
politische Engagement im land-
lichen Raum besonders erfahr-
bar sei und freute sich, Teil des
Netzwerkes frauenORTE zu sein.
Die Vorsitzende des Kuratoriums
frauenORTE im Landesfrauen-
rat, Mechthild Schramme-Haack,
stellte den (iber 100 Gasten der
Veranstaltung das Werden der
Initiative frauenORTE vor, die nun
mit 53 sehr unterschiedlichen
Frauenpersonlichkeiten die — oft
vergessenen — Leistungen von
Frauen in niedersachsischen Kom-
munen wieder sichtbar macht.

Die beeindruckende Lebensge-
schichte von Grafin Else stellten

Stefanie
Sonnenburg und Freifrau Viktoria
von dem Bussche vor. Auch Gra-
fin Else hatte lange nicht die ihr

gemeinsam  Pastorin

zustehende  Anerkennung und
Aufmerksamkeit. Der frauenORT
macht sie nun sichtbar. Lebendig
und humorvoll konnte die Schau-
spielerin Tatjana Pohl die Haltung
und das Denken der Gréfin — in
Original-Kostimierung — unter
viel Beifall erlebbar machen.

Eine groBartige Veranstaltung!
Danke an Bad Essen!

Die Veranstaltung ist der Auftakt

® KUAI0S ,Aida"” in der Pauluskirche

KULTURRING OSTERCAPPELN

fir weitere Angebote im Rah-
men des Programmes frauenOR-
TE zu Gréfin Else. So findet am
17.10.2026 um 19.00 Uhr das
Konzert ,Ein Sonnenleben — in
dunklen Zeiten. Die Geschichte
der Grafin Else” in der Evangeli-
schen St. Nikolai Kirche statt. Kar-
ten sind in der Tourist-Info Bad
Essen fiir 25,- Euro im Vorverkauf
und 30,- Euro an der Abendkasse
erhaltlich (begrenzte Platzzahl).
Quelle: frauenorte niedersachsen
| neuer frauenORT Grafin Else u.
A.Hamker

Richard Vardigans zu Gast in Ostercappeln von Conny Rutsch

,Herzlich willkommen in Agypten”,
begriiBte der britische Pianist und
Dirigent Richard Vardigans sein Pu-
blikum in der Pauluskirche in Oster-
cappeln am Mittwochabend. Ohne
Orchester, ohne Sanger und ohne
groBe Bihne prasentierte er auf
seine ganz eigene Weise Giuseppe
Verdis Oper ,Aida” vom Klavier
aus.

.Zum sechsten Mal gastiert der
Spezialist fir besondere Opern-
abende hier im Ort und zum zwei-
ten Mal horen wir ihn in der Paulus-
kirche”, erklarte Susanne Winkler,
Vorsitzende des Kulturrings KURIOS
als einladender Veranstalter. Auch
Vikarin Rebecca Bloy und spéter
Pastor Andreas Pohlmann als Haus-
herr begriifte den Musiker, bevor
dieser sich ans Klavier setzte.

Und schon nahm Richard Vardigans
seine Zuhdrer mit in die Welt von
Liebe und Eifersucht, von Krieg und
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Gefangenschaft.

Mit dem ihm eigenen englischen
Humor fiihrte er durch die mitunter
haarstraubenden typisch opernhaf-
ten Verwicklungen, zeigte musika-
lische Wendungen auf, mit denen
Verdi Gemiitszustande und Hand-
lung ohne Worte beschreibt.
LIrgendjemand sehnt sich nach
irgendwas”, erkldrte Vardigans
augenzwinkernd anhand seufzer-
ahnlicher Tonfolgen. Neben dem
Kriegsgeschehen zwischen Agypten
und Athiopien legte er geschickt
den Fokus auf die Liebesgeschich-
te zwischen einem Mann und zwei
konkurrierenden Frauen.

Ob Opernfan oder nicht: Dass die
Namen der handelnden Figuren alle
mit ,R” wie Radames oder ,A" wie
Aida beginnen, wird wohl niemand
vergessen.

,Oper mal anders” nennt Richard
Vardigans seine musikalische Rei-

o

ikain RebeccaBon, I5astor Andreas P6h|man und Susanne Winkler,

KURIOS, nahmen mit Richard Vardigans (von links) den Schlussapplaus

entgegen. Foto: Conny Rutsch

he, mit der er nicht nur bundesweit,
sondern international unterwegs
ist. Hochvirtuos am Klavier, musik-
wissenschaftlich - ausgefeilt, kurz-
weilig und humorvoll begeistert er
seine Fans seit Jahren.

Mit héchster musikalischer Sach-
kenntnis und seiner ganz eigenen

Leichtigkeit moderiert Richard Var-
digans durch die groBen Opern der
Musikgeschichte.

Auch in Ostercappeln unterhielt
er seine Fans wieder einmal aufs
Beste und bescherte Fans und Neu-
entdeckern trotz einer dramatisch
endenden Operngeschichte einen
auBerst vergnlglichen Abend.
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am 24. September 2026

49179 Ostercappeln, statt.

Ostercappeln, den 11. September 2026

Sitzung des Ausschusses fiir
Klimaschutz Planen und Bauen
der Gemeinde Ostercappeln

Am Donnerstag, 24. September 2026, 18:00 Uhr, findet eine dffentliche
Sitzung des Ausschusses fiir Klimaschutz Planen und Bauen der
Gemeinde Ostercappeln im Biirgersaal, Venner StraBe 22,

Die Tagesordnung kann in den amtlichen Bekanntmachungskasten in den
Ortschaften Ostercappeln, Schwagstorf und Venne eingesehen werden.

Uber den QR-Code gelangen Sie direkt in das Ratsinformationssystem.

Gemeinde Ostercappeln
Der Biirgermeister
Erik Ballmeyer
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40 Jahre Wasche Mode

in Bad Essen

1986-2026: 40 Jahre voller Ver-
trauen, Treue und schoner Begeg-
nungen.

Vor 40 Jahren griindete Irmtraud

Mathussek mit Leidenschaft, Mut
und persénlichem Engagement ihr
Waschefachgeschaft in Bad Es-
sen. Mit viel Herz, Fachwissen und
einem Gespr fiir die Wiinsche ihrer
Kundinnen entwickelte sie das Ge-
schaft zu einer beliebten Adresse
flir schdne Wasche und Mode.

Von Anfang an mit dabei ist Frau
Wilker, die das Unternehmen seit
1986 begleitet. lhre langjdhrige
Verbundenheit und Treue sind ein
ganz besonderer Teil unserer Fir-
mengeschichte.

Heute fiithrt Esther Mathussek das
Geschaft in zweiter Generation mit
derselben Leidenschaft und Freude

Niedersachsische Landesbehdérde fiir StraBenbau und Verkehr

B 65: Sanierung von Schadstellen in der Gemeinde Bad Essen;
Halbseitige Sperrungen der Fahrbahnen

NIEDERSACHSEN
DASISTGROR &

Im September werden Schadstellen
auf der Fahrbahn der Mindener Stra-
Be / Osnabriicker StraBe (B 65) in der
Gemeinde Bad Essen ausgebessert.
Hierfir wird die B 65 abschnittsweise
halbseitig gesperrt sein.

Dies teilt die Niedersachsische Lan-
desbehorde fiir StraBenbau und Ver-
kehr (NLStBV) in Osnabriick mit.

Die Sanierungsarbeiten sind auf-
grund von Rissen und Schadstellen
in der Fahrbahndecke und auf den
Geh- und Radwegen erforderlich.
Hierfir muss die B 65 abschnittswei-
se gesperrt werden, wobei die Sper-

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Bad Essen . Lindenst-r: 28 - 054 75-2871
www.waeschemode-badessen.de

Montag bis Freitag 9.30-12.30 Uhr
und 15.00-18.00 Uhr, Samstag 10.00 - 13.00 Uhr

weiter. Personliche Beratung, Quali-
tat und das Vertrauen unserer Kun-
dinnen und Kunden stehen dabei
nach wie vor im Mittelpunkt.

Wir sind dankbar fiir vier Jahrzehn-
te mit vielen vertrauten Gesichtern,
netten Gesprachen und besonderen
Begegnungen.

rung lediglich halbseitig erfolgt. Der
Verkehr wird mithilfe einer mobilen
Baustellenampel geregelt.

Die Bauarbeiten finden im September
statt und enden im Laufe der néchs-
ten Wochen. Witterungsbedingte Ver-
zégerungen sind nicht ausgeschlos-
sen.

Der Geschaftshereich Osnabriick der

MODE
20 vre Loed Eovers

feiern Sie mit uns!

Vom 21.9. - 26.9.2026

20% Rabatt

auf alles

auBer auf Gutscheine

r
; !

Unser herzliches Dankeschon gilt
allen Kundinnen und Kunden, unse-
ren Mitarbeiterinnen sowie unseren
langjdhrigen Partnern und Lieferan-
ten.

40 Jahre Wasche Mode — 40 Jahre
Herz, Leidenschaft und Vertrauen.

Danke fiir lhre Treue!

Niederséachsischen  Landesbehdrde
fir StraBenbau und Verkehr bittet
um Aufmerksamkeit im Baustellen-
bereich und dankt allen Verkehrs-
teilnehmern und Anliegern fir ihr
Verstandnis fiir die mit diesen erfor-
derlichen Bautatigkeiten verbunde-
nen Beeintrachtigungen.
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Schultererkrankungen richtig

behandeln

Niels-Stensen-Kliniken v

Franziskus-Hospital Harderberg

Georgsmarienhiitte.  Schulter-
schmerzen schranken den Alltag
oft erheblich ein. Bei , Gesundheit
im Gesprach” informieren Fach-
arzte dariber, wie Schulterer-
krankungen richtig diagnostiziert
und individuell behandelt wer-
den kénnen — von konservativen
MaBnahmen bis hin zu modernen
operativen Verfahren.

Die Schulter ist eines der beweg-
lichsten, aber auch anfalligsten
Gelenke des menschlichen Kor-
pers. Verletzungen, Verschlei
oder Fehlbelastungen  kdnnen
zu anhaltenden Schmerzen und
Bewegungseinschrankungen
fuhren. Haufig werden Beschwer-
den zundchst unterschatzt oder
zu spét abgeklart, was den Hei-
lungsverlauf erschweren kann.
Eine friihzeitige Diagnose ist da-
her entscheidend, um die passen-
de Therapie einzuleiten.

Im Rahmen der Veranstaltungs-
reihe ,Gesundheit im Gesprach”
steht die moderne Behandlung
von  Schultererkrankungen im
Mittelpunkt. Ziel der Veranstal-
tung ist es, Uber Ursachen, Diag-
nostik und zeitgemaBe Therapie-
konzepte zu informieren.

Die Veranstaltung findet am Mitt-
woch, 23. September, um 18.00
Uhr im NOZ-Medienzentrum,
Breiter Gang 10-16, statt und
wird gleichzeitig im Internet
Ubertragen.

Der Eintritt ist frei und auch der
Live-Stream kann frei zugang-
lich Uber den YouTube-Kanal der
Niels-Stensen-Kliniken  angese-
hen werden. Fragen an die Arzte
kénnen bereits vorab per E-Mail
iber gesundheit-im-gespraech@
noz.de eingereicht werden.
Schulterschmerzen gehdren zu
den haufigsten  Beschwerden
im orthopadischen Bereich — sie
konnen plétzlich auftreten oder
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Gesundheit im
Gesprach am 23.
September

sich  schleichend entwickeln.
PD Dr. med. Olaf Rolf, Dr. med.
Andreas Blana und Dr. med. Hen-
ning Brandebusemeyer, erfahrene
Facharzte der Orthopédie und
Unfallchirurgie am  Franziskus-
Hospital Harderberg, erldutern,
welche Erkrankungen der Schul-
ter besonders haufig auftreten
— darunter das Impingement-Syn-
drom, Sehnenrisse oder arthroti-
sche Veranderungen.
Die flihrenden Spezialisten auf
dem Gebiet der Schulterchirurgie
zeigen auf, wann konservative
MaBnahmen wie Physiotherapie
und  Schmerzbehandlung aus-
reichen, in welchen Fallen ein
operativer Eingriff sinnvoll ist und
welche modernen Behandlungs-
wege zur Schmerzlinderung fiih-
ren kénnen.
Dank moderner bildgebender
Verfahren und minimalinvasiver
Operationstechniken kénnen
Schultererkrankungen heute ge-
zielt und schonend behandelt
werden. Neben der eigentlichen
Therapie spielen auch Nachsorge,
Rehabilitation und der schrittwei-
se Wiedereinstieg in Alltag und
Beruf eine zentrale Rolle.
Das  Franziskus-Hospital ~ Har-
derberg zahlt zu den fiihrenden
Einrichtungen in Deutschland fiir
die Behandlung komplexer Schul-
tererkrankungen.  Mit  jahrlich
mehr als 150 endoprothetischen
Eingriffen an der Schulter gehort
das Franziskus-Hospital zu den
gréBten  schulterendoprotheti-
schen Zentren Deutschlands und
ist darliber hinaus zertifizierte
,Deutsche Schulter- und Ellen-
bogenklinik”. Mit der Veranstal-
tung bietet das Hospital einen
umfassenden Uberblick dariiber,
wie eine zeitgemaBe orthopadi-
sche Versorgung dazu beitragt,
Beweglichkeit zu erhalten und
Schmerzen nachhaltig zu lindern.

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ZUHAUSE

B UMBAU B AUSBAU M REPARATUR B SANIERUNG
B GARTENPFLEGE N GRAB- & OBJEKTPFLEGE

Servicehaus Stemwede gGmbH
Habdemer Str. 10

32351 Stemwede

Tel. 05474 - 8903149

E-Mail: info@servicehaus-stemwede.de
L4 |

SSERVICEHAUSSTEMWEDE #WIRSINDFURSIEDA #INKLUSION

Haus ®

W W SERVICEHAUS-STEMWEDE.DE

Das Zuhause ganz neu entdecken

Vom Keller bis zum Dachboden modernisieren
und Lieblingsorte schaffen

(DJD). Wenn der Sommer sich lang-
sam dem Ende neigt, verlagert sich
der Alltag aus dem heimischen Gar-
ten oder vom Balkon wieder zuriick
in die Innenraume. Das ist eine gute
Gelegenheit, das Zuhause neu zu
entdecken und mehr aus der vor-
handenen Flache zu machen. Denn

in vielen Hausern schlummern oft
iibersehene und ungenutzte Raum-
reserven. Egal, ob Keller, Dachbo-
den oder Wintergarten: Mit einer
gut geplanten  Modernisierung
lassen sich hier neue Lieblingsorte
schaffen. Gleichzeitig lasst sich so
der Wert der Immobilie steigern.

Mehr aus dem Zuhause machen: Durch den Ausbau des Dachgeschosses
lasst sich der Wohnraum deutlich vergroBern. Foto: DJD/www.raabkarcher.de

> DIENSTLEISTUNG

* Fassaden
* Hofsanierungen
* Plasterarheiten

0151-

* Dachreinigung &

* Verputzen
* Gartenhau

62724121 .

-heschichtungen
Trockenbau
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Kellerrdume clever nutzen

Viele Kellerflachen teilen dasselbe
Schicksal. Zwischen Waschmaschi-
ne, Werkzeugkisten und Farbeimern
wird viel Raum verschwendet.
Dabei lasst sich aus dem Unterge-
schoss oft mehr machen als eine
reine Abstellflache. Fir eine wohn-
liche Atmosphare kommt es vor
allem auf die Gestaltung der Bo-
den und Wénde an. Feuchtigkeits-
bestandige Materialien und eine
Dammung sorgen nicht nur fiir ein
angenehmeres Raumklima, sondern
schiitzen das Gebdude dauerhaft

ung an:

vor Feuchtigkeit und Abnutzung.
Eine gute Wahl fiir diesen Bereich
sind groBformatige Steinzeugplat-
ten oder robuste Bodenfliesen etwa
von Keramundo: Sie halten auch
einer hohen Beanspruchung stand
und verbinden Funktionalitdt mit
einer modernen Optik. Erganzt um

1 A
o

Mit etwas Kreativitat lassen sich beim
Modernisieren neue Lieblingsorte schaffen.
Foto: DJD/www.raabkarcher.de

hochwertige Damm- und Trocken-
bauldsungen und Regalsysteme fir
mehr Ordnung, entsteht so ein viel-
seitig nutzbarer Raum.

Neue Perspektiven

fiir den Dachboden

Platz kann man bekanntlich nie
genug haben. Und dennoch bleibt
in vielen Eigenheimen unter dem
Dach oft zusatzlicher Wohnraum
ungenutzt. Ob Homeoffice, Gaste-
zimmer oder Leseecke, ein ausge-
bauter Dachboden lasst sich viel-
faltig nutzen. Eine gute Ddmmung
sorgt im Winter fiir Behaglichkeit
und halt die Rdume im Sommer
angenehm kihl. Fiir den Ausbau
bieten Baustoffhandler wie Raab
Karcher geeignete Dammstoffe,
Trockenbausysteme und Dachfens-
ter. Tipp: GroBformatige Fliesen in
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Naturstein- oder Holzoptik schaffen
im Obergeschoss eine wohnliche
Atmosphare. Warme Farbtone, eine
stimmige Beleuchtung und person-
liche Einrichtungsideen runden das
Gesamtbild ab.

Wintergarten:
Sommerfeeling

zu jeder Jahreszeit
Kaum ein Raum ver-
bindet Haus und Gar-
ten so  harmonisch
wie der Wintergarten.
Damit dieser Uber-
gang auch an kihlen
Tagen zum Lieblings-
platz wird, lohnt sich
ein Blick auf die ener-
getische Qualitat des

® Glas-und Rahmenreinigung
Wintergarten /Vordacher

B Reinigungvon
Photovoltaik- und Solaranlagen
Dachrinnenreinigung
Grund-und
Sonderreinigungen

® Jalousien-und
Raffstorereinigung

m Teppich-und Polsterreinigung

F‘F

]
“h

Sie mochten mehr Farbe in Ihr Leben bringen?

Oder lhre Winde kreativ gestalten? ;

Wir bieten lhnen samtliche Malerarbeiten (innen und auf3en),
Warmeverbundsysteme, FuBbodenverlegung und vieles mehr!

Rufen St/

Raumes. Moderne Verglasungen,
DammmaBnahmen und Beschat-
tungslosungen helfen dabei, den
Bereich ganzjahrig komfortabel zu
nutzen. Ebenso entscheidend ist

ZUHAUSE

www.maler-teetzen.de‘x"_

Im Fang 18 - 49152 Bad Essen

info@maler-teetzen.de - 05472-9795921 - 0176-23400863

die Wahl des Bodenbelags. Wetter-
bestandige Keramik- und Feinstein-
zeugfliesen schaffen einen flieBen-
den Ubergang zwischen Wohnraum
und Terrasse.

%,
C)S
TEIN (N ForM

Heggenkamp 11
49163 Bohmte
Tel.: 054 71- 9733200

° Treppen

° Fensterbéanke
 Eingangspodeste

« Fliesen

° Grabdenkmaéler

= Badplatten & Duschtassen

GmbH

info@naturstein-wagenleitner.de
www.naturstein-wagenleitner.de

° Bauschlosserei
* Treppen- & Balkongelander
Edelstahl hochglanz

... der moderne Steinmetz

10

SINICRETE ._i

ISTHEIFENFHEI

Glas- und Gebaudereinigung

STREIFENFREI
Glas-und Gebaudereinigung

AufderHohe 3
49163 Bohmte-Herringhausen

Tel.05473-9577177
info@streifenfrei.de

www. STREIFEN-FREI.de
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,Die Kunst des Farbmischens” mit Stefanie Grabow
Montag 28.09. + 05.10. + 12.10. + 19.10. + 26.10.2026 18.00-20.00 Uhr

JFHK

VEREIN FUR JUGEND
FREIZEIT & KULTUR
IN STEMWEDE E.V.

Life House, Stemwede-Wehdem

Gebihr: 100 € zzgl. 20 € Material

Schluss mit falschen Farbténen und
Frust auf der Leinwand! In dem 5-tei-
ligen Intensivkurs ,Die Kunst des
Farbmischens” mit Stefanie Grabow
tauchen die Teilnehmer tief in die
Welt der Acrylfarben ein. Egal, ob

Von der Feuerzangenbowle zum Partnerverein

die Teilnehmer absolute Anfanger
oder als Fortgeschrittene ihre Technik
verfeinern mochten: Hier lernen sie
Schritt fur Schritt, wie sie mit einer
reduzierten Farbpalette arbeiten und
jeden gewlinschten Farbton zielsicher
mischen.

Von den Grundlagen der Farbenlehre
arbeiten sie sich vor zu komplexen
Farbténen und harmonischen Kom-
binationen. Das Beste daran: Man
muss sich um nichts kiimmern — alle
hochwertigen Materialien (Acrylfar-

ben, Paletten, Pinsel und Malgriinde)
werden komplett gestellt! Einfach die
kreative Neugier schnappen und ler-
nen, wie man Wunschfarben mischt
und anwendet.

Der Kurs wird vom JFK Stemwede
angeboten und beginnt am Montag,
den 28. September, in der Zeit von
18.00 bis 20.00 Uhr im Life House
und wird an den folgenden Monta-
gen fortgeflhrt.

Der Kurs wird geférdert vom Minis-
terium fir Kultur und Wissenschaft

des Landes Nordrhein-Westfalen im
Rahmen des Projekts ,Dritte Orte —
Hauser flir Kultur und Begegnung im
landlichen Raum”.

Der Kurs kann einfach unter
http://anmelden.life-house.de/  ge-
bucht werden. Teilnehmer ohne On-
line-Zugang kénnen sich direkt im
Life House anmelden.

Fir Informationen steht das Life
House unter

team@life-house.de oder telefonisch
unter 05773-991401 zur Verfigung.

Wie der TVO1 Bohmte und Hannover 96 gemeinsame Sache machen!

Es gibt Geschichten, die beginnen ge-
nau dort, wo die beste Vereinsarbeit
schon immer ihr Zuhause hatte: in
geselliger Runde, mit Visionen im Kopf
und der Leidenschaft im Herzen. Ge-
nau so eine Erfolgsstory schrieben der
TV 01 Bohmte und Hannover 96 — ein
Paradebeispiel dafir, was mdglich
ist, wenn Ehrenamt, Vereinsliebe und
Profi-Kompetenz perfekt zusammen-
spielen!

Der Funke springt (ber: Eine Idee
nimmt Fahrt auf

Alles begann am 27. Dezember 2024
bei einer traditionellen Feuerzangen-
bowle im Garten eines engagierten
Nachbarn und TVO1-Vorstandsmit-
glieds. In gemditlicher Runde kam
die Frage auf: Machen wir eigent-
lich was Tolles fiir die Kids zum stol-
zen 125-jdhrigen  Vereinsjubildum?
Die zlindende Idee lag quasi auf der
Hand. Inspiriert von der Begeisterung
des eigenen Sohnes, der nach einem
Event der 96-FuBballschule , Talents +
Friends” endgiiltig im 96-Fieber war,
stand fest: Ein solches Profi-Camp
muss nach Bohmte!

Der Vorstand des TVO1 zeigte sich so-
fort offen fiir frische Impulse und gab
grlines Licht fir die Kontaktaufnahme.
Gesagt, getan —am néchsten Tag ging
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die Mail nach Hannover.

Steilpass nach Hannover — Und die
Zusage sitzt!

Wer denkt, in der Organisation von
GroBprojekten mahlen die Mihlen
langsam, kennt das Team von Hanno-
ver 96 nicht. Keine 24 Stunden spater,
am néchsten Morgen um kurz vor 10,
klingelte das Handy:

,Moin, hier ist Tim von Hannover 96!
Wir sind dabei!”

Die Freude (iber diese sensationel-
le Kooperation und so ein schnelles
Feedback war beim TVO1 Bohmte
riesig. Von da an hieB es: Armel hoch-
krempeln! Mit der vollen und groB-
artigen Unterstlitzung des gesamten
TVO1-Vorstands im Riicken ging es an
die Organisation. Und was die lokale
Gemeinschaft dann abriss, war absolut
erstklassig: In kiirzester Zeit lieBen sich
zahlreiche fantastische Sponsoren aus
der Region von der Begeisterung an-
stecken und machten die Finanzierung
zum Kinderspiel.

80 strahlende Kids und ein unschlag-
bares Trainerteam

Als der Anmeldelink live ging, brachen
alle D&mme: Nach weniger als 48
Stunden waren alle 60 Platze restlos
ausgebucht! Doch die Nachfrage riss
nicht ab, und die Warteliste wuchs ra-
sant auf 20 weitere Kids. Hier zeigte
sich die absolute Klasse von ,Talents
+ Friends”: Anstatt abzuwinken, setz-
te das Team in Hannover alle Hebel
in Bewegung, mobilisierte zusatzliche
Trainer und machte das Unmdgliche

wahr: Jedes einzelne Kind durfte nach-
riicken!

Am Ende standen 80 gliickliche Nach-
wuchskicker auf dem Platz in Bohmte
und erlebten drei Tage lang ein hoch-
professionelles, intensives und absolut
mitreiBendes Training. Das Feedback
von Eltern, Kindern und Vereinsmitglie-
dern war schlichtweg Uberwaltigend.
Die Zukunft im Blick: Auf Augenhghe
in die Partnerschaft

Nach diesem Riesenerfolg war sofort
klar: Das war erst der Anfang! Die
Weichen fir die groBe Neuauflage
im Jahr 2027 sind bereits offiziell ge-
stellt. Doch es kommt noch besser: Wir
wurden direkt gefragt, ob wir Interesse
hatten, offizieller Partnerverein von
Hannover 96 zu werden!

Nachdem uns erklart wurde, welche
groBartigen Modglichkeiten in dieser
Kooperation stecken, mussten wir
nicht lange Uberlegen. Es ist eine Zu-
sammenarbeit auf absoluter Augen-
hohe, um die regionale Jugendarbeit
bei uns nachhaltig auszubauen. Mit
der starken Riickendeckung des TVO1-

Vorstands und dem Bild von so vielen
strahlenden Kinderaugen vor Augen
fiel die Entscheidung natiirlich leicht:
Wir sind dabei und geben Vollgas fir
die Jugend!
Ein starkes Team fiir die Jugend
Ein solches Projekt ist immer ein Team-
sport! Ein riesiges Dankeschdn gilt
dem gesamten Vorstand des TVO1
Bohmte — und ganz besonders Florian,
der mich bei diesem Projekt begeistert
unterstiitzt hat, um diesen Traum fir
die Kids Realitat werden zu lassen. Ein
ebenso groBes Lob geht natirlich an
das gesamte Team von Hannover 96.
Besonders hervorheben mdéchte ich
dabei die fantastische, unkomplizierte
und harmonische Zusammenarbeit mit
Kevin, Tim, Luca und Michael. Das war
wirklich Weltklasse!
Die Zukunft der Jugendfdrderung in
Bohmte sieht glanzend aus — und wir
freuen uns schon jetzt auf viele weite-
re, groBartige Projekte!
#NiemalsAllein

Mit sportlichem GruB

Thomas Ménter

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Drei Jahre Yoganest in Venne

Yogastudio ladt zum Tag der offenen Tir ein

Seit drei Jahren gibt es mitten in
Venne das von Ulrike Koch ge-
leitete Yoganest. Ein Ort, an dem
Yoga lebendig und undogma-
tisch in angenehmer Atmosphére
und im geschiitzten Raum einer
kleinen Gruppe vermittelt wird.

Ulrike Koch unterrichtet Medical
Yoga nach den Prinzipien der
Spiraldynamik. lhre fundierte
Ausbildung zur zertifizierten Me-
dical Yoga Lehrerin hat sie am
Spiraldynamik Center fiir Yoga
und Bodymind in Salzburg abge-
schlossen, erganzt durch zahlrei-
che Fortbildungen u. a. in Berlin,
Braunschweig und Werther.

Aufbauend auf den bewéhr-
ten Ubungen des Hatha-Yoga
wird im Yoganest ein Unterricht
praktiziert, dessen Basis ein aus-
gepragtes Verstandnis der ana-
tomischen Zusammenhange im
Korper ist. So entsteht eine Yoga-
praxis, die den Blick fiir eine dif-
ferenzierte eigene Korperwahr-
nehmung schult und die Gber die

J.o FK

VEREIN FUR JUGEND
FREIZEIT & KULTUR
IN STEMWEDE E.V.

Weil der Kopf genauso Training
braucht wie der Riicken, wird jetzt
im Life House ein ,body’n brain-
Kurs” unter der Leitung von Tina
Hegerfeld angeboten. Der Kurs ist
dein Upgrade flirs Denken in jeder
Lebenslage — ein Potenzialwecker!
Es wird bunt, bewegt und manch-
mal auch ein bisschen verrlickt!
Alles verpackt in abwechslungs-
reiche Ubungen mit Denkaufgaben
und richtig viel SpaB ist der Kurs ein
perfektes Gruppenerlebnis.

Im Laufe des Kurses erfahren die
Teilnehmenden:

Ubungsstunden hinaus in den
Alltag wirken kann.

Aber was ist Medical Yoga ei-
gentlich genau? Und wie unter-
scheiden sich die unterschiedli-
chen Yogastile, die im Yoganest
unterrichtet werden?

Um diese Fragen im personli-
chen Austausch zu beantwor-
ten, 6ffnet das Yoganest in der
HunteburgerstraBe 6 am Sonn-
tag, den 27. September 2026,
seine Tiren von 11.00 Uhr bis
17.00 Uhr.

Fir alle, die Lust auf mehr Be-
weglichkeit in ihrem Alltag ha-
ben, stellt dieser Sonntag eine
gute Gelegenheit dar, Ulrike
Koch kennenzulernen und sich
selbst ein Bild von den vielfalti-
gen Angeboten im Yoganest zu
machen.

Detaillierte  Informationen zu
den Angeboten im Yoganest sind
auch auf der Website
www.meinyoganest.de zu fin-
den.

* wie sie mithilfe von spielerischen
Ubungen bei der Arbeit langere
Zeit fokussiert bleiben

* wie sie ausgeglichener, kreativer
und belastbarer im (Arbeits-) All-
tag werden

* wie sie ihre Leistungsfahigkeit
und Konzentration in kirzester
Zeit steigern konnen

* wie sie effektiv widerstandsfahig
bleiben und einem Burnout
vorbeugen kénnen

e wie sie ihre Schlafqualitat enorm
verbessern kdnnen

* wie sie in einer hektischen Welt
der Reizliberflutung und Digitali-
sierung stets den Uberblick be-
halten

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Jahre
in Venne

Herzliche Einladung
zum

Tag der offenen Tiir im Yoganest

am 27. September 2026
von 11.00 - 17.00 Uhr

Mitten im Ort gibt es seit August 2023 einen Raum,
in dem lebendiges und undogmatisches Yoga nach
den Prinzipien der Spiraldynamik unterrichtet wird.

Ein Raum, um Yoga kennenzulernen, aus-
zuprobieren, dabei zu bleiben, wieder einzusteigen.

Ein geschitzter Raum, um in kleinen Gruppen
Kontakt aufzunehmen - zum Atem,
zum Korper, zur eigenen Mitte.
# =S
¥

Komm vorbei und mach
Dir selbst ein Bild,
informiere Dich,

stelle Deine Fragen.

Ich freu mich auf Dich!

Herzlich WA/

(A

Hunteburger Str. 6, 49179 Ostercappeln-Venne

Kontakt: Ulrike Koch 0171-350 48 70
E-Mail: post@meinyoganest.de

body’n brain — Kurs mit Tina Hegerfeld

Der Kurs im Life House beginnt am
Donnerstag, den 24. September, in
der Zeit von 19.30 bis 20.30 Uhr
und wird an neun folgenden Don-
nerstagen fortgeftihrt. Der Kurs
wird in Zusammenarbeit mit dem
Bildungswerk PariVital angeboten.
Der Kurs kann einfach unter
http://anmelden.life-house.de/ ge-
bucht werden.

Teilnehmer ohne  Online-Zugang
kénnen sich direkt im Life House
anmelden.

Fir Informationen steht das Life
House unter team@life-house.de
oder telefonisch unter
05773-991401 zur Verfiigung.
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GBE-Theater zeigt: ,Zwischen Liebe und Liige”

r Unter dem
Arbeitstitel
cp‘ »Zwischen
Liebe und
Lige" in-

szeniert die Theater-AG des Gym-
nasiums Bad Essen in diesem Jahr
die beiden Einakter: ,Gemischtes
Doppel” von Thorsten Bohner und
,Das Haus" von Thomas Moller.

Inhalt des Theaterabends sind zen-
trale Fragen: Was sind zwischen-
menschliche Beziehungen und
wozu brauchen wir sie? Warum
tun uns manche zwischenmensch-

liche Beziehungen gut und man-
che nicht und wie kommt es dazu?
Zwischen N&he und Distanz, Ver-
wirrungen, Ligen und Intrigen
und wahren Geflihlen suchen die
Figuren der beiden Theaterstlicke
nach Aufmerksamkeit, Freund-
schaft und Liebe.

Premiere: Fr 18.09.2026 um
19.30 Uhr weitere Auffiihrungen:
Sa 19.09.2026, Di 22.09.2026,
So 27.09.2026, Di 29.09.2026,
Fr 02.10.2026 jeweils um 19.30
Uhr.

Der Eintritt ist frei, Karten missen

aber vorher reserviert bzw. ab-
geholt werden, gern gegen eine
kleine, freiwillige Spende. Karten-
. Vorverkauf” ist taglich in der 1.
groBen Pause an der Bihne im
groBen Forum des GBE oder im
Sekretariat. Uber das Sekretariat
konnen Tickets auch per Mail un-
ter sekretariat@gym-bad-essen.
de oder telefonisch unter 05472
1622 vorbestellt und zuriickgelegt
werden.

Zuséatzlich besteht am 19.09., am
29.09. und am 02.10.26 die ganz
besondere Maglichkeit, vor der

Theateraufflihrung um 18.00 Uhr
ein a la carte Essen in der Mensa
. Kessies Kiiche” zu bestellen. Ein
exklusives  kulturell-kulinarisches
Kombi-Erlebnis! Der Restaurant-
besuch beinhaltet dabei die Thea-
terkarten fir den entsprechenden
Abend.

Eine rechtzeitige Tischreservierung
unter mensa@gym-bad-essen.de
oder 0171 3521009 ist zwingend
notwendig.

Selbstverstandlich kann man an
allen Terminen auch ohne Essen
ins Theater gehen!

TERRA.vita feiert am 27. September ein Vierteljahrhundert
Geopark mit einem Familientag an den Saurierfahrten

Bad Essen. Vor

rund 150 Mil-
lionen Jahren
LANDKREIS Wwanderte eine
OSNABRUCK  erde  kleiner

Langhalssauri-
er tiber den Strand einer tropischen
Insel. Vor 105 Jahren beschrieb ein
Geologe die Féhrten der Tiere erst-
mals in einem Steinbruch. Und seit
25 Jahren schiitzt TERRA.vita als
Geopark dieses geologische Erbe
und erzéhlt die (Erd-)Geschichte
weiter, die uns die Fossilien und
die Gesteine hinterlassen haben.
Wie diese aussieht, erfahren In-
teressentinnen und Interessenten
am 27. September. Von 12 bis 18
Uhr laden der Natur- und UNESCO
Geopark TERRA.vita, der Verscho-
nerungsverein  Huntetal-Barkhau-
sen und das Erlebnispadagogische
Schullandheim  Barkhausen zum

Familientag an den Saurierféhrten
ein.

Kinder konnen an unterschiedli-
chen Spielstationen basteln und als
kleine Forscherinnen und Forscher
tatig werden. TERRA.guide Astrid
fahrt um 13, 14.30 und 16 Uhr
(jeweils 45 Minuten) alle Saurier-
fahrten-Fans durch den Steinbruch.
Wem das noch nicht reicht, der
kann sein Dinowissen wieder in der
Saurier-Rallye preisgeben. AuBer-
dem wird es eine betreute Stei-
ne-Klopfstation, das TERRA.bingo,
Bastelaktionen und Kinderschmin-
ken geben. Der Verschénerungs-
verein bietet warme Speisen zur
Mittagszeit, Kuchen und Getranke
an. Neben dem 25-jdhrigen Jubi-
[aum als Geopark feiert TERRA.vita
mit dem Familientag auch wieder
den Tag des Geotops, an welchem
deutschlandweit Events an einzig-

Klén und Klatsch

Seniorenkaffee in Ostercappeln

Der Ortsrat Ostercappeln ladt alle
Biirgerinnen und Blrger recht
herzlich zu einem geselligen Nach-
mittag bei Kaffee und Kuchen am
Sonntag, den 04.10.2026, um
15.00 Uhr in das , Veranstaltungs-
zentrum Schwagstorf” ein!

Einlass ist ab 14.15 Uhr. Sie durfen
sich auf ein buntes Programm mit
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kleinen Uberraschungen freuen.
Wer keine Fahrgelegenheit hat,
wird selbstverstandlich abgeholt.
Rollstuhlfahrer finden stufenlose
Eingange vor.

Belohnen Sie die Initiative des Orts-
rates mit lhrem Besuch, sagen Sie
es auch Freunden und Nachbarn
weiter.

Attraktionen im Landkreis Osnabriick. Foto: TERRA.vita

artigen  geologischen Highlights
stattfinden.

Dank des Einsatzes der Unteren Na-
turschutzbehdrde des Landkreises
Osnabriick konnte der Steinbruch
im Friihjahr von aufgewachsener
Vegetation wieder weitgehend be-
freit werden. Dies dient nicht nur

Kaffee und Kuchen kostet 7,00
Euro je Gedeck.
Anmeldungen
30.09.2026 bei:
Frau Christine Valks,

Tel: 0170-5291244

Frau Christiane Tometten,
Tel.: 05473-958342

Herr Rainer Brackmann,

bitte bis zum

dem Schutz des Gesteins vor der
Zersetzung durch Pflanzenwurzeln.
Es fallt jetzt auch wieder mehr
Licht in den Steinbruch, sodass
die Fahrten besser zu sehen sind.
AuBerdem verabschiedet TERRA.
vita seine Camarasaurus Elise, die
ein neues Zuhause gefunden hat.

Tel.: 0174-3104990

oder per Mail an
c.valks@t-online.de

und danielarother@yahoo.de

Herzliche GriiBe
Das Organisationsteam vom Orts-
rat Ostercappeln

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Stillen: Deine Superkraft

Offener Informationstag zur Weltstillwoche
im Marienhospital Osnabriick und
Christlichen Kinderhospital Osnabrtick

Niels-Stensen-Kliniken v

Marienhospital Osnabriick

Osnabriick. Anlasslich der Welt-
stillwoche laden das Marienhos-
pital Osnabriick (MHO) und das
Christliche Kinderhospital Osna-
briick (CKO) am Dienstag, 29.
September, zu einem offenen
Informationstag ein.

Zwischen 9.00 und 11.00 Uhr
beantworten Still- und Lakta-
tionsberaterinnen (IBCLC) im
CKO alle Fragen rund um das
Stillen.

Die Veranstaltung richtet sich an
werdende und stillende Mitter,
Familienangehérige sowie alle
Interessierten.

Das Motto der Weltstillwoche:
,Stillen: Deine Superkraft”. Im
Mittelpunkt der Veranstaltung
steht die Muttermilch als op-

Christliches
Kinderhospital

<

timale  Gesundheitshasis ~ fiir
Mutter und Kind. Die Exper-
tinnen des Perinatalzentrums
der hochsten Versorgungsstufe
(Level 1) zeigen, wie Gesund-
heitspravention, professionelle
Unterstiitzung und gelebter All-
tag im Stillprozess zusammen-
wirken.

Teilnehmende erfahren, welche
Beratungs- und Unterstlitzungs-
angebote Familien in Anspruch
nehmen kénnen und wie die
beiden Krankenhduser im en-
gen Zusammenspiel den Still-
wunsch vor der Geburt bis weit
nach der Entlassung begleiten.
Ein besonderes Angebot ist die
praktische Demonstration von
Milchpumpen durch einen Fach-

— < T

SCHNELLBAUKRA
ZU VERMIETEN

HAMEMHOHE BIS 18 m
mar Arbeitshihe

AUSLADUNG BIS 27 m
s, Reictvasitn

iﬁ MAX. TRAGHRAFT 1.800 kg
(jo nach Auslsdusg)

LEISE & EFFIZIENT

Ideal fiir Dache, Rentbiy-

usef Sanierungaarbeiien

JETIT ARFRAGEN UND TERMIN SICHERH!

05472/3879

GEFRUFT & EINFACHE
SICRER BEDIEMLING
hersteller.

,Stillen ist ein natlrlicher Pro-
zess, der oft von Unsicherheiten
begleitet wird", sagt Andrea
Licke, Pflegedienstleiterin im
MHO. ,Unser Ziel ist es, einen
niedrigschwelligen  Raum  zu
schaffen, in dem Interessierte
Fragen stellen, sich vernetzen

-
Frank Hartmann GmbH

Dachdeckermeisterbetrieb

und gemeinsam lernen kon-
nen”, erganzt Andrea Meyer,
Pflegedirektorin am CKO.
Die Informationsveranstaltung
findet im Christlichen Kinder-
hospital Osnabriick statt.

Der Besuch ist kostenfrei und
ohne Anmeldung mdglich.

Danke flur euer Vertrauen!

BiiNDNIs 90
DIE GRUNEN

Wir haben geklingelt, diskutiert,
gelacht, zugehért, manchmal
nachgehakt und vor allem un-
glaublich viele Menschen getrof-
fen. Und jetzt sagen wir einfach
mal ganz herzlich: Danke.

Danke fiir eure Stimmen. Danke
flir euer Vertrauen. Danke fiir die
vielen personlichen  Gespréche
und fir die Menschen, die uns
unterwegs gesagt haben: ,Macht
weiter!” Genau das werden wir.

Wir hatten uns natrlich auch ge-
wiinscht, dass es bei der Birger-
meisterwahl reicht. Diesmal hat
es noch nicht geklappt. Aber wir

Was fiir ein Wahlkampf!

schauen nach vorne — und freuen
uns auf unsere Arbeit im Rat.

Denn jetzt wird es konkret: Wir
wollen uns weiter fir eine gute
und verlassliche Mobilitat, einen
starken OPNV, sichere Wege fiir
Radfahrende und FuBgéngerin-
nen und FuBganger einsetzen. Fir
mehr Klimaanpassung, fiir einen
klugen Umgang mit Wasser und
Flachen und fur eine Gemeinde,
die auch bei Hitze und Starkregen
gut aufgestellt ist. Fir Kinder und
Jugendliche, lebendige Ortskerne
und erneuerbare Energien. Und
natlrlich daflr, dass bei all dem

die finanziellen Mdglichkeiten
unserer Gemeinde ehrlich im Blick
bleiben.

Dabei wollen wir bleiben, wie wir
sind: offen, ansprechbar, mit Herz,
mit Humor — und durchaus kri-
tisch, wenn wir finden, dass etwas
besser gehen kann.

Und deshalb endet unsere Kom-
munikation nicht mit dem Wahl-
sonntag. Im Gegenteil.

lhr habt uns im Wahlkampf so
viele Themen mitgegeben — jetzt
wollen wir sie mitnehmen in die
Ratsarbeit.

Was ist euch wichtig? Wo driickt

der Schuh? Was sollten wir an-
packen?

Sprecht uns an. Schreibt uns.
Kommt mit uns ins Gesprach.

Wir freuen uns auf die nachsten
Jahre, auf viele unterschiedliche
Meinungen, gute Diskussionen
und hoffentlich noch viel mehr
gemeinsame Losungen.

Danke fiir euer Vertrauen. Jetzt
geht's richtig los.

Christine Valks
Sprecherin,Ortsverband
Ostercappeln,

Biindnis 90 /Griinen

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GARTEN ivi*&3 S HERBST

Mail: forstlepa@gmx.de
Tel.: 05476-1815

Fax: 05476 -91 93 47
Mobil: 0170-3 323807

Forst- und Gartenservice

Im Schlingerort 9 - 49179 Venne

- Pflasterarbeiten
- Wurzelfrasen

- Gartengestaltung
+ Mulcharbeiten

- Baumkontrolle u. Artenschutz
- Baum- u. Kronenpflege (bis 30m)

Fachbetrieb zur Entfernung v. Eichenprozessionsspinnern

- Grabpflege
- Heckenschnitt
. Zaunbau

Mit Vorsprung ins nachste Gartenjahr

Im Herbst pflanzen und mit Pflanzenkur kraftig durchstarten

(DID). Wenn sich das Gartenjahr
langsam dem Ende zuneigt, denken
viele Hobbygartner zunachst daran,
aufzurdumen und den Garten win-
terfest zu machen. Doch fiir zahl-
reiche Baume, Straucher, Hecken
oder Stauden gilt gerade der Herbst
als idealer Zeitpunkt fir Neu- und
Umpflanzungen. Der Grund liegt
in den natiirlichen Bedingungen:
Der Boden ist vom Sommer noch
angewarmt und fordert das Wur-
zelwachstum, gleichzeitig sorgen
héufigere Niederschldge fiir eine
gleichméBige Feuchtigkeit. So kon-
nen die Pflanzen noch vor dem
Winter neue Feinwurzeln bilden
und sich am neuen Standort gut
etablieren. An frostfreien Winterta-
gen setzt sich dieses Wurzelwachs-
tum sogar fort — eine wertvolle
Grundlage fir einen kraftigen Aus-
trieb im Frlihjahr.

Den Wurzelstart

gezielt unterstiitzen

Gerade in der Anwachsphase kann
eine biologisch wirksame Starkung
fur Pflanzen und Boden sinnvoll
sein. Die Vitalkur Waldleben bei-
spielsweise setzt laut Hersteller auf

IC*

GARTENSERVICE

Unsere Dienstleistungen:

e Rasenmahen u. Kantenschneiden

e Hecken- und Straucherschnitt
e Unkrautentfernung
e | aub- u. Grinschnittentsorgung

49152 Bad Essen Tel.:

¢ Ganzjahrige Pflege

pflanzenspezifische  Aminosauren
und unterstlitzt das biochemische
Gleichgewicht in Pflanze und Bo-
den. Das Praparat fordert das mik-
robielle Bodenleben und niitzliche
Mykorrhiza-Pilze, die fiir die Nahr-
stoff- und Wasseraufnahme der
Pflanzen eine wichtige Rolle spie-
len. Das Spritz- und GieBmittel wird
vor allem Uber die Wurzeln und die
Rinde aufgenommen und regt den
pflanzlichen Stoffwechsel an. Es un-
terstiitzt Anpflanzungen Uber einen
langeren Zeitraum dabei, Wurzeln
auszubilden und zu wachsen. Auch
Bestandspflanzen profitieren da-
von, denn es tragt auBerdem dazu
bei, die natirliche Widerstands-
kraft gegeniiber Stressfaktoren zu
starken. Unter www.waldleben.eu
finden Gartenfreunde ausflhrliche
Informationen zu Wirkungsweise,
Anwendung und  wissenschaftli-
chen Hintergriinden.

Der natiirliche Vorsprung

fir das Friihjahr
Herbstpflanzungen profitieren au-
Berdem davon, dass die Winternie-
derschlége das Erdreich eng an die
Wurzeln anschlieBen. Hohlrdume

IHR
ZUVERLASSIGER
PARTNER FUR
GARTENPFLEGE!

¢ Reinigen von Hofen, Wegen

und Einfahrten

und Instandhaltung
lhres Grundstiicks

3

0176 24159688

ZUVERLASSIG * SORGFALTIG * PROFESSIONELL

Kontaktieren Sie uns noch heute fiir ein unverbindliches Angebot!
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schlieBen sich, die Wurzeln nehmen
leichter Wasser auf, und das Risiko,
dass junge Pflanzen im Friihjahr
unter Trockenstress leiden, sinkt
deutlich. Statt zundchst Energie in
die Ausbildung neuer Wurzeln in-
vestieren zu miissen, lenken junge
Pflanzen ihre Kraft mit Beginn der
Vegetationsperiode direkt in frische
Triebe, Blatter, Bllten oder Frichte.
Wer den Herbst fiir Neuanpflanzun-
gen nutzt und auf eine gute Boden-

@qf"ﬁ
""!r o Pt
'*"?T'-' rapNT 'ﬁ:
71
=t

Biologisch ~ wirksame Vitalku-
ren konnen das Anwachsen von
Strauchern, Stauden und Baumen
bei einer Herbstpflanzung férdern.
Foto: DJD/www.waldleben.eu

vorbereitung sowie eine gezielte
Pflanzenstarkung achtet, schafft
damit beste Voraussetzungen fiir
einen vitalen Start in die neue Gar-
tensaison.

0

GARTENGESTALTUNG
STEMWDE

@ Rodungs- und Pflanzarbeiten
@ Erd- und Baggerarbeiten

@ Zaunbau jeglicher Art

Wir sind Ihr Ansprechpartner fiir:

@ Gartenpflege, Hof- und Beetpflege
@ Garten Neu- und Umgestaltung
@ Hecken-/ Strauch- und Baumschnitt

@ Pflasterarbeiten, Terrassenbau, Holz-WPC Decks

@ Pool- und Schwimmteichbau, Komplettlosungen

Sprechen Sie uns an,
wir planen und reaI|SIeren

- |hv‘eV\ neven 6ar+en‘

O Telefon: 05745 5350086
® E-Mail: gartenbau@nothausbau.de
® www.gartengestaltung-stemwede.de

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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GARTEN MG HERBST

Wir planen und bauen
Ne Garten- und
Ihre AuBenanlage Landschaftsbau
¢ Hofpflasterungen
¢ Terrassen
¢ Pflanzungen vom Fachmann

Seit 1930

HauptstraBe 9
49179 Venne
Tel. 05476 -2 64

Festlicher Auftakt
zur herbstlichen Pflanzzeit

Igel Gartenkultur ladt wieder zum Hof- und
Gartenfest 26. und 27. September

Mit dem Herbst beginnt wieder die
beste Pflanzzeit des Jahres. Um den
Auftakt zu feiern, ladt die Igel Gar- :
tenkultur am 26. und 27. Septem- e
ber wieder zum Hof- und Garten-

:
;

fest nach Bramsche-Engter. . i S
Neben einer  unvergleichlichen L 2
Pflanzenauswahl und  reichlich _ ;
Gartenzubehér bis hin zu einer um- PR
fangreichen Gartenbuchhandlung &6 ',1{,5:‘;1"I:i;;;§1‘ ;

heiBen an diesem Wochenende
unter anderem ein groBes Land-
frauen-Café und ein Imbiss die | ]
Besucher willkommen. Unterstiitzt R
von Oscorna bietet sich am Sams-
tag von 13 bis 16 Uhr die Gelegen-
heit zu Bodentests und Beratung =
rund um den Gartenboden.

Ihr Spezialist fir aulergewshnliche Pllanzen und Girten

Eaunmcgufg antsn Ennsgirzq

HERBSTFEST 2026
26. & 27. SEPTEMBER ¢ 10 - 18 UHR

» Pflanzenvielfalt entdecken & inspirieren lassen
» Garten neu denken

» Norddeutschlands grofite Pflanzenauswahl|

» Personliche Beratung-durch echte Gartner

» Baumschule & Garten- und Landschaftsbau

» Uber 60 Jahre Erfahrung& Leidenschaft

Zwei Tage voller Pflanzen,

Gartenideen und Inspiration.

#teamrot - Fiir Girten, die begeistern.

i 420 & 49401 Damene & Tl 054%1 - 2453

weew haumschulgaton-nnnekmg da « Vorde

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Hof. & Gartent:

est 26. & 27. Sept.

‘\Bawmschule | .
stit 1968 /

)

Grof3es Landfrauen-Café, Konzerte im Park
& eine grof3e Auswabhl fiir Ihren Garten!

Sa 26. 9. Verkauf 8 - 18 Uhr
So 27. 9. Pflanzenverkauf 14 - 17 Uhr

Schautag & Café 12 - 18 Uhr

Im Eikrode 10 . 49565 Bramsche-Engter
05468-1584 . www.baumschule-igel.de

IGEL

Gartenkultur

i

= 4 -.".F.!\."- e

Musik erklingt an beiden Nachmit-
tagen und ladt zum besinnlichen
Verweilen im Park ein. Am Samstag-
nachmittag spielen BuSi aus Rieste
ein unterhaltsames Programm aus
Rock- und Popklassikern mit Gitar-
re und Akkordeon und am Sonntag
folgt ab 13 Uhr ein Rock- & Oldie-
Konzert mit den Akkordeon-Rock-
Oldies. An beiden Tagen wird um
16 Uhr eine Hoffihrung mit Dr.
Karsten Igel angeboten.

Eine fachliche Einschitzung
schiitzt vor Fehlentscheidungen.

AN i

s i

Wer auf der Suche nach einem
neuen Apfel- oder Birnenbaum ist,
kann an beiden Tagen Obst ver-
kostigen und den passenden Baum
auch gleich mitnehmen.

Geoffnet ist die Igel Gartenkultur
am Samstag, 26. September, von
8 bis 18 Uhr, am Sonntag, 27. Sep-
tember, kann ab 12 Uhr besichtigt
werden, der Pflanzenverkauf ist von
14 bis 17 Uhr gedffnet.

IHR ANSPRECHPARTNER FUR BAUMPFLEGE:

Markus Mellentin | Tel 0179 .66 12 347

info@mellentin-gruppe.de | mellentin-gruppe.de



Individuelle Lisungerab. %
fur Ihr Zuhause

GRAU IST KUCHENTRAUME Von der PLANUNG bis zur MONTAGE
DAS NEUE WEISS! WERDEN WAHR! ALLES aus EINER Hand!

”"!:;;‘. Uber Musterklichen
= stehen in beiden Hausern zum
Verkauf bereit!

Das Mabelhaus mit der 1 —  Die groBte
m griBten Kiichenschau KUGHEN Kiichenschau
im Norden! Fach markt in Nord-

Westfalen!

4941 9 ng.'strﬁhen A BSA U 32369 Rahden DIEPHOLZSUI::\:E";FEI':‘::BUR

Lagerweg 18 - Tel. 0 57 74 - 9 49 60 Werner-v.-Siemens-Str. 5/7 6 .

info@henke-wohnkomfort.de AGENFELD! At Tel.: 05 77 1 - 50 11 . beratung@ab-kueche.de
www.henke-kuechen.de —— www.ab-kueche.de
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Bestattungen

( ;g Inh. Daniela Drees

ranz rees

Hilfe im Trauerfall
® Erd-, Feuer- und Seebestattung

e Uberfiihrung

e Erledigung aller Formalitaten -

Brockstr. 47 - 49163 Bohmte
Tel. 054 71-81 45 - Fax8021515

Life House Jam mit , Incent”
Montag, 21. September 2026 19.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem

JFK

VEREIN FUR JUGEND
FREIZEIT & KULTUR
IN STEMWEDE E.V.

Eintritt frei. Am Montag, den 21.
September, um 19.00 Uhr findet
wieder eine ,Life House Jam”
statt. Die Besucher konnen sich
auf magische Momente freuen.
Wenn Musiker ungezwungen
aufeinandertreffen, um sich
ihrer Passion hinzugeben, ent-
steht fast immer etwas Beson-
deres. Mit zahlreichen Musikern
gleichzeitig auf der Biihne hat-

schrieben, lasst sich aber in kei-
ne feste Schublade stecken. Er-
laubt ist schlichtweg alles, was
den vier Musikern Spall macht
und fiir ordentlich Energie sorgt.
Die Jam-Session ladt alle Musi-
ker, egal ob Anfanger oder Profi,
ein, sich mit anderen Musikern
auf der Biihne auszutauschen.
Es gibt keinen stilistischen Rah-
men. Erlaubt ist, was gefallt. Die
Session steht allen Musikern
und Sangern offen. Egal, ob sie
gerade erst angefangen haben
oder studierte Musiker sind. Bei
der ,Life House Jam” geht es
darum, verschiedene Menschen
zusammenzubringen. Dass die-

Hunteburg » Hauptstr. 30 = Tel.: 05475-959764
www.devriesdesign.de

00

se unterschiedliches Konnen
mitbringen, ist klar. Anfanger
oder Profi — beim Musizieren

Musik genieBen maochten, sind
herzlich eingeladen.
Ansprechpartner fir interessier-

passen alle zusammen!
Auch Besucher, die selbst keine
Musik machen, sondern nur die

te Musiker ist Ridiger Lusméller
unter 0176-47502810 oder
ruediger.lusmoeller@gmail.com.

ten auch die Besucher ihre helle
Freude an den bisherigen Ses-
sions. Der Eintritt ist frei.

Um die Besucher auf die Jam
einzustimmen, ist es Tradition,
dass zu Beginn des Abends eine
Band jeweils fir 45 Minuten
spielt. Diesmal werden , Incent”
mit bekannten und eher unbe-
kannten Songs auf der Bihne
stehen. Vor knapp zwei Jahren
legten Eric an der Gitarre sowie
am Mikrofon und Philip an den
Drums gemeinsam den Grund-
stein fiir die Kalldorfer Band
JIncent”. Kurz darauf stieBen
Jan am Bass und Peter am Key-
board sowie Gesang dazu, um
die Formation komplett zu ma-
chen. Musikalisch hat sich das
Quartett ganz dem Rock ver-

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

TIMO NATEMEYER

64,95 %

SPD BAD ESSEN

11 Mandate

im Gemeinderat

www.spd-badessen.de

DANKE!

| 25



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Komm zu uns ins Team !

Gartenpflege Uibernehmen kann.

Interesse?

Liberco Systems GmbH
Z.Hd. Andreas Gering

Im Westerbruch 46

49152 Bad Essen
www.Liberco.de

LKW-Fahrer bis 7,49t (m/w/d)

Wir suchen einen LKW-Fahrer bis 7,49t auf der Basis Minijob, der fiir uns Fahr-
dienste erfilllen kann und leichte Tétigkeiten in der Produktion und oder die

Tel.: 05472 9549985

LIBERCO

SYSTEMS

a.gering@liberco.de

“"R SUCHEN VERSTAHKUHGI b *l'

Mitarbeiter {mfw.-*d} L\ 1

@ Beratung urmeres Kunden
Verkaut won gésundem Schubverk
e Hilfsmitiein

| @ Einfoeundliches urd mothdertes Team
0 | @ Ouwreinsteiger herzlich walkommen!

puwnmww“ﬂ
;-'i': _: P.m:tdumwﬁ

s 28
INTERESSE? DANN BEWIRE DICH BEI UNS! g A 4 ;

: - EMait:
‘ R wz:m It
Drﬂ'mpid-le—Sd‘u.i‘ll‘ndekEmbH 9 winsnciate 17 mszmrm- 4 | l
|
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| b

Feetigung und Angassung van
o ammmmm =Y
& Feparator- und Serviceacbenen £7]
& Aubaiten in eingm modemes Limdeld E11
& Du hani hanchweriliches Geschich, p

arbeitest gene praktischund sorgflttig? | 4
@ Auch Queseinstsiper mit handwerklichen 'l

Hintergrund sind herzlich walkommen! | (2

Hasdoerk peif Sl —
fir mchr Lebensqualit!

B Engang und Parken: Outatrabie

,Elektromobilitat ist ein Gewinn fir Unternehmen”

Veranstaltung fir Unternehmen informierte Gber den E-Umstieg

O Geschaftsbereich
sz | Wirtschaft & Arbeit
Melle. Lohnt sich Elektromobili-
tat fiir mein Unternehmen? Diese
Frage stellten sich mehr als 50
Gaste bei einer gemeinsamen Ver-
anstaltung der Wirtschaftsforde-
rung des Landkreises Osnabrlick,
WIGOS, der Stadt Melle und des
Gewerbeparks Greenflex in Melle.
Dabei standen nicht nur die Vor-
aussetzungen fiir eine zukunfts-
fahige Unternehmensmobilitat im
Vordergrund. Die Teilnehmenden
erfuhren anhand  spannender
Beispiele aus der Praxis, wie sich
Elektromobilitat einfach in den
Unternehmensalltag integrieren

26 |

lasst. , Elektromobilitat ist ein Ge-
winn fir Unternehmen”, waren
sich die Organisatoren der Veran-
staltung einig.

,Das Thema interessiert viele
Unternehmen im Landkreis, die
durch stetig steigende Betriebs-
kosten, insbesondere steigender
Spritpreise, einen Umstieg auf
klimafreundliche Mobilitat in Er-
wagung ziehen”, betonte André
Schulenberg  vom  WIGOS-Un-
ternehmensService. ,Wenn wir
durch eine solche Veranstaltung
Unternehmen wortwortlich dazu
bewegen konnen, umzusteigen,
ist das ein tolles Ergebnis.” Er
bedankte sich ausdriicklich bei
den Kooperationspartnern von

der Stadt Melle fir die gute Zu-
sammenarbeit und bei der Firma
Avient ECCOH High Performance
Solutions GmbH im Gewerbepark
Greenflex Melle fiir die tolle Gast-
freundschaft und die Moglichkeit
zu einer Betriebsflihrung.

Ein informatives Programm war-
tete auf die Teilnehmenden —
unter anderem ein Vortrag des
Logistikunternehmers und E-Mo-
bilitats-Vorreiters Nanno Janssen
aus Leer, der in seiner Spedition
zahlreiche vollelektrische  Lkw
im  europdischen  Fernverkehr
einsetzt, zu seinen praktischen
Erfahrungen. Welche energie-
rechtlichen Rahmenbedingungen
bestehen und welche Lésungen

in punkto Ladeinfrastruktur und
Stromversorgung vorhanden sind,
darauf ging Dr. Christoph Meitz,
Partner und Experte im Energie-
recht der Kanzlei BBG und Part-
ner (Bremen), ein. ,Viele Unter-
nehmen interessiert auch, ob und
welche Férderméglichkeiten es
beim Start der Elektromobilitat
gibt", erklarte André Schulen-
berg, Fordermittelexperte der WI-
GOS. , Interessierte Unternehmen
kénnen sich gerne an die WIGOS
wenden und unseren kostenlosen
und individuellen Fordermittel-
Check in Anspruch nehmen.”
Informationen zum Beratungsan-
gebot und Anmeldung: Férder-
mittel-Check

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Fiir die Pflegeeinrichtungen Jiirgen Helm GUTE 44,
suchen wir zum niachstmoglichen Termin Q@ ' "’%
fir die Tagespflege: Bei der Gemeinde Ostercappeln § /&&V %
- . - ist zum ndchstmoglichen Zeitpunkt s o =
I HlIfSKr_aft far die folgende Stelle unbefristet zu besetzen: Ostercappeln
Hauswirtschaft /\ . )
(m/w/d) in Teilzeit . Stellvertretende Kindergartenleitung
(m/w/d) in der Kindertagesstatte Schatzkiste
e vollstindigen Bewerbungs- mit einer durchschnittlichen regelmaRigen Wochenarbeitszeit
Thre vollstindigen Bewerb ( durchschnittlich ImaB henarb.
unterlagen richten Sie bitte an: von 39,00 Stunden)
Pﬂegeelnr IChtungen Weitere Informationen zu der Tatigkeit sowie dem Anforderungsprofil
J iirgen Helm finden Sie unter www.noz.de/jobwelt, auf der Homepage der Gemeinde
Ostercappeln unter www.ostercappeln.de oder scannen Sie den folgenden

Bornweg 32 - 49152 Bad Essen - Tel. 05472-8 1580 QR-Code.
Die Bewerbungsfrist endet am 30.09.2026.

Gemeinde Ostercappeln
Der Biirgermeister
Erik Ballmeyer

Wir suchen DICH AB SOFORT in Volizeit
. .

SchweiBer - Schlosser mwid) gesucnt

Perspektiven fiir DICH
MAXIMALE REICHWEITE. STARKE PARTNER. G A e e

lhre Stellenanzeige dort, -Zusatzleistungen zum Lohn
wo die besten Bewerber suchen. 1 . o
-Unterstlitzung bei der Mobilitat

m Verodffentlichung auf stellenanzeigen.de

B Google for Jobs inklusive 30 TAGE b
B 450+ starke Partner-Portale 249 € Komm zu uns!
B Fester Paketpreis ohne Klickkosten 2zg]. MwSt. [] i
JETZT DIE BESTEN KANDIDATEN ERREICHEN! Liberco Systems GmbH
z. Hd. A. Gering
Im Westerbruch 46
02241 260 112 49152 Bad Essen
) Tel. 05472 /954998-0
verkauf@rautenberg.media www.liberco.de

MEDIA i Resemobie. LIBERCO

und Kastenwagen
SYSTEMS

Mediadaten

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de | 27
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Impulsberatung Nachfolge am 08. Oktober

Geschaftsbereich
Wirtschaft & Arbeit

LLLLLLL
OENABRTCK

Landkreis Osnabrlick. Fiir jedes
Unternehmen kommt einmal der
Zeitpunkt, an dem die Firma eine
Nachfolgeldsung  bendtigt. Die-
ses wichtige Ereignis muss friih-
zeitig vorbereitet und gut geplant

werden. Um  Unternehmen im
Landkreis Osnabriick im Betriebs-
nachfolgeprozess zu unterstiitzen,
bietet die Wirtschaftsforderung
des Landkreises Osnabrick, WI-
GOS, am Donnerstag, 08. Oktober
2026, eine kostenfreie Impuls-
beratung zum Thema Nachfolge
an. In diesem rund einstiindigen

Leserbrief - Wann haben wir eigentlich

Ich verfolge die Politik in unserem
Land schon seit ldngerer Zeit. Und
eines hat sich in den vergangenen
Jahren ganz offensichtlich  ver-
andert: Politik findet langst nicht
mehr nur im Parlament, in Zeitun-
gen oder im Fernsehen statt. Sie
findet auf unseren Smartphones
statt — rund um die Uhr, direkt vor
unseren Augen.

Den schnellen und unkomplizierten
Informationsfluss iber soziale Me-
dien begriiBe ich ausdriicklich. Je-
der kann sich informieren, verschie-
dene Meinungen kennenlernen und
sich selbst ein Bild machen. Eigent-
lich eine groBe Chance fiir unsere
Demokratie.

Eigentlich.

Denn sobald man unter politischen
Beitrdgen die Kommentare liest,
fragt man sich manchmal, was aus
unserer Gesellschaft geworden ist.
Da wird nicht mehr diskutiert — da
wird beleidigt. Da werden keine
Argumente ausgetauscht — da
werden Menschen persdnlich ange-
griffen. Da wird nicht versucht, den
anderen zu verstehen — sondern ihn
mdglichst laut und 6ffentlich fertig-

zumachen.

Und ich frage mich ganz ehrlich:
Warum?

Seit wann reicht eine andere politi-
sche Meinung aus, um einen Men-
schen zum Feind zu machen?
Naturlich darf jeder seine Meinung
haben. Und natirlich darf diese
Meinung auch unbequem sein. De-
mokratie lebt davon, dass wir nicht
alle dasselbe denken. Aber Demo-
kratie bedeutet doch nicht, dass ich
jeden beschimpfen darf, der anders
denkt als ich.

Vielleicht ist es zu einfach gewor-
den, sich hinter einem Smartphone
zu verstecken. Ein paar Sekunden,
ein paar witende Worte — abge-
schickt. Was man einem Menschen
im direkten Gesprach vielleicht
niemals ins Gesicht sagen wiirde,
schreibt man plétzlich problemlos
unter ein 6ffentliches Foto.

Aber was passiert eigentlich mit
uns, wenn wir uns daran gewoh-
nen?

Wir haben Krieg und Konflikte in
Europa. Wir erleben wirtschaftliche
Unsicherheit, steigende Kosten und
eine zunehmende gesellschaftliche

Gesprach geht es um einen ersten
Uberblick tiber die wichtigsten Eck-
punkte und Handlungsfelder im
Rahmen einer Betriebsnachfolge.
In den absolut vertraulichen Termi-
nen im Zeitraum zwischen 13.30
und 18.30 Uhr kdnnen aber auch
schon konkrete Problemstellungen
besprochen werden.

Die Impulsberatung  Nachfolge
kann auBerdem bei Bedarf Auftakt
zu einer weiterfihrenden Unter-
stitzung sein.

Eine Anmeldung unter der Ruf-
nummer 0541 501 2468 oder per
E-Mail an

schulenberg@wigos.de ist erfor-
derlich.

verlernt, miteinander zu reden?

Spaltung. Wir haben eine Pande-
mie hinter uns, deren Folgen noch
immer nachwirken. Wir stehen vor
groBen Herausforderungen bei Mi-
gration, Klimawandel, Energiever-
sorgung und der Zukunft unserer
Arbeitsplatze. Und wahrend sich
die groBen politischen Fragen auf-
tlirmen, bekdmpfen wir uns gegen-
seitig in den Kommentarspalten. Ist
das wirklich der richtige Weg?
Miisste gerade diese Zeit nicht An-
lass genug sein, wieder naher zu-
sammenzurlicken?

Dabei geht es mir diberhaupt nicht
darum, dass wir alle einer Meinung
sein sollen. Ganz im Gegenteil. Ich
mochte Diskussionen. Ich mdchte
kontroverse Meinungen. Ich mdch-
te, dass Politiker und politische
Entscheidungen kritisch hinterfragt
werden.

Aber ich mochte auch, dass wir da-
bei Menschen bleiben.

Man kann eine politische Entschei-
dung fir falsch halten, ohne den
Menschen dahinter zu hassen. Man
kann einer Partei kritisch gegen-
Uberstehen, ohne deren Wahler zu
beleidigen. Man kann anderer Mei-

nung sein, ohne dem Gegenuber
seine Wiirde abzusprechen.

Und vielleicht sollten wir uns bei
jedem Kommentar eine einfache
Frage stellen:

Wirde ich das, was ich gerade
schreibe, diesem Menschen auch
ins Gesicht sagen?

Wenn die Antwort ,Nein” lautet,
sollte man vielleicht einfach ein-
mal das Handy weglegen und tief
durchatmen.

Was mir dabei am meisten Sorgen
macht, ist nicht, dass Menschen
unterschiedliche politische Ansich-
ten haben. Was mir Sorgen macht,
ist, wie selbstverstandlich wir mitt-
lerweile glauben, den Respekt vor-
einander daflr aufgeben zu diirfen.
Wir sollten aufpassen, dass aus
politischer Diskussion kein gesell-
schaftlicher Krieg wird.

Denn am Ende sitzen wir alle im
selben Boot.

Und vielleicht ware es an der Zeit,
nicht noch lauter zu schreien — son-
dern endlich wieder zuzuhdren.

Julian Sandmeier, Bad Essen-Linne

Kostenfreie Potenzialberatung ,, Unternehmenskrisen vermeiden
& liberwinden” am 14. Oktober

Geschaftsbereich
Wirtschaft & Arbeit

LLLLLLL
OENABRTCK

Landkreis Osnabriick. Ein wichti-
ger Auftraggeber bricht weg? Die
Rentabilitdt oder die Liquiditat des
Unternehmens passt nicht mehr?
Es gibt viele Griinde, warum ein
Betrieb in wirtschaftliche Schief-
lage geraten kann. Dann ist es
besonders wichtig, die richtigen
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Stellschrauben zu kennen, um das
Unternehmen wieder auf Kurs
zu bringen. Um Unternehmen im
Landkreis Osnabriick in der Krise
ZU unterstiitzen, bietet die Wirt-
schaftsforderung des Landkreises
Osnabriick, WIGOS, am Mittwoch,
14. Oktober 2026, im Zeitraum
von 13.00 bis 17.30 Uhr die kos-
tenfreie Potenzialberatung ,Unter-
nehmenskrisen vermeiden & iiber-

winden” an.

In einem Erstgesprach mit unab-
héngigen Experten wird ermittelt,
an welcher Stelle des Krisenzyklus
sich das Unternehmen aktuell be-
findet. Beim anschlieBenden rund
90-min(itigen Sprechtag wird auf
die identifizierten Krisenherde ein-
gegangen und es werden mdgliche
Szenarien skizziert. Der Sprechtag
kann ein Einstieg in eine weiter-

fihrende Beratung sein. Interes-
sierte Unternehmen kénnen sich
beim WIGOS-UnternehmensService
unter Tel. 0541 501 2468 oder der
Mailadresse  beratung@wigos.de
anmelden.

Weitere Informationen auch online:
https://www.wigos.de/veranstal-
tungen/1890-wigos-sprechtag-un-
ternehmenskrisen-vermeiden-ue-
berwinden-2
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Adrenalin, Schnappchen & Pliischtier-Jagd:

Der Dammer Raubermarkt startet durch!

Damme, September 2026 — Wenn
der Duft von gebrannten Mandeln in
der Luft liegt und der ,Breakdance”
mutige Passagiere in Schwung bringt,
dann ist es wieder so weit: Damme
feiert seinen traditionellen Rauber-
markt! Vom 25. bis 27. September
2026 verwandelt sich die Innenstadt
in eine pulsierende Erlebnismeile fiir
die ganze Region.

Der Mega-Start: Familientag mit
Spar-Garantie

Der Freitag startet um 14.00 Uhr mit
dem Familientag und Fahrpreisen
nach dem Motto

Leinmal zahlen —

zweimal fahren” sowie Angeboten
an den Standen.
Um 18.00 Uhr wird es offiziell: Aus-

schussvorsitzender  Denis  Vugrek
erdffnet das Spektakel. Den traditio-
nellen Fassanstich mit Freibier Uber-
nimmt Blrgermeister Mike Otte mit
gewohnt sicherem Hammerschlag.
Zur Erdffnung sorgen das Jugend-
Kolpingorchester und das ,Dammer
Getose” fiir den passenden musi-
kalischen Rahmen. (mit freundlicher
Unterstlitzung der Dammer Biirger-

stiftung)

Samstag: Buntes Markttreiben, Zau-
berei & Jagdfieber

Ab 14.00 Uhr verwandelt sich der
Festplatz in ein buntes Markttreiben.
Bei der beliebten ,Plischtierjagd”
fir Kids geht es auf Entdeckungstour,
bevor um 18.00 Uhr die groBe Auslo-
sung vor der Scheune Leiber ansteht.
Ein besonderes Highlight fiir die Klei-
nen: Um 16.00 und 17.00 Uhr sorgt
Bauchredner und Zauberer Sénke in
der Scheune Leiber (mit freundlicher
Unterstlitzung der Dammer Biirger-
stiftung) flir beste — und wie immer

kostenlose — Unterhaltung.

Sonntag: Flohmarkt, Livemusik &
Shopping-Sonntag

Der Sonntag gehort den Schndpp-
chenjégern. Ab 09.00 Uhr startet der
iberregional bekannte groBe Innen-
stadt-Flohmarkt mit einem vielfalti-
gen Angebot. Ab 13.00 Uhr laden die
Dammer Geschafte beim verkaufs-
offenen Sonntag zum , Shoppen und
Bummeln” ein.

Nachmittags erwartet die Besucher
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Freltag, 25.08. 2026

14:00 Uhr Interkulturelles
ungs Café

mitreiBende Livemusik: Die Blech
Birds und das Orchester des Gymna-
siums sorgen fir beste Stimmung vor
der Scheune Leiber.

Action-Check:
lights

Auf dem Festplatz warten dieses Jahr
echte Highlights fiir Adrenalin-Fans:
Der beliebte ,Breakdance” und der
rasante ,Kesseltanz”  versprechen

Fahrgeschaft-High-

Nervenkitzel pur und jede Menge
Action!

. DAMMER
RAUBERMARK

25. bis 27. September 2026

MNa
Blech Bird
Orchester
Gymnasiums

Bewalhiter
Fahrradparkplatz

Service-Info

Damme macht es Besuchern leicht:
Auf dem Rathausvorplatz steht ein
bewachter Fahrradparkplatz zur Ver-
figung:

* Freitag: 15.00 —20.00 Uhr

* Samstag: 14.00 — 20.00 Uhr

* Sonntag: 11.00 — 18.00 Uhr

Kommen, Staunen, GenieBen — Wir
sehen uns auf dem Dammer Rau-
bermarkt!
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Verschénerungsverein Lintorf unterstiitzt die Tafel Rabber

D ?@) Der Verscho-
S @ nerungsverein
cJ Lintorf  ver-
anstaltete am
14. Mai 2026
seinen 49,
Wandertag.
Auch in diesem Jahr fanden sich
zahlreiche Wanderfreunde ein, um
gemeinsam die Natur zu genieBen
und ganz nebenbei einen guten
Zweck zu unterstiitzen.

Seit einigen Jahren spendet der Ver-
ein die Halfte des Erldses aus dem
Startgeld von 4 Euro an gemeinn(it-
zige Einrichtungen in der Region.
In diesem Jahr durfte sich die Tafel
Rabber (ber eine Spende in Héhe
von 700 Euro freuen.

Im Rahmen eines Besuchs bei der
Tafel Rabber erhielten Lucia Blo-

menkamp, Wiebke Bésmann, Anne-
gret Henschen und Bjérn Kramer
vom Vorstand des Verschénerungs-
vereins Lintorf zundchst eine Fiih-
rung durch die Einrichtung. Dabei
konnten sie interessante Einblicke
in die tdgliche Arbeit der Tafel und
die vielfaltigen Aufgaben ihrer en-
gagierten Mitarbeiter gewinnen.
Die Flhrung bot zudem Gelegen-
heit zu einem informativen Aus-
tausch und machte deutlich, wie
wichtig die Arbeit der Tafel fir viele
Menschen in der Region ist.

Im Anschluss an die Filhrung Uber-
gaben die Vorstandsmitglieder des
Verschénerungsvereins den Spen-
denscheck (ber 700 Euro an den
Vertreter der Tafel, Nikolaus Berg-
mann. Die Geldspende wird fiir den
Unterhalt der Tafel in Rabber ver-

o

wendet und soll dazu beitragen, die
wichtige Arbeit vor Ort weiterhin zu
unterstitzen.

Der gesamte Vorstand des Verscho-
nerungsvereins zeigte sich beein-
druckt von der geleisteten Arbeit
und war sich einig, dass die Spende
bei der Tafel Rabber gut aufgeho-
ben ist.

Der 50. Wandertag des Verscho-
nerungsvereins Lintorf findet am
Himmelfahrtstag 2027 statt. Auch
dann soll neben dem gemeinsamen
Wandern wieder der gute Zweck im
Vordergrund stehen.

Text von Bjérn Kramer

.~Zootage” in Niedersachsen und Bremen am 26. und 27. September

Eintritt frei fur alle Jahreskarteninhaber teilnehmender Zoos

Nach  groBer
Resonanz  im
letzten Jahr ver-
anstalten  die
zoologischen
Einrichtungen
in Niedersachsen und Bremen am
26. und 27. September 2026 zum
vierten Mal die ,Zootage” in Nie-
dersachsen und Bremen. An diesen
Tagen erkennen die Zoos die Jahres-
karten der jeweils anderen teilneh-
menden Einrichtungen an.

Von der Kiiste bis zum Harz, von der
niederlandischen Grenze bis vor die
Tore Hamburgs nehmen verschie-
dene Zoos, Tierparks und Wildparks
an den Niedersachsischen Zootagen
teil. Uber das ganze Land verteilt
kénnen Zoofans an diesen beiden
Tagen die Vielfalt der Zoos in Nieder-
sachsen und Bremen kennenlernen
und sich Gber die Arbeit der Zoowelt
informieren. Insgesamt 25 zoologi-
sche Einrichtungen nehmen dieses
Jahr teil. Wer im Besitz einer giiltigen
Jahreskarte eines der teilnehmenden
Zoos ist, hat an den Zootagen auch
freien Eintritt in den anderen teilneh-
menden Einrichtungen.

Auch der Zoo Osnabriick ist mit da-
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Von Erdmannchen bis Nashorn konnen Besucher bei
den Niederséchsischen Zootagen am 26. und 27. Sep-
tember Zootiere entdecken. Bildquelle: Zoo Osnabriick

bei: ,Wir freuen uns auf Besuch aus
ganz Niedersachsen, Bremen und
Hamburg”, berichtet Zoogeschafts-
fuhrer Philipp Bruelheide. ,An die-
sem Wochenende kénnen die Besu-
cher Spannendes zu unseren Tieren
erfahren, denn der ,WissenSstand’
hat gedffnet und an verschiedenen
Tieranlagen finden kommentierte
Fiitterungen statt”, erkldrt Bru-
elheide weiter. Auch kénnen sich
Besucherinnen und Besucher kos-
tenpflichtigen Dino-Fihrungen an-
schlieBen. Diese werden bei den Nie-
dersachsischen Zootagen erstmals
durch eine Gebérdensprachdolmet-

= i

Stegosaurus: Zu Stegosaurus, T-Tex & Co. bei den
Niedersachsischen Zootagen: Die Dinofiihrungen
werden an diesem Wochenende inklusive Gebarden-

sprachdolmetscherin angeboten.

scherin  begleitet. Horgeschadigte,
die auf die Gebérdensprachdolmet-
scherin angewiesen sind, dtirfen kos-
tenfrei an der Fiihrung teilnehmen.
Die Dinoflihrungen finden jeweils
Samstag und Sonntag um 11.00 Uhr
und 14.00 Uhr statt.

Mit den ,Niedersachsischen Zoota-
gen” wollen die zoologischen Ein-
richtungen im Land ihren Stamm-
gasten einen besonderen Mehrwert
bieten und gleichzeitig auf die Wich-
tigkeit der Arbeit der Zoos aufmerk-
sam machen. , Eine immens wichtige
Aufgabe von Zoos ist das Angebot
eines wohnortnahen, niederschwel-

ligen Erholungs- und Bildungsange-
botes”, so der Zoogeschéftsfiihrer.
Neben der Bildung sind die Berei-
che des Arten- und Naturschutzes,
Erholung und Forschung zentrale
Aufgaben von Zoos, bei denen jede
zoologische  Einrichtung  andere
Schwerpunkte legt. Aufgaben, die
angesichts der weltweiten Biodiver-
sitatskrise von entscheidender Be-
deutung sind.

Informationen zu den teilnehmen-
den Zoos sind unter
www.zootageniedersachsen.de  zu
finden.
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AWIGO-Schadstoffmobil kommt

nach Bad Essen,

Bad Essen, Lintorf.
Wer seinen Keller
entriimpelt hat und
AWIGO nun  Sonderabfall
in kleinen Mengen
entsorgen mdchte, ist beim Schad-
stoffmobil genau richtig. Die AWIGO
Abfallwirtschaft Landkreis Osnabriick
GmbH bietet allen Privathaushalten
am Samstag, den 26. September
2026, an der Lintorfer Str, Ecke
+~Am Hallenbad"”, Parkplatz des VFL-
Sportplatzes, in der Zeit von 10.00
bis 12.00 Uhr den kostenlosen Ent-
sorgungsservice an.
Folgendes kann in haushaltsibli-
chen Mengen zum Schadstoffmobil
gebracht werden: Abbeizmittel, Bat-
terien und Bleiakkus, Energiespar-
lampen, FCKW-haltige Stoffe, Feuer-
[8scher, Foto- und Hobbychemikalien,
Frostschutzmittel,  Holzschutzmittel,
Lack- und Farbeimer aus Kunststoff

Keschern fiir Familien in Dimmerlohausen

Die  Okologi-
sche  Station
Naturschutz-
ring  Dimmer
e.V. ladt in Ko-
operation  mit
der Birgerstiftung Kuckuck am
Sonntag, den 27. September 2026
zum Keschern fir die ganze Familie
am Naturteich in Dimmerlohau-
sen ein. Unter dem Motto ,Was
schwimmt denn da?” wird das
Leben der Tiere im Wasser unter

Einladung zur

Lintorf

oder Metall, Laugen, Leuchtstoffroh-
ren, Pestizide, Pflanzenschutzmittel,
Olfarben, Quecksilber, Rostumwand-
ler, Salmiak, Sauren, Schédlings-
bekampfungsmittel, Spiritus sowie
Spraydosen.

Neben Schadstoffen konnen auch
Elektrokleingerdte (F6hn, Kaffeema-
schine, Radio etc.), die mit dem Sym-
bol der durchgestrichenen Miilltonne
gekennzeichnet sind, am Schadstoff-
mobil abgegeben werden. Das gilt
auch fir dltere Kleingerdte ohne
Kennzeichnung.

Vollig ausgehértete Farbreste und
ausgetrocknete Pinsel kénnen Uber
die Restmiilltonne entsorgt werden,
da die schadstoffhaltigen Losemit-
tel in den Farben bereits verdunstet
sind. Aufgrund der Riicknahmepflicht
fir den Handel bei Altdl kann dieses
nicht beim Schadstoffmobil entge-
gengenommen werden.

die Lupe genommen. Nach einer
kurzen Einflihrung am Gewadsser
werden Tiere mit Keschern gefan-
gen und in Schalen gesetzt. Sie
werden mit Hilfe von Becherlupen
beobachtet, untersucht, verglichen
und bestimmt. Im Anschluss wird
die Lebensweise der gefundenen
Tiere erldutert. Das zweistiindi-
ge Programm ist fiir Jung und Alt
geeignet und beginnt um 14.00
Uhr am Ende der DiimmerstraBe
beim Spielplatz am Olgahafen in

Mitgliederversammlung

Unsere diesjahri-

ge Mitgliederver-

sammlung findet

am 26.9.26 um

20.00 Uhr in der

Schiitzen- und Gemeinschaftshal-

le in Stirpe-Oelingen statt.

1. Verlesung des Protokolls der
letzten Versammlung

2. Infos zum OEGB-Delegierten-
tag/Beitragsanpassung NWDSB
& DSB

3. Riickblick Schiitzenfest 2026
4. Ausblick Veranstaltungen 2026
(u. a. Beerpong-Turnier, Berlin-
Fahrt 24.—-26.11.26, Advents-
zauber)
5. Wahl der Kommandeure
6. Termine 2027
7. Verschiedenes
Wir freuen uns auf eure Teilnahme!
Mit SchitzengruB
Der Vorstand
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Herzlichen
' Dank!

An meine Wihlerinnen und Wahler
fur das entgegengebrachie Vertrawen
urd die grofiartige Unterstiizung bei
der Kommaunalwahl am

13, Septombaer 2026,

Garade als neve Kandidatin bedeutet
mir dieses Vertrauen besondars viel
Das Wahlarpebnks kst fiir mich

Ich freus mich darauf, mich mit viel
Engagement 107 Hurbebuwrg wund die
Gameinde Bohmbe cneusobaen urd
die kemmenden Aulgaben akine

ritzugestalten.

Danke fiir jede elnzelne Stimme

| Celina Wlecke |

e v i

POLITISCHE WERBUNG - Sponsoin Ceia Wiksks < E-Mal celira whechaft-cobme de
Bonug Kommunakakl Niedersachson 13.08.5005 - Verdifentichung, 18.09 3006 -
Privat firanziert durch Cefina Wiecke - Kosten: 285,29 € inkd. MwS1. - Keine Finanzierung durch Dritte
Fen personenberogeres Tageting.

Diimmerlohausen. Die Veranstal-
tung ist kostenfrei. Mitzubringen
sind Gummistiefel und Kleidung,
die schmutzig werden darf. Es wird
um Anmeldung gebeten unter Tel.
0163-7052100 oder per E-Mail
unter
umweltbildung@naturschutzring.
com. Weitere Veranstaltungen und
Informationen der  Okologischen
Station Naturschutzring Dimmer
e.V. sind unter www.naturschutz-
ring-duemmer.de zu finden.

Foto: Keschern (Naturschutzring)

,Vaterland” im Kino

Die Lichtburg in Quernheim zeigt
ab Donnerstag den preisgekronten
Film ,Vaterland” um den Schrift-
steller Thomas Mann im Nach-
kriegs-Deutschland ~ 1949.  Die
Hauptrollen sind mit Hans Zischler
und Sandra Huller besetzt. Ab
Donnerstag wird nochmals der le-
gendére Schwarzenegger-Klassiker
LJerminator 2 angeboten und
auch die Komddie ,Das gewisse
Etwas" lduft weiter.




TRAUER

Aus unserem Leben bist Du gegangen,

in unseren Gedanken lebst du weiter

Gertrud Sandkiihler

Von Herzen Danke sagen wir allen, die ihre Verbundenheit und

125, Juli 2026

Anteilnahme auf so liebevolle Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Die Familie

Ostercappeln, im September 2026

ln@e 6/1'%#(@\(

geb. Borgmann

Was bleibt, ist deine Liebe und deine Jahre voller Leben und
das Leuchten in den Augen aller, die von dir erzahlen.

Hevzlichen DAk

allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fihlten,
ihre Anteilnahme in so vielfaltiger und liebevoller Weise
zum Ausdruck brachten und gemeinsam mit uns
von Inge Abschied nahmen.

Marlies Janssen
Elke Kassubek
mit Familien

*9.Juni 1934

t31.Juli 2026

Bad Essen-Lintorf, im September 2026

IHK startet Lehrgang: ,,Vertriebsmanagement (IHK)"

- Industric= und Handetskammer
S Osnabriick - Emsland - Grafschaft Bentheim

Die IHK Osnabriick - Emsland -
Grafschaft Bentheim startet am 2.
November 2026 den Online-Lehr-
gang ,Vertriebsmanagement”
mit IHK-Zertifikat.

Der Kurs findet montags und
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donnerstags von 18.00 Uhr bis
21.15 Uhr digital statt und richtet
sich an alle, die Vertriebsaufgaben
wahrnehmen oder Aufgaben im
Gebiets- oder Regionalbereich
anstreben.

Die Teilnehmer lernen von den
Merkmalen der erfolgreichen
Verkaufsarbeit bis hin zum Wis-

sensmanagement vielseitige
Maglichkeiten und  Techniken,
Kundenbeziehungen nicht nur

aufrechtzuhalten, sondern zu ver-
tiefen und potenzielle Neukun-
den zielgerichtet und erfolgreich
zu akquirieren. Die Theorie kann
durch Fallbeispiele und Gruppen-
arbeiten optimal in den Arbeitsall-

tag transferiert werden.
Anmeldungen sind noch bis zum
20. September 2026 moglich.
Weitere Informationen und An-
meldung: IHK, Anriheta Herzen,
Tel.: 0541 353-473, E-Mail:
herzen@osnabrueck.ihk.de oder
unter www.ihk.de/osnabrueck
(Nr. 16220679).
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Wir trauern um unsere langjdhrige
Schiitzenschwester und Ehrenmitglied

Elke Fortmann-Richter

Wir werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.
Schiitzenverein Bohmte von 1892 eV

Die Vereinsmitglieder treffen sich am Freitag, 18.09.2026
um 10.45 Uhr an der Friedhofskapelle in Bohmte.

Es weht der Wind ein Blatt vom Baum, von vielen Bldttern eines.
Das eine Blatt, man merkt es kaum, denn eines ist ja keines.
Doch dieses eine Blatt allein, war Teil von unserem Leben.
Drum wird dieses Blatt allein uns immer wieder fehlen.

Rainer Maria Rilke

Christian Bergmann

*18. Mdrz 1982 1 27. August 2026

In Liebe und Dankbarkeit:

Deine Joanne
Anastasia
Raphael
Deine Mama Finchen
Deine Geschwister mit Familien

und alle, die ihn gern hatten

Die Beisetzung hat im engsten Familien- und Freundeskreis im
RuheForst Schloss Hiinnefeld stattgefunden.

Traueranschrift: Bestattungen Oelgeschldger
“Trauerfall Christian Bergmann*
Diikerweg 2, 49163 Bohmte
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Nachruf

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserem

Freund
Willi Brormann

Uber viele Jahre hat er den Kegelverein WEG DE MET
gepragt. Sein Einsatz und seine Herzlichkeit bleiben

unvergessen.

In stiller Anteilnahme,

der Kegelverein WEG DE MET

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber es ist tréstend zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Achtung ihm entgegengebracht wurde.

»,
-
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Horbert &é/d/‘/f(@%/"

*10.08.1942 1 06.08.2026

Danke
allen, die sich mit uns verbunden fiihlten und ihre
Anteilnahme in so vielfaltiger Weise zum Ausdruck
brachten sowie allen, die unseren Herbert
auf seinem letzten Weg begleiteten.

Im Namen aller Angehérigen

Fam. Schlarmeyer
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KIRCHE

Evangelischer Glaubensdienst
sJesus rettet und heilt Menschen”

Sonntag 16 Uhr - fiir christlich Interessierte, jung und alt mit Bibelthema,
Gemeinschaft und Gebet alle 14 Tage in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10, 49152 Bad Essen,
Mobil: 0151-53414843

Evangelische Baptisten-
Gemeinde Lintorf

Montag,  10.00 Uhr  Gebetskreis

Mittwoch, 19.00 Uhr  Bibelbetrachtung und Gebet
19.00 Uhr  Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)

Freitag, 17.00 Uhr  Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)
19.00 Uhr  Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
19.30 Uhr  Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)

Sonntag,  10.00 Uhr  Gottesdienst

Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Homepage:
baptistengemeinde-Lintorf.de

Baptisten-Briidergemeinde Wimmer

Sonntag  10.00 Uhr Gottesdienst
17.00 Uhr Gottesdienst  17.00 Uhr Kindergottesdienst
Mittwoch 19.00 Uhr Gebetsstunde
Freitag 19.00 Uhr Jugendgottesdienst
Samstag  18.00 Uhr Bibelstunde  18.00 Uhr Kindergottesdienst
.:._[_-eb FEBG (Freie evangelische
S g Bibel Gemeinde) Bad Essen

HafenstraBe 2, 49152 Bad Essen (direkt an der Marina)

Gottesdienst jeden Sonntag um 10.30 Uhr

Fiir weitere Informationen rund um das Gemeindeleben (Kleingruppen,
Sportgruppe, Glaubenskurse, Jugendstunden, Mannerabende, Frauenaben-
de, Krabbelgruppen etc.) folge gerne unserem WhatsApp- oder Instagram-
Kanal unter febg.badessen oder melde dich unter 0151-47065075.

Wir freuen uns, dich kennenzulernen.

Selbstandige Evangelisch-Lutherische Kirche -

SELK Dreieinigkeitsgemeinde
s Rabber

So0.,20.09.  11.00 Uhr Hauptgottesdienst

Selbstandige
therisch
Kirche

L

Ev.-luth. Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Katharinenkirche Barkhausen
« / Marienkirche Rabber

So0.,20.09.  17.00 Uhr! Gottesdienst in Barkhausen mit Pn. Sonnenburg
Mi., 23.09. 16.30 Uhr Handarbeits- und Klontreff in der Biicherei
Do., 24.09.  17.00 Uhr Grillabend mit Programm

am Gemeindehaus Rabber
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Gemeindebrief und auf
der Internetseite www.kibara.de.
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Ev.-luth. St. Johannis-Kirchen-
gemeinde Arenshorst

So.,20.09. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor PohImann

Mi., 23.09. 20.00 Uhr Sidafrika-Abend mit Reiseberichten
von Susanne Storck

Besuchen Sie auch www.arenshorst.de

_'_ Evangelisch Freie
FEGBohmte Gemeinde Bohmte

Mo., 21.09. 19.30 Uhr Gemeindegebet
Do., 24.09. 20.00 Uhr Hauskreis Asshorn/Kéhler
EFG-Bohmte, Bremer Str. 92, 49163 Bohmte, 05473-2139

@:L-R | Freie Christengemeinde
=== El-Roi e.V., Ostercappeln

Fr, 18.09.  16.00 Uhr Kids Point

18.30 Uhr Jugendtreff
So0.,20.09. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Kindereinsegnung
Di., 22.09. 19.00 Uhr Gebets-Gottesdienst

Jeden Mittwoch um 19 Uhr Alpha Kurs — Den christlichen Glauben gemein-
sam entdecken. Einstieg jederzeit mdglich.

Weitere Info unter 0176-23915834 (W. Moor) oder www.el-roi.de

FCG EI-Roi, Bremer Str. 44, 49179 Ostercappeln

@ Katholische Kirchengemeinde
W St. Marien Bad Essen

10.00 Uhr
18.00 Uhr
18.30 Uhr
18.00 Uhr

Treffen mit ukrainischen Gasten

Heute keine HI. Messe!

Chor-Konzert Johannischor Rulle (in der Kirche)
Lichterfest — Getranke u. Knabbereien auf

dem Kirchplatz

Di., 22.00. 8.00 Uhr  Okum. Konferenz WTL Gemeindeleitungen

Mi., 16.09. 8.30 Uhr Heute keine HI. Messe!

Ndhere Informationen Uber Gruppen, Aktivitaten, Gremien in unserer
Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Samstag, 19.09.

lor - Kath. Kirchengemeinde

Y st Lambertus Ostercappeln

So.,20.09. 10-11.30 Uhr Biicherei am Kirchplatz 4

11.00 Uhr HI. Messe in der Kirche

12.15 Uhr Tauffeier

20.00 Uhr Erwachsenen Chor im Pfarrheim

11.30 Uhr Mahl.Zeit in der Mensa

der Ludwig-Windhorst-Schule

15.30-17 Uhr Biicherei am Kirchplatz 4

16.00 Uhr Kinderchor im Pfarrheim

10.00 Uhr Wortgottesdienst im Haus St. Michael

9.00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung

in der Kirche
Kolping — Besichtigung der
Lemforder Orchideenzucht
Aktuelle Informationen auf unserer Website:
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Di., 22.09.
Mi., 23.09.

Do., 24.09.
Fr., 25.00.

14.30 Uhr
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%y‘%f Ev.-luth. Kirchengemeinde
l¥4¢ St. Thomas in Bohmte
So.,20.09. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Pastor Weinbrenner und
Auffiihrung von zwei Cello-Stiicken
(Handel, Vivaldi), anschl. Kirchenkaffee
Mi.,, 23.09.  15.30 Uhr Kirchenmause — Krabbelgruppe fiir Eltern mit

Kindern von 0-3 Jahre, Geschwisterkinder sind
herzlich willkommen. Kontakt:
Deborah Klimasch, Tel.: 0172-3584 982
Do., 24.09. 9-10.30 Uhr FRUHSTUCKSTREFF: Die St. Thomas-Gemeinde
|&dt alle ein, die ihr Brotchen lieber in Gesellschaft
als allein essen.
15.15 Uhr Gottesdienst im Haus Elisabeth
19.00 Uhr Kulturring Bo.: ROLAND KAISER-SHOW
mit Markus Kénig. VVK 15 €; Abendkasse 20 €
HINWEIS: Der Kita-Flohmarkt am 27.9. entfallt!! Neuer Termin voraussicht-
lich 1.11.2026;
BITTE: Wir feiern das ERNTEDANKFEST in diesem Jahr am So., 27.9.; wer
Erntegaben fir den Altarschmuck hat, kann diese am Sa., 26.9. ab 10 Uhr
im Gemeindehaus abgeben.
Ausblick: So., 27.9. ERNTEDANKFEST: Godi um 10 Uhr, anschl. Pickertessen
Nach dem Erntedankgottesdienst kénnen die Gaben wieder abgeholt wer-
den. Vielen Dank schon einmal an dieser Stelle.
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de.
Die waochentlich wiederkehrenden Veranstaltungen entnehmen Sie bitte
dem Gemeindebrief.

Fr., 25.09.

Kath. Kirchengemeinde
St. Marien Schwagstorf

So0.,20.09.  9.45 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunion
Di,, 22.09. 8.00 Uhr Der Gottesdienst findet nicht statt.
Aktuelle Infos stehen auf unserer Webseite: www.st-marien-schwagstorf.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Johannes der Taufer Lintorf

Fr, 18.09. 19.00 Uhr Jugendvesper

So.,20.09. 11.00 Uhr Predigtgottesdienst und Sponsorentag des Vfm)J
Hof Carls in Wimmer, Im Wischort 13
Mit gemeinsamem Mittagessen und Kaffeetrinken
Thema: Alles rund um die Bienen

Do., 24.09. 18.00 Uhr Gebetskreis, Kirche

Sa., 26.09. 19.00 Uhr Abendgottesdienst, Kapelle Wimmer

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage und im Gemeindebrief auf

der Pinnwand.

%

2 Werbuny,

Ev. - luth. Pauluskirchen-
gemeinde Ostercappeln

Sa., 19.09. 16:00 Uhr Bubble Magie, Seifenblasenshow

So.,20.09. 19:00 Uhr Taize-Gottesdienst mit einem Team aus Hunteburg
Do., 24.09. 16:30 Uhr ,Weinreben” KU3

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.ostercappeln.paulus.church

3; Kath. Kirchengemeinde ,,Heilige
¢3#s¥,) Dreifaltigkeit” Hunteburg

So.,20.09.  8.30 Uhr Beichtgelegenheit

9.15 Uhr Hochamt
Di., 22.09. 10.30 Uhr HI. Messe im Pflegezentrum St. Agnes
Do., 24.09. 8.30 Uhr Rosenkranzgebet in der Alten Kirche

9.00 Uhr HI. Messe in der Alten Kirche
Unsere Offnungszeiten: Montag von 14 bis 17.30 Uhr,
Dienstag u. Mittwoch von 8 bis 11.30 Uhr, Donnerstag von 8 bis 10 Uhr
E-Mail: hl.dreifaltigkeit-hunteburg@bistum-os.de
oder A.Maschke@bistum-os.de
Weitere Infos unter: www.pfarreiengemeinschaft.org

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche
- Bad Essen

10.00 Uhr Welcome-Gottesdienst mit Pn. Sonnenburg

So., 20.09.
Sa., 26.09. 11-17.30 Uhr ,Kunterbunter Segen”, KU5-KU7
im Gemeindehaus
17.00 Uhr Gottesdienst zur Silbernen Konfirmation
mit Pn. Sonnenburg
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Cumulus und im
Internet unter www.st-nikolai-kirche.de

A Katholische Kirchengemeinde
"% St. Johannes der Taufer Bohmte

Sa., 19.09. 10.00 Uhr Segnungsfeier Diamantene Hochzeit

11.30 Uhr Tag des Baumes

15.00 Uhr Tauffeier

18.00 Uhr Vorabendmesse

8.30 Uhr Eucharistische Anbetung

9.00 Uhr HI. Messe

Gottesdienstzeiten:

Beichtgelegenheit (17.15 Uhr), Vorabendmesse am Samstag (18.00 Uhr)

=SBl

Mi., 23.09.

M die gerchen wind!

elk@rautenberg.media - www.elk-blatt.de
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LOKALES

Vortrag mit Fragerunde:

~Wilde Ecken” im eigenen Garten. Lebensrdume fiir Insekten,
Végel und Co. — wie fange ich an?

Mensch & Umwell

in Kooperation mit der Gemeinde
Bad Essen und der Tourist-Info Bad
Essen

Termin: Mo., 14.09.2026,
18.30-19.30 Uhr

Kursort: Katholische Kirchenge-
meinde St. Marien,

LindenstraBBe 65, 49152 Bad Essen
Ohne Leistungsdruck und esote-
rischen Uberbau erkunden wir,

welche Zugange zur Natur fiir uns
personlich funktionieren — und wie
daraus mehr Natur im eigenen Um-
feld entstehen kann.

Niemand muss daflr seinen Garten
umkrempeln, sondern darf erst ein-
mal herausfinden, was angenehm
ist. In diesem Workshop lernen wir
die sogenannten fiinf Wege zur
Naturverbundenheit” kennen, mit
iberraschenden  Wahrnehmungs-
impulsen.

Kontakt:

Frau Dr. Corinna Holzer,

Mobil: 0177 3516947

130 Kartons fiir ,,Weihnachten

.":-__t

b

Mit dem Einzug der Weihnachtskek-
se in die Supermarkte beginnt fiir
uns beim Freundeskreis Tabita e. V.
das Projekt , Weihnachten fiir jedes
Kind". Hier packen wir Kartons mit
Kleinigkeiten, um Kindern in 6stli-
chen Landern ein bisschen ,Weih-
nachten” abzugeben. Gemeinsam
mit dem Hilfswerk ,Friedensbote”
wollen wir mit den Packchen die
Weihnachtsbotschaft, dass Jesus
fur uns in diese Welt gekommen
ist, weitergeben. Es sind die prak-
tischen Spenden wie Zahnpasta,
Seife oder ein Schulheft. Aber auch

eine Schokolade fiir die Seele und
der Gedanke: ,Jemand denkt an
mich. Ich bin wichtig.”

Wenn Sie auch ein bisschen , Weih-
nachten” abgeben wollen, kdnnen
Sie folgende Sachspenden bis zum
07.10.26 mittwochs im Tabitahaus
oder montags bis samstags zu den
Offnungszeiten im Modehaus Bror-
mann in Bohmte abgeben:

Seife am Stlck, Vollmilchschoko-
lade ohne Nisse, Gummibarchen,
Hefte DIN A5, Radiergummi, Stifte,
Anspitzer, Zahnpasta, Zahnbiirste,
Kinderhandschuhe, Kinderschal
und Miitze.

Wir packen die Spenden dann am
10.10.26 um 10.00 Uhr in die
Schuhkartons. Auch hier sind hel-
fende Hande herzlich willkommen.

Kursnummer: 262-010801
Der Kurs ist kostenfrei

fir jedes Kind”

|

Wir freuen uns auf Ihre Mithilfe!

Das Tabita-Team

Informationsveranstaltung zur nebenberuflichen Selbststandigkeit

I H K Industrie- und Handelskammer
Dsmabrick - Emsland - Grafschaft Bentheim

Die IHK Osnabriick - Emsland -
Grafschaft Bentheim informiert am
22. September 2026 von 17.30
Uhr bis 19.30 Uhr zusammen mit
den Wirtschaftssenioren Osnabriick
Griindungsinteressierte  dartiber,
was bei einer nebenberuflichen
Selbststandigkeit zu beachten ist.
Der Informationsabend findet in

36 |

der IHK, Neuer Graben 38, Osna-
briick, statt.

Eine nebenberufliche Selbststan-
digkeit bietet neben einem Zusatz-
einkommen nicht nur Bestatigung
und Erfolg, oft ist dies auch der
sanfte Einstieg in eine hauptberuf-
liche Selbststandigkeit und damit in
eine neue Perspektive. Dariiber hin-
aus kénnen nebenberuflich Selbst-
standige erste Erfahrungen sam-

meln und aus Fehlern lernen, ohne
die eigene Existenz zu gefahrden.

Griindungsinteressierte erfahren in
der kostenfreien Informationsver-
anstaltung , Der kleine Start — Exis-
tenzgriindung im Nebenerwerb”
unter anderem, wie sich die neben-
berufliche Selbststéndigkeit auf die
gesetzliche  Krankenversicherung
auswirken kann, welche Versiche-
rungen infrage kommen, welche

Steuern zu beachten sind und wel-
che maBgeblichen rechtlichen Rah-
menbedingungen es gibt.

Eine Anmeldung zur kostenfreien
Veranstaltung ist mdglich unter:
www.ihk.de/osnabrueck

(Nr. 16262472).

Ansprechpartner:

[HK, Enno Kahler,

Tel.: 0541 353-316, E-Mail:
kaehler@osnabrueck.ihk.de
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NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL
Nachtragliche Innendammung
mit Superwand DS
als Alternative zur kostenaufwéndigen
AuBenwarmedammung.

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dammwert.

Beratung vor Ort.
Dach- Wand- & Bautenschutz
M. Hader Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

Sie wollen wissen,

was lhr Haus wert ist?

Ich erstelle lhnen eine Wertermittlung!

fur nur 59,- € Tel. 0157-58761772
www.gross-makler.de

Ich suche eine Erdgeschoss
Wohnung zum Kauf in Bad Essen.
Tel. 0151-68419588

Einweg-Holzpaletten kostenlos
abzugeben, in gutem Zustand,
eignen sich gut fiir Brennholz.

Tel. 0179-1420888

Richtige Losungen beginnen mit der
richtigen Beratung!  Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

Mobile FRISEURMEISTERIN
Petra Rosemann
kommt zu lhnen ins Haus.
Tel. 05471-780 0. 0171-2002310

Mehrfamilienhaus in
Ostercappeln / Venne als Option
mit anliegendem Baugrundstiick
zu verkaufen.
Weitere Infos unter 0178-4482860

Ich, 13 J., biete Nachhilfe in den Fachern
Mathe u. Deutsch fiir Klassen 1-4 in
Stirpe und Stirpe-Oelingen.

Tel. 0176-83050621

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de
Fon: 0176 23381804 (auch WhatsApp)
Personlich & digital —

Ihr Reisebiiro in Venne.

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,
Silberbestecke ab 90er Auflage,
Miinzen aller Art, auch 5 und 10 DM
Fachberatung, seridse Bezahlung.
Tel. 05472-977270
Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61, Bad Essen

Ihr Kiichenpartner
JAHRE Willmann

Ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon:05475-1754

Whg. 3 ZKB, ab 1.11. zu verm.
Wfl. 95 m?, 2 Balkone, 2. 0G
kein Aufzug, Garage, Keller,
NSP, zentral in Bad Essen,
KM: 713 €, NK: 160 €,
Gge: 25 €, +NSP-Strom
Email: whg.ch@osnanet.de

GROBER HOFFLOHMARKT

Altes & Neues am FR 18.09. + SA 19.09.
+ 50 20.09. jeweils v. 10.30 - 17.00 Uhr
Diepenauer Str. 5,

49179 Ostercappeln-Schwagstorf

Klavier-, Keyboard-, Gitarren- und
Schlagzeugunterricht fiir alle
Altersgruppen erteilt:  0170-8094882
Gerne auch bei lhnen zu Hause!

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter
FORTMANN & KOSTER
Tel. 05471-951282

Eckbank, 130 x 90 cm, zzgl. Ecke dunkel-
blau-grau-weinrot gemustert, 2 Stiihle
dazu pass., VHB 110 €.
1 Kiefernkleiderschrank, teilmassiv,
150 x 60 cm, Schiebetiiren, VHB 70 €,
beides gut erhalten, wg. Umzug.

Tel. 0176-34379595

Suchen kl. Haus o. Erdgeschosswohnung
mit Terrasse und Garten, ca. 90 - 130 m*
in der Umgebung v. Bohmte, Bad Essen,
Ostercappeln, Venne, Stemwede, Witt-
lage zur Miete. Tel. 0160-5628359

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Fit, schmerzfrei durch

individuelles Personal Training
Riickenfitness, Krafttraining, Abnehmen,
Erndhrung. 1:1-Partner, Freund,
Hansefit. Outdoor, Trainingsraum,

bei Dir.  www.te-personaltraining.de

Regional, unabhiingig v. professionell

Hartmann

HRauto )
partner gy
. F

Auioleil, Reifén + Kfz-Meisterbetrieb
Im Felde 4 - 49152 Bad Essen
Telefon 05472 /81577-0

Nachhilfe
Mit langjahriger Erfahrung bieten wir in
den Hauptfachern und Sprachen Nach-
hilfe in Ostercappeln an.

Tel. 0170-4189605

Fiir unser Landhotel
Buchenhof/HofCafe1738 suchen wir
Unterstiitzung
in folgenden Bereichen:
- fiir die Frithstlickskiiche ab 5:30 oder
spater,
- fiir die Spatschicht im Service und
Kiiche im HofCafe1738 ab 14:00 Uhr
- Spatschicht ab 19:00 Uhr
Service und Rezeption
- Reinigungskrafte
- Fachkrafte, Aushilfen und
Quereinsteiger in Vollzeit, Teilzeit
und Minijob
Landhotel Buchenhof/HofCafe1738
Bergstr. 26
49152 Bad Essen
Tel. 05472-9390
info@landhotel-buchenhof.de

Privatumziige, Bliroumziige, Klavier- und
Fliigeltransporte und Einlagerungen.
Wir helfen lhnen gerne!

Rufen Sie uns an - 0157-35773054
Wert(h)volle Umziige - Ricardo Werth

llona Breuer
www.Hundephysiotherapie-os.de
Tel. 05476-8018595
Praxis in Ostercappeln-Venne

Schrotthandel P. Jorling

ANKAUF VON SCHROTT
& METALLEN aller Art!

Kabel, Altbatterien, Altautos -
einfach alles anbieten!

Telefon 0171-5 3830 52
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J Jedt—ilrfl\se&?onntag K
Mittagsbuffet

im Restaurant Deutsch Krone
€ 24,48 pro Pers. (Kinder unter 6 J. frei)
Kinder von 6 bis 11 Jahren € 9,00
— Anmeldung erforderlich -
Suppe, diverse Fleischgerichte,
Beilagen, Salate, Dessertauswahl,
Kaffeespezialitaten

...und zusatzlich im September:

Kroner Oktoberfest
ID @

Ludwigsweg 10

Alarmanlagen Kamera Schutz
Ihr Partner in Bad Essen
SOSicherheitstechnik
Rufen Sie uns an: 05742-700154
www.sosicherheitstechnik.de

Taglich frische Eier
aus Freilandhaltung. 24/7 offen.
Meyerhof Nordhausen
Schledehauser Strale 5
49179 Ostercappeln

Unser Team steht lhnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung
bei der Verwirklichung
Ihrer Traume zur Seite.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

Hilfe fir Gartenarbeit
in Bohmte gesucht.
Tel. 05471-2709

Bad Essen

N\ Telefon 0 5472 "40 80 f

Heckenschnitt, Gartenpflege

Gartner hat freie Termine

Hecken, Straucher, Rasenpflege,
Rollrasen. Tel. 0177-3320612

Digitale Hilfe gesucht?

Frag Marco Lang aus Bad Essen

Handy - PC - Internet - KI - E-Mail
01590-6403847

Verkaufe Brennholz,

Eiche 120,- Euro, Birke 80,- Euro,
Standort Hunteburg,

Preise pro SRM.  Tel. 0151-15395711

Zu vermieten: Wohnung in Harpenfeld,
140 m?, 5 ZKB, ebenerd. Dusche, gepfi.
Keller, Terrasse, Garten, Carport Siidlage,
zum 01.11.26 oder spater.

Tel. 0176-34379595

SILOFOLIEN-
SAMMELAKTION
22. und 23. September 2026
LANDHANDEL BRUNE
Hunteburg, Tel.: 05475/317
www.Landhandel-Brune.de

Brennholz, ofenfertig,
Buche, Birke, Ahorn,
alle Langen, alle Mengen,
Anlieferung nach Absprache
Tel. 0170-4027961

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de
Alfhausen & Osnabriick
Info Tel. 05464-9699909

Harfe, Kirschholz, 31 Saiten,
Beleuchtung, hoéhenverstellb. Sockel,
inkl. Harfentasche

Preis 990,- € Tel. 0151-42833977

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

¢ Neueindeckungen und Umdeckungen

e Nachtragliche Zwischensparren- und
Fassadendammung
zur Energieeinsparung

* PHOTOVOLTAIKANLAGEN
Kompetente Beratung, Vermittlung,
Verkauf und fachgerechte Montage.
Keine versteckten Kosten.
Transparente und verbindliche Preise.
Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
nahme alles aus einer Hand!

e Flachdacharbeiten

e Dachrinnenmontage

e Dach- und Fassadenreinigung

* Dachpfannenreinigung und Dach-
beschichtung gegen Moos und Algen

e Balkon- und Terrassensanierung
(Fliesen)

e Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Hader
- Alles zum fairen Festpreis -

Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

Frisch belegte Fischbrotchen —

bei der Nordhauser Miihle!

Mittwochs bis samstags,

solange der Vorrat reicht. Perfekt fiir die
kleine Pause. Radfahrer willkommen —
mit Rastplatz und kithlen Getranken aus
dem Erdkihlschrank (Tower).

Fischzucht Nordhauser Miihle,
Ostercappeln, Tel. 05473-8554

Wir suchen ein Grundstlick in Bad Essen
und Umgebung ca. 5 km fiir ein Einfami-
lienhaus zu bauen.
GrundstlicksgroBe 600-700gm.

Tel. 0176-82189040

Wir beizen alte Mdbel ab
Wir restaurieren alte Mobel
Die Abbeizzentrale 49191 Belm
Tel. 05406-5702

Putzfee gesucht ca. 3-4 Std.
nach Absprache f. Rentnerin
in Dielingen. Tel. 0152-29302490

Rentner - Elektriker -
erledigt alle EL-Arbeiten im Haus.
Tel. 0163-9099525

Landwirtschaftlicher Betrieb

sucht Ackerland zur Pacht!

Faire Konditionen sowie eine

zuverlassige Bewirtschaftung

werden zugesichert. Kontakt:
acker.gesucht@gmail.com

4 Winterreifen im guten Zustand,
Seperit Speedgrip 5 Profil,
vorn 5, hinten 7 mm, Dimension,
205/55-16 DOT 2223 mit Felgen
abzugeben fiir 200 €.

Tel. 0170-2619647

Private Kfz-Reparaturen
Reparaturen aller Art,
z.B. Bremsenservice, Inspektionen,
Zahnriemen & Steuerketten
Faire Preise
TUV-Durchsicht u.v.m.
Tel. 0174-3610896

Garten- & Friedhofspflege
Ganzjahrig fiir Sie da!
Gelernte Landschaftsgartnerin
Tel. 0179-7471113
Gerne auch per WhatsApp

HAUSHALTSAUFLOSUNGEN &
ENTRUMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlassige Abwicklung
zum Festpreis

E&S ,Einfach Sauber” 0175-9530433
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Offener Mittagstisch fiir Senioren

in Bohmte und Umgebung

Frisch gekocht, regionale Kiiche

in geselliger Runde

Immer Freitags ab 11:30 Uhr

8,50 € pro Person

Anmeldung erbeten unter 05472-95544
Tagestreff am Hauweg /

Ecke Robert-Koch-Str.

KAMINHOLZ ZU VERKAUFEN
Buche - Eiche - Birke - Erle
trocken oder frisch
LIEFERUNG MOGLICH
Anfragen unter 0160-92708827

Platz fiir alteres Pony / Pferd frei,
nachts Box, sonst Weide,
ganzjahrig.
Tel. 05476-406 ab 20 Uhr

Flohmarkt - Rund ums Kind -
Schiitzenhalle Stirpe-Oelingen

Samstag, 26.09.2026, 13.30 - 16.00 Uhr
mit Hiipfburg, Kinderschminken,

Kaffee und Kuchen

T ACHTUNG !!
Ab sofort bieten wir Lohnspalten
bis 80 cm Stammdurchmesser mit
unserem SSP-X 800 Binderberger an.
Wir freuen uns auf lhre Anfragen.
Tel. 0176-84017941

Displayreparaturen
fiir Ihr Handy und Tablet
RADIO STOLTE, Bohmte
Tel. 05471-2448

Seniorenbetreuung

mit Deutschkenntnissen, ab sofort,
keine SCHWARZARBEIT,

wohnt mit lhnen.  Tel. 0172-2688041

Suche ein Mehrfamilienhaus

zur privaten Altersvorsorge in oder um

Osnabriick. Finanzierung gesichert.

Gerne auch renovierungsbediirftig.

Handwerkliches Geschick vorhanden.
Tel. 0176-85634546

Frischbeton
auf Knopfdruck
Verkauf von

Schgl‘l‘gu‘ler e Sand e Schotter

inkl.|¥| Betontankstelle e Rindenmulch

Industriegeb. Bohmte uvm.
Bruchheide 30 0151-16 14 64 67
Mo.-Fr. 7.00-17.30 Uhr « Sa. 8.00-13.00 Uhr

Kleine Katzen
in gute Hande abzugeben.
Tel. 05475-425

1 Baugrundstiick, ca. 1000 m?,
oder nach Absprache, in Stemwede -
Drohne, Unter den Eichen 19,
zu verkaufen, sofort bebaubar.
Tel. 0178-4482860

THERAPEUTISCHES REITEN fiir KINDER,
EINZELN oder
IN INTEGRATIVEN GRUPPEN
Info u. Termine: Tel. 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

Verkaufe PKW-Anhanger, nicht
gebremst, mit Planenaufbau,

neue Reifen, TUV 04/28,

900,00 € VHB. Tel. 0151-53324059

,Die Winters" lhr Team fiir
Haushaltsauflosungen, Entriimpelungen
sowie Verwertung von Hausrat nimmt
aus dem Gebiet Osnabriick Termine an.
Tel. 0151-29772982

lhre schlisselfertige Photovoltaikanlage
fir 13200 Euro!

e 22 x Aiko Glas-Glas Module 470 Wp

e Huawei SUN2000 10 KTL
Wechselrichter

¢ 7 kWh Huawei-Speicher

e DC-seitige Montage
mit schwarzen Montageschienen

e Anschluss der Anlage an das
Stromnetz + Anmeldung

Anpassung nach lhren Wiinschen
selbstverstandlich mdglich

Sonnige GriiBe aus Ostercappeln
VVM Solar UG

Tel. 0176 62669853
info@vvmsolar.de
www.vvmsolar.de

dy/chking

Duschlésungen in Perfektion

- x> M-

Showroom in Bohmte, Bremer Str. 36

Di. oder Do. in der Zeit von 10 -17 Uhr
oder nach Vereinbarung

Sanitér - Heizung
Solar- und
Elektrotechnik

Heiko Jenkel

BrockstraBe 47a
49163 Bohmte

Tel.:05471-3106760

Heiko

info @ sanitaer-heizung-jenkel.de
www. sanitaer-heizung-jenkel.de

ZELTVERLEIH u. ZUBEHOR
TOILETTENWAGEN
Partyzelte - Tische - Bestuhlung
Zeltverleih Stallkamp
Tel. 05407-7512 u. 0171-9758200

. ALYANS GEBAUDEREINIGUNG"
Reinigungsservice fiir Privat & Gewerbe:
Biiro-, Bau-, Fenster- und
Grundreinigung.

Tel. 0151-26587022

Wir suchen 1 x die Woche eine Nachhilfe
fiir die 8. KI. Oberschule, evtl. samstags
(oder an einem anderen Tag) zu Hause
in Bad Essen fiir unseren Sohn.

Tel. 01590-1189299

Biete Einkaufshilfe fiir altere Personen
an. Gehe mit ihnen spazieren, Kaffee
trinken, zum Arzt usw., in B.E. und Um-
gebung. Tel. 01590-1189299

Kinderreisebett von Hauck
zu verkaufen, neuwertig, 20 €.
Tel. 05471-1045
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MOTORSAGENLEHRGANGE
nach BG fiir Brennholzselbstwerber,
AS-Forst, Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

ANHANGER-VERLEIH ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter in Bohmte, Osnabriick und Raum
Dimmer-See Tel. 05471-8021584
www.Hansetrail.com

Wir suchen eine Wohnung
zum Kauf in Bad Essen
oder ein Zweifamilienhaus.
Tel. 0176-72567653

Biete Heckenschnitte
inkl. Entsorgung

zum Festpreis an  Tel. 0176-32631171

Faltstores, Plissés, Rollos,\
Lamellenvorbiinge _F
1

KEMPER - BOHMTE T 054 71-154
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Schrott & Metalle

Baumgiairtner

49328 Melle- Meesdorf
Sundernstr. 6 (ehem. Firma Bockbreder)

Abholung, Ankauf, Annahme,
Entsorgung von:

Schrott, Metalle und

Altreifen
Abholung von Altfahrzeugen aller Art

Mo. — Fr.: 9.00 - 16.00 Uhr
Samstag: 9.00 - 14.00 Uhr

Tel. 054 27-9228 16 oder 0176-10 2276 53

Offnungszeiten:

Wir mahen lhren Rasen zum Festpreis.
Gerne auch als Abo oder
im wochentlichen Rhythmus.

Tel. 0176-32631171

Schleifen und Versiegeln
von Parkett + Dielen
www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Verkaufe trockenes Buchen Kaminholz
in ca. 28 cm Lange.

Auch andere Holzarten & -langen.
Vorbestellungen sind mdglich.

Preis auf Anfrage. Tel. 0176-84017941

Wir verkaufen einen 1000 gm kleinen
Wald in der Bohmterheide mit wertvol-
len Baumbestanden an Eichen, Birken,
Buche. Bei Interesse bitte melden

ab 18 Uhr unter Mobil: 0163-9339757

} Bitte ausfiillen:

Name:

Kleinanzeigen

Bestellschein erivaruno cescuirruicy (Gewerbliche Anzeigen kosten das Doppelte!)

So geht's: Der Preis fir die ersten 4 Reihen betragt 4,- Euro, jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.

Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Kastchen frei und vergessen Sie nicht, lhre Telefon-
nummer mit einzutragen. Kleinanzeigen kénnen nur schriftlich (NICHT telefonisch) und mit sofortiger Bezahlung (bzw.
beiliegender Einzugsermachtigung) beriicksichtigt werden!
Und so bezahlen Sie: Bankeinzugsermachtigung oder Bargeld (Hartgeld gehort nicht in den Postbrief!) 1%

Adresse:

SIE KONNEN DIE ANZEIGE ABGEBEN

- Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Bremer Str. 5

Tel. (fur evtl. Rickfragen):

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren lhre Vertrage.
DEIN ENERGIEBURO
Bremer Strale 60 in Bohmte:
Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598
E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr
und nach Terminvereinbarung

ReparaturTreff Ostercappeln

bietet gut erhaltene Gerate

gegen eine Spende an. Info:
www.retro-ostercappeln.de

- oder senden Sie uns per Mail: elk@rautenberg.media
(28 Zeichen pro Zeile, bitte Bankeinzugsdaten hinzufiigen)

Abgabeschluss:

Montag 12.00 Uhr

7>

}Wie oft soll die Anzeige
erscheinen? (bitte ankreuzen)

Schaltung pro Ausgabe:

]

Schaltung in aufeinander

folgenden Ausgaben:

L]

Schaltung jede Woche bis auf

Widerruf (nur mit Bankeinzug)

|:| Farbige Anzeigenhinterlegung
(kostet 23,80 € zusatzlich)

gewiinschte Farbe:

P> Bankeinzugsermichtigung:

IBAN

Unterschrift Kontoinhaber

Bank / Ort
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freie Ausbildungsplitze

PC’s und alles, was dazu gehdrt
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufriistungen

und glinstige Gebraucht-PC’s

CTK GmbH, Bad Essen,

Nikolaistr. 3, Tel. 05472-1719

Erstbezug! 2-Zi.-Neubauwhg.
mit Balkon/Terrasse u. Aufzug
in Bohmte zu vermieten.
70 m?, keine Haustiere.
Tel. 0171-3753629

vo.wir licfern Fhre Traumbiiche ab Werke !

kiiche direkt
Ralf Johann-Krone &e® (054 75)

Im Sundern 8 91 12 38

49163 Hunteburg
www.kueche-direkt-hunteburg.de

Kaminholzverkauf Tel. 0173-6977801
Buche ab 115 Euro pro SRM

Nadelholz ab 78 Euro pro SRM

- ofenfertig und trocken -

Meterholz 115 Euro pro RM

Wir brauchen Verstarkung!
Mitarbeiter gesucht, Voll- oder Teilzeit
Schlemmer-Grill Ostercappeln

Tel. 05473-2627 oder 0151-17894956

Abzug, 1 x 3er Sofa - 2 x 2er Sofa -

1 x Sessel, Bez. Stoff - Leder,

Bilder bei ebay, VHB 120,- €.

Lohnt sich! Tel. 0151-20123750

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN
KfW FORDERUNGEN +
ZUSCHUSSE
ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHADEN
WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de
Tel. 05472-9543099

*lhr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

*Spray-Tanning™
*Beauty Light PURE*
*Premium-Sonnenbanke™

Taglich bis 9-22:30 Uhr geoffnet!
(Selbstbedienung mit
freigeschalteter Kundenkarte)

Personliche Beratung:
Mo + Fr  10-12 + 15-18 Uhr
Di - Do 15-18 Uhr

Online reservieren unter
www.lichtblick-badessen.de

LICHTBLICK / LindenstraB3e 20
Telefon 815 89 50

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis
2-Rad Schulz
fiir Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns
05476-9009100

Eckbank, 130 x 90 cm, zzgl. Ecke dunkel-
blau-grau-weinrot gemustert, 2 Stiihle
dazu pass., VHB 110 €.
1 Kiefernkleiderschrank, teilmassiv,
150 x 60 cm, Schiebetiiren, VHB 70 €,
beides gut erhalten, wg. Umzug.

Tel. 0176-34379595

2 Baugrundstiicke in
Ostercappeln / Venne, Immenkamp
zu verkaufen. GroBe pro Grundstiick
ca. 250 m?, oder als ganze Einheit!
Tel. 0178-4482860

Sehr schéne junge Mieze,

weiB, mit schwarzbraunen Flecken
zugelaufen. Wer vermisst sie?

Sehr verspielt. Tel. 05471-1478

FORTMANN & KOSTER
Containerdienst 5-10 m3
Tel. 05471-951282

RALF BUCK
DACHDECKERMEISTER
Steildacher, Flachdacher:
Balkone, Garagen, Carports
Dachrinnen (Kupfer, Zink)
Wohnraumfenster (Velux)
Driehauser Str. 18
49179 Ostercappeln/Venne
Tel. 05476-8019007
Mobil: 0170-3864360

Neu bei uns!
Kind Mind Cards von Pickmotion.
Einflihrungspreis: -20% Rabatt.
Angebot giiltig bis 26.9.2026
Fortmann - Griines Zuhause
Bohmte

Damit es ein Traumgarten bleibt:

Wir halten lhren Garten fit -

Gartenpflege vom Fachmann; Schnitt,

Fallung, Rodung, Hubsteigerarbei-

ten und alles, was ein schéner Garten

braucht: Gartengestaltung Heiko Wloch,
Tel. 05472-5200

Biete Haushaltshilfe und Betreuung
fiir Senioren rund um die Uhr an.
Tel. 05406-899024
oder 0173-8919478

E-Dreirad Trike Pfautek, blau,

tiefer Schwerpunkt, Scheiben-

bremsen, 6 Unterstiitzungsstufen,
Anfahrhilfe, 7 Gange, Ladegerat,

gute Reichweite, Komfortsitz,
Gepackkorb, Vorrichtung f. Gehhilfe,
VHB 1250 €. Tel. 0151-12805672

Marmeladenglaser abzugeben!
Tel. 05471-1045

Heckenschnitt, Gartenpflege

Gartner hat freie Termine

Hecken, Straucher, Rasenpflege,
Rollrasen. Tel. 0177-3320612

Wir Gibernehmen:
HAUSHALTSAUFLOSUNGEN +
ENTRUMPELUNGEN + ENTSORGUN-
GEN ALLER ART + UMZUGE

zum Festpreis. Tel. 0170-3663042

PC-Service vor Ort,

Homepage Erstellung nach lhren Wiin-

schen uvm. PC Service & Mehr
Tel. 05471-2574

Handwerkerservice & Montagen
Anfertigung in Holz & Metall
Reparaturen am & im Haus

Udo Vortmeyer Tel. 0177-5384282

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Steuererklarung leicht gemacht
LBU e.V.
Beratungsstelle Bad Essen
Tel. 05472-8179151
0.0179-7341881
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Wir suchen Motorrader vor Bj. 1982 -

bitte alles anbieten;

defekte, zerlegte oder auch nur Teile.
Tel. 0160-99389516

Zweifamilienhaus in Bad Essen
in ausgezeichneter Lage hinter den
Salinen.

Weitere Infos unter 0178-4482860

ANHANGER-VERLEIH ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter in Bohmte, Osnabriick und Raum
Diimmer-See Tel. 05471-8021584
www.Hansetrail.com

SCHROTTABHOLUNG &
ENTRUMPELUNG BOHMTE

Kostenlose Abholung im 50 km Umkreis
WIR HOLEN AB:

- Schrott aller Art - Metalle
- Kabel - Motoren
- Waschmaschinen - Fahrrader

- Schrottautos — Ankauf auch ohne TOV

- Haushaltsauflésung

- Entriimpelung Keller & Garage

Anruf oder WhatsApp — wir vereinbaren

kurzfristig einen Abholtermin. Faire Zah-

lung bei wertvollen Metallen mdglich.
Tel. / WhatsApp: 01573-6996581

Pickert satt essen!

30.10. 14-18 Uhr Café Santa

Burg Wittlage (Bad Essen)

So viel du magst fiir 16,90 €

inkl. Butter, Apfelmus,

Krautercreme + Getrank 0,2 |
Anmeldung: 05472-948833

Gartner fiihrt alle Gartenarbeiten

inkl. Baum- + Strauchschnitt,
Neugestaltung und Entsorgung ~ zum
Festpreis durch. ~ Tel. 0157-74167494

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei
bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr gedffnet)

Suchen 3-(4)-Zimmer-Erdgeschoss-
wohnung mit Garten, auch kl. Haus,
in Bohmte, Bad Essen, Ostercappeln,
Hunteburg, Stirpe, Haldem
zur Miete — auch Maklerangebote

Tel. 0160-5628359

Zu vermieten: Wohnung in Harpenfeld,
140 m?, 5 ZKB, ebenerd. Dusche, gepf.
Keller, Terrasse, Garten, Carport Stidlage,
zum 01.11.26 oder spater.

Tel. 0176-34379595

Aus Haushaltsauflésung

insgesamt ca. 10 Fotokameras,
teilweise mit Objektiven und

Zubehor zu verkaufen. Canon usw.
Preisvorstellung?  Tel. 0170-2619647

Raucherfischplatten fiir Geburtstag,
Ausstand oder einfach so sind immer
eine gute Idee. Bestellen und abholen,
den Rest erledigen wir!

Fischzucht Nordhauser Miihle,
Ostercappeln Tel. 05473-8554

NASSE WANDE, feuchte Keller?

KELLERTROCKENLEGUNG,

Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung

BALKONSANIERUNG (Fliesen)

vom FACHMANN. M. HADER,

Ostercappeln, Tel. 05473-9577174
oder 0171-2681866

Bieten: HAUSHALTSAUFLOSUNG +
ENTRUMPELUNG + ENTSORGUNG +
kostenlose Besichtigung +

Festpreis Tel. 0176-61187338

Einweg-Holzpaletten kostenlos
abzugeben, in gutem Zustand,
eignen sich gut fiir Brennholz.

Tel. 0179-1420888

Seniorengerechte Wohnung gesucht!

Rentnerin sucht 1-2 Zimmer-Wohnung
mit guter Anbindung zum langfristig
wobhlfiihlen, in Ostercappeln oder Um-
gebung. Kontakt: 0151-58498083

Lieferung
von Schotter, Sand, Kies ...
05471-951282
FORTMANN & KOSTER

Suche Konsolen/Karten/etc. von Ninten-

do, Gameboy, Yu-Gi-Oh!, Pokémon und

Magic. Gerne alles anbieten.
WhatsApp 0171-5138381

Mehrfamilienhaus oder Wohnanlage
zum Kauf gesucht.
Gesicherte Finanzierung.

Tel. 01579-2468329

Bodenbelage Verkauf und Verlegung
Vinyl, Parkett, Teppich & mehr.
FuBboden Griittner
www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Neu bei uns!
Kind Mind Cards von Pickmotion.
Einfihrungspreis: -20% Rabatt.
Angebot giiltig bis 26.9.2026
Fortmann - Griines Zuhause
Bohmte

HOCHZEIT - PARTY - GEBURTSTAG ?

Musik vom DJ, fiir alle Anlasse:

- MUSIC and MORE - Tel. 05472-2847
oder 0171-3116196

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeldge - schauen Sie vorbei
und lassen Sie sich verzaubern.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

Taglich frische Eier
aus Freilandhaltung. 24/7 offen.
Meyerhof Nordhausen
Schledehauser StraBe 5
49179 Ostercappeln

AE Dienstleistungen

Ihr zuverlassiger Partner
rund ums Haus.
Meine Leistungen:

Innenausbau
Raumgestaltung
Instandhaltungsarbeiten
Abbrucharbeiten
Entrimpelungen

Zuverlassig. Flexibel. Fair.

Tel. 0176-88147471
aedienstleistung@gmail.com

Malerarbeiten aller Art im Innenbereich:
Tapezieren, Streichen und Gestalten aus
einer Hand und Trockenbauarbeiten.

Tel. 05472-73413 0. 0151-11268327
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Grundstiick mit aufstehendem
Gebaude zu verkaufen
in Stemwede, Haldem - Zuschlag 2-4.
Das Gebaude (ehemalige
Tischlerei-Werkstatt) ist stark
sanierungsbediirftig.

Tel. 0178-4482860
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CDU Ostercappeln bedankt sich fiir groB3es Vertrauen der

Waiahlerinnen und Wahler

. CDU

Die CDU Ostercappeln und alle
Kandidatinnen und Kandidaten
bedanken sich herzlich fiir das
starke Ergebnis bei der Wahl am
Sonntag. Das entgegengebrach-
te Vertrauen ist fur die Christ-
demokratinnen und Christdemo-
kraten eine groBe Anerkennung
fur die politische Arbeit der ver-
gangenen Jahre und zugleich ein
klarer Auftrag fir die kommen-
den Jahre.

,Wir freuen uns sehr (ber die-
ses Ergebnis und danken allen
Wahlerinnen und Wahlern fiir
ihre Unterstitzung”, erklart die

CDU Ostercappeln. ,Dieses Ver-
trauen ist Ansporn und Verpflich-
tung zugleich. Wir werden uns
auch weiterhin mit ganzer Kraft
flr unsere Gemeinde, flr Oster-
cappeln, Schwagstorf und Venne
sowie flir alle Gemeindeteile ein-
setzen.”

Offen, verlasslich und biirger-
nah

Die CDU Ostercappeln steht nach
eigenen Angaben fir eine offene,
transparente und  verldssliche
Kommunalpolitik. Dazu gehort,
Einwohnerinnen und Einwohner
friihzeitig in Planungen, Projekte
und MaBnahmen einzubeziehen
und den Dialog vor Ort aktiv zu
suchen. Viele Mitglieder enga-

gieren sich zudem ehrenamtlich
in Vereinen und Verbanden und
sind auch auBerhalb von Wahl-
kampfzeiten ansprechbar.

LJWir bauen auf die Starken
unserer Gemeinde und setzen
auf eine Politik der Vernunft, der
Machbarkeit und der Verlasslich-
keit”, betont die CDU Ostercap-
peln.

Schwerpunkte fiir die kommen-
den Jahre

Inhaltlich will die CDU Ostercap-
peln in den kommenden Jahren
insbesondere die Gesundheits-
versorgung, die Angebote fir
Kinder und Jugendliche, Schule
und Bildung, das soziale Mitei-
nander und die gesellschaftliche

Teilhabe weiter starken. Weitere
zentrale Themen sind Mobilitat,
Bauen und Umwelt sowie solide
finanzielle Rahmenbedingungen
und die Machbarkeit kommuna-
ler Vorhaben.

Die CDU ladt die Biirgerinnen
und Birger ausdriicklich dazu
ein, sich mit Ideen, Fragen und
Anregungen einzubringen. Eine
aktive Beteiligung sei besonders
bei wichtigen Zukunftsfragen er-
wiinscht, etwa bei der geplanten
Neuerarbeitung des Leitbildes
fur die Gemeinde Ostercappeln.

Torsten Keisker und
Andreas Wostemeyer
CDU-Vorsitzende

Lese rbrlef — An den unverschamten Mann in Bohmte oder von Riicksichtslosigkeit im Alltag

Als ich am 11. September 26,
also vor kurzer Zeit, gegen 11.30
Uhr mit einer Freundin aus Oster-
cappeln, die auf einen Rollstuhl
angewiesen ist, im Edeka-Markt
in Bohmte einkaufen war, kam es
zu einem Vorfall, der uns beide
emport und kopfschiittelnd zu-
ricklieB.

Filmabend zum

>4

AMBULANTER
HOSPIZ- UND PALLIATIV- BERATUNGSDIENST
LEMFORDE

Anlasslich des Welthospiztages,
der jahrlich am 2. Samstag im Ok-
tober stattfindet, laden die ambu-
lanten Hospizdienste der Region
am Donnerstag, den 8. Oktober
2026 um 18.00 Uhr erneut ins
Lichtburg-Kino Quernheim ein.

Gezeigt wird der Film ,, Vier minus
drei”, der auf dem gleichnamigen

Wahrend meine Freundin vor
der Kiihltheke nach dem Kase
griff (das dauerte trotz Rollstuhl
maximal 30 Sekunden), trat ein
unbekannter Mann hinzu und
maulte uns in unverschamter
Tonlage an mit den Worten: ,Ich
mochte vorbei. Sie stehen hier
sehr unginstig. Man kénnte sich
auch langs und nicht quer mit

Welthospiztag:

Buch von Barbara Pachl-Eberhart
basiert. Der Eintritt kostet 8 Euro
an der Abendkasse.

Im Mittelpunkt des Films steht
eine Frau, deren Leben durch ei-
nen tragischen Verkehrsunfall von
einem Moment auf den anderen
vollig aus den Fugen gerat. Nach
dem Verlust ihres Mannes und
ihrer beiden kleinen Kinder sucht
sie einen Weg, mit ihrer Trauer
weiterzuleben. Eindrucksvoll, be-
rihrend und authentisch erzahlt
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dem Rollstuhl hinstellen.”

Wir waren zundchst sprachlos
und geschockt, entgegneten
dann aber: ,Also, geht's noch?
Sagen Sie mal: Was féllt Ihnen
iberhaupt ein?”

Dieser Herr (eigentlich ist er kein
Herr!) hatte es so ,eilig”, dass
er sich nach dem Bezahlen noch
eine gute Zeit im Café gonnte.

Aber diese respektlose Person
hat durch ihr dimmliches Verhal-
ten gegenlber einem Menschen
mit Handicap nur bewiesen: Un-
verschamtheit, Ignoranz und Ar-
roganz gehen Hand in Hand.

Martina Schnabel, Lintorf

,Vier minus drei”

der Film von Abschied, Hoffnung
und der Kraft, trotz tiefster Trauer,
aber mit bedingungsloser Offen-
heit, neuen Lebensmut zu finden
und den Glauben an den Sinn des
Lebens nicht zu verlieren.

Mit der Filmvorflihrung mochten
die Veranstalter Sie einladen, sich
mit den Themen Sterben, Tod und
Trauer auseinanderzusetzen und
anschlieBend miteinander ins Ge-
sprach zu kommen. Der Welthos-
piztag erinnert jedes Jahr daran,

wie wichtig die ambulante und
stationdre Hospizarbeit und eine
wirdevolle Begleitung schwerst-
kranker Menschen und ihrer An-
gehérigen sind.

Der ambulante Hospiz- und Pal-
liativ Beratungsdienst Lemforde,
der Ambulante Hospizdienst-Pari-
Sozial Minden-Libbecke/Herford
sowie der Ambulante SPES VIVA
Hospizdienst Ostercappeln freuen
sich auf Sie.
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Rock Tales Anekdoten nach Noten — Welthits und Multimedia

Samstag, 10. Oktober 2026 Ein Abend voll prallem Leben

Aufgrund  des
groBen Erfolges
vom letzten Jahr
sind sie wieder
da: mit neuem
Programm! Ein unterhaltsamer Mix
aus amiisanten Rock- und Pop-Sto-
rys, Welthits und Multimedia. Zwei
sympathische Musiker mit einem
charmant-spaBigen Spektakel vol-
ler Anekdoten und legendarer Me-
lodien auf vielen unterschiedlichen
[nstrumenten.

Jetzt prasentieren Jirgen Rau und
Richard Rossbach neue Lieblings-

storys aus dem Backstage-Bereich!
Eine spannende Reise durch die
Musik-History, mit Songs, die selbst
Geschichte schrieben.

Die beiden Musiker kombinieren
seltene Video-Projektionen und ex-
klusive Fotos im Wechsel mit groB-
artiger Live-Musik und prasentieren
die GroBen der Musikgeschichte.
Schauen Sie mit Rock Tales erneut
hinter die Kulissen des Rock- und
Pop Business.

Datum: Samstag, 10.10.2026,
20.00 Uhr (Einlass ab 19.00 Uhr)
Ort: Begegnungsstétte Wehdem,

Am  Schulzentrum
Stemwede

Eintritt: Vorverkauf 20,00 €,
Abendkasse 22,00 €
Reservierungen:

Ellen Hagemeier,

Tel. 0160-2772097

Erhard Martens,

Tel. 0152-24245458

E-Mail:
wk@stemweder-kulturring.de
Stemweder Kulturring e. V.
Twiehauser Str. 28,

32339 Espelkamp-Vehlage,
info@stemweder-kulturring.de

10, 32351

www.stemweder-kulturring.de
Ticket-Vorbestellungen werden ab
sofort entgegengenommen!

Neues Kopf-Hals-Tumorzentrum mit Leuchtturmcharakter

Marienhospital Osnabriick und Klinikum Osnabriick arbeiten beispielhaft zusammen

A

Osnabriick. Das Marienhospital Os-
nabriick der Niels-Stensen-Kliniken
und das Klinikum Osnabriick inten-
sivieren die Zusammenarbeit in dem
neu gegriindeten gemeinsamen
Kopf-Hals-Tumorzentrum.

Das neue Zentrum setzt MaBstabe
in der interdisziplindren Versorgung
von Patientinnen und Patienten mit
Tumorerkrankungen im Kopf-Hals-
Bereich.

Es ist eine hochspezialisierte Einrich-
tung, die sich auf die Diagnose und
Behandlung von Tumoren im Be-
reich der Mundhéhle, der Speichel-
driisen, der Nasennebenhdhlen, des
Gesichts und des Halses sowie des
Rachens und des Kehlkopfes spezia-
lisiert hat.

Die Zertifizierung des neuen Kopf-
Hals-Tumorzentrums ~ Osnabrtick
wurde von der Deutschen Krebs-
gesellschaft durchgefiihrt und be-
stéatigt damit die hohe medizinische
Qualitt der Patientenversorgung in
der Region sowie die enge Zusam-
menarbeit der beteiligten Fachdiszi-
plinen.

Getragen wird das Zentrum von der
Klinik fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkun-
de und Kopf- und Halschirurgie am
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Niels-Stensen-Kliniken v

Marienhospital Osnabriick unter der
Leitung von Chefarzt Prof. Dr. med.
Konrad Sommer und der Klinik fiir
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirur-
gie am Klinikum Osnabriick unter
der Leitung von Chefarzt Priv.-Doz.
Dr. Dr. med. Kai Wermker. Das Zen-
trum wird von Oberarzt Dr. Dr. med.
Henning Lunenburger aus dem Kili-
nikum Osnabriick und seinem Stell-
vertreter, Oberarzt Fabian Kdmmerer
aus dem Marienhospital Osnabrtick,
koordiniert. Ergdnzt wird das multi-
disziplindre Team durch Onkologen,
Strahlentherapeuten,  Logopaden
und weitere spezialisierte Fachkraf-
te.

Der besondere Fokus des neuen
Kopf-Hals-Tumorzentrums liegt auf
der interdisziplinaren Zusammen-
arbeit, um die ganzheitliche Betreu-
ung der Patienten sicherzustellen.
Moderne diagnostische Verfahren
wie bildgebende Untersuchungen
und Analysen kommen zum Einsatz,
um sowohl eine prazise Diagnose als
auch eine individuell abgestimmte
Therapie und Rehabilitation zu bie-
ten. Dartiber hinaus ermdglicht das
Zusammenspiel der Fachdisziplinen
eine exakte Beurteilung der Erkran-
kung. Das Zentrum fokussiert sich

konsequent auf eine moderne Tu-
mortherapie nach aktuellem Stand
der Wissenschaft sowie auf die mdg-
lichst friihzeitige Rehabilitation der
Patienten, mit dem Ziel, die Sprech-
und Schluckfunktion zu erhalten be-
ziehungsweise  wiederherzustellen.
Hierzu gehort bei Bedarf auch die
kaufunktionelle Rehabilitation (voll-
standige Wiederherstellung des ge-
storten Kausystems) einschlieBlich
der Versorgung mit Zahnimplanta-
ten und Prothesen.

Die patientenorientierte Versorgung
— kombiniert mit einem hohen Ma3
an Fachkompetenz und modernster
Technologie — macht das Kopf-Hals-
Tumorzentrum zu einer wichtigen
Anlaufstelle fiir Menschen, die von
Tumoren im Bereich des Kopfes und
des Halses betroffen sind.

Im klinischen Alltag zeigt sich die
Kooperation der beiden Kliniken
unter anderem in gemeinsamen
Tumorkonferenzen, in denen Patien-
ten beider Standorte interdisziplinar
besprochen werden. Auch niederge-
lassene Arzte kdnnen ihre Patienten
in diesem Rahmen vorstellen. Auf
dieser Grundlage werden gemein-
same Konferenzprotokolle und eine
abgestimmte und einheitliche Thera-
pieplanung entwickelt.

Dariiber hinaus werden gemein-
same Studien im Rahmen der kli-

nischen Forschung  durchgefiihrt.
Aktuell beteiligt sich das Zentrum
an einer multizentrischen Fall-Kon-
troll-Studie zum Einfluss des Passiv-
rauchens auf die Entstehung eines
oralen Plattenepithelkarzinoms.
Auch die Entwicklung gemeinsa-
mer Behandlungsstandards sowie
Weiterbildungen fir Fachpersonal
und  Informationsveranstaltungen
fir Patienten sowie niedergelassene
Arzte werden zukiinftig gemeinsam
geplant und umgesetzt.

Ein wichtiges Angebot des Zentrums
sind die Nachsorgesprechstunden
fir Tumorpatienten, die an beiden
Standorten etabliert sind. Diese zie-
len darauf ab, langfristige Beschwer-
den und Spatfolgen zu lindern und
so eine dauerhafte Begleitung der
Patienten sowie ihrer Angehdrigen
nach der Erstbehandlung zu ge-
wahrleisten.

LWir freuen uns sehr iiber die ge-
lungene Kooperation unserer beiden
Kliniken trotz raumlicher Distanz”,
so Prof. Dr. Konrad Sommer. Und
Priv.-Doz. Dr. Dr. Kai Wermker lobt
das auBerordentliche Engagement
und die hohe Motivation aller Be-
teiligten, ,ohne die ein gemeinsa-
mes Kopf-Hals-Tumorzentrum nicht
mdglich ware”. Beide betonten den
Leuchtturmcharakter dieses Zent-
rums.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Hohe Nachfrage: ,zeitgeisty 2026" zieht in die Aula der
Oberschule Bad Essen

.Echoes of Ecology 1962—-2000"
verbindet am 27. November Lite-
ratur, Livemusik und Zeitgeschichte
Wichtiger Hinweis: Aufgrund der
hohen Nachfrage findet ,zeitgeisty
2026: Echoes of Ecology 1962—
2000" am Freitag, 27. November

ZEITGEISTY 2026!

MUSIK, LITERATUR UND
ZEITGESCHICHTE LIVE

7 R adh
Fr., 27.11.2026
in Bad Essen
www.hadessen.info

2026, nicht wie urspriinglich ge-
plant im Schafstall, sondern in der
Aula der Oberschule Bad Essen,
Platanenallee 5-7, statt. Dadurch
stehen weitere Platze zur Verfi-
gung und Tickets sind ab sofort
wieder erhaltlich.

Nach mehreren erfolgreichen Ver-
anstaltungen kehrt das Kulturfor-
mat ,zeitgeisty” auch 2026 nach
Bad Essen zuriick. Der Kur- und
Verkehrsverein Bad Essen e. V. ver-
anstaltet einen Abend mit Literatur,
Livemusik und erzdhlter Zeitge-
schichte. Im Mittelpunkt steht die
Natur- und Umweltgeschichte von
1962 bis zur Jahrtausendwende.
.Die groBe Nachfrage zeigt, dass
die Verbindung von Literatur, Musik
und Zeitgeschichte auf viel Interes-
se stoBt”, sagt Nadine Levermann,
Leiterin der Tourist-Info Bad Essen
und Geschaftsfithrerin  des Kur-
und Verkehrsvereins Bad Essen e.
V. ,Ende August waren wir bereits
ausgebucht. Mit dem Wechsel in
die Aula kdnnen wir nun mehr Gas-
ten die Teilnahme ermdglichen.”
Vier Jahrzehnte Umweltgeschichte
Die Zeitreise beginnt 1962 mit Ra-
chel Carsons ,Silent Spring” und

endet im Jahr 2000 mit T. C. Boyles
Roman , A Friend of the Earth”. Ge-
lesen werden unter anderem Texte
von Ingeborg Bachmann, Gabriel
Garcia Marquez, Monika Maron,
Allen Ginsberg, Gerhard Falkner,
Don Delillo und Arundhati Roy.
Thematisiert werden die Anfange
des modernen Umweltschutzes,
der Club of Rome, das Verhaltnis
von Industrie und Umwelt, die Anti-
Atom-Bewegung und der Klima-
wandel. Auch regionale Geschichte
und lokale Initiativen fiir den Um-
welt- und Klimaschutz werden auf-
gegriffen.

Live-Musik begleitet die Texte und
historischen  Einordnungen. Das
Programm reicht von Folk, Blues
und Rock Gber Soul und Funk bis
zu Punk. Zu horen sind unter ande-
rem Songs von Joni Mitchell, Louis
Armstrong, Bob Dylan, den Beach
Boys, Marvin Gaye, The Pretenders,
Talking Heads, Midnight Oil, R.E.M.,
Die Arzte und Michael Jackson.
Das Programm richtet sich an Kul-
tur- und Musikinteressierte sowie
an alle, die sich fur Natur, Geschich-
te und gesellschaftliche Entwick-
lungen interessieren.

Tickets kosten 21 Euro im Vorver-
kauf und sind in der Tourist-Info
Bad Essen erhaltlich und online
iber Eventim Light. Sofern noch
Platze verfiighar sind, kosten Rest-
karten an der Abendkasse 25 Euro.
Weitere Informationen zum Projekt
gibt es unter www.zeitgeisty.show.
Kurz und knapp

Veranstaltung:

zeitgeisty 2026:

Echoes of Ecology 1962-2000
Termin: Freitag, 27. November 26
Beginn: 19.00 Uhr, Einlass ab
18.30 Uhr

Veranstaltungsort: Aula der Ober-
schule Bad Essen, Platanenallee
5-7, 49152 Bad Essen

Wichtiger Hinweis: Die Veranstal-
tung findet nicht im urspriinglich
angekiindigten Schafstall statt.
Dauer: etwa 150 Minuten

Tickets: 21 Euro im Vorverkauf,
22,73 Euro (ber Eventim Light,
gegebenenfalls 25 Euro an der

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Abendkasse

Veranstalter: Kur- und Verkehrsver-
ein Bad Essen e. V.
Kooperationspartner:
Essen

Weitere Informationen und Tickets:
Tourist-Info Bad Essen
LindenstraBe 25, 49152 Bad Essen
Telefon 05472 94920
touristik@badessen.info
www.badessen.info

Die Veranstaltungsreihe ,zeitgeis-

CLVA  Bad

ty. be part of ... Echoes of Ecology
1962-2000" wird im Rahmen des
Projekts ,zeitgeisty. The Echoes of
Ecology. Kritische Naturgeschich-
te(n) 1962—2000" durch das Minis-
terium flir Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfalen,
die LWL-Kulturstiftung, die Kunst-
stiftung NRW, das Kulturamt der
Stadt Bielefeld und Miinster sowie
den Landschaftsverband Osnabrii-
cker Land e. V. gefordert.

Preisliste

WIR BRINGEN DEINE IDEE AUF SENDUNG.

Professionelle Podcast-Produktion
von der Idee bis zur fertigen Folge.

m Aufnehmen wie die Profis

B Erstklassige Audio- & Videoqualitat
B Perfekter Schnitt, starker Sound

B Flexible Pakete nach deinem Bedarf

STARTE JETZT DEIN PODCAST-PROJEKT!

02241 260 112

verkauf@rautenberg.media

PAKET 5
1.472 €

zzgl. MwSt.

MEDIA
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Die nachste Ausgabe
erscheint am:
Samstag, 26.09.2026

Annahmeschluss ist am:
Montag, 21.09.2026
um 12 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier -
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
EICHEN-LINDEN-KASTANIENBLATT

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
Rautenberg Media KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P.: Corinna Léschen

ERSCHEINUNG wochentlich

Kostenlose Haushaltsverteilung in Bad Essen,
Bohmte und Ostercappeln. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug iiber Rautenberg
Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich
geschiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet,
erlauben fehlende Hinweise keine freie Nutzung.
Namentlich gekennzeichnete Artikel spiegeln
nicht immer die Meinung der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt

T b
her

geg Pr ialien
Rautenberg Media tbernimmt keine Haftung fiir
die Richtigkeit (inhaltlich o. orthographisch) und
Vollstandigkeit. Per Post erhaltenes Pressemate-
rial wird nicht zurlickgesandt. Keine garantierte
Veréffentlichung. Entstehen Forderungen Dritter
aus Verletzungen des Urheber-, Presse- oder
Nutzungsrechts durch das Pressematerial, for-
dert Rautenberg Media Schadensersatz beim
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Einreicher auf jegliche Forderungen an Rauten-
berg Media. Durch den Einreicher des Presse-
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verwenden.

KONTAKT
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elk@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media r'?il

ZEITUNG
www.elk-blatt.de

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen, Niedersachsen
und Berlin publiziert Rautenberg Media
liber 80 Stadte- und Gemeindezeitungen.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner
auch bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG
m DRUCK
= WEB

= FILM

MEDIA
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Grof3es Jubilaums-Hospiz-Benefizkonzert in
Lemférde — 25 Jahre Musik fiir den guten Zweck

=~

AMBLULAMTER
HOSPIZ- UND PALLIATIV: BERATUNGSDIENST
LEMFORDE

Anlasslich des jahrlichen Welthospiz-
tages findet am Sonntag, 4. Oktober,
um 17.00 Uhr bereits zum 25. Mal
das groBe Hospiz-Benefizkonzert in
der katholischen Kirche ,Zu den
Heiligen Engeln”, Am Burggraben
20 in Lemforde, statt.

Was im Jahr 2000 erstmals als mu-
sikalische Benefizveranstaltung ins
Leben gerufen wurde, hat sich inzwi-
schen zu einer festen und beliebten
Tradition in der Region entwickelt. Die
Idee zu diesem besonderen Konzert
hatten Klemens gr. Klénne, damals
Chorleiter des MGV Diepholz, so-
wie die Ordensschwestern Irmtrudis
und Irmhild. Seitdem begeistert das
Hospiz-Benefizkonzert Jahr fiir Jahr
mit einem abwechslungsreichen und
hochkarédtigen musikalischen  Pro-
gramm. Lediglich im Jahr 2020 muss-
te die Veranstaltung aufgrund der
Corona-Pandemie pausieren.

Seit 2015 liegt die Gesamtleitung des
Benefizkonzerts in den Handen von

Monika Zilke, Inhaberin der Klavier-
schule Diepholz. Mit viel Engagement
und musikalischem Gespir gelingt es
ihr jedes Jahr aufs Neue, bekannte
und neue Kiinstlerinnen und Kiinstler
fir den guten Zweck zusammenzu-
bringen.

Ein abwechslungsreiches musikali-
sches Jubildumsprogramm

Auch zum 25. Jubildum diirfen sich
die Besucherinnen und Besucher auf
ein ganz besonderes Konzert freuen.
Mitwirkende sind: Gudrun Krdger
(Sopran), Artem Holovko (Tenor), Ul-
rike und Matthias Stephani (Violine),
Svitlana Savchenko und Monika Zilke
(Klavier), die Gitarrengruppe ,Viel-
Saitig” aus Lemférde, der Posaunen-
chor , TIEFES BLECH" aus Lemfdrde,
der Kirchenchor Christus Kénig Diep-
holz, der Mannerchor Diepholz sowie
der aus Popchor aus Wagenfeld.

Alle Kiinstlerinnen und Kinstler tre-
ten ohne Gage auf. Dadurch kommt
der Erlés des Abends vollstandig der
wertvollen Arbeit des Ambulanten
Hospizdienstes  Lemfdrde  zugute.
Dessen Angebote stehen grundsatz-
lich allen Menschen offen — unabhén-
gig von Herkunft, Religion oder Welt-

anschauung. Die Unterstlitzung ist
kostenlos und iberkonfessionell. Der
Dienst leistet damit einen wichtigen
Beitrag zur Begleitung schwerstkran-
ker und sterbender Menschen sowie
ihrer An- und Zugehérigen und sorgt
dafiir, dass niemand — ungewollt — in
solch schwierigen Lebensphase allein
bleiben muss. Falls erwtinscht, bietet
er Betroffenen auch in Zeiten der
Trauer, mit unterschiedlichen Angebo-
ten, seine Unterstlitzung an.

Am Konzertabend unterstiitzen die
Zuschauer somit direkt viele Men-
schen in einer besonders schwierigen
Lebensphase. Der Eintritt betrdgt 8
Euro an der Abendkasse. Dariiber hi-
naus wird am Ende der Veranstaltung
um eine freiwillige Spende fiir die
Hospizarbeit gebeten.

Ein Abend voller Musik und Gemein-
schaft, gepragt von ganz viel Mensch-
lichkeit — und gleichzeitig eine wun-
derbare Gelegenheit, die vielféltige
Arbeit des Ambulanten Hospizdiens-
tes Lemforde zu unterstiitzen.

Wir freuen uns auf viele Gaste und
auf ein unvergessliches Jubilaums-
konzert in Lemforde!

»Griine Werbung"”: Verscharfte EU-Regeln greifen

Ende September

3 Industrie- und Handelskammer
Ognabriick - Emsland - Grafschaft Bentheim
=

Ab dem 27. September 2026 gel-
ten scharfere Anforderungen an die
Werbung mit Umweltaussagen so-
wie neue Informationspflichten zu
gesetzlichen Gewahrleistungsrechten
und Herstellergarantien. Besonders
betroffen sind Handelsunternehmen
sowie die Bereiche Marketing, Ver-
trieb und Produktmanagement. Die
zugrunde  liegende  EU-Richtlinie
EmpCo (Empowering Consumers for
the Green Transition) enthalt auBer-
dem Vorgaben zur Reparierbarkeit,
Haltbarkeit und zu Softwareupdates
bestimmter Produkte. Die IHK Osna-
briick - Emsland - Grafschaft Bent-
heim empfiehlt Unternehmen, ihre
Kundenkommunikation rechtzeitig zu
Uberpriifen.

Betroffen von den EU-MaBnahmen
gegen sogenanntes ,Greenwash-
ing” sind insbesondere allgemeine
Umweltaussagen wie ,nachhaltig”,
Lumweltfreundlich” oder , klimaneu-
tral” sowie Nachhaltigkeitssiegel auf
Websites, in Online-Shops und sozia-
len Medien, auf Produktverpackun-
gen und Werbematerialien. Kiinftig
miissen entsprechende  Aussagen
transparenter, konkreter und nach-
vollziehbar sein. Nachhaltigkeitssie-
gel kdnnen sich dabei nicht nur auf
okologische, sondern auch auf soziale
Merkmale beziehen, etwa auf faire
Arbeitsbedingungen oder die Einhal-
tung von Menschenrechten.

Zudem gelten kiinftig EU-weit ein-
heitliche Informations- und Kenn-
zeichnungspflichten zu gesetzlichen
Gewahrleistungsrechten  und  be-
stimmten Herstellergarantien.

Die IHK rat Unternehmen, die ver-
bleibende Zeit bis zum Inkrafttreten
der Vorschriften flr eine Bestands-
aufnahme zu nutzen. Werbung, Ver-
packungen, Online-Auftritte sowie
Verkaufs- und Informationsprozesse
sollten friihzeitig Uberpriift und ge-
gebenenfalls angepasst werden. Eine
Ubergangsfrist ist nicht vorgesehen.
.Die neuen Vorgaben lassen sich
nicht auf die letzte Minute verschie-
ben. Unternehmen sollten jetzt pri-
fen, wo sie handeln missen”, emp-
fiehlt Helga Conrad, Beraterin bei der
IHK. Ausfuhrliche Informationen und
Praxishilfen, darunter ein Tool zur
Prifung von Werbeaussagen, sind
unter www.ihk.de/osnabrueck (Nr.
13000) abrufbar.

Ansprechpartnerin: IHK, Helga Con-
rad, Tel. 0541 353-317 oder E-Mail:
conrad@osnabrueck.ihk.de
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am 22. September 2026

Ostercappeln, den 9. September 2026

Sitzung des Ausschusses
fiir Bildung - Jugend - Sport
der Gemeinde Ostercappeln

Am Dienstag, 22. September 2026, 18:00 Uhr, findet eine offentliche Sitzung
des Ausschusses fiir Bildung - Jugend - Sport der Gemeinde Ostercappeln
im Biirgersaal, Venner StralSe 22, 49179 Ostercappeln, statt.

Die Tagesordnung kann in den amtlichen Bekanntmachungskasten in den
Ortschaften Ostercappeln, Schwagstorf und Venne eingesehen werden.

Uber den QR-Code gelangen Sie direkt in das Ratsinformationssystem.

Gemeinde Ostercappeln
Der Biirgermeister
Erik Ballmeyer

G\YI:E 4 OJ‘J»

RUN, D
%
N\

NAL®?

/I—\—~
Ostercappeln

: Osnabriicker
() Hospiz

Zentrum fir Hospia- und Palliativversorgung

Leben. Bis zuletzt.

Unter dem Thema ,Ein Licht fir
dich” findet das monatliche Tref-
fen fiir alle Trauernden am Frei-
tag, 25. September 2026, um
16.00 Uhr statt. Treffpunkt ist
wahlweise direkt am Johannis-
labyrinth oder bereits um 15.45

Schiitzenverein Stirpe-Olingen

Trauertreff am
Johannislabyrinth

Uhr am Friedhofseingang an der
Magdalenenstral3e.

Weitere Informationen erhalten
Sie im Hospiz unter 0541 350 55
36 oder im Internet unter
www.osnabruecker-hospiz.de.

Nervenstark und Treffsicher

KreiskonigsschieBen der Wittlager Vereine

Am
05.09.2026
fand  das
Kreiskdnigs-
schieBen in
Venne statt.
Es wurde vom damaligen Ehren-
prasidenten Heinrich Bdsche-
meyer ins Leben gerufen.

Seit 1987 schieBen die jewei-
ligen amtierenden Schiitzen-
kénige oder Kéniginnen der
Traditionsschiitzenvereine  des
Kreisschltzenverbandes — Witt-
lage den Kreiskénig in der
Schiitzenhalle in Venne aus. Es
werden jeweils 10 Schuss Klein-
kaliber und Luftgewehr aufge-

legt geschossen. Das SchieBen
findet immer am 1. Samstag im
September statt. Rolf Placke, der
Kreisprasident, begriiBte alle
und eroffnete den Wettkampf.
Es wurde hart gerungen um den
Kreiskonigspokal.

Kreiskdnig 2026 wurde mit 187
Ringen der amtierende Schiit-
zenkénig vom SV Stirpe-Olin-
gen, Frank Jankowski. Den 2.
Platz mit ebenfalls 187 Ringen
erreichte Sandra Loheide (SV
Bohmterheide), die sich erst
im Stechen geschlagen geben
musste. Den 3. Platz mit 185
Ringen erreichte Melanie Val-
lo vom SV Bohmte. Rolf Placke
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a LICHTBURG-Kino o ras'a

Lemforde-Quernheim Tel.05443-469
Do., Fr., Sa., Mi. 20.00 Uhr, So. 16.00 + 20.30 Uhr, Mo. 17.30 Uhr:

»Das gewisse Etwas“ Neue deutsche Feelgood-Komodie
Do. + Fr. 20 Uhr, Sa. 22 Uhr: ,,Terminator 2° So. 18 Unr: “SPIDER-MAN “
Do. + Fr. 17.30 Uhr, So. 11 + 16 Uhr, Sa., Mo., Mi. 20 Unr; ,, M ATERLAND*
Sa. 16 Uhr, Mo. + Mi. 17.30 Uhr: y,Spaziergang nach Syrakus*
Sa. 18 Uhr, Mo. 20 Uhr: 4, Eberhofer So. 18 Uhr: ,,Die Odyssee‘
Sa. +S0. 14 Uhr: ,, Paw Patrol “ Do. 24. Sept.: .. Nilrmberg**

Heimat- und Wanderverein Bohmte 1965 e. V.
Kaffee und Kuchen im Bohmter
Kotten und Schulstral3e

e

26.09.26
Beginn:
15.00 Uhr

Anmeldung: bei Rita Tiemann un-
ter 05471-1430 bis zum 20. Sep-
tember.

Heimat- und Wanderverein Bohmte 1965 e. V.

Frihstliick bei Wortmann in
Ostercappeln

oz 03.10.2026 Anmeldung: bei Angelika Wester-
N | Beginn: meyer unter 0176-23884724 bis
9.30 Uhr zum 28. September (gerne auf die

Mailbox sprechen).

dem
Sie-
ger, Frank Jan-
kowski, den Pokal.
Lieber Frank, du
hast beim Schie-
Ben Nervenstarke
bewiesen.

Was flir ein gran-
dioser Erfolg!

berreichte
strahlenden

Wir freuen uns
riesig, dich nicht
nur als  Konig,
sondern auch
als Kreiskénig in
unserem Verein zu
haben.

o5
T

Frank Jankowski (rechts) mit seinem Adjutanten
Mike Hugo
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Ulillliommensfest

in Bad Essen/
Rabber So0.,20.9.26 | 12-16 Uhr

TANZGARDE BAD ESSEN  groRe HUPFBURG mit Rutsche
13 Uhr I

KREATIVSTATION

(Holzautos gestalten)

FREIWILLIGE FEUERWEHR

QCKHAHSEEN SCHROTTAUTO

Sk BEMALEN IMBISS- &
,SOUNDS OF CELLARS" GETRANKEWAGEN

Das Team vom Autohaus Renzenbrink ladt Sie herzlich zu unserem
Willkommensfest in Rabber ein! Lernen Sie den Familienbetrieb neu ken-
nen, entdecken Sie die spannenden Modelle der Marken Volkswagen, Audi
und Skoda und uberzeugen Sie sich
live vom brandneuen VW ID.Polo!

Nette Gesprache,

lustige Mitmach-Aktionen und
ein kiihles Getrank

warten auf Sie!

_ n k

Mindener Str. 27 | 49152 Bad Essen-Rabber | +49(0)5472/7700-0

Sonntag keine Beratung, kein Verkauf, keine Probefahrten.
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