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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

110 POLIZEI

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

110 B
112 <?1:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o

Der arztliche Bereitschafts-
dienst ist bundesweit einheitlich
unter der Rufnr. 116 117

zu erreichen. Sprechstunden der
Notdienstambulanz (im Notauf-
nahmezentrum des Klinikum
Osnabriick), Am Finkenhtigel 1 in
49074 Osnabriick:

Mo., Di. + Do. ab 19:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 15:00-21:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag

ab 9:00 Uhr-21:00 Uhr

Tierarztlicher Notdienst
an Wochenenden und Feiertagen:
Praxis Dr. R. Huppertz

Praxis Dr. S. Goebeler

Tel. 05472-2344

+ Tel. 05471-350 u. -95 03 71

Zahnarztlicher Notdienst
Notdienstsprechstunden
von 10 -12 Uhr.

Den aktuellen Notdienst
erfahren Sie unter folgender
Rufnr.: 0151 - 27110540

Sa., 15.08. & So., 16.08.2026
Praxis Dr. Schmidt
Bergstr. 27
BISSENDORF-Schledehausen
Tel. 05402-7336

Sa., 22.08. & So., 23.08.2026
Praxis Scholl und Kollegen
Bremer Str. 7 b - BOHMTE
Tel. 05471-771

Bad Essen
05472
-2094 ¢

Den kinderarztlichen Not-
dienst finden Sie im Christlichen
Kinderhospital Osnabriick an der
Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabr.
Sprechzeiten: Mo., Di. und Do.

ab 20:00 Uhr-22:00 Uhr

Mi. und Fr. ab 16:00 -22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag

ab 10:00 Uhr- 20:00 Uhr

Delphin
! Apothelse

Fclifzesrs ﬂa
Fbprothelee

%DEN-APOTHEKE

1.) QR-Code scannen

2.) Call-my-Apo App installieren

3.) Delphin, Pelikan oder Linden
Apotheke auswdhlen

4.) Bestellung aufgeben

Wir bringen’s
A \

o
.wenn
Sie es wollen!

—

~—

Einfach per App, Mail oder
Telefon vorbestellen und
bei Bedarf liefern lassen.

Inhaber: Flerlage/Schwickert « Bremer Stra3e 37B « 49163 Bohmte

Sozialstation
Wittlager Land
Bohmte - Ostercappeln

Telefon
05471/8020505

www.zi-os.de/sbo

05475/2587803

www.zi-os.de/tph

Tagespflege
Huntaborg >

Telefon

Apotheken-Notdienst

Sa., 15.08. & So., 16.08.2026
Wittekind-Apotheke
GroBe Str. 8 - OSTERCAPPELN
Mo., 17.08.2026
Pelikan Apotheke
Bremer Str. 73 - BOHMTE
Di., 18.08.2026
Delphin Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE

7, Y
37/ inh. H. Eckrodt \LJ

Mi., 19.08.2026
Adler Apotheke

Hauptstr. 10 - HUNTEBURG

Do.,20.08.2026
Linden Apotheke

Sa., 22.08. & So., 23.08.2026
Pelikan Apotheke
Bremer Str. 73 - BOHMTE

Lindenstr. 31 - BAD ESSEN

Fr, 21.08.2026
Lowen Apotheke

GroBe Str. 9 - OSTERCAPPELN

sz TAXE Vessler
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LOKALES

"Dirty Dancing" der Mega
Open Air Hit des Jahres

Bolimte

uusere Gewdinde

Sehr geehrte Damen und Herren,
der Birgermeister Markus Klein-
kauertz ladt alle Interessierten am
Donnerstag, 13. August 2026, im
Zeitraum von 16.00 bis 18.00 Uhr
zu einem informativen Ortsrund-
gang zu aktuellen Entwicklungen
in der Ortschaft Hunteburg ein.
Der Treffpunkt ist um 16.00 Uhr auf
dem Parkplatz des katholischen
Pfarrheims.

Eine Voranmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Unglaublich, aber wahr: Der Mega
Open Air Hit des Jahres ist der Kult-
film , Dirty Dancing”.

Er wird am Samstag, 15. Aug. um
21.15 Uhr im Open Air Kino hinter
der Lichtburg in Quernheim ange-
boten.

Anldsslich der Roland Kaiser Tour-
nee wird am 21. und 22. August
der Konzertfilm ,50 Jahre Roland
Kaiser” in traumhafter Open Air Ku-
lisse in Quernheim angeboten.

Spaziergang mit
dem Biirgermeister

E— AT

‘ ..T
* = & %
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Treffen in der alten Madchenschule

In netter Runde alle
zwei Wochen zum
Handarbeiten oder
nur zum Klénen bei
einer Tasse Kaffee oder Saft.

Ostercappeln

Wir freuen uns auf neue Gesichter!
Termine jeden zweiten Dienstag
um 15.00 Uhr

in Ostercappeln

Nachster Termin: 18.08.26

Offentliches Monatstreffen
der SPD Ostercappeln

&fhan)

[EF
OSTERCAPPELN

SCHWAGSTORF
VENNE

am 19.08.2026 um 19.00 Uhr im Restaurant
Knippen, HauptstraBe 15, 49179 Ostercappeln.
Alle Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingela-
den, teilzunehmen und mit uns die aktuellen Themen
unserer Gemeinde zu diskutieren.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Mediatheken; App’s; Bluetooth;
Aufnahmefunktion iiber USB

Gesamtmusikleistung; Doppel-HDTV-Multiempfanger;

TV

o HiFi e Service
¢ Fachwerkstatt
¢ Meisterbetrieb
www.radio -stolte.de

Neueste TV Technologie.
Superschneller OLED Smart TV mit 4K Auflésung und 60 Watt

Bohmte

Bremer StraBe 8
Telefon 05471-2448
E-Mail: mail@radio-stolte.de

Aktivtreff Bohmte - Radtour

Unsere nachste Radtour findet
am Mittwoch, den 19. August,
statt. Wir starten um 13.00 Uhr
am Bohmter Kotten.

Wenn das Wetter es zulasst, ra-
deln wir durch die spatsommer-
liche Natur rund um den Stem-
weder Berg. Beim Scheunen-Café
in Brockum legen wir eine erhol-

SCHENKE LEBEN,

SPENDE BLUT.

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin

reservieren!

Di., 18. August von 16:30-20:00 Uhr
Venne, Mihlenbachhalle, Am Mihlenbach 5
Blut spenden im Blutspendemobil!

same Pause ein und kdnnen uns
mit Kaffee und hausgemachtem
Kuchen starken. Die gesamte
Strecke betragt rund 45 km.
Jeder radelt auf eigene Gefahr.

Infos bei: Ehrenamtsbeauftragte
Karin Helm,

Tel. 0160-90740118 und
[rmtraud Frese, Tel. 05471/2845.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ
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Golfclub

AM WIEHENGEBIRGE

Am Dienstag, den 28.07. stand
im Golfclub Varus emeut das be-
liebte Charity-Turnier ,,Pink & Blue
Ribbon" auf dem Programm. Ins-
gesamt 73 Golferinnen und Golfer
gingen bei besten Bedingungen
an den Start und setzten mit ihrer
Teilnahme ein starkes Zeichen fir
den guten Zweck. Organisiert wur-
de das Turnier von Ladies Captain
Ruth Eller gemeinsam mit Willy
KiBler von den Donnerstagssenio-
ren.

Bereits der festlich geschmiickte
Eingangsbereich des Clubhauses
mit Luftballons und Fahnchen in
den Farben Pink und Blau machte
auf die wichtige Botschaft des Tur-
niers aufmerksam. Gespielt wurde
in der beliebten Spielform Texas
Scramble. Die Teams gingen in 3er-
und 4er-Flights von den Bahnen 1
und 10 auf die Runde und genos-
sen einen sportlichen sowie gesel-
ligen Golftag.

Ein besonderer Moment war die
anschlieBende Siegerehrung, die
Ruth Eller gemeinsam mit Willy
KiBler durchfihrte. Die beiden Or-
ganisatoren ehrten die Siegerin-
nen und Sieger des Turniers und
gratulierten allen Platzierten zu
ihren sportlichen Leistungen. Ein
herzliches Dankeschdn gilt zudem
Ulrike Kunter aus dem Clubsekre-
tariat, die die Organisation des
Turniers mit groBem Engagement
unterstltzte und maBgeblich zum
reibungslosen Ablauf des Tages
beitrug. Im Anschluss an die Sieger-

ehrung lieBen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer den gelungenen
Golftag auf der Clubterrasse des
Restaurant Dolce Vita in geselliger
Atmosphdre ausklingen.

Pink Ribbon Deutschland setzt sich
seit vielen Jahren fiir die Aufklarung
uber Brustkrebs sowie die Bedeu-
tung der Friiherkennung ein. Durch
Informationskampagnen und viel-
faltige Aktionen werden Menschen
sensibilisiert und Betroffene unter-
stlitzt. Ebenso engagiert sich Blue
Ribbon Deutschland fiir die Aufkla-
rung Uber Prostatakrebs und wirbt
dafiir, ~ Vorsorgeuntersuchungen
selbstverstandlich wahrzunehmen.
Bei beiden Erkrankungen gilt: Je
friher sie erkannt werden, desto
besser sind die Heilungschancen.
Das Charity-Turnier im Golfclub
Varus zeigt eindrucksvoll, dass
sportliches Miteinander und gesell-
schaftliches Engagement hervorra-
gend zusammenpassen. Die groBe
Beteiligung und die hohe Spenden-
bereitschaft der Mitglieder unter-
streichen einmal mehr den starken

Sommer 2026 im Garten

i

Verein far #
Umwelt und
Naturschutz |83

Die Monate Juni, Juli waren zu-
mindest in unserer Region aus-
gesprochen regenarm, denn in
der Summe beider Monate gab
es nur knapp 60 mm Regen bei

4|

hohen Temperaturen. Gartenbe-
sitzer mussten Blumenrabatten,
Staudenbeete zusatzlich wassern.
Regentonnen, (ber Dachwasser
gespeist, kamen an ihr Limit. Son-
nenblumen zogen ebenso wie die
Seidenpflanze Hummeln an. Die
hohen Temperaturen fihrten bei
Salat zum Schossen — ein zwar
unerwiinschter Effekt, aber doch
schoner Blihaspekt.

Golfen fiir den guten Zweck
ARUS -73Teiln

ehmer*innen unterstutzen Pink & Blue Ribbon

| SRR
=)
2 [y

V.L.: Willy KiBler und Ruth Eller gemeinsam mit den Sieger*innen und

Platzierten des Charity-Turniers.

Zusammenhalt im Club.

Der Golfclub Varus bedankt sich
herzlich bei allen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern, Unterstiitzern
sowie Helferinnen und Helfern.
Dank ihrer GroBzligigkeit konnte
in diesem Jahr die beeindruckende
Spendensumme von 1.234 € ge-
sammelt werden. Der Erlos kommt
den Organisationen Pink Ribbon
und Blue Ribbon zugute und unter-
stiitzt deren wichtige Arbeit in den
Bereichen Aufklérung, Prévention
und Frliherkennung.

Wir danken allen Beteiligten fiir

ihr Engagement und freuen uns
bereits auf die Fortsetzung dieser
besonderen Charity-Veranstaltung
im kommenden Jahr.

Die Sieger des Charity-Turniers
,Pink & Blue Ribbon”:

Tee 1-9: Andreas Dingerdissen,
Anja Engelbrecht-Schmidt, Alexan-
dra Bruns und Nicole Hartmann
Tee 10-18: Maria Holthaus, Katja
Allendorf, Marlene Linster-Hoff-
mann und Stefan Nolke

Bild und Text: Katja Allendorf, Golf-
club Varus

5 SRR
Seidenpflanze mit Hummeln
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3. Blutspendetermin in Venne

Dienstag, 18.08.2026, von 16.30 — 20.00 Uhr, Mih-
lenbach-Halle Venne, Am Mihlenbach 5 in Venne

Deutsches
Rotes
Kreuz

Zum 3. Mal in diesem Jahr ladt
der DRK-Ortsverein Venne am
Dienstag, dem 18. August 2026,
zur Blutspende in die Mihlenbach-
Halle in Venne ein. Gespendet wer-
den kann von 16.30 — 20.00 Uhr.
Wir freuen uns auf Wiederholungs-

Rampendahl Stiftung

spender und vor allem auch Erst-
spender, fiir die eine kleine Uber-
raschung bereitliegt.

Zu diesem Termin wird der groBe
Blutspende-Truck erwartet, in dem
gespendet wird.

Blut spenden darf jeder, der min-
destens 18 Jahre alt und gesund
ist. Alle sind zur Blutspende auf-
gerufen, denn Blutprdparate wer-
den téglich dringend benétigt fiir
Operationen,  Notfallversorgung

Seniorentour fallt aus

In den Vorjahren hat die Rampen-
dahlstiftung jeweils im Friihherbst
eine Tages-Bustour mit allen Mit-
bewohnern tiber 65 durchgefiihrt.

Diese Tour muss in diesem Jahr we-

gen anderer Engagements leider
ausfallen. Wir bitten um Verstand-
nis.

Der Vorstand

Der kleine rote Traktor
kommt in die KOB Hunteburg

Die KOB

Hun -

teburg

DIE BUCHERE!  1adt alle
Heilige Dreifaltigkeit Kinder
Hunteburg im  Alter

von 3 bis

6 Jahren zu einem Bilderbuchkino
ein. Am Freitag, dem 25. September
2026, erzahlen wir euch spannen-
de Geschichten (iber den kleinen
roten Traktor und seine Abenteuer.
Als besonderes Highlight steht ein
echter kleiner roter Traktor vor der
Biicherei und ladt die Kinder dazu
ein, Platz zu nehmen und ein Erin-

nerungsfoto zu machen. AuBerdem
gibt es eine kleine Bastelaktion,
und auch Snacks und Getranke ste-
hen bereit.

Eine Anmeldung ist vor Ort in der
KOB méglich. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt.

Bilderbuchkino

flr Kinder im Alter 3—6 Jahren
Datum: Freitag, 25. September
2026

Uhrzeit: 16.00-17.00 Uhr

Ort: KOB Hunteburg, Pfarrheim
Kosten: 3 €

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

MATRATZEN
PLATZ ::v U

PREMIUM Matratze

Standardmafe*
(statt 999,-)

799,-

140x200 (statt 1.549,) 1.349,-

MoBEL
REDERI

7-Zonen-Taschen-Federkern-Matratze "Lucca"
1.000er TFK, Microprismen-Polsterung, beidseitig mit
Softtopper, Schulterkomfortzone und Lordosenunterstitzung.
Machen Sie jetzt eine Liegeprobe in Belm.
Preisgleich: H2 medium, H3 fest oder H4 extra fest.

*Standard: 80/200, 90/190, 90/200 oder 100/200

Mittwoch geschlossen
)l Do+Fr 10 - 19 Uhr
Sa 10 - 16 Uhr

‘fMad_e
in
Germany

d
bitte anfragen.

Matratzen Platz, Matthias Pietke, Weberstrafie 20, 49191 Belm (hinter Media Markt)

Telefon: 05406 / 676

oder Krebstherapie; z. B.: Fiir einen
Leukamie-Patienten werden in der
akuten Behandlungsphase bis zu
14 Blutkonserven pro Woche be-
notigt.

Der Imbiss wird wie gewohnt in
der Miihlenbach-Halle stattfinden,
von den Sozial-Damen mit viel
Kénnen und auch Hingabe serviert.
Kalte Getranke, Kaffee und Tee

Rickensteaks

v. Schwein, mariniert

Ranger Rolle

die leckere Wurst am Spief3

Fleischkise

www.matratzen-platz.de

sind selbstverstandlich auch vor-
handen.

Es wird darauf hingewiesen, einen
giltigen Personalausweis zur Blut-
spende mitzufiihren, denn ansons-
ten kann nicht gespendet werden.
Alle Aktiven des DRK-Ortsvereins
Venne freuen sich auf Euer Kom-
men in der Mihlenbach-Halle ab
16.30 Uhr.

bt

vom 19.08. —22.08.2026

100g 1,79 Euro
100g 1,69 Euro

100g 1,59 Euro

auch mit Zwiebeln & Kése/Paprika

Kassler Aufschnitt
verschiedene Sorten
Frische
Zwiebelmettwurst

Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17
Tel.05472/73952

100g 2,19 Euro

100g 1,69 Euro

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58
Tel.05472/3233

Fleischerei SCHLACKE Feinkost

www.schlacke.de
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Am 24.07.2026 lud der DRK-
Kreisverband Wittlage zu einer
kleinen Feierstunde anldsslich des
25-jahrigen Jubildums des DRK-
Zeltlagers ein.

Anlasslich dieses Ereignisses wa-
ren einige Gaste geladen, u. a.
der Bilirgermeister der Gemeinde
Ostercappeln, Erik Ballmeyer, die
Kreisgeschaftsfihrerin  des DRK
Wittlage, Simone Kluge, die stv.
Vorsitzende des DRK-Ortsvereins
Bad Essen, Silke Depker, Ulrike
Schnittker, die als ehemalige stv.
Prasidentin des DRK Wittlage eine
Zeit lang sich mit um die Organi-
sation des Zeltlagers gekimmert
hat, und einige andere Personen,
die leider aus terminlichen Griin-
den nicht anwesend sein konnten.
Zusatzlich hatte die aktuelle La-
gerleiterin  Melanie Salter vor
langerer Zeit an den Bundespra-
sidenten eine Mail geschrieben,
verbunden natlrlich mit einer
offiziellen Einladung zu der Veran-
staltung. In ihrer Rede zu Beginn
der Veranstaltung musste sie aber
leider mitteilen, dass sie keine
Antwort auf diese Mail erhalten
hat. Im Laufe der Veranstaltung
sollte aber noch eine kleine Uber-
raschung folgen, dazu spater
mehr.

Melanie begann ihre Rede da-
mit, dass sie sich erst mal fiir das
Kommen der Gaste bedankte. Ein
groBer Dank ging auch an das K-
chenteam des DRK Wittlage, das
sich seit einigen Jahren um das
Wohl der Kinder und der Betreuer
kiimmert, und ein Dank natirlich

an die ,Hauptdarsteller”, die Kin-
der.

Danach folgte ihre Ausfihrung
dazu, wie sich das Zeltlager mit
allem drum und dran in den Jah-
ren verandert hat.

2001 wurde das Zeltlager durch
den damaligen Kreisbereitschafts-
leiter Gerd Spieker in Zusam-
menarbeit mit Ulrike Schnittker
(ehemalige stv. Vorsitzende des
DRK-Kreisverbandes Wittlage) ins
Leben gerufen. Das Lager wurde
iiber 3 Wochen als offenes Camp
durchgefihrt und fand in Brock-
hausen, dem damaligen Sitz des
DRK-Kreisverbandes  Wittlage,
statt. Die Kinder und Jugendlichen
konnten kickern, Boot fahren oder
sich einfach entspannen. Ein Be-
treuer war als Ansprechpartner
vor Ort und hat sich um Aktionen
und die Verpflegung gekiimmert.
Bis 2011 lief das Jugendcamp in
dieser Form. 2012 Ubernahmen
2 padagogische Krafte das Lager
und planten 2 Wochen: eine Wo-
che flr 6-9-jahrige Kinder und 1
Woche fiir 10-14-jghrige Kinder.
Das offene Konzept ist weiter ge-
blieben. Die Kinder konnten nur
tagstiber oder nur an der Tages-
fahrt oder auch die ganze Zeit
dabeibleiben. Auch hier haben die
Betreuer die Verpflegung Uber-
nommen.

2013 sagten uns die beiden Kraf-
te sehr kurzfristig ab. Eine Ent-
scheidung, das Lager ausfallen zu
lassen, fiel den Verantwortlichen
schwer, da es hier um die Betreu-
ung von Kindern geht, die unter
Umstdnden sonst nicht betreut
werden kénnen. Ulrike Schnittker,
die die Organisation des Lagers
ibernommen hatte, sprach Me-
lanie Salter an, ob sie jemanden

wisste, der das Lager iberneh-
men konne, oder ob sie dies evtl.
sogar selbst machen wiirde. Nach
einigen Uberlegungen hat sie,
ohne zu wissen, auf was sie sich
einlasse, die Lagerleitung dber-
nommen. Uber die Jahre hat sie
sich mehr und mehr auch mit der
Organisation auseinandergesetzt.
Heute weiB sie, dass sich ein Be-
treuer nicht nur mit Kindern be-
schaftigen muss, sondern kochen
kénnen sollte, Abwasserrohre be-
freien, Zelte und Taschenlampen
reparieren und eine Reinigungs-
fachkraft ersetzen kdnnen muss.
Aufwand also rund um die Uhr. Es
gehért schon eine ganze Menge
Aufwand und auch Verantwor-
tung dazu, sich um so ein Projekt
zu kiimmern. Das zollt groBten
Respekt.

Seit 2017 durfen wir in Schwags-
torf am , Veranstaltungszentrum”
unsere Zelte, im wahrsten Sinne
des Wortes, aufschlagen.

Wir bieten weiterhin ein teilof-
fenes Konzept an. Anmeldungen
werden bis zum Beginn ange-
nommen, die Kids kénnen nur
tagsUber hier sein oder nur an der
Tagesfahrt teilnehmen.

Leider kam 2020 die Corona-Kri-
se, und wer nun glaubt, dass wir
einfach kein Zeltlager geplant
haben, hat weit gefehlt. Selbst
fir die Corona-Jahre standen die
Planungen fest. 2023 hat Michael
Unthan das Zeltlager durchge-
flhrt.

Vieles hat sich verandert, das
Team der Verpflegungsgruppe,
unter der Leitung von Hermann
Pannenborg, ist vor Ort und Uber-
nimmt die Verpflegung. Eine feste
Nachtwache wurde etabliert. Nun
bleibt flr die Betreuer mehr Zeit,

um Aktionen, Workshops usw.
vorzubereiten und die Kinder zu
betreuen. Aber das freie Spielen
flr die Kinder darf nicht vergessen
werden. Melanie Salter zieht sich
nun nach und nach etwas zuriick
und wie auch schon seit 2024
findet das Zeltlager schon unter
der Leitung ihrer Tochter Marielle
Salter statt. Melanie steht weiter
im Hintergrund mit Rat und Tat
zur Seite.

Damit beendete Melanie ihre
Rede und gab das Wort an Mariel-
le weiter, die ihrerseits auch noch
ein paar Worte zum Abschluss des
aktuellen Zeltlagers anfligte. Da-
nach ging das Wort an den Biir-
germeister der Gemeinde Oster-
cappeln, Erik Ballmeyer, der etwas
unter Zeitdruck auch seinen Dank
ausrichtete und ein paar GruB-
worte aussprach. Er hatte noch ei-
nen Anschlusstermin, weswegen
einige seiner anderen eingelade-
nen Kollegen der Veranstaltung
leider nicht beiwohnen konnten.
Dann sprach die Kreisgeschafts-
flhrerin Simone Kluge ein paar
Worte und hatte die anfangs er-
wahnte Uberraschung dabei. Wie
zu Beginn erwahnt, hatte Me-
lanie Sélter eine E-Mail an das
Bundesprasidialamt  geschrieben
und von der bevorstehenden Ver-
anstaltung berichtet und dem
Bundesprasidenten  Frank-Walter
Steinmeier eine offizielle Einla-
dung ausgesprochen, aber leider
keine Rlickmeldung erhalten. Nun
richtete Simone Kluge ihre Worte
an die Runde und sprach davon,
dass sie ein recht gutes ,Netz-
werk” hat und 2 Tage vor der
Veranstaltung eine Mail vom Bun-
desprasidialamt auf die von Mela-
nie gesendete Mail erhalten hat.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Geschrieben im Auftrag des Bun-
desprasidenten von Jana Steinig
(Burgerdialog, Stabsstelle Presse/
Kommunikation). In dem Brief des
Bundesprasidialamts brachte Frau
Steinig zum Ausdruck, dass ,die
Zuschrift aufmerksam gelesen
wurde”. Weiter schrieb Frau Stei-
nig, dass es ,besonders beein-
druckend ist, mit welcher Hingabe
seit vielen Jahren an der Entwick-
lung des Zeltlagers gearbeitet
wird, um Kinder und Jugendliche
unterstiitzend zusammenzubrin-
gen”. Das unterstreicht, wie wich-
tig das Ehrenamt ist und auf Mit-
menschen geschaut wird.

Der Bundesprasident dankte fir
die offizielle Einladung zu der
Feierstunde, die er leider aus ter-
minlichen Griinden nicht wahr-
nehmen konnte. Frau Steinig
brachte ebenfalls zum Ausdruck,
dass eben solche engagierten
Menschen wie Melanie Sélter den
Bundesprasidenten dazu bewegt
haben, den 23. Mai als ,Tag des
Ehrenamtes” besonders zu wiir-

Schmetterlinge

Unter dem
Motto
Schmetter-
linge & Co.
— Insekten-
vielfalt  auf
kleinem
Raum I4dt die Okologische Station
Naturschutzring Dimmer e.V. am
Sonntag, den 23. August 2026 zu
einer Exkursion der besonderen Art
ein. In einem Kleinod im Bereich
einer ehemaligen Sanddiinenland-
schaft gibt es neben bunten Blumen

digen. Herr Steinmeier nimmt be-
sonders zur Kenntnis, dass ,seine
Initiative und seine Schirmherr-
schaft fiir den ,Ehrentag” zum
Geburtstag des Grundgesetzes
so vielfaltig und umfangreich von
den Biirgerinnen und Biirgern
aufgenommen und umgesetzt
worden ist”.

Zum Abschluss wiinscht er Me-
lanie und ihrer Tochter und den
vielen ehrenamtlich Engagierten
im Kreisverband Wittlage alles
erdenklich Gute und richtet seine
besten GriiBe aus, an die sich Frau
Steinig gerne anschlieBt.

Nach diesen bewegenden Worten
aus dem Bundesprasidialamt war
es fiir die Redner danach nicht
leicht.

Auch Silke Depker, stv. Vorsitzen-
de des DRK-Ortsvereins Bad Es-
sen, richtete zum Schluss noch ein
paar Worte an die Runde.

Danach wurde zu einem kleinen
Snack eingeladen, den die Ki-
chengruppe des DRK Wittlage um
Hermann Pannenborg wie immer

Schiemmer-Grill

— Inhaber Franz Kreimer -

Angebote der Woche: (13.08.-19.08.2026)

B Champignon-Rahmschnitzel

9,80

mit Pommes frites

B Hahnchenschnitzel

H Hot Dog

mit Pommes frites 8 90

450

Jeden Freitag: halbes Hahnchen 4,90
Grofle StraBe 13 (Ecke Klosterstrale)

Ostercappeln

- 05473-2627

taglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

mit allen ihren Kraften sorgfaltig
vorbereitet hat.
Danach klang der letzte Abend
des diesjahrigen Zeltlagers in
Ruhe aus, am néchsten Tag ende-
te das Zeltlager.

Fiir das ndchste Jahr laufen schon
wieder die Planungen. Angedacht
ist auch wieder ein , Schnupperla-
ger” von 2 Tagen und wieder das
gewohnte Zeltlager fiir Kinder im
Alter von 812 Jahren. Vielleicht
sogar Uber 10 Tage. Auch haben
sich aus diesem Zeltlager schon

der eine oder andere ,Nach-
wuchs-Betreuer” gefunden. Fiir
die Zukunft ist also gesorgt. Na-
heres zum Zeltlager im nachsten
Jahr erfahrt Thr natlrlich wieder
rechtzeitig auf der Homepage des
DRK Wittlage
www.drk-wittlage.de

und in den Social-Media-Kanalen.

Der Bericht enthdlt mehrere Aus-
zlige aus der Rede von Melanie
Sélter und mehrere Auszlige des
Schreibens des Bundesprasidial-
amts.

& Co. - Insektenvielfalt auf kleinem Raum

und vielféltigen Strukturen auch
eine hohe Artenvielfalt zu entde-
cken. Mit etwas Gliick kénnen bei
dieser Exkursion bei gutem Wetter
seltene Insekten wie die Wespen-
spinne, der WarzenbeiBer — Insekt
des Jahres 2026, der Sandlaufkafer
bis hin zum Spiegelfleck-Perimut-
terfalter bewundert werden.

Die zweistiindige Exkursion beginnt
am 23.08.2026 um 10.00 Uhr
an der Kreuzung PlaggenstraBe/
OppendorferstraBe in 49448 Bro-
ckum.

Kuhlmann
Hier fkl ick wich wokl!

Uusere

aktuellen

Bad Essen | Bohmte | Ostercappeln

Angebote .

— 04
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Die Teilnahmegebiihr betragt 8,00
€ pro Person, Kinder zahlen 4,00
€. Es wird um Anmeldung gebeten
unter 0163-7052100 oder per E-
Mail unter
umweltbildung@naturschutzring.
com.

Weitere Veranstaltungen und Infor-
mationen der Okologischen Station
Naturschutzring Dimmer e.V. sind
unter
www.naturschutzring-duemmer.de
zu finden.

Montag bis Samstag 07:00 bis 21:00

g
oS &

Spiegelfleckperimutterfalter
Foto: F. Kérner
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Die JSG Ostercappeln/ Schwagstorf
startet eine neue E-Madchenmannschaft!

Du mochtest FuB-
ball spielen, neue
Freundinnen  fin-
den und Teil eines
starken Teams
werden?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir suchen neue Spielerinnen, die
Lust haben, gemeinsam zu trainie-
ren, zu lachen und sich weiterzu-
entwickeln.
Wer? Madchen Jahrgang 2016
und jiinger

Wann? Trainingsstart am

JSG Wimmer/Lintorf

Wimmer/Lintorf. Die D1-Jugend-
fuBballer der JSG Wimmer/Lintorf
haben einen perfekten Start in die
neue Spielzeit hingelegt. Direkt
nach der ersten Trainingseinheit
wartete am vergangenen Sams-
tag eine echte Bewahrungsprobe:
das stark besetzte Pokalturnier in
Bohmte. Bei hochsommerlichen
Temperaturen sicherte sich das
Team ungeschlagen den verdien-
ten Turniersieg.

. Wir wussten, dass noch nicht al-
les rund laufen kann, dafiir ist es
noch viel zu frih. Wir wollten mit
viel SpaB, Freude, Motivation und
Leidenschaft dabei sein”, betonte

Hegering Bad Essen

das Trainerteam vor dem Anpfiff.
Die Mannschaft setzte diese Vor-
gabe auf dem Platz hervorragend
um. Nach einem umkampften
2:2-Unentschieden im  Auftakt-
spiel gegen die JSG Ostercappeln/
Schwagsdorf fand das Team immer
besser in den Rhythmus. Es folgten
zwei konzentrierte Auftritte und
jeweils knappe, aber verdiente
1:0-Erfolge gegen die JSG Hasber-
gen/Hellern/OTB sowie den Gast-
geber TV 01 Bohmte.

Im entscheidenden letzten Turnier-
spiel machte die JSG dann kurzen
Prozess: Mit einem fulminanten
4:0-Kantersieg gegen den TuS

18.08.2026 von 17.00 bis 18.00
Uhr; danach wdchentliches Training
dienstags von 17.00 bis 18.00 Uhr
Wo? Sportplatz  Ostercappeln,
Nordhauser StraBe

Ob erste Schritte im FuBball oder
bereits kleine Erfahrungen — bei

Ungeschlagen zum Turniersieg:
Traumstart fiir die D1 der JSG Wimmer/Lintorf

Eintracht Rulle machten die Nach-
wuchskicker den Sack zu und si-
cherten sich souveran den ersten
Platz. Die Freude nach dem Abpfiff

uns ist jede Spielerin willkommen.
Kommt vorbei und werdet Teil eines
groBartigen Teams.

Wir freuen uns auf euch!

Kontakt:

Lea Kuhlmann

015123722727

war riesengro — der gewonnene
Pokal wurde von der Mannschaft
lautstark besungen und gebiihrend
gefeiert.

Dammerpirsch begeistert zahlreiche Familien bei den Ferienspielen

Bad Essen. Im Rahmen der Ferien-
spiele 2026 veranstaltete der Hege-
ring Bad Essen eine Ddmmerpirsch.
Zahlreiche Kinder und ihre Eltern
nutzten die Gelegenheit, die heimi-
sche Natur und Tierwelt gemeinsam
mit den Jagerinnen und Jagern des
Hegerings zu entdecken.

Hegeringleiter Christopher Mon-
ter begriite die Teilnehmer und
stellte den Ablauf des Abends vor.
Fiir einen stimmungsvollen Auftakt
sorgten die Jagdhornbldser mit ei-
nigen traditionellen Jagdsignalen.
AnschlieBend konnten die Besucher
die eingesetzten Jagdhunde ken-
nenlernen und sich am Infomobil
Uber heimische Wildtiere, deren Le-
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bensrdume sowie die Aufgaben der
Jagerschaft informieren.

Danach machten sich die Familien
in kleinen Gruppen gemeinsam
mit erfahrenen Jagerinnen und Ja-
gern auf den Weg in verschiedene
Reviere des Hegerings. Wahrend
der Pirsch konnten unter anderem
Damwild, Rehwild, Hasen und ver-
schiedene Greifvogelarten beob-
achtet werden. Die Jager erkldrten
dabei anschaulich die Lebensweise
der Tiere sowie die Bedeutung von
Hege, Naturschutz und einer nach-
haltigen Jagd.

Zum Abschluss kamen alle Teilneh-
mer wieder zusammen und lieBen
den gelungenen Abend bei Brat-

wurst und Getrdnken gemditlich
ausklingen.

Die Dammerpirsch war ein voller
Erfolg und zeigte eindrucksvoll,
wie wichtig solche Veranstaltun-

gen sind, um inshesondere Kindern
und Familien die heimische Natur
ndherzubringen und Verstandnis
fur die Arbeit der Jagerschaft zu
wecken.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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SPD-Ratsfraktion Ostercappeln

SPD fordert Klarheit zur Akzep-
tanzabgabe am Venner Berg

X i Wahrend Bad
!b Essen und
Bohmte  be-

)

OSTERCAPPELN
SCHWAGSTORF
VENNE

reits finanziell
von Windener-
gieanlagen
profitieren, erhélt die Gemeinde Os-
tercappeln fir ihre 14 bestehenden
Windrader bislang keine entspre-
chenden Zahlungen. Nach Angaben
der Gemeinde lehnten die Betreiber
freiwillige Vereinbarungen nach § 6
EEG ab.

Die SPD Ostercappeln méchte des-
halb vollstandige Transparenz dari-
ber, wie die finanzielle Beteiligung
beim geplanten Windpark Vorwalde
am Venner Berg geregelt wurde.

Es muss rechtzeitig geklart werden,
welche Zahlungen der Gemeinde
Ostercappeln, der Ortschaft Venne
und den betroffenen Biirgerinnen
und Blrgern zustehen. Bad Essen

zeigt, dass Kommunen friihzeitig
Vertrdge mit Betreibern abschlieBen
und damit Einnahmen fir die ort-
liche Gemeinschaft sichern kénnen.
Fiir neue Anlagen sieht das nie-
derséchsische  Beteiligungsgesetz
grundsatzlich eine Akzeptanzabga-
be vor. Alternativ kdnnen Verein-
barungen nach § 6 EEG getroffen
werden. Beim geplanten Windpark
mit drei Anlagen stellt sich daher
die Frage, ob und in welcher Form
die Gemeinde ihre Anspriiche ver-
traglich gesichert hat.

Die SPD méchte Antworten auf fol-
gende Punkte: Fallt der Windpark
vollstandig unter das niedersachsi-
sche Beteiligungsgesetz? Wurde ein
Vertrag nach § 6 EEG abgeschlos-
sen oder vorbereitet? Mit welchen
jahrlichen Einnahmen rechnet die
Gemeinde? Welcher Anteil kommt
unmittelbar Venne und den betrof-

Gesuch- Liebe Bad Essener!

Die Waldmurmelbahn Bad Essen in den Alten
Kuranlagen steht kurz davor, eréffnet zu werden.

Viele kleine und groBe Spenden
(und eine starke Forderung!) ha-
ben es moglich gemacht, dass
wir vor Ort mit der wunderbaren
Crew rund um Torsten Bexter das
Jubildumsprojekt des Verschéne-
rungsvereins Bad Essens umset-
zen konnen.

Nun brauchen wir kreative De-
tails!

Derzeit sind wir auf der Suche
nach Behéltnissen, in die die Ku-
geln reinfallen.

Wer kénnte uns etwas spenden?
o Emaille-Schiisseln, Zink-Milch-
kannen, Zinkwannen oder andere
Sachen?

Wer Zeit, Lust und handwerkli-
ches Geschick hat, kleine kreative
Details mitzugestalten, ist herz-
lich willkommen!

Gerne Kontaktaufnahme
per WhatsApp oder Email!
Info@unser-bad-essen.de
Ines Schobert,

TEL. 0179-3906683
www.unser-bad-bssen.de

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Zuverlassiger Pflege- & Wartungsservice:
regelmifig oder nach Bedarf.

IHR ANSPRECHPARTNER FUR GARTENPFLEGE:

Markus Mellentin | Tel 0179 .66 12 347

info@mellentin-gruppe.de | mellentin-gruppe.de

fenen Ortschaften zugute?

Die Menschen vor Ort tragen die
Auswirkungen der Anlagen. Des-
halb missen sie auch dauerhaft
und nachvollziehbar an der Wert-
schopfung beteiligt werden. Die
Einnahmen sollten gezielt fiir Verei-
ne, Dorfgemeinschaft, soziale Pro-
jekte sowie Natur- und Klimaschutz
eingesetzt werden.

Die SPD Ostercappeln erwartet,
dass die Verwaltung die finanziel-
len Vereinbarungen offenlegt und
Ortsrat, Gemeinderat und Offent-
lichkeit friihzeitig beteiligt. Erneuer-

bare Energien brauchen Akzeptanz.
Dazu gehdrt auch eine faire finan-
Zielle Beteiligung der betroffenen
Menschen und Ortschaften.

Die Blrgerinnen und Blrger sind
herzlich eingeladen, dieses Thema
und andere Themen (Bebauung Os-
nabriicker StraBe etc.) mit uns bei
unserem Offentlichen Monatstref-
fen am 19.08.2026, 19.00 Uhr, im
Restaurant Knippen, HauptstraBe
15, Ostercappeln-Venne, zu disku-
tieren.
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AWIGO-Schadstoffmobil kommt nach Ostercappeln-Schwagstorf

Ostercappeln.
Wer  seinen
Keller entriim-
AWIGO pelt hat und
nun Sonderab-
fall in kleinen
Mengen entsorgen mochte, ist beim
Schadstoffmobil genau richtig. Die
AWIGO Abfallwirtschaft Landkreis
Osnabriick GmbH bietet allen Pri-
vathaushalten am Dienstag, den
18. August 2026, auf dem Recy-

TVO1 Bohmte iiberzeugt beim Sassenberger

Bei hoch-
sommerlichen
Temperaturen
und besten
Wettkampfbe-
dingungen fand
am 2. August
der 38. Sassenberger Triathlon
statt. Die Veranstaltung tberzeug-
te einmal mehr mit einer hervor-
ragenden Organisation. Mit Olaf
Kusserow, Tobias Hochow und Pe-
ter Nowak gingen drei Athleten des
TV 01 Bohmte an den Start — und
alle konnten mit starken Leistun-
gen Uberzeugen.

Olaf Kusserow und Tobias Hochow
absolvierten  die  Minsterland-
Grand-Prix-Distanz Uber 1,7 Kilo-
meter Schwimmen, 67 Kilometer
Radfahren und 15 Kilometer Lau-
fen.

Fur Olaf Kusserow war es der ers-
te Triathlon seit zwei Jahren. Trotz
groBer Nervositdt gelang ihm mit
der flnftschnellsten Schwimmzeit
des Tages ein perfekter Einstieg.
Auf dem Rad fuhr er kontrolliert
und lief die abschlieBenden 15

clinghof Ostercappeln-Schwags-
torf, Schwagstorfer Eue 8, in der
Zeit von 15.00 bis 17.00 Uhr den
kostenlosen Entsorgungsservice an.
Folgendes kann in haushaltsiibli-
chen Mengen zum Schadstoffmo-
bil gebracht werden: Abbeizmittel,
Batterien und Bleiakkus, Energie-
sparlampen, FCKW-haltige Stoffe,
Feuerl6scher, Foto- und Hobbyche-
mikalien, Frostschutzmittel, Holz-
schutzmittel, Lack- und Farbeimer

Kilometer konstant
mit einer Tempover-
scharfung auf den
letzten Kilometern.
Nach 4:01:26 Stun-
den erreichte er als
Gesamt-50. das Ziel
und belegte Rang
sechs in der Alters- -
klasse M45. o —

Auch Tobias Ho-  Peter Nowak nach dem Rad Richtung Laufstrecke

chow zeigte ein

gleichmaBig starkes Rennen. Mit
einer Gesamtzeit von 4:11:19
Stunden wurde er 72. der Gesamt-
wertung und belegte ebenfalls den
sechsten Platz seiner Altersklasse
M40.

Auf der Westenergie-Mitteldis-
tanz (1,9 Kilometer Schwimmen,
89 Kilometer Radfahren, 20 Kilo-
meter Laufen) zeigte Peter Nowak
einmal mehr seine Radstarke. Nach
einem entspannten Schwimmen im
Rolling-Start verlieB er als 27. das
Wasser. AnschlieBend fuhr er mit
einer Zeit von 2:07:18 Stunden die
zweitschnellste Radzeit des Tages
und wechselte mit einem Schnitt

aus Kunststoff oder Metall, Laugen,
Leuchtstoffrohren, Pestizide, Pflan-
zenschutzmittel, Olfarben, Quecksil-
ber, Rostumwandler, Salmiak, Sau-
ren, Schédlingsbekdampfungsmittel,
Spiritus sowie Spraydosen.

Neben Schadstoffen konnen auch
Elektrokleingerate (Féhn, Kaffee-
maschine, Radio etc.), die mit dem
Symbol  der  durchgestrichenen
Milltonne gekennzeichnet sind, am
Schadstoffmobil abgegeben wer-

von 42 km/h als Drittplatzierter auf
die Laufstrecke.

,Dass es beim Laufen nicht die
Bestzeit wird, war mir nach dem
Rad-Split klar — aber das war es
mir wert”, sagte Nowak nach dem
Rennen. Trotz eines kraftezehren-
den Laufs erreichte er das Ziel nach
4:09:25 Stunden auf dem starken
siebten Gesamtrang und gewann
souveran die Altersklasse M50.
,Das Laufen war schon recht hart
und von viel Kampf gepragt, aber
ich bin mit dem Wettkampfverlauf
sehr gliicklich”, zog er Bilanz.
Bereits am Vortag war Julian Hen-
richs beim Triathlon am Langenbe-

Auch unsere Gartenvogel haben Durst

Nicht nur wir Menschen leiden
derzeit unter der Hitze, auch den
Voégeln in unseren Garten geht
es dhnlich. Sie sind dringend auf
Trinkwasser angewiesen, das sie
allerdings kaum noch irgendwo
finden. Dabei kénnen wir mit ein-
fachen Mitteln helfen. Ein groBerer
Topfuntersetzer oder eine flache
Schale lassen sich schnell irgend-
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wo auftreiben und mit regelmaBig
frischem Wasser gefiillt an einem
schattigen Platz im Garten aufstel-
len. Dabei sollte man darauf achten,
dass der Standort vor Katzen sicher
ist. Flr die Wassertiefe reichen ca.
3 cm. Ist die Wand der neuen Vo-
geltrdnke sehr glatt, kann ein Stein
oder ein Stlick Holz als Ausstiegs-
hilfe fiir Insekten dienen.

Schon nach kurzer Zeit scheint es
sich unter den Vogeln herumge-
sprochen zu haben, dass es hier je-
mand gut mit ihnen meint. Wie die
Amsel im Bild kommen sie regel-
maBig zum Trinken und zum Baden
und lassen sich dabei aus sicherer
Entfernung beobachten.

Manfred Bergau, Bohmte

Triatho |

den. Das gilt auch fiir éltere Klein-
gerdte ohne Kennzeichnung.

Véllig ausgehdrtete Farbreste und
ausgetrocknete Pinsel kénnen Uber
die Restmiilltonne entsorgt werden,
da die schadstoffhaltigen Lésemit-
tel in den Farben bereits verdunstet
sind.

Aufgrund der Riicknahmepflicht fur
den Handel bei Altdl kann dieses
nicht beim Schadstoffmobil ent-
gegengenommen werden.

Olaf Kusserow auf der Radstrecke

cker Freibad auf der Sprintdistanz
Uber 600 Meter Schwimmen, 26
Kilometer Radfahren und 6,6 Ki-
lometer Laufen im Einsatz. Nach
einer sportlich eingeschrankten
Saison Uberzeugte er vor allem auf
dem Rad, wo er zwischenzeitlich
sogar die Fiihrung ibernahm. Erst
auf der Laufstrecke machte sich
das fehlende Lauftraining bemerk-
bar. Dennoch zeigte sich Henrichs
mit seinem Wettkampf sehr zufrie-
den.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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» Wartung und Reparatur von PKW, LKW, Transportern
und Sonderfahrzeugen
» Aufliegerreparatur (Kiihimaschinenreparatur,

Reifendienst, Hol- und Bringservice)
. - Tachoabnahme nach § 57b &d
« Sicherheitspriifung & UVV
% - 3D Achsvermessung & Auslesen von Fehlerspeichern
4+ 0l- und Filterservice - Reifenwechsel
+ Taglich TOV (nach vorheriger Terminabsprache)
+ Unfallinstandsetzung & Lackierarbeiten / Lackaufbereitung

POT GmbH & Co. KG - Am Bodenbach2 - 32361 PreuBisch Oldendorf - Tel.:05742/9997080 - E-Mail: mfo@pot-gmbh de

Leserbrief

Im letzten Brief habe ich iiber die
Wichtigkeit von Baumen in unse-
rem Land geschrieben. Aber wie
sollen wir ganz konkret jetzt auf die
Hitze reagieren? Auch dazu einige
Anmerkungen: Die Wohlfiihltempe-
raturen liegen bei uns so zwischen
200 C und 250/260 C. Ab ca. 220
wiirden wir auch ohne Bekleidung
rumlaufen kénnen, darunter reicht
bis ca. 170 einfache Sommerbe-
kleidung, wird es kalter, ziehen wir
schon gerne mal einen Pullover
iber und unter 100 schauen wir
schon mal nach unserer Winter-
bekleidung. Aber bei den Tempe-
raturen (ber 260 hilft uns nur das
Schwitzen oder mal zwischendurch
ins Wasser zu springen. Zu Hause in
unseren Hausern und Wohnungen
geht das meistens nicht. Und wenn
es dann Uber 300 wird, halten wir
es kaum noch aus. Insbesondere fir
uns dlteren Menschen wird es dann
sogar gefahrlich.

Also, was tun? Wichtig ist, fiir un-

— Oh, diese Hitze Il

nicht mehr in die Fenster fallt, kon-
nen wir getrost die Abdunkelung
wegnehmen, denn das Licht ist fir
uns ja auch ganz gut. Und vor allen
Dingen: Fenster auf jeden Fall ge-

Schwagstorf ist offen 2026

schlossen halten — bei (ber 280
AuBentemperatur ist ,Liften” die
schlechteste Option, wir holen uns
weitere Hitze in die Wohnung. Das
mit dem Liiften kann dann nachts
stattfinden, etwa ab 10:30 Uhr,
wenn die AuBentemperatur wieder
niedriger wird als unsere Raum-
temperatur.  Insektenschutzgitter
vor den Fenstern helfen uns dann
auch vor Iastigen Gasten. Und Vor-
mittags dann wieder ab ca. 09:30
Uhr: Fenster zu. Also: immer mal
wieder die Temperaturen innen und
auBen kontrollieren. In den meisten
Féllen klettert die Temperatur dann
auch innen kaum Gber 280 bis 300
C. Eine kleine Erleichterung kann
zusatzlich sein: zwischendurch mal
die Arme — Hande bis ber die EI-
lenbogen - unter den kalten Was-
serhahn halten und dann nicht ab-

Es sind noch ein paar Pldtze beim
Flohmarkt frei.

Der Flohmarkt wird eingerahmt
vom bunten Treiben rechts und
links der MihlenstraBe und den
verschiedensten Programmpunk-

s

T 06.09.2026

s% sof i s

ohmarkt s

-;;" auf der MUhlenstrale
11 Uk = 18 Uhr

5Cr~d‘ zkifte

ten der Vereine. Auf alle Falle
gibt es ein reges Treiben und viel
Publikumsverkehr.

Also meldet euch noch schnell
an.

sere Wohnungen daflr zu sorgen,
dass es dann zu keiner direkten
Sonneneinstrahlung in die Zimmer
mehr kommt. Also Rollos runter auf
den jeweiligen Sonnenseiten und
wenn keine Rollos da sind mit Gar-
dinen oder Stofftlichern die Fenster
verhangen. Wenn die Sonne dann

trocknen. Das hilft. Und damit sind
wir beim Wasser, dem Thema fiir’s
nachste mal.

Konrad Lohrmann, Bad Essen

~

In Farbe

noch besser!
-

Eichen- I.lnden Kastanien-

latt
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Einladung zur Er6ffnung des Padel-Courts in Hunteburg

Es ist so weit!
Nach  zwolf
Wochen Bau-
zeit wird der
erste  Padel-
Court im Wittlager Land am Sams-
tag, 22. August, um 17.00 Uhr an
der Tennisanlage in Hunteburg
feierlich er6ffnet.

Die Tennisabteilung im Huntebur-
ger Sportverein von 1923 e.V. ladt
dazu alle Unterstiitzer, Forderer,

Freunde und Mitglieder der Tennis-
abteilung sowie Interessierte am
Padel-Sport herzlich ein.

,Mit dem Padel-Court ist ein neu-
es sportliches Angebot fir unseren
Verein und zugleich fir die Re-
gion entstanden”, sagt Carsten
Schmidt, Abteilungsleiter Tennis
im HSV. ,Dieses zukunftsweisen-
de Projekt konnte nur durch das
Engagement vieler Beteiligter
verwirklicht werden. Dafiir méch-

ten wir uns im Rahmen der Eroff-
nungsfeier herzlich bedanken.”

Das 135.000-Euro-Projekt wird
ermoglicht  durch  verschiedene
Forderungen durch den Landes-
sportbund, die LEADER-Region
Wittlager Land, die Gemeinde
Bohmte, die Lauter-Stiftung und
die Paul und Karin Gauselmann
Stiftung sowie zahlreiche Spon-
soren aus der Region. Viele Per-
sonen haben den Bau zudem im

Rahmen eines sehr erfolgreichen
Crowdfundings Uber die Vereinigte
Volksbank eG Bramgau Osnabriick
Wittlage unterstiitzt. Die Tennisab-
teilung selbst tragt einen Eigenan-
teil von ca. 15.000 Euro.

Bei der Erdffnung am 22. August
um 17.00 Uhr gibt es Getranke
und Gegrilltes. Padel-Sport wird
gezeigt und kann auch ausprobiert
werden.

Schalkefans aus dem Wittlager Land spenden 500 Euro an die
AWO Region Wittlage

Bohmte.  Der
2004 gegrin-
dete  Schal-
kefanclub
.Konigsblauer
Altkreis”  hat
in diesem Jahr eine Spende in Hohe
von 500 Euro an die AWO Region
Wittlage e.V. ibergeben. Die Spen-
de kommt den in Bohmte betriebe-
nen Selbsthilfe-Wohngemeinschaf-
ten zugute und ermdglicht den
Bewohnerinnen und Bewohnern
gemeinsame Freizeitaktivitaten und
Ausfliige, die ohne diese Unterstiit-
zung oft nicht realisierbar wéren.

Die Spendensumme ist durch viele
kleine freiwillige Beitrdge der Mit-

2. Hitzhauser Kinderflohmarkt ladt wieder zum Stébern ein

Nach dem Erfolg im vergangenen
Jahr findet am Sonntag, 30. August
2026, von 14.00 bis 17.00 Uhr
erneut der Hitzhauser Kinderfloh-
markt statt. Veranstaltungsort ist
der Dorfplatz Hitzhausen gegen-
iber der Feuerwehr.

Besucherinnen und Besucher dir-
fen sich auf zahlreiche Stande
mit gut erhaltenen Kinderartikeln,
Spielzeug, Blchern und vielem
mehr freuen.

Fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls
bestens gesorgt: Neben Kaffee und

12 |

fahrenden bei den gemeinsamen
Fahrten zu den Heim- und Aus-
wartsspielen des FC Schalke 04
zusammengekommen. Seit seiner
Griindung organisiert der Fanclub
regelmaBig Fahrten zu Spielen so-
wie Fanveranstaltungen und ver-
bindet dabei die Begeisterung fir
den FuBball mit sozialem Engage-
ment.

,Gemeinsam mehr erreichen”: Die-
ses Motto wird beim Kénigsblauen
Altkreis aktiv gelebt. Die Mitglieder
freuen sich, mit ihrer Spende die
wertvolle Arbeit der AWO Region
Wittlage e.V. unterstlitzen zu kdn-
nen und den Bewohnerinnen und
Bewohnern der Wohngemeinschaf-

Kuchen, welche die Standgebuhr
sind, gibt es auBerdem Bratwurst
und kalte Getranke.

Wer selbst einen Stand anmelden
mdchte, hat noch die Gelegenheit
dazu. Es sind noch Platze frei. An-
meldungen werden per E-Mail an
Flohmarkt-Hitzhausen@gmx.de
entgegengenommen.

Wir freuen uns auf viele Verkau-
fer, zahlreiche Besucher und einen
schénen gemeinsamen Nachmittag
in Hitzhausen!

EN =

Bei der Spendeniibergabe freuten sich Vertreter beider Vereine iiber die

Spende von 500 Euro fiir die Selbsthilfe-Wohngemeinschaften.

ten schéne gemeinsame Erlebnisse
zu erméglichen.

Der Fanclub zeigt damit einmal
mehr, dass FuBball Menschen ver-

bindet, nicht nur im Stadion, son-
dern auch dort, wo Unterstiitzung
und Gemeinschaft besonders wich-
tig sind.

T
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Wieder Folk im ehemaligen
Linnenschmidt-Biergarten

Am Sonntag,
den 6. Sep-
tember um
15.00  Uhr
ist es soweit:
Erstmals seit
iber 6 Jahren veranstaltet der Ven-
ner Folk Friihling e. V. wieder ein Kon-
zert im ehemaligen Linnenschmidt-
Biergarten!

Diesmal mit der irischen Gruppe

,The Irish Quarter”. Die Gaste brin-
gen ihre eigenen Picknick-Decken
mit und auch das Mitbringen eige-
ner Verpflegung ist erlaubt. Der Ein-
tritt ist frei, der Hut geht rum. (Bei
schlechtem Wetter findet das Kon-
zert im MUhlenkotten statt.)

.The Irish Quarter” begeistert seit
iber 10 Jahren mit mitreiBendem
Traditional Irish Folk. Ihr Repertoire
reicht von schwungvollen Tanzsti-

£\ 8%

ERSTKLASSIGE
KOCHE

INDIVIDUELLER
SERVICE

Taglich geoffnet.

Sonntags Landhotel Friihstiick.
Freitags zusatzlich Themenbiifett.

Q@ Atte Schute

nnelie

LANDHOTEL

FRISCHE & &
QUALITAT

Dorfstralle 9, 32361 Pr. Oldendorf - Bad Holzhausen
Tel.: 05742 / 2869, www.landhotel-annelie.de

cken bis hin zu stimmungsvollen
Liedern — darunter bekannte Klassi-
ker wie Molly Malone oder The Irish
Rover. Bei ihren Konzerten wird das
Publikum schnell zum stimmgewal-
tigen Backgroundchor und begleitet
Leadsénger Mike Hughes voller Be-

geisterung.
Mike Hughes (Gesang, Banjo und
Mandoline) bringt die irischen

Rhythmen authentisch auf die Bih-
ne — kein Wunder, schlieBlich stammt

Der Dimmer brennt 2026 in Lembruch

Am Sa. 22.08.26 ist es so weit: Am
schénen Dimmer-See in Lembruch
steigt das Sommer-Highlight fiir die
ganze Familie! Direkt am Wasser
erwartet die Besucher ein Tag voller
Spiel, Musik, Unterhaltung, Genuss,
Raritdten und guter Laune — See-
blick inklusive.

In diesem Jahr dirfen sich die Be-
sucher neben dem spektakuléren
Feuerwerk, welches vom Wasser
aus abgeschossen wird und fiir ein-
malige Lichteffekte auf dem See
sorgt, wieder auf ein zusétzliches
Highlight freuen: geplant ist eine

riesige Drohnenschau, die fur viele
staunende Blicke sorgen wird.

Am Nachmittag findet das beliebte
Kinderfest statt. Kunsthandwer-
ker- und Designmarkt, eine kuli-
narische Flaniermeile, Trecker-Old-
timertreffen, Bithnenprogramm
mit Auftritten lokaler Tanz- und
Akrobatikgruppen, Stelzenkinstler,
Samba- und Marchinggruppe auf
dem Deich sowie Bands und DIs
sorgen fiir ein abwechslungsreiches
musikalisches Programm.

Am Freitag ist eine Warm-Up Par-
ty am Strand und am Sonntag

neben dem Kunsthandwerker- und
Designmarkt, der kulinarischen
Flaniermeile und dem Trecker-Old-
timertreffen ein 6kumenischer Got-
tesdienst (um 11:00 Uhr) geplant.

Der Eintritt zur Veranstaltung ist
dank der treuen Sponsoren Privat-
brauerei Barre, Getranke Meyer,
VILSA Brunnen, westenergie, der
Mediengruppe-Kreiszeitung  und
neu im Boot der Diepholzer Kreis-

er aus Belfast, Nordirland. Er ist das
Lirische Viertel” der Band und damit
Namensgeber von The Irish Quar-
ter. Komplettiert wird die Band von
Andreas Lisse (Bodhran, Mandoline,
Banjo, Gesang), Richard Kreimeier
(Akkordeon, Gesang) und Christian
Pries (Gitarre, Gesang) — allesamt
leidenschaftliche Musiker, die mit
Spielfreude und Gesang den unver-
wechselbaren irischen Sound der
Band prdgen.

bahn und Firma Steinemann wieder
komplett frei!

Im Ort stehen ausreichend Park-
mdglichkeiten zur Verflgung, fir
die eine Parkgebiihr erhoben wird.
Auch die Anreise per Bus aus Rich-
tung Osnabrilick und Diepholz ist
mdglich. Sonderbusfahrplane und
alle weiteren Informationen sind
auf www.duemmerbrand.de zu
finden.

.22.08.26

LEMBRUCH

Mit groRem Brillantfeuerwerk i
H
und einzigartiger Drohnenshow! [

www.duemmerbrand.de

- ISA [i1:ocr DKB o,
Diimmerbrand Fonténen tiber dem See. Foto: sa (c) C. Keller west meYeR Vi, (M ==
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Eine Woche voller FuBball, Fairplay und unvergesslicher Erlebnisse
Die C-Jugend der JSG Wimmer/Lintorf bei der FuBball-Ferien-Freizeit der DFB-Stiftung

Egidius Braun

3 Bad
S Essen
w 1
W 29. Juli
) 2026
— Vom

23. bis zum 29. Juli 2026 durfte
die C-Jugend der JSG Wimmer/
Lintorf an einer einwdchigen
FuBball-Ferien-Freizeit der DFB-
Stiftung Egidius Braun in der
Sportschule Wedau in Duisburg
teilnehmen. Hinter unseren Spie-
lern und Betreuern liegt eine
auBergewohnliche Woche mit
sportlichen Héhepunkten, wert-
vollen Begegnungen und vielen
Erfahrungen, die weit Gber den
FuBball hinausreichen.

Alljahrlich 1adt die DFB-Stiftung
Egidius Braun 75 FuBballver-
eine mit insgesamt rund 1.000
Jugendlichen zu 18 einwéchigen
Freizeiten an sechs Standorten
ein. Mit unserer erfolgreichen Be-
werbung erhielten wir einen der
begehrten Platze. Die Einladung
war eine besondere Anerkennung
fir die engagierte und breiten-
sportlich ausgerichtete Jugendar-
beit in unserer Spielgemeinschaft.
Ganz im Sinne des Credos von
Egidius Braun ,FuBball — Mehr
als ein 1:0!" stehen bei den Frei-
zeiten nicht nur Training, Tore und
Ergebnisse im Mittelpunkt. Eben-
so wichtig sind Gemeinschaft,
Persénlichkeitsentwicklung  und

gesellschaftliche Verantwortung.
Die Stiftung Uibernahm die Kosten
fir Unterbringung, Verpflegung
und das gesamte Programm;
auch der gemeinsame Bustransfer
wurde organisiert und finanziert.
Fairplay und Respekt als roter

Faden

Die Freizeit stand unter dem Mot-
to ,Dein Matchplan 2026: Mit
Fairplay und Respekt zu den FuB-
ball-Ferien-Freizeiten”. In Work-
shops, Gesprachsrunden und
praktischen Ubungen beschaftig-
ten sich unsere Spieler mit Wert-
schatzung, Teamgeist, Toleranz
und einem klaren Einsatz gegen
Diskriminierung.

Besonders kreativ wurde es bei
der Erstellung eigener Videos zu
Fairplay und Respekt. Dabei wur-
de deutlich: Fairplay endet nicht
mit dem Schlusspfiff. Es zeigt sich
auch in der Sprache, im Umgang
mit Mitspielern und Gegnern so-
wie in der Bereitschaft, Verant-
wortung fir die Gemeinschaft zu
ibernehmen.

Eine weitere wertvolle Begeg-
nung war der Besuch von Peter
Frymuth, DFB-Vizeprasident fir
Spielbetrieb und FuBballentwick-
lung. Bei Fortuna Dusseldorf war
Frymuth viele Jahre Vorstandsvor-
sitzender; heute ist er Ehrenmit-
glied und Mitglied des Aufsichts-
rats.

In einer lockeren Gesprachsrun-
de konnten unsere Spieler ihm
Fragen stellen und mehr Gber
seinen personlichen Weg, seine
Aufgaben und die Arbeit des DFB
erfahren. So lernten sie den FuB-
ball noch aus einer anderen Blick-
richtung kennen: Neben Spielern,
Trainern  und  Schiedsrichtern
braucht es auch Menschen, die in
Vereinen und Verbanden Verant-
wortung (bernehmen und den
FuBball organisatorisch sowie ge-
sellschaftlich mitgestalten.

Der offene Austausch machte

diese Vereins- und Verbandsper-
spektive fiir unsere Jugendlichen
unmittelbar und verstandlich er-
lebbar.

FuBball verbindet

Neben unserer C-Jugend nahmen
finf weitere Jugendmannschaf-
ten an der Freizeit teil. Bei meh-
reren Spielformen und Turnieren
wurden die Spieler der verschie-
denen Vereine zu gemischten
Mannschaften zusammengestellt.
Unsere Jugendlichen mussten
sich auf neue Mitspieler einstel-
len, miteinander kommunizieren
und innerhalb kurzer Zeit als
Team zusammenwachsen.
Gerade diese Erfahrung machte
den Gedanken der Freizeit un-
mittelbar erlebbar: Aus zunachst
fremden Jugendlichen wurden
Mitspieler, Gesprachspartner
und neue Freunde. Vereinszuge-
horigkeit und Ergebnis traten in
den Hintergrund — entscheidend
waren das gemeinsame Spiel,
gegenseitige Unterstiitzung und
ein respektvolles Miteinander.
Auch sportlich wurde viel gebo-
ten. Das DFB-Mobil vermittelte
abwechslungsreiche  Trainings-
formen und neue Impulse. Hinzu
kamen Turniere, eine FuBball-
Olympiade, Taktikbesprechungen
und Einheiten zur ,Trainingsphi-
losophie Deutschland”.

Ein besonderes Erlebnis war das
Spiel gegen eine ebenfalls in
der Sportschule Wedau unterge-
brachte Auswahlmannschaft aus
den USA, das unsere C-Jugend
erfolgreich flr sich entscheiden
konnte. Noch wichtiger als das
Ergebnis waren jedoch der inter-
nationale Austausch und das ge-
meinsame Erlebnis auf dem Platz.

Einen eindrucksvollen Perspektiv-
wechsel ermdglichte der Blinden-
fuBball. Unsere Spieler konnten
selbst ausprobieren, wie FuBball
ohne Sehvermégen funktioniert,
und erlebten, wie wichtig dabei
Vertrauen, Orientierung, genaue
Kommunikation und gegenseitige
Unterstiitzung sind.
Bundesliga-Schiedsrichter ~ Dr.
Florian Exner hautnah

Zu den absoluten Hohepunkten
gehérte der Besuch von Bundes-
liga-Schiedsrichter  Dr.  Florian
Exner. Er berichtete offen aus sei-
nem Alltag als Unparteiischer,
zeigte Videos aus seinen Einsat-
zen und gab spannende Einblicke
in die Anforderungen des Profi-
fuBballs und seine internationa-
len Erfahrungen. Unsere Spieler
nutzten die Gelegenheit, zahlrei-
che Fragen zu stellen.
AnschlieBend Gbernahm Dr. Flo-
rian Exner personlich die Leitung
eines Spiels der Jugendlichen. Fiir
unsere C-Jugend war es etwas
ganz Besonderes, selbst auf dem
Feld zu stehen und von einem
Bundesliga-Schiedsrichter  gelei-
tet zu werden. Seine Kommunika-
tion, seine Laufwege, seine Ruhe
und sein souverdnes Auftreten
konnten die Spieler dabei aus
nachster Nahe erleben.

Ein  weiterer  professioneller
Schiedsrichter leitete unsere Ju-
gendlichen auBerdem dazu an,
selbststandig ein Spiel zu pfeifen.
Dabei mussten sie Spielsituatio-
nen beobachten, Regeln anwen-
den, Entscheidungen treffen und
diese verstandlich vertreten.

Der Rollenwechsel zeigte, wie an-
spruchsvoll die Aufgabe eines Un-
parteiischen ist, und starkte das
Verstandnis fir einen respektvol-
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len Umgang mit Schiedsrichtern.
Stadionbesuch und gemeinsa-
me Freizeit

Ein weiterer Héhepunkt war die
ausfiihrliche Stadionfihrung bei
Bayer 04 Leverkusen. Unsere
Mannschaft durfte den Innen-
und AuBenbereich des Stadions
besichtigen und Bereiche kennen-
lernen, die den Zuschauern an
einem normalen Spieltag meist
verborgen bleiben. Einmal dort
zu stehen, wo sonst Profispieler,
Trainer und Schiedsrichter unter-
wegs sind, sorgte fiir groBe Be-
geisterung.

Auch abseits des FuBballplat-
zes wurde viel geboten. Unsere
Jugendlichen spielten Minigolf,
verbrachten einen entspannten
Nachmittag am See und konnten
teilweise sogar Wasserski fahren.
Diese Aktivitaten boten viel Ab-

wechslung und starkten den Zu-
sammenhalt innerhalb unserer
Mannschaft.

Ein besonders schoner Bestand-
teil war der gemeinsame Grill-
abend. In lockerer Atmosphére
kamen die Jugendlichen, Betreuer
und das Freizeitteam zusammen,
lieBen die Erlebnisse Revue pas-
sieren und knlpften weitere
Kontakte zwischen den Mann-
schaften.

Eine Erfahrung, die bleibt

Die FuBball-Ferien-Freizeit war fir
uns weit mehr als ein klassisches
Trainingslager. Sie verband FufB-
ball, Wertevermittlung, Gemein-
schaft und abwechslungsreiche
Freizeitaktivitaten zu einer rund-
um gelungenen Woche.

Unsere Spieler lernten Profis aus
dem FuBball kennen, probierten
neue Sportarten aus, Ubernah-

1
Das beste

Pils

Deutschlands

men selbst Verantwortung und
erlebten, wie schnell aus ver-
schiedenen Mannschaften eine
groBe Gemeinschaft entstehen
kann. Sie kehrten mit vielen Ein-
driicken, wertvollen Erfahrungen
und unvergesslichen Erinnerun-
gen nach Hause zuriick.

Wir als JSG Wimmer/Lintorf sind
sehr gllicklich und dankbar, dass
unsere C-Jugend an dieser be-
sonderen  Freizeit teilnehmen
durfte. Unser herzlicher Dank gilt
der DFB-Stiftung Egidius Braun,
dem DFB-Vizeprasidenten Peter
Frymuth, dem gesamten Freizeit-
team, der Sportschule Wedau,
den Referenten, Trainern und
Schiedsrichtern sowie allen Men-
schen, die im Hintergrund fir Be-
treuung, Verpflegung, Transport
und einen reibungslosen Ablauf
gesorgt haben.

Platz 1 von 95 in der Kategorie ,,Pilsener*

Privathrauer aus Leidenschaft
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Wir werden uns noch lange und
sehr gerne an die FuBball-Fe-
rien-Freizeit 2026 in Duisburg
erinnern. Ganz im Sinne von Egi-
dius Braun hat sich fiir uns einmal
mehr gezeigt: FuBball ist mehr als
ein 1:0!

Verstarkung fiir unsere C-Ju-
gend gesucht

Unsere C-Jugend sucht noch wei-
tere Spieler. Wenn du Freude am
FuBball hast, Teil einer tollen Ge-
meinschaft werden méchtest und
Lust auf gemeinsame sportliche
Erlebnisse hast, komm gerne un-
verbindlich bei unserem Training
vorbei.

Wir trainieren dienstags und don-
nerstags jeweils ab 17.30 Uhr in
Lintorf. Wir freuen uns auf dich!

Weitere Informationen:
www.fussball-ferien-freizeiten.de

i,
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Buntes Treiben auf historischem Kirchplatz

52. Historischer Markt

in Bad Essen
Zauber der Vergangenheit vom 21. bis 23. August 2026

Auch in diesem Jahr findet in Bad tagen wieder in eine einzigartige Im Jahr 2003 kam als dritter Markt-  standteil des Marktes ist.

Essen wieder der Historische Markt ~ Stimmung und sorgen fir eine ganz ~ tag der Sonntag mit einem platt-  Handgemacht!

statt. besondere Atmosphare. deutschen okumenischen Gottes- , Die meisten Besucher sind beein-
Vom 21. bis 23. August 2026 wird  Das liebenswerte Ereignis im Heil-  dienst dazu, der nun ebenfalls druckt von der Vielfalt an liebevoll
der beschauliche Ort wieder in die bad am FuB des Wiehengebirges bereits seit 23 Jahren fester Be-  dekorierten Marktstanden”, erklart
Zeit des ausgehenden 19. Jahrhun-  wurde in den zurlickliegenden flinf
derts versetzt. Rund 140 Ausstel- Jahrzehnten zu einer der wichtigs-
lerinnen und Aussteller versetzen ten GroBveranstaltungen im Land-
Bad Essen an drei frohlichen Markt-  kreis Osnabrlick.

Herzlich willkommen!
Marktbuden und -sténde sind am Freitag ab 12 Uhr,
Samstag ab 11 Uhr und am Sonntag ab 12 Ubr gedffnet.

Historisches Handwerk wie Kloppeln, Korbflechten, Béttchern,
Drechseln, Reipschlagen, Schmieden und Holzschuhmachen
fasziniert! Leckeres Essen und Trinken mundet.

Buntes Programm mit viel Musik auf drei Blihnen am Kirchplatz
und auf der Lindenstraie,

Sonntag, 10:30 Uhr, Kirchplatz: i i i
Traditioneller plattdeutscher dkumenischer Gottesdienst E Gewerbeverein =
‘BAD ESSEN '

Offnungszeiten der Geschafte

Samstag bis 18 Uhr und Sonntag von 14 — 18 Uhr Jeden Sonntag von 14 - 18 Uhr verkaufsoffen* 541 2a sz
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Vereinsreisen
|

...allert liche
MG«I‘W
OTTLIEBReisen

- cinfoch Grofutigua rleber

e & (054727440

@  Goldene-Horn-Str. 45 - 49152 Bad Essen-Wimmer - info@gottliebreisen.de - www.gottlieb-reisen.de

Marktmeister Robert Wellmann, der
nunmehr im 29. Jahr dieses Amt
bekleidet. , Frische Buttermilch und
K&se, Brot aus dem Steinofen, le-
ckerer Schinken und handgemachte
Wurst oder fruchtige Marmeladen
und Honig sind beliebt. Ebenso wie
die Bowlen vom Saftladen ..."

Historische Gewander und Tuche
wie historischer Blaudruck oder
duftende Seifen und kreativer

Schmuck locken, dazu traditionelles
Handwerk wie Korbflechten, Holz-
schuh- und Stockmachen, Topfern
oder Schmieden.

idecne\Werk

zuhause.naturlich.schén

Vorfihrungen historischer Hand-
werkskunst wie Kldppeln, Spinnen,
Glasblasen, Topfern oder Zigarren-
und Stockmachen ziehen Besuche-

rinnen und Besucher an.

Wir freuen uns, Sie auf dem
_ Historischen Markt

Dazu gesellt sich der
Verkauf von Handge-
fertigtem und lecke-

rem Essen aus schmucken
Marktbuden.

- Gold- und Silberschmuck

- Anlage-, Alt-, Bruch-, Zahngold usw.
- Silberbestecke (auch versilbert) :
- Gold- und Silbermiinzen, DM-Miinzen

- Gold-, Silber- und
Brillantschmuck (neu & aus 2. Hand)

- Handgefertigte Edelsteinketten

- Handtaschen und Accessoires von

S
micmacbags
(J
& VLD

-Mittwoch Ruhetag-

Mo., Di., Do., Fr.,9.30 - 13+14.30- 18 Uhr | Sa. 9.30- 14 Uhr | So. (auBer Feiertage) 14 - 18 Uhr
Bad Essen | LindenstraBe 61 | Tel 05472 977270 | www.schmuck-badessen.de
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Bad Essen

21. - 23.08.2026

Kfz-Meisterwerkstatt fiir alle Marken

Autohaug

@ E Rs M EY E B wagenverkauf

. Sachverstindig;lgutachten ¢ 3D Achsvermessung  Reifenservice
¢ HU Abnahme o Karasserieinstandsetzung e Wartungsarbeiten
e Motoreninstandsetzung

¢ Klimaanlagenservice

Eine Drehorgel untermalt das Trei-
ben. Und auch der Kalligraph mit
besonderen Schriften ist wieder
dabei.

Programm auf drei Biihnen

Drei Biihnen bieten fir jeden etwas.
So spielen in diesem Jahr wieder
am Freitagabend ,Hitfluencer”

ad Essen

&JJ Lerchenapotheke

aKur@

Sanititshaus
Steegmanns

und Sanitditshaus wiinscht vze[ Spaff azgf a%m |

Historischen Markt!

Kurapotheke Lerchenapotheke Sanitdtshaus Steegman
LindenstraBle 48 Lindenstrale 69 Lindenstraf3e 69

49152 Bad Essen 49152 Bad Essen 49152 Bad Essen
05472-977937 05472-8796018

18 |

Neu- u. Gebraucht-

o Diagnosearbeiten
* Fahrzeugelektrik

WIR WUNSCHEN VIEL SPAB
AUF DEM HISTORISCHEN MARKT!

aktuelle und zeitlose Partyhits.
Tanzen bis 24 Uhr!

Fiir Samstagabend hat das Markt-
team erneut das ,Dirty Royal Or-
chestra” verpflichten kdnnen, das
sein Publikum wieder begeistern
wird.

Am Samstag ladt das Café-Trio von

LindenstraBBe 53 < 49152 Bad Essen - Tel. Nr.: 05472 /81 69 200

15 bis 17 Uhr zum beliebten Tanz-
tee zum Mittanzen vor der Biihne
auf dem Kirchplatz ein.

Lady Amanda ,verzaubert” Grof3
und Klein, und ganz old-fashioned
lassen die Shoe Shine Boys altes
und verstaubtes Schuhwerk wieder
glanzen wie neu.

Bewahrte und neue Attraktionen
wie der Marchenerzahler, die Rau-

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.salzgrotte-bad-essen.de

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Bad Essen

- - e ol Sa—
WELLNER + KROLL ombu
ARCHITEKTUR + BAUBETREUUNG E E
} Behbodehacser S8 14 | #5152 Bad Essars ﬁ
Tel.: 05472 [ 2067 E
\ www. wellner-kroll.de
PLANUNG | AUSSCHREIBUNG | BAUUBERWACHUMG | PROJERTSTEUERUNG
BiGeHn | SCHIMMELMLZSAMNERUNG OUTACHTEN KONZERTE BEAATURG

cherei, die Dreschgemeinschaft, die
Marmeladenbude, der Namens-
kundige, die Spinnstube, die Top-
ferei, der Mller, Puzzlespiele, der
GlockengieBer, Sensendengeln, ein
Leinenstand oder auch ein hand-
betriebenes  Kinderkarussell, die
Minzprége, der Barlauchbauer und
vieles andere mehr machen Kindern
und Erwachsenen Freude an diesem
besonderen  Augustwochenende.
Und fir alle Besucher und Aus-
steller steht an der evangelischen

Kirche das Segensmobil bereit.

Ein Tipp vom Marktmeister:
,Nutzen Sie doch einfach mal die
historische Lok der Museumseisen-
bahn Minden zur Anreise nach Bad
Essen. Ein besonderes Erlebnis!”
Auch 2026 wird die Zeit unserer Ur-
groBmiitter und -vdter an den drei
Markttagen lebendig.

Bad Essener Biirgerinnen und Br-
ger und viele Gaste flanieren his-
torisch gekleidet — jedes Mal eine
Augenweide und ein schénes Foto-
motiv!

Der Eintritt ist frei.
www.historischer-markt-bad-essen.de
Der Historische Markt

bei Facebook: @HMBadEssen

4 *  Bald wieder alles

CUUCELAS -  unter einem Dach — .~

- -
LI I Ier Lindenstr. 14

Wir ziehen um!

Grofder Riumungsverkauf wegen U

In 2027 finden Sie Verkauf und Werks\:a’fc;c wief';l’eprba}tr;

i Umzug schaften wi

einem Standort! Vor unserem ) ’ o
iti i ttraktiven Sonderpre

_ profitieren Sie ab sofort vona reist

Vi’:lefFahrrh'der und E-Bikes/Pedelecs stark reduziert!

Lindenstr. 15 | Bad Essen | 05472-3925 www.fahrrad4you.de

isc R Ak
f'l'n'i"mu:;-ul"ﬁu-(
Warme Kl
Ve L0 |y
his 2100 Lihr

WIR ROCKEN DEN

Freitag, 04. September

ab 18 Uhr in Engter

Livemusik
Quiet Storm

RéfiZenbrink

Im Alten Dorf 29 - 49565 Bramsche-En'gter
05468-9201-0 - www.autohaus-renzenbrink.de

]

—_ =_,_;.___h.__ s

ID. Polo Life 155 kW (211 PS) 52 kWh 1-Gang Energieverbrauch kombiniert: 13,3 kWh/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: OE/km; (02-Klasse: A.

SAVE THE DATE

20.09. | BAD ESSEN - RABBER

Willkommensfest

Lernen Sie unseren neuen Standort ken-
nen und feiern Sie mit uns den Einstand!

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

26.09. | BRAMSCHE
Vorstellung des Skoda Epiq & Peaq
Erleben Sie die neuen Modelle hautnah.

Wir freuen uns auf Sie!
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Stock Car Rennen in Stemwede Destel

Am  29.08.
und 30.08.
ist es wieder
so weit, die
Motoren an
der L770 in
Stemwede Destel heulen zum 2.
IGNW-Lauf auf.

Es wird ein spannendes Wochen-
ende mit spektakuldren Stunts. Im
Mittelpunkt stehen natirlich die
3 Stock-Car-Wertungsldufe fir
die Nord-West-Deutsche Meis-
terschaft, die in den 4 Klassen
einiges an Action versprechen.

Zusatzlich wird am  Samstag-
abend, vor der Zeltdisco mit DJ,
ein Damen-Speedway-Lauf sowie
bei Flutlicht ein Nachtrennen ver-
anstaltet. Am Sonntag wird nach
den Wertungsldufen der Super
Cup ausgefahren, den das Klee-
blatt-Team seit dem letzten Jahr
in ihrem Ablauf verankert hat.
Neben dem Rahmenprogramm
gibt es auch in diesem Jahr wie-
der fir die Zuschauer die Mog-
lichkeit, echte Stock-Car-Luft
zu schnuppern, als Beifahrer in
einem Stock-Car-Taxi.

Gemeinsam unterwegs:
Ein genuBvoller Ausflug zum Hofcafe Lukas in Hiide

Der Klénklub und die Sportgruppe
,Kirche macht fit" machten sich
gemeinsam auf den Weg zum Hof-
café Lukas in Hiide und verbrach-
ten dort einen rundum gelungenen
Nachmittag.

Mit viel Liebe selbstgebackener
Kuchen, frisch gebackenes Brot mit
leckeren Beldagen und Kaffee satt
lieBen keine Wiinsche offen. An-
schlieBend lud der Hofladen zum
gemditlichen Stébern ein, wobei so
mancher noch eine kleine Kostlich-
keit mit nach Hause nahm.

Besonders schon war es, die Er-
frischungen drauBen unter den
machtigen Eichen und Buchen zu
genieBen. Ihr wohltuender Schatten
sorgte auch an diesem Sommertag

Zau be r-Kin d e rfe St Kulturring Bohmte e.V.

Auf  Einladung
vom  Kulturring
Bohmte e.V. trafen
sich bei sonnigem
Wetter (ber 100
Kinder und iiber 50 Mamas, Papas,
Omas und Opas zur ,Kinderzauber-
Show" mit dem Zauberkinstler EN-
DRIKS im Kulturgarten Bohmte.

Es waren alle sehr begeistert von
den spannenden, unterhaltsamen
und tollen Zauberkunststicken.
Von der Werbegemeinschaft Bohm-
te bekam jedes Kind ein Getrank
und ein Eis.

Alle freuen sich auf das nachste
Kinderfest.

Foto: Lucas Albarus

Und auch die kleinsten Zuschau-
er kommen durch Hipfburg und
Sandhaufen auf ihre Kosten.
Reichlich Auswahl an Verzehr-

fur angenehme

Kiihle und trug
zur entspannten Atmosphére bei.
In geselliger Runde wurde viel er-
zahlt, gelacht und die gemeinsame

Einzigartig und uniitbersehbar -

Ihre

inden-,

Anzeige mit Stil!

méglichkeiten steht natirlich vor
Ort auch zur Verfligung. Ein Wo-
chenendbesuch, der sich sicher-
lich fiir die ganze Familie lohnt.

Zeit genossen — ein Ausflug, der al-
len noch lange in guter Erinnerung
bleiben wird.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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Fortbildung fiir ehrenamtliche Be-
treuerinnen und Betreuer und fiir
Vorsorgebevollméachtigte

Osnabrick. Die

Betreuungs-
stelle des Land-
LANDKREIS kreises Qsna-
OSNABRUCK  priick  bietet
in Zusammen-

arbeit mit den Betreuungsvereinen
des Sozialdienstes  Katholischer
Frauen (SkF) Osnabrick Stadt und
Landkreis e.V. und des SKM Os-
nabriick e.V. eine Fortbildung fir
ehrenamtliche Betreuerinnen und
Betreuer sowie fiir Vorsorgebevoll-
mdchtigte an. Am Dienstag, 18.
August, 18 bis 20 Uhr, informiert
Dagmar Kldckner als Mitarbeiterin

des Sozialpsychiatrischen Dienstes
Stadt und Landkreis Osnabriick
iber ihre Aufgaben und Tatigkei-
ten. Die Veranstaltung findet im
Kreishaus, Am Scholerberg 1 in
Osnabriick, im Besprechungsraum
1046 (Einlass lber den Hauptein-
gang) statt.

Der  Sozialpsychiatrische  Dienst
bietet fachliche Hilfeleistungen
fir Menschen ab 18 Jahren an,
die  wegen einer psychischen
Krankheit/Beeintrachtigung, einer
Suchterkrankung oder auch einer
psychischen Krise/Problematik in
eine schwierige Gesundheits- oder

Lebenslage gekommen sind. Das
Angebot richtet sich an Betroffene
selbst und an Angehdrige oder Be-
zugspersonen.

Mein Garten.
Mein Lieblingsort.

0
% &
N

\

-

-

_—|

Garten-&Landschaftsbau

Tel. 05476 - 911065 (-66)
info@ hachmann-galabau.de

Alter Damm 6, 49179 Ostercappeln-Venne

Eine Anmeldung ist bei Ludger
Koopmann des SkF Osnabriick
Stadt und Landkreis e.V. (Telefon:
0541/33876-22; E-Mail: ludger.
koopmann@skf-os.de) erforderlich.

Reparaturcafé Bohmte: Erster Termin nach den Sommerferien!

catup, . .
2> ¢, Liebe Bohmterin-

& \“- > nen und Bohmter,
%S) wir starten wie-
der durch! Das
nachste Repara-
turcafé offnet seine Tiiren am Don-
nerstag, dem 20. August 2026,
von 15.00 bis 17.00 Uhr in den
Raumen der Evangelischen Freien
Gemeinde Bohmte, Bremer StralBe
92 / Ecke Haldemer StraBe.
Ob Fahrrad, Staubsauger, Kaffee-
maschine oder Lieblingslampe —
unser ehrenamtliches Team nimmt
sich Ihrer defekten Schatze an und
versucht, sie wieder zum Leben zu
erwecken.
Die Wartezeit wird wie immer mit

VdK Ortsverband Altkreis Wittlage
Einladung zum

SOZIALVERBAND

VaiK

MIEDERSACHSEN-BREMEN ([
Ortsverband
Altkreis Wittlage

Der Sozialverband VdK Ortsverband
Altkreis Wittlage ladt alle Mitglie-
der und Freunde zum alljahrlichen
Grillfest ein:

Freitag, 4. September 2026

17.00 Uhr am Dorfplatz in Bad Es-
sen-Hisede, Im Dorfe 17

Kaffee und selbstgebackenem Ku-
chen vers(iBt — gute Gesprdche in-
klusive!

Unterstlitzt wird unser Reparatur-
café von der FreiwilligenAgentur
der Gemeinde Bohmte — dafiir ein
herzliches Dankeschon!

Sie haben Lust mitzuwerkeln? Wir
suchen weiterhin  ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer, besonders
mit Kenntnissen in Elektro oder
Fahrradmechanik.

Melden Sie sich gerne bei unseren
Ansprechpartnerinnen:

- Karin Helm (Ehrenamtsbeauftrag-
te): 0160 90740118

- Beate und Hergen vor dem Berge:
05471901223

Grillfest 2026

Fiir Mitglieder kostet diese Veran-
staltung 8,- €

fir Gaste 12,- €

Anmeldungen bis zum 25.08.26
an Anneliese Prange

Tel. 05472/5373 oder

E-Mail:
ov-altkreis-wittlage@vdk.de

Der Vorstand freut sich auf eine ge-
sellige Runde mit euch.

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

- Renate Niehaus-Winter
(Aktiv-Treff)

Wir freuen uns auf einen fréhlichen
Wiedersehens-Nachmittag mit Ih-

nen!

Ihr Reparaturcafé-Team Bohmte

WANDERAUSSTELLUNG

"

"

- 1

= - n Ll 1
1

ANNO
1526

3

A

ANNO
1028

TAGLICHE FOHRUNGEN NACH ANMELDUNG.

Audioguides ohne Anmeldung.
Mo -Di& Do-Fr: 1500 - 2100 Boptisten Bridergemeinde e,
S0:09:00 - 1600 | Wimmerstrale 55
So012:00- 1600 | 49152 Bod Essen
G 3y Brennend 2
Anmeddung + Infos fur Christus:
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Bezirksmeisterschaften 2026

Auch die Pistolenschiitzen
glanzen durch Titelgewinne

WITTLAGE

Aug. Brehop
Wehdem

Kraftfutter - Landhandel

5. Dieter Reiter (321), Donald
Reiter (314), Rolf Franzke
(306) und Uwe Kettner (300)
erreichten die Platze 6, 7, 9
und 10 in der Klasse Herren IV.
Die Mannschaft Otte/Franzke/

Brennstoffe

Mitarbeiter Produktion gesucht!

Edahrung im Umgang mil Maschinen, ein landwinschafticher Hin-
tergrind und Grundkenninisse im Umgang mit PC sind von Vorteil.

Die Pistolenschiitzen der SSG
Wittlage haben nun ebenfalls
die Bezirksmeisterschaften
2026 beendet und konnten ei-
nige Titelgewinne und Podest-
platze fiir sich verbuchen.

Reiter belegte Platz 3.

25 m Revolver .44 Magnum
— Hier sicherte sich Biilend
Sezer (343) die Silbermedaille.
Uwe Herklotz (302) und Uwe
Kettner (268) erreichten die
Pldtze 4 und 7. Diese Mann-
schaft sicherte sich die Bron-
zemedaille.

25 m Pistole .45 ACP — And-

Brehop GmbH & Co. KG - Molkenstralle 12 - 323571 Stemwede-Wehdam

Einfach anrufen: Tel. 0 57 73/99 17-17

25 m Pistole — In dieser Diszi- reas Otte (350) und Uwe Her- V'I n? _ r: i 1: ﬂ o
plin sicherten sich Werner Be-  klotz (340) schlossen diese P E.} A ikt BT s -
rens (535) und Frank Heitmey-  Disziplin in ihrer jeweiligen = ) Eo ¥ . 2 r ¥
er (510) in ihren Klassen den  Altersgruppe auf Platz 3 ah. ¥ : ‘.‘ "ﬂ ﬁ - !(Q“'
Titel. Zudem gewann Michael Bilend Sezer (313) verpasste o y j ‘
Sievers (512) in der Alters- auf Platz 4 knapp das Podium -d"

(512) PP yi\m 4 \ .ﬂﬂ -lh h‘u . _Jo

klasse Herren Il die Bronze-
medaille.

Zentralfeuerpistole — In die-
ser Disziplin sicherte sich Wer-
ner Berens (526) den 2. Platz.
25 m Pistole 9x9 — Mit dieser
Pistole platzierte sich Sand-
ra RieBelmann (331) in der
Klasse Herren Il auf Platz 7.
Andreas Otte (336) erreichte
in der Klasse Herren Il Platz
6. Francisco Robledo Sanchez
(361) gewann bei den Herren
IV die Silbermedaille, gefolgt
von Uwe Herklotz (342) auf
Platz 3. Rolf Franzke (321),
Dieter Reiter (321), Donald
Reiter (299) und Uwe Kettner
(262) belegten die Platze 8, 9,
13 und 15.

Die Mannschaften Herklotz/
Otte/Robledo  Sanchez und
Franzke/Reiter/RieBelmann
schlossen auf den Platzen 4
und 6 ab.

25 m Revolver .357 Magnum
— Andreas Otte sicherte sich
mit 357 Ring Platz 3. Elena
Robledo-Nieporte (269) beleg-
te in der Klasse Herren | Platz

22 |

in der Klasse Herren Il. Ebenso
Francesco  Robledo-Sanchez
(338), ihm folgten Rolf Franz-
ke (327), Dieter Reiter (286),
Donald Reiter (250) und Uwe
Kettner (228) auf den Platzen
5, 10, 12 und 13 in der Klasse
Herren IV.

Die Mannschaft Herklotz/Otte/
Sezer gewann die Bronzeme-
daille, wahrend die 2. Mann-
schaft auf Platz 5 abschloss.
25 m Standardpistole — Diese
Disziplin wurde ebenfalls sehr
erfolgreich  absolviert. Den-
nis Rother (536) und Rainer
Barden (523) belegten in der
Klasse Herren Il die Platze 1
und 2. Cliff Wedemeyer (522),
Michael Sievers (500) und
Werner Berens (476) gewan-
nen in der Klasse Herren [l den
kompletten Medaillensatz. In
der Klasse Herren IV gewann
Jirgen Schwarze (499) zudem
eine weitere Silbermedaille.
Die beiden Mannschaften der
SSG Wittlage sicherten sich die
Platze 1 und 2.

Mehr Reichweite.
Mehr Sichtbarkeit.
Mehr Bewerbungen.

Finden Sie die richtigen

Mitarbeitenden mit dem

Premium-Paket von
stellenanzeigen.de

Premium-Pakete ab 990 € zzgl. MwSt.

Mit den Premium-Stellenanzeigen von stellenanzeigen.de erreichen
Sie qualifizierte Bewerber dort, wo sie aktiv nach Jobs suchen.

L]

Veréffentlichung auf stellenanzeigen.de

Google for Jobs inklusive

passende Plattformen des Mediennetzwerks,

zu dem 450 Partner gehdren
Fester Paketpreis — keine Klickkosten

Bringen Sie lhre Stellenanzeige zu den richtigen
Bewerbern. Wir beraten Sie gerne!

\. 02241-260 122

Mehr Infos

Medladaten

M verkauf@rautenberg.media

MEDIA

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de
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- f[)arpvenner

. iele
AUERNHOFCAF®

Du liebst es, mit frischen
Zutaten zu arbeiten, hast
Freude am Organisieren,
Kochen und Arbeiten im
motivierten Team?
Dann bist du bei uns
genau richtig!

‘Wir suchen

Koch/Kochin/

HWM (m/w/d)

in Teilzeit

Rufe einfach an
05476-1328
Fam. Elke Dahl
Knostweg 4, Venne
Linfo @darpvenner-diele. deJ

(==

Haus Elisabeth

Seniorenzentrum Bohmte GmbH

Wir suchen fiir unseren Bereich der Eingliederungshilfe
eine padagogische Hilfskraft (m/w/d)
in Teilzeit
Sie sind fachlich qualifiziert, kollegial,

empathisch, flexibel
und verantwortungsbewusst

Dann bewerben Sie sich bei uns!

Seniorenzentrum Bohmte GmbH
Haus Elisabeth
GartenstralRe 12, 49163 Bohmte
Tel.:05471/95520

kerstin.grote @haus-elisabeth-bohmte.de
www.haus-elisabeth-bohmte.de

Voun Mensctien fin Mensctien

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Dur harst. die Motivation & des Einfiblungsvermogen, ein =
TOP-TEAM bes flacher Hierarchie, in enem
—=  famikiren Einrichtungsverbund mit tollen
e Benehts und lerstungsgenschter
s Berablung nu versticken?

. Dann bist Dis bei uns genau richtig!

Wir freuen uns auf Dene Bewerbung ak

Spiilhilfe / Spulkiiche s
in Teilzeit oder nach Vereinbarung .
ru safort

Pflegeassistent™in e
in Wedl: und Teiloeit

Pflegehilfskraft ..
in Voll- und Teikzeit

A Brecdverg 2 -4 0 Blweredurd i
Tel. 05405 PB4 |
E-Mal rckoFhans -srrbeodtarg e

mebsembisenteten®  Haus am Bredbengy =
. €31D) @hausambredberg  Senicren-und Plegeentiching. g

fam

tec emoHacoks
Fertigungs-und Maschinentechnik

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zum bestmdglichen Zeitpunkt

CNC-Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
Drehtechnik
SchweiB3er (m/w/d)

Vollzeit/ Teilzeit
(SchweiBschein nicht erforderlich)

Teilzeitkraft (m/w/d)
Zur Unterstiitzung in der Fertigung / Auslieferungs-
fahrten, Fiihrerschein Klasse BE erwiinscht

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung per E-Mail, Post
oder vereinbaren Sie einfach telefonisch einen Termin.

f&mtec GmbH & Co. KG
Fertigungs- und Maschinentechnik

Bruchheide 1 - 49163 Bohmte
Telefon: 054 71 /9513133 - Mail: info@f-mtec.eu
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Treffen der Selbsthilfegruppe Pflegende Angehérige:

Expertin referiert zum Thema Scham in Pflegesituationen

Osnabrick. Das

nachste  Tref-

fen der Selbst-
LANDKREIS hilfegruppe
OSNABRUCK

Pflegende An-
gehorige findet
am Montag, 17. August, 15.00 bis
16.30 Uhr, im Gemeindehaus an
der Bonnuskirche, Obere Martini-
straBe 54 in Osnabriick statt.

An diesem Nachmittag wird Chris-
tina Riessland, Leiterin eines Pfle-
gedienstes und  Pflegeberaterin,

&
DU@E%EE <

Wie verandern sich Gebaude im
Laufe der Zeit — und was bleibt von
ihrer urspriinglichen  Bedeutung
erhalten? Diese Fragen stehen im
Mittelpunkt einer besonderen Gas-
tefihrung durch Lemforde. Unter
dem Titel ,Alte Mauern - neue Auf-
gaben” nimmt die zertifizierte Gas-
tefihrerin Anja Liicke Interessierte
mit auf eine eineinhalbstiindige
Zeitreise durch den Ort.

Dabei geht es nicht nur um Jahres-
zahlen und Fakten. Anja Liicke er-
zahlt auch dberlieferte Geschichten
und Sagen, zeigt alte Fotos und
macht so erlebbar, wie sich Lemfor-
de gewandelt hat. Welche Hauser
neue Funktionen bekommen ha-
ben, welche Spuren vergangener
Zeiten heute noch sichtbar sind und

Anfang August konnte Jan Junker
flir den Schitzenverein Bohmte
an den Deutschen Meisterschaf-
ten in der Disziplin Lichtpistole
teilnehmen. Es war seine erste
Teilnahme an diesen hochsten na-
tionalen Meisterschaften, die erst
zum zweiten Mal (berhaupt im
Landesleistungszentrum  Frankfurt

24 |

Einfach
Melen

iber das Thema ,Vom Umgang

mit Scham in Pflegesituationen —

schwierige Situationen meistern”
sprechen.

Am Beispiel ,Inkontinenz” wird es

um den Umgang mit schwierigen

Themen und Situationen gehen:

® Die Scham bei Pflegebediirftigen,
etwa bei der Intimpflege.

* Die Hemmschwellen bei den Pfle-
genden, die beispielsweise die
Mutter oder den Vater versorgen.

* Wie kann angemessen Uber das

welche Ereignisse sich hinter man-
chen Fassaden verbergen, wird auf
dem Rundgang anschaulich vermit-
telt. Auch gibt es einiges iber den
Grafen von Diepholz zu berichten.
Startpunkt ist der Amtshof. Von dort
fuhrt die Route bis zum Lemforder
Gefangnis und verbindet Stationen,
die den Wandel des Ortes beson-
ders deutlich zeigen.

Termine:

12. August, 27. August und 24.
September, jeweils um 17.30 Uhr.
Treffpunkt ist am Amtshof in Lem-
forde, HauptstraBe 80.

Eine Anmeldung ist erforderlich bei
der Tourist Information Dimmer-
land in Lembruch: 05447-242
tid@duemmer.de

Schiitzenverein Bohmte e.V.

Jan Junker bei den Deutschen Meister-
schaften im LichtschieBBen

ausgerichtet wurden. Insgesamt
qualifizierten sich fast 700 Kinder
aus ganz Deutschland in den Dis-
ziplinen Lichtpistole, Lichtgewehr
und Lichtgewehr Dreistellungs-
kampf und sorgten fir spannende
Wettkampfe.

Das LichtschieBen ist eine moderne
und kindgerechte Form des Sport-
schieBens fiir Kinder im Alter von
6 bis 12 Jahren, welches in den

Thema gesprochen werden?
,Scham entsteht, wenn der Mensch
sich bloBgestellt, abhangig oder
verletzlich fuhlt. Dadurch kann es
zur Ablehnung, Stress, Angst und
Depressivitdt kommen und zur Ab-
lehnung von notwendigen Inter-
aktionen in der korperbezogenen
Versorgung.

Wie wir hier gegensteuern kénnen
und gemeinsam vielleicht alte Ge-
wohnheiten aufbrechen, ist Ziel
unseres Treffens”, erldutert die

Referentin, die auch auf Fragen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
eingehen wird.

Gaste und Interessierte sind herz-
lich willkommen!

Die Teilnahme ist kostenlos.

Um Anmeldung wird gebeten.
Telefon: 0541/41789.

Weitere Informationen:
https://wir-pflegen-niedersachsen.
de/selbsthilfe/treffen-in-praesenz/
osnabrueck.

Alte Mauern - neue Aufgaben

Moglichkeiten  Zaitreise durch Lemférde mit Anja Liicke

Gasteflihrung Lemférde — ©Tourist Information Dimmerland

letzten Jahren immer mehr an Be-
deutung fiir die Jugendarbeit in den
Schiitzenvereinen gewonnen hat.
In der Schiilerklasse Il konnte Jan
mit hervorragenden 132 Ringen
den siebten Platz belegen.

Damit war er zweithester Teilneh-
mer aus dem hiesigen Nordwest-
deutschen Schiitzenbund.

Zu diesem tollen Erfolg gratulieren
wir ihm ganz herzlich!

Tourist Information Diimmerland

e ito of I
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Jan Licke

Limmerermeister

Gebaudeenergieberater (HWK)

Scheffelweg

49179 Ostercappeln
Mobil:0151/14 845841

2 Fon:05473/950076
Fax:05473/2087

E-mail:info@jan-luecke.de

Im Netz: wwwejon-luecke.de

Wir sind zertifizierter Einblas-Démmungs Fachbetrieb

- Austihrung samtlicher
Limmereiarbeiten

- Ausfishrung samtlicher
Dacharbeiten
- Gebéiudeenergieberatung

- Gebdudethermografie
- Carports - Dachstuhle

-Dachsanierung ~ v.v.m.

Regionale Wirtschaft braucht verlasslichen Ausbau der Energieinfrastruktur

Industrie- und Handelskammer
Osrabriick - Emsland - Grafschaft Bentheim

Die Energiewende bleibt fir die
deutsche Wirtschaft mit erheblichen
Belastungen und Unsicherheiten ver-
bunden. Dies zeigt sich in den regio-
nalen Ergebnissen des bundesweiten
DIHK-Energiewendebarometers.
Wahrend die Energiewende bundes-
weit weiterhin Uberwiegend kritisch
bewertet wird (Saldo: -11,5), fallt die
Einschatzung der Unternehmen in der
Region Osnabriick - Emsland - Graf-
schaft Bentheim mit einem Saldo von
+6,9 leicht positiver aus.

Dennoch sieht die regionale Wirt-
schaft besonderen Handlungsbedarf
in der Neuausrichtung der Energie-
politik: Neun von zehn regionalen
Unternehmen fordern die Priorisie-
rung und Verldsslichkeit beim Ausbau
der Energieinfrastruktur. 67 Prozent
beklagen mangelnde Planbarkeit und
Verldsslichkeit. Mehr als die Hélfte
nennen zu langsame Genehmigungs-
verfahren beziehungsweise eine un-
zureichende Infrastruktur als zentrale
Hemmnisse flr Investitionen.

.Die aktuellen Preissteigerungen und
Unsicherheiten infolge internatio-
naler Krisen und Verwerfungen sind

externe Belastungen. Hausgemachte
energiepolitische  Entscheidungen,
wie hohe Steuern und Abgaben und
zu viel Regulierung, verstarken die-
se Effekte leider unnétig. Hier be-
steht Handlungsdruck”, erklart Anke
Schweda, IHK-Geschaftsbereichslei-
terin - Standortentwicklung, Innova-
tion und Energie. Besonders grof sei
der Druck in der Industrie. Fehlende
Planungssicherheit hinsichtlich wett-
bewerbsfahiger Energiepreise wiir-
den schon heute zu Produktionsver-
lagerungen oder Betriebsaufgaben
fuhren. Fehlende Netzanschliisse
dirfen Investitionen in der Industrie
nicht ausbremsen.

Unternehmen, die neue Produktions-
kapazitdten schaffen oder ihre Pro-
zesse elektrifizieren wollen, miissen
aus Sicht der IHK zeitnah Zugang
zu ausreichenden Kapazitdten im
Verteilnetz erhalten. Ein schneller
Ausbau  der  Energieinfrastruktur
starkt die Wettbewerbsfahigkeit der
Region und des gesamten Nordens
dauerhaft. Dafiir braucht es einen
verlasslichen und technologieoffe-
nen Rahmen. Bei der Novelle des Er-
neuerbare-Energien-Gesetzes  (EEG)
sind angemessene Ubergangsfristen
erforderlich, im  Netzanschlusspa-

Trauertreff am Johannislabyrinth

- .} Osnabriicker
Hospiz
Zentrum fUr Hospiz- und Palliativeersorgung

Leben. Bis zuletzt.

Unter dem Thema , Erntezeit” fin-
det das monatliche Treffen fiir alle
Trauernden am Freitag, 28. August
2026, um 16.00 Uhr statt. Treff-

punkt ist wahlweise direkt am
Johannislabyrinth oder bereits um
15.45 Uhr am Friedhofseingang
an der Magdalenenstrafe.

Weitere Informationen erhalten Sie
im Hospiz unter 0541 350 55 36
oder im Internet unter
www.osnabruecker-hospiz.de

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

ket missen zusatzliche Belastungen
durch steigende Netzkosten fiir Be-
triebe begrenzt werden. Gleichzeitig
miissen die Genehmigungsverfahren
fur neue Netze einfacher und schnel-
ler werden.

Hintergrund: Fir das DIHK-Energie-
wendebarometer wurden im Juni
bundesweit rund 3.100 Unternehmen
befragt. Die Skala reicht von minus

02241 260 413

film@rautenberg.media

100 bis plus 100.

Ansprechpartner: IHK,

Dr. Armin Aminian,

Tel.: 0541 353-265,

E-Mail:
aminian@osnabrueck.ihk.de
oder unter
www.ihk.de/osnabrueck
(Nr. 7129326)

DEIN PODCAST STARTET HIER!
VON DER IDEE BIS ZUR ERSTEN FOLGE

Professionelle
Studioatmosphare

Hochwertige Audio- &
Videoaufnahmen
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Café Malta startet wieder: Malteser informieren Angehérige

in Hunteburg
&) Malteser

..weil Ndhe zdhlt.
Bohmte-Hunteburg. Das Café Mal-
ta der Malteser in Bohmte-Hun-
teburg bietet bereits seit einigen
Jahren einen unterhaltsamen Nach-
mittag flr Menschen mit leichter
Pflegebediirftigkeit an. Geschulte
Mitarbeitende sorgen neben Kaffee
und Kuchen fur Aktivitaten, die den
Geist und die Sinne aktivieren. Die
Freude am Miteinander und die Ge-
selligkeit stehen dabei im Vorder-
grund. Ab dem 02.09.2026 offnet
das Café Malta nach der Sommer-
pause wieder seine Tiren fir alle in-

teressierten Seniorinnen und Senio-
ren. Gemeinsam wird der Fokus auf

Osnabrtick.
Der Land-
kreis  Os-
nabrick
freut sich
iber zahl-
reiche Ver-
starkung: Zum 1. August 2026
sind 24 neue Nachwuchskrafte
in ihre Ausbildung und ihr Fach-
oberschulpraktikum gestar-
tet. Gemeinsam mit dem Team
Nachwuchskrafte der Abteilung
Personalentwicklung und den
Vertretern der Jugend- und Aus-
zubildendenvertretung hie die
Erste Kreisratin Barbel Rosenstra-
ter die neuen Kolleginnen und
Kollegen herzlich willkommen.

Zu den neuen Nachwuchs-
kraften gehdren 20 angehende
Verwaltungswirtinnen und Ver-
waltungswirte, eine Fachober-
schulpraktikantin und ein Fach-
oberschulpraktikant sowie jeweils
ein Auszubildender zum StraBen-
warter und zum Fachinformatiker
flr Systemintegration.

Wahrend die Auszubildenden und
Praktikantinnen und Praktikanten

LANDKREIS
OSNABRUCK
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das Kniipfen neuer Kontakte gelegt,
besonders neue Gaste sind herzlich
willkommen!

Jeden Mittwoch von 15 bis 18 Uhr
organisieren die Malteser fiir die
Gruppe ein Programm wie ge-
meinsames Singen, Spiele, Sitz-
tanz und Erinnerungsarbeit. Ein
wichtiger Bestandteil ist der Aus-
tausch unter den Besucherinnen
und Besuchern. Dazu gibt es Kaffee,
Tee und Kuchen. Das Angebot bie-
tet eine Abwechslung vom Alltag
und Entlastung fir Angehdrige. Es
findet in den Raumen der Ortsge-
schaftsstelle Hunteburg, Kurze Stra-
Be 2 in 49163 Hunteburg statt.

Ein Informationsabend fiir Ange-

ihren Dienst bereits
aufgenommen haben,
beginnt das duale Stu-
dium , Allgemeine Ver-
waltung” im Septem-
ber. Die 17 kinftigen
Studierenden nahmen
bereits am gemeinsa-
men Auftakt teil und
wurden mit Wirkung
zum 1. September
2026 in das Beamten-
verhaltnis auf Widerruf
berufen.

,Unsere Nachwuchskrafte sind
ein wesentlicher Bestandteil des
Landkreises Osnabrick und tra-
gen dazu bei, die Funktionsfahig-
keit der Verwaltung langfristig
zu sichern. Und sie bringen neue
Impulse und Ideen mit. Herzlich
willkommen im Team der Kreis-
verwaltung!”, begriiBte Barbel
Rosenstrater die neuen Kollegin-
nen und Kollegen.

Fir diese beginnt der Einstieg
mit einer abwechslungsreichen
Einfiihrungswoche. Neben allge-
meinen Erlduterungen und ersten
Schulungen sowie der Uberga-

Geist und Sinne aktivieren: Gaste und Malteser-Mitarbeitende beim ge-
meinsamen Basteln. Malteser/vierfussmedia.com

hdrige zu Inhalten, Kosten und Fra-
gen rund um den Pflegegrad findet
statt am Mittwoch, 19.08.2026
um 19.30 Uhr, ebenfalls in den
Raumlichkeiten der Malteser in
Hunteburg.

be der technischen Ausstattung
stehen unter anderem die Azubi-

Rallye, eine Fiihrung durch das
Kreishaus sowie eine Besichti-
gung des Landesarchivs auf dem
Programm. Abgerundet wird die
erste Woche durch ein Treffen mit
der Jugend- und Auszubildenden-
vertretung.

Nach der Einflihrungswoche ler-
nen die Nachwuchskrafte ihre
kiinftigen Einsatzbereiche ken-
nen: Sie werden in verschiedenen
Organisationseinheiten der Kreis-
verwaltung, einer KreisstraBen-
meisterei und dem IT-Service des

Informationen und  Anmeldung
dienstags zwischen 18 und 20 Uhr
bei Annette Middelberg, Leiterin
Café Malta, unter

Tel.: 0176 8265 0654 oder
annette.middelberg@malteser.org.

Landkreises Osnabriick eingesetzt
oder absolvieren theoretische Ab-
schnitte an verschiedenen beruf-
lichen Bildungseinrichtungen. Im
Oktober nehmen auBerdem noch
zwei Nachwuchskréafte ihr duales
Studium , Soziale Arbeit” auf und
kurz vor Jahresschluss startet fiir
eine weitere Nachwuchskraft die
Ausbildung im Bereich Lebens-
mittelkontrolle.

Die aktuellen Ausbildungs- und
Studienmdglichkeiten in der Kreis-
verwaltung flr das Jahr 2027 sind
zu finden unter
www.LKOS.de/ausbildung
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Kbscl/kiw{ nehmen heift,

sich an die schénen Dinge des Lebens zu erinnern,
sie nicht zu vergessen und dankbar zu bewahren.

lm@e 6Av’cmv

geb. Borgmann

-7’. *9, Juni 1934 1 31. Juli 2026
', Traurig, aber dankbar fiir die lange, gemeinsame Zeit,

lassen wir Dich in Liebe gehen.

. Marlies und Peter
- Philipp und Michaela mit Louisa

Elke und Wilfried
Lena und Tom, Jan

Traueranschrift: Familie Gartner,
c/o Bestattung Schiitte, KalbsiekstraRe 89,
49152 Bad Essen

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Statt Karten
Nach Jahren zwischen Himmel und Erde

Der Tod ist das Tor zum Licht ist die Sonne nun untergegangen.
am Ende eines mihsam

gewordenen Weges Ein neuer Stern leuchtet.
Wi .

Franz von Assisi Du hast deinen so sehr verdienten Frieden gefunden.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen ‘
wir Abschied von unserer lieben L .
Mutter, Schwiegermutter und Oma . ‘ -

% >

ray ' - W g&wé

. Ingrid Stockhavs
e ! geb. Ahlers geb. Bottcher

*13. April 1940 T 23. Juli 2026 *15. Juli 1931 7 5. August 2026
In stillem Gedenken: In Liebe

Frank mit Pia und Luke

Helga
Jorg und Anita mit Tabea &

und alle, die sie gernhatten Tanja und Thomas

Sophie und Lea

Traueranschrift: J6rg Stockhaus, Gesmolder Straf3e 96, 49324 Melle
Traueradresse:

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung Familie Ténjes, Miiggenburg 9, 49152 Bad Essen

findet am Dienstag, dem 25. August 2026, um 13 Uhr
auf dem Friedhof in Bad Essen statt.

Wer gemeinsam mit uns Abschied nehmen méchte, Wir nehmen im engsten Kreis Abschied.
ist hiermit herzlich eingeladen.
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Evangelischer Glaubensdienst
sJesus rettet und heilt Menschen”

Sonntag 16 Uhr - fiir christlich Interessierte, jung und alt mit Bibelthema,
Gemeinschaft und Gebet alle 14 Tage in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10, 49152 Bad Essen,
Mobil: 0151-53414843

Evangelische Baptisten-
Gemeinde Lintorf

Montag,  10.00 Uhr  Gebetskreis

Mittwoch, 19.00 Uhr  Bibelbetrachtung und Gebet
19.00 Uhr  Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)

Freitag, 17.00 Uhr  Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)
19.00 Uhr  Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
19.30 Uhr  Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)

Sonntag,  10.00 Uhr  Gottesdienst

Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Homepage:
baptistengemeinde-Lintorf.de

Baptisten-Briidergemeinde Wimmer

Sonntag  10.00 Uhr Gottesdienst
17.00 Uhr Gottesdienst  17.00 Uhr Kindergottesdienst
Mittwoch 19.00 Uhr Gebetsstunde
Freitag 19.00 Uhr Jugendgottesdienst
Samstag  18.00 Uhr Bibelstunde  18.00 Uhr Kindergottesdienst
.:._[_-eb FEBG (Freie evangelische
8 g Bibel Gemeinde) Bad Essen

HafenstraBe 2, 49152 Bad Essen (direkt an der Marina)

Gottesdienst jeden Sonntag um 10.30 Uhr

Fiir weitere Informationen rund um das Gemeindeleben (Kleingruppen,
Sportgruppe, Glaubenskurse, Jugendstunden, Mannerabende, Frauenaben-
de, Krabbelgruppen etc.) folge gerne unserem WhatsApp- oder Instagram-
Kanal unter febg.badessen oder melde dich unter 0151-47065075.

Wir freuen uns, dich kennenzulernen.

Ev.-luth. St. Johannis-Kirchen-
gemeinde Arenshorst

So., 16.08. 10.00 Uhr Gottesdienst mit PIR Monika Stallmann
Fr, 21.08. 20.00 Uhr Frauentreff: Cocktailabend bei Simone Koch
Besuchen Sie auch www.arenshorst.de

@L'R | Freie Christengemeinde
~ ©====" El-Roi e.V., Ostercappeln

So., 16.08. 10.00 Uhr Gottesdienst

Di, 18.08. 19.00 Uhr Gebets-Gottesdienst

Jeden Mittwoch um 19 Uhr Alpha Kurs — Den christlichen Glauben gemein-
sam entdecken. Einstieg jederzeit mdglich.

Weitere Info unter 0176-23915834 (W. Moor) oder www.el-roi.de

FCG EI-Roi, Bremer Str. 44, 49179 Ostercappeln
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aﬁ@‘- Ev.-luth. Kirchengemeinde
L4 St. Thomas in Bohmte

Fr,14.08.  8.30 Uhr
So., 16.08. 10.00 Uhr
Do., 20.08. 17.00 Uhr

Schulanfangsgottesdienst OBS Bohmte
Gottesdienst mit Pastor Weinbrenner

Bibeltreff: Apostelgeschichte 9, 1-20

»Ich bin Jesus, den du verfolgst”

Ausblick: Sonntag, 23.08., 11.00 Uhr Hofgottesdienst mit Taufen bei

Fam. Grabowski/Sucher, An den Kénigstannen 5, Bohmte.

Anschl. Mittagessen vom Grill.

Pfarramtssekretarin Ursula Kuhlenbeck: E-Mail ursula.kuhlenbeck@evlka.de
Offnungszeiten Gemeindebiiro: dienstags 10.30-11.30 Uhr und 17-18 Uhr.
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784; E-Mail: kg.bohmte@evlka.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de.

Die waochentlich wiederkehrenden Veranstaltungen entnehmen Sie bitte
dem Gemeindebrief.

A Katholische Kirchengemeinde

Il

mSt. Johannes der Taufer Bohmte

Do., 13.08. 9.45 Uhr Schulanfangsgottesdienst der Christophorus Schule
in St. Johannes

8.30 Uhr Schulanfangsgottesdienst der Oberschule in St. Thomas
10.00 Uhr Schulanfangsgottesdienst der Erich-Késtner-Schule
16.00 Uhr Offenes Singen im Gemeindehaus

8.30 Uhr Einschulungsgottesdienst der Christophorus Schule
10.45 Uhr Einschulungsfeier der Erich-Kastner-Schule in der

Sporthalle an der TillingstraBe

18.00 Uhr Vorabendmesse

8.30 Uhr Eucharistische Anbetung

9.00 Uhr HI. Messe
Gottesdienstzeiten:

Beichtgelegenheit (17.15 Uhr), Vorabendmesse am Samstag (18.00 Uhr)
Pfarrbiiro Bohmte: Das Pfarrbiiro ist in der Zeit vom 17.08.—01.09. nicht
besetzt. In dringenden Fallen wenden Sie sich bitte an das Pfarrbiiro in
Hunteburg:
Tel. 05475 / 256 oder per E-Mail: a.mascke@bistum-os.de

Unsere E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@bistum-os.de
oder m.knapp@bistum-os.de

Internet-Adresse: www.pfarreiengemeinschaft.org

Fr., 14.08.

Sa., 15.08.

Mi., 19.08.

_l_ Evangelisch Freie
EfcBohmte Gemeinde Bohmte

Sa.,15.08. 10.00 Uhr Kinderfrihstiick
So.,16.08. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Mo., 17.08. 19.30 Uhr Gemeindegebet

Di., 18.08. 18.30 Uhr Madelshauskreis
18.30 Uhr Hauskreis Salomon
19.30 Uhr Hauskreis Asshorn

Do., 20.08. 15.00 Uhr Reparatur-Café

EFG-Bohmte, Bremer Str. 92, 49163 Bohmte, 05473-2139

i Kath. Kirchengemeinde
@t St. Marien Schwagstorf

So.,16.08.  9.45 Uhr HI. Messe
Di, 18.08.  8.00 Uhr HI. Messe
Aktuelle Infos stehen auf unserer Webseite: www.st-marien-schwagstorf.de

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de



KIRCHE

2 Katholische Kirchengemeinde
%" St. Marien Bad Essen

Sa., 15.08.  10.00 Uhr Treffen mit ukrainischen Gasten
18.00 Uhr  HI. Messe

Di, 18.08.  19.30 Uhr Aktiventreff

Mi., 19.08. 8.30 Uhr Heute keine HI. Messe!

Do., 20.08.  15.00 Uhr Offenes Café

Néhere Informationen Uber Gruppen, Aktivitaten, Gremien in unserer
Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Katharinenkirche Barkhausen
-/ Marienkirche Rabber

10.00 Uhr Gottesdienst in Rabber
mit Lektorin Heike Bodeker
18.00 Uhr Infoabend , Helfende Hande gesucht”
im Gemeindehaus Rabber
18-19.30 Uhr Biicherei Rabber hat gedffnet!!
(Buersche StraBe 14, neben dem Pfarrbiiro)
16-17 Uhr Biicherei Rabber hat gedffnet!!
(Buersche StraBBe 14, neben dem Pfarrbiiro)
10-16 Uhr Trommel-Workshop , Lebensfreude-Training”
im Gemeindehaus Rabber
Veranstaltet von und mit Marcellin Rempe-Yao
Einzelheiten finden Sie im Online-Terminkalender
Wir freuen uns auf weitere Anmeldungen fiir den Gemeindeausflug am
Dienstag, den 08. September 2026, zur Landesgartenschau nach Bad
Nenndorf. Bitte bis zum 29. August 2026 anmelden.
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Gemeindebrief und auf
der Internetseite www.kibara.de.

Ev.-lutherische Walburgis-
Kirchengemeinde Venne

So., 16.08.

Di., 18.08.

Do., 20.08.

Sa., 22.08.

Sa., 15.08.  9.00 Uhr Einschulungsgottesdienst

16.30 Uhr Trauung

So., 16.08. 11.00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Rebecca Bloy

Mo., 17.08. 16.00 Uhr Start KU4

Do., 20.08. 14.30 Uhr Basarkreis

Hinweis: Vom 17.08-24.08.2026 nehmen wir an der Brockensammlung fiir
Bethel teil. In dieser Woche kdnnen gerne gut erhaltene und intakte Altkleider

in der Kantorei abgegeben werden.

| Kath. Kirchengemeinde ,Heilige
¢3#:¥,) Dreifaltigkeit” Hunteburg

So., 16.08.  8.30 Uhr Beichtgelegenheit

9.15 Uhr Hochamt
Mi, 19.08. 15.30 Uhr Andacht im Pflegezentrum St. Agnes
Do., 20.08. 8.30 Uhr Rosenkranzgebet in der Alten Kirche

9.00 Uhr HI. Messe in der Alten Kirche
Unsere Offnungszeiten: Montag von 14 bis 17.30 Uhr,
Dienstag u. Mittwoch von 8 bis 11.30 Uhr, Donnerstag von 8 bis 10 Uhr
E-Mail: hl.dreifaltigkeit-hunteburg@bistum-os.de
oder A.Maschke@bistum-os.de
Weitere Infos unter: www.pfarreiengemeinschaft.org
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N Ev.-luth. Kirchengemeinde
k" Johannes der Taufer Lintorf

Fr, 14.08. 17.00 Uhr Gem. Einschulungsgottesdienst, Bethaus Lintorf
So.,16.08. 10.00 Uhr Hauptgottesdienst

Kindergottesdienst und Kinderspielkreis
Sa., 22.08. 19.00 Uhr Abendgottesdienst, Kapelle Wimmer
ZUM VORMERKEN: 16. bis 24. August Brockensammlung Bethel. Abgabe
im Gemeindehaus nach dem Gottesdienst und wéhrend der Birozeiten.
Unsere Kirche ist wieder jeden Samstag und Sonntag von 15.30 Uhr bis
17.30 Uhr gedffnet. Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage und im Gemeindebrief auf
der Pinnwand.

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche
% Bad Essen

So., 16.08.

10.00 Uhr Familiengottesdienst zum neuen
Schuljahr mit Pastorin Sonnenburg
Fr./Sa., 21./22.08. 13-18 Uhr ,Café zum guten Hirten”
im Gemeindehaus
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Cumulus und im
Internet unter www.st-nikolai-kirche.de

Selbstandige Evangelisch-Lutherische Kirche -
S;“" § L K Dreieinigkeitsgemeinde
: * Rabber

So., 16.08. 14.30 Uhr Hauptgottesdienst — anschlieBend Kirchenkaffee

Selbstandi
Evangelisch
Lutherische

Kath. Kirchengemeinde

St. Lambertus Ostercappeln
8.30 Uhr

Sa., 15.08.

Einschulungsgottesdienst der Grundschule
in der Kirche

HI. Messe zum Hochfest Marid Himmelfahrt
an der Marienkapelle

Biicherei am Kirchplatz 4

18.00 Uhr

So., 16.08. 10-11.30 Uhr

11.00 Uhr heute keine HI. Messe
Di., 18.08. 20.00 Uhr Erwachsenen Chor im Pfarrheim
Mi., 19.08. 16.00 Uhr Kinderchor im Pfarrheim
Fr, 21.08. 9.00 Uhr heute keine HI. Messe

Aktuelle Informationen auf unserer Website:
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Ev. - luth. Pauluskirchen-
gemeinde Ostercappeln

So., 16.08. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Rebecca Bloy
Do., 20.08.  16.00 Uhr Start der neuen KU3-Gruppe
Fr., 21.08. 15.00 Uhr Kindergottesdienst

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.ostercappeln.paulus.church
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75 Jahre Raumausstattung Storck mit Tradition und Leidenschaft

Seit mehr als 75 Jahren steht das
Familienunternehmen  fiir hoch-
wertige Raumausstattung, hand-
werkliches Kénnen und personliche
Beratung. Ewald Storck griindete
1951 das Unternehmen, und mit
der Ubernahme durch die zweite
Generation wurde es durch Man-
fred Storck stets weiterentwickelt.

Heute wird das Familienunterneh-
men in der dritten Generation von
Simone Mhl gefiihrt — ein Beweis
fur die Bestandigkeit und tiefe Ver-
bundenheit zum Handwerk.

Das Leistungsspektrum  umfasst
individuelle Gardinen- und Dekora-
tionsldsungen, Polsterarbeiten, Bo-
denbelagsarbeiten, Sonnenschutz-
sowie Insektenschutzsysteme.
Dabei steht immer der Wunsch der
Kundinnen und Kunden im Mittel-

punkt. Mit einer groBen Auswahl an
Stoffen, Materialien und modernen
Systemen entwickelt das Unterneh-
men maBgeschneiderte Losungen
fur jenen Wohnbereich.

Besonderen Wert legt der Tradi-
tionsbetrieb auf die persénliche
Beratung — sowohl im Geschéft als
auch direkt vor Ort. Gardinen und
Dekorationen werden im hauseige-
nen Nahatelier nach MaB3 gefertigt
und sorgen fir eine individuelle
Wohnatmosphare. Im Bereich Son-
nenschutz bietet Raumausstattung
Storck moderne Losungen wie Plis-
sees, Rollos, Jalousien und Lamel-
lenvorhange, die auf Wunsch auch
elektrisch bedienbar sind.

Auch die eigene Polsterei genieBt
einen hervorragenden Ruf. Hier
werden Sessel, Sofas und wertvolle

~"armm

e
=

Erbstiicke mit viel Fachwissen und
Liebe zum Detail aufgearbeitet und
in neuem Glanz erstrahlen gelas-
sen.

Zum 75-jdhrigen Jubildum blickt
das Familienunternehmen dankbar

auf eine lange Erfolgsgeschichte
zurlick. Gleichzeitig richtet sich der
Blick nach vorn: Mit handwerklicher
Qualitat, innovativen Ideen und
personlichem Service méchte man
auch kiinftig Wohnrédume gestalten
und Kundenwinsche erfillen.

ReparaturTreff Ostercappeln ist am 19.08.2026 wieder geoffnet

— und bietet auch N3harbeiten an

ReparaturTreff Ostercappeln

Der ReparaturTreff Ostercappeln
e.V. (ReTrO) veranstaltet am kom-
menden Mittwoch, 19.08.2026,
von 14.30 bis 16.30 Uhr in den
Raumen der evangelischen Kir-

chengemeinde, Bremer Str. 7 in
Ostercappeln, seinen monatlichen
Reparaturtag. Besucher kdnnen an
diesem Tag defekte (Elektro-)Gerate
und Kleidungsstlicke zur Reparatur
bringen. Diese werden von den
fachkundigen, ehrenamtlichen Ver-
einsmitgliedern inspiziert und — so-
weit moglich — gegen eine Spende
instandgesetzt. Hierbei bleibt bei
Kaffee und Kuchen gerne auch Zeit

flr ein (Fach-)Gesprach.

Im Ubrigen bietet der Verein in
seinem Laden (Ecke GroBe Str/
Klosterstr.; gedffnet jeden Samstag
von 9.30 bis 11.30 Uhr) und auf der
Internetseite  www.retro-ostercap-
peln.de gut erhaltene, teils neuwer-
tige Gerate (Haushalts-, Multime-
dia-, Biro- und Gartengerdte sowie
Werkzeuge) gegen eine Spende an.
Anfragen gerne auch per E-Mail an

Noch freie Platze im IHK-Lehrgang
.QGepriifte(r) Technische(r) Betriebswirt(in)"

Industrie~ und Handelskammer
Osnabriick - Emsland - Grafschaft Bentheim

Am 13. August 2026 beginnt bei
der IHK Osnabriick — Emsland —
Grafschaft Bentheim ein neuer
Lehrgang zur Vorbereitung auf die
Prifung zum ,Technischen Be-
triebswirt”. Er richtet sich an Meis-
ter, staatlich gepriifte Techniker,
Technische Fachwirte sowie Inge-
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nieure, die ihre betriebswirtschaft-
lichen Kenntnisse vertiefen und
sich gezielt auf Flihrungsaufgaben
vorbereiten mochten. Ziel der Wei-
terbildung ist es, umfassendes be-
triebswirtschaftliches Wissen sowie
zentrale Kompetenzen im Bereich
Fiihrung und Management praxis-
nah zu vermitteln und damit die Vo-
raussetzungen flrr verantwortungs-
volle Positionen in Unternehmen zu

schaffen.

Der bundeseinheitliche  IHK-Ab-
schluss , Gepriifte/r Technische/r
Betriebswirt/in (IHK)" zahlt zu den
hochsten Qualifikationen im Be-
reich der beruflichen Bildung.

Der Lehrgang ist berufshegleitend
und dauert zwei Jahre. Der Unter-
richt findet jeweils montags und
donnerstags abends in Osnabrlick
statt.

info@retro-ostercappeln.de.
Ubrigens: ReTrO gibt auch LED und
Gluhbirnen (auch éaltere und sel-
tene Modelle) sowie Elektrokabel
verschiedener Durchmesser und
Ldngen ab.

ReparaturTreff Ostercappeln
(ReTrO) e.V.

Kurzentschlossene  kénnen  sich
noch (ber die Website der IHK an-
melden.

Ansprechpartner: IHK,

Gisela Schulte-Lulis,

Tel.: 0541 353-477,

E-Mail:  schulte-lulis@osnabrueck.
ihk.de oder unter
www.ihk.de/osnabrueck

(Nr. 16213165)
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Alles fir die Gartenneu- u. Umgestal-
tung - planen Sie mit uns:

Gartengestaltung Heiko Wloch,

Tel. 05472-5200

Videoiiberwachung & Alarmsysteme
- Mit Sicherheit gut beraten -
RADIO STOLTE, Bohmte
Tel. 05471-2448

Koch/Kéchin gesucht! Wir suchen Unter-
stiitzung fiir unseren Hofladen auf Mini-
job- oder Midijob-Basis. Aufgaben:
Verkauf im Hofladen, Verarbeitung von
Fisch sowie Produktherstellung. Dich er-
warten ein nettes Team und Arbeitszei-
ten nach Vereinbarung.  Bei Interesse
gerne melden bei der Fischzucht Nord-
hauser Mihle, Tel. 0160-97753776

Ein Doppelbettgestell Eisen,
2m x 1,80m, weiB,
diverse Antiquitdten
glinstig zu verkaufen,
Schrank, Schreibtisch,
Kommode, Bilder u.v.m.
Tel. 0171-7865481

Treppenhausreinigung im MFH
in Venne gesucht. Nebentatigkeit
alle 2 Wochen fiir ca. 2 Stunden.
Inkl. Fahrstuhl und
quartalsweise Fenster.
Tel. 0160-4281054

Es sind noch PLATZE
in unseren PONYREITSTUNDEN
fir KINDER ab 4 Jahren frei.
INFO: 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

Bauknecht Waschmaschine wegen
Umzug zu verkaufen, ca. 6 Jahre alt.
60 €VB. Tel. 0157-53775294

NASSE WANDE, feuchte Keller?

KELLERTROCKENLEGUNG,

Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung

BALKONSANIERUNG (Fliesen)

vom FACHMANN. M. HADER,

Ostercappeln, Tel. 05473-9577174
oder 0171-2681866

SIEDLUNGS-FLOHMARKT
Arenshorster StraBe, Bgm.-Rolfes-Str.,,
Wiesenbach, Im Brookfeld,
Feldkdmper Heide
HERRINGHAUSEN-Feldkamp
- mit IMBISSWAGEN -
So.,23.08.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

O O@arpvenner )

. iele
_BAUERNHOFCATE

Jeden Donnerstag 14 - 18 Uhr
»Pfannkuchentag

Jeden Mittwoch ab 9 Uhr

Friihstiicksbuffet

(je nach Anmeldung)
——
So, 23.08. 11 Uhr

Hofgottesdienst
Anschl. Bratwurst, Eintopf usw.
Schon vormerken:

Trodelmarkt am 13.09.26

Melden Sie sich gerne dazu an;
Standgebiihren 10 €/Stand

Wir richten Thre Familienfeier oder Ahnliches
fiir Sie aus, fragen Sie doch mal nach.

Fam. Elke Dahl, Knostweg 4,
Venne, Tel. 05476-911473

info@darpvenner-diele.de

" >

Lieferung
von Schotter, Sand, Kies ...
05471-951282
FORTMANN & KOSTER

Ofenfertiges Kaminholz aus der Region.
Buche oder Laubholzmix -

jetzt bevorraten!

www.meyer-bahr.de | Tel. 05427-1008

Forst- und Gartenservice ° Pflasterarbeiten . Gartengestaltung

Wourzelfrasen
- Heckenschnitt

- Freiflachen (Photovoltaik)
freischneiden

. Baumkontrolle u. Artenschutz IS
- Baum- u. Kronenpflege (bis 30m)

Fachbetrieb zur Entfernung v. Eichenprozessionsspinnern

Elke Lepa
Im Schlingerort 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.: 05476-1815
Fax: 05476-91 9347
Mobil: 0170-3323807

- Grabpflege
- Zaunbau

pra

JOB

Zu verkaufen:

Kickertisch, 3 Barhocker,

Stab. Heckenschere, 2 Fahrrader,
Gefrierschrank.  Tel. 05472-8461294

Richtige Lésungen beginnen mit der
richtigen Beratung!  Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

ACHTUNG HUNDEHALTER !
Welpen Basic Kurs und
Junger Riipel Basic Kurs in Bad Essen
Start Mitte August -
begrenzte Teilnehmer
Jetzt noch schnell online anmelden.
Infos unter: www.dog2unit.de oder
Mobil: 0152-33914091
DOG 2Unit - Hundeschule

Gesucht: Wirtschafter:in (20 Wh) fiir die

Speisenzubereitung in unserer Schulki-

che. Wir arbeiten mit saisonalen, regio-
nalen, 6kologischen Produkten.

Johannes-Schule Evinghausen

Tel. 05468-1224

Bodenbelage Verkauf und Verlegung
Vinyl, Parkett, Teppich & mehr.
FuBboden Griittner
www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Wir mahen Ihren Rasen zum Festpreis.
Gerne auch als Abo oder
im wochentlichen Rhythmus.

Tel. 0176-32631171
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ANHANGER-VERLEIH ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter in Bohmte, Osnabriick und Raum
Dimmer-See Tel. 05471-8021584
www.Hansetrail.com

Bis zu 6 Karten fiir Fr., 28.8.

20 Uhr ,Ewig Jung” in der

Meller Waldbiihne abzugeben.
ProKarte 15€  Tel. 0152-07384452

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei
bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr gedffnet)

2 Baugrundstiicke, jeweils ca. 450 m?
bzw. nach Absprache zu verkaufen in
Stemwede, Haldem - Zuschlag 2-4,
sofort bebaubar.  Tel. 0178-4482860
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Ihre schliisselfertige Photovoltaikanlage
fir 13200 Euro!

e 22 x Aiko Glas-Glas Module 470 Wp

e Huawei SUN2000 10 KTL
Wechselrichter

¢ 7 kWh Huawei-Speicher

e DC-seitige Montage
mit schwarzen Montageschienen

¢ Anschluss der Anlage an das
Stromnetz + Anmeldung

Anpassung nach lhren Wiinschen
selbstverstandlich moglich

Sonnige GriiBe aus Ostercappeln
VVM Solar UG

Tel. 0176 62669853
info@vvmsolar.de
www.vvmsolar.de

PROFESSIONELLE FENSTERREINIGUNG
BAD ESSEN UND UMGEBUNG (30 KM)
FAIRE PREISE NACH GROSSE
UND AUFWAND.

GlasBrise: 0177-5284772

FORTMANN & KOSTER
Containerdienst 5-10 m?
Tel. 05471-951282

Yamaha Digitalpiano CLP-645, schwarz,
zu verkaufen in Bad Essen,
Neupreis 2260,50, 6 Jahre alt, wie neu,
Verhandlungsbasis 900 Euro

Tel. 0176-60841469

Suche ein Mehrfamilienhaus

zur privaten Altersvorsorge in oder um

Osnabriick. Finanzierung gesichert.

Gerne auch renovierungsbediirftig.

Handwerkliches Geschick vorhanden.
Tel. 0176-85634546

Hunteburg, 0G-Wohnung ab Sept.

zu vermieten, ca. 75 gm,

2 Zi., gr. Wohnkiiche, Bad, Balkon,

KM 530 € + NK.  Tel. 0160-99114412

Frisch belegte Fischbrotchen —

bei der Nordhauser Miihle!

Mittwochs bis samstags,

solange der Vorrat reicht. Perfekt fiir die
kleine Pause. Radfahrer willkommen —
mit Rastplatz und kiihlen Getranken aus
dem Erdkihlschrank (Tower).

Fischzucht Nordhauser Mihle,
Ostercappeln, Tel. 05473-8554

¢ Neueindeckungen und Umdeckungen

* Nachtragliche Zwischensparren- und
Fassadendammung
zur Energieeinsparung

* PHOTOVOLTAIKANLAGEN
Kompetente Beratung, Vermittlung,
Verkauf und fachgerechte Montage.
Keine versteckten Kosten.
Transparente und verbindliche Preise.
Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
nahme alles aus einer Hand!

e Flachdacharbeiten

e Dachrinnenmontage

e Dach- und Fassadenreinigung

* Dachpfannenreinigung und Dach-
beschichtung gegen Moos und Algen

e Balkon- und Terrassensanierung
(Fliesen)

e Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Hader
- Alles zum fairen Festpreis -

Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

Brennholz trocken oder 2026
Buche Birke Ahorn

alle Langen, alle Mengen
Anlieferung méglich

Preis auf Anfrage  Tel. 0170-4027961

Alarmanlagen Kamera Schutz
Ihr Partner in Bad Essen
SOSicherheitstechnik
Rufen Sie uns an: 05742-700154
www.sosicherheitstechnik.de

1 Baugrundstiick, ca. 1000 m? oder nach
Absprache, in Stemwede, Drohne - Un-
ter den Eichen 19, zu verkaufen, sofort
bebaubar. Tel. 0178-4482860

Landwirtschaftlicher Betrieb

sucht Ackerland zur Pacht!

Faire Konditionen sowie eine

zuverldssige Bewirtschaftung

werden zugesichert. Kontakt:
acker.gesucht@gmail.com

4
]

L%

7 Alles Gute
SCHULBEGINN!

Wir wiinschen allen Schulkindern eiven
tollew Start und viel Freude beim Lerven.

paa o

Eichen-, Linden-, Kastanien-

«+€Blatt

32 |

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de



KLEINANZEIGEN

Ihr Kiichenpartner
JAHRE Willmann

lhre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon:05475-17 54

Fit, schmerzfrei durch

individuelles Personal Training
Riickenfitness, Krafttraining, Abnehmen,
Erndhrung. 1:1-Partner, Freund,
Hansefit. Outdoor, Trainingsraum,

bei Dir.  www.te-personaltraining.de

Unser Team steht lhnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung
bei der Verwirklichung
Ihrer Traume zur Seite.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

Erstbezug! 2-Zi.-Neubauwhg.
mit Balkon/Terrasse u. Aufzug
in Bohmte zu vermieten.
70 m%, keine Haustiere.
Tel. 0171-3753629

SIEDLUNGS-FLOHMARKT
Arenshorster StraBe, Bgm.-Rolfes-Str.,
Wiesenbach, Im Brookfeld,
Feldkdmper Heide
HERRINGHAUSEN-Feldkamp
- mit IMBISSWAGEN -
So.,23.08.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

NEU in unserem Heimtiersortiment
>> LEONARDO <<
Hochwertiges Katzenfutter

>> BELCANDO <<
Premium Hundefutter
Nach JUNIKAFERFLUG:
NEMATODEN wieder vorratig
KIEBITZMARKT BRUNE
Hunteburg, Tel.: 05475/894
www.Kiebitzmarkt-Brune.de

Wir suchen eine Wohnung
zum Kauf in Bad Essen
oder ein Zweifamilienhaus.
Tel. 0176-72567653

*lhr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

*Spray-Tanning*
*Beauty Light PURE*
*Premium-Sonnenbanke*

Taglich bis 9-22:30 Uhr gedffnet!
(Selbstbedienung mit
freigeschalteter Kundenkarte)

Personliche Beratung:
Mo + Fr  10-12 + 15-18 Uhr
Di - Do 15-18 Uhr

Online reservieren unter
www.lichtblick-badessen.de

LICHTBLICK / LindenstraBBe 20
Telefon 815 89 50

P Familienbuffet: Sonntagmittag,
16. August und 13. September ‘26
Unser beliebtes Familienbuffet
fiir 35,00 Euro p.P/

Kinder 6-11 Jahre zahlen 12,00 Euro

P Mittagsbuffet: Mittwoch bis Freitag
Ab 12 h zum Preis von 23,00 Euro p.P.

) Frische Pfifferlinge
in vielen leckeren Variationen

Familie Niemann
und das Team der
Leckermiihle
freuen sich auf 3
Ihre Reservierung. '

Lechicemiible

HOTEL & RESTAURANT
Leckermiihle?7 - 49163 Bohmte

Telefon 05473/1366
www.hotel-leckermuehle.de

ITACHTUNG !!
Ab sofort bieten wir Lohnspalten
bis 80 cm Stammdurchmesser mit
unserem SSP-X 800 Binderberger an.
Wir freuen uns auf lhre Anfragen.
Tel. 0176-84017941

Ostercappeln, 4 ZKB, 100 m?,
inkl. Garage, Hanglage mit Ausblick
760 € ohne Heizung/Wasser;
BK 100 €, Kaution 2 MM
Tel. 0151-11111768

Babysitterin / Nanny oder liebevolle
Oma gesucht. Fiir unsere
kleine Tochter, 19 M, in Bad Essen.
Minijob, Mo.-Mi. vormittags.
Langfristig.

Tel. 0176-32796079

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Privatumziige, Biroumziige, Klavier- und
Fliigeltransporte und Einlagerungen.
Wir helfen lhnen gerne!

Rufen Sie uns an - 0157-35773054
Wert(h)volle Umziige - Ricardo Werth

2 Baugrundstiicke in Ostercappeln/

Venne, Immenkamp, zu verkaufen.

GroBe pro Grundstiick ca. 250 m?,

oder als ganze Einheit!

Preis: 125.000,- EUR pro Grundstiick
Tel. 0178-4482860
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HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de
Alfhausen & Osnabriick
Info Tel. 05464-9699909

PC's und alles, was dazu gehort
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufriistungen

und giinstige Gebraucht-PC's

CTK GmbH, Bad Essen,

Nikolaistr. 3, Tel. 05472-1719

Ob kleine Reparatur,
groBe Modernisierung, E-Gerate
oder gleich eine neue ab Werk -
Dirk Rahe, Ihr Kiichenprofi
Tel. 05461-880335
www.alte-kueche-neu.de

Zu verkaufen: EFH in Venne,

Grst. 480 m?, Wfl. 152, Sauna,
Kachelofen, iiberdachte Terrasse,

Preis VHS. Tel. 0174-9727073

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de
Fon: 0176 23381804 (auch WhatsApp)
Personlich & digital —

Ihr Reisebiiro in Venne.

Biete Haushaltshilfe und Betreuung
fiir Senioren rund um die Uhr an.
Tel. 05406-899024
oder 0173-8919478

Schmutzige Gardinen abnebmen,

e WASChEN, AUFHGNGEN mmm—
KEMPER - BOHMTE T 054 71-15 41
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Schrott & Metalle

Baumgiairtner

49328 Melle- Meesdorf
Sundernstr. 6 (ehem. Firma Bockbreder)

Abholung, Ankauf, Annahme,
Entsorgung von:

Schrott, Metalle und

Altreifen
Abholung von Altfahrzeugen aller Art

Mo. — Fr.: 9.00 - 16.00 Uhr
Samstag: 9.00 - 14.00 Uhr

Tel. 054 27-9228 16 oder 0176-10 2276 53

Offnungszeiten:

Gartner fiihrt alle Gartenarbeiten

inkl. Baum- + Strauchschnitt,
Neugestaltung und Entsorgung ~ zum
Festpreis durch.  Tel. 0157-74167494

0S-Lustringen: Hochw. Neubau-
Wohnung, 3Zi,, 85 m? 0G, Siidbalkon,
EBK, Stellplatz, KfW 40, KM 1250 €,
zum 01.09. Tel. 0176-38153314

Schleifen und Versiegeln
von Parkett + Dielen
www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

SIEDLUNGS-FLOHMARKT
Arenshorster StraBe, Bgm.-Rolfes-Str.,
Wiesenbach, Im Brookfeld,
Feldkdmper Heide
HERRINGHAUSEN-Feldkamp
- mit IMBISSWAGEN -
So.,23.08.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren lhre Vertrage.
DEIN ENERGIEBURO
Bremer Strale 60 in Bohmte:
Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598
E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Mehrfamilienhaus oder Wohnanlage
zum Kauf gesucht.
Gesicherte Finanzierung.

Tel. 01579-2468329

} Bitte ausfiillen:

Name:

Kleinanzeigen

Bestellschein erivaruno cescuirruicy (Gewerbliche Anzeigen kosten das Doppelte!)

So geht's: Der Preis fir die ersten 4 Reihen betragt 4,- Euro, jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.

Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Kastchen frei und vergessen Sie nicht, lhre Telefon-
nummer mit einzutragen. Kleinanzeigen kénnen nur schriftlich (NICHT telefonisch) und mit sofortiger Bezahlung (bzw.
beiliegender Einzugsermachtigung) beriicksichtigt werden!
Und so bezahlen Sie: Bankeinzugsermachtigung oder Bargeld (Hartgeld gehort nicht in den Postbrief!) 1%

Adresse:

SIE KONNEN DIE ANZEIGE ABGEBEN

- Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Bremer Str. 5

Tel. (fur evtl. Rickfragen):

- oder senden Sie uns per Mail: elk@rautenberg.media
(28 Zeichen pro Zeile, bitte Bankeinzugsdaten hinzufiigen)

Abgabeschluss:

Montag 12.00 Uhr

7>

}Wie oft soll die Anzeige
erscheinen? (bitte ankreuzen)

Schaltung pro Ausgabe:

]

Schaltung in aufeinander

folgenden Ausgaben:

L]

Schaltung jede Woche bis auf

Widerruf (nur mit Bankeinzug)

|:| Farbige Anzeigenhinterlegung
(kostet 23,80 € zusatzlich)

gewiinschte Farbe:

P> Bankeinzugsermichtigung:

IBAN

Unterschrift Kontoinhaber

Bank / Ort
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freie Ausbildungsplitze

Raucherfischplatten fiir Geburtstag,
Ausstand oder einfach so sind immer
eine gute Idee. Bestellen und abholen,
den Rest erledigen wir!

Fischzucht Nordhauser Mhle,
Ostercappeln Tel. 05473-8554

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter
FORTMANN & KOSTER
Tel. 05471-951282

Hunteburg, EG-Wohnung ab Sept. zu
vermieten, ca. 85 gm, 2 Zi., gr. Wohnkii-
che, Bad, Terrasse, KM 600 € + NK.

Tel. 0160-99114412

Wir suchen einen Babysitter-Job
und eine Putzstelle (3 Std./Wo.)
Kontakt: alltagshilfe-b-b-o @ web.de

Wir beizen alte Mobel ab
Wir restaurieren alte Mobel
Die Abbeizzentrale 49191 Belm
Tel. 05406-5702

Junges Ehepaar mit Familienplanung
sucht Haus oder Grundstiick
bis 20 km um Bad Essen.

Tel. 0176-57784869

Wir brauchen Verstarkung!
Mitarbeiter gesucht, Voll- oder Teilzeit
Schlemmer-Grill Ostercappeln

Tel. 05473-2627 oder 0151-17894956

Betty's NAHATELIER
- MaBanfertigung - Anderungen
- Stickservice
- Designer Mode
- Kinderbekleidung
Tel. 05472-977682 BE-Wittlage
www.betty-beest-fashion.de

Zu verkaufen: Tefifon — Grammophon —
Plattenspieler — Schellackplatten — Vinyl-
platten — Musiktruhe — Standuhr — Ya-
maha GE 60 Vor- + Endstufe — Equalizer
— Kofferradio — Rohrenradio — Grammo-
phonmotoren (10 St., defekt, fiir Bastler)
— Tonbander — Tonbandgerate.

Tel. 05745-423

Schone kleine Wohnung gesucht,
50-60 gm, von ruhiger Mieterin,
gerne Parterre oder Balkon,
im Raum Bad Essen, Bohmte,
Ostercappeln, Schledehausen.
Zu erreichen: 0173-1892920

Wir ziehen um!!!
Raumungsverkauf Fahrradhaus Lilier
LindenstraBe 15 — 49152 Bad Essen
www.fahrrad4you.de

\- P

Studienkrei§ )-

Profi-Nachhilfe fiir alle! &

Zentral in Bad Essen
(direkt am Kreisel)
LindenstraBe 62

Telefon 05472 - 958900
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Coolcation bei lhnen zuhause - wir
schaffen dauerhaft angenehme Garten-

bereiche auch in Hitzeperioden:
Gartengestaltung Heiko Wloch,
Meisterbetrieb, www.gartenwloch.de,
Tel. 05472-5200

PC-Service vor Ort,

Homepage Erstellung nach Ihren Wiin-

schen uvm. PC Service & Mehr
Tel. 05471-2574

Suche Konsolen/Karten/etc. von Ninten-

do, Gameboy, Yu-Gi-Oh!, Pokémon und

Magic. Gerne alles anbieten.
WhatsApp 0171-5138381

Daniela Christofsky

psychologische Beratung
www.daniela-christofsky.de
info@daniela-christofsky.de

Himbeeren, Brombeeren selbst pfliicken
u. Verkauf auf Bestellung,
Hof Niemeyer, Herringhausen,
Auf der Héhe 2, 49163 Bohmte
Tel. 05473-696

Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN
KfW FORDERUNGEN +
ZUSCHUSSE
ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHADEN
WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de
Tel. 05472-9543099

Eintopf-Tage:

v RANMSORE
¢ SPATILE
v’ BEMISE

11:30 - 21 Uhe
Montag bis Samstag

@ 49179 Dstercappeln

Wochenangehot
Orchideen nur €9,99 (statt €16,99).
Angebot giiltig solange der Vorrat
reicht.
Fortmann - Griines Zuhause
Bohmte

Jetzt schon an den Winter denken!
Ofenfertiges Kaminholz —

Buche oder Laubholzmix.

Regional e Trocken e Zuverlassig
www.meyer-bahr.de | Tel. 05427/1008

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,
Silberbestecke ab 90er Auflage,
Miinzen aller Art, auch 5 und 10 DM
Fachberatung, seriése Bezahlung.
Tel. 05472-977270
Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61, Bad Essen

Suche Abstellplatz fiir Wohnwagen
Angebote: Tel. 05406-9188

,Die Winters" Ihr Team fiir
Haushaltsauflosungen, Entriimpelungen
sowie Verwertung von Hausrat nimmt
aus dem Gebiet Osnabriick Termine an.
Tel. 0151-29772982

Grundstiick mit aufstehendem Gebau-
de zu verkaufen in Stemwede, Haldem
- Zuschlag 2-4. Das Gebaude (ehema-
lige Tischlerei-Werkstatt) ist stark sanie-
rungsbediirftig. Tel. 0178-4482860
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HAUSHALTSAUFLOSUNGEN &
ENTRUMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlassige Abwicklung
zum Festpreis

E&S ,Einfach Sauber” 0175-9530433

MOTORSAGENLEHRGANGE
nach BG fiir Brennholzselbstwerber,
AS-Forst, Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

Biete Heckenschnitte
inkl. Entsorgung
zum Festpreis an
Tel. 0176-32631171

Bohmte: 5 ZKB, 95 m?, Dachgesch.-
Wohnung, KM 570 € + NK + Carp.
zum 1.10.2026 zu vermieten.

Tel. 05471-2709

Roller Kawasaki - 125 - TUV
aus Altersgriinden
abzugeben.
Tel. 05476-696

Rentner - Elektriker -
erledigt alle El.-Arbeiten im Haus.
Tel. 0163-9099525

Handwerkerservice & Montagen
Anfertigung in Holz & Metall
Reparaturen am & im Haus

Udo Vortmeyer Tel. 0177-5384282

HOCHZEIT - PARTY - GEBURTSTAG ?

Musik vom DJ, fiir alle Anlasse:

- MUSIC and MORE - Tel. 05472-2847
oder 0171-3116196

HAUSFLOHMARKT -
Wohnungsauflosung!
Vorbeikommen &
direkt mitnehmen!
Mi., 19.8.von 17 - 20 Uhr
hier: Klosterkamp 4
49152 Bad Essen-Wehrendorf
Info-Tel. 0151-41231095

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeldge - schauen Sie vorbei
und lassen Sie sich verzaubern.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, Tel. 05475-262

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL
Nachtrdgliche Innendammung
mit Superwand DS
als Alternative zur kostenaufwandigen
AuBenwarmedammung.

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dammwert.

Beratung vor Ort.
Dach- Wand- & Bautenschutz
M. Hader Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

ACHTUNG HUNDEHALTER !!!
Welpen Basic Kurs und
Junger Riipel Basic Kurs in Bad Essen
Start Mitte August -
begrenzte Teilnehmer
Jetzt noch schnell online anmelden.
Infos unter: www.dog2unit.de oder
Mobil: 0152-33914091
DOG 2Unit - Hundeschule

Mehrfamilienhaus in Ostercappeln /
Venne als Option mit anliegendem Bau-
grundstiick zu verkaufen.

Weitere Infos unter 0178-4482860

Relaxsessel elektrisch Velours,
Sideboard Eiche, Gartengarnitur
Polster, Ostercappeln

Tel. 0162-3310716

Reden wir iber Bad Essen!

Wir sind flr euch da.
Besucht unsere Infostande
zur Kommunalwahl 2026.

Do. 20.08. | 14-18 Uhr
Marina Bad Essen

Do. 27.08. | 14-18 Uhr
Tourist-Info Bad Essen

Do. 03.09. | 14-18 Uhr
Tourist-Info Bad Essen

Do. 10.09. | 14-18 Uhr
Tourist-Info Bad Essen

Fragen? Anregungen?
Kommt einfach vorbei!

SPD Bad Essen
www.spd-badessen.de
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Gesucht: Wirtschafter:in (20 Wh) fir die

Speisenzubereitung in unserer Schulk-

che. Wir arbeiten mit saisonalen, regio-
nalen, okologischen Produkten.

Johannes-Schule Evinghausen

Tel. 05468-1224

Einzelbiiros am historischen Kirchplatz
in Bad Essen zu vermieten:
Helle, renovierte Biirordume in bester
Lage —ideal fiir Kanzleien, Praxen, Start-
ups, Berater und kleine Teams.
RaumgroBen ca. 16-25 m? auf Wunsch
auch mehrere Raume kombinierbar.
Kaltmiete 8,50 €/m” zzgl. Nebenkosten
und Anteil an den Gemeinschaftsfla-
chen.
Ausstattung: Internetanschluss, Teekii-
che, buchbarer Schulungs- und Bespre-
chungsraum.
Verfiigbar ab sofort.

Kontakt Tel. 0176-10358269

Wir ziehen um!!!
Raumungsverkauf Fahrradhaus Lilier
LindenstraBe 15 — 49152 Bad Essen
www.fahrrad4you.de

Ein Konvolut von Hakel-, Strick-
u. Stickutensilien sowie
Garne, Nadeln, Garnabrollern
Stickrahmen. Kostenlos abzugeben.
Tel. 0157-58793453

Biete: Haushaltshilfe, Einkaufs-
hilfe, Gartenarbeiten, kleine
Umziige, Reinigungsarbeiten,
Haushaltsauflosungen
Tel. 0177-1456460

Wochenangebot
Orchideen nur €9,99 (statt €16,99).
Angebot giiltig solange der Vorrat
reicht.
Fortmann - Griines Zuhause
Bohmte

Bieten: HAUSHALTSAUFLOSUNG +
ENTRUMPELUNG + ENTSORGUNG +
kostenlose Besichtigung +

Festpreis Tel. 0176-61187338

SIEDLUNGS-FLOHMARKT
Arenshorster StraBe, Bgm.-Rolfes-Str.,
Wiesenbach, Im Brookfeld,
Feldkdmper Heide
HERRINGHAUSEN-Feldkamp
- mit IMBISSWAGEN -

So., 23.08.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

Wir suchen Motorrader vor Bj. 1982 -

bitte alles anbieten;

defekte, zerlegte oder auch nur Teile.
Tel. 0160-99389516
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Schrotthandel P. Jorling

ANKAUF VON SCHROTT
& METALLEN aller Art!

Kabel, Altbatterien, Altautos -
einfach alles anbieten!

Telefon 0171-5383052

ANHANGER-VERLEIH ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter in Bohmte, Osnabriick und Raum
Diimmer-See Tel. 05471-8021584
www.Hansetrail.com

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis
2-Rad Schulz

fiir Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns

05476-9009100

Suche Abstellplatz fiir Wohnwagen
Angebote: Tel. 05406-9188

Schoner Echtholzschrank (Kirschbaum)
wegen Umzug zu verkaufen.

B:155 cm, T: 58 cm, H: 196 cm.

250 €VB. Tel. 0157-53775294

Badezimmer Komplettsanierung
vom Abriss bis zur Entsorgung,
Neuverlegung von Fliesen und
Bodenverlegung wie Laminat, Vinyl.

Tel. 05472-73413 0. 0151-11268327

Suchen 3-(4)-Zimmer-Erdgeschoss-
wohnung mit Garten, auch kl. Haus,
in Bohmte, Bad Essen, Ostercappeln,
Hunteburg, Stirpe, Haldem
zur Miete — auch Maklerangebote

Tel. 0160-5628359

Schone kleine Wohnung gesucht,
50-60 gm, von ruhiger Mieterin,
gerne Parterre oder Balkon,
im Raum Bad Essen, Bohmte,
Ostercappeln, Schledehausen.
Zu erreichen: 0173-1892920

Haushaltsauflosung — Alles muss raus!
Anzeigentext: Von A wie Aschenbecher
bis Z wie Zahnbiirste.

Am Samstag, den 22.08.26 von
11-16 Uhr. In 32351 Stemwede-Haldem,
Am Schloss 7. Nur Barzahlung!

Private Kfz-Reparaturen
Reparaturen aller Art,
z.B. Bremsenservice, Inspektionen,
Zahnriemen & Steuerketten
Faire Preise
TOV-Durchsicht u.v.m.
Tel. 0174-3610896

Frischbeton
auf Knopfdruck
Verkauf von

Sthgl‘l‘guier e Sand ¢ Schotter

inkl.[™| Betontankstelle e Rindenmulch

Industriegeb. Bohmte uvm.
Bruchheide 30 0151-1614 64 67
Mo.-Fr. 7.00-18.00 Uhr ¢ Sa. 8.00-13.00 Uhr

Verkaufe trockenes Buchen Kaminholz
in ca. 28 cm Lange.

Auch andere Holzarten & -langen.
Vorbestellungen sind maglich.

Preis auf Anfrage. Tel. 0176-84017941

Verkaufe gebrauchte 13 Zoll
Winterreifen 175/70 auf
Stahlfelge, 80 € VB.

Tel. 0171-3173402

Ich reinige Ihren Hof oder Ihre Terrasse
zum Sommer.

Egal wie verschmutzt, ich kriege es
sauber! Tel. 0172-4037578

Garten- & Friedhofspflege
Ganzjahrig fiir Sie da!
Gelernte Landschaftsgartnerin
Tel. 0179-74711113
Gerne auch per WhatsApp

Ich suche eine Erdgeschoss
Wohnung zum Kauf in Bad Essen.
Tel. 0151-68419588

Suche Baugrundstiick oder
sanierungsbediirftiges Haus
in Hordinghausen.

Tel. 0176-32794578

Wir {ibernehmen:
HAUSHALTSAUFLOSUNGEN +
ENTRUMPELUNGEN + ENTSORGUN-
GEN ALLER ART + UMZUGE

zum Festpreis. Tel. 0170-3663042

Unterstellplatz Womo & Wowa

nur ganzjahrig in Bad Essen

60,- €/ Monat. Geschloss. Halle

H. Laaser Tel. 0160-90106087

CRANIOSACRALE BEGLEITUNG

Weniger Stress. Mehr Ruhe.

Besserer Schlaf. Tel. 0171-2840428
www.THOMAS-GERDING.de

Inserieren

-
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Bauchdeckenbruch weit verbreitet und oft
lange unbemerkt

Niels-Stensen-Kliniken v

Franziskus-Hospital Harderberg

Osnabriick. Ein Bauchdeckenbruch
ist weit verbreitet und bleibt oft
lange unbemerkt. Bei ,Gesund-
heit im Gesprach” informieren Dr.
med. Petr Ziegler und Erkan Cem-
tosun dariiber, wann eine Opera-
tion sinnvoll ist, welche Risiken
bestehen und welche modernen
Behandlungsméglichkeiten heute
zur Verfiigung stehen.

Ein Bauchdeckenbruch, medizi-
nisch als Hernie bezeichnet, ent-
steht, wenn Gewebe oder Organ-
teile durch eine Schwachstelle in
der Bauchwand nach auBen treten.
Haufig macht sich dies durch eine
sicht- oder tastbare Vorwdlbung
bemerkbar, die zunachst kaum Be-
schwerden verursacht. Dennoch
sollte ein Bauchdeckenbruch ernst
genommen werden, da er sich im
Verlauf vergroBern und zu Kompli-
kationen fiihren kann.

Im Rahmen der Veranstaltungs-
reine ,Gesundheit im Gesprach”
widmet sich ein Informationsabend
der Frage, wann ein operativer Ein-
griff sinnvoll oder notwendig ist.
Ziel ist es, Betroffenen Orientie-
rung zu geben und medizinische
Zusammenhange verstandlich zu
erklaren.

Die Veranstaltung findet am Mitt-
woch, 26. August, um 18.00 Uhr
im  NOZMedienzentrum, Breiter
Gang 10-16, statt und wird gleich-

Landfrauenverein Wittlage

Gesundheit im Gesprach am 26. August

zeitig im Internet Ubertragen. Der
Eintritt ist frei und auch der Live-
Stream kann frei zuganglich Gber
den YouTube-Kanal der Niels-Sten-
sen-Kliniken angesehen werden.
Fragen an die Arzte kdnnen bereits
vorab per E-Mail iiber gesundheit-
imgespraech@noz.de eingereicht
werden.

Leisten-, Nabel- oder Narbenbri-
che sind in der Bevilkerung eine
der haufigsten Erkrankungen und
Grund fir 350.000 Operationen
pro Jahr in Deutschland. Dabei
muss nicht jeder Bauchdecken-
bruch sofort operiert werden. Ent-
scheidend flir den Zeitfaktor der
Operation sowie der ambulanten
oder stationdren  Behandlung
sind unter anderem GroBe, Lage,
Beschwerden und individuelle
Risikofaktoren, die die Arzte am
Franziskus-Hospital ~ Harderberg
untersuchen.

Auch wenn viele Bauchbodenbrii-
che nicht sofort operiert werden
miissen und die Eingriffe in Ruhe
geplant werden kénnen, sollten
sie nicht unbehandelt bleiben. Um
Einklemmungen zu vermeiden, die
zu einem medizinischen Notfall
werden kénnen, ist eine fundierte
arztliche Abklarung wichtig. Um
die ambulante oder stationdre
Operation bestmdglich vorbereiten
zu koénnen, machen sich die Arzte
ein Bild vom Einklemmungsrisiko,
von der allgemeinen Gesundheit
und den Vorerkrankungen.

Dr. med. Petr Ziegler, erfahrener

Chefarzt der Klinik fur Allgemein-,
Viszeral- und minimalinvasive Chi-
rurgie am Franziskus-Hospital Har-
derberg, sowie Erkan Cemtosun,
Oberarzt der Klinik fur Allgemein-,
Viszeral- und minimalinvasive Chi-
rurgie am selbigen Krankenhaus,
erldutern die operativen Méglich-
keiten. Dazu zahlen minimalinva-
sive Verfahren ebenso wie offene
Operationstechniken.

Viele Leisten- und Nabelbriiche
kdnnen am  Franziskus-Hospital
Harderberg bereits durch einen
besonderen ambulanten und mi-
nimalinvasiven  Eingriff  mittels
Bauchspiegelung behoben wer-
den. So kénnen die Patienten das
Hospital schnell wieder verlassen,
sind auf keine starken Schmerz-
mittel angewiesen und sind bereits
nach kurzer Zeit wieder belastbar.
Als groBte Leistenbruchklinik der
Region Osnabrlick kennen sich die
Spezialisten aber auch mit schwie-
rigeren Operationen aus, die stati-
onar durchgefiihrt werden missen
oder denen ein stationarer Aufent-
halt folgt. Dazu zahlen komplexere
Narbenbriiche, die in leichten For-
men ebenfalls ambulant versorgt
werden konnen, oder seltene Bri-
che bei Seitenausgang.
Abgerundet wird der Vortrag mit
Informationen Uber die Nachsorge
sowie Uber Erwartungen an den
Heilungsprozess. Die Referenten
zeigen auf, wie moderne Chirurgie
Sicherheit und schnelle Genesung
miteinander verbindet.

Aroniabeere - kleine Beere grof3e Wirkung

— Excursion am Mittwoch, den 19. August 2026

N .

é LandFrauenverein
Altkreis wittlage

Die Aroniabeere ist eine echte Pow-

erfrucht.

Sie starkt das Immunsystem und
fordert die Selbstheilungskrafte.
Auf dem Hof ReeBing erfahren wir
alles Giber Anbau und Verwertung.
AnschlieBend geht es weiter zum
Hofcafe Schmolte, wo wir bei Kaf-
fee und Kuchen entspannen kon-

nen.
Wir bilden Fahrgemeinschaften.
Abfahrt 14.00 Uhr in Leckermiihle.
Anmeldung bis zum 16.08.2026
U. Wrasmann,

Tel.: 01515 1588 5757

Weitere Infos unter
www.landfrauen-wittlage.de
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Servicehaus Stemwede gGmbH
Habdemer Str. 10

32351 Stemwede

Tel, 05474 - 8903149

E-Mail: info@servicehaus-stemweade.de
[ ] ]

Trommel-Workshop - Lebensfreude — Training
Am 22.08.2026 von 10.00 bis 16.00 Uhr im Gemeindehaus Rabber

Mehr Leichtigkeit, mehr Energie, mehr
Lebensfreude — raus aus dem Kopf und
hinein ins Leben

Viele von uns funktionieren nur noch.
In diesem Workshop kommst du wie-
der ins Fihlen, starkst deine Lebens-
freude und verbindest dich mit deiner
inneren Kraft.

Fir wen ist dieser Workshop? Fir alle,
die wachsen, neue Energie tanken und
ihre Vision mit Herz und Seele leben
mochten.

Dein Gewinn

Du gehst gestarkt, klar ausgerichtet
und voller neuer Energie nach Hause
— verbunden mit deiner inneren Kraft
und deiner Lebensfreude.

Was erwartet Dich?

Intuitives Trommeln (es sind keine
Vorkenntnisse nétig), spielerisches Er-
leben und Lernen, Rituale fir positives
Denken, Verbindung von Kopf, Herz
und Vision, Stille und innere Einkehr,

SSERVICEHAUSSTEMWEDE #WIRSINDFURSIEDA #INKLUSION

Haus e

WWW.SERVICEHAUS-STEMWEDE.DE

neue Impulse fiir deinen Weg, Freude,
Energie und Gemeinschaft.

Wer gibt den Workshop?

Marcellin - Rempe-Yao, urspriinglich
aus der Elfenbeinklste (heute Cote
d'lvoire), begleitet seit 2010 Men-
schen mit seiner bewahrten Lebens-
freude-Methode zu mehr Leichtigkeit,
Klarheit und innerer Stérke. Ein beson-
derer Bestandteil ist dabei das intuiti-
ve Trommeln auf afrikanischen Trom-
meln. (Trommeln werden gestellt.)
Was beinhaltet der Workshop noch?
In den Pausen wird gemeinsam ein
afrikanisches Gericht gekocht und
natlirlich gemeinsam gegessen und
getrunken.

Wo findet der Workshop statt?

Die  evangelische  Kirchgemeinde
Barkhausen-Rabber stellt dafiir lhren
Gemeinderaum zur Verfiigung. An der
Pfarre 17 in 49152 Bad Essen-Rabber

~ elk-blatt.de

Jeden
Freitag

sLICHTBURG-Kino = 'crass

) Lemforde-Quernheim Tel.05443-469 (]

Do., Fr,, Sa., Mo. 20 Uhr, Sonnt. 11 + 16 + 21 Uhr, Mittw. 17 + 20 Uhr:
Eberhofer: ,, Stechkerlfischfiasko“

Tégl. 17.00 + 20.00 Unr: “SPIDER-MAN - Brand new day “
Samst. 17 Uhr, Sonnt. 18 Uhr: Christ. Nolans ,,IDi€ ©@dySsee<“
Freit. + Mont. 17.00 Uhr: 16. Woche .. Michael Jackson**

Do., Fr., Sa., Mo., Mi. 15 Uhr, So. 14 Uhr: ,, Paw Patrol: Der Dino Film“

@ @ @ Open Air Kino Quernheim @@ @
Sa. 21.15 Uhr . ,, Dirty Dancing® 21. + 22, Aug. : , 50Jahre Roland Kaiser*

Anmeldung bitte unter:

Marcellin Rempe-Yao

Tel: 0157-77394663 oder per Email:
info@afrikanlife.de

oder bei Frau Schoon

Tel: 05472-9770218

Marcellin Rempe-Yao
gl
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MITARBEITER-FOTOSHOOTING
IM STUDIO

Im August zum Sommer-Aktionspreis

Der erste Eindruck zahlt — auch online. Professionelle Mitarbeiterportréts
starken lhren Unternehmensauftritt auf Website, Social Media und in der
Personalsuche.

Studio-Shooting inkl. 2 bearbeiteter Bilder pro Person

Bis 5 Personen statt 210,00 € = Sommeraktion 189,00 €
Bis 10 Personen statt 390,00 € = Sommeraktion 350,00 €
Bis 20 Personen statt 700,00 € = Sommeraktion 630,00 €
Gruppenfotos / mehr Personen auf Anfrage.

Auf Wunsch kommen wir auch direkt zu lhnen und fotografieren Ihr Team
in der gewohnten Arbeitsumgebung.

Auch Produktfotografie gehort zu unserem Angebot

Professionelle Bilder fiir Webshops, Social Media, Broschiiren und
Werbemittel, passend zu Ihrem Markenauftritt.

Mehr Infos:
Jetzt Termin sichern! E i
e 02241-260 403

X film@rautenberg.media
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HALLO, ICH BIN LOTTI!

FREU DICH AUF EINE SPANNENDE
GESCHICHTE, EIN TOLLES AUSMALBILD
UND JEDE MENGE SPAB.

[}

Lina und Leon durften zum ersten Mal allein im Garten zelten. Ihr
Papagei Lotti saB aufgeregt auf der Fensterbank und rief immer
wieder: , Zelten, zelten, heute wird gezeltet! "

Am Nachmittag kam Opa mit dem groBen Zelt unter dem Arm
vorbei. Opa zeigte den Kindern, wie man die Stangen zusammen-
steckt und die Heringe in den Boden schlagt. Lotti flog aufgeregt
um das Zelt herum. Nach einer halben Stunde stand das Zelt fertig
da und sah richtig gemutlich aus. Lina breitete ihre Kuscheldecke
aus und Leon legte seine Taschenlampe griffbereit hin.

Als die Sonne langsam unterging, holte Papa die Feuerschale aus
dem Schuppen. Es knisterte und knackte, als das Feuer langsam
hoher loderte. Lina und Leon suchten sich lange Stdcke aus und
wickelten Teigstreifen darum.

Vorsichtig hielten sie das Stockbrot diber die Glut, bis es goldbraun
war. Es duftete herrlich und alle aBen das warme Brot und erzahlten
sich Geschichten. Lotti saB auf Opas Schulter und plapperte
frohlich mit.

Als es dunkel wurde, krochen die Kinder in ihre Schlafsécke und
kuschelten sich ein. Zum ersten Mal sollten sie ganz allein drauBen
im Zelt schlafen. Lotti blieb bei ihnen und setzte sich auf eine kleine
Stange am Zelteingang. Plotzlich raschelte esim Gebiisch.

" kRunterbunt

Zeltabenteuer im Garten

Lina zuckte zusammen. ,Hast du das gehort?", fliisterte sie. Leon
nickte und zog die Decke etwas hoher. Dann hdrten sie ein leises
Trippeln, ganz nah am Zelt. ,Was ist das nur?", fragte Leon mit
zitternder Stimme.

Da flatterte Lotti auf und flog hinaus in die Dunkelheit. ,Keine
Angst, keine Angst! Lotti passt auf! ", rief Lotti. Sie flog einmal um
das ganze Zelt herum, schaute nach links und nach rechts und rief
tapfer in die Nacht hinein, um alle Ungeheuer und Bésewichte zu
vertreiben. Nach einer Weile kam sie zurtick.

LAlles gut, alles gut!”, verkiindete sie. ,Nur ein kleiner Igel und
zwei neugierige Mduse. Die wollten mal sehen, was hier los ist."

Lina und Leon lachten. Vor einem Igel und ein paar Mausen musste
man wirklich keine Angst haben. Beruhigt kuschelten sich die
Geschwister wieder in ihre Schlafsacke. Lotti blieb wachsam auf
ihrem Platz sitzen, wie eine kleine bunte Wachterin. DrauBen
zirpten die Grillen und der Mond schien sanft auf das Zelt.

Lina gahnte. ,Das war ein schdner Tag", murmelte sie. Leon nickte
schlafrig. Kurz darauf schliefen beide tief und fest ein, so gut wie
noch nie in diesem Sommer. Und Lotti wachte die ganze Nacht tiber
sie, zufrieden und stolz, die beste Beschiitzerin zu sein, die man sich
wiinschen konnte.
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