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Apotheken-Notdienst 

Sa., 30.05. & So., 31.05.2026
Lerchen Apotheke
Lindenstr. 69 - BAD ESSEN

Mo., 01.06.2026
Wittekind-Apotheke
Große Str. 8 - OSTERCAPPELN

Di., 02.06.2026
Pelikan Apotheke
Bremer Str. 73 - BOHMTE

Mi., 03.06.2026
Delphin Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE

Do., 04.06.2026
Adler Apotheke
Hauptstr. 10 - HUNTEBURG

Der ärztliche Bereitschafts-
dienst ist bundesweit einheitlich 
unter der Rufnr. 116 117  
zu erreichen. Sprechstunden der 
Notdienstambulanz (im Notauf-
nahmezentrum des Klinikum 
Osnabrück), Am Finkenhügel 1 in 
49074 Osnabrück:
Mo., Di. + Do. ab 19:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 15:00-21:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag
ab 9:00 Uhr-21:00 Uhr
Den kinderärztlichen Not-
dienst finden Sie im Christlichen 
Kinderhospital Osnabrück an der 
Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabr.
Sprechzeiten: Mo., Di. und Do.
ab 20:00 Uhr-22:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 16:00 -22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag 
ab 10:00 Uhr- 20:00 Uhr

Tierärztlicher Notdienst
an Wochenenden und Feiertagen: 
Praxis Dr. R. Huppertz
Praxis Dr. S. Goebeler
Tel. 05472-2344
+ Tel. 05471-350 u. -95 03 71

Zahnärztlicher Notdienst
Notdienstsprechstunden 
von 10 -12 Uhr.   
Den aktuellen Notdienst 
erfahren Sie unter folgender 
Rufnr.: 0151 - 27110540

Sa., 30.05. & So., 31.05.2026
Zahnärzte
Dr. Sandmann und Kollegen
Hollager Straße 129
Wallenhorst-HOLLAGE
Tel. 05407-4407

Sa., 06.06.. & So., 07.06.2026
Praxisteam 
Voßkühler & Hinkerode
Zum Sportplatz 5
WALLENHORST
Praxis 05407-9172

Fr., 05.06.2026
Linden Apotheke
Lindenstr. 31 - BAD ESSEN

Sa., 06.06. & So., 07.06.2026
Wittekind-Apotheke
Große Str. 8 - OSTERCAPPELN
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Auf zum Kaffeenachmittag
Am Montag, den 01. Juni 2026 
gibt es wieder um 15.00 Uhr Kaf-
fee und Torte im Gemeindehaus an 
der Nikolaistraße in Bad Essen. 
Dabei möchten wir erwähnen, dass 
eine Fahrt ins Blaue am Dienstag, 
den 15. September stattfindet. 
Sie können sich am Kaffeenachmit-
tag anmelden. Danach starten wir 
in die Ferien.

Karin Bührmann und das Team

DRK-Freitagsrunde

Am Freitag, den 5. Juni 2026, wol-
len wir einmal gemeinsam zu Mit-
tag essen – nämlich Spargelessen 
im Gasthof „Zur Post“ – Bohmte.

Da es mit den Anmeldungen schon 
so gut geklappt hat, erinnern wir 
nur noch einmal an die Abfahrts-
zeit, nämlich: 11.45 Uhr an der 
Kirche in Lintorf.
Bringt einen guten Appetit und 
gute Laune mit.

Heimat- und Wanderverein Bohmte 1965 e.V.

Kaffee und Kuchen im 
Bohmter Kotten

Samstag, 30. Mai 2026
Beginn: 15.00 Uhr 
Wir treffen uns zu Kaffee und Ku-

chen im Bohmter Kotten an der 
Schulstraße. Anmeldung bei Rita 
Tieman, Tel. 05471-1430

St. Thomas Männer-          
nachmittag am Grill

Wie seit Jahren üblich treffen sich 
die Bohmter St.-Thomas-Männer 
einmal jährlich am Grill, und zwar 
am 8. Juni um 17.00 Uhr.
Witterungsbedingt draußen oder 
drinnen.

Eingeladen sind die befreundeten 
Männerkreise unserer Umgebung.
Eine Anmeldung ist erwünscht bei 
W.O. 05471 1308.
P. i. R. Klaus Hasis berichtet über die 
Wittlager Kreisbahn einst und jetzt.

Heimat- und Wanderverein Bohmte 1965 e.V.

Spargelessen bei Wortmann 
in Ostercappeln

Samstag, 06. Juni 2026
Beginn: 11.00 Uhr 
Anmeldung bei Angelika Wester-
meyer, Tel. 0176-23884724 (gerne 

auf die Mailbox sprechen)

Gäste sind willkommen zu unseren 
Veranstaltungen! 

Bereit für die größten Fußball-Momente ?
Jetzt mit Loewe upgraden, 

für das perfekte Heimstadion.

Sie erhalten bis zu 300 Euro für Ihren alten
Fernseher beim Kauf eines neuen LOEWE TV
( LOEWE Aktion v. 1. - 15.6.2026 )

We. SEE oled te Hei

ALT
gegen
NEU
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„Menschen in Bohmte – Wir gehören zusammen!“ 
Integrationsfest am 31. Mai 2026 auf dem Bahnhofsvorplatz

Auch in diesem Jahr laden wir herz-
lich ein zum traditionellen Integra-
tionsfest „Menschen in Bohmte – 
Wir gehören zusammen!“, das am 
Sonntag, den 31. Mai 2026, von 
12.00 bis ca. 17.00 Uhr auf dem 
Bahnhofsvorplatz in Bohmte statt-
findet.
Seit über 30 Jahren bringt dieses 
besondere Fest Menschen verschie-
denster Herkunft zusammen und 
setzt ein starkes Zeichen für ein 
friedliches, respektvolles Miteinan-
der in unserer Gemeinde. In Zeiten, 
in denen Zusammenhalt und ge-
genseitiger Respekt wichtiger denn 
je sind, zeigt Bohmte, wie gelebte 
Integration aussehen kann: offen, 
bunt und voller Lebensfreude.
An zahlreichen Ständen präsen-
tieren unsere Mitbürgerinnen und 
Mitbürger aus aller Welt die Köst-
lichkeiten ihrer Heimat – denn Es-

sen verbindet! Auch in diesem Jahr 
erhalten alle Gäste eine Stempel-
karte, mit der sie jeweils zweimal 
eine Kostprobe pro Nation erhalten 
können, sodass möglichst viele Be-
sucherinnen und Besucher die gan-
ze kulinarische Vielfalt entdecken 
und genießen können.
Mit dabei sind unter anderem ku-
linarische Beiträge und kulturelle 
Repräsentationen aus: Portugal, 
Bosnien-Herzegowina, Frank-
reich, Ghana, Polen, Niederlande, 
Vietnam, Kosovo, Palästina, USA, 
Brasilien, Russland, Türkei, Ukraine, 
Kurdistan, Italien und Deutschland.
Ein abwechslungsreiches Büh-
nenprogramm sorgt für kulturelle 
Vielfalt und beste Unterhaltung: 

Freuen Sie sich auf Musik, Tanz und 
Showeinlagen aus aller Welt – von 
traditionell bis modern, von folklo-
ristisch bis temperamentvoll.
Mit dabei sind unter anderem: Die 
Brasstones zum Auftakt, die Erich 
Kästner-Schule, die Kindertanzgrup-
pen und Zumba-Gruppe des TV01 
Bohmte, die Percussion Gruppe aus 
Osnabrück, die Linedance Gruppe 
„Smoking Socks“ aus Wimmer, die 
schottischen Dudelsackspieler der 
„Essern Hilghlanders Pipers“, Ma-
ria di Zio von der Tanzschule Bailam 
OS zeigt nicht nur latein-amerikani-
sche Tänze, sondern lädt auch zum 
Mitmachen ein, der Osnabrücker 
Trachtenverein und Schülerinnen 
der Musiklehrerin Lena Rüdiger.
Auch für unsere jungen Gäste ist 
bestens gesorgt: Kinderschmin-
ken, spannende Spielangebote, 
Wasserspiele der Jugendfeuerwehr 
sowie zwei Hüpfburgen laden zum 
Mitmachen und Toben ein. Das 
Willkommensbüro Wittlager Land 
bietet zudem wertvolle Informatio-
nen rund um Integration und Unter-
stützungsmöglichkeiten – und ein 
kreatives Angebot für Kinder gibt es 
obendrein.
In diesem Jahr ist auch die Sparkas-

se Osnabrück wieder dabei. Neben 
einem Bastelangebot für die Kinder 
bringen sie noch die Wirbelbox mit. 
Bei der Wirbelbox handelt es sich 
um eine Art Duschkabine, in der die 
Besucherinnen und Besucher durch 
einen Luftstrom aufgewirbelte klei-
ne Tischtennisbälle fangen können. 
Mit diesen kann dann für den Lieb-
lingsverein gevotet werden. Der 
Verein, der am Ende der Veranstal-
tung die meisten Stimmen erhalten 
hat, gewinnt 1.000 Euro für das 
eigene Projekt.
Lassen Sie uns gemeinsam ein fröh-
liches, buntes und verbindendes 
Fest feiern! Viele ehrenamtlich En-
gagierte, Schulen, Kirchengemein-
den, Vereine und Initiativen machen 
dieses Fest erst möglich – ihnen gilt 
unser herzlicher Dank!
Seit über 30 Jahren gehört das In-
tegrationsfest „Menschen in Bohm-
te – Wir gehören zusammen!“ fest 
zum Veranstaltungskalender und 
entsteht in enger Kooperation der 
Gemeinde Bohmte mit dem Kultur-
ring Bohmte und der Werbegemein-
schaft Bohmte.
Feiern Sie mit uns Vielfalt, Begeg-
nung und Gemeinschaft – wir freu-
en uns sehr auf Ihren Besuch!!

Die Alte Wassermühle in Bad Essen gönnt sich eine Frischzellenkur

Die Alte Wassermühle macht sich 
schick: Ab dem 26. Mai 2026 bleibt 
das beliebte Gebäude wegen not-
wendiger Sanierungsarbeiten erst-

mal geschlossen.
Die Außenfassade bekommt einen 
frischen Anstrich, dafür wird die 
Mühle eingerüstet. Auch die Ter-
rasse samt Sitzgelegenheiten wird 
erneuert, damit Besucherinnen und 
Besucher künftig wieder gemütlich 
verweilen können.

Aufgrund der für die Sanierung be-
nötigten Witterungsverhältnisse ist 
es unvermeidbar, dass diese Arbei-
ten in den wärmeren Monaten des 
Jahres und somit in der „Mühlen-
saison“ stattfinden.
Wir hoffen, dass die Arbeiten 
schnell und reibungslos über die 

Bühne gehen, und freuen uns schon 
jetzt darauf, Sie bald wieder in neu-
em Glanz an der Alten Wassermüh-
le begrüßen zu dürfen.
Wir informieren Sie, sobald die 
Mühle wieder an den Sonntagen 
geöffnet ist und unsere Müller für 
Sie im Einsatz sind.
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Matratzen Platz, Matthias Piefke, Weberstraße 20, 49191 Belm (hinter Media Markt)
Telefon: 05406 / 676   www.matratzen-platz.de

F
ÖÖBBEELL   MÖÖBBEELL   MFREDERI

Mo + Di 10 - 19 Uhr
Mittwoch geschlossen
Do + Fr 10 - 19 Uhr
Sa             10 - 16 Uhr

und Sie schlafen wieder besser

Ein NEUES Bett

H2

H3

H4

7-Zonen Taschen-Federkern
Matratze "Teuto 300"

mit Schulterkomfortzone und
Lordosenunterstützung

B A D E N I A B
E
TT
C
O

FO
R
TMade

in
Germany

80x200
90x200 oder100x200cm

399,-
Bettgestell
(ohne Auflagen)
140, 160, 180 oder 200x200cm andere Maße bitte anfragen

1.262,-ab

Große Auswahl
Gute Beratung

Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17

Tel. 0 54 72/ 7 39 52

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58

Tel. 0 54 72/ 32 33

Homepage: www.schlacke.de Online-Shop: www.fleischerei-schlacke.de

vom 03.06. – 06.06.2026

Rostbratwurst „Italia“ 1,20 EuroStück

Poln. Krakauer 1,49 Euro100g

Rückensteaks 1,79
v. Schwein, mariniert

Euro100g

Spanisches Ragout 1,59
v. Schwein, pfannenfertig

Euro100g

Braunschweiger, fein 1,69 Euro100g

Gestaltung und Aufwertung des 
Kirchplatzes in Ostercappeln;
Informationen zum Baubeginn und zum 
Bauablauf

Die geplan-
te Umge-
staltung des 
Kirchplatzes 
in Oster-
c a p p e l n 

beginnt in Kürze. Um Auswirkun-
gen auf Anlieger, Besucher sowie 
den örtlichen Einzelhandel und die 
Gastronomie möglichst gering zu 
halten, wird die Baumaßnahme in 
zwei Bauabschnitte unterteilt.

Der erste Bauabschnitt umfasst den 
inneren Bereich des Kirchplatzes. 
Dieser soll planmäßig bis zur Kirmes 

im September 2026 abgeschlossen 
werden. Im Anschluss folgt der 
zweite Bauabschnitt im Bereich 
des Einzelhandels und der Gastro-
nomie. Die Fertigstellung dieses Be-
reichs ist bis zum Weihnachtsmarkt 
im Dezember 2026 vorgesehen.
Während des ersten Bauabschnitts 
bleibt die Umfahrung des Kirch-
platzes grundsätzlich gewährleis-
tet. Lediglich in kurzen Zeiträumen 
kann es beispielsweise durch Anlie-
ferungen oder ähnliche Arbeiten zu 
vorübergehenden Einschränkungen 
kommen. Die Parkplätze vor dem 
Einzelhandel und der Gastronomie 

bleiben in dieser Zeit dauerhaft 
nutzbar, sodass die Geschäfte je-
derzeit erreichbar sind. Die Kirche 
bleibt für Besucherinnen und Be-
sucher von Gottesdiensten zugäng-

lich.
Weitere Einzelheiten zum geplan-
ten Bauablauf im zweiten Bauab-
schnitt werden zu gegebener Zeit 
bekanntgegeben.

Leserbrief – Windkraftanlage Venne

Es ist höchst wahrscheinlich, 
dass die meisten Venner Bürger 
erst vor Kurzem darüber infor-
miert wurden, dass auf dem Ven-
ner Berg drei Windkraftanlagen, 
jede mit einer Höhe von 262 m!, 
entstehen sollen.

Durch die Topographie werden 
diese Anlagen sogar bis zu 332 
m über dem Dorf thronen.
Dies halte ich und viele Venner 
für unverantwortlich, denn was 
bedeutet das für Mensch, Tiere 
und die Natur.
Das wären drei „Monster“, die 
Venne überragen.
Was hat sich unser Ortsrat dabei 
gedacht, als er dieses Projekt be-
fürwortete?
War es Zeitdruck, weil ein neues 
Beteiligungsgesetz in den Start-
löchern stand?
Warum hat man die Bürger nicht 
im Vorfeld informiert, bevor eine 
so bedeutende Baumaßnahme 
vom Rat abgesegnet wird?
Haben die von uns Vennern ge-
wählten Personen von Orts- und 
Gemeinderat nicht bedacht, wel-
che Eingriffe in die Natur durch 
die Windräder stattfinden?
Auch unseren Bürgermeister, der 

selber Venner ist, stören diese 
„Monsterräder“ nicht!
Es wird Zeit, darüber nachzuden-
ken, welche der zu wählenden 
Personen und welche Partei bei 
der nächsten Kommunalwahl die 
richtige ist.

Ist eigentlich unserer und den 
umliegenden Gemeinden be-
wusst, dass es, wenn die Infra-
struktur erst steht, kein Halten 
mehr gibt?
Ob drei riesige Windräder auf 
unserem schönen Venner Berg 
stehen oder mehrere, ist schließ-
lich einerlei!

Nach Aussage der Gemeinde lie-
ge die Entscheidung jetzt beim 
Landkreis, sie habe keinerlei Ein-
fluss mehr auf die Maßnahme.
Ist das noch ein Miteinander, 
eine Demokratie?
Schaut einmal unter 
www.stop-wp-venne.de.

Wie war’s in Venne doch wun-
derschön für den Menschen und 
Tiere, doch durch Unvernunft 
und des Geldes Macht wird die 
Natur kaputt gemacht.

Herzliche Grüße
Aus dem noch schönen Venne 
vom Berge bis zum Moore!

Peter Hosch, Venne
eingesandt am 20. Mai 2026
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Saftladen Bad Essen spendet 4.500 Euro an SPES VIVA Trauerland

Bad Essen. Mit viel Herzblut, En-
gagement und einer in Bad Es-
sen längst bekannten Bowle hat 
der Saftladen Bad Essen erneut 
ein starkes Zeichen für den guten 
Zweck gesetzt: 4.500 Euro spen-
dete das Team jetzt an SPES VIVA 
Trauerland. Die Spendensumme si-
chert etwa zwei Plätze für ein Jahr 
in der Trauerbegleitung von Kindern 
und Jugendlichen.
Rund 20 engagierte Ehrenamtli-
che aus zwei Generationen stehen 
hinter dem Saftladen auf dem His-
torischen Markt in Bad Essen. Dort 
verkaufen sie ihre beliebte Bowle in 
unterschiedlichsten Varianten. Das 
trifft verschiedene Geschmäcker. 
Serviert wird je nach Wunsch mit 
oder ohne Alkohol. Für viele Be-
sucherinnen und Besucher gehört 
der Stand längst fest zum Markt-
geschehen dazu. Und das nicht nur 

wegen der besonderen Atmosphä-
re, sondern auch wegen der be-
kannten und beliebten Bowle.
Der gesamte Erlös kommt einem 
sozialen Projekt zugute. Bei der 
Spendenübergabe informierte sich 
das Team des Saftladens ausführ-
lich über die Arbeit von SPES VIVA 
Trauerland. Besonders beeindruckt 
zeigten sich Steffi Buddecke und 
ihre Kolleginnen von den vielfälti-
gen Möglichkeiten, wie Kinder dort 
ganz kindgerecht mit ihrer Trauer 
umgehen können. Neben Bewe-
gungsangeboten und Raum zum 
Austoben hinterließ vor allem der 
kreative Malraum einen bleibenden 
Eindruck.
Bei SPES VIVA Trauerland begleiten 
zahlreiche ehrenamtliche Mitarbei-
tende Kinder und Jugendliche, die 
einen nahestehenden Menschen 
verloren haben. Spielerische, krea-
tive und bewegungsorientierte An-
gebote helfen den Kindern dabei, 
Gefühle auszudrücken und ihren 

eigenen Weg durch die Trauer zu 
finden.
Während die Freude über die gelun-
gene Spendenübergabe noch groß 
ist, laufen beim Saftladen bereits 
die Vorbereitungen für den nächs-
ten Historischen Markt vom 21. bis 
23. August auf Hochtouren. Ein ers-
ter Meilenstein ist schon geschafft: 
Bereits jetzt stehen 410 Flaschen 

Sekt – selbstverständlich in einer 
Mischung aus alkoholfreien und 
alkoholhaltigen Varianten – für die 
nächste Bowle bereit.
Die Vorfreude ist groß, denn eines 
ist sicher: Wenn der Saftladen seine 
Bowle ausschenkt, genießen nicht 
nur die Gäste den Historischen 
Markt – auch der gute Zweck ge-
winnt.

Trauerland-Leiterin Marion Gövert erhält symbolisch 4500 € von den 
VertreterInnen des Saftladen-Teams Steffi Buddecke, Kyra Schoster, Ni-
cole Meier und Tobias Lange (v.r.n.l.)

Sparkassen Cup 2026 in Hunteburg
Am 30. Mai 
2026 richtet 
der Hunte-

burger SV erstmals die Endrunde 
des diesjährigen Sparkassen-Cups 
auf dem Sportgelände in Hunte-
burg aus.
Nach der Vorrunde beim TuS Engter 
treffen nun die besten 24 Mann-
schaften in Hunteburg aufeinander. 
Gespielt wird in vier Gruppen mit 
anschließenden Halbfinal- und Fi-
nalspielen. 

Der Anstoß der ersten Partien er-
folgt um 10:30 Uhr, das Finale ist 
für 15:30 Uhr geplant.
Besucher dürfen sich auf span-
nenden Jugendfußball und einen 
abwechslungsreichen Turniertag 
freuen.
Natürlich ist auch für das leibliche 
Wohl gesorgt: Neben der Grillsta-
tion gibt es kühle Getränke, Kaffee, 
Kuchen und Waffeln.
Der Hunteburger SV freut sich auf 
viele Zuschauer!

Sonntagstreff für Trauernde

Am 7. Juni findet der monatliche 
Sonntagstreff für Trauernde in der 
katholischen Familienbildungs-
stätte, Große Rosenstraße 18, 

49.074 Osnabrück (15.00 Uhr bis 
17.00 Uhr), statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.
Der Sonntagstreff bietet allen Trau-
ernden einen Ort der Begegnung in 
der schweren Zeit des Abschieds:
…	 um ihrer Trauer einen Raum zu 

	 geben
…	 um ebenso betroffene 
	 Menschen im Rahmen eines 
	 Trauercafés kennen zu lernen
…	 um Trost und Kraft zu finden
…	 um die Möglichkeit zu haben, 
	 über den Verlust zu sprechen
Das Trauercafé ist ein offenes An-

gebot des Osnabrücker Hospizes 
für alle Trauernden. Es ist an keine 
Konfession gebunden und wird von 
einem festen Team Ehrenamtlicher 
begleitet.
Weitere Informationen unter 
0541/350 55 0 oder 
info@osnabruecker-hospiz.de
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täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

– Inhaber Franz Kreimer –

Ostercappeln · 05473 -2627  
Große Straße 13 (Ecke Klosterstraße)

Angebote der Woche: (28.05. - 03.06.2026)

halbes Hähnchen 4,90Jeden Freitag:

3,90Hot Dog
8,90Hähnchenschnitzel

mit Pommes frites

8,90Zigeunerschnitzel
mit Pommes frites

täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

BÜRGERINITIATIVE  
„NEIN! ZU WINDKRAFTGIGANTEN IN VENNE“ 

Wir sind eine Bürgerinitiative, die 
sich einsetzt, um die einzigartige 
Schönheit und Lebensqualität 
unserer Region am Venner Berg 
und umzu für nachfolgende Ge-
nerationen zu sichern. 
Wir wollen informieren und hin-
terfragen die geplanten Wind-
energieanlagen auf dem Venner 
Berg kritisch, um diese begrün-
det zu verhindern. Die Anlagen 
sind auf ausgewiesenen Flächen 
des Landschaftsschutzgebietes 
„Wiehengebirge und Nördliches 
Osnabrücker Hügelland“ im Na-
tur- und Geopark TerraVita vorge-
sehen, liegen teilweise in einem 
Wasserschutzgebiet und grenzen 
an die biologisch-dynamisch be-
wirtschafteten Ackerflächen eines 
ansässigen Hofes.
Die gigantischen neuen Anla-
gentypen würden das Dorf- und 

Landschaftsbild nachhaltig verän-
dern. Lärm, Schatten und Abrieb 
würden für die nächsten 20 bis 30 
Jahre die Anwohner, Wasser und 
Land belasten. 
Die Genehmigung für die Anlagen 
wurde vom Landkreis bereits er-
teilt. Wir überprüfen derzeit deren 
Rechtmäßigkeit und fordern die 
lokale Politik auf, die Bürger ak-
tiver in derlei Entscheidungen mit 

einzubeziehen.
Auf unserer Webseite 
www.stop-wp-venne.de 
stellen wir weiterfüh-
rende Informationen 
zum Projekt und den 
geplanten Anlagen 
zur Verfügung. 
Gleichzeitig findet 
man dort eine Mög-
lichkeit zu spenden, 

um unsere Aktivitäten zu unter-
stützen.
Jeder Beitrag hilft!

Einladung zur Mitgliederversammlung
Der Schützenver-
ein Ostercappeln 

lädt alle Mitglieder zur Mitgliederver-
sammlung am 12.06.2026 um 19.30 
Uhr in die Schützenhalle ein.

Tagesordnungspunkte:
1.	 Begrüßung durch den Präsidenten
2.	 Protokollbericht des Schrift-
	 führers (liegt ab 18.30 Uhr 
	 zur Einsicht aus)

3.	 Programmablauf Schützenfest
4.	 Hinweise an den Thron
5.	 Hutsammlung
6.	 Bericht Kinderschützenfest
7.	 Verschiedenes

Für unser Schützenfest werden noch 
helfende Hände gesucht. Wir freuen 
uns über jede Unterstützung!

Der Vorstand
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30 Jahre Golfclub Varus – Jubiläumsfeier mit großartiger Stimmung

Mit einer gelungenen Jubiläums-
feier hat der Golfclub Varus am 
16. Mai 2026 sein 30-jähriges 
Bestehen gefeiert. Rund 180 
Gäste und Mitglieder kamen zu-
sammen, um gemeinsam auf drei 
erfolgreiche Jahrzehnte Vereins-
geschichte zurückzublicken. Die 
Stimmung während der gesam-
ten Veranstaltung war hervor-
ragend und geprägt von vielen 
persönlichen Gesprächen, Er-
innerungen und großer Verbun-
denheit zum Club.
Am 09.11.1996 trafen sich in 
Venne 38 Interessierte und Neu-
gierige, erläuterte Clubpräsident 
Peter Amling in seiner Ansprache 
über die Historie des Golfclubs. 
Investor Ernst-Heinrich Harmey-
er hatte dazu per Mundpropa-
ganda eingeladen. Er wollte mit 
weiteren Investoren einen Golf-
platz bauen und betreiben. Der 
Spielbetrieb sollte von einem 
unabhängig agierenden Golf-
club organisiert werden. Diesen 
Club galt es zu gründen. Heute 
verzeichnet der Club knapp 900 
Mitglieder.
Nach nur zwei Stunden lag ein 
Gründungsprotokoll vor und 

ein Vorstand wur-
de gewählt. 17 
der Anwesenden 
waren spontan 
in den Club ein-
getreten. Viele 
von ihnen hatten 
vorher noch nie 
einen Golfschlä-
ger in der Hand. 
Einer davon war 
Steuerberater Die-
ter Becker. Er hatte 
keine Ahnung vom 
Golfsport und war als Neugie-
riger gekommen, weil ihm ein 
Bekannter von dem Treffen be-
richtet hatte. Zwei Stunden spä-
ter war er der erste Präsident des 
Golfclubs Varus e.V. Wie herrlich 
unkompliziert das aus heutiger 
Sicht doch war.
Bürgermeister Erik Ballmeyer 
überbrachte die Glückwünsche 
der Gemeinde Ostercappeln zu 
der positiven Entwicklung des 
Clubs, der zu einem wichtigen 
Bestandteil im gesellschaftli-
chen und sportlichen Leben der 
Kommune geworden sei. Wo 
sich vor 2.000 Jahren Römer 
und Germanen in der berühm-
ten Varusschlacht gegenüber-
gestanden hätten, würde heute 
Sport getrieben, Gemeinschaft 
gelebt und Gastfreundschaft 
großgeschrieben. Der Golfsport 
vermittele Werte wie Fairness, 
Geduld, Respekt und Gemein-
schaft. Nicht ohne Grund würde 

über den Golfsport gesagt, er 
lehre viel über den Charakter – 
vor allem über den eigenen. Ge-
nau diese Erfahrungen seien für 
die Prägung insbesondere junger 
Menschen wichtig. Als Präsident 
des Golfverbands Niedersach-
sen-Bremen lobte Gerhard Mi-
chalak die gute Entwicklung des 
Golfclubs Varus und dessen Bei-
trag an dem steigenden Interesse 
am Golfsport in der Region.
Im Rahmen der Jubiläumsfeier 
wurden zwölf Mitglieder ge-
ehrt, die bereits in den Jahren 
1996/1997 in den Golfclub ein-
getreten sind und das Entstehen 
des Golfplatzes als Spieler der 
ersten Stunden miterleben durf-
ten.
Bereits am Morgen fand ein Ju-
biläumsturnier mit guter Beteili-
gung statt. Zahlreiche Spielerin-
nen und Spieler gingen bei guten 
Bedingungen auf die Runde und 
sorgten für einen sportlich gelun-

genen Auftakt des Festtages. Die 
Siegerehrung wurde am Abend 
von Spielführer Harald Tondock 
durchgeführt, der die erfolgrei-
chen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer auszeichnete.
Der Vorstand des Golfclubs Va-
rus bedankt sich herzlich bei 
allen Helferinnen und Helfern, 
Unterstützern, Sponsoren sowie 
allen Beteiligten, der Band 4 NO 
Drums, DJ Thomas Michel und 
dem Saxophonspieler Wolfgang 
Knauer aus Oberfranken. Alle ha-
ben dazu beigetragen, dass die-
ses Jubiläum zu einem so tollen 
Fest geworden ist. 
Ein besonderer Dank gilt allen 
Gästen und Mitgliedern, die die-
sen besonderen Tag gemeinsam 
gefeiert und unvergesslich ge-
macht haben.

Redaktionsteam
Golfclub Varus e.V.

Foto: Hans Schmutte

Clubpräsident Peter Amling (4. v. rechts) und Vizepräsident Rolf Sigrist (1. v. rechts) 
ehrten die Mitglieder der ersten Stunden (von links) Hermann Stahmeyer, Dieter Be-
cker, Ruth Eller, Stephan Netz, Eila Winterwerber, Irene Coordes, Rolf Ellermann, Hin-
rich Coordes, Nils Wege und Gerhard Flohre

Vortrag: „Im Einklang mit dem weiblichen Rhythmus“
Der Gesundheitstreff Lemförde lädt 
zu Mittwoch, den 10. Juni 2026, 
um 19.00 Uhr in den Rittersaal 
des Amtshofes, Hauptstraße 80 in 
Lemförde ein.
Wir leben in einer Welt, in der Sport, 
Ernährung und Lebensweisen 
hauptsächlich auf Männer ausge-
legt sind. Wenn wir verstehen, was 
hinter unserer weiblichen Natur 
steckt, öffnen sich ganz neue Türen 
für uns in ein leichteres, bewuss-

teres Leben. Als leidenschaftliche 
Sportlerin und Verfechterin des Ein-
klangs mit dem weiblichen Rhyth-
mus möchte Alena Jacob aus Diep-
holz mit Ihnen an diesem Abend 
spannendes Wissen teilen, sodass 
jede Frau für ihre Gesundheit und 
ihren Lebensweg etwas mitnehmen 
darf und auch die Männer uns noch 
einmal ganz neu verstehen dürfen. 
Die Referentin freut sich auf alle, 
die sich diesem Thema mit ihr öff-

nen möchten.
Als Gäste sind all diejenigen herz-
lich willkommen, die Interesse an 
dem Thema haben. Aus organisa-
torischen Gründen bittet das Team 
um Anmeldung bis zum 08. Juni 
2026 bei Anne Hoppe unter Tele-
fon 05443/8130, Annegret Jaquet-
Nitschke unter Telefon 05443/8947 
oder Karin Framke unter Telefon 
05443/1074. Der Kostenbeitrag be-
trägt 4 Euro/Pers.

Referentin Alena Jacob 



|  9Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

LOKALE KÜCHE GENIEßEN

BBQ-Abende im Höger’s
Wenn die warme Abendsonne den 
historischen Kirchplatz in Bad Essen 
erleuchtet und der Duft von frisch 
Gegrilltem durch die Luft zieht, 
beginnen im Höger’s wieder die 

beliebten BBQ-Abende auf der Ter-
rasse. In entspannter Atmosphäre 

genießen Gäste laue Sommeraben-
de unter freiem Himmel – mitten im 
Herzen von Bad Essen.
Das Besondere: Die Grillstation 
befindet sich direkt auf der Terras-
se. So wird das BBQ-Erlebnis ganz 
nahbar und lebendig – Gäste kön-
nen den Köchen beim Grillen über 
die Schulter schauen, das Knistern 
des Grills erleben und sich auf frisch 
zubereitete Spezialitäten freuen.
Kulinarisch setzt das Höger’s da-
bei auf Qualität, Regionalität und 
Handwerk. 
Viele Produkte stammen von loka-
len Erzeugern aus der Region und 
werden mit viel Liebe in der Küche 
verarbeitet. 
Ob hausgemachte Salate, raffinierte 
Beilagen, marinierte Fleischspeziali-
täten oder kreative vegetarische 

Gerichte – alles wird frisch und mit 
Liebe zum Detail zubereitet.
Die Kombination aus sommerlicher 
Terrasse, hochwertigen Zutaten,   
lockerer Stimmung und ehrlicher 
Küche macht die BBQ-Abende im 

Höger’s zu einem besonderen Er-
lebnis für Genießer, Freunde und 
Familien. 
Ein Abend zum Zurücklehnen,      
Genießen und Zusammensein –   
direkt am Kirchplatz in Bad Essen.

4. Juni 2026

2,- €
2,- €

4,50€

11,90€
15,50€
18,90€

Jeden ersten Sonntag im Monat
von 12 -18 Uhr

Öffnungszeiten Café
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SOMMERBÜHNE DES JFK

Sonor Teutonicus - Akustischer Mittelalter-Folkrock
Sonntag, 7. Juni 2026, 16.00 Uhr im Life House, Stemwede-Wehdem

Eintritt: 10 €
„Sonor Teutonicus“ spielen akus-
tischen Mittelalter-Folkrock und 
treten am Sonntag, den 7. Juni, um 
16.00 Uhr auf der Sommerbühne 
des JFK Stemwede am Life House 
in Stemwede-Wehdem auf. Bei 
schlechtem Wetter findet das Kon-
zert im Life House statt.
Respektvoll und frech, traditionell 
und rockig, akustisch und authen-
tisch kommen sie daher und spielen 
alte Musik in modernem Gewand, 
die durch die Jahrhunderte in die 
Gegenwart transportiert wurde! Mit 
wunderschönen Melodien, rockigen 
Elementen und Stimmgewalt beein-
drucken sie das Publikum.

Die Musik von „Sonor Teutonicus“ 
lebt dabei vor allem durch das Zu-
sammenspiel von Gesang in Form 
ausdrucksstarker Hauptstimmen 
und mehrstimmiger Chöre mit 
dem vielfältigen Instrumentarium: 
Über dem Puls von Schlagwerk und 
Schlüsselbass entfaltet sich ein fili-
graner Klangteppich aus Cister und 
Gitarre, darüber legen Geige und 
Nyckelharpa teils rockige Riffs, teils 
zarte Linien. Drehleier und diverse 
Sackpfeifen liefern Bordune und 
geben im Wechsel mit Rauschpfeife 
und Flöte die Melodien vor.
Darüber hinaus spielen sie ein viel-
fältiges Programm an Instrumen-
talmusik: „laut und bunt“ ertönen 

ekstatische Melodien auf großen 
Marktsackpfeifen und Trommeln, 
auf den „leisen“ Instrumenten wer-
den flotte Tänze und zarte Hinter-
grundklänge dargebracht, so darf 

es auch ein französischer Bransle 
oder eine schwedische Polka sein.
Karten gibt es im Vorverkauf unter 
www.jfk-stemwede.de oder an der 
Tageskasse.

TV-01-Schwimmteam mit erfolgreichem Wettkampf
Natascha Adams und Kamil Szymula mit Vereinsrekorden

18 Aktive, 43 Po-
destplatzierungen 
und drei neue Ver-
einsrekorde – ein 
mehr als überzeu-
gender Einstieg in 

die Freibadsaison – so lautete das 
Fazit nach dem 37. Wiehengebirgs-
Schwimmfest in Bad Essen am ver-
gangenen Wochenende.
Allen voran mal wieder Natascha 
Adams, die bei ihren drei Starts 
drei Siege in der Offenen Wertung 
einfuhr und in 0.29,97 Minuten 
über 50 m Freistil sowie in 0.32,86 
Minuten über 50 m Schmetterling 
zwei neue Vereinsrekorde aufstell-
te! So nebenbei gewann sie auch 
die 200 m Lagen in überzeugender 
Weise. Den dritten Vereinsrekord 
steuerte Kamil Szymula bei, der bei 
vier Starts viermal siegreich war, 
über 50 m und 100 m Freistil sowie 
50 m Schmetterling die Vereins-
rekorde nur hauchdünn verfehlte, 
dieses aber über 200 m Lagen in 
2.21,89 Minuten schaffte!
Aber auch die jüngsten Bohmter 
Starterinnen und Starter wuss-
ten zu überzeugen. So holte sich 
Minke Hochow im kindgerechten 
Wettkampf im Jahrgang 2019 den 

Sieg über 25 m Rücken und Rang 
2 über die kurze Bruststrecke, Levke 
Wesner (Jg. 16) sicherte sich Bron-
ze über 100 m Brust und auch Lena 
Lückmann sowie Nike Claus holten 
sich im gleichen Jahrgang Top-Plat-
zierungen. Das gelang auch Oliver 
Lückmann und Jenke Claus (beide 
Jg. 15), die auf den kurzen Strecken 
an den Start gingen. Jenke gelang 
es dabei sogar, Bronze über 50 m 
Rücken aus dem Wasser zu fischen!
Carla Frerichs holte sich über 50 
m und 100 m Freistil sowie 100 m 
Brust gleich drei Bronzemedaillen 
in der Jahrgangswertung ab, Ame-
lia Nickel sicherte sich Silber über 
100 m Freistil, Ida Linkermann er-
schwamm sich den Sieg über 100 
m Brust, Luisa Bunselmeyer holte 
mit Silber über 100 m Freistil und 
Bronze über 100 m Brust gleich 
zwei Medaillen und auch Charlot-
te Gravemann überzeugte mit drei 
Medaillen, jeweils Silber über 50 m 
und 100 m Brust sowie Bronze über 
100 m Freistil. Cora Bringewatt 
sprang im Jahrgang 2007 gleich 
fünfmal ins Wasser – und tauchte 
auf den kurzen Brust-, Rücken- und 
Freistilstrecken mit fünfmal Gold 
wieder auf! In der AK25 war Johan-

na Heidemann mit Siegen über 100 
m und 200 m Freistil sowie Rang 
2 über 50 m Freistil am Erfolg des 
TV01-Schwimmteams beteiligt – zu 
diesem trugen auch Maxim Filipp 
(Jg. 08), Jeremy Sonnengrün (Jg. 
09) und Trainer Michael Lückmann 
(AK35) bei: Maxim mit einem kom-
pletten Medaillensatz (Gold über 
50 m Brust, Silber über 50 m Delfin 
und 100 m Freistil sowie Bronze 
über die doppelte Distanz), Jeremy 
mit Siegen über 50 m Freistil und 
200 m Lagen, dazu Silber über 50 
m Brust und 100 m Freistil und Mi-
chael mit Siegen über 50 m/100 m 
Brust und 50 m Freistil. Ins gute Ge-
samtbild passten auch die Leistun-

gen von Annika Lekon, die nur vier 
Tage nach den erfolgreich verlau-
fenen Deutschen Meisterschaften 
Gold über 200 m Freistil und Silber 
über 200 m Lagen mit neuer Best-
zeit in der Offenen Wertung einfuhr.
Da außerdem auch in allen Staffel-
rennen gute Ergebnisse erzielt wur-
den und die 4x50 m Lagen-Staffel 
der Schwimmer mit Maxim Filipp, 
Michael Lückmann, Kamil Szymu-
la und Jeremy Sonnengrün sich 
nur ganz knapp geschlagen geben 
musste, werteten am Ende des gut 
organisierten Wettkampfes sowohl 
die Aktiven als auch die Trainer den 
Einstieg in die Freibadsaison als 
vollkommen gelungen!
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Richtig trennen, Ressourcen 
schützen: 
Die AWIGO informiert zum Tag der Biotonne

L a n d k r e i s 
O s n a b r ü c k . 
Am 26. Mai 
2026 ist der 
„Tag der Bio-
tonne“ – ein 

bundesweiter Aktionstag, der mehr 
Aufmerksamkeit für richtige Müll-
trennung und sauberen Bioabfall 
wecken soll. 
Im Zuge dessen möchte die AWIGO 
Abfallwirtschaft Landkreis Osna-
brück GmbH auch die Bürgerinnen 
und Bürger des Landkreises Osna-
brück für dieses Thema sensibilisie-
ren.
Aus gutem Bioabfall werden 
Strom und Komposterde
Denn die Verunreinigung des Bio-
abfalls mit Plastik und anderem 
Restmüll gefährdet die Herstellung 
von hochwertigem Biokompost und 
ist ein Problem für unsere Umwelt.
Seit Mai 2025 gelten zudem bun-
desweit verschärfte gesetzliche 
Anforderungen an die Reinheit von 
Bioabfällen. Die neue Bioabfall-
verordnung setzt strengere Grenz-
werte für Fremdstoffe wie Plastik, 
Glas oder Metall fest – eine Ent-
wicklung, die sowohl kommunale 
Entsorger als auch Privathaushalte 
direkt betrifft.
Obwohl die große Mehrheit der 
Haushalte im Landkreis Osnabrück 

ihren Bioabfall bereits sehr gut 
trennt und darauf achtet, was in 
die Biotonne darf und was nicht, 
landen nach wie vor zu viele Plas-
tiktüten und andere nicht kompos-
tierbare Materialien in den braunen 
Mülltonnen.
„Nur aus sauberen Bioabfällen, das 
heißt ohne Störstoffe, kann saubere 
Komposterde für die Landwirtschaft 
werden. Zudem gewinnt die AWI-
GO BIOMASSE, unser Kompost-
werk in Bohmte-Hunteburg, Bio-
gas durch die Vergärung, aus dem 
wiederum Strom erzeugt wird“, so 
Christoph van Kampen, Pressespre-
cher der AWIGO.
Tonnenkontrollen im Landkreis
Auch deshalb sind seit Sommer 
2021 regelmäßig AWIGO-Teams 
zur Sichtkontrolle der Biotonnen im 
Osnabrücker Land unterwegs.
Pro Tour kontrollieren sie rund 700 
braune Mülltonnen und verteilen 
nach Bedarf gelbe oder rote Ton-
nen-Anhänger: Der gelbe Anhänger 
kommt bei leichten Verunreinigun-
gen zum Einsatz und weist auf Stör-
stoffe im Behälter hin. Eine Leerung 
der Mülltonne findet trotzdem statt. 
Der rote Tonnenanhänger hingegen 
zeigt stark verschmutzten Bioabfall 
an, die Müllabfuhr leert in diesem 
Fall nicht.
Weitere Hintergrundinfos:

Das Problem Plastik und „kom-
postierbare“ Plastiktüten im De-
tail
Innerhalb des Produktionsprozes-
ses von Vergärungs- und Kompos-
tierungsanlagen werden auch ver-
meintlich „kompostierbare Beutel“ 
nicht sicher vollständig biologisch 
abgebaut. Die Zersetzungszeit die-
ser Tüten liegt deutlich über den 
Produktionszeiten in den Kompos-
tierungsanlagen. Somit sind diese 
Beutel – ebenso wie herkömmliche 
Plastikbeutel – Fremdstoffe, die 
entfernt werden müssen. Die Ent-
sorgungsunternehmen wollen stör-
stofffreien Bioabfall und funktionie-
rende Anlagen für mehr Bioenergie 
und saubere Komposterde.
Bioabfallsammlung im Haushalt: 
So geht’s richtig.
Bioabfälle sollten im besten Fall 
lose in einem dafür vorgesehenen 
Behälter gesammelt und direkt – 
ohne Plastiktüte bzw. „kompostier-
bare“ Plastiktüte – in die Biotonne 
entleert werden. Wer seinen Bio-
abfall dennoch in einer Plastiktüte 

sammeln möchte, kann den Inhalt 
in der Biotonne entleeren und die 
Plastiktüte im Anschluss in den 
Restmüll geben. In den meisten Fäl-
len steht die Restmülltonne direkt 
neben der Biotonne. Deutlich ein-
facher ist es, Zeitungspapier oder 
Papiertüten zu verwenden.
Informationen darüber, was in die 
Biotonne gehört, findet man auf 

www.awigo.de/biotonne.
Weitere Fragen zur richtigen Ent-
sorgung im Landkreis Osnabrück 
beantwortet zudem der Chatbot 
AWI auf www.awigo.de.

Zum Tag der Biotonne informiert 
die AWIGO über die richtige Müll-
trennung im Landkreis Osnabrück 
Foto: AWIGO
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Thomas Spieker zu Gast bei der Senioren-Union Wittlager Land
Da Wahlen auf kommunaler Ebene 
– und in diesem Fall insbesondere 
die Wahl des Landrats – nicht allein 
nach der Parteizugehörigkeit ent-
schieden werden, nutzten die Mit-
glieder der Senioren-Union Witt-
lager Land die Gelegenheit, ihren 
Kandidaten Thomas Spieker auch 
persönlich näher kennenzulernen. 
Vielen war bislang nicht bekannt, 
dass der Ministerialrat im Nieder-
sächsischen Ministerium für Sozia-
les, Gesundheit und Gleichstellung 
neben seiner fachlichen Kompetenz 
auch zahlreiche persönliche Facet-
ten mitbringt.
So beantwortete Thomas Spieker 
gleich zu Beginn Fragen zu seinen 
privaten Hobbys und Interessen. 
Dabei berichtete er von seiner lang-
jährigen Verbundenheit zum Sport 
sowie zur Malerei, mit der er bereits 
eigene Ausstellungen gestalten 
konnte. Die künstlerische Tätigkeit 
sei für ihn ein wichtiger Ausgleich 
zum anspruchsvollen Berufsalltag 
und seinem politischen Engage-

ment. Seine Herkunft aus Georgs-
marienhütte sowie das Abitur am 
Ursulagymnasium Osnabrück ver-
deutlichen seine enge Verbunden-
heit mit dem Osnabrücker Land.
Im weiteren Verlauf des Gesprächs 
wurde deutlich, dass insbesondere 
die Gesundheitspolitik und die da-
mit verbundenen aktuellen Heraus-
forderungen einen Schwerpunkt 
seiner Arbeit als Landrat bilden 
würden. 
Themen wie Krankenhausschlie-
ßungen sowie die Sicherstellung 
der haus- und fachärztlichen Ver-
sorgung im ländlichen Raum er-
läuterte er mit einem realistischen 
Blick auf das Machbare. Besonders 
positiv aufgenommen wurde dabei 
sein Ziel, junge Medizinstudieren-
de durch finanzielle Unterstützung 
langfristig an die Region zu binden 
und damit einen wichtigen Beitrag 
zur Lösung der angesprochenen 
Probleme – nicht nur für die ältere 
Generation – zu leisten.
Auch beim Thema Verwaltung zeig-

te sich Thomas Spieker offen für 
die zahlreichen Fragen der Teilneh-
mer, die vielfach auf persönlichen 
Erfahrungen beruhten. Gerade 
ältere Menschen stünden durch 
zunehmende Zentralisierung und 
Digitalisierung häufig vor großen 
Herausforderungen. Ob bei der 
Anmeldung von Kraftfahrzeugen 
oder der Terminvereinbarung über 
das Internet – viele vermissten in-
zwischen die Möglichkeit eines 
analogen Zugangs zu Verwaltungs-
leistungen. 
Thomas Spieker stellte hierzu ver-
schiedene Lösungsansätze vor, 
etwa den Einsatz von Digitallotsen 
oder Digitalbotschaftern. Eine ste-
tige Vergrößerung der Verwaltung 
durch zusätzliche Stellen, wie sie 
seiner Ansicht nach in der Vergan-
genheit häufig erfolgt sei, sehe er 
dagegen nicht als Lösung an. 
Vielmehr müsse jede neue Stelle 
sorgfältig begründet werden.    Zu-
dem werde sich durch den Eintritt 
der Babyboomer-Generation in den 

Ruhestand in den kommenden Jah-
ren ohnehin ein natürlicher Perso-
nalabbau ergeben.

Zum Abschluss dankte der Vorsit-
zende der Senioren-Union, Manfred 
Bergau, Thomas Spieker für die Zeit 
sowie die zahlreichen Informatio-
nen aus erster Hand und wünschte 
ihm für die heiße Phase des Wahl-
kampfs und die bevorstehende 
Wahl viel Erfolg.

Olbricht: Der Landkreis muss im Bereich der Gesundheits-           
versorgung an Einfluss gewinnen 

Die Herausforderungen für den 
Landkreis Osnabrück in der Kran-
kenhaus- und Notarztversorgung 
wachsen. „Um darauf reagieren 
und auch Verantwortung über-
nehmen zu können, sollten die 
Möglichkeiten der Einflussnahme 
des Landkreises wachsen,“ for-
dert Jutta Olbricht, Vorsitzende der 
SPD-Kreistagsfraktion. Über diese 
Einflussmöglichkeiten tauschten 
sich die SPD-Mitglieder des Arbeits-
kreises Gesundheit mit dem zu-
ständigen Verwaltungsvorstand 
des Landkreises Osnabrück, Malte 
Stakowski, aus. 
Schnell wurde klar, dass der Land-
kreis aufgrund gesetzlicher Rege-
lungen und gesellschaftlichen und 
wirtschaftlichen Entwicklungen bei 

der Sicherstellung der vertragsärzt-
lichen Versorgung und auch bei der 
Krankenhausversorgung kaum eine 
Rolle spielt. Die primäre Zuständig-
keit für die Sicherstellung der Kran-
kenhausversorgung liegt zwar beim 
Landkreis, aber die Bedarfsplanung 
und Investitionsfinanzierung im 
Krankenhaussektor sind Sache 
der Länder und der Abschluss von 
Versorgungsverträgen obliegt den 
Krankenkassen. Dennoch werde 
versucht durch die Teilnahme an 
Gesprächsrunden, Arbeitskreisen, 
Gremientätigkeiten und vielem 
mehr die Interessen des Landkrei-
ses geltend zu machen. Außerdem 
wird derzeit ein Gutachten in Auf-
trag gegeben, das einen unabhän-
gigen Blick auf die medizinische 
Versorgung legen wird. Es soll unter 
anderem Argumentationshilfen lie-
fern und als Entscheidungsgrund-
lage dienen.  

„Es liegen tatsächlich große Erwar-
tungen auf diesem Gutachten,“ be-
tont Olbricht. Es werde darüber ent-
scheiden, welche Maßnahmen auch 
der Landkreis Osnabrück ergreifen 
muss, um zumindest den Status 
Quo der Gesundheitsversorgung im 
Landkreis Osnabrück langfristig zu 
halten.  

An weiteren Stellschrauben werde 
außerdem gedreht: Die Etablierung 
der Medizinischen Hochschule, die 
Anpassung der Richtlinie zur Förde-
rung der medizinischen Versorgung 
und die Richtlinie zur Vergabe von 
Stipendien für Studierende der Hu-
manmedizin, die nun auch für das 
Studium im Inland gilt.  

V.l.n.r.: Silke Depker (Bad Essen), Malte Stakowski (Vorstand des Land-
kreises Osnabrück), Ursula Möhr-Loos (Bad Essen), Monika Abendroth 
(Hilter), Hartmut Nümann (Dissen), Jutta Olbricht (Georgsmarienhütte) 
und Karl-Georg Görtemöller (Bramsche)



|  13Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Elektro Gabriel GmbH   •   Lerchenstraße 7 b 
49163 Hunteburg    •    0 54 75 - 2 43 06 08 

Ihr Partner 
für moderne
Energietechnik

• Hochwertige Elektroinstallationen
• Smart-Home-Lösungen
• Fachgerechte Montage
• Beleuchtung & Leitungsverlegung
• Reparaturen, Modernisierung &
   Wartung

• Professionelle PV-Anlagen
• Wallbox-Installation
• Innovative Energietechnik

24 Stunden-Kundendienst
Alles aus einer Hand...

www.elektro-gabriel-hunteburg.de

Feine Möbel   ·   Küchen
Innenausbau   ·   Fenster & Türen

 Insektenschutzspannrahmen
Reparaturen und vieles mehr…

Die Tischlerei in Ihrer NÄHE!

Jeggener Str. 8 · 49191 Belm-Wellingen · Tel: 05406-898091
E-Mail: info@mmmeinberg.de · www.mmmeinberg.de

Wie bleibt das Schlafzimmer 
im Dachgeschoss kühl? 
(akz-o) Wesentliche Voraussetzun-
gen für erholsamen Schlaf sind 
eine angenehme Temperatur und 
Dunkelheit. In den Sommermona-
ten kann es allerdings schwierig 
werden, beides zu erreichen – ins-
besondere im Dachgeschoss. Denn 
Dachfenster zeichnen sich durch 
ihre Lage im Schrägdach dadurch 
aus, dass die Sonnenstrahlen direkt 
auf die Fensterscheiben treffen. So 
gelangt besonders viel Tageslicht 
und auch Wärme in die Wohnung. 
Was von Herbst bis Frühjahr sehr 
angenehm ist, kann im Sommer he-

rausfordernd werden. Innen Rollos 
anzubringen, kann zwar Räume ab-
dunkeln, hilft aber kaum gegen ein 
Aufheizen des Zimmers. Deutlich 
effektiver ist außenliegender Hit-
zeschutz, der verhindert, dass die 
energiereichen Strahlen der Sonne 
überhaupt auf die Scheibe treffen. 
Der Effekt ist beachtlich: Rollläden 
vor den Dachfenstern ermöglichen 
bis zu 7,5 °C niedrigere Raumtem-
peraturen*.
Mit Rollläden für bessere 
Schlafbedingungen sorgen
Welchen Vorteil es für einen er-
holsamen Schlaf bietet, etwa bei 
22,5 °C statt bei 30 °C schlafen zu 
gehen, ist mehr als offensichtlich. 
Auch tagsüber profitieren Erwach-
sene, Kinder und auch Haustiere, 
für die die hohen Temperaturen 
besonders belastend sein können, 
von dem kühleren, angenehmeren 
Raumklima – ob im Homeoffice, bei 
den Hausaufgaben oder zum Ent-
spannen nach einem Spaziergang 
in der Sommerhitze. Zudem können 
Rollläden Räume komplett verdun-
keln, so dass sogar für den Mittags-

schlaf beste Schlafbedingungen 
möglich sind.
Rollläden selbst montieren
Wer seine Dachfenster mit Hitze-
schutz nachrüsten will, profitiert 
von dem neu entwickelten Rollla-
den von Velux. Bei diesem gestaltet 
sich der Einbau so einfach, dass 
handwerklich begabte Personen 
auf einen Handwerksbetrieb ver-
zichten und diesen selbst montieren 
können. Das Dach muss dafür nicht 
betreten werden. Dank der Monta-
ge auf dem Flügel der Fenster sind 
diese unabhängig vom Rollladen 
komplett flexibel bedienbar. Auch 
bei ausgefahrenem Hitzeschutz las-
sen sie sich zum Lüften weit öffnen. 
Die Bedienung ist mit der im Liefer-
umfang enthaltenen Funksteue-
rung möglich, mit entsprechendem 
Zubehör auch per Smartphone oder 
automatisch auf Basis von Sensor-
werten für die Optimierung des 
Raumklimas. Um das passende 
Modell für das eigene Velux Fenster 
online oder im Handel zu finden, 
genügt der Code auf dem Typen-
schild: Bei geöffnetem Dachfenster 

findet er sich auf der Rückseite der 
Griffleiste.             Mehr Infos unter 
                  www.velux.de/rollladen
* Die Ergebnisse stammen aus einer Ve-
lux internen Simulation (Mai – Septem-
ber, Hamburg), in der ein südorientierter 
Raum mit zwei Dachfenstern untersucht 
wurde.

Handwerklich begabte Perso-
nen können die solarbetriebenen 
Velux Rollläden selbst montieren 
und auf einen Handwerksbetrieb 
verzichten. Das Dach muss dafür 
nicht betreten werden. 
Foto: Velux/akz-o

Auch Haustiere, für die hohe Tem-
peraturen in der Wohnung be-
sonders belastend sein können, 
profitieren von dem kühleren 
Raumklima durch außenliegen-
dem Hitzeschutz mit Rollläden. 
Foto: Velux/akz-o
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Guido Pott: Landkreis Osnabrück geht beim Moorschutz voran
Auf Ein-
ladung des 
Landtagsab-
geordneten 
für die Ge-

meinde Ostercappeln, Guido Pott, 
hat der Arbeitskreis Umwelt der 
SPD-Landtagsfraktion kürzlich das 
Venner Moor besucht. Im Mittel-
punkt standen der aktuelle Stand 
des Moorschutzes im Landkreis Os-
nabrück, die Entwicklung im Venner 
Moor, das geplante landkreisweite 
Moorkataster und neue Perspekti-
ven für den natürlichen Klimaschutz 
in der Region.
Zum Auftakt informierte sich die 
Gruppe im Gasthaus Beinker über 
die fachlichen Grundlagen und die 
bisher erreichten Fortschritte. Für 
den Landkreis Osnabrück stellten 
Thomas Könnecker, Kreisrat und 
Dezernent für Planen, Bauen, Stra-
ßen und Umwelt, Dr. Detlef Wilcke, 
Fachdienstleiter Umwelt, und Jo-
hannes Stoltenberg, Moorschutz-
koordinator des Landkreises Osna-
brück, die laufenden Maßnahmen 
und Planungen vor. Anschließend 
ging es zu einem Rundgang durch 
das Venner Moor.
„Niedersachsen ist Moorland Num-
mer eins in Deutschland. Deshalb 
haben wir hier eine besondere Ver-

antwortung, den Schutz und die 
Wiedervernässung unserer Moore 
entschlossen voranzubringen. Im 
Venner Moor wird sichtbar, wie 
viel vor Ort bereits geleistet wurde 
und welche Bedeutung Moore für 
Klimaschutz, Artenvielfalt und Was-
serhaushalt haben“, erklärte Guido 
Pott.
Im Venner Moor wurden in den ver-
gangenen Jahren unter anderem 
gemeinsam mit ehrenamtlichen 
Naturschutzverbänden Entwässe-
rungsgräben verschlossen, Gehölze 
entfernt und Dämme angelegt. Ziel 
ist es, Wasser wieder länger im Ge-
biet zu halten und die natürliche 
Entwicklung des Moores zu unter-
stützen.
Guido Pott hob besonders die 
Rolle des Landkreises Osnabrück 
hervor: „Der Landkreis Osnabrück 
übernimmt beim Moorschutz eine 
echte Vorreiterrolle. Dass eigens 
ein Moorschutzkoordinator ein-
gesetzt wurde, zeigt, mit welchem 
Anspruch dieses wichtige Zukunfts-
thema hier bearbeitet wird. Dieses 
Engagement für Moorschutz und 
natürlichen Klimaschutz verdient 
große Anerkennung.“
Ein weiterer Schwerpunkt des Aus-
tauschs war das landkreisweite 
Moorkataster, das derzeit erarbei-

tet wird. Die Ergebnisse sollen im 
Laufe des Frühjahrs 2027 vorliegen. 
Ziel ist es, Moorstandorte im Land-
kreis genauer zu erfassen, ihre öko-
logische Bedeutung zu bewerten 
und daraus gezielte Schutz- und 
Wiedervernässungsmaßnahmen 
abzuleiten.
„Guter Moorschutz braucht eine 
belastbare Datengrundlage. Das 
Moorkataster ist deshalb ein wich-
tiger Schritt, um Maßnahmen künf-
tig noch gezielter planen und um-
setzen zu können“, so Pott weiter.
Mit dem Projekt VechtOs richtet 
sich der Blick zugleich nach vorn. 
Gemeinsam mit dem Landkreis 
Vechta soll die Transformation von 
Großem Moor und Campemoor vo-

rangebracht werden. Der Landkreis 
Osnabrück hofft dabei auf Unter-
stützung aus der neuen Förderricht-
linie des Bundes; die Vorbereitun-
gen für einen Förderantrag laufen 
bereits.

„Moorschutz ist praktischer Klima-
schutz vor Ort. Der Termin im Ven-
ner Moor hat deutlich gemacht: Im 
Landkreis Osnabrück gibt es Fach-
wissen, Engagement und konkrete 
Projekte. Genau darauf kommt es 
an, wenn wir unsere Moore erhal-
ten, wiedervernässen und für kom-
mende Generationen sichern wol-
len“, betonte Pott abschließend.

Text und Foto: Hendrik Döring

Die Mitglieder des Arbeitskreises Umwelt der SPD-Landtagsfraktion um 
Guido Pott gemeinsam mit den Vertretern des Landkreises und dem 
Ratsherrn Christopher Schlicke im Venner Moor.

Fördermöglichkeiten für die Dorfregion Ostercappeln:  
Letzte Möglichkeit zur Antragstellung

Die Dorf-
region Os-
tercappeln 
p r o f i t i e r t 
seit 2016 
von ge-

zielten Fördermitteln im Rahmen 
des Dorfentwicklungsprogramms. 
Noch bis Ende 2026 besteht für 
Bürgerinnen und Bürger sowie ge-
meinnützige Vereine die Möglich-
keit, finanzielle Unterstützung für 
Projekte zu beantragen und die 
Entwicklung der Dorfregion aktiv 
mitzugestalten.
Für die Antragstellung gibt es einen 
letzten Stichtag: Förderanträge 

müssen bis zum 30. September 
2026 beim Amt für regionale Lan-
desentwicklung in Osnabrück ein-
gereicht werden.
Private Antragstellerinnen und An-
tragsteller können eine Förderung 
von bis zu 40 Prozent der Netto-
kosten ihres Projekts erhalten. Ge-
meinnützige Vereine können mit 
einem Fördersatz von bis zu 75 Pro-
zent der Nettokosten unterstützt 
werden.
Um Interessierten frühzeitig Orien-
tierung zu geben, bietet die Nieder-
sächsische Landgesellschaft mbH 
(NLG) eine kostenfreie Beratung 
an. In einem ersten Gespräch kann 

geklärt werden, ob ein Vorhaben 
grundsätzlich förderfähig ist, wel-
che Voraussetzungen erfüllt werden 
müssen und welche Schritte für eine 
Antragstellung erforderlich sind.
Die Gemeinde Ostercappeln ruft 
alle Bürgerinnen und Bürger dazu 
auf, diese letzte Fördermöglichkeit 
zu nutzen und eigene Ideen für die 
Dorfregion einzubringen.
Für Fragen und Beratung stehen 
Elke Wilker von der Gemeinde Os-
tercappeln sowie Jan Rommert von 
der Niedersächsischen Landgesell-
schaft mbH (NLG) zur Verfügung.
Weitere Informationen sind auf der 
Internetseite der Gemeinde Oster-

cappeln unter www.ostercappeln.
de/portal/startseite.html abrufbar.
Kontakt / für Rückfragen:
Gemeinde Ostercappeln
Elke Wilker, Fachbereich – Planen 
und Bauen
Gildebrede 1, 49179 Ostercappeln
Tel. 05473 9202-34
E-Mail: wilker@ostercappeln.de
Niedersächsische Landgesellschaft 
mbH
Jan Rommert, Projektmitarbeiter 
Stadt- und Regionalentwicklung
Gartenstraße 17, 
26122 Oldenburg
Tel. 0441 95094-36
E-Mail: Jan.Rommert@nlg.de
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Kessies Küche · Schulallee 30, 49152 Bad Essen · Hochwertiges Schulessen/Catering/Restaurantabende

Kessies Küche im GBE Bad Essen - TKessies Küche im GBE Bad Essen - Termine 2026
Restaurantflair in der Schulmensa des Gymnasiums 

Mai
Freitag 29.5. und Samstag 30.5.
- Restaurantabend ab 17.30 Uhr
Sonntag 31.5. 
- bunter Mittagstisch ab 11.30 Uhr

Juni
Culinaria 12.6. – 14.6.
Wir sind dabei auf dem Kirchplatz Bad Essen

August
Freitag 28.8. und Samstag 29.8. 
- Restaurantabend ab 17.30 Uhr
Sonntag 30.8. 
- bunter Mittagstisch ab 11.30 Uhr

K E S S i E S
KÜCHE

Reservierungen: Mensa@gym-bad-essen.de oder telefonisch unter 0171 3521009 ab 13.30 Uhr.

Offenes Singen mit  
Schlagermelodien in der  
St. Nikolaikirche Bad Essen
Am Samstag, dem 30. Mai, fin-
det um 17.00 Uhr ein Offenes 
Singen mit Schlagermelodien 
(70er/80er Jahre) und weiteren 
geistlichen Liedern statt.
Mit dabei sind die Chöre der 

Kirchengemeinde sowie Joachim 
Dölker am Schlagzeug. 
Wir laden Sie/euch herzlich zum 
Mitsingen ein. Nehmen Sie sich 
eine Stunde Zeit und kommen 
Sie vorbei.

Die Schwimmer des TuS Bad Essen starten in die Freibadsaison
Beim 37. 
W i e h e n -
g e b i r g s -
s chwimm-
fest des TuS 
Bad Essen 
am 17. Mai 

herrschten im Freibad zwar eher 
herbstliche als frühlingshafte 
Temperaturen, dennoch ließen 
sich die Schwimmerinnen und 
Schwimmer die gute Stimmung 
zum Auftakt der Freibadsaison 
nicht verderben. Insgesamt 129 
Aktive aus acht Vereinen gaben 
ihre Meldung ab, darunter 23 
Athleten des Gastgebers.
Von den jüngsten Nachwuchs-
talenten, die in kindgerechten 
Wettkämpfen ihre ersten Erfah-
rungen sammelten, bis hin zu 
routinierten Wettkampfschwim-
mern und Masters-Athleten war 
das Teilnehmerfeld breit aufge-
stellt. Besonders erfreulich aus 
Sicht des TuS Bad Essen: Auch 
im Masters-Bereich wächst die 
Mannschaft wieder.
Die Bad Essener Aktiven präsen-
tierten sich nach dem Wintertrai-
ning beim Start in die Freibadsai-
son in starker Form. Vor allem die 
Staffeln sorgten für Begeisterung 
am Beckenrand. Der TuS Bad Es-
sen gewann zwei Staffeln, beleg-
te drei zweite Plätze und einmal 
Rang drei.
Die Frauenstaffel mit Anabell 
Baum, Elisa Breimhorst, Sofie 
Bermpohl und Nina Jendretzki 
gewann die 4x50 Meter Freistil. 
Auch über 4x50 Meter Lagen 
siegte die Mannschaft mit Kar-
lotta Scholl, Marla Tiemann, So-

fie Bermpohl und Anabell Baum. 
Zweite Plätze gingen an die 
Nachwuchsstaffeln über 4x25 
Meter Freistil sowie an die Män-
nerstaffel über 4x50 Meter Frei-
stil. Die Männerstaffel über 4x50 
Meter Lagen belegte Rang drei.
Alexander Reiswich überzeugte 
mit vier Einzelsiegen und persön-
lichen Bestzeiten über 50 Meter 
Rücken, 50 Meter Freistil, 100 
Meter Brust und 100 Meter La-
gen.
Anabell Baum schwamm mehr-
fach aufs Podest und belegte 
unter anderem Rang zwei über 
100 Meter Brust.
Benno Scholl gewann die 50 Me-
ter Rücken und 50 Meter Freistil 
jeweils in persönlicher Bestzeit.
Elisa Breimhorst gewann alle drei 
Starts über 50 und 100 Meter 
Freistil sowie 100 Meter Lagen.
Emilia Wessel sammelte bei ih-
rem Einsatz über 25 Meter Frei-
stil erste Wettkampferfahrung 
und wurde Dritte.
Florian Kiskemper erreichte bei 
seinem Start über 25 Meter Frei-

stil den zweiten Platz.
Trainer Frank Fliege begab sich 
auch mal wieder in die Aktiven-
rolle und setzte sich über 50 Me-
ter Brust durch.
Gero Jendretzki gewann sowohl 
über 50 Meter Freistil als auch 
über 50 Meter Schmetterling.
Ida Rauer freute sich bei ihrem 
Wettkampfdebüt über Rang zwei 
über 25 Meter Freistil.
Julia Erhardt überzeugte mit 
mehreren Podestplätzen und 
persönlicher Bestzeit über 100 
Meter Freistil.
Julius Wessel gewann die 50 Me-
ter Rücken und wurde Zweiter 
über Brust und Freistil.
Karlotta Scholl gewann unter 
anderem über 200 Meter sowie 
100 Meter Freistil.
Leander Topp gewann die 100 
Meter Brust sowie die 50 Meter 
Brust und stellte dabei einen Ver-
anstaltungsrekord auf.
Maja Martin erreichte mehrere 
persönliche Bestzeiten und be-
legte Rang zwei über 50 Meter 
Rücken.

Marla Tiemann gewann die 100 
Meter Brust in persönlicher Best-
zeit und erreichte weitere starke 
Platzierungen.
Nina Jendretzki beeindruckte mit 
Siegen über 50 und 100 Meter 
Freistil sowie einem Veranstal-
tungsrekord über 100 Meter 
Freistil.
Nisa Bostan sammelte wichtige 
Wettkampferfahrung und er-
reichte persönliche Bestzeiten.
Paul Erhardt gewann die 200 
Meter Freistil und die 50 Meter 
Schmetterling.
Phil Jendretzki und Sinan Ugur 
Kantar zeigten tolle Leistungen 
bei ihrem Wettkampfdebüt.
Sofie Bermpohl gewann ihre 
Einzelstarts über 200 Meter Frei-
stil, 50 Meter Freistil, 50 Meter 
Schmetterling sowie 100 Meter 
Freistil und Lagen und freute 
sich über neue persönliche Best-
zeiten.
Mit diesen starken Leistungen 
blickt der TuS Bad Essen optimis-
tisch auf die kommenden Frei-
badwettkämpfe der Saison.
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Picky Eaters: Wenn Kleinkinder wählerisch beim Essen sind
Infos und Tipps für Eltern. Nudeln ohne Sauce, trockenes Brot und auf keinen Fall grünes Gemüse: Viele 
Kleinkinder sind beim Essen zeitweise sehr wählerisch. Was Eltern durch diese Phasen hilft, verrät das 
Netzwerk Gesund ins Leben.

Bonn, 20. Mai 2026. Etwa bis zum 
zweiten Geburtstag sind die meis-
ten Kinder offen für neue Geschmä-
cker, probieren begeistert bisher un-
bekannte Lebensmittel und wollen 
essen wie „die Großen“. Danach 
beginnt oft eine Phase, in der sie 
zu Picky Eaters – wörtlich übersetzt 
„wählerischen Essern“ – werden. 
Häufig essen sie dann nur weni-
ge ausgewählte Lebensmittel und 
weigern sich, Neues zu probieren. 
Die Gründe dafür sind vielfältig. 
Manchmal lehnen Kinder ein Le-
bensmittel tatsächlich wegen des 
ungewohnten Geschmacks oder 
der neuen Textur ab. Aber auch 

Trotzphasen und alterstypische 
Autonomiebestrebungen können 
Gründe sein.
Eltern sind in diesen Phasen oft 
beunruhigt. Isst mein Kind genug? 
Bekommt es alle wichtigen Nähr-
stoffe? In der Regel können sie 
gelassen bleiben: Lehnt ihr Kind be-
stimmte Lebensmittel eine Zeit lang 
ab, isst es sich an anderen satt. Sie 
sollten darauf vertrauen, dass Neu-
gierde, Gewöhnung und Freude am 
Essen bei ihrem Kind langfristig ge-
winnen. Folgende Tipps können die 
natürliche Neugierde der Kinder auf 
Essen fördern:
Neue Zubereitungsarten auspro-

bieren: Weil ein Kind keine rohen 
Möhren mag, heißt es nicht, dass 
es auch den Möhren-Bratling oder 
die Suppe daraus ablehnt. Es kann 
bei wählerischen Essern also helfen, 
Lebensmittel unterschiedlich zuzu-
bereiten und anzurichten.
Kinder in die Vorbereitung der 
Mahlzeiten einbeziehen: Lebens-
mittel gemeinsam mit allen Sinnen 
zu entdecken, sie genau anzusehen, 
daran zu riechen und mit den Hän-
den zu fühlen, kann die Akzeptanz 
dafür bei den Kindern erhöhen.
Eltern sind Vorbilder: Kleinkinder 
erlernen viele Verhaltensweisen 
durch Beobachten. Erleben sie im 

Alltag, dass ihre Eltern bestimmte 
Lebensmittel genussvoll essen, sind 
sie eher dazu bereit, diese ebenfalls 
zu probieren. Das Gleiche gilt für 
Geschwister und andere Bezugs-
personen, die mit den Kindern es-
sen.
Wichtig ist bei alldem: Das Kind 
entscheidet selbst, was es probie-
ren möchte. Tricks, Überredungs-
künste oder gar Zwang sind keine 
Lösung. Stattdessen sollten Eltern 
geduldig bleiben und einmal abge-
lehnte Speisen immer wieder anbie-
ten. Meistens lohnt es sich und die 
Phase des Picky Eating endet bald 
ganz von alleine.

Berufsbegleitend BWL oder Personal studieren: 
Infoveranstaltung der VWA Osnabrück - Emsland - Grafschaft Bentheim

Die VWA Osnabrück - Emsland - 
Grafschaft Bentheim lädt am 28. 
Mai 2026 um 17.00 Uhr zu einer 
Online-Informationsveranstaltung 
rund um die berufsbegleitenden 
Studiengänge Betriebswirt (VWA), 
Management (Bachelor of Arts) 
und das berufsbegleitende Zertifi-
katsprogramm Personal ein. Die An-
gebote richten sich an Berufstätige, 
die sich praxisnah und akademisch 

fundiert weiterqualifizieren möch-
ten, ohne ihre berufliche Tätigkeit 
zu unterbrechen.
Mit dem Betriebswirt (VWA) absol-
vieren Fachkräfte auch ohne Abitur 
eine Weiterbildung auf Hochschul-
niveau mit starkem Praxisbezug. 
Parallel oder im Anschluss daran 
kann der Bachelor of Arts in Ma-
nagement erreicht werden. Die 
Vorlesungen finden online abends 
statt.
Das Zertifikatsprogramm „Perso-
nalmanagement und Führung in 

der modernen Arbeitswelt“ richtet 
sich an Berufstätige, die sich für 
den Personalbereich qualifizieren 
wollen oder bereits über erste Er-
fahrungen verfügen. Es umfasst 
drei Kurse, die einzeln belegt wer-
den können und in denen Personal-
management, Arbeitsrecht sowie 
Führungsthemen vermittelt wer-
den. Bei erfolgreichem Absolvieren 
aller drei Kurse wird der Abschluss 
„Personalbetriebswirt (VWA)“ er-
reicht. Zudem können für die Kurse 
Hochschulzertifikate erlangt wer-

den. Die Veranstaltungen finden 
in Blockwochen in Präsenz sowie 
abends online statt.
Interessierte erhalten am Informa-
tionsabend einen umfassenden 
Einblick unter anderem in Studien-
inhalte und -ablauf, Zulassungs-
voraussetzungen, Zeitmodelle und 
Prüfungsleistungen.

Anmeldung zur Infoveranstaltung 
und Informationen: VWA, 
Sylvia Carl, Tel.: 0541 353-494, 
E-Mail: carl@osnabrueck.ihk.de

Landkreis Osnabrück: Rund 5.470 Bau-Beschäftigte arbeiten 
in 349 Betrieben
Dickere Lohntüte: Bauarbeiter im Landkreis Osnabrück sollen „Lohn-Check“ machen

Dickere Lohn-
tüte für Bau-
arbeiter: Wer 

im Landkreis Osnabrück auf dem 
Bau arbeitet, soll einen genauen 
Blick auf seine aktuelle Lohnab-
rechnung werfen. 
Das rät die Industriegewerkschaft 

Bauen-Agrar-Umwelt (IG BAU).
„Der Lohn-Check lohnt sich. Denn 
der Tariflohn für Fachkräfte ist im 
April um knapp 1 Euro pro Stunde 
gestiegen. Das ist ein Plus von 3,9 
Prozent. Damit müssen vom Beton- 
und Straßenbauer über den Maurer 
und Kranführer bis zur Bürokraft ab 

jetzt bei jedem, der einen Vollzeit-
job hat, knapp 168 Euro pro Monat 
mehr auf dem Lohnkonto sein“, 
sagt Herbert Hilberink von der IG 
BAU Osnabrück-Emsland-Graf-
schaft Bentheim.

Der aktuelle Stundenlohn für eine 

Fachkraft liege nun bei 26,05 Euro. 
Insgesamt arbeiten im Landkreis 
Osnabrück nach Angaben der IG 
BAU rund 5.470 Beschäftigte in 
349 Baubetrieben. 

Die Gewerkschaft beruft sich dabei 
auf Zahlen der Arbeitsagentur.
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SCHWAGSTORFSCHÜTZENFEST
05.06. - 07.06.2026

125 Jahre Jubiläums- und Kreisschützenfest in Schwagstorf
Am Wochenende, vom 05. bis 
07.06.2026, feiert Schwagstorf das 
Kreisschützenfest und sein 125-jäh-
riges Bestehen.
Das Schützenfest beginnt am Frei-
tag, den 05.06., mit dem Kommers. 
Dazu treffen sich alle Schützen-
schwestern und Schützenbrüder 
um 19:00 Uhr am Festplatz, um zur 
Kranzniederlegung auf dem Fried-
hof zu marschieren. Ab 20:00 Uhr 
startet der eigentliche Kommers mit 
dem Empfang der Gäste und Ver-
einsabordnungen, einer Feierstun-
de sowie Ehrungen und Auszeich-
nungen. Im Anschluss findet auf 
dem Vorplatz des Veranstaltungs-
zentrums ein großer Zapfenstreich 
statt.
Am Samstagmorgen trifft sich der 
Vorstand um 10:00 Uhr am Fest-
platz, um die Majestäten abzuho-
len. In Begleitung des Spielmanns-
zugs Schwagstorf führt die Route 
über Mühlenstr. – Untere Eschstr. 
– Zum Kronensee bis zum Königs-

haus Laumann, weiter über Zum 
Kronensee – Felsener Str. – Horster 
Str. – Diepenauer Str. – Huntebur-
ger Str. – In der Knuwische bis 

20,00€

Königspaar Florian Laumann und Tina Pösse 2025-2026
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SCHWAGSTORFSCHÜTZENFEST
05.06. - 07.06.2026

zum Königshaus Pösse und an-
schließend über In der Knuwische 
– Hunteburger Str. – Tannenkamp 
– Alter Damm – In der Wöste – 
Wahlburgstr. – Schäferhorst – Neu-
stadtstr. – Schwergerhoffstr. – KVP 
B 218 – Mühlenstr. bis zum Sport-
platz.

Am Samstag, den 06.06., feiern wir 
das Kreisschützenfest. Dazu treffen 
sich die Schwagstorfer Schützen um 

14:30 Uhr an der Schule zum Emp-
fang der Majestäten. Anschließend 
marschieren wir zum Sportplatz, 
wo die auswärtigen Vereine be-
grüßt werden und die Festanspra-
che stattfindet. Danach startet der 
Festumzug über Sportplatz – Müh-
lenstr. – Hügelstr. – Mönnigskamp 
– Knollstr. – Graf-Stauffenbergstr. – 
Schwegerhoffstr. – Mittelstr. – Ring-
str. – Mühlenstr.; aufgelöst wird er 
auf dem Festplatz.
Am Festplatz angekommen, er-
wartet uns eine große Kaffeetafel 
sowie ein Kinderprogramm mit 
Hüpfburg, Kinderkarussell und wei-
teren Attraktionen. Ab 16:45 Uhr 
beginnen das Pfänderschießen auf 
den Hochadler und das Präsiden-
tenpokalschießen mit der Armbrust. 
Für die musikalische Begleitung 
sorgen die Blaskapelle und der 
Spielmannszug Schwagstorf, die 
Kolpingkapelle Hunteburg sowie 

der Spielmannszug Bohmterheide.
Zum stimmungsvollen Ausklang 
des ersten Schützenfesttags sorgt 
auch in diesem Jahr DJ Justin ab 
19:30 Uhr im Festzelt mit Charts, 
Schlagern und modernen Beats für 
beste Unterhaltung. Der Eintritt ist 
wie gewohnt frei.
Nach einer stimmungsvollen Party-
nacht beginnt der Festsonntag am 
07.06. mit dem Abholen des Kinder-
königspaares Lias Surenkamp und 
Amelie Sudtmann. Dazu trifft sich 
der Vorstand gegen 10:00 Uhr am 
Festplatz und zieht in Begleitung 
des Spielmannszugs Schwagstorf 
über Mühlenstr. – KVP B 218 – 
Schwegerhoffstr. – Hunteburger Str. 
bis zum Königshaus Surenkamp. 
Nach einem geselligen Aufenthalt 
geht es weiter über Hunteburger 
Str. – Horster Str. – Felsener Str. – 
Zum Kronensee – Untere Eschstr. 
– Sportplatz bis zum Königshaus 
Sudtmann. Anschließend führt der 
Weg über Untere Eschstr. – Müh-
lenstr. – Hügelstr. – Graf-Stauffen-
bergstr. – Schwegerhoffstr. – KVP B 
219 – Mühlenstr. zum Treffpunkt an 
der Grundschule.
Um 13:30 Uhr sammeln sich die 
Schützen beim Alten Löwen zum 
kleinen Schützentrunk, um 14:00 
Uhr treten dann die Schützen zum 
großen Festumzug an der Grund-
schule an. Ab Grundschule – Müh-
lenstr. – Hügelstr. – Mönnigskamp 
– Knollstr. – Graf-Stauffenbergstr. 

– Schwegerhoffstr. – Mittelstr. – 
Ringstr. – Mühlenstr. – Festplatz be-
geben sich die Schützen zum Fest-
platz. Danach gibt es ab ca. 14:30 
Uhr die Begrüßung und Ehrungen 
auf dem Festplatz.
Ab 15:30 Uhr beginnt das Highlight 
des Tages: das Königsschießen auf 
den Hochadler mit dem gleichzeiti-
gen Festbieranstich durch den am-
tierenden König. Zeitgleich starten 
auch das Kinderkönigsschießen 
und das 9. Jungkönigsschießen. Der 
Vorstand freut sich auf eine rege 
Beteiligung bei hoffentlich bestem 
Wetter und wünscht allen Schützen 
viel Erfolg und gut Schuss. 

Auch für die Besucher ist im Festzelt 
und am Hochadlerstand einiges ge-
boten: Eine große Kaffeetafel sowie 
ein Kinderprogramm mit Hüpfburg, 
Kinderkarussell und weiteren At-
traktionen sorgen für Unterhaltung. 
Für die musikalische Begleitung 
sorgen erneut die Blaskapelle und 
der Spielmannszug Schwagstorf. 
Viel Vergnügen!
Ab 17:00 Uhr werden die Schilder 

Jungschützenkönig Nils Lübker mit Königin Lara Frischen 2025-2026

Gartenstraße 3
49179 Ostercappeln

• Krankenfahrten (alle Kassen)
• Rollstuhltransporte 

• Privat- und
Geschäftsfahrten 

• Flughafentransfer
• Kurierfahrten 

• 9-Sitzer Kleinbus
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SCHWAGSTORFSCHÜTZENFEST
05.06. - 07.06.2026

Schwagstorf feiert sein 
125-jähriges Vereinsjubiläum

und Kreisschützenfest 
vom 05.06.-07.06.2026
im Zelt an der Festhalle, 

hierzu sind alle herzlich eingeladen.

Am Samstag Party-Night mit dem „DJ JUSTIN“, 
am Sonntag Königsball mit dem „DJ JUSTIN“
an allen Tagen Eintritt frei!! 
Und Adlerschießen auf den Hochadler.

Freitag, 05.06.2026 Kommersabend im Festzelt
19:00 Uhr 	 Antreten der Schützen an der Festhalle zur 
	 Kranzniederlegung am Friedhof
20:00 Uhr 	 Vereinskommers, musikalische Begleitung Blaskapelle
	 Schwagstorf

Samstag, 06.06.2026 Kreisschützenfest
14:30 Uhr 	 Antreten der Schützen an der Schule zum Empfang 
	 der Königspaare
                	 Antreten der Gastvereine auf dem Sportplatz
15:00 Uhr 	 Begrüßung und Ehrungen
15:30 Uhr 	 Umzug durch den Ort
16:00 Uhr 	 Kinderbelustigung mit Hüpfburg, Kinderkarussell etc.
16:00 Uhr 	 Große Kaffeetafel, musikalische Begleitung 
	 durch den Spielmannszug Schwagstorf, 
	 die Kolpingkapelle Hunteburg und den 
	 Spielmannszug Bohmterheide
16:45-18:45	 Pfänderschießen auf den Hochadler / 
	 Präsidentenpokalschießen mit der Armbrust
19:30 Uhr 	 Party-Night mit dem „DJ JUSTIN“, Eintritt frei

Sonntag, 07.06.2026 125 Jahre Jubiläumsschützenfest
13:30 Uhr 	 Sammeln der Schützen zum kleinen Schützenumtrunk
	 beim Alten Löwen
14:00 Uhr 	 Antreten der Schützen an der Schule zum Festumzug
14:30 Uhr 	 Begrüßung und Ehrungen.
15:00 Uhr 	 Große Kaffeetafel, musikalische Begleitung durch die Blaskapel-
	 le und den Spielmannszug Schwagstorf, Kinderbelustigung mit
	 Hüpfburg, Kinderkarussell, Bobby-Car-Strecke und vielem mehr...
15:05 Uhr 	 Ex-Königsorden aufhängen
15:30 Uhr 	 Königsschießen auf den Hochadler / 
	 *Jungkönigsschießen / *Kinderkönigsschießen
15:35 Uhr 	 Festbieranstich durch den amtierenden König 
	 am Hochadlerstand
17:00 Uhr 	 Schilder anbringen, Kinderkönig und Jungschützenkönig
17:15 Uhr 	 Proklamation des neuen Kinderkönigs u. Jungkönigs mit Hofstaat
17:45 Uhr 	 Königsschild anbringen
18:00 Uhr 	 Proklamation des neuen Königs mit Hofstaat, 
	 Abmarsch ins Festzelt zum Ehrentanz
18:30 Uhr 	 Königsball mit dem „DJ JUSTIN“, Eintritt frei
20:00 Uhr 	 Auftritt Wolle Petry Double

Auf dem Festplatz: Samstag und Sonntag: versch. Imbissstände
Samstag: Kinderkarussell, Hüpfburg, Bobby-Car Strecke, 
Mal-Bastel-Kinderecke, Kinderschminken, Eis Waffeln... 
Sonntag: Kinderkarussell, Hüpfburg, Bobby-Car Strecke, 
Mal-Bastel-Kinderecke, Kinderschminken, Eis, Waffeln... 
Große Kaffeetafel im Festzelt
Die musikalische Begleitung an beiden Festtagen liegt in den bewährten 
Händen der Blaskapelle und des Spielmannszugs Schwagstorf.

Es laden ein:     Der Vorstand      Der Festwirt
Infos unter www.schuetzenverein-schwagstorf.app

http://www.facebook.com/Schuetzenverein.Schwagstorf

Schützenverein Stirpe-Oelingen e.V.

Fahrt zum Kreisschützenfest 
nach Schwagstorf
Am diesjährigen Kreis-

schützenfest in Schwagstorf neh-
men wir am Sonntag, dem 6. Juni 
2026, teil. Für die Fahrt wird ein Bus 
eingesetzt.
Abfahrtzeiten: Bushaltestelle Stirpe 
Siedlung, Abfahrt: 13:30 Uhr,
anschließend Halt an der Schüt-
zenhalle, dann Ecke Oelinger Str. /

Schützenstr., weiter zur Bushalte-
stelle Oelinger Str. (an der Mindener 
Str.), letzte Station, ca. 13:35 Uhr, 
ist in Herringhausen/Klöcker.
Die Rückfahrt mit dem Bus findet 
um 18:45 Uhr statt.
Wir hoffen auf eine große Beteili-
gung!                  Mit Schützengruß

Der Vorstand

Kinderkönig Lias Surenkamp mit Kinderkönigin Amelie Sudtmann 2025-2026

des Kinderkönigs und des Jung-
königs auf der Außenbühne ange-
bracht. Anschließend werden der 
neue Kinderkönig und der neue 
Jungkönig proklamiert. Nachdem 
um 17:45 Uhr auch das Königs-
schild auf der Bühne angebracht 
wurde, folgt hoffentlich um 18:00 
Uhr die Proklamation des neuen 
großen Königs – begleitet von fei-
erlichem Getöse und großem Jubel.
Damit wir das neue Königspaar mit 

Hofstaat gebührend feiern können, 
beginnt ab 18:30 Uhr der Königs-
ball mit
DJ Justin. Der Eintritt ist selbstver-
ständlich auch hier frei.
Es ist angerichtet – kommt vorbei 
und genießt ein unvergessliches 
Wochenende in Schwagstorf!
Unsere Königspaare und der Vor-
stand wünschen allen ein schönes 
und erfolgreiches Schützenfest       
2026.                                      Horrido!
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Reparaturtreff Ostercappeln (ReTrO) spendet der Ludwig-
Windthorst-Schule 1.000 €
Die Übergabe der Spende erfolgte durch Petra Helm, 1. Vorsitzende ReTrO.

Stefan Schubert, Leiter der Ludwig-
Windthorst-Schule (LWS), bedankte 
sich auch im Namen des Kollegiums 
für die Spende: „Wir freuen uns 
sehr über die Spende und werden 
sie für den Kauf einer großen Blue-
tooth-Lautsprecherbox verwenden. 
Diese kann zur Beschallung bei 
großen schulischen Veranstaltun-
gen eingesetzt werden. Außerdem 
wollen wir Wackelhocker für Kinder 
mit großem Bewegungsdrang be-

schaffen.“
Petra Helm berichtete bei der Ge-
legenheit über die Arbeit des Repa-
raturtreffs, dessen Laden sich in Os-
tercappeln an der Ecke Große Str./
Klosterstraße befindet (Öffnungs-
zeiten: jeden Samstag von 09.30 
bis 11.30 Uhr). Dort bietet ReTrO 
geprüfte Elektrogeräte gegen eine 
Spende an. Außerdem findet je-
den dritten Mittwoch im Monat 
von 14.30 bis 16.30 Uhr im Ev. 
Gemeindehaus der regelmäßige 
Reparaturtag statt. Hier werden 
Geräte gegen eine Spende – soweit 
möglich – repariert. Die so erzielten 
Einnahmen gibt der Verein seit Jah-

ren an Einrichtungen, Vereine und 
Gruppen in Ostercappeln weiter. 
So wie dieses Mal an die LWS. 

(Infos unter 
www.retro-ostercappeln.de)

Hunteburger Tennisjugend freut sich über neue Trikots
Die Tennis-
abteilung im 
Hunteburger 
Sportverein ist 
stolz auf ihren 

aktiven und gut besetzten Jugend-
bereich. Acht Jugendmannschaften 
nehmen in der diesjährigen Som-
mersaison am Punktspielbetrieb 
teil: die Juniorinnen A, die Junioren 
A, zwei Junioren-B-Mannschaften 
und vier Junioren-C-Mannschaften. 
Alle acht Teams und damit 26 jun-
ge Spielerinnen und Spieler wurden 
nun mit neuen, einheitlichen Trikots 

– T-Shirt und Hose – ausgestattet. 
Gesponsert wurde die Kleidung von 
Bernd Knevels (rechts) von Knevels 

Gebäudereinigung aus Hunteburg. 
Jugendwart Marius Winter (3.v.r.) 
und Sportwart Christian Sommer 

(2.v.r.) dankten Bernd Knevels im 
Namen der Abteilungsleitung für 
die großzügige Unterstützung.

Ein Lächeln für Dich e.V. in Pr. Oldendorf

Benefiz-Konzert im Alten Schafstall Bad Essen

Bad Essen. Am Samstag, 6. Juni 
2026, um 20.00 Uhr findet im 
Alten Schafstall (Bergstraße 31) 
ein Benefiz-Konzert zugunsten 
des Vereins Ein Lächeln für Dich 
e. V. statt.
Ein Ensemble aus Edvard Salve-
sen (Klavier), Hae Kyung Choi 
(Klavier), Erik Salvesen (Klavier) 

sowie Eduardo R. Campadello 
(Violine) gestaltet den Abend mit 
klassischer Musik. Die Künstler 
verbinden musikalische Aus-
drucksstärke mit internationaler 
Erfahrung und versprechen ein 
intensives Konzerterlebnis in be-
sonderer Atmosphäre.
Der Eintritt beträgt 25 Euro. Kar-

ten sind im Vorverkauf im 
Sanitätshaus Westerfeld 
(Lindenstraße 32) sowie in 
der Tourist Information Bad 
Essen (Lindenstraße 25) er-
hältlich.
Weitere Informationen un-
ter 01511-1561521 
(Claudia Reinert Jänsch).
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Trauertreff am Johannislabyrinth

Unter dem Thema „Wie das Leben 
so spielt“ findet das monatliche 
Treffen für alle Trauernden am Frei-
tag, 29. Mai 2026, um 16.00 Uhr 

statt. 
Treffpunkt ist wahlweise direkt 
am Johannislabyrinth oder bereits 
um 15.45 Uhr am Friedhofsein-
gang an der Magdalenenstraße.
Weitere Informationen erhalten Sie 
im Hospiz unter 0541 350 55 36 
oder im Internet unter 
www.osnabruecker-hospiz.de

Unterwegs mit der Trauer – ein Stück des Weges 
gemeinsam gehen

Wandern für Menschen in Trauer
Bewegung ist 
gesund für Kör-
per und Geist, 
um durchatmen 

und nach vorne schauen zu kön-
nen. Dieses kostenfreie Angebot 
bietet erwachsenen, trauernden 
Menschen die Möglichkeit, andere 
Betroffene kennenzulernen, sich 
auszutauschen oder dabei zu sein 
und die Natur zu genießen.

Begleitet wird das Wandern durch 
ehrenamtliche Trauerbegleiter:in-
nen von SPES VIVA.
Weitere Termine in 2026:
21. Juni 2026
20. September 2026
18. Oktober 2026
15. November 2026

Das Wandern startet immer um 
11.00 Uhr und dauert ca. 3,5 

Stunden (Treffpunkt Bad Essen). 
Bitte Verpflegung sowie angepass-
te Kleidung und festes Schuhwerk 
mitbringen.

Für weitere Informationen und 
Anmeldung:
Ambulanter SPES VIVA 
Hospizdienst
Telefon 05473 / 95 775-17
www.spes-viva.de

Radtour „Sand, Salz und  
sonderbare Steine“ führt 
durch die Erdgeschichte

O s n a b r ü c k . 
Der Natur- und 
Geopark lädt 
am Sonntag, 
31. Mai, zur 
geführten Rad-

tour „Sand, Salz und sonderbare 
Steine“ ein. Treffpunkt ist um 
10.30 Uhr am Parkplatz Freden 
(Wassertretstelle), Bergstraße 1 in 
Bad Iburg. 
Die Teilnahme ist kostenlos, eine 
Anmeldung über den Online-Ticket-
Shop ist erforderlich.
Die rund 40 Kilometer lange Tour 
führt von Bad Iburg nach Bad Laer, 
Bad Rothenfelde, durch die Borglo-
her Schweiz und über die Wald-
chaussee zurück nach Bad Iburg. 
Dabei überwinden die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer etwas mehr 

als 300 Höhenmeter. Unterwegs 
zeigt Tourguide Jens Homey Spuren 
eines ehemaligen Meeresbodens 
und Strandes. Auch besondere Stei-
ne, salzhaltige Landschaftszeugnis-
se und mehrere Anstiege gehören 
zur Strecke.

Die Tour dauert etwa vier Stunden. 
E-Bike-Fahrerinnen und Fahrer 
können teilnehmen. Das Tempo 
richtet sich nach den langsamsten 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern. 
Getränke und weitere Verpflegung 
sollten mitgebracht werden. Zum 
Abschluss besteht die Möglichkeit, 
an der Wassertretstelle ein Fußbad 
zu nehmen und Wasser zu treten.

Weitere Informationen und Anmel-
dung: https://naturparke24.de/

ALTER HANDELSWEG 22, 49328 MELLE-BUER
VVK 25 € (Paschke & Bahr, Melle-Buer oder online 

ohne VVK-Gebühr bei www.buer-kultur.de) | AK 30 €
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Internationale Studierende nahmen Flächen unter die Lupe
Wassermanagement „Out of the Box“ für die Obere Hunte

Bad Essen/Osnabrück. Anfang 
Mai konnte der Wasserverband 
Wittlage internationale Gäste 
willkommen heißen. 
Eine Gruppe von Studierenden 
und Dozenten unternahm ge-
meinsam mit Kai Holzgräfe, 
Gewässerökologe beim Unter-
haltungsverband „Obere Hun-
te“ (UHV 70), und Horst Kipp, 
Technischer Leiter beim Wasser-
verband, eine Exkursion zu einer 
an der Hunte in Bad Essen-Linne 
gelegenen Fläche, die exempla-
risch als Planungsraum für Hoch-
wassermaßnahmen infrage kam.
Die Bereisung fand im Rahmen 
einer Blockwoche der Hochschu-
le Osnabrück statt. 
Es handelte sich um eine inter-
disziplinäre Veranstaltung der 
Fachbereiche Agrarwissenschaf-
ten und Landschaftsarchitektur 
(AuL) sowie Wirtschafts- und 
Sozialwissenschaften (WiSo). Die 
Teilnehmenden kamen von der 
Hochschule selbst, die meisten 
der Studierenden aber über ein 
Erasmus-Programm von Hoch-
schulen und Universitäten in 
Ägypten, Argentinien und Indo-
nesien.
Während der Blockwoche wid-
meten sie sich Fragestellungen 
rund ums Wassermanagement. 
Vor allem untersuchten sie, wie 
man Flächen, die wechselweise 
Hochwasser und Austrocknung 
ausgesetzt sind, schützen bzw. 
bewirtschaften kann – ökolo-
gisch, sozial, ökonomisch.

Die Teilnehmenden beschäftigten 
sich in ihrem Bachelor- oder auch 
Masterstudium mit dem Thema 
Nachhaltigkeit – sei es unter be-
triebs- oder volkswirtschaftlichen 
Gesichtspunkten, sei es im Hin-
blick auf resiliente Siedlungsent-

wicklung, sei es mit Schwerpunkt 
Wassermanagement.

Klimawandel auch an unseren 
Gewässern spürbar
Die meisten der ausländischen 
Teilnehmenden kennen die 
Problematik von Überschwem-
mungen und Dürren aus ihren 
Herkunftsländern. Doch auch 
hierzulande werden wir aufgrund 
des Klimawandels immer mehr 
mit dem Phänomen konfrontiert, 
dass nach langen Trockenpe-
rioden Starkregenereignisse auf-
treten und die ausgetrockneten 
und verhärteten Böden diese 
Niederschläge nicht hinreichend 
aufnehmen können, was dann zu 
Überschwemmungen führt.
In Siedlungsgebieten geht es da-
her darum, weniger Flächen zu 
versiegeln. Im Naturraum sind 
andere Maßnahmen gefragt. 
So etwa an der oberen Hunte 
in Linne. Sie war beim Jahrhun-
derthochwasser im Jahre 2010 
stark betroffen, weshalb dort 
in der Folge die Unterhaltungs-
maßnahmen entlang des Flusses 
intensiviert wurden. Nach einem 
weiteren Hochwasser wurde der 
Bau eines Rückhaltebeckens an 
der Hunte erwogen. Aufgrund 
naturschutzrechtlicher Gegeben-
heiten vor Ort erhielt das Vor-
haben nicht die erforderliche 
Genehmigung. Denkbar wären 
aber Lösungen, die jederzeit die 
für das Gewässer und die dar-
in lebenden Arten erforderliche 

Durchflussmenge und den Schutz 
des Naturraums sicherstellen.
Bei der Exkursion nahmen die 
insgesamt 22 Studierenden das 
Gebiet in Augenschein und ent-
wickelten im weiteren Verlauf 
ihrer Blockwoche mit den Pro-
fessoren Dr. Kai Michael Griese 
(WiSo) und Dirk Junker (AuL) 
sowie Ole Oßenbrink (Lehrkraft 
für besondere Aufgaben, eben-
falls AuL) Ideen „out of the 
box“: Losgelöst von etablierten 
wasserbaulichen Maßnahmen 
suchten sie nach Lösungen – so-
zusagen technologieoffen.
Ihre Ideen präsentierten sie bei 
einer Abschlussveranstaltung in 
der Hochschule. In nur wenigen 
Tagen hatten vier Arbeitsgrup-
pen beachtliche Konzepte ent-
wickelt.

Resilienz und Freizeitwert
Ein Regenrückhaltebecken, des-
sen terrassierte Eindeichung 
Energiegewinnung aus Wasser-
kraft ermöglicht, der Einsatz von 
speziellen Sickerblocksteinen aus 
Kunststoff, die das Wasser wie 
ein Schwamm aufnehmen und 
sukzessive abgeben – das waren 
die eher technischen Ansätze. 
Doch es gab auch Vorschläge, 
die das Thema Umweltbildung 
stärker betonten, etwa durch 
schwimmende Lehrpfade inmit-
ten des Feuchtgebietes. Ideen für 
eine Picknickfläche, eine Fontä-
ne, Baumhäuser, die man für das 
Naturerlebnis mieten kann, rück-

ten den Freizeitaspekt noch mehr 
in den Mittelpunkt.
Alle Entwürfe wurden nicht nur 
optisch ansprechend präsentiert, 
sie waren auch durchgerechnet. 
Sowohl Bau- als auch Unter-
haltungskosten, aber auch Ein-
nahmen aus Eintritt oder Logis 
waren von den Studierenden 
kalkuliert worden, allerdings in 
der Kürze der Zeit nur auf Er-
fahrungswerten und dem kurzen 
Besuch vor Ort fußend.
Wie unsere Ingenieure aus Er-
fahrung wissen, zeigen örtliche 
Bedingungen, bauliche Erforder-
nisse wie auch aktuelle Preise 
häufig andere Dimensionen auf. 
Dennoch waren sich Kai Holz-
gräfe und Horst Kipp einig, dass 
einige der präsentierten Ideen 
durchaus im untersuchten Ge-
biet, aber vielleicht auch an 
anderer Stelle eine Umsetzung 
finden könnten.

Die beiden betreuenden Profes-
soren sind in Bad Essen übrigens 
keine Unbekannten:
Professor Junker gehörte zu den 
Planern der Landesgartenschau 
2010 und ihrer unverwechselba-
ren Sole-Arena. 
Professor Dr. Griese hat gemein-
sam mit Prof. Dr. Werner und 
Prof. Dr. Franz anhand des His-
torischen Marktes untersucht, 
wie sich der Klimawandel auf 
Freiluftveranstaltungen auswirkt 
und welche Anpassungen ange-
raten sind.
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Bewerbung und nähere Infos per Email 
an info@kronensee.de oder unter Tel. 05473-2282

Wir suchen zu sofort eine
Reinigungskraft
auf Minijob-Basis
für unser Sanitärgebäude.

www.bohmte.de

Bei Interesse finden Sie die vollständige Stellenausschreibung hier:

Zur Ergänzung des Teams 
im Frei- und Hallenbad Bohmte 
suchen wir zum 01.08.2026

einen Auszubildenden (m/w/d)
zum Fachangestellten für Bäderbetriebe

Wenn Sie sich eine langfristige Tätigkeit in schöner, ruhiger Umgebung vorstellen können,
freuen wir uns sehr auf Ihre Nachricht unter a.kruse@gut-arenshorst.de

Haushälterin (m /w/d) 
für großzügiges Hofhaus auf dem Land gesucht

Für unser großzügiges und liebevoll gep�egtes Hofhaus in der Nähe von Bohmte, in
ländlicher Lage mit viel Garten�äche, suchen wir eine weitere, zuverlässige und
engagierte Haushälterin (m/w/d) zur langfristigen Unterstützung.
Unser Haus ist ein besonderer Ort, umgeben von Natur, mit viel Platz im Innen- und
Außenbereich und in einer ruhigen, angenehmen Atmosphäre. Wir sind eine große Familie
und nutzen das Haus regelmäßig, aber nicht durchgängig.
Deshalb suchen wir eine Person, die selbstständig arbeitet, mitdenkt und
eigenverantwortlich Aufgaben erkennt und erledigt.
Bei uns erwartet Sie eine langfristige Zusammenarbeit in einem wertschätzenden Umfeld
sowie Unterstützung durch unsere erfahrene Haushälterin, die seit über 20 Jahren bei uns
ist und Sie einarbeitet. Freuen Sie sich auf abwechslungsreiche Aufgaben und einen
vielseitigen Alltag.

Ihre Aufgaben:
   •  Reinigung und P�ege der Wohnräume
   •  Wäschep�ege (Waschen, Bügeln und Ordnung halten)
   •  Unterstützung bei Einkäufen und Besorgungen
   •  Leichte Gartenarbeiten nach Bedarf
   •  Gelegentliche Zubereitung einfacher Gerichte
   •  Allgemeine Organisation und Ordnung im Haus

Rahmenbedingungen:
   •  Teilzeit, etwa 20 Stunden pro Woche
   •  Feste Arbeitstage nach Absprache, unter der Woche
   •  Keine Wochenendarbeit
Das sollten Sie mitbringen:
   •  Erfahrung im Haushalt oder in ähnlichen Tätigkeiten
   •  Führerschein für Einkäufe und Besorgungen
   •  Selbstständige und strukturierte Arbeitsweise
   •  Blick für Ordnung und Sauberkeit
   •  Zuverlässigkeit und Gründlichkeit
   •  Vertrauenswürdigkeit und Diskretion

Arenshorster Kirchweg 2   ·   49163 Bohmte
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Sportverein Wimmer 1947 e.V. 

Einladung zur Jahreshauptversammlung

an alle Vereinsmitglieder am Frei-
tag, dem 12. Juni 2026, um 20:00 
Uhr in der Wimmer Schule, Wim-
merstraße 43 - 49152 Bad Essen.
Tagesordnung 
1.	 Eröffnung, Begrüßung und Fest-
	 stellung der Beschlussfähigkeit 
2.	 Totengedenken
3.	 Ehrungen

4.	 Tätigkeitsberichte
	 a) 1. Vorsitzender
	 b) Berichte aus den einzelnen 
	         Abteilungen
	 c) Schatzmeister
5.	 Bericht der Kassenprüfer 
6.	 Aussprache über diese Berichte 
7.	 Entlastung des Vorstandes
8.	 Neuwahlen 

	 • 1. Vorsitzende
	 • Schatzmeister
	 • Vorstand Info und Medien
	 • Vorstand Personal
	 • Kassenprüfer (2 Personen)
9.	 Anträge und Verschiedenes 

Anträge an die Jahreshauptver-
sammlung sind bis zum 05.06.2026 

an den Vorsitzenden schriftlich zu 
stellen.
Der Vorstand freut sich über eine 
rege Teilnahme an der Mitglieder-
versammlung.

Mit sportlichem Gruß
Martin Wischmeyer

1. Vorsitzender

75 Jahre Kolpingkapelle Hunteburg
Ein Grund zum Feiern – wir feiern mit einem besonderen Konzert!

1951 war es, da fanden sich eini-
ge Mitglieder der Kolpingfamilie 
zusammen. Sie hatten Interesse 
daran, eine Kapelle zu gründen, 
die das kirchliche Leben berei-
chern sollte. 
So kam es, dass 1951 mit 12 
Männern die erste Fronleich-
namsprozession von der neu 
gegründeten Kolpingkapelle 
Hunteburg musikalisch begleitet 
wurde. Schnell wuchs die Grup-
pe, übte zunächst in Trentmanns 
Backstube, lernte neue Lieder 
und bildete sich fort. Schon bald 
gehörten Auftritte außerhalb des 
kirchlichen Jahreskreises dazu.
Heute, im Jahre 2026, können 
wir auf 75 Jahre erfolgreiche 
Musikgeschichte zurückblicken 
und uns freuen, dass die Grün-
dungsväter damals den Mut 
aufgebracht und sich zusam-
mengeschlossen haben. Danken 
dürfen wir allen Dirigenten und 
Musikern, die über Generationen 
die Blaskapelle fortgeführt und 
weiterentwickelt haben. Es zäh-
len heute 48 aktive Musiker zum 
Orchester, dazu 17 junge Leute 
in der Ausbildung sowie 5 Ehren-
mitglieder, die aus Alters- bzw. 

Krankheitsgrün-
den nicht mehr 
aktiv dabei sein 
können.
Interessant ist 
auch die Mitglie-
derentwicklung: 
Waren es zunächst 
nur Männer, die 
aktiv waren, so 
wurde dies Gott 
sei Dank schon vor 
Jahrzehnten geän-
dert und die Frau-
en kamen hinzu. 
Früher kamen alle Mitglieder aus 
Hunteburg – heute sind 19 Mu-
siker dabei, die aus Hunteburg 
weggezogen und treu geblieben 
sind bzw. die aus umliegenden 
Orten zu uns dazugekommen 
sind.
Die Ausbildung lief früher eher 
pragmatisch ab, dann viele Jah-
re in wertvoller Eigenregie durch 
die Dirigenten und heute in Zu-
sammenarbeit mit der Kreismu-
sikschule Osnabrück. Ein eigenes 
kleines Jugendorchester trifft 
sich 14-tägig, um die jungen 
Musiker neben dem Einzelunter-
richt am Instrument dann an das 
Spielen in einer Gruppe heranzu-
führen.
Die Kolpingkapelle Hunteburg 
kann stolz darauf sein, dass sie 
bis heute ein vollständig ehren-
amtlich geführter Verein ist. Dies 
gilt für den Vorsitzenden und 
andere Vorstandsmitglieder und 

natürlich alle Musiker. Stefan 
Kerlfeld hat bereits 2011 den 
Vorsitz übernommen und trägt 
bis heute Verantwortung für die 
Kolpingkapelle. Dass aber auch 
Dirigenten komplett ehrenamt-
lich aktiv sind, ist längst nicht 
mehr der Regelfall. Heute steht 
Stefan Schumacher seit nun-
mehr 12 Jahren als musikalischer 
Leiter vor der Kapelle. Ihm und 
seinen Vorgängern haben wir die 
musikalische Weiterentwicklung 
maßgeblich zu verdanken. Es 
gab in den 75 Jahren des Beste-
hens übrigens nur 7 Dirigenten: 
Hans Tovar, Heinrich Göken, Jo-
sef Grewe, Ewald Schröder, Hans 
Schröder, Manfred Meyer und 
aktuell Stefan Schumacher.
Nun freuen wir uns auf ein gro-
ßes Geburtstagskonzert am 
Samstag, 13. Juni 2026, um 
19.00 Uhr in der Sporthalle in 
Hunteburg. 

Einlass ist ab 18.00 Uhr, wobei 
es freie Platzwahl gibt. 
Für das leibliche Wohl ist vor der 
Sporthalle natürlich gesorgt, so-
dass man sich vor dem Konzert, 
in der Pause und auch anschlie-
ßend mit Getränken und Imbiss 
verpflegen kann.
Eintrittskarten gibt es für 12,- 
Euro im Vorverkauf bei Optik 
Wübker zu den üblichen Laden-
öffnungszeiten oder auch bei al-
len Auftritten der Kolpingkapelle 
Hunteburg. Eine Abendkasse ist 
ebenso geplant, an der es dann 
Karten zum Preis von 15,- Euro 
zu kaufen geben wird.

Wir freuen uns nun auf einen 
großartigen Abend mit viel Mu-
sik, vielen Gästen und bekannten 
Gesichtern. 
Möge Euer Kommen und unsere 
Musik den Abend unvergesslich 
machen.



|  25Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

„Nürnberg“ im 
Kino
Die Lichtburg in Quernheim zeigt 
ab Samstag den Film „Nürnberg“ 
um den Prozess gegen Hermann 
Göring. Der Film ist hochkarätig be-
setzt und bekam weltweit grandio-
se Pressebewertungen. Am Freitag 
um 19.30 Uhr wird die „Kill Bill 
Double-Night“ mit der ungekürzten 
Langfassung von Quentin Taranti-
nos „Kill Bill I + II“ angeboten.

Partnerschaft Bolbec – Wittlage e.V.

Mitgliederversammlung

Sehr geehrte Damen und Herren!
Im Auftrage des Vorstandes lade ich 
Sie hiermit recht herzlich ein zur Mit-
gliederversammlung unseres Vereins 
„Partnerschaft Bolbec – Wittlage 
e.V.“, die am Donnerstag, dem 18. 
Juni 2026, um 19.30 Uhr,
stattfindet im Hotel-Restaurant Nie-
mann Leckermühle, Leckermühle 7, 
49163 Bohmte.
Tagesordnung
1.	 Begrüßung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit

3.	 Genehmigung des Protokolls 
	 der Mitgliederversammlung 
	 vom 25.06.2025 	(Das Protokoll
	  kann im Mitgliederbereich 
	 unserer Homepage eingesehen 
	 werden.)
4.	 Aktueller Geschäftsbericht/
	 Rückblick Austausch vom 
	 29.10.2025–02.11.2025
	 Feierlichkeiten zum 55-jährigen 	
	 Jubiläum
5.	 Aktueller Kassenbericht
6.	 Bericht der Kassenprüfenden
7.	 Entlastung des Vorstandes
8.	 Vorschlag zur Satzungs-
	 änderung
9.	 Beschlussfassung über  Anträge
10.	 Mitteilungen und Anfragen

Anträge zu TOP 10 sollten schrift-
lich bis zum 12.06.2026 bei der Ge-
schäftsführung eingegangen sein.
Die bisherige Satzung kann komplett 
eingesehen werden unter unserer 
Homepage unter:
https://partnerschaft-bolbec-
wittlage.de/satzung/
Ab dem kommenden Geschäftsjahr 
soll das Versenden von Mitteilungen 
an die Mitglieder ersetzt werden 

durch das Versenden per E-Mail. Wir 
bitten daher um Mitteilung einer gül-
tigen E-Mail-Adresse an: 
sondrup@partnerschaft-bolbec-witt-
lage.de bis 30.06.2026.

Mit freundlichem Gruß
Der Vorstand
Im Auftrage

gez. Britta Bauder
-Geschäftsführerin-

Kulturring Bohmte e.V.

Einladung zur  
Mitgliederversammlung
am 03.06.2026 im Landgasthaus 

	 Gieseke-Asshorn, 19.30 Uhr

Tagesordnung:
1.	 Begrüßung
2.	 Totengedenken
3.	 Feststellung der Beschluss-
	 fähigkeit
4.	 Genehmigung der 
	 Niederschrift v. 14.05.2025
5.	 Tätigkeitsbericht
6.	 Kassenbericht
7.	 Bericht der Kassenprüfer
8.	 Entlastung des Vorstandes
9.	 Wahl eines Wahlleiters
10.	Wahlen:
	 1. Vorsitzender
	 2. Vorsitzender
	 Kassenführer

 	 Schriftführer
	 Beisitzer
	 Kassenprüfer
11.	Programmplanung für 
	 2026/27
	 Arenshorster Konzerte
12.	Mitteilungen, Anregungen 
	 und Anfragen

Wir freuen uns über zahlreiches 
Erscheinen.

Herzlich willkommen!
Friedrich-Wilhelm Asshorn,

1. Vorsitzender
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Irmgard Stibale
geb. Brüggemann

* 11. 2. 1932      † 10. 4. 2026

Statt Karten 

Wir sind froh, dass wir sie hatten.
Wir sind traurig, dass sie uns genommen wurde.

Wir sind dankbar, dass Ihr gemeinsam
mit uns Abschied genommen habt.

Herzlichen Dank allen,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden 
fühlten und ihre Anteilnahme auf so vielfältige 
und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.

Gisela und Helmut Hackstedt
Sigismund Müller

Hunteburg, im Mai 2026

Nachruf
Wir nehmen Abschied von unserer 
langjährigen Schützenschwester

Elke Frese
Wir werden sie in dankbarer 

Erinnerung behalten.
Schützengemeinschaft Hördinghausen e. V. 
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* 1. April 1936       † 20. Mai 2026

Frank und Birgit
Max und Ilona

Anna und Dominik
Christa und Bernd

und alle, die sie gern hatten

49163 Bohmte

Die Trauer�eier mit anschließender Urnenbeisetzung
�indet am 5. Juni 2026 um 14:00 Uhr 
in der Friedho�skapelle Leckermühle statt.

Traueradresse: Bestattungen Oelgeschläger
„Trauer�all Inge Lindner“
Dükerweg 2, 49163 Bohmte

Inge Lindner

Wir vermissen Dich sehr:

Ein Leben voller Fleiß und Kra�t,
hast du �ür uns so viel gescha��t.
Ohne Jammern, ohne Klagen,
hal�st du uns an allen Tagen.
Dein Platz wird nun im Herzen sein,
wir schließen dich �ür immer ein.
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Evangelische Baptisten-
Gemeinde Lintorf

Montag,	 10.00 Uhr	 Gebetskreis
Mittwoch, 	 19.00 Uhr	 Bibelbetrachtung und Gebet
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)
Freitag, 	 17.00 Uhr 	 Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
	 19.30 Uhr 	 Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)
Sonntag, 	 10.00 Uhr 	 Gottesdienst
Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Homepage:
baptistengemeinde-Lintorf.de

Evangelischer Glaubensdienst
„Jesus rettet und heilt Menschen“

Sonntag 16 Uhr - für christlich Interessierte, jung und alt mit Bibelthema, 
Gemeinschaft und Gebet alle 14 Tage in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10, 49152 Bad Essen, 
Mobil: 0151-53414843

Baptisten-Brüdergemeinde Wimmer
Sonntag	 10.00 Uhr	 Gottesdienst
	 17.00 Uhr	 Gottesdienst	 17.00 Uhr	 Kindergottesdienst
Mittwoch	 19.00 Uhr	 Gebetsstunde
Freitag	 19.00 Uhr	 Jugendgottesdienst
Samstag	 18.00 Uhr	 Bibelstunde	 18.00 Uhr	 Kindergottesdienst

Selbständige Evangelisch-Lutherische Kirche - 

Dreieinigkeitsgemeinde 
Rabber

So., 31.05.	 9.30 Uhr	 Hauptgottesdienst zum Trinitatisfest

Kath. Kirchengemeinde         
St. Marien Schwagstorf

So., 31.05.	 11.00 Uhr	 Wortgottesdienstfeier in der Marienkrippe
Aktuelle Infos stehen auf unserer Webseite: www.st-marien-schwagstorf.de

Ev. - luth. Pauluskirchen-        
gemeinde Ostercappeln

So., 31.05.	 10.00 Uhr  Gottesdienst mit Prädikantin Almut Bruning
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter 
www.ostercappeln.paulus.church

Kath. Kirchengemeinde      
St. Lambertus Ostercappeln

So., 31.05. 	 10.00-11.30	 Bücherei am Kirchplatz 4 
	 11.00 Uhr	 Hl. Messe in der Kirche
	 12.15 Uhr	 Tauffeier 
Di., 02.06.	 20.00 Uhr	 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim
Mi., 03.06.	 11.30 Uhr	 Mahl.Zeit in der Mensa der LWS-Schule
	 15.30-17.00	 Bücherei am Kirchplatz 4
	 15.45 Uhr	 Kinderchor im Pfarrheim
	 16.30 Uhr	 Jugendchor im Pfarrheim
	 19.00 Uhr	 Friedensgebet in der Kirche
	 19.30 Uhr	 Auftakttreffen Firmvorbereitung im Pfarrheim 
Do., 04.06.	 18.00 Uhr	 Hl. Messe vor dem Haus St. Michael 
Fr., 05.06.	 9.00 Uhr 	Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
		  in der Kirche 
	 18.00 Uhr	 Messdienergruppenstunde im Pfarrheim 
Aktuelle Informationen auf unserer Website: 
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde      
St. Thomas in Bohmte

Sa., 30.05.	   Gospelworkshop Teil II mit Tine Hamburger
	18 Uhr  Gottesdienst mit Gospelchor am Feuerwehrhaus, anschl. Grillen
So., 31.05.	   KEIN GOTTESDIENST IN ST. THOMAS
Mi., 03.06.	 10.30 Uhr	 Kirchenmäuse: Kinderliedersingen – 
		  Krabbelgruppe für Eltern u. Kinder von 0-3 
		  Jahren, Geschwisterkinder sind willkommen
	 15.00 Uhr	 Klönklub mit Hilde Sundmäker u. Team
Do., 04.06.	19.00 Uhr	 INFOABEND zum KONFICAMP 2026 
		  im Kaminzimmer
Fr., 05.06.	 19.00 Uhr	 KONZERT im Saal: „Gut drauf!“ Zuhören & 
		  Mitsingen mit Dirk Langebrake und Begleitung.
		  Eintritt frei.
Ausblick: Sa., 06.06. 9-12 Uhr KU der Hauptkonfirmanden; 
So., 07.06. 10 Uhr Gottesdienst zur GOLDENEN KONFIRMATION 
mit Posaunenchor und Cantate Gaudium
Pfarramtssekretärin Ursula Kuhlenbeck: E-Mail ursula.kuhlenbeck@evlka.de
Öffnungszeiten Gemeindebüro: dienstags 10.30-11.30 u. 17-18 Uhr
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784; E-Mail: kg.bohmte@evlka.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de. 
Die wöchentlich wiederkehrenden Veranstaltungen entnehmen Sie bitte 
dem Gemeindebrief.

Ev.-luth. St. Johannis-Kirchen-
gemeinde Arenshorst 

So., 31.05. 	 10.00 Uhr	 Einladung nach Ostercappeln
Mi., 03.06. 	 20.00 Uhr	 Fahrradtour des Frauentreffs
	Besuchen Sie auch www.arenshorst.de

Eichen-, Linden-, Kastanien-

Werbung, 
die gesehen wird!

Ca. 17.450 mal -
in der Woche
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FEBG (Freie evangelische 
Bibel Gemeinde) Bad Essen

Hafenstraße 2, 49152 Bad Essen (direkt an der Marina)
Gottesdienst jeden Sonntag um 10.30 Uhr
Für weitere Informationen rund um das Gemeindeleben (Kleingruppen, 
Sportgruppe, Glaubenskurse, Jugendstunden, Männerabende, Frauenaben-
de, Krabbelgruppen etc.) folge gerne unserem WhatsApp- oder Instagram-
Kanal unter febg.badessen oder melde dich unter 0151-47065075.
Wir freuen uns, dich kennenzulernen.

Kath. Kirchengemeinde „Heilige  
Dreifaltigkeit“ Hunteburg

So., 31.05.	 8.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
	 9.15 Uhr	 Hl. Messe mit Erstkommunionfeier
Mo., 01.06.	 9.00 Uhr	 Dankmesse der Erstkommunionkinder
Di., 02.06.	 10.30 Uhr	 Hl. Messe im Pflegezentrum St. Agnes 
Mi., 03.06.	 16.00 Uhr	 Andacht im Pflegezentrum St. Agnes
Fr., 05.06.	 19.00 Uhr	 Hl. Messe im Schwesternhaus
Unsere Öffnungszeiten: Montag von 14 bis 17.30 Uhr, 
Dienstag u. Mittwoch von 8 bis 11.30 Uhr, Donnerstag von 8 bis 10 Uhr
E-Mail: hl.dreifaltigkeit-hunteburg@bistum-os.de 
oder A.Maschke@bistum-os.de
Weitere Infos unter: www.pfarreiengemeinschaft.org

Ev.-lutherische Walburgis-
Kirchengemeinde Venne

So., 	31.05.	 11.00 Uhr	 Gottesdienst mit Lektor Frank Storck
Mo.,	 01.06.	 16.00 Uhr	 KU 6
Sa., 06.06.		 9.00 Uhr	 Männerfrühstück im Gemeindehaus 
			   (Anmeldung bis 30.05.)
Hinweis: Am 10.06. bleibt das Gemeindebüro geschlossen.

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes der Täufer Bohmte

Sa., 30.05.	 18.00 Uhr	 Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
Mi., 03.06.	 8.30 Uhr	 Eucharistische Anbetung
	 9.00 Uhr 	Hl. Messe
Gottesdienstzeiten:
Beichtgelegenheit (17.15 Uhr), Vorabendmesse am Samstag (18.00 Uhr)
Pfarrbüro; Öffnungszeiten: Mittwochs 9.00-12.00 u. 14.00-17.30 Uhr
Unsere E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@bistum-os.de 
oder m.knapp@bistum-os.de 
Internet-Adresse:	 www.pfarreiengemeinschaft.org

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Essen

Sa., 30.05.	 10.00 Uhr	 Treffen mit ukrainischen Gästen
	 18.00 Uhr	 Hl. Messe
Mo., 01.06.	 7.00 Uhr	 Morgenlob für Männer
Mi., 03.06.	 8.30 Uhr	 Hl. Messe 
Do., 04.06.	 15.00 Uhr	 Offenes Café
Fr., 05.06.	 15.00 Uhr	 Ökum. Spiel- und Gesprächskreis 
Nähere Informationen über Gruppen, Aktivitäten, Gremien in unserer     
Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Evangelisch Freie          
Gemeinde Bohmte

So., 31.05.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Mo., 01.06.	19.30 Uhr	 Gemeindegebet
Do., 04.06.	 9.30 Uhr	 Königskinder
	 20.00 Uhr	 Hauskreis Asshorn / Köhler
Fr., 05.06.	 19.00 Uhr	 Jugend - Netzwerkgottesdienst in Schwenningdorf
EFG-Bohmte, Bremer Str. 92, 49163 Bohmte, 05473-2139

Ev.-luth. Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Katharinenkirche Barkhausen 
/ Marienkirche Rabber

Sa., 30.05.	 15-17 Uhr	 Kinderkirche im Gemeindehaus, 
		  zum Abschluss: kleiner Familiengottesdienst 
		  in St. Nikolai Bad Essen
	 17.00 Uhr	 Offenes Singen mit Schlagermelodien der 70er
		  und 80er mit Nikolaichor und Posaunenchor
So., 31.05.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst in Rabber
Mi., 03.06.	 9.00 Uhr	 Frauenfrühstück im Gemeindehaus Rabber – 
		  Claudia Kaase berichtet über Südafrika
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Gemeindebrief und auf 
der Internetseite www.kibara.de.

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche 
Bad Essen 

Sa., 30.05.	 15-17 Uhr	 Kinderkirche im Gemeindehaus, 
		  zum Abschluss: kleiner Familiengottesdienst
	 17.00 Uhr	 Offenes Singen mit Schlagermelodien der 70er 
		  und 80er mit Nikolaichor und Posaunenchor
So., 31.05.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst zur Tauferinnerung der Kinder – 
		  mit den Flotten Noten
Do., 04.06.	 9.30 Uhr	 Frauenfrühstück – Claudia Kaase berichtet 
		  über Südafrika
	 16.30 Uhr	 Kleine Marktmusik 
Sa., 06.06.	 10.30 Uhr	 Kleiner besinnlicher Pilgerweg ab Kath. Kirche 
		  St. Marien
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Cumulus und im  
Internet unter www.st-nikolai-kirche.de
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Jägerschaft Wittlage vom Hegering Ostercappeln -  
in der Kita Schatzkiste

Am 28. April 
2026 er-
hielten die 
Kitas Bud-
delkiste und 
Schatzkiste 

Schwagstorf besonderen Besuch: 
Christiane, Astrid, Axel und Manu-
el vom Hegering Ostercappeln der 
Jägerschaft Wittlage gestalteten 
für die Vorschulkinder einen span-
nenden Naturtag rund um das The-
ma Wald und heimische Tierwelt. 
Mit ihrem Infomobil brachten sie 
den Kindern die Tiere des Waldes 
auf anschauliche und kindgerechte 
Weise näher.
Gemeinsam startete die Gruppe an 
den Kindertagesstätten und mach-
te sich anschließend auf den Weg 
in den nahegelegenen Wald. Dort 
erwarteten die Kinder mehrere ab-
wechslungsreiche Stationen, an 
denen sie aktiv teilnehmen und 
viele neue Eindrücke sammeln 
konnten.
Besonders spannend für die Kinder 
waren die präparierten Waldtiere. 
So konnten sie die heimischen Tier-
arten aus nächster Nähe betrach-

ten und viel über deren Lebenswei-
se im Wald erfahren.
Mit viel Begeisterung bauten die 
Mädchen und Jungen außerdem 
eigene Nistkästen für heimische 
Singvögel. Die fertigen Kästen 
wurden später gemeinsam auf 
dem Gelände der Kitas in ausge-
wählten Bäumen angebracht und 
bieten nun verschiedenen Vogel-
arten einen geschützten Platz.
Eine weitere Station drehte sich 
rund um die Jagdhunde. Den Kin-
dern wurde das Geschirr der Hun-
de erklärt und gezeigt, welche Auf-
gaben die Tiere bei der Arbeit im 
Wald übernehmen. Besonders be-
eindruckend war für die Vorschul-
kinder, wie aufmerksam die Hunde 
auf Kommandos hörten und die 
zuvor erklärten Regeln direkt um-
setzten.
Ein weiteres Highlight des Tages 
waren die Luftaufnahmen mit 
einer Drohne. Bei strahlendem 
Sonnenschein konnten der Kanal 
sowie die umliegende Landschaft 
aus der Vogelperspektive betrach-
tet werden. Besonders spannend 
war für die Kinder, die Aufnahmen 

direkt live auf dem Bildschirm mit-
zuverfolgen.
Sowohl die Mitglieder der Jäger-
schaft als auch die Teams der 
beiden Kitas zeigten sich sehr zu-
frieden mit der gelungenen Aktion. 
Alle Beteiligten waren sich einig, 
dass dieser erlebnisreiche Naturtag 
den Kindern auf spielerische Weise 
die Bedeutung von Umwelt-, Na-
tur- und Tierschutz nähergebracht 
hat und auch in Zukunft gerne 
wiederholt werden soll.
Die Vorschulkinder erlebten einen 
abwechslungsreichen und lehrrei-
chen Tag in der Natur, bei dem sie 

nicht nur viel über heimische Tie-
re und den Wald lernten, sondern 
auch selbst aktiv werden konnten. 
Durch das direkte Erleben und Mit-
machen wurden wichtige Themen 
wie Umweltbewusstsein, Nach-
haltigkeit und der respektvolle 
Umgang mit der Natur kindgerecht 
vermittelt.
Ein herzlicher Dank gilt dem Hege-
ring Ostercappeln der Jägerschaft 
Wittlage sowie allen beteiligten 
Helferinnen und Helfern für die en-
gagierte Vorbereitung und Durch-
führung dieses besonderen Natur-
erlebnisses.

SG Wimmer/Lintorf

Trainerwechsel in der 1. Herren zur kommenden Saison

Die beiden Vereine bedanken sich 
ausdrücklich bei den bisherigen 
Trainern der ersten Mannschaft, 
Alexander Nezel und Maik Ebert-
fründ, für ihren Einsatz, ihre Treue 
und die geleistete Arbeit in den 
vergangenen Jahren.
Ihr Engagement – zunächst in 
der zweiten und anschließend in 
der ersten Herren – war vorbild-
lich und hat viele Spieler in ihrer 
sportlichen Entwicklung entschei-
dend vorangebracht. Beide Trainer 
hatten den Vorständen bereits im 
Winter mitgeteilt, dass sie ihre 
Tätigkeit zum Ende der laufenden 
Saison beenden werden. Für ihre 
private sowie fußballerische Zu-
kunft wünschen die Vereine bei-
den alles Gute und weiterhin viel 
Erfolg.

Im Zuge der anschließenden Trai-
nersuche ergab sich über eine 
Online-Anzeige der Kontakt zu 
einem vielversprechenden Kan-
didaten. Nach intensiven und 
positiven Gesprächen konnten 
sich die Verantwortlichen mit dem 
neuen Trainer einigen.
Der 30-jährige Malte Brauner 
bringt bereits Erfahrung aus dem 
Jugendtrainerbereich mit und war 
zuletzt als Co-Trainer bei Riems-
loh II tätig. Zudem besitzt er die 
DFB-C-Lizenz und überzeugt mit 
großer Motivation, vielen neuen 
Ideen sowie klar ausgearbeite-
ten spielerischen Konzepten. Der 
neue Coach hat bereits genaue 
Vorstellungen davon, wie seine 
Mannschaft künftig Fußball spie-
len soll.

„Ich freue mich sehr auf die neue 
Herausforderung und Aufgabe. 
Ich bin gespannt auf die Vereine, 
das Umfeld und natürlich auf die 
Spieler“, blickt der neue Trainer 
voller Vorfreude auf seine kom-
mende Tätigkeit.

Die Vereine freuen sich auf die 
Zusammenarbeit und blicken op-
timistisch in die Zukunft.

SG Wimmer/Lintorf Vorstand
i. V. Pascal Halbrügge und 

Jonah Johanniemann
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FORTMANN & KÖSTER
Containerdienst 5-10 m3

Tel. 05471-951282

SPARGELANGEBOT
Schosters Spargeltüte
3 kg Spargel  Sorte II  nur 27 €
-  Solange der Vorrat reicht –

HOF SCHOSTER,  RABBER
Tel. 05472-7148

ANNKIS HUNDESCHULE
0151-29412936

Erziehung & Beziehung
Ostercappeln und Umgebung

Welpenkurs & mehr
mail@annkis-hundeschule.de

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeläge - schauen Sie vorbei
und lassen Sie sich verzaubern.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,  	  Tel. 05475-262

Nachhilfe
Mit langjähriger Erfahrung bieten wir 
in den Hauptfächern und Sprachen 
Nachhilfe in Ostercappeln an.

Tel. 0170-4189605

STRASSENFLOHMARKT
Wo:  49179 Ostercappeln,  Große Heide

Wann:  13.06.26,  09.00 -13.00 Uhr

Koch/Köchin gesucht! Wir suchen Unter-
stützung für unseren Hofladen auf Mini-
job- oder Midijob-Basis. 	 Aufgaben: 
Verkauf im Hofladen,  Verarbeitung von 
Fisch sowie Produktherstellung.  Dich er-
warten ein nettes Team und Arbeitszei-
ten nach Vereinbarung. 	 Bei Interesse 
gerne melden bei der Fischzucht Nord-
hauser Mühle, 	 Tel. 0160-97753776

Bodenbeläge  Verkauf und Verlegung
Vinyl, Parkett, Teppich & mehr.

Fußboden Grüttner
www.ihrbodenprofi.de

Tel. 05472-9775877

NASSE WÄNDE, feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN. M. HÄDER,
Ostercappeln, 	 Tel. 05473-9577174

oder 0171-2681866

Zu Januar 2027 Ladenlokal zu vermie-
ten,  zentral in Ostercappeln,  91 qm
EG barrierefrei,  15 qm Lager im UG, 
Parkplätze, auf Wunsch Einrichtung zu 
übernehmen,  Umgestaltung zu Praxis- 
oder Büroräumen möglich, weitere Infos 
über < adm25be@gmail.com >.

Großer GEFLÜGEL-VERKAUF 
alle 14 Tage:  Hühner,  Wassergeflügel,
Wachteln,  Mast-,  Perlhühner
Jeden 2. und 4. Samstag
Raiffeisen-Markt Hunteburg
Geflügel Jürgens  	 Tel. 05223-61424

Wir übernehmen:
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN +
ENTRÜMPELUNGEN + ENTSORGUN-
GEN ALLER ART + UMZÜGE
zum Festpreis. 	 Tel. 0170-3663042

Ihre schlüsselfertige Photovoltaikanlage 
für 13200 Euro!

•  22 x Aiko Glas-Glas Module 470 Wp
•  Huawei SUN2000 10 KTL 
    Wechselrichter
•  7 kWh Huawei-Speicher
•  DC-seitige Montage 
    mit schwarzen Montageschienen
•  Anschluss der Anlage an das 
    Stromnetz + Anmeldung

Anpassung nach Ihren Wünschen 
selbstverständlich möglich

Sonnige Grüße aus Ostercappeln
VVM Solar UG

Tel. 0176 62669853
info@vvmsolar.de
www.vvmsolar.de

Er,  79,  sucht nette Frau, 
auch mollig,  für eine Freundschaft. 

Tel. 0160-93126041

Wir mähen Ihren Rasen zum Festpreis. 
Gerne auch als Abo oder 
im wöchentlichen Rhythmus. 

Tel. 05468-6332

Wir suchen eine nette Person, 
die gelegentlich auf unseren 
Vater (89 Jahre) aufpassen kann. 

Tel. 0163-9104819

Sauberkeit leicht gemacht! -
Ihre Vorwerk Staubsauger 
Kundenberaterin Julia Scholz 

Tel. 0151-56772840

Mobile FRISEURMEISTERIN
Petra Rosemann
kommt zu Ihnen ins Haus.

Tel. 05471-780 o. 0171-2002310

·  Pflasterarbeiten ·  Gartengestaltung
·  Wurzelfräsen ·  Grabpflege

·  Baum- u. Kronenpflege ( bis 30m)

·  Freiflächen (Photovoltaik)
   freischneiden
·  Baumkontrolle u. Artenschutz

·  Heckenschnitt ·  Zaunbau

Mobil: 0170 -3 32 38 07

Forst- und Gartenservice
Elke Lepa

Kundendienst für alle Großgeräte

Faltstores, Plissés, Rollos,
Lamellenvorhänge

0 54 71-15 41KEMPER · BOHMTE

35

Audi A4 Avant,  Bauj. 2005 
103 kW,  TÜV 6/27,  242500 km 
8-fach Bereifung,  Diesel 
3000,- € VHB.             Tel. 0176-28753461
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• Neueindeckungen und Umdeckungen
• Nachträgliche Zwischensparren- und
   Fassadendämmung
   zur Energieeinsparung
• PHOTOVOLTAIKANLAGEN
   Kompetente Beratung, Vermittlung,
   Verkauf und fachgerechte Montage.
   Keine versteckten Kosten.
   Transparente und verbindliche Preise.
   Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
   nahme alles aus einer Hand!
• Flachdacharbeiten
• Dachrinnenmontage
• Dach- und Fassadenreinigung
• Dachpfannenreinigung und Dach-
   beschichtung gegen Moos und Algen
• Balkon- und Terrassensanierung
   (Fliesen)
• Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Häder

- Alles zum fairen Festpreis -
Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de

Alfhausen & Osnabrück
Info Tel. 05464-9699909

ANHÄNGER-VERLEIH  ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter  in Bohmte,  Osnabrück und Raum 
Dümmer-See            Tel. 05471-8021584

www.Hansetrail.com

Schrankwand Massivholz Buche
Top gepflegt,  vielseitig aufstellbar,
Einzelelemente 

Besichtigung vereinbaren: 
Tel. 05475-1677

!! ACHTUNG !!
Ab sofort bieten wir Lohnspalten
bis 80 cm Stammdurchmesser mit 
unserem SSP-X 800 Binderberger an.

Wir freuen uns auf Ihre Anfragen.
Tel. 0176-84017941

Räucherfischplatten für Geburtstag, 
Ausstand oder einfach so sind immer 
eine gute Idee.  Bestellen und abholen, 
den Rest erledigen wir! 
Fischzucht Nordhauser Mühle,
Ostercappeln	  Tel. 05473-8554

HOCHZEIT - PARTY - GEBURTSTAG ?
Musik vom DJ,  für alle Anlässe: 
- MUSIC and MORE -	   Tel. 05472-2847 

oder 0171-3116196

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,

Silberbestecke ab 90er Auflage,
Münzen aller Art, auch 5 und 10 DM

Fachberatung, seriöse Bezahlung.
Tel. 05472-977270

Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61,  Bad Essen

Dachdecker sucht Arbeit - 
kann alle Klein- und Großreparaturen 
rund ums Haus.

Tel. 0176-22932465

BRILLANT GEBÄUDEREINIGUNG GmbH
IHR EXPERTE FÜR BÜRO- & 
UNTERHALTSREINIGUNG
Glanz & Sauberkeit für Ihr Unternehmen

Mobil: 0176 81158040

Spargelzeit im Wittlager Land
Der Hofladen hat Montag - Freitag 
9:00-18:00 Uhr
Samstags, Sonntags und Feiertags 
9:00-13:00 Uhr geöffnet

HOF SCHOSTER,  RABBER
Tel. 05472-7148

Sie wollen wissen,
was Ihr Haus wert ist? 
Ich erstelle Ihnen eine Wertermittlung!
für nur 59,- € 	 Tel. 0157-58761772

www.gross-makler.de

Golf III,  Baujahr 1996
Guter Zustand,  137.000 Kilometer
Bremsen, Batterie neu
an Bastler zu verkaufen,   VHS 

 Tel. 0175-8485008

Malerarbeiten aller Art im Innenbereich:  
Tapezieren, Streichen und Gestalten aus 
einer Hand und Trockenbauarbeiten. 

 Tel. 05472-73413 o. 0151-11268327

THERAPEUTISCHES REITEN
IN JEDEM ALTER	  EINZELN oder
IN INTEGRATIVEN GRUPPEN

Info u. Termine:  Tel. 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

      AE Dienstleistungen

Ihr zuverlässiger Partner
rund ums Haus.
Meine Leistungen:

  •   Innenausbau
  •   Raumgestaltung
  •   Instandhaltungsarbeiten
  •   Abbrucharbeiten
  •   Entrümpelungen

Zuverlässig.  Flexibel.   Fair.

Tel. 0176-88147471
aedienstleistung@gmail.com

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN

KfW FÖRDERUNGEN +
ZUSCHÜSSE

ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHÄDEN

WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de

Tel. 05472-9543099

Alarmanlagen Kamera Schutz
Ihr Partner in Bad Essen

SOSicherheitstechnik
Rufen Sie uns an:  05742-700154

www.sosicherheitstechnik.de

Am 15.04.2026 gegen 19:30 Uhr wurde 
uns auf dem Hbf-Bahnhof in Osnabrück 
eine Dokumentenmappe mit unseren 
irakischen Reisepässen gestohlen: 
A18828198 & A18828158 ausgestellt 
am 28.07.2021 und A10254722 & 
A10254717 ausgestellt am 16.08.2015.
Bei sachdienlichen Hinweisen wenden 
Sie sich bitte an die Polizeiinspektion 
Osnabrück!

Suche Gartenhilfe für alle 
anfallenden Gartenarbeiten 
(Rasenmähen,  Beetpflege, 
Hecke schneiden etc.)  in Venne. 

Tel. 0176-87001603

...und zusätzlich im Mai: 

Rund um Spargel

29,50
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Ich suche eine Erdgeschoss 
Wohnung zum Kauf in Bad Essen. 
	 Tel. 0151-68419588

FRISCHER SPARGEL
immer FREITAG & SAMSTAG

* * * * *
ANGELKÖDER und -ZUBEHÖR

* * * * *
AMEISEN, FLIEGEN, SCHNECKEN?

Wir beraten euch gerne!
* * * * *

KIEBITZMARKT BRUNE
Hunteburg,   Tel. 05475-894
www.Kiebitzmarkt-Brune.de

Wir kaufen alte Langbänder,
Türklinken,  Schlösser
und sonstige Beschläge

Tel. 05406-5702

Veterinärhelfer aus der Ukraine
mit Deutschkenntnissen
sucht Anstellung mit Tierhaltung

Tel. 0172-2688041

Seniorenbetreuung
mit Deutschkenntnissen,  ab sofort,
keine SCHWARZARBEIT,
wohnt mit Ihnen. 	 Tel. 0172-2688041

Privatumzüge, Büroumzüge, Klavier- und 
Flügeltransporte und Einlagerungen.
Wir helfen Ihnen gerne!
Rufen Sie uns an - 	 0157-35773054
Wert(h)volle Umzüge  -  Ricardo Werth

Gewerberäumlichkeiten  90 m2

in Stemwede-Dielingen 
kurzfristig zu vermieten!

Tel. 05474-204780
Biete Heckenschnitte 
inkl. Entsorgung 
zum Festpreis an

Tel. 0176-32631171

Ruhige Einzelperson sucht 
2 - 2,5 Zimmerwohnung bis 450 € kalt, 
etwa 50-60 m² 

Tel. 0160-1400202

Die „NEUEN“ sind da! 
Ab sofort

FRÜHKARTOFFELN
Hof Maßmann   Bohmte-Lecker

RALF BUCK
DACHDECKERMEISTER

Steildächer, Flachdächer:
Balkone, Garagen, Carports
Dachrinnen (Kupfer, Zink)
Wohnraumfenster (Velux)

Driehauser Str. 18
49179 Ostercappeln/Venne

Tel. 05476-8019007
Mobil: 0170-3864360

Wir sorgen für einen
klangvolleren Fernsehton!

RADIO STOLTE,  Bohmte
Tel. 05471-2448

ReparaturTreff Ostercappeln
bietet gut erhaltene Geräte
gegen eine Spende an. 	 Info:

www.retro-ostercappeln.dePC‘s und alles, was dazu gehört
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufrüstungen
und günstige Gebraucht-PC‘s
CTK GmbH,  Bad Essen,
Nikolaistr. 3, 	 Tel. 05472-1719

Wir brauchen Verstärkung!
Mitarbeiter gesucht,  Voll- oder Teilzeit
Schlemmer-Grill   Ostercappeln

Tel. 05473-2627 oder 0151-17894956

Wir suchen eine nette Person, 
die gelegentlich auf unseren 
Vater (89 Jahre) aufpassen kann. 

Tel. 0163-9104819

Landwirtschaftlicher Betrieb 
sucht Ackerland zur Pacht!
Faire Konditionen sowie eine 
zuverlässige Bewirtschaftung 
werden zugesichert.                   Kontakt: 

acker.gesucht@gmail.com

Suche ein Mehrfamilienhaus 
zur privaten Altersvorsorge in oder um 
Osnabrück.   Finanzierung gesichert. 
Gerne auch renovierungsbedürftig.
Handwerkliches Geschick vorhanden. 

Tel. 0176-85634546

Landwirtschaftlicher Betrieb 
sucht Ackerland zur Pacht!
Faire Konditionen sowie eine 
zuverlässige Bewirtschaftung 
werden zugesichert.                   Kontakt: 

acker.gesucht@gmail.com

Hohlpfannen,  ca. 1960,  Kurzschnitt, 
24x41 cm,  Tonwerk Amenge, 
ca. 280 Stück, 1,- Euro / Stück, 	 Lintorf, 
nur Selbstabholung.     Tel. 0171-7212224

Mo.-Fr. 7.00-18.00 Uhr • Sa. 8.00 -13.00 Uhr

Karriere :: Stellenanzeigen und 
freie Ausbildungsplätze

HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann

Am Strothkanal 3,  49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300

Hundepension
Welpentreff

Einzelunterricht
Naturavetal Futtershop

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 	 Tel. 03944-36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm
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Kleinanzeigen
Bestellschein

Abgabeschluss:
Montag 12.00 Uhr

PRIVAT UND GESCHÄFTLICH (Gewerbliche Anzeigen kosten das Doppelte!)

SIE KÖNNEN DIE ANZEIGE ABGEBEN
∙ Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Bremer Str. 5
∙ oder senden Sie uns per Mail: elk@rautenberg.media
  (28 Zeichen pro Zeile, bitte Bankeinzugsdaten hinzufügen)

So geht‘s: Der Preis für die ersten 4 Reihen beträgt 4,- Euro, jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.
Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Kästchen frei und vergessen Sie nicht, Ihre Telefon-
nummer mit einzutragen. Kleinanzeigen können nur schriftlich (NICHT telefonisch) und mit sofortiger Bezahlung (bzw. 
beiliegender Einzugsermächtigung) berücksichtigt werden!
Und so bezahlen Sie: Bankeinzugsermächtigung oder Bargeld (Hartgeld gehört nicht in den Postbrief!)

Bitte ausfüllen:

Bankeinzugsermächtigung:

Wie oft soll die Anzeige 
erscheinen? (bitte ankreuzen)

Name:

Adresse:

Schaltung pro Ausgabe:

Tel. (für evtl. Rückfragen):

Unterschrift Kontoinhaber Bank / Ort

IBAN

4,
- E

ur
o

5,
-

6,
-

7,
-

1x 2x 3x ?4x

Schaltung in aufeinander 
folgenden Ausgaben:

Schaltung jede Woche bis auf 
Widerruf (nur mit Bankeinzug)

2 3 4 ?5

Farbige Anzeigenhinterlegung 
(kostet 23,80 € zusätzlich)

gewünschte Farbe: ___________

Verkaufe trockenes Buchen Kaminholz 
in ca. 28 cm Länge.
Auch andere Holzarten & -längen.
Vorbestellungen sind möglich.
Preis auf Anfrage.	 Tel. 0176-84017941

Gärtner führt alle Gartenarbeiten
inkl. Baum- + Strauchschnitt,
Neugestaltung und Entsorgung 	 zum
Festpreis durch. 	 Tel. 0157-74167494

Gepf. EFH Bad Essen/Lintorf 
185 m2 Wfl.,  736 m2 Grundstück
von privat / provisionsfrei
Infos:  www.kleinanzeigen.de
www.immowelt.de 	 VB 350.000 €
	 Termine + Infos: 0173-7445900

Schleifen und Versiegeln
von Parkett + Dielen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

ANNKIS HUNDESCHULE
0151-29412936

Erziehung & Beziehung
Ostercappeln und Umgebung

Welpenkurs & mehr
mail@annkis-hundeschule.de

Berufstätige Frau,  handwerklich begabt, 
mit Hund sucht hübsche Erdgeschoss-
wohnung mit Garten im Landkreis. 
Auch Hilfe im Haus und Hof möglich. 

Tel. 0173-9495289
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Wir beizen alte Möbel ab
Wir restaurieren alte Möbel

Die Abbeizzentrale   49191 Belm
Tel. 05406-5702

Unser Team steht Ihnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung

bei der Verwirklichung
Ihrer Träume zur Seite.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Ihre Verträge.

DEIN ENERGIEBÜRO
Bremer Straße 60 in Bohmte:

Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598

E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr

und nach Terminvereinbarung

KRÄUTERKUTSCHER
Gewürzhandel seit 2011

Osnabrücker Straße 225,  Bad Essen
Wir schließen unser Ladengeschäft 
zum 15.06.  Folgende Öffnungstage 

bieten wir bis dahin noch an:
Fr.  12.06.  16-19 Uhr
Sa. 13.06.    9-14 Uhr

Danke an alle, die uns besucht haben. 
Ihr könnt weiterhin im Hofladen 

Schoster, Hof Massmann und über unse-
ren Onlineshop unsere Artikel beziehen.

www.kraeuterkutscher.de

Suche MFH/ZFH zum Kauf
Bad Essen + Umgebung
Sofortkauf,  diskret,  fair

Tel. 0151-46450968

PC-Service vor Ort, 
Homepage Erstellung nach Ihren Wün-
schen uvm. 	 PC Service & Mehr

Tel. 05471-2574

Suchen 3-(4)-Zimmer-Erdgeschoss-
wohnung mit Garten,  auch kl. Haus, 
in Bohmte,  Bad Essen,  Ostercappeln, 
Hunteburg,  Stirpe,  Haldem 
zur Miete – auch Maklerangebote

 Tel. 0160-5628359

*Ihr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

!!NEU!!
*Spray-Tanning*

UV-freie Bräune in 60 Sekunden 
(ab 16 Jahre)

*Beauty Light PURE*
Licht statt Botox

Täglich bis 22:30 Uhr geöffnet!
(Selbstbedienung mit

freigeschalteter Kundenkarte)

Persönliche Beratung:
Mo + Fr     10-12 + 15-18 Uhr
Di - Do                     15-18 Uhr 

Online-Reservierungen
für die Beratungszeiten unter 
www.lichtblick-badessen.de

LICHTBLICK / Lindenstraße 20 
Telefon 815 89 50

Spargelzeit im Wittlager Land
Der Hofladen hat Montag - Freitag 
9:00-18:00 Uhr
Samstags, Sonntags und Feiertags 
9:00-13:00 Uhr geöffnet

HOF SCHOSTER,  RABBER
Tel. 05472-7148

Er,  79,  sucht nette Frau, 
auch mollig,  für eine Freundschaft. 

Tel. 0160-93126041

Mehrfamilienhaus oder Wohnanlage 
zum Kauf gesucht. 
Gesicherte Finanzierung. 

Tel. 01579-2468329

3-ZKBB, 78 qm, Bad + Küche saniert,     
in Belm, Frankf. Str., Erdgeschoss Whg., 
zu vermieten.

Tel. 0176-60966439

Autohaus M. Renzenbrink GmbH & Co. KG
Mindener Str. 27  ·  Bad Essen-Rabber

0 54 72 - 77 00 0 
www.autohaus-renzenbrink.de

Jetzt 3x im
   Landkreis Osnabrück

Braucht
Ihr Auto

Service?

Braucht
Ihr Auto

Service?

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
für Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns

05476-9009100

NORDSEE  Butjadingen  Burhave 
FeHs,  2-5 Pers.,  strandnah 
frei bis 10.7.,  17.7.-25.7.,  1.8.-13.9., 
ab 20.9.                          Tel. 05473-1500 

oder 0162-2062117

„Die Winters“ 	  Ihr Team für 
Haushaltsauflösungen, Entrümpelungen 
sowie Verwertung von Hausrat nimmt 
aus dem Gebiet Osnabrück Termine an.	 

Tel. 0151-29772982

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de

Fon: 0176 23381804 (auch WhatsApp)
Persönlich & digital – 

Ihr Reisebüro in Venne.

ZELTVERLEIH u. ZUBEHÖR
TOILETTENWAGEN

Partyzelte - Tische - Bestuhlung
Zeltverleih Stallkamp

Tel. 05407-7512 u. 0171-9758200

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter

FORTMANN & KÖSTER
Tel. 05471-951282



36  | Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

L i e f e r u n g
von Schotter, Sand, Kies ...

05471-951282
FORTMANN & KÖSTER

MOTORSÄGENLEHRGÄNGE
nach BG für Brennholzselbstwerber,

AS-Forst,  Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

ANHÄNGER-VERLEIH  ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter  in Bohmte,  Osnabrück und Raum 
Dümmer-See            Tel. 05471-8021584

www.Hansetrail.com

ANNKIS HUNDESCHULE
0151-29412936

Erziehung & Beziehung
Ostercappeln und Umgebung

Welpenkurs & mehr
mail@annkis-hundeschule.de

Bieten:  HAUSHALTSAUFLÖSUNG + 
ENTRÜMPELUNG + ENTSORGUNG +
kostenlose Besichtigung +
Festpreis 	 Tel. 0176-61187338

Richtige Lösungen beginnen mit der
richtigen Beratung!      Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, 	 Tel. 05475-262

Frisch belegte Fischbrötchen – 
bei der Nordhauser Mühle! 
Mittwochs bis samstags,
solange der Vorrat reicht.  Perfekt für die 
kleine Pause. 	 Radfahrer willkommen – 
mit Rastplatz und kühlen Getränken aus 
dem Erdkühlschrank (Töwer). 
Fischzucht Nordhauser Mühle, 
Ostercappeln,	 Tel. 05473-8554

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN &
ENTRÜMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlässige Abwicklung
zum Festpreis
E&S „Einfach Sauber“	  0175-9530433

Wir suchen eine Wohnung 
zum Kauf in Bad Essen 
oder ein Zweifamilienhaus. 
	 Tel. 0176-72567653

Wir suchen Motorräder vor Bj. 1982 -
bitte alles anbieten;
defekte, zerlegte oder auch nur Teile.

Tel. 0160-99389516

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL

Nachträgliche Innendämmung
mit Superwand DS

als Alternative zur kostenaufwändigen
Außenwärmedämmung.

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dämmwert.

Beratung vor Ort.
Dach- Wand- & Bautenschutz

M. Häder   Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

Steuererklärung leicht gemacht
LBU e.V.

Beratungsstelle Bad Essen
Tel. 05472-8179151

o. 0179-7341881

Handwerkerservice & Montagen 
Anfertigung in Holz & Metall 
Reparaturen am & im Haus 
Udo Vortmeyer 	 Tel. 0177-5384282

STRASSENFLOHMARKT
Wo:  49179 Ostercappeln,  Große Heide

Wann:  13.06.26,  09.00 -13.00 Uhr

SPARGELANGEBOT
Schosters Spargeltüte
3 kg Spargel  Sorte II  nur 27 €
-  Solange der Vorrat reicht –

HOF SCHOSTER,  RABBER
Tel. 05472-7148

Die „NEUEN“ sind da! 
Ab sofort

FRÜHKARTOFFELN
Hof Maßmann   Bohmte-Lecker

Wir suchen eine nette Person, 
die gelegentlich auf unseren 
Vater (89 Jahre) aufpassen kann. 

Tel. 0163-9104819

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei

bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr geöffnet)

Eichen-, Linden-, Kastanien-

Setzen Sie ein Zeichen - auffällig und einzigartig!
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Unser Fokus!
Ihre Anzeige
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Hohe Blutzuckerwerte
Gesundheit im Gespräch am 3. Juni

Georgsmarienhütte. Hohe Blutzu-
ckerwerte sind ein Warnsignal, das 
ernst genommen werden sollte. 
Bei der Veranstaltung „Gesund-
heit im Gespräch“ am Mittwoch, 
3. Juni, um 18.00 Uhr im NOZ-Me-
dienzentrum, Breiter Gang 10–16, 
informieren Prof. Dr. Karsten Müssig 
(Chefarzt und Leiter des Diabetes-
zentrums am Franziskus-Hospital 
Harderberg) und Marlen Harms 
(Gesundheits- und Krankenpfle-
gerin, Diabetestherapeutin, B.Sc., 
Franziskus-Hospital Harderberg) 
über Ursachen, Risiken und Be-
handlungsmöglichkeiten – und 
geben praxisnahe Tipps, wie Betrof-
fene ihren Blutzucker dauerhaft in 
den Griff bekommen können.
Erhöhte Blutzuckerwerte bezie-
hungsweise Prädiabetes sind ein 
deutliches Signal des Körpers und 
können auf ein erhöhtes Diabetes-
risiko hinweisen. Wird dieser Zu-
stand früh erkannt, lassen sich Fol-
geschäden an Herz, Nieren, Augen 
oder Nerven deutlich reduzieren. 
Oft bleiben hohe Werte jedoch lan-
ge unbemerkt, weil die Symptome 
unspezifisch sind.
Die Frage „Und jetzt?“ stellen sich 
viele Betroffene: Welche Ursachen 
liegen vor, welche Risiken bestehen 
und welche Schritte helfen, den 
Blutzucker wieder zu senken?
Die Veranstaltungsreihe „Gesund-
heit im Gespräch“ der Niels-Sten-

sen-Kliniken lädt dazu ein, Antwor-
ten auf diese Fragen zu erhalten. 
Im Mittelpunkt stehen Prävention, 
frühzeitige Diagnostik und die ak-
tuellen Therapieoptionen bei Diabe-
tes und erhöhten Blutzuckerwerten.
Die Symptome und Behandlung von 
Prädiabetes werfen viele Fragen 
auf, und das, obwohl rund 20 bis 
40 Prozent der Deutschen von der 
Diagnose betroffen sind. Prof. Dr. 
Karsten Müssig und Marlen Harms, 
erfahrene Diabetes-Spezialisten am 
Franziskus-Hospital Harderberg, 
erläutern deshalb, wie erhöhte 
Blutzuckerwerte erkannt werden, 
welche medizinischen Untersu-
chungen sinnvoll sind und welche 
Behandlungsstrategien heute zur 
Verfügung stehen.
Prädiabetes kommt nicht nur durch 
Übergewicht oder Adipositas zu-
stande, auch zu wenig Bewegung 
oder eine einseitige Ernährung mit 
hohem Fett- und Zuckeranteil kön-
nen zu erhöhten Blutzuckerwerten 
führen. Wird darauf nicht reagiert, 
kann es zu Folgeerkrankungen oder 
Typ-2-Diabetes kommen. Das Team 
der Klinik für Innere Medizin, Gas-
troenterologie und Diabetologie 
am Franziskus-Hospital Harderberg 
setzt deshalb mit den Patienten auf 
erreichbare Ziele, die aktiv zu einem 
gesunden Leben führen.
„Wenn der Verzicht zu groß ist oder 
Ziele zu ambitioniert gesetzt wer-
den, rückt der Erfolg in die Ferne. 
Deshalb sollen die Gewohnheiten 
nicht genommen, sondern langfris-

tig angepasst werden“, erklärt Prof. 
Dr. Karsten Müssig. So soll zum Bei-
spiel der gelegentliche Kuchen nicht 
komplett verboten werden – Pa-
tienten, die auf die Stückgröße oder 
Art des Kuchens achten, können 
auch weiterhin genießen. Auch wei-
tere praktische Tipps für den Alltag 
werden vermittelt, um Betroffene 
und Angehörige z u unterstützen.
Die Behandlung von erhöhtem 
Blutzucker umfasst einen ganzheit-
lichen Ansatz und berücksichtigt 
Lebensgewohnheiten, individuelle 
Risiken und die persönliche Betreu-
ung durch ein interdisziplinäres und 
interprofessionelles Team. Ziel ist 
es, die Werte langfristig zu stabili-
sieren, Folgeerkrankungen vorzu-
beugen und die Lebensqualität der 
Betroffenen zu erhalten.
Ein starkes Team und eine klare 
Perspektive – das ist das Ziel des 
Diabeteszentrums. Wer am Franzis-
kus-Hospital Harderberg behandelt 
wird, soll auch darüber hinaus bei 
Diabetes optimal versorgt sein. Von 
der Deutschen Diabetes Gesell-

schaft (DDG) zertifiziert, steht das 
Zentrum für eine patientennahe 
Versorgung auf höchstem medizi-
nischem Niveau. Denn Patienten 
sollen nicht nur klinisch stabilisiert 
werden, sie sollen auch umfassend 
geschult werden, um ihren Alltag 
mit der chronischen Erkrankung si-
cher meistern zu können.
Bei der Erstellung eines individuel-
len Therapieplans blickt das Team 
weit über den Tellerrand hinaus: 
Durch die enge Vernetzung mit 
Experten anderer Fachrichtungen 
werden Folgeerkrankungen früh-
zeitig in den Blick genommen und 
ganzheitlich behandelt.
Der Eintritt zur Veranstaltung am 3. 
Juni ist frei und auch der Live-Stre-
am kann frei zugänglich über den 
YouTube-Kanal der Niels-Stensen-
Kliniken angesehen werden. 
Fragen an die Experten können be-
reits vorab per E-Mail über 
gesundheitim-gespraech@noz.de 
eingereicht werden.

Kostenfreie Potenzialberatung „Unternehmenskrisen vermeiden & 
überwinden“ am 10. Juni

Landkreis Osnabrück. Ein wichti-
ger Auftraggeber bricht weg? Die 
Rentabilität oder die Liquidität des 
Unternehmens passt nicht mehr? 
Es gibt viele Gründe, warum ein 
Betrieb in wirtschaftliche Schief-
lage geraten kann. Dann ist es 
besonders wichtig, die richtigen 

Stellschrauben zu kennen, um das 
Unternehmen wieder auf Kurs 
zu bringen. Um Unternehmen im 
Landkreis Osnabrück in der Krise zu 
unterstützen, bietet die Wirtschafts-
förderung des Landkreises Osna-
brück, WIGOS, am Mittwoch, 10. 
Juni 2026, im Zeitraum von 13.00 
Uhr bis 17.30 Uhr, die kostenfreie 
Potenzialberatung „Unternehmens-
krisen vermeiden & überwinden“ 

an.
In einem Erstgespräch mit unab-
hängigen Experten wird ermittelt, 
an welcher Stelle des Krisenzyklus 
sich das Unternehmen aktuell be-
findet. Beim anschließenden rund 
90-minütigen Sprechtag wird auf 
die identifizierten Krisenherde ein-
gegangen und es werden mögliche 
Szenarien skizziert. Der Sprechtag 
kann ein Einstieg in eine weiter-

führende Beratung sein. Interes-
sierte Unternehmen können sich 
beim WIGOS-UnternehmensService 
unter Tel. 0541 501 2468 oder der 
Mailadresse beratung@wigos.de 
anmelden. 
Weitere Informationen auch online: 
https://www.wigos.de/
veranstaltungen/1890-wigos-
sprechtag-unternehmenskrisen-
vermeiden-ueberwinden-2
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Einladung zum gemeinsamen Busausflug mit 
Besuch der Landpartie Schloss Bückeburg am 
Samstag, 06. Juni 2026

Das historische Schloss und die 
weitläufige Parkanlage kleiden sich 
in diesen Tagen in ein festliches 
Gewand aus leuchtenden Blumen 
und stilvoller Dekoration. 220 Aus-
steller präsentieren aktuelle Trends 
und ein hochwertiges Angebot aus 
den Bereichen Garten, Beauty, In-
terieur, Kunsthandwerk, Mode und 
Schmuck. Und das möchten wir uns 
gemeinsam anschauen und laden 
alle Interessierte herzlich dazu ein.
Abfahrt des Busses ist um 09.00 
Uhr am ehemaligen Saurierwirt in 

Barkhausen, sodass wir am Schloss 
Bückeburg spätestens um 10.30 
Uhr eintreffen. Die Rückfahrt nach 
Barkhausen ist gegen 17.00 Uhr 
vorgesehen.
Der VVH Barkhausen e. V. unter-
stützt die Fahrt finanziell und be-
teiligt sich an den Buskosten. Die 
Kosten betragen insgesamt für Ein-
tritt und Busfahrt pro Person:
•	 Kinder und Jugendliche bis 
	 einschließlich 14 Jahren haben in 
	 Begleitung eines Erwachsenen 
	 kostenfreien Eintritt sowie 

	 kostenfreie Busfahrt.
•	 Erwachsene, Mitglied des 
	 VVH Barkhausen e. V. 25,00 €
•	 Erwachsene, Nichtmitglied des 
	 VVH Barkhausen e. V. 30,00 €
Wir bitten um kurzfristige Anmel-
dung bei Anita Langenkamp
• per WhatsApp an 0171/5292538
• per E-Mail an 
	 anita@uwe-langenkamp.de
• per Telefon 05427/600 46
Mit Bestätigung der Anmeldung 
bitten wir um Überweisung der 
Kosten für Eintritt und Busfahrt. 
Die Kontoverbindung wird sodann 
mitgeteilt. Die Personenzahl ist be-
grenzt.

Euer Vorstand des
VVH Barkhausen e. V.

Politisches Frühstück im Wittlager Land
Die SPD im Witt-
lager Land lädt 
herzlich zu einem 
politischen Früh-
stück ein, das ge-

meinsam von den Ortsvereinen Bad 
Essen, Bohmte und Ostercappeln 
ausgerichtet wird.
Die Veranstaltung findet am Sams-
tag, 6. Juni, um 10:00 Uhr im Haus 
Deutsch Krone in Bad Essen statt.

In angenehmer Atmosphäre be-
steht die Möglichkeit, miteinander 
ins Gespräch zu kommen und ak-
tuelle Themen aus der Region zu 
erörtern. Mit dabei sind auch der 
Landratskandidat Alexander Bartz 
sowie der Landtagsabgeordnete 
Guido Pott.
Für das Frühstück wird ein Unkos-
tenbeitrag erbeten.
Weitere Informationen und Voran-

meldung erbeten bei: Silke Depker, 
Tel.: 0176 62455919, 
E-Mail: silke@depker.de
Wir freuen uns auf anregende Ge-
spräche und einen kurzweiligen 
Vormittag.

Silke Depker (Ortsverein Bad Essen)
Martin Schütz (Ortsverein Bohmte)
Christopher Schlicke (Ortsverein Os-
tercappeln)

Letzte Hilfe – alles andere als Sterbehilfe
Nächster Kurs am 12. Juni 2026 in Bad Essen

„Letzte Hilfe“? Die Normalität des 
Sterbens als Teil des Lebens anzuse-
hen, ermöglicht uns Menschen eine 
hinwendende Haltung, um durch 
Dasein und Dableiben Halt zu ge-
ben, möglicherweise etwas Leiden 
zu lindern und dadurch Lebensqua-
lität zu schenken.
Der Letzte Hilfe Kurs richtet sich 
ausdrücklich an interessierte Bür-
gerinnen und Bürger und zeigt 
ihnen, was sie für ihre An- und Zu-

gehörigen, Kollegen, Freunde oder 
Nachbarn am Ende des Lebens tun 
können.
Entsprechend geschulte Hospiz-
mitarbeiterinnen von SPES VIVA 
vermitteln hier das „Kleine 1x1 der 
Sterbebegleitung“, die vier Unter-
richtsstunden stehen jeweils für 
eines der vier Module:
•	 Sterben ist ein Teil des Lebens
•	 Vorsorgen und Entscheiden
•	 Leiden lindern

•	 Abschied nehmen
Der nächste Kurs findet am Frei-
tag, 12. Juni 2026, von 15.00 Uhr 
bis 19.00 Uhr im katholischen 
Pfarrheim in Bad Essen (Linden-
straße 65) statt.
Anmeldung bitte beim Ambulanten 
Hospizdienst:
Telefon: 05473 / 95 775 – 17
E-Mail: hospizdienst@spes-viva.de
Ein Kostenbeitrag in Höhe von 15 
Euro ist bitte vor Ort zu entrichten.
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„Musik auf der Burg“
Am Sonntag, 31. Mai, beginnt 
um 14.30 Uhr die „Musik auf 
der Burg Wittlage“ der Posau-
nenchöre. 
(Eintritt frei).
Bläser aus Wittlage und Melle 
spielen auf dem Burghof Mu-
sik, die im Freien besonders gut 
klingt. Es wird ein buntes, ab-
wechslungsreiches Programm 
werden: Stücke aus der Wasser-
musik von Händel und die „Euro-
visionsfanfare“, Volkslieder zum 

Mitsingen, Spirituals und Hits 
aus dem Dschungelbuch. Und 
zum Schluss der Marsch von Ed-
ward Elgar aus der „Last Night 
of the Proms“.

Durch das Programm führt Ob-
mann Matthias Hasselblatt, die 
Leitung übernimmt Kreiskantor 
Andreas Opp. Die Serenade fin-
det nur bei gutem Wetter statt.

Foto: Hubert Dutschek

„ANDERWELT“ – Eröffnung der Ausstellung 
im Schafstall Bad Essen an der Bergstraße am 29. Mai um 19.30 Uhr

B e r t 
S t r e b e , 
F o t o -
graf und 

langjähriger Redakteur der Hanno-
verschen Allgemeinen Zeitung, hat 
im Frühjahr 2026 einen Bildband 
mit 24 Schwarz-Weiß-Aufnahmen 
von Menschen herausgebracht, die 
Angehörige verloren haben. Zu den 
Aufnahmen haben die Angehörigen 

selbst Texte geschrieben.
Diese Bilder mit den dazugehörigen 
Texten stellt Bert Strebe jetzt im 
Schafstall aus. In Verbindung mit 
den Texten geben die Bilder der 
Hinterbliebenen tiefe Einblicke in 
den ganz persönlichen Umgang mit 
Verlust und Trauer, mit Loslassen, 
Überwindung von Schmerz und das 
Leben danach. Und darum, dass 
die Verstorbenen nicht einfach ver-

schwunden sind.
Als Titel wählte Bert Strebe „AN-
DERWELT“ – in der keltischen My-
thologie das Reich der Toten – die-
ses ist von der Welt der Lebenden 
jedoch nicht scharf abgegrenzt.
Diese Ausstellung gibt Einblicke in 
verletzte oder verheilte Seelen. Und 
sie zeigt, was die Hinterbliebenen 
mit den Verstorbenen über den Tod 
hinaus verbindet.

Zur Ausstellungseröffnung am Frei-
tag, 29. Mai, um 19.30 Uhr lädt der 
Kunst- und Museumskreis Bad Es-
sen herzlich ein.
Bis zum 5. Juli ist die Ausstellung 
Do bis So von 15.00 Uhr bis 18.00 
Uhr geöffnet, der Eintritt ist frei.
Im Ausstellungszeitraum finden 
weitere Veranstaltungen zum The-
menbereich statt, einfach Info an-
fordern unter aludzay@posteo.com

Reit- und Fahrverein Bohmte e.V.

Großes Sommerturnier
27. & 28.06.2026

Kreismeisterschaften & Nachwuchs-
championat von Führzügel-WB bis 
M-Dressuren und L-Springen
Cafeteria & Pommesbude 
mit Waffeln und Kuchen

Egal, ob Reiter oder Nichtreiter – wir freuen uns auf euren Besuch!

Bündnis 90/DIE GRÜNEN Ortsverein Bohmte

Es wird wieder Zeit für den Stamm-
tisch der GRÜNEN in Bohmte

am Freitag, 
den 29. Mai 
2026, um 
19.00 Uhr 

im Gasthof „Zur Post“, Bremer Str. 
2 in Bohmte. 
Wir laden die Bewohnerinnen 
und Bewohner aus der Gemeinde 
Bohmte ein zum Austausch von 
Meinungen, auch zu kontroversen 

Gesprächen. Was liegt an und was 
kann noch verbessert werden? Was 
wurde im Gemeinderat entschie-
den?
Wir freuen uns auf einen interes-
santen Freitagabend und ein gutes 
Miteinander.

Grüße vom OV Bohmte
Karl Koopmann

www.lichtburg.com

Do. + Sa. 20 Uhr, Fr. 15 Uhr, So. 11 Uhr, So. + Mo. 19.30 Uhr, Mi. 17 Uhr: „Nürnberg“
Tägl. 17.00 + 20.00 Uhr: „Star Wars - �e Mandalorian and Grogu“
Do. + Fr. + Sa. 18 Uhr, So. + Mo. 15.30 + 17.30 Uhr: „Glennkill – der Schafskrimi“
Freitag 19.30 Uhr: „Kill Bill - Double  I + II ungekürzt“
Sa. 15.30 Uhr, So. 11.00 Uhr: “Michael“  Ab 4. Juni Betriebsferien

Aus Erfahrung lernen: IHK-Seniorexperten beraten Gründer

Die IHK Osnabrück - Emsland - Graf-
schaft Bentheim lädt Existenzgründer 
und Jungunternehmer am 2. Juni 
2026 von 09.00 Uhr bis 13.30 Uhr 
zu einem Beratungsgespräch mit den 

IHK-Seniorexperten ein. Der Sprech-
tag findet im IHK-Gebäude, Neuer 
Graben 38 in Osnabrück, statt.
Die IHK-Seniorexperten sind ein Team 
aus Spezialisten unterschiedlicher 
Fachrichtungen, die aus dem Berufs-
leben ausgeschieden sind. In persön-
lichen Beratungsgesprächen stellen 

sie ihr Wissen zur Verfügung. Das 
Angebot reicht von der Hilfe bei der 
Existenzgründung bis hin zu Tipps für 
die Betriebsübergabe.
Das Einzelgespräch ist kostenlos. Es 
wird jedoch ein Pfandgeld von 25 
Euro erhoben, das nach dem Bera-
tungstermin erstattet wird. Zur Ter-

minabstimmung ist eine Anmeldung 
erforderlich.
Weitere Informationen und 
Anmeldung: IHK, Andrea Duhme, 
Tel.: 0541 353-327, E-Mail: 
duhme@osnabrueck.ihk.de oder 
unter www.ihk.de/osnabrueck 
(Nr. 162157080)
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Modern Landhaus Design

KüchenKüchen
zum Lebenzum Leben
Modern. Persönlich.
Passend zu Ihrem Zuhause.

PERSÖNLICHE BERATUNG
Wir nehmen uns Zeit für
Ihre Wünsche.

INDIVIDUELLE PLANUNG
Küchen, die perfekt zu Ihnen
und Ihrem Zuhause passen.

VIELFALT & QUALTITÄT
Über 300 Küchen in allen
Stilen und Preisklassen.

ALLES AUS EINER HAND
Von der Planung bis zur Montage -
wir kümmern uns um alles.

Lassen Sie
sich inspirieren!

Das Möbelhaus mit der
größten Küchenschau
im Norden!

49419 Wgf.-Ströhen
Lagerweg 18 · Tel. 0 57 74 - 9 49 60
info@henke-wohnkomfort.de
www.henke-kuechen.de

32369 Rahden
Werner-v.-Siemens-Str. 5/7
Tel.: 05 77 1 - 50 11 · beratung@ab-kueche.de
www.ab-kueche.de

Die größte
Küchenschau
in Nord-
Westfalen!

KÜCHEN-
Fachmarkt
GMBHseit 1973

BREMEN

OSNABRÜCK

VERDEN

SULINGEN

BASSUM
VECHTA

LÜBBECKE MINDEN

WAGENFELD

DIEPHOLZ NIENBURG

STRÖHEN

SULINGEN NIENBURG

MINDEN
LÜBBECKEOSNABRÜCK

DIEPHOLZ

LEMFÖRDE

WAGENFELD

RAHDEN

UCHTE

JETZT VORBEIKOMMEN
& INSPIRIEREN LASSEN!
Besuchen Sie unsere Küchenstudios
in Ströhen & Rahden

2 STANDORTE

ÜBER

300
AUSSTELLUNGSKÜCHEN

IN BEIDEN HÄUSERN


