
• unabhängige Beratung von  
zertifizierten Energie-Sachverständigen

• Fördermittelprüfung und -beantragung
• Planung und Begleitung der  

Technischen Gebäudeausrüstung
• Finanzdienstleistungen für  

effiziente Bauvorhaben

gelistet im Experten- 
Verzeichnis des Bundes

Planungsgesellschaft
für Energieeffizienz

Mit Deinem unabhängigen Energieberater

Angenehmes Wohlfühlklima bei niedrigen Heizkosten!

Bauen und Sanieren 
mit bis zu 40% staatlichen 

Fördermitteln

• Erneuerung von Fenstern,Türen und Dachfenstern
• Erneuerung von Haustüren und Terrassentüren
• Sommerlicher Wärmeschutz

Winkelhausenstraße 8, 49090 Osnabrück
fon: +49 (0)541 915329-10 · mail: osnabrueck@bode.ms

Tannenkamp 2A, 49179 Ostercappeln
www.meyerbauelemente.de | mail: dirk@meyerbauelemente.de | fon: +49 5476 - 801 91 44  oder  801 92 17

bis zu 

20%
staatliche Förderprämie

bei energetischen

Sanierungsmaßnahmen

an der Gebäudehülle





3

Leiden Sie oder Ihr Kind an
Sprach-, Sprech-, 
Stimm- oder 
Schluckstörungen?
Wir bieten Ihnen professionelle 
Hilfe an. Rufen Sie uns an, um 
einen Termin zu vereinbaren. 

BURGSTR. 3 – 5  �  49152 BAD ESSEN  �      0 54 72 95 85 40

Stadtrundfahrt mit dem 
Doppeldeckerbus in Osnabrück

Mittwoch, den 24. Mai 2023
Start: 14.00 Uhr 

am Theater Osnabrück, Domhof
Die 2-stündige Tour führt uns einmal quer
durch die Stadt. Dabei lernen wir die historischen Meilensteine der
Stadtgeschichte kennen, wie auch die historischen Höhepunkte der
Friedensstadt.
Kosten: 13 €, bitte auf das Konto der Wittlager Landfrauen überwei-
sen - IBAN: DE 19 2655 0105 1552 2444 83.
Anmeldung bis zum 17.05.2023 bei Ulrike Wrasmann: 
0151-15 58 57 57. 

Wertvolle Tipps für den erfolgreichen 
Businessplan für Gründer:innen und Startups 

Kostenfreies Online-Seminar 
des Gründerhauses Osnabrücker Land am 15. Mai 

Landkreis Osnabrück. Vor dem Start einer
Existenzgründung steht die Erstellung eines
Businessplans. Der Plan ist nicht nur für
das Vorhaben des Gründers strategisch von
Bedeutung. Er ist auch für die Beschaffung von Gründungskapital
zur Vorlage bei den Banken unabdingbar. Viele Gründer wissen zu
Beginn jedoch oft nicht, wie ein solcher Businessplan erstellt wird.
Individuelle Unterstützung beim Aufbau eines Geschäftsplans be-
kommen sie beim Gründerhaus Osnabrücker Land im Rahmen eines
kostenfreien Seminars. Die Veranstaltung findet am Montag,
15. Mai, von 17 bis 19 Uhr online statt. 
Anmeldungen sind auf der Homepage www.gruenderhaus-os.de
möglich. Weitere Informationen gibt es beim Gründerhaus Osnabrü-
cker Land, Tel. 0541-20280120. 

Wann können pflegende Angehörige
eine Reha erhalten? 

Osnabrück. Das nächste Treffen der Selbsthilfegruppe
Pflegende Angehörige findet statt am Montag, 15. Mai,
15 bis 16.30 Uhr. Ort ist das Gemeindehaus der Bonnus-
Gemeinde, Obere Martinistraße 54 in Osnabrück.

Pflegende Angehörige sind durch ihre täglichen Aufgaben und Ver-
pflichtungen, oft über viele Jahre hinweg, stark belastet. Eine speziell
für pflegende Angehörige konzipierte stationäre Reha kann zum
Erhalt der eigenen Gesundheit beitragen. Denn: „Nur wer selbst
gesund ist, kann auch auf Dauer pflegen.“ Allerdings ist vielen
pflegenden Angehörigen gar nicht bewusst, dass sie nach dem
Pflegeneuausrichtungsgesetz einen Anspruch auf eine Reha haben.
Jens Hendriksen, Dipl.-Psychologe an einer Reha-Klinik, wird erläu-
tern, wie eine solche Reha abläuft, welche Möglichkeiten zur Versor-
gung der pflegebedürftigen Person in dieser Zeit besteht, und er wird
darlegen, welche Schritte zur Antragstellung erforderlich sind.
Gäste sind herzlich willkommen. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung wird erbeten. Telefon: 0541-41789. Weitere Informa-
tionen sind erhältlich unter www.pflegende-angehoerige-os.de unter
„Aktuelles“.

IHK: Erfinder- und Patentsprechtag 
in Osnabrück

Die IHK Osnabrück - Emsland - Graf-
schaft Bentheim lädt am 6. Juni 2023 ab
14.00 Uhr zur Erfinder- und Patentbera-

tung ein. Die Gespräche finden in der IHK, Neuer Graben 38 in Os-
nabrück, statt. Das Angebot richtet sich an Unternehmen aus Indust-
rie und Handwerk sowie an Privatpersonen.
In einer vertraulichen Einstiegsberatung informiert ein erfahrener Pa-
tentanwalt über notwendige Voraussetzungen und das Anmeldever-
fahren von Patenten und Gebrauchsmustern. Die Teilnahme an der
kostenfreien Beratung ist grundsätzlich auf ein Gespräch pro Person
begrenzt. Eine Teilnahme an den Einzelgesprächen ist nur nach 
Anmeldung möglich. Ansprechpartnerin: IHK, Merle Gohlke,
Tel.: 0541 353-268 oder E-Mail: gohlke@osnabrueck.ihk.de 
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Außergewöhnliche Ehrung für Frau
Christiana Claas (Bad Essen)

Nachdem Pastor Dr. Karl-Heinz Kuhlmann (Arenshorst) 1994 von der
Theologischen Fakultät der Universität TARTU (früher Dorpat) in Est-
land als Professor auf den Lehrstuhl für Historische Theologie und
Missionswissenschaft berufen worden war, stiftete er mit einigen sei-
ner Studenten die mehrfach vertagte christliche Studentenverbindung
ARMINIA DORPATENSIS von 1850 neu. 
Der Zusammenbruch der UdSSR hatte für Estland die Freiheit ge-
bracht. Damit war dann auch das studentische Korporationswesen
wieder erwacht. Anders als in Deutschland ist es bis heute ein leben-
diger Teil des Universitätslebens.

1994 galt es nun für die alte, neugestiftete Verbindung ein Haus zu
finden, da das alte nicht mehr verfügbar war. Die Suche gestaltete
sich schwierig, und es mangelte an Geld für einen adäquaten Kauf.
Selbst als ein entsprechendes Gebäude gefunden worden war, muss-
ten die dort wohnenden Mieter erst umquartiert werden, was die
Kosten noch mehr ansteigen ließ. Hier sprang nun Frau Christiana
Claas, die Gattin des Arenshorster Kirchenpatrons Günter Claas, ein.
Dieser hatte 1964 auf Vorschlag des Landeskirchenamtes in Hanno-
ver den Pastor coll. Karl-Heinz Kuhlmann nach dessen Rückkehr aus
den USA, wo er als Stipendiat des Lutherischen Weltbundes ein Stu-
dienjahr verbracht hatte, als zukünftigen Pfarrer für die Kirchenge-
meinde Arenshorst „präsentiert“. 
Nach altem Kirchenrecht nämlich war und ist bis heute der Besitzer
des Gutes Arenshorst berechtigt, diesen zu bestimmen. Es gibt also
kein Wahlrecht für die Arenshorster Gemeindeglieder. Im vorliegen-
den Fall war es nur der dringende Wunsch des Kirchenvorstandes,
der in Hannover vorstellig geworden war, Kuhlmann zu bekommen.
Er war nach dem Tode von Pastor Steinmetz lediglich als Aushilfskraft
vorher für drei Monate nach Arenshorst beordert worden und hatte
den Arenshorstern anscheinend einen guten Eindruck hinterlassen.
Auf den Hilferuf von Pastor Kuhlmann hin überwies also Frau Christ-
iana Claas umgehend einen überaus großzügigen Betrag nach Tartu/
Dorpat. Man kann sagen, dass ohne diese Unterstützung das Projekt
„Verbindungshaus Arminia Dorpatensis“ gescheitert wäre.
Heute steht ein schmuckes, denkmalgeschütztes Haus in Tartu am
Park unweit des früheren „Deutschen Theaters“ als Heimstatt den
Mitgliedern der Verbindung, die dem deutschen Wingolfsbund, wie
auch der „Wingolf zu Wien“ angeschlos-
sen ist, zur Verfügung.
Aus gegebenem Anlass hat nun einer der
damaligen Theologiestudenten von 1994
und Mitneustifter der Verbindung, Lauri
Hussar, jetzt Präsident des „Estnischen
Reichstages“ (Parlament) und damit zweit-
höchster Repräsentant der Republik Est-
land nach dem Staatspräsidenten, Frau
Christiana Claas mit einer Dankesrede
und Übergabe der Verbindungsfarben in
Form eines silbernen „Sektzipfels“ an sie
innerhalb des Kommerses des Stiftungsfes-
tes am 29. April 2023 eindrucksvoll ge-
ehrt.
Die Verbindung weiß um die Verdienste
von Frau Christiana Claas. Sie ist und wird
ihr immer dankbar bleiben und freut sich
umso mehr über diese außergewöhnliche
Ehrung gerade auch von politischer Seite.

Karl-Heinz Kuhlmann, 
z. Zt. Tartu/Estland   

39. Preußisch Oldendorfer Volkslauf 
Am Sonntag, den 21. Mai, ist es wieder soweit: Zum
39. Mal richtet der OTSV den beliebten Volkslauf
„Rund um den Aussichtsturm“ in Pr. Oldendorf aus.
Start- und Zielpunkt ist das Waldfreibad in der Lin-
kenstraße. Die landschaftlich schöne und sportlich
anspruchsvolle Streckenführung macht diesen Lauf zu
einem der Highlights der Mühlenkreisserie. Der Verein hofft auf eine
rege Beteiligung, um möglichst wieder die hohen Teilnehmerzahlen
vergangener Jahre erreichen zu können. Im vergangenen Jahr waren
nach zweijähriger Coronapause 300 Läufer am Start, während es da-
vor teilweise zu rekordverdächtigen Meldezahlen gekommen war,
wie beispielsweise im Jahr 2015 mit mehr als 500 Aktiven.
Die Laufstrecken führen über Distanzen von 20 km, 12,4 km und 5
km. Der Nachwuchs startet um 9.15 Uhr auf der 1,4 km langen
Laufstrecke für Kinder und Jugendliche bis 15 Jahre. Auch Wanderer
und Nordic-Walker sind herzlich willkommen, den Sonntag sport-
lich mit einer Runde durch den frühlingsgrünen Oldendorfer Wald
zu beginnen. Beide Gruppen haben die Wahl zwischen der 5 km-
oder der 12,4 km-Strecke.
Anschließend lädt der OTSV ein, sich mit Bratwurst oder selbstgeba-
ckenem Kuchen in reichlicher Auswahl im Freibad zu stärken. Der
Eintritt ins Schwimmbad ist wie in jedem Jahr an diesem Tag frei.
Jeder darf sich angesprochen fühlen, bei dieser Veranstaltung mitzu-
machen. Auch Anfänger sind ausdrücklich eingeladen, sich von der
Begeisterung am Laufen anstecken zu lassen, Dabeisein ist alles!
Ausführliche Informationen findet man unter 
www.otsv.de/leichtathletik/volkslauf, 
bei Rückfragen bitte wenden an Volkslauf@otsv.de 

Der Parlamentspräsident Estlands befestigt die Ehrennadel.

Mit dem Rad von Hüde nach Venne
Am Sonntag, den 14. Mai ab 11.00 Uhr
findet eine geführte Radtour der Tourist In-
formation Dümmerland von Hüde (Dorf-
platz) aus zum Kunsthandwerkermarkt des
Venner Folk Frühlings nach Venne statt.
Auf ruhigen, flachen Wegen führt die ca. 55 km lange Strecke ent-
lang vieler Wiesen und Felder zur Venner Mühleninsel bzw. Kirche,
wo von Freitag bis Sonntag der traditionelle „Venner Folk Frühling“
veranstaltet wird. 
Im Mittelpunkt steht vor al-
lem das gemeinsame Radeln,
aber auch die Möglichkeit
des Besuches des kostenfrei-
en Kunsthandwerkermarktes
rund um die Kirche und das
„über den Zaun schauen“,
um etwas Festival Atmosphä-
re zu schnuppern und Musik
zu hören.
Der Treffpunkt für diese Tour
ist um 11.00 Uhr am Dorf-
haus in Hüde.
Die Planung und Tourenbe-
gleitung übernimmt Claudia Schaaf-Gendig. Die Teilnahmegebühr
liegt bei 6 €, die vor Ort in bar zu entrichten sind. Bitte denken Sie
an wettergerechte Kleidung und an eine Warnweste. Anmeldungen
sind bis zum Vortag per Mail an tid@duemmer.de oder telefonisch
05447-242 über die Tourist Information Dümmerland möglich. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Bei schlechtem Wetter kann die Tour nicht stattfinden.
Tourist Information Dümmerland

Geführte Radtour 
von Frau Schaaf-Gendig
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Tag der offenen Tür im Osnabrücker
Windhundrennverein e.V.

Datum: Donnerstag, den 18. Mai. 2023; Christi Himmelfahrt
Ort: Vereinsgelände des OWRV, Bollenfahrtstraße, 

49179 Ostercappeln-Schwagstorf
Beginn: Anmeldung der Hunde ab 9.00, 

Beginn des Jederhundrennens ab 10.00 Uhr 
Der Verein stellt sich vor, Rahmenprogramm mit Windhundschauläu-
fen, Jederhundrennen und Mischlingsaustellung.

Der Eintritt ist frei, Teilnahmegebühr bei Jeder-
hundrennen und Mischlingsaustellung.

Auf die Rennbahn – Fertig – Los!
Tag der offenen Tür mit Jeder-Hund-Rennen
im Osnabrücker Windhundrennverein e.V.

Am Vatertag,  18. Mai 2023, lädt der Osnabrücker Windhundrenn-
verein e.V. alle Hundefreunde zu seinem Tag der offenen Tür ein.
Der OWRV möchte sich allen interessierten Hundefreunden vorstel-
len und bietet wieder spannende Aktivitäten rund um den Hund, wie
das beliebte Jeder-Hund-Rennen und die Mischlingsaustellung.
Beim Jeder-Hund-Rennen können alle Hunde – vom Dackel bis zur
Dogge – zeigen, dass auch in ihnen ein richtiger Rennhund steckt.
Auf der 80m langen Rennstrecke unserer Grasbahn heißt es dann für
jeden Hund, ob Mischling oder Rassehund: Laufen, was die Pfoten
hergeben! Die Hunde werden von ihren Besitzern über die Rennstre-
cke gelockt. In verschiedenen Größenklassen laufen die Hunde dann
um den Sieg. Die schnellsten sechs Hunde der jeweiligen Klassen
werden platziert und erhalten Preise. Dem schnellsten Hund des Ta-
ges wird am Ende des Rennens ein Sonderpreis überreicht.
Mittags zeigen dann Windhunde des OWRV bei Schauläufen ihr
Können auf der Rennbahn.
Bei der großen Mischlingsaustellung der Osnabrücker Wind-
hundrennvereins suchen wir den schönsten unter den Mischlings-
hunden. Jeder Hund, der keiner Rasse angehört, ist herzlich zur Teil-
nahme eingeladen. Auch hier werden die platzierten Hunde prämiert
und es wird neben den Gewinnern der unterschiedlichen Größen-
klassen ein Gesamtsieger ermittelt. Die Hunde, die sowohl ihr Talent
als Rennhund unter Beweis stellen, als auch in der Mischlingsaustel-
lung konkurrieren, nehmen außerdem am Wettbewerb um „Schön-
heit und Leistung“ teil, in dem der begehrte Wanderpokal vergeben
wird.

Alle „Herrchen“ und „Frauchen“, die nach so viel Sport hungrig und
durstig geworden sind, bewirtet der OWRV gerne.
Mittags gibt es Köstliches vom Grill sowie Salate und natürlich ser-
vieren wir auch wieder unsere bekannten, selbstgebackenen Kuchen
und Torten.
Kinder sind herzlich willkommen. Ihnen steht unser Spielhaus mit
Möglichkeiten zum Malen und ein Sandspielplatz zur Verfügung.
Die Anmeldung für das Jederhundrennen und die Mischlingsausstel-
lung ist ab 9.00 Uhr möglich, die Veranstaltung beginnt um 10.00
Uhr auf dem Vereinsgelände an der Bollenfahrtstraße in Ostercap-
peln-Schwagstorf. Anfahrtsbeschreibung und mehr Informationen
finden Sie auf unserer Homepage: http://www.owrv.de
Wichtig: Bitte denken Sie unbedingt an den  Impfpass Ihres Hundes
mit  gültiger Tollwutimpfung (Impfung mind. 1 Monat, höchstens 1
Jahr / 3 Jahre alt, je nach Impfstoff)
Wir freuen uns schon auf Ihren Besuch!

Ihr Osnabrücker Windhundrennverein   

Der nächste Reparaturtreff der 
Freiwilligenagentur Bad Essen 

findet aufgrund der Pfingstfeiertage bereits am Montag, 22. Mai
2023, von 14.30 - 16.30 Uhr im Jugendtreff „TriO“ an der Schulal-
lee 2, 49152 Bad Essen statt. 
Ehrenamtlichen bieten hier für alle Bad Essener Bürgerinnen und
Bürger die Reparatur von z.B. defekten Elektro-Kleingeräten, Spielsa-
chen und Werkzeugen an.
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net wird. Dies als eine Auszeichnung für geschäftlichen Erfolg. Der
Firmengründer Meyer zu Venne ging bei
seinem Nachbarn, dem Bäckermeister
Ernst Ballmeyer, in die Bäckerlehre. Konn-
te diese jedoch wegen der Einberufung
zum Kriegsdienst nicht beenden. Aus Mey-
er zu Venne wurde also kein üblicher
Landbäcker, sondern ein Spezialbäcker für
Eiswaffeln. Damals konnte sicher niemand
ahnen, dass der junge Meyer zu Venne mit
seiner Idee für leckere Waffeln den Grund-
stein für ein großes Unternehmen legte.
1960 erfolgte die Aussiedlung an den
westlichen Ortsrand, von der Straße aus
sichtbar das Waffelmuseum und der
Werksverkauf, rückwärtig viele Produkti-
onshallen.
Der Bäckereibetrieb Ballmeyer mit dem
angeschlossenen Einzelhandel wurde im
Jahr 2008 eingestellt. Am 10. April 2023
hätte dieser traditionsreiche Betrieb sein
125jähriges Jubiläum feiern können. Ge-
gründet wurde die Landbäckerei 1898 von
Ernst Ballmeyer, dann vom Sohn Wilhelm
und bis zur Aufgabe 2008 vom Enkel,
Ernst Ballmeyer, jetzt 86 Jahre alt und bei
guter Gesundheit, geführt. Über die zeit-
geschichtliche Entwicklung dieser Bäcke-
rei wird separat berichtet, weil sie stellver-
tretend für viele andere Landbäckereien
steht, die in den vergangenen Jahrzehnten
aufgegeben wurden.
Auf der Seite www.clva.de im Virtuellen
Leseraum hat Herbert Kessen im Anhang

an diesen zeitgeschichtlichen Beitrag ein historisches Dokument zur
möglichen Herkunft der Frau Meyer aus Wimmer eingestellt, die wo-
möglich auf den Meyerhof in Venne einheiratete?  Das handschriftli-
che Protokoll von 1846 wurde übertragen; in Wimmer wird ein Voll-
erbenhof als Colon Meyer erwähnt. Falls es dazu Erkenntnisse gibt –
sind diese willkommen zur heimatgeschichtlichen Archivarbeit. 

Eckhard Grönemeyer   

Der Meyerhof in Venne und nebenan die
einstige Landbäckerei von Ernst Ballmeyer,

ein zeitgeschichtlicher Rückblick
Schon im Verkehrskreisel auf der Streckenführung der Bundesstraße
218 östlich vor der Ortschaft Venne wird auf die ursprünglichen Bau-
erschaften hingewiesen, auf Niewedde, 1050 erstmals urkundlich er-
wähnt, Broxten, 1169 und schließlich Vorwalde mit der Jahreszahl
1348. 
Der Meyerhof war ursprünglich im Kern eines Siedlungsraumes; er
war der Dienst- und Wohnsitz des Verwalters, der im Dienste des
landesherrlichen Fürstbistums stand. Unweit des Meyerhofes an der
Hunteburger Straße liegt die altehrwürdige Walburgis-Kirche, heute
ein evangelisch-lutherisches Gotteshaus. Oft war ein klassischer
Meyerhof auch mit einer Mühle verbunden, denn das Mahlrecht
wurde auch verliehen.
Der Meyerhof war ursprünglich ein Fachwerkgebäude als Vier-Stän-
der-Haus. Davon ist heute nichts mehr zu sehen, die Giebelfassade
ist als Putzbau angelegt. Die Diele ist nur noch begrenzt vorhanden,
genutzt vom Dielentor durch die Firma Zweirad-Schulz als Lager-
raum für hochwertige Fahrräder. Die Fassade enthält ein wichtiges
Gestaltungsmittel, nämlich die vermutliche Sandsteintafel zur Grün-
dungsgeschichte in der Mitte des Giebels. Darüber sind die ur-
sprünglichen Holzluken mit landwirtschaftlichen Motiven gestaltet,

originell zumindest. Auch die Pflasterung der Hoffläche passt zu dem
Charakter des Meyerhofes, ein Gebäude mit ortsgeschichtlicher Be-
deutung.
Hier heißt es: „Haupthaus des Meyerhofes zu Venne, 1826 in ver-

putzter Massivbauweise mit
Krüppelwalmdach und zier-
reicher Bauherrentafel unter
Wahrung der überlieferten
Innenraumaufteilungen ei-
nes bäuerlichen Vierständer-
bauwerks errichtet. Der
Meyerhof, 1074/87 urkund-
lich zuerst erwähnt, sicherte
die Wegesituationen in Ven-
ne, Bachübergang und
Kreuzung. Auf seinen Grün-
den entstand die Kirche und
somit der Mittelpunkt für
das spätere Gemeinwesen
Venne“. 
Venne gilt als das Waffel-
dorf im Wittlager Land.
Dies hat seinen Grund. Die
Familie Meyer zu Venne,
die heute durch das bereits
in dritter Generation geführ-
te Familienunternehmen im
Ort und darüber hinaus nur
als „Waffel-Meyer“ bezeich-

Die östliche Giebelseite des Meyerhofes in Venne

Auf der eindrucksvollen Giebeltafel
steht im Text: „Wittwe F. Derothee
Amali Meyer zu Venne, geborenn 

Meyer von Wimmer – 1826“

Der Heimat- und Wanderverein Venne e.V. 
hat am Giebel zwei Informationstafeln angebracht,

einmal das Familienwappen Meyer zu Venne 
und eine Beschreibung darunter.

Bäckermeister Ernst Ballmeyer wurde von
der Handwerkskammer Hannover zum

60jährigen Jubiläum als Handwerksmeister
ausgezeichnet. Fotos: E. Grönemeyer

Kostenloser Fördermittel-Check 
für Unternehmen

Landkreis Osnabrück. 
Förderprogramme sind für Unter-
nehmen sowohl Anstoß für zahlrei-
che Aktivitäten, als auch ein attraktiver (Co-)Finanzierungsweg.
Die Förderlandschaft ist jedoch unübersichtlich. 
Um Licht in den „Fördermittel-Dschungel“ zu bringen, bietet die
Wirtschaftsförderungsgesellschaft des Landkreises Osnabrück,
WIGOS, am Mittwoch, 17. Mai 2023, für Unternehmen aus dem
Osnabrücker Land einen kostenfreien „Fördermittel-Check“ an.
In den absolut vertraulichen 45minütigen Gesprächen werden in
Zeitfenstern zwischen 13.30 und 18.30 Uhr anstehende Ideen,
Investitionen und Vorhaben auf mögliche Förderansätze gecheckt.
Der WIGOS-UnternehmensService informiert dabei zu den wichtigs-
ten Fördervoraussetzungen. Der Fördermittel-Check kann Auftakt zu
einer weiterführenden Information zu bestimmten Programmen sein.
Eine Anmeldung unter der Rufnummer 0541-5012468 oder per
E-Mail an schulenberg@wigos.de ist erforderlich. 
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Unterstützung für Existenzgründer:innen
und Startups rund um die Finanzplanung
Kostenfreies Online-Seminar des Gründerhauses Osnabrücker

Land am 22. Mai 
Um von Anfang an eine tragfähige Finanzie-
rung ihres Vorhabens zu sichern, ist für
Gründer:innen und Startups die weitere Ent-
wicklung des Unternehmens von entschei-
dender Bedeutung. Umso wichtiger ist es, dass die Finanzierung
sorgfältig und möglichst detailliert geplant wird: Welche Investitio-
nen muss ich einplanen? 
Wie werden sich voraussichtlich meine Umsätze entwickeln? Wie
erstelle ich einen überzeugenden Finanzplan? Unterstützung bei der
Beantwortung dieser Fragen rund um das Thema „Finanzplanung“
geben die Experten des Gründerhauses Osnabrücker Land im Rah-
men eines kostenfreien Online-Seminars. Es findet am Montag,
22. Mai von 17 Uhr bis 19 Uhr statt. 
Anmeldungen sind auf der Homepage www.gruenderhaus-os.de
möglich. Weitere Informationen gibt es beim Gründerhaus Osnabrü-
cker Land, Tel. 0541-20280120. 

„Ausbildung to go“: Ausbildungsexper-
ten beraten Jugendliche in Osnabrück

Beim Einkaufen den Traumberuf fin-
den: Das ist jetzt wieder in Osna-
brück möglich. Ausbildungsexperten

der Industrie- und Handelskammer, der Handwerkskammer Osna-
brück-Emsland-Grafschaft Bentheim, des jobcenters Osnabrück und
der Agentur für Arbeit Osnabrück bieten am 12. und 13. Mai 2023
Informationstage für Jugendliche an, die noch einen Ausbildungs-
platz suchen. In der Osnabrücker Innenstadt entsteht extra hierzu in
der Großen Straße 25, im SYGN (L&T), ein Pop-up-Store.
Am Freitag, den 12. Mai 2023, beantworten die Ausbildungsspezia-
listen von 10:00 bis 19:00 Uhr und am Samstag, den 13. Mai 2023,
von 10:00 bis 16:00 Uhr Fragen von Schulabgängern, Studienzweif-
lern und anderen Ausbildungsinteressierten.
Die Experten beraten über Ausbildungsberufe und vermitteln direkt
an kleine und mittlere Betriebe mit offenen Ausbildungsstellen. Zu-
sätzlich wird vor Ort ein Bewerbungsmappen-Check angeboten. Au-
ßerdem kann mit einer VR-Brille der künftige Traumberuf erkundet
werden. An einem Glücksrad gibt es für alle Besucher außerdem et-
was zu gewinnen.
Ansprechpartnerin: IHK, Lisa-Marie Klein, Tel.: 0541 353-433 oder
E-Mail: klein@osnabueck.ihk.de sowie unter www.ihk.de/osnabrueck
(Nr. 162162424)
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Life House Jam
Montag, 15. Mai 2023, 19.00 Uhr

Life House, Stemwede-Wehdem 
Eintritt frei

Die „Life House Jam“ geht am Montag, den 15. Mai um 19 Uhr in
die nächste Runde. Die Besucher können sich auf magische Momen-
te freuen. Wenn Musiker ungezwungen aufeinander treffen, um sich
ihrer Passion hinzugeben, entsteht fast immer etwas Besonderes. 

Mit zahlreichen Musikern gleichzeitig auf der Bühne hatten auch die
Besucher ihre helle Freude an den bisherigen Sessions. Die „Life
House Jam“ findet jeden dritten Montag im Monat ab 19 Uhr im Life
House statt. Der Eintritt ist frei.

Um die Besucher auf die Jam einzustimmen, ist es Tradition, dass zu
Beginn des Abends ein oder zwei Bands jeweils für 30 Minuten spie-
len. Im Mai wird das Projekt „WinchesterHaus“ auf der Bühne ste-
hen. Das Projekt „WinchesterHaus“ ist der Zusammenschluss einiger
Jam-Musiker und hat seinen Namen von dem mystischen „Winches-
ter-Haus“, das genauso verwinkelt und magisch ist wie die Musik
der Band.
Die Jam-Session lädt alle Musiker, egal ob Anfänger oder Profi, ein,
sich mit anderen Musikern auf der Bühne auszutauschen. Es gibt
keinen stilistischen Rahmen. Erlaubt ist, was gefällt. Die Session
steht allen Musikern und Sängern offen. Egal, ob sie gerade erst an-
gefangen haben oder studierte Musiker sind. 
Bei der „Life House Jam“ geht es darum, verschiedene Menschen zu-
sammen zu bringen. Dass diese unterschiedliches Können mitbrin-
gen, ist klar. Anfänger oder Profi – beim Musizieren passen alle zu-
sammen!
Auch Besucher, die selbst keine Musik machen, sondern nur die Mu-
sik genießen möchten, sind herzlich eingeladen.
Ansprechpartner für interessierte Musiker ist Rüdiger Lusmöller unter
0176-47502810 oder ruediger.lusmoeller@gmail.com. 

Vom Fahrsportvirus infiziert
Dies können mit Fug und Recht die Teilnehmer des Fahrkurses des
RV Destel e.V. unter der Leitung der Trainerin B Fahren Silvia Bühre
von sich behaupten. Am letzten April-Wochenende wurde der Kurs
mit der Prüfung zum Pferdeführerschein Umgang und zum FA5 auf
dem Hof der Familie Bühre abgeschlossen. Über mehrere Wochen
wurde theoretisches und auch praktisches Wissen rund um Pferde/
Ponys, Umgang, Fütterung, Pflege und Unterbringung sowie die
Fahrlehre nach Achenbach mit Geschirrkunde, den Grundsätzen des
Fahrens, Fahren auf öffentlichen Wegen und auf dem Dressurviereck
gelehrt und gelernt. Für das praktische Fahren standen neben den
Haflingern Allegro (einspännig), Nero und Nyaomi (ein- und zwei-
spännig auch die polnische Kaltblutstute Czarna zur Verfügung. So
dass für jedes Naturell ein passendes Pony/Pferd für die Prüfung ge-
funden werden konnte. Natürlich waren alle Teilnehmer am Prü-
fungstag aufgeregt. Diese konnten die Richter Uwe Kröger und Hei-
ner Lehrter den Teilnehmern aber sehr schnell nehmen und das Wis-
sen und die gute Vorbereitung der Prüflinge sprach dann auch für
sich. Am  Ende konnten alle Teilnehmer die ersehnten Urkunden in
Empfang nehmen. Wir werden sicherlich von dem einen oder ande-
ren  noch etwas hören und auf Turnieren sehen. 
Den Pferdeführerschein Umgang haben bestanden: Sonja Herzfeldt
(Petershagen), Mara Kretzschmar (Stemwede) und Kai Rolker (Bad
Essen). 
Das FA5 haben bestanden: Nina Herbrügger (Petershagen), Sonja
Herzfeldt (Petershagen), Julia Horn (Bad Essen), Mara Kretzschmar
(Stemwede), Diana Mozdzien (Rahden), Kai Rolker (Bad Essen),
Madlen Schmid (Espelkamp) und Ricarda Senne (Petershagen).
An dieser Stellen noch einmal einen herzlichen Glückwunsch an die
Teilnehmer und Teilnehmerinnen zu ihren bestandenen Abzeichen.
Ein herzliches Dankeschön geht natürlich auch an die Richter,  die
auch im Anschluss noch für Fragen zur Verfügung standen. Zu guter
Letzt geht ein großes Dankeschön an die Nachbarn für  ihre Nach-
sicht und Rücksichtnahme und an die Helfer, die uns im Vorfeld wie
am Tag der Prüfung super unterstützt haben. Geschafft aber glücklich
konnte man den Abend dann bei einem gemütlichen Beisammen-
sein ausklingen lassen.
Für 2024 ist auf jeden Fall ein weiterer Fahrkurs geplant, sollten
noch genügend Anmeldungen kommen, evtl. schon im Herbst 2023.
Rückfragen oder Anmeldungen unter: Silvia Bühre 0160-92101640
oder silvia.buehre@gmail.com 

„WinchesterHaus“-Projekt

Sozialverband Deutschland
Ortsverband Bohmte-Herringhausen 

Änderung von Zusatzbeiträgen ab März
2023 wirksam

Krankenversicherung: Beitragserhöhung auch für Rentner*innen
Bohmte. Erhöhung der Zusatzbeiträge: Bei vie-
len gesetzlich Krankenversicherten ist die An-
hebung zum 1. Januar 2023 in Kraft getreten -
für pflichtversicherte Rentner*innen wird sie
erst ab März 2023 wirksam. Was Betroffene

dazu wissen sollten, erklärt der Sozialverband Deutschland (SoVD)
in Bohmte.
Für viele gesetzlich Krankenversicherte hat sich zum 1. Januar 2023
der Zusatzbeitrag durchschnittlich um 0,3 Prozent erhöht. Anders ist
es bei Rentner*innen, die in der Krankenversicherung der Rentner*
innen pflichtversichert sind. Hier ändern sich die Beiträge vorerst
nicht. Denn: Die Erhöhung wird erst ab März 2023 wirksam. „Infor-
miert werden Betroffene über die Erhöhung der Zusatzbeiträge in der
Regel auf dem Kontoauszug. Schriftliche Bescheide versendet die
Rentenversicherung nur in Ausnahmefällen; etwa, wenn Rentenbe-
rechtigte*r und Kontoinhaber*in nicht identisch sind", erläutert
SoVD-Berater*in. Grund für die zeitversetzte Berücksichtigung sind
entsprechende gesetzliche Vorgaben.
Fragen rund um die Änderung der Zusatzbeiträge und zu weiteren
Rententhemen beantworten die Berater*innen in Bohmte. 
Eine Kontaktaufnahme ist unter info.bohmte@sovd-nds.de möglich.
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Bahnhalt Vehrte für 2027 im Zeitplan
Initiativen sprachen mit PlaNOS über Fortschritte 

bei Os-Bahn-Projekten
Osnabrück – Die Inbetriebnahme des Bahnhaltes Rosenplatz erfolgt mit
2025 ein weiteres Jahr später. Diese Nachricht erhielten die Initiativen
beim jüngsten Gespräch mit der PlaNOS (Planungsgesellschaft Nahver-
kehr Osnabrück) zu den Fortschritten bei der Realisierung der OS-Bahn-
Projekte. 
Als Ursache nannte PlaNOS-Vertreter Gerd Stolle Verzögerungen bei der
Deutschen Bahn (DB). Die weiteren Planungsschritte, die sogenannten
Leistungsphasen 5-9, beginnend mit der Ausführungsplanung, müssten
von der DB angegangen werden. Während für LNG-Terminals in weniger
als einem Jahr gebaut würden, würden für den Klimaschutz wichtige
Bahn-Projekte immer weiter in die Länge geschoben, lautete die Kritik
der Initiativen. Über Beschleunigung wollen sie mit politisch Verantwort-
lichen reden.
Im Zeitplan bleibt die Reaktivierung des Bahnhaltes Vehrte mit Belm-Mit-
te für 2027. Die Vorplanung ist abgeschlossen, die Sperrpausen für die
Bauphase sind angemeldet. Die Initiativen wollen die Möglichkeit der
Weiterführung bis Ostercappeln und Bohmte prüfen. Im kommenden
Jahr werden Ergebnisse zur Untersuchung der Nutzung der Wittlager
Kreisbahn auch für den Personenverkehr erwartet.
Zur Reaktivierung des Bahnhaltes Alfhausen berichtete Bürgermeisterin
Agnes Droste, Vertreter der Deutschen Bahn AG Netz seien vor kurzem
vor Ort gewesen, auch um über zwei Kreuzungspunkte zu sprechen. Mit-
geteilt worden sei, es werde eine Unterführung geplant. Das halte sie für
veraltet, da nach dem letzten Treffen vor 7 Jahren inzwischen zwei neue
Baugebiete für einen anderen Haltepunkt sprächen.
Das Weser-Ems-Netz mit dem Bahnhalt Alfhausen auf der Strecke nach
Oldenburg sowie die Verbindung nach Delmenhorst/Bremen soll bis
2029 ausgebaut werden. Zu erwarten seien neue batterie-elektrische
Züge, die einen deutlichen Fahrzeitgewinn brächten, berichtete PlaNOS-
Vertreter Martin Meyer Luu. Vorgesehen seien zudem zweigleisige Ab-
schnitte wie  zwischen Halen und Achmer. Verlängert werden sollen die
Bahnsteige auf 170 m.
Die Bahnstrecke nach Delmenhorst soll auf 120 km/h ausgebaut werden.
Dazu sollen Bahnübergänge teils zusammengelegt oder technisch gesi-
chert werden. Ausgebaut werden muss neben dem Weser-Ems-Netz auch
der Abschnitt der Hauptstrecke zwischen OS-Hauptbahnhof und Evers-
burg, vor allem für die Reaktivierung der Tecklenburger Nordbahn. Erfor-
derlich sind möglicherweise auch neue Bahnsteige im Haupt- und Alt-
stadtbahnhof.  Für beide Maßnahmen gibt es aber noch keine konkrete
Planung und keine Finanzierung.
Für den Halbstundentakt auf der Haller-Willem-Strecke liegt die Betriebs-
programmstudie vor. Demnach soll bei einer Beschleunigung auf 100
km/h die Fahrtzeit zwischen Osnabrück und Bielefeld für einen zusätzli-
chen Regionalexpress auf annähernd eine Stunde verkürzt werden, wo-
bei auf 3-4 Haltepunkte verzichtet würde. Die Realisierung sei noch von
der Finanzierung der mindestens 10 Mio. Euro teuren Maßnahme abhän-
gig. 
Gute Nachricht verkündete die PlaNOS hinsichtlich der Osnabrücker
Bahnverbindungen nach Berlin. „Der IC 6.04 Uhr ab Osnabrück ist gesi-
chert“, so Martin Meyer Luu. Hinzu kämen Fahrten mindestens alle zwei
Stunden ab 6.53 Uhr. Mit unter 3 Stunden Fahrzeit bis Berlin  für die IC
und ICE ab Dezember 2023 könne wohl kein Auto konkurrieren. Insge-
samt werde es 10-11 tägliche Verbindungen nach und von Berlin geben.
Mit dem barrierefreien Ausbau  am Bahnhof Hasbergen ist begonnen
worden. Errichtet werden zwei Aufzüge zu den Bahnsteigen. Darauf
muss Bohmte noch bis 2026 warten. Begonnen worden ist auch schon
mit dem Bau zweier neuer Außenbahnsteige in Bruchmühlen. Der Aus-
bau in Westerhausen soll 2024 beginnen, der in Melle 2025. Für das Sta-
tionsprojekt Osnabrück wird derzeit die Aufgabenstellung erarbeitet. Da-
bei geht es den Initiativen um die Verbesserung des Wartebereiches, Aus-
gang Ost und Zugänge von den Bahnsteigen 11-14 zur Humboldt-Brü-
cke.
Ab 1. August werde es für das Osnabrücker Land den Bus-Schiene-Tarif ge-
ben, kündigte PlaNOS-Vertreter Gerd Stolle an. Der VOS+-Tarif werde dann
entfallen. Meyer Luu berichtete aus Luxemburg: Dort gebe es keine Tarife,
der ÖPNV kostet nichts. Das sehen die Initiativen als Anregung, nach Ein-
führung des 49-Euro-Tickets für weitere Vergünstigungen zu sorgen. 

Die aktuelle Debatte um das von Bundeswirtschafts-
minister Robert Habeck geplante Gasheizungsverbot
kommentiert der niedersächsische CDU-Fraktions-
vorsitzende Sebastian Lechner wie folgt:
„Der Ministerpräsident muss die Pläne der Ampel stop-
pen. Die CDU-Fraktion will Klimaschutz intensiv durch-
setzen und die Klimaziele einhalten. Doch die Pläne von
Bundesklimaminister Habeck sind der falsche Weg und
die Landesregierung will den mitgehen. Die EU führt ab
2026 den CO2-Zertifikatehandel für den Gebäudesektor
in der gesamten Europäischen Union ein. Der Vorteil ge-
genüber dem Gasheizungsverbot der Ampel ist: Damit haben wir ei-
nen zeitlichen Vorlauf und einzelne Heizungsarten werden nicht
verboten. Anreize schaffen und keine Verbotspolitik, nur so können
die Klimaziele tatsächlich eingehalten werden.“ 
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Notos Klavierquartett bei den 
Malgartener Klosterkonzerten

Zum Pfingstfest feinste Kammermusik 
im klösterlichen Ambiente

Am Pfingstsonntag, 28. Mai 2023, findet um 11 Uhr das nächste der
Malgartener Klosterkonzerte statt: Mit dem Notos Quartett kommt
ein junges, gleichwohl vielfach ausgezeichnetes Klavierquartett in
die Konzertscheune, das Kammermusik auf höchstem Niveau erwar-
ten lässt. 
Nicht nur das - auch das Programm der Matinee könnte attraktiver
nicht sein: Los geht es mit Mozarts Klavierquartett Es-Dur KV 493.
Danach wird es böhmisch: Es folgen Bohuslav Martinus erstes Kla-
vierquartett und Antonin Dvoráks Klavierquartett in Es-Dur op. 87.

Die Kritik ist angesichts des künstlerischen Niveaus des Quartetts
schlichtweg verzückt: „Vier großartige Musiker, von denen die Welt
der Musik noch viel hören wird.“ (Neue Westfälische) „...herzzerrei-
ßend schön gespielt, bewegend und voller emotionaler Wärme.
Etwas zum seelischen Auftanken in diesen von Krisen geschüttelten
Zeiten.“ (Badische Zeitung) „Eine solch ausgefeilte Dynamik, eine
solch subtile Modulation in jedweden Schattierungen hat man zuvor
kaum, oder nie, gehört.“ (Schwäbische Zeitung, über Mozarts Es-Dur
Klavierquartett) Der Sender „BR Klassik“ hat die aktuelle CD „Paris
Bar“ unter die Top Ten der besten Klassikveröffentlichungen 2022 ge-
wählt.
Seit seiner Gründung im Jahr 2007 hat das Quartett bei Wettbewer-
ben in Holland, Italien, England und China insgesamt sechs erste
Preise sowie zahlreiche Sonderpreise gewinnen können. Da erstaunt
es kaum, dass die Notos mittlerweile in solch großen Konzerthäusern
wie der Berliner und Kölner Philharmonie, dem Konzerthaus Wien,
der Wigmore Hall, dem Concertgebouw oder der Tonhalle Zürich
musizieren. 2017 wurde das Ensemble mit einem ECHO Klassik aus-
gezeichnet – die Notos gaben diese Auszeichnung im Jahr darauf zu-
rück, als ein Album mit antisemitischen und menschenverachtenden
Texten einen ECHO Pop erhielt. Ein Schritt, dem sich zahlreichen an-
dere Künstler (wie etwa Igor Levit, Daniel Barenboim oder Marius
Müller-Westernhagen) anschlossen.
Karten für dieses Konzert sind im Vorverkauf telefonisch erhältlich
beim Veranstalter Internationaler Arbeitskreis für Musik e. V. unter
der Rufnummer 05461-99630 oder per E-Mail (info@iam-ev.de).
Detaillierte Informationen auch unter 
www.malgartener-klosterkonzerte.de

Notos Quartett  © Uwe Arens

Die Black Beauties – mit 
Löwenpower in die neue Saison
Der Rotgrand ist verteilt, die Netze hängen und die
Frühlingssonne ruft: es ist so weit, die Tennissommer-
saison ist gestartet. Die Black Beauties starten in die neue Saison
erstmals als Damen 40 und freuen sich auf neue und vielleicht auch
einige bekannte Gegnerinnen.
Dank der Löwen-Apotheke aus Ostercappeln und Inhaberin Claudia
Möhle darf sich die Damen-Mannschaft über neue Trainingsjacken
freuen. Unter dem Motto „Aufschlag Ass“ geht’s mit Löwenpower auf
den Platz, gut gewärmt beim Warmspielen und nach dem Spiel in
geselliger Runde. Mit einem Löwen im Rücken kann doch eigentlich
gar nichts mehr schiefgehen, oder?
Die 40er Tennis-Damen des OFV Ostercappeln sagen ganz herzlich
„Danke“ an Claudia
Möhle für das großzügige
Sponsoring.                    

TuS Bad Essen Fußball:
Ergebnisübersicht der letzten
Spiele und Vorschau auf die 

kommenden Spiele
Ergebnisse Jugend:
03.05.23 TV Neuenkirchen D1 – TuS Bad Essen D1 1:6
05.05.23 B-Juniorinnen TuS Bad Essen – BW Hollage 4:0

JSG Schledeh./Wiss./Biss. E1 – TuS Bad Essen E1 6:2
06.05.23 TuS Bad Essen U9 – Piesberger SV U9 o.E.

JSG Nahne/Schölerberg E2 – TuS Bad Essen E2 0:4
TuS Bad Essen C1 – TuS Engter C1 6:0
TuS Bad Essen D2 – TSV Osnabrück D1 5:5
JSG Belm/Vehrte B1- TuS Bad Essen B1 3:2

Vorschau Jugend:
13.05.23 11:00 Uhr TuS Bad Essen C1 – TSV Westerhausen

11:00 Uhr SV Rasensport E1 – TuS Bad Essen E1
11:00 Uhr TuS Bad Essen E2 – SV Rasensport E3
13:00 Uhr TuS Bad Essen D2 – SC Melle D3
16:00 Uhr TuS Bad Essen B1 – JSG Georgsmarienh. B2

14.05.23 10:00 Uhr TuS Bad Essen D1 – JSG Bohmte/Herringh. D1
Herren + Frauen:
03.05.23 TuS Bad Essen III – SV Melle Tuerk Spor II 5:4

Frauen TuS Bad Essen – SV Harderberg II 0:5
04.05.23 TuS Bad Essen II – SV Melle Tuerk Spor 0:8
05.05.23 FC Bissendorf II – TuS Bad Essen III 5:5

FrauenTuS Bad Essen – SV Vikt. Gesmold 0:11
07.05.23 SG Osterca./Schwagst. II – TuS Bad Essen II 3:0

Hunteburger SV I – TuS Bad Essen I 1:3
Vorschau Damen und Herren:
14.05.23 10:00 Uhr Frauen VfR Voxtrup – TuS Bad Essen

11:45 Uhr TuS Bad Essen II – SV Wissingen II
15:00 Uhr TuS Bad Essen I – SC Rieste II

17.05.23 19:30 Uhr TuS Bad Essen III – FC Sultan Spor I
19.05.23 19:30 Uhr Frauen TuS Bad Essen - TSG Burg Gretesch III

Im Taxi mit Madeleine
Die Lichtburg in Quernheim zeigt am Montag und
Dienstag um 20.00 Uhr den Film „Im Taxi mit Madelei-
ne“. Ein zauberhafter Film um eine 92-Jährige, die eine
Taxifahrt durch Paris bucht, um alte Erinnerungen leb-
haft zu machen.                
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Bezirksmeisterschaften 2023
Weitere Titelgewinne für die Schützen der SSG Wittlage

Nachdem die Luftdruckdisziplinen abgeschlossen wa-
ren, begannen die Wettkämpfe mit den KK-Geweh-
ren. 
Mit dem Zimmerstutzen sicherten sich Maik Rogows-
ki (252), Hans Pagalys (257) und Günther Schütz
(240) in ihren Klassen den Bezirksmeistertitel. Francis-
co Robledo-Sanchez und Günter Petschull erreichten

die Plätze 2 und 4. In der Mannschaftswertung belegten die Schüt-
zen der SSG Wittlage Platz 2. In der Disziplin Zimmerstutzen-Aufla-
ge wurden durch Harald Rogowski, Rolf Planke und Ulrich Hanko
die Ränge 5, 6 und 7 belegt.
KK 100 m Freihand – Auch in dieser Disziplin konnten wieder Titel
errungen werden. In ihren Klassen siegten Thorsten Böttcher (288),
Maik Rogowski (275) sowie Günther Schütz (282). Tobias Wille (Her-
ren II) erreichte Platz 2, Robin Schröder und Jörg Vögeding (Herren
III) Platz 3 und 7, Günter Petschull und Hans-Dieter Asbrock (Herren
IV) Platz 2 und 3. Die Mannschaft Böttcher/Rogowski/Wille durfte
sich über den Mannschaftstitel (Herren I/II) freuen, während das
Team Herren III/IV Schröder/Petschull/Asbrock Platz 2 erreichte.
KK 30 Schuss – An dieser Disziplin hat nur Maik Rogowski teilge-
nommen. Er belegte in seiner Altersklasse mit 228 Ring Platz 3.
KK-Liegend – In dieser Disziplin gingen gleich 4 Titel an die Teilneh-
mer/innen der SSG Wittlage. Maja Broscheit 605,2 und Petra Hohlt
(588,6) sowie Volker Vogelsang (599,9) und Günther Schütz (609,4)
gewannen in ihren jeweiligen Klassen. Rolf Placke sicherte sich zu-
dem mit 589,5 den 2. Platz.
KK 100 m Auflage – In dieser Disziplin konnten ebenfalls 3 Meister-
titel gesichert werden.  Erfolgreich waren Christiane Rohrmann
(307,3), Detlef Kohrmeyer (313,0) und Günter Hohlt (312,0). Uwe
Raberg (Sen.I) belegte Platz 7. Ulrich Hanko, Rolf Placke und Wil-
helm Placke (Sen. II) platzierten sich auf den Rängen 5, 7 und 11,
Hartmut Land und Jürgen Schmidt (Sen. III) auf den Plätzen 3 und 9.
Harald Rogowski (Sen. IV) und Günther Schütz (Sen. V) sicherten
sich die Plätze 3 und 2. Die Mannschaft (Sen. I/II) Raberg/Placke/Pla-
cke schloss auf Platz 6 ab, die
Mannschaften Sen. III/IV/V Land/
Kohrmeyer/Hohlt und Schmidt/
Rohrmann/Schütz belegten die
Medaillenränge 2 und 3.
KK 50 m Auflage – Hier konnten
sich Christiane Rohrmann (295,0)
und Günter Hohlt (304,8) die Titel
sichern. Uwe Raberg (Sen.I) be-
legte Platz 13. Rolf Placke, Wil-
helm Placke und Ulrich Hanko
(Sen. II) platzierten sich auf den
Rängen 6, 10 und 11, Hartmut
Land und Jürgen Schmidt (Sen. III)
auf den Plätzen 2 und 6. Detlef
Kohrmeyer und Harald Rogowski
(Sen. IV) sicherten sich die Plätze
2 und 3, Günther Schütz (Sen. V)
sicherte sich ebenfalls den Silber-
rang. 
Die Mannschaft (Sen. I/II) Raberg/
Placke/Placke schloss auf Platz 4
ab, die Mannschaften Sen. III/IV/V
Hohlt/Schütz/Kohrmeyer und
Land/ Schmidt/Rogowski belegten
wieder die Medaillenränge 2 und
3.
KK 50 m Auflage m. Zielfernrohr
 – Rolf Placke, Uwe Raberg und
Wilhelm Placke konnten in dieser
Disziplin in ihrer Klasse (Sen. I/II)
in der Einzelwertung die Plätze 5,
8 und 11 belegen. Als Mann-
schaft erreichten sie Platz 4. Det-
lef Kohrmeyer, Günter Hohlt, Ha-
rald Rogowski und Wolfgang
Wessel platzierten sich auf den
Rängen 3, 5, 6 und 7. Die Mann-
schaft Kohrmeyer/Hohlt/Wessel
durfte sich über den 2. Platz freu-
en.  
KK 100 m Auflage m. Zielfern-
rohr – Rolf Placke, Wilhelm Pla-
cke und Uwe Raberg konnten
hier in ihrer Klasse (Sen. I/II) in
der Einzelwertung die Plätze 6, 7
und 10 belegen. Als Mannschaft
erreichten sie Platz 3. Günter

Hohlt, Detlef Kohrmeyer, Wolfgang Wessel und Harald Rogowski
platzierten sich auf den Rängen 3, 5, 7 und 9. 
Die Mannschaft Hohlt/Kohrmeyer/Wessel sicherte sich wieder
2. Platz. 

Verschönerungsverein Ostercappeln e.V.
Wandertag

Auch in diesem Jahr nehmen wir, wie es schon
Tradition ist, am Wandertag des Lintorfer Ver-
schönerungsverein teil.
Der Wandertag findet am 18. Mai 2023 (Him-
melfahrtstag) statt. Wir treffen uns um 9:30 Uhr
an der Anmeldung auf dem Dorfplatz in Lintorf.
Gäste, die mitwandern möchten, sind willkommen. Der Vorstand   
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Sanierung der Behälterkammern
Wasserwerk Hunteburg ist jetzt Blaue Lagune

Hunteburg. Nach mehr als 50 Jahren im Dienste
der Trinkwasserbesorgung erlebten die beiden
Speicher des Wasserwerks Hunteburg eine Ver-
jüngungskur. Schadhaftes wurde ausgebessert,
die Oberfläche des Speicherinneren neu herge-

stellt. Die umfangreichen Sanierungsarbeiten konnten dieser Tage ab-
geschlossen werden.
1966 wurde das Wasserwerk Hunteburg errichtet. 100 Kubikmeter
Wasser werden hier stündlich aufbereitet und in zwei Behältern mit
einem Volumen von jeweils 400 Kubikmetern zwischengespeichert,
bevor sie als Trinkwasser ins Leitungsnetz eingespeist werden. Doch
auch an Bauwerken der Wasserversorgung kann der Zahn der Zeit
nagen. Bei den Behältern in Hunteburg zeigte sich dies in Form von
Abplatzungen am Deckenputz, die eine Sanierung im verputzten
Bereich erforderlich machten. Beim Ablassen des Wassers im ersten
Behälter wurden jedoch auch Risse und Lockerungen im gefliesten

Bereich, d. h. an Boden und
Wänden, sichtbar. Dort konn-
te sich Standwasser bilden,
das immer die Gefahr einer
Verkeimung mit sich bringen
kann. Eine Komplettsanierung
war angezeigt.
Das bedeutete aber auch, dass
die Sanierung beider Behälter
nicht in einem Abwasch, son-
dern sukzessive erfolgen
musste. Die Maßnahme wur-
de also gesplittet, d. h. im
Winter 2021/2022 wurde der
erste Behälter, im vergange-
nen Winter nun der zweite
Behälter saniert. Diese Auftei-
lung war notwendig, da für
die Arbeiten im Speicher das
Wasser jeweils komplett abge-
lassen bzw. entnommen wer-

den musste. Die Winterhalbjahre wurden bewusst hierfür gewählt –
zum einen, weil die Kollegen in den Wintermonaten weniger in Bau-
stellen am Leitungsnetz eingebunden sind als im übrigen Jahr, und
zum anderen, weil in dieser Zeit die üblichen Wasserentnahmen ge-
ringer ausfallen als ab dem Frühjahr und damit während der Sanie-
rungsphase die Speicherkapazität des jeweils zweiten Behälters aus-
reichte. 
Im entleerten Behälter machten sich die Kollegen daran, Fliesen und
Putz zu entfernen – eine mühsame Tätigkeit, noch dazu bei schwieri-
gen Bedingungen. Immerhin erfolgten die Arbeiten im geschlosse-
nen, fensterlosen Behälter und noch dazu teilweise vom Gerüst aus.
Danach wurde ein ebener Untergrund hergestellt, auf dem eine
Fachfirma anschließend die Oberfläche aufbringen konnte. Hierbei
handelt es sich nun nicht mehr um Fliesen, sondern um eine Spezial-
beschichtung aus Epoxidharz, das aufgesprüht wird. Dieses Material
hat den Vorteil, dass es sich sehr glatt und lückenlos auftragen lässt –
und es ist in der Fertigstellung so, wie wir uns den idealen Hinter-
grund für Wasser vorstellen, nämlich wasserblau.
Weit weniger malerisch sind die nächsten Projektschritte: Befüllen
des Behälters, Beprobung und Wiederinbetriebnahme, sodass die
Kunden des Wasserverbandes Wittlage rechtzeitig zur Gartensaison
ihr Wasser dann aus der „Blauen Lagune“ erhalten. 
Übrigens: Ebenso wie Anschlüsse und Leitungsnetz saniert der

Wasserverband Wittlage sukzessive auch seine Trinkwasser-
speicher. Nach den abgeschlossenen Maßnahmen in Barkhausen
und jetzt in Hunteburg steht für den kommenden Winter die
Sanierung des ebenfalls in den 1960er Jahren errichteten Speichers
in Lintorf an. 

Neues Mühlrad für das 
Wahrzeichen von Bad Essen

Am Sonntag, den 30. April wurde offiziell die Mühlen-
saison der Bad Essener Wassermühle eröffnet.
Anlass war die Inbetriebnahme des neuen Mühlrades.
Bereits im November wurde das Mühlrad, welches von der Firma
Möller aus Melle gefertigt wurde, eingebaut. Gefördert wurde das
Projekt aus EU-Mitteln nach der ZILE-Richtlinie zur Förderung tou-
ristischer Projekte.
Begrüßt wurden die geladenen Gäste von Nadine Levermann vom
Kur- und Verkehrsverein Bad Essen e.V. mit einem launigen Gedicht
über Mühlen und wie schön es doch ist, dass unsere „Alte Wasser-
mühle“ so erhalten ist und vor allen Dingen auch genutzt wird. Die
Bäckerei Schmidt, vertreten durch den Geschäftsführer Herrn Staiger-
Bruckamp, wird das gemahlene Dinkelmehl für ihr Mühlenbrot ver-
wenden. Die Bäckerei liefert das Korn und bekommt das gemahle-
nen Mehl zurück. Gemahlen wird immer an den Sonntagen von
14.00 bis 17.00 Uhr von Mai bis Oktober. In der Zeit stehen die
Müller für Fragen rund um die Mühle zu Verfügung.
Die Geschichte der Bad Essener Wassermühle, die seit 1948 im Be-
sitz der Gemeinde ist, die Bedeutung der Mühlen und des Mühlen-
handwerks wurde sehr anschaulich von Carsten Meyer, Erster Ge-
meinderat, erzählt. 
Martin Läer, 1. Vorsitzender der Mühlenvereinigung Niedersachsen -
Bremen e.V., und der Verein unterstützen Interessierte bei der Pla-
nung, Kauf und Finanzierung alter Mühlen. In seiner Ansprache ver-
deutlichte er die Wichtigkeit des Erhaltes alter Mühlen, die sonst ab-
gerissen würden oder ohne Funktion sind.
Müller Manfred Schulpius erklärte im Anschluss die Technik der
Wassermühle und dann kam das Go, Müller Thomas Bochniak öff-
nete per Handrad die Schleuse für das Wasser und langsam begann
sich das neue Mühlrad, unter dem Applaus der Anwesenden, zu dre-
hen.
Am Pfingstmontag, dem Deutschen Mühlentag, ist die Mühle und
das Mühlenbodencafé von 11.00 bis 18.00 Uhr für Besucher geöff-
net. Verkauft wird dann auch das frisch gemahlene Mehl und die
Mühlenbrote der Bäckerei Schmidt.
Mahlvorführungen mit der Möglichkeit zum Erwerb des Mühlendi-
ploms können für Gruppen, Schulklassen etc. über die Tourist-Info
gebucht werden. 
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27. Hunteburger Open Air
„Musik-Festival für den guten Zweck: 

Das Hunteburger Open Air“
Am Mittwoch vor Christi Himmelfahrt, in diesem Jahr also am
17.05.2023, ist es soweit: Das Festgelände am Sportplatz Hunteburg
verwandelt sich wieder in ein Mekka für Rock-Fans und Festival-
Liebhaber aus nah und fern.
Pünktlich um 16 Uhr lädt das Organisations-Team alle Gäste ein, das
Festival zu besuchen. Der Eintritt ist wie in den vergangenen Jahren
gegen eine Spende möglich, wodurch jeder Gast selbst entscheiden
kann, welchen Preis er für den Eintritt bezahlen möchte. Der gesam-
te Erlös des Festivals kommt einem guten Zweck zugute. In diesem
Jahr unterstützt das Benefiz-Festival das Projekt "Dominik Langer".
Dominik wohnt in Bohmte-Herringhausen und ist nach einem tragi-
schen Unfall ab dem Hals querschnittsgelähmt. Mit dem diesjährigen
Erlös soll das dringend benötigte Equipment angeschafft werden, das
Dominiks Pflegeteam unterstützt und ihm mehr Unabhängigkeit im
Alltag ermöglicht. Dominik benötigt einen Bulli, um weiterhin mobil
zu sein. Es ist schon einiges an Geld durch Spenden zusammenge-
kommen. Es fehlen jedoch noch einige tausend Euro und wir hoffen,
den Rest mit dem OpenAir zusammen zu bekommen.
Auch die diesjährigen Bands versprechen ein abwechslungsreiches
Programm für Jung und Alt. "Randale" eröffnen den Abend und sind
eine Kinder-Rock-Band. Ihr Auftritt beginnt um 17 Uhr und ist somit

der perfekte Einstieg für Familien. Die Kinder können zu den rocki-
gen Klängen der Band tanzen und singen. Die Lieder von "Randale"
handeln von Freunden, Spaß und guter Laune, dabei wird jedoch
nicht auf rockige Riffs oder Gitarren-Soli verzichtet. "Randale" sorgt
für eine tolle Stimmung und bringt das Publikum zum Mitsingen.
"Splitterfaser" sind bereits fast Stammgäste auf dem HOA. Die Punk-
rocker werden gerne als "kursiv und giftgrün" bezeichnet und haben
eine treue Fan-Gemeinde. Die Bandmitglieder haben bereits auf
zahlreichen Festivals gespielt und wissen, wie sie ihr Publikum be-
geistern können. Bei ihrem Auftritt darf man sich auf schnelle Rhyth-
men und punkige Melodien freuen.
"Formosa" ist eine Hardrock-Band mit kernigen Riffs und knallenden
Drums. Wer Fan von AC/DC und Airbourne ist, wird "Formosa" lie-
ben. Die Band hat bereits auf großen Festivals gespielt und bewie-
sen, dass sie eine der besten Hardrock-Bands in Deutschland ist. Mit

ihren energiegeladenen Auftritten bringen sie das Publi-
kum zum Toben.
"Sexxy" ist der Headliner des 27. HOA und eine der bes-
ten Cover-Bands von Marius Müller-Westernhagen. 
Die Bandmitglieder haben es sich zur Aufgabe gemacht,
die größten Hits des deutschen Rockstars auf ihre eigene
Art und Weise zu interpretieren. Mit ihren energiegela-
denen Auftritten und der charismatischen Stimme des
Sängers wird "Sexxy" das Publikum begeistern.
Ein „Special Guest“, der Gewinner des jährlich stattfin-
denden Band-  Contests in Bohmte, wird außerdem noch
eine kleine Überraschung.
"12DeadStories" beenden den Abend mit feinster Metal-
Musik und heizen nochmal richtig ein.
Wir freuen uns, euch alle um 16 Uhr auf dem Gelände
begrüßen zu dürfen und wollen euch einen unvergessli-
chen Abend bieten. 

Die Getränke stellen wir bis dahin kalt ;-)
Erscheint also zahlreich und pünktlich, um keinen der großartigen
Acts zu verpassen. Bis dahin, Euer HOA-Team   
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Verschönerungsverein Eielstädt
Alles neu macht der Mai!

So ein Maibaum ist ein echtes Gemeinschafts-
projekt! Die Eielstädter Dorfgemeinschaft hat er-
neut ein Exemplar erstellt, das sich sehen lassen
kann. 
Schon das Grünholen im Wald und das Binden
des Kranzes klappt am besten mit vielen helfen-
den Händen. Frische Zweigspitzen müssen pas-

send geschnitten, in Bündel gefasst
und aufgebunden werden, danach
ist Schmücken und Aufräumen an-
gesagt. Wenn Groß und Klein mit
anpacken, geht die Arbeit schnell
von der Hand und die nächste Ge-
neration kann sich gleich die not-
wendigen Handgriffe abschauen.
Die Einsatzfreude mündete auch in
diesem Jahr in ein spontanes Grill-
fest, dabei stand die Maifeier erst
für den nächsten Tag auf dem Pro-
gramm. 
Zum Aufstellen des Maibaums am
30.4.23 versammelten sich die Ei-
elstädter*innen an der Dorfglocke
und stemmten den meterhohen
Baum in die Höhe. Mit Gitarrenbe-
gleitung wurde der Mai gebührend
besungen, bevor im Leuchtenbur-
ger Garten das Maifest begann. Bei
Bratwurst, Getränken und Musik
feierten die Eielstädter Familien
und ihre Gäste bis zum Einbruch
der Dunkelheit. Herzlichen Dank
allen Helfer*innen und allen Gäs-
ten, die das Eielstädter Maifest zu
einem gelungenen Start in den

Frühling gemacht haben! Ein großes Dankeschön auch an die Wald-
besitzer, die ihre Pflanzen für die Aktion zur Verfügung stellen. Der 

Verschönerungsverein Eielstädt   

Duale Berufsausbildung - 
eine unterschätzte Chance?

Online-Expertentalk für Eltern und Erziehungsberechtigte
Die VME-Stiftung Osnabrück-Emsland bietet
am 12.06.2023 von 17.00 - 17.30 Uhr einen
Online-Expertentalk für Eltern zum Thema
Berufsausbildung und daran anknüpfenden
Qualifikationen an. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Interessierte Eltern können sich bis zum
08.06.2023 unter sekretariat@vme-stiftung.de (Verena Gewe, VME-
Stiftung) anmelden.
Nach dem Schulabschluss gibt es verschiedene Möglichkeiten, sei-
nen beruflichen Weg zu starten.
Oft unterschätzt, besonders von Abiturienten, wird dabei die duale
Berufsausbildung. Dabei bietet eine Ausbildung jede Menge Vorteile:
Das theoretische Wissen aus der Berufsschule kann direkt in der be-
trieblichen Praxis umgesetzt werden und wertvolle Berufserfahrung
für die weitere berufliche Laufbahn liefern. Die Ausbildung bildet au-
ßerdem eine tolle Grundlage für Weiterbildungsmöglichkeiten
wie einen Fachwirt, Techniker oder Meister und damit sehr gute Kar-
riereperspektiven.
Als Expertin ist Angelina Koppenborg, Teamleiterin für den Bereich

Personalmarketing und Recruiting und Leiterin der kaufmännischen
Ausbildung bei der Kesseböhmer Holding KG, zu Gast. Bastian Stall-
kamp, Schulfachlicher Koordinator an der BBS Brinkstraße in Osna-
brück, erläutert, welche Weiterbildungsmöglichkeiten dort bereits
während sowie im Anschluss an eine gewerbliche Ausbildung ange-
boten werden.
Im Online-Expertentalk nimmt die VME-Stiftung Osnabrück-Ems-
land, eine Bildungsstiftung der regionalen Metall- und Elektroindust-
rie, quartalsweise Themen in den Blick, die es Eltern erleichtern, ihre
Kinder im Prozess der Berufsorientierung erfolgreich zu begleiten.
Ihre Ansprechpartnerin für Rückfragen:
Romina Horstmeyer, 0541-77068-39, 0151-61320846, 
horstmever@vme-stiftung.de

Wir haben einen neuen Kaiser! 
2014 regierte er uns zusammen mit seiner Königin
Elisabeth Mönter. Ein Horrido auf unseren Kaiser
Siegfried Voltermann!

Schützenverein Hunteburg e.V. von 1906   

Thomas Uhlen, Mitglied im 19. Niedersächsischen Landtag 
für Bad Essen, Bissendorf, Dissen, Hilter und Melle

Landtagsabgeordneter Thomas Uhlen
unterstützt interkulturellen Austausch

in der Region:
Weltoffene Gastfamilien für Austauschülerinnen 

und Austauschschüler gesucht
Die Suche nach Gastfamilien für internationale Gastschülerinnen
und Gastschüler für das kommende Schuljahr hat begonnen. Mit der
gemeinnützigen Jugendaustauschorganisation AFS Interkulturelle Be-
gegnungen e.V. kommen ab September rund 220 Jugendliche zwi-
schen 15 und 18 Jahren nach Deutschland, um hier die Kultur und
Sprache des Landes kennenzulernen und sich persönlich weiterzu-
entwickeln. Um während des Schüleraustauschs Geborgenheit und
Sicherheit zu schenken, haben Familien in der Region wieder die
Möglichkeit, ein internationales Gastkind für einige Wochen oder ein
ganzes Schuljahr bei sich zu Hause aufzunehmen. 
Unterstützt wird die Suche nach Gastfamilien vom Landtagsabgeord-
neten Thomas Uhlen, der so auch den interkulturellen Austausch in
der Region fördern möchte.„Durch die Aufnahme eine Gastkindes
können Familien eine andere Kultur hautnah erleben und gleichzei-
tig ihren eigenen Alltag aus einer neuen Perspektive kennenlernen.
Außerdem entwickeln viele Gastfamilien eine lebenslange Freund-
schaft zu ihren Gastkindern“, sagt Uhlen. Insgesamt sei der Schüler-
austausch also häufig eine tolle Erfahrung für beide Seiten. 
Gastfamilien können und sollen dabei so vielseitig wie die Welt
selbst sein: ob Groß- oder Kleinfamilien, Paare mit oder ohne Kinder,
Alleinerziehende, gleichgeschlechtliche Paare oder Senioren - wich-
tig sind ein großes Herz, ein freies Bett, Gastfreundschaft und Neu-
gierde auf eine andere Kultur. 
Die AFS bereitet die Gastfamilien auf den Austausch vor, begleitet sie
und steht rund um die Uhr über eine telefonische Hotline zur Verfü-
gung. Außerdem unterstützen ehrenamtliche Ansprechpartner vor
Ort die Familien bei Fragen und Anliegen.
Interessierte, die ab September 2023 ein Gastkind aufnehmen möch-
ten, können sich direkt an die Austauschorganisation AFS wenden:
040 399222-90, gastfamilie@afs.de, 
www.afs.de/gastfamilienprogramm 
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„Fit im Auto“: 
Landkreis und Verkehrswacht bieten Fahrsicherheits-

training für Seniorinnen und Senioren an
Osnabrück. Das Fahrsicherheitstraining „Fit im Auto“ der Landesver-
kehrswacht Niedersachsen wird auch 2023 wieder im Landkreis Osna-
brück angeboten. An vier Terminen können sich Seniorinnen und Seni-
oren mit verschiedenen Trainingsmodulen für ein sicheres Verkehrsver-
halten im Alltag schulen lassen. Das Angebot richtet sich Menschen ab
65 Jahren.
Mobilität und Unabhängigkeit auch im Alter wünschen sich viele
Menschen. Dafür ist der eigene Pkw gerade im ländlichen Raum oft
unentbehrlich. Doch einige Seniorinnen und Senioren fragen sich, ob
sie den Anforderungen im Straßenverkehr noch gerecht werden. Dabei
hilft das Programm „Fit im Auto“.
Bei „Fit im Auto“ geht es zum einen um die Vermittlung theoretischer
Kenntnisse und zum anderen um praxisnahe Übungen wie die Bewäl-
tigung eines Slalom-Parcours oder Trainingsfahrten im Straßenverkehr.
Unterstützt werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer während des
Seminars von erfahrenen Fahrlehrern, Verkehrssicherheitsberatern der
Polizei und Sicherheitsmoderatoren der Landesverkehrswacht Nieder-
sachsen.
Folgende Termine werden angeboten: Am 17. Juni und 23. September
im Logistikzentrum in Bersenbrück, Bramscher Straße 70.       Am 16.
Juni und 22. September an der Feuerwehrtechnischen Zentrale in
Georgsmarienhütte, Lübecker Straße 1. Beginn ist jeweils um 14 Uhr.
Eine Anmeldung ist unter der Emailadresse verkehrswacht-bram-
sche@osnanet.de möglich. Da sich der Landkreis Osnabrück finanziell
an dem Training beteiligt, beträgt der Teilnehmerbeitrag lediglich 40
Euro. Dieser ist vor Ort bar zu entrichten. 
Nähere Auskünfte erteilt Herbert Bockstiegel unter der Telefonnummer
0179-789 3810. 

Sozialverband Deutschland
Ortsverband Bohmte-Herringhausen 

Beantragung bis zum 
30. Juni 2023 möglich

Energiepauschale: Rentner*innen können nachträglich Antrag stellen
Nicht alle Rentner*innen haben in den vergangenen Wochen automa-
tisch eine Energiepauschale in Höhe von 300 Euro auf ihr Konto über-
wiesen bekommen. Wer die Anspruchsbedingungen erfüllt, aber noch
keine Zahlung erhalten hat, kann bis zum 30. Juni 2023 einen Antrag
bei der Deutschen Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See stellen.
Welche Voraussetzungen neben einem Rentenanspruch zum 1. De-
zember 2022 gelten, erklärt der Sozialverband Deutschland (SoVD) in
Bohmte.
Vielen Rentner*innen wurde spätestens bis Anfang Januar automatisch
eine Energiepauschale in Höhe von 300 Euro auf ihr Konto überwie-
sen. Haben Betroffene die Entlastung nicht erhalten, obwohl sie die
Anspruchsbedingungen erfüllen, können sie bis zum 30. Juni 2023 auf
postalischem Weg einen Antrag bei der Deutschen Rentenversiche-
rung Knappschaft-Bahn-See stellen. „Das raten wir besonders denjeni-
gen, die in den nächsten Monaten rückwirkend eine Erwerbsminde-
rungsrente zuerkannt bekommen", so SoVD-Berater*in.
Um die Pauschale nachträglich ausgezahlt zu bekommen, muss regu-
lär oder rückwirkend zum 1. Dezember 2022 ein Rentenanspruch be-
standen haben beziehungsweise bestehen. „Außerdem müssen Be-
rechtigte zu diesem Stichtag ihren Wohnsitz in der Bundesrepublik ge-
habt haben und ebenfalls in Deutschland uneingeschränkt steuer-
pflichtig gewesen sein", informiert der SoVD. Würden mehrere Renten
bezogen, erfolge auch hier die Auszahlung nur einmalig.
Bei weiteren Fragen und der Antragstellung sind die Berater*innen des
SoVD in Bohmte gerne behilflich. Der Verband kann per E-Mail kon-
taktiert werden (info.bohmte@sovd-nds.de). 
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Zum Muttertag: Rund um den 
Globus – Blumen sind ein Muss! 

Der Muttertag, wie wir ihn heute feiern, kommt aus den USA und
wurde dort Anfang des letzten Jahrhunderts etabliert – das ist den
meisten sicher bekannt. Dass er in vielen Ländern aber bereits vor
dieser Tradition existierte, wissen vermutlich eher die wenigsten. So
wurde der neuzeitliche Muttertag in Großbritannien beispielsweise
mit dem „Mothering Sunday" zusammengelegt: einem Feiertag aus
dem Mittelalter, an dem Kinder ihren Eltern selbstgepflückte Blumen
und Kuchen überreichten. In Griechenland liegt der Ursprung sogar
noch weiter zurück: Schon in vorchristlicher Zeit erwies man der Ur-
mutter Rhea einmal im Jahr ganz besonders seine Ehrerbietung. Ganz
nach amerikanischem Vorbild wird der Muttertag mittlerweile aber
auch in der Hellenischen Republik am zweiten Maisonntag begangen.
Die Mama erwartet dann ein festlich gedeckter Tisch und die Woh-
nungen werden mit bunten Blüten geschmückt. In Indonesien hinge-
gen werden Mütter am 22. Dezember gefeiert und das sogar von
staatlicher Seite: Für Frauen gibt es dann zahlreiche Seminare und
Workshops, die den Einstieg ins Berufsleben erleichtern sollen. Aber
auch auf Pralinen und Blumensträuße müssen sie nicht verzichten –
die werden von der Familie überreicht.

Florale Geschenkideen 
Blumen spielen am Muttertag rund um den Globus eine wichtige
Rolle. Auch bei uns gehören sie zu den meistgekauften Präsenten. Für
Floristen und Gartencenter ist der Tag tatsächlich einer der umsatz-
stärksten im Jahr. DIE klassische Muttertags-Blume gibt es übrigens
nicht. Sowohl mit Sträußen als auch mit blühenden Topfpflanzen
kann man den meisten Müt-
tern eine Freude machen. 
Eine fröhlich-frühlingshafte
Idee sind zum Beispiel Tul-
pen. Die Saison für die Zwie-
belgewächse geht am 14.
Mai – dann feiern wir in die-
sem Jahr den Muttertag –
zwar schon langsam zu
Ende, aber dank des kühlen
Frühjahrs ist das Angebot
noch groß. Man findet die
eleganten Schnittblumen in
den unterschiedlichsten Far-
ben und sogar mit interes-
sant gemusterten Blüten-
blättern. Je nach Geschmack
lässt sich ein Strauß also
kunterbunt oder auch dezent
Ton-in-Ton gestalten. 
Wer es etwas exzentrischer
mag, wählt Anthurien. Die
exotischen Schönheiten zie-
hen mit ihren farbigen

Anthurien ziehen mit ihren farbigen
Hochblättern alle Blicke auf sich. 
Es gibt sie im Topf und auch als

Schnittblume. 
In der Vase halten sie bis zu drei 
Wochen lang. Foto: anthuriuminfo
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Hochblättern alle Blicke auf sich.
Es gibt sie nicht nur im Topf, son-

dern auch als Schnittblume: Schon einige wenige Stiele machen in
der Vase viel her und halten tatsächlich bis zu drei Wochen lang.
Auch bei ihnen ist das Farbspektrum riesig und reicht von zarten Tö-
nen wie Creme, Hellgrün und Violett über knallig Rot bis hin zu
Schokobraun. 
Als Muttertagsgeschenk hoch im Kurs stehen seit Jahren auch Phala-
enopsis-Orchideen. Kein Wunder: Die Topfpflanzen sind nicht nur be-
sonders schön, sondern zudem äußerst langlebig. Meist sieht man die
weißen und rosa Varianten, es gibt aber auch Züchtungen in sehr
kräftigen Farben. Phalaenopsis blühen deutlich länger als andere Or-
chideenarten und kommen anschließend – nach einiger Zeit und
ohne viel Zutun – erneut zur Blüte. 
Besonders für Kinder, deren Taschengeld knapp ist, sind Kalanchoë
eine tolle Geschenkidee. Die niedlichen Sukkulenten im Topf, die sich
mit Dolden voller winziger Blüten in den unterschiedlichsten Farben
schmücken, sind vergleichsweise preiswert. Da bleiben vielleicht so-
gar noch ein paar Euro für einen passenden Übertopf übrig. Mit et-
was Geschick lässt sich der aber auch selber basteln und gestalten.
Kalanchoë müssen übrigens nicht unbedingt in der Wohnung stehen.
Auch auf dem Balkon blühen sie in den Sommermonaten wunderbar. 
Opulent und besonders imposant sind dagegen Hortensien. Zwar ver-
binden viele die Ziersträucher mit dem Garten, tatsächlich gibt es
aber auch Varianten für die Wohnung, wie die speziellen Zimmerhor-
tensien der Gruppe Magical Hydrangea. Sie kommen mit den Bedin-
gungen im Haus bestens zurecht und beeindrucken dort mit ihren
enormen Blütenbällen. Diese zeigen sich zunächst in zarten Pastell-
tönen, wechseln aber im Laufe der Zeit wie von Zauberhand dreimal
ihre Farbe. Bis weit in den Herbst hinein kann die beschenkte Mama
sich an dieser magischen Pracht erfreuen. 
Weitere Informationen: www.tulpenpromotie.nl,
www.anthuriuminfo.com/de, www.orchidsinfo.eu/de,
www.kalanchoe.nl/de und www.magicalhydrangea.com/de      GPP   

Zimmerhortensien der Gruppe
Magical Hydrangea zeigen sich
zunächst in zarten Pastelltönen,
wechseln aber im Laufe der Zeit
wie von Zauberhand dreimal ihre
Farbe. Bis weit in den Herbst hi-
nein kann die beschenkte Mama
sich an dieser magischen Pracht

erfreuen. Foto: Magical Hydrangea
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Heringsfängermuseum 
und Kloster Loccum

KulturBUNT fährt am 4. Juni nach Heimsen
Die diesjährige Busfahrt von KulturBUNT e.V. geht in die Gegend
östlich der Weser. Als erstes soll das Heringsfängermuseum in Heim-

sen besucht werden. Im
19. und in der ersten
Hälfte des 20. Jahrhun-
derts wanderten viele
Männer aus Mangel an
Arbeit und Not nach Bre-
men und heuerten auf
Fischfangschiffen an. In
zwei Führungen wird
über das Leben auf See
im Sommer und das Le-
ben zu Hause im Winter

berichtet. Zwischendurch ist eine Kaffeepause eingeplant.
Danach geht es ins Hotel Rode zum Mittagessen. Dieses Haus wurde
ursprünglich vom letzten katholischen Abt gegründet und seinem
Sohn vermacht.
Anschließend öffnet das Kloster Loccum seine Türen. Dort wird über
die Geschichte, die Architektur, aber auch über Hexenverfolgung be-
richtet.
Der Preis für Busfahrt, Eintrittspreise/Führungen und Mittagessen be-
trägt 50 €. Anmeldung zu dieser Fahrt bei Ernst und Eva Völkening, 
Tel. 05443-8600 oder Mail: e.voelkening@t-online.de 

Nachlese Winterhalbjahr 2022_2023

Der Männerchor Venne sang für 
Inge und „Präsis“ Werner Lüssenheide

zur Gnadenhochzeit
Am 20.12.2022 überraschten wir
die Familie Lüssenheide mit unse-
rem Besuch. An dem Abend war

auch unser Jahresabschlussessen, traditionell am letzten Dienstag vor
Heiligabend, organisiert durch unseren Festausschuss. 

2021 nahm Werner auch noch daran teil, aber an diesem Jubiläums-
tag konnte er natürlich daheim nicht fehlen. Am Folgetag konnte
Werner sein nächstes Jubiläum fei-
ern, er wurde 99 Jahre am
21.12.2022.
Wir Sänger trafen uns frühzeitig ge-
nug, um geschlossen bei Lüssenhei-
des aufzutreten. Ein Ständchen auf
der überdachten Terrasse (Tochter
und Enkel waren über unseren Be-
such informiert) und bei Lüssenhei-
des wurden uns die Türen geöffnet.
Nach unserer Vorstellung - Werner
kannte jedes Lied auswendig und
sang immer mit – gab es großzügig
Getränke, Kuchen und auch Defti-
ges. Präsente wurden zwischen-
durch von unseren Vorsitzenden
überreicht. 
Gerne erinnern wir uns an einen le-
gendären Auftritt mit „Präsis“ im
Gasthaus Beinker. Wir traten dort in

Da Capo Chor Ostercappeln
„Endlich-Wieder-Musik“

Unter diesem Motto fand am Samstag,
06.05.2023 um 19:00 Uhr ein Konzert in der St.
Thomaskirche in Bohmte statt. Die St. Thomas
Big Band und die beiden Chöre „Cantate Gaudi-
um“ aus Bohmte und „Da Capo“ aus Ostercap-
peln präsentierten ihr musikalisches Können.
Die Big Band unter der Leitung von Zilly Hünniger startete mit dem
Stück „Counting Stars“. Nach der Begrüßung durch Pastor Hartmut
Weinbrenner gab die Big Band noch „Hit The Road Jack“ und „Shut
Up and Dance“ zum Besten und begeisterte das Publikum mit die-
sen schwungvollen Musikstücken.

„Cantate Gaudium“ präsentierte ein Abendlied mit Klavierbegleitung
unter der Leitung von Aljona Bock. Im Anschluss überzeugte der
noch sehr junge Chor „Da Capo“ mit „Ist da jemand“ von Adel Ta-
wil. Mit „I will follow him“ aus dem Film „SISTER ACT“ präsentierte
Da Capo ein weiteres Highlight, das vom Publikum mit viel Beifall
belohnt wurde.
Cantate Gaudium verzauberte die Zuhörer mit „Hine ma tov“ und
„Alle Augen auf dich“, bevor die Big Band wieder schmissige Stücke
zum Besten gab. Mit „Take on me“, „Sunny“ und „Zoot Suit Riot“ so-
wie einem mega Schlagzeugsolo fesselten die Musiker das Publi-
kum. 
Unter der Leitung von Philipp Weinbrenner verschaffte „Da Capo“
mit dem Stück „You raise me up“ ein Gänsehautfeeling beim Publi-
kum, bevor sie mit dem Schlusslied „Ade zur guten Nacht“ ihre Ge-
sangsdarbietungen beendeten.
Den Schlusspunkt setzte die Big Band mit „Seven Nation Army“. Das
Publikum bedankte sich für diese Darbietungen mit ausgiebigem Ap-
plaus. 
Herzlich willkommen sind weitere Musiker*innen und Sänger*in-
nen. Die Big Band probt immer dienstags, von 17:45 bis 19:15 Uhr
im Gemeindesaal in Bohmte. Der Chor „Cantate Gaudium“ trifft sich
immer donnerstags um 20 Uhr ebenfalls im Gemeindesaal in Bohm-
te. Der „Da Capo“ Chor singt immer donnerstags von 19:00 bis
20:30 Uhr im katholischen Pfarrheim in Ostercappeln. „Da Capo“
singt gerne auch zu allen Anlässen für Sie. Alle Infos finden Sie auf
www.dacapoostercappen.de .

entsprechendem Outfit mit dem Song „We will rock you“ auf, Wer-
ner mittenmang – das ist erst wenige Jahre her.
Wir wünschten Inge und Werner weiterhin alles Gute und freuen
uns auf die nächste Begegnung!
Der Vorstand des Männerchores Venne im Mai 2023 (Kontakttelefon
05476-270, Email maennerchor-venne@web.de)
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Neue berufliche Chancen 
erkennen: „Frauen starten durch“ 

in der Region Osnabrück
Osnabrück. Ob Wiedereinstieg, Umorientierung oder et-
was komplett Neues: Frauen in der Region Osnabrück
haben am Donnerstag, 15. Juni, in der Zeit von 8.30 bis
12 Uhr die Gelegenheit, sich über ihre beruflichen
Chancen zu informieren. Diese Möglichkeit bietet die

Veranstaltung „Frauen starten durch“ in der Katholischen Familien-
bildungsstätte Osnabrück in der Großen Rosenstraße 18 in Osna-
brück.
In der kostenlosen Veranstaltung können interessierte Frauen aktuelle
Bewerbungsverfahren kennenlernen, mehr über die Signale der Kör-
persprache erfahren, in das Thema eintauchen und sich von erfahre-
nen Referentinnen inspirieren lassen. 
Der Besuch an den Info-Ständen bietet die Möglichkeit, neue Kon-
takte zu knüpfen oder weiterführende Termine für Einzelberatungen
zu vereinbaren. Folgende Einrichtungen sind vertreten: Koordinie-
rungsstelle Frau und Betrieb, Agentur für Arbeit, Verband alleinerzie-
hender Mütter und Väter (VAMV), Women in Business, IQ-Service
Stelle zur Anerkennung beruflicher Qualifikationen. 
Die Veranstaltung wird durchgeführt von den Gleichstellungsbüros
Stadt und Landkreis Osnabrück, der Beauftragten für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit und der Koordinierungs-
stelle Frau und Betrieb. Anmeldungen sind möglich unter 
https://eveeno.com/frauenstartendurch   

Kinder stark und sicher machen
Unter dem Projekttitel „Selbstbewusst, stark
und sicher sein!“ fand in der Kita und dem
Familienzentrum Sonnenwinkel auf dem
Essenerberg mit der Selbstsicherheitsschule
von Jan Korus ein Selbstsicherheitskurs für
die Vorschulkinder statt. 

Sie konnten lernen, wie sie Konflikte möglichst gewaltfrei lösen und
sich in Notsituationen zur Wehr setzen. 
Der Selbstsicherheitsschule und dem Kindergarten ist es wichtig,
Charaktereigenschaften und Fähigkeiten wie Selbstvertrauen, Sicher-
heit im Umgang mit Fremden, Respekt, Disziplin und vieles mehr
mit den Kindern zu besprechen und zu trainieren.
Dank der Unterstützung des Bildungsfonds Wittlager Land mussten
die Eltern nur eine geringe Gebühr zahlen.
Der Kurs fand an fünf Tagen jeweils für 45 Minuten im Natur- und Er-
lebniskindergarten statt. Ziel des Kurses war, den Kindern zu helfen,
selbstbewusst, stark und sicher zu werden. Und folgende Inhalte
wurden erarbeitet und erlernt:
- Einfache und effektive Befreiungstechniken
- Souveränes Auftreten in Konfliktsituationen
- Überwindung der eigenen Ängste
- Bedeutung der Stimme und Körpersprache
- Vorsicht und Verhalten gegenüber Fremden

DRK-Kreisverband Wittlage e.V.
So., 4. Juni 2023, 11-17 Uhr

Flohmarkt
auf dem Hof des DRK-Sozialzentrums, Lindenstr. 193, 

Bad Essen-Wittlage (bei schlechtem Wetter innen)
Entdecken Sie Schätze bei Bratwurst, Kaffee und Kuchen!

Anmeldungen für Stände (bis 31.5.): Rita Ahlert - 05472-8169604
Gisela Reindel - 05472-4978

Jetzt Standanmeldungen erbeten für den DRK-Flohmarkt 
in Wittlage am Sonntag, 4. Juni

Wie in den Vorjahren bietet die DRK-Kleiderkammer in Wittlage auf
dem Hof des Sozialzentrums, Lindenstraße 193, in Bad Essen-Wittla-
ge einen Flohmarkt an. Ab sofort können Standplätze angemeldet
werden für nicht-gewerbliche Beschicker. Bei regnerischem Wetter
kann die Veranstaltung in den Räumen des DRK-Sozialzentrums und
den Garagen stattfinden, so dass die Stände auf jeden Fall für die
zahlreich erwarteten Besucher ein breites Angebot vorhalten. Die
Standplätze werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben,
eine Standgebühr wird nicht erhoben, eine kleine Spende für die
aufopferungsvolle Arbeit der DRK-Kleiderkammer wird jedoch gern
entgegengenommen für den guten Zweck. 
Das Team der DRK-Kleiderkammer, die vom DRK-Kreisverband Witt-
lage getragen wird, ist vor Ort präsent und bietet den Besuchern
Bratwurst, Kaffee und Kuchen und eventuell andere Leckereien an.
Sanitäre Einrichtungen stehen zur Verfügung. Die Flohmarktstände
müssen von 11 bis 17 Uhr geöffnet bleiben, damit auch die später
am Nachmittag kommenden Besucher nicht vor abgeräumten Stand-
plätzen stehen.
Anmeldungen für Stände (nicht-gewerblich) werden bis zum 31. Mai
2023 angenommen – soweit Plätze zur Verfügung stehen. 
Die Anmeldungen nehmen die DRK-Helferinnen Rita Ahlert,
Tel. 05472-8169604 sowie Gisela Reindel – 05472-4978 entgegen.
Sind die Standplätze vergeben, so werden nicht berücksichtigte Inte-
ressenten festgehalten, so dass sie möglicherweise noch als Nachrü-
cker einen Standplatz erhalten. Parkplätze sind in der Umgebung
des DRK-Sozialzentrums in Wittlage reichlich vorhanden. DRK-Hel-
ferin Elisabeth Gieseke hat diesmal eigens ein Plakat und Handzettel
für den Flohmarkt entworfen. E. Grönemeyer   
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SG Wimmer / Lintorf
Ergebnisübersicht der letzten
Spiele und Vorschau auf das 

kommende Wochenende
Ergebnisse Jugend: 
04.05.23 JSG Wimmer/Lintorf E2 - SV Rasensport E2 6:4
05.05.23 JSG Hagen/Niedermark E3 - JSG Wimmer/Lintorf E1 6:3
06.05.23 JSG Wimmer/Lintorf U7 - JSG Bohmte/Herringh. U7-1 1:8

BW Hollage U9-1 - JSG Wimmer/Lintorf U9-1 2:1
SV Rasensport E2 - JSG Wimmer/Lintorf E2 13:0
JSG Kloster Oesede/Harderb. U9-2 - JSG Wimmer/Lintorf U9-2 4:4
JSG Wimmer/Lintorf E1 - JSG Hagen/Niedermark E3 18:0

07.05.23 BW Hollage U8 - JSG Wimmer/Lintorf U8 8:2
JSG Hellern/OTB C2 - JSG Wimmer/Lintorf C1 1:3

Vorschau Jugend: 
12.05.23 17:00 Uhr JSG Wimmer/Lintorf E2-Mädchen -

JSG Schledehausen/Wissingen/Bissendorf E1 
13.05.23 10:00 Uhr JSG Kalkriese/Venne E2 - JSG Wimmer/Lintorf E2 

TuS Engter U8 - JSG Wimmer/Lintorf U8 
JSG Wimmer/Lintorf U7 - TSV Venne U7 

11:00 Uhr JSG Wimmer/Lintorf U9-1 - SV Hellern U9-1 
12:00 Uhr JSG Wimmer/Lintorf E1 - SV Rasensport E IV 
14:45 Uhr SC Lüstringen C2 - JSG Wimmer/Lintorf C1 
17:00 Uhr JSG Wimmer/Lintorf A1 - JSG Belm/Vehrte A1 

Ergebnisse Herren: 
03.05.23 Ballsport Eversburg - SG Wimmer/Lintorf I 2:2
06.05.23 TSV Wallenhorst II - SG Wimmer/Lintorf II 5:4
07.05.23 SVC Belm-Powe IV - SG Wimmer / Lintorf III 1:1 

SV Wissingen I  - SG Wimmer / Lintorf I 1:6 
Vorschau Herren: 
12.05.23 19:30 Uhr SG Wimmer/Lintorf I - SF Schledehausen I 
13.05.23 18:30 Uhr SG Wimmer / Lintorf II - TV 01 Bohmte II 
14.05.23 13:00 Uhr SV Melle Türkspor II - SG Wimmer / Lintorf III 
16.05.23 18:30 Uhr Spielverein 16 - SG Wimmer/Lintorf I
16.05.23 19:30 Uhr FC Sultan Spor II - SG Wimmer/Lintorf III 
17.05.23 20:00 Uhr SG Wimmer/Lintorf II - SV Hesepe-Sögeln I 

FARBE trifft METALL – 
Diese Begegnung erleben die Besucher
der neuen Ausstellung des Kunst- und Mu-
seumskreises Bad Essen im Schafstall
vom 13. Mai bis zum 2. Juli. Die Male-
rin Karin Altrogge steht für die Farbe,
Elisabeth Schuller-Köster für Metall –
und beides ergänzt sich wunderbar.
Die Metallkünstlerin Elisabeth Schuller-
Köster arbeitet ganz handfest und nach-
haltig  mit verwittertem verrostetem
Altmetall,  gewaltsam verformt und oft
nur als Bruchstück vorhanden. 
Mit Winkelschleifer, Hammer und
Schweißgerät beginnt die Künstlerin
ihre Ideen zu formen, zu biegen und zu
zerlegen. Das Gefundene, das schon
eine eigene Bestimmung hatte, wird in
einen neuen Kontext gestellt und Altes
und Neues wird zu einer Geschichte.
Aus alltäglichen Dingen wird „Kunst“.
Strukturen werden aufgetragen, teilwei-
se wieder abgeschliffen, erneut aufge-
tragen und poliert. So entwickeln sich
ganz neue Formen und Figuren. Die Ar-
beiten der Künstlerinnen sind figürlich
oder auch abstrakt – in fast allen Fällen
haben sie einen Titel und ermöglichen so dem Betrachter eine ihm
vielleicht neue Sichtweise auf die Dinge.
Die Malerin Karin Altrogge hat ihr individuelles Ausdrucksmittel in
der Kunst gefunden. Über Jahre widmete sie sich der Aquarellmale-
rei, bis sie die Acrylmalerei kombiniert mit der  Mixed Media Tech-
nik für sich entdeckte. Bei dieser Malerei mag sie das Experimentelle
und benutzt unterschiedlichste Materialien, wie z.B. Marmormehl,
Steinmehle, Gips, Sand, Schellack und auch Collagen aus Wellpap-
pe und Papier, um sie auf der Leinwand zu verarbeiten. Unvorher-
sehbare Ergebnisse bei Schüttungen werden in den Schaffensprozess

mit einbezogen. 
Die Mixed Media Technik erlaubt eine besondere Haptik des Werkes
und erzeugt eine Tiefe im Bild, die nur mit Acrylfarben allein nicht
zu erreichen wäre. 
Spannende Ergebnisse erreicht Karin Altrogge durch Schüttungen mit
Sand oder Rost, die je nach Ergebnis zu einem Bild geformt werden.
Beide Künstlerinnen kommen aus dem Norden und sind Teil des re-
nommierten Kunstvereins ART-Projekt.
Wie gut Farbe und Metall zusammen passen, können die Besucher
der Ausstellungseröffnung am 12. Mai um 20.00 Uhr selber erleben
 – jeder Gast ist an diesem Abend eingeladen, ein Gemeinschaftsob-
jekt mitzugestalten. Spannend!
Weitere Info unter www.schafstallbadessen.de 
Öffnungszeiten: Do. bis Sa. 15 bis 18 Uhr, So. 14 bis 18 Uhr
Schafstall an der Bergstraße 31, Bad Essen   

Bremen - an der Schlachte

Für gesunde Mitarbeitende 
im Unternehmen 

Tag für Betriebliches Gesundheitsmanagement 
31. Mai, Kreishaus Osnabrück

Osnabrück. Am 31. Mai ermöglicht das GewiNet Kompetenzzentrum
Gesundheitswirtschaft aus Osnabrück einen Austausch zu mehr Mitar-
beiter*innengesundheit. Dazu lädt der Verein von 9 bis 16 Uhr zum
Tag für Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) ein. 
Veranstaltungsort ist das Kreishaus Osnabrück. 
Unternehmen können auf der Veranstaltung regionale Anbieter ken-
nenlernen und in Fachvorträgen ihr Wissen zum Thema Gesundheits-
management vertiefen. In praxisorientierten Workshops werden Beson-
derheiten des Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM) für un-
terschiedliche Bereiche vermittelt. Dazu zählen Themen wie Digitali-
sierung, Generationenunterschiede und Homeoffice. Die Best-Practice
Beispiele in den Vorträgen sprechen auch gezielt klein- und mittelstän-
dische Unternehmen an. 
Die Gesundheit der Mitarbeiter*innen auch im betrieblichen Umfeld
zu berücksichtigen, ist zentral. Es können einerseits Fehlzeiten und
Fluktuationsraten reduziert werden und andererseits die Motivation
und Leistungsbereitschaft der Mitarbeitenden durch mehr Wohlbefin-
den erhöht. Der Tag für Betriebliches Gesundheitsmanagement in der
Region Osnabrück informiert daher komprimiert Verantwortliche in
den Unternehmen und ermöglicht Kontakte zu anderen  BGM-Akteu-
ren und Dienstleistern. 
Mit 140 Vertretenden aus Unternehmen und über 25 Austellern war
dieses Format als „Messe für BGM“ 2019 ausgebucht gewesen. 
Das Kreishaus Osnabrück dient dieses Jahr als Veranstaltungsort.
Die Gastgeberin Bärbel Rosensträter ist nicht nur erste Kreisrätin, son-

dern auch zweite Vorstandsvorsitzende von GewiNet. Die Veranstal-
tung steht zudem unter der Schirmherrschaft von Landrätin Anna Keb-
schull. Sie können sich auf einen bereichernden Tag mit neuen Er-
kenntnissen und zielführenden Handlungsideen freuen. 
Austeller*innen und Teilnehmer*innen erhalten weitere Informationen
zum Tag für Betriebliches Gesundheitsmanagement bei
l.gnida@gewinet.de oder unter 0541-200 98 44 - 46. 
Anmeldung online unter: 
www.gstoo.de/7_Tag_fuer_Betriebliches_Gesundheitsmanagement 

Mädchen spielen Fußball? 
Ja, genau. Die Jugendspielgemeinschaft Ostercappeln/Schwagstorf hat
für den aktuellen Spielbetrieb drei Mädchenmannschaften gemeldet.
Eine weitere Mannschaft befindet sich gerade im Aufbau.
Wenn ein Mädchen Interesse am Fußball hat, dann darf es gerne mal
bei unseren Trainingszeiten vorbei schauen:
- Jahrgang 2006 bis 2009: 

montags und donnerstags von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr
- Jahrgang 2010 und 2011: 

montags und mittwochs von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
- Jahrgang 2012 und 2013: montags von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
- Jahrgang 2014 und jünger: montags von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Für die ersten Male sind sportliche Kleidung sowie etwas zu trinken
ausreichend. Sollte es noch Fragen geben, dann könnt ihr Stefan Kuhl-
mann unter der Telefonnummer 05473-958186 kontaktieren.
Wir freuen uns auf neue fußballbegeisterte Mädchen.
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Vielfältige Süße aus der Natur
Rezepttipps: 

Mit Honig erhalten Speisen 
eine raffinierte Note

(djd). Honig ist beliebt, und das nicht nur als
Brotaufstrich zum Frühstück. 
Das flüssige Gold aus der Natur verleiht
sowohl süßen als auch deftigen Speisen eine
besondere Note. Ein Grund dafür ist die
große Vielfalt: Honig gibt es in flüssiger und
cremiger Konsistenz, auch geschmacklich
unterscheiden sich die Sorten deutlich. 
So abwechslungsreich wie die Landschaft
und die Pflanzen, von denen die Bienen
Nektar oder Honigtau gewinnen, so vielfältig
ist das Ergebnis: blumig-mild bis kräftig-
aromatisch.

Kräftiger Honig 
zu kräftigen Speisen

Geräucherte Lebensmittel oder
Fleisch mit einem kräftigen
Eigenaroma benötigen einen
ebenso markanten Honig. Bei
Flammkuchen mit Ziegenkäse
zum Beispiel bildet ein herb-
würziger Wald-Honig ein aro-
matisches Gegengewicht zu
den kräftigen Aromen von Käse,
Speck und Walnüssen. Auch zu
dunkleren Fleischsorten wie
Ente oder Rind passt der mar-
kante Geschmack von Wald-
oder Tannen-Honig sehr gut.
Bei Geflügel empfehlen die
Bihophar Honigexperten hinge-
gen eine eher milde Sorte. 
So kommt der zarte Eigenge-
schmack des Fleisches zur Gel-
tung. Unter www.bihophar-
shop.de gibt es weitere Genuss-
tipps und Rezeptideen zum
Nachkochen rund um das flüs-
sige Gold und das vielfältige
Honigsortiment von Bihophar.
Flammkuchen mit Ziegenkäse
und Wald-Honig

Zutaten für zwei Flammkuchen:
- 150 ml lauwarmes Wasser
- 80 g Joghurt mit 3,5 % Fett
- 10 g frische Hefe - 300 g Weizenmehl 550
- 1 TL Salz - 1 TL Bihophar Wald-Honig
Zubereitung:
- Wasser und Joghurt in eine Rührschüssel
geben. Die Hefe hineinbröseln. Mehl, Salz und
Honig zugeben, zu einem glatten Teig verkne-
ten. Mit einem feuchten Tuch bedeckt an ei-
nem warmen Ort 30 Minuten gehen lassen.
Zwei Kugeln formen und auf einer bemehlten
Arbeitsfläche dünn ausrollen. Anschließend
auf 2 Backbleche mit Backpapier legen.

Zutaten für den Belag:
- 150 g Crème fraîche - 1 Ei
- 1 Bio-Limette - 3-4 TL Bihophar Wald-Honig
- Salz und Pfeffer - 4 Frühlingszwiebeln
- ½ Bund glatte Petersilie - 100 g Speck in dünnen Scheiben
- 100 g Walnüsse - 200 g Ziegenfrischkäse
Zubereitung: Crème fraîche, Ei, 1/2 TL Limettenabrieb und einen
Teelöffel Honig verrühren, mit Salz und Pfeffer abschmecken. Früh-
lingszwiebeln von der Wurzel und dem dunklen Grün befreien und in
feine Ringe schneiden. Petersilie fein hacken, Speck in feine Streifen
schneiden. Walnüsse grob hacken und in einem Teelöffel Honig an-
rösten. Vorbereitete Teige mit der Creme bestreichen, darauf Früh-
lingszwiebeln, geröstete Walnüsse, Speck und kleine Bröckchen des
Ziegenfrischkäses verteilen. Ein paar Tropfen Limettensaft, eine Spur
Honig und Pfeffer über alles geben. Bei 250 Grad Umluft im vorge-
heizten Backofen nacheinander 10 bis 15 Minuten backen.             

Mit dem passenden Honig erhält der deftige
Flammkuchen eine raffinierte Note.

Foto: djd/www.bihophar.de
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Kreisfeuerwehr Osnabrück - der Kreisbrandmeister
21. Kreisjugendfeuerwehrtag 

im Landkreis Osnabrück 
Höchster Mitgliederstand aller Zeiten 

Die Corona-Pandemie ist gerade erst überstanden, da
hat Christoph Pieper, Kreisjugendfeuerwehrwart des

Landkreises Osnabrück, eine gute Nachricht im Gepäck, die er wäh-
rend seines Jahresberichts auf dem 21. Kreisjugendfeuerwehrtag in Bis-
sendorf präsentierte. Denn während in vielen Bereichen Fachkräfte-
mangel herrscht, kann sich die Osnabrücker Kreisjugendfeuerwehr
über 716 jugendliche Mitglieder freuen – dem laut Pieper höchsten
Mitgliederstand aller Zeiten in der Kreisjugendfeuerwehr. Zum Ver-
gleich: Zum Zeitpunkt des vorherigen Kreisjugendfeuerwehrtages wa-
ren es „nur“ 593 Mitglieder.
Aber das war nicht die einzige positive Nachricht, die Pieper an diesem
Tag ins Jeggener Feuerwehrhaus den 28 anwesenden Jugendfeuerweh-
ren mitgebracht hatte. Denn mit Alfhausen und Rieste habe die Kreisju-
gendfeuerwehr Zuwachs erhalten. Damit gehören nun 33 Jugend- und
zwei Kinderfeuerwehren dem Verband an. Mehr als 300 Betreuerinnen
und Betreuer arbeiten aktuell ehrenamtlich daran, Kinder und Jugendli-
che auf den aktiven Einsatzdienst spielerisch vorzubereiten.
Das sieht auch Guido Halfter so. Der Bürgermeister der Gemeinde Bis-
sendorf war unter den Gästen und betonte in seiner Begrüßungsrede,
dass in seiner Gemeinde das Thema Jugendfeuerwehr „sehr groß“ ge-
schrieben werde. Halfter wisse um die Bedeutung der Jugendfeuerwehr.
Im Laufe seiner mehr als zwei Jahrzehnte langen Amtszeit als Bürger-
meister habe er viele Jugendliche in den Feuerwehren kennengelernt,
die mittlerweile Führungsaufgaben in ihren Wehren übernehmen wür-
den. Zudem lobte er das Engagement der Betreuer insbesondere wäh-
rend der Hochphasen der Pandemie.
Auch Kreisbrandmeister Cornelis van de Water richtete ein paar Worte
an die Anwesenden. Die horchten auf, als er über die möglichen neuen
Uniformen der Feuerwehren sprach. Sie sollen im Sommer vorgestellt
werden. Ob das auch Auswirkungen auf die Kinder- und Jugendfeuer-
wehren habe, das hingegen wisse van de Water nicht. 
„Ja, es ist schon irgendwie nach Corona, aber normal war es noch nicht
so ganz“, blickte Kreisrat Dr. Winfried Wilkens auf das vergangene Ju-
gendfeuerwehr-Jahr zurück. Dann klopfte er in der Hoffnung auf Holz,
dass das laufende das erste normale Jahr seit Langem werde. Begeistert
zeigte er sich über die mehr als 200 neuen Mitglieder und über die
Neugründungen in Alfhausen und Rieste – und das Ende der Fahnen-
stange sei vielleicht noch nicht mal er-
reicht, so Wilkens. Er bezeichnete die
Kreisjugendfeuerwehr Osnabrück lä-
chelnd als „Erfolgsbetrieb“.
Einen Anteil daran hatte in den vergange-
nen Nicolas Berger von der Jugendfeuer-
wehr Hasbergen in seiner Funktion als
Kassenwart in der Kreisjugendfeuerwehr-
leitung. Die von Berger verwaltete Kasse
geht nun allerdings an andere Hände
über, denn Berger stellte seinen Posten
aufgrund eines Wohnortwechsels zur Ver-
fügung. Christoph Pieper bedankte sich
für das Wirken Bergers. Die Versammlung
wählte Leon Rieger (JF Bad Rothenfelde)
einstimmig als Nachfolger. Auch ein neu-
er Kassenprüfer musste gewählt werden.
Diese Aufgabe übernimmt nun Marek Vo-
degel (JF Neuenkirchen). Der stellvertre-
tende Kreisjugendfeuerwehrwart des Alt-
kreises Wittlage Sebastian Strübing (JF
Bad Essen) sowie Fachbereichsleiter Hei-
ko Leerkamp (JF Melle-Mitte) hingegen
wurden in ihren Posten bestätigt.

Neben einer geringfügigen Satzungsänderung des Fördervereins der
Kreisjugendfeuerwehr Osnabrück e.V. wagte Christoph Pieper noch ei-
nen kurzen Ausblick auf die zukünftige Abgabe der Jahresberichte der
einzelnen Jugendfeuerwehren; die soll in Zukunft mit dem Programm
„FeuerOn“ vereinfacht werden. 
Befördert wurde übrigens auch noch: Kreisjugendfeuerwehrwart Christ-
oph Pieper zum Hauptlöschmeister, sein Wittlager Stellvertreter Sebas-
tian Strübing zum Ersten Hauptlöschmeister. Zudem wurde Rüdiger
Christoffer von der Jugendfeuerwehr Bad Rothenfelde für sein jahrelan-
ges Engagement die Floriansmedaille der Niedersächsischen Jugend-
feuerwehr überreicht.

Sponsorendank!
Passend zur kalten Jahreszeit wurden die B-Juniorin-
nen der Jugendspielgemeinschaft Ostercappeln/
Schwagstorf im Dezember 2022 mit neuen Winterja-
cken ausgestattet. Möglich wurde dies durch eine Spende von Diet-
mar Mühl als Partner der Rechtsanwaltskanzlei Boving Hesse & Part-
ner.
Der Verein und die Mannschaft freuen sich sehr über dieses Engage-
ment und möchten sich dafür recht herzlich bedanken. 

(v.l.): Jana Bramsche, Cornelis van de Water, Dr. Winfried Wilkens, Laura Dodt, Guido Halfter, Frank Beer, Heiko Leerkamp, Nicolas Berger, 
Sebastian Strübing, Rüdiger Christoffer, Leon Rieger, Herbert Kempe, Helmut Meyer und Christoph Pieper. Text und Foto: Kreisfeuerwehr Osnabrück

Herzliche Einladung 
zur Wildkräuterwanderung

„Köstlichkeiten aus der Natur“
Samstag, 13. Mai um 14:00 Uhr, 

Dauer: ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Wander-Parkplatz am Sonnenwinkel, Meller Straße

Von der Brennessel bis zum Wegerich gibt es spannende, leckere
und nützliche Verwendungs- und Verzehrmöglichkeiten.
Vom Spitzwegerich als „Pflaster der Natur“, Kräuter für Hustensaft
oder der Vielzahl an Kräutern für Smoothies, Tees, Pesto, Salate usw. 
Viele Pflanzen wachsen in unserer unmittelbaren Umgebung im
Wald und an den Wegrändern. Sie verheißen besondere Ge-
schmackserlebnisse und können auch heilsam wirken.
Gemeinsam unterwegs sein, hier und da schauen, staunen, entde-
cken und erleben, was die Natur uns so alles bietet.
Leitung: Elisabeth & Holger Brüggemann, Essenerberg (Biologe) 
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Pflegende Angehörige 
werden im Stich gelassen

Lebenshilfe fordert dringend Pflegereform-Nachbesserungen
Osnabrück, 08.05.2023. Die Lebenshilfe
Osnabrück kritisiert den Kabinettsbeschluss
zur geplanten Pflegereform. Pflegende Ange-

hörige – insbesondere Familien mit Kindern mit Behinderung – wer-
den entgegen aller Versprechungen im Stich gelassen. Die Lebenshil-
fe fordert daher dringend Nachbesserungen und appelliert an die Os-
nabrücker Bundestagsabgeordneten, sich dafür einzusetzen.
Die jetzige Entwurf der Pflegereform ist für Familien mit Kindern mit
Behinderung ein Schlag ins Gesicht“, sagt der Osnabrücker Lebens-
hilfe-Vorsitzende Thomas Schmidt-Benkowitz. Der ursprüngliche Re-
ferentenentwurf des sogenannten Pflegeunterstützungs- und -Entlas-
tungsgesetzes hatte ein schon seit Jahren gefordertes Entlastungsbud-
get – einen gemeinsamen Jahresbetrag für die Verhinderungs- und
Kurzzeitpflege – vorgesehen. Dieses Vorhaben wurde allerdings kur-
zerhand und völlig überraschend aus dem Anfang April vom Bundes-
kabinett beschlossenen Gesetzesentwurf herausgestrichen.

Lebensrealität wird ignoriert
„Wir sind darüber völlig ent-
setzt, denn ein flexibles und un-
bürokratisches Entlastungsbud-
get hätte Familien mit Kindern
mit Behinderung spürbar entlas-
tet“, betont Schmidt-Benkowitz.
Bisher können die Familien die
Kurzzeitpflege nur bedingt nut-
zen, da es insbesondere viel zu
wenige Kurzzeitpflegeplätze
gibt. In der Konsequenz entfal-
len dann diese Leistungen. Das
Zusammenführen von Verhinde-
rungs- und Kurzzeitpflegeleis-
tungen zu einem flexiblen Jah-
resbetrag würde der Lebensreali-
tät der Familien mit Kindern mit
Behinderung Rechnung tragen.
„Aber stattdessen werden diese
Familien – mal wieder – nicht
gesehen“, zeigt sich der Lebens-
hilfe-Vorsitzende enttäuscht.

Appell an die regionalen 
Bundestagsabgeordneten

Als Anbieter des Familienentlas-
tenden Dienstes (FED) für Eltern
mit einem Kind mit Behinderung

in Stadt und Landkreis Osnabrück weiß die Lebenshilfe um die Sor-
gen, Nöte und Bedarfe der Familien. „Die Familien fühlen sich oft-
mals unsichtbar und haben große Hoffnung in das angekündigte Ent-
lastungsbudget gesetzt“, erläutert Schmidt-Benkowitz. „Es ist sehr bit-
ter, dann so enttäuscht zu werden.“ Der Lebenshilfe-Vorsitzende ap-
pelliert daher an die Osnabrücker Bundestagsabgeordneten Heidi
Reichinnek, Manuel Gava und Dr. Mathias Middelberg, sich für
Nachbesserungen stark zu machen. „Der Bundestag muss das Entlas-
tungsbudget dringend wieder ins Gesetz aufnehmen und damit den
Koalitionsvertrag umsetzen.“

Über Lebenshilfe Osnabrück e.V.
Die Lebenshilfe Osnabrück e.V. besteht seit 1963 und versteht sich
als Selbsthilfevereinigung für Menschen mit Behinderung und deren
Angehörige. Zu den Angeboten zählen u.a. die Betreuung durch den
Familienentlastenden Dienst (FED), die ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung (EUTB) sowie die Informations- und Netzwerkar-
beit für mehr Teilhabe und Inklusion in und um Osnabrück.

www.lebenshilfe-osnabrueck.de   

26. Mai 2023 - „Tag der Nachbarn“
Die Freiwilligenagentur Ostercappeln ruft dazu auf, ein Zeichen

für Gemeinschaft und lebendige Nachbarschaft zu setzen!
Ende Mai wird in einigen europäischen Län-
dern der „European Neighbour's Day“ gefei-
ert. Am letzten Freitag des Monats Mai tref-
fen sich Menschen, unabhänig von Herkunft,
Einkommen, Alter oder religiöser Zugehörig-
keit, um ein Zeichen für Gemeinschaft, Solidarität und Hilfsbereit-
schaft in ihrer Nachbarschaft zu setzen.
Meist werden kleinere oder größere Feste organisiert und somit die
Bedeutung von nachbarschaftlichem Zusammenhalt und lokalem
Engagement hervorgehoben. Es finden Aktionen gegen Einsamkeit
und die zunehmende Spaltung unserer Gesellschaft statt.
Die Freiwilligenagentur Ostercappeln möchte auf diese schöne Idee
aufmerksam machen und dazu anregen, gemeinsame Aktionen zu
planen und den Menschen in ihrem Umfeld eine Freude zu bereiten.
An diesem Tag könnten Sie ein Mitbring-Picknick organisieren. Sie
könnten kleine Geschenke, Gebasteltes, Gebackenes oder geschrie-
bene Grüße verteilen, oder sich zum Spazierengehen verabreden
und vielleicht dabei die Natur von Müll befreien.
Der Tag der Nachbarschaft kann auch als Impulsgeber für die Pla-
nung eines gemeinsamen Projektes dienen. So könnte man bei-
spielsweise ein Pflanz-Aktion starten oder sich regelmäßig zum Wal-
ken treffen.
Weitere Anregungen findet man bei der „nebenan.de Stiftung“, die
bereits seit einigen Jahren zu Aktionen im Rahmen des „Tag der
Nachbarn“ aufruft.
Ein toller Beitrag zu einem harmonischen Zusammenleben ist nicht
an einen bestimmten Tag oder Monat des Jahres gebunden.
Die Freiwilligenagentur Ostercappeln freut sich, wenn Sie uns über
geplante Aktionen informieren! 

Jutta Anton, Freiwilligenagentur Ostercappeln
freiwilligenagentur@ostercappeln.de   
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Alles wird teurer – unsere
Himmelsbörse nicht!

Die alte Bluse passt nicht mehr, die Kinder sind
aus ihren Hosen herausgewachsen, die Schuhe vom letzten Jahr sind
kaputt, der Gürtel muss enger geschnallt werden – ABER das Geld ist
zu knapp und erlaubt keinen Shoppingausflug. Wenn Sie solche Ge-
danken kennen, melden Sie sich gerne bei unserer „Himmelsbörse“
im Tabitahaus in Wehrendorf. 

Unter der Tel.-Nr. 0162-4128533 können Sie für freitags einen indi-
viduellen Termin vereinbaren und sich in Ruhe umsehen, anprobie-
ren und aussuchen. Unser Sortiment umfasst Kleidung und Schuhe
für Frauen, Männer und Kinder, Accessoires, Spiele für Groß und
Klein, Kinderbücher, Haushaltswaren und das ein und andere mehr.
Vor allem sind wir nicht „Altkleider“ – wir sind schick und modern!
Die Ausgabe unserer Ware erfolgt kostenfrei und wir benötigen keine
Nachweise. 
Auf Ihren Besuch freut sich das Team vom Freundeskreis Tabita e.V.

ReparaturTreff Ostercappeln 
ist am 17.05.2023 wieder geöffnet

Der ReparaturTreff Ostercappeln e.V. (ReTrO),
veranstaltet am kommenden Mittwoch,

17.05.23 von 14:30 bis 16:30 Uhr in den Räumen der evangelischen
Kirchengemeinde, Bremer Str. 7 in Ostercappeln seinen monatli-
chen Reparaturtag. 
Besucher können am Reparaturtag defekte (Elektro-)Geräte bringen.
Die Geräte werden von den fachkundigen, ehrenamtlichen Vereins-
mitgliedern inspiziert und
–soweit möglich- gegen eine
Spende instandgesetzt. Hier-
bei bleibt bei Kaffee und Ku-
chen gerne auch Zeit für ein
(Fach-)Gespräch. 
Im Übrigen bietet der Verein
auf der Internetseite 
www.retro-ostercappeln.de
gut erhaltene, teilweise neu-
wertige Geräte gegen eine
Spende an. Die Liste umfasst
u.a. Haushalts-, Multimedia-,
Büro- und Gartengeräte sowie
Werkzeuge. Anfragen bitte
per E-Mail an 
info@retro-ostercappeln.de.

ReparaturTreff Ostercappeln
(ReTrO) e.V.   

Neuer Anfängerkurs - Posaunenchor
Hunteburg lädt ein

Info-Abend am 16. Mai
Der Posaunenchor Hunteburg lädt alle Interessierten am Dienstag,
den 16. Mai um 18.00 Uhr zu einer Info-Veranstaltung in das Ge-
meindehaus der St. Matthäus-Gemeinde Hunteburg ein.
Am 23. Mai beginnt ein neuer Anfängerkurs. Kinder ab dem 3.
Schuljahr sowie Jugendliche und Erwachsene sind eingeladen, ein
Teil des Posaunenchors Hunteburg zu werden.
Warum sollte man das machen oder zumindest darüber nachden-
ken?
Es gibt für jede Altersstufe zahlreiche gute Gründe, ein Instrument zu
lernen und einer Musikgruppe, wie dem Posaunenchor Hunteburg,
beizutreten: Kinder beispielsweise lernen zu kooperieren und zu
kommunizieren. Kinder lernen, was es bedeutet, ein Team zu sein
und gemeinsam Erfolgserlebnisse zu haben. Sie lernen durchzuhal-
ten, bis der Erfolg eintritt. Kinder lernen sozial miteinander umzuge-
hen, sich einzubringen und sich zu integrieren. Sie erlernen soziale
Kompetenzen, die lebenslang notwendig sind. Wissenschaftliche
Untersuchungen belegen, dass aktives Musizieren die Kreativität und
die allgemeine intellektuelle Entwicklung der Menschen fördert. Ak-
tives Musizieren ist wichtig, um sich von täglichen Zwängen ent-
spannen zu können und Emotionen zu leben.
Die Mitglieder des Hunteburger Posaunenchors würden sich sehr
freuen, in absehbarer Zeit „Zuwachs“ zu bekommen – deshalb:
Herzliche Einladung zur Info-Veranstaltung am 16. Mai!

„Die Schule steht ganz oben 
auf der Liste“

Auswertung der Ergebnisse 
„Baustellenkarte Markus Kleinkauertz“

Im Rahmen des Wahlkampfes zur Bürgermeisterwahl hatte Markus
Kleinkauertz die Bürgerinnen und Bürger aufgefordert mitzuteilen,
wo diese Baustellen in der Gemeinde Bohmte sehen. Zudem hatte
Kleinkauertz um ein Feedback zu bestimmten Themenschwerpunk-
ten gebeten, welche die Bürger für besonders wichtig halten.
Im Ranking ganz oben stehen die Oberschule und die Wilhelm-
Busch-Schule und die damit verbundenen Investitionen und Unter-
haltungsmaßnahmen. Auf Platz zwei, aber mit etwas Abstand, folgt
das Bahnhofsgebäude und dessen zukünftige Unterhaltung und Nut-
zung. Hierzu hatten sich Vertreter der CDU-Fraktion bereits den
Bahnhof Bassum angesehen, der mit verschiedenen Mitteln in einen
sehr guten Zustand gebracht wurde und heute von verschiedenen
Akteuren genutzt wird.
Den dritten Platz belegt das Thema Photovoltaikanlagen auf kommu-
nalen Gebäuden, gefolgt vom Radwegekonzept und vom Thema Ju-
gendarbeit. 
Mit deutlichem Abstand auf Platz fünf kam die Ablehnung des Kies-
abbaus in Herringhausen. Es gab aber auch Stimmen, die sich für
den Kiesabbau in Herringhausen aussprachen. Darüber hinaus wur-
den in vielen Statements auch einzelne Projekte in den Ortschaften
unterstützt oder als Wunsch genannt. 
Die CDU-Fraktion hat in einer separaten Fraktionssitzung mit dem
neuen Bürgermeister Markus Kleinkauertz die Baustellen-Aktion im
Detail ausgewertet, um dieses Feedback in der weiteren politischen
Arbeit zu berücksichtigen. 
„Ich freue mich sehr über die zahlreichen Rückmeldungen und be-
danke mich bei den Bürgerinnen und Bürgern für ihr Engagement.
Die Einsendungen zeigen, dass sich die Menschen in Bohmte einig
über die Prioritäten sind und dass wir nur gemeinsam etwas in der
Gemeinde bewegen können. Die Investitionen in unsere Schulen
stehen dabei ganz oben auf der Liste. Das zeigt, dass auch die Bür-
ger dort dringend Handlungsbedarf sehen,“ so Kleinkauertz. 
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Kartoffelspezialist/ 
Agraringenieur 

Mechatroniker/Elektriker 
im Bereich Instandhaltung

ERLEBE DIE VIELFALTIN DER LANDTECHNIK

Bewirb Dich als:

(m/w/d) (m/w/d) (m/w/d)

Teamleiter – Abrechnung 
& Zeiterfassung



·

GMBH
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Leserbrief
Ein Tag im Mai

Der Tag begann völlig unschuldig mit der Lektüre des Eichen-/Linden-/
Kastanienblatts Nr.1701.
Hier erfuhr ich, dass die CDU Fraktion in unserem Landtag über einen
wolfspolitischen Sprecher verfügt!    
Allein die Funktion eines wolfpolitischen Sprechers hat mich schon et-
was beeindruckt. Was für tolle Jobs doch unsere CDU-Landtagsfraktion
für ihre Mitglieder bereithält.
Der wolfspolitische Sprecher der CDU Landtagsfraktion (MdL Frank
Schmädeke) berichtet über die „schlicht unanständigen Taschenspieler-
tricks“ des zuständigen Ministers Christian Meyer, in Bezug auf die Zahl
der Wolfsrisse von 281 im Monitoringjahr 22/23.
Laut seiner Homepage „... geht es hier auch um Menschenleben“.
Hier wird dem Minister „Ehrlichkeit und Transparenz“ abgesprochen.
Ich lasse jetzt mal dahingestellt sein, ob es jetzt genau 281 Risse waren.
Statistiken haben ja bekanntlich eine gewisse Eigendynamik.   
Danach nahm ich das Wittlager Kreisblatt vom 04.05.2023 zur Hand.
Auf der Seite 19 fand ich einen Bericht, der mich irgendwie etwas an
die Aufregung des CDU-Wolfsbauftragten erinnerte. 
Die Überschrift lautete „20 Wildunfälle in einer Nacht“.
Es geht hier also in beiden Beiträgen um die Zahl getöteter Tiere durch
Fremdeinwirkung.
Die Zahl der Wolfsrisse im Bundesland Niedersachsen (281 Risse in
2022/23) steht nun plötzlich in Relation zur Zahl der Wildunfälle durch
Automobile im Landkreis Osnabrück (20 Wildunfälle pro Nacht).
Also 20 Stück Wild pro Nacht ist eine recht ordentliche Strecke oder
wie man/frau beim Wolf sagen würde 20 Risse.
Aufgrund meines Alters werde ich es wohl nicht mehr erleben, dass die
CDU-Landtagsfraktion einen Autoverkehrsrisspolitischen Sprecher er-
nennt.
Auf der Rückseite des Artikels des CDU-Wolfsbeauftragten fand ich
allerdings einen hervorragenden Beitrag der hiesigen Jägerschaft über
die Wildrettung via Drohne in der Mahd.
Das ist eine absolut tolle Sache, Hut ab!
Dafür sollten wir der hiesigen Jägerschaft Dank zollen.
Ich komme selbst aus der Landwirtschaft und habe noch immer die Bil-
der von dreibeinigen oder geschredderten Rehkitzen vor Augen.
Es stellt sich für mich die Frage:
Ist jetzt das Auto, der Mähbalken oder der Wolf böse oder ist einer
böser als der Andere oder evtl. Keiner? Karl Koopmann, Bohmte   

19 Tage – 1.300 km:
Deutschlandreise
2.0 für Menschen

mit MS 
Tourinformation

Nach der erfolgreichen Pre-
miere der „Deutschlandreise
für Menschen mit MS“ im
letzten Jahr gibt es in 2023
eine Neuauflage der Benefiz-
radtour zugunsten der Deut-
schen Multiple Sklerose Ge-
sellschaft (DMSG). 
Auf der 19-tägigen Tour quer durch Deutschland möchte Georg
Gehrenkemper, Vorsitzender des Förderkreises der DMSG Nie-
dersachsen, auf die Situation von Menschen mit Multipler Sklero-
se (MS) aufmerksam machen und Spenden sammeln. 

Am 15. Mai startet die „Deutsch-
landreise 2.0 für Menschen mit
MS“ in Saarbrücken und führt ca.
1.300 km durch acht Bundesländer
bis nach Frankfurt/Oder. Mit den

DSMG-Landesverbänden Saarland, Rheinland-Pfalz, Hessen,
Nordrhein-Westfalen, Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Branden-
burg und Berlin werden Aktionen für und mit MS-Betroffene ge-
plant. 
Die DMSG Niedersachsen verbindet diese Benefizradtour mit ih-
rem 40-jährigen Bestehen und feiert dieses Jubiläum in Hanno-
ver mit dieser Aktion: 
Dienstag, 23. Mai um 16 Uhr wird Georg Gehrenkemper vom
DMSG-Vorstandsmitglied Andrea Grober auf dem Marktplatz in
Osnabrück begrüßt. Anschließend findet ein lockeres meet&
greet mit vielen Infos, gemeinsam mit dem Gesundheitsdienst für
Landkreis und Stadt Osnabrück (Selbsthilfekontaktstelle), statt. 
Mittwoch, 24. Mai 10.30 Uhr meet&greet in Bad Essen, Kirch-
platz mit Bürgermeister Timo Natemeyer und MdL Thomas Uh-
len sowie DMSG-Vorstandsmitglied Rainer Leis.
„Bei der Deutschlandreise 2.0 für Menschen mit MS möchte ich
mit vielen Menschen über das Thema Inklusion sprechen“ so
Gehrenkemper. „Dabei interessieren mich die Herausforderun-
gen und konkrete Lösungen. Und über diese möchte ich auch
berichten. Besonders gut gelingt das beim gemeinsamen Radeln
oder Essen.“ 
Auf der Benefizradtour sind Mitfahrende herzlich willkommen. 
Georg Gehrenkemper freut sich auf Mitfahrer*innen mit und
ohne MS, Fahrrad mit oder ohne Strom, Dreirad oder E-Rollstuhl.
Erfahrung mit Touren über 25 km sind wünschenswert, die
Durchschnittsgeschwindigkeit wird über 15 km/h liegen. 
Interessierte wenden sich am besten direkt an Gehrenkemper,
um Datum, Treffpunkt und weitere Details zu vereinbaren. 
Kontakt und weitere Infos über: Georg Gehrenkemper, 
0174-1751553 oder gehrenkemper@dmsg-niedersachsen.de
DMSG Niedersachsen, 0151-56121972 oder 
info@dmsg-niedersachsen.de
Tourenplan bei Komoot. Die Tour wird auf Instagram, Facebook,
Komoot Radabenteurer und der DMSG Homepage begleitet. 
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Guido Pott, Landtagsabgeordneter 
für Bohmte und Ostercappeln

Guido Pott: Zweiter Nachtragshaushalt
beschlossen - Rot-Grün mobilisiert 

776 Millionen Euro
Im Rahmen der Mai-Plenarsitzung des Niedersächsischen Landtages
ist der zweite Nachtragshaushalt 2023 mit den Stimmen der rot-grü-
nen Regierungskoalition beschlossen worden. Mit diesem wird ein
zusätzliches Finanzvolumen von 776 Millionen Euro mobilisiert.
„Der zweite Nachtragshaushalt in der noch jungen Wahlperiode ist
ein wichtiger Schritt für unser Land. Mit den zusätzlichen Mitteln
schaffen wir mehr finanziellen Spielraum bei der Unterbringung und
Versorgung von ukrainischen Geflüchteten, stärken die Bildung und
bringen den Ausbau von Erneuerbaren Energien und bezahlbarem
Wohnraum voran“, erläutert der SPD-Landtagsabgeordnete Guido
Pott. „Mit Augenmaß und Verantwortungsbewusstsein entlasten wir
unsere Kommunen und setzen den rot-grünen Koalitionsvertrag
schrittweise um.“

„Ein besonderes Herzensanliegen der SPD-Fraktion ist die Erhöhung
der Zulagen bei der Polizei, Feuerwehr und im Justizvollzug auf 180
Euro. Die Beamtinnen und Beamten leisten hier täglich einen wichti-
gen gesellschaftlichen Beitrag, den wir nun mit der höchsten Zulage
im Ländervergleich würdigen. Gerade vor dem Hintergrund der stei-
genden Zahl von Übergriffen auf Sicherheits- und Rettungskräfte so-
wie zur Steigerung der Arbeitgeberattraktivität war uns das beson-
ders wichtig“, so Pott.
Weitere zentrale Aspekte des Nachtragshaushaltes sind die Sicher-
stellung der Förderung von Sprachkitas, die Fortsetzung der Richtli-
nie Qualität in Kitas sowie ein hoher zweistelliger Millionenbetrag
für die Sanierung von Landesliegenschaften. 
„Die komplette Schulgeldfreiheit für die Gesundheitsfachberufe und
sozialen Berufe rückwirkend ab dem 1. Januar 2023 ist zudem ein
Meilenstein für die Bildungsgerechtigkeit in unserem Land. Ange-
henden Heilerziehungspflegenden oder pharmazeutisch-technischen
Fachkräften bleiben jetzt bis zu 150 Euro mehr im Monat, die andere
Berufe schon lange nicht mehr zahlen mussten. Das ist nicht nur so-
zial gerecht für die Auszubildenden, sondern macht auch diese
wichtigen Berufe deutlich attraktiver“, erklärt der Landtagsabgeord-
nete für die Gemeinden Bohmte und Ostercappeln, Guido Pott. 

Spannende 
Bau-Berufe 

kennengelernt
Zukunftstag bei Depen-

brock Bau
Stemwede. Zukunftstag bei
Depenbrock Bau: 27 Jugend-
liche folgten der Einladung
von Depenbrock Bau und
schauten den Mitarbeitenden
in verschiedenen Bereichen
über die Schultern. Sie lern-
ten vielfältige Berufsbilder
live kennen. Für den ein oder
anderen war dann rasch klar:
„Hier möchte ich später ein-
mal arbeiten.“
Vertreten waren nicht nur Kinder der Mitarbeitenden, sondern auch
sehr viele interessierte Kinder aus der Region, darunter auch aus dem
Wittlager Land.

Die Teilnehmenden
waren im Alter von
10 bis 13 Jahren (ab
5. Klasse) und konn-
ten sich an 10 ver-
schiedenen Stationen
über die einzelnen
Berufsausbildungen
informieren.
Organisiert wurden
die Infostände von
Depenbrock-Azubis,
sodass sie sich mit ih-
nen auf Augenhöhe

über eine Ausbildung bei Depenbrock Bau austauschen konnten.
Die Schüler hatten die Möglichkeit, die einzelnen Ausbildungsberufe
anhand von praktischen Übungen kennenzulernen.  So ging es unter
anderem um die Berufe: Fachinformatiker (Computer zusammenbau-
en), Industriekauffrau-/mann (Erstellung einer Lohnabrechnung), Bau-
zeichner mit dem Schwerpunkt im Tiefbau, Technische Systemplaner,
Vermessungstechniker (Vermessungsgeräte vorstellen),  Bau- u. Land-
maschinenmechatroniker (einen kleinen Motor zerlegen), Konstrukti-
onsmechaniker für Metalltechnik (Schweißübung), Baugeräteführer
(Geschicklichkeitsübung Minibagger), Baugeräteführer (Radlader-
Parcours), Straßenbauer (Kleinpflaster herstellen),  Kanalbauer (Rohre
anhand einer Zeichnung zusammenfügen), Beton- und Stahlbeton-
bauer (Erläuterung des Berufsbilds an einer Schalung).
Die Schüler stellten viele Fragen. Ihr Interesse an den Berufen bei
Depenbrock Bau war spürbar groß. Wer mehr erfahren möchte, fin-
det Infos auf www.depenbrock.de 

(v.l.) der Niedersächsische Finanzminister Gerald Heere 
gemeinsam mit dem Landtagsabgeordneten Guido Pott

Foto: Hendrik Chmiel (Büro Guido Pott)

Rechtssicher Zeit und Ressourcen 
sparen: IHK informiert über 

Digitalisierung von Geschäftsprozessen
Die IHK Osnabrück - Emsland - Grafschaft
Bentheim lädt zur Veranstaltung „Das digita-

le Büro – Zeit und Ressourcen effizienter nutzen“ am 25. Mai 2023
von 17:00 bis 18:30 Uhr in das IHK-Gebäude, Neuer Graben 38 in
Osnabrück, ein.
Die digitale Transformation ist in der Wirtschaft allgegenwärtig. Techni-
sche, aber auch gesetzliche Veränderungen erfordern eine stärkere Di-
gitalisierung kaufmännischer Prozesse im Unternehmen. Elektronische
Abläufe sparen dabei Zeit und Kosten. Die Umstellung von Geschäfts-
prozessen von analog zu digital wirft dabei viele Fragen auf. Die Teil-
nehmer erhalten einen kompakten Überblick über Themen wie erset-
zendes Scannen, eRechnung, digitaler Belegaustausch, Dokumenten-
management und Archivierung. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist
kostenlos. Anmeldungen sind unter www.ihk.de/osnabrueck 
(Nr. 162170144) möglich. Ansprechpartnerin: IHK, Karen Barbrock, 
Tel. 0541-353-335 oder E-Mail: barbrock@osnabrueck.ihk.de
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„Unternehmens-
Nachfolge 

so früh wie mög-
lich planen“ 

Große Resonanz auf Info-
veranstaltung der WIGOS 

im Kreishaus 
Osnabrück. „Der Verkauf eines
Unternehmens oder die innerfa-
miliäre Übergabe des Betriebs
sind extrem komplexe Prozesse.
Sie betreffen nicht nur wirtschaft-
liche, steuerliche und organisato-
rische, sondern auch emotionale
Fragestellungen. Es geht dabei
um die persönliche Seite des Unternehmers oder der Unternehmerin,
aber auch um die Zukunft der Mitarbeitenden. Das Nachfolgeprojekt
sollte daher frühzeitig und sorgfältig geplant werden, um erfolgreich
zu sein“, betonte Hubert Winkler, Unternehmensberater bei der KERN
Unternehmensnachfolge. Erfolgreicher., auf der Informationsveranstal-

tung „Unternehmensnachfolge – Jetzt
pack ich´s an!“ im Kreishaus. Die WI-
GOS Wirtschaftsförderungsgesellschaft
Osnabrücker Land hatte zu der kosten-

freien Veranstaltung in Kooperation mit der Industrie- und Handels-
kammer Osnabrück-Emsland-Grafschaft Bentheim und der Hand-
werkskammer Osnabrück-Emsland-Grafschaft Bentheim eingeladen.
Rund 50 Interessierte aus Unternehmen der gesamten Region nutzten
die Gelegenheit, sich unverbindlich über das Thema zu informieren.  
„Die Resonanz auf unsere Veranstaltung war überwältigend. An der
hohen Zahl der Interessierten ist erkennbar, wie sehr den Unterneh-
men das Thema unter den Nägeln brennt. Aufgrund des demorafi-
schen Wandels wird sich die Zahl der Unternehmen, bei denen eine
Nachfolgeregelung vonnöten ist, in den nächsten Jahren noch stark
erhöhen. Dies ist Grund genug, sich rechtzeitig Gedanken um den
Fortbestand des Betriebs zu machen. Es freut uns sehr, dass wir unse-
ren Unternehmen mit dem Nachfolgetag die Möglichkeit geben konn-
ten, sich - zum Teil auch erstmalig - mit dem Thema auseinanderzu-
setzen“, betonte Axel Kolhosser vom WIGOS-UnternehmensService.
Im Rahmen von regelmäßig stattfindenden individuellen Nachfolge-
sprechtagen berät die WIGOS gemeinsam mit einem Nachfolgespezi-
alisten interessierte Unternehmen ganz individuell und vertraulich.
„Jede Nachfolge ist anders. Immer spielt jedoch der Zeitfaktor eine
Rolle. Auf dem Weg bis zur Übergabe können einige ungeplante Hin-
dernisse auftreten, die wertvolle Zeit kosten. Nicht selten dauert ein
Nachfolgeprozess fünf bis zehn Jahre“, so Axel Kolhosser. „Wir raten
Unternehmerinnen und Unternehmern daher, sich bereits im Alter
von 50 bis 55 Jahren mit der Zukunft des Betriebs und des mitunter
auch Lebenswerks auseinanderzusetzen und die Beratungsangebote
der WIGOS zu nutzen.“
„Sich so früh wie möglich Gedanken zu machen“: Dazu riet auch
Hubert Winkler von  der KERN Unternehmensnachfolge. Erfolgrei-
cher., die Unternehmen im Landkreis von den ersten Planungen bis
zur Ummsetzung begleitet. In seinem Vortrag machte Hubert Winkler
anhand von Praxisbeispielen deutlich, was bei einer Übergabe alles
beachtet werden muss. Darüber hinaus ging er auf die verschiedenen
Möglichkeiten einer Nachfolgeregelung ein, zum Beispiel auch den
Verkauf eines Unternehmens an einen Investor.  
„Was ist, wenn der Chef plötzlich ausfällt?“ Lösungen für den Ernstfall
stellte Enno Kähler von der Industrie- und Handelskammer Os-
nabrück-Emsland-Grafschaft Bentheim vor. Enno Kähler mach-
te dabei darauf aufmerksam, wie wichtig eine entsprechende
Vorsorge für den Ernstfall ist und wies auf das Notfall-Hand-
buch der IHK und den Notfallordner der HWK hin. 
Dirk Lebeda von der Handwerkskammer Osnabrück-Emsland-
Grafschaft Bentheim stellte das Coachingprogramm für Be-
triebsnachfolge der Handwerkskammer in den Fokus seines
Vortrages. Besonderes Augenmerk legte der Referent auf die
wichtigen sogenannten weichen Faktoren wie Personalführung
und -gewinnung sowie Konfliktmanagement in dem Nachfol-
geprozess. Im Anschluss an das Programm nutzten die Teilneh-
menden die Gelegenheit, mit den Fachleuten der WIGOS, der
Handwerkskammer und der Industrie- und Handelskammer bei
einem kleinen Imbiss ins Gespräch zu kommen und individu-
elle Fragen zu klären.
Die nächsten kostenfreien Impulsberatungen der WIGOS zum
Thema Nachfolge finden am 01.06.2023, 06.07.2023,
03.08.2023 und 07.09.2023 in der Zeit von 13 Uhr bis 18.30
Uhr im Kreishaus oder per Zoom statt. In den einstündigen
vertraulichen Gesprächen können individuelle Fragen rund um
die Betriebsnachfolge erörtert werden. Anmeldungen sind
möglich unter Tel. 0541-5012468, E-Mail kolhosser@wigos.de.
Weitere Informationen: www.wigos.de.         

Parlamentarisches 
Patenschafts-Programm

Filiz Polat wirbt für Auslandsjahr in den USA
Seit dem 2. Mai 2023 läuft die Bewerbungsphase
für das Parlamentarische Patenschafts-Programm
(PPP) des Deutschen Bundestages. 
Zum 41. Mal vergibt der Bundestag Stipendien für
ein Austauschjahr in den USA an Schülerinnen und Schüler und jun-
ge Berufstätige.
Filiz Polat, Bundestagsabgeordnete von Bündnis 90/Die Grünen aus
Bramsche, wirbt für das Programm und wird auch selbst wieder eine
Patenschaft übernehmen: „Ich freue mich, erneut am Parlamentari-
schen Patenschafts-Programm des Deutschen Bundestages teilneh-
men zu können. Für junge Menschen ist es eine einmalige Gelegen-
heit, im Ausland zur Schule zu gehen oder zu arbeiten und den
‚American Way of Life‘ kennenzulernen.“
Im vergangenen Jahr hatte Polat dem Bersenbrücker Auszubildenden
Kester Niemann ermöglicht, für zehn Monate in die USA zu gehen.
Sein Austauschjahr in Wisconsin geht im Juni zu Ende. „Ich fühle
mich hier total wohl und bin ein richtiges Familienmitglied gewor-
den. Die ersten Monate bin ich auf das Northeast Wisconsin Techni-
cal College gegangen, seit Januar arbeite ich in einem Streetwear-
und Skateshop, was mir auch sehr viel Spaß macht“, berichtet Kester
Niemann. Im Januar hatten sich alle Stipendiat*innen in Washington
D.C. getroffen, was Niemann ermöglichte, die deutsche Botschaft
und das Capitol kennenzulernen. 
„Insgesamt habe ich wirklich viel erlebt in diesem Jahr, es wird noch
schwer, sich Mitte Juni von allen Leuten und besonders von meiner
Gastfamilie zu verabschieden.“
Zeitgleich sind junge US-Amerikaner*innen zu einem Austauschjahr
zu Gast in Deutschland. Polat hat hier aktuell die Patenschaft für den
18-Jährigen aus Kansas inne, der für zehn Monate in Bohmte lebt.
Das PPP-Stipendium umfasst die Reise- und Programmkosten sowie
den nötigen Versicherungsschutz. Die Stipendiat*innen leben in
Gastfamilien und besuchen die High School (Schüler*innen) oder
ein Community College (junge Berufstätige).
Das PPP ist ein gemeinsames Programm des Deutschen Bundestages
und des USCongress.
Weitere Informationen zum Programm und zur Bewerbung 
(bis 8. September möglich) gibt es unter www.bundestag.de/ppp.

Filiz Polat MdB, Parlamentarische Geschäftsführerin
Fraktion Bündnis 90/Die Grünen im Deutschen Bundestag   
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Die Flora im Mai 
ist bereits so vielfältig, dass es schwierig
wird, aus der Vielzahl der jetzt blühenden
Pflanzen eine Auswahl zu treffen. 

Die ersten Knabenkräuter (Or-
chideen) blühen schon seit
Ende April, verstärkt jetzt im
Mai. Ein klassischer Maiblüher
ist das Maiglöckchen (Con-
vallaria majalis), mit seinen
überhängenden weißen, duf-
tenden Trauben, meist zu fin-
den an Waldrändern und Bu-
chenwäldern. Auf ähnlichen
Standorten, auch im Garten,
blüht derzeit der Salomonssie-
gel (Vielblütige Weißwurz, Po-
lygonatum multiflorum).
Feuchtere Standorte mit lehmi-
gem Boden, auch der Auwald
werden vom Bärlauch (Allium
ursinum) bevorzugt. Seine
schneeweißen Blütendolden
und der knoblauchähnliche

Geruch sind deutli-
che Unterschei-
dungsmerkmale
zum giftigen Mai-
glöckchen. 
Seit Ende April blü-
hen in einigen Gär-
ten die an Hyazin-
then erinnernden
Hasenglöckchen
(Hyacinthoides) mit
ihren meist blauen,
seltener weißen und
rosa Blütenständen.
Wegen ihrer Form
und leuchtenden

Farbe werden sie in
England Bluebells
genannt. Sie sind
sehr attraktive Früh-
jahrsblüher, aber
leider keine für In-
sekten nahrhafte
Pflanze. Die spani-
sche Art hispanica
ist robuster und
wüchsiger als die in
Westeuropa heimi-
sche, duftende Art
non-scripta;  beide
können sich kreu-
zen. Im Garten
kann sich das Hasenglöckchen mit seinen tief reichenden Wurzeln
unerwünscht ausbreiten. Aber auch in der freien Landschaft, an We-
gen, Böschungen (Gartenabfälle, auch an der Hunte) oder im weite-
ren Umfeld von Gärten ist die Verbreitung dieser Art zu beobachten.

Text und Fotos: VUNBohmte   

BUER-KULTUR e.V. präsentiert:
MISS EMILY - Indie Singer-

Songwriterin aus Ontario/Kanada  
Mit Ticketverlosung (Front Of Stage) für Bruce Springsteen & 

The E-Street Band 
BUER-KULTUR sagt „Danke!“

Samstag, 27.05.2023 im B22 in Buer, Beginn 20 Uhr, 
Alter Handelsweg 22, 49328 Melle

VVK 19 € (Wiehen-Buchhandlung, Bad Essen und
Paschke & Bahr, Melle-Buer oder www.buer-
kultur.de) | AK 23 €

Amy Winehouse meets Janis Joplin 
Die kanadische Singer-Songwriterin Emily Fennell

ist erstmals als MISS EMILY auf Deutschland-Tour. In Begleitung von
Ben Vandergaast (Gitarre / Keyboards) gastiert sie am Pfingstsamstag
(27.05.) im B22 in Melle-Buer. Bereits im Dezember war sie in
Deutschland als Teil von Joe D´Urso´s LIGHT OF DAY Show zu se-
hen und begeisterte das Publikum mit ihrer überwältigenden Stim-
me.

34. Kunsthandwerkermarkt 
in Melle-Buer 

Sonntag, 14.05.2023, 11-18 Uhr 
Alte Turmuhrenfabrik, Osnabrücker Str. 4, 49328 Melle-Buer

Dem BUER-KULTUR e.V. ist es erneut gelungen, sowohl die Innen-
räume der Alten Turmuhrenfabrik, als auch das großzügige Außenge-
lände für die Durchführung des 34. Kunsthandwerkermarktes in Mel-
le-Buer, am kommenden „Muttertags-Sonntag“, 14.05.2023, in der
Zeit von 11:00-18:00 Uhr bereitstellen zu können.
Dieser Markt für Kunst, Handwerk und Design ist einzigartig im Os-
nabrücker Land und dem angrenzenden Ostwestfalen. Die ausge-
stellten Exponate sind grundsätzlich aus eigener Fertigung, Handels-
ware ist auf diesem Markt nicht zugelassen. Der Charakter der Ein-
zigartigkeit und des Besonderen wird auf diesem Markt für alle Besu-
cher erlebbar gemacht.
Inmitten der histori-
schen Kirchhofsburg
findet Ihr hochwerti-
ges Kunsthandwerk
für Haus und Garten,
Schmuck und Acces-
soires für die ganze
Familie, ebenso wie
Nützliches, Dekora-
tives und Formschö-
nes aus Holz, Glas,
Keramik, Textil und
Metall sowie Skulp-
turen
und auch filigrane
Arbeiten aus den un-
terschiedlichsten Ma-
terialien. 
Das Event ist ein Er-
lebnismarkt für altes
Handwerk, kombi-
niert mit modernem
Design aus hochwer-
tigen Materialien für
die komplette Fami-
lie.
Ein ansprechendes Rahmenprogramm mit Live Musik vom Gitarren-
duo „Hey Brother“ bereichern das Marktgeschehen und geben ihm
sein unverwechselbares Flair. Lassen Sie sich inspirieren!
Eintritt frei – kostenlose Parkplätze vor Ort.
BUER-KULTUR freut sich auf Ihren Besuch! 

...und in voller Pracht (Hunte)

Weißwurz, Maiglöckchen 
und Bärwurz

Hasenglöckchen mit Zwiebeln...

Ihr erster Manager, Cliff
Fabri, Entdecker von Avril
Lavigne, hat den MISS
EMILY Sound einmal be-
schrieben als „Amy Wine-
house meets Janis Joplin“.
Tatsächlich lässt sich MISS
EMILY aber in keine
Schublade einsortieren.
Ihre Songs sind mal blue-
sig, mal rockig und immer
gemischt mit einer fetten
Portion Heart & Soul. 
Das BUER-KULTUR-Team
freut sich auf die sympa-
thische, nahbare Kanadie-
rin und möchte den Abend
nutzen, um sich bei allen
Mitgliedern und Freunden
für die Unterstützung zu
bedanken. Viele sehr gut
besuchte und oftmals aus-
verkaufte Veranstaltungen
sind eine große Motivation für die ehrenamtlich tätigen Mitarbeiter
von BUER-KULTUR. 
Bevor es mit Open-Air-Events bei XV Eichen weiter geht, gibt es da-
her zum Abschluss der Indoor-Saison im Rahmen des MISS EMILY-
Konzerts noch ein besonderes Highlight. Die Besucher der Veranstal-
tung nehmen an diesem Abend automatisch an einer Verlosung teil
und haben die Möglichkeit, zwei Front-Of-Stage-Tickets für das Kon-
zert von BRUCE SPRINGSTEEN & THE E-STREET BAND am
21.07.2023 in Hockenheim zu gewinnen.
Eine gute Einstimmung auf die Lady mit der Gänsehautstimme gibt
der Song „Hold Back The River“ bei YouTube 
(https://www.youtube.com/watch?v=n0mD9raqzJc). Live und in Far-
be und als Glücksfee ist MISS EMILY am Pfingstsamstag, 27.05.2023
im B22 in Melle-Buer zu genießen. 
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In Gedenken



Evangelische
Baptisten-Gemeinde Lintorf

Montag,      10.00 Uhr     Gebetskreis
Mittwoch, 19.00 Uhr Bibelbetrachtung und Gebet

19.00 Uhr Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)
Freitag,     17.00 Uhr Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)

19.00 Uhr Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
19.30 Uhr Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)

Sonntag, 10.00 Uhr Gottesdienst
Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Home-
page: baptistengemeinde-Lintorf.de

Baptisten-Brüdergemeinde Wimmer 
Unsere Gottesdienste: 

Sonntag 10.00 Uhr Gottesdienst 17.00 Uhr Gottesdienst
17.00 Uhr Kindergottesdienst

Mittwoch 19.00 Uhr Bibelstunde
Freitag 19.00 Uhr Jugendgottesdienst
Samstag 18.00 Uhr Gebetstunde   18.00 Uhr Kindergottesdienst

Evangelischer Hauskreis 
„Jesus rettet und heilt Menschen“

Sonntag  15 Uhr Hauskreis mit Bibelthema, Gemeinschaft und 
Gebet für Kinder und Familien, alle 14 Tage 
in der ungeraden Woche in Bad Essen, Dorfstr. 10

Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10, 
49152 Bad Essen, Tel. 05472-9777505

Kirchliche Nachrichten
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Selbständige Evangelisch-Lutherische
Kirche - Dreieinigkeitsgemeinde Rabber 

Sa., 13.05. 17.00 Uhr Predigtgottesdienst 

Kath. Kirchengemeinde 
St. Lambertus Ostercappeln 

Sa., 13.05. 10.00 Uhr Legostadt 
in der Schützenhalle

So., 14.05. 10.00 Uhr Erstkommunionfeier der Bad Essener
Erstkommunionkinder in der Kirche

10.00 Uhr Legostadt in der Schützenhalle
10.00 - 11.30 Uhr Bücherei Kirchplatz 4

Di., 16.05. 20.00 Uhr Erwachsenen-Chor im Pfarrheim
Mi., 17.05. 15.30 - 17.00 Bücherei, Kirchplatz 4

16.00 Uhr Kinderchor im Pfarrheim
Do., 18.05. 9.00 Uhr Hl. Messe mit Prozession 
Fr., 19.05. 9.00 Uhr Hl. Messe in der Kirche
Aktuelle Informationen auf unserer Website:
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Johannes der Täufer Lintorf

So., 14.05. 15 Uhr Aufstellungspredigt 
Pastor Henning Harde
Kinderbetreuung
Anschließend Begegnung beim Kirchenkaffee
im Gemeindehaus

Mi., 17.05. 15 Uhr Frauenkreis, Gemeindehaus
Do., 18.05. 11 Uhr Gottesdienst zu Christi Himmelfahrt 

mit der SELK, Dorfplatz Wimmer, 
anschl. gem. Mittagessen

Fr., 19.05. 19 Uhr Jugendvesper, Gemeindehaus
Zum Vormerken: Dienstag, 23. Mai, 19.30 Uhr Gemeindeabend mit
Bericht über die Arbeit von Open doors
Offene Kirche: Freitag, Samstag und Sonntag jeweils von 15.30 Uhr
bis 17.30 Uhr. Auch in diesem Jahr geht es mit unserem Projekt
„Handgeschriebene Bibel“ weiter. Wenn Sie Lust haben, dabei mit-
zumachen, dann schauen Sie doch mal vorbei.  
Weitere Infos auf unserer Homepage: www.kirche-lintorf.de oder
im Gemeindebrief auf der Pinnwand.

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
St. Thomas in Bohmte

Sa., 13.05. 17.00 Uhr Kücheneinweihung 
mit Andacht in der Kirche

So., 14.05. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Lektor Dirk Poniewaz,
anschl. Kirchenkaffee

Di., 16.05. 15.30 Uhr Kirchenzwerge (Kinder v. 3-6 Jahren) 
mit Sina Baller

Mi., 17.05. 15.00 Uhr Kirchenmäuse: Krabbelgruppe für Eltern u.
Kinder 0-3 J., mit Diakonin Rhena Wilinski

19.30 Uhr Frauentreff
Do., 18.05. 11.00 Uhr HIMMELFAHRT: Open-Air-Gottesdienst 

mit Abendmahl. Musikalische Begleitung
vom Posaunenchor bei Familie Andreas 
Pelzer, Im Hinterbruch 9, Bohmte.
Anschl. gemeinsames Mittagessen vom Grill.

Fr., 19.05. 19.00 Uhr Achtziger-Jahre-Fete mit DJ im Saal – 
Gemeindezentrum St. Thomas

Ausblick: Sa., 20.05., 9.30 Uhr Beginn des Gospelworkshops mit
Tine Hamburger, Anmeldung ist noch möglich. So., 21.5., 10 Uhr
Gospelgottesdienst mit Taufe
Öffnungszeiten des Gemeindebüros: donnerstags 10-12 u. 17-18 Uhr
Pfarramtssekretärin Ursula Kuhlenbeck: ursula.kuhlenbeck@evlka.de 
Diakonin Rhena Wilinski: rhena.wilinski@evlka.de 
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784; 
E-Mail: kg.bohmte@evlka.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de 

Ev.-luth. Pauluskirchengemeinde 
Ostercappeln

Sa., 13.05. 10 Uhr Kindergottesdienst, 
Anmeldung erbeten

18 Uhr Gottesdienst in Arenshorst mit
Pastorin Bettina Lorenz-Holthusen

So., 14.05. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe mit Pastorin 
Bettina Lorenz-Holthusen  

Di., 16.05. 19.00 Uhr Kirchenvorstandsitzung
Do., 18.05. 11.00 Uhr Herzliche Einladung zum Regionalgottes-

dienst zu Christi Himmelfahrt nach Venne
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter: 
www.ostercappeln.paulus.church

      Katholische Kirchengemeinde 
       St. Johannes in Bohmte

So., 14.05. 9.15 Uhr Hochamt 
Mi., 17.05. 8.00 Uhr Eucharistische Anbetung 

8.30 Uhr Hl. Messe
Do., 18.05.     - Christi Himmelfahrt -
9.15 Uhr Hl. Messe; es singt der Männerchor aus 

Lechtingen/Haste
Beichtgelegenheit: sonntags: 08.30 Uhr vor dem Hochamt
Pfarrbüro; Öffnungszeiten:  Mi. 9.00-12.00 Uhr u. 14.00-17.30 Uhr
E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@kg.bistum-osnabrueck.de 

oder m.knapp@bistum-os.de
Internet-Adresse: www.pfarreiengemeinschaft.org

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Essen

Sa., 13.05. 10.00 Uhr Treffen mit ukrainischen
Gästen

18.00 Uhr Wortgottesdienst „11x anders – Zeit mit
Gott“, gestaltet von der Schola

Mo., 15.05. 10.00 Uhr Dankgottesdienst Erstkommunionkinder
Di., 16.05.15.15 + 16.15 Wortgottesdienst im Vitalis Wohnpark

18.00 Uhr Jugendgottesdienst mit den Firmlingen
20.00 Uhr Schola

Mi., 17.05. 8.30 Uhr Hl. Messe
15.15 + 16.15 Wortgottesdienst im Vitalis Wohnpark

Do., 18.05. 10.00 Uhr Sprachkurs für Menschen aus der Ukraine
Fr., 19.05. 19.30 Uhr Ökum. Spiel- u. Gesprächskreis 

im ev. Gemeindehaus
Nähere Informationen über Gruppen, Aktivitäten, Gremien in 
unserer Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Schwagstorf

So., 14.05. 9.45 Uhr Hl. Messe entfällt
10.00 Uhr Folk Gottesdienst 

in der St. Walburgis Venne
Di., 16.05. 8.00 Uhr Hl. Messe
Mi., 17.05. 9.30 Uhr Tanzkreis - Veranstaltungszentrum
Alle weiteren aktuellen Informationen finden Sie auf unserer Inter-
netseite. www.st-marien-schwagstorf.de
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Evangelisch Freie Gemeinde Bohmte
Sa., 13.05. 9.00 Uhr Wobi
So., 14.05. 10.00 Uhr Gottesdienst mit Kigo

Mo., 15.05.     16.00 Uhr   Jungschar, Bremer Str. 92, Bohmte
Di., 16.05. 18.30 Uhr Hauskreis Salomon

18.30 Uhr Mädelshauskreis
Do., 18.05. 19.30 Uhr Hauskreis Knochenwefel
Fr., 19.05. 19.00 Uhr Offener Jugendtreff
Weitere Infos unter: www.efg-bohmte.de

Ev.-luth. St. Johannis-
Kirchengemeinde Arenshorst

Sa., 13.05. 18.00 Uhr Abendgottesdienst in Arenshorst
mit Pastorin Lorenz-Holthusen

So., 14.05.   Herzliche Einladung nach Ostercappeln
Mi., 17.05. 15.00 Uhr Bibelkreis
Do., 18.05. 10.00 Uhr Gottesdienst zu Christi Himmelfahrt 

mit Pastor Pöhlmann
Sa., 20. 05. 17.00 Uhr Beicht- und Abendmahlsgottesdienst 

vor der Konfirmation mit Pastor Pöhlmann
So., 21.05. 10.00 Uhr Konfirmation mit Gospel- u. Posaunenchor

Ev.-luth.
Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber 

Katharinenkirche Barkhausen/Marienkirche Rabber
So., 14.05. 10.00 Uhr Tauferinnerungsgottesdienst in Barkhausen

mit Taufen, Pastorin Monika Stallmann
Mo., 15.05. 15.00 Uhr Kaffeeklatsch in Barkhausen
Vormerken: Wir laden ein zum Spargelessen der Frauen am 23.05.2023
/ der Männer am 25.05.2023 bei Bunselmeyer in Bohmte und freuen uns
auf viele Anmeldungen! Die Einzelheiten stehen im Gemeindebrief. Na-
türlich gibt das Pfarrbüro gern Auskunft,       Tel. 05472-9770218.
Wir möchten (wenn Bedarf besteht) gemeinsam mit Bad Essen und Lin-
torf einen Bus einsetzen zum Gottesdienst am Ökumenischen Kirchen-
tag am 18. Juni. Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro bis Ende Mai, damit
dies organisiert werden kann! 

Katholische Kirchengemeinde 
„Heilige Dreifaltigkeit“ Hunteburg

Sa., 13.05. 15.00 Uhr Tauffeier
18.00 Uhr Vorabendmesse  -entfällt-!!!

So., 14.05. 18.00 Uhr Open Air Gottesdienst auf dem Sportgelände
Mi., 17.05. 16.00 Uhr Andacht im Pflegezentrum St. Agnes

18.00 Uhr Vorabendmesse 
zum Fest Christi Himmelfahrt

Unsere E-Mail-Adresse:    A.Wessel@bistum-os.de
Alle Begegnungen und Aktionen der einzelnen Gruppen sind dem 
Pfarrbrief der Pfarreiengemeinschaft Bohmte-Hunteburg-Lemförde zu 
entnehmen und im Internet unter www.pfarreiengemeinschaft.org

               Evang.-lutherische
Walburgis-Kirchengemeinde Venne

Sa., 13.05. 10.00 Uhr Kinderkirche                           
So., 14.05. 10.00 Uhr Ökumenischer Folk-Gottesdienst
                      (Lektor Rolf Wunder, Gemeindereferent Rainer Gelhot)
Do., 18.05. 11.00 Uhr Regionalgottesdienst (Lektor Claas Schafstall)                              
Sa., 20.05. 14.30 Uhr Trauung
Regelmäßige Gruppen und Chöre treffen sich zu den vereinbarten Zeiten.    

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche Bad Essen
Sa., 13.05. 15.00 Uhr Kinderkirche „Minis“ 

im Gemeindehaus
19.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst zur Konfirmation

Gruppe II - ACHTUNG: Im Gemeindebrief
steht eine falsche Uhrzeit (18 Uhr)

So., 14.05. 10.00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation II
mit Pastor Bodo Boehnke und Kinderchor
„Flotte Noten“

10.00 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus
Do., 18.05. 10.30 Uhr Gottesdienst im Garten von Simeon & 

Hanna mit Pastorin Monika Stallmann und
Posaunenchor und anschl. Kaffeetrinken

Fr., 19.05. 19.30 Uhr Ökumenischer Spiel- und Gesprächskreis,
Gemeindehaus

Sa., 20.05. 18.00 Uhr Konzert „The Chambers“, Kirche St. Nikolai
Vormerken: Wir möchten (wenn Bedarf besteht) gemeinsam mit Bad
Essen und Lintorf einen Bus einsetzen zum Gottesdienst am Ökumeni-
schen Kirchentag am 18. Juni. Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro bis
Ende Mai, damit dies organisiert werden kann! 

In Gedenken
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Datenträger sicher entsorgen
AWIGO-Aktionstag in Ostercappeln

Landkreis Osnabrück/Ostercappeln. Am Samstag, 20.
Mai, können Privatpersonen aus dem Landkreis Osna-

brück am AWIGO-Recyclinghof in Ostercappeln (Schwagstorfer Eue
8) in der Zeit von 09.00 bis 11.00 Uhr alte Datenträger vom Akten-
ordner bis zur Festplatte datenschutzkonform und geheimniswahrend

entsorgen.
In Kooperation mit der docu-
mentus GmbH aus Harse-
winkel, einem zertifizierten
Fachbetrieb, schafft die AWI-
GO an diesem Aktionstag
eine Abgabemöglichkeit für
sensible Daten. Spezielle Si-
cherheitsbehälter werden
aufgestellt, in die sich alte
Datenträger einfüllen lassen,
ohne dass sie einzusehen be-
ziehungsweise noch zu ent-
nehmen sind. Experten der
Firma documentus, die nach
EU-Datenschutzgrundverord-
nung (EU-DSGVO) entspre-

chend geschult, dem Datengeheimnis verpflichtet und mit den Si-
cherheitserfordernissen vertraut sind, stehen vor Ort für Fragen zur
Verfügung. Sie erstellen auf Wunsch bei Anlieferung auch ein Zertifi-
kat, das die ordnungsgemäße Vernichtung der abgegebenen Daten-
träger bescheinigt.
Vieles lässt sich kostenlos abgeben, nämlich Papierdatenträger (Bei-
spiele: Aktenordner, Listen), optische Datenträger (CDs / DVDs),
magnetische Datenträger (Disketten, Magnetbandkassetten) oder
elektronische Datenträger (USB-Sticks, Chipkarten). Für die Entsor-
gung von Festplatten fällt hingegen ein Entgelt von 5,00 Euro pro
Stück an.
Hinweis: Im Laufe des Jahres plant die AWIGO, die Aktion zu glei-
chen Rahmenbedingungen auch noch auf drei weiteren Recycling-
höfen im Landkreis anzubieten – und zwar am 10. Juni in Melle, am
19. August in Georgsmarienhütte und am 16. September in Ankum. 
Rückfragen beantwortet das AWIGO-Service Center gerne unter
info@awigo.de oder der Rufnummer (0 54 01) 36 55 55.

nach eigenen Worten bei weitem nicht erwartet. So können die Mu-
siker der Kolpingkapelle einerseits stolz auf die vollbrachte musikali-
sche Leistung sein und sie haben damit gleichzeitig zwei Projekte
unterstützt. Vielen Dank an alle Musiker, Helfer und Spender!

Kolpingkapelle Hunteburg
Spendenbekanntgabe 
vom Benefizkonzert

Sizanani Outreach und Sanitäter vor Ort 
bekommen jeweils 1.500,- Euro

Die Kolpingkapelle Hunteburg hatte Ende April zum Benefizkonzert
eingeladen. Es kamen ca. 400 Zuhörer in die Kath. Kirche Hunte-
burg, um Filmmusiken und viele andere Stücke zu hören. Statt Ein-
trittsgelder wurden nach dem Konzert Spenden entgegen genommen.
Diese konnten bei den Neuanfängern in die Sammelbox gegeben
werden oder auch in eine umfunktionierte Tuba. Auch der Erlös vom
anschließenden Getränke- und Bratwurstverkauf ging in die Spen-
densumme mit ein. Anette Kramer hatte während des Konzertes vom
Spendenprojekt der Kath. Kirchengemeinde „Sizanani Outreach“ in
Südafrika berichtet. Dort
werden Kinder und Jugend-
liche betreut und begleitet,
die zudem oftmals Waisen
sind. Matthias Wübker ist
Ansprechpartner für das
Projekt „Sanitäter vor Ort“
in Hunteburg. Die Sanitäter
leisten wertvolle Hilfe,
wenn sie im Notfall die
Zeit bis zum Eintreffen ei-
nes Rettungswagens über-
brücken. Beide Vertreter ih-
rer Gruppen konnten nun
beim Maikonzert der Kol-
pingkapelle Hunteburg die
frohe Nachricht der Spen-
denhöhe in Empfang neh-
men. Der Vorsitzende der
Kolpingkapelle Stefan Kerl-
feld konnte das stolze Er-
gebnis von insgesamt
3.000,- Euro verkünden.
Beide Gäste konnten ihr
Glück kaum fassen, denn
diese Summe hatten sie

Am 20. Mai können Privatpersonen
aus dem Landkreis am Recyclinghof in

Ostercappeln sensible Daten sicher
entsorgen. Foto: A.W. Sobott

Kolpingkapelle Hunteburg beim Benefizkonzert am 23.04.23

Anette Kramer, Stefan Kerlfeld, Matthias Wübker bei der Spenden-
übergabe am 01.05.23 (v.l.n.r.). Fotos: Franz-Josef Trentmann

Kraftspender*in gesucht!
Caritas bittet um Unterstützung für das Müttergenesungswerk

Stadt und Landkreis Osnabrück, 3. Mai 2023. Kinderbe-
treuung, Pflege, Haushalt und Job – die Anforderungen
an Mütter, Väter und pflegende Angehörige sind enorm
und kosten viel Kraft. Die explodierenden Energie- und
Lebenshaltungskosten der vergangenen Monate führten
bei vielen Familien zusätzlich zu finanziellen Sorgen. 
„Gerade bei den Müttern, die immer noch den Großteil der Sorgear-
beit leisten, sind die Energiereserven leer. Dauerhafte Überlastung
kann zu ernsten Gesundheitsproblemen führen“, erklärt Sandra Dö-
mer, Referentin für Familien, Kur und Erholung beim Caritasverband
für die Diözese Osnabrück e.V. Sie weiß: „Eine stationäre Vorsorge-
oder Rehabilitationsmaßnahme in einer Klinik des Müttergenesungs-
werks kann helfen, zur Ruhe zu kommen und neue Kraft zu tanken.“
Die Caritas bittet um Spenden für das Müttergenesungswerk. Mit
dem Geld werden Familien im Bistum Osnabrück finanziell unter-
stützt, die die Nebenkosten für einen Kuraufenthalt nicht aus eigener
Tasche zahlen können. „Einigen fehlt das Geld für den Eigenanteil,
die Fahrtkosten oder für besondere Anschaffungen. Diesen Familien
können wir mit den Spenden helfen“, erklärt Caritas-Kurberaterin
Barbara Zerhusen. Die Kurberatung der Caritas ist Anlaufstelle für
überlastete Eltern und pflegende Angehörige und findet sich in Os-
nabrück (Johannisstraße 91), Bad Essen (Lindenstraße 6), Bersen-
brück (Bürgermeister-Kreke-Straße 3) und Melle (Kohlbrink 8). 
Spenden für das Müttergenesungswerk werden im Aktionszeitraum
vom 6. Mai bis zum 21. Mai 2023 in einigen Kirchengemeinden un-
ter dem Motto „Kraftspender*in gesucht!“ gesammelt und sind jeder-
zeit über das Spendenkonto der Katholischen Arbeitsgemeinschaft
für Müttergenesung möglich:
Spendenkonto: Kath. Arbeitsgemeinschaft für Müttergenesung
Stichwort: MGW-Sammlung
IBAN: DE85 4006 0265 0020 1152 00 BIC: GENODEM1DKM
Weitere Informationen: www.muettergenesungswerk.de/kraftsammeln
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Unser Team steht Ihnen mit Ideen, 
Fachkenntnissen und Erfahrung 

bei der Verwirklichung 
Ihrer Träume zur Seite. 

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,  
Hunteburg,               Tel. 05475-262 

Gebr. Sommerreifen
205x55x16 82H
günstig zu verkaufen.

Tel. 0159-06615357

Gold- u. Silberschmuck, 
micmac + Voi Taschen stressfrei

bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr geöffnet)

Vom 20.05. bis 21.05.2023
in der Zeit von 12 bis 18 Uhr 
Haus- und Garagenflohmarkt 
Wo:   Auf dem Lohfelde 28 / Wimmer
Was: Kleidung,  Deko,  Geschirr, 
          Möbel usw.
Achtung: Kein Goldschmuck oder Mi-
litärsachen Kommt gerne vorbei!

NASSE WÄNDE,  feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,  
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN.          M. HÄDER,  
Ostercappeln,       Tel. 05473-9577174

oder 0171-2681866

Verkaufe und verlege Bodenbeläge, 
Designbeläge,  Parkett & Teppich.

Fachverlegebetrieb M. GRÜTTNER
www.ihrbodenprofi.de

Tel. 05472-9775877

G A R T E N P F L E G E
Ich biete folgende Arbeiten an:
•  VERTIKUTIEREN
•  RASENMÄHEN
•  HECKENSCHNITTE
•  LAUB-ENTFERNUNG
•  ENTSORGUNGEN
•  HÄCKSELARBEITEN
•  UNKRAUTVERNICHTUNG
•  REINIGUNGEN 
   VON TERRASSEN ETC.
•  BEETPFLEGE
•  PFLEGE 
   VON GROßGRÜNANLAGEN
Alle Arbeiten sind inkl. Entsorgung

Tel. 0176-32631171 
oder  www.Rasengartenpflege.de

Bastler sucht Schrottauto,
Preis verhandelbar.
Kostenlose Abholung.

Tel. 01573-6996581 + 0174-1351561 

NEUE YOGA-KURSE in VENNE
ab 31. Mai 2023
Hatha Yoga,  Yin Yoga und
Yoga Nidra in kl. Gruppen

Ulrike Koch
Tel. 0171-3504870

meinyoga-ulrikekoch@posteo.de

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt,  Boden,  Sand,  Schotter

FORTMANN & KÖSTER
Tel. 05471-951282
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WILLSTE  NACH  HUSE  -
fahr mit  TAXI  KRUSE.

Ostercappeln,                Tel. 05473-643

Freundliche, aufgeschlossene Haus-
haltshilfe sucht für nebenbei Arbeit in
der Nähe von Lintorf. Gerne helfe ich
auch im Garten oder putze und koche
für Sie. Tel. 0178-8190136

Familienbetrieb sucht Ackerflächen 
für den einjährigen Kartoffelanbau.
Gute bodenschonende und qualitäts-
orientierte Bodenbearbeitung
zu besten Konditionen,
wir würden uns über eine langjährige
Zusammenarbeit freuen.
Hof Böckermann  Kemphausen/
Damme Tel. 0171-7138582

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL
Nachträgliche Innendämmung 

mit Superwand DS 
als Alternative zur kosten-

aufwändigen Außenwärmedämmung. 
Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dämmwert.
Kostenlose Beratung vor Ort.

Dach- Wand- & Bautenschutz 
M. Häder  Tel. 05473-9577174

www.haeder-dach.de

Daheim statt Heim! 
Pflege und Betreuung
im eigenen Zuhause durch Fachkräfte
aus Polen. Fürsorglich, bewährt, legal
und bezahlbar.

PROMEDICA PLUS Osnabrück
Tel. 05406-8989607

SUCHE HUNDESITTER/IN 
IN DIE BOHMTERHEIDE
Lieben Sie Hunde? 
Wollen Sie sich was dazuverdienen? 
Dann sind Sie bei uns richtig.
Wir suchen eine/n erfahrene/n 
Hundesitter/in für mehrere Hunde 
nach Absprache. Kein Gassigehen,
nur Aufsicht und Füttern.

Tel. 05745-2261

Keyboard Yamaha PSR-280 m. Stän-
der u. Tasche,  kompl. 100,- € VHB 
und Yamaha PSR-540 m. Fuß-Pedal,
Netzteil, Ständer, Lederhocker, Trans-
porttasche,  sehr gut erhalten,  
kompl. 180,- € VHB.  Tel. 05476-476

Sandra Primus
Heilpraktikerin der Psychotherapie

in Ostercappeln-Venne
Praxis für Körperpsychotherapie,

Achtsamkeit und Entwicklung
www.seelenmosaik.de

Tel. 05476-8019240

Warum sich und Schleifmaschinen 
belasten? Der letzte, 
aber auch wichtigste Arbeitsschritt 
ist eine saubere Verspachtelung. 
30 Jahre Erfahrung und
Verlässlichkeit. Tel. 0173-7178913

MOTORSÄGENLEHRGÄNGE
nach BG   für Brennholzselbstwerber,               
AS-Forst,  Tel. 05471-950908

email:  as-forst@t-online.de

HANDWERKERSERVICE
Rund um Ihr Projekt

- Anfertigung - Umbau - Reparatur -
Elektro-Installationen

Haus & Garten
U.V. Production,  Ostercappeln

Tel. 0177-5384282

Rentner - Elektriker - sucht Arbeit.
Tel. 0163-9099525

Reinigungsfee für 53 m2  Wohnung  
in Brockhausen gesucht,  
alle 14 Tage,  gute Bezahlung.

Tel. 01520-3959789

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN

KfW FÖRDERUNGEN + 
ZUSCHÜSSE

ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHÄDEN

WERTERMITTLUNG 
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de

Tel. 05472-9543099

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Ihre Verträge. 

DEIN ENERGIEBÜRO
Bremer Straße 60 in Bohmte:

Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598

E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr,  Mi. 15-18 Uhr 

und nach Terminvereinbarung  

Richtige Lösungen beginnen mit der
richtigen Beratung! Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung. 
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,  
Hunteburg, Tel. 05475-262 HOCHZEIT - PARTY - GEBURTS-

TAG ?              Musik vom DJ,  für alle
Anlässe:            - MUSIC and MORE -

Tel. 05472-2847 oder 0171-3116196

PC‘s und alles, was dazu gehört
DSL-Beratung und Internettelefonie,  
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufrüstungen 
und günstige Gebraucht-PC‘s
CTK GmbH,  Bad Essen,
Nikolaistr. 3, Tel. 05472-1719

Zu vermieten  Neubau  schöne OG-
Wohnung   90 m2   4 Zi, Kü, Bad
an nette ältere  Dame,  Toplage, 
KfW 55,  Balkon überdacht,  viele
Extras,  ab 01.07.  550 € kalt + 120 €
Nebenkosten  Tel. 01520-4777823

Sonnensittich entflogen 
Am Samstag, 6.5.23, ist am 
Steinkreuz unser gelbgrüner 
Sittich entflogen. Alberta ist 
handzahm und auf Menschen 
geprägt. Bei lebender Rückgabe 
300 € Belohnung.    Tel. 0178-2751965

RASENNEUANLAGE und 
-SANIERUNG:  Alles für den 

perfekten Rasen - Vertikutieren,
Striegeln, Einsaat, Rollrasen und
ganzheitliche Rasenpflege für das

ganze Jahr.  Gartengestaltung 
Heiko Wloch,  Tel. 05472-5200

www.garten-wloch.de
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L i e f e r u n g 
von Schotter,  Sand,  Kies ...

05471-951282
FORTMANN  &  KÖSTER

Jetzt wird‘s schön!

Wir gestalten Ihren Garten
nach Ihren Wünschen!

Ausführung aller Arbeiten

Garten- und Landschaftsbau 
Dipl.-Ing. Martin Knobeler

Tel. 05472-978610 

Videoüberwachung & Alarmsysteme
-  Mit Sicherheit gut beraten  -

RADIO STOLTE,  Bohmte
Tel. 05471-2448

BETTENWÄSCHE:  MORGENS 
GEBRACHT - ABENDS GEMACHT!
Auch Matratzenbezüge und Wasser-
bettauflagen. Bettenbrock GmbH,
Venner Straße 27, Bramsche-Engter,
info@bettenbrock.de Tel. 05468-215

Wir kaufen Wohnmobile + 
Wohnwagen Tel. 03944-36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Wir übernehmen: 
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN + 
ENTRÜMPELUNGEN + ENTSOR-
GUNGEN ALLER ART + UMZÜGE
zum Festpreis. Tel. 0170-3663042

HAUSHALTSHILFE in Venne-
Niewedde GESUCHT! 
2x wöchentlich vormittags 
für ca. je 3 Std. Tel. 05476-1815

Tomatenpflanzen  alte Sorten
Verkauf samstags 10-17 Uhr
Hof Vogelpohl
Am Tonschacht 18,  Bad Essen

HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann

Am Strothkanal 3,   49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300

Hundepension
Hundeführerschein

Welpentreff
Einzelunterricht

Naturavetal Futtershop 

Sonnensittich entflogen 
Am Samstag, 6.5.23, ist am 
Steinkreuz unser gelbgrüner 
Sittich entflogen. Alberta ist 
handzahm und auf Menschen 
geprägt. Bei lebender Rückgabe 
300 € Belohnung.    Tel. 0178-2751965

Für unsere Gästehäuser in Venne,
Bohmte und Stemwede /Drohne su-
chen wir eine Aushilfe für Gartenar-
beit /Rasen mähen. PKW und Anhän-
ger Führerschein erforderlich. 
Minijob-Basis oder Teilzeit.

Tel. 0178-8638355

Wir sind auf der Suche nach 
einer PUTZHILFE, 
einmal wöchentlich für 4 Std. 
in BOHMTE. Tel. 0151-51531419

Wochenend-Angebot: Alle Sommer-
blumen-Stämmchen statt € 16,99 nur
€ 14,99! Fortmann - Ihre Gärtnerei

Bohmte

Suchen Spülkraft auf Minijobbasis im
Landgasthaus Gieseke-Asshorn. 
Arbeitszeiten nach Absprache und
Möglichkeit, z.B. morgens, mittags,
abends. Kurze Bewerbungen per

WhatsApp an 0151-16918768. 
Wir freuen uns.

4 ZKB, EG, Garten, 90 qm in Bohmte,
frisch renoviert, Kaltmiete 650,00 €
zzgl. NK, ab sofort zu vermieten. 

Tel. 0170-3663042
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FORTMANN  &  KÖSTER
Containerdienst  5-10 m3

Tel. 05471-951282

Gemütl. helle 3 Zi, Küche, Bad, 
Balkon,  87 m2  im 1. OG,
Osterc.-Schwagstorf  an ruhige Pers.,
Nichtr.  Keine Tiere.  

Tel. 0172-1026580
Ob kleine Reparatur, 
große Modernisierung,  E-Geräte
oder gleich eine neue ab Werk -

Dirk Rahe,  Ihr Küchenprofi  
Tel. 05461-880335

www.alte-kueche-neu.de

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de

Tel. (auch WhatsApp) 0176-23381804
Das flexible Reisebüro in Venne.
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Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeläge  -  schauen Sie vor-
bei und lassen Sie sich verzaubern. 
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,  
Hunteburg, Tel. 05475-262 Brennholz 1,7 RM Boxen,  Erle /Birke 

Ofenfertig,  ca. 25 - 33 cm Ab Lager
Hördinghausen, Preis: 360,00 €

Tel. 0170-2177807WIR BIETEN NACHHILFE!
In den Fächern:  Mathematik,
Deutsch, Englisch, Französisch und
Latein. Von der Grundschule 
bis zum Abitur. Tel. 0170-4189605

Wir bauen für Sie Geländer,
Treppen,  Carports,  Vordächer 

und vieles mehr.
Besuchen Sie unsere Internetseite:

www.trippel-metallbau.de

GLASFASER - OSTERCAPPELN
OST  von Klosterstraße bis Siek

Jetzt Info@Wieneke-EDV.com  
Tel. 05473-958055  ab sofort

Gärtner führt alle Gartenarbeiten 
inkl. Baum- + Strauchschnitt, 
Neugestaltung und Entsorgung zum
Festpreis durch. Tel. 0157-74167494

Suche Haushaltshilfe
für älteres Ehepaar in Bad Essen.  

Tel. 0173-2728970

Suche:  
Vorwerk Geräte. Tel. 01578-5740057

Wir reinigen ...  Meisterhaft 

Fenster,  Glas und Rahmen, 
Wintergarten, PV Anlagen, Teppiche, 
PVC/Linoleum, Fliesen, Dachrinnen,
Jalousien, Rollläden und vieles mehr. 

Mehr als 20 Jahre Erfahrung, 
unser Gebäudereiniger-Meister 
und ausgebildete Mitarbeiter 
stehen für Sie bereit. 

KLARE SACHE 
GLAS- UND GEBÄUDEREINIGUNG

Siegmar Winter 
Tel. 05473-8289

Das Familienzentrum Sonnenwinkel
auf dem Essenerberg bietet 
bis zu den Sommerferien 

noch einige Programmpunkte an:
3.6.  „Erste Hilfe am Kind“

8.6. - 29.6.  Liedergarten (donnerst.)
10.6.  Tierisch-natürliches 

Erlebnisangebot
Informationen und Anmeldungen

auf www.charlyskinderparadies.de/
familienzentrum

Daheim statt Heim! 
Pflege und Betreuung
im eigenen Zuhause durch Fachkräfte
aus Polen. Fürsorglich, bewährt, legal
und bezahlbar.

PROMEDICA PLUS Osnabrück
Tel. 05406-8989607

Brennholz - Mischholz - trocken, 
ca. 28 cm,
Lieferung möglich,
Preis auf Anfrage. Tel. 0176-84017941

IHR SANIERER RUND UMS HAUS
Ob: Anbau,  Umbau,  Neubau, 
Putzarbeiten,  Fliesenverlegung, 
Pflasterarbeiten,  Baggerarbeiten, 
Betonarbeiten u.v.m.

Baudienstleistungen Günther
Tel. 05472-9785389

Sonnensittich entflogen 
Am Samstag, 6.5.23, ist am 
Steinkreuz unser gelbgrüner 
Sittich entflogen. Alberta ist 
handzahm und auf Menschen 
geprägt. Bei lebender Rückgabe 
300 € Belohnung.    Tel. 0178-2751965

Wochenend-Angebot: Alle Sommer-
blumen-Stämmchen statt € 16,99 nur
€ 14,99! Fortmann - Ihre Gärtnerei

Bohmte

Sonntag ist Muttertag! Wir haben
Samstag von 8 Uhr - 18 Uhr und
Sonntag von 9 Uhr - 12 Uhr
geöffnet. Fortmann - Ihre Gärtnerei

Bohmte

HAUSSERVICE-HOFF
Pflasterarbeiten, Betonarbeiten, 
Zäune, Trockenmauer, Balkonsanie-
rung D. Hoff, Tel. 0178-6149516
Flachdach, Giebelverkleidungen,
Holz- und Streicharbeiten u.v.m.

M. Hoff, Tel. 0162-9176443

Hilfe beim Einrichten 
eines Laptops gesucht.
Besonders Outlook und iTunes

Tel. 0152-24487641

0 54 71-15 41KEMPER · BOHMTE

Schmutzige Gardinen abnehmen,
waschen, aufhängen

ACHTSAMKEITS-YOGA
dienstags 10:30 – 12 Uhr

donnerstags 18 – 19:30 Uhr
Für alle Altersgruppen

Einstieg jederzeit möglich
www.wolkeundwind.de

Tel. 0170-2329329
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HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN &
ENTRÜMPELUNGEN aller Art

Schnelle und zuverlässige Abwicklung
zum Festpreis

E&S „Einfach Sauber“  0175-9530433• Neueindeckungen und Umdeckungen 
• Nachträgliche Zwischensparren- 
   und Fassadendämmung
   zur Energieeinsparung 
• Flachdacharbeiten 
• Dachrinnenmontage
• Dach- und Fassadenreinigung 
• Dachpfannenreinigung und Dach-
   beschichtung gegen Moos und Algen
• Balkon- und Terrassensanierung 
   (Fliesen)
• Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Häder

-  Alles zum fairen Festpreis  -
Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de 

Alfhausen & Osnabrück
Info Tel. 05464-9699909

GESCHENKGUTSCHEINE
-  BETTENBROCK GmbH,
Venner Straße 27, Bramsche-Engter,
info@bettenbrock.de Tel. 05468-215

Wir suchen Motorräder vor Bj. 1982 -
bitte alles anbieten;  
defekte, zerlegte oder auch nur Teile.  

Tel. 0160-99389516

1A MALERARBEITEN
VOM FACHMANN (Altgeselle).
Auch kurzfristig  -  preiswert.
Kostenlose vor Ort-Besichtigung.
U.a. Festpreis.  Fa. Tel. 0177-1445572

25. Flohmarkt Wittlage, Am Rott
Pfingstmontag, 29.05.23 
ab 10 Uhr 

INFO: 05472-3962 + 05472-3193

Bohmte, Bruchheide, 3 ZKB, 85 m2, 
G/WC, ruhige, geräumige Wohnung, 
1. OG, Balkon, frei ab 01.08.2023.

Tel. 05471-1331

BERATUNG
COACHING 
YOGA  IN  VENNE 

biografiearbeit-yoga.de

Schwimmabzeichentag  21.05.23
Infos zu Aktionen des Hallenbades
Lintorf unter: 

www.hallenbad-lintorf.de

Skoda Fabia Combi, Bj. 05/2007, 
TÜV 04/2025, schwarz, km 175000, 
59 kW, Benziner, AHK, Klima, Serv., 
ZVR, Sitzhzg., el. FH, ASP, 
Tempomat, WR+SR, Alufelgen, 
Preis 3000 €. Tel. 0162-9894587

Ob Tag,  ob Nacht
- zu jedem Ort 
- TAXI HALFMANN  kommt sofort!
Bad Essen, Tel. 05472-1425

Ihr zuverlässiger Partner für die
Gartenneu- u. umgestaltung mit

attraktiven Pflasterungen, Begrünun-
gen, Zäunen u. vielem mehr.

Gartengestaltung Heiko Wloch, 
Tel. 05472-5200, 

www.garten-wloch.de
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Sonntag ist Muttertag! Wir haben
Samstag von 8 Uhr - 18 Uhr und
Sonntag von 9 Uhr - 12 Uhr
geöffnet. Fortmann - Ihre Gärtnerei

Bohmte

Igelmuseum Bohmte
Internationaler Museumstag
am Sonntag, 21. Mai
Tag der offenen Tür
von 11:00 bis 17:00 Uhr

www.igelmuseum.de

Bohmte, Bruchheide, 3 ZKB, 85 m2, 
G/WC, ruhige, geräumige Wohnung, 
1. OG, Balkon, frei ab 01.08.2023.

Tel. 05471-1331

Neu Bagger,  Rüttler,  Radlader,  
Alu-Gerüst,  Roll-Gerüst,  Anhänger 
Kipper,  Bautrockner und
andere Baumaschinen zu vermieten.  

Tel. 05472-73413 oder 0151-11268327
www.hms-laukert.de

Fahrrad oder E-Bike ? 
Reparatur oder Neu 
Nutzen Sie unseren 

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
für Belm und Venne 
Kontaktieren Sie uns 

05476-9009100

Steuererklärung leicht gemacht 
LBU e.V. 
Beratungsstelle Bad Essen 

Tel. 05472-8152586 
o. 0179-7341881

Haushaltshilfe in Belm gesucht,  
bis zu 15 Std. wöchentlich. 
Keine Kinderbetreuung

Tel. 0171-7647801

Reinigungsfee für 53 m2  Wohnung  
in Brockhausen gesucht,  
alle 14 Tage,  gute Bezahlung.

Tel. 01520-3959789

Sonnensittich entflogen 
Am Samstag, 6.5.23, ist am 
Steinkreuz unser gelbgrüner 
Sittich entflogen. Alberta ist 
handzahm und auf Menschen 
geprägt. Bei lebender Rückgabe 
300 € Belohnung.    Tel. 0178-2751965

Suchen Spülkraft auf Minijobbasis im
Landgasthaus Gieseke-Asshorn. 
Arbeitszeiten nach Absprache und
Möglichkeit, z.B. morgens, mittags,
abends. Kurze Bewerbungen per

WhatsApp an 0151-16918768. 
Wir freuen uns.

PKW-Anhänger zum Kippen zu verk.
3000 €. Tel. 0173-9194707 ab 17 Uhr 
Er, 54, sucht Freunde zur Unterhal-
tung/Ausgehen, damit wir viel Spaß
haben. Tel. 05472-959856 ab 17 Uhr

Suche in Ostercappeln, Bad Essen und
umzu kleine Erdgeschoss-Eigentums-
wohnung, kleines Häuschen zu kaufen
oder zur Miete mit Hund. 

Freue mich über Angebote unter
Tel. 0152-02018125

Parkett + 
                Dielen abschleifen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

25. Flohmarkt Wittlage, Am Rott
Pfingstmontag, 29.05.23 
ab 10 Uhr 

INFO: 05472-3962 + 05472-3193
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DEM LEBEN
MIT ACHTSAMKEIT BEGEGNEN

UND STRESS REDUZIEREN
MBSR-Intensiv-Kurs ab 21. Mai

5 Tage von 10:30 bis 17 Uhr
21.5. | 3.6. | 17.6. | 25.6. | 1.7.

Karen Scholz, MBSR-Lehrerin
Bad Essen – Harpenfeld
www.wolkeundwind.de

Tel. 0170-2329329

Wir beizen alte Möbel ab
Wir restaurieren alte Möbel
Die Abbeizzentrale   49191 Belm

Tel. 05406-5702

Katze vermisst!
Weibl.,  dreifarbige Katze mit Chip 
entlaufen in Wehrendorf
Fotos s. ebay Kl.Anz.

Tel. 01578-5329504

Buche Brennholz  trocken  ca. 28 cm
Preis auf Anfrage
Lieferung möglich

Tel. 0176-84017941

Diplomierter Kaufmann, 62, berufstä-
tig, NR, keine Haustiere, sucht 2- max.
3-Zimmer-Wohnung im Großraum
rund um Schwagstorf.

Tel. 0175-5940113

Sie suchen Handwerker
oder Umzugshelfer? 
Wir helfen Ihnen gerne!  

Rufen Sie uns an  -  0157-35773054
Wert(h)volle Umzüge - Ricardo Werth

Gartenmöbel aus Stahl mit Auflagen,
Liege, Liegestuhl, 2 Gartenstühle, au-
ßerdem 4 Sommerreifen mit Alufelg.
175/70 R14 von Renault Megane. 

Tel. 05475-248

Vielen Dank für die 
Glückwünsche und Geschenke 
zu meiner Konfirmation. 

Connor Reuwer

B.E.-Eielstädt, Wohnung, 112 m2, 
3 Zi., Küche, Bad, HWR-Wohn-/
Essbereich, Zugang Südterrasse u. 
Garten, ruhig, aber zentral, Carport
möglich, ab 1.7.23 zu vermieten, 785 €
plus NK, Kaution. Tel. 0160-7644138

Suche eine freundliche 
Putzfee für unseren Privathaushalt,
1 x pro Woche nachm. 

Tel. (ab 13.30 Uhr) 0171-9380375

TRÖDELMARKT 
jeden Donnerstag bei 
Schrader
Bad Essen - Wittlage 
von 9.00 - 13.00 Uhr

BMW E60 520i, Bj. 8/03, TÜV 10/24, 
titansilber, Schiebedach, 
Ledersitze, LPG Prinz Gasanl., 
Anh. Kuppl., Nichtraucher, Kuppl.
Stoßdä. hinten neu, 8-fach ber., 
2650,- €. Tel. 0173-1000880

IHR GARTEN, eine Oase der Stille?
Wir ändern das für Sie und erstellen

ein Gartenparadies zum Erleben
mit Insekten- u. Vogelnährgehölzen,

Blütenfülle über die ganze Saison
und einer abwechslungsreichen 

Gestaltung.  Sprechen Sie uns an: 
Gartengestaltung Heiko Wloch,
Meisterbetrieb,  Tel. 05472-5200

GLASFASER - OSTERCAPPELN
OST  von Klosterstraße bis Siek

Jetzt Info@Wieneke-EDV.com  
Tel. 05473-958055  ab sofort

Wir kaufen alte Langbänder,
Türklinken,  Schlösser
und sonstige Beschläge

Tel. 05406-5702

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren,  Zahngold,  Altgold,

Silberbestecke ab 90er Auflage,
Münzen aller Art,  auch 5 und 10 DM

Fachberatung,  seriöse Bezahlung.
Tel. 05472-977270

Makoschey  Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61,  Bad Essen

Bauseneick: Unterrichtsversorgung in
Niedersachsen sicherstellen!
Hannover. „Die Lehrkräfte warten auf einen Lichtblick“,
sagt CDU-Bildungspolitikerin Anna Bauseneick. Es scheint,
als hätte Rot-Grün beim Thema Lehrkräftemangel kapitu-
liert.
Deshalb fordert die CDU-Fraktion von der niedersächsi-
schen Landesregierung, den Lehrerberuf nun endlich, wie
angekündigt, attraktiver zu machen und die A-13-Besol-

dung für alle Lehrkräfte schon in diesem Sommer einzuführen und
nicht erst 2024.
Außerdem müssen neue Formate und Angebote für Lehrkräfte ge-
schaffen werden, und dass nicht nur in Städten, sondern auch im
ländlichen Raum. Deshalb fordert die CDUFraktion desweiteren ein
attraktives berufsbegleitendes Quereinsteigerstudium. 
Gerade dadurch kann praxisnahe Pädagogik vermittelt werden.
Zudem müssen bereits bestehende Potenziale besser genutzt werden.
Deshalb müssen bürokratische Hürden abgebaut werden, die z.B.
immer noch verhindern, dass ausländische Bildungsabschlüsse
schnell anerkannt werden.
Wir fordern die Landesregierung auf, die Eigenverantwortlichkeit der
Schulen zu stärken und Vertrauen zu schaffen in das Niedersächsi-
sche Bildungssystem in Stadt und Land. 

Bundesweiter Schwimmabzeichentag
am 21. Mai 2023

Am 21. Mai 2023 findet der bundesweite Schwimmabzeichentag
statt. Diesen veranstaltet die DLRG gemeinsam mit dem Deutschen
Schwimm-Verband e.V. und weiteren Organisationen.
Ziel ist es, die Schwimmfähigkeit bei Kindern zu
fördern und so viele Kinder wie möglich zu siche-
ren Schwimmern zu machen. Dieses wird auch
vom Team des Hallenbades Lintorf unterstützt.
In Zusammenarbeit mit dem VfL Lintorf, dem TuS
Bad Essen und der DLRG wurden im Jahr 2022 im
Hallenbad Lintorf 38 Schwimmkurse durchgeführt, so dass knapp
400 Kindern die Möglichkeit gegeben wurde, das Schwimmen zu er-
lernen.
Zur weiteren Schwimmförderung wird sich das Team des Hallenba-
des Lintorf am Schwimmabzeichentag am 21. Mai 2023 beteiligen.
Um 10.00 Uhr und um 15.30 Uhr werden Aktionen für Jedermann
zum Schwimmabzeichentag angeboten. Vorgesehen ist jeweils ein
freies Spiel im Nichtschwimmerbecken sowie die Vorbereitung auf
die Abnahme der Schwimmabzeichen.
Die Anmeldung der Teilnehmenden erfolgt um 10.00 Uhr oder 15.30
Uhr spontan im Hallenbad. Die Dauer beträgt circa 1,5 Stunden.
Zum Schluss erhält jeder Teilnehmer eine kleine Überraschung.
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OFV Ostercappeln – Tennisabteilung:
Schnuppertraining Tennis

„Tennis – Ja! Man müsste Tennis spielen können!“,   so
mag der eine oder andere schon einmal gedacht ha-

ben. „Tennis – Ja, ich habe es in meiner Jugend gespielt. Doch dann
kamen Berufsausbildung, Familie und Haus. Nun bin ich alt und kann
es nicht mehr. Schade, es war eine schöne Zeit.“ Alle, die solche Ge-
danken haben, sei die Frage gestellt: Warum es nicht einmal  versu-
chen? Warum nicht wieder anfangen?
Eine Möglichkeit gibt es. Die Tennisabteilung im OFV Ostercappeln
bietet auch in diesem Jahr ein kostenloses Schnuppertraining für Neu-
einsteiger und Wiedereinsteiger jeden Alters an. Kinder sind genauso
willkommen wie ältere Erwachsene. Unsere 5 internen und externen
Trainer freuen sich schon auf Sie und werden alles dafür tun, dass Ihr
Einstieg, bzw. Wiedereinstieg in den Tennissport ein voller Erfolg wird.
Wann? Ab Dienstag, den 16. Mai 2023, jeweils dienstags von
17-18 Uhr, donnerstags von 19-20 Uhr und freitags von 20-21 Uhr
mindestens vier Wochen lang.
Interesse? Dann bei Martin Anton unter der Telefonnummer
0151-58960998 telefonisch oder per WhatsApp anmelden. 
Die Anmeldung ist leider erforderlich, damit sinnvolle Gruppen
gebildet werden können.
Unser Trainerteam und die Mitglieder der Tennisabteilung freuen sich
darauf, Sie auf der Tennisanlage Rensmannsfeld begrüßen zu können.                     
                                                                    Herzlich willkommen!   

150 Jahre St. Lambertus Ostercappeln 
Großes Festwochenende vom 15. - 18. Juni geplant

Ostercappeln (RG) Bereits seit Januar feiert die
katholische Kirchengemeinde Ostercappeln den
150. Geburtstag der jetzigen Lambertuskirche.
Immer rund um den 15. eines Monats gibt es
ein besonderes Highlight. So gab es neben dem
Auftaktgottesdienst im Januar im Februar einen
Kino-Abend, im März die Eröffnung einer Aus-
stellung, im April den Tag der Kirchenführungen und im Mai findet
die LEGOSTADT statt.
Das absolute Highlight ist aber das große Festwochenende im Juni
auf dem Kirchplatz.
Den Anfang macht am 15.06. das Kirchplatzdinner im Zelt.
In festlichem Ambiente gibt es für 39 € pro Person ein Mehrgänge-
Menü, das die örtlichen Gastronomen vorbereitet haben. Auch das
Jubiläumsbier wird in einer hellen und einer dunklen Variante ausge-
schenkt und ist ebenfalls ein Gaumenschmaus. Karten für dies Event
sind ab sofort im Pfarrbüro Ostercappeln zu bekommen.
Am 16.06. findet ein rustikaler Lagerfeuer-Abend mit Stockbrot und
Live-Musik der Band PEACE HILL statt. Zusammen mit der Freiwilli-
gen Feuerwehr Ostercappeln sind alle eingeladen, an verschiedenen
Feuerschalen Stockbrot zu backen und zu essen und natürlich ein-
fach miteinander ins Gespräch
zu kommen. Der Eintritt ist frei
und es soll ein entspannter
Abend in rustikaler Atmosphäre
werden.
Samstags steht eine Zeltfete an.
Ab 20.00 Uhr spielt die Band
RockTools im Festzelt und sorgt für einen stimmungsvollen Abend.
Sonntags (18.06.) findet schließlich das Pfarrfest statt, das mit einem
Gottesdienst beginnt und mit Mittagessen, Cafeteria, Kinderspielen
und weiteren Attraktionen einfach zum Bummeln und Verweilen auf
dem Kirchplatz einlädt.
Das alles ist aber nur machbar, wenn viele freiwillige Helfer – auch
aus Nachbarschaften und anderen Vereinen – mit anfassen. Dann
kann dieses Festwochenende ein tolles Erlebnis für alle werden.
Gebraucht werden helfende Hände beim Servieren am Donnerstag,
beim Thekendienst, Einlasskontrolle, Stockbrot-Teig machen etc.
Ein Aufgabenplan listet genau auf, wo wer noch gebraucht wird.
Wer also Lust hat, sich einzubringen, kann sich entweder bei Rainer
Gelhot (05473-95775-15) oder Julia Kühling (05473-95775-41) mel-
den oder schaut auf die Website www.st-lambertus-ostercappeln.de.
Da finden sich die digitalen Anmeldelinks für die Helferlisten.
Das Vorbereitungsteam hofft, dass sich viele Leute ansprechen las-
sen, einen kleinen Teil zum Gelingen beizutragen und eine Schicht
zu übernehmen, damit man dann in großer Gemeinschaft mit allen
feiern und vier tolle Jubiläumstage erleben kann! 

Sportabzeichen 
beim TV 01 Bohmte

Seit dem 10.05. bis 11.10.2023, immer mittwochs
von 16.00 – 18.00 Uhr, bieten wir wieder an, bei uns
das deutsche Sportabzeichen zu erwerben. Bereits ab
dem 6. Lebensjahr kann hier teilgenommen werden!

Nach oben sind dem Alter keine Grenzen gesetzt.
Schon seit längerer Zeit ist es sogar für manche Berufszweige erfor-
derlich, das Sportabzeichen zu erwerben, um es mit den Bewer-
bungsunterlagen einzusenden.
Auch zu diesem Zweck erwarten wir euch gerne am Sportplatz.
In den Sommerferien findet allerdings kein Training statt. Treffpunkt
ist, wie in den Jahren zuvor auch schon, der Sportplatz an der Jahn-
straße, gegenüber vom Freibad.
Bei Fragen oder Interesse melden Sie sich gerne zu den gewohnten
Öffnungszeiten in unserer Geschäftsstelle oder schreiben Sie uns
eine Mail an kontakt@tv-01-bohmte.de. 

Bücherei 
Bad Essen

Die Bücherei Bad Essen bleibt 
         am Freitag, den 19. Mai 2023 geschlossen.          
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