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*Mit vorheriger Anmeldung 
bis zum 16.03.2026.
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Apotheken-Notdienst 

Sa., 14.03. & So., 15.03.2026
Linden Apotheke
Lindenstr. 31 - BAD ESSEN 

Mo., 16.03.2026
Kur Apotheke
Lindenstr. 48 - BAD ESSEN

Di., 17.03.2026
Wittekind-Apotheke
Große Str. 8 - OSTERCAPPELN

Mi., 18.03.2026
Pelikan Apotheke
Bremer Str. 73 - BOHMTE

Do., 19.03.2026
Delphin Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE

Fr., 20.03.2026
Adler Apotheke
Hauptstr. 10 - HUNTEBURG

Der ärztliche Bereitschafts-
dienst ist bundesweit einheitlich 
unter der Rufnr. 116 117  
zu erreichen. Sprechstunden der 
Notdienstambulanz (im Notauf-
nahmezentrum des Klinikum 
Osnabrück), Am Finkenhügel 1 in 
49074 Osnabrück:
Mo., Di. + Do. ab 19:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 15:00-21:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag
ab 9:00 Uhr-21:00 Uhr

Tierärztlicher Notdienst
an Wochenenden und Feiertagen: 
Praxis Dr. R. Huppertz
Praxis Dr. S. Goebeler
Tel. 05472-2344
+ Tel. 05471-350 u. -95 03 71

Zahnärztlicher Notdienst
Notdienstsprechstunden 
von 10 -12 Uhr.   
Den aktuellen Notdienst 
erfahren Sie unter folgender 
Rufnr.: 0151 - 27110540

Sa., 14.03. & So., 15.03.2026
Praxis Dr. Polatzek
u. Dr. Beckmann + ZÄ 
Höntsch
Gartenstr. 27 - BAD ESSEN
Praxis: 05472-5627

Sa., 21.03. & So., 22.03.2026
Praxis Dr. Gardemin
Streithorstweg 3,  
HUNTEBURG
Tel. (Praxis): 0 54 75 -3 03

Sa., 21.03. & So., 22.03.2026
Kur Apotheke
Lindenstr. 48 - BAD ESSEN

Den kinderärztlichen Not-
dienst finden Sie im Christlichen 
Kinderhospital Osnabrück an der 
Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabr.
Sprechzeiten: Mo., Di. und Do.
ab 20:00 Uhr-22:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 16:00 -22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag 
ab 10:00 Uhr- 20:00 Uhr

Hausärztliche
Gemeinschaftspraxis

an der Bahnhofstraße

Bahnhofstr. 6, 49179 Ostercappeln
Telefon: 0 54 73 -18 35

Imke Ahlemeyer +
Dr. med. C. Ahlemeyer

PRAXISURLAUB
v. 23. 3. b. einschl. 27. 3. 2026

Wiederbeginn 30. 3. 2026
Vertretung übernehmen:

• Hausarztpraxis Bad Essen

• Dr. Heilmann, Ostercappeln

• Praxis Dr. Winkelmann/Klausjürgens,
Hunteburg

Tages-
pflege

täglich von 
7 – 19 Uhr

ap
de
si
gn
.d
e

www.pflegeteam-caselato.de

Seit über 20 Jahren widmet sich unser Team mit viel Engagement, medizinischer Sach- 
kenntnis und Leidenschaft der ambulanten Kinder-, Alten- und Krankenpflege. Respekt,  
Achtung und Toleranz sind uns ebenso wichtig wie eine umfassende medizinische Pflege.
Gerne beraten wir Sie. Tel. 05473 95960

WIR SEHEN DEN MENSCHEN HINTER DEM ALTER.
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Leiden Sie oder Ihr Kind an
Sprach-, Sprech-, 
Stimm- oder 
Schluckstörungen?
Wir bieten Ihnen professionelle 
Hilfe an. Rufen Sie uns an, um 
einen Termin zu vereinbaren. 

BURGSTR. 3 – 5    49152 BAD ESSEN        0 54 72 95 85 40

• Q-LED Technik, 
 126cm Bildschirmdiagonale
• 4K, UHD-Auflösung, 
 HDR10, DolbyVision
• Multiempfänger 
 für DVB-S2, -C, -T2
• nach vorne abstrahlende 
 Lautsprecherleiste
• Bluetooth, W-Lan, Apps, 
 Mediathek, GoogleTV
• auch in den Größen 43" 
 u. 55" erhältlich

Type: 50MQF8001Z

Faszinierende Leuchtkraft, brillante Farben 
und beeindruckende Bildtiefe

Preis: 749,–

Fahrt zur Waldbühne Ahmsen
Die Frauengemeinschaft der Lam-
bertuskirche Ostercappeln fährt am 
Donnerstag, den 28. Mai 2026, 
zur Waldbühne nach Ahmsen 
zu dem Musical „Schlager lügen 
nicht“. Es ist eine bunte, amüsante 
„70er-Jahre-Revue“, eingepackt in 
eine musikalische Komödie, die die 
Urlaubswünsche, die Mode und vor 
allem die Musik der 70er Jahre wi-
derspiegeln.
Eingeladen sind alle, die gerne mit-
fahren möchten. Anmeldungen er-
bitten wir bis zum 10. April 2026.
Anmeldung bei Elisabeth Kleine, 

Tel.: 05473-563, und Anita Rehme, 
Tel.: 05473-2833. Der Eintritt des 
Musicals kostet 10,00 €. 

Die Gesamtkosten werden zu ei-
nem späteren Zeitpunkt bekannt-
gegeben. Sie richten sich nach der 
Anzahl der Teilnehmer. 
Wir würden uns über eine rege Be-
teiligung freuen!

Offener Spielenachmittag 
der Kirchengemeinde St. 
Lambertus Ostercappeln
Wir laden wieder interessierte 

Frauen und Männer ein, um in Ge-
meinschaft einen Nachmittag bei 
Kartenspiel oder anderen Spielen 
zu verleben. 
Hierzu dürfen Spiele gerne mitge-
bracht werden.
Die nächsten Termine sind am 

Mittwoch, den 18. März und am 
21. April, jeweils von 15:00–17:00 
Uhr im Pfarrheim. 
Eine Tasse Kaffee ist eingeplant. 

Information: A. Rehme, Tel.: 2833, 
und M. Koll, Tel.: 713.
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Mit Schwung in die nächste Dekade -

Mitgliederversammlung OK! Bad Essen e.V. 2026

2025 feierte der Verein OK! BAD 
ESSEN sein zehnjähriges Jubiläum 
mit einem Blick zurück auf eine ge-
lungene Integrationsarbeit. 2026 
geht der Blick nach vorn. Eine neue 
Dekade beginnt. Es sind unruhige 
Zeiten - im Großen wie im Kleinen, 
in der Welt, im Land, in der Kom-
mune.
Bürgermeister Timo Natemeyer, 
Gründungsmitglied des Vereins, er-
öffnete den Abend mit einem Über-
blick über den Status von Migration 
und Ausländeranteil der Gemeinde 
Bad Essen.
Demnach lebten in der Gemeinde 
Bad Essen knapp 1.900 Mitbür-
gerinnen und Mitbürger mit aus-
schließlich ausländischer Staatsan-
gehörigkeit, was einem Anteil von 
rund 11,5 Prozent an der Gesamt-
bevölkerung entspreche – ein hö-
herer Anteil als in den Gemeinden 
Bohmte und Ostercappeln, wo der 
Anteil zwischen 9 und 10 Prozent 
liege.
Rechne man jeweils diejenigen Per-
sonen ein, die gleichzeitig auch die 
deutsche Staatsbürgerschaft be-
säßen, so ergebe sich mit Stichtag 
vom 01.03.2026 folgende Reihen-
folge an ausländischen Staatsbür-
gerschaften: 
1. türkisch 656, davon 265 deutsch 
(40,4 %) 2. russisch 506, davon 
458 deutsch (90,5 %) 3. ukrai-
nisch (426), 4./5. moldauisch bzw. 
rumänisch (256 bzw. 244 – häufig 
diese beiden gleichzeitig), 6. pol-

nisch (204), 7. kasachisch 
(167), 8. syrisch 117, 
davon 68 deutsch (58,1 
%), 9. portugiesisch (69) 
und 10. spanisch (62). 
Die größte Gruppe in der 
Gemeinde Bad Essen aus 
einem weit entlegenen 
Erdteil stellten Brasilia-
nerinnen und Brasilianer 
mit 27 Personen dar, so 
der Bürgermeister.
Besonders erfreut zeigten 
sich alle Anwesenden an-
gesichts der Tatsache, dass schon 
über die Hälfte der syrischen Flücht-
linge, die zwischen 2015 und 2016 
nach Bad Essen kamen, die deut-
sche Staatsbürgerschaft haben, 
was als ein Beweis für gelungene 
Integration gelten kann.
Angesichts des hohen und sehr 
heterogenen Ausländeranteils der 
Gemeinde waren sie freudig über-
rascht, „wie ruhig und harmonisch“ 
es in Bad Essen ist. 
Sie fühlten sich jedoch zugleich mit 
der wichtigen Frage konfrontiert, 
wie es gelingen kann, das bis dato 
weitgehend friedliche Zusammen-
leben aller Bürger auch für die Zu-
kunft zu erhalten.
Ein besonderer Focus der lebhaften 
Diskussion von Mitgliedern und 
Vertretern aus Politik und Gemein-
derat lag auf dem Spannungsfeld 
„Kommunalwahl versus demokra-
tiefernen Kräften“, angesichts der 
Tatsache, dass deren steigende Be-
liebtheitswerte schon bei der Bun-
destagswahl 2025 in der Gemeinde 
Bad Essen deutlich wurden.

In seiner Präambel nennt der Verein 
OK!
Bad Essen neben der Hilfe zur In-
tegration auch die „Förderung des 
politischen Bewusstseins und des 
Verantwortungsgefühls gegenüber 
Migranten und Flüchtlingen und 
eine klare Positionierung gegen-
über fremdenfeindlichen Äußerun-
gen und Gruppierungen sowie die 
Förderung der Toleranz auf allen 
Gebieten der Völkerverständigung, 
der Kultur und der Religion.“
Der Verein, dessen Kürzel OK! für 
Offene Kommune steht, sieht sich 
als eine neutrale Bürgerbeteili-
gungsplattform, die das Ziel hat, 
einen direkten Dialog zwischen 
Bürgern, Kommunen und Organisa-
tionen zu ermöglichen.
Dieser Maxime folgend plant OK! 
Bad Essen e.V. in den Monaten 
vor der Kommunalwahl September 
2026 verschiedene Dialogforen, in 
denen Gedanken, Wünsche, Sorgen 
und Bedenken der Bürger ausge-
tauscht werden können.
Demokratie lebt davon, dass man 

miteinander redet und tragfähige 
Kompromisse sucht – und besten-
falls findet.

Wenn man den Konflikt scheut und 
nicht miteinander, allenfalls über-
einander redet, entsteht eine Dyna-
mik, die schwer kontrollierbar wird.
• Engagement braucht eine 
Bühne
• Wie friedlich, fair und vielfältig 
wir zusammenleben, entscheidet 
sich genau dort, wo sich unser Le-
ben abspielt und wo sich die Ent-
scheidungen der großen Politik 
ganz konkret auswirken. 
Gerade Kommunen können Motor 
gesellschaftlicher Verbesserungen 
sein. Hier sind die Wege kurz. 
Hier ist Raum, Neues zu denken 
und zu erproben“.
• Zit. BertelsmannStiftung „Welt-
offene Kommune“
Auf geht’s in die nächste Dekade!  
Termine für Dialogforen und Veran-
staltungen werden zeitnah bekannt 
gegeben.

Ende 2025 feierte OK! 
Bad Essen 10jähriges Jubiläum. Nun blickt der Verein nach vorn.

Nachlese Jahreshauptversammlung OFV Ostercappeln
Auf unserer Jahres-
hauptversammlung 

2026 Ende Februar im Gasthaus 
Wortmann wurde der komplette 
Vorstand in seinen Ämtern bestä-
tigt. 
Die Beitragserhöhung wurde durch 
die Versammlung genehmigt. 
Neben Berichten aus den Abteilun-

gen und dem Vor-
stand rundete die 
Ehrung langjähriger 
Mitglieder für 25, 40 
und 50 Jahre Mit-
gliedschaft im OFV 
die Veranstaltung ab.

Euer OFV 
Vorstand
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Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17

Tel. 0 54 72/ 7 39 52

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58

Tel. 0 54 72/ 32 33

Homepage: www.schlacke.de Online-Shop: www.fleischerei-schlacke.de

vom 18.03. – 21.03.2026

Winzerbauch 1,59
v. Schwein, gewürzt

Euro100g

Mortadella 1,69
im Stück und geschnitten

Euro100g

Käsegriller 1,40 EuroStück

Spanisches Ragout 1,59
v. Schwein, pfannenfertig

Euro100g

Nudelsalat 1,29 Euro100g

Gesundheit im Gespräch

18.03.2026, 18:00 Uhr
Online & im NOZ Medienzentrum, Breiter Gang 10-16, 
49074 Osnabrück, Eingang über Erich-Maria-Remarque-Ring,
Einlass ab 17:30 Uhr, Eintritt frei

Neue Lungenkrebsfrüh-
erkennung für starke Raucher Senden Sie Ihre Fragen vorab an:  

gesundheit-im-gespraech@noz.de

Themen:

  Wer kommt für das Lungen-
krebs-Screening in Frage?

  Wie ist der Ablauf?

  Warum ist das Screening  
sinnvoll?

Weitere Infos & Link zum 
Livestream: www.noz.de/
gesundheit-im-gespraech

Lungen-

krebszentrum 

Osnabrück 

informiert

Referent*innen: 
Dr. med. Petra Hoffknecht

Dr. med. Ludger Hillejan

Meike Engelmeyer

Dr. med. Joachim Klocke

Arbeitseinsatz auf der 
Hunteburger Tennisanlage

Die Abteilungs-
leitung Tennis 
im Hunteburger 
Sportverein bittet 

alle Mitglieder am Samstag, 21. 
März, ab 9.30 Uhr zum Arbeitsein-
satz auf die Tennisanlage. 

Wir wollen den Platz und das Club-
haus für die Sommersaison bereit-
machen und benötigen eure Unter-
stützung! 
Ein Teil der Platzpflegegebühren 
kann dadurch abgearbeitet werden.

„Osterspaß an der 
Wimmer Schule“
Der Frühling ist 

da und der Osterhase hat an der 
Wimmer-Schule so einiges für euch 
versteckt. 
Wir laden alle kleinen und großen 
Entdecker zu einem kunterbunten 
Nachmittag ein!
Samstag, den 04.04.2026, 
von 14:30 Uhr - 16:30 Uhr
Das erwartet euch:
- Die große Ostereiersuche
- Kreative Bastelecke
- Ostereier-Weitwurf
- Riesenseifenblasen
- Frisch gebackene Waffeln, Muffins 

und Getränke
Anmeldung: bis zum 21.03.2026 
schriftlich mit Namen und Alter der 
teilnehmenden Kinder, Anzahl
der Begleitpersonen, Telefonnum-
mer und/oder Mailadresse in der 
Box im Laden der Bäckerei Huge 
oder per Mail an: 
Festausschuss@wimmer-schule.de
Ein Formular befindet sich auf der 
Homepage des Vereins Wimmer 
Schule e.V. oder in der Box bei Huge
(Die Daten werden nicht an Dritte weiter-

gegeben und nach Abschluss der Aktion 

wieder gelöscht)
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Frühjahrsblüher im Garten

Das sonnige Frühlingswetter der 
letzten 10 Tage hat trotz der nächt-
lichen tiefen Temperaturen die Ent-
wicklung vieler Gartengewächse 
stark vorangetrieben. 

So sind mittlerweile sogar die ers-
ten Blüten des Seidelbasts sichtbar. 

Schon seit Längerem blüht die Zau-
bernuss. 
Während der Hauptflor der Schnee-
glöckchen inzwischen meist vorbei 
ist, erfreuen uns die Krokusblüten 
in verschiedenen Farben sowie die 
Narzissen. 

Einen schönen Farbkontrast dazu 
bietet die niedrigwüchsige blaue 
Zwerg-Iris. Auch Scharbockkraut, 
Scilla und Leberblümchen haben 
sich schon hervorgewagt.

Text und Fotos: VUNBohmte Narzissen (Narcissus poet.)

(Frühlings-)Alpenveilchen 
(Cyclamen coum)

Frühlings-Krokus (Crocus vernalis)

Zwerg-Iris (Iris reticulata)

Kolpingfamilie Hunteburg

Einladung zur Betriebsbesichtigung im Kalksandstein-
werk KS Cirkel in Vörden

Für das diesjährige Programm der 
Kolpingfamilie haben wir für die 
Betriebsbesichtigung wieder einen 
besonders interessanten Betrieb 
gewinnen können: Das Kalksand-
steinwerk KS Cirkel.
In unmittelbarer Nähe des Nieder-
sachsen-Parks in Neuenkirchen-
Vörden steht nun das modernste 
Kalksandsteinwerk Europas, wel-
ches durch die Digitalisierung der 
Fertigung neue Maßstäbe in der 
Produktion von Kalksandsteinen 
setzt. 

Gleiches gilt auch für die Gestal-
tung der Arbeitsplätze und die or-
ganisatorischen Abläufe.
Dies dürfen wir nun am 25. März 
um 17.30 Uhr besichtigen. Für 
die Besichtigung ist eine Anmel-
dung erforderlich, um die wir alle 
Interessierten bis zum 22.03.2026 
bei Franz-Josef Trentmann unter 
05475-1388 oder unter info@kol-
ping-hunteburg.de bitten.
Wir treffen uns am 25. März 
zwecks Bildung von Fahrgemein-
schaften um 17 Uhr am Pfarrheim.

Duo Thede | Feldmann am 28. März in Venne
Am 28. März um 
20:00 Uhr ist das 

Duo „Thede | Feldmann“ zu Gast 
beim Venner Folk Frühling im Ven-
ner Mühlenkotten. 
Wer sich zu einem Konzert des 
Duos Thede | Feldmann (ehemals 
Gsus Brothers) aufmacht, staunt 
mehrfach und geht in jedem Fall 
überrascht sowie reichlich belohnt 
nach Hause.
Mit künstlerischer Brillanz hauchen 
die zwei Musiker einem alten, oft 
verkannten und unterschätzten 
Genre neues Leben ein: Beni Feld-
mann und Steffen Thede interpre-
tieren deutsche und plattdeutsche 

Volkslieder. Mit zarten, ausdrucks-
starken Gitarrenklängen, einem 
rhythmisch fesselnden, virtuosen 
5-String-Banjo und ihrem zwei-
stimmigen Gesang transportieren 
sie den Zeitgeist, das Weltbild so-
wie Wünsche und Hoffnungen der 
Menschen früherer Zeiten ins Jetzt. 
Jahrhunderte alte Texte und Lieder 
scheinen aktuell wie nie, begeistern 
und verzaubern, reißen das Publi-
kum mit und rühren es manchmal 
auch zu Tränen.
Thede | Feldmann zeigen Sehnsucht 
nach Volksmusik, wie sie noch 
nie gehört wurde. In schelmischer 
Manier durchlaufen sie die gesell-

schaftlichen Schichten, werden zu 
deren Spiegel – nicht zuletzt durch 
schillernde Anekdoten zu Herkunft 
und Geschichte der vorgetragenen 

Stücke sowie Wortwitz und Humor.
Tickets und Information: 

www.folkfruehling.de
Pressefoto by Willie Burger
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täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

– Inhaber Franz Kreimer –

Ostercappeln · 05473 -2627  
Große Straße 13 (Ecke Klosterstraße)

Angebote der Woche: (12.03. - 18.03.2026)

halbes Hähnchen 4,90Jeden Freitag:

5,90Veggie-Burger

8,90Jägerschnitzel m. Pommes frites

9,80Riesen-Hamburger

täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

Täglich
• Frühstücksbu�et

                 • Nachmittags

                       Ka�ee, 

hausgemachte Torten 

                         &
 Kuchen

Tel. 054 72 - 9 39-0
49152 Bad Essen
Bergstraße 20 - 26

Flu�ge Bubblewa�eln mit
heißen Kirschen 

Eis, Sahne und mehr

Ein süßer Hit
Immer donnerstags

und sonntags :

Leserbrief
Energiewende: Zukunft vor Ort gestalten
Die geplante Freiflächenphotovol-
taikanlage mit 43 Hektar in Hunte-
burg sorgt für Diskussionen – und 
das ist gut so. In der letzten Orts-
ratssitzung wurde deutlich, wie 
viele Fragen und Bedenken es gibt. 
Die Stimmung war überwiegend 
kritisch und ich verstehe die Skep-
sis – vielen fällt Veränderung nicht 
leicht. Aber Respekt vor Bedenken 
bedeutet nicht, sie ungeprüft ste-
hen zu lassen – es bedeutet, sie 
offen und sachlich zu diskutieren.

Was die Bedenken betrifft – 
ein zweiter Blick lohnt sich.
Ja, die Anlage verändert das Land-
schaftsbild. Aber sie versiegelt kei-
ne Flächen – die betroffenen Areale 
sind landwirtschaftlich benachtei-
ligte Böden, die zudem unter Wind-
erosion leiden. Die Begrünung 
unter und um die Module wird 
die Artenvielfalt steigern – blüten-
reiche Randstreifen und Rückzugs-
räume für Insekten entstehen dort, 
wo heute Monokulturen stehen. 
Hecken und Sträucher werden in 
wenigen Jahren keinen freien Blick 
auf die Anlage zulassen. Auch der 
oft geäußerte Gedanke, eine Solar-
anlage in der Nachbarschaft drücke 

den Immobilienwert, lässt sich so 
pauschal nicht belegen. Studien 
aus Regionen mit langjähriger Er-
fahrung zeigen: Der Effekt auf Im-
mobilienpreise ist in der Regel mini-
mal bis nicht nachweisbar.

Die Energiewende kommt – 
gestalten wir sie gemeinsam.
Der Ausbau erneuerbarer Energien 
gehört zu den wenigen Bereichen, 
die aktuell wirtschaftlich wachsen 
und langfristige Perspektiven bie-
ten. Die Energiewende findet statt 
– auch bei uns. Die entscheidende 
Frage ist daher nicht, ob sich etwas 
verändert, sondern ob wir diese 
Veränderung gemeinsam mitgestal-
ten wollen.

Was bei uns bleibt – und was wir 
daraus machen können.
Eine Photovoltaikanlage dieser 
Größenordnung kann nicht nur zur 
regionalen Energieversorgung bei-
tragen, sondern auch echte Wert-
schöpfung in der Gemeinde halten.
Für die Gemeinde: Gewerbesteuer-
einnahmen, die Schulen, Straßen 
und unserem Gemeinwesen zugu-
tekommen – gerade in wirtschaft-
lich herausfordernden Zeiten keine 

Kleinigkeit.
Für die Flächenbesitzer: verlässliche 
Pachteinnahmen und echte Pla-
nungssicherheit.
Und für alle, die möchten: die 
Möglichkeit, sich zu beteiligen und 
direkt von der Anlage finanziell zu 
profitieren. Vielleicht sogar der ers-
te Schritt hin zu einer Energiege-
nossenschaft, mit der sich irgend-
wann auch eigene Energieprojekte 
in unserer Gemeinde umsetzen las-
sen.
Und das Wichtigste: Alles auf frei-
williger Basis.

Was ich mir wünsche: 
dass wir im Gespräch bleiben.
Ich wünsche mir weitere offene Ver-
anstaltungen, bei denen alle Fragen 
gestellt werden dürfen, wo Beden-
ken und Ängste ernst genommen 
und, wenn möglich, aus der Welt 
geschaffen werden.
Außerdem, dass die Möglichkeit 
einer bürgerlichen Energiegenos-
senschaft ernsthaft geprüft wird.
Die Frage, wie unsere Gemeinde mit 
diesem Projekt umgeht, ist letztlich 
auch eine Frage, wie wir mit unserer 
Zukunft umgehen. Der frühere US-
Präsident John F. Kennedy formu-

lierte einmal einen Gedanken, der 
erstaunlich gut zu unserer Situation 
passt. Dieses Zitat erinnert daran, 
dass Leben immer auch Anpassung 
bedeutet. Wer ausschließlich mit 
dem Blick zurück am Gewohnten 
festhält oder nur den heutigen Zu-
stand bewahren möchte, versperrt 
sich die Möglichkeiten von morgen.

Konstantin Kröger, Hunteburg

„Veränderung ist das Gesetz des Le-
bens. Wer nur auf die Vergangenheit 
oder die Gegenwart blickt, verpasst 
mit Sicherheit die Zukunft.“ 
- John F. Kennedy

Selbsthilfegruppe „Toxische Beziehungen“ trifft 
sich am 13. März

Osnabrück. Das nächste Treffen 
der neuen Selbsthilfegruppe „Toxi-
sche Beziehungen“ findet statt am 
Freitag, 13. März, 19 Uhr, in Osna-
brück. 
Die Gruppe ist offen für Frauen und 
Männer mit und ohne Kinder, die 

in einer emotional belastenden Be-
ziehung leben und sich von ihrem 
Partner trennen wollen bzw. bereits 
getrennt sind. 
Ziel der Gruppe ist es, sich in einem 
geschützten Rahmen mit Gleichge-
sinnten auszutauschen und gegen-

seitig zu stärken, um wieder neues 
Selbstbewusstsein zu erlangen. 
Anmeldung und weitere Informa-
tionen bei der Selbsthilfekontakt-
stelle Osnabrück. 
E-Mail: 
selbsthilfekontaktstelle@LKOS.de.
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Gymnasium Bad Essen: Schülerinnen und Schüler werben im Landtag 
für politische Bildung
Rund 60 Schülerinnen und Schüler 
des Gymnasiums Bad Essen haben 
im Niedersächsischen Landtag ein-
drucksvoll deutlich gemacht, wie 
wichtig ihnen eine starke politi-
sche Bildung ist. Beim Besuch im 
Plenarsaal und im anschließenden 
Austausch mit den Landtagsabge-
ordneten Thomas Uhlen, Guido Pott 
und Michael Lühmann stand die 
Sorge im Mittelpunkt, dass bei der 
Reform der gymnasialen Oberstufe 
Demokratie-Themen nicht zu kurz 
kommen dürfen.
Von der Besuchertribüne aus ver-
folgten die Jugendlichen eine 
Plenarsitzung und erhielten so un-
mittelbare Einblicke in Arbeitswei-
se und Atmosphäre des Landtags. 
In der Gesprächsrunde mit den 
Abgeordneten unterstrichen sie, 
politische Bildung müsse weiterhin 
fest im Stundenplan der Oberstufe 

verankert sein und 
dürfe nicht ande-
ren Fächern oder 
Le i s tungsd ruck 
zum Opfer fallen. 
Die Schülerinnen 
und Schüler ho-
ben hervor, Schule 
müsse ein Ort blei-
ben, an dem regel-
mäßig und offen 
über Demokratie, 
Grundrechte und 
aktuelle politische 
Entwicklungen ge-
sprochen werde.
Die Abgeordneten 
stellten heraus, sie 
nähmen die Rück-
meldungen aus 
Bad Essen sehr ernst und wollten 
die geschilderten Anliegen in die 
weiteren Beratungen zur Ober-

stufenreform einfließen lassen. In-
haltlich knüpfte die Diskussion an 
Themen an, die auch im Plenum zur 

Rolle der politischen Bildung und 
zur Stärkung demokratischer Kom-
petenzen beraten wurden.

Besuchsgruppe des Gymnasiums Bad Essen auf der Niedersachsentreppe des Nieder-
sächsischen Landtags mit MdL Thomas Uhlen (vorne links) und Michael Lühmann. Foto: 

CDU-Fraktion

150 Jahre Verschönerungsverein Bad Essen
Was vor ein-
einhalb Jahr-
h u n d e r t e n 

mit einer Idee engagierter Bürger 
begann, ist heute aus dem Ortsbild 
nicht mehr wegzudenken: 
Der Verschönerungsverein Bad      
Essen feiert in diesem Jahr sein 
beeindruckendes 150-jähriges Be-
stehen – und lädt alle ein, dieses 
besondere Jubiläum gemeinsam zu 
erleben.
Seit seiner Gründung steht der 
Verein für Leidenschaft, Gemein-
schaftssinn und den unermüdlichen 
Einsatz für ein schöneres Lebens-
umfeld. 
Ob gepflegte Grünanlagen und 
Wanderwege, liebevoll gestaltete 
Plätze oder kleine Details, die oft 
erst auf den zweiten Blick auffallen 
– überall im Ort finden sich Spuren 
dieser engagierten Arbeit.
Doch der Verschönerungsverein ist 
weit mehr als nur „Grünpflege“. 
Er ist ein Stück gelebte Geschichte, 
ein Treffpunkt für Generationen und 
ein Beispiel dafür, was möglich ist, 
wenn Menschen gemeinsam anpa-
cken. Viele Projekte wären ohne das 

ehrenamtliche Enga-
gement der Mitglieder 
nie entstanden – und 
genau das macht den 
Verein so besonders.
Das 150-jährige Jubi-
läum am 26. Septem-
ber 2026 bietet nun 
die perfekte Gelegen-
heit, zurückzublicken, 
Danke zu sagen und 
gleichzeitig nach vorne 
zu schauen. Besucher 
dürfen sich auf ein 
abwechslungsreiches 
Programm, spannende 
Einblicke in die Ver-
einsgeschichte und viele schöne 
Begegnungen freuen.
Eines ist sicher: Der Verschöne-
rungsverein Bad Essen hat die 
Vergangenheit geprägt – und wird 
auch in Zukunft dafür sorgen, dass 
der Ort lebenswert und liebenswert 
bleibt.
Im Zuge des Jubiläumsjahrs kam die 
simple Idee: „Wir sollten mal das 
Archiv aufräumen.“ Was dann folg-
te, war eine kleine Zeitreise durch 
die Geschichte unseres Vereins. 

Zwischen alten Protokollbüchern, 
vergilbten Zeitungsausschnitten 
und sorgfältig beschrifteten Foto-
alben kamen wahre Schätze zum 
Vorschein.
Beim Sortieren wurde schnell klar: 
Unser Archiv ist weit mehr als eine 
Sammlung alter Unterlagen. Es 
ist das Gedächtnis des Vereins. Es 
zeigt, wie viel Herzblut, Zusammen-
halt und Idealismus Generationen 
von Mitgliedern eingebracht haben.
Nun wird alles neu geordnet, di-

gitalisiert und für die Zukunft ge-
sichert. Ziel ist es, die Geschichte 
nicht nur zu bewahren, sondern 
auch zugänglich zu machen – viel-
leicht schon bald mit kleinen Einbli-
cken auf unserer Homepage.
Feiern Sie bei der Jubiläumsfeier 
am 26. September 2026 mit und 
werden Sie Teil dieser besonderen 
Geschichte!

Für den Verschönerungsverein 
Bad Essen e.V.
Felix Rentner
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Sitzung des Gemeinderates
der Gemeinde Ostercappeln
am 17. März 2026

Am Dienstag, 17. März 2026, 18.00 Uhr, �ndet eine 
ö�entliche Sitzung des Gemeinderates der Gemeinde Ostercappeln 
im VeranstaltungsZENTRUM, Mühlenstraße 14, 
49179 Ostercappeln-Schwagstorf statt.
Die Tagesordnung kann in den amtlichen Bekanntmachungskästen in den 
Ortschaften Ostercappeln, Schwagstorf und Venne eingesehen werden.

Über den QR-Code gelangen Sie direkt in das Ratsinformationssystem.

Gemeinde Ostercappeln
Der Bürgermeister 

Erik Ballmeyer

Ostercappeln, den 4. März 2026

Viele Erinnerungen, viele Begegnungen – jetzt braucht das 
Gemeindehaus Unterstützung
Damit unser Gemeindehaus Zukunft hat – Förderverein lädt zur Gründung ein
Das Gemeindehaus der evange-
lisch-lutherischen Kirchengemeinde 
St. Thomas in Bohmte ist für viele 
Menschen ein wichtiger Ort: Grup-
pen treffen sich hier, Kinder- und Ju-
gendarbeit findet statt, Gespräche 
entstehen, Gemeinschaft wächst, 
es finden tolle Veranstaltungen u. a. 
des Kulturrings Bohmte statt.
Doch solche Orte sind keine Selbst-
verständlichkeit. Gebäude müssen 
gepflegt, repariert und unterhalten 
werden – und die Kosten dafür stei-
gen.

Aus diesem Grund soll der Förder-
verein „Rettungsanker St. Thomas 
– Förderverein für das Gemeinde-
haus“ gegründet werden. 
Ziel des Vereins ist es, die Kirchen-
gemeinde beim Erhalt und bei       
den laufenden Unterhaltungskos-
ten des Gemeindehauses zu unter-
stützen.
Der Förderverein will Menschen zu-
sammenbringen, denen dieser Ort 
wichtig ist – als Mitglieder, Unter-
stützer oder Ideengeber. 
Denn nur wenn viele etwas Ver-

antwortung übernehmen, kann das 
Gemeindehaus auch in Zukunft ein 
lebendiger Treffpunkt für die Ge-
meinde und den Ort bleiben.
Zur Gründungsversammlung sind 
alle Interessierten herzlich eingela-
den: Freitag, 13.03.2026, nach der 

Passionsandacht (19 Uhr) im Ge-
meindesaal St.Thomas.
Denn eines steht fest: Ein Gemein-
dehaus lebt nicht von Mauern – 
sondern von den Menschen, die es 
tragen.

Gez. Sandra Korndorf

F
ÖÖBBEELL   MÖÖBBEELL   MFREDERI

Mo + Di 10 - 19 Uhr
Mittwoch geschlossen
Do + Fr 10 - 19 Uhr
Sa             10 - 16 Uhr

Matratzen Platz, Matthias Piefke, Weberstraße 20, 49191 Belm (hinter Media Markt)
Telefon: 05406 / 676      www.matratzen-platz.de

RELAX-Sessel
  mit Aufstehfunktion
         und Federkern

569,-

Mehr Auswahl in Belm.
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Neue politische Kraft für die Generation 60+: 
Senioren-Union Wittlager Land gegründet
Die politische Landschaft im Witt-
lager Land ist um eine starke Stim-
me reicher: Am Donnerstagabend 
gründete sich im Beisein zahlreicher 
engagierter Bürger die „Senioren-
Union Wittlager Land“. Im Mittel-
punkt der Versammlung standen 
die offizielle Konstituierung sowie 
der Wille, die Interessen der älteren 
Generation aktiv in die politische 
Gestaltung einzubringen.
Die Initiative zur Gründung ging auf 
Anregung von Manfred Bergau vom 
CDU-Gemeindeverband Bohmte 
aus. Dessen Vorsitzende Carolin 
Klevorn begrüßte die Anwesenden 
und unterstrich die Bedeutung 
einer starken Interessenvertretung 
für Senioren. Sie sicherte der neuen 
Vereinigung die volle Unterstüt-
zung des Gemeindeverbandes zu.
Manfred Bergau, der gemeinsam 
mit Carolin Klevorn durch die Sit-
zung leitete, blickte auf die voraus-
gegangene Initiativsitzung vom Fe-

bruar zurück. „Die Resonanz ist von 
Beginn an ermutigend gewesen“, 
so Bergau.
In der anschließenden Aussprache 
wurde deutlich, dass es den Mit-
gliedern vor allem um Teilhabe 
geht: Neben Fragen zur Finanzie-
rung künftiger Vorhaben wurden 
bereits erste Schwerpunkte wie die 
digitale Teilhabe im Alter, Sicher-
heitsthemen und der Dialog zwi-
schen den Generationen diskutiert.
Der Gründungsbeschluss ist ver-
bunden mit der Wahl eines Vor-
stands, für den sich folgende Mit-
glieder zur Verfügung stellten:
Manfred Bergau (Vorsitzender), 
Burkhard Holst (Stellv. Vorsitzen-
der), Waltraut Bergau (Schriftfüh-
rerin), Heinrich Bronswick (Schatz-
meister), Hans Fuchs (Beisitzer).
Bereits am Gründungsabend konn-
te die Senioren-Union Wittlager 
Land auf ein starkes Team aus 14 
Gründungsmitgliedern blicken. Hin-

zu kommen mehrere Mitglieder aus 
den drei Altkreisgemeinden, die am 
Gründungsabend verhindert waren.
In den kommenden Wochen will 
der neue Verband mit ersten inhalt-
lichen Akzenten an die Öffentlich-
keit treten und weitere Mitstreiter 
gewinnen.

„Wir wollen Ansprechpartner für 
Seniorinnen und Senioren im Witt-
lager Land sein und für die beson-
deren Anliegen der älteren Mitbür-
gerinnen und Mitbürger eintreten“, 
fasste der Vorsitzende Manfred 
Bergau die Aufbruchstimmung des 
Abends zusammen.

Von links: Carolin Klevorn, Ludwig Kuhr und Ruth Wagner (beide Kas-
senprüfer), Waltraut Bergau (Schriftführerin), Manfred Bergau (Vorsit-
zender), Burkhard Holst (Stellv. Vorsitzender), Hans Fuchs (Beisitzer), 
Heinrich Bronswick (Schatzmeister)

Jahreshauptversammlung 2026 des Männerchores Venne von 1928!

Der Männerchor Venne lud zu sei-
ner Jahreshauptversammlung am 
26.02.2026 um 19:30 Uhr im Ven-
ner Restaurant Knippen ein.
Nach der Begrüßung durch den 
1. Vorsitzenden Heinrich Thelker 
folgten die Feststellung der Be-
schlussfähigkeit der Versammlung, 
die Genehmigung des Protokolls 
der Jahreshauptversammlung 2025 
und eine Trauerminute zu Ehren 
Verstorbener. 
Den Jahresrückblick trug Heinrich 
Thelker gelungen und unterhaltsam 
vor. Unser Chorleiter Gert Meintrup 
dankte für die hohe Beteiligung bei 
den Übungsabenden und bei den 
Auftritten. Er freue sich schon jetzt 
auf die neuen Sänger in unserer 
Sängerfamilie. Nach dem Kassen-
bericht, dessen Prüfung einwand-
frei war, wurde der Vorstand entlas-
tet. Nun standen Vorstandswahlen 
an.
Als Wahlleiter wurde unser Orts-

bürgermeister Wilhelm 
Tiemeyer vorgeschla-
gen und auch einstim-
mig gewählt. Zuvor 
überbrachte er auch 
Grüße des Ortsrates 
in seinen Grußworten. 
Die Gemeinschaft des 
Männerchores Venne 
sei eine tragende Säule 
des Ortes, sehr wichtig 
auch für ein gutes so-
ziales Gefüge. Er wür-
digte das Engagement 
und dankte für die 
aufgebrachte Zeit und 
Energie bei Proben und 
Auftritten.
Heinrich Thelker wurde als 1. Vorsit-
zender einstimmig wiedergewählt. 
Werner Kuhlmann wurde als 1. 
Kassenwart einstimmig wiederge-
wählt. Als 2. Notenwarte wurden 
Sigismund Renn und Dietmar Kutz 
wiedergewählt. Als Pressewart wur-
de Gabriel Meinders bestätigt. Da 
Friedhelm Lenz bereits zwei Jahre 
als Kassenprüfer tätig war, musste 

er laut Satzung sein Amt abgeben. 
Fred Ottermann wird noch ein wei-
teres Jahr als Kassenprüfer fungie-
ren. Neu als Kassenprüfer wurde 
Bernhard Rath gewählt. 
Herbert Koch als 2. Vorsitzender, 
Jürgen Keisker als 2. Kassenwart, 
Herbert Schlarmeyer als 1. Noten-
wart und Gabriel Meinders als 1. 
Schriftführer sind noch ein weiteres 

Jahr im Amt. Der Festausschuss be-
steht unter der Federführung von 
Werner Kuhlmann aus Helmut Ko-
opmann, Jürgen Keisker, Reinhard 
Kintzel und Fred Ottermann.
Alle gratulierten dem neuen Vor-
stand und freuen sich auf weitere 
erfolgreiche Sängerjahre!

Der Vorstand des Männerchores 
im März 2026

Von links: Jürgen Keisker, Herbert Schlarmeyer, Heinrich Thelker, Werner Kuhlmann, 
Reinhard Kintzel, Herbert Koch, Gert Meintrup, Gabriel Meinders, Friedhelm Lenz, 
Helmut Koopmann, Fred Ottermann, Bernhard Rath
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„Innovationskraft entfesseln“
WIGOS und Kooperationspartner laden zur 
KI-Safari am 28. April ein

Melle. „Innovationskraft entfesseln: 
Wie KI neue Chancen für Wachs-
tum, Effizienz und Wettbewerb 
eröffnet“: Das ist das Thema der 
KI-Safari am 28. April beim Unter-
nehmen Solarlux in Melle. Von 
13.30 bis 18 Uhr laden die WIGOS 
Wirtschaftsförderung des Landkrei-

ses Osnabrück, das Zukunftszent-
rum Nord und Niedersachsen.next 
gemeinsam zu einem praxisnahen 
Austausch ein. Die Teilnahme ist 
kostenlos, um Anmeldung wird ge-
beten.
„Wir möchten mit der Safari inter-
essierten Unternehmen die Vorteile 
des Einsatzes von KI näherbringen. 
Wer bislang noch keine Berüh-
rungspunkte mit dem Thema hatte, 
kann im Rahmen der KI-Safari die 
individuellen Möglichkeiten ken-
nenlernen. 
Aber auch, wer schon mit KI arbei-
tet, ist herzlich willkommen, den 
Kenntnisstand zu erweitern. Aus-
probieren und entdecken ist die 
Devise“, betont Andrea Frosch 
vom WIGOS-Unternehmensservice. 
Schon bei den bisherigen KI-Safaris 
sei das Interesse aus der Unterneh-
merschaft sehr groß gewesen.

Zum Auftakt steht eine Keynote 
unter dem Titel „Innovationskraft 
entfesseln: Wie KI neue Chancen 
für Wachstum, Effizienz und Wett-
bewerb eröffnet“. 
Dabei geht es nicht um Zukunfts-
musik, sondern um die Frage, wie 
Unternehmen KI heute sinnvoll ein-
setzen können.
Im Anschluss öffnet die KI-Sa-
fari ihre sieben Thementische. 
Die Teilnehmenden entscheiden 
selbst, welches Thema sie vertiefen 
möchten. Drei Runden bieten Ge-
legenheit, unterschiedliche Schwer-
punkte kennenzulernen, Fragen zu 
stellen und Erfahrungen auszutau-
schen.
Am Thementisch „KI braucht Struk-
tur“ geht es um die Grundlagen: 
Welche organisatorischen und stra-
tegischen Voraussetzungen müssen 
geschaffen werden, damit KI-Pro-
jekte tragfähig sind? Wie lassen 
sich Verantwortlichkeiten, Prozesse 
und Ziele klar definieren? Der Tisch 
„KI-Agenten als Bausteine moder-
ner Workflows“ widmet sich der 
konkreten Anwendung. 
Diskutiert wird, wie KI-Agenten 
Unternehmensprozesse unterstüt-
zen und schrittweise automatisierte          
Lösungen entstehen können, die 
verlässlich und kontrollierbar arbei-
ten.
Unter dem Titel „KI im Marketing: 
Strategien, Chancen und Risiken für 
den Mittelstand“ steht die Frage im 
Mittelpunkt, wie Marketingabtei-
lungen KI sinnvoll nutzen können. 
Dabei werden sowohl Effizienzge-
winne als auch mögliche Risiken 
beleuchtet – mit einem besonde-
ren Blick auf die Anforderungen 
mittelständischer Unternehmen. 
„Veränderung der Arbeit: Wenn Tä-
tigkeiten verschwinden – und neue 
entstehen“ greift die Auswirkungen 
auf Mitarbeitende und Organisa-
tion auf. Diskutiert werden verän-
derte Qualifikationsanforderungen, 
Akzeptanzfragen sowie organisa-
torische und kulturelle Hürden, die 
Unternehmen derzeit beschäftigen.
Der Thementisch „Hoch hinaus 

ohne Hochrisiko – KI-Use-Cases 
smart wählen und umsetzen“ zeigt, 
wie geeignete Anwendungsfälle 
systematisch identifiziert, bewertet 
und priorisiert werden können. 
Anhand konkreter Werkzeuge und 
Beispiele aus Sprach- und industri-
ellen Anwendungen wird erläutert, 
wie sich KI pragmatisch, skalierbar 
und regelkonform einführen lässt. 
Weitere Thementische befassen 
sich mit Wissensmanagement, 
Social Media und SEO, den Anfor-
derungen des EU AI Act sowie mit 
der Frage, wie Unternehmen eigene 

KI-Anwendungen trainieren und 
anpassen können.
Besonders freut sich Andrea Frosch 
auf das „Lagerfeuer“ am Ende der 
Safari: „Die Tischverantwortlichen 
fassen die wichtigsten Erkenntnisse 
und Diskussionen kurz zusammen. 
Danach bleibt Zeit für persönlichen 
Austausch bei Imbiss und Geträn-
ken.“

Anmeldungen sind möglich unter: 
https://www.eventbrite.de/e/
ki-safari-tickets-1984260888733?
aff=oddtdtcreator
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Radweg Reininger Straße e.V. engagiert sich erneut für die Umwelt
Der Verein Radweg Reininger Stra-
ße e.V. hat sich am 21. Februar aktiv 
an der Hunteburger Müllsammelak-
tion beteiligt.
Mit 19 engagierten Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern wurden 
zahlreiche Straßen rund um die 
Reininger Straße vom Müll befreit. 
Der Einsatz der Mitglieder zeigt 
eindrucksvoll, wie Vereine durch 
ehrenamtliches Engagement einen 
Beitrag zum Umwelt- und Natur-
schutz leisten können.
Durch die gemeinsame Aktion wur-
de nicht nur die unmittelbare Um-
welt verschönert, sondern auch das
Bewusstsein für einen verantwor-
tungsvollen Umgang mit Abfällen 
gestärkt.
Um die Bürgerinnen und Bürger 
der Gemeinde weiterhin umfassend 

über die Arbeiten des Vereins zu in-
formieren und den aktuellen Stand 
der Planung des Radwegs zu erläu-
tern, wird der Verein in diesem Jahr 
erneut bei den Hunteburger Gar-

tentagen am 22. März mit einem 
Stand vertreten sein. Dort besteht 
die Gelegenheit, den Verein aktiv 
zu unterstützen, sich vor Ort zu in-
formieren, Fragen zu stellen und ins

Gespräch zu kommen.
Der Verein freut sich auf reges In-
teresse und einen weiterhin konst-
ruktiven Austausch mit den Bürge-
rinnen und Bürgern.

Generationswechsel beim KZV I.71 Hunteburg – Katharina 
Unthan zur Vorsitzenden gewählt
Hunteburg. Am 
1. März 2026 

fand die diesjährige Jahreshaupt-
versammlung des KZV I.71 Hunte-
burg e.V. statt. Zahlreiche Mitglie-
der waren der Einladung gefolgt, 
um gemeinsam auf ein erfolgrei-
ches Vereinsjahr zurückzublicken 
und wichtige personelle Entschei-
dungen zu treffen.
Im Mittelpunkt der Versammlung 
standen die Wahlen zum Vorstand. 
Zur neuen 1. Vorsitzenden wurde 
Katharina Unthan gewählt. Sie 
tritt damit die Nachfolge von Jörg 
Kowalik an, der das Amt beeindru-
ckende 18 Jahre lang innehatte und 
die Entwicklung des Vereins in die-
ser Zeit maßgeblich prägte.
In ihrer kurzen Ansprache bedankte 
sich Katharina Unthan für das ent-
gegengebrachte Vertrauen. Sie be-
tonte die große Bedeutung des Zu-
sammenhalts innerhalb des Vereins 
sowie die kontinuierliche Förderung 
der aktiven Zucht und insbesondere 
der Jugendarbeit. Mit Blick auf die 
kommenden Aufgaben zeigte sie 
sich motiviert, die erfolgreiche Ar-
beit gemeinsam mit dem Vorstand 
und den Mitgliedern fortzuführen.

Kontinuität herrscht in weiteren 
Vorstandsämtern: Jürgen Schütz 
wurde in seinem Amt als Kassierer 
bestätigt. 
Ebenfalls wiedergewählt wurden 
Ulf Domke als Schriftführer, Michael 
Unthan als Zuchtwart, Svenja Vogt 
als Jugendleiterin sowie Martin Dil-
lenburger als Tätomeister. Neu in 
den Vorstand gewählt wurde Petra 
Schenke, die künftig das Amt der 
Zuchtbuchführerin übernimmt.
Neben den Wahlen standen die Be-
richte aus den einzelnen Sparten 
auf der Tagesordnung. Dabei wur-
de deutlich, dass der Verein auf ein 
äußerst erfolgreiches Jahr zurück-
blicken kann. Besonders hervor-
gehoben wurden die zahlreichen 
züchterischen Erfolge auf Kreis-, 
Landes- und Bundesebene. In den 
vergangenen Jahren konnten Mit-
glieder des Vereins viele Deutsche 
Meister- und Vizemeistertitel errin-
gen sowie Landes- und Bundessie-
ger stellen.
Als Ehrengast durfte der Verein 
den Hunteburger Ortsbürgermeis-
ter Franz Josef Kampsen begrüßen. 
In seinem Grußwort würdigte er 
die kontinuierlich herausragenden 

Zuchtleistungen des Vereins und 
lobte das große ehrenamtliche 
Engagement der Mitglieder. Be-
sonders hob er die erfolgreiche Ju-
gendarbeit hervor: Allein in diesem 
Jahr konnte sich der Nachwuchs 
des Vereins über zwei Jugendkreis-
meistertitel freuen.
Mit einem positiven Blick in die 
Zukunft und großem Engagement 
startet der KZV I.71 Hunteburg e.V. 
nun unter der Leitung der neuen 1. 
Vorsitzenden Katharina Unthan in 
das neue Zuchtjahr.

Jörg Kowalik mit der neuen 1. Vor-
sitzenden Katharina Unthan

Vorstand des KZV I.71 Hunteburg e.V.: Martin Dillenburger, Michael Un-
than, Ulf Domke, Svenja Vogt, Katharina Unthan, Petra Schenke, Jörg 
Kowalik
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GARTENTAGHUNTEBURGER
am 22. März 2026 · ab 11.00 Uhr

Der Kiebitzmarkt Brune veranstaltet 
am Sonntag, den 22. März, den 21. Hunteburger Gartentag
Wenn die Tage länger werden und 
die Natur langsam aus dem Win-
terschlaf erwacht, steigt bei vielen 
die Vorfreude auf die neue Gar-
tensaison. Passend dazu lädt der 
Kiebitzmarkt Brune auch in diesem 
Jahr wieder zum beliebten Hunte-
burger Gartentag ein. Am Sonntag, 
den 22. März, findet bereits die 21. 
Auflage dieser traditionsreichen 
Veranstaltung statt – ein Treffpunkt 
für Hobbygärtner, Naturfreunde, Fa-

milien und alle, die sich für Garten, 
Technik und regionales Handwerk 
begeistern.
Der Hunteburger Gartentag hat 
sich über die Jahre zu einem festen 
Termin im Veranstaltungskalender 
entwickelt und steht für Informa-
tion, Inspiration und geselliges 
Beisammensein rund um Haus und 
Garten.
Hobbygärtner, Naturfreunde und 
alle Interessierten sind ab 11 Uhr 
herzlich willkommen. Der Huntebur-
ger Gartentag bietet auch in diesem 

Jahr wieder einen interessanten 
Mix vieler verschiedener Ausstel-
ler – damit jeder etwas findet, was 
ihn interessiert. Für die Technik-
begeisterten werden Alttraktoren 
von früher ausgestellt und mo-
dernste Land- und Gartentechnik 
von heute vorgestellt. Freunde des 
Kunsthandwerks können sich über 
Drechselhandwerk, Patchwork, 
Schmuck und Kunstwerke freuen. 
Regionale Lebensmittel bieten An-

nes Backstube, Obsthof Albers und 
die Fleischerei Fischer Willmann an. 
Popcorn, Softeis, Kaffee und Kuchen 
sowie Würstchen und Pommes las-
sen niemanden mit leerem Magen 
nach Hause gehen.
Für Kinder wird eine Hüpfburg auf-
gebaut, Kinderschminken angebo-
ten und auch die Feuerwehr ist mit 
ihrem neuen Fahrzeug und einem 
Wasserspiel vor Ort. Ein Highlight 
für Kinder bietet die diesjährige 

Kürbispflanzaktion. Der Kiebitz-
markt Brune stellt kostenlos alle 
Materialien zur Verfügung und be-
gleitet die Kinder beim Einpflanzen. 
Der dickste Kürbis wird dann im 
kommenden Herbst gekürt und mit 
einem Preis ausgezeichnet.
Gartenbaulich geben Saatguther-
steller und Gartenlandschaftsbauer 
Einblick in ihre Tätigkeiten. Über die 
vielen Jahre bewährt hat sich zu-
dem die Bodenprobenanalyse: Wer 
wissen möchte, ob Nährstoffe feh-
len oder der Kalkhaushalt des Bo-
dens in Ordnung ist, sollte mit einer 
Bodenprobe (etwa 500 g, aus 10 
cm Tiefe) zum Gartentag kommen. 
Die mitgebrachten Proben werden 
kostenfrei umgehend analysiert und 
ausgewertet. Das Ergebnis wird di-
rekt mit Lösungen und Maßnahmen 
zur Gesunderhaltung des Bodens 
mit den Kunden besprochen.
So bietet der Hunteburger Garten-
tag wieder den idealen Rahmen, 
um sich mit Freunden oder der Fa-
milie auf die kommende Gartensai-
son einzustimmen.

Starten Sie mit uns in den Frühling
und besuchen uns

auf dem Gartentag!

Gartenstr. 11 • Ostercappeln
0 54 73 - 8 01 15 95

info@fahrrad-land.de

Starten Sie mit uns in den Frühling
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GARTENTAGHUNTEBURGER
am 22. März 2026 · ab 11.00 Uhr

Workshop: Frühlingskränze binden beim Hunteburger Gartentag
Im Rahmen des Hunteburger Gar-
tentags am 22.03.2026 veranstal-
tet der Kiebitzmarkt Brune einen 
kreativen Workshop rund um florale 
Frühlingsdekoration. Um 12:00 Uhr 
sowie um 16:00 Uhr haben Inter-
essierte die Gelegenheit, ihren eige-
nen Frühlingskranz aus Trockenblu-

men zu gestalten.
Unter fachkundiger Anleitung 
unserer Floristin Charly entstehen 
dekorative Kränze mit zarten Natur-
materialien wie Eukalyptus, Schlei-
erkraut, … Die Werkstücke eignen 
sich wunderbar als frischer Blick-
fang für Tisch oder Tür und bringen 

den Frühling stilvoll ins eigene Zu-
hause.
Der Workshop inklusive aller Ma-
terialien kostet 35 Euro pro Person 
und dauert etwa 1,5 Stunden.  
Verbindliche Anmeldungen sind 
bis zum 16. März direkt im Kiebitz-
markt möglich, verbunden mit einer 

Anzahlung von 10 €. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – 
eine frühzeitige Anmeldung wird 
empfohlen.
Wir freuen uns auf eine kreative 
Zeit mit euch!

Entdecken Sie Wohnkultur nach Maß – beim Gartentag!
Beim diesjährigen Gartentag prä-
sentieren wir Ihnen exklusive 
Wohnlösungen, die Ihr Zuhause 
noch schöner, sicherer und komfor-
tabler machen. 
Als Aussteller zeigen wir Ihnen, 
wie individueller Komfort aussehen 
kann – maßgefertigt, hochwertig 

und perfekt auf Ihr Zuhause ab-
gestimmt.

Erleben Sie live 
unsere vielseitigen Angebote:
Insektenschutz nach Maß – ele-
gante, langlebige Lösungen für 
Fenster und Türen  

Sicht- & Sonnenschutz – stilvolle 
Plissees, Rollos und mehr für ein 
angenehmes Raumklima  
Alles individuell gefertigt – pass-
genau für Ihr Zuhause
Nur am Gartentag: 10 % Rabatt 
auf alle Insektenschutz-, Sicht- und 
Sonnenschutzsysteme nach Maß!

Sichern Sie sich Ihre persönliche    
Beratung und profitieren Sie von   
attraktiven Vorteilen – direkt vor 
Ort.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
und darauf, gemeinsam Ihr Zuhause 
noch wohnlicher zu machen!

Raumausstattung Storck

Aussteller
DCM I kostenlose Bodenprobe
Agrartechnik Ellermann I Land-
maschinen
Lücke Schröder I Gartentechnik
Alttraktorenfreunde Hunteburg I 
historische Landmaschinen
Fahrrad Land I Fahrräder
Olaf Thane I Drechselhandwerk
Sabine Brecke I Patchwork & Co.
Luna & Pierre Lang I Schmuck
Kerstin Osterfeld I Kunstwerke
La Cabanita I Produkte aus dem
Mittelmeer
Green Mundo I Saatgut & Dünger
Jemako I Reinigungs- und 
Kosmetikartikel
Raumausstatter Storck I Insekten-
schutz

Christian Beckers I Garten-
gestaltung
Servicehaus Stemwede I Garten-
pflege
Frank Lepa I Baumschnitt
Annes Backstube I Backwaren 
aus der Region
Fleischerei Fischer Willmann I
 Fleischwaren aus der Region
Obsthof Albers I regionales Obst
Hunteburger Auszeit I Softeis
Wulf & Pietsch I Popcorn
Imkerverein I Honig aus der Region
Kindergartenförderverein I 
Kaffee & Kuchen
Schulförderverein I Pommes &
Wurst
Dorfgemeinschaft Hunteburg e.V. I

Pommes & Wurst
Lidia Tropmann I Kinderschminken
Verein „Radweg Reininger Straße“

Feuerwehr Hunteburg I Lösch-
wagen und Wasserspiel
Malteser I Getränke
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GARTENTAGHUNTEBURGER
am 22. März 2026 · ab 11.00 Uhr

Wir freuen uns,
Sie an unserem
Stand begrüßen

zu dürfen.

Forst- und Gartenservice
Elke Lepa

„So wird der 
Garten klimafit“
Der Klimawandel macht auch vor 
unseren Gärten nicht halt. Milde 
Winter, trockene Frühlingsmonate, 
heiße Sommertage sowie Stürme 
und Starkregen stellen neue Her-
ausforderungen für unsere Gärten 
dar. 
Wir möchten Sie herzlich einladen, 
sich beim Hunteburger Garten-
tag mit dem topaktuellen Thema 
„So wird der Garten klimafit“ zu 

beschäftigen. In unserem Vortrag 
möchten wir vermitteln, wie der 
eigene Garten widerstandsfähiger 

gegenüber Hitze, Trockenheit und 
Starkregen wird und gleichzeitig 
einen Beitrag zum Klimaschutz leis-

ten kann. 
Der Vortrag findet um 14 Uhr im 
Sacklager im Kiebitzmarkt statt.

Dorfgemeinschaft Hunteburg e.V.

Trefft uns auf dem Gartentag!
Der Verein 

Dorfgemeinschaft Hunteburg wird 
sich am Hunteburger Gartentag 
beteiligen und sich gemeinsam 
mit dem Schulförderverein in einer 
Pommesbude um Euer leibliches 
Wohl kümmern. 

Gleichzeitig möchten wir die Be-
sucherinnen und Besucher des 
Gartentages über das Projekt Dorf-
gemeinschaftshaus und unseren 
Verein informieren. 
Dazu gibt es neben der Pommes-
bude einen Infostand, wo wir Euch 

herzlich begrüßen möchten.
Wir freuen uns über Euren Besuch 

und die Gelegenheit, vor Ort sein 
zu können.

Der bienenfreundliche Garten
Der große Nutzen unserer Bienen 
ist mittlerweile den meisten be-
kannt. Einen bienenfreundlichen 
Garten anzulegen, ist dabei gar 
nicht schwer:
Trockenmauern, Steinhaufen und 
Totholz sind wichtige Lebensräume 
der Wildbienen. Wer es im Garten 
etwas aufgeräumter mag, greift 
zu einem Insektenhotel aus dem 
Fachhandel. Dieses sollte an einem 
sonnigen, warmen Standort stehen. 
Ein zuverlässiger Nässeschutz und 
atmungsaktive Materialien sind 
ebenso unverzichtbar.
Neben dem Lebensraum ist auch 
die Nahrungsquelle ein wichtiger 
Faktor für einen bienenfreundlichen 

Garten. Bienenfreundliche Stau-
den und Rosen locken nicht nur 
mit ihren Farben und ihrem Duft 
die Bienen an, sie dienen auch als 
wertvolle Nahrungsquelle. Speziel-
le Bienenweide-Mischungen hal-
ten eine besondere Mischung an 
Blühpflanzen bereit, die bis in den 
Herbst hinein als Nahrungsquelle 
dienen. Jede noch so kleine Futter-
stelle hilft den Bienen. Daher sind 
auch Bienenweidepflanzen in Töp-
fen, Kübeln und Balkonkästen eine 
willkommene Nahrungsquelle.
Wasser ist Leben – auch für Bienen. 
Bienen benötigen Wasser nicht nur, 
um ihren eigenen Durst zu stillen 
oder ihre Brut zu ernähren. Sie ver-

wenden es auch zum Kühlen des 
Bienenstockes an heißen Tagen. Da 
Bienen nicht schwimmen können, 
sollten sie einen flach abfallenden 
Zugang zum Wasser bekommen, an 
dem sie leicht landen können. Was-
serschalen mit Ästen, Steinen oder 

auch in größeren Gefäßen Seerosen 
sind ausreichend. Sie sollten an ei-
nem sonnigen, warmen und wind-
stillen Ort stehen.
Die Hunteburger Imker freuen sich, 
beim Gartentag über die Biene und 
ihre Bedürfnisse zu informieren.
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Lungenkrebs-Screening als neues Vorsorgeangebot
Gesundheit im Gespräch am 18. März

Osnabrück. Lungenkrebs wird häu-
fig erst spät erkannt – oft dann, 
wenn Symptome auftreten und die 
Erkrankung bereits fortgeschritten 
ist. 
Mit dem bundesweiten Start des 
strukturierten Lungenkrebs-Scree-
nings am 1. April wird in Deutsch-
land nun ein neues Vorsorgeange-
bot eingeführt, das auf eine frühere
Diagnose abzielt.
Im Rahmen einer Informationsver-
anstaltung „Gesundheit im Ge-
spräch“ klärt das Lungenkrebszen-
trum Osnabrück über den aktuellen 
Stand, die medizinische Einordnung 
und die konkreten Abläufe auf.
Mit Dr. med. Petra Hoffknecht, Dr. 
med. Ludger Hillejan, Meike Engel-
meyer und Dr. med. Joachim Klocke 
kommen vier erfahrene Fachärztin-
nen und Fachärzte zu Wort, die im 
zertifizierten Lungenkrebszentrum 
am Franziskus-Hospital Harderberg 
tätig sind.
Die Veranstaltung findet am 
Mittwoch, 18. März, um 18 Uhr 
im NOZ-Medienzentrum, Breiter 
Gang 10-16, statt und wird gleich-
zeitig im Internet übertragen. 

Der Eintritt ist frei und auch der 
Live-Stream kann frei zugäng-
lich über den YouTube-Kanal der 
Niels-Stensen-Kliniken angesehen 
werden. Fragen an die Ärzte kön-
nen bereits vorab per E-Mail über 
gesundheit-im-gespraech@noz.de 
eingereicht werden.
Das neue Angebot richtet sich aus-
schließlich an Personen mit erhöh-
tem Risiko – insbesondere an starke 
Raucherinnen und Raucher mit de-
finierter Vorgeschichte.
Voraussetzung sind bestimmte Kri-
terien, die unter anderem Alter und
Rauchgewohnheiten betreffen.
Da beim Screening eine spezielle 
Form der Computertomographie 
eingesetzt wird – eine sogenann-
te Low-Dose-CT der Lunge –, ist 
die Untersuchung mit einer (wenn 
auch reduzierten) Strahlenbelas-
tung verbunden. Deshalb können 
sich nur Menschen anmelden, die 
die festgelegten Risikokriterien er-
füllen. Eine sorgfältige Auswahl der 
Teilnehmenden ist medizinisch aus-
drücklich vorgesehen.
Interessierte können sich registrie-
ren und voranmelden. 
Im Vortrag wird erläutert, wie die 
Aufnahme in das Programm erfolgt, 
welche Unterlagen erforderlich sind

und wie die Terminvergabe organi-
siert wird.
Die Untersuchung selbst erfolgt 
mittels Niedrigdosis-CT, das auch 
kleine Veränderungen im Lungen-
gewebe sichtbar machen kann. Ziel 
ist es, mögliche Tumoren frühzeitig 
zu entdecken – idealerweise in 
einem Stadium, in dem sie noch gut 
behandelbar sind.
Ein zentraler Bestandteil des Pro-
gramms ist die strukturierte Weiter-
betreuung. Die Veranstaltung infor-
miert darüber, wie bei unauffälligen 
Ergebnissen verfahren wird und 
welche weiteren diagnostischen 
Schritte bei einem auffälligen Be-

fund folgen.
Besteht der Verdacht auf Lungen-
krebs, erfolgt eine gezielte Abklä-
rung im spezialisierten Zentrum. 
So wird sichergestellt, dass Patien-
tinnen und Patienten mit erhöhtem 
Risiko schnell und koordiniert wei-
terbehandelt werden.
Das Lungenzentrum Osnabrück ist 
regional das größte Zentrum für 
alle Erkrankungen der Lunge. Als 
zertifiziertes Lungenkrebszentrum 
zählt es deutschlandweit zu den 
größten Zentren. Mit allen Koope-
rationspartnern in Diagnostik und 
Therapie bildet es ein hoch speziali-
siertes interdisziplinäres Team.

Dr. med. Petra Hoffknecht, Dr. med. Ludger Hillejan, Meike Engelmeyer 
und Dr. med. Joachim Klocke (von links) informieren am 18. März im 
Rahmen der Veranstaltung Gesundheit im Gespräch über Lungenkrebs-
Screening als neues Vorsorgeangebot. Foto: NSK

OFV Ostercappeln – Tennisabteilung

2025 – ein ereignisreiches Jahr für die Tennissportler
Auf der Jahres-

hauptversammlung der Tennisab-
teilung konnten die Tennissportler 
aus Ostercappeln auf ein ereignis-
reiches Jahr 2025 zurückblicken. 
Ereignisreich war es, da sich ein 
neues Team als Abteilungsleitung 
finden musste, aber auch, da viele 
neue Wege begangen worden sind, 
um die Abteilung für die Zukunft 
gut aufzustellen, und letztendlich 
auch angesichts der vielen sportli-
chen Höhepunkte im vergangenen 
Jahr. Dass die anwesenden Mitglie-
der mit der Arbeit zufrieden waren, 
zeigte sich dann in den anschlie-
ßenden Wahlen. 
So wurden nicht nur die Mitglieder 
der Abteilungsleitung, die im letz-

ten Jahr Aufgaben kommissarisch 
übernommen haben, im Amt bestä-
tigt, sondern auch die schon länger 
in der Abteilungsleitung tätigen 
Mitglieder im Amt bestätigt. 
Gewählt wurden Micelle Gloger 
(Abteilungsleiter), Stefan Thie (stell-
vertretender Abteilungsleiter), Silke 
Hollstein (2. Sportwartin), Simon 
Borgmeier (Jugendwart), Marc 
Diekmann (Schatzmeister) und Uwe 
Raberg (Schriftführer).
Anschließend wurde dem scheiden-
den Platzwart, Norbert Mosel, und 
dem scheidenden Schatzmeister, 
Sebastian Gill, die nicht mehr für 
Ämter zur Verfügung standen, mit 
einem Präsent für die geleistete 
Arbeit gedankt.

Neue Abteilungsleitung der Tennisabteilung im OFV Ostercappeln: vor-
ne – von links nach rechts: Marie Borgmeier, Simon Borgmeier, Silke 
Hollstein. Hinten von links nach rechts: Uwe Raberg, Marc Diekmann, 
Stefan Thie, Micelle Gloger.
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Weitere Informationen und Anmeldung:
www.akademie-sonnenwinkel.de

Du willst Kinder stark machen –
und dich gleich mit?

Dann starte ab August deine Ausbildung im sozialen
Bereich an der Akademie Sonnenwinkel in Bad Essen.

Sozialpädagogische Assistenz SPA (+)
(Schwerpunkt Kinder- und Jugendhilfe oder Kindergarten)

Jetzt auch ab Klasse 1 für Schulabgänger:innen
mit Mittlerer Reife möglich.

Für:
Abiturient:innen & Quereinsteiger:innen

Einstieg in Klasse 2!
Ein Bildungsgang mit viel Praxis,

persönlicher Begleitung und echten Perspektiven.
• Staatlich anerkannter Abschluss
• Lernen in kleinen Klassen
• Ausbildung direkt hier in der Region
• Praxis von Anfang an in sozialen Einrichtungen
• Vergütung ab dem 2. Ausbildungsjahr

Infoabende für Interessierte:
18. März | 15. April | 20. Mai | 24. Juni

Beginn jeweils 18.30 Uhr
Akademie Sonnenwinkel

Meller Straße 3 · 49152 Bad Essen

Trauercafé
Der Ambu-
lante Hos-
p i z d i e n s t 

Lemförde lädt ein zum Trauercafé 
am Sonntag, den 29.03., von 14-
17 Uhr im Gemeinderaum der 
kath. Kirchengemeinde Lemförde, 
Am Burggraben 20.
Verlust, Trennung und Abschied 
sind Erfahrungen im Leben, die 
jeden treffen können. Wenn Sie 
mit Ihrer Trauer nicht allein sein 
möchten und den Austausch mit 

Menschen suchen, die vielleicht 
Ähnliches erlebt haben, dann sind 
Sie herzlich eingeladen, an unse-
rem „Trauercafé“ teilzunehmen. 

Bei Kaffee, Tee und Kuchen ist hier 
ein Ort für offene Ohren, für eigene 
Gefühle und Gedanken.
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine 

Anmeldung ist bis zum 26.03. beim 
Ambulanten Hospizdienst Lemförde 
unter 05443-997093 oder 
info@hospiz-lemfoerde.de möglich.

Einladung an alle Wanderer: Frühlingswanderung

Die Frühlingswanderung des Hei-
matvereins Hunteburg findet am 
Sonntag, dem 22.03.2026, statt.
Wir treffen uns um 14:00 Uhr auf 
dem Parkplatz der ev. Kirche in 
Hunteburg und fahren von dort 

nach Levern.
Vom Parkplatz gegenüber der 
Volksbank an der Leverner Straße 
beginnt unsere Wanderung.
Wir werden auf unserem Weg be-
gleitet durch Frau Klanke, der Orts-
heimatpflegerin von Levern.
Zuerst gehen wir zum Kurpark und 
kehren dann zum Ortskern zurück, 
wo wir neben den Stiftshäusern, 

dem Amtshaus und dem Schulge-
bäude auch etwas über die Stifts-
kirche erfahren.
Zum Kaffeetrinken fahren wir zu 
Rila. Je nach Wetterlage können wir 
dort danach die Gärten besichtigen.

Wir freuen uns über jeden, der mit-
wandert.
Wir sind ca. 1 1/2 Stunden unter-
wegs.
Mit lieben Grüßen

Heimatverein Hunteburg e.V.

Filmspiegel
Neu in der Lichtburg in Quernheim 
in Filmauslese am Montag der neue
Film mit Charly Hübner „Der Held 
von Bahnhof Friedrichstraße“. 
Weiterhin im Programm „Ein fast 
perfekter Antrag“ mit Heiner Lau-
terbach und Iris Berben und die 

Meyerhoff-Verfilmung „Ach diese 
Lücke, diese entsetzliche Lücke“. 
Am Donnerstag, d. 19.3. startet 
der neue Film über die Fußball-WM 
1970 mit dem Titel „Ein Sommer in 
Italien“.



18  | Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Ein schwerer Abschied und ein großes Dankeschön
Nach über 95 Jahren: Das Espelkamper Familienunternehmen Polster Peper 
verabschiedet sich – Lebenswerk hat drei Generationen geprägt
Espelkamp. Es sind Worte, die 
schwerfallen. 
Worte, die wehtun. Doch sie müs-
sen gesagt werden: Nach über 95 
Jahren schließt Polster Peper seine 
Türen.
Aus Altersgründen geben die Ge-
schwister Jutta Wiemann und Her-
mann Peper ihr Familienunterneh-
men auf – ein Lebenswerk, das drei 
Generationen geprägt hat.

Eine Entscheidung, die schmerzt
„Es fällt uns unendlich schwer, die-
sen Schritt zu gehen“, sagen Jutta 
Wiemann und Hermann Peper. Was 
ihr Großvater 1930 begründete und 
was Familie Peper mit so viel Herz-

Besonders schwer wiegt der Abschied auch für die langjährigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die Polster 
Peper über viele Jahre zu dem gemacht haben, was es war: ein Ort mit Seele, mit Charme, mit echtem Hand-
werk.

Gemeinsam für eine saubere Landschaft!
Viele freiwillige Helfer sammeln 
Müll.
Viele engagierte Bürgerinnen und 
Bürger beteiligten sich auch in die-
sem Jahr wieder an der „Aktion 
Saubere Landschaft“ in der Ge-
meinde Ostercappeln. 
In den Ortschaften Ostercappeln 
mit Hitzhausen, Nordhausen und 
Haaren sowie in Schwagstorf und 
Venne machten sich zahlreiche 
freiwillige Helfer auf den Weg, um 
Wege, Straßenränder und Grünflä-
chen von Müll zu befreien.
Mit dabei waren unter anderem 
viele Mitglieder der örtlichen Feuer-

wehren, die tatkräftig 
unterstützten. Auch der 
Nachwuchs zeigte gro-
ßen Einsatz: Kinder aus 
den Kindergärten sowie 
Schülerinnen und Schü-
ler hatten bereits in 
den Tagen zuvor fleißig 
gesammelt und damit 
einen wichtigen Beitrag 
zu einer sauberen Umwelt geleistet.
Am Ende der Sammelaktion kamen 
viele Müllsäcke zusammen, die mit 
achtlos weggeworfenem Unrat ge-
füllt waren. Für die Unterstützung 
bei der Entsorgung bedanken sich 

die Organisatoren bei der AWIGO.
Nach getaner Arbeit klang der Ein-
satz in geselliger Runde aus. 
Bei einem kühlen Getränk und einer 
Bratwurst oder Suppe – mancher-
orts auch mit selbst gebackenem 

Kuchen – nutzten die Helfer die Ge-
legenheit zum Austausch und freu-
ten sich über das sichtbare Ergebnis 
ihres gemeinsamen Engagements.

Ferienspiele als Chance für Vereine
Die Schülerinnen und Schüler fie-
bern aktuell den Osterferien ent-
gegen. Die Jugendpflege-Teams der 
Gemeinden Bad Essen, Bohmte und 
Ostercappeln hingegen sind mit den 
Gedanken schon in den Sommerfe-
rien. Sie stellen nämlich aktuell das 
Ferienspiele-Programm zusammen. 
Einrichtungen und Vereine aus dem 
Wittlager Land können ihre Veran-
staltungen jetzt einreichen.
Im vergangenen Jahr hatten die 
Kinder und Jugendlichen etwa 150 

Angebote zur Auswahl. Für Vereine 
sind die Ferienspiele eine gute Ge-
legenheit, durch Schnupperangebo-
te neue Mitglieder zu finden. Ein-
richtungen können auf ihre Arbeit 
aufmerksam machen, und durch 
Ausflüge können besondere Er-
lebnisse für die Gruppe ermöglicht 
werden.  
Neu in diesem Jahr ist der „Veran-
stalter-Login“, über den die Vereine 
ihre Veranstaltungen selbst anlegen 
können. Sie brauchen lediglich eine 

Mailadresse, die sie den Jugend-
pflegen zukommen lassen müssen, 
damit diese die Anbieter im System 
aktivieren können. Bisher hatten 
die Jugendpflegerinnen und -pfle-
ger alle Veranstaltungen selbst an-
gelegt.
Die Vereine können ihre Veran-
staltungen noch bis zum 31. März 
anlegen, denn Mitte April gehen 
die Veranstaltungen bereits online, 
damit die Schülerinnen und Schüler 
sich anmelden können. Wer Inter-

esse daran hat, kann sich bei dem 
Organisationsteam melden:
Für Bad Essen: 
Teresa Werner (jugendpflege2@
verbund-sozialer-dienste.de; 
Tel: 0170-50 696 96)
Für Ostercappeln: 
Mascha Kraneburg 
(jugendpflege7@verbund-sozialer-
dienste.de, Tel: 0171-5666 505)
Für Bohmte: 
Daniel Lenz (lenz@jugendtreff.
bohmte.de; Tel: 0160-55 79 894)
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blut über Jahrzehnte aufgebaut hat, 
endet nun, weil keine Nachfolge 
gefunden werden konnte. 
„Mein Bruder hat sein Leben in 
dieses Unternehmen gesteckt. Jede 
Ecke dieses Hauses erzählt eine Ge-
schichte. 
Das alles loszulassen, tut in der 
Seele weh.“
Besonders schwer wiegt der Ab-
schied auch für die langjährigen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
die Polster Peper über viele Jahre zu 
dem gemacht haben, was es war: 
ein Ort mit Seele, mit Charme, mit 
echtem Handwerk.
„Auch wenn es allen schwerfällt 
– unser Team trägt den Abverkauf 
mit großem Engagement mit. Dafür 
sind wir unendlich dankbar“, beto-
nen die Geschwister.

95 Jahre voller Geschichten
Seit 1930 steht der Name Peper in 
Espelkamp für Kompetenz, Qualität 
und vor allem für persönliche Be-
ratung. 
Drei Generationen haben dafür 
gesorgt, dass aus einem klei-
nen Handwerksbetrieb eines der 
schönsten Polstermöbelhäuser der 
Region wurde. 
Die riesige Ausstellung auf zwei 
Ebenen, das gemütliche Polster 
Café, die Meister-Polsterei mit ih-
rem handwerklichen Können – all 
das machte Polster Peper zu einem 
besonderen Ort.
„Wir können Polstermöbel“, dieser 
Satz war mehr als ein Motto. Er war 
Versprechen und Verpflichtung zu-
gleich. 
Ein Versprechen, das Hermann Pe-
per und sein Team jeden Tag aufs 
Neue eingelöst haben. Bei individu-
ellen Anfertigungen, bei der liebe-
vollen Restauration von Erbstücken, 
bei der geduldigen Beratung für das 
perfekte Sofa.

Ein Dankeschön an alle, 
die uns begleitet haben
In den über 95 Jahren sind unzäh-
lige Kundinnen und Kunden durch 
die Türen von Polster Peper gegan-
gen. Viele kamen nicht nur einmal, 
sondern immer wieder. Sie tranken 
Kaffee im Polster Café, ließen sich 
Zeit beim Stöbern, fanden nicht nur 
Möbel, sondern auch ein offenes 

Ohr. Sie wurden nicht nur Kunden, 
sie wurden Freunde.
„Für all das Vertrauen, für die 
Treue über so viele Jahre, für jedes 
freundliche Wort möchten wir uns 
von Herzen bedanken“, sagen Jutta 
Wiemann und Hermann Peper. „Sie 
haben uns motiviert, inspiriert und 
getragen. Ohne Sie wären diese 95 
Jahre nicht möglich gewesen.“

Räumungsverkauf: Ein letztes Mal 
Schnäppchen bei Polster Peper
Noch ist Zeit, sich ein Stück Pols-
ter Peper mit nach Hause zu neh-
men. Im Rahmen des Räumungs-          
verkaufs wegen Geschäftsaufgabe 
gibt es attraktive Angebote auf das 
gesamte Sortiment – alles muss 
raus!
Kommen Sie vorbei, stöbern Sie ein 

letztes Mal durch die Ausstellung, 
genießen Sie eine Tasse Kaffee und 
nehmen Sie Abschied von einem 
Haus, das vielen ans Herz gewach-
sen ist. 

Das Team von Polster Peper freut 
sich auf Ihren Besuch und darauf, 
sich persönlich von Ihnen zu ver-
abschieden.

150€

Druckfehler & Irrtümer vorbehalten. Abb. sind Musterbeispiele. Gültig bis 14 Tage nach Erscheinung der Anzeige. *Ab 3.000 Euro Möbel-Einkaufswert. 
Nur eine Räumungs-Prämie pro Person/Kauf. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

GESCHÄFTSAUFGABE

TOTALER

Alle vorhandenen Marken-Polstergarnituren, 
TV- und Relaxsessel, Schlafsofas, Couch- und 

Beistelltische, Esstischgruppen sowie 
Boxspringbetten & Accessoires sind

½Preis
bis zum

radikal
reduziert

Polster Peper GmbH & Co. KG
Von-dem-Bussche-Münch-Str. 9 
32339 Espelkamp
Tel.: 05772-3452
www.polster-peper.de

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 9.30 – 18.30 Uhr · Sa. 9.30 – 14 Uhr

WEGEN

RÄUMUNGS-
VERKAUF

MATRATZEN-
AKTION

Auf ein ausgesuchtes Sortiment, 
solange der Vorrat reicht.

2:1
2 KAUFEN = 1 BEZAHLEN!

ALLES MUSS RAUS!AAALLLEES MMUUSSSS RAAUUSS!!

auf alle bereits im Preis reduzierten Ausstellungsmöbel 
zusätzlich

RÄUMUNGS-
PRÄMIE*
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Sehr gute 
Beteiligung     

Am 04. März 2026 fand wieder ein 
Blutspendetermin in der Ludwig-
Windthorst-Schule in Ostercappeln 
statt. 
Der DRK – Ortsverein Ostercappeln 
e.V. konnte insgesamt 55 Spender 
an diesem Tag begrüßen, darunter 
waren auch 7 Personen, die als 
Erstspender teilnahmen. 
Herr Stephan Beckers durfte an die-
sem Termin seine 25. Blutspende 

geben und wurde dafür von Markus 
Knapp vom DRK Ostercappeln mit 
einem Gutschein geehrt.
Der nächste Blutspendetermin 
des DRK Ostercappeln ist am 
Mittwoch, 24. Juni 2026, dann 
wieder im Veranstaltungszentrum 
Schwagstorf.
Wir freuen uns, Sie dort begrüßen 
zu dürfen!
Der Vorstand des DRK Ostercappeln e.V.

Die „flinken Flitzer“ vom kath. Kindergarten
St. Johannes engagieren sich bei der Aktion „Saubere Ortschaft“!

Im Rahmen 
der diesjährigen Aktion „Saubere 
Landschaft“ beteiligten sich auch 
die jüngsten Bürgerinnen und 
Bürger unseres Ortes mit großem 
Einsatz. Die „flinken Flitzer“ (die 
Kinder mittleren Alters aus unserer 
Einrichtung) aus unserem Kinder-
garten halfen tatkräftig dabei mit, 
Wiesen, Wege und Grünflächen von        
achtlos weggeworfenem Müll zu 
befreien.

Ausgestattet mit Handschuhen, 
Warnwesten und Müllzangen 
machten sich die Mädchen und 
Jungen gemeinsam mit einigen 
Mitarbeiter/innen und freiwilligen 
Eltern auf den Weg. 
Mit viel Begeisterung und großer 
Motivation sammelten sie Flaschen, 
Plastikverpackungen, Dosen und 
Papier ein. Dabei staunten die Kin-
der nicht schlecht, was alles in der 
Natur zu finden war.

Mit viel Eifer und Teamgeist füllten 
sie mehrere Müllsäcke. Für die Kin-
der war es nicht nur ein spannender 
Ausflug, sondern auch eine wichti-
ge Erfahrung. 
Spielerisch lernten sie, wie be-
deutend ein achtsamer Umgang 
mit der Umwelt ist und dass jeder 
Einzelne dazu beitragen kann, die 
Natur sauber zu halten.
Zudem ist es wirklich schön zu se-
hen, mit wie viel Freude und Tatkraft 

schon die Kleinsten Verantwortung 
für ihre Umwelt übernehmen.
Dank des fleißigen Einsatzes der 
Kinder und aller weiteren Helferin-
nen und Helfer erstrahlt die Land-
schaft rund um unseren Ort nun 
wieder ein Stück sauberer. 

Die Aktion „Saubere Landschaft“ 
war somit ein voller Erfolg – und 
ein starkes Zeichen für Gemein-
schaft und Umweltbewusstsein.

Kinobesuch vom KlönKlub und der Turngruppe „Kirche macht fit“
Mit guter Stimmung im vollbe-
setzten Bus der VLO machte sich 
der KlönKlub gemeinsam mit                
der Hockergymnastikgruppe „Kir-
che macht fit“ auf den Weg nach 
Quernheim ins Lichtburg Kino.
Die Vorfreude war groß und alle 
waren gespannt, welcher Film auf 
dem Programm stehen würde.
Gezeigt wurde der „Buch-Spa-
zierer“ – eine warmherzige Ge-
schichte, die zum Träumen, Weinen 

und Lachen anregt. Im gemütlichen 
Lichtburg Kino wurde der Film vom 
Betreiber K. H. Meier extra für unse-
re Gruppe vorgeführt.
Nach dem Film stärkten wir uns bei 
Würstchen und Kartoffelsalat in der 
Kult-Gaststätte. Es wurde viel er-
zählt und gelacht.
Am Ende waren sich alle einig: 
Das war ein schöner Ausflug – und 
bestimmt nicht der letzte Kinobe-
such.
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BLÜHT AUFDAMME
Verkaufsoffener Sonntag & HGV-Schau: 15.03.26 · 13-18 Uhr

Handels- und Gewerbeverein Damme

„Damme blüht auf“
Ein Frühlingsfest für alle Sinne: 
voller Farben, Musik und Erleb-
nisse – das erwartet die Besucher 
am 15. März, wenn die Dammer 
Innenstadt zur Bühne eines be-
sonderen Frühlingserwachens wird! 
An diesem Sonntag heißt es erneut 
„Damme blüht auf“, und der Han-
dels- und Gewerbeverein Damme 
lädt herzlich zu dieser beliebten 
Veranstaltung ein.
Der rote Teppich wird ausgerollt
Ab 13 Uhr öffnen die frühlingshaft 

dekorierten Geschäfte ihre Türen 
und heißen Besucher mit den neu-
esten Trends, neuer Frühjahrsmode 
und einem blumigen Gruß will-
kommen. Höhepunkt wird erneut 
die spektakuläre „HGV-Schau“ 
sein, die auf dem vom HGV für alle 
Gäste ausgerollten roten Teppich 
stattfindet. Die zahlreichen Einzel-
händler, Dienstleister und Unter-
nehmen werden sich hier auf einer 
Länge von etwa einem Kilometer 
mit abwechslungsreichen Aktionen, 

Gewinnspielen und attraktiven An-
geboten präsentieren.
Gartentrends 2026
Das zarte Band des Frühlings weht 
auch durch die Innenstadt. 
Der Baumschulgarten Enneking so-
wie der Bauhof der Stadt Damme 
werden blumig-blühende Akzente 
setzen, die für die besondere früh-
lingshafte Atmosphäre sorgen. 
Neben wertvollen Tipps zu den 
Gartentrends 2026 erfahren Inter-
essierte am Stand der Baumschule 

www.zerhusen.de

Zerhusen Kartonagen GmbH

Industriestraße 9 . 49401 Damme
Tel. 05491-96880
info@zerhusen.de

Spielen, Informieren, Gewinnen! 
Besuchen Sie unseren Stand  

bei Sanitätshaus Berk. 
Wir freuen uns auf Sie!

Damme bluht auf!

FEIERN SIE MIT UNS
Sonntag, 15. 03., von 13:00 - 18:00 Uhr

Friedhofstraße 2 | 49401 Damme
Tel.: 0 54 91 90 67 42 | www.w-knabe.de



22  | Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

BLÜHT AUFDAMME
Verkaufsoffener Sonntag & HGV-Schau: 15.03.26 · 13-18 Uhr

mehr über Ausbildungsberufe im 
Garten- und Landschaftsbau.
Musikalische Höhepunkte setzt   die 

20-köpfige Sambagruppe „Samba-
laon“ aus Lohne. Die mitreißen-
den Rhythmen versprühen pure 

Lebensfreude und sorgen für eine 
ausgelassene Stimmung, die zum 
Mitwippen und Klatschen einlädt. 
Als Highlight wird die Erdbeerkö-
nigin des Oldenburger Münsterlan-
des erwartet, die mit ihrem royalen 
Charme das Frühlingsfest berei-
chern wird.

Begeisterung für große 
und kleine Besucher
Autoliebhaber dürfen sich auf eine 
exklusive Autoschau freuen, bei 
der die Dammer Autohäuser ihre 
neuesten Modelle sowie klassische 
Fahrzeuge präsentieren. Fachkun-
dige Berater stehen den ganzen 
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BLÜHT AUFDAMME
Verkaufsoffener Sonntag & HGV-Schau: 15.03.26 · 13-18 Uhr

2026

Nachmittag für Fragen zu Inno-
vationen und technischen Details 
bereit.
Auch an die kleinen Gäste ist ge-
dacht: Auf dem Kirchplatz können 
sie sich bei einer bunten Kreide-
Aktion kreativ austoben, während 

Hüpfburgen und Spielgeräte für 
unbeschwerten Spaß sorgen. Das 
Spielmobil der Stiftung Rückenwind 
bietet zudem Springseile, Kinder-
stelzen, Riesenmikado und viele 
weitere Highlights zum Ausprobie-
ren. 
Der Förderverein des Kindergartens 
St. Viktor betreut das Mobil und 
hält weitere Überraschungen be-
reit. Bei Expert Schaper versprechen 
ein Karussell sowie das beliebte 
Klettergerüst jede Menge Spaß.

Genuss und Geselligkeit
Ob eine gemütliche Kaffeepause 
oder ein herzhaftes Street-Food-Er-
lebnis – die Dammer Gaststätten, 
Cafés und zahlreiche Imbissstände 
laden zum Verweilen und Genießen 
ein. Dieses vielseitige, köstliche An-
gebot rundet den ereignisreichen 
Tag perfekt ab.
„Damme blüht auf!“ verspricht 
einen Tag voller Begegnungen, Ab-
wechslung, Inspirationen und schö-
ner Momente. 
Lassen Sie sich von der einzigarti-
gen Atmosphäre verzaubern und 

genießen Sie das Lebensgefühl 
Frühling im schönen Damme!

Fotos (Damme): Eva Maria 

Deutschländer

Schautag in Dammeam 15. März 2026von 14-17 Uhr
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Rettungsschwimmabzeichen – Bronze, Silber und Gold
Du möchtest 
nicht einfach 

nur deine Bahnen ziehen, sondern 
dich einer echten Herausforderung 
stellen? Dann sind die Kurse zum 
Erwerb eines Rettungsschwimm-
abzeichens genau das Richtige für 
dich. Die DLRG-Ortsgruppe Obere 
Hunte bietet wieder Kurse zum Er-
werb der Rettungsschwimmab-
zeichen Bronze, Silber und Gold an.
Rettungsschwimmen bedeutet weit 
mehr als sportliches Schwimmen. In 
den Kursen lernen die Teilnehmen-
den unter anderem:
* 	 Rettung von verunfallten 
	 Personen aus dem Wasser
* 	 Absichern von Gefahrenstellen
* 	 Anwendung von Rettungs-

	 griffen
*	 Herz-Lungen-Wiederbelebung
	 (HLW)
* 	 Theoretische Grundlagen rund
	 um Wasserrettung und Sicher-
	 heit
Neben Ausdauer und Technik sind 
auch Verantwortungsbewusstsein 
und schnelles Handeln gefragt. 
Denn im Ernstfall kann das Gelern-
te Leben retten.
Die Lehrgänge richten sich an alle, 
die ihre Schwimmfähigkeiten erwei-
tern und Verantwortung überneh-
men möchten – sei es für das Eh-
renamt, für den Beruf oder einfach 
zur persönlichen Weiterbildung.
Wer Lust auf diese besondere He-
rausforderung hat, kann sich ab 

sofort anmelden. 
Alle Informationen zu Terminen, Vo-
raussetzungen und Anmeldemög-
lichkeiten gibt es online unter:
https://obere-hunte.dlrg.de -> Ter-

mine und Kurse -> Lehrgänge und 
Kurse
Mach mehr aus deinem Schwimm-
training – werde Rettungsschwim-
merin oder Rettungsschwimmer!

Der Abend gehört uns

Schützenverein Stirpe-Oelingen: Damenpokal 2026
Am 28.02.2026 um 19.00 Uhr be-
grüßte Claudia Wilcke alle Schüt-
zendamen zu einem geselligen 
Abend. Da Claudia Wilcke den 
Damenpokal im letzten Jahr ge-
wann, war sie in diesem Jahr für 
die Organisation zuständig. Es gab 
eine Änderung: Die Schützendamen 
wünschten sich den Abend ohne 
männliche Begleitung, also einen 
Mädelsabend. 
Es gab unter anderem leckere Cock-
tails und viele Süßigkeiten verzier-
ten den Tisch. Geschossen wurde 
auf Glücksbasis und zusätzlich fand 
noch ein Knobel-Wettbewerb statt. 
Die Ergebnisse wurden von Claudia 

Wilcke ausgewertet und die Sie-
gerinnen bekannt gegeben. Den 
Wanderpokal gewann in diesem 
Jahr Elke Renn und Siegerin beim 
Knobeln wurde Sina Dunkhorst.
Der Pokal wurde von Edith Wald-
mann an Elke Renn übergeben und 
Claudia Wilcke überreichte Sina 
Dunkhorst ein kleines Präsent. Wie 
man hörte, hatten die Schützenda-
men einen lustigen und unterhalt-
samen Abend. 
Der Vorstand bedankt sich bei allen, 
die bei den Vorbereitungen und der 
Durchführung mitgeholfen haben, 
und ganz besonders bei Claudia 
Wilcke. Bild: v. l. Edith Waldmann, Elke Renn, Claudia Wilcke u. Sina Dunkhorst

ReparaturTreff Ostercappeln ist am 18.03.2026 wieder geöffnet – 
und bietet jetzt auch wieder Näharbeiten an

Der Repara-
turTreff Oster-
cappeln e.V. 
(ReTrO), veran-

staltet am kommenden Mittwoch, 
18.03.2026 von 14:30 bis 16:30 
Uhr in den Räumen der evange-
lischen Kirchengemeinde, Bremer 
Str. 7 in Ostercappeln seinen mo-
natlichen Reparaturtag. Besucher 

können an diesem Tag defekte 
(Elektro-)Geräte und Kleidungsstü-
cke zur Reparatur bringen. 
Diese werden von den fachkun-
digen, ehrenamtlichen Vereins-
mitgliedern inspiziert und –soweit 
möglich- gegen eine Spende in-
standgesetzt. 
Hierbei bleibt bei Kaffee und Ku-
chen gerne auch Zeit für ein (Fach-)

Gespräch. 
Im Übrigen bietet der Verein in 
seinem Laden in der Klosterstr. 1 
(geöffnet jeden Samstag von 9.30 
bis 11.30 Uhr) und auf der Inter-
netseite www.retro-ostercappeln.de 
gut erhaltene, teils neuwertige 
Geräte (Haushalts-, Multimedia-, 
Büro- und Gartengeräte sowie 
Werkzeuge) gegen eine Spende an. 

Anfragen gerne auch per E-Mail an 
info@retro-ostercappeln.de.

Übrigens: ReTrO hat auch LED und 
Glühbirnen (auch ältere und selte-
ne Modelle) im Angebot und gibt 
auch Elektrokabel verschiedener 
Durchmesser und Längen ab.

ReparaturTreff Ostercappeln 
(ReTrO) e.V.
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Leserbrief
Was ist mit den Alten (Bäumen)?
Leider kann ich mich nun nicht 
mehr real mit meinem Vater unter-
halten und nicht mehr mit ihm 
diskutieren. Aber sein Denken und 
Handeln bleibt mir im Kopf und 
ich kann daraus immer schöpfen. 
Daher werde ich weiterhin mit ihm 
Dialoge führen. Zwei seiner Leiden-
schaften waren die Natur und die 
Ökologie.
Ich kann mich gut erinnern, als 
meine Eltern in den 60er-Jahren ein 
Haus bauten, gehörte ein Garten 
mit Obst und Gemüse dazu. Und 
es wurden Bäume gepflanzt, die 
jedes Jahr wuchsen und wuchsen, 
immer ein bisschen mehr. Nun sind 
sie stattlich und gesund, auch wenn 
an einigen Bäumen Schnitte durch-
geführt wurden, um die Gesundheit 
zu erhalten. Nachbarn ärgerten sich 
manchmal, wenn etwas Laub auf 
ihr Grundstück fiel. 
Aber wie schön ist es im Schatten 
der Bäume, die Kühle im Sommer 
wie in einem Wäldchen. Jeder Baum 
spendet Sauerstoff und Kühle, so 
mein Vater, aber wir müssen ihm 
die Zeit geben zum Wachsen. 
Die Zeit, die ein Baum brauche, um 
aus einem Pflänzchen eine stattli-
che Gestalt zu machen, dauert vie-
le, viele Jahre, so ein halbes Men-
schenleben. 
Daher sollen ältere Bäume erhalten 
bleiben und uns Menschen Kühle 
im Sommer und Sauerstoff geben. 
Bei uns in Ostercappeln sollen vie-
le Bäume gefällt werden, erzählte 
ich ihm. Wie kommt das, war seine 
Frage. 
Naja, die Dorfstraße, also eine Ge-
meindestraße mit je einem Fahr-
streifen pro Richtung, wo die Li-
nienbusse zum großen Busbahnhof 
am ehemaligen Krankenhaus St. 
Raphael entlangfahren, soll saniert 
werden. Darum müssen die Bäume 
abgeholzt werden, seine Frage. 
Das war so angedacht, es gibt je-
doch mutige Bürgerinnen und Bür-
ger, die einen Bürgerentscheid ins 
Leben gerufen haben, um die radi-
kale Abholzung zu verhindern. Das 
ist ja toll, so mein Vater. 
Ist die Dorfstraße denn so stark be-
fahren, wo doch das Krankenhaus 

nicht mehr im Betrieb ist? Wenn 
er sich recht erinnere, ist doch die 
Rettungswagenstation nicht mehr 
im Dorf, sondern am Dorfende 
Richtung Leckermühle, sodass die 
Krankenwagen ja direkt auf die 
Umgehungsstraße fahren kön-
nen und nicht durch das Dorf, wo 
ja oben im Bereich vom Gasthaus 
Wortmann eine scharfe Kurve die 
Geschwindigkeit von Fahrzeugen 
sowieso herabsetze. Ja, entgegne-
te ich, aus Richtung Belm ist da in 
der Kurve schon ein 30-km/h-Schild 
aufgestellt. 
Der EDEKA-Markt liegt auch nicht 
mehr mitten im Dorf, sondern am 
anderen Ortsende. 
Wenn nun die Bäume stehen blei-
ben könnten und die Gemeinde-
straße ab der Gaststätte Wort-
mann bis zum Ortsausgang auch 
30-km/h-Bereich wäre, dann würde 
die Straße nicht mehr so belastet 
und könnte möglicherweise sehr 
viel kostengünstiger repariert wer-
den, die Anwohner hätten eine 
deutlich geringere Lärmbelästigung 
und weniger Abgase um die Nase. 
In vielen Städten und Gemeinden, 
auch im Ausland, sei 30 km/h kei-
ne Besonderheit, sondern verrin-
gere zudem auch noch die Unfall-               
zahlen. 
Da konnte ich ihm nur zustimmen. 
Ich sagte, ich glaube, dass die Ge-
spräche zu einer radikalen Verände-
rung der Dorfstraße (Bremer Straße) 
noch aus der Zeit stammen, als das 
Krankenhaus mit Notaufnahme 
noch regulären Betrieb hatte und 
der Einkaufsmarkt sich daneben 
befunden hätte. 
Die Entfernung vom Gasthaus 
Wortmann bis zur neuen Rettungs-
wache beträgt ca. 1,2 km, bei 30 
km/h im Gegensatz zu 50 km/h 
bräuchte ein Auto ca. 57 Sekunden 
mehr Zeit. 
Also umdenken und flexibel sein, 
so sein Fazit, die Bäume erhalten 
und möglicherweise den ein oder 
anderen Gesundungsschnitt durch-
führen und Straßen-, Geh- und Rad-
wegkonzepte NEU DENKEN.

Gabriel Meinders, Ostercappeln
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Guido Pott: L109 im Bereich Haaren-Vehrte wird saniert
Vom Landes-
bauprogramm 
2026 profitiert 

die Verkehrsinfrastruktur in der 
Region ganz konkret: Für die Sa-
nierung der L109 zwischen Haaren 
und Vehrte stehen 430.000 Euro 
zur Verfügung. Darauf weist der 
Landtagsabgeordnete für Oster-
cappeln und Bohmte, Guido Pott 
(SPD), hin.
Insgesamt umfasst das Landes-
bauprogramm 2026 im Landkreis 
Osnabrück acht Maßnahmen mit 
einem Gesamtvolumen von 4,85 
Millionen Euro. Davon stammen 
2,45 Millionen Euro aus dem Son-
dervermögen Infrastruktur und Kli-
maschutz (SVIK) des Bundes.
„Gerade in einem Flächenland wie 
Niedersachsen sind gute Straßen 
und sichere Verbindungen entschei-
dend – für den Alltag der Menschen 
ebenso wie für unsere regionale 
Wirtschaft. Umso wichtiger ist, dass 

die Mittel jetzt zügig in konkrete 
Maßnahmen vor Ort fließen“, er-
klärt Guido Pott.
Diese Maßnahmen verbessern die 
Verkehrsinfrastruktur im Wahlkreis 
Bramsche konkret:
L 87 – Fahrbahnerneuerung Belm 
– Icker  
Für die Erneuerung der Landes-
straße 87 zwischen Belm und Icker 
sind im Landesbauprogramm 2026 
820.000 Euro eingeplant. Auf einer 
Strecke von 6,680 Kilometern soll 
die Fahrbahn erneuert werden.
L 109 – Fahrbahnerneuerung Orts-
durchfahrt Vehrte – Haaren  
Für die Fahrbahnerneuerung auf 
der L 109 im Abschnitt Ortsdurch-
fahrt Vehrte – Haaren sind 430.000 
Euro vorgesehen. Der betroffene 
Abschnitt umfasst 2,140 Kilometer.
Beide Maßnahmen stärken wich-
tige Verbindungen und verbessern 
die Verkehrssicherheit.
Guido Pott betont die Bedeutung 

der zusätzlichen Bundesmittel: 
„Das Sondervermögen bringt zu-
sätzliche Schlagkraft – entschei-
dend ist, dass diese Mittel nicht 
jahrelang im System hängen blei-
ben, sondern zügig in konkrete 

Maßnahmen vor Ort fließen. Dies 
ist unter Federführung des nie-
dersächsischen Verkehrsministers 
Grant Hendrik Tonne (SPD) in die-
sem Fall vorbildlich gelungen.“

Guido Pott begrüßt die Sanierungen der L 87 und L 109  
Text und Foto: Hendrik Döring

Volkslieder neu interpretiert
Ostercappeln-
Venne (was). 

Das Duo Thede Feldmann spielt am 
Samstag, 28. März, um 20 Uhr auf 
Einladung des Venner Folkfrühling 
Vereins ein Konzert im Mühlenkot-
ten, Osnabrücker Straße.
Wer sich zu einem Konzert des 
Duos Thede | Feldmann (ehemals 
Gsus Brothers) aufmacht, staunt 
mehrfach und geht in jedem Fall 
überrascht sowie reichlich belohnt 
nach Hause. Mit künstlerischer 
Brillanz hauchen die zwei Musiker 
einem alten, oft verkannten und 

unterschätzten Genre neues Leben 
ein: Beni Feldmann und Steffen 
Thede interpretieren deutsche und 
plattdeutsche Volkslieder. 
Mit zarten, ausdrucksstarken Gitar-
renklängen, einem rhythmisch fes-
selnden, virtuosen 5-String-Banjo 
und ihrem zweistimmigen Gesang 
transportieren sie den Zeitgeist, 
das Weltbild sowie Wünsche und 
Hoffnungen der Menschen früherer 
Zeiten ins Jetzt. 
Jahrhunderte alte Texte und Lieder 
scheinen aktuell wie nie, begeistern 
und verzaubern, reißen das Publi-

kum mit und rüh-
ren es manchmal 
auch zu Tränen. 
Thede | Feldmann 
zeigen Sehnsucht 
nach Volksmusik, 
wie sie noch nie 
gehört wurde. In 
schelmischer Ma-
nier durchlaufen 
sie die gesellschaft-
lichen Schichten, 
werden zu deren 
Spiegel – nicht zuletzt durch schil-
lernde Anekdoten zu Herkunft und 

Geschichte der vorgetragenen Stü-
cke sowie Wortwitz und Humor.

Das Duo Thede Feldmann hat neben Musik auch 
Wortwitz und Humor im Gepäck. 
Foto: Jessica Zimpel-Nonn

Kostenloser Fördermittel-Check für Unternehmen

Landkreis Osnabrück. Förderpro-
gramme sind für Unternehmen so-
wohl Anstoß für zahlreiche Aktivi-
täten als auch ein attraktiver (Co-)
Finanzierungsweg. Die Förderland-
schaft ist jedoch unübersichtlich. 
Um Licht in den „Fördermittel-

Dschungel“ zu bringen, bietet die 
Wirtschaftsförderungsgesellschaft 
des Landkreises Osnabrück, WI-
GOS, am Donnerstag, 19. März 
2026, für Unternehmen aus dem 
Osnabrücker Land einen kostenfrei-
en „Fördermittel-Check“ an. In den 
absolut vertraulichen 45-minütigen 
Gesprächen werden in Zeitfenstern 
zwischen 13.30 und 18.30 Uhr an-

stehende Ideen, Investitionen und 
Vorhaben auf mögliche Förderan-
sätze geprüft. 
Der WIGOS-Unternehmensservice 
informiert dabei zu den wichtigsten 
Fördervoraussetzungen. 
Der Fördermittel-Check kann Auf-
takt zu einer weiterführenden In-
formation zu bestimmten Program-
men sein. 

Eine Anmeldung unter Tel. 0541-
5012468 oder der Mailadresse be-
ratung@wigos.de ist erforderlich. 

Weitere Informationen auch online 
unter dem Link:
https://www.wigos.de/unsere-
angebote/unternehmens-checks/
foerdermittel-check
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Reiche Ernte braucht 
gute Böden
Für prall gefüllte Gemüseregale sorgt die 
wertvolle Erfahrung unserer Landwirte
(DJD). Kartoffeln, Salate, Gemüse 
und Obst in ihrer ganzen Vielfalt: 
Beim Einkauf im Supermarkt und 
auf den Wochenmärkten schätzen 
wir die reichhaltige Auswahl. 
Doch nur wenige machen sich Ge-
danken darüber, welcher Aufwand 
nötig ist, um uns diese tägliche 

Fülle zu ermöglichen. Ausreichen-
de Ernteerträge sind keineswegs 
selbstverständlich. 
Landwirte wie Ulf Heinmann, der 
zusammen mit seinem Vater in Ost-
westfalen Kartoffeln und Getreide 
anbaut, wissen das nur zu gut.

Pflanzen brauchen 
Nährstoffe
„Wir müssen hart dafür arbeiten, 
um gute Ernteerträge zu erzielen. 
Wir haben keinen Einfluss auf das 
Wetter eines Jahres. 
Wird es zu viel regnen oder gibt es 
möglicherweise längere Hitzeperio-
den? Aber wir können dafür sorgen, 
dass die Pflanzen gesund und stark 
bleiben“, berichtet Heinmann. 
Die Familie setzt dabei auf regel-
mäßige Bodenanalysen und die 
richtige Düngung, um den Pflanzen 
eine optimale Nährstoffversorgung 
zu gewährleisten. Besonders wich-
tig sind dabei Kalium, Stickstoff und 
Phosphat. 
Diese drei Mineralstoffe spielen 
eine zentrale Rolle für den pflanz-
lichen Stoffwechsel, die Regulie-
rung des Wasserhaushalts und                        
die Widerstandsfähigkeit der Pflan-
zen. 
Sie werden daher häufig in Kom-

bination als Dünger ausgebracht. 
Ohne die gezielte Düngung wären 
ausreichende Ernteerträge nicht 
möglich - detaillierte Informatio-
nen dazu bietet etwa die Broschüre 
„Düngen, ernten und ernähren“, 
die unter www.vks-kalisalz.de 
kostenlos heruntergeladen werden 
kann.

Natürlicher 
Mineraldünger 
auch im Ökolandbau
„In den letzten beiden Jahren hat 
sich gezeigt, dass beispielsweise 
Kali dabei hilft, Trockenstress bei 
unseren Pflanzen zu vermeiden. 
Angesichts extremer Wetterlagen 
waren wir froh, dass wir unsere 
Kartoffeln ausreichend mit Kali       
versorgt hatten“, erklärt der Land-
wirt. 
Diese Erfahrung teilt Heinmann 
auch mit seinem Nachbarn, der 
einen kleineren Ökolandbaube-
trieb betreibt. Im Ökolandbau sind 

solche mineralischen Düngemittel, 
die auf weitgehend naturbelasse-
nen Rohstoffen basieren, ebenso 
erlaubt. 
Dazu zählen etwa Kalirohsalze, Ka-
liumdünger und Magnesiumsulfat. 
Diese Rohstoffe werden in Deutsch-
land im Bergbau gewonnen und 
nach dem Abbau in wenigen, 
schonenden Produktionsschritten 
zu natürlichem Mineraldünger ver-
arbeitet.

Fruchtbare Böden und gesunde 
Pflanzen bilden die Grundlage für 
reiche Ernten – sei es von Gemüse, 
Getreide oder anderen Kulturen.
Foto: DJD/Verband der Kali- und Salzin-

dustrie/Getty Images/Morsa Images

Bunte Fischplatten
     zu Ostern
         zum Sattessen:

45,–

70,–

90,–

Aufruf für ein gemeinsames Abschiedsbuch für Ingrid Cox / 
Kindergartenleitung des Arche-Noah-Kindergartens

Nach 25 
Jahren ver-
abschieden 
wir unsere 
K i n d e r g a r-

tenleitung Ingrid Cox in den wohl-
verdienten Ruhestand. 
Vor einem Vierteljahrhundert hat 
sie den Ev. Arche-Noah-Kinder-
garten in Ostercappeln im Neubau 
übernommen und seitdem mit viel 

Herz und Engagement geprägt. In 
dieser Zeit hat sie unzählige Kin-
der, Familien sowie Kolleginnen 
und Kollegen begleitet.
Zum Abschied möchten wir ihr 
ein ganz besonderes Geschenk 
überreichen: ein gemeinsames Er-
innerungsbuch voller persönlicher 
Geschichten und Eindrücke.
Dafür laden wir alle aktuellen Fa-
milien, ehemalige Familien sowie 

Wegbegleiterinnen und Wegbe-
gleiter, die in den vergangenen 
25 Jahren mit ihr zu tun hatten, 
herzlich ein, ein DIN-A4-Blatt 
zu gestalten – gerne mit Fotos,             
Erinnerungen, kleinen Geschich-
ten, Grüßen oder Kinderzeichnun-
gen.
Alle Beiträge werden zu einem 
Abschiedsbuch zusammengefasst.
Bitte geben Sie Ihren Beitrag bis 

zum 22. Mai 2026 in Im Haren-
felde 16, Klosterstraße 18a oder 
Többen Garten 15, Ostercappeln, 
ab. Bitte nicht im Kindergarten 
abgeben!

Wir freuen uns über jeden Beitrag, 
der hilft, 25 Jahre Kindergartenle-
ben noch einmal lebendig werden 
zu lassen, um gemeinsam Danke 
zu sagen.
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Leserbrief
Alle sind dabei: Ja oder Nein – kann in Ostercappeln, Schwagstorf und Venne 
am 15. März eine wichtige Entscheidung sein

Erinnern Sie sich an den 21. August 
2024? „Wir stehen auf für Demo-
kratie und unsere Werte“, hieß es 
von allen auf dem Kirchplatz und 
anschließend beim Marsch zur 
Krebsburger Mühle! 
Eine Demonstration nur für damals 
oder ehrlich nachhaltig auch für 
heute bis in die Zukunft? Tatsäch-
lich können wir Bürger dieses Be-
kenntnis am 15. März erneut unter 
Beweis stellen. Ostercappelner ha-
ben sich erfolgreich im Begehren 
für einen Bürgerentscheid durch-
gesetzt und wollen das Geschenk 
der Demokratie, die Erlaubnis zu 
mehr „Mitsprache“, wahrneh-
men. Ein absolut demokratischer 
Ratsbeschluss zur Sanierung einer 
wichtigen Straße steht im Dorf zur 
offenen Diskussion. Waren demo-

kratische Entscheidungen der Räte 
zum Projekt richtig? Drei berech-
tigte Positionen verdienen es, noch 
einmal von der Bürgerschaft hinter-
fragt zu werden:
1. Die Mehrheitsfraktion im Rat-
haus bei Änderung des Beschlus-
ses: „Es drohen große finanzielle 
Verluste und der Verzicht auf För-
derungen sowie Verzögerungen bei 
der Sanierung“.
2. Die Anlieger: „Wir müssen weiter 
unter schlimmen Lärmbelastungen, 
Wasserschäden und Baumabbrü-
chen leiden“.
3. Umweltschützer mit neuen Vor-
schlägen einer Fahrradstraße: 
„Beim Fällen der Bäume, die Schat-
ten spenden und die Luft reinigen, 
drohen Nachteile für den Klima-
schutz“.

So soll jetzt auf kommunaler Ebene 
darüber abgestimmt werden, ob der 
Gemeinderatsbeschluss zur Sanie-
rung der Bremerstraße umgesetzt 
oder neu verhandelt werden muss. 
Mögen sich nach Schließung der 
Wahllokale alle als Sieger fühlen – 
Wert für unsere Demokratie bringt 
das Ergebnis nur bei reger Betei-
ligung, d. h. wenn deutlich mehr 
als 20 % der Wahlberechtigten im 
Wahllokal antreten und die Frage 
„Sollen die 73 Bäume entlang der 
Bremer Straße stehen bleiben?“ mit 
„Ja“ oder „Nein“ beantworten.
Auch in Schwagstorf und Venne 
müssen Straßen saniert und Bäume 
gerettet werden. Deshalb zeigen 
Sie Stärke in allen drei Gemeinde-
teilen und begeben sich mit der 
Einladung zur Abstimmung zum 

Wahllokal – im Wissen, dass so vie-
le Menschen auf unserem Globus 
solche Gelegenheiten nicht haben. 
Demokratie lebt vom Mitmachen!

Franz Kahlert, Ostercappeln

Aber Sonntag mit viel Bock

Kommunikation und Kultur Pr. Oldendorf e.V. (KuK)

Jutta Speidel: Amaryllis
Lesung am Montag, 23. März 
2026, 19.30 Uhr, in Pr. Oldendorf,  
Aula der Sekundarschule
Eintritt: 25 €
Jutta Speidel ist eine der beliebtes-
ten Film- und Fernsehschauspiele-
rinnen. Bekannt wurde sie durch 
ihre Rolle in „Die letzten Ferien“ 
und festigte ihren internationa-
len Ruhm mit Rainer Erlers Thriller 
„Fleisch“. Auch durch Fernsehse-
rien wie „Forsthaus Falkenau“ und 
„Um Himmels Willen“ erlangte sie 
breite Anerkennung. 
Am Montag, den 23. März um 
19.30 Uhr kommt Jutta Speidel auf 
Einladung des Vereins Kommunika-
tion und Kultur Pr. Oldendorf e.V. 

(KuK) zu einer Lesung aus ihrem 
Buch „Amaryllis“ in die Aula der 
Sekundarschule Pr. Oldendorf.
Kennen Sie das nicht auch? Sie 
haben bereits ein tüchtiges Stück 
Leben gelebt, vieles hat gut funk-
tioniert, manches weniger, und man 
ertappt sich immer wieder mal bei 
dem Gedanken: 
Was wäre gewesen, wenn? Ja, 
wenn ich nicht Jutta heißen wür-
de? Wenn ich nicht Schauspielerin 
geworden wäre? Nicht den Mann 
geheiratet hätte, viele und ganz 
andere Lieben gelebt und vielleicht 
auch keine Kinder hätte? In einem 
ganz anderen Land lebte? Und 
trotzdem ICH wäre. So geht es mir. 

Ich bin Jutta und ich bin Valerie. Ihre 
Biografie ist auch die meinige. Zu-
mindest, sie könnte es sein, jedoch!
Frech, heiter, tiefgründig und sehr 
intensiv erzählt Jutta Speidel das 
Leben der Clownin Valerie zwischen 
1954 und 2024. Es ist ein Leben, 
das viele Umwege geht und von 
der großen Liebe, Hoffnung, Tragik, 
Verzicht, Betrug und Versöhnung 
handelt.
AMARYLLIS ist eine Lesung ohne 
Resignation, dafür mit der Aussage, 
dass man sein Leben lang offen für 
neue Wege sein sollte. Jutta Speidel 
versprüht unkonventionelle Denk-
weisen, Großzügigkeit, Vertrauen 
und Verzeihen.

Karten sind an der Abendkasse er-
hältlich. Reservierungen sind per 
E-Mail unter 
KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de 
oder direkt auf der Homepage unter 
www.kuk-preussisch-oldendorf.de 
möglich. 

Für weitere Informationen und Kar-
tenreservierungen steht Wilhelm 
Lindemann (Tel. 0170-2718498) 
zur Verfügung.

Einladung Generalversammlung
Liebe Mitglieder,
hiermit laden wir 
Euch herzlich zur 

Generalversammlung des RuFV Os-
tercappeln-Schwegerhoff e.V. ein. 
Weitere Infos im Folgenden:
Wann: 30.03.2026 um 20:00 Uhr
Wo: Im Clubraum auf Gut Schwe-

gerhoff
Tagesordnung
1. 	Begrüßung und Feststellung der
	 ordnungsgemäßen Einladung
2. 	Protokoll der letzten General-
	 versammlung vom 17.03.2025
3. 	Kassenbericht
4. 	Bericht der Kassenprüfer und

	 Entlastung des Vorstandes und
	 der Geschäftsführung
5. 	Berichte des Voltigierwartes 
	 und der Reitlehrer
6. 	Ehrungen
7. 	Wahl des Kassenprüfers
8. 	Veranstaltungen/Arbeitsein-
	 sätze/Turniere 

	 2026/Jubiläum 2027
9. 	Verschiedenes
Ergänzungen zur Tagesordnung 
können bis zum 20.03.2026 beim 
Vorstand eingereicht werden.

Mit freundlichem Gruß
Der Vorstand
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TuS bewegt!
Der TuS Bad 
Essen schlägt 
ein neues Ka-
pitel in seiner 

Vereinsgeschichte auf und baut 
sein Engagement im Bereich des 
Gesundheitssports deutlich aus. 
Ziel der Initiative ist es, Menschen 
aus den unterschiedlichsten Le-
bensbereichen zusammenzu-
bringen und ihnen einen nied-
rigschwelligen Einstieg in die 
Bewegung zu ermöglichen.
„Wir möchten ein Angebot für alle 
schaffen“, erklärt die Abteilungs-
leiterin Nicole Koke. 
„Egal, ob ältere Menschen, die 
ihre Mobilität erhalten wollen, 
Personen mit leichten körperlichen 
Einschränkungen oder solche, die 

einfach auf der Suche nach mehr 
sozialen Kontakten sind – bei uns 
ist jeder willkommen.“
Der Verein setzt dabei auf ein viel-
fältiges und flexibles Portfolio. 
Interessierte können aus einer 
wachsenden Zahl an Gesund-
heitskursen, Rehasport und allge-
meinen Sportangeboten wählen. 
In Zukunft soll das Programm 
sogar noch erweitert werden: 
Geplant ist die Einführung von 
Präventionsangeboten, die dar-
auf abzielen, Krankheiten vorzu-
beugen und das Wohlbefinden zu 
steigern. 
Die Kosten von Präventionskursen 
werden von den Krankenkassen 
zum Teil übernommen!
Um diese Kurse für Außenstehen-

de noch attraktiver zu machen, 
geht der TuS Bad Essen ab Ap-
ril 2026 eine Partnerschaft mit 
HANSEFIT ein. Diese Kooperation 
ermöglicht es, die Angebote noch 
bekannter zu machen und neuen 
Zielgruppen einen unkomplizier-
ten Zugang zum Gesundheitssport 
zu bieten. 
Dabei geht es dem TuS Bad Essen 
um mehr als nur um körperliche 
Fitness. „Es ist uns eine Herzens-
angelegenheit, die Bewegung für 
die Gesundheit zu fördern“, so der 
Verein. „Genauso wichtig sind uns 
aber das soziale Miteinander, der 
Austausch untereinander und vor 
allem der Spaß in der Gruppe. Ge-
meinsam aktiv zu sein, verbindet 
und motiviert.“

Mit dem Ausbau des Gesundheits-
sports positioniert sich der TuS 
Bad Essen als kompetenter Part-
ner für ein gesundes Leben in der 
Gemeinde. Um diesem Anspruch 
gerecht zu werden, arbeitet der 
Verein bereits intensiv daran, zu-
künftig auch Funktionstraining 
anbieten zu können. 
Damit will man sicherstellen, 
in allen Bereichen des Gesund-
heitssports qualitativ hochwertig 
aufgestellt zu sein und den Mit-
gliedern die bestmögliche Unter-
stützung zu bieten.
Weitere Informationen zu den 
Kursen und Angeboten gibt es auf 
der Website des TuS Bad Essen, 
bei Nicole Koke oder in der Ge-
schäftsstelle!

Traditionelles Oster-
feuer in Lintorf

Am Ostersonntag wird in Lintorf 
das traditionelle Osterfeuer ent-
zündet. Neben der bewährten Art 
des Aufschichtens gehört auch der 
festlich geschmückte Osterbaum 
untrennbar zu dieser schönen Tradi-
tion. Rund um das Osterfeuer gibt 
es verschiedene Aktionen, zu denen 
alle Bürgerinnen und Bürger herz-
lich eingeladen sind, mitzumachen. 
Ganz nach dem Motto: Mithelfen, 
mitmachen, miterleben!
Sammeln ausgepusteter Eier &
Spenden
Für die Vorbereitungen werden aus-
gepustete Eier sowie Geldspenden 
benötigt. Diese werden ab Montag, 
16. März 2026, im Rahmen einer 
Tür-zu-Tür-Sammelaktion in der Lin-
torfer Ortschaft eingesammelt.

Wer in diesem Zeitraum nicht ange-
troffen wird, kann Eier und Spen-
den bis zum 21.03.2026 bei Silke 
Depker (Am Naturpark 12) oder 
Helena Düsterberg (Heuländer 26) 
abgeben – oder einfach zum Eier-
anmalen mitbringen.
Eieranmalen & 
Osterbaumschmücken
Das Bemalen der Eier und Schmü-
cken des Osterbaumes findet am 
Sonntag, dem 22. März 2026, um 
15:00 Uhr statt. Dazu sind alle Lin-
torferinnen und Lintorfer – beson-
ders Familien mit Kindern – herzlich 
in die Dorfplatzhütte eingeladen. 
Bei Kaffee und Kuchen freuen wir 
uns auf einen bunten und geselli-
gen Nachmittag. Im Anschluss wird 
der Osterbaum im Foyer des Hallen-

bads Lintorf aufgestellt und kann 
dort bis zum Ostersonntag bestaunt 
werden.
Gemeinsam das Osterfeuer 
errichten
Am Samstag, dem 4. April 2026, 
ab 8:00 Uhr wird das Osterfeuer 
nach alter Lintorfer Tradition auf-
geschichtet und errichtet. Die Dorf-
gemeinschaft ruft alle Bürgerinnen 
und Bürger zur tatkräftigen Unter-
stützung auf. Für eine stärkende 
Verpflegung sorgt der Förderverein 
Lintorf e.V.
Osterbaumfahrt und 
Abbrennen des Osterfeuers
Der mit bunten Bändern, Papierblu-
men und Eiern geschmückte Oster-
baum wird am Ostersonntag, dem 

5. April 2026, feierlich durch den 
Ort gefahren. Treffpunkt für die 
Teilnahme an der Osterbaumfahrt 
ist um 19:00 Uhr am Eingang des 
Lintorfer Hallenbads. Von dort aus 
führt der Weg durch den Ort bis 
zum Dorfplatz. Dort wird der Baum 
schließlich als oberste Spitze auf 
dem geschichteten Osterfeuer be-
festigt.
Mit Einbruch der Dunkelheit wird 
das Osterfeuer am Dorfplatz ent-
zündet. Für das leibliche Wohl wird 
gesorgt sein. Alle Erlöse kommen 
der Dorfplatzpflege zugute!
Die Lintorfer Dorfgemeinschaft 
dankt allen Unterstützenden und 
freut sich auf ein stimmungsvolles, 
gemeinsames Osterfest.
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Bewerbung und nähere Infos per Email 
an info@kronensee.de oder unter Tel. 05473-2282

Wir suchen zu sofort eine
Reinigungskraft
auf Minijob-Basis
für unser Sanitärgebäude.

Wir suchen ab dem 01.04.2026 oder später
für die Löwen-Apotheke in Ostercappeln

PTA (m/w/d) 
in Voll- oder Teilzeit

Alles Weitere gerne persönlich!
Bewerbung bitte an: 

moehle@loewen-apotheke-ostercappeln.de

Apothekerin Claudia Möhle
Große Str. 9
49179 Ostercappeln
0 5473-910 47
0151- 40 34 04 23

Bergstr. 20-26  •  49152 Bad Essen  •  Tel. 054 72 - 9 39-0

Bewerbungen gerne an info@landhotel-buchenhof.de
oder Tel. 0 54 72- 93 90

Für unser Hotel & Hof Cafe1738 - Landhotel Buchenhof 
in Bad Essen suchen wir Unterstützung

Fachkräfte, Aushilfen & Quereinsteiger
- Frühstücks- und Küchenhilfen

- Unterstützung für unser Café am Wochenende
Flexible Arbeitszeiten & ein tolles Team.

Minijob - Teilzeit - Vollzeit möglich

Von Osterbrunch bis Frühlingskranz:

Die vhs Osnabrücker Land 
stimmt mit ihren Kursen 
auf Ostern ein

Bad Essen/
Belm/Ber-
senbrück/
Bissendorf/

Dissen a. T.W./Fürstenau/Hasber-
gen/Melle/Menslage. Die Tage 
werden länger, die Sonne zeigt 
sich wieder häufiger und erste 
Frühblüher setzen farbige Akzen-
te. Mit dem Frühling wächst auch 
die Vorfreude auf Ostern – auf 
gemeinsame Mahlzeiten, festlich 
gedeckte Tische und liebevoll ge-
staltete Dekorationen. Die Volks-
hochschule Osnabrücker Land 
(vhs) begleitet diese Zeit mit 
einem vielseitigen Kursangebot 
rund um Genuss und Kreativität.
Rezeptideen für den Oster-
brunch
Ein gemeinsamer Brunch ge-
hört für viele zum Osterfest 
dazu. Im Kurs „Osterbrunch“ 
(Kursnr.: 261-190330) am Don-
nerstag, 19.03.2026, in Bersen-
brück werden warme und kalte 
Gerichte zubereitet, die das 
Festtagsfrühstück besonders 
machen. Anregungen für ein 
kreatives Buffet bietet zudem 
der Kurs „Osterbrunch-Buffet“ 
(Kursnr.: 261-010304) am Frei-
tag, 20.03.2026, in Bad Essen. 
Auf dem Programm stehen ab-
wechslungsreiche Rezepte von 
herzhaften Kleinigkeiten bis 
zu österlichen Spezialitäten. 
Süße Köstlichkeiten werden 
im Kurs „Pralinen, Trüffel und 
Co. zum Osterfest“ (Kursnr.: 
261-130312) am Freitag, 
20.03.2026, in Hasbergen so-
wie am Samstag, 21.03.2026, in 
Melle (Kursnr.: 261-150366) ge-
fertigt. Teilnehmende lernen hier 
wichtige Fertigkeiten zur Prali-
nenherstellung wie das Tempe-
rieren von Schokolade, das Über-
ziehen von Pralinen und Trüffeln 
oder den gekonnten Umgang 
mit dem Spritzbeutel.
Osterdekoration selbst gestal-
ten
Neben kulinarischen Angeboten 

rücken auch kreative DIY-Ge-
staltungsideen in den Fokus. Im 
Workshop „Frühlings- und Oster-
kränze“ (Kursnr.: 261-090210) 
am Samstag, 21.03.2026, in 
Dissen a. T. W. entstehen unter 
fachlicher Anleitung individu-
elle Kränze als Hingucker für 
Tür, Tisch oder Wand. Der Kurs 
„Dekoratives Gestalten mit Ke-
raflott“ (Kursnr.: 261-090212) 
am Freitag, 27.03.2026, eben-
falls in Dissen a. T. W., vermittelt 
Gießtechniken zur Herstellung 
dekorativer Elemente für eine 
frühlingshafte Tisch- oder Wohn-
raumgestaltung.
Einen Blick über den Teller-
rand ermöglicht die „Schwedi-
sche Osterwerkstatt“ (Kursnr.: 
261-180206) am Samstag, 
21.03.2026, in Menslage in 
der Naturwerkstatt „Lille Lön-
neberga“. Neben traditionellen 
Påskris – ein schwedischer Os-
terstrauß aus Birkenzweigen, 
bunt geschmückt mit Federn und 
Bändern – und weiteren Oster-
dekorationen werden auch ty-
pische schwedische Backwaren 
zubereitet. Eine gemeinsame 
Kaffeepause rundet den Nach-
mittag ab.
Kreativangebote in Koopera-
tion
In Kooperation mit dem Netz-
werk Osnabrück Inklusiv bietet 
die vhs Osnabrücker Land die 
zwei Kurse „Basteln zu Ostern“ 
an: am Freitag, 20.03.2026, von 
9.30 bis 12 Uhr in Bissendorf 
(Kursnr.: 261-060204) sowie 
am selben Tag von 16 bis 18 
Uhr in Fürstenau (Kursnr.: 261-
200203). 
Gestaltet werden farbenfrohe 
Dekorationen und kleine Ge-
schenkideen.
Anmeldungen sind stets bis eine 
Woche vor Kursbeginn mög-
lich und können z. B. online auf 
vhs-osland.de erfolgen. Bitte als 
Suchbegriffe die Kursnummern 
eingeben!
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AUSBILDUNG
Kaufmann / Kauffrau 
für IT-Systemmanagement 
(m/w/d)

Lerne uns bei einem 
Gespräch kennen!  
Jörg Bartel 
05745 78899 – 906  
karriere.stemwede.de

01. August 2026

Wir suchen DICH!

AB Aqua Medic ist ein Hersteller von Aquarienzubehör. 
Unsere Produkte findest Du weltweit in Wohnzimmeraquarien, aber auch in Groß-
aquarien mit mehreren Millionen Litern Inhalt wieder.  Wir vertreiben interessante 
Produkte an interessante Kunden.

Wir
suchen

Dich!

AB Aqua Medic GmbH
Gewerbepark 24

49143 Bissendorf
Tel.: 0 54 02   99 11 -0

www.aqua-medic.de

Mitarbeiter für den Bereich
Vollzeit / Teilzeit
(m/w/d) Social Media

Das Smartphone ist Teil deines Lebens?
Social Media ist dein Ding?
Du hast Spaß an Instagram, TikTok und YouTube?
Willst Du mit Social Media dein Geld verdienen?

Dann nimm dein Smartphone und bewirb dich bei uns mit
einem Kurzvideo per WhatsApp an: 0151/ 53 79 2875
Wir freuen uns auf Dein Video
oder deine Unterlagen per E-Mail unter:
bewerbung@aqua-medic.de
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für unseren Standort in Bissendorf
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Life House Jam mit „The Big Blank“
Montag, 16. März 2026, 19.00 Uhr

Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt frei
Am Montag, den 16. März um 19 
Uhr findet wieder eine „Life House 
Jam“ statt. Die Besucher können 
sich auf magische Momente freu-
en. Wenn Musiker ungezwungen 
aufeinander treffen, um sich ihrer 
Passion hinzugeben, entsteht fast 
immer etwas Besonderes. 
Mit zahlreichen Musikern gleichzei-
tig auf der Bühne hatten auch die 
Besucher ihre helle Freude an den 
bisherigen Sessions. Der Eintritt ist 
frei.
Um die Besucher auf die Jam ein-
zustimmen, ist es Tradition, dass zu 
Beginn des Abends eine Band für 
etwa 45 Minuten spielt. Im März 
werden „The Big Blank“ auf der 
Bühne stehen. 

Sie spielen Rocksongs über den Irr-
sinn der Welt, verflossene und künf-
tige Liebschaften oder Fliegen mit 
Anleihen von Country, Soul oder 
Crossover. 
„The Big Blank“ – das sind knacki-
ge Riffs, tanzende Tasten und pum-
pender Groove.
Die Jam-Session lädt alle Musiker, 
egal ob Anfänger oder Profi, ein, 
sich mit anderen Musikern auf der 
Bühne auszutauschen. 
Es gibt keinen stilistischen Rahmen. 
Erlaubt ist, was gefällt. 
Die Session steht allen Musikern 
und Sängern offen. Egal, ob sie ge-
rade erst angefangen haben oder 
studierte Musiker sind. Bei der „Life 
House Jam“ geht es darum, ver-
schiedene Menschen zusammenzu-
bringen. 

Dass diese unterschiedliches Kön-
nen mitbringen, ist klar. Anfänger 
oder Profi – beim Musizieren pas-
sen alle zusammen!
Auch Besucher, die selbst keine Mu-
sik machen, sondern nur die Musik 

genießen möchten, sind herzlich 
eingeladen.
Ansprechpartner für interessierte 
Musiker ist Rüdiger Lusmöller unter 
0176 47502810 oder 
ruediger.lusmoeller@gmail.com.

Katholische Erwachsenenbildung Osnabrück
Demokratie ermöglicht Frieden
Ein Podiumsgespräch mit Vertre-
ter*innen aus Jugendparlament, 
Theologie und Bundeswehr
Ref.: Prof. Dr. Regina Elsner, Max 
Wallenstein, Jonathan Zilz
Termin: Montag, 09. März 2026, 
19:00 Uhr
Ort: Ursulaschule, Kleine Domsfrei-
heit 11, Osnabrück

Struktureller Rassismus in der hu-
manitären Hilfe und ihre Dekolo-
nialisierung
Internationale Woche gegen Rassis-
mus 2026
Ref.: Ole Hengelbrock
Termin: Donnerstag, 19. März 
2026, 18:00 Uhr

Ort: Haus der Jugend, Große Gilde-
wart 6-9, Osnabrück

Mehr Wissen über Fasten in christ-
licher und islamischer Perspektive
Eine Begegnung der Religionen
Ref.: Dr. Jörg Ballnus und Dr. Mi-
chael Schober
Termin: Donnerstag, 12. März 
2026, 18:00 - 21:00 Uhr
Ort: Kath. FABI / KEB Osnabrück

Yoga für mehr LEICHTIGKEIT
Für Anfänger*innen und Fortge-
schrittene
Ref.: Marion Schulte
Termin: Samstag, 18. April 2026, 
10:00 - 16:00 Uhr
Ort: Kath. Pfarrheim St. Matthias, 

Untere Waldstr. 9, Osnabrück

Kino + Kirche: Heldin
Termin: Mittwoch, 08. April 2026, 
19:30 Uhr
Ort: Gloria Kino-Center Ankum, Be-
ckersstiege 9, Ankum

Kirche + Kino: Mit der Faust in die 
Welt schlagen
Termin: Mittwoch, 11. März 2026, 
19:30 Uhr
Ort: Gloria Kino-Center Ankum, Be-
ckersstiege 9, Ankum

Recht auf Religionsfreiheit
Menschenrecht Religionsfreiheit 
auf dem Prüfstand
Ref.: Prof. Dr. Dr. h. c. Heiner

Bielefeldt
Termin: Mittwoch, 22. April 2026, 
19:00 Uhr
Ort: Forum am Dom, Domhof 12, 
Osnabrück

Geborgen und frei.
Mystik als Lebensstil
Ein Vortrag mit Pierre Stutz und 
neuen Vertonungen seiner Texte
Ref.: Pierre Stutz
Termin: Mittwoch, 29. April 2026, 
19:00 Uhr
Ort: Gymnasialkirche - Kleine Kir-
che, Große Domsfreiheit 6, Osna-
brück

Infos: www.keb-os.de

Der SoVD OV Bad Essen lädt ein zu einem 

gemeinsamen Kinobesuch
Wir laden alle Mitglieder und Inte-
ressierten zu einem gemeinsamen 
Kinobesuch in die Lichtburg Quern-
heim ein.
Gezeigt wird der Film „Ach, diese 
Lücke, diese entsetzliche Lücke“ mit 

Senta Berger.
Datum: 	 Montag, 16. März 2026,
	 15 Uhr
Ort:	 Lichtburg Quernheim, 
	 Unter den Eichen 19,
	 49448 Quernheim

Für Mitglieder ist dieser Besuch 
kostenlos, Nichtmitglieder zahlen 
einen Kostenbeitrag von 14 Euro.
Um Anmeldung unter 
Tel. 0172-8661039 oder 

ulrich.preuss.sovd@osnanet.de bis 
zum 14.03.2026 wird gebeten.

Auf Ihr/Euer Kommen freut sich
 Ihr/Euer Ulrich Preuß
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Buche
Eiche massiv

Restposten  -  Einzelstücke  -  2. Wahl
• Tische
• Betten
• Wohnwände
• Schränke
• Garderoben

Elfo-Möbel, Hannoversche Str. 8, 49328 Melle-Buer
Jeden Samstag von 9.00 - 13.00 Uhr

WERKSVERKAUF

Danke
für die vielen 

Glückwünsche und Geschenke
zu unserer Diamantenen Hochzeit.

Der Tag wird uns in schöner Erinnerung bleiben!

Ren�e & Norbert  Sandeck

���

����
������������������
����
���������
�	���������
��
��
�

���
����������
�������	�

Gastgeber gesucht
Für das Festival 
„27. Venner Folk 

Frühling“ vom 08.-10. Mai 2026 
werden für die Musiker noch drin-
gend Gastgeber gesucht.
Wer kann für ein oder zwei Nächte 
eine Übernachtungsmöglichkeit zur 
Verfügung stellen?
Auf Grund der begrenzten Betten-
kapazität der ortsansässigen Hotel-
lerie und Pensionen werden seit Be-
ginn des Festivals 1999 die Musiker 
des Festivals privat untergebracht.

Das hat sich über die vielen Jahre 
bestens bewährt. Oft sind enge 
Kontakte und sogar Freundschaften 
zwischen Gastgebern und Musikern 
entstanden.
Der international bekannte briti-
sche Singer-Songwriter Allan Taylor 
nennt Venne „my second home“.
Die Musiker haben sich bei den 
Gastgebern immer wohlgefühlt und 
so manches Frühstück endete in 
einem kleinen Küchen-/ oder Gar-
tenkonzert.

Zitat einer Gastfamilie: „Für unsere 
Kinder und uns war es eine Berei-
cherung, der eigene Horizont wurde 
weiter. 
Wir hatten nette, lustige und in-
teressante Gespräche, erhielten    
Einblicke, was es bedeutet, „unter-
wegs zu sein“, nicht zu Hause zu 
sein.“

Wer also ebenfalls seinen musika-
lischen Horizont erweitern möchte 
oder einfach nette interessante 
Menschen kennenlernen möchte 
und eine Übernachtungsmöglich-
keit zur Verfügung stellen kann, 
melde sich bitte unter 
info@folkfrühling.de 
oder Tel. 05476-801062.

Leserbrief  Ein Sommertag an der Bremer Straße in Ostercappeln!

Endlich habe ich Zeit zum Radfah-
ren. Dazu das Rad repariert.
Aus einer kurzen Strecke von Venne 
bis Leckermühle wurde eine kleine 
Rundfahrt.
Sonntag, 11 Uhr auf der Höhe vom 
K+K. Als Untrainierte stieg ich ab. 
Das war eine SEHR gute Idee!
Im Schatten eines großen Baumes 
hörte ich rundherum wunderbare 
Vogelkonzerte.
Ein schönes erholsames und lehr-
reiches Erlebnis. Wow!
Und bis zum Ende der Bremer Stra-
ße konnte ich wunderbar grüne 
Bäume erkennen, welche durch 
ihre großen Baumkronen Schatten 

über die ganze Bremer Straße ver-
teilten.
Und bald sind sie nicht mehr da? 
Ein absolut trauriger Gedanke!
Beim „alten“ EDEKA ein Brötchen 
gekauft und nun eine Pause 
auf der nächsten Parkbank. Im 
Schatten der Bäume. Es ist tat-
sächlich schon richtig heiß!!!
Zwei ältere Damen setzen sich 
mit ihrem Einkaufstrolley neben 
mich. Sie machen hier JEDEN 
TAG Rast.
Ohne Pause geht es nicht. Be-
sonders bei dieser Hitze.
Ältere Menschen, Touristen, 
Kinder, .... Wo gibt es Schat-

ten? Natur? Erholung? JETZT Lasst 
uns mehrere Varianten PRO BAUM 
suchen. Nicht nur eine.
Vielleicht machen sich alle Gedan-
ken! Schreiben an die Gemeinde!?

Sommererlebnis 
aus Ostercappeln 2025

Schwagstorferin A. Wilmering

Arenshorster Konzerte

Nocturnal - Musik zur Nacht
Daniel Ahlert, Mandoline
Nicola Yasmin Stock, Gitarre
Sonntag, 15. März 2026, 
18.30 Uhr in der Kirche Arenshorst
Arenshorster Kirchweg 1, 

49163 Bohmte
Herzlich laden ein: 
Kulturring Bohmte e.V.
Kirchengemeinde Arenshorst
Gitarrenschule VENTKER
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Im Namen aller Mitglieder des TC Bad Essen e.V.

Nachruf

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von

Nadine Brüggert
Völlig unerwartet und viel zu früh wurde sie am 16.02.2026 
durch einen tragischen Autounfall aus unserer Mitte gerissen.

Wir verlieren mit ihr einen wunderbaren, lebensfrohen und 
warmherzigen Menschen. Als Mitglied unseres Tennisclubs 
war sie nicht nur eine engagierte Sportlerin, sondern vor 
allem eine geschätzte Freundin, verlässliche Wegbegleiterin
und stets hilfsbereite Persönlichkeit.

Mit ihrer o�enen Art, ihrem Lachen und ihrer positiven Aus-
strahlung hat sie unser Vereinsleben bereichert und viele 
Herzen berührt.

Wir sind dankbar für die gemeinsame Zeit und werden ihr
ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie und allen 
Angehörigen.

Nachruf

In stiller Trauer nehmen wir Abschied  
von unserem ehemaligen Mitarbeiter

Gabriel Jamin
Wir trauern mit seiner Familie um einen liebenswerten Menschen

und werden sein Andenken stets in Ehren halten.

Heidemarie & Siegfried Michael

und das Team der

MICHAEL AG

Bohmte
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Maike und Christoph, Diana und Anthony, 
Heike und Benny

Ein Moment - und nichts ist mehr wie zuvor.

Nadine
In dankbarer Freundschaft

An unser Gründungsmitglied

Heimat- und Wanderverein Venne e.V.

NACHRUF

Willi Schomaker

Unser Mitgefühl gilt den Angehörigen
des Verstorbenen.

Der Vorstand

Der Heimat-und Wanderverein Venne e.V.
nimmt Abschied von Willi Schomaker.
Er verstarb am 21. Februar 2026
im Alter von 89 Jahren.
Er prägte unser Vereinsleben und die Kultur 
in Venne entscheidend mit.
Wir weden ihm ein ehrendes Andenken 
bewahren.

Traueranschri�t: 
Bestattungen Oelgeschläger
„Trauer�all Hanna Denke“ 
Dükerweg 2, 49163 Bohmte

Wir gingen gemeinsam im Sonnenschein,
wir gingen gemeinsam im Regen,
doch niemals ging einer allein,
au� all unseren Wegen.

Hanna Denke
geb. Menzel

* 10. Februar 1944     † 22. Februar 2026

Wir werden dich immer in
unseren Herzen tragen:

dein Kurt
Frank und Sandra
Betty und Ste�an mit
Levin und Laurin
und alle, die sie gern hatten

Wir haben im engen
Kreis Abschied genommen.
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Evangelische Baptisten-
Gemeinde Lintorf

Montag,	 10.00 Uhr	 Gebetskreis
Mittwoch, 	 19.00 Uhr	 Bibelbetrachtung und Gebet
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)
Freitag, 	 17.00 Uhr 	 Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
	 19.30 Uhr 	 Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)
Sonntag, 	 10.00 Uhr 	 Gottesdienst
Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Homepage:
baptistengemeinde-Lintorf.de

Baptisten-Brüdergemeinde Wimmer
Sonntag	 10.00 Uhr	 Gottesdienst
	 17.00 Uhr	 Gottesdienst	 17.00 Uhr	 Kindergottesdienst
Mittwoch	 19.00 Uhr	 Gebetsstunde
Freitag	 19.00 Uhr	 Jugendgottesdienst
Samstag	 18.00 Uhr	 Bibelstunde	 18.00 Uhr	 Kindergottesdienst

Evangelischer Hauskreis 
„Jesus rettet und heilt Menschen“

Samstag oder Sonntag 16 Uhr - für christlich Interessierte, alt und jung, mit 
Bibelthema, Gemeinschaft und Gebet alle 14 Tage in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10,
49152 Bad Essen, Mobil: 0151-53414843

Selbständige Evangelisch-Lutherische Kirche - 

Dreieinigkeitsgemeinde 
Rabber

So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Lektorin

Ev.-lutherische Walburgis-
Kirchengemeinde Venne

Sa., 14.03.	 10.00 Uhr	 Kinderkirche	
So., 15.03.	 11.00 Uhr	 Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden 
		  mit Kirchenkaffee mit Rhena Wilinski 
Mo., 16.03.	 16.00 Uhr	 KU8
Mi., 18.03.	 14.30 Uhr	 Geburtstagskaffee für 80-jährige und älter 
		  aus den Monaten Januar und Februar
Do., 19.03.	 14.30 Uhr	 Basarkreis
Sa., 21.03.	 16.00 Uhr	 Goldene Ehrenkonfirmation mit hl. Abendmahl
		  mit P.i.R. Monika Stallmann

FEBG (Freie evangelische 
Bibel Gemeinde) Bad Essen

Hafenstraße 2, 49152 Bad Essen (direkt an der Marina)
Gottesdienst jeden Sonntag um 10.30 Uhr
Für weitere Informationen rund um das Gemeindeleben (Kleingruppen, 
Sportgruppe, Glaubenskurse, Jugendstunden, Männerabende, Frauenaben-
de, Krabbelgruppen etc.) folge gerne unserem WhatsApp- oder Instagram-
Kanal unter febg.badessen oder melde dich unter 0151-47065075.
Wir freuen uns, dich kennenzulernen.

Kath. Kirchengemeinde „Heilige  
Dreifaltigkeit“ Hunteburg

So., 15.03.	 8.30 Uhr	 Beichtgelegenheit entfällt
	 9.15 Uhr	 Hochamt
Do., 19.03.	 8.30 Uhr	 Rosenkranzgebet in der Alten Kirche entfällt		
	 9.00 Uhr	  Hl. Messe in der Alten Kirche entfällt
	 14.30 Uhr	 Hl. Messe mit Krankensalbung 
		  für die ganze Gemeinde im Pfarrheim
Unsere Öffnungszeiten: Montag von 14 bis 17.30 Uhr, Dienstag und 
Mittwoch von 8 bis 11.30 Uhr, Donnerstag von 8 bis 10 Uhr
E-Mail: hl.dreifaltigkeit-hunteburg@bistum-os.de 
oder A.Maschke@bistum-os.de
Weitere Infos unter: www.pfarreiengemeinschaft.org

Ev.-luth. Kirchengemeinde    
Johannes der Täufer Lintorf

Fr., 13.03.	 19.00 Uhr	 2. Passionsandacht, Kapelle Wimmer
	 19.00 Uhr	 Netzwerkgottesdienst / Jugendvesper
So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Predigtgottesdienst
		  Kindergottesdienst und Kinderspielkreis
Fr., 20.03.	 19.00 Uhr	 3. Passionsandacht, Kapelle Wimmer
Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage und im Gemeindebrief auf 
der Pinnwand.

Ev. - luth. Pauluskirchen-        
gemeinde Ostercappeln

Sa., 14.03.	 18.00 Uhr	 „Weinreben“ KU8,
		  regionaler Konfirmandentag in St. Thomas, Bohmte
So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Pastor Andreas Pöhlmann
Di., 17.03.	 19.00 Uhr	 Elternabend „Ölbäume“ KU7
Do., 19.03.	 16.00 Uhr	 „Salzkörner“ KU6
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter 
www.ostercappeln.paulus.church

Kath. Kirchengemeinde         
St. Marien Schwagstorf

So., 15.03.	 9.45 Uhr	 Hl. Messe
Di., 17.03.	 8.00 Uhr	 Hl. Messe als Krankensalbungsgottesdienst
Mi., 18.03.	 15.00 Uhr	 Erstkommunionvorbereitung
Aktuelle Infos stehen auf unserer Webseite: www.st-marien-schwagstorf.de

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes der Täufer Bohmte

Fr., 13.03.	 18.00 Uhr	 Kreuzwegandacht; gestaltet vom Arbeitskreis der
		  Sämann und der Kolpingfamilie	 	
Sa., 14.03.	 18.00 Uhr	 Vorabendmesse
Mi., 18.03.	 14.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
	 15.00 Uhr	 Hl. Messe mit Krankensalbung
Do., 19.03.	 15.15 Uhr	 Hl. Messe im Haus Elisabeth
	       19.00 Uhr	 Josefsmesse in der Halle der Fa. Trockenbau
		  Schütz; gestaltet von KAB und der Kolpingfamilie;
		  musikalische Gestaltung Bläserchor
Gottesdienstzeiten:
Beichtgelegenheit (17.15 Uhr), Vorabendmesse am Samstag (18.00 Uhr)
Pfarrbüro; Öffnungszeiten: Mittwochs 9.00-12.00 und 14.00-17.30 Uhr
Sie können sich gerne auch per E-Mail an uns wenden.
Unsere E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@bistum-os.de 
oder m.knapp@bistum-os.de
Internet-Adresse:	 www.pfarreiengemeinschaft.org
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Kath. Kirchengemeinde      
St. Lambertus Ostercappeln

Sa., 14.03.	 9.00-17.00	 Osterbasar von Spes Viva im Pfarrheim 
	 14.00 Uhr	 Tauffeier in der Kirche
So., 15.03. 	10.00-11.30	 Bücherei am Kirchplatz 4
	 11.00 Uhr	 Hl. Messe in der Kirche
Mo., 16.03.	 15.00 Uhr	 Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim
Di., 17.03.	 20.00 Uhr	 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim
	 20.15 Uhr	 Katechetinnentreffen Erstkommunion in Haus 2
Mi., 18.03.	 15.30-17.00	 Bücherei am Kirchplatz 4
	 15.45 Uhr	 Kinderchor im Pfarrheim
	 16.30 Uhr	 Jugendchor im Pfarrheim
Do., 19.03.	 10.00 Uhr	 Hl. Messe als Krankensalbungsgottesdienst
		  im Haus St. Michael
Fr., 20.03.	 9.00 Uhr	 Hl. Messe als Krankensalbungsgottesdienst 
		  in der Kirche
	 19.00 Uhr	 Kreuzwegandacht in der Kirche
	 16.00 Uhr	 Kindertreffen Schnupperlager im Pfarrheim
	 17.00 Uhr	 Kindertreffen Kleines Lager im Pfarrheim
	 18.00 Uhr	 Kindertreffen Mittleres Lager im Pfarrheim 
	 19.00 Uhr	 Kreuzwegandacht in der Kirche 
Aktuelle Informationen auf unserer Website: 
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Essen

Sa., 14.03.	 10.00 Uhr	 Treffen mit ukrainischen Gästen
	 18.00 Uhr	 Tauferinnerungsgottesdienst 
		  der Erstkommunionkinder
So., 15.03.	 14.00 Uhr	 Offenes Café zum Frühlingserwachen in Bad Essen
Mo., 16.03.	17.00 Uhr	 Erstkommunionvorbereitung
Mi., 18.03.	 8.30 Uhr	 Hl. Messe als Krankensalbungsgottesdienst
Do., 19.03.	 15.00 Uhr	 Offenes Café
	 17.00 Uhr	 Vorbereitungskurs ehrenamtliche 
		  Sterbebegleiter:innen Spes Viva
Nähere Informationen über Gruppen, Aktivitäten, Gremien in unserer     
Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde      
St. Thomas in Bohmte

Sa., 14.03.	 9-12 Uhr	 Konfirmandenunterricht der JG `27, Vorkonfir-
		  manden; Exkursion nach Osnabrück
	 18-21 Uhr	 Spielshow für die Konfis mit Tobias Macho
So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst zum Bläsersonntag; anschl. Sekt-
		  empfang u. Kirchenkaffee; Essen der Bläser im Saal
Mi., 18.03.	 14.30 Uhr	 Spielenachmittag
	 19.00 Uhr	 Szenische Lesung aus Erich-Maria Remarques 
		  Roman „DAS GELOBTE LAND“
Fr., 20.03.	 19.00 Uhr	 5. Passionsandacht im Saal: 
		  Jugend macht Gottesdienst
Ausblick: So., 22.03. 10 Uhr  Familiengottesdient mit KITA, ab 14 Uhr 
KITA-Flohmarkt im Gemeindehaus
Pfarramtssekretärin Ursula Kuhlenbeck: E-Mail ursula.kuhlenbeck@evlka.de
Öffnungszeiten Gemeindebüro: NEU: dienstags 10.30-11.30 u. 17-18 Uhr
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784; E-Mail: kg.bohmte@evlka.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de. 
Die wöchentlich wiederkehrenden Veranstaltungen entnehmen Sie bitte 
dem Gemeindebrief.

Ev.-luth. St. Johannis-Kirchen-
gemeinde Arenshorst 

So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Einladung nach Ostercappeln - 
		  Gottesdienst mit Pastor Pöhlmann
18.30 Uhr     Arenshorster Konzerte: „Nocturnal – Musik der Nacht“ Da-
niel Ahlert, Mandoline Nicola Yasmin Stock, Gitarre Spielfreude, höchste 
Präzision im Zusammenspiel und die Suche nach neuen Wegen vereinen 
das 2022 gegründete „Duo Westklang.“ Beide Interpreten studierten an 
der Hochschule für Musik und Tanz Köln/Standort Wuppertal und sind Sti-
pendiaten und Preisträger bedeutender Wettbewerbe und feierten ihren 
Auftakt als Ensemble mit einem Live-Auftritt im WDR 3 Tonart. Daniel Ah-
lert arbeitet stets mit aktuellen Komponisten zusammen und bringt die 
neu entstandene Musik zur Uraufführung oder spielt sie auf CD ein. Ein 
wichtiges Anliegen der Gitarristin ist die noch immer unterrepräsentierte 
Musik von Komponistinnen.
Fr., 20.03.	 15.00 Uhr	 Kinderkirche im Garten der Grundschule 
		  Herringhausen mit Natascha Asenheimer und 
		  Pastor Pöhlmann
Besuchen Sie auch www.arenshorst.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Katharinenkirche Barkhausen 
/ Marienkirche Rabber

So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Mitarbeiterempfang in Rabber
		  mit anschl. Beisammensein im Gemeindehaus
Mo., 16.03.	15.00 Uhr	 Kaffeeklatsch in Barkhausen
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Gemeindebrief und auf 
der Internetseite www.kibara.de.

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche 
Bad Essen 

So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Kindergottesdienst
	 14.00 Uhr	 Festgottesdienst zur Goldenen Konfirmation 
		  mit anschl. Beisammensein im Gemeindehaus
Mo., 16.03.	 16.30 Uhr	 Vorkonfirmandenunterricht KU4 (Gruppe 1)
Di., 16.03.     Vorkonfirmandenunterricht KU4 (Gruppe 2) fällt aus! 
	                     Neuer Termin: 14.04.
Sa., 21.03.	 11-16 Uhr	 Konfirmandenunterricht KU8
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Cumulus und im  
Internet unter www.st-nikolai-kirche.de

Evangelisch Freie         
Gemeinde Bohmte

Sa., 14.03.	 9.30 Uhr	 Frauenfrühstück (Mitbringfrühstück)
So., 15.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Mo., 16.03.	 19.30 Uhr	 Gemeindegebet
Di., 17.03.	 18.30 Uhr	 Mädelshauskreis
	 18.30 Uhr	 Hauskreis Salomon, 05472-6261
	 19.30 Uhr	 Hauskreis Asshorn, 05471-1072
Mi., 18.03.	 15.30 Uhr	 Winterspielplatz
Do., 19.03.	 9.30 Uhr	 Spielgruppe Königskinder
	 15.00 Uhr	 Reparaturcafé
	 19.30 Uhr	 Bibelkreis der Frauen
Fr., 20.03.	 19.00 Uhr	 Jugend
EFG-Bohmte, Bremer Str. 92, 49163 Bohmte, 05473-2139
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„Himmelsbörse“ bei Tabita
Unsere
„Himmels-

börse“, die Ausgabestelle von 
Sachspenden im Tabita-Haus, hat 
auch wieder geöffnet. Wir freuen 
uns, dass wir Einzelpersonen und 
Familien mit unserem Angebot an 
Kleidung, Schuhen, Spielsachen 
und Haushaltswaren unkompliziert 
und unbürokratisch weiterhelfen 
können. 
Geöffnet ist freitags von 9-11 Uhr 

oder nach Terminvereinbarung. 
Damit wir hier auch weiterhin ein 
breit gefächertes Angebot bereit-
halten können, benötigen wir zur-
zeit besonders Kleidung und Schu-
he für Männer – von ganz klein bis 
ganz groß.
Gerne können Sie uns Ihre Sach-
spenden mittwochs von 9-11 Uhr 
und 16-18 Uhr bringen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das Team vom Freundeskreis Tabita

Reparaturcafé Bohmte: 19. März 2026!
Der Frühling steht 
vor der Tür – Zeit, 

defekte Lieblingsstücke wieder aus 
dem Winterschlaf zu holen und zum 
Leben zu erwecken! Unser Repara-
turcafé öffnet wieder seine Türen:
Am Donnerstag, 19. März 2026, 
von 15 bis 17 Uhr in den Räumen 
der Evangelischen Freien Gemein-

de Bohmte, Ecke Bremer Straße 92 
/ Haldemer Straße.
Ob quietschendes Fahrrad, stottern-
der Toaster oder Lieblingslampe – 
unser ehrenamtliches Team nimmt 
sich Zeit für Ihre mitgebrachten 
Schätze und repariert, was repariert 
werden kann. 
Gemeinsam setzen wir ein Zeichen 

für Nachhaltigkeit und gegen die 
Wegwerfmentalität.
Bei Kaffee und selbstgebackenem 
Kuchen lässt sich die Wartezeit bes-
tens überbrücken – gute Gespräche 
inklusive! 
Sie möchten mitmachen?
Unterstützung ist immer willkom-
men, besonders mit Know-how 

in Elektro oder Fahrradmechanik. 
Melden Sie sich einfach bei:
· Karin Helm: 0160-90740118
· Beate und Hergen vor dem Berge: 
05471-901223
Wir freuen uns auf einen frühlings-
haften Reparaturnachmittag mit 
Ihnen!

Ihr Reparaturcafé-Team Bohmte

Realverband Schwagstorf - Bekanntmachung

Einladung zur Mitgliederversammlung
Gemäß § 22 Abs. 1 
des Realverbands-

gesetzes und § 12 der Satzung des 
Realverbandes Schwagstorf laden 
wir hiermit alle Mitglieder des Ver-
bandes zu einer am Dienstag, 24. 
März 2026, um 19:30 Uhr im Dorf-
gemeinschaftshaus am Sportplatz 

in Schwagstorf stattfindenden Mit-
gliederversammlung ein.
Tagesordnung:
1. 	Feststellung der ordnungs-
	 gemäßen Ladung, der 
	 anwesenden Mitglieder sowie
	 der Beschlussfähigkeit
2. 	Verwaltungsbericht

3. 	Verlesung des Protokolls der
	 Mitgliederversammlung 2025
4. 	Kassenbericht 2025
5. 	Bericht der Kassenprüfer
6. 	Entlastung des Vorstandes und
	 des Kassenwartes
7. 	Bericht über den Maschinenpark
   	a) Allgemeiner Zustand

   	b) Nutzung
   	c) Erlöse
   	d) Reparaturen
   	e) Veränderungen
8. 	Haushalt 2026
9. 	Wortmeldungen
Der Verbandsvorstand
Realverband Schwagstorf

Sonntag, 29. März 2026, und Sonntag, 12. April 2026  

Seniorennachmittag  
The Essern Highlanders Pipe Band  

Konzertnachmittag 
bei Kaffee und Kuchen
An den beiden diesjährigen Se-
niorennachmittagen der Gemeinde 
Stemwede ist die Essern Highlan-
ders Pipe Band zu Gast. Die Band 
gibt es seit 2017 als eingetragenen 
Verein. Die Mitglieder kommen aus 
dem Kreis Nienburg, dem Schaum-
burger Land und dem Kreis Min-
den-Lübbecke.
Die Musiker begeistern mit ihren 
Dudelsackklängen und ihrer schot-
tischen Musik das Publikum. Sie 

spielen sowohl traditionelle und 
bekannte Stücke als auch neuere 
Melodien und tragen dabei selbst-
verständlich die traditionelle schot-
tische Kleidung. Dass dabei aller-
höchster Wert auf gute Qualität der 
Darbietung gelegt wird, versteht 
sich von selbst.
Freuen Sie sich auf einen musikali-
schen Nachmittag, bei dem natür-
lich auch wieder Kaffee und Kuchen 
angeboten werden.
Zur besseren Planung wird um Vor-
anmeldung gebeten.

Datum: Sonntag, 29.03.2026, 
15:00 Uhr (Einlass ab 14:00 Uhr), 
und Sonntag, 12.04.2026, 15:00 
Uhr (Einlass ab 14:00 Uhr)  
Ort: Begegnungsstätte Wehdem, 
Am Schulzentrum 10, 32351 
Stemwede  
Eintritt: 5,00 € inkl. Kaffee und Ku-
chen
Reservierungen:  
Ellen Hagemeier, 
Tel. 0160-2772097  
Erhard Martens, 
Tel. 0152-24245458  

E-Mail: 
vvk@stemweder-kulturring.de  
Stemweder Kulturring e. V.  
Twiehauser Str. 28, 32339 Espel-
kamp-Vehlage  
info@stemweder-kulturring.de  
www.stemweder-kulturring.de
Ticket-Vorbestellungen werden ab 
sofort entgegengenommen!
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FORTMANN & KÖSTER
Containerdienst 5-10 m3

Tel. 05471-951282

Ich suche eine Erdgeschoss 
Wohnung zum Kauf in Bad Essen. 
	 Tel. 0151-68419588

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeläge - schauen Sie vorbei
und lassen Sie sich verzaubern.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei

bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr geöffnet)

NASSE WÄNDE, feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN. M. HÄDER,
Ostercappeln, 	 Tel. 05473-9577174

oder 0171-2681866

Hundeschule DOG 2Unit
Abnahme Hundeführerschein - 
jetzt online einfach Termine buchen.
Neue verschiedene Kurse ab April 
einfach online buchbar mit eigener App.
DOG 2Unit - Hundeschule Bad Essen, 
Brückenweg 3    -    www.dog2unit.de   - 

mail@dog2unit.de
Mobil: 0152-33914091

**** HUNTEBURGER **** 
***** GARTENTAG *****

mit kostenloser BODENPROBE
am 22.03.2026 ab 11 Uhr

***
WORKSHOP am Gartentag

„Frühlingskranz binden“ mit Charly
12 und 16 Uhr - verbindliche 
Anmeldung im Kiebitzmarkt

***
KIEBITZMARKT BRUNE

Dammer Straße 31 -  Hunteburg
Tel. 05475-894

www.Kiebitzmarkt-Brune.de

*Ihr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

Einkaufsfrühling am 15. März
Tag der offenen Tür l 14-18 Uhr

Sonnenbänke kennenlernen, 
persönlich beraten lassen, 

Kundenkarte sichern und damit 
jeden Tag flexibel und unabhängig 

bis 22 Uhr sonnen.

Nur am 15. März:
250 ml Tannymaxx 

Solariumskosmetik GRATIS
bei Ausstellung oder Aufladung 

einer Kundenkarte.

(Der SB-Betrieb läuft auch an 
diesem Tag wie gewohnt.)

LICHTBLICK / Lindenstraße 20 
Telefon 815 89 50

Nette Rentnerin sucht 2-3 Zi.Whg.,
gerne EG mit Terrasse, Garten, 
in Bad Essen, Ostercappeln,
Bohmte bis ca. 700 € warm.

Tel. 0163-7141630

BAUMFÄLLUNG VOM PROFI
Kronenschnitt in Seilklettertechnik

und Entsorgung
Udo Vortmeyer

Tel. 0177-5384282

Schleifen und Versiegeln
von Parkett + Dielen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

THULE-Fahrradtraeger für AHK,
2 Räder, abschließbar, top,
1 Urlaub benutzt, neuwertig,
NP: 330,- €, für 130,- €!

Tel. 0177-8439640

Kräuterkutscher
Gewürzhandel seit 2011
Dienstag bis Donnerstag

9 Uhr - 14 Uhr
Osnabrücker Straße 225,  Bad Essen

www.kraeuterkutscher.de
Osterferien - unser Geschäft bleibt 
vom 24.03. - 07.04. geschlossen.

BAD ESSEN - LOCKHAUSEN, schöne      
renovierte 1 ZKB, 40qm, 560 € WM, EBK, 
an ruhigen und solventen Mieter ohne 
Haustiere.        Aussagekräftige Anfragen 
        bitte an: Haus-Lockhausen@web.de

Trecker IHC Typ 4235, 40 PS,
TÜV 07/27, EZ 26.9.72, abzugeben.

Tel. 05472-73033

Mo.- Fr. 8 -17 Uhr · Sa. 8 -12 Uhr

Erdgeschosswohnung
in Hunteburg gesucht.
Ehepaar mit kleinem Hund.
Tel. 0175-8030668

Familienzeit / 
Familienbu�et
in der Leckermühle

Mittags ausgewählte Gerichte
abends nach der Karte

Sonntagmittag: 15.3.26
Unser beliebtes Familienbuffet für 
35,00 Euro p.P./ Kinder 6-11 Jahre 
zahlen 12,00 Euro
Mittagsbuffet: Mittwoch bis Freitag
Ab 12 h zum Preis von 23,00 Euro p.P.
Freitag, 3. April Karfreitag:
Großes Fischbuffet mittags u. abends 
zum Preis von 49,50 Euro p.P.
Oder auch gerne nach der Karte
Ostern, 5. und 6. April 2026
An beiden Tagen bieten wir mittags 
unser großes Osterbuffet zum Preis 
von 49,50 Euro p.P.
Kinder bis einschl. 5 J. frei / 
von 6 J. bis einschl. 11. J. 20,00 Euro
oder speisen Sie wie auch abends 
an beiden Tagen nach der Karte
Pfingsten, 24. und 25.05.26
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HOCHZEIT - PARTY - GEBURTSTAG ?
Musik vom DJ,  für alle Anlässe: 
- MUSIC and MORE -	   Tel. 05472-2847 

oder 0171-3116196

Bieten:  HAUSHALTSAUFLÖSUNG + 
ENTRÜMPELUNG + ENTSORGUNG +
kostenlose Besichtigung +
Festpreis 	 Tel. 0176-61187338

• Neueindeckungen und Umdeckungen
• Nachträgliche Zwischensparren- und
   Fassadendämmung
   zur Energieeinsparung
• PHOTOVOLTAIKANLAGEN
   Kompetente Beratung, Vermittlung,
   Verkauf und fachgerechte Montage.
   Keine versteckten Kosten.
   Transparente und verbindliche Preise.
   Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
   nahme alles aus einer Hand!
• Flachdacharbeiten
• Dachrinnenmontage
• Dach- und Fassadenreinigung
• Dachpfannenreinigung und Dach-
   beschichtung gegen Moos und Algen
• Balkon- und Terrassensanierung
   (Fliesen)
• Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Häder

- Alles zum fairen Festpreis -
Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

3-ZKBB, 78 qm, Bad + Küche saniert,     
in Belm, Frankf. Str., Erdgeschoss Whg., 
zu vermieten.

Tel. 0176-60966439

Unser Team steht Ihnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung

bei der Verwirklichung
Ihrer Träume zur Seite.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de

Alfhausen & Osnabrück
Info Tel. 05464-9699909

HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann

Am Strothkanal 3,  49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300

Hundepension
Welpentreff

Einzelunterricht
Naturavetal Futtershop

Seniorenbetreuung 
mit Deutschkenntnissen,  ab sofort,
keine SCHWARZARBEIT,
wohnt mit Ihnen.	 Tel. 0172-2688041

*Ihr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

Täglich bis 22 Uhr geöffnet!
(Selbstbedienung mit

freigeschalteter Kundenkarte)

Persönliche Beratung:
Mo + Fr     10-12 + 15-18 Uhr
Di - Do                     15-18 Uhr 

Online-Reservierungen
für die Beratungszeiten unter 
www.lichtblick-badessen.de

LICHTBLICK / Lindenstraße 20 
Telefon 05472 - 815 89 50

Neue Bücher & tonies!
Gemeindebücherei Rabber, 
Buersche Str. 14	  Di: 18-19.30, 

Do: 16-17 & So: 9.30-10 Uhr

Gewerberäumlichkeiten  90 m2

in Stemwede-Dielingen 
kurzfristig zu vermieten!

Tel. 05474-204780

BETONPFLASTERSTEINE
ca. 19 qm, 20x10x6 cm. 
Gegen Aufnahme abzugeben.

Tel. 0171-4764366

Haus gesucht! Ich suche ein 
Haus in Hunteburg + 10 km, 
ländlich, zur Miete, vorzugsw. zum Kauf! 
Mind. 7 Zimmer, bis 300000 €. 
Bitte melden!           Tel. 0176-57881724

Suche 3-Zimmer-Wohnung, 
Umkreis Bad Essen. 	
Berufstätige Mutter mit Kind.  Zu sofort.

Tel. 0176-67618554

BRILLANT GEBÄUDEREINIGUNG GmbH
IHR EXPERTE FÜR BÜRO- & 
UNTERHALTSREINIGUNG
Glanz & Sauberkeit für Ihr Unternehmen

Mobil: 0176 81158040

ANNKIS HUNDESCHULE
0151-29412936

Erziehung & Beziehung
Ostercappeln und Umgebung

Welpenkurs & mehr
mail@annkis-hundeschule.de

Wir suchen eine Wohnung 
zum Kauf in Bad Essen 
oder ein Zweifamilienhaus. 
	 Tel. 0176-72567653

Ein Vormittag von 9-13 Uhr auf dem 
Pferdehof. 
Wir bieten am 31.03.2026 für Kinder 
von 6-12 J. die Vorfreude auf Ostern mit 
Frühstück, Basteln, Pferdepflege und ge-
führtem Reiten an. 

Pferdehof Lorenz, 05472-815037

Reinigungskraft gesucht (m/w/d)
Der Schützenverein Hunteburg e.V. sucht 
ab sofort eine zuverlässige Reinigungs-
kraft für unser Vereinsheim.
Arbeitszeit: ca. 2 Stunden pro Woche
Einsatzort: Hunteburg

Bei Interesse oder für weitere Infor-
mationen melden Sie sich bitte unter: 

0175-9624117
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

2 Baugrundstücke, jeweils ca. 450 m², 
zu verkaufen 
in Stemwede, Haldem - Zuschlag 2-4,
sofort bebaubar.

Tel. 0178-4482860

30 Rundballen Heulage, 150 cm, 
und 12 Blockballen Stroh, 
90 x 120 x 220 cm, 
abzugeben in Heithöfen.
Preise nach Abnahmemenge. 

Fam. Gardemann, Tel. 0152-09414393

...und zusätzlich im März: 

Krustenbraten
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Wir kaufen alte Langbänder,
Türklinken,  Schlösser
und sonstige Beschläge

Tel. 05406-5702

ANHÄNGER-VERLEIH  ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter  in Bohmte,  Osnabrück und Raum 
Dümmer-See            Tel. 05471-8021584

www.Hansetrail.com

Suche Unterstellmöglichkeit
für einen Wohnwagen ab
Herbst 2026 im Umkreis
Bereich Bad Essen, Wittlage

Angebote per E-Mail unter
stellplatz@landhausstube.de

Wolle - Wolle - Wolle!
Großer Sockenwolle-Sonderverkauf

Riesige Farbauswahl
50g Knäuel   1,95
500g Paket   15,-

Rellana Werksverkauf, Zum Österreich 
9, Ostercappeln-Hitzhausen, 

Mo-Fr 8-12 Uhr

DCS CARAVANSERVICE
BAD ESSEN Euer Partner für Rep.
& Umbauten an Reisemobil & WW.
Z.B.: Solar, Lithium & Batterien,
Dachhauben & Fenster, Gaspr. &
Gasanlagen, Wasser, Audio, Video,
Elektrik, Mobil-Service und Beratung
für alle Hersteller! 	 DCS:
AB 05472-81696-23 o. 0160-90106087

Ilona Breuer
www.Hundephysiotherapie-os.de

Tel. 05476-8018595
Praxis in Ostercappeln-Venne

Wir brauchen Verstärkung
Mitarbeiter gesucht,  Voll- oder Teilzeit
Schlemmer-Grill   Ostercappeln

Tel. 05473-2627 oder 0151-17894956

Ihre schlüsselfertige Photovoltaikanlage 
für 13200 Euro!

•  22 x Aiko Glas-Glas Module 470 Wp
•  Huawei SUN2000 10 KTL 
    Wechselrichter
•  7 kWh Huawei-Speicher
•  DC-seitige Montage 
    mit schwarzen Montageschienen
•  Anschluss der Anlage an das 
    Stromnetz + Anmeldung

Anpassung nach Ihren Wünschen 
selbstverständlich möglich

Sonnige Grüße aus Ostercappeln
VVM Solar UG

Tel. 0176 62669853
info@vvmsolar.de
www.vvmsolar.de

4 Baugrundstücke, jeweils ca. 500 m² 
oder nach Absprache, in Stemwede,
Drohne, Unter den Eichen 19,
zu verkaufen, sofort bebaubar.

Tel. 0178-4482860

Haushaltsauflösung
Richtweg 13, in Hunteburg
Samstag, 14.03. und Sonntag, 15.03.
jeweils ab 12.00 Uhr. 

Tel. 0171-2792726

Frisch belegte Fischbrötchen – jetzt wie-
der bei der Nordhauser Mühle! 
Mittwochs bis samstags, solange der 
Vorrat reicht. Perfekt für die kleine Pau-
se. Radfahrer willkommen – mit Rast-
platz und kühlen Getränken aus dem 
Erdkühlschrank (Töwer). 
Fischzucht Nordhauser Mühle, 
Ostercappeln.                 Tel. 05473-8554

VW Golf IV, 1,4l, 55kW, grau,
Ertzulassung: 12/2001,
TÜV 9/2026, VHB: 1200,-€

Tel. 05472-958647

Ca. 16qm Granitplatten,
ca. 20-30cm, Neupreis ca. 900 €,
für 300 € abzugeben.

Tel. 05472-73033

Mo.-Fr. 7.00-18.00 Uhr • Sa. 8.00 -13.00 Uhr
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Kleinanzeigen
Bestellschein

Abgabeschluss:
Montag 12.00 Uhr

PRIVAT UND GESCHÄFTLICH (Gewerbliche Anzeigen kosten das Doppelte!)

SIE KÖNNEN DIE ANZEIGE ABGEBEN
∙ Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Bremer Str. 5
∙ oder senden Sie uns per Mail: elk@rautenberg.media
  (28 Zeichen pro Zeile, bitte Bankeinzugsdaten hinzufügen)

So geht‘s: Der Preis für die ersten 4 Reihen beträgt 4,- Euro, jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.
Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Kästchen frei und vergessen Sie nicht, Ihre Telefon-
nummer mit einzutragen. Kleinanzeigen können nur schriftlich (NICHT telefonisch) und mit sofortiger Bezahlung (bzw. 
beiliegender Einzugsermächtigung) berücksichtigt werden!
Und so bezahlen Sie: Bankeinzugsermächtigung oder Bargeld (Hartgeld gehört nicht in den Postbrief!)

Bitte ausfüllen:

Bankeinzugsermächtigung:

Wie oft soll die Anzeige 
erscheinen? (bitte ankreuzen)

Name:

Adresse:

Schaltung pro Ausgabe:

Tel. (für evtl. Rückfragen):

Unterschrift Kontoinhaber Bank / Ort

IBAN

4,
- E

ur
o

5,
-

6,
-

7,
-

1x 2x 3x ?4x

Schaltung in aufeinander 
folgenden Ausgaben:

Schaltung jede Woche bis auf 
Widerruf (nur mit Bankeinzug)

2 3 4 ?5

Farbige Anzeigenhinterlegung 
(kostet 23,80 € zusätzlich)

gewünschte Farbe: ___________

ANNKIS HUNDESCHULE
0151-29412936

Erziehung & Beziehung
Ostercappeln und Umgebung

Welpenkurs & mehr
mail@annkis-hundeschule.de

Wir beizen alte Möbel ab
Wir restaurieren alte Möbel

Die Abbeizzentrale   49191 Belm
Tel. 05406-5702

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter

FORTMANN & KÖSTER
Tel. 05471-951282

Videoüberwachung & Alarmsysteme
- Mit Sicherheit gut beraten -

RADIO STOLTE, Bohmte
Tel. 05471-2448

Badezimmer Komplettsanierung 
vom Abriss bis zur Entsorgung,  
Neuverlegung von Fliesen und 
Bodenverlegung wie Laminat, Vinyl. 

 Tel. 05472-73413 o. 0151-11268327

HUK-COBURG
Versicherungen

Christian Dühnen
Tel. 01567-9171200

Grundstück mit aufstehendem Gebäu-
de zu verkaufen in Stemwede, Haldem 
-  Zuschlag 2-4.
Das Gebäude (ehemalige Tischlerei-
Werkstatt) ist stark sanierungsbedürftig.

Tel. 0178-4482860
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ANHÄNGER-VERLEIH  ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter  in Bohmte,  Osnabrück und Raum 
Dümmer-See            Tel. 05471-8021584

www.Hansetrail.com

Richtige Lösungen beginnen mit der
richtigen Beratung!      Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, 	 Tel. 05475-262

Nissan ZX Ersatzteile, Bj. 81 / Ende 80, 
Alufelgen mit guter Bereifung, 
7x16 / ET 35 205 / 45 / 16, 
Handrasenmäher,  Kehrmaschine, 
Indianerfiguren,  Traumfänger. 
	 Tgl. ab 18 Uhr: 0179-4975206

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de

Fon: 0176 23381804 (auch WhatsApp)
Persönlich & digital – 

Ihr Reisebüro in Venne.

Mobile FRISEURMEISTERIN
Petra Rosemann
kommt zu Ihnen ins Haus.

Tel. 05471-780 o. 0171-2002310

Lila Yogaflow
Montags 9:30-11:00 Uhr

Yogazeiten in www.yogazeiten.eu
Von-Bar Straße 37

Lappenstuhl
Anna-Lena

0176-40738710

Die Jugendfeuerwehr Bohmte
sammelt gegen Spende Baumschnitt 
im Ortsgebiet.
Abholtermine: 21. und 28.03.

Telefon: 05471-8021869 (AB)

Gärtner führt alle Gartenarbeiten
inkl. Baum- + Strauchschnitt,
Neugestaltung und Entsorgung zum
Festpreis durch.         Tel. 0157-74167494

Ob kleine Reparatur,
große Modernisierung, E-Geräte
oder gleich eine neue ab Werk -

Dirk Rahe, Ihr Küchenprofi
Tel. 05461-880335

www.alte-kueche-neu.de

Es sind noch PLÄTZE
in unseren PONYREITSTUNDEN
für KINDER ab 4 Jahren frei.

INFO: 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

Er, 79, sucht Frau, auch mollig,
für eine Freundschaft.

Tel. 0160-3671466

Hackschnitzel  gemischt
günstig abzugeben.

Tel. 0171-7096608

FLOHMARKT   - Rund ums Kind -
Schützenhalle Stirpe-Oelingen
Sonntag, 15.03.26, 13.30-16.00 Uhr
mit Hüpfburg, Kinderschminken,
Kaffee und Kuchen

flohmarkt_stirpe@web.de

Privatumzüge, Büroumzüge, Klavier- und 
Flügeltransporte und Einlagerungen.
Wir helfen Ihnen gerne!
Rufen Sie uns an - 	 0157-35773054
Wert(h)volle Umzüge  -  Ricardo Werth

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL

Nachträgliche Innendämmung
mit Superwand DS

als Alternative zur kostenaufwändigen
Außenwärmedämmung.

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dämmwert.

Beratung vor Ort.
Dach- Wand- & Bautenschutz

M. Häder   Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

Suche ein Mehrfamilienhaus 
zur privaten Altersvorsorge in oder um 
Osnabrück.   Finanzierung gesichert. 
Gerne auch renovierungsbedürftig.
Handwerkliches Geschick vorhanden. 

Tel. 0176-85634546

Gebrauchte Holzbearbeitungs-
maschinen zu verkaufen 

Infos zu Art und Preis unter 
Tel. 05746-554

Dachdecker sucht Arbeit - 
kann alle Klein- und Großreparaturen 
rund ums Haus.

Tel. 0176-67694174

Zu vermieten in Bad Essen: 
Single-1-Zimmer-Wohnung / Apparte-
ment im EG. Eingang zum Wohn-/Schlaf-
bereich, angeschlossene Küche, Bad.
Kaltmiete: 350,00 EUR
Kaution: 3 Monatsmieten, 
Mieterauskunft erforderlich.

Interessenten bitte per Mail an 
planghammer@me.com

PRIVATE PKW-REPARATUREN!!!
Reparaturen aller Art
- TÜV-Vorbereitung - Inspektion
- Zahnriemen – Bremsen uvm.
• schnell
• zuverlässig
• fairer Preis                Tel. 0174-3610896

35

Mobil 01 57- 82 02 14 84

● Glas- und Rahmenreinigung
● Photovoltaikanlage ● Fassadenreinigung
● Bauendreinigung ● Kundenorientierte Reinigung

49163 Hunteburg   ·   Bekir-GG@outlook.de

0 54 71-15 41KEMPER · BOHMTE

Schmutzige Gardinen abnehmen,
waschen, aufhängen

Erdgeschosswohnung
in Hunteburg gesucht.
Ehepaar mit kleinem Hund.
Tel. 0175-8030668

Biete Vertikutierarbeiten
inkl. Dünger, Nachsaat und
Entsorgung zum Festpreis an.

Tel. 0176-32631171

Verkaufe Renault Twingo Night
& Day, weiß, 1,2 16V, 76 PS, EZ 2010,
TÜV 04/27.

Tel. 05472-954248
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HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN &
ENTRÜMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlässige Abwicklung
zum Festpreis
E&S „Einfach Sauber“	  0175-9530433

ANNKIS HUNDESCHULE
0151-29412936

Erziehung & Beziehung
Ostercappeln und Umgebung

Welpenkurs & mehr
mail@annkis-hundeschule.de

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN

KfW FÖRDERUNGEN +
ZUSCHÜSSE

ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHÄDEN

WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de

Tel. 05472-9543099

Wir suchen Motorräder vor Bj. 1982 -
bitte alles anbieten;
defekte, zerlegte oder auch nur Teile.

Tel. 0160-99389516

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,

Silberbestecke ab 90er Auflage,
Münzen aller Art, auch 5 und 10 DM

Fachberatung, seriöse Bezahlung.
Tel. 05472-977270

Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61,  Bad Essen

L i e f e r u n g
von Schotter, Sand, Kies ...

05471-951282
FORTMANN & KÖSTER

MOTORSÄGENLEHRGÄNGE
nach BG für Brennholzselbstwerber,

AS-Forst,  Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

Hundeschule DOG 2Unit
Abnahme Hundeführerschein - 
jetzt online einfach Termine buchen.
Neue verschiedene Kurse ab April 
einfach online buchbar mit eigener App.
DOG 2Unit - Hundeschule Bad Essen, 
Brückenweg 3    -    www.dog2unit.de   - 

mail@dog2unit.de
Mobil: 0152-33914091

!!! ACHTUNG !!!
Euer Kamin-/Brennholzhändler ist jetzt
auch vor Ort für Euch da !
Selbstabholung ist ab sofort nach
Terminabsprache möglich !
Wo:  Schwagstorfer Eue 5a
        49179 Ostercappeln

Tel. 0176-84017941

*Ihr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

Einkaufsfrühling am 15. März
Tag der offenen Tür l 14-18 Uhr

Sonnenbänke kennenlernen, 
persönlich beraten lassen, 

Kundenkarte sichern und damit 
jeden Tag flexibel und unabhängig 

bis 22 Uhr sonnen.

Nur am 15. März:
250 ml Tannymaxx 

Solariumskosmetik GRATIS
bei Ausstellung oder Aufladung 

einer Kundenkarte.

(Der SB-Betrieb läuft auch an 
diesem Tag wie gewohnt.)

LICHTBLICK / Lindenstraße 20 
Telefon 815 89 50

Bodenbeläge  Verkauf und Verlegung
Vinyl, Parkett, Teppich & mehr.

Fußboden Grüttner
www.ihrbodenprofi.de

Tel. 05472-9775877

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Ihre Verträge.

DEIN ENERGIEBÜRO
Bremer Straße 60 in Bohmte:

Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598

E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr

und nach Terminvereinbarung

Zu vermieten in Bad Essen: 
Wohnung im EG, Küche, Bad, Wohnzim-
mer (Durchgangszimmer zum Schlaf-
zimmer), Terrasse, großer Garten, für 1-2 
Personen.
Kaltmiete: 670,00 EUR
Kaution: 3 Monatsmieten, 
Mieterauskunft erforderlich.

Interessenten bitte per Mail an 
planghammer@me.com

Junger Mann, 20 Jahre, sucht
in Hunteburg zu sofort eine
1 bis 2-Zimmer-Wohnung

0176-72474205 o. 0176-21779747

4 Stk. neue Sommerreifen
Michelin 205 x 55 R17, nur 150 km 
gelaufen, für 320 € abzugeben. 
Hüsede/Bad Essen

Tel. 0170-4488373

2-Pers. Villenhaushalt in
Ostercappeln sucht tatkräftige
Reinigungskraft für
4-5 Std./Woche – Tag egal.

Tel. 05473-9595447

Trecker IHC Typ 4235, 40 PS,
TÜV 07/27, EZ 26.9.72, abzugeben.

Tel. 05472-73033

Suche eine Hilfe
für den Garten in Venne.

Tel. 05476-1377

Ca. 16qm Granitplatten,
ca. 20-30cm, Neupreis ca. 900 €,
für 300 € abzugeben.

Tel. 05472-73033

KOGA F3 50 Trekkingbike, neuwertig,
2 x benutzt, RH 35, Shimano-
Kettenschaltung, Extras, 1200,- VB
(NP 1568,-)                 Tel. 0162-4331982

Erdgeschosswohnung
in Hunteburg gesucht.
Ehepaar mit kleinem Hund.
Tel. 0175-8030668

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
für Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns

05476-9009100
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Biete Vertikutierarbeiten
inkl. Dünger, Nachsaat und
Entsorgung zum Festpreis an.

Tel. 0176-32631171

E-Bike Flyer Upstreet 3,
unisex, Gr. M 27, 2123, Panasonic
750 Watt Akku, Curcuma Gloss,
Nuvinci Schaltung, Zahnriemen,
Lupine mit  Fernlicht, 9639 KM,
1380,- €.                      Tel. 0171-7156090

Nette Familie sucht nach
Motorschaden einen gut erhaltenen
VW Touran 1,9 TDI Diesel mit 7 Sitzen.

Tel. 0176-31077455

NEU: Yogakurse für Schwangere: 
Mo., 13.04.-18.05.2026 Yoganest Ven-
ne; Di., 14.04.-19.05.2026 Yogadeele 
Bad Essen jeweils von 17-18.15 Uhr.

Anmeldung unter 0175-6894518 
oder yoga@ruminanda.de oder

www.ruminanda.de

Elektro Herren-Fahrrad 
Fischer, fahrbereit, 500 €. 
	 Tel. 0176-71306202

Schützenjacke B-Heide 
+ Winterjacke B-Heide  80,- 
Bohmte	 Tel. 0174-6456646

Heu, kleine Bunde, Ernte 2025 
zu verkaufen. 
	 Tel. 0160-93112933

Traberwallach sucht Kümmerin 
für Pflege, Reiten (Platz), 
Bodenarbeit, keine Anfänger, 
zuverlässig. 
	 Tel. 05476-406 ab 20 Uhr

Verkaufe Drechselbank, 
Modell Killinger KM1000, 
Maschinen-Nr. 8199, Baujahr 1985, 
mit Absauganlage, Preis VHS.                 
  	  Tel. 0179-4112279

Nachhilfe
Mit langjähriger Erfahrung 
bieten wir in den Hauptfächern und 
Sprachen Nachhilfe in Ostercappeln an.

Tel. 0170-4189605

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 	 Tel. 03944-36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Klavier-,  Keyboard-,  Gitarren- und
Schlagzeugunterricht für alle
Altersgruppen erteilt: 	 0170-8094882
Gerne auch bei Ihnen zu Hause!

Karriere :: Stellenanzeigen und 
freie AusbildungsplätzeTel. 0 15 73 - 69 96 581

Bastler sucht Schrottauto
Preis verhandelbar. Kostenlose Abholung.

Wir übernehmen:
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN +
ENTRÜMPELUNGEN + ENTSORGUN-
GEN ALLER ART + UMZÜGE
zum Festpreis. 	 Tel. 0170-3663042

PC‘s und alles, was dazu gehört
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufrüstungen
und günstige Gebraucht-PC‘s
CTK GmbH,  Bad Essen,
Nikolaistr. 3, 	 Tel. 05472-1719

Schwimmausbildung unter der Sonne: 
Zoe Konz bringt Kindern das Schwimmen auf Fuerteventura und Djerba bei.

Schwimmen zu lernen bedeutet für 
viele Kinder weit mehr als nur eine 
sportliche Fähigkeit: Es ist ein Schritt 
zu mehr Sicherheit, Selbstvertrauen 
und Freude im Wasser. Genau das 
stand im Mittelpunkt der Ausbil-
dungstätigkeit von Zoe, die im Rah-
men von Auslandsaufenthalten auf 
Fuerteventura und Djerba Kinder in 
Hotelschwimmschulen unterrichtete.
Schon früh entwickelte Zoe eine be-
sondere Begeisterung für die Arbeit 
mit Kindern im Wasser. „Es ist un-
glaublich schön zu sehen, wie Kinder 
ihre Angst überwinden und Schritt für 
Schritt sicherer werden“, beschreibt 
sie ihre Motivation. Die Freude am 
Schwimmen weiterzugeben und die 
Fortschritte der Kinder unmittelbar 
mitzuerleben, zählt für sie zu den 
größten Antrieben.

Die Grundlage für ihren Einsatz im 
Ausland bildeten ihre umfassenden 
Qualifikationen: Als Ausbildungs-
assistentin Schwimmen, Rettungs-
schwimmerin und mit einer gültigen 
Erste-Hilfe-Ausbildung erfüllte Zoe 
alle Voraussetzungen für die Tätigkeit. 
Besonders die Erfahrungen, die sie 
zuvor innerhalb unserer Ortsgruppe 
sammeln konnte, erwiesen sich dabei 
als enorm wertvoll und gaben ihr die 
nötige Sicherheit für die Ausbildung 
unter neuen Bedingungen.
Gemeinsam mit ein bis vier weiteren 
Trainern aus aller Welt brachte Zoe 
Kindern im Urlaub das Schwimmen 
bei – häufig im Rahmen kompakter 
Crash-Kurse. Diese umfassten etwa 
fünf bis zwölf Schwimmeinheiten à 
30.00 Minuten und richteten sich 
vor allem an Schwimmanfänger. Um 
nachhaltige Lernerfolge zu erzielen, 
fand der Unterricht oft im Eins-zu-
eins-Setting statt. Viele Kinder nah-

men dabei sogar täglich während 
ihres Urlaubs an den Kursen teil.
Der Arbeitsalltag war intensiv: Pro 
Trainer konnten bis zu 16 Kurse am 
Tag stattfinden. Dennoch blieb am 
Feierabend noch Zeit, die Umgebung 
kennenzulernen und die besondere 
Atmosphäre der Inseln zu genießen 
– ein Ausgleich, der neue Energie 
für die verantwortungsvolle Aufgabe 
schuf.
Ein besonderes Highlight war für Zoe 
die Abzeichenvergabe. Der Stolz und 
die Freude in den Gesichtern der Kin-
der, wenn sie ihr Seepferdchen oder 
sogar das Gold-Abzeichen in den 
Händen hielten, machten den Einsatz 
mehr als lohnenswert.
Neben der fachlichen Weiterentwick-
lung konnte Zoe auch wertvolle zu-
sätzliche Erfahrungen sammeln, die 
sie nun in ihre weitere Arbeit, etwa im 
Samstagstraining unserer DLRG-Orts-
gruppe Obere Hunte e.V. einbringen 

möchte. Ihr Fazit fällt klar aus: „Die 
DLRG bietet weit mehr Möglichkei-
ten, als viele denken – auch über die 
eigene Ortsgruppe hinaus.“
Mit ihrem Engagement auf Fuerte-
ventura und Djerba zeigt Zoe ein-
drucksvoll, wie vielseitig und be-
deutsam die Schwimmausbildung im 
Rahmen der DLRG sein kann – und 
wie viel sie sowohl den Kindern als 
auch den Ausbilderinnen und Ausbil-
dern selbst zurückgibt.
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Die nächste Ausgabe 
erscheint am:

Samstag, 21.03.2026
Annahmeschluss ist am:
Montag, 16.03.2026 

um 12 Uhr
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Partnerschaft Bolbec–Wittlage e. V.: 

Rückblick auf den Besuch aus Frank-
reich und Ausblick auf kommende 
Begegnungen

Im Herbst letzten Jahres konnten 
wir weit über 80 Gäste aus unserer 
französischen Partnerstadt Bolbec 
begrüßen: politische Vertreter der 
Stadt Bolbec, Mitglieder des fran-
zösischen Partnerschaftskomitees 
CEIN, des regionalen Lions Clubs, 
befreundete Familien, Schülerinnen 
und Schüler sowie zwei Musikgrup-
pen.
Der jüngste Besuch der Delegation 
aus Bolbec hinterließ bei allen Be-
teiligten einen starken Eindruck. 
Besonders der gemeinsame Work-
shoptag an der Oberschule Bohmte 
sorgte mit Aktivitäten wie Singen, 
Basteln, Tanzen und Backen für ein 
intensives Gemeinschaftserlebnis. 
Die Abendfeier im Gasthaus Bein-
ker setzte mit ihrer ausgelassenen 
Stimmung ein weiteres Highlight 
unter dem Motto „tous ensemble – 
alle gemeinsam“.

Mit dem Höhepunkt des erneuten 
Unterzeichnens der Partnerschafts-
urkunden auf der Burg Wittlage 
wurde die Verbindung von Vergan-
genheit und Zukunft im Rahmen 
der Feierlichkeiten zum 55-jährigen 
Jubiläum der Städtepartnerschaft 
gestärkt.
Das Unterzeichnen einer zusätzli-
chen Urkunde aller Teilnehmenden 
auf französischer und deutscher 
Seite symbolisiert das starke Band 
unserer deutsch-französischen 
Freundschaft.
Der Partnerschaftsverein dankt 
allen Gastgeberinnen und Gast-
gebern für ihr großes Engagement, 
das diesen Austausch möglich ge-
macht hat.
Da die Corona-Pandemie den tradi-
tionellen Rhythmus der Begegnun-
gen unterbrochen hatte, findet der 
nächste große Austausch erst 2027 

in Frankreich statt – rechtzeitig, um 
2029 das 60-jährige Jubiläum wie-
der dort feiern zu können. Für 2026 
sind Vereine und Familien eingela-
den, kleinere Treffen eigenständig 
zu organisieren.
Ein konkretes Angebot besteht 
bereits: Der Partnerschaftsverein 
Hüsede-Trouville-Alliquerville fährt 
vom 14. bis 17. Mai 2026 nach 
Frankreich und stellt noch freie Bus-
plätze zur Verfügung. Die Unter-
bringung erfolgt in Eigenregie in 
Absprache mit den jeweiligen Gast-
familien.

Anmeldungen an: 
s.poellath@osnanet.de
Martina Goedejohann, Vorsitzende, 
und Britta Bauder, Geschäftsführe-
rin der Partnerschaft Bolbec-Witt-
lage, freuen sich über alle, die diese 
Gelegenheit nutzen möchten.

Einladung 182. Sitzung „Starkes Dorf e.V.“ 
aus Ostercappeln 

Mittwoch d. 18. März, 20 Uhr
Alte Mädchenschule Kirchplatz
Der Verein „Starkes Dorf e.V.“ lädt 
Mitglieder und gern auch Gäste zur 
182. Sitzung am Mittwoch, d. 18. 

März um 20 Uhr in die „Alte Mäd-
chenschule“ am Kirchplatz ein. Auf 
der Tagesordnung finden Sie u. a.: 
1. Andacht am Karfreitag auf dem 
Friedhof 2. Franziskanerinnen St. 

Raphael 3. Radfahren freundlicher 
in Ostercappeln 4. Neue Infos zum 
Bahnhalt in Vehrte
Herzlich willkommen! 

Der Vorstand

Vortrag: Fossilien aus dem Stemweder Berg
von Joachim Fiedler / Neuenkirchen-Vörden

Der Heimatverein Stemwede e. V. 
lädt ein zum Vortrag „Fossilien aus 
dem Stemweder Berg“ von Joachim 
Fiedler am Mittwoch, 18.03.2026, 
um 19:00 Uhr im Heimathaus in 
Wehdem.
Im Erdzeitalter Campanium vor ca. 
78 Millionen Jahren bildete sich die 
Dammer Oberkreidemulde mit der 
bekannten Pultscholle Stemweder 
Berg. In einem warmen, nährstoff-
reichen Flachmeer entwickelte sich 
damals eine vielseitige Tier- und 
Pflanzenwelt, die beeindrucken-

de Fossilien in den nachfolgenden 
Kalksedimenten hinterließ. Das 
Dielingen-Member mit den fossi-
lienreichen Kalkmergelsteinen ist 
die älteste geologische Einheit der 
Stemwede-Formation. Viele Jahre 
sammelte Joachim Fiedler Fossilien 
im Dielingen-Member und zeigt sei-
ne Funde bildreich in einem Vortrag 
am Mittwoch, den 18.03.2026, um 
19:00 Uhr im Heimathaus in Stem-
wede-Wehdem, Stemwederberg-
Str. 81.
Nach dem Vortrag können Interes-

sierte auch sein Buch „Fossilien aus 
dem Stemweder Berg“ erwerben.
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Wir sind Ihr Ansprechpartner für: 

Leserbrief
Bürgerbegehren Bremer Straße, 
rettet die Bäume
Mein Name ist Peter Lucas und ich 
wohne in Ostercappeln/Haaren. Ich 
gehöre zu dem Dreierteam, das die-
ses Bürgerbegehren auf den Weg 
gebracht hat.
Es wurde viel geschrieben von Par-
teien und Bürgern im ELK-BLATT. 
Zu lesen ist im Allgemeinen, dass es 
viel Unverständnis und Ablehnung 
gibt über den derzeitigen Entwurf. 
Am meisten Probleme gibt es, dass 
von der Verwaltung jegliche Alter-
native von Anfang an ausgeschlos-
sen wird.
Nun, vergangene Woche gab es 
eine Infoveranstaltung der Gemein-
de für den Bürger in der Schule. Die-
se Veranstaltung war gut besucht 
und es gab viele unangenehme 
Fragen von Bürgern und Anwoh-
nern der Bremer Straße. Ich war nur 
als Zuhörer da und war ziemlich 
irritiert.

Es gibt ein Baumgutachten, was 
man im Netz lesen kann und hier 
vorstellen wollte. Nur leider war 
der Ersteller dieses Gutachtens 
nicht anwesend, sondern eine Ver-
tretung.
Hier war klar erkennbar, dass die 
Vertretung die Sachlage anders 
dargestellt hat, als das schriftliche 
Gutachten aussagte.
Eine Anwohnerin fragte, warum es 
nicht mehr Transparenz und viel frü-
her Info über das Projekt gab. Über 
das, was dann der Bauamtsleiter 
sagte, gab es viel Aufregung.
Ich hörte nur, dass es keine Trans-
parenz für den Bürger und man 
höre und staune auch für den Rat 
gibt, weil es keinen Beschluss gibt. 
Unverständnis für alle und die Fra-
ge eines Bürgers, wie dann solche 
Baumaßnahmen abgestimmt wer-
den mit dem Rat.

Der Bürgermeister erklärte wie 
folgt, es gibt immer demokratische 
Abstimmungen in den Ausschüssen 
und dem Gemeinderat.
Mir und anderen Bürgern ist auf-
gefallen, dass der Ortsrat immer 
weniger in die Pflicht genommen 
wird. Der Ortsrat ist ein wichtiges 
Organ in der Gemeinde. Er ist das 
Sprachrohr der Bürger, um eine Ver-
bindung mit der Politik und den 
Parteien herzustellen. Leider wer-

den Ortsratssitzungen immer öfter 
abgesagt, wie in der vergangenen 
Woche.
Nun meine Bitte, geht wählen, gebt 
eure Stimme ab. Nur so können wir 
als Bürger die gelebte Demokratie 
wieder in Gang bringen, um im 
großen Kreis zu anderen Lösungen 
zu kommen, die jeder akzeptieren 
kann.                           Peter Lucas

Mitstreiter zum Bürgerbegehren

„Heyl & Segen“ liest Remarque 
am 18.3.26 in St. Thomas

Mit dem Lied „CARA-
VAN OF LOVE“ star-
tet die szenische Le-
sung aus Erich Maria 

Remarques Roman „Das gelobte 
Land“ – gemeint sind die USA, das 
Land der „unbegrenzten Möglich-
keiten“. 
Die Stimmung zwischen Heimweh 
und Asylgesuch beschrieb Erich 
Maria Remarque in diesem Roman, 

der in den Jahren 44/45 spielt. 
„Heyl & Segen“ (Ulrike Pepmöller, 
Sonja Schwarz, Hartmut Heyl, Rolf 
Westheider) stellen diesen Roman 
szenisch und musikalisch gerahmt 
auf die Bühne. 
Die Lesung beginnt am 18.3.26 
um 19 Uhr im Gemeindesaal der 
St.-Thomas-Kirchengemeinde 
Bohmte, Bremer Str. 70. 
Der Eintritt ist frei.

www.lichtburg.com

Fr. + Mi. 17.30 Uhr, Sa. 20.00 Uhr, Sonnt. 11.00 + 16.30 Uhr: 
H. Lauterbach, Iris Berben: “Ein fast perfekter Antrag“
Fr. 20 Uhr, Sa. 17.30 Uhr, So. 18.30 Uhr, Mi. 20.45 Uhr: „Extrawurst“
Tägl. Disneys „Hoppers-Lieber ein Biber“ 
Fr. + Sa. 21.40 Uhr: „Housemaid“  Fr. + Sa. 15.30 Uhr: „Amrum” 
Sonntag 11.00 + 14.00 + 20.00 Uhr, Mo. 15.00 + 19.30 Uhr:  
Senta Berger „Ach, diese Lücke, diese entsetzliche Lücke“
Montag 20 Uhr: „Der Held vom Bahnhof Friedrichstraße“
Mittwoch 20.00 Uhr: „Die Gesandte des Papstes“ 
Donn., 19. März 20 Uhr: WM 1990: „Ein Sommer in Italien“
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Grundschule Wehrendorf 
erneut unter den besten Schulen Niedersachsens

Der Schul-
schach-Mann-
schaftswett-
bewerb wird 
offiziell durch 
das Kultusmi-
nisterium Nie-

dersachsen unterstützt und ist einer 
der ganz wenigen anerkannten 
Schülerwettbewerbe. Die Grund-
schule Wehrendorf erweist sich 
hierbei seit vielen Jahren als extrem 
erfolgreich und liefert einmal mehr 
den Beweis, dass Schüler an dieser 
kleinen Schule sehr gute Lernbedin-
gungen vorfinden.
Nach dem Sieg des Jungenteams 
mit 14:0 Punkten im Schach-
bezirk Osnabrück-Emsland am 
20.01.2026 sowie Platz 3 des Mäd-
chenteams ging es am 19.02.2026 
nun nach Bad Zwischenahn zum 
Weser-Ems-Finale. Hier hieß das 
Duell in der ersten Runde Wehren-
dorf gegen Oldenburg. Die Wehren-
dorfer Grundschüler waren hoch 
motiviert und legten einen Blitz-
start hin. Das Team, bestehend aus 
Damian Ksionsko, Till Tontrup, Lean-
der Aufderhaar, Eliah Fafengut und 
Thore Mundrziewski, gab sich keine 
Blöße und gewann souverän mit 
4:0. In Runde 2 und 3 hingegen lief 
es für den Favoriten weniger glatt. 
Obwohl man erst vor 4 Wochen 
sowohl die Grundschule St. Martin 
Hagen a.T.W. als auch die Johan-
nes-Grundschule Spelle jeweils mit 
3:1 geschlagen hatte, musste man 
an diesem Tag sein ganzes Können 
aufbieten. Mit vereinten Kräften 
konnte in Teamarbeit immerhin je-
weils ein 2:2-Unentschieden erzielt 
werden. Hierbei soll allerdings nicht 
unerwähnt bleiben, dass die Geg-
ner alles andere als „Fallobst“ sind 
und die Unentschieden ebenfalls 
respektable Leistungen darstellen. 
Damian Ksionsko an Brett 1 musste 
beispielsweise gegen das bekannte 
Supertalent Alexander Subenko an-
treten und hielt durch großartige 
Leistung bis ins Endspiel eine aus-
geglichene Stellung (je vier Bauern 
und ein Turm). Eine starke Vorstel-
lung des Wehrendorfers! Bedingt 
durch Zeitmangel setzte sich mit 

Subenko der stärkste Einzelspieler 
des Turniers am Ende dann aber 
dennoch durch, sodass Spelle ein 
Unentschieden sichern konnte. Da-
nach ging es für die Grundschüler 
aus Wehrendorf dann so richtig los. 
Durch Siege gegen die Grundschule 
Friedeburg 2 aus Ostfriesland (4:0) 
und die Michaelschule Papenburg 
(2,5:1,5), ein Unentschieden gegen 
Friedeburg 1 (2:2) sowie einen wei-
teren Sieg gegen die Paul-Sillus-
Schule Jever (3:1) holten die Jungen 
aus Wehrendorf mit 11:3 Punkten 
und insgesamt 4 Siegen – 3 Un-
entschieden – 0 Niederlagen am 
Ende des Turniertages den silbernen 
Pokal und Platz 2 hinter der GS St. 
Martin Hagen und vor dem 3. Frie-
deburg 1, 4. Spelle, 5. Papenburg, 
6. Oldenburg, 7. Friedeburg 2 und 
8. Jever. Eine tolle Teamleistung!
Auch die Mädchenmannschaft der 
GSW war für das Weser-Ems-Finale 
qualifiziert. Anders als bei den Jun-
gen waren in diesem Turnier nur die 
stärksten 6 Grundschulen vertre-
ten. Was war heute möglich für das 
Team um Annabelle Respondek, 
Madlen Wetzel, Laura Droste, Maja 
Wettstein und Tilda Kuhlenkasper? 
Die Antwort: alles! In Runde 1 
spielten sie gegen die Sünte-Ma-
rien-Schule aus Wietmarschen und 
holten durch konzentrierte Leistung 
mit 3:1 direkt den ersten Sieg. In 
der 2. Runde ging es gegen einen 
klangvollen Namen im Jugend-
schach: die Finkenburgschule Au-
rich. Doch siehe da, durch Siege von 
Madlen und Laura sowie ein Remis 
von Annabelle gelang tatsächlich 
ein knapper 2,5:1,5-Sieg. In Runde 
3 hieß das Duell Wehrendorf gegen 
die Kirchschule Papenburg. Und 
auch hier konnten die Wehrendor-
fer Mädchen durch Siege von Anna-
belle, Laura und Maja am Ende mit 
3:1 gewinnen. Erstaunlich! Durch 
ein 2:2-Unentschieden gegen die 
Amandusschule Aschendorf, die 
im letzten Jahr immerhin für die 
Deutsche Meisterschaft im Mäd-
chenschach qualifiziert war, sowie 
ein weiteres 2:2 gegen die Grund-
schule Friedeburg aus Ostfriesland 
holten die Wehrendorfer Grund-

schülerinnen mit 8:2 
Punkten sensationell 
Platz 1 und die Gold-
medaille und sind 
damit neuer Bezirks-
meister Weser-Ems. 
Unfassbar! Damit 
gehören das Jungen-
team und zum ersten 
Mal auch das Mäd-
chenteam der Grund-
schule Wehrendorf 
offiziell zu den 8 bes-
ten Teams in Nieder-
sachsen und sind für 
das Landesfinale in 
Hannover am 11. März qualifiziert! 
Ein großartiger Teamerfolg! Herzli-
chen Glückwunsch!
Hervorragende Leistungen zeigten 
auch die Schachschüler des Gym-
nasiums Bad Essen: Von den vier 
teilnehmenden Mannschaften wur-
den drei mit Pokalen belohnt. Die 
Mädchen des Teams GBE 1 holten 
nach tollem Spiel in der WK M3/4 
mit 9:5 Punkten hinter Norden und 
Delmenhorst Platz 3 und Bronze. 
Team GBE 2 belegte immerhin den 
6. Platz. In der WK 4 (bis Geburts-
jahr 2013) konnten sich die Jungen 
des GBE hinter dem Ulricianum 
Aurich 1 und 2 mit 4 Siegen und 2 
Niederlagen ebenfalls den 3. Platz 
und die Bronzemedaille holen. So-
mit war das GBE in der WK 4 so-
gar das zweitbeste Gymnasium an 

diesem Turniertag. In der WK 3 (bis 
Geburtsjahr 2011) gab es dann den 
kompletten Triumph. Platz 1 im Be-
zirk Weser-Ems holte sich mit ins-
gesamt 6:0 Punkten nämlich das 
Team des GBE mit Mathis Schmidt, 
Alexander Bulba, Max Tontrup, Levi 
Neudert und Noah Rich. Herzlichen 
Glückwunsch! Gemeinsam mit den 
beiden Teams der Grundschule 
Wehrendorf heißt es für die WK 3 
des GBE nun also verdientermaßen: 
„Auf nach Hannover zum Landes-
finale!“ 
Ein herzliches Dankeschön zum 
Abschluss noch an den Verein 
„Wehrendorf hilft e.V.“ sowie den 
„Förderkreis Gymnasium Bad Essen 
e.V.“ für die großartige finanzielle 
Unterstützung bei der Anreise zum 
Turnier!


