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Verkauf von
• Sand
• Schotter
• Rindenmulch
uvm.

Bald viele neue
Schüttgüter im Angebot!

Annahme von Boden 
und Bauschutt
in Kleinmengen bis 5m3

Abrollmulden
in 11 m3, 15 m3 und 20 m3 für die 
Abfuhr von Bauschutt, Boden 
und Grünabfall

Frischbeton
auf
Knopfdruck
Wählen Sie aus 
verschiedenen Beton- 
und Estrichsorten 
Ihre benötigte Menge 
ab 0,15 m3 aus.

Bohmte
Industriegebiet

Bruchheide 30
01 51 - 16 14 64 67

schuettgueter@hachmann-galabau.de

Ö�nungszeiten: 
Montag - Freitag von 7.00 - 18.00 Uhr

Samstag von 8.00 - 13.00 Uhr

Alle Bausto�e können selbst 
abgeholt o. geliefert werden.

Wir beraten Sie gern zum
jeweiligen Einsatzbereich.

Ab sofort wieder 

samstags geö�net!
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Sa., 01.03.2025
Linden Apotheke
Lindenstr. 31 - BAD ESSEN

So., 02.03.2025
Linden Apotheke
Lindenstr. 31 - BAD ESSEN

Mo., 03.03.2025
Löwen Apotheke
Große Str. 9 - OSTERCAPPELN

Di., 04.03.2025
Lerchen Apotheke
Lindenstr. 69 - BAD ESSEN

Mi., 05.03.2025
Apotheke Lintorf
Alte Poststr. 1 - LINTORF

Der ärztliche Bereitschafts-
dienst ist bundesweit einheitlich 
unter der Rufnr. 116 117  
zu erreichen. Sprechstunden der 
Notdienstambulanz (im Notauf-
nahmezentrum des Klinikum 
Osnabrück), Am Finkenhügel 1 in 
49074 Osnabrück:
Mo., Di. + Do. ab 19:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 15:00-21:00 Uhr

Tierärztlicher Notdienst
an Wochenenden
und Feiertagen
Praxis Dr. R. Huppertz
Praxis Dr. S. Goebeler
Tel. 05472-2344
+ Tel. 05471-350
u. 0 5471-95 03 71

Zahnärztlicher Notdienst
Notdienstsprechstunden 
von 10 -12 Uhr.
Den aktuellen Notdienst 
erfahren Sie unter folgender 
Rufnr.: 01 51 - 27 11 05 40

Sa., 01.03. & So., 02.03.2025 :
Praxis Wittekind
Wittekindstr. 1 
Wallenhorst-RULLE
Tel. Prax. 05407-819056

Sa., 08.03. & So., 09.03.2025 :
Praxisteam 
Voßkühler & Hinkerode
Zum Sportplatz 5
WALLENHORST
Praxis 05407-9172

Sa., So. und Feiertag
ab 9:00 Uhr-21:00 Uhr
Den kinderärztlichen Not-
dienst finden Sie im Christlichen 
Kinderhospital Osnabrück an der 
Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabr.
Sprechzeiten: Mo., Di. und Do.
ab 20:00 Uhr-22:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 16:00 -22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag 
ab 10:00 Uhr- 20:00 Uhr

Do., 06.03.2025
Mühlen-Apotheke
Hunteburger Str. 2 - VENNE

Fr., 07.03.2025
Kur Apotheke
Lindenstr. 48 - BAD ESSEN

Sa., 08.03.2025
Löwen Apotheke
Große Str. 9 - OSTERCAPPELN

So., 09.03.2025
Löwen Apotheke
Große Str. 9 - OSTERCAPPELN
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Senden Sie Ihre Fragen vorab an:  
gesundheit-im-gespraech@noz.de

Gesundheit im Gespräch

05.03.2025, 18:00 Uhr
Online & NOZ Medienzentrum, Breiter Gang 10-16,  
49074 Osnabrück (Eingang über Erich-Maria-Remarque-Ring)
Einlass ab 17:30 Uhr,  Eintritt frei

Für weitere Infos sowie  
den Link zum Livestream 
bitte QR-Code scannen

Medikamente bei 
Brustkrebs
Referent*innen: 
PD Dr. med. Thorsten Heilmann, Chefarzt der Klinik für Senologie 
und Leitung interdisziplinäres Brustkrebszentrum 
Dr. med. Kerstin Lüdtke-Heckenkamp, Oberärztin der Klinik für 
Internistische Onkologie und Hämatologie und Leitung Klinisches 
Studienzentrum

Themen:

  Aktuelle Entwicklungen und  
Therapiemöglichkeiten

  Integration von Medikamenten  
in eine Therapie

  Infos zur Anti-Hormontherapie  
und Chemotherapie

Starkes Dorf Ostercappeln

Treffen in der alten Mädchenschule
In netter Runde 
alle zwei Wo-
chen zum Hand-
arbeiten oder 
nur zum Klönen 

bei einer Tasse Kaffee oder Saft.
Wir freuen uns auf neue Gesichter!

Nächster Termin: 
4.3.25 um 15 Uhr.

Herzlich willkommen zum  
Kaffeetreff am Montag, dem 3.03.25
im evangelischen Gemeindehaus 
Bad Essen, Nikolaistr. 16.
Von 15.00 – 17.00 Uhr werden 
Tortenwünsche wahr.
Die Torten habt ihr euch selbst aus-

gesucht. Vielleicht ist auch deine 
Wunschtorte dabei!

Wir freuen uns auf dein Kommen.
Karin Bührmann und Team

Werde Teil der  
Miyawaki-Pflanzaktion! 

Wann: 15. März, 10:30 Uhr
Wo: Haarener Siek 
Schnelles Wachstum, 
mehr Biodiversität, Klimaschutz! 
1.200 Setzlinge auf 300 m². 
Hilf uns, einen nachhaltigen Mikro-

Wald zu pflanzen – in nur wenigen 
Jahren! 

Jetzt anmelden unter: 
www.ostercappeln.de oder per 
E-Mail an bening@ostercappeln.de

DRK-Freitagsrunde

Am Freitag, dem 7. März 2024 
treffen wir uns wie gewohnt um 
15.00 Uhr zu Kaffee und Kuchen 
im ev. Gemeindehaus in Lintorf.

Die Ortsbürgermeisterin von Lintorf, 
Frau Silke Depker, hat ihren Besuch 
bei uns angekündigt.
Anmeldungen bitte bis zum 
04. März 2025 bei Gerda Dreß, 
Tel.: 0547273309  und 
Christa Warning, Tel.: 05472-1411.

1499,- €

Cubus blackline 43 TY77 UHD twin
Limitierte
Sonderedition
• LAN, WLAN und Bluetooth® 
  integriert
• MetzSoundPro Tonsystem mit
  2-Wege-Bassreflex-System
• USB-Recording für Timeshift
  und Aufnahmen
• Wertiger, schwarz eloxierter 
  Drehfuß aus gebürstetem 
  Aluminium
In einer Größe erhältlich:
43“ (108 cm)
*Die Garantiebestimmungen
finden Sie unter www.metz-ce.de

G A

G

Direct 
LED

JA
H
RE5
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Ballmeyer Kälte Klima GmbH stattet zwei Jugendmannschaften mit neuen 
Trainingsanzügen aus

Die JSG Venne/Kalkriese freut sich 
riesig über die Unterstützung der 
Ballmeyer Kälte Klima GmbH! 
Gleich zwei unserer Jugendmann-
schaften, die E2 und E4, wurden 
mit neuen Trainingsanzügen aus-
gestattet.
Für die jungen Sportler ist das etwas 
Besonderes, da sie nun in einheitli-
cher und professioneller Sportklei-
dung auftreten können. Das stärkt 
nicht nur das Teamgefühl, sondern 

motiviert die Kinder zusätzlich.
Ein großer Dank geht an Ballmeyer 
Kälte Klima GmbH, die damit ein-

mal mehr zeigt, wie wichtig ihr so-
ziales Engagement ist. 

Wir sind stolz, einen so starken 
Partner an unserer Seite zu haben!

D-Juniorinnen gewinnen Hallenturnier in Ostercappeln!!
Die Jugendspiel-
gemeinschaf t 
Ostercappeln/
S c h w a g s t o r f 
richtete zwei 
Hallenturniere 

für ihre Mädchenmannschaften 
aus. Den Beginn machten die D-
Juniorinnen. Insgesamt haben fünf 
Mannschaften an diesem Turnier 
teilgenommen. Es wurde im Mo-
dus jeder gegen jeden gespielt mit 
Hin- und Rückspiel. Es war ein sehr 
ausgeglichenes Turnier mit vielen 
knappen Ergebnissen und am Ende 
setzte sich die Mannschaft der JSG 
Ostercappeln/Schwagstorf mit fünf 
Siegen, zwei Unentschieden und 
einer Niederlage durch. Platz zwei 
ging an die Mannschaft von Viktoria 
Gesmold, die vier Spiele gewinnen 

konnten, dreimal unentschieden 
spielte und auch ein Spiel verlor. 
Platz drei belegte die Mannschaft 
der JSG Glane/Bad Iburg. Den vier-
ten Platz erreichte die Mannschaft 
der JSG Schledehausen/Wissingen. 
Platz fünf erreichte die Mannschaft 
der JSG Schölerberg/Nahne.   
Nachmittags trugen bei den E-Ju-
niorinnen vier Teams im Modus 
jeder gegen jeden auch mit Hin-
und Rückspiel aus. Hier gewann am 

Ende verdient die Mannschaft der 
JSG Glane/Bad Iburg. Platz zwei 
belegte die Mannschaft der JSG 
Kalkriese/Venne. Den dritten Platz 
erreichte die Mannschaft der JSG 
Wimmer/Lintorf. 
Stark ersatzgeschwächt reichte es 
für die heimische Mannschaft leider 
nur zu einem vierten Platz. Da aber 
alle am Ende eine Medaille beka-
men, hielt sich die Enttäuschung in 
Grenzen.

Wenn Mädchen Lust auf Fußball 
haben: gerade für die Altersklasse 
der Jahrgänge 2013 und jünger su-
chen wir immer noch Verstärkung!!
Das Training ist aktuell noch in der 
Sporthalle montags ab 17.00 Uhr 
in der neuen Sporthalle in Oster-
cappeln. Neulinge sind herzlich 
willkommen.
Auf den Fotos sieht man alle teil-
nehmenden Mannschaften der bei-
den Turniere. 
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Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17

Tel. 0 54 72/ 7 39 52

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58

Tel. 0 54 72/ 32 33

Homepage: www.schlacke.de Online-Shop: www.fleischerei-schlacke.de

vom 05.03. – 08.03.2025

Kassler Rücken 1,59
v. Schwein, schier

Euro100g

Frankengriller 1,39 Euro100g

Spargelschnitzel 1,69
v. Schwein, backofenfertig

Euro100g

Kalbsleberwurst 1,99
auch geräuchert

Euro100g

Pastetenaufschnitt 1,79
verschiedene Sorten

Euro100g

Der Frühling naht...
Wir sind Ihr Ansprechpartner für den

Garten- und Landschaftsbau im Altkreis Wittlage!

0171-
7096608

Rufen Sie uns
an:

Drucker für den Heimgebrauch
In Anlehnung an die Schreibma-
schine waren die ersten Drucker mit 
einem Farbband (gelegentlich auch 
geteilt in rot/schwarz) als Typenrad-
drucker mit festen Buchstabenty-
pen im Einsatz. 
Die Schriftzeichen wurden aber bald 
durch Matrixdrucker mit durch com-
putergesteuerte Nadeln erzeugt. So 
konnten unterschiedliche Buchsta-
bentypen und grafische Symbole 
zu Papier gebracht werden. Diese 
Nadeldrucker waren beliebt, weil 
sie auch einfach Durchschläge an-
fertigten. Für kleine Aufgaben wa-
ren aber auch Thermodrucker in Ge-
brauch, die allerdings Spezialpapier 
erforderten. 
Erst mit den Tintenstrahldruckern, 
die anfänglich nur einfarbig druck-
ten, war es bequem möglich, auch 
Grafiken anzufertigen. Die Patronen 

enthielten anfangs drei oder vier 
Farben, wobei das „Schwarz“ sehr 
kostenintensiv aus den drei Far-
ben (Magenta, Cyan, Gelb) durch 
subtraktive Farbmischung erzeugt 
wurde. Alle anderen Farben wur-
den durch Mischung aus diesen 
drei Grundfarben plus Schwarz ge-
mischt. Da aber nicht alle Farben 
gleichmäßig genutzt wurden, muss-
te man oft die gesamte Patrone un-
nötigerweise entsorgen, wenn nur 

ein Farbanteil leer war. Dies führte 
dazu, vier Patronen getrennt einzu-
setzen. 
Einen kleinen Einblick in die Pe-
ripheriegeräte der Computer er-

hält man im Technikmuseum in 
Schwagstorf, das wie die anderen 
beiden Museen dort am ersten 
Sonntag im Monat von 14:00 bis 
17:00 Uhr geöffnet ist.
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Freundeskreis Tabita e.V.

Tabita öffnet am 05.03.2025

Wir freuen uns, nach unserer 
Winterpause ab Mittwoch, dem 
05.03.2025 unser Tabita Haus in 
Wehrendorf, Osnabrücker Str. 316 
wieder zu öffnen.

Jeden Mittwoch von 09.00- 11.00 
Uhr und 16.00 -18.00 Uhr nehmen 
wir Ihre sauberen und intakten 
Sachspenden gerne entgegen. 
Über unsere „Himmelsbörse“ ist 
die Ausgabe von Sachspenden 
ebenfalls wieder möglich. 

Motiviert und mit guter Laune 
grüßt das Team vom 

Freundeskreis Tabita e.V. 

Kur- und Verkehrsverein Bad Essen e.V.

FAIRE ROSEN – FAIRE CHANCEN
Blumenaktion am 6. März auf dem Wochenmarkt in Bad Essen  

Bad Essen. Am 
Donners tag , 
dem 6. März 
2025, ab 14:00 
Uhr, verteilt die 

Fairtrade-Steuerungsgruppe Bad 
Essen auf dem Wochenmarkt er-
neut fair gehandelte Rosen. 
Die farbenfrohen Blumen sollen 
nicht nur Freude bereiten, sondern 
auch ein wichtiges Anliegen in den 
Mittelpunkt rücken: die Stärkung 
der Rechte von Frauen.  
Die verschenkten Rosen stehen 

für bessere Arbeitsbedingungen 
auf Blumen- und Pflanzenfar-
men. Dank Fairtrade profitieren 
die dort beschäftigten Frauen von 
sicheren Arbeitsverhältnissen, 
Arbeitsschutzmaßnahmen und 
Weiterbildungsmöglichkeiten. Die 
Zusammenarbeit mit afrikanischen 
Blumenfarmen trägt zur Gleich-
stellung der Geschlechter bei – die 
Fairtrade-Rose wird damit zum 
Symbol für Frauenrechte und sozia-
le Gerechtigkeit.  
Als Fairtrade Town setzt sich Bad 

Essen seit 2017 aktiv für den fairen 
Handel ein. Die Fairtrade-Steue-
rungsgruppe engagiert sich ge-
meinsam mit Schulen, Vereinen, 
Kindergärten, Kirchen, Handel und 
Gastronomie für mehr Bewusstsein 
in diesem Bereich. Durch Aktionen 
wie während der Fairen Woche 
oder der Fashion Revolution Week 
wurde bereits viel Aufmerksamkeit 
geschaffen.  
Um diese wichtige Arbeit weiter-
zuführen, ist die Steuerungsgruppe 
stets auf der Suche nach neuen 

engagierten Mitgliedern. Jeder, 
der sich für fairen Handel, soziale 
Gerechtigkeit und nachhaltigen 
Konsum interessiert, ist herzlich 
eingeladen, sich einzubringen – sei 
es mit Ideen, tatkräftiger Unter-
stützung oder einfach nur Neugier. 
Neue Gesichter sind immer will-
kommen!  
Weitere Informationen:
Tourist-Info Bad Essen
Tel.: 05472 94 92 0
E-Mail: touristik@badessen.de
www.badessen.info

Rassekaninchenzuchtverein I 73 Bohmte und Umgebung e.V.

40 Jahre im Rassekaninchenzuchtverein

40 Jahre 
– eine lan-
ge Zeit und 
eine Zeit, die 
ich, Brigitte 
Pautzke, nicht 

missen möchte.
Angefangen hat alles 1985. Der 
Verein bestand zu dieser Zeit aus 
ein paar „älteren“ Herren und war 
auf der Suche nach neuen enga-
gierten Mitliedern.
Angeworben wurde ich von meinen 
Vater Hans Warmbier. So trat ich 
1985 dem RKZV I 73 bei und wurde 
zum Kassenwart gewählt.
Eigene Kaninchen kamen für mich 
nie in Frage. Viele Jahre hat mein 
Vater mir immer einen Wurf, be-
stehend aus 4 Kaninchen, zusam-

mengestellt, die ich dann auf der 
Lokalschau, die lange Jahre in der 
Reithalle in Bad Essen-Eielstädt 
stattfand, ausgestellt habe.
Mit Uwe Wettstein fand sich auch 
ein neuer Vorsitzender und eben-
so kamen im Laufe der Jahre neue 
Züchter hinzu. Neben dem Amt der 
Kassenwartin übernahm ich auch 
organisatorische Aufgaben und 
wurde auch schon mal als Sekre-
tärin des Vorsitzenden bezeichnet.
Dass ich auf der Jahreshauptver-
sammlung des RKZV I73 Bohmte 
und Umgebung e.V. vom 1. Vorsit-
zenden Uwe Wettstein für meine 
40jährige Mitgliedschaft und Tätig-
keit als Kassenwartin im Verein mit 
einem Gutschein geehrt wurde, hat 
mich sehr gefreut.

Auch wenn aus mir keine Züchterin 
geworden ist, sehe ich in der Rasse-
kaninchenzucht eine sinnvolle Frei-
zeitgestaltung und zugleich einen 
Beitrag zum Natur-, Tier- und Um-
weltschutz.
Es sind die Menschen, es ist der Zu-

sammenhalt, es ist das Miteinander 
bei den Vereinsfeiern und zu sehen, 
dass die Freude der Züchter an 
ihren Rassekaninchen im Vorder-
grund steht, all das hat dazu beige-
tragen, über eine so lange Zeit im 
Vorstand tätig zu sein.

Kleine Marktmusik in Bad Essen
Die fünf 
ökumenisch 
v e r b u n d e -
nen Kirchen-
gemeinden 

in Bad Essen laden zu einem be-
sonderen musikalischen Angebot 
ein. An jedem ersten und dritten 
Donnerstag im Monat findet um 
16:30 Uhr während der Marktzeit 
ein circa 20 bis 30-minütiges Kon-
zert in der evangelisch-lutherischen 

Kirche St. Nikolai in Bad Essen statt. 
Dazu werden kurze Texte gelesen, 
mal besinnlich, mal heiter oder 
nachdenklich. Die Veranstaltung 
bietet eine Gelegenheit zum Ent-
spannen und ist kostenfrei. 
Die Kirche ist für alle ab 15 Uhr ge-
öffnet.

Herzliche Einladung an alle, die 
eine kleine musikalische Auszeit 
genießen möchten!
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Sie erhalten in unserer Fleischfachabteilung ausschließlich  
Fleisch der höchsten Haltungsstufe (4):
Schweinefleisch aus Aktiv-Stall-Haltung
www.aktivstallfuerschweine.de

V i e l e  w e i t e r e  A n g e b o t e  f i n d e n  S i e  a u f  u n s e r e m  F l u g b l a t t  i m  M a r k t  u n d  i m  I n t e r n e t :  h t t p s : / / e c e n t e r - h a r t m a n n . c o m /

Hartmannstr. 27  ·  4 9 1 52  Bad Essen - Lintorf  ·  https : //ecenter-hartmann.com/ 
EDEKA Hartmann stefan.hartmann @ minden.edeka.de

U N S E R
F L E I S C H -
K O N Z E P T :

Wurst vom
Aktiv-Stall-Schwein

Fleisch vom
Aktiv-Stall-Schwein

Fleisch vom
Limousin- oder
Angus Weiderind

Gültig
   v. 03. 03. - 08. 03. 2025

1,89

1,19Stück

100 g

100 g

1,49

saftiges Nacken-
kotelett
feine geräucherte
Leberwurst 1,491,89

Gyros aus dem 
Nacken
Wiener 
Würstchen

1,391,49
100 g 1,69

Hohe Rippe 1,49
100 g 1,89

Ostercappeln · 05473 -2627  
täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

halbes Hähnchen 4,50Jeden Freitag:

Angebote der Woche: (26.02.-05.03.2025)

Schlemmer - Grill
– Inhaber Franz Kreimer –

Große Straße 13 (Ecke Klosterstraße)

9,80Holsteiner Schnitzel
mit 2 Spiegeleiern und Pommes frites

7,90Hähnchenschnitzel
mit Pommes frites

5,906er Chicken Nuggets

Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Ostercappeln e.V. 

Blutspende in Ostercappeln

Endlich ist 
es wieder 
soweit: Der 
D R K - O r t s -
verein Os-
te r cappe ln 

e.V. lädt alle Mitbürger über 18 
Jahre zum ersten Blutspendeter-
min diesen Jahres am Mittwoch, 
dem 05. März 2025 von 16.30 
Uhr bis 20.00 Uhr in die Ludwig-
Windthorst-Schule in Ostercappeln 
ein. Die Blutspende ist eine oft le-
bensrettende Hilfe für Verunfallte, 
Erkrankte und Personen, die dauer-
haft auf die Übertragung bestimm-
ter Blutbestandteile angewiesen 
sind. Durch eine entsprechende 
Aufbereitung kann mit einer Blut-

spende bis zu drei Personen gehol-
fen werden.
Für die Spenderaufnahme ist die 
Vorlage Ihres Personalausweises 
unbedingt erforderlich. Nach der 
Blutspende erwartet die Teilnehmer 
ein Imbiss, der bei diesem Termin 
vom Pizzawagen Napoli zubereitet 
wird.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Der Vorstand des DRK Ostercappeln 
e.V.
Bitte schon vormerken: 
Weitere Termine in diesem Jahr sind 
am 07. Mai, 03. September und 
am 19. November in der Schule 
Ostercappeln und am 18. Juli beim 
Blutspendemobil am Freizeitpark 
Kronensee.

Spielenachmittag in Arenshorst
Wir möchten 
Sie und Euch 
zu einem ge-
m e i n s a m e n 
Spielenachmit-	

	 tag einladen!
02. März, 15-17 Uhr, 
Gemeindehaus Kirche Arenshorst
Es werden viele unterschiedliche 
Brett- und Würfelspiele für ver-
schiedene Altersklassen ausgestellt 

und dürfen nach Lust und Laune 
bespielt werden!

Kommt vorbei und trinkt dazu eine 
Tasse Kaffee oder ein Kaltgetränk 
und probiert die selbstgebackenen 
Torten.
Keine Anmeldung erforderlich.

Mit freundlichen Grüßen
Kirchenvorstand Arenshorst

Einladung KlönKlub Bohmte
Zum 5.3.2025 um 15.00 Uhr laden 
wir zum monatlichen KlönKlub ein.
Im Gemeindesaal der St. Thomas 
Kirchengemeinde wollen wir mit 

Euch Kaffee trinken, klönen und 
spielen.

Herzliche Grüße
Rita, Ingrid und Hilde
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Wunderbar geschaffen   
Herzliche Einladung zum Weltgebetstag am Freitag, 07. März 2025

Der Weltgebetstag ist eine interna-
tionale Basisbewegung von Frauen 
verschiedener Konfessionen. 
Jedes Jahr, immer am ersten Freitag 
im März, laden sie Frauen, Männer, 
Kinder und Jugendliche ein, ge-
meinsam für Frieden und Gerech-
tigkeit zu beten und zu handeln. 
In diesem Jahr ist die Gottesdienst-
ordnung von christlichen Frauen 
von den Cookinseln, einer kleinen 
Inselkette im Südpazifik, vorbereitet 
worden. 
Sie haben den Psalm 139 ins Zent-
rum des Gottesdienstes gestellt. Sie 
laden ein, die Wunder der Schöp-
fung zu sehen und ihnen nachzu-

spüren und die Freude darüber zu 
teilen. Sie schreiben aber auch: 
„Gott geht mit uns in die Finster-
nis am Grund des Ozeans, wo es 
kein Licht gibt.“ Das ermöglicht ih-
nen, Verletzungen und Kränkungen 
standzuhalten, mit  Krankheiten 
und Bedrohungen umzugehen.
„Kia Orana“ , mögt ihr ein langes, 
erfülltes Leben haben. So begrüßen 
die Frauen zu Beginn alle, die rund 
um den Globus den Weltgebets-
tagsgottesdienst feiern.

Bei uns im Wittlager Land finden 
folgende Weltgebetstagsottesdien-
ste statt:

Bad Essen: 
16 Uhr in St. Marien für Familien
Bad Essen-Rabber: 
19 Uhr SELK Rabber 
Bohmte: 
19 Uhr in St. Johannes der Täufer
Bohmte-Hunteburg:  
19 Uhr Gemeindehaus der ev. Matt-
häusgemeinde
Ostercappeln-Arenshorst: 
19 Uhr St. Lambertuskirche
Schwagstort-Venne: 
19 Uhr St. Marienkirche in 
Schwagstorf
In vielen Gemeinden findet im An-
schluss an den Gottesdienst noch 
ein gemütliches Beisammensein mit 

Getränken, Knabbereien oder auch 
landestypischen Leckereien statt.

Zertifizierung "Sportfreundliche Schule"

Am 29.01.25 erhielt die Christo-
phorus-Schule Bohmte im Rahmen 
einer kleinen Feierstunde zum 3. 
Mal die Genehmigung, die Zusatz-
bezeichnung "Sportfreundliche 
Schule" verwenden zu dürfen. 
Dieses Zertifikat erhalten Schulen 
„für hervorragende Leistungen und 
besonderes Engagement in der Be-
wegungs- und Gesundheitsförde-
rung von Kindern und Jugendlichen 
in Zusammenarbeit mit regionalen 
Sportvereinen“.

Bereits 2012 und 2016 hatte sich 
Frau Lehnen darauf erfolgreich be-
worben. 
Sehr glücklich nahm Frau Lehnen 
stellvertretend für alle anwesenden 
Lehrerinnen, SchülerInnen und die 
Elternratsvorsitzende vom Dezer-
nenten Herrn Borgers die Urkunde 
und den Bilderrahmen der erneuten 
Zertifizierung entgegen. Für weite-
re fünf Jahre darf sich die Christo-
phorus-Schule Bohmte nun wieder 
"Sportfreundliche Schule" nennen. 
Passend zu diesem glücklichen Mo-
ment tanzten alle Kinder zu dem 
Lied "Happy" von Pharrell Williams. 

Der Förderverein spendierte übri-
gens für jede Klasse anlässlich der 
erneuten Zertifizierung einen wei-

teren Basketball für die Pausenkiste 
einer jeden Klasse. 
Vielen Dank dafür! 

„Bridget Jones – Verrückt nach ihm“

Die Lichtburg in Quernheim zeigt 
ab Freitag im Bundesstart die neue
Bridget Jones-Komödie „Bridget 
Jones – Verrückt nach ihm“ mit Re-
née Zellweger in der Titelrolle. 
Weiterhin im Programm „Wunder-
schöner“, „Konklave“ und im Ma-
tinee „Marianengraben“ und „Die 
leisen und die großen Töne“. 
In der Reihe „Film & Kirche“ wird 
am Montag „Der Lehrer, der uns 
das Meer versprach“ angeboten.

Neue Selbsthilfegruppe für Mütter von  
Kindern mit sexuellen Gewalterfahrungen

O s n a b r ü c k . 
Mütter, deren 
Kinder von se-
xueller Gewalt 
betroffen sind 

oder waren, sind zu einem ver-
trauensvollen Austausch in einer 
Selbsthilfegruppe eingeladen. 
Die Treffen finden an jedem 
ersten und dritten Freitag von 
17.30 bis 19 Uhr in Osnabrück 

statt. 
Das nächste Treffen 
ist am Freitag, 7. März. 

Ein vorheriger Kontakt zur Ini-
tiatorin ist erwünscht per Whats-
App (0160-96411078) oder über 
die Selbsthilfekontaktstelle. 

E-Mail: 
selbsthilfekontaktstelle@LKOS.de.
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Leserbrief zum Ergebnis der Bundestags-
wahl am 23.02.2025 in der Gemeinde Bohmte.

„Was war das denn?“ Mit diesem Zitat 
von Friedrich Merz in der letzten Bun-
destagsdebatte vor der Wahl will ich 
beginnen. Als ich die ersten Ergebnisse 
bei uns in der Gemeinde am Sonntag 
im Internet gesehen habe, war ich ge-
schockt. Noch mehr, als das vorl. End-
ergebnis um 21 Uhr feststand. Positiv! 
Es hat ein Kandidat aus der demo-
kratischen Mitte die meisten Stimmen 
geholt. Für mich persönlich noch erfreu-
licher, dass es Lutz Brinkmann ist. Aber 
was war das denn für ein Ergebnis der 
AfD? Das kann doch nicht wahr sein, 
bei uns in der Gemeinde und damit 
auch bei uns in Hunteburg. In fast al-
len Wahllokalen ist die AfD die zweit-
stärkste Partei geworden. Wie konnte 
das passieren? 
Liegt es nur an der Unzufriedenheit, 
Frust gegenüber der Politik der de-
mokratischen Mitte und Politikerver-
drossenheit? Natürlich sagen viele 

Bürgerinnen und Bürger, das liegt an 
der Ampelregierung in Berlin. Das ist 
bestimmt ein Grund. Das Problem der 
illegalen Zuwanderung, die fehlende 
Integration, die Innere Sicherheit, die 
Bedrohung durch Putin, Heizungsge-
setz, der Strompreis fällt nicht, sondern 
steigt, Verbot von Verbrenner-Autos, 
Inflation, das Steigen der Arbeitslosen-
zahlen, große Probleme der Wirtschaft 
und besonders im Bereich des Mittel-
stands, steigende Kosten für Haushalt/
Mieten, nicht weniger sondern mehr 
Bürokratie (auch von der EU) usw. 
Liegt es aber auch vielleicht daran, dass 
bei uns in Niedersachsen nicht alles 
so läuft, wie der Bürger es erwartet? 
Beispiele: Was z.T. aus dem Kultusmi-
nisterium kommt, ist für einen großen 
Teil der Schüler und Eltern nicht nach-
vollziehbar? Wie wird mit dem Problem 
Wolf umgegangen? Die Vermehrung 
steigt und steigt und wird ein Wolf 

vom Auto erfasst, kommt erst einmal 
das Wolfsmobil mit einem Wolfsbeauf-
tragten, der Kadaver wird untersucht, 
wo kommt der Wolf her, ist es ein Ru-
deltier oder nur ein „Einzelgänger“, 
ergibt sich daraus eine Gefahr usw. 
Versteht das noch einer? Sind das wirk-
lich unsere Probleme, oder ist die Hilfe 
für die Weidetierhalter nicht wichtiger? 
Das geänderte Jagdgesetz und dazu die 
Veränderungen im Naturschutz? Oder 
liegt es auch an der Kreispolitik? Wenn 
denn mal die Presse über die Politik im 
Landkreis berichtet wird, dann in letz-
ter Zeit über den Umbau/Neubau/die 
Sanierung vom Gebäude am Schöler-
berg. Haben die Experten aus den Bau-
unternehmen wirklich unrecht? Was 
bedeuten die steigenden Kosten für die 
Kreisumlage in den Gemeinden? Das ist 
bestimmt ein Schwerpunkt, aber wird 
auch mal was über den jährlichen Haus-
halt berichtet? Kosten im Sozialbereich 
(60% des gesamten Haushaltes, oder 
schon mehr?), wieviel wird noch für 
den Sport in den Vereinen (ehrenamt-
lich) ausgegeben, was für die Straßen 
und Radwege, Digitalisierung und (ab) 
wann spart man dadurch in der Verwal-
tung die ersten Kosten oder Personal 
ein? Ist das, was im regionalen Raum-
ordnungsprogramm bisher festgelegt 
wurde, wirklich mit den Bürgern gut 
und richtig abgestimmt? Wurden die 
Wünsche der Bürger und Gemeinderäte 
berücksichtigt? Hinterfragen das auch 
mal unsere Kreistagsmitglieder aus 
der bürgerlichen Mitte? Warum wird 
darüber von den Parteien nur wenig be-
richtet? Oder tun es nur die „Anderen“, 
die damit Stimmung machen und dann 
auch noch Wahlen gewinnen? Oder 

liegt es auch an der Politik bei uns in der 
Gemeinde? Sind die Prioritäten wirklich 
richtig gesetzt? Viel wird über den Ha-
fen berichtet. Aber wann tut sich denn 
wirklich etwas? Sind die Vorgaben, z.B. 
Klimafreundlichkeit, wirklich förderlich 
oder bedeutet es nochmals weitere 
Verzögerungen? Hat ein Lesegarten 
eine höhere Priorität als Maßnahmen 
an/in den Schulen? Weitere, derzeitige 
Prioritäten habe ich bei verschiedenen 

Anlässen gegenüber Mitgliedern in Rat 
und Verwaltung genannt und auch an-
gezweifelt. Wenn gewünscht, wieder-
hole ich das gern!
Ich bitte also die Parteien der demokra-
tischen Mitte, über den Wahlausgang 
auf Gemeinde-, Kreis-, Landes- und 
Bundesebene einmal nachzudenken 
und die richtigen Schlüsse daraus zu 
ziehen. 
Aussagen, das war ja aber eine Bun-
destagswahl und bei den kommenden 
Kommunal-/ Landtagswahlen, sieht das 
ganz andern aus, kann ich nicht mehr 
akzeptieren. 
Wahlgewinner wird es künftig nur noch 
geben, wenn wir Bürger bei Entschei-
dungen wirklich mitgenommen werden, 
diese nachvollziehen und bezahlen kön-
nen. Ich möchte so ein Wahlergebnis 
wie am 23.02.2025 nicht mehr sehen!

Mit herzlichen Grüßen
Norbert Kroboth, Hunteburg

0541 18 571810

Scanne den QR-Code 
für alle Infos

Aktionszeitraum 
01.01.-30.09.25

Es gibt ein köstliches Buffet!

Fr., 7. März von 15:00-19:30 Uhr
Bohmte, DRK-Zentrum, Gützkower Ring 1

Mo., 3. März von 15:30 - 20:00 Uhr
Bad Essen, Grundschule
                       Niedersachsenstraße 22

Stammzellentypisierung möglich! 
Einmal pieksen - zweimal Gutes tun!

Blutspende mit Fasching Flair, mit toller Deko, 
es gibt leckere Berliner und ein köstliches Buffet!

Mi., 5. März von 16:30-20:00 Uhr
Ostercappeln, 
Ludwig-Windthorst-Schule, Bahnhofstraße 12
Der Pizzawagen kommt!
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ILCO-Gruppe in Bohmte
Wir sind da! - für Menschen mit einem Stoma

Stoma ist ein operativ angelegter 
Darmausgang oder eine künstliche 
Harnableitung.
Mit einem künstlichen Darmaus-
gang oder einer künstlichen Harn-
ableitung leben zu müssen, wirft für 
viele Betroffene und ihre Angehöri-
gen Fragen auf.

Die Deutsche ILCO will Ihnen da-
bei helfen!
Die nächste Zusammenkunft dieser 
ILCO-Gruppe findet am Mi., 12. 
März um 14.30 Uhr im Landgast-
haus Gieseke-Asshorn, Bremer Str. 
55 statt.

Hier kann in einem geschützten 
Raum ohne Tabu gesprochen wer-
den. Als Gast werden wir einen 
Stomatherapeuten begrüßen, der 
für spezielle Fragen  zur Verfügung 
steht.
Angehörige sind bei uns immer 
willkommen. Wir bitten um eine 

Anmeldung bis zum 10. März.
Weitere Infos: „Einladung Offe-
nes Café zum Thema Krebs“ am 
Samstag, 15. März von 10.00 – 
14.00 Uhr im oberen Foyer des 
Theaters Osnabrück.
Vorab-Info unter Tel 05461-968955 
oder 05471-4440.

Aktion Saubere Ortschaft - Gemeinsam für ein sauberes und schönes 
Hunteburg – Eine Initiative des Ortsrates Hunteburg

Am letzten Samstag hatte der Hun-
teburger Ortsrat alle Hunteburger 
Vereine eingeladen, um, mit Unter-
stützung der AWIGO, Hunteburg 
gemeinsam sauber und schöner zu 
machen.
Der Einladung waren viele Vereine 
gefolgt und so konnte Ortsbür-
germeister Franz-Josef Kampsen 
viele Erwachsene und Kinder am 
Sportplatz begrüßen. Nachdem die 
einzelnen Bereiche, in denen die 
verschiedenen Gruppen eingeteilt 
waren, zugeordnet waren, machten 

sich alle, ausgerüstet mit Warnwes-
ten und Mülltüten, auf den Weg, 
um achtlos weggeworfenen Müll zu 
entsorgen und somit das Ortsbild zu 
verschönern und damit aktiven Um-
weltschutz zu betreiben.
Zum Abschluss der Aktion gab es ein 

gemeinsames leckeres Mittag-essen 
im Dorfgemeinschaftshaus. Dies 
hatten die Hunteburger Malteser 
vorbereitet, wofür ihnen an dieser 
Stelle besonders gedankt werden 
soll.
Allen Mitwirkenden der Aktion 

Saubere Landschaft sagt der Hunte-
burger Ortsrat ein herzliches Danke-
schön für ihren Einsatz. 
Gemeinsam konnten wir dadurch 
ein tolles Zeichen für den Umwelt-
schutz in unserem schönen Ort set-
zen.

SoVD Ortsverein Bohmte-Herringhausen

Austausch, Frühstück, Ausblick und Dank

Ende Januar trafen sich die Mit-
glieder des SoVD Bohmte Herring-
hausen zu ihrem schon traditionel-
len Neujahrsfrühstück im Gasthof 
Trentmann in Bohmte-Hunteburg.
Mit dabei war der Vorsitzende der 
AG Wittlage, er überbrachte die 
Grüße des SoVD Kreisvorstandes. 
Auch der Bohmter Bürgermeister 
Markus Kleinkauertz war zu Gast, 
er informierte über die aktuellen 
Entwicklungen in der Gemeinde 
zu den Themen Wohnungsbau, 
Freibad- und Sportplatzsanierung, 
Sachstand Hafen Leckermühle und 
auch zu dem Thema barrierefreier 
Bahnhof Bohmte.
Der Vorsitzende Herbert Ludzay 
stellte dann die geplanten Veran-

staltungen 2025 vor. 
Dazu gehören neben der Aktion 
zum Equal pay day, einer Fairtra-
de-Info-Veranstaltung mit Verkösti-
gung, dem Besuch der AWIGO, auch 
die Planung für einen Tagesausflug.
Zum Schluss gab es viele Mitglieder, 
die geehrt wurden: Hans Jürgen 
Görtemöller und Gertrud Düvel für 
25jährige Mitgliedschaft, Manfred 
Oelgeschläger ist seit 30 Jahren 
dabei. Auch Monika und Walter Ber-
kemeyer wurden für ihre 30jährige 
Mitgliedschaft geehrt - Monika be-
sonders für ihr Engagement als 2. 
Vorsitzende seit der Fusion der Orts-
vereine Bohmte und Herringhausen, 
und Walter unterstützt seine Frau 
bei allen SoVD - Aktivitäten. 

Ein besonderer Dank galt Birgit 
Wulf. Sie ist seit 40 Jahren Mit-
glied, davon 37 Jahre im Vorstand 
des Ortsvereins. Anfangs als Schrift-
führerin in Herringhausen, dann als 
1. Vorsitzende und seit der Fusion 

2018 bis heute als Schatzmeisterin 
- ein tolles Engagement! 
Herbert Ludzay bedankte sich bei 
allen für lange Treue und Engage-
ment - das braucht unsere Gesell-
schaft!

Hans-Jürgen Görtemöller, Gertrud Düvel, Birgit Wulf, Herbert Ludzay, 
Hedwig Ellermann, Monika und Walter Berkemeyer, Manfred Oelgeschläger
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Sie suchen nach der passenden Technik für Ihr Zuhause? 
Dann haben Sie mit Stockhowe 
Haustechnik den Partner gefunden, 
der Ihre Träume realisiert. 
Wir stehen seit über 70 Jahren für 
Qualität und Tradition!
Bei Stockhowe Haustechnik aus 
Ostercappeln-Venne sind Sie gut 
aufgehoben, wenn es um Wasser, 
Wärme, Strom und Licht geht. Das 
Leistungsspektrum reicht von der 
Erneuerung der Hauselektrik über 
Photovoltaikanlagen, moderne Be-
leuchtungstechnik, energiesparen-
des Heizen bis zur Netzwerktechnik 
in Ihrem Zuhause. 
Egal, ob Sie eine neue Klingelanla-
ge brauchen oder Sie ein defektes 
Haushaltsgerät haben, wir sind an 
Ihrer Seite. 
Die Firma Stockhowe bietet Ihnen 
ausführliche Beratung, detaillierte 
Planung, perfekte Ausführung und 
kompetenten Service an. Wir sind 
vom ersten Gespräch über die Um-

setzung bis zur finalen Abnahme an 
Ihrer Seite! 
Fachkompetenz
Mit unserem Fachwissen und durch 
unsere jahrelange Erfahrung wer-
den Planungs- und Umsetzungs-
hürden frühzeitig erkannt. Mit uns 
sparen Sie Zeit, Nerven und Kosten. 
Ihre Wünsche können jederzeit    
berücksichtigt und umgesetzt wer-
den, damit Ihr Traum zur Realität 
wird.
Zuverlässigkeit
Auf Stockhowe Haustechnik ist Ver-
lass - Pünktlichkeit, Ehrlichkeit und 
Transparenz sind das A & O der Zu-
sammenarbeit.
Qualität
Sie haben höchste Qualitätsansprü-
che? – Wir auch! Wir arbeiten mit 
namhaften Herstellern zusammen. 
Unser Team sorgt neben einer ein-
wandfreien Funktion auch für eine 
gute Optik bei der Installation.

Faire Preisgestaltung 
und Transparenz
Bei Stockhowe Haustechnik gibt es 
keine versteckten Kosten! 
Von Beginn an werden Sie selbst-
verständlich über den Umfang der 
Arbeiten, den Arbeitsstand und 
den aktuellen Zeitplan informiert. 
Zudem haben Sie jederzeit einen 
konkreten Ansprechpartner für Ihr 
Projekt.
Kundendienst und Service
Für unsere Kunden sind wir 24/7 im 
Notdienst erreichbar. 
Ist die Heizung ausgefallen oder 
das Wasser läuft aus der Wand? 
Kein Problem, wir sind zur Stelle 
und bieten schnelle Hilfe. 
Aber auch nach Abschluss der Ar-
beiten bietet Stockhowe Haustech-
nik Ihnen Unterstützung bei Ihren 
Fragen an.
Ihre Zufriedenheit steht bei uns an 
erster Stelle!

Und sonst noch?
Wir wissen, dass jeder Kunde 
einzigartig ist. Egal, ob Einfa-
milien- oder Mehrfamilienhaus, 
Eigentumswohnung, WEG-Objekt, 
Selbstnutzer oder Kapitalanleger 
– die Ansprüche sind verschieden. 
Unsere Angebote sind so zuge-
schnitten, dass Ihre Bedürfnisse be-
rücksichtigt werden.
Überzeugt?
Stockhowe Haustechnik berät Sie 
unverbindlich und transparent. 
Vereinbaren Sie noch heute Ihr 
kostenloses Erstgespräch und über-
zeugen Sie sich von unserem Know-
How in allen Leistungsbereichen.
Stockhowe Haustechnik GmbH
Heckenweg 4, 
49179 Ostercappeln-Venne
Telefon: 05476-242
E-Mail: 
info@stockhowe-haustechnik.de
www.stockhowe-haustechnik.de

Stockhowe Haustechnik GmbH | Heckenweg 4 | 49179 Ostercappeln
T 05476 242
F 05476 598

info@stockhowe-haustechnik.de 
www.stockhowe-haustechnik.de
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Sind Sie oft in Eile?

Dann gönnen Sie Geist und Seele 
eine Pause!
Jeden ersten Samstag im Monat 
ab 10:30 Uhr gelangen wir zu ein-
ladenden Orten und Aussichten von 
Bad Essen und besinnen uns für 
etwa 90 Minuten zu Ruhe und Ent-
spannung auf dem

- kleinen Pilgerweg -.
Die Begleitung gibt Anregungen 
zum Orts- und Zeitgeschehen.
Ausgangspunkt: Lindenstraße an 
der Kirche St. Marien.
Dies ist ein Angebot an Gäste und 
Bewohner vom Arbeitskreis Öku-
mene am Ort in Kooperation mit 
dem Kur- und Verkehrsverein; 
Città-slow steht für den entschleu-
nigten Ort mit hoher Lebensqualität 
und kultureller Diversität. 

Aktion „Saubere Landschaft“ in der Gemeinde Bad Essen
Auch in diesem Jahr findet die Ak-
tion „Saubere Landschaft“ wieder 
in der Gemeinde Bad Essen statt.
Am Samstag, dem 15.03.2025 
können die fleißigen Müllsamm-
ler und Müllsammlerinnen wieder 
tätig werden, um in den eigenen 
Ortschaften und deren Umgebung 
aufzuräumen und die Landschaft 

vom Müll zu befreien. Ein Blick in 
die Natur zeigt, wie notwendig die-
se Aktion noch immer ist! 
Deshalb sind alle BürgerInnen auf-
gerufen, sich zu beteiligen.
Unterstützt wird die Aktion von 
der Gemeinde Bad Essen und der 
AWIGO.
Der Bauhof in Wittlage wird am 

15.03.2025 zwischen 14:00 Uhr 
und 17:00 Uhr geöffnet sein, 
um den gesammelten Müll ent-
gegenzunehmen. Wie in der Ver-
gangenheit auch, können die von 
der AWIGO bereitgestellten Müll-
sammelbeutel von den Verant-
wortlichen der Ortschaften bei der 
Gemeindeverwaltung Bad Essen 

abgeholt werden.
In diesem Jahr nehmen 16 Ort-
schaften an der Aktion teil. Dah-
linghausen führt die Aktion aus 
organisatorischen Gründen bereits 
am 01.03.2025 durch, Essenerberg 
pausiert in diesem Jahr, da sie sich 
alle 2 Jahre an der Aktion beteili-
gen. 

Nachfolgend die Termine mit den Treffpunkten:

• Samstag, 01. März 2025
Dahlinghausen: Treffen um 13:00 Uhr, Feuerwehrhaus; 
Im Anschluss Stärkung am Feuerwehrhaus
• Samstag, 15. März 2025
Bad Essen: Treffen um 14:00 Uhr, Wassermühle, Verschönerungsverein 
Barkhausen: Treffen um 14:00 Uhr, ehemals Saurierwirt, Verschönerungs-
verein
Brockhausen: Treffen um 10:00 Uhr am Feuerwehrhaus, Dorfgemeinschaft
Büscherheide: Treffen um 11:00 Uhr, OV Wolfgang Brand, Büscherheider 
Ring 18, Dorfgemeinschaft
Eielstädt: Treffen um 14:00 Uhr, Heimathaus beim Hof Wiethaupt, 
Verschönerungsverein
Harpenfeld/Lockhausen: Treffen um 13:30 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus 
Lockhausen, Verschönerungsverein
Heithöfen: Treffen um 10:30 Uhr, Feuerwehrhaus, Dorfgemeinschaft
Hördinghausen: Treffen um 14:00 Uhr, Feuerwehrhaus, Dorfgemeinschaft
Hüsede: Treffen um 10:00 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus, Verschönerungs-
verein
Linne: Treffen um 14:00 Uhr, Feuerwehrhaus, Feuerwehr und Dorfgemein-
schaft; Im Anschluss Bratwurst und Getränke
Lintorf: Treffen um 13:30 Uhr, Dorfplatzhütte, Verschönerungsverein. 
Anschließend Bratwurst und Getränke 
Rabber: Treffen um 10:00 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus, Dorfgemeinschaft
Wehrendorf: Treffen um 14:00 Uhr, Bahnhof, Verschönerungsverein
Wimmer: Treffen um 9:30 Uhr, Mehrzweckhalle, Dorfgemeinschaft, 
Im Anschluss gibt‘s heißen Kaffee, Bratwurst und einen Mittagsimbiss
Wittlage: Treffen um 13:00 Uhr, DRK Parkplatz, Verschönerungsverein
Die Sauberkeit und Pflege unserer Heimat gehen uns alle an, deshalb hof-
fen wir auf möglichst viele engagierte Helfer und Helferinnen!!!

Kinderbekleidungs- und  
Spielzeugbasar in Vehrte

Am Samstag, dem 22.03.2025, 
findet wieder der gut sortierte, 
große Second-Hand-Basar vom 
Förderverein des Kindergartens 
Vehrte in der Turnhalle am Vehr-
ter Kirchweg 39 statt.
Hier werden Kinder- und Baby-
kleidung bis Größe 176, Bücher, 
Spiele, DVDs, Puzzle, Spiel- und 
Fahrzeuge, Badebekleidung und 
Sportsachen, Babyzubehör, Um-
standsmode, Kinderwagen, Ta-
schen, Autositze u. v. m. verkauft. 
Der Basar findet in der Zeit von 

14 bis 16 Uhr statt. Schwange-
re erhalten gegen Vorlage des 
Mutterpasses bereits 45 Minuten 
früher Einlass, gerne auch mit Be-
gleitperson. Zudem gibt es einen 
Kaffee- und Kuchenverkauf - auch 
zum Mitnehmen. 
20% des Erlöses kommen dem 
Kindergarten Vehrte zu Gute. Des 
Weiteren gibt es die Möglichkeit, 
für die Flüchtlingshilfe Belm Baby- 
und Kinderartikel zu spenden.
Kommen Sie vorbei. 
Wir freuen uns über Ihren Besuch!
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Zum Österreich 9 | 49179 Ostercappeln-Hitzhausen | Tel. 05473/9585-0 

WERKSVERKAUF
Mo. bis Fr. von 8-14 Uhr

SAMANTHA
50 g nur 3,00 €ANGEBOT

IM MÄRZ!IM MÄRZ!

S
50 g nur 3,0

sterreich 9 | 49179 Osterca

55 % Schurwolle 
superwash (Merino), 

45 % Polyacryl

50 g = 120 m

Hüsede hat eine neue Königin
Am 16. 
Fe b r u a r 
hat der 
Verschö-
nerungs-
v e r e i n 

Hüsede e.V. eine Grünkohltour 
durchgeführt.

Bei gutem Wetter ging es nach 
einer abwechslungsreichen Rund-
wanderung am Ostercappelner 
Berg zum Grünkohlessen ins Hotel-
Restaurant Leckermühle.
Dort wurde anschließend die Grün-
kohlkönigin Inge Henrichs gekrönt.

von links: Olaf Haase, Inge Henrichs, Petra Grothaus

Letzte Hilfe Kurs 
Umsorgen von Schwerkranken und Sterbenden zu Hause 

Wenn ein Mensch schwer erkrankt 
oder im Sterben liegt, macht dies 
die Angehörigen oft hilflos. Dennoch 
möchten viele ihre Lieben – wenn 
irgend möglich – zu Hause pflegen 
oder ihnen das Sterben in den eige-
nen vier Wänden ermöglichen. Die 
Letzte-Hilfe-Kurse der Osnabrücker 
Hospiz Akademie bieten diesen An-

gehörigen wertvolle Unterstützung 
an mit wichtigen Informationen
•	 über das Sterben als natürlicher 
	 Teil des Lebens
•	 welche Beschwerden mit dem 	
	 Sterbeprozess einhergehen 		
	 können
•	 wie sich Schmerzen und Leiden 	
	 von Schwerkranken lindern lassen

•	 wie sich ein würdiger Abschied 	
	 gestalten lässt. 
Praktische Ratschläge insbesonde-
re im pflegerischen Bereich runden 
das Unterstützungs-Angebot ab. 
Der nächste Letzte-Hilfe-Kurs findet 
am Dienstag, 18. März 2025 in der 
Zeit von 16:00 bis 20:00 Uhr in den 
Räumlichkeiten der Osnabrücker 

Hospiz Akademie, Kollegienwall 
20, 49074 Osnabrück, statt. 
Die Kursgebühr beträgt 20,00 € und 
muss vor Ort entrichtet werden.
Anmeldungen telefonisch unter 
0541 / 350 55 38 oder über das An-
meldeformular auf der Website der 
Osnabrücker Hospizakademie 
www.osnabruecker-hospizakademie.de.



14  | Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Leserbrief – Bürgerinitiative für den Erhalt des Gesundheitsstandortes Ostercappeln

Derzeit verhandeln die Stadt Osna-
brück und die Niels-Stensen-Kliniken 
über die zukünftige medizinische 
Versorgung der Stadt Osnabrück 
– bereits mit ersten Ergebnissen in 
einigen Bereichen – jedoch ohne 
Vertreter des Landkreises. Dies ist 
problematisch, da Entscheidungen 
über die Versorgungsstruktur in der 
Stadt unweigerlich auch große Aus-
wirkungen auf den Landkreis haben. 
Ohne den Landkreis an diesen Ge-
sprächen zu beteiligen, wird die 
Chance vertan, eine wirklich nach-
haltige und bedarfsgerechte Lösung 
für unser aller Zukunft zu finden.
Darüber hinaus ist die Medizinstra-
tegie 2028 der Niels-Stensen-Klini-
ken immer noch nicht öffentlich 
verfügbar. So ist weiterhin unklar, 
welche konkreten Veränderungen 
in der Gesundheitsversorgung die 
Schließung des St. Raphael Kran-
kenhauses auf das Wittlager Land 
tatsächlich haben wird. Selbst dem 
Landkreis liegt dieses Dokument 
nicht vor! 
Gleichwohl ist der Landkreis der 
Hauptverantwortliche für die Sicher-
stellung der stationären Gesund-
heitsversorgung seiner Bevölkerung. 
Und erneut wird er an der oben 
erwähnten Krankenhausplanung 
durch die Betreiber nicht beteiligt! 
Auswirkungen auf die ursprüngliche 
Medizinstrategie 2028 bleiben völ-
lig unklar.
Gleichzeitig fließen nun zusätzliche 
öffentliche Mittel in den Ausbau 
anderer Standorte der Niels-Sten-

sen-Kliniken, um unter anderem den 
Verlust der OP-Kapazitäten des St. 
Raphael Krankenhauses zu kompen-
sieren (z.B. Thoraxchirurgie). 
Anstatt Millionen von Steuergeldern 
in eine Umstrukturierung zu inves-
tieren, ausgelöst durch die finanziel-
le Notlage der Niels-Stensen-Klini-
ken, sollte der Fokus darauf liegen, 
eine zukunftsorientierte Planung 
der gesamten Region jetzt vorzu-
nehmen, mit allen Beteiligten, inkl. 
Überlegung für die Krankenhäuser 
in Ostercappeln und Melle sowie 
des Gesundheitszentrums in Ankum. 
Diese sind sehr wertvoll für die Pa-
tienten und auch für die Pflegebe-
rufe. Einfach alles zu zentralisieren, 
ist nach fachkundiger Meinung z.B. 
von Herrn Helge Engelke (Verbands-
direktor Niedersächsische Kranken-
hausgesellschaft) eben nicht die 
Lösung unserer Probleme.
In einem offenen Brief Anfang Juli 
2024 erklären die Niels-Stensen-
Kliniken, dass die wohnortnahe 
Gesundheitsversorgung des Wittla-
ger Landes einfach nicht in deren 
verbundweites abgestimmtes Sanie-
rungskonzept passt. 
Mit sehr hohen Fördersummen 
vom Land im mittleren dreistelligen 
Millionenbereich für die Standor-
te Marienhospital Osnabrück und 
Franziskus-Hospital am Harderberg, 
werden dort Kapazitäten in den 
nächsten Jahren erneuert/ausge-
baut. 
Die Planungen laufen schon viele 
Jahre. Es werde auf Bescheide für 

bauvorbereitende Maßnahmen ge-
wartet. 
Es wird also zum 31.07.2025 ein 
gut funktionierendes und ausgelas-
tetes Krankenhaus inkl. attraktiver 
familienfreundlicher Arbeitsplätze 
geschlossen mit dem Hinweis auf 
eine mögliche Verbesserung der Inf-
rastruktur an anderen Standorten in 
einigen Jahren. 
Und dabei ist der Pflegekräfteman-
gel die zentrale Herausforderung der 
Krankenhäuser! Motivierende Worte 
der Geschäftsführung allein reichen 
nicht aus, um diese Krise zu bewäl-
tigen. Wer etwas für die Zukunft der 
Krankenhäuser tun will, muss die 
Menschen stärken, die sie am Lau-
fen halten!
Die Schließung des St. Raphael 
Krankenhauses ist nicht alternativ-
los, da mit der gerade beschlosse-
nen Krankenhausreform eine Ver-
sorgung der gesamten Osnabrücker 
Region organisiert werden kann 
und Ostercappeln dabei eine unter-
stützende Rolle einnehmen möchte. 
Dazu müssen aber zunächst alle 
Optionen offengehalten werden. 
Gerade die wohnortnahen Grund-
versorger sind ein zentraler Be-
standteil der Krankenhausreform 
und von Bürgerinnen und Bürgern 
ausdrücklich gefordert, als wichtiger 
Bestandteil unserer Gesundheitsver-
sorgung.
Aus diesen Gründen fordere ich 
von Land, Stadt und Landkreis eine 
finanzielle Überbrückung (Mora-
torium), um die Schließung des 

Krankenhauses Ostercappeln zum 
31.07.2025 und eine noch mögliche 
Insolvenz des gesamten Niels-Sten-
sen-Konzerns zu verhindern. 
Es ist höchste Zeit, dass wir gemein-
sam mit einer transparenten und zu-
kunftsorientierten Planung unserer 
Gesundheitsversorgung beginnen!
Bevor also überholte Entscheidun-
gen irreversibel ausgeführt werden, 
braucht es eine übergreifende Stra-
tegie für die Gesundheitsversorgung 
der gesamten Region. Politik, Klinik-
betreiber sowie fachkundiges Per-
sonal müssen gemeinsam an einem 
zukunftsfähigen Konzept arbeiten, 
das sowohl die Stadt Osnabrück 
als auch den Landkreis Osnabrück 
ganzheitlich betrachtet und berück-
sichtigt. 
Nur so kann gewährleistet werden, 
dass alle Menschen, unabhängig 
von ihrem Wohnort, auch in Zukunft 
eine qualitativ hochwertige medizi-
nische Versorgung erhalten.
 
Aufruf zur Teilnahme: Im Wittlager 
Land und Umgebung hat sich eine 
Bürgerinitiative gegründet, die sich 
für den Erhalt des Gesundheits-
standorts Ostercappeln einsetzt. Wir 
laden alle Bürgerinnen und Bürger 
herzlich ein, daran teilzunehmen 
und unser Anliegen zu unterstützen! 

Kontakt: 
Email f.a.w.ostmann@gmail.com, 
WhatsApp 0152/39510135. 

Mit freundlichen Grüßen 
Felix Ostmann

Heimat- und Wanderverein Bohmte von 1965 e.V.

Historische Ortsführung in Bad Essen

Dienstag, 11. März 2025 
Historische Ortsführung 
in Bad Essen mit anschließendem 

Kaffeetrinken. 
14.00 Uhr Treffpunkt am Brun-
nen auf dem Kirchplatz. 
Nach dem Ortsrundgang Kaffee 
und Kuchen bei Jutta Lange im 
Blütengenuss, ehemals  Honer-
meyer. 
Anmeldung bei Monika Berke-
meyer, Tel. 05471-1572 bis zum 
04.03.25

Spielmannszug und Blaskapelle Schwagstorf

Einladung zur Jahres-
hauptversammlung

Liebe Musikfreunde! Hiermit möch-
ten wir Euch zur diesjährigen Jah-
reshauptversammlung am Sonntag, 
dem 09.03.2025 um 15.00 Uhr ein-
laden.  
Sie findet in unserem Übungsraum, 
Mühlenstraße 1 in Schwagstorf, statt. 
Tagesordnung: 
1.	 Eröffnung und Begrüßung 
2.	 Verlesung des Protokolls der 
	 letzten Jahreshauptversammlung 
3.	 Berichte des Vorstandes und 	

	 der Übungsleiter 
4.	 Kassenbericht 
5.	 Kassenprüfer und Entlastung 	
	 des Vorstandes 
6.	 Wahlen: 1. Vorsitzende(r), 
	 Kassenwart (in)
7.	 Verschiedenes 
8.	 Ehrungen 
Es wäre sehr schön, alle Mitglieder 
begrüßen zu können. 

Der Vorstand 
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LOKALE KÜCHE GENIEßEN
Wir machen

Betriebsurlaub
vom 2. bis einschl. 18. März 2025

Ab Mi., 19.03., sind wir wieder für Euch da!Urlaub
2.-18.3.

im März
Montag
03., 10., 17., 24. & 31.03.

Schnitzel-Abend
ab 18:00 Uhr

Dienstag
18.03.

Schlemmer-Frühstück
ab 8:30 Uhr

Dienstag
04., 11., 18. & 25.03.

Burger-Abend
ab 18:00 Uhr

Mittwoch
05., 12., 19. & 26.03.

..., Zungenragout-Abend
ab 18:00 Uhr

Gemeinsam lokale Küche genießen
Gemeinsam essen ist mehr als nur 
die Aufnahme von Nahrung; es ist 
ein soziales Ritual, das Menschen 
verbindet und Gemeinschaften 
stärkt. In vielen Kulturen weltweit 
spielt das gemeinsame Essen eine 
zentrale Rolle im täglichen Leben 
und bei besonderen Anlässen.
Ein wesentlicher Aspekt des ge-
meinsamen Essens ist die För-
derung sozialer Bindungen. Bei 
gemeinsamen Mahlzeiten teilen 
Menschen nicht nur Essen, sondern 
auch Geschichten, Erlebnisse und 
Emotionen. Dies schafft eine At-
mosphäre des Vertrauens und der 
Verbundenheit. Gemeinsame Essen 
bieten die Gelegenheit, den Tag zu 
reflektieren, sich auszutauschen 
und die Beziehungen zu stärken.
Darüber hinaus kann das gemein-
same Essen kulturelle Brücken 
bauen - das Teilen von Mahlzeiten 

bietet die Möglichkeit, kulturelle 
Unterschiede zu überwinden und 
Gemeinsamkeiten zu entdecken. 
Ein gemeinsames Essen kann ein 
Fenster in die Traditionen und Bräu-
che anderer Kulturen sein und das 
Verständnis und die Wertschätzung 
für diese fördern.
Gemeinsame Mahlzeiten sind auch 
eine Gelegenheit, besondere Mo-
mente zu feiern. Ob Geburtstage, 
Feiertage oder einfach das Wochen-
ende – das Zusammenkommen 
zu einem festlichen Essen schafft 
bleibende Erinnerungen und stärkt 
das Gemeinschaftsgefühl. Diese 
Traditionen sind oft von Genera-
tion zu Generation weitergegeben 
und tragen zur Identität und zum 
Zusammenhalt einer Familie oder 
Gemeinschaft bei.
Nicht zuletzt bietet das gemeinsa-
me Essen die Möglichkeit, neue ku-

linarische Erfahrungen zu machen. 
Jeder bringt seine eigenen Vorlie-
ben und Rezepte mit, was zu einer 
vielfältigen und abwechslungs-
reichen Mahlzeit führt. Dies kann 
inspirierend sein und den eigenen 
kulinarischen Horizont erweitern.
Zusammenfassend lässt sich sagen, 
dass das gemeinsame Essen weit 

mehr ist als nur eine Nahrungs-
aufnahme. Es ist ein bedeutungs-
volles Ritual, das soziale Bindungen 
stärkt, kulturelle Brücken baut und 
besondere Momente schafft. In 
einer hektischen Welt bietet das ge-
meinsame Essen eine wertvolle Ge-
legenheit, innezuhalten, sich zu ver-
binden und das Leben zu genießen.
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TSV Venne

Spiele im Mühlenbach- 
stadion im März 2025

Jugend
Fr.,  07.03.	 17.30 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese E4 – JSG Kettenkamp
Sa.,  08.03.	 14.45 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese D2 – Bersenbrück
Do., 13.03.	 18.30 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese C1  – Schinkel
Sa.,  15.03.	 16.00 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese B Juniorinnen – Rulle
Fr.,   21.03.	 17.00 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese D2 – Talge
Do.,  27.03.	 18.30 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese C1 – JSG Hesepe
Fr.,   28.03.	 17.30 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese E4  – JSG Badbergen
Sa., 29.03.	 14.45 Uhr	 JSG Venne/Kalkriese D2 – Hollage
Herren
Sa.,  01.03.	 12.45 Uhr	 Venne II – Neuenkirchen
So.,  09.03.	 14.00 Uhr	 Venne I – Ankum
Sa., 22.03.	 12.45 Uhr	 Venne II – Wallenhorst
So.,  23.03.	 14.00 Uhr	 Venne I – Hilter

Der Verschönerungsverein Wittlage 
lädt ein

Samstag, 01. 
März 2025
Spielenach-
mittag ab 
16.00 Uhr
beim DRK 

Wittlage für Groß und Klein.
Brett- und Kartenspiele dürfen ger-
ne mitgebracht werden.
Samstag 15. März 2025
Aktion saubere Landschaft 
ab 13.00 Uhr
Treffpunkt DRK Wittlage. 

Auch hier ist Groß und Klein ganz 
herzlich eingeladen.
Abends Grünkohlessen 
ab 18.00 Uhr im DRK-Heim 
Unkostenbeitrag ca.15 €
Zum Grünkohlessen bitte anmel-
den bis zum 01.03.2025 bei 
Karin Witte (01746679906) oder 
Eric Herrmann (01708900903)
Wir freuen uns auf Euch!

Der Verschönerungsverein Wittlage

KZV I.71 Hunteburg e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Hiermit lädt 
der KZV I.71 
H u n t e b u r g 
e.V. alle In-
t e re s s i e r t en 
herzlichst zu 

seiner Jahreshauptversammlung 
am 09. März 2025 um 10:30 Uhr 
ins Gasthaus Trentmann in Hunte-
burg ein.

Tagesordnung zur 
Jahreshauptversammlung
1.	 Begrüßung aller Teilnehmer
2.	 Feststellung der 
	 Stimmberechtigten
3.	 Verlesen und Genehmigen der 
	 Tagesordnung
4.	 Erhaltene Schreiben/Anträge
5.	 Jahresberichte der einzelnen 
	 Vorstandssparten mit sofortiger

	 Aussprache
a. 1. Vorsitzender
b. 1. Schriftführer
c. 1. Kassierer
d. Kassenprüfer mit anschließender 
	 Entlastung des 1. Kassierers
e.	Zuchtwart
f.	 Zuchtbuchführer
g.	1.Tätomeister
h.	Jugendwart

I.	 Kanin Hop
j.	 2. Vorsitzender
6.	 Entlastung des gesamten 
	 Vorstands
7.	 Ehrungen
8.	 Wahlen der Kassenprüfer
9.	 Termine 2025
10.	Verschiedenes
11.	Änderungen vorbehalten

Erfolgreiche Teilnahme des TuS Bad Essen bei den Kreismeisterschaften 
im Leichtathletik-Mehrkampf in Wallenhorst

Am 22. Februar 
2025 fanden 
die Kreismeis-
terschaften im 
Leichtathletik-

Mehrkampf in Wallenhorst statt, bei 
denen der TuS Bad Essen eindrucks-
volle Leistungen zeigte. Zahlreiche 
Athletinnen und Athleten aus den 
Altersklassen U8 bis U15 nahmen 
mit großem Engagement an dem 
Wettkampf teil und erzielten bemer-
kenswerte Erfolge.
Neben dem TuS Bad Essen nahmen 
auch Vereine aus Bersenbrück, Os-
nabrück, Melle, Ostercappeln und 
Riemsloh an den Kreismeisterschaf-
ten teil. Diese Vielfalt an Teilnehmern 
trug zu einem spannenden und ab-
wechslungsreichen Wettkampf bei.
In der Altersklasse M8 sicherte sich 
Niklas Garske den zweiten Platz. In 

der M10 errang Lias Neudert den drit-
ten Platz. Bei den M12 belegte Béla 
Nordsiek den ersten Platz, gefolgt 
von Tito von dem Busche auf dem 
zweiten und Lias Neimann auf dem 
dritten Platz. In der M13 konnte Timo 
Nowak ebenfalls den dritten Platz für 
sich verbuchen. Bei den Mädchen der 
W15 erreichte Greta Block einen her-
vorragenden dritten Platz.
Neben den sportlichen Erfolgen war 

auch der Teamgeist deutlich zu spü-
ren. Die Athletinnen und Athleten 
feuerten sich gegenseitig an, was zu 
einer großartigen Atmosphäre bei-
trug. Dieser Zusammenhalt war ein 
wesentlicher Bestandteil des Erfolgs 
und sorgte für zufriedene Gesichter 
bei den Sportlerinnen und ihren Trai-
nerinnen.
Die Trainerinnen des TuS Bad Essen 
zeigten sich stolz auf die Leistun-

gen ihrer Schützlinge und betonten 
die Bedeutung von Teamgeist und 
gegenseitiger Unterstützung. Die 
hervorragenden Ergebnisse sind ein 
Beweis für die harte Arbeit und das 
Engagement aller Beteiligten.
Mit diesen Erfolgen im Rücken blickt 
der TuS Bad Essen motiviert in die Zu-
kunft und freut sich auf weitere span-
nende Wettkämpfe.
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info@kleinklaeranlage.net
Abwassertechnik Degen

Erste Hilfe Ausbilder (m/w/d)

Der Umgang mit Menschen macht dir Freude und du möchtest den 
Menschen gerne lebensrettende Maßnahmen für den Notfall 
vermitteln? Dann bist du bei uns richtig!

Unser Angebot:
-  attraktive Aufwandentschädigung
-  Möglichkeit auf Anstellung Minijob Basis
-  Dienstwagen
-  Flexible Arbeitszeiten nach Absprache
-  Regelmäßige Fort- und Weiterbildung
-  Teambuilding-Maßnahmen
-  Sicherer und moderner Arbeitsplatz in einem sympathischen Team

DRK Kreisverband Wittlage e. V.
Ausbildungsleitung: Jürgen Kluge
Gützkower Ring 1
49163 Bohmte
Tel. 05471-953979 AB
ausbildung@ov-bohmte.drk.de

Kontakt:

Wir suchen Erste Hilfe Ausbilder (m/w/d) für den Kreisverband 
Wittlage e.V. für Bohmte, Bad Essen, Ostercappeln und Venne 
für unser vielfältiges Kursangebot.
Der DRK-Kreisverband Wittlage e.V. bietet dir einen sehr struktur-
ierten Fachbereich “Ausbildung”. Engagierte Erste Hilfe Ausbildende 
zeigen dir den Weg und führen dich in die Ausbildung ein.

Wünschenswert wären Vorkenntnisse in einem der folgenden 
Bereiche: Sanitätsdienst, Rettungsdienst, Altenpflege, Krankenpflege, 
Medizin o. ä.
Sind keine Vorkenntnisse vorhanden, bilden wir dich gerne aus.
Für dich ist die Ausbildung kostenfrei.

Bewerbung und nähere Infos per Email 
an info@kronensee.de oder unter Tel. 05473-2282

Wir suchen zu sofort eine
Reinigungskraft
auf Minijob-Basis
für unser Sanitärgebäude.
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Einladung zum Vortrag
Klima: Verstehen – handeln – schützen

Wann: 10.03.2025
Beginn: 19:30 Uhr im Pfarrheim 
Ostercappeln
Der Klimaschutz ist die größte glo-
bale Herausforderung der Mensch-
heit im 21. Jahrhundert.
Der Klimaschutz ergreift Maßnah-
men, um die negativen Auswirkun-
gen des Klimawandels zu dämpfen.
Was kann man machen, um das 
Klima und unsere Umwelt zu schüt-

zen?
Der Klimaschutzmanager der Ge-
meinde Ostercappeln, Frank Be-
ning, stellt die Thematik und Arbeit 
auf Gemeindeebene vor.
Der Vortrag ist sicher eine gute 
Gelegenheit, Maßnahmen zur Um-
setzung innerhalb der Gemeinde zu 
erfahren. Alle Mitglieder und inte-
ressierte Gäste sind recht herzlich 
eingeladen

Der Vorstand
Kolping-Ostercappeln

Sonntagstreff für Trauernde

Am 2. März 2025 findet der mo-
natliche Sonntagstreff für Trauer-
ende wieder in der katholischen 
Familienbildungsstätte, Große Ro-
senstraße 18, 49074 Osnabrück 
(15 Uhr bis 17 Uhr), statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.
Der Sonntagstreff bietet allen Trau-
ernden einen Ort der Begegnung in 
der schweren Zeit des Abschieds:

…	 um ihrer Trauer einen Raum zu 	
	 geben
…	 um ebenso betroffene 
	 Menschen im Rahmen eines 	
	 Trauercafés kennen zu lernen
…	 um Trost und Kraft zu finden
…	 um die Möglichkeit zu haben, 
	 über den Verlust zu sprechen
Das Trauercafé ist ein offenes An-
gebot des Osnabrücker Hospizes 
für alle Trauernden. Es ist an keine 
Konfession gebunden und wird von 
einem festen Team Ehrenamtlicher 
begleitet.
Weitere Informationen unter 
0541/350 55 0 oder 
info@osnabruecker-hospiz.de

CDU Bad Essen: Feuerwehrreform mit Augenmaß  
- Realistisch, umsichtig und zukunftssicher!

Die CDU-Gemeinderatsfraktion Bad 
Essen macht deutlich: Wir brauchen 
jetzt nicht nur ein neues Konzept – 
wir brauchen vielmehr realistische 
und umsichtige Entscheidungen, 
und zwar heute. „Die Grundlagen 
sind geschaffen, die Analysen ab-
geschlossen. Jetzt gilt es, Verant-
wortung zu übernehmen und die 
größte Feuerwehrreform in der 
Geschichte Bad Essens konsequent 
umzusetzen“, macht Fraktionschef 
Heinfried Helms deutlich. "Wir als 
CDU Bad Essen stehen dafür ein.“ 
Trotzdem müssen aber natürlich 
alle anstehenden Investitionen be-
wertet werden. "Dabei sagen wir 
laut und deutlich JA zur umsichti-
gen Feuerwehrreform und haben 
das Konzept optimiert."
Gemeinsam mit Experten habe 
man im Brandschutzbedarfsplan 
sorgfältig erarbeitet, was Pflicht 

ist, was bereits gut funktioniert 
und auch dargelegt, wo es Ver-
besserungsbedarfe gibt. „Darauf 
bauen wir nun auf und bringen 
unsere Expertise ein: umsichtig, mit 
klarem Blick auf das Notwendige, 
das Machbare und auch auf die 
Wirtschaftlichkeit“, betont Helms. 
Ein Schwerpunkt sind dabei Syn-
ergien, die etwa durch Sammelaus-
schreibungen für Fahrzeuge und 
die Konzentration von Standorten 
entstehen. All das wird ganz eng 
abgestimmt mit dem Kommando 
der Gemeindefeuerwehr. „Unsere 
Feuerwehrkameradinnen und -ka-
meraden leisten Großartiges – ihre 
Erfahrung muss gerade deshalb in 
die gemeinsamen Planungen ein-
fließen. So schaffen wir Akzeptanz 
für den neuen Weg, sparen Kosten 
und stärken gleichzeitig die Einsatz-
bereitschaft und Attraktivität unse-

rer Feuerwehren.“
Die nächsten Schritte seien in Bezug 
auf die zu treffenden politischen 
Entscheidungen für die CDU klar: 
„Wir wollen die Prioritäten erst set-
zen und dann konsequent und ver-
bindlich umsetzen. Es braucht jetzt 
diesen großen Wurf mit den richti-
gen Detaillösungen. Immer mit dem 
Ziel vor Augen: eine starke Feuer-

wehr gekonnt zu unterstützen, die 
unserer Gemeinde auch in Zukunft 
nachhaltig und schlagkräftig zur 
Verfügung steht.“

Kontakt: Heinfried Helms, Frakti-
onsvorsitzender der CDU Bad Essen 
Hördinghauser Str. 38, 49152 Bad 
Essen, Telefon: 05742-5864 
E-Mail: helmsens@t-online.de

Foto: Heinfried Helms

Neue Selbsthilfegruppe für Männer mit Depressionen in Georgsmarienhütte

G e o r g s m a -
rienhütte. In 
Georgsmarien-
hütte entsteht 
eine Selbsthil-

fegruppe für Männer mit Depres-
sionen. 
Die wöchentlichen Treffen finden 

montags um 18.30 Uhr im Ge-
meindehaus der Auferstehungs-
kirche Kloster-Oesede im Laub-
brink 2 statt. 
Depressionen können sich vielfältig 
äußern. Eine anhaltende gedrück-
te Stimmung und Interessenver-
lust können das Leben stark ein-

schränken. Betroffene, die sich gern 
mit Gleichgesinnten austauschen 
möchten, sind zu den Treffen der 
neu entstehenden Gruppe einge-
laden.
Um eine vorherige Anmeldung 
beim Ansprechpartner wird gebe-
ten. Telefon: 05401/460124. 

E-Mail: 
selbsthilfekontaktstelle@lkos.de.

Die Treffen sind für die Teilnehmer 
kostenfrei und können zunächst 
auch unverbindlich besucht wer-
den.



|  19Eichen-Linden-Kastanien-Blatt | www.elk-blatt.de

Modehaus erstrahlt in neuem Glanz

Der Sonne entgegen: Neueröffnung 
der „DEKUmodewelt“ aus Lemför-
de steht unter besonderem Motto 
– Fashion-Show präsentiert farben-
frohe Frühjahrstrends 

Lemförde. Das Team der „DEKUmo-
dewelt“ freut sich, von aufregen-
den Neuigkeiten zu berichten: Nach 
umfangreichen Umbauten erstrahlt 
das Modehaus im neuen Glanz und 
lädt Sie herzlich ein, mit Ihnen zu 
feiern! Am Freitag und Samstag, 
07. und 08. März, heißt DEKU Sie 
willkommen, um gemeinsam das 
skandinavische Flair des Hauses zu 
genießen und die neuesten Mode-
kollektionen zu entdecken.

Ein neues Einkaufserlebnis
Der Umbau bringt frischen Wind in 
die Verkaufsräume. Die bisherige 
Modepräsentation wurde grund-
legend überarbeitet, sodass Sie 
die neuesten Trends in einem ganz 
neuen Licht erleben können. Unsere 
neuen Shops – Street one, Cecil und 
Toni Dress – präsentieren sich mit 
viel Stil und Eleganz. Hier finden Sie 
alles, was das Modeherz begehrt, 
von lässigen Outfits für den Alltag 
bis hin zu elenganten Styles für be-
sondere Anlässe.
Die Schuhabteilung sowie der Betty 
Barclay Shop wurden ebenfalls ver-
legt, und die Modewelt ist begeis-
tert, Ihnen diese Bereiche nun in 
einem ansprechenden und moder-
nen Ambiente anbieten zu können. 
Lassen Sie sich von der neuen Ge-
staltung inspirieren und finden Sie 
Ihr persönliches Lieblingsstück in 
unserem Haus.

Feiern Sie mit der DEKUmodewelt
Um die Neueröffnung gebührend 
zu feiern, haben sie ein abwechs-
lungsreiches Programm für die 
Gäste vorbereitet. Lassen Sie sich 
von den tollen Preisen überraschen. 
Gewinnen Sie eines von drei Outfits 
von den beliebten Marken Street 
one und Cecil. Und für die Herren 
haben wir ein stylisches Outfit von 
Tom Tailor im Angebot. Doch das 
ist noch nicht alles: Drehen Sie das 
Glücksrad und sichern Sie sich wei-
tere großartige Give-aways, die Sie 

begeistern werden.

Kulinarische Verlockung
Genießen Sie während Ihres Be-
suchs sommerliche Getränke, klei-
ne Snacks und eine verführerische 
Candy Bar. Das Café bietet Ihnen 
zudem ein köstliches Tortenbuffet, 
das zum Schlemmen einlädt. Von 
zarten Waffelkreationen, die so-
wohl süß als auch herzhaft sind, bis 
hin zu unseren frisch gebackenen 
Torten – hier ist für jeden Gaumen 
etwas dabei. 

Ein musikalisches Highlight
Das absolute Highlight des Eröff-
nungswochenendes wird der Auf-
tritt von Anna Sophie Dück sein – 
der talentierten DSDS-Teilnehmerin, 
die am Samstag, den 08. März, ab 
11 Uhr auf der Bühne für Stimmung 
sorgen wird. Freuen Sie sich auf 
einen unvergesslichen Live- Auftritt, 
der Sie begeistern wird. Nutzen Sie 
die Gelegenheit, Anna Sophie haut-
nah zu erleben und vielleicht sogar 
ein Autogramm zu ergattern.

Das Team der DEKUmodewelt 
freut sich auf Sie!
Markieren Sie sich die Termine im 
Kalender und seien Sie Teil der Er-
öffnungsfeier. Bringen Sie Freunde 
und Familie mit und erleben Sie 
zwei unvergessliche Tage voller 
Mode, Musik und Genuss. Das 
Team um Monika Hilgefort ist stolz 
darauf, Ihnen die neuesten Trends 
zu präsentieren.

Fashion-Show präsentiert farben-
frohe Frühjahrstrends 
Ein weiterer Termin, den Sie sich 
schon jetzt unbedingt im Kalender 
notieren sollten, ist die Fashion-
Show, die bei der „DEKUmode-
welt“ von Montag bis Freitag, 10. 
bis 14. März, im wahrsten Sinne 
des Wortes über die Bühne geht. 
Erleben Sie die farbenfrohen Früh-
jahrstrends auf einer unserer Mo-
denschauen live! Wir begrüßen Sie 
mit einem Glas Prosecco und bie-
ten Ihnen ein leckeres Tortenbuffet. 
Telefonische Anmeldung unter 
05443 / 993836. 
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Unser herzlicher Dank gilt all denen, die in den 
Stunden des Abschieds an unserer Seite standen:

Ob mit Worten, Taten oder Gedanken. 
Danke für die Anteilnahme und Wertschätzung, 

danke für die vielen liebevollen Gesten. 
All das hat uns gezeigt, dass wir mit unserer

Trauer nicht allein sind.

„Erinnerungen, die unser Herz berühren, 
gehen niemals verloren.“

Bernd Schierbaum
01.11.1955 - 05.01.2025

Familie Uschi Schierbaum

Das Leben endet, die Liebe nicht.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Schwester, Schwägerin und Tante

Hanna Kubitza
geb. Schlacke

* 14. 11.1931   † 17.02.2025

Nach einem reich erfüllten Leben durfte sie im 94. Lebensjahr
friedlich einschlafen. Dein Lachen und Deine Fröhlichkeit werden

wir stets in unserem Herzen tragen.

Karl und Gunda Schlacke

Sabine Schlacke und Andreas Bücker
mit Johanna und Carla

Thorsten und Kerstin Schlacke
mit Bastian, Malte und Timo

Traueranschrift: Familie Schlacke, Lintorfer Str. 20,
49152 Bad Essen-Lintorf

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 3. März 2025, um 14 Uhr
in der Friedhofskapelle Lintorf statt; anschließend Urnenbeisetzung.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bitten wir um
eine Spende zugunsten SOS-Kinderdorf e.V., Donner & Reuschel Bank,

IBAN DE22 2003 0300 0122 5777 00
BIC CHDBDEHHXXX, Kennwort: Hanna Kubitza.

Wir haben Abschied genommen 
von unserer langjährigen Lektorin 

Heike Wittenbrink 
Mit ihren vielen Begabungen hat sie sich 
im Gottesdienst, im Chor „Cantate Gaudium“, 
im Frauentreff  und bei vielen Aktivitäten 
eingebracht und der frohen Botschaft 
von Jesus Christus ein Gesicht gegeben. 
Wir trauern um sie mit ihren Angehörigen.

 Der Kirchenvorstand der 
 Ev.-Luth. St. Thomas-Kirchengemeinde

Statt Karten

Hunteburg, im Februar 2025

Im Namen der Familie:

Reiner und Marion Hartke

Ilse Rautenberg
geb. Hartke

* 23.9.1933
† 16.1.2025

Danke
sagen wir allen, die mit uns um unsere liebe 
Mutter trauerten und uns ihre Anteilnahme 
in so liebevoller und vielfältiger Weise zum 
Ausdruck brachten, sowie allen, die sie auf 
ihrem letzten Weg begleitet haben.
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Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Hans Harenburg
* 18. November 1949    † 3. Februar 2025

Wir werden dich immer 
in unseren Herzen tragen:

Bärbel
Thorsten und Sonja
mit Kimberly-Sue und Noel-Jean
Björn und Anke
mit Jannike und Lencke
Kerstin und Christian
mit Sina
und alle, die ihn gern hatten

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Traueranschrift:  Bestattungen Oelgeschläger 
 „Trauerfall Hans Harenburg“
 Dükerweg 2, 49163 Bohmte - Herringhausen

Der Verstand sagt, das Alter war da.
Die Vernunft sagt, die Kraft war erschöpft.
Das Herz sagt, der Abschied fällt schwer.
Das Gefühl sagt, wir vergessen dich nie.

Änne Wolke
geb. Koch

* 26.08.1934        † 15.02.2025

Traurig, aber mit vielen schönen Erinnerungen 
lassen wir dich in Liebe gehen.

Norbert und Anita
Stefan

Claudia
Marco

Ines und Thomas mit Amelie und Mattis

Traueranschrift: Bestattungen Jens Schütte, 
Trauerfall Änne Wolke, Brinkstraße 2, 49163 Hunteburg

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Wir bedanken uns insbesondere beim Pflegeteam Caselato, 
Ostercappeln für die hervorragende Betreuung und Pflege der 
letzten Jahre.

Nachruf

In stiller Trauer nehmen wir Abschied  
von unserem ehemaligen Mitarbeiter

Reinhard Heitmeyer
Wir trauern mit seiner Familie um einen liebenswerten Menschen

und werden sein Andenken stets in Ehren halten.

Heidemarie & Siegfried Michael

und das Team der

MICHAELTELECOM AG

Bohmte
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Evangelischer Hauskreis 
„Jesus rettet und heilt Menschen“

Samstag oder Sonntag 15 Uhr - für christlich Interessierte, Alt und Jung, mit 
Bibelthema, Gemeinschaft und Gebet alle 14 Tage in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10,
49152 Bad Essen, Mobil: 0176-43195616

Evangelische Baptisten-
Gemeinde Lintorf

Montag,	 10.00 Uhr	 Gebetskreis
Mittwoch, 	 19.00 Uhr	 Bibelbetrachtung und Gebet
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)
Freitag, 	 17.00 Uhr 	 Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
	 19.30 Uhr 	 Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)
Sonntag, 	 10.00 Uhr 	 Gottesdienst
Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Homepage:
baptistengemeinde-Lintorf.de

Baptisten-Brüdergemeinde Wimmer
Sonntag	 10.00 Uhr	 Gottesdienst
	 17.00 Uhr	 Gottesdienst	 17.00 Uhr	 Kindergottesdienst
Mittwoch	 19.00 Uhr	 Bibelstunde
Freitag	 19.00 Uhr	 Jugendgottesdienst
Samstag	 18.00 Uhr	 Gebetstunde	 18.00 Uhr	 Kindergottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde    
Johannes der Täufer Lintorf

So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Abendmahlgottesdienst 
	 11.00 Uhr	 Der „Andere“ Gottesdienst
		  Kinderspielkreis
	 Anschl.	 gemeinsames Mittagessen im Gemeindehaus
Do., 06.03.	 5.30 Uhr	 Gebetskreis, Kirche
Fr., 07.03.	 15.00 Uhr	 DRK-Freitagsrunde, Gemeindehaus
Konfirmandenfreizeit vom 06.03. bis 09.03.2025
Weitere Infos auf unserer Homepage im Gemeindebrief auf der Pinnwand.

Kath. Kirchengemeinde „Heilige  
Dreifaltigkeit“ Hunteburg

Sa., 01.03.	 17.15 Uhr	 Beichtgelegenheit
	 18.00 Uhr	 Vorabendmesse
So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Kinderkirche
Mi., 05.03.	 16.00 Uhr	 Andacht im Pflegezentrum St. Agnes
Do., 06.03.	 8.30 Uhr	 Rosenkranzgebet in der Alten Kirche
	 9.00 Uhr	 Hl. Messe in der Alten Kirche
Fr., 07.03.	 19.00 Uhr	 Andacht Weltgebetstag der Frauen 
		  in der Matthäus-Kirche
Bitte beachten
Unsere E-Mail-Adresse: hl.dreifaltigkeit-hunteburg@bistum-os.de
oder A.Maschke@bistum-os.de
Alle Begegnungen und Aktionen der einzelnen Gruppen sind dem Pfarr-
brief der Pfarreiengemeinschaft Bohmte-Hunteburg-Lemförde zu entneh-
men und im Internet unter www.pfarreiengemeinschaft.org

Ev.-lutherische Walburgis-
Kirchengemeinde Venne

So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst in Ostercappeln 
Mo., 03.03.	 19.00 Uhr	 „Frauen unter sich“: 
		  Fahrt ins Kinom nach Quernheim	                                                        
Di., 04.03.	 20.00 Uhr	 Walburgischor (Gemeindehaus)
Do., 06.03.	 19.30 Uhr	 Posaunenchor (Gemeindehaus)                                                               
Fr., 07.03.	 15.00 Uhr	 Regenbogenchor (Gemeindehaus)
	 19.00 Uhr	 Ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag, 
		  St. Marien Schwagstorf
Sa., 08.03.	 10.00 Uhr	 Kinderkirche

Kath. Kirchengemeinde      
St. Lambertus Ostercappeln

So., 02.03.	 10.00-11.30 	Bücherei, Kirchplatz 4
	 11.00 Uhr	Hl. Messe in der Kirche
Di., 04.03.	 20.00 Uhr	Erwachsenen-Chor im Pfarrheim
Mi., 05.03.	 15.30-17.00	Bücherei, Kirchplatz 4 
	 17.00 Uhr	Aschermittwochsgottesdienst für Kinder
		  in der Kirche
	 19.00 Uhr	Wortgottesdienst zu Aschermittwoch mit
		 Friedensgebet in der Kirche 
Do., 06.03.	 8.30 Uhr	Ökumenisches Frühstück im ev. Gemeindehaus
	 18.00 Uhr	Messdienergruppenstunde in der Kirche
Fr., 07.03.	 9.00 Uhr	Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
		  in der Kirche
	 16.00 Uhr	Kinderprojekt der KJO im Pfarrheim
	 19.00 Uhr	Weltgebetstag ökumenischer Gottesdienst 
		 „Cookinseln – wunderbar geschaffen“ 
		  in der Kirche mit anschl. Buffet
Aktuelle Informationen auf unserer Website: 
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Essen

Sa., 01.03.	 10.00 Uhr	 Treffen mit ukrainischen Gästen
	 10.30 Uhr	 Kleiner besinnlicher Pilgerweg
	 18.00 Uhr	 Hl. Messe
Mo., 03.03.	 7.00 Uhr	 Morgenlob für Männer
Mi., 05.03.	 8.30 Uhr	 Hl. Messe (Aschermittwoch)
Do., 06.03.	 15.00 Uhr	 Offenes Café
Fr., 07.03.	 16.00 Uhr	 Kinder-Weltgebetstag, ökum. Familiengottes-
		  dienst, anschl. Buffet im Pfarrheim
	 18.00 Uhr	 Weltgebetstag, ökum., in der SELK in Rabber,
		  anschl. Buffet
Nähere Informationen über Gruppen, Aktivitäten, Gremien in unserer     
Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de.

Evangelisch Freie         
Gemeinde Bohmte

So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Mo., 03.03.	 19.30 Uhr	 Gemeindegebet
Di., 04.03.	 18.30 Uhr	 Mädelshauskreis
	 18.30 Uhr	 Hauskreis Salomon 05472-6261
	 19.30 Uhr	 Hauskreis Asshorn 05471-1072
Mi., 05.03.	 15.30 Uhr	 Winterspielplatz
Do., 06.03.	 9.30 Uhr	 Krabbelgruppe
	 19.30 Uhr	 Hauskreis Knochenwefel
Fr., 07.03.	 19.00 Uhr	 Jugend
EFG-Bohmte, Bremer Str. 92, 49163 Bohmte, 05473-2139
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Selbständige Evangelisch-Lutherische Kirche - 

Dreieinigkeitsgemeinde 
Rabber

So., 02.03.	11.00 Uhr	 Pfarrbezirks-Gottesdienst im Dialog 
		  in Schwenningdorf, anschl. Kirchenkaffee
Mi., 05.03.	19.00 Uhr	 Beichtgottesdienst für den Pfarrbezirk 
		  zum Aschermittwoch
Fr., 07.03.	 18.00 Uhr	 Gottesdienst zum Weltgebetstag

Ev. - luth. Pauluskirchen-        
gemeinde Ostercappeln

So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Familiengottesdienst mit Abendmahl 
		  mit Pastorin i. R. Angelika von Clausewitz
Do., 06.03.	   8.30 Uhr	 „Frühstück ist fertig“, offener Frühstückstreff,
		  Anmeldung erforderlich
	 16.00 Uhr	 KU-Treffen „Lichtfunken“
Fr., 07.03.	 19.00 Uhr	 Gottesdienst zum Weltgebetstag in der 
		  Pauluskirche, anschl. Buffet im Gemeindehaus
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter 
www.ostercappeln.paulus.church

Ev.-luth. Kirchengemeinde      
St. Thomas in Bohmte

Sa., 01.03.	 9-12 Uhr	 Unterricht der Hauptkonfirmanden (neu!)
	 14.30 Uhr	 Hausmeistertruppe mit Kaffeetrinken. 
		  Jeder, der Lust und Zeit hat, bei Arbeiten in den
		  Außenanlagen zu helfen, ist herzlich willkommen!
So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst zum Karnevalssonntag: 
		  „Liebe ist alles“, mit Abendmahl 
Mi., 05.03.	 15.00 Uhr	 Klönklub mit Hilde Sundmäker u. Team
Fr., 07.03.	 19.00 Uhr	 Weltgebetstags-Gottesdienst in St. Johannes
		  Frauen laden ein: Cookinseln – wunderbar 
		  geschaffen! Mit Projektchor; 
		  anschl. Umtrunk im kath. Gemeindehaus
Ausblick: So., 09.03. 17 Uhr Konzert der Kreismusikschule Osnabrück in der 
St. Thomas-Kirche; anschl. Empfang im Gemeindesaal
Die wöchentlich wiederkehrenden Veranstaltungen entnehmen Sie bitte dem 
Gemeindebrief. 
Öffnungszeiten des Gemeindebüros: donnerstags, 10-12 Uhr und 17-18 Uhr.
Pfarramtssekretärin Ursula Kuhlenbeck: ursula.kuhlenbeck@evlka.de
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784;  E-Mail: kg.bohmte@evlka.de	
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes der Täufer Bohmte

Fr., 28.02.	 15.00 Uhr	 Treffen der Erstkommunionkinder in der Kirche
So., 02.03.	 9.15 Uhr	 Hochamt 
Mi., 05.03.	 8.00 Uhr	 Aschermittwochsgottesdienst des Kindergartens/
		  Krippe
	 9.45 Uhr	 Schulgottesdienst zu Aschermittwoch
	 18.00 Uhr	 Hl. Messe der Pfarreiengemeinschaft 
		  zu Aschermittwoch (in der Kirche)
Fr., 07.03.	 15.00 Uhr	 Wort-Gottes-Feier im Gemeindehaus
	 19.00 Uhr 	Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen 
		  in der Kirche
		  Anschl. Treffen im Gemeindehaus
Beichtgelegenheit: Sonntags 8.30 Uhr vor dem Hochamt
Pfarrbüro Öffnungszeiten: Mittwochs 9.00 - 12.00 und 14.00 - 17.30 Uhr. 
Sie können sich gerne auch per E-Mail an uns wenden: 
st.johannes-bohmte@kg.bistum-osnabrueck.de 
oder m.knapp@bistum-os.de
Internet-Adresse: 	www.pfarreiengemeinschaft.org
Bitte vormerken: Oster- u. Frühlingsbasar am 16.03. mit Cafeteria in der 
Zeit von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr im Gemeindehaus.

Ev.-luth. Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Katharinenkirche Barkhausen 
/ Marienkirche Rabber

So., 02.03.	 16.00 Uhr	 Gottesdienst zur Verabschiedung unserer 
		  Pastorin Monika Stallmann – 
		  anschließend Empfang im Gemeindehaus
Mi., 05.03.	 9.00 Uhr	 Frauenfrühstück mit Pn. Stefanie Sonnenburg 
		  - Bettina Dittmer stellt uns das diesjährige 
		  WGT-Land „die Cookinseln“ vor
Fr., 07.03.	 16.00 Uhr	 Kinder- und Familiengottesdienst zum 
		  Weltgebetstag in der kath. Kirche St. Marien
	 18.00 Uhr	 Gottesdienst zum Weltgebetstag 
		  in der „kleinen Kirche“ SELK in Rabber
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Gemeindebrief und auf 
unserer neuen Internetseite www.kibara.de

Ev.-luth. St. Johannis-Kirchen-
gemeinde Arenshorst 

Fr., 28. 02.	 15.00 Uhr	 Kinderkirche, im Garten von Grundschule und 
		  Kindergarten mit Pastor Pöhlmann und Natascha 
		  Asenheimer
So., 02.03.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Pastor Pöhlmann
Mi., 05.03.	 10.30 Uhr	 Krabbelgruppe „Johannisbeerchen“
		  mit Tanja Fürst
Donnerstags treffen sich der Posaunen- und der Gospelchor. Bei Interesse 
gerne melden!
Fr., 07.03.	 19.00 Uhr	 Gottesdienst zum Weltgebetstag, Paulusgemeinde
		  Ostercappeln 
		  (nicht, wie angekündigt, in St. Lambertus)

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche 
Bad Essen 

So., 02.03.	 16.00 Uhr	 Gottesdienst zur Verabschiedung 
		  von Pastorin Monika Stallmann in Rabber, 
		  Marienkirche 
		  – anschl. Empfang im Gemeindehaus Rabber
Mo., 03.03.	 15.00 Uhr	 Kaffee und mehr... Das Trio-Team lädt ein 
		  im Gemeindehaus
Di., 04.03.	 16.30 Uhr	 Puppentheater „Das Grüffello-Kind“ im 
		  Gemeindehaus für kleine Mäuse und große
		  Monster ab 2 Jahren, Eintritt 11 € / ermäßigt 10 €
Do., 06.03.	   9.00 Uhr	 Das „Frauenfrühstück“ macht einen Ausflug –
		  Treffpunkt am Gemeindehaus, 
		  Abfahrt in Fahrgemeinschaften
Fr., 07.03.	 16.00 Uhr	 Kinder- und Familiengottesdienst zum 
		  Weltgebetstag in der kath. Kirche St. Marien
	 18.00 Uhr	 Gottesdienst zum Weltgebetstag 
		  in der „kleinen Kirche“ SELK in Rabber
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Cumulus und im Inter-
net unter www.st-nikolai-kirche.de
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TanzSportGarde Bad Essen e.V.

Kinderkarneval
Am Sonntag, 02. März 2025 ab 13.30 Uhr

In der Aula 
der Grund-
schule Bad 
Essen, Nie-
d e r s a c h -
senstraße
Auch dieses 
Jahr freut 
sich die TSG 

Bad Essen, euch wieder mit einem 
neuen bunten Bühnenprogramm, 
vielen Mitmachspielen und einem 

großen Kuchenbuffet beim Kin-
derkarneval begrüßen zu dürfen!
Alle Kinder aufgepasst! 

Bad Essens Kinderprinzenpaar 
sucht nach würdigen Nachfolgern 
fürs nächste Jahr, du könntest 
unsere neue Hoheit sein!
Der Eintritt ist frei!

Wir freuen uns auf euch!

Neuer Vorstand beim Freizeitclub Hüsede
Bei der Jahres-
hauptversamm-
lung des Frei-
zeitclub Hüsedes 
e.V. kam es am 

15.02.2025 zu Neuwahlen im 
Hauptvorstand. Nach 20 Jahren 
als erster Vorsitzender legt Egon 
Dirks sein Amt nieder und gibt 
seine Aufgaben in neue Hände. 
Unter den Augen von Vereinsmit-
gliedern und Vertretern anderer 
ortsansässiger Vereine berichtete 
der Vorstand von den Aktivitäten 
des vergangenen Jahres sowie 
den kommenden Veranstaltun-
gen. 
So startet am 28.02.2025 ein 
Doppelkopfturnier im Dorfge-
meinschaftshaus, zu dem alle um 
19:00 Uhr herzlich eingeladen 
sind. Auch das traditionelle Mai-

fest am 1. Mai mit Maibaum-
aufstellen steht wieder auf dem 
Programm. Ebenfalls in Planung 
befindet sich ein weiteres Doppel-
kopfturnier, das Volksradfahren in 
Kooperation mit dem Hüseder 
Sommerfest, eine Silvesterfeier 
gemeinsam mit anderen Hüseder 
Vereinen und einiges mehr. 
Nach dem Programmpunkt „Be-
richt der Kassenwartin“ standen 
dann die Vorstandswahlen an. 
Da Egon Dirks aus privaten Grün-
den bereits die letzten Jahre et-
was kürzertreten wollte und nun 
nach 20 Jahren sein Amt ganz 
niederlegte, musste ein neuer 
Vorschlag für den 1. Vorsitz her. 
Aus der Mitgliederversammlung 
wurde schnell Sandra Büscher 
vorgeschlagen, die bisher als 
Kassenwartin im Verein tätig war. 

Nachdem diese von der Mitglie-
derversammlung bestätigt wurde, 
kam es zur Wiederwahl des 2. 
Vorsitzenden Thomas Ritter und 
Schriftführerin Nele Grothaus. Da 
Sandra Büscher nun ein Loch als 
Kassenwartin hinterließ, schlug 
die Versammlung Ralf Balshüse-

mann vor und bestätigte seine 
Wahl. 
Egon Dirks und alle anwesenden 
Gäste wünschen dem neuen Vor-
standsteam gutes Gelingen und 
hofft auf eine weiterhin tolle Zu-
sammenarbeit und viele schöne 
Veranstaltungen und Aktionen. 

Im Februar und
März bieten wir Ihnen:

Griechisches
Buffet
Reservierung erbeten!

BUER-KULTUR e.V. präsentiert:

BILLY WALTON BAND – High Energy Blues & Rock & Funk & Soul aus New Jersey

S a m s t a g , 
08.03.2025 im 
B22 in Buer, 
Beginn 20 Uhr, 
Alter Handels-

weg 22, 49328 Melle
VVK 24 € (Wiehen-Buchhandlung, 
Bad Essen und Paschke & Bahr, 
Melle-Buer oder 
www.buer-kultur.de) | AK 29 €
Am Samstag, 08.03. um 20 Uhr 
wird es heiß im B22 in Melle-Buer, 

wenn die BILLY WALTON BAND die 
Bühne betritt. Als ehemaliger Lead-
Gitarrist von SOUTHSIDE JOHN-
NY & THE ASBURY JUKES hat der 
versierte Gitarrenmeister Billy den 
New Jersey-Sound im Blut. Ener-
giegeladene Livekonzerte sind das 
Markenzeichen der Blues-Rocker, 
die mit ihrer Bläser-Sektion auch 
Funk & Soul können und es irgend-
wie immer schaffen, den Laden 
zum Kochen zu bringen. 

Wer sie kennt, kommt sowieso und 
wer sie nicht kennt, sollte sie auf 
keinen Fall verpassen! Hier gibt es 

im B22 wieder viel Potenzial für das 
beste Konzert des Jahres.

Foto: Ron Adelberg
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FORTMANN & KÖSTER
Containerdienst 5-10 m3

Tel. 05471-951282

Parkett +
Dielen abschleifen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

Ackerwagenräder zu verkaufen
Tel. 05472-1440

Hustet Dein Pferd?
Dann mal los nach Bad Essen 
in die Solekammer!   Weitere Infos unter 

0174-3485206

Mitarbeiter gesucht!
Ich suche Unterstützung in meinem 
Baumpflegeunternehmen.
(Mini-/Midijob)
Voraussetzung ist die Führerschein-
klasse C1E und die Bereitschaft, 
im Freien zu arbeiten.

Bei Interesse melde dich gerne unter 
0151-56171172

Simon van Loh, Baumschnitt Oevermann

PFLANZ-KARTOFFELN
***

STECKZWIEBELN,  SCHALOTTEN
***

SÄMEREIEN – Frühaussaat
SPERLI,  KIEPENKERL, 

auch BIO-Saatgut!
***

KIEBITZMARKT BRUNE
Dammer Straße 31 -  Hunteburg

Tel. 05475-894
www.Kiebitzmarkt-Brune.de

Ihre schlüsselfertige Photovoltaikanlage 
für 12900 Euro!

  •  24 x Trina/Axitec Glas-Glas Module 
      440 Wp
  •  Huawei SUN2000 10 KTL Wechsel-
      richter
  •  5 kWh Huawei-Speicher (größerer 
      Speicher gegen Aufpreis möglich)
  •  DC-seitige Montage mit schwarzen 
      Montageschienen
  •  Anschluss der Anlage 
      an das Stromnetz + Anmeldung

Anpassung nach Ihren Wünschen natür-
lich möglich

Sonnige Grüße aus Ostercappeln
VVM Solar UG

Tel. 0176-62669853
vvmsolar@gmx.de

Unser Team steht Ihnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung

bei der Verwirklichung
Ihrer Träume zur Seite.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

Ackerland,  mehrere Hektar,  
zum Kauf gesucht.   VLP Projektmanage-
ment GmbH,  Lohne 	  Tel. 0173-2090453  

db@vlp-lohne.de

Ich (61) suche Beschäftigung
als Betreuungskraft für Senioren 
auf Minijobbasis.	 Tel. 05476-441

4-köpfige Familie sucht 
Wohnung oder Haus ab 4 Zimmern 
in Bohmte. 	 Wir sind berufstätig, 
freundlich und leise! 
	 Tel. / WhatsApp: 0176-72550443

BUCHE  TROCKEN ODER FRISCH
28 cm  PREIS AUF ANFRAGE
LIEFERUNG MÖGLICH

Tel. 0176-84017941

SCHALLPLATTEN zu verkaufen
60/70 Jahre      99 LPs und 133 Singles
Überwiegend deutsche Schlager

Tel. 05475-226

Benötigen Hilfe im Haushalt und evtl. 
Garten.  Bad Essen auf Minijobbasis.  
Arbeitszeit nach Vereinbarung,  
ca. 4-8 Std. wöchentlich.  

Tel. 0176-11863800

Entspannen in der Ruhe und Natur des 
Nationalparks Vorpommersche Bodden-
landschaft?  Dann schauen Sie doch mal 
auf unsere Homepage unter: 

„Unser Tinyhouse Star“ - 
www.ferienwohnung-lampe.de / 

www.prima-resorts.com

Rentner - Elektriker -
erledigt alle El.-Arbeiten im Haus.

Tel. 0163-9099525

Naturnahe Gartengestaltung 
zur Förderung der Biodiversität

bringt Leben und Spannung
in den Garten - planen Sie mit uns!

- Gartengestaltung Heiko Wloch,
 Tel. 05472-5200

Badewannenlift Aquatec,  
neu und unbenutzt,  
für 100 € zu verkaufen
	 Tel. 0157-53775294

CDU Ostercappeln

Herzlichen Glückwunsch 
an Lutz Brinkmann 
zur Direktwahl.
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HOCHZEIT - PARTY - GEBURTSTAG ?
Musik vom DJ,  für alle Anlässe: 
- MUSIC and MORE -	   Tel. 05472-2847 

oder 0171-3116196

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN &
ENTRÜMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlässige Abwicklung
zum Festpreis
E&S „Einfach Sauber“	  0175-9530433

3D Druck nach Wunsch
Mehrfarbig & Präzise
Deko Ersatzteile Logos

Tel. 0160-7926392

Wohnung mit eigenem Eingang
und Garten in Hunteburg,  EG
100 m²,  3 ZKB,   680 € KM + 120 € NK
Ruhige Lage 	  Tel. 0151-28836223

W I L D
küchenfertig  

Tel. 05473-594 ab 18 Uhr

KRÄUTERKUTSCHER
Gewürzhandel seit 2011

Osnabrücker Straße 225 (B65)
Bad Essen - Harpenfeld

Öffnungszeiten
Mittwoch bis Samstag 10-13 Uhr
Mittwoch bis Freitag 14-18 Uhr
~ Gewürze ohne Zusatzstoffe ~

~ Tees ohne künstliche Aromen ~
~ ungeschwefelte Trockenfrüchte ~
~ Nusskerne direkt aus der Schale ~

~ naturbelassene Salze ~
~ hochwertige Lakritze ~

~ Saatgut und Keimsprossen ~
~ pflanzliche Rohstoffe ~

www.kraeuterkutscher.de

Sparen bei guter Qualität,
Service und Preis?

Wir bieten Ihnen eine Vielfalt
an Möglichkeiten:

PCs nach Ihren Wünschen gefertigt
Notebooks, Pads, ext. Festplatten

Monitore, Drucker u. Zubehör
Telefone und vieles mehr. 

***
Ihr Vertriebspartner für Telekom

Ihr Ansprechpartner vor Ort:
***

Elcom Soft- und Hardware GmbH
Többen Garten 13

49179 Ostercappeln,  Tel. 05473-95930

Mitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit für 
Fresseraufzucht in Außenklimaställen
mit Strohhaltung und zugehörigen 
Ackerbau gesucht. Werden Sie Teil in 
einem 4-köpfigen Team. Übertarifliche 
Bezahlung und ein flexibles, familien-
freundliches Arbeitsumfeld warten auf 
sie.  Interesse?	   Anfragen und Infos 
per Mail an: 	 harald.driehaus@gmx.de

Alleinerziehende sucht Auto!
Wir 3 suchen dringend ein zuverlässiges, 
günstiges KFZ.  Vielleicht gibt es loyale 
Menschen, die helfen möchten? 
Vorzugsweise 4/5 tür,  Polo, Ibiza, Golf

Tel. 0175-7158634

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL

Nachträgliche Innendämmung
mit Superwand DS

als Alternative zur kostenaufwändigen
Außenwärmedämmung.

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dämmwert.

Kostenlose Beratung vor Ort.
Dach- Wand- & Bautenschutz

M. Häder   Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

Reifenservice Vespermann
Ihr Partner rund um Ihr Auto
in BE-Rabber

Tel. 05472-8461912

Ihre Homepage in nur kurzer Zeit online. 
Sprechen Sie mich an.

PC Service & Mehr, 
Tel. 05471-2574

Wir bauen für Sie Geländer,
Treppen, Carports, Vordächer

und vieles mehr.
Besuchen Sie unsere Internetseite:

www.trippel-metallbau.de

Markise  4 m b,  3 m t,  zw. Terr.-Dach  für 
150 € zu verkaufen - 
bei Selbstdemontage 100 €. 

 Fotos - Handy 0171-4109525

Rapp Holzgartenmöbel  
Tisch 160 ø  - 4 Stühle mit Auflagen,  
gut erhalten,  Preis VHS. 

 Tel. 05471-2337 ab 18 Uhr

Wir reinigen ... Meisterhaft

Fenster, Glas und Rahmen,
Wintergarten, PV Anlagen, Teppiche,
PVC/Linoleum, Fliesen, Dachrinnen,
Jalousien, Rollläden und vieles mehr.

Mehr als 20 Jahre Erfahrung,
unser Gebäudereiniger-Meister
und ausgebildete Mitarbeiter
stehen für Sie bereit.

KLARE SACHE
GLAS- UND GEBÄUDEREINIGUNG

Siegmar Winter
Tel. 05473-8289

Zuverlässige Putzhilfe in Hunteburg
gesucht.  Jeweils 14tägig.  
Gute Bezahlung.

 Tel. 0175-2440296

DOG2Unit  -  Fachgeschäft 
Hundenahrung & Zubehör
Wir starten im März mit unserem 
regionalen Auslieferungs-Service.  
Bestellt werden kann dann über unseren 
neuen Onlineshop	   www.dog2unit.de 

- Mobil: 0152-33914091
Brückenweg 3  -  Bad Essen

Krustenbraten
...und zusätzlich im März:

CDU Ostercappeln

Mit dem gewährten 
Vertrauen wird die CDU 
verantwortlich umgehen.

Meerschweinchenbock gesucht!
Wir suchen einen Bock zum Ausleihen 
für unsere Dame.
	 Tel. 0176-83024937
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Klavier-,  Keyboard-,  Gitarren- und
Schlagzeugunterricht für alle
Altersgruppen erteilt: 	 0170-8094882

Gerne auch bei Ihnen zu Hause!

Warum sich und Schleifmaschinen
belasten? 	 Der letzte,
aber auch wichtigste Arbeitsschritt
ist eine saubere Verspachtelung.
30 Jahre Erfahrung und
Verlässlichkeit. 	 Tel. 0173-7178913

Sie suchen Handwerker
oder Umzugshelfer?
Wir helfen Ihnen gerne!
Rufen Sie uns an - 	 0157-35773054
Wert(h)volle Umzüge - Ricardo Werth

Wir kaufen Altes !
Und Antikes von Dachboden bis Keller
Auch altes Spielzeug. Münzen. Zinn. Uhr. 
Schmuck. Bestecke. Figuren. 
Soldatennachlässe  Fotos bis Uniform 
u.v.m. 	 Sammlerclub Stemwede
Tel. 05474-537 	 Handy 01523-4590606

Junge Familie sucht Haus zum Kauf
im Raum Bohmte/Bad Essen! 
Berufstätig & handwerkliches Geschick 
vorhanden.  Finanzierung gesichert. 

Tel. 0151-23151316

*Ihr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*
Jeden Tag bis 22 Uhr geöffnet!

(mit freigeschalteter Kundenkarte)
Öffnungszeiten mit Personal:
Mo + Fr     10-12 + 15-18 Uhr
Di – Do                   15-18 Uhr 
LICHTBLICK / Lindenstraße 20 

Telefon 815 89 50

MOTORSÄGENLEHRGÄNGE
nach BG für Brennholzselbstwerber,

AS-Forst,  Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei

bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr geöffnet)

Zu verkaufen
Elektromobil  2-Sitzer  bis 25 km/h   
1 Jahr alt.   Preis VHS.  	  Bramsche

Tel. 05461-7096358

Videoüberwachung & Alarmsysteme
- Mit Sicherheit gut beraten -

RADIO STOLTE, Bohmte
Tel. 05471-2448

Ob kleine Reparatur,
große Modernisierung, E-Geräte
oder gleich eine neue ab Werk -

Dirk Rahe, Ihr Küchenprofi
Tel. 05461-880335

www.alte-kueche-neu.de

Firma Weiß bietet an: 
Hof- und Dach-Reinigung 
mit Imprägnierung und Beschichtung.  
Malerarbeiten und Maler-Putz aller Art 
von Trockenbau, Dachboden dämmen 
und Holzarbeiten aller Art. 	     Sie 
erreichen uns unter  Tel. 0151-62724121

FLOHMARKT  - Rund ums Kind -
Schützenhalle Stirpe-Oelingen

Sonntag, 16.03.25,  14 - 16 Uhr
Mit Hüpfburg,  Kinderschminken,

Kaffee und Kuchen

Zu vermieten:
4 Zimmer, Küche, Bad, G-WC, 
Abstellraum,  Balkon,  ca. 100 qm. 

 Tel. 05475-1726

Ehrenamt mit Sinn
DraussenZuhause e.V. sucht
eine/n engagierte/n Gärtner/in
für die Pflege unseres 
naturnahen Vereinsgeländes 
in Schledehausen.  	 Mail an: 

denn@wirsinddraussenzuhause.de

Junges Paar (22 u. 26),  bald zu dritt, 
sucht dringend Wohnung 
(Raum Bohmte/Stirpe, Bad Essen, 
Ostercappeln, Hunteburg).
Tierhaltung wäre von Vorteil 
(2 Hauskatzen). 	 Tel. 05471-973311

MORATORI MR120 Kreiselmäher,
K1 Zapfwelle,  4 Räder,  
wenig gebraucht,  sehr solides Gerät,  
f. Kubota u.a. 	  Tel. 0151-20242872

Gehölzschnitt,  Rodung, 
Hubsteigerarbeiten bis 33 m Höhe, 

Bagger mit Fällgreifer für starke 
Rückschnitte oder Durchforstungen

- Gartengestaltung Heiko Wloch, 
Tel. 05472-5200 

Engagierter Mitarbeiter gesucht 
FSK B/BE.

HUNDEHALTER  AUFGEPASST!
Ab März starten wir mit neuen Welpen 
& Rüpel Kursen.  Nur mit Voranmeldung. 
Begrenzte Teilnehmer  	  

 Infos unter: www.dog2unit.de 
oder Mobil: 0152-33914091

DOG2Unit - Hundeschule Bad Essen

·  Pflasterarbeiten ·  Gartengestaltung
·  Wurzelfräsen ·  Grabpflege

·  Baum- und Kronenpflege ( bis 30m)

·  Heckenschnitt
·  Freiflächen (Photovoltaik)
   freischneiden

·  Zaunbau

Mobil: 0170 -3 32 38 07

Öffnungszeiten: Mo.- Fr. 9 -18 Uhr, Sa. 9 -16 Uhr

Angebote vom 27.02. - 05.03.2025

Weitere Angebote im Markt

13,99 €
Pils und Fun

24 x 0,33 l
zzgl. Pfand

Zur Gilde 2 • HUNTEBURG • 0 5475 - 9 10 97

5,99 €12 x 1 l
zzgl. Pfandclassic, medium, naturelle

Faltstores, Plissés, Rollos,
Lamellenvorhänge

0 54 71-15 41KEMPER · BOHMTE
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Kleinanzeigen
Bestellschein

Abgabeschluss:
Montag 12.00 Uhr

PRIVAT UND GESCHÄFTLICH (Gewerbliche Anzeigen kosten das Doppelte!)

SIE KÖNNEN DIE ANZEIGE ABGEBEN IN:
∙ Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Bremer Str. 5
∙ Bad Essen-Eielstädt, Briefkasten in der Tankstelle Lewin
∙ oder per Mail: elk@rautenberg.media
  (28 Zeichen pro Zeile, bitte Bankeinzugsdaten hinzufügen)

So geht‘s: Der Preis für die ersten 4 Reihen beträgt 4,- Euro, jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.
Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Kästchen frei und vergessen Sie nicht, Ihre Telefon-
nummer mit einzutragen. Kleinanzeigen können nur schriftlich (NICHT telefonisch) und mit sofortiger Bezahlung (bzw. 
beiliegender Einzugsermächtigung) berücksichtigt werden!
Und so bezahlen Sie: Bankeinzugsermächtigung oder Bargeld (Hartgeld gehört nicht in den Postbrief!)

Bitte ausfüllen:

Bankeinzugsermächtigung:

Wie oft soll die Anzeige 
erscheinen? (bitte ankreuzen)

Name:

Adresse:

Schaltung pro Ausgabe:

Tel. (für evtl. Rückfragen):

Unterschrift Kontoinhaber Bank / Ort

IBAN

4,
- E

ur
o

5,
-

6,
-

7,
-

1x 2x 3x ?4x

Schaltung in aufeinander 
folgenden Ausgaben:

Schaltung jede Woche bis auf 
Widerruf (nur mit Bankeinzug)

2 3 4 ?5

Farbige Anzeigenhinterlegung 
(kostet 23,80 € zusätzlich)

gewünschte Farbe: ___________

Ihr Sanierer rund ums Haus!
BDL Günther   Tel. 05472-9785389

info@bdl-guenther.de

Kaminholz Buche, 
trocken oder frisch,  30 cm, 
Abholung oder Lieferung. 
	 Tel. 0171-7564478

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeläge - schauen Sie vorbei
und lassen Sie sich verzaubern.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

NASSE WÄNDE, feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN. M. HÄDER,
Ostercappeln, 	 Tel. 05473-9577174

oder 0171-2681866

Samsung Galaxy A16 5G,  neu,  
ungenutzt,   NP: 175 €  
für 140 € zu verkaufen
	 Tel. 0157-53775294

CDU Ostercappeln

Vielen herzlichen Dank 
an unsere Wählerinnen 
und Wähler für das eindeutige 
Wahlergebnis.
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L i e f e r u n g
von Schotter, Sand, Kies ...

05471-951282
FORTMANN & KÖSTER

Gemeinsame Unternehmungen
Ich / w / 61  suche netten Mann
für gemeinsame Unternehmungen
in Ostercappeln.
BmB  	   azul.paloma797@gmail.com

Bastler sucht Schrottauto,
Preis verhandelbar.
Kostenlose Abholung.

Tel. 01573-6996581 + 0174-1351561
KRÄUTERKUTSCHER

präsentiert COOKIT by Bosch
Der Testsieger unter den Küchen-

maschinen (Stiftung Warentest 01/24)
Beratung und Verkauf während unserer 

Öffnungszeiten
Kochevents am Mi. 05.03. 18 Uhr & 

Di. 18.03. 18 Uhr,
Osnabrücker Straße 225,  Bad Essen

Anmeldung zum Kochevent 
erforderlich.  Im Geschäft oder

unter 05472-8152583 
oder info@kraeuterkutscher.de

Es sind noch PLÄTZE
in unseren PONYREITSTUNDEN
für KINDER ab 4 Jahren frei.

INFO: 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

Mitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit für 
Fresseraufzucht in Außenklimaställen
mit Strohhaltung und zugehörigen 
Ackerbau gesucht. Werden Sie Teil in 
einem 4-köpfigen Team. Übertarifliche 
Bezahlung und ein flexibles, familien-
freundliches Arbeitsumfeld warten auf 
sie.  Interesse?	   Anfragen und Infos 
per Mail an: 	 harald.driehaus@gmx.de

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN

KfW FÖRDERUNGEN +
ZUSCHÜSSE

ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHÄDEN

WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de

Tel. 05472-9543099

Pflasterungen aller Art, 
fachgerechte Verlegung von 
keramischen Plattenbelägen,

Begrünungen,  Zaunbau,  Blockhütten, 
Carports und vieles mehr:

Gartengestaltung Heiko Wloch, 
Meisterbetrieb,   Tel. 05472-5200

www.garten-wloch.de
Engagierter Mitarbeiter gesucht, 

FSK B/BE.

FISCHZUCHT NORDHAUSER MÜHLE 
in Ostercappeln,  
geänderte Öffnungszeiten ab sofort: 
Mi 9-13 & 14-17.30 Uhr;  Do 9-13 Uhr; 
Fr 14-17.30 Uhr;  Sa 9-12.30 Uhr

Tel. 05473-8554

Wir suchen Motorräder vor Bj. 1982 -
bitte alles anbieten;
defekte, zerlegte oder auch nur Teile.

Tel. 0160-99389516

DOG2Unit  -  Fachgeschäft 
Hundenahrung & Zubehör
Wir starten im März mit unserem 
regionalen Auslieferungs-Service.  
Bestellt werden kann dann über unseren 
neuen Onlineshop	   www.dog2unit.de 

- Mobil: 0152-33914091
Brückenweg 3  -  Bad Essen

PC‘s und alles, was dazu gehört
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufrüstungen
und günstige Gebraucht-PC‘s
CTK GmbH,  Bad Essen,
Nikolaistr. 3, 	 Tel. 05472-1719

Er  63 J.  sucht nette Frau 
für Freizeitakt.,  Spaziergänge,  
Essen gehen,  Klönnachmittage usw.
	 Tel. 0157-53775294

Autodarts - Online spielen
Automatisches Zählsystem
Für Steel-Darts Scheiben
Inkl. Beratung & Aufbau
Testen vor Ort - 	 Tel. 0160-7926392

BARRIEREFREIES Appartement 
(eigene Terrasse)  in WG-Haus 
mit Garten und Gemeinschaftsräumen 
(ambulant betreutes Wohnen möglich) 
zum 1.4. zu vermieten.  
Warmm. inkl. NK/Strom 560,- € 	

Tel. 0163-7900688

Wir kaufen alte Langbänder,
Türklinken,  Schlösser
und sonstige Beschläge

Tel. 05406-5702

KAMINHOLZ 
verschiedene Sorten + Längen 
Lieferung möglich. 
	 Tel. 0160-92708827

PETERS‘ MOBIL-DISCO
Musik und Tanz für Jung und Alt

zu jeder Gelegenheit
www.peters-mobil-disco.de

Tel. 05494-9806729 & 0160-8255461
Peter Golebski / 49451 Holdorf

Wir bieten Nachhilfe!
In den Fächern: Mathematik, Deutsch,
Englisch, Französisch und Latein.
Von der Grundschule bis zum Abitur.

Tel. 0170-4189605
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HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de

Alfhausen & Osnabrück
Info Tel. 05464-9699909

Wir beizen alte Möbel ab
Wir restaurieren alte Möbel

Die Abbeizzentrale   49191 Belm
Tel. 05406-5702

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,

Silberbestecke ab 90er Auflage,
Münzen aller Art, auch 5 und 10 DM

Fachberatung, seriöse Bezahlung.
Tel. 05472-977270

Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61,  Bad Essen

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
für Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns

05476-9009100

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de
Tel. (auch WhatsApp) 	 0176-23381804
Das flexible Reisebüro in Venne.

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 	 Tel. 03944-36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Steuererklärung leicht gemacht
LBU e.V.

Beratungsstelle Bad Essen
Tel. 05472-8179151

o. 0179-7341881

Richtige Lösungen beginnen mit der
richtigen Beratung!      Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, 	 Tel. 05475-262

Ackerwagenräder zu verkaufen
Tel. 05472-1440

• Neueindeckungen und Umdeckungen
• Nachträgliche Zwischensparren- und
   Fassadendämmung
   zur Energieeinsparung
• PHOTOVOLTAIKANLAGEN
   Kompetente Beratung, Vermittlung,
   Verkauf und fachgerechte Montage.
   Keine versteckten Kosten.
   Transparente und verbindliche Preise.
   Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
   nahme alles aus einer Hand!
• Flachdacharbeiten
• Dachrinnenmontage
• Dach- und Fassadenreinigung
• Dachpfannenreinigung und Dach-
   beschichtung gegen Moos und Algen
• Balkon- und Terrassensanierung
   (Fliesen)
• Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Häder

- Alles zum fairen Festpreis -
Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

Ich (61) suche Beschäftigung
als Betreuungskraft für Senioren 
auf Minijobbasis.	 Tel. 05476-441

HUNDEHALTER  AUFGEPASST!
Ab März starten wir mit neuen Welpen 
& Rüpel Kursen.  Nur mit Voranmeldung. 
Begrenzte Teilnehmer  	  

 Infos unter: www.dog2unit.de 
oder Mobil: 0152-33914091

DOG2Unit - Hundeschule Bad Essen

Malerarbeiten aller Art im Innenbereich:  
Tapezieren,  Streichen und Gestalten aus 
einer Hand und Trockenbauarbeiten.

Tel. 05472-73413 o. 0151-11268327

Rollator Dietz Taima S GT,  neuwertig,  
kaum benutzt - nur i.d. Wohnung, 
5,3 kg,  für 100 € zu verkaufen
	 Tel. 0157-53775294

Wir übernehmen:
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN +
ENTRÜMPELUNGEN + ENTSORGUN-
GEN ALLER ART + UMZÜGE
zum Festpreis. 	 Tel. 0170-3663042

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter

FORTMANN & KÖSTER
Tel. 05471-951282

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Ihre Verträge.

DEIN ENERGIEBÜRO
Bremer Straße 60 in Bohmte:

Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598

E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr

und nach Terminvereinbarung

Verkaufe und verlege Bodenbeläge,
Designbeläge, Parkett & Teppich.

Fachverlegebetrieb M. GRÜTTNER
www.ihrbodenprofi.de

Tel. 05472-9775877

HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann

Am Strothkanal 3,  49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300

Hundepension
Hundeführerschein

Welpentreff
Einzelunterricht

Naturavetal Futtershop

Ca. 17.200 mal - in der Woche
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„Jeder kann   
Kunst“ 
Werke von Kristin 
Kortmann an zwei  
Orten in Ostercappeln

„Kreativ sein ist für mich eine Be-
freiung, meine Welt, meine Ord-
nung, meine Gedanken. Ich bin 
viel und lebe viel, liebe und lebe 
die Natur, die mich inspiriert.“ 
Das ist das Motto der Ostercap-
pelner Künstlerin Kristin Kort-
mann. Ihre Werke sind mehr als 
bloß Bilder. Sie sind ein Ausdruck 
von Leidenschaft, von Gefühl und 
der Suche nach dem, was den 
Menschen bewegt. Kunst ist für 
Kristin Kortmann nicht nur das, 
was der Mensch sieht, sondern 
das, was er fühlt und erlebt. 
Ihre Welt der Kunst wird in Oster-
cappeln an zwei Orten gezeigt. 
Die Ausstellung mit dem Titel 
„Jeder kann KUNST“ wird am 7. 
März 2025 in der Alten Mädchen-
schule eröffnet. Gleich neben-
an im Bioladen Pusteblume sind 
weitere Werke zu sehen.
Ihr künstlerischer Spagat reicht 
von fantasievollen Aquarellen 
über beinahe realistisch blickende 
Amphibien bis hin zu Töpferarbei-
ten und Keramikschmuck. 
Kristin Kortmanns Weg zur Kunst 
ist genauso außergewöhnlich wie 
ihre Kunst: Von der Fleischerei-
fachverkäuferin bis hin zur ihrer 
selbstbewussten Entscheidung, 
ihrer Kreativität freien Lauf zu 
lassen. Heute arbeitet sie als Pä-
dagogin und als Künstlerin und 
möchte mit ihren Werken zeigen, 
dass wahres Glück darin liegt, der 
eigenen Berufung zu folgen. 
„Was wäre, wenn wir jeden Ort 
ein bisschen schöner hinterlassen, 
als wir ihn vorgefunden haben“ – 
Diese Gedanke begleitet Kristin 
Kortmann und spiegelt sich in 
ihrer Kunst wider. 
Die Ausstellung „Jeder kann 
KUNST“ im Kunstverein KURIOS 

in der Alten Mäd-
chenschule, Kirch-
platz 9, in Ostercap-
peln wird am Freitag, 
7. März 2025 um 19 
Uhr eröffnet. 
Weitere Arbeiten 
sind im Bioladen Pus-
teblume, Kirchplatz 
10 in Ostercappeln zu 
sehen. 
Öffungszeiten der 
Au s s t e l l ung s räu -
me: Alte Mädchen-
schule: vom 8.3. bis 
20.4.2025 täglich 
von 15 bis 17 Uhr. 
Bioladen Pusteblu-
me: Montag bis Frei-
tag 8.30 bis 18 Uhr, 
Samstag 8 bis 13 Uhr. 
Der Eintritt ist frei. 

Die nächste Ausgabe 
erscheint am:

Samstag, 08.03.2025
Annahmeschluss ist am:
Montag, 03.03.2025 

um 12 Uhr
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Einladung
Die Jagdgenossen des gemeinschaftlichen Jagdbezirks Broxten

werden zur Mitgliederversammlung 
am Donnerstag, dem 13. März 2025, 19.30 Uhr
im Gasthaus Volltre�er, Hunteburger Str. 25, 

49179 Ostercappeln-Broxten
herzlich eingeladen.

Tagesordnung: 1. Begrüßung und Erö�nung
 2. Feststellung der Tagesordnung und der fristgerechten Einladung
 3. Verlesung der Niederschrift der Versammlung vom 16.09.2021
 4. Kassenbericht, Bericht der Kassenprüfer
 5. Entlastung des Vorstandes
 6. Wahl des Vorstandes 6.1. Vorsitzender
   6.2. Kassenführer
   6.3. Schriftführer
   6.4. Kassenprüfer
 7. Neuverpachtung der Jagd ab 01.04.2025
 8. Verschiedenes

Jagdgenossen können sich gemäß § 7 Abs. 1 der Satzung der Jagdgenossenschaft Broxten 
durch Bevollmächtigte vertreten lassen. Die Vollmacht bedarf der Schriftform und ist nur 
gültig, wenn die Unterschrift des Vollmachtgebers beglaubigt ist (Gemeinde oder Notar).

Der Vorstand
Axel Driehaus, Jagdvorsteher

Broxten, den 27.02.2025

Jagdgenossenschaft Broxten

www.lichtburg.com

Fr., Sa., Mo., Mi. 17 + 20 Uhr, So. 16.30 + 19.30 Uhr: „Bridget Jones  4“
Fr. + Mi. 20 Uhr, Sa. 17.15 + 20 Uhr, So. 17.00 Uhr: “Wunderschöner“
Fr. 17.30 Uhr, So. 19.30 Uhr: „Konklave“ Nom. für 8 Oscars
So. 11.00 Uhr: „Die leisen und die großen Töne“
So. 11 Uhr, Mi. 16 Uhr: „Marianengraben“ Romanverfilmung
Mo. 19.00 Uhr: „Der Lehrer, der uns das Meer versprach“
Mi. 18 Uhr: „Feste & Freunde“   9. März: „Robbie Williams“
Kinderprogramm:  ��������������  „Vaiana 2 “  „Paddington“
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WELTTAG DES HÖRENS
VERLAGSSONDERVERÖFFENTLICHUNG

VERLAGSSONDERVERÖFFENTLICHUNG

HÖRENSWELTTAG DES
03. MÄRZ 2025

�e�ttag�e��� ren�

Montag, 17. Februar 2025 10:49:58

Mehr verstehen, mehr erleben: Warum gutes Hören so wichtig ist
Der Welttag des Hörens steht im 
Jahr 2025 in Deutschland unter 
dem Motto „Mehr verstehen, mehr 
erleben.“ Er lenkt den Fokus auf die 
Verbindung zwischen Hören und 
Verstehen, denn „Hören“ ist mehr 
als nur das Wahrnehmen von Schall 
– es ist der Schlüssel zu Lebensfreu-
de, Kommunikation mit anderen 
Menschen und zur aktiven Teilhabe 
am sozialen und kulturellen Leben. 
Ein unbehandelter Hörverlust kann 
sich erheblich auf die Lebensquali-
tät und Gesundheit auswirken. Laut 
der EuroTrak Studie-Germany 2022 
halten 11% der Bundesbürger (ca. 
9,24 Mio.) und 13% der Erwachse-
nen (ca. 9,03 Mio.) ihre Hörfähig-
keit für gemindert. Besonders häu-
fig tritt Schwerhörigkeit bei älteren 
Menschen auf: Ein Drittel der über 
65-Jährigen ist betroffen. 
Was ist Schwerhörigkeit über-
haupt?
Schwerhörigkeit (Hypakusis) be-
zeichnet eine Einschränkung des 
Hörvermögens, die von leichten 
Beeinträchtigungen bis hin zur voll-
ständigen Gehörlosigkeit reichen 
kann. Sie tritt auf, wenn der Prozess 
der Schallverarbeitung gestört ist: 
Schallwellen, die über den äußeren 
Gehörgang zum Hörnerv gelangen, 
lassen sich nicht mehr ungehindert 
in elektrische Impulse umwandeln. 
Nicht jede Form der Schwerhörig-
keit ist dauerhaft oder krankheits-
bedingt. So kann ein vorübergehen-
der Hörverlust beispielsweise durch 
einen verstopften Gehörgang in-
folge von Ohrenschmalz verursacht 
werden. Dennoch sollte Schwerhö-
rigkeit nie auf die leichte Schulter 
genommen werden. Unbehandelt 
kann sie das Risiko für Folgeerkran-
kungen wie Depressionen, Stürze 
oder den Abbau kognitiver Fähig-
keiten erhöhen.
Daher ist bei ersten Anzeichen ei-
ner geminderten Hörfähigkeit eine 
frühzeitige ärztliche Diagnose ent-
scheidend. 
Stellt der HNO-Arzt einen Hörverlust 
fest, der mit Hörsystemen versorgt 
werden kann, erstellt er eine Ver-
ordnung, die dem Hörakustiker vor-
zulegen ist. In Deutschland erhalten 
gesetzlich Krankenversicherte eine 
umfassende Hörgeräteversorgung 

inklusive moderner Hörsysteme 
ohne eigene Aufzahlung. Ledig-
lich die Rezeptgebühr fällt an. Der 
Kunde kann die vom Hörakustiker 
vorgeschlagenen Hörgeräte im All-
tag testen, bevor er sich für ein be-
stimmtes Modell entscheidet.  
Welche Arten von Schwerhörig-
keit gibt es?
Mediziner unterscheiden die vier 
Hauptarten der Schwerhörigkeit: 
Schallleitungsschwerhörigkeit, 
Schallempfindungsschwerhörigkeit, 
Schallverarbeitungsstörung und 
kombinierte Schwerhörigkeit.
Die unterschiedlichen Arten von 
Schwerhörigkeit verdeutlichen die 
Komplexität unseres Gehörs. 
Welche Grade von Schwerhörig-
keit gibt es?
Schwerhörigkeit wird je nach Laut-
stärke und Tonhöhe, die eine Person 
nicht mehr wahrnehmen kann, in 
verschiedene Grade unterteilt. Die-
se Grade basieren auf dem Hörver-
lust, gemessen in Dezibel (dB) und 
beschreiben, wie stark das Hören 
eingeschränkt ist. Als Normalhörig-
keit wird ein Hörvermögen bezeich-
net, das maximal um 20 dB von der 
normalen Hörschwelle abweicht. 
Erst bei einem Hörverlust von über 
20 dB sprechen Ärzte von einer Hör-
störung. Die geringgradige Schwer-
hörigkeit umfasst einen Hörverlust 
zwischen 21 und 40 dB. Menschen 
mit diesem Grad der Schwerhörig-
keit können leise Geräusche wie 
das Ticken einer Armbanduhr nicht 
mehr wahrnehmen.
Bei der mittelgradigen Schwer-
hörigkeit, die mit einem Hörver-
lust von 41 bis 60 dB einhergeht, 
sind viele Umgebungsgeräusche 
nicht mehr hörbar. Betroffene neh-
men beispielsweise das Rascheln 
von Blättern oder leise Gespräche 
nicht mehr wahr. Eine hochgradige 
Schwerhörigkeit liegt vor, wenn der 
Hörverlust zwischen 61 und 80 dB 
beträgt. In diesem Fall können Be-
troffene auch Gesprächen in nor-
maler Lautstärke nicht mehr folgen. 
Die schwerste Form ist die Resthö-
rigkeit oder Taubheit, bei welcher 
der Hörverlust 81 dB oder mehr 
beträgt. Menschen mit diesem Grad 
der Schwerhörigkeit können selbst 
sehr laute Geräusche wie das Dröh-

nen eines Presslufthammers oder 
laute Musik nicht mehr wahrneh-
men.
Was ist Schwerhörigkeit im Alter?
Die Schwerhörigkeit im Alter (Pres-
byakusis) ist eine fortschreitende 
Hörminderung, die typischerweise 
ab dem 50. Lebensjahr auftreten 
kann. 
Sie zeigt sich zunächst durch einen 
zunehmenden Hörverlust hoher Fre-
quenzen und führt zu Schwierigkei-
ten, Sprache in lauten Umgebungen 
zu verstehen. Diese Veränderungen 
entstehen vor allem durch alters-
bedingte Verschleißerscheinungen 
der Haarzellen im Innenohr. Zudem 
können auch der Hörnerv und das 
Hörzentrum im Gehirn beeinträch-
tigt sein.
Betroffene empfinden Geräusche 
schneller als unangenehm oder 
schmerzhaft. 
Oft wird das Hörerlebnis durch ein 
ständiges Ohrgeräusch, den soge-

nannten Tinnitus, begleitet, der die 
Lebensqualität zusätzlich belasten 
kann.
Schwerhörigkeit im Alter ist ein 
natürlicher Teil des Alterns; jedoch 
können vorbeugende Maßnahmen 
die Auswirkungen mindern und das 
Hörvermögen länger erhalten.
Regelmäßig vorbeugen – 
mit einem Hörtest
Vorbeugen ist einfach: Regelmäßi-
ge Hörtests bei einem Hörakustiker 
oder HNO-Arzt in der Nähe sind 
nicht nur schnell und schmerzfrei 
durchgeführt – sie sind auch wich-
tig, um Gewissheit zu haben, wie 
es in den unterschiedlichen Lebens-
phasen um das eigene Gehör steht. 
Nur so kann ein therapiebedürftiger 
Hörverlust frühzeitig identifiziert, 
behandelt und versorgt werden. 
Mehr Informationen zu Hörgesund-
heit, Hörversorgung etc. finden     
Sie z.B. auf 

www.ihr-hoergeraet.de.


