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Apotheken-
Notdienst

Sa., 10.01. & So., 11.01.2026
Kur Apotheke
Lindenstr. 48 - BAD ESSEN 

Mo., 12.01.2026
Wittekind-Apotheke
Große Str. 8 - OSTERCAPPELN

Di., 13.01.2026
Pelikan Apotheke
Bremer Str. 73 - BOHMTE

Mi., 14.01.2026
Delphin Apotheke
Bremer Str. 37b - BOHMTE

Do., 15.01.2026
Adler Apotheke
Hauptstr. 10 - HUNTEBURG

Fr., 16.01.2026
Linden Apotheke
Lindenstr. 31 - BAD ESSEN

Sa., 17.01. & So., 18.01.2026
Wittekind-Apotheke
Große Str. 8 - OSTERCAPPELN

Der ärztliche Bereitschafts-
dienst ist bundesweit einheitlich 
unter der Rufnr. 116 117  
zu erreichen. Sprechstunden der 
Notdienstambulanz (im Notauf-
nahmezentrum des Klinikum 
Osnabrück), Am Finkenhügel 1 in 
49074 Osnabrück:
Mo., Di. + Do. ab 19:00-21:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 15:00-21:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag
ab 9:00 Uhr-21:00 Uhr
Den kinderärztlichen Not-
dienst finden Sie im Christlichen 
Kinderhospital Osnabrück an der 
Johannisfreiheit 1, 49074 Osnabr.
Sprechzeiten: Mo., Di. und Do.
ab 20:00 Uhr-22:00 Uhr
Mi. und Fr. ab 16:00 -22:00 Uhr
Sa., So. und Feiertag 
ab 10:00 Uhr- 20:00 Uhr

Tierärztlicher Notdienst
an Wochenenden 
und Feiertagen: 
Praxis Dr. R. Huppertz
Praxis Dr. S. Goebeler
Tel. 05472-2344
+ Tel. 05471-350
u. 0 5471-950371

Zahnärztlicher 
Notdienst

Notdienstsprechstunden 
von 10 -12 Uhr.   
Den aktuellen Notdienst 
erfahren Sie unter folgender 
Rufnr.: 0151 - 27110540 

Sa., 10.01. & So., 11.01.2026
Praxis Dr. Carolin Treschnak 
und ZA Florian Treschnak
Lindenstr. 56 - BELM
Tel. (Praxis): 05406-3323

Sa., 17.01. & So., 18.01.2026
Mundwerk Wissingen 
Dr. Matthias Vogelsang
Blumenesch 12
BISSENDORF-WISSINGEN
Tel. Praxis 05402-4320
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Haushaltshilfe
hat noch Termine frei!

Ihre Haushaltshelfer – NordKonsult GmbH

Unterstützung für Pflegegrad 1-5
Direktabrechnung mit der Pflegekasse

05406 – 80 66 717

Osterberg 32   ·   49191 Belm   ·   www.ihre-haushaltshelfer.de

Weihnachtsbaumaktion in der Ort-
schaft Herringhausen-Stirpe-Oelingen

Wie in jedem 
Jahr sammeln die 
o r t sansäss igen 
Vereine SC Her-
ringhausen, TTV 

Stirpe-Oelingen, Schützenverein 
Stirpe-Oelingen, Feuerwehr Her-
ringhausen und der Posaunenchor 

Herringhausen auch in diesem 
Winter wieder die ausgedienten 
Weihnachtsbäume in der Ortschaft 
Herringhausen-Stirpe-Oelingen ein. 

Termin ist der 10. Januar ab 9 Uhr. 
Der Erlös ist für die Jugendarbeit in 
den Vereinen bestimmt.

Bohmter St.-Thomas-Männer in Rabber

Der ev. Männertreff 
Barkhausen-Rabber 
hat den Männer-
kreis St. Thomas am 
17. Januar um 9.00 

Uhr zum Männerfrühstück in das 
ev. Gemeindehaus in Rabber ein-
geladen.
Abfahrt für die Bohmter: 8.30 Uhr 

in Fahrgemeinschaft vom Gemein-
dehaus St. Thomas.
Eine Anmeldung (für die Bohmter) 
ist erwünscht bei:
Wilfried Zarth, Tel.: 05745-2374 
oder Werner Ortmann, Tel.: 05471- 
1308.

Werner Ortmann
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An alle Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Bad Essen
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger – auch in diesem Jahr bitten wir Sie um Hilfe für unsere Helferinnen und Helfer.

Aufgrund eines technischen De-
fektes erreichte der Spendenauf-
ruf des DRK für die Herbstsamm-
lung nicht alle Mitbürgerinnen 
und Mitbürger in Bad Essen. Des-
wegen wenden wir uns noch ein-
mal an Sie.
Aufruf zur Herbstsammlung des 
DRK Ortsvereins Bad Essen
Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) hat 
vielfältige Aufgaben. Unsere akti-
ven Mitglieder retten Menschen im 
Katastrophenfall und sichern Groß-
veranstaltungen ab. Sie engagieren 
sich im Gesundheitsdienst und füh-

ren unter anderem die Blutspende-
termine durch, um lebenswichtige 
Blutkonserven zu gewinnen. Zudem 
unterstützen sie Menschen vor Ort, 
wie bei der „Wittlager Mahlzeit“ 
oder in der Kleiderkammer. Diese 
Aufgaben werden durch die akti-
ven Mitglieder unseres Ortsvereins 
für Sie im Ehrenamt erfüllt.
Das Thema Katastrophenschutz 
gewinnt leider zunehmend an 
Bedeutung. Immer häufigere Ex-
tremwetterlagen bedingt durch 
den Klimawandel, aber auch die 
unsichere politische Lage, haben 
den Ruf nach einer Stärkung des 
Zivilschutzes laut werden lassen. 
Um darauf vorbereitet zu sein, 
müssen regelmäßige Schulungen 
der Bereitschaft durchgeführt und 

das Einsatzmaterial kontinuierlich 
modernisiert werden. Auch die Ge-
winnung neuer aktiver Mitglieder 
für den Dienst an der Gemeinschaft 
ist eine unserer Kernaufgaben.

Damit wir auch in Zukunft unseren 
Aufgaben zu Ihrem Schutz in ge-
wohnter Weise nachkommen kön-
nen, bitten wir Sie heute um Ihre 
Unterstützung. Mit Ihrer Spende 
sichern Sie die wichtige Arbeit un-
seres Ortsvereins in der Gemeinde 
Bad Essen!
Ihre Spende können Sie auf 
folgendes Konto einzahlen:
Sparkasse Osnabrück
IBAN: DE94 2655 0105 0002 0366 63
Verwendungszweck: 
„Spende Herbstsammlung 2025“

 (bitte unbedingt angeben)
Das DRK ist als gemeinnützig an-
erkannt. Für eine Spendenquittung 
geben Sie bitte Ihre Adresse im Ver-
wendungszweck mit an. Bei Beträ-
gen bis 200 € reicht dem Finanz-
amt in der Regel ein Kontoauszug 
als Nachweis.

Wir bedanken uns herzlich für Ihre 
Unterstützung!

Dr. med. Ulrich Billenkamp 
(1. Vorsitzender)
Gerd Johanniemann & Silke Depker 
(stellv. Vorsitzende)
Andrea-Michaela Wobig 
(Schatzmeisterin)
Melanie Wehland (Schriftführerin)
Jan Kuckert (Bereitschaftsleitung)

Mit Förderung des Landes Niedersachsen: 

Bau einer neuen Wasserverbundleitung zwischen Nordhausen 
und Wulften steht kurz bevor

Bad Essen/
Bissendorf. 
„ N e t z -
v e r b u n d 

zwischen dem Wasserverband 
Wittlage und dem Wasserwerk der 
Gemeinde Bissendorf“ lautet der 
Titel eines Vorhabens, das die Ge-
meinde Bissendorf zur Förderung 
eingereicht hatte und für das vom 
Niedersächsischen Umweltminis-
terium eine Zuwendung zugesagt 
wurde. Konkret handelt es sich 

dabei um eine neue Wasserhaupt-
leitung, die den Ostercappelner 
Ortsteil Nordhausen mit dem Bis-
sendorfer Ortsteil Wulften verbin-
det.
Die Bauarbeiten dazu führt die 
Firma Clausing aus. Sie beginnen 
am Montag, 12. Januar, auf Oster-
cappelner Gemeindegebiet im Be-
reich Schledehauser Straße / Nord-
hauser Weg und werden bis zum 
Endpunkt der Maßnahme, dem 
Bereich Wulften, Zwischenweg auf 

Bissendorfer Gemeindegebiet, vor-
aussichtlich etwa neun Wochen in 
Anspruch nehmen.
Der Verkehr entlang der Schlede-
hauser bzw. Ostercappelner Straße 
wird in dieser Zeit durch eine Am-
pelanlage geregelt. Für die Anwoh-
ner können die Arbeiten zwischen 
7 und 18 Uhr mit Lärmbelästi-
gungen durch Baumaschinen und 
Fahrzeuge einhergehen; je nach 
Baufortschritt kann es kurzfristig 
zu einer Einschränkung des Zu-

gangs zu einzelnen Grundstücken 
kommen.
Bei der Maßnahme handelt es sich 
um eine vorausschauende und 
nachhaltige Investition in die Ver-
sorgungssicherheit, denn mit der 
Verbundleitung lassen sich im Be-
darfsfall kurzfristig Engpässe in der 
Wasserversorgung überbrücken. 
Sie entspricht somit der im „Zu-
kunftskonzept Wasserversorgung“ 
des Landkreises Osnabrück ange-
strebten Vernetzung.

Bad Essener Dunkelführung
Wenn die Nacht 
über Bad Essen 
hereinbricht, be-
ginnt eine ganz 

besondere Reise. Am Freitag, den 
23.01.2026 findet unsere nächste 
Dunkelführung statt. Dabei erwa-
chen spannende Geschichten und 
geheimnisvolle Anekdoten zum 
Leben, die Ihnen eine völlig neue 
Seite unseres charmanten Kurorts 
zeigen. Lassen Sie sich von unseren 

Gästeführerinnen durch die dunk-
len Gassen führen und erleben Sie 
die mystische Atmosphäre von Bad 
Essen. Ein unvergessliches Erlebnis. 
Taschenlampen werden zur Verfü-
gung gestellt – bringen Sie nur Ihre 
Neugier mit.
Das erwartet Sie:
• Faszinierende Geschichten aus 
      der Vergangenheit
• Eine stimmungsvolle Führung 
      durch Bad Essen bei Nacht

Treffpunkt: 19:30 Uhr
Brunnen auf dem Kirchplatz
49152 Bad Essen
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Teilnehmerzahl: Max. 20 Personen
Tickets und weitere Informationen:
Tourist-Info Bad Essen
Tel.: 05472 94920
E-Mail: touristik@badessen.de
www.badessen.info
Kurz und knapp: 
Termin: Freitag, 23. Januar, 19:30 

Uhr
Ort: Brunnen auf dem Kirchplatz, 
49152 Bad Essen

Veranstalter: Kur- und Verkehrsver-
ein Bad Essen e. V.
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Bad Essen-Lintorf
Lintorfer Str. 17

Tel. 0 54 72/ 7 39 52

Filiale Bad Essen
Lindenstr. 58

Tel. 0 54 72/ 32 33

Homepage: www.schlacke.de Online-Shop: www.fleischerei-schlacke.de

vom 14.01. – 17.01.2026

Hacksteaks 1,69
Schweinemett, gewürzt

Euro100g

Winzerbraten 1,69
v. Schwein, fertig gewürzt

Euro100g

Polnische Krakauer 1,49 Euro100g

Dauerwurst geschnitten 2,69
verschiedene Sorten

Euro100g

Leberwurst fein 1,79
v. Schwein, auch geräuchert

Euro100g

Gesundheit im Gespräch

14.01.2026, 18:00 Uhr
Online & im NOZ Medienzentrum, Breiter Gang 10-16, 
49074 Osnabrück, Eingang über Erich-Maria-Remarque-Ring, 
Einlass ab 17:30 Uhr, Eintritt frei

Chronische Obstipation:  
Kein Mensch muss verstopft sein! Senden Sie Ihre Fragen vorab an:  

gesundheit-im-gespraech@noz.de

Weitere Infos & Link zum 
Livestream: www.noz.de/
gesundheit-im-gespraechReferent: 

Dr. med. Erik Allemeyer  
Chefarzt der Klinik für Proktologie, Kontinenz- und Beckenbodenchirurgie 
am Franziskus-Hospital Harderberg

Themen:

 Ursachen & Symptome

  Moderne diagnostische Verfahren

 Individuelle Therapieansätze und 
interdisziplinäre ganzheitliche 
Versorgung 

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Termin: Samstag, 10. Januar 2026, Beginn: 20:00 Uhr

Wichtiger Hinweis zum Ort:
Die Versammlung findet diesmal 
im Gruppenraum der Freiwilligen 
Feuerwehr Wimmer statt.

Tagesordnung:
1.	 Begrüßung, Feststellung der 

	 Stimmberechtigung und 
	 Beschlussfähigkeit
2.	 Verlesung des Protokolls der 
	 letzten Mitgliederversammlung
3.	 Grußwort der Gäste
4.	 Bericht der Vorsitzenden
5.	 Bericht des Schießsportleiters

6.	 Bericht der Geschäftsführerin
7.	 Bericht der Kassenprüfer und 
	 Entlastung des Vorstandes
8.	 Wahlen:
	 * 2. Vorsitzende/r
	 * Schießsportleiter/in
	 * 2. Schriftführer/in

	 * Kassenprüfer/in
9.	 Anträge und Verschiedenes
Wir hoffen auf eine rege Beteili-
gung!

Mit freundlichem Schützengruß
Der Vorstand

Mit Nadel, Faden und Herz: 
Unser beliebter Aktiv-Treff findet wieder statt

Unser beliebter Aktiv-Treff findet 
wie immer am zweiten Mittwoch 
im Monat statt. 
Wann: 14.01.2026 
von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Wo: Bohmter Kotten, 
Schulstraße 12, 49163 Bohmte

Unser Aktiv-Treff hat sich zu einem 
wunderbaren Ort der Begegnung 
entwickelt. Bei einer Tasse Kaffee 
oder Tee und leckerem selbst ge-
backenem Kuchen kommen immer 
wieder ganz unterschiedliche Men-
schen zusammen. Es ist der perfek-
te Ort, um neue Kontakte zu knüp-
fen und bestehende zu pflegen.
Neben den anregenden Gesprä-
chen gibt es Raum für Kreativität 
und Spiel. Es wird regelmäßig für 
wohltätige Zwecke gestrickt und 

gehäkelt; nach wie vor nehmen wir 
gerne Wollspenden an. Außerdem 
werden nach Herzenslust die ver-
schiedensten Gesellschaftsspiele 
gespielt.
Auch möchten wir einen Beitrag zur 
Nachhaltigkeit leisten: Wir stellen 
einen Tisch zur Verfügung, auf den 
jede oder jeder gut erhaltene Dinge 
(Deko, Haushaltsgegenstände, Klei-
dung usw.) legen kann. Vielleicht 
hat jemand anderes dafür Verwen-
dung, nimmt es mit und hat Freude 
daran. 

Wir freuen uns auf euch!
Ansprechpartnerinnen:
Ehrenamtsbeauftragte Karin Helm, 
Tel.: 0160 90740118
Renate Niehaus-Winter, 
Tel.: 0177 6540772
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Rockige Weihnachten in Schwagstorf
Einstimmung auf Weihnachten beim 22. Weihnachtskonzert der Blaskapelle und des 
Spielmannszuges Schwagstorf

Seit Jahren gehören die zarten, 
weihnachtlichen Töne zum Pro-
gramm des Weihnachtskonzertes in 
Schwagstorf. 
Doch letztes Jahr durften auch die 
schnellen und rockigen Beats beim 
22. Weihnachtskonzert der Blas-
kapelle und des Spielmannszuges 
Schwagstorf nicht fehlen. In einer 
voll besetzten Kirche wurden die 
Zuhörer musikalisch auf das Fest 
eingestimmt.
Neben den Klassikern wie „Sü-
ßer die Glocken nie klingen“ und 
„Macht hoch die Tür“ erklangen 
in der Kirche St. Marien auch Film-

melodien wie die Titelmelodien der 
Filme „Der Polarexpress“ und „Die 
Schöne und das Biest“. 
Markus Strootmann, der Dirigent 
der Blaskapelle, verwies beim Stück 
„Antonin’s New World“ darauf, 
dass auch bei einem Weihnachts-
konzert der musikalische Klang 
einer Polka nicht fehlen dürfe, da 
hierfür das Herz der Musiker schla-
gen würde, und motivierte die Zu-
schauer zum Mitschunkeln.
Der Spielmannszug erweiterte das 
Programm mit einem Medley aus 
bekannten Weihnachtsmelodien 
und dem Stück „Happy Christmas 

(War Is Over)“. Birgit Dürfahrt sorg-
te mit der Literatur zwischen den 
Tönen für ein Innehalten in der 
sonst so hektischen Weihnachts-
zeit und verwies mit der gelesenen 
Geschichte auf den wahren Geist 
von Weihnachten. Anschließend 
zeigten drei mutige Nachwuchsmu-
sikerinnen beim Konzert zum ersten 
Mal vor einem großen Publikum 
ihr Können. Mit ihren Blockflöten 
spielten sie das Lied „Jingle Bells“ 

und erhielten dafür einen großen 
Applaus.
Abgerundet wurde das Konzert mit 
den Stücken „Highland Cathedral“ 
und „A Christmas Rockfestival“, 
die bei den Zuhörern für Stimmung 
sorgten. Der erste Vorsitzende Bern-
hard Dürfahrt dankte allen Mit-
wirkenden und Besuchern für den 
Abend und entließ die Zuschauer 
anschließend gut eingestimmt in 
die kommenden Festtage.

„It must schwing“ – das Torsten Zwingenberger 4TET am 10. Januar 2026 im Schafstall Bad Essen

Moderner 
S w i n g , 
H a r d -
bop, Cool   

Jazz oder auch mal Brasilianisches 
oder funkiger Souljazz in einer Mi-
schung aus American Songbook 
und Eigenkompositionen – dafür 
stehen die vier Musiker des renom-
mierten Zwingenberger Quartetts 
aus Berlin. Das Ensemble liebt die 
Live-Atmosphäre und den direkten 
Kontakt zum Publikum!
Die Besetzung ist hochkarätig: Pa-
trick Brown am Saxophon spielte 
bereits mit Manfred Krug, Gitte 
Haenning, Paul Kuhn und vielen 
anderen Musikgrößen. Der Pianist 
Kenneth Berkel widmet sich seit 
seinem sechsten Lebensjahr dem 
Klavier – zunächst klassisch, bevor 
er seine Leidenschaft für den Jazz 

entdeckte. Trotz seines jungen Al-
ters war er bereits auf zahlreichen 
Konzertreisen europaweit unter-
wegs. Carmelo Leotta am Bass 
stammt aus der italienischen Jazz-
szene und tourte ebenfalls schon 
mit US-amerikanischen Musikgrö-
ßen.
Namensgeber des Quartetts ist 
Torsten Zwingenberger, eine feste 
Größe in der deutschen Jazzsze-
ne. Er entwickelte mit „Drumming 
5.1“ eine besondere Schlagzeug-
technik, für die er das klassische 
Drumset um vielfältige Perkussi-
onsinstrumente erweiterte und mit 
innovativen Techniken bespielt.
Der Titel des Abends „It must 
schwing“ geht auf einen Aus-
spruch des berühmten Blue-Note-
Gründers Alfred Lion zurück, der 
vor den Nationalsozialisten nach 

New York floh. Dieses Motto ist 
Programm: Vier exquisite Musiker 
garantieren einen beschwingten 
Abend im Schafstall!
Termin & Tickets:
Samstag, 10. Januar 2026, 
20:00 Uhr
Schafstall Bad Essen, 

Bergstraße 31
Eintritt: VVK 20 € / 17 €, AK 25 € 
/ 22 €
Vorverkauf über die Tourist-Info 
Bad Essen, Tel.: 05472-94920

Veranstalter: Kunst- und Museums-
kreis Bad Essen e. V.

Foto: Christa Zwingenberger
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täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

– Inhaber Franz Kreimer –

Ostercappeln · 05473 -2627  
Große Straße 13 (Ecke Klosterstraße)

Angebote der Woche: (08.01. - 14.01.2026)

halbes Hähnchen 4,90Jeden Freitag:
5,50Chickenburger

10,90Gyrosteller                  mit Krautsalat,
Tsatsiki und Pommes frites

8,90Jägerschnitzel
mit Pommes frites

täglich von 11.30 bis 21.00 Uhr

Wenn der Pflegegrad nicht 
mehr passt 
Pflegedienst Janda bietet Unterstützung bei Pfle-
gegrad-Überprüfungen im Altkreis Wittlage

Viele pflegebedürftige Menschen 
und ihre Angehörigen kennen die 
Situation: Der Pflegegrad wurde 
vor Jahren festgelegt, doch der 
Gesundheitszustand hat sich inzwi-
schen deutlich verändert. Der Un-
terstützungsbedarf im Alltag steigt 
– der Pflegegrad bleibt jedoch 
gleich. Häufig wissen Betroffene 
nicht, ob und wie eine Überprüfung 
sinnvoll ist.
 
Der Pflegedienst Janda aus dem 
Altkreis Wittlage bietet hierfür ei-
nen Pflegegrad-Überprüfungs- und 
Höherstufungsservice an. Ziel ist 
es, Pflegebedürftige und Angehö-
rige fachlich bei der Einschätzung 
und Beantragung eines passenden 
Pflegegrades zu unterstützen. Viele 
Menschen scheuen den Antrag auf 
Höherstufung, weil das Verfahren 
kompliziert erscheint oder weil sie 
schlechte Erfahrungen gemacht ha-
ben. Dabei zeigt sich in der Praxis 
häufig, dass der tatsächliche Pfle-
gebedarf höher ist als der aktuell 
festgestellte Pflegegrad.
 
Im Rahmen des Angebots analysiert 
eine erfahrene examinierte Pflege-
fachkraft zunächst die individuelle 
Pflegesituation. Dabei werden unter 
anderem Mobilität, Selbstversor-
gung, geistige und körperliche Ein-
schränkungen sowie die Belastung 
von Angehörigen berücksichtigt. 
Die Einschätzung orientiert sich an 
den Begutachtungsrichtlinien des 

Medizinischen Dienstes.

Auf dieser Grundlage erhalten Be-
troffene eine realistische fachliche 
Einschätzung, ob eine Pflegegrad-
Überprüfung oder Höherstufung 
sinnvoll erscheint. Auf Wunsch un-
terstützt der Pflegedienst Janda zu-
dem bei der Antragstellung und der 
Vorbereitung auf die Begutachtung 
durch den Medizinischen Dienst. 
Auch nach Vorliegen des Gutach-
tens wird das Ergebnis gemeinsam 
besprochen.
 
Sollte der festgestellte Pflegegrad 
nicht dem tatsächlichen Pflegebe-
darf entsprechen, bietet der Pfle-
gedienst auf Wunsch auch Unter-
stützung im Widerspruchsverfahren 
an. Dabei handelt es sich um eine 
pflegefachliche Begleitung – eine 
Höherstufung kann jedoch nicht 
garantiert werden, da die Entschei-
dung ausschließlich bei der Pflege-
kasse liegt.
 
Der Service richtet sich insbesonde-
re an Menschen, deren Pflegegrad 
seit längerer Zeit nicht überprüft 
wurde, nach Krankenhausaufent-
halten oder bei einer spürbaren 
Verschlechterung des Gesundheits-
zustands. Der Pflegegrad-Überprü-
fungsservice ist eine Privatleistung 
und wird nicht von der Pflegekasse 
übernommen. Interessierte können 
sich beim Pflegedienst Janda unver-
bindlich beraten lassen.

                                Senioren-Kaffee-
                                nachmittag in Stirpe
                                                       An die Senio-
	                         rinnen und Seni-
oren der Ortschaft Stirpe-Oelingen / 
Herringhausen.
Unser nächster Kaffeenachmittag 
findet im Gasthof Niemann Lecker-
mühle statt. Wir treffen uns in ge-
mütlicher Runde am Donnerstag, 
den 15.01.26 um 15.00 Uhr zum 

Pickertessen.
Anmeldung bis zum 13.01.26 bei 
Barbara Poppe, 
Tel. 05471-8093127 neu!
Erika Wortmann, Tel. 05473-578
Auf Euer Kommen freut sich das 
Seniorenteam. 

Mit herzlichen Grüßen
Barbara Poppe
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TTV Stirpe-Oelingen 2x Herbstmeister, ein Rückblick auf die Hinserie
Der TTV Stir-
pe -Oe l ingen 
ist mit fünf 
Herren- und 
einer Damen-

mannschaft in die Saison 2025/26 
gestartet und kann zur Halbzeit auf 
eine insgesamt sehr erfolgreiche 
Hinserie zurückblicken. Gleich zwei 
Teams dürfen sich Herbstmeister 
nennen, weitere Mannschaften mi-
schen im oberen Tabellendrittel mit.
Die 1. Herrenmannschaft startete in 
der 1. Bezirksklasse stark in die Sai-
son. Das Team um Mannschaftsfüh-
rer Jimmy Asenheimer belegt mit 
sechs Siegen und drei Unentschie-
den einen hervorragenden zweiten 
Tabellenplatz. Lediglich die zweite 
Mannschaft des Osnabrücker Sport-
clubs steht aktuell noch vor dem 
TTV. Das Ziel für die Rückrunde ist 
klar formuliert: Der Aufstiegskampf 
soll angenommen werden, um in 
der kommenden Saison möglichst 
in der Bezirksliga an den Start zu 
gehen.
Den größten Erfolg der Hinserie 
feierte jedoch die 2. Herrenmann-
schaft. Nach dem Abstieg aus der 
2. Bezirksklasse in der vergangenen 
Saison war der sofortige Wieder-
aufstieg das erklärte Ziel und die-

ses scheint greifbar nah. Mit neun 
Siegen und einem Unentschieden 
steht die Mannschaft um Mann-
schaftsführer Elias Zilke auf Platz 
1 der Tabelle und darf sich verdient 
Herbstmeister der Kreisliga nennen. 
Der Aufstieg bleibt fest im Blick.
Auch die 3. Herrenmannschaft 
sorgt für positive Überraschungen. 
Während das Team in der Vorsaison 
noch tief im Abstiegskampf der 1. 
Kreisklasse steckte, präsentiert es 
sich in dieser Spielzeit deutlich ver-
bessert. Mit sieben Siegen bei nur 
zwei Niederlagen steht die Mann-
schaft um Andre Beckmann eben-
falls auf Tabellenplatz 1 und ist 
damit zweiter Herbstmeister des 
Vereins. Dieser Erfolg war vor Sai-
sonbeginn nicht absehbar, unter-
streicht jedoch die starke Entwick-
lung des Teams. Bei anhaltender 
Form ist ein Aufstieg in die Kreisliga 
durchaus realistisch.
Die 4. Herrenmannschaft um Den-
nis Schamin hatte es in der 2. Kreis-
klasse häufig mit knappen Spielver-
läufen zu tun. 
Trotz engagierter Leistungen reich-
ten diese nicht immer für Zählbares. 
Nach Abschluss der Hinserie belegt 
das Team Platz 7; das vorrangige 
Ziel für die Rückrunde lautet daher 

Klassenerhalt.
In der 3. Kreis-
klasse ist die 5. 
H e r r e n m a n n -
schaft des TTV 
Stirpe-Oelingen 
aktiv. Das Team 
um Jens Wald-
mann steht ak-
tuell auf einem 
soliden vierten 
Tabellenplatz. Ziel 
ist es, sich im obe-
ren Tabellendrittel 
festzusetzen. 
Mit etwas Rü-
ckenwind könnte 
sogar noch der 
ein oder andere 
Platz nach oben 
möglich sein.
Die Damenmannschaft, die erst in 
der vergangenen Saison in die Be-
zirksliga aufgestiegen ist, sammelt 
derzeit wichtige Erfahrungen auf 
höherem Niveau. 
Zur Halbserie steht das Team auf 
dem 10. Tabellenplatz. In der Rück-
runde gilt es, den Abstiegskampf 
anzunehmen und alles daranzuset-
zen, den Klassenerhalt zu sichern.
Insgesamt blickt der TTV Stirpe-Oe-
lingen auf eine erfolgreiche Hinse-

rie zurück und geht mit viel Zuver-
sicht in die entscheidende zweite 
Saisonhälfte. 

Du möchtest auch Tischtennis spie-
len? 
Dann komm gerne zum Training. 
Dieses findet montags und freitags 
statt. 
Kinder und Jugendliche trainieren 
von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr, 
Erwachsene von 
19:00 Uhr bis 22:00 Uhr.

Natascha Adams und Christian Rolfes nicht zu schlagen
TV01-Schwimmteam mit Ehrungen

Zum Abschluss 
der Wettkampf-
saison 2025 
standen in der 
Schwimmabtei-
lung des TV 01 

Bohmte Ehrungen an: Zum einen 
für die Vereinsmeisterinnen und 
Vereinsmeister in den jeweiligen 
Wettkampfgruppen, zum anderen 
für die erfolgreiche Teilnahme am 
Vergleichsschwimmen mit dem TuS 
Bad Essen, das im November im 
Bohmter Hallenbad stattfand.
Für die Teilnahme am Vergleichs-
schwimmen war keine DSV-Lizenz 
notwendig, sodass vor allem viele 
Nachwuchsschwimmerinnen und 
-schwimmer strahlende Augen be-
kamen, als ihnen vom Trainerteam 

um Michael Lückmann und Chris-
tian Rolfes sowie von Schwimm-
wartin Julia Nickel die begehrten 
Medaillen und Urkunden ausge-
händigt wurden.
Mit steigender Spannung ging es 
anschließend um die Medaillen und 
Pokale für das Wettkampfteam. In 
der Wettkampfgruppe 3 sicherten 
sich Kamilla Smirnova (vor Lena 
Lückmann und Nike Claus) und 
Oliver Lückmann (vor Furkan Alaca, 
Jenke Claus und Alexander Rabe) 
den jeweiligen Pokal, in der WK 2 
gelang das Amelia Nickel (die sich 
knapp vor Carla Frerichs durchsetz-
te) und Jeremy Sonnengrün.
Bei den Schwimmerinnen folg-
ten auf den Platzierungen Marie 
Schwarz, Luisa Bunselmeyer und 

Ida Linkermann, bei den Schwim-
mern der WK II siegte Jeremy vor 
Maxim Filipp, Patrick Jüssen, Petru 
Bantas, Daniil Smirnov, Fritz Jüssen 
und Mats Oelgeschläger.
Einen Wechsel gab es   in der WK 
1: Da Seriensiegerin Annika Lekon 
mittlerweile für die SGS Müns-

ter startet, sicherte sich Natascha 
Adams souverän den Pokal vor 
Johanna Heidemann. Bei den 
Schwimmern setzte sich wie schon 
in den Vorjahren ebenso souverän 
Christian Rolfes vor Trainer Michael 
Lückmann durch und erweiterte 
seine Pokalsammlung.

Ehrung des Wettkampfteams und der Vereinsmeisterinnen und -meister.

2. Herren von links nach rechts: Andreas Ellermann, 
Elias Zilke (c), Mike Hugo & Andre Hüsemann
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119,95Jeans 59,50

Sensationelle Gelegenheiten!
Einzelteile stark

reduziert.

69,95Hemden 39,50

59,50

89,95Pullover 39,–
199,95Blousons 98,–
199,95Lederjacken 98,–

jePullover/Sweatshirts 39,–

je 9,–

229,99Winterjacken 98,–
229,99Mäntel 89,–

89,95

59,5079,95

Jeans/Chinos

29,–69,95Haupt Hemden

29,–69,95Hey Dude/Mustang Schuhe
Wegener Wintermützen

Jeans

Checker Tobi 3
In dieser Woche startet das neue 
Checker Tobi Abenteuer „Checker 
Tobi 3“ und wird auch in der Licht-
burg Quernheim angeboten. 
Dort werden auch weiterhin der 
Megahit „Avatar – Fire & Ash“ und 
Disneys „Zoomania 2“ angeboten.
Am Samstag um 16:00 Uhr läuft 
der neue Konzertfilm „50 Jahre 
Roland Kaiser“ und am Montag 
um 19:00 Uhr in der Reihe „Film 
& Kirche“ wird „Die Gesandte des 
Papstes“ gezeigt. 
Eine wahre Geschichte um eine 
Heldin, die sich in den Slums von 

New York um hungernde Kinder 
kümmert… ganz großes Kino.

Auch im Winter voll am Ball
21.12.25.
Auch in den 
W i n t e r m o -
naten bleibt 
die Tennis-
abteilung des 

OFV Ostercappeln aktiv. Während 
draußen die Plätze ruhen, findet 
das Training für die Kinder und Ju-
gendlichen weiterhin regelmäßig 
in der Halle statt. Mit viel Einsatz 
und Spaß arbeiten die Nachwuchs-
spielerinnen und -spieler dort an 
Technik, Koordination und Spiel-
fähigkeit, um gut vorbereitet in die 
kommende Sommersaison starten 
zu können.
Ein besonderes Highlight gab es 
beim letzten Training vor den Weih-
nachtsferien: Als kleine Anerken-
nung für das Engagement und die 
Trainingsbereitschaft im vergange-

nen Jahr erhielten die Kinder klei-
ne Weihnachtstütchen. Die Freude 
darüber war groß, was sich auch 
beim gemeinsamen Gruppenfoto 
zeigte, auf dem die jungen Tennis-
spielerinnen und -spieler stolz ihre 
Geschenke präsentierten.
Die Tennisabteilung legt großen 
Wert auf eine lebendige Jugendar-
beit und ein positives Vereinsklima. 
Gerade solche kleinen Aktionen tra-
gen dazu bei, den Zusammenhalt zu 
stärken und den Kindern zu zeigen, 
dass ihr Einsatz gesehen und ge-
schätzt wird.

Zum Jahresende bedankt sich die 
Tennisabteilung des OFV Oster-
cappeln bei allen Spielerinnen und 
Spielern, Eltern sowie Helferinnen 
und Helfern für die Unterstützung 
im vergangenen Jahr.

fest

extra fest

7-Zonen-Taschen-Federkern-Matratze "Livorno"
Schulterkomfortzone und Lordosenunterstützung,
              Bezug waschbar

Einfach besser schlafen

medium

Lattenrahmen
bis 130 kg belastbar,
Kopf-/Fußteil verstellbar

399,-
(statt 309,-)

199,-80/90/100 x 200cm

Standardmaße
(statt 499,-)

FRREEDDEERRII
ÖÖBBEELL   MÖÖBBEELL   MFREDERI

Mo + Di 10 - 19 Uhr
Mittwoch geschlossen
Do + Fr 10 - 19 Uhr
Sa             10 - 16 Uhr

Matratzen Platz, Matthias Piefke, Weberstraße 20, 49191 Belm (hinter Media Markt)
Telefon: 05406 / 676   www.matratzen-platz.de
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Weihnachtsschwimmen der DLRG Ortsgruppe Obere Hunte e.V.

Wie jedes Jahr fand auch 2025 
das Weihnachtsschwimmen für 
alle Kinder- und Jugendlichen des 
Samstagstrainings statt. An den 
letzten beiden Samstagen vor 
Weihnachten kamen insgesamt 
70 Kinder und 15 Trainer zum 
Jahresabschluss zusammen.
Im Hallenbad Bohmte hatten die 
Kinder eine Stunde Zeit, um mög-
lichst viele Bahnen zu schwim-
men. Nach dem anstrengenden 
Schwimmen ging es dann ge-
meinsam in den Bohmter Kotten, 

wo nicht nur Plätzchen genascht 
und Kinderpunsch getrunken 
wurde, sondern auch ein Jahres-
rückblick in Bildern lief und Spiele 
gespielt wurden.
Jedes Kind bekam einen Schoko-
ladennikolaus und eine Urkunde 
überreicht, auf der die geschwom-
mene Strecke eingetragen wurde.
Am 13.12.25 schafften es einige 
von den Seepferdchen- und Bron-
zekindern, eine Strecke von über 
einem Kilometer zu schwimmen. 
Am 20.12.25 schwammen ei-
nige von den Kindern und Ju-
gendlichen mit dem Silber- und 
Goldabzeichen sogar über zwei 

Kilometer. Mit 2,4 Kilometern 
schwammen zwei Mädchen die-
ses Jahr die längste Strecke.

Wir freuen uns darauf, beim 
nächsten Samstagstraining am 
10.01.2026 das neue Jahr zu 
starten.

Herzliche Einladung zum Grünkohlessen in der Schützenhalle
Am Samstag, 
dem 07. Fe-
bruar 2026, 
um 18:00 
Uhr laden wir 
herzlich zum 

gemeinsamen Essen ein. 

Wie in den vergangenen Jahren 
beginnen wir unser Schützenjahr 
mit dem traditionellen und leckeren 
Grünkohlessen oben in der Halle.
Zu diesem geselligen Beisammen-
sein heißen wir alle Mitglieder so-
wie die Einwohner von Ostercap-

peln herzlich willkommen.
Wir bitten um eine verbindliche 
Anmeldung bis zum 30.01.2026. 
Diese kann entweder über die aus-
liegenden Listen (Wortmann, Schüt-
zenhaus) oder telefonisch unter der 
Nummer 1636 bei unserer Schüt-

zenschwester Inge Schirdewan er-
folgen.

Wir freuen uns auf einen schönen 
Abend mit euch!

Bis dahin!
Der Vorstand

Cappeln ALAAF – die Prunksitzung des OKV erwartet Euch!
Am Samstag, 
den 17. Janu-
ar 2026 um 
20 Uhr, ist 
es wieder so 
weit: Der Os-

tercappelner Karnevalsverein lädt 
euch zu seiner 64. Prunksitzung in 
das VeranstaltungsZENTRUM nach 
Schwagstorf ein. Prinz Holger I. 
„brennt“ bereits für seine Amtszeit 
und fiebert unserem karnevalisti-
schen Highlight entgegen.
Nachdem wir im letzten Jahr eine 
fantastische Session erlebt haben, 
freut sich der OKV auf den nächsten 
Höhepunkt mit Euch Jeckinnen und 
Jecken. Unser Motto dieses Jahr, 
auch für den Ossensamstag, lautet 
„Flower Power, Love and Peace“.
Ihr erlebt wie immer ein Spitzen-

programm der guten Laune: Tolle 
Tänze der Roten Funken und Junio-
ren-Funkengarde sowie ein neuer 
tänzerischer Genuss mit dem Fun-
ken-Duo des OKV, das schon bei 
der Proklamation für Begeisterung 
gesorgt hat.
An humoristischen Glanzpunkten 
konnten wir für Euch drei hervor-
ragende Comedians gewinnen: Mit 
dem Guden Gerd aus Hessen und 
Christoph Brüske für die besonde-
re Bütt sind die Lacher garantiert. 
Außerdem konnten wir uns Amjad 
sichern, der uns bereits bei der 
Stadtprinzen-Proklamation über-
zeugt hat.
Musikalisch werden Euch die Prin-
ceTwins zum Mitsingen und Feiern 
animieren; neben den schon be-
kannten musikalischen Knallern ha-

ben sie auch wieder neue kölsche 
Lieder für Euch im Gepäck. Für die 
After-Karnevalsparty erwartet Euch 
die Party- und Tanzmucke von DJ 
Daniel, der Euch bewährt und ganz 
sicher mit Top-Musik bis in die Mor-

genstunden begleitet.

Wenn Ihr Euch Karten im Vorver-
kauf sichern möchtet, dann mel-
det Euch unter der Telefonnummer 
01784768122 (H. Hinrichsmeyer).
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Tannenbaumaktion der KJO

Alle Jahre wieder gibt es zum Fest 
einen Weihnachtsbaum. Spätes-

tens nach dem Dreikönigstag hat 
der Baum dann aber ausgedient. 
Am Samstag, den 10.01.2026, 
ist die Katholische Jugend Oster-
cappeln (KJO) deshalb wieder 
unterwegs, um die Bäume in Os-
tercappeln, Haaren, Nordhausen, 
Hitzhausen und Jöstinghausen 

abzuholen. 
Der Baum soll gut sichtbar bis 
8.30 Uhr an die Straße gelegt 
werden. Nach dem Einsammeln 
werden die Tannenbäume ge-
schreddert und sinnvoll verwertet. 
Im Gegenzug wird um eine kleine 
Spende gebeten. Das Geld wird in 

diesem Jahr für die Anschaffung 
neuer Zelte genutzt.
Außerdem steht die Jugendvoll-
versammlung des Jahres 2026 
an. 
Am Sonntag, den 25.01.2026, 
wird um 15 Uhr ein neuer Ju-
gendvorstand gewählt.

Unterwegs mit der Trauer – ein Stück des Weges gemeinsam gehen
Wandern für Menschen in Trauer

Bewegung ist 
gesund für Kör-
per und Geist, 
um durchatmen 
und nach vorne 

schauen zu können. Dieses kosten-
freie Angebot bietet erwachsenen, 
trauernden Menschen die Möglich-

keit, andere Betroffene kennenzu-
lernen, sich auszutauschen oder 
einfach dabei zu sein und die Na-
tur zu genießen. Begleitet wird das 
Wandern durch ehrenamtliche Trau-
erbegleiter:innen von SPES VIVA.
Termine in 2026:
18. Januar, 15. Februar, 15. März, 

19. April, 17. Mai, 21. Juni, 20. Sep-
tember, 18. Oktober und 15. No-
vember 2026.
Das Wandern startet immer um 
11:00 Uhr und dauert ca. 3,5 
Stunden. Treffpunkt ist in Bad Es-
sen. Bitte Verpflegung sowie ange-
passte Kleidung und festes Schuh-

werk mitbringen.

Für weitere Informationen und An-
meldung:
Ambulanter SPES VIVA Hospiz-
dienst
Telefon: 05473 95775-17
Internet: www.spes-viva.de

Schützenverein Bohmterheide e. V. von 1932

Geplante Veranstaltungen und Termine für das Jahr 2026

Liebe Schüt-
z e n s c h w e s -
tern, Schüt-
z e n b r ü d e r , 
Freunde und 
Gäste unseres 
Vereins, wir 

freuen uns, euch die geplanten Ter-
mine und Veranstaltungen für das 
kommende Schützenjahr 2026 vor-
stellen zu können. Bitte merkt euch 
folgende Daten vor:

Das Schützenjahr beginnt gesellig:
•	24.01.2026 (Sa.): 

	 Winterfest/Hüttenzauber 
	 bei Riemann (öffentlich)
•	07.03.2026 (Sa.): 
	 Mitgliederversammlung
Rund um unser Schützenfest im 
Mai wird es ereignisreich:
•	16.04. – 07.05.2026: 
	 Vereinsmeisterschaft
•	22.05.2026 (Fr.): Kommersabend
•	23.05. – 24.05.2026 (Sa./So.): 
	 Schützenfest in der Bohmterheide 
	 (öffentlich)
•	25.05.2026 (Mo.): 
	 Stemwederberg-Verbandsfest in 
	 Brockum

•	29.05.2026 (Fr.): 
	 Schützenfestausklang
•	06.06.2026 (Sa.): 
	 Kreisschützenfest in Schwagstorf
Sommer- und Herbstaktivitäten für 
Jung und Alt:
•	11.07.2026 (Sa.):
	 Ferienspiele (öffentlich)
•	23.08.2026 (So.): 
	 Volksradfahren (öffentlich)
•	04.09.2026 (Fr.): 
	 Dorfpokalschießen (öffentlich)
•	26.09.2026 (Sa.): Oktoberfest
Der Jahresausklang:
•	02.10.2026 (Fr.): 

	 Erbsensuppenessen
•	14.11.2026 (Sa.): 
	 Preisdoppelkopf (öffentlich)
•	19.12.2026 (Sa.): 
	 Weihnachtszau ber

Aktuelle Informationen zu den ge-
planten Terminen sowie eventuelle 
kurzfristige Änderungen erhaltet ihr 
jederzeit über unsere Homepage 
unter: 
www.schuetzenverein-bohmterheide.de

Gut Schuss!
Der Vorstand
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Leckere Linner Kuchenrezepte und drei Premieren
Linner Seniorinnen- und Seniorennachmittag in gemütlicher Atmosphäre

16.12.25. Der Samstag vor dem 
dritten Advent ist traditionell re-
serviert im Kalender der Seniorin-
nen und Senioren in Linne. „Se-
niorennachmittag“ ist vielerorts 
im Kalender schon lange Zeit vor-
her vermerkt. Und so wird schon 
einmal nachgefragt, wenn die 
Einladungen hierzu drei Wochen 
vorher noch nicht im Briefkasten 
liegen: „Das ist doch dieses Jahr 
wieder, oder? Das ist doch immer 
so schön.“ „Na klar, Einladung 
kommt zeitnah!“, so die beruhi-
gende Antwort des Organisations-
teams. 
Liebevoll und weihnachtlich de-
koriert worden war der Gruppen-
raum der Feuerwehr Linne auch 
in diesem Jahr, und ein buntes 
vorweihnachtliches Rahmenpro-
gramm stand bereit für die knapp 
über 30 Seniorinnen und Senioren. 
Ortsvorsteher Joachim Drengk be-
grüßte zu Beginn alle Anwesenden 
herzlich, insbesondere auch dieje-
nigen Seniorinnen und Senioren, 
die nicht mehr in Linne wohnen 
und sich trotzdem auf den Weg ge-
macht hatten. 
Eine Premiere feierte gleich zu Be-
ginn der Gospelchor der Kirchen-
gemeinde Barkhausen-Rabber 
„Gospel & More“. Zum Erstaunen 
aller waren sie tatsächlich noch 
nie Gast beim Seniorennachmittag 
in Linne gewesen, und so freuten 
sich sowohl die Sängerinnen und 
Sänger unter der Leitung von Ca-
rolin Frank als auch die Zuhörer 
auf neue Klänge im Programm. Mit 
Gospels wie „Behold the star“, 
dem „Winterkanon“ und „God 
rest ye merry, gentlemen“ sowie 
stimmungsvollen Weihnachtslie-
dern zum Mitsingen überzeugte 
die über 20 Personen starke Sän-
gergruppe vollends; sogar ein 
spontanes Solo sorgte für Begeis-
terung, und so ist es naheliegend, 
dass dieser Auftritt kein einmaliges 
Vergnügen bleiben darf. 
Die zweite Premiere dieses Nach-
mittags war das Mitwirken von 
Pastor Henning Harde aus Lintorf, 
der die Kirchengemeinde Bark-

hausen-Rabber aktuell als Vakanz-
vertretung betreut. „Wo muss ich 
denn da hin? Feuerwehrhaus? 
Finde ich!“ Jahrzehntelang wa-
ren die Seniorinnen und Senioren 
die Weihnachtsgeschichten von 
Pastorin Monika Stallmann ge-
wohnt gewesen, aber das Eis war 
schnell gebrochen, als sich Pastor 
Harde nach seiner Ankunft gleich 
unter die Gäste mischte und je-
den Anwesenden persönlich be-
grüßte. In seinem Grußwort hob 
er insbesondere die Vorfreude auf 
Weihnachten hervor. Weihnach-
ten beginnt eben erst mit dem 
Heiligen Abend und nicht mit den 
Weihnachtsmärkten, die eigentlich 
Wintermärkte heißen müssten. Die 
Gabe, sich auf Dinge zu freuen, ab-
zuwarten und nicht gleich jeden 
Wunsch erfüllt zu bekommen, das 
mache Weihnachten aus und sor-
ge für wahre Freude. Wenn jeder 
Wunsch von den Lippen abgelesen 
und sofort erfüllt werde, gehe 
wirkliche Freude verloren, so der 
Pastor, der sich für die Einladung 
bedankte und abschließend zu be-
denken gab, dass im nächsten Jahr 
dann ja schon der neue Pastor Jan 
Edelstein seinen Part übernehmen 
werde.
Dann war Zeit für die Anwesen-
den, sich bei Kaffee und leckerem 
Kuchen, den die Linner Frauen (und 
vielleicht auch Männer?) gebacken 
hatten, zu unterhalten. Das Bewir-
tungsteam, bestehend aus Jutta 
Vielstädte, Heike Paul, Doris Kaase, 
Ursel-Marie Schäfer-Drengk, Ka-
tharina und Lars Wegmann sowie 
Mathias Fricke, sorgte dafür, dass 
sich alle wohlfühlen konnten, im-
mer ein Heiß- oder Kaltgetränk zur 
Verfügung stand und die leckeren 
Torten munter durchgetauscht 
wurden, damit alle von jedem Ku-
chen auch mal probieren konnten. 
Und so kam dann auch mal die 
Frage auf: „Wer hat den Kuchen 
denn gebacken? Das Rezept brau-
che ich aber unbedingt!“
Doch dann näherten sich schon alt-
bekannte Blechbläser und füllten 
die Fahrzeughalle des Feuerwehr-

hauses. Der Posaunenchor Bark-
hausen baute seine Notenständer 
auf, und Ortsvorsteher Joachim 
Drengk begrüßte den Chor unter 
Leitung von Martin Eickmeyer. Tra-
ditionelle Weihnachtslieder, aber 
auch das aus „Drei Haselnüsse 
für Aschenputtel“ bekannte Stück 
„Küss mich, halt mich, lieb mich“ 
von Ella Endlich wurden zum Bes-
ten gegeben und abschließend 
zum musikalischen Gottesdienst 
am vierten Advent eingeladen. Alle 
Anwesenden versprachen dabei ihr 
Kommen, sodass die Kirche sicher-
lich prall gefüllt sein wird.
Abschließend gab es dann die drit-
te und letzte Premiere des Nach-
mittages. Ortsbrandmeister Rolf 
Schleußinger und dessen Stell-
vertreter Stefan Böhning waren 
verhindert, sodass Gruppenführer 
Lars Wegmann das Grußwort der 
örtlichen Feuerwehr vortrug und 
dabei auf ein eher ruhiges Jahr 
2025 aus Sicht der Wehr zurück-
blickte. In den kommenden Jah-
ren stehen auf Basis des neuen 
Bedarfsplanes der Gemeinde Bad 
Essen tiefgreifende Veränderungen 
an für die dann gemeinsame Wehr 
aus den Ortschaften Linne, Hüsede 
und Barkhausen. Das Feuerwehr-
haus werde in Linne gebaut, so 
Lars Wegmann, allerdings stehe es 
dann nicht mehr im Ortszentrum. 
Es gelte dabei, alle mitzunehmen 

und den guten Teamgeist in der 
Linner Wehr auch in der neuen 
Wehr mit den neuen Kolleginnen 
und Kollegen weiter zu erhalten. 
Den „Ältestenrat“ bildeten an 
diesem Nachmittag Lieselore Dürr-
baum mit 86 Jahren sowie Fried-
rich Eickmeyer mit 89 Jahren. Bei-
de erhielten für ihr Kommen einen 
Weihnachtsstern und freuten sich 
über den Beifall der Anwesenden.
Abschließend bedankte sich Joa-
chim Drengk bei allen Mitwirken-
den, die diesen Nachmittag ermög-
licht hätten, insbesondere bei den 
Kuchenbäckerinnen und vielleicht 
auch -bäckern aus der Ortschaft 
sowie bei der Feuerwehr und beim 
gesamten Organisations- und Be-
wirtungsteam. „Ich hoffe, dass 
euch der Nachmittag gefallen hat 
und ihr für euch sagen könnt: Im 
nächsten Jahr komme ich gerne 
wieder“, so Drengk abschließend 
und wünschte den Anwesenden 
und allen Angehörigen eine frohe 
Adventszeit sowie ein gesegnetes 
Weihnachtsfest im Kreise der Fami-
lien und Freunde. 
„Schön war’s wieder! Ich trag den 
Termin für nächstes Jahr schonmal 
in den Kalender ein. Das Kuchen-
rezept bekomme ich dann auch 
noch, bitte!“ 
„Selbstverständlich! Einen guten 
Nachhauseweg und bis nächstes 
Jahr!“
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Ihr Gastgeber in Hunteburg.

Grünkohl-Büfett
vegetarisch und klassisch

mit Kassler, Mettenden & Co. inklusive Dessert,
am Donnerstag, den 22. Januar 2026

von 18.00 - 21.00 Uhr - pro Person € 19,90

Wir tun‘s nochmal!

Bekanntmachung
34. Änderung des Flächennutzungsplans

8. Änderung des Bebauungsplans Nr. 43 „Bremer Straße Mitte“

Veröffentlichung gem. § 3 Abs. 2 Baugesetzbuch – Gekürzte Fassung –

Der Verwaltungsausschuss der 
Gemeinde Bohmte hat in seiner 
Sitzung am 11. September 2024 
die Aufstellung der 34. Änderung 
des Flächennutzungsplans und 
der 8. Änderung des Bebauungs-
plans Nr. 43 „Bremer Straße 
Mitte“ beschlossen. Diese Auf-
stellungsbeschlüsse werden gem. 
§ 2 Abs. 1 Satz 2 BauGB in der 
aktuell geltenden Fassung hiermit 
ortsüblich bekannt gemacht.
Der Verwaltungsausschuss hat am 
10. Dezember 2025 die Planent-
würfe anerkannt und die weiteren 
Verfahren nach dem Baugesetz-
buch beschlossen.
Der ca. 0,55 ha große Änderungs-
bereich (Karte ohne Maßstab) 
liegt zentral im Ortskern von 
Bohmte an der Bremer Straße. 
Ziel ist die Erweiterung der Ver-
kaufsfläche des dort ansässigen 
Lebensmitteldiscounters.

Gemäß § 3 Abs. 2 BauGB werden 
die Entwürfe der 34. Änderung 
des Flächennutzungsplans und 
der 8. Änderung des Bebauungs-
plans Nr. 43 „Bremer Straße 
Mitte“ sowie der Entwurf mit Be-
gründung und Umweltbericht so-

wie den weiteren Fachgutachten 
in der Zeit 
vom 30. Dezember 2025 bis 
einschl. 02. Februar 2026 
im Internet auf der Homepage der 
Gemeinde Bohmte www.bohmte.
de unter dem Menüpunkt Bauen 
& Wohnen > Bauleitplanung > 
aktuelle Bauleitplanverfahren 
veröffentlicht. Außerdem besteht 
die Möglichkeit, die Unterlagen 
in dem o. g. Zeitraum während 
der Dienstzeiten montags bis 
freitags 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
und donnerstags 14:00 Uhr bis 
18:00 Uhr bei der Gemeinde 
Bohmte, Rathaus, Bremer Str. 4, 
49163 Bohmte, Zimmer 2.05, ein-
zusehen.

Neben den Planentwürfen der 34. 
Änderung des Flächennutzungs-
plans und der 8. Änderung des 
Bebauungsplans Nr. 43 „Bremer 
Straße Mitte“ sind umfangreiche 
umweltbezogene Informationen 
u. a. zu den Schutzgütern Mensch, 
Boden, Fläche, Wasser, Luft u. Kli-
ma, Tiere und Pflanzen, biologi-
sche Vielfalt, Landschaft, Kultur u. 
Sachgüter verfügbar.

Während der Veröffentlichungs-
frist sollen Stellungnahmen bei 
der Gemeinde Bohmte elekt-
ronisch per Mail an bauleitpla-
nung@bohmte.de eingereicht 
werden. Außerdem können Stel-
lungnahmen auch schriftlich bzw. 
mündlich zur Niederschrift im Rat-
haus, Bremer Str. 4, 49163 Bohm-
te, Zi. 2.05 (Frau Breford) abgege-
ben werden. Da das Ergebnis der 
Behandlung der Stellungnahmen 
mitgeteilt wird, ist die Angabe der 

Anschrift des Verfassers zweck-
mäßig. Zur Öffentlichkeit zählen 
gemäß § 3 Abs. 1 Satz 2 BauGB 
auch Kinder und Jugendliche. Es 
wird darauf hingewiesen, dass 
nicht während der Veröffentli-
chungsfrist abgegebene Stellung-
nahmen bei der Beschlussfassung 
über den Plan unberücksichtigt 
bleiben können.

Der Bürgermeister
Markus Kleinkauertz
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Schützenverein Stirpe-Ölingen

Immer wieder ein Highlight - Bratenverteilung 2025

Am 19.12.2025 erfolgte in der 
Schützenhalle die traditionelle 
Bratenverteilung. Das Vereins-
heim war festlich geschmückt, 
und Weihnachtsteller mit vielen 
Leckereien standen auf den Ti-
schen. Gewertet wurde nicht die 
höchste Ringzahl, sondern die 
Zahl hinter dem Komma. Bei 4 
Schuss pro Serie waren 36 der 
höchste erzielbare Wert. Frank 
Jankowski, stellvertretender Vor-
sitzender, begrüßte alle und freu-
te sich, dass 54 Mitglieder teil-
genommen hatten. Nach einem 
gemeinschaftlich gesungenen 
Weihnachtslied erfolgte die Bra-
tenverteilung. Der Teilnehmer/
die Teilnehmerin mit der besten 
Wertung durfte sich zuerst einen 
Weihnachtsbraten aussuchen. Es 
gab Wild, Schwein und auch Ge-

flügel zur Auswahl. Ein besonde-
res Highlight war in diesem Jahr 
ein Menü: Rouladen mit Rotkohl 
und Knödeln.
Die drei erfolgreichsten Teilneh-
mer/innen waren 2025:
Volker Alschner   33/21
Alfons Holtmann 33/19
Dieter Tiemann    33/18
An diesem Abend wurde auch der 
Erhard-Alschner-Wanderpokal 
überreicht, der in Verbindung mit 
dem Bratenschießen jedes Jahr 
ausgeschossen wird. Das beste 
Ergebnis in diesem Jahr hatte 
Jörg Renn, und ihm wurde unter 
viel Applaus der Pokal überreicht.
Bei Glühwein, Kakao oder einem 
kühlen Bier hatten wir in gesel-
liger Runde noch viel Spaß und 
Freude. Ein großes Dankeschön 
an Claudia Böhning und Claudia 

Wilcke, die zusammen dafür sorg-
ten, dass der Tisch mit so schönen 
Fleischpreisen bestückt war.
Der Vorstand bedankt sich bei 
den fleißigen Helfern und Orga-
nisatoren, denn nur mit eurer 
Unterstützung konnten die vielen 
Veranstaltungen in 2025 und die 

Arbeitseinsätze erfolgreich durch-
geführt werden.
Nur gemeinsam sind wir stark 
und können in unserem Tun und 
Handeln erfolgreich sein.
Der Vorstand des Schützenvereins 
freut sich auf die nächsten Veran-
staltungen mit euch.

v.l. Jannik Wilcke, Dieter Tiemann, Jörg Renn, Volker Alschner, Michael 
Poppe

Bewegende Einblicke in das Leben blinder Menschen
Blindenverein klärt Schülerinnen und Schüler des neunten Jahrgangs der OBS 
Bad Essen über das Leben mit einer Sehbehinderung auf.

Zu Gast in allen neunten Klassen 
waren Frau Schauland und Herr 
Bente des Blinden- und Sehbehin-
dertenverbandes Niedersachsen 
e.V. – fast vollständig beziehungs-
weise ganz erblindet. Ehrlich, posi-
tiv gestimmt und empathisch be-
antworteten sie sämtliche Fragen 
der Schülerinnen und Schüler. „Wie 
finden Sie heraus, ob Ihre Anziehsa-
chen farblich zusammenpassen?“, 
„Wie sind Sie heute Morgen hier 
in die Schule gekommen?“, „Was 
ist die größte Herausforderung in 
Ihrem Alltag?“
Um spürbar zu erfahren, wie es ist, 
blind oder sehbehindert zu sein, 

hatten die Jugendlichen die Mög-
lichkeit, verschiedene Simulations-
brillen aufzusetzen, sich mit einem 
Blindenstock durch das Schulhaus 
zu bewegen oder am Arm von ei-
nem Mitschüler geführt zu werden. 
„Ständig hatte ich Angst, ich laufe 
irgendwo dagegen!“, war die ein-
stimmige Meinung.
Wie geschickt erblindete Menschen 
sich dennoch in ihrem Alltag zu-
rechtfinden, verdeutlichten die vie-
len Hilfsmittel, die in einem Koffer 
mitgebracht wurden und auspro-
biert werden konnten. Das Sorti-
ment reichte von sehr stark ver-
größernden Lupen über besondere 

Filterbrillen bis hin zu sprechenden 
Farberkennungsgeräten. Besonders 
beeindruckt waren die Jugend-
lichen von einem besprechbaren 
Etikettierungsgerät. 
Hierfür wird ein elektronischer 
Aufkleber beispielsweise auf ein 
Gewürz geklebt, dieser dann mit 
einem Pen gescannt und das Wort 
„Pfeffer“ hineingesprochen. Wird 
der Aufkleber erneut gescannt, 
spricht dieser das Wort „Pfeffer“. 
„Auf diese Weise sortieren wir zu-
hause auch Dokumente usw.“, er-

klärt Herr Bente.
Dieser gemeinsame Austausch 
fördert Verständnis und baut Vor-
urteile sowie Befangenheitsgefühle 
ab. Den Schülerinnen und Schülern 
wurde schnell klar, dass sehbehin-
derte Menschen zwar auf Hilfe an-
gewiesen sind, sie aber nicht bevor-
mundet werden möchten. 
„Wenn ein blinder Mensch an der 
Straße steht, dann fragt ihn ruhig 
zuerst, ob er über die Straße möch-
te und Hilfe braucht!“, sagt Frau 
Schauland.
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Eine ausführliche Stellenbeschreibung finden Sie unter
www.badessen.de.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ihre Unterlagen (Lebenslauf, Lichtbild, 
Schul- und Arbeitszeugnisse usw.) sollten bis zum 01. Februar 2026
bei der Gemeinde Bad Essen eingehen.

Gemeinde Bad Essen, Personalabteilung,
Lindenstraße 41/43,  49152 Bad Essen

Die Gemeinde Bad Essen sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt für die Besetzung 
einer Vollzeitstelle im „Fachdienst Umwelt, 
Planen und Bauen“ mit dem Aufgabenbereich 
„Bauleitplanung, Bauantragsbearbeitung“ 
ein neues Teammitglied mit einer abgeschlossenen Ausbildung als

Wir bieten Ihnen eine Beschäftigung im Angestelltenverhältnis nach dem 
Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst (TVöD) inkl. einer betrieblichen 
Altersversorgung (VBL), Job-Bike, Entgeltumwandlung, Hansefit sowie 
einer Jahressonderzahlung. Die Vergütung richtet sich nach EG 8 TVöD. 
Bei Vorliegen der persönlichen Qualifikation ist ggf. auch die 
Beschäftigung im Beamtenverhältnis möglich.

Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)

oder mit einer vergleichbaren

juristischen Qualifikation (m/w/d) Weitere Informationen zu der Tätigkeit sowie dem Anforderungspro�l �nden 
Sie unter www.noz.de/jobwelt, auf der Homepage der Gemeinde 
Ostercappeln unter www.ostercappeln.de oder scannen Sie den folgenden 
QR-Code.
Die Bewerbungsfrist endet am 11.01.2026.

Gemeinde Ostercappeln
Der Bürgermeister

Erik Ballmeyer

Zur Verstärkung unseres Teams 
sucht die Gemeinde Ostercappeln 
eine/n

Sachbearbeiter*in (m/w/d) 
im Fachdienst Planen, Bauen und Klimaschutz
(Vollzeit, 39 bzw. 40 Stunden / Woche)

www.bohmte.de

zu besetzen.

Bei Interesse finden Sie die vollständige Stellenausschreibung hier:

Bei der Gemeinde Bohmte 
ist die Stelle der

Stv. Fachdienstleitung 
im Fachdienst Ordnung
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Zum ersten Mal in der St.-Thomas-Kirche 
Bohmte fand ein „Musikalischer Weih-
nachtsmarkt“ statt, veranstaltet vom 
Kulturring Bohmte e. V.

Zum großen Erfolg 
des Abends – in 
der voll besetzten 
Kirche – trugen 
bei: Mirjam Roh-

denburg (Solistin), Agnes Mai (Pia-
nistin und Solistin), Jascha Kemper 
(Kilkenny Band), Kirchenchor Lintorf 
(Leitung: Leah Brörmann), Arcous-
tic Time (Gesang mit E-Gitarre), 
Christian Steuwer (Orgel) und der 

Posaunenchor St. Thomas (Leitung: 
Carsten Wurps).
Fred Asshorn und Karl-Hermann 
Schäfer führten charmant durch 
das Programm und erzählten weih-
nachtliche Geschichten.
Die Spenden des Abends kamen der 
Wärmestube Osnabrück und einem 
Projekt für taubstumme Kinder in 
Uganda zugute. Ein erfolgreicher 
Abend. Gerne wieder!

Kostenloser Fördermittel-Check für Unternehmen

Landkreis Osnabrück. Förderpro-
gramme sind für Unternehmen 
sowohl Anstoß für zahlreiche Ak-
tivitäten als auch ein attraktiver 
(Co-)Finanzierungsweg. Die För-
derlandschaft ist jedoch unüber-

sichtlich. Um Licht in den „För-
dermittel-Dschungel“ zu bringen, 
bietet die Wirtschaftsförderung des 
Landkreises Osnabrück, WIGOS, am 
Donnerstag, 15. Januar 2026, für 
Unternehmen aus dem Osnabrü-
cker Land einen kostenfreien „För-
dermittel-Check“ an.

In den absolut vertraulichen 45-mi-
nütigen Gesprächen werden in 
Zeitfenstern zwischen 13.30 und 
18.30 Uhr anstehende Ideen, In-
vestitionen und Vorhaben auf 
mögliche Förderansätze gecheckt. 
Der WIGOS-UnternehmensService 
informiert dabei zu den wichtigsten 

Fördervoraussetzungen. Der Förder-
mittel-Check kann Auftakt zu einer 
weiterführenden Information zu be-
stimmten Programmen sein.
Eine Anmeldung unter der Ruf-
nummer 0541 501 2468 oder per 
E-Mail an schulenberg@wigos.de 
ist erforderlich.

Gemeinschaft, Geschichten und Glühweinduft 
– Lebendiger Adventskalender eine liebgewonnene Tradition

Hunteburg. Was im Jahr 2018 als 
kleine Idee von Annelie Bretz be-
gann, ist längst zu einer festen 
Größe in der Vorweihnachtszeit ge-
worden und sorgt Jahr für Jahr für 
stimmungsvolle Begegnungen im 
Dorf: der Lebendige Adventskalen-
der! Dieser fand in Hunteburg im 
vergangenen Advent bereits zum 
sechsten Mal statt. An jedem Abend 
luden verschiedene Gastgeber:in-
nen, u. a. auch Vereine oder Nach-
barschaften, zu rund einer Stunde 
gemeinsamem Programm ein.
Bei Glühwein, Punsch, Plätzchen 
und dem ein oder anderen Extra 
wurde gesungen, erzählt und ge-
lacht. So erklangen vertraute Weih-
nachtslieder, es wurden lustige, 
aber auch besinnliche Geschichten 
vorgelesen, Gedichte vorgetragen, 
eine Kinderband trat auf und Bil-
derbuchkinos fanden statt, um nur 
einige Beispiele zu nennen. So ent-
stand auch in diesem Jahr wieder 

ein buntes Programm, das viele 
Menschen aus dem Ort zusammen-
führte.
Als Zeichen der Wertschätzung 
hatten sich alle Gastgeber:innen 
zusammengeschlossen, um Annelie 
Bretz eine besondere Aufmerksam-
keit zu überreichen: einen weih-
nachtlichen Präsentkorb sowie 
einen Hunteburger Gutschein. Da 
Annelie Bretz krankheitsbedingt 
beim letzten Termin nicht anwe-
send sein konnte, erfolgte die Über-
gabe am Morgen des Heiligabends 
durch Stefanie Kröger. So endete 
der Lebendige Adventskalender 
2025 nicht nur mit Lichtern und 
Liedern, sondern auch mit einem 
sichtbaren Dank für das langjährige 
Engagement. Annelie Bretz freute 
sich sehr und war sichtlich gerührt.
„Der Adventskalender ist für viele 
ein Highlight des Jahres gewor-
den – er zeigt, was gemeinsames 
Engagement in einem Dorf bewir-

ken kann“, sagt Stefanie Kröger. 
Annelie Bretz ergänzt stolz, dass 
der Hunteburger Adventskalender 
der erste dieser Art in der Umge-
bung gewesen sei und sich die Idee 
schnell herumgesprochen habe. Die 
Termine als Gastgeber:in seien in-

zwischen äußerst begehrt und in 
den vergangenen Jahren meist voll-
ständig ausgebucht gewesen.
Auch im Advent 2026 ist vorgese-
hen, die Tradition weiter fortleben 
zu lassen – zur Freude vieler Hun-
teburger:innen.
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Ö�nungszeiten:
Mi.   9.00 - 13.00 
    + 14.00 -17.30 Uhr
Do.   9.00 - 13.00 Uhr
Fr.   14.00 - 17.30 Uhr
Sa.   9.00 - 12.30 Uhr
Mo. + Di. geschlossen

besondere Genussmomente

             mit unseren Fischspezialitäten.

 Wir melden uns zurück aus dem 

 Betriebsurlaub und sind wieder zu den 

gewohnten Ö�nungszeiten für euch da.

 Wir freuen uns auf ein
spannendes Jahr 2026 mit euch und viele

besondere Genussmomente

             mit unseren Fischspezialitäten.

Maluna Kunterbunt:  
Der Zirkus taucht ab 
Der inklusive Dorfzirkus

Samstag, 17. Januar 2026, 17.00 
Uhr. Pr. Oldendorf, Aula der Sekun-
darschule
Eintritt frei – Spende für die Arbeit 
von Maluna Kunterbunt
„Bühne frei“ für die 6. Show des 
inklusiven Dorfzirkus „Maluna 
Kunterbunt – Der Zirkus taucht 
ab“ heißt es am Samstag, den 17. 
Januar um 17 Uhr, wenn der Ver-
ein Kommunikation und Kultur Pr. 
Oldendorf e.V. (KuK) zu einer außer-
gewöhnlichen Zirkusshow in die 
Aula der Sekundarschule Pr. Olden-
dorf einlädt. Der Eintritt ist kosten-
los, eine Spende für die Arbeit von 
„Maluna Kunterbunt“ ist aber herz-
lich willkommen.
Verborgen im Schilf finden die Artis-
tinnen und Artisten des inklusiven 
Dorfzirkus „Maluna Kunterbunt“ 
mysteriöse Perlen – was es wohl 
mit ihnen auf sich hat? Gemeinsam 
mit ihrem bewährten Zirkusdirektor 
Sebastian begeben sie sich auf die 

Suche, woher die Perlen stammen 
und wer sie am Strand verloren 
hat. Dafür besteigen sie ein U-Boot, 
tauchen ab und erleben aufregen-
de Abenteuer am Meeresgrund. Sie 
lernen viele Bewohnerinnen und 
Bewohner der Tiefsee kennen sowie 
düstere Gestalten, die tief unter der 
Wasseroberfläche ihr Unwesen trei-
ben. Außerdem begegnen sie der 
Meerhexe – ob das Zusammentref-
fen ein gutes Ende nimmt? 
Die Besucher erwartet eine außer-
gewöhnliche und lebhafte Show. 
Besonderes Highlight werden wie-
der die artistischen Darbietungen 
sein sowie die spektakulär durch 
Schwarzlicht in Szene gesetzten 
Artistinnen und Artisten. Und zwi-
schendurch, so viel sei gesagt, 
erfreuen freche Möwen und toll-
patschige Meereslebewesen das 
Publikum. 
Der inklusive Dorfzirkus Maluna 
Kunterbunt besteht aus 23 Men-

schen mit und ohne Behinderung 
und jeder Menge Zirkusblut. Seit 
2018 verwandeln sie die Turnhalle 
Börninghausen einmal pro Woche 
in eine Zirkusmanege. 2024 wur-
den die engagierten Artistinnen 
und Artisten, die vielen ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfer im 
Hintergrund sowie mit ihnen der 
SV Eggetal Börninghausen-Eining-
hausen, der diesen Zirkus möglich 
macht, mit dem Landesheimatpreis 
NRW ausgezeichnet. 2025 folgte 

der VEZ-Ehrenamtspreis NRW.
Reservierungen sind per E-Mail 
unter 
KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.
de oder direkt auf der Homepage 
unter 
www.kuk-preussisch-oldendorf.de 
möglich. 

Für weitere Informationen und Kar-
tenreservierungen steht Wilhelm 
Lindemann (Tel.: 0170-2718498) 
zur Verfügung.

Foto: Michael Beinke

Grünkohlessen Kolpingsfamilie 
Ostercappeln

Wir möchten in diesem Jahr den 
Service vom Gasthaus Wortmann 
mit einem umfangreichen Grün-
kohl-Büfett inkl. Nachtisch genie-
ßen. Im Anschluss zeigen wir einen 
digitalen Jahresrückblick mit allen 
Aktivitäten und Besonderheiten 

aus 2025.
Wann: Freitag, 30.01.2026
Beginn: 18:30 Uhr im Gasthaus 
Wortmann
Anmeldung bis zum 19.01.2026 
bei Manfred Rother
Tel.: 05473-2628, E-Mail: 
manfredrother@gmx.de

Treu Kolping
Der Vorstand
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„Alles gegeben“ zum Jahresausklang
Vennes U9 wird Sechster beim Heddergott-Cup in Bissendorf

Die U9-Fuß-
baller des TSV 
Venne haben 
das Jahr 2025 
mit einem gu-
ten sechsten 

Rang beim Hallenturnier um den 
Heddergott-Cup des FC Bissen-
dorf abgeschlossen. „Ich bin sehr 
zufrieden, und die Jungs können 
es auch sein. Sie haben alles ge-
geben“, resümierte Josef Berg, der 
die Mannschaft zusammen mit Lars 
Gödecker und Malte Solf trainiert. 
In der Vorrunde sammelten die Rot-
Weißen vier Punkte ein. Bei einem 
1:1-Unentschieden gegen Gastge-
ber FC Bissendorf und einem 2:1-
Sieg gegen den TuS Haste musste 
sich das Team lediglich dem spä-
teren Turnierdritten Rot-Weiß Sutt-

hausen mit 2:3 geschlagen geben. 
Im ersten K.-o.-Spiel gegen die JSG 
Kloster Oesede/Harderberg erreich-
ten die Venner im Neunmeterschie-
ßen das Spiel um Platz fünf, unter-
lagen dort aber den Sportfreunden 
Schledehausen deutlich mit 0:4.
„Man hat gemerkt, dass in den 
Weihnachtsferien kein Trainings-
betrieb stattgefunden hat. Dadurch 
sind die Abläufe nicht so flüssig 
gewesen“, sagte Berg. Er war ins-
gesamt mit den ansprechenden 
Leistungen seiner Schützlinge zu-
frieden und hob die Unterstützung 
durch drei Spieler aus dem jüngeren 
U8-Jahrgang hervor: „Ein großes 
Dankeschön – dadurch konnten wir 
immer im Block wechseln.“
Auch wenn seine Kicker bei den 
Spielen „manchmal ein bisschen 

Pech am Fuß“ gehabt hätten, habe 
das Resultat gestimmt. „Am Ende 
gab es lachende Gesichter und 
einen Pokal“, freute sich Berg. Das 
gut organisierte Turnier des FC Bis-

sendorf zwischen Weihnachten und 
Silvester gewann der Nachwuchs 
des VfR Voxtrup, der sich im End-
spiel gegen die TSG Burg Gretesch 
durchsetzte.

Der TSV Venne nahm auch als Turniersechster einen stattlichen Pokal 
aus Bissendorf mit nach Hause. Foto: Kapitza

TuS Bad Essen lädt zum Sportlerball 2026 ein
Der TuS Bad Essen 
lädt am Samstag, 
dem 24. Januar 
2026, herzlich zum 
Sportlerball ein. 

Beginn der Veranstaltung ist um 
19:30 Uhr im Restaurant Hong 

Lan, Nikolaistraße 8, in Bad Essen.
Die Gäste erwartet ein festlicher 
Abend mit Sektempfang, einer Hap-
py Hour von 19:30 bis 21:00 Uhr 
sowie einem Imbiss ab 22:00 Uhr. 
Für die musikalische Unterhaltung 
sorgen DJ Jens & Nils. Festliche Klei-

dung ist ausdrücklich erwünscht.
Der Eintrittspreis beträgt 12 Euro. 
Die Eintrittskarte beinhaltet zu-
dem einen 5-Euro-Gutschein für 
das Restaurant Hong Lan, der zu 
einem späteren Zeitpunkt eingelöst 
werden kann (nicht am Abend des 

Sportlerballs).
Eintrittskarten sind ab sofort für 12 
Euro in der Geschäftsstelle des TuS 
Bad Essen zu den regulären Öff-
nungszeiten erhältlich. Der TuS Bad 
Essen freut sich auf einen geselli-
gen Abend und zahlreiche Gäste.

Weihnachtsfeier der „Grünleute“ im TV 01
Vorstand bedankt sich bei den ehrenamtlichen Platzpflegern der Ovelgönne

Am Freitag, dem 
19. Dezember 
2025, veranstal-
teten die ehren-
amtlichen „Grün-
leute“ im TV 01 

ihre kleine Weihnachtsfeier bei 
Jupp Mönter. Grund auch für den 
1. Vorsitzenden des TV 01 Bohm-
te, Siegfried Pöttker, und dessen 
Stellvertreter Uwe Dirkes, dieser 
Feier beizuwohnen und den auf-
richtigen Dank des Vereins auszu-
sprechen.
Walter Düvelmeyer, Josef Mönter, 
Ernstfried Enax, Johannes Bick und 

Wilfried Möllering bilden beinahe 
schon seit Jahrzehnten ein ein-
gespieltes Team in Sachen Platz-
pflege und alle gleichgelagerten 
Arbeiten im schönen Sportpark 
an der Ovelgönne. Stets perfekte 
Arbeit wird von ihnen abgeliefert.
Dafür bedankten sich Pöttker und 
Dirkes mit einem Gutschein, Pap-
rika- oder Jägerschnitzel mit Brat-
kartoffeln vom Landgasthaus Gie-
seke-Asshorn und einigen leckeren 
Hopfentorpedos bei den fünf Un-
ermüdlichen und wünschten allen 
ein frohes und gesegnetes Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch 

ins bald folgende Jahr 2026.
Es entwickelte sich ein lustiger 
Abend bei vielen, vielen Gesprä-
chen und Fachsimpeleien. Alle Teil-
nehmer zeigten sich sehr zufrieden 
mit dem Verlauf dieser Veranstal-

tung, die dann gegen Mitternacht 
ihr Ende fand. Auf ein Neues in 
2026!

Mit sportlichem Gruß
Thomas Mönter
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Nachruf
Die NWA Gruppe Hunteburg trauert um ihr

langjähriges Mitglied

Dirk Moormann
Mit Dirk Moormann verliert die Gruppe ein wertvolles

Mitglied und einen beliebten Fischerkameraden.
Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt seiner Familie

und Angehörigen.

Der Vorstand

1. Vorsitzender
Detlef Melenk

2. Vorsitzender
Ingo Stallmann

Bohmte, Januar 2026

Gerhard
Rettig

Anstatt Karten

Wir danken allen, die sich in stiller 
Trauer mit uns verbunden fühlen und 
ihre Anteilnahme in vielfältiger Weise 
zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehörigen
Renate Rettig

†  01.12.2025

Erna Stiller-Trumpoldt
       *  02.05.1932 Lamsfeld, Krs. Breslau
       † 23.10.2025 Bad Essen

Herzlich danken möchten wir allen, die uns in  
der Zeit des Abschiednehmens ihre Verbundenheit  
ausgedrückt haben – für all die tröstenden Worte 
und Gedanken, für die herzliche Anteilnahme,  
für jedes Gespräch, die zahlreichen Briefe und die 
geteilten Erinnerungen.
Und nicht zuletzt danken wir für die großzügigen 
Spenden zugunsten des ambulanten Hospizdienstes 
von SPES VIVA e. V.

Im Namen aller Angehörigen
                  Karen und Karsten Scholz

Bad Essen, im Januar 2026

Der Falter Tag hat müde sich geflogen
und schloss sein schimmerndes Gefieder sacht.
                   Hans Zuchold 
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Evangelische Baptisten-
Gemeinde Lintorf

Montag,	 10.00 Uhr	 Gebetskreis
Mittwoch, 	 19.00 Uhr	 Bibelbetrachtung und Gebet
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (14-16 J.)
Freitag, 	 17.00 Uhr 	 Kinder-Bibeltreff (4-12 J.)
	 19.00 Uhr 	 Teeny-Bibeltreff (12-14 J.)
	 19.30 Uhr 	 Jugend-Bibeltreff (ab 16 J.)
Sonntag, 	 10.00 Uhr 	 Gottesdienst
Weitere Termine, Infos und Livestream finden Sie auf unserer Homepage:
baptistengemeinde-Lintorf.de

Baptisten-Brüdergemeinde Wimmer
Sonntag	 10.00 Uhr	 Gottesdienst
	 17.00 Uhr	 Gottesdienst	 17.00 Uhr	 Kindergottesdienst
Mittwoch	 19.00 Uhr	 Gebetsstunde
Freitag	 19.00 Uhr	 Jugendgottesdienst
Samstag	 18.00 Uhr	 Bibelstunde	 18.00 Uhr	 Kindergottesdienst

Evangelischer Hauskreis 
„Jesus rettet und heilt Menschen“

Samstag oder Sonntag 16 Uhr - für christlich Interessierte, alt und jung, mit 
Bibelthema, Gemeinschaft und Gebet alle 14 Tage in Bad Essen, Dorfstr. 10
Verantwortl.: Hermann Bohnenkamp, Dorfstr. 10,
49152 Bad Essen, Mobil: 0151-53414843

Selbständige Evangelisch-Lutherische Kirche - 

Dreieinigkeitsgemeinde 
Rabber

So., 11.01.	 11.00 Uhr	 Predigtgottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde      
St. Thomas in Bohmte

Sa., 10.01.	 14.30 Uhr	 Hausmeistertruppe mit Kaffeetrinken
So., 11.01.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl 
		  im Saal vor dem Patchwork, 
		  anschl. Neujahrsempfang mit Sekt u. Kirchenkaffee
Mo., 12.01.	 15.30 Uhr	 Männerkreis: Kaffeetrinken im GH
Di., 13.01.	 14.30 Uhr	 Dienstagsrunde: Jahresplanung
Mi., 14.01.	 14.30 Uhr	 Frauennachmittagskreis
Ausblick: Sa., 17.1.26, 9 -12 Uhr: Unterricht für Vorkonfis
Pfarramtssekretärin Ursula Kuhlenbeck: E-Mail ursula.kuhlenbeck@evlka.de
Öffnungszeiten Gemindebüro: donnerstags 10.30-11.30 u. 17-18 Uhr. 
Kontakt: Tel. 05471-630; Fax: 05471-950784; E-Mail: kg.bohmte@evlka.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.st-thomas-bohmte.de
Die wöchentlich wiederkehrenden Veranstaltungen entnehmen Sie bitte dem 
Gemeindebrief.

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Essen

Sa., 10.01.	 8.00 Uhr	 Vorbereitungskurs 
		  ehrenamtl. Sterbebegleiter:innen Spes Viva
	 18.00 Uhr	 Hl. Messe
Mo., 12.01.	17.00 Uhr	 Erstkommunionvorbereitung 
Di., 13.01.	 19.30 Uhr	 Aktivenkreis Bad Essen
Mi., 14.01.	 8.30 Uhr	 Hl. Messe
Do., 15.01.	 14.30 Uhr	 Offenes Café
	 17.00 Uhr	 Vorbereitungskurs 
		  ehrenamtl. Sterbebegleiter:innen Spes Viva
Fr., 16.01.	 18.00 Uhr	 Neujahrs-Essen mit KV und PGR
Nähere Informationen über Gruppen, Aktivitäten, Gremien in unserer     
Gemeinde erhalten Sie unter www.st-marien-bad-essen.de

Ev.-luth. St. Johannis-Kirchen-
gemeinde Arenshorst 

So., 11.01.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Pastor Pöhlmann
	 18.30 Uhr	 Aus der Reihe „Arenshorster Meisterkonzert“:
Ensemble ConTrastes: „La Gamme“ - En forme de petite Opéra - Sofia 
Diniz, Viola da Gamba Huw Daniel, Barockgeige Fernando Miguel Jalôto, 
Cembalo. Das Trio widmet sich u.a. dem einzigartigen Werk von Marin Ma-
rais: „La Gamme“ (die Tonleiter). Die Komposition erschien 1723 in Paris. 
„La Gamme“ ist einmalig und sprengt in ihrer Form alle barocken Normen 
und Konventionen. In den Worten des Komponisten selbst ist „La Gamme“ 
wie eine kleine instrumentale Oper aufgebaut, die sich durch die gesamte 
Tonleiter ununterbrochen bewegt. Mit unwahrscheinlicher Fantasie führt 
uns Marin Marais durch die Tonleiter in Dur und Moll, wobei er keine Ge-
mütslage unberührt lässt.
Mo., 12.01.	 15.00 Uhr	 Krabbelgruppe Johannisbeerchen
Mi., 14.01.	 15.00 Uhr	 Frauenhilfe

Ev. - luth. Pauluskirchen-        
gemeinde Ostercappeln

So., 11.01.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl
		  mit Pastorin i. R. Angelika von Clausewitz
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter 
www.ostercappeln.paulus.church

Ev.-luth. Kirchengemeinde Barkhausen-Rabber

Katharinenkirche Barkhausen 
/ Marienkirche Rabber

So., 11.01.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst in Barkhausen
Mi., 14.01. (NEU)	 16.30 Uhr	 Stricken, Häkeln, Nähen... Handarbeits-
		  treffen in der Bücherei Rabber (Teilnahme
		  kostenlos; keine Anmeldung erforderlich)
Sa., 17.01.	 9.00 Uhr	 Wittlager Männerfrühstück 
		  im Gemeindehaus Rabber
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Gemeindebrief und auf 
der Internetseite www.kibara.de.

Ev.-luth. St. Nikolai-Kirche 
Bad Essen 

Sa., 10.01.	 11-17.30 Uhr	 „Kunterbunter Segen“ KU5-KU7 
		  im Gemeindehaus
So., 11.01.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Posaunenchor 
Mo., 12.01.	 15.00 Uhr	 Geburtstagskaffee im Gemeindehaus
Weitere Infos und Termine finden Sie im aktuellen Cumulus und im  
Internet unter www.st-nikolai-kirche.de
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Evangelisch Freie         
Gemeinde Bohmte

So., 11.01.	 10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Kindergottesdienst
Mo., 12.01.	 19.30 Uhr	 Gemeindegebet
Mi., 14.01.	 15.30 Uhr	 Winterspielplatz
Do., 15.01.	 9.30 Uhr	 Spielgruppe Königskinder
	 15.00 Uhr	 Reparatur-Café
	 20.00 Uhr	 Hauskreis Asshorn-Köhler
Fr., 16.01.	 19.00 Uhr	 Jugend
EFG-Bohmte, Bremer Str. 92, 49163 Bohmte, 05473-2139

Ev.-lutherische Walburgis-
Kirchengemeinde Venne

Sa., 10.01. 	 10.00 Uhr	 Kinderkirche	 	
So., 11.01.	 11.00 Uhr	 Gottesdienst mit Pastor Andreas Pöhlmann
	 17.00 Uhr	 Benefizkonzert des Jugendchores Osnabrück 
		  Einlass ab 16:30 Uhr, Eintritt 15€
Mo., 12.01.	 19.15 Uhr	 Bibel teilen mit Almut Bruning
		  Thema: Frauen in der Bibel: Lea - Wie Gottes 
		  Erwählung dem Leben Bedeutung gibt, Teil I
		  1. Mose 29, 15-35
Mi., 14.01.	 14.30 Uhr	 Frauenkreis
Hinweis: Am Mittwoch, dem 14. Januar bleibt das Gemeindebüro ge-
schlossen!!

Kath. Kirchengemeinde         
St. Marien Schwagstorf

So., 11.01.	 9.45 Uhr	 Wortgottesdienst mit Kommunion
Aktuelle Infos stehen auf unserer Webseite: www.st-marien-schwagstorf.de

Kath. Kirchengemeinde      
St. Lambertus Ostercappeln

Fr., 09.01.	 9.00 Uhr	 Hl. Messe in der Kirche
	 16.30 Uhr	 KJO - Gruppenstunde 7./8. Klasse im Pfarrheim
Aktuelle Informationen auf unserer Website: 
www.st-lambertus-ostercappeln.de

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes der Täufer Bohmte

Sa., 10.01.	 18.00 Uhr	 Vorabendmesse
Gottesdienstzeiten:
Beichtgelegenheit (17.15 Uhr), Vorabendmesse am Samstag (18.00 Uhr)
Pfarrbüro; Öffnungszeiten: Mittwochs 9.00-12.00 und 14.00-17.30 Uhr
Sie können sich gerne auch per E-Mail an uns wenden.
Unsere E-Mail-Adresse: st.johannes-bohmte@bistum-os.de 
oder m.knapp@bistum-os.de
Internet-Adresse:	 www.pfarreiengemeinschaft.org

Was tun bei einer Funktionsstörung des Verdauungstraktes?
Gesundheit im Gespräch am 14. Januar

Georgsmarienhütte. Chronische 
Verstopfung (Obstipation) ist ein 
weit verbreitetes Leiden, das die 
Lebensqualität massiv einschrän-
ken kann. Ständiges Völlegefühl, 
Schmerzen und die Angst vor dem 
nächsten Toilettengang werden oft 
schamhaft verschwiegen. Dennoch 
zeigen moderne Medizin und inter-
disziplinäre Behandlungskonzepte: 
Eine Besserung dieses Zustands ist 
möglich.
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe 
„Gesundheit im Gespräch“ infor-
miert Dr. med. Erik Allemeyer, Chef-
arzt der Klinik für Proktologie, Kon-

tinenz- und Beckenbodenchirurgie 
am Franziskus-Hospital Harderberg 
der Niels-Stensen-Kliniken, über 
aktuelle Entwicklungen in der Diag-
nostik und Therapie von chronischer 
Obstipation. Der erfahrene Facharzt 
zeigt auf, welche Ursachen und 
Symptome die Erkrankung beglei-
ten und wie individuelle Behand-
lungsmöglichkeiten helfen können.
Die Veranstaltung findet am Mitt-
woch, 14. Januar, um 18 Uhr im 
NOZ-Medienzentrum, Breiter Gang 
10-16, statt und wird gleichzeitig 
im Internet übertragen. Der Ein-
tritt sowie der Live-Stream über 
den YouTube-Kanal der Niels-Sten-
sen-Kliniken sind frei zugänglich. 

Fragen an den Arzt können bereits 
vorab per E-Mail über 
gesundheit-im-gespraech@noz.de 
eingereicht werden.
Chronische Obstipation ist mehr als 
nur ein seltener Stuhlgang. Medizi-
ner sprechen von chronisch, wenn 
Symptome wie seltener Stuhlgang 
(weniger als dreimal pro Woche), 
starkes Pressen, harter Stuhl oder 
das Gefühl der unvollständigen 
Entleerung über einen längeren 
Zeitraum bestehen. Die Ursachen 
reichen von Ernährungsgewohn-
heiten über funktionelle Störungen 
im Darm bis hin zu Problemen der 
Beckenbodenmuskulatur. Der Lei-
densdruck ist oft hoch und kann 

ohne Diagnose zu Komplikationen 
wie Hämorrhoiden oder Analfissu-
ren führen.
Dr. Allemeyer betont: „Oftmals liegt 
die Ursache nicht nur im Darm. 
Moderne diagnostische Verfahren 
wie die 3D-Endosonographie oder 
die Defäkographie ermöglichen 
es, genau hinzusehen und die Be-
handlung exakt auf die Patienten 
zuzuschneiden.“ Das Team am 
Franziskus-Hospital Harderberg 
setzt dabei auf eine ganzheitliche 
Versorgung. Ausgehend von kon-
servativen Ansätzen wird der Thera-
pieumfang bei steigendem Leidens-
druck angepasst – stets nach dem 
Gebot: Konservativ vor operativ.
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TanzSportGarde Bad Essen e.V.

Kinderkarneval

Helau! Am 15. Fe-
bruar 2026 ist es 
wieder so weit! Die 
TSG Bad Essen lädt 
zum Kinderkarneval 
in der Grundschu-

le Bad Essen ein. Auf euch wartet 

eine bunte Bühnenshow voller Tanz 
und Akrobatik, ein leckeres Kuchen-
buffet und Mitmachspiele.
Der Eintritt ist frei, ab 13:30 Uhr 
stehen die närrischen Pforten für 
euch offen. Wir freuen uns auf alle 
großen und kleinen Gäste!

Tannenbaumaktion 
– Wohin mit dem Baum nach dem Fest?

Der Spielmannszug und die Blas-
kapelle Schwagstorf sammeln auch 
dieses Jahr Ihren Baum ein.
Sonnabend, 10.01.2026 
(ab morgens 9:30 Uhr)
Der Erlös der diesjährigen Samm-

lung ist für die vereinseigene Ju-
gendarbeit bestimmt. Wir bitten um 
eine Spende von mindestens 2,– €!

Spielmannszug und Blaskapelle 
Schwagstorf von 1956 e. V.

Weihnachtsfeier 2025: 
 Rekordbeteiligung und magische Momente beim TC Bad Essen

Am 21.12.2025 fand die tradi-
tionelle Weihnachtsfeier des TC 
Bad Essen in der Tennishalle statt 
und bildete einen gelungenen Ab-
schluss eines erfolgreichen Tennis-
jahres 2025. Mit rund 80 teilneh-
menden Kindern und Jugendlichen 
verzeichnete der Verein dabei eine 
Rekordbeteiligung, die eindrucks-
voll zeigt, wie lebendig die Ju-
gendarbeit des TC Bad Essen ist. 
Die jungen Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer konnten sich in der 
gesamten Halle nach Herzenslust 
bewegen und ausprobieren. Ver-
schiedene sportliche Stationen wie 
Low-T-Ball, Kleinfeldtennis, Hockey 
und Fußball sorgten für viel Ab-
wechslung und Begeisterung. Ein 
fester Bestandteil der Weihnachts-
feier war auch in diesem Jahr der 
beliebte Geschicklichkeitsparcours, 
bei dem die Kinder ihr Können 
unter Beweis stellen und attraktive 
Preise bei der Tombola gewinnen 

konnten. Währenddessen genossen 
die Eltern bei Kaffee und Kuchen 
die entspannte Atmosphäre und 
den lebhaften Trubel in der Halle. 
Nach den sportlichen Aktivitäten 
wurde es feierlich und zugleich 
magisch. Nachdem der Zauberer 
BeLu die Kinder und Eltern mit ver-
blüffenden Tricks und viel Humor in 
seinen Bann gezogen hatte, wur-
den Weihnachtslieder unter der 
Leitung von Lutz Schäfer gesungen. 
Ein weiterer Höhepunkt der Feier 
war der Besuch des Weihnachts-
manns. In seiner Ansprache ließ 
er das Tennisjahr 2025 Revue 
passieren und hob insbesondere 
die Erfolge der Jugendabteilung 
hervor. Zahlreiche sportliche Leis-
tungen und starke Platzierungen 
unterstrichen die positive Ent-
wicklung des Vereins und den 
großen Einsatz der jungen Nach-
wuchsspielerinnen und -spieler. 
Der TC Bad Essen legt weiterhin 

großen Wert auf eine nachhaltige 
und kindgerechte Nachwuchs-
arbeit. Neben den sportlichen 
Erfolgen stehen vor allem Ge-
meinschaft, Freude am Sport und 
Zusammenhalt im Mittelpunkt des 
Vereinslebens. Mit dieser rundum 
gelungenen Weihnachtsfeier, einer 

Rekordteilnahme und vielen strah-
lenden Gesichtern blickt der TC Bad 
Essen voller Zuversicht auf das Jahr 
2026. 

Der Verein bedankt sich bei allen 
Helferinnen und Helfern, Trainerin-
nen und Trainern sowie den Eltern.

Letzte Hilfe – alles andere als Sterbehilfe
Nächster Kurs am 10. Februar 2026 in Ostercappeln

„Letzte Hilfe“? Die Normalität des 
Sterbens als Teil des Lebens anzuse-
hen, ermöglicht uns Menschen eine 
hinwendende Haltung, um durch 
Dasein und Dableiben Halt zu ge-
ben, möglicherweise etwas Leiden 
zu lindern und dadurch Lebensqua-
lität zu schenken.
Der Letzte Hilfe Kurs richtet sich 

ausdrücklich an interessierte Bür-
gerinnen und Bürger und zeigt 
ihnen, was sie für ihre An- und Zu-
gehörigen, Kollegen, Freunde oder 
Nachbarn am Ende des Lebens tun 
können.
Entsprechend geschulte Hospiz-
mitarbeiterinnen von SPES VIVA 
vermitteln hier das „Kleine 1x1 der 

Sterbebegleitung“. Die vier Unter-
richtsstunden stehen jeweils für 
eines der vier Module:
• Sterben ist ein Teil des Lebens
• Vorsorgen und Entscheiden
• Leiden lindern
• Abschied nehmen
Der nächste Kurs findet am Diens-
tag, 10. Februar 2026 von 16:00 h 

bis 20:00 h im katholischen Pfarr-
heim in Ostercappeln (Kirchplatz 
5) statt.
Anmeldung bitte beim Ambulanten 
Hospizdienst:
Telefon: 05473 / 95775-17
E-Mail: hospizdienst@spes-viva.de
Ein Kostenbeitrag in Höhe von 15 
Euro ist bitte vor Ort zu entrichten.
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Wir kaufen alte Langbänder,
Türklinken,  Schlösser
und sonstige Beschläge

Tel. 05406-5702

Suche ein Mehrfamilienhaus 
zur privaten Altersvorsorge in oder um 
Osnabrück.   Finanzierung gesichert. 
Gerne auch renovierungsbedürftig.
Handwerkliches Geschick vorhanden. 

Tel. 0176-85634546

FORTMANN & KÖSTER
Containerdienst 5-10 m3

Tel. 05471-951282

Gold- u. Silberschmuck,
micmac + Voi Taschen stressfrei

bei Makoschey in Bad Essen kaufen!
(auch So. 14.00 - 18.00 Uhr geöffnet)

Unser Team steht Ihnen mit Ideen,
Fachkenntnissen und Erfahrung

bei der Verwirklichung
Ihrer Träume zur Seite.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

„BOHMTERHEIDER
HÜTTENZAUBER“

am 24. Januar 2026
Gasthof Riemann

NASSE WÄNDE, feuchte Keller?
KELLERTROCKENLEGUNG,
Salpeter- u. Schimmelpilzbeseitigung
BALKONSANIERUNG (Fliesen)
vom FACHMANN. M. HÄDER,
Ostercappeln, 	 Tel. 05473-9577174

oder 0171-2681866

PETERS‘ MOBIL-DISCO
Musik und Tanz für Jung und Alt

zu jeder Gelegenheit
www.peters-mobil-disco.de

Tel. 05494-9806729 & 0160-8255461
Peter Golebski / 49451 Holdorf

Kräuterkutscher
Gewürzhandel seit 2011
Dienstag bis Donnerstag

9 Uhr - 14 Uhr
Osnabrücker Straße 225,  Bad Essen

www.kraeuterkutscher.de

Annkis Hundeschule
Erziehung & Beziehung

Ostercappeln und Umgebung
Welpenkurs & mehr

mail@annkis-hundeschule.de

*Ihr SONNENSTUDIO in BAD ESSEN*

Täglich bis 22 Uhr geöffnet!
(Selbstbedienung mit

freigeschalteter Kundenkarte)

Persönliche Beratung:
Mo + Fr     10-12 + 15-18 Uhr
Di - Do                     15-18 Uhr 

Online-Reservierungen
für die Beratungszeiten unter 
www.lichtblick-badessen.de

LICHTBLICK / Lindenstraße 20 
Telefon 05472 - 815 89 50

VW Polo Diesel, Bj. 2003, 
an Bastler zu verkaufen, 
kein TÜV, 4 neue Reifen, Motor i.O., 
für 800 €. 	 Tel. 05473-3309803

Ich suche eine Erdgeschoss 
Wohnung zum Kauf in Bad Essen. 
	 Tel. 0151-68419588

Fam. Elke Dahl, Knostweg 4, 
Venne, Tel. 05476-911473
info@darpvenner-diele.de

Neu!!!
Jeden Donnerstag 14 - 18 Uhr 

„Pfannkuchentag“
Wieder jeden Mittwoch ab 9 Uhr

Frühstücksbuffet (je nach Anmeldung)

Pickert:
Fr. 23.01. von 14 - 18 Uhr
Mi. 04.02. ab 12.30 Uhr
(inkl. Kaffee 18,50 €)

Grünkohlbuffet:
Sa. 24.01. ab 17.30 Uhr
Fr. 30.01. ab 17.30 Uhr

Mit mehreren Sorten Fleisch und
Dessert 28,- €

Zungenragout:
Do. 05.02. ab 17 Uhr

Zum Sattessen mit Dessert 26,90 €

Wir richten Ihre Familienfeier oder Ähnliches
für Sie aus, fragen Sie doch mal nach.

35

Mo.-Fr. 8 -16 Uhr • Sa. vorüberg. geschlossen
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HUNDEPENSION HACIENDA
Inh. Bernhard Niggemann

Am Strothkanal 3,  49163 Hunteburg
Tel. 0176-80334300

Hundepension
Welpentreff

Einzelunterricht
Naturavetal Futtershop

BUCHE  TROCKEN ODER FRISCH
28 cm  PREIS AUF ANFRAGE
LIEFERUNG MÖGLICH

Tel. 0176-84017941

STROM- UND GASKOSTEN
ZU HOCH?

Ob Privathaushalt, Gewerbebetrieb,
Landwirtschaften oder Vereine.
Wir optimieren Ihre Verträge.

DEIN ENERGIEBÜRO
Bremer Straße 60 in Bohmte:

Tel. 05471-9739880
Handy: 0179-1415598

E-Mail: bohmte@dein-energiebuero.de
Mo. + Fr. 9-13 Uhr, Mi. 15-18 Uhr

und nach Terminvereinbarung

ANHÄNGER-VERLEIH  ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter  in Bohmte,  Osnabrück und Raum 
Dümmer-See            Tel. 05471-8021584

www.Hansetrail.com

Parkett +
Dielen abschleifen

www.ihrbodenprofi.de
Tel. 05472-9775877

• Neueindeckungen und Umdeckungen
• Nachträgliche Zwischensparren- und
   Fassadendämmung
   zur Energieeinsparung
• PHOTOVOLTAIKANLAGEN
   Kompetente Beratung, Vermittlung,
   Verkauf und fachgerechte Montage.
   Keine versteckten Kosten.
   Transparente und verbindliche Preise.
   Von der Beratung bis zur Inbetrieb-
   nahme alles aus einer Hand!
• Flachdacharbeiten
• Dachrinnenmontage
• Dach- und Fassadenreinigung
• Dachpfannenreinigung und Dach-
   beschichtung gegen Moos und Algen
• Balkon- und Terrassensanierung
   (Fliesen)
• Schornsteinverkleidung
Dachdeckermeisterbetrieb Marco Häder

- Alles zum fairen Festpreis -
Tel. 05473-9577174 + 0171-2681866

Suche Nintendo-Artikel aller Art, 
Pokémon,  Yu-Gi und Magic- 
SAMMELKARTEN sowie Konsolen & 
Spiele - alles anbieten in der Richtung. 
	 WhatsApp: 0171-5138381

Nissan ZX Ersatzteile, Bj. 81 / Ende 80, 
Alufelgen mit guter Bereifung, 
7x16 / ET 35 205 / 45 / 16, 
Handrasenmäher,  Kehrmaschine, 
Indianerfiguren,  Traumfänger. 
	 Tgl. ab 18 Uhr: 0179-4975206

BAUSTELLEN-CONTAINER
Schutt, Boden, Sand, Schotter

FORTMANN & KÖSTER
Tel. 05471-951282

Faltstores - Plissees - Rollos 
Lamellenvorhänge - Gardinen 
abnehmen,  waschen - aufhängen 
KEMPER  BOHMTE 	 Tel. 05471-1541

MOTORSÄGENLEHRGÄNGE
nach BG für Brennholzselbstwerber,

AS-Forst,  Tel. 05471-950908
email: as-forst@t-online.de

Richtige Lösungen beginnen mit der
richtigen Beratung!      Nutzen Sie unsere
Erfahrung in der Raumgestaltung.
RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg, 	 Tel. 05475-262

Absolute Beginner - 
der Anfänger Workshop im Yoganest 
Samstag, 24. Januar 2026 
von 14.00 - 17.00 Uhr 

Anmeldung bei Ulrike Koch 
Tel. 0171-3504870 oder 

per E-Mail: post@meinyoganest.de

Steuererklärung leicht gemacht
LBU e.V.

Beratungsstelle Bad Essen
Tel. 05472-8179151

o. 0179-7341881

Betty‘s NÄHATELIER - Maßschneiderei - 
Änderungen - Stickservice -
Designer Mode, BE-Wittlage. 

Tel. 05472-977682 
www.betty-beest-fashion.de

KARNEVAL in VENNE
am 24.01.2026 bei Beinker
Karten ab sofort erhältlich in
Annes Backshop, Venne
(im Nah und Gut)
Es lohnt sich, dabei zu sein!!

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht
Minijob im Therapiehaus Pika
Los geht’s! 

Einfach anrufen: 05472-73973

Giant-Fahrrad mit Mängeln 
für 50 € abzugeben. Bügeleisen 
von Fa. Rotel (1 x benutzt) für 
100 € zu verkaufen. Bierkrüge 
mit Zinndeckel günstig zu verkaufen. 
Pferderegendecken, 135 u. 155 cm,
je 10 €. 	 Tel. 0175-4487382

Mobile FRISEURMEISTERIN
Petra Rosemann
kommt zu Ihnen ins Haus.

Tel. 05471-780 o. 0171-2002310

Verkaufen schw. Bürostuhl 50,- € 
(Fehlkauf) u. verschenken Leder 
Sofa Ecke braun + 1-Sitzer 
(Platzmangel) 	 Tel. 05472-6157

Putzfrau für Privathaushalt 
in Bissendorf gesucht. 

Tel. 0172-4969872

Fiat Punto 1,4 L Benziner, TÜV                     
neu, Service frisch, Zahnriemen ge-           
wechselt, 8-fach bereift, Alufelgen, 
177000 km, sehr sparsam, grüne Plaket-
te, 2900 € VB. 
Bad Essen 	 Tel. 0155-65647399

E-Scooter Segway Ninebot E3 
Pro D NEU! 449,- € unbenutzt, 
viele Extras, z.B. GPS, für 370,- €.

Tel. 0151-20123750
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Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 	 Tel. 03944-36160

www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

W I L D
küchenfertig  

Tel. 05473-594 ab 18 Uhr

Privatumzüge, Büroumzüge, Klavier- und 
Flügeltransporte und Einlagerungen.
Wir helfen Ihnen gerne!
Rufen Sie uns an - 	 0157-35773054
Wert(h)volle Umzüge  -  Ricardo Werth

Fahrrad oder E-Bike ?
Reparatur oder Neu
Nutzen Sie unseren

HOL- und BRINGSERVICE
bis 20 km Umkreis

2-Rad Schulz
für Belm und Venne
Kontaktieren Sie uns

05476-9009100

Wir übernehmen:
HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN +
ENTRÜMPELUNGEN + ENTSORGUN-
GEN ALLER ART + UMZÜGE
zum Festpreis. 	 Tel. 0170-3663042

RALF BUCK
DACHDECKERMEISTER

Steildächer, Flachdächer:
Balkone, Garagen, Carports
Dachrinnen (Kupfer, Zink)
Wohnraumfenster (Velux)

Driehauser Str. 18
49179 Ostercappeln/Venne

Tel. 05476-8019007
Mobil: 0170-3864360

Biete an: ESCHENSTAMMHOLZ ab 
PKW-befahrbarer Waldstraße, 
Raum Ostercappeln/Bohmte. 
	 Tel. 0151-17710505

Verkaufe VW Golf Plus, Bj. 2012, 
TÜV + Inspektion neu 07/2025, 
Scheckheft gepflegt, 2. Hand, 
Allwetterreifen neu 2024, 
145000 km, Getriebe neu 2019, 
Koppelst. + Stoßdämpfer hi. neu, 
Preis 7700 €. 	 Tel. 05471-764 AB

3-ZKBB, 78 qm, Bad + Küche saniert,     
in Belm, Frankf. Str., Erdgeschoss Whg., 
zu vermieten.

Tel 0176-60966439

SUPPENHÜHNER
bekommen Sie in unserem Hofladen
vom 10. - 16.01.2026 wieder
frisch geschlachtet und küchenfertig
HOF SCHOSTER, RABBER

Tel. 05472-7148

Ich biete hier eine moderne Einbaukü-
che mit Theke und modernen E-Geräten 
von Siemens an!
Die Küche ist 1 Jahr alt und hat noch ein 
Jahr Garantie! Bei ernsthaftem Interesse 
gerne kurz melden!
Alles Weitere wie Abbautermin und Be-
sichtigung vor Ort kann dann abgespro-
chen werden. 	 VB 7500,-
	 Tel. 0151-57572223

- Artgerechte Freilandhaltung mit viel Platz,
  frischer Luft und natürlichem Verhalten
- Regionalität, Qualität und Vertrauen
- Täglich frische Eier
- Keine Umwege, direkter Verkauf ab Hof
- Selbstbedienung täglich 24 Stunden
- Weitere Produkte wie Honig, Holzdeko,
  Enten- und Wachteleier

REGIONAL - NATÜRLICH - LECKER

Schledehauser Str. 5, Ostercappeln
meyerhof-nordhausen@web.de

BETTEN-STUDIO & RAUMAUSSTATTUNG

Kostenlose Wirbelsäulen-Vermessung
Beratertage in Engter am 13. und 14. Jan. 2026, 10 -18 Uhr

Lassen Sie Ihren Rücken durch den Schlaf-Experten professionell vermessen

Venner Straße 27

Telefon 0 54 68 - 215
49565 Bramsche -Engter

info@bettenbrock.de

An den Aktionstagen
erhalten Sie beim Kauf 
eines SVANE-Schlafsystems 
15% Aktionsrabatt

Schlafen wie 
auf Wasser 
ohne Wassertank.

������������������������������

Jetzt kostenlosen

Termin vereinbaren!

Tel. 0 54 68 - 2 15

Sportwissenschaftler
und Experte für gesunden Schlaf

Stefan
SchmidtStefan
Schmidt

ELEKTRIKER | ELEKTRONIKER M|W|D 
Wir suchen Dich in Festanstellung | 05471-95110

„BOHMTERHEIDER
HÜTTENZAUBER“

am 24. Januar 2026
Gasthof Riemann

Neue Kurse im YOGANEST 2026 
ab 27. Januar -
Anmeldung ab sofort möglich! 

Alle Infos:  www.meinyoganest.de 
Ulrike Koch  0171-3504870 

E-Mail: post@meinyoganest.de

Braune Ledergarnitur
günstig abzugeben

Tel. 0157-36950030
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Kleinanzeigen
Bestellschein

Abgabeschluss:
Montag 12.00 Uhr

PRIVAT UND GESCHÄFTLICH (Gewerbliche Anzeigen kosten das Doppelte!)

SIE KÖNNEN DIE ANZEIGE ABGEBEN
∙ Bohmte, Eichen-, Linden-, Kastanienblatt, Bremer Str. 5
∙ oder senden Sie uns per Mail: elk@rautenberg.media
  (28 Zeichen pro Zeile, bitte Bankeinzugsdaten hinzufügen)

So geht‘s: Der Preis für die ersten 4 Reihen beträgt 4,- Euro, jede weitere Reihe 1,- Euro mehr.
Benutzen Sie bitte den Vordruck, lassen Sie hinter jedem Wort bzw. Satzzeichen ein Kästchen frei und vergessen Sie nicht, Ihre Telefon-
nummer mit einzutragen. Kleinanzeigen können nur schriftlich (NICHT telefonisch) und mit sofortiger Bezahlung (bzw. 
beiliegender Einzugsermächtigung) berücksichtigt werden!
Und so bezahlen Sie: Bankeinzugsermächtigung oder Bargeld (Hartgeld gehört nicht in den Postbrief!)

Bitte ausfüllen:

Bankeinzugsermächtigung:

Wie oft soll die Anzeige 
erscheinen? (bitte ankreuzen)

Name:

Adresse:

Schaltung pro Ausgabe:

Tel. (für evtl. Rückfragen):

Unterschrift Kontoinhaber Bank / Ort

IBAN

4,
- E

ur
o

5,
-

6,
-

7,
-

1x 2x 3x ?4x

Schaltung in aufeinander 
folgenden Ausgaben:

Schaltung jede Woche bis auf 
Widerruf (nur mit Bankeinzug)

2 3 4 ?5

Farbige Anzeigenhinterlegung 
(kostet 23,80 € zusätzlich)

gewünschte Farbe: ___________

ReparaturTreff Ostercappeln
bietet gut erhaltene Geräte
gegen eine Spende an. 	 Info:

www.retro-ostercappeln.de

Ilona Breuer
www.Hundephysiotherapie-os.de

Tel. 05476-8018595
Praxis in Ostercappeln-Venne

Annkis Hundeschule
Erziehung & Beziehung

Ostercappeln und Umgebung
Welpenkurs & mehr

mail@annkis-hundeschule.de

KARNEVAL in VENNE
am 24.01.2026 bei Beinker
Karten ab sofort erhältlich in
Annes Backshop, Venne
(im Nah und Gut)
Es lohnt sich, dabei zu sein!!

L i e f e r u n g
von Schotter, Sand, Kies ...

05471-951282
FORTMANN & KÖSTER

Wir beizen alte Möbel ab
Wir restaurieren alte Möbel

Die Abbeizzentrale   49191 Belm
Tel. 05406-5702

HAUSHALTSAUFLÖSUNGEN &
ENTRÜMPELUNGEN aller Art
Schnelle und zuverlässige Abwicklung
zum Festpreis
E&S „Einfach Sauber“	  0175-9530433
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ANHÄNGER-VERLEIH  ab 5 €
Planen-Offen-Kipper und Autotrans-
porter  in Bohmte,  Osnabrück und Raum 
Dümmer-See            Tel. 05471-8021584

www.Hansetrail.com

Verkaufe und verlege Bodenbeläge,
Designbeläge, Parkett & Teppich.

Fachverlegebetrieb M. GRÜTTNER
www.ihrbodenprofi.de

Tel. 05472-9775877

ZELTVERLEIH u. ZUBEHÖR
TOILETTENWAGEN

Partyzelte - Tische - Bestuhlung
Zeltverleih Stallkamp

Tel. 05407-7512 u. 0171-9758200

Wir sorgen für einen
klangvolleren Fernsehton!

RADIO STOLTE,  Bohmte
Tel. 05471-2448

THERAPEUTISCHES REITEN
IN JEDEM ALTER	  EINZELN oder
IN INTEGRATIVEN GRUPPEN

Info u. Termine:  Tel. 0174-5366062
+ www.integrativerreiterhof.de

Offener Mittagstisch für Senioren – 
donnerstags ab 11:30 Uhr 

im Tagestreff Janda, 
Robert-Koch-Straße 2,  49163 Bohmte.
Frische regionale Küche inkl. Dessert für 
6,50 €,  Anmeldung unter 05472-95544

Sie wollen wissen,
was Ihr Haus wert ist? 
Ich erstelle Ihnen eine Wertermittlung!
für nur 59,- € 	 Tel. 0157-58761772

www.gross-makler.de

DCS CARAVANSERVICE
BAD ESSEN Euer Partner für Rep.
& Umbauten an Reisemobil & WW.
Z.B.: Solar, Lithium & Batterien,
Dachhauben & Fenster, Gaspr. &
Gasanlagen, Wasser, Audio, Video,
Elektrik, Mobil-Service und Beratung
für alle Hersteller! 	 DCS:
AB 05472-81696-23 o. 0160-90106087

BAUMFÄLLUNG VOM PROFI
Kronenschnitt in Seilklettertechnik

und Entsorgung
Udo Vortmeyer

Tel. 0177-5384282

·  Pflasterarbeiten ·  Gartengestaltung
·  Wurzelfräsen ·  Grabpflege

·  Baum- u. Kronenpflege ( bis 30m)

·  Freiflächen (Photovoltaik)
   freischneiden
·  Baumkontrolle u. Artenschutz

·  Heckenschnitt ·  Zaunbau

Mobil: 0170 -3 32 38 07

Kundendienst für alle Großgeräte

MÖBELTISCHLER | SCHREINER M|W|D 
Wir suchen Dich in Festanstellung | 05471-95110

Mitarbeiter
(m/w/d)

gesucht!

Bohmte-Herringhausen
2 Zimmer, Küche, Bad  ca. 55 qm  
sofort frei,  vollmöbliert,  warm inklusive 
Nebenkosten 630 € monatl. Gern ältere 
Dame für Hilfe.	 Tel. 0171-1902102

WILDVOGEL-Fütterung:
SCHALENLOSE Mischungen

und viele andere Spezialitäten!
* * * * *

Umfangreiches Sortiment & 
kompetente Beratung rund um die 

Ernährung und Haltung von
HUNDEN, KATZEN, 

PFERDEN, KANINCHEN, 
GEFLÜGEL, ZIERVÖGELN, 

TAUBEN, …
  * * * * *

KIEBITZMARKT BRUNE
Hunteburg, Tel.: 05475-894
www.Kiebitzmarkt-Brune.de

Altbaubesitzer-innen 
mit Substanzsorgen gesucht! 
Biete auf diesem Wege Lösungen 
und Ausführung, gerne auch mit Ihnen, 
an. Bei möglicher Planung 
auch umfangreichere Baumaßnahmen. 

Telefonisch erreichbar ab 18 Uhr: 
Pelters,  0176-56779567

NIE MEHR SCHWARZE
FLECKEN UND SCHIMMEL

Nachträgliche Innendämmung
mit Superwand DS

als Alternative zur kostenaufwändigen
Außenwärmedämmung.

Spart Energiekosten bis zu 56%
durch einen hohen Dämmwert.

Kostenlose Beratung vor Ort.
Dach- Wand- & Bautenschutz

M. Häder   Tel. 05473-9577174
www.haeder-dach.de

PC‘s und alles, was dazu gehört
DSL-Beratung und Internettelefonie,
ISDN-Telefonanlagen, Funknetzwerke
Rechneraufrüstungen
und günstige Gebraucht-PC‘s
CTK GmbH,  Bad Essen,
Nikolaistr. 3, 	 Tel. 05472-1719
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Bieten:  HAUSHALTSAUFLÖSUNG + 
ENTRÜMPELUNG + ENTSORGUNG +
kostenlose Besichtigung +
Festpreis 	 Tel. 0176-61187338

Wir suchen Motorräder vor Bj. 1982 -
bitte alles anbieten;
defekte, zerlegte oder auch nur Teile.

Tel. 0160-99389516

Wir suchen eine Wohnung 
zum Kauf in Bad Essen 
oder ein Zweifamilienhaus. 
	 Tel. 0176-72567653

Ob Gardinen, Polster, Sonnenschutz
oder Bodenbeläge - schauen Sie vorbei
und lassen Sie sich verzaubern.

RAUMAUSSTATTUNG STORCK,
Hunteburg,   Tel. 05475-262

Ihre Homepage in nur kurzer Zeit online. 
Sprechen Sie mich an.

PC Service & Mehr, 
Tel. 05471-2574

ARCHITEKTUR
ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN

KfW FÖRDERUNGEN +
ZUSCHÜSSE

ENERGIEAUSWEIS
GUTACHTEN BAUSCHÄDEN

WERTERMITTLUNG
von IMMOBILIEN

IB Gerdom aus Bad Essen
www.bauing-gerdom.de

Tel. 05472-9543099

Für die kalte Jahreszeit Innenausbau 
gesucht. 

Telefonisch erreichbar ab 18 Uhr:
Pelters,  0176-56779567

HUNDESCHULE / PENSION
van Eysden.de

Alfhausen & Osnabrück
Info Tel. 05464-9699909

URLAUBSREIF?
www.reiseservice-bergmann.de

Fon: 0176 23381804 (auch WhatsApp)
Persönlich & digital – 

Ihr Reisebüro in Venne.

Ihre schlüsselfertige Photovoltaikanlage 
für 13200 Euro!

•  22 x Aiko Glas-Glas Module 470 Wp
•  Huawei SUN2000 10 KTL 
    Wechselrichter
•  7 kWh Huawei-Speicher
•  DC-seitige Montage 
    mit schwarzen Montageschienen
•  Anschluss der Anlage an das 
    Stromnetz + Anmeldung

Anpassung nach Ihren Wünschen 
selbstverständlich möglich

Sonnige Grüße aus Ostercappeln
VVM Solar UG

Tel. 0176 62669853
info@vvmsolar.de
www.vvmsolar.de

Wir kaufen Gold- und Silberschmuck,
goldene Uhren, Zahngold, Altgold,

Silberbestecke ab 90er Auflage,
Münzen aller Art, auch 5 und 10 DM

Fachberatung, seriöse Bezahlung.
Tel. 05472-977270

Makoschey Schmuck & Erlesenes
Lindenstr. 61,  Bad Essen

Annkis Hundeschule
Erziehung & Beziehung

Ostercappeln und Umgebung
Welpenkurs & mehr

mail@annkis-hundeschule.de
KARNEVAL in VENNE
am 24.01.2026 bei Beinker
Karten ab sofort erhältlich in
Annes Backshop, Venne
(im Nah und Gut)
Es lohnt sich, dabei zu sein!!

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht
Minijob im Therapiehaus Pika
Los geht’s! 

Einfach anrufen: 05472-73973

SUPPENHÜHNER
bekommen Sie in unserem Hofladen
vom 10. - 16.01.2026 wieder
frisch geschlachtet und küchenfertig
HOF SCHOSTER, RABBER

Tel. 05472-7148

Seniorenbetreuung,  ab sofort,
keine SCHWARZARBEIT,
wohnt mit Ihnen.

Tel. 0172-2688041

HOCHZEIT - PARTY - GEBURTSTAG ?
Musik vom DJ,  für alle Anlässe: 
- MUSIC and MORE -	   Tel. 05472-2847 

oder 0171-3116196

Wir freuen uns auf ein gemeinsames 
Gartenjahr mit Ihnen. 
Jetzt ist Zeit für den Gehölzschnitt,      
Fällung, Rodung u. Hubsteigerarbeiten, 
alles auch mit Entsorgung:

Gartengestaltung Heiko Wloch, 
Tel. 05472-5200, www. garten-wloch.de

Giant-Fahrrad mit Mängeln 
für 50 € abzugeben. Bügeleisen 
von Fa. Rotel (1 x benutzt) für 
100 € zu verkaufen. Bierkrüge 
mit Zinndeckel günstig zu verkaufen. 
Pferderegendecken, 135 u. 155 cm,
je 10 €. 	 Tel. 0175-4487382

FAHRZEUGBAU-MECHANIKER M|W|D 
Wir suchen Dich in Festanstellung | 05471-95110

W�bung, 
die g�ehen w�d!
elk@rautenberg.media • www.elk-blatt.de
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OFV Ostercappeln – Tennisabteilung

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Tennis-
freunde, hiermit 
möchten wir 
Euch zu unserer 

Jahreshauptversammlung am Mon-
tag, den 02. Februar 2026, um 
19:00 Uhr im Tennisheim einladen.
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung durch die 
	 Abteilungsleiter
2.	 Feststellung der ordnungs-
	 gemäßen Einberufung und der 
	 Beschlussfähigkeit der Mitglie-
	 derversammlung

3.	 Genehmigung der Tagesordnung
4.	 Genehmigung des Protokolls 
	 der letzten Jahreshaupt-
	 versammlung
5.	 Bericht der Abteilungsleiter
6.	 Bericht des Sportwartes
7.	 Bericht des Jugendwartes
8.	 Bericht des Schatzmeisters
9.	 Bericht der Kassenprüfer
10.	 Entlastung des Schatzmeisters 
	 und der Abteilungsleitung
11.	 Wahl des Wahlleiters
12.	 Wahlen:
    a. 1. Abteilungsleiter / 

	    Stellv. Abteilungsleiter
    b. 2. Sportwart
    c. Jugendwart
    d. Schatzmeister
    e. Schriftführer
    f. Kassenprüfer
13.	 Abstimmung über die Beitrags-
	 erhöhung
14.	 Ausblick zur Platzaufbereitung 
	 und Platzpflege
15.	 Perspektiven der Abteilung /
	 Abteilungsleitung
16.	 Anträge*, Verschiedenes
17.	 Verabschiedung durch den 1. 

	 Abteilungsleiter

* Anträge, die in der Jahreshaupt-
versammlung behandelt werden 
sollen, sind nach § 8 der Satzung 
schriftlich bis zum 26. Januar 2026 
(Eingangsdatum) der Abteilungslei-
tung vorzulegen.

Mit freundlichen Grüßen
Eure Abteilungsleitung

Michelle Gloger, Stefan Thie, 
Marie Borgmeier, Silke Hollstein, 

Simon Borgmeier, Sebastian Gille, 
Uwe Raberg

Über 200 Besucher bei Hunteburger Buchausstellung
Die Buchaus-
stellung der 
Katholischen 
Öffentlichen 
B ü c h e r e i 
(KÖB) Hunte-

burg am ersten Adventswochenen-
de stieß auf großes Interesse. Über 
200 Besucherinnen und Besucher, 
von jung bis alt, von Leseratte bis 
Leseanfänger, nutzten die Gele-
genheit, sich über das vielfältige 
Bücherangebot zu informieren und 
neue Lektüre zu entdecken.
Das Angebot der viele hundert 
Bücher umfassenden Ausstellung 

reichte von aktueller Unterhal-
tungsliteratur über Bilder-, Kinder- 
und Jugendbücher bis hin zu Sach-
büchern. 
Besonders im Hinblick auf die be-
vorstehende Weihnachtszeit wur-
den zahlreiche Bücher bestellt – so-
wohl für den eigenen Lesegenuss 
als auch als Geschenk für Familie 
und Freunde.
Der Erlös aus der Buchausstellung 
kommt direkt der Büchereiarbeit 
zugute: Mit den Einnahmen konn-
ten viele neue Bücher für den Be-
stand der KÖB Hunteburg ange-
schafft werden. So profitieren alle 

Leserinnen und Leser von dieser 
erfolgreichen Veranstaltung.

Die KÖB Hunteburg bedankt sich 

herzlich bei allen Besucherinnen 
und Besuchern für das große Inte-
resse und die zahlreichen Bestel-
lungen.

6. Ilweder Hof Darts Championship
Am 29. November 2025 fand im 
Gasthaus Ilweder Hof die alljähr-
liche Ilweder Hof Darts Cham-
pionship statt. Ausrichter war der 
Dartclub Ilweder Hof.
Dieses Jahr nahmen zehn Teil-
nehmer an dem Turnier teil, die in 
zwei Gruppen zu je fünf Spielern 
eingeteilt wurden. Die ersten vier 
Spieler jeder Gruppe qualifizierten 
sich für die nächste Runde, was 
für spannende Duelle sorgte. Der 
Dartclub stellte mit sieben Teil-
nehmern die Mehrheit, während 
drei Gastspieler das Teilnehmer-

feld ergänzten. Nach der Grup-
penphase stand die K.O.-Phase 
an. 
Tobias Otte-Krone und Vorjahres-
sieger Jasper Schenke konnten 
sich in ihren Viertel- und Halb-
finalspielen durchsetzen und be-
stritten das Finale um den Titel 
des Ilweder Hof Darts Champions. 
Das Finale blieb bis zum Schluss 
offen. Letztendlich konnte sich 
Jasper Schenke mit einem knap-
pen 4:3-Sieg durchsetzen und 
verteidigte den Titel erfolgreich. 
Der Dartclub Ilweder Hof freut 

sich bereits auf die nächste Auf-
lage des Turniers im kommenden 

Jahr, bei dem Gastspieler immer 
besonders gerne gesehen sind.
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Start ins neue Jahr:  
Unser erstes Reparaturcafé 2026

Liebe Bohmterinnen und Bohmter,
wir starten mit frischer Energie ins 
neue Jahr und laden Sie herzlich 
zu unserem ersten Reparaturcafé 
2026 ein! Am Donnerstag, dem 
15. Januar, öffnen wir wieder von 
15 bis 17 Uhr in den Räumen der 
Evangelischen Freien Gemeinde 
Bohmte.

Bringen Sie Ihre defekten Lieb-
lingsstücke mit – ob Toaster, 
Fahrrad, Spielzeug oder andere 
kleinere Elektrogeräte. Unser 
ehrenamtliches Team geht mit 
neuer Motivation ans Werk und 
versucht, die mitgebrachten Teile 
wieder instand zu setzen. Ge-
meinsam reparieren wir nachhal-
tig und schonen dabei Umwelt 
und Geldbeutel. Wie immer wird 
die Wartezeit mit Kaffee und Ku-
chen versüßt.

Mitmachen im neuen Jahr!
Vielleicht gehört auch für Sie 
dazu, 2026 etwas Sinnstiftendes 
zu tun? Wer Freude am Reparie-

ren hat – besonders mit Kenntnis-
sen in Elektro oder Fahrradmecha-
nik – und unser Team verstärken 
möchte, ist herzlich willkommen.
Melden Sie sich gerne bei unseren 
Ansprechpartnerinnen:
· Karin Helm (Ehrenamtsbeauftrag-
te): 
    0160 90740118
· Beate vor dem Berge: 
    05471 901223

Wir freuen uns auf einen guten 
Start mit Ihnen und viele interes-
sante Reparaturprojekte!

Ihr Reparaturcafé-Team Bohmte

Selbsthilfegruppe Schlafapnoe trifft sich am 
15. Januar

Osnabrück. Das nächste Treffen der 
Selbsthilfegruppe Schlafapnoe fin-
det am Donnerstag, 15. Januar, 18 

Uhr, in der Lagerhalle, Raum 204 
(barrierefrei) in der Rolandsmauer 
26 in Osnabrück statt.
Probleme im Umgang mit der 
Krankheit und der Informationsbe-
darf rund um die Schlafapnoe-The-
rapie sind der Anlass für die Grün-
dung dieser Selbsthilfegruppe. Die 
Gruppe möchte den Betroffenen 
Hilfestellungen zur Linderung ihres 
Schlafproblems anbieten. Dies soll 

durch den Austausch miteinander 
und unter anderem durch Veran-
staltungsangebote mit fachkompe-
tenten Referenten erreicht werden.
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Anmeldung und nähere Informa-
tionen bei der Selbsthilfekontakt-
stelle Osnabrück. 

Telefon: 0541/501-8017. E-Mail: 
selbsthilfekontaktstelle@lkos.de.

Der Reitverein Venne bedankt sich beim  
Kleiderdepot Elisabetta

Wir möchten uns herzlich beim Klei-
derdepot Elisabetta aus Schwagstorf 
für die großzügige Spende bedanken! 
Dank dieser Unterstützung konnten 
wir unseren Stammmitgliedern des 
Reit- und Fahrvereins Venne die Ge-
legenheit bieten, wertvolle Erfahrung 
zur Gymnastizierung ihrer Pferde mit 
Stangen und Cavaletti zu sammeln 
und viel Neues von unserer Trainerin 
Pia Engelhardt-Ahaus zu lernen.

V.l.n.r.: Maira Rückin, Elisabeth Meyer, Lenja Rückin, Pia Engelhardt-
Ahaus, Mia Weber, Emily Cahill
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In der Marienkrippe Schwagstorf sind 
die Kleinsten die größten Helfer

Die vergangene Zeit war für unsere 
Marienkrippe Schwagstorf besonders 
warmherzig und gemeinschaftlich ge-
prägt. Mit viel Begeisterung haben 
die Kinder unser St..-Martins-Projekt 
erlebt: Sie haben das Teilen gelernt, 
Mitgefühl gezeigt und immer wieder 
im Alltag aufgegriffen, was St.. Mar-
tin uns vorlebt. Der stimmungsvolle 
Martinsumzug bildete den feierlichen 
Abschluss dieser besonderen Zeit – 
wir sangen gemeinsam, gingen mit 
unseren Laternen durch die Dunkel-
heit und ließen den Abend bei Heiß-
wurst, Kinderpunsch und vielen schö-
nen Gesprächen ausklingen.
In der Adventszeit haben die Kinder 
sich weiterhin mit wichtigen christli-
chen Werten wie Nächstenliebe und 

Hilfsbereitschaft beschäftigt. In die-
sen Tagen stand der heilige Nikolaus 
im Mittelpunkt. In kindgerechter Form 
hörten die Kinder seine Geschichte: 
Nikolaus, der sah, wie ein Vater sich 
liebevoll um seine drei Töchter küm-
merte, selbst aber kaum genug zum 
Leben hatte. Heimlich schenkte Niko-
laus ihm drei goldene Kugeln – ein 
Zeichen der Güte, die Herzen berührt.
Gemeinsam mit den Pädagog*innen 
griffen die Kinder diese Botschaft im 
Alltag auf. Wie Nikolaus halfen wir in 
diesem Jahr anderen Menschen. Des-
halb nahmen wir Kontakt zur Osna-
brücker Tafel e. V. auf und durften eine 
Spende vorbereiten. Zusammen mit 
den Familien sammelten wir Lebens-
mittel für Menschen, die sich vieles 
nicht leisten können. Auch die Kinder 
füllten mit großer Freude unsere Sam-
melkiste – jedes hineingelegte Paket 
war für sie ein kleiner Akt des Teilens.
Damit konnten die Kinder nicht nur 

geben, sondern auch etwas selbst 
gestalten: Sie buken Kekse, bemalten 
Taschen, in denen die Lebensmittel 
von der Tafel nach Hause getragen 
werden konnten, und verzierten viele 
kleine Kerzen. Diese Kerzen sollen ein 
leuchtendes Zeichen sein – ein Funke 
der Weihnachtsbotschaft, der Men-
schen Hoffnung schenkt und zeigt: 
Wir denken an euch.
So trugen unsere Kinder ein Stück 
Licht hinaus in die Welt. Ein Licht, das 
Mut macht, verbindet und daran er-
innert, dass Nächstenliebe schon im 
Kleinen und mit den Kleinsten be-
ginnt.
Wir danken allen Eltern für die Unter-

stützung, die das Projekt möglich ge-
macht haben. Wir freuen uns, dass 
wir neugierig gewordenen Familien 
auch ab Januar noch Plätze in der 
Marienkrippe anbieten können.

Am Samstag, dem 17. Januar 2026 feiert der 
Schützenverein Stirpe-Oelingen e.V. seinen traditionellen Winterball in der 
Gemeinschaftshalle Stirpe-Oelingen.
Zu diesem Fest möchte der Verein nicht nur seine Mitglieder, sondern alle 
Bürgerinnen und Bürger unserer Ortschaften herzlich einladen!
Um ca. 20.30 Uhr wird der Tanz durch das Königspaar eröffnet. Für 
musikalische Unterhaltung und gute Stimmung sorgt in diesem Jahr 
-DJ Bussi- aus Hunteburg. Auch gibt es wieder 
tolle Preise bei der Tombola zu gewinnen!

Einladung zum Winterball
am 17. Januar 2026 (kein Dresscode - Eintritt frei!)

Auf euer Kommen und einen gelungenen Abend 
freuen sich
SM Markus (Kleinkauertz) 
und IM Britta (Waldmann)
Mit Schützengruß
Der Vorstand

Öffentliches Monatstreffen der SPD 
Ostercappeln 

am 14.01.2026 um 19:00 Uhr im Veranstaltungs-
zentrum Schwagstorf, Mühlenstraße 14, Ostercap-
peln-Schwagstorf.
Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingela-
den teilzunehmen und mit uns die aktuellen Themen 
unserer Gemeinde zu diskutieren.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

Die Jahreshaupt-
v e r s a m m l u n g 
2026 findet am 
Samstag, den 
24.01.2026 um 

19:30 Uhr, im Clubheim des HSC 
statt.
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung durch den 1. Vor-
	 sitzenden und Feststellung 
	 der stimmberechtigten Mitglieder
2.	 Verlesung des Protokolls der 
	 letzten Jahreshauptversammlung
3.	 Jahresbericht des 1. Vorsitzenden
4.	 Bericht des Kassenwartes
5.	 Kassenprüfbericht
6.	 Aussprache zu den Punkten 

	 1. bis 5.
7.	 Entlastung des gesamten 
	 Vorstandes
8.	 Wahlen
Für die Amtszeit von zwei Jahren 
stehen zur Wahl:
	 * der/die 1. Vorsitzende
	 * der/die 3. Vorsitzende
	 * der/die stellv. Kassenwart/in
	 * der/die Schriftführer/in
Für die Amtszeit von einem Jahr 
stehen zur Wahl:
	 * der/die Gerätewart/in
	 * der/die Pressewart/in
9.	 Wahl der Kassenprüfer
10.	 Anträge
11.	 Beiträge 2026

12.	 Verschiedenes
Stimmberechtigt sind alle Mitglie-
der, die bis zum o. a. Termin ihren 
Jahresbeitrag entrichtet haben und 
mindestens 18 Jahre alt sind. Jün-
gere Mitglieder sind zugelassen. 
Die Jahreshauptversammlung ist 
das höchste Beschlussorgan des 
Vereins; sie entscheidet ohne Rück-

sicht auf die Zahl der erschienenen 
Stimmberechtigten endgültig und 
rechtsverbindlich. 
Anträge zu Punkt 10 der Tages-
ordnung sind schriftlich bis zum 
18.01.2026 beim Vorstand einzu-
reichen.

Mit freundlichem Gruß
Der Vorstand

www.lichtburg.com

Täglich: „ Avatar - Fire & Ice“ in 3 D    Mo. 19.30 Uhr: in 2 D
Do. 19 Uhr, Sa. 18.15 Uhr, So.11.00 Uhr: U. Tukur  „Dann passiert das Leben“  
Fr. 20 Uhr: 17. Wo. „Life of Chuck“  So.11 Uhr, Mo. 17 Uhr: „Amrum”
Samstag 16.00 Uhr: „Roland Kaiser“  Sa. 20.30 Uhr: „Stromberg“ 
Fr. 18 Uhr, Sa. 14 Uhr, So. 16 Uhr, Mi. 17 Uhr, Sa.17 Uhr: „Zoomania 2“
Sonnt.18.00 Uhr: „Der Bruce Springsteen Film“  Sa. in Espelkamp 
Fr. 16.00 Uhr, Sa. + So. 14.00 Uhr: „Checker Tobi 3“
Mo. 19 Uhr: Film & Kirche  „Die Gesandte des Papstes“
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MUSTERKÜCHEN-
AUSVERKAUF
Großer

Wir fr euen
uns auf Ihren 

Besuch!
Das Möbelhaus mit der
größten Küchenschau
im Norden!

49419 Wgf.-Ströhen
Lagerweg 18 · Tel. 0 57 74 - 9 49 60
info@henke-wohnkomfort.de
www.henke-kuechen.de

32369 Rahden
Werner-v.-Siemens-Str. 5/7
Tel.: 05 77 1 - 50 11 · beratung@ab-kueche.de
www.ab-kueche.de

Die größte
Küchenschau
in Nord-
Westfalen!

KÜCHEN-
Fachmarkt
GMBHseit 1973

BREMEN

OSNABRÜCK

VERDEN

SULINGEN

BASSUM
VECHTA

LÜBBECKE MINDEN

WAGENFELD

DIEPHOLZ NIENBURG

STRÖHEN

SULINGEN NIENBURG

MINDEN
LÜBBECKEOSNABRÜCK

DIEPHOLZ

LEMFÖRDE

WAGENFELD

RAHDEN

UCHTE

MUSTER-
KÜCHEN
zu stark reduzierten

PREISEN!

AUCH IM NEUEN

JAHR!

Unsere Profi s

beraten Sie gerne

persönlich!
Neues JahrFrohes

2026


