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INFORMATIONEN AUS DER STADT BAD DRIBURG

Liebe Biirgerinnen und Biirger,
liebe Gaste der Stadt Bad Driburg!

Spatenstich am Feuerwehrgerate-
haus Reelsen

Die Stadt Bad Driburg pflegt eine
enge Verbindung mit ihrer Feuer-
wehr. Als Aufgabentrdger statten
wir unsere Feuerwehr in Abstim-
mung mit der Wehrleitung ent-
sprechend mit modernen Fahr-
zeugen - derzeit sind es insgesamt
23 - und Gerétschaften aus und
versetzen sie so in die Lage in
ganz unterschiedlichen Ein-
satzlagen helfen zu konnen.
Insgesamt investieren wir als
Stadt in diesem Jahr einen Millio-
nenbetrag in unsere Feuerwehr.
Woh! wissend: Eine Investition in
die Sicherheit unserer Gemein-
schaft ist eine Investition in unse-
re Zukunft, eine Zukunft, in der
wir alle ruhigen Gewissens leben
kénnen.

In der letzten Woche fand jetzt
der erste Spatenstich des Anbaus

an das Feuerwehrgerdtehaus in
Reelsen statt. Die neue 179 Qua-
dratmeter groBe Fahrzeughalle
mit zwei Stellplatzen wird mit ei-
nem neuen 15 Quadratmeter-Ver-
bindungsbauteil an den Bestand
angegliedert.

Tartanbahn im Iburgstadion wird
saniert

Die Stadt Bad Driburg arbeitet
kontinuierlich daran ihre Sport-
statten der Kernstadt und aller
Ortsteile attraktiv zu halten. Turn-
hallen, Schwimmbader und FuB-
ballpldtze sind wichtige soziale
Treffpunkte und fordern auBerdem
das Sporttreiben unserer Biirger-
innen und Birger. Beides sind
besonders wichtige Argumente fir
den Erhalt unserer Sportstatten-
Infrastruktur. Aktuell wird die Tar-
tanbahn im Iburgstadion ausge-
bessert: nach einer professionel-
len Reinigung werden schadhafte

Stellen repariert, sodass die Lauf-
bahnen schon ganz bald wieder
von Sprintern und Langstrecklern
genutzt werden kénnen.

Tag der offenen Tir in der Kita
Dringenberg

Gut ein Jahr ist es nun her, dass
die Um- und AnbaumaBnahmen
am stadtischen Kindergarten Drin-
genberg bis auf Restarbeiten ab-
geschlossen werden konnten. In
der Zwischenzeit ist noch einiges
passiert: so hat zum Beispiel der
AuBenbereich eine neue Terrasse
erhalten. Jetzt ist alles fertig und
Kinder und Erzieherinnen haben
sich in den neuen Raumlichkeiten
eingelebt. Da ist es an der Zeit,
allen Dorfbewohnern und Gasten
einen Einblick zu gewdhren. Das
Kita-Team |adt alle Interessier-
ten ein zum ,Tag der offenen Tiir"
am Samstag, den 28. September,
von 13 - 17 Uhr. Vorgestellt werden

die neuen und alten Raumlichkei-
ten im Kindergarten Dringenberg
in der Bischof-Bernhardt-StraBe 24.
thr

Burkhard Deppe

Blrgermeister

Anbau an Feuerwehrgeratehaus Reelsen gestartet

Der erste Spatenstich ist jetzt er-
folgt: Die Stadt Bad Driburg
plant einen Anbau an das beste-
hende Feuerwehrgeratehaus in
Reelsen. ,Die neue 179 Qua-
dratmeter groBe Fahrzeughalle
mit zwei Stellplatzen wird mit
einem neuen 15 Quadratmeter-
Verbindungsbauteil an den Be-
stand angegliedert. Des Weiteren
werden die fehlenden Réaumlich-
keiten wie Stiefelwdsche, Lager,
Werkstatt und Absaugung inte-
griert. Duschmdglichkeiten und
Umkleiderdume mit entsprechen-
den Spinden sind im Bestand
untergebracht. , Zukinftig werden
12 PKW-Stellplatze zur Verflgung
gestellt und dauerhaft freigehal-
ten”, berichtet Johannes Gddde,
Hochbauamt. Fiir das Projekt ste-
hen Férdermittel aus dem Pro-
gramm ,Dorferneuerung 2022-

Offentliche Bekanntmachung

Von links: Manuel Hellweg (Geratewart), Stefan KeBebohm (Ldschgruppenfiihrer), Andreas Rehermann
(Leiter der Feuerwehr), Johannes Godde (Hochbauamt), Michael Scholle (1. Beigeordneter), Florian Greger
(Baudezernent) auf der Baustelle am Feuerwehrgeratehaus Reelsen.

Sonderaufruf Feuerwehrhduser in
Dorfern” zur Verfligung. ,Es ist
uns als Stadt sehr wichtig, unsere

Die Offentliche Bekanntmachung tber die Aufhebung von Reihengra-
bern auf dem Westfriedhof wird durch Bereitstellung im Internet unter
http://www.bad-driburg.de/bekanntmachungen
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Feuerwehr stets modern auszu-
statten. Wohl wissend: Eine In-
vestition in unsere Feuerwehr ist

eine Investition in die Sicherheit
unserer Gemeinschaft”, so Michael
Scholle, 1. Beigeordneter.

offentlich bekannt gemacht und ist dort abrufbar.
Nachrichtlich erfolgt ein Aushang im Eingangsbereich des Rat-

hauses.
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Jetzt online anmelden

Zukunftstechnologien begeistern.

Berufs-Info-Meile: Der Tag der
Zukunftstechnologien 2024 findet
am 09. Oktober von 9 - 15 Uhrin
der Innenstadt von Bad Driburg
statt. Es wird Infostande und
Beratungsgesprache mit Exper-
ten zum  Schwerpunktthema

. Elektro-Mobilitat” geben.

Gut ausgebildete Fachkrafte
werden Gberall gesucht. Auch in
den Kreisen Hoxter und Pader-
born gibt es dazu zukunftssiche-
re und attraktive Stellenange-
bote, Ausbildungs- und Studien-

Sitzungstermine der Stadt Bad Driburg

Folgende Sitzungen finden im Ok-
tober statt:

Dienstag, 01.10.2024 18 Uhr Aus-
schuss fur Bau, StraBen, Umwelt
und Klimaschutz

Rathaus, Bad Driburg,
Sitzungssaal

Montag, 07.10.2024 18 Uhr
Stadtrat

Rathaus, Bad Driburg,

Sitzungssaal

Die offentlichen Tagesordnungen
sowie die Vorlagen konnen direkt
dem Ratsinformationssystem der
Stadt Bad Driburg entnommen

Tartanbahn im Iburgstadion wird saniert

Die Stadt Bad Driburg arbeitet
kontinuierlich daran ihre Sport-
statten der Kernstadt und aller
Ortsteile attraktiv zu halten. Ak-
tuell wird die Tartanbahn im
Iburgstadion ausgebessert. Da
das gesamte Geldnde aufgrund
der starken Hanglage in Bewe-
gung ist, handelt es sich um eine
Sanierung. Diese wird durch eine
Fachfirma  durchgefihrt, die
zundchst an der Laufbahn eine

Intensivreinigung vornimmt. Dies
geschieht mittels Hochdrucknass-
reinigung, einem Dreh-Wirbelver-
fahren ohne chemische Mittel.
Danach werden die schadhaften
Stellen herausgetrennt und mit
einem neuen Untergrundasphalt
sowie Kunststoffbelag versehen.
Im finalen Schritt erhalt die ganze
Laufbahn nach den Anforderungen
der Einzeldisziplinen eine neue
farbige Linierung.

Begutachten die ersten Ergebnisse der Sanierung: Von links Thomas
Sonntag (Leiter Tiefbauamt), Peter Kufner (1. Vorsitzender TV Jahn),
Michael Scholle (1. Beigeordneter), Sportdezernent Uwe Damer.

WW24-Kulturpreis:
ArtD Driburg als kulturelles Aushdngeschild pramiert

Die Kultur lebt in der Region! Das
Energieunternehmen Westfalen We-
ser verlieh aktuell wieder den West-
falen Weser Kulturpreis. Die sechs
Hauptpreis-Trager erhielten ihre Aus-
zeichnungen bei einer feierlichen
Preisverleihung am 29. August 2024
in der Abtei Marienminster. AuBer-
dem wurden 46 weitere Einreichun-
gen als Kulturelle Aushéngeschilder
der Region pramiert. Darunter auch
der Kunst- und Kulturverein ArtD
Driburg e.V.. Neben dem Preisgeld

konnten die 1. Vorsitzende Maria
Focking und Elisabeth Jux-Hiltrop
eine Trophde flir den Verein und fiir
die Stadt entgegen nehmen.

ArtD Driburg ist seit iber zwanzig
Jahren in der Burg und dem Histori-
schen Rathaus Dringenberg enga-
giert und richtet etwa acht Ausstel-
lungen pro Jahr aus. Auf Vorschlag
der Stadt Bad Driburg war der Kunst-
und Kulturverein beim Wettbe-
werb dabei gewesen; eine herzliche
Gratulation zur Pramierung!

Von links: Erika Kohls, Elisabeth Jux-Hiltrop, Charlotte Heuel und Maria
Focking (1. Vorsitzende ArtD). Foto: Christian Schwier
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mdglichkeiten. Alle interessier-
ten Schiilerinnen und Schiler
der weiterfithrenden  Schulen
konnen sich noch bis zum 4. Ok-
tober online anmelden unter:
step1-hx.de/schuelerinnen/
veranstaltungen/tag-der-z/

werden
(https://bad-driburg.rim.gkdpb.de/
startseite) und hangen am Rathaus
der Stadt Bad Driburg,

Am Rathausplatz 2, aus.

WWKULTUR
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lhr Kinder seid die Zukunft!

Veranstaltung anlasslich des Weltkindertages 2024 in Bad Driburg

Am 20. September war Weltkin-
dertag! ,Mit Kinderrechten in die
Zukunft” lautete das diesjahrige
Motto des Tages, der bereits seit
70 Jahren weltweit in mittlerweile
145 Staaten auf Empfehlung der
Vereinten Nationen gefeiert wird.
Auch in Bad Driburg gab es in
diesem Jahr eine Veranstaltung
anldsslich des Weltkindertages.

LWir wollen ein erstes gemeinsa-
mes Zeichen setzen und auf Kin-
derrechte aufmerksam machen!”
erkldrte Hendrik van der Kamp,
Leiter der stadtischen Kita Léwen-
zahn in Reelsen bei seiner Begrii-
Bung vor dem Bad Driburger Rat-
haus. Die stddtischen Kitas von
Bad Driburg waren mit rund 100
Kindern im Alter von vier bis sechs
Jahren zum Teil mit dem OPNV
angereist. Auch der 1. Beigeord-
nete der Stadt Bad Driburg rich-
tete gerne einige Worte an die
Kinder: ,lhr Kinder seid die Zu-
kunft! Deshalb ist es wichtig, dass
ihr zu verantwortungsvollen Er-
wachsenen heranwachst und das
geht nur, wenn ihr eine Kindheit
habt, in der Kinderrechte geachtet
werden!”

Fir die zahlreichen Jungen und
Médchen wurde es ein frohlicher

Es gab ein Puppen-Theater anlasslich des Weltkindertages.

und unterhaltsamer Weltkinder-
tag! Gemeinsam sangen sie die
Lieder ,Aufstehen aufeinander
zugehen” und ,Ein Kinderleben
lang” vor dem Rathaus. Im Rats-
saal erfreuten sie sich anschlie-
Bend an einem Puppentheater,

Ende: Informationen aus der Stadt Bad Driburg

Fortsetzung der Titelseite

Mechthild Bange lud vor kurzem
Bad Driburgerinnen und Reha-
Gaste zu einer abendlichen Wan-
derung ein. Regen und herbstli-
che Frische hielten die 21 Teil-
nehmerinnen nicht davon ab, ge-
meinsam ein paar schone und
inspirierende Stunden zu ver-
bringen. Die Gemeindereferen-
tin im Pastoralverbund Bad Dri-
burg Mechthild Bange freute sich
bei der BegriiBung an der Siid-
stadtkirche ,Zum Verklarten
Christus” Uber alle, die gekom-
men waren. ,Wir werden heute
beim Spaziergang die Weite su-
chen, die Natur genieBen und

4 |

uns eine kleine Auszeit gdnnen.”
Beim Kennenlernspiel wanderte
ein kleiner farbenfroher Ball von
Hand zu Hand. Wer ihn hatte, stell-
te sich kurz vor und nannte eine
imagindre Person, die man auf die
Wanderung gern mitnehmen wir-
de. Es gab es viele ,Wegbeglei-
ter”, wie den Ehemann, den En-
kel oder gleich die ganze Familie.
Zu Beginn erlduterte Mechthild
Bange interessante Details iber
die Kirche ,Zum Verklarten Chris-
tus”. Das moderne Gotteshaus
wurde von 1966 bis 1968 gebaut.
Der Fensterzyklus der Kirche
umfasst insgesamt 109 Fenster.

in dem das Thema ,Kinderrech-
te” aufgegriffen wurde. Hendrik
van der Kamp und Erzieher Chris-
topher Like verliehen darin zwei
Theaterpuppen ihre Stimme. Wich-
tig waren dabei Botschaften wie
.mein Kdrper gehért mir”, ,qute

Je ein GroBes befindet sich Uber
dem Hauptportal und in der Taufka-
pelle. 107 kleine Fenster umschlie-
Ben nach der Idee des Architekten
Hans Haas den Raum ,,in menschli-
cher Hohe wie eine Perlenschnur”.
Der gemeinsame Weg der Gruppe
flhrte durch die Bad Driburger
Stdstadt, weiter zu den Katzohl-
bach-Auen mit dem neuen Aben-
teuerspielplatz und dann in Rich-
tung Arboretum. In der Von-Vincke-
StraBe gab Mechthild Bange einen
weiteren geistlichen Impuls. Sie er-
innerte an die Kraft der Bdume mit
ihren Wurzeln, die symbolisch auch
fir jeden Menschen stehen. Die

Geheimnisse bewahre ich, schlechte
Geheimnisse teile ich” und ,ich
darf aktiv mitbestimmen”. Es wur-
den alltagsnahe Szenen nachge-
spielt, um den Kindern daran zu
verdeutlichen, wo Kinderrechte
bereits beginnen.

Baumkronen und die Regenschir-
me schiitzten alle vor einem kraf-
tigen Regenschauer.

Im Arboretum angekommen nah-
men alle die Atmosphére bewusst
wahr und driickten ihre Begeiste-
rung aus. Eine Reha-Patientin
schwarmte: ,Ich bin fasziniert vom
einzigartigen Blick auf Bad Driburg,
der von hier oben méglich ist. Das
muss ich gleich in Fotos festhalten.”
Jede Teilnehmerin erhielt eine Deko-
Bliite zur Erinnerung an diesen
Abend. Mechthild Bange berichtete
Uber die Entstehung des Baumparks,
der bis heute als Geheimtipp fir
Wanderer und Urlauber gilt.
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Die Wanderung ging entlang den Katzohlbach-Auen. Fotos: Doris Dietrich

Der Park wurde auf Initiative von
Adolf Buddenberg, dem damali-
gen Vorsitzenden des Kur- und
Verkehrsvereins angelegt und
tragt ihm zu Ehren seinen Na-
men. Heute kimmert sich eine
engagierte ehrenamtliche Grup-
pe unter der Leitung von Dr. Heinz-
Jorg Wiegand um das Arboretum.
Den ndchsten geistlichen Impuls
gab Mechthild Bange an einem
besonderen Baum. Er steht an
zentraler Stelle im Arboretum -
der Ginkgo. Er besitzt facherfor-
mige, hellgriine Blatter, die sich
im Herbst goldgelb verfarben. Ihm
wird eine besondere Bedeutung

als Glickssymbol zugesprochen.
,Goethe hat diesem Baum ein
besonderes Gedicht gewidmet”,
berichtete sie. Johann Wolfgang
von Goethe verfasste 1815 sein
Ginkgo-Gedicht, das er seiner
spaten Liebe Marianne von Wille-
mer widmete. Das Ginkgo-Blatt
wird darin als Sinnbild fir Liebe
und Freundschaft beschrieben.
Eine Teilnehmerin schwérmte: ,Ich
freue mich sehr, dass wir hier zu-
sammen wandern. Ich war auch
bei der ersten Veranstaltung in
Neuenheerse dabei. Mich hat
sehr interessiert, was wir heute
entdecken.”

Inzwischen zog der Abend und
weiterer Regen (iber Bad Driburg.
,und dennoch bleiben mir Bad Dri-
burg und seine Umgebung in guter
Erinnerung”, so eine Reha-Patien-
tin aus der Rosenberg-Klinik.

Ziel der Wanderung war der Bi-
belgarten ,Senfkorn” an der
evangelischen  Kirche in der
BrunnenstraBe. Oft sitzen hier
Menschen, die die Stille genie-
Ben und Ruhe finden. Hier gab
Frederike Wieneke, Gemeinde-
padagogin der evangelischen

Qum
braunen

Hirschen

HOTEL & RESTAURANT
seit 1764
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» wilden «
acken!

unsere Keimischen
L0iliyenichte
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lhren Besuch

Bad Driburg, Lange Str. 70
Tel.05253/2220

Di und Mi Ruhetag

Kirchengemeinde Bad Driburg,
einige Erlduterungen zum Bibel-
garten. ,Manchmal finden hier
Freiluft-Gottesdienste statt”, so
Frederike Wieneke.

Der gemeinsame Gesang des be-
kannten Liedes ,Moge die StraBe
uns zusammenfiihren” bildete ei-
nen gelungenen Abschluss dieses
besonderen Abends.

Text: Doris Dietrich

Metzgerei & Hausschlachtung
Andreas Luke
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Nachhaltigkeitsfonds 2024

BeSte Stadtwerke GmbH fordert mit 30.000 Euro Projekte
mit dem Schwerpunkt , Nachhaltiges Bauen und Sanieren”

STADTWER KE

Nicole Ulbrich (I) und Julia Franzmann (r), Mitarbeiterinnen aus der
AbteilungMarketing/Offentlichkeitsarbeit Foto: BeSte

(sie) Der regionale Energiever-
sorger BeSte Stadtwerke GmbH
schreibt zum vierten Mal den
Nachhaltigkeitsfonds aus. Ver-
eine und Organisationen aus
dem Kreis Hoxter kdnnen sich
ab sofort um Fordermittel in
Héhe von insgesamt 30.000 Euro

bewerben. Der Fokus liegt in die-
sem Jahr auf dem Thema ,Nach-
haltiges Bauen und Sanieren”.
Dabei geht es darum, Energie- und
Betriebskosten zu reduzieren, die
Energieeffizienz und Gebaudeper-
formance zu steigern und die CO2-
Emissionen langfristig zu senken.

Nachhaltiges Bauen und Sanie-
ren gewinnt immer mehr an Be-
deutung. Die Verwendung von kli-
maschonenden Baustoffen wird
zunehmend wichtiger, um die ehr-
geizigen Klimaschutzziele zu er-
reichen. Darum mdchte die BeSte
in diesem Jahr konkret Bau- und
SanierungsmaBnahmen fordern,
die zu mehr Klimaneutralitdt und
CO2-Einsparungen beitragen. Die
BeSte-Geschaftsfiihrer Frank Hose
und Michael Starp freuen sich auf
die Fortsetzung des Nachhaltig-
keitsfonds. Die Aktion des regio-
nalen  Energieversorgers  war
bereits in den vergangenen drei
Jahren sehr erfolgreich. ,Nach der
groBen Resonanz in der Vergan-
genheit mochten wir auch in die-
sem Jahr wieder viele Vereine und
Organisationen aus dem Kreis
Hoxter unterstiitzen”, erklaren
Hose und Starp. ,Aufgrund der
Nachhaltigkeitsstrategie unseres
Unternehmens liegt der Schwer-
punkt auch in diesem Jahr auf Pro-
jekten, die nachhaltig sind und
zum Klimaschutz beitragen. Mit
unserem Fonds mochten wir die
Menschen dazu animieren, sich
in diesem Bereich zu engagieren
und eigene Projekte umzuset-
zen.” Die Mitarbeiterin der Mar-
ketingabteilung Nicole Ulbrich er-
ganzt: ,Maogliche Projekte, die
untersttzt werden konnen, um-
fassen beispielsweise die Erneu-
erung der Heizungsanlage, die
Erneuerung der Elektroinstallati-
on, DammungsmaBnahmen unter
anderem an Fassaden, Wanden,
Dachern oder der Kellerdecke,

Anzeige

den Austausch von Fenstern und
Tiiren, die Verbesserung der Luft-
dichtigkeit des Gebaudes, Pho-
tovoltaik, Solarthermie oder das
Ersetzen von Beleuchtungsmit-
teln oder Wallboxen.” Die BeS-
te Stadtwerke GmbH hofft dar-
auf, dass sich maglichst viele
Vereine und Organisationen fir
eine nachhaltige Zukunft einset-
zen. Der Nachhaltigkeitsfonds
soll dazu beitragen, dass diese
Projekte umgesetzt werden
kénnen. Die Bewerbungsfrist
endet am 6. Oktober 2024.
Wichtige Informationen fir die
Bewerbung:

Das Online-Bewerbungsformu-
lar und alle notwendigen Infor-
mationen zur Ausschreibung fin-
den Bewerber im Internet unter

Engagement vor Ort - BeSte
Stadtwerke  GmbH  (beste-
stadtwerke.de).  Bewerbungs-

schluss ist der 6. Oktober 2024.
Die eingereichten Projekte miis-
sen sich ausschlieBlich auf den
Schwerpunkt .Nachhaltiges
Bauen und Sanieren” beziehen.
Die Ausschreibung gilt fur Verei-
ne, Fordervereine, Institutionen
und Organisationen aus dem
Kreis Hoxter. Die BeSte Stadt-
werke GmbH freut sich schon auf
die Bewerbungen und die groBar-
tigen Projekte, die dann im Kreis
Hoxter realisiert werden konnen.
Fur Rickfragen und weitere In-
formationen steht Nicole Ulbrich
unter 05273/3688-2442 oder per
Mail Nicole.Ulbrich@
BeSte-Stadtwerke.de gerne zur
Verflgung.

Gebrauchte Autoteile
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©05643-94923 80

www.autoteile-shop. nrw

0173-3150715

Ankauf von Alt-, Export- & Unfallfahrzeugen aller Art

Jubel-Oktoberfest am
Sportplatz in PGmbsen

Endlich ist es wieder soweit. Am Sonn-
tag, 6. Oktober, findet das traditionelle
Oktoberfest am Pémbser Sportplatz
statt. Und dass dies traditionell ist, kann
wortlich genommen werden. Denn in
diesem Jahr verwandelt sich der Berg-
dorf-Sportplatz bereits zum zwanzigs-
ten Mal in ein , Freiluft-Bierzelt”. Da-
her freut sich der TuS Pémbsen dieses
Jahr besonders auf zahleichen Besuch.
Los geht es ab 11 Uhr. Neben den
beiden FuBball-Herrenmannschaften
des SV Alhausen-Pombsen bildet in

diesem Jahr vorab auch wieder der
Kicker-Nachwuchs das sportliche Vor-
programm. Die Spiele im Uberblick:

11 Uhr - Jugend-Einlagespiel

12.45 Uhr - Kreisliga C - SV Alhausen/
Pémbsen Il gegen

SuS Gehrden-Altenheerse I

15 Uhr - Kreisliga B - SV Alhausen/
Pémbsen | gegen SV Hoxter I
Neben bayrischen Schmankerin laden
auBerdem frisch gezapftes Oktoberfest-
bier sowie Kaffee und Kuchen zum
Verweilen am Sportplatz ein.
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Die Stadtkapelle auf den Spuren

Die Stadtkapelle Bad Driburg hat
am Wochenende vom 7. und
8. September einen abwechs-
lungsreichen Ausflug an die We-
ser organisiert, um sich fiir eine
erfolgreiche Saison zu belohnen.
Nur zwei Wochen nach dem Schiit-
zenfest in Bergheim, welches tradi-
tionell den Abschluss der Schitzen-
festsaison fir die Stadtkapelle mar-
kiert, begaben sich 46 Teilnehmen-
de Musiker*innen und Freund*innen
der Kapelle auf eine Reise nach
Bodenwerder und Hameln.

Der Samstag startete direkt mit
einer sportlichen Herausforderung
auf der Sommerrodelbahn in Bo-
denwerder. Bei herrlichem Wet-
ter testeten einige Mitglieder der
Kapelle zudem die dort neu ange-
legte Adventure-Golf-Anlage. An-
schlieBend ging es weiter nach
Hameln, wo die Teilnehmer*innen

Die Reisegruppe der Stadtkapelle nach dem Freilichtspiel in Hameln.

den Nachmittag individuell ge-
stalten konnten: Sie unternahmen
eine entspannte Schifffahrt auf der
Weser, lieferten sich spannende
Lasertag-Duelle oder ratselten

Die Mitglieder der Stadtkapelle lassen sich vom Rattenfanger die Stadt
zeigen.

Kreative Garten

< 00000000 >

Z_ 00000000 =
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Bohner & Straubel GmbH

www.kreative-gaerten.de

Ostenfeldmark 6
33014 Bad Driburg
Tel. 052537935553

Individuelle
Gartengestaltung
und Gartenpflege

sich durch ein Escape-Crime-Spiel.
Der Hohepunkt des Sonntags war
eine Stadtfiihrung mit dem Rat-
tenfdnger von Hameln hdchstper-
sonlich. Mit spannenden Erzdh-
lungen und buntem Kosttim brach-
te er den Teilnehmenden nicht nur
seine eigene berlihmte Geschich-
te, sondern auch die Historie der
Stadt Hameln ndher. Zum Ab-
schluss des Wochenendes erlebte

des Rattenfangers

die Gruppe auBerdem das Frei-
lichtspiel zur beriihmten Ratten-
fanger-Sage. Nach dem gemein-
samen Mittagessen ging es dann,
begleitet von Musik und guter
Laune, mit dem Bus zurlick nach
Bad Driburg. Dieser Ausflug bot
den Musiker*innen nicht nur eine
wohlverdiente Erholung, sondern
auch neue Motivation fir das an-
stehende Jubildumsjahr 2025.

Essen wie bei MMUubli!

Jeden Dienstag bei uns:
selbstgemachter Eintopf zum Mitnehmen!

75
=

il .

SN—

8. Oktober
15. Oktober

Lars Markus oHG

1. Oktober Linsensuyppe

22.0ktober MMshreneintopf
29. Oktober (Pizzasyppe

”

Immer an der »HeiBen Theke« lhres REWE Marktes
REWE Lars Markus oHG - Am Siedlerplatz 2 - 33014 Bad Driburg
Vorbestellungen unter Telefon 05253 933614
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Bei Tier und Garten gut beraten
Landmarkt Cerny ist seit 15 Jahren Bad Driburgs erste Adresse fiir den Garten- und

Betreiberin Brigitte Cerny (M.) mit den Mitarbeiterinnen Anja Schwake

und Alexandra BuBkonnig

Bad Driburg. Keine Angst vor der
kalten Jahreszeit. Im Herbst ent-
scheidet sich, ob der Garten im
nachsten Frihling eine gute Fi-
gur macht. Wer jetzt Samen
sammelt und Kaltkeimer sat,
wird mit einem blihenden Friih-
lingsgarten belohnt.

Wenn der Garten im ndchsten
Friihjahr wieder wunderbar blu-
hen soll, dann nichts wie ran an
die Heckenschere, denn das
Zauberwort fiir gut gedeihende
Baume und Strducher lautet
Riickschnitt. Der clevere Schnitt
flihrt dazu, dass Pflanzen sich
verjliingen konnen und fiir die
néchste Saison kraftiger werden.
Dazu passt die aktuelle Herbst-
aktion. ,Anlasslich unseres 15-
jahrigen Bestehens gibt es 20
Prozent Preisnachlass auf jedes
Bonafleur-Gartengerat”,  sagt
Inhaberin Brigitte Cerny. 2009
hat die Bad Driburgerin den
Landmarkt Cerny am Konrad-
Adenauer-Ring 2a gegrindet.
+Anfangs waren es 300 Quadrat-
meter, heute prdsentieren wir
unser Sortiment auf Uber 700
Quadratmetern”, erzahlt Brigitte

Gute Beratung ist fir Land-
marktbetreiberin Brigitte Cerny
Ehrensache.

Cerny. Auch die Angebotspalette
hat sich immer mehr erweitert.
Die Mitarbeiterzahl ist von zwei
auf acht gestiegen.

Neben Tier- und Gartenbedarf
gibt es eine breite Palette an
Haushaltswaren und Dekoarti-
keln, sowie Spielwaren, einen
Gasflaschen-Tauschservice, einen
Schlusseldienst, einen  Liefer-
dienst sowie einen Hermes Pa-
ketshop. ,Ich sehe ja, welche Din-
ge in Bad Driburg fehlen und die
gibt es dann bei mir”, sagt die
Unternehmerin. So gibt es bei
Cerny auch schon seit vielen Jah-
ren einen Salon fiir Hunde und
Katzen.

Ein schoner Rasen im Frihjahr
entscheidet sich im Herbst. Damit
der Rasen gestarkt durch den
Winter kommt, braucht er nach
dem Sommer so etwas wie eine
kleine Kur. ,Auf keinen Fall darf
im Herbst ein Dlinger verwen-
det werden, der viel Stickstoff
und Phosphor enthalt, da das
Gras dadurch zu Wachstum an-
geregt wird, das wir nun ja nicht
mehr haben wollen”, warnt Bri-
gitte Cerny. Was dem Rasen
jetzt gut tut, ist ein organischer
Kalidinger.

Dieser Herbstrasen-Diinger eignet
sich besonders fiir die Rasenpfle-
ge im Herbst. ,Das Kalium sorgt
fur festere Zellwande, was die
Grashalme ldnger vor Frost
schiitzt und Pflanzenkrankheiten
vorbeugt. Zudem wachst der Ra-
sen weniger in die Ldnge, son-
dern entwickelt stattdessen eher
kurze kréftige Halme. Auf diese
Weise (berstehen sie den Winter

Auch aktuelle Deko-Artikel zur Jahreszeit und zum Thema Tier und
Garten gibt es im Landmarkt Cerny

wesentlich besser”, erklart die
Gartenfachfrau. Der beste Zeit-
punkt fir eine Herbstdlingung ist
jetzt. Ist es drauBen bereits unter
zehn Grad kalt, stellt der Rasen
sein Wachstum ein und ist nicht
mehr fahig, Néhrstoffe aufzuneh-
men. Daher ist es wichtig, bereits
etwa zwei bis drei Wochen vor
dem Temperaturabfall zu diingen.
Das entspricht in etwa der Zeit
zwischen Oktober und Anfang
November. Die im Langzeitdiin-
ger enthaltenen Nahrstoffe spei-
chert das Gras in den Wurzeln.
Sie kommen nur wahrend des
Wachstums zum Einsatz und ge-
ben dem Rasen auf diese Weise
Energie.

Um saisonal immer auf dem Lau-
fenden zu sein, kann man sich fiir
den Cerny-Newsletter eintragen,

Wer den Newsletter vom Landmarkt Cerny abonniert hat, verpasst kein
Angebot und erhalt wertvolle Tipps.

Anzeige

der regelmaBig gute Tipps fiir
den eigenen Garten liefert. Er
liefert auch die Antwort auf die
Frage, ob man Laub auf dem Ra-
sen liegen lassen oder entfer-
nen soll. Brigitte Cerny: ,Ein
Rasen muss atmen konnen. Ge-
rade bei Regen kann eine Laub-
schicht den Rasen darunter zum
Faulen bringen.”

Laubblaser versprechen zwar ein
stressfreies Laubentfernen, doch
aufgepasst. Schnell schadigen
die Blaser, die auch saugen und
hackseln kénnen, den Boden und
saugen Tiere, die im Garten (iber-
wintern ein. Besser: klassische
Harken oder einen Rasenmaher
nutzen. Vorteil beim Maher: Das
Laub wird gleich zerkleinert und
kann dem Kompost zugefiihrt
werden.

8 |
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LOKALES

Ausverkauftes Haus fiir Comedy Stars
Mirja Boes und Sebastian Reich mit Nilpferd Amanda begeistern das Publikum in Bad Driburg

SEBASTIAN
$REICH

Das Veranstalterteam mit Comedy-Star Mirja Boes.

Das Leonardo-Outlet Manifattura
am historischen Glaskoch-Firmen-
sitz in der Langen StraBe in Bad
Driburg feiert in diesem Jahr sein
zehnjahriges  Bestehen.  Fast
genauso lange gibt es die Veran-
staltungsreihe ,Manifattura on
Stage” in Kooperation mit dem
Bad Driburger Kulturveranstalter
Detlef Hornstein (OWL-Konzerte).
,Wir hatten schon viele bekannte

Kabarett- und Musikstars bei uns
zu Gast, aber erstmals prasentie-
ren wir heute auf der Manifat-
turablhne einen Bauchredner in
einem Abend fiir die gesamte Fa-
milie”,  sagte  Glaskoch-Ge-
schaftsfiihrer Oliver Kleine bei der
BegriiBung am Sonntagabend.
Und weil die nicht wenigen Kin-
der am Montag Friih schlieBlich
wieder in Schule mussten, begann

Tolle Stimmung bei Manifattura on Stage in Bad Driburg.

der Abend mit dem bekannten Bauch-
redner Sebastian Reich (41) und sei-
ner noch bekannteren Nilpferddame
Amanda bereits um 18 Uhr.

Die Manifattura war praktisch
ausverkauft. Und auch der Abend
zuvor mit der Viersener Komike-
rin Mirja Boes (53) bescherte der
Manifattura ein volles Haus. ,Es
ist sehr schon, dass wir an die-
sem Wochenende auch viele Be-
sucher hatten, die zum ersten Mal
bei Manifattura in Stage dabei wa-
ren”, sagte Glaskoch-Geschafts-
flhrerin Bianca Kleine.
Bauchreden ist eine hochst an-
spruchsvolle Kunstform, die jah-
relanges intensives Training erfor-
dert. Wie alle anderen Menschen
auch erzeugen Bauchredner die
Tone mit ihrem Kehlkopf. Die Stim-
me kommt also nicht aus dem
Bauch. Der Unterschied zum nor-
malen Sprechen liegt lediglich

darin, dass Bauchredner die Tone
erzeugen kénnen, ohne dabei die
Lippen zu bewegen. Der Mund ist
dabei immer leicht gedffnet. Doch
selbst wenn man die Technik per-
fekt beherrscht, ist sie nutzlos,
wenn nicht auch hochwertige Un-
terhaltung dabei rumkommt.
Sebastian Reich trifft den Nerv
des Publikums und ist darum ex-
trem gefragt. Mehr als 50 Termine
im nachsten Jahr sind schon ausge-
bucht. An einem Wochenendtag ist
Sebastian Reich praktisch schon gar
nicht mehr zu bekommen. Hinzu
kommen noch finf Wochen, in de-
nen Reich auf Kreuzfahrttournee
ist. ,Es war auch nicht leicht, ihn fir
Bad Driburg zu bekommen, aber
schlieBlich ist es doch gelungen”,
freut sich Organisator Detlef Horns-
tein und verspricht, dass die Reihe
Manifattura on Stage auch im
nachsten Jahr fortgesetzt wird.

Bauchredner Sebastian Reich mit seiner Nilpferddame Amanda auf der
Manifattura-Biihne.

10|

Glaskoch-Geschaftsfiihrung Bianca und Oliver Kleine begriiBen das

Publikum.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ob jung oder alt

Kfz-Meisterwerkstatt

it Leidenschaft

,Tn,qutomt‘lbfl’-’ : GELHAUS -

Rainer Gelhaus -« © 0160 /96 747 920
ﬂ B 33014 Bad Driburg - Am Siedlerplatz 1

FAMRZEUG:
BESCHRIFTUNG

Am Siedlerplatz 1, die neue Adresse in Bad Driburg, egal ob jung oder
alt. Wir kénnen lhnen in allen Belangen rund ums Auto weiterhelfen.

Raderwechsel

fiir eine sichere Fahrt
in lhrem PKW

Winter-Check

Wir liberpriifen wichtige
Sicherheitsfaktoren an
lhrem Auto.

Festpreis 24,95 € Festpreis 29,90 €

Wir sind ausgezeichnet!

Auto Hillebrand .

fair - kulant - zuverldssig

Groppendiek 17 - 33014 Bad Driburg
Tel. 05253-940640
www.auto-hillebrand.de

ausgezeichnet vom Autofahrer

* Zufriedenheitsabfrage 2023 bei
Kunden Freier Werkstatten.
Durchgefiihrt von

Mister AT.Z GmbH, 58313 Herdecke
www.werkstatt-das-vertauens.de
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MARCEL

HARDEBUSCH
INHABER

Am Siedlerplatz 1
33014 Bad Driburg

0152 - 56 977 344

info@hechglanz-aufbereitung.de

In Sachen Reparatur, Aufbereitung oder Karosserie und Lackschéden
sind wir ihr Ansprechpartner.

Wir prisfen neutral und
zuverlassig alle Fabrikate.
Taglich vor Ort bei
unseren Partnern in den
Kreisen Héxter und
Paderborn.

Mit unseren Partnern und
uns fahren Sie gut.

> Hauptuntersuchung
> Anderungsabnahme

> Schadengutachten
> Fahrzeugbewertung

DEKRA Automobil GmbH
Frankfurter Weg 50
33106 Paderborn

Telefon 05251.1766-0
www.dekra.de/paderborn

D DEKRA
11




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Darauf weist der ADAC hin. Der
ADAC rat, die Fahrweise unbe-
dingt den Wetter- und Sichtver-

Extreme Situationen wie Gewit-
ter und Starkregen kénnen auch
fur Autofahrer gefahrlich werden.

lhre Profiwerkstatt fiir alle Marken, fiir alle Falle.

v ¥

ERHALT DER
HERSTELLER-GARANTIE

Egal welches Modell — Egal welche Marke

mtl. ab

Seat Arona:
EZ: 03/19, 20 tkm

Ford Puma:  mtl.ab
EZ: 09120, 26 tkm 1] 410) {5

Rolfzener Str. 12/17
32839 Steinheim
Tel.: 05233-9585-0

www.toyota-schroeder.de

AUTOHERBST

Starkregen: So verhalten sich Autofahrer richtig

haltnissen anzupassen. ,Die Ge-
schwindigkeit deutlich reduzie-
ren, den Sicherheitsabstand ver-
gr6Bern und vorausschauend fah-
ren, ist bei starkem Regen das A
und 0", sagt Verkehrsexperte
Prof. Dr. Roman Suthold. Sobald
der Scheibenwischer auf die
hochste Stufe gestellt werden
muss, empfiehlt der ADAC, nur
noch maximal 80 km/h zu fahren.
Bei heftigen Regenfallen steigt
besonders auf Strecken mit viel
Schwerlastverkehr die Gefahr fr
Aquaplaning. Wasser sammelt
sich in Spurrillen und 1auft nicht
mehr schnell genug ab. Die Rei-
fen kdnnen das Regenwasser bei
hohen Geschwindigkeiten dann
nicht mehr verdrangen, das Auto
verliert den Kontakt zur StraBe
und beginnt zu schwimmen. Der
ADAC empfiehlt, in so einer Situ-
ation den FuB vom Gas zu neh-
men und keine abrupten Brems-
oder Lenkmandver zu machen.
Drohendes Aquaplaning erkennen
Autofahrer an Wassergerduschen,
Veranderungen der Motordreh-
zahl oder einer leichtgangigen
Lenkung.

Sind StraBen oder Unterfiihrun-
gen nach einem Unwetter lber-
flutet, sollten Autofahrer auf kei-
nen Fall mit Schwung durchs Was-
ser fahren. Dadurch kann Spritz-
wasser in den Ansaugbereich des
Motors gelangen. Das fihrt fast
immer zu schweren Motorschaden.
LAm besten auf eine alternative

KFZ-FACHWERKSTATT
& GEBRAUCHTWAGENHANDEL

KFZ
WERKSTATT

/c

Jetzt schon an die kalte Jahreszeit
denken -

wir machen lhr Auto fit fiir

den Winter!

Wintercheck KOSTENLOS*

*zzgl. Material

GTU TUV/AU UNTERSUCHUNG DI. & DO. ab 14 UHR

Im Wenningsen 29 - 33014 Bad Driburg
Tel.: 05253/4010388 - Mobil: 0176/62476074

12|

Route ausweichen und gar nicht
erst durch einen (berfluteten Be-
reich fahren, wenn man nicht si-
cher weiB, wie tief das Wasser
ist”, rat Suthold. Ansonsten gilt
laut ADAC: Allenfalls Wasser, das
maximal bis zur Unterkante der
StoBfanger reicht, kann noch mit
Schrittgeschwindigkeit durchfahren
werden.

Bei Sichtweiten von unter 50
Metern missen Autofahrer auch
bei Starkregen die Nebelschluss-
leuchte einschalten. Die maxima-
le Hochstgeschwindigkeit betragt
auch auf Autobahnen dann nur
noch 50 km/h. ,Wir raten dazu,
bei solch extremen Verhaltnissen
nicht mehr den halben Tacho als
Anhaltspunkt fir den Abstand zu
wahlen. Geschwindigkeit gleich
Abstand, das ist wesentlich siche-
rer”, erklart  Verkehrsexperte
Suthold.

Zieht ein Gewitter auf, sind Auto-
fahrer, auch wenn ein Blitz direkt
ins Auto einschldgt, im Fahrzeug
geschiitzt. Das Fahrzeug wirkt wie
ein Faradayscher Kafig. Die Entla-
dung, die bis zu einigen hundert
Millionen Volt erreichen kann,
flieBt (ber die Gitterstruktur des
Blechgehduses in den Boden. Das
Prinzip funktioniert auch bei Cab-
rios - vorausgesetzt das Fahrzeug-
dach ist geschlossen.

Trotz der Sicherheit sollten Auto-
fahrer laut ADAC bei einem Ge-
witter keinen erhohten Parkplatz
aufsuchen, die Fenster sowie das
Schiebedach schlieBen und die
Antennen einziehen. Im Innen-
raum sollten Metallteile, die mit
der Karosserie in Verbindung ste-
hen, nicht beriihrt werden. Vor-
sicht ist bei Wohnwagen und
Wohnmobilen geboten, die aus
reinem Kunststoff bestehen, wie
etwa Wohnmobile in GFK-Bauwei-
se: Die Fahrzeuge aus glasfaser-
verstarktem Kunststoff bieten kei-
nen Schutz.

Versicherung: Wer zahlt bei Un-
wetterschaden am Auto?

Bei Schaden durch Uberschwem-
mungen gilt gemaB ADAC in der
Regel: Kommt das Wasser zum Auto,
zahlt die Versicherung. Kommt das
Auto zum Wasser, muss der Betrof-
fene selbst fiir den Schaden auf-
kommen. Bei abgestellten Fahrzeu-
gen erfolgt die Schadenregulierung
iber die Teilkaskoversicherung.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Hier prifen die Versicherer
allerdings, ob die Mdglichkeit be-
stand, das Auto rechtzeitig aus
dem Uberschwemmungsgebiet zu
fahren.

Ob und welche Versicherung ein-
tritt, hangt laut ADAC auch vom
Fahrverhalten ab. Fiir einen durch
Einfahren in eine Uberflutete Stra-
Be entstandenen Motorschaden
tritt grundsatzlich die Vollkasko-
versicherung ein. Allerdings kann
die Versicherung bei grober Fahr-
lassigkeit Leistungen teilweise
oder ganz verweigern, zum Bei-
spiel, wenn die Uberflutung fiir
den Fahrer erkennbar war und die-
ser die StraBe trotzdem befahren
hat. Wenn eine Uberschwemmung
so plotzlich auftritt, dass der Mo-
tor nicht mehr rechtzeitig abge-
stellt werden kann, ist der soge-
nannte Wasserschlag ausnahms-
weise von der Teilkaskoversicherung
gedeckt.

Auch Hagelschéden kdnnen iiber
die Teilkaskoversicherung regu-
liert werden. Der ADAC empfiehlt,

bei Schaden erstmal die eigene
Versicherung zu kontaktieren und
nicht auf eigene Faust zu han-
deln. Die Versicherung entschei-
det, ob und durch wen ein Gut-
achten erstellt wird. Je nach Ver-
trag kann auch eine Werkstatt-
bindung vereinbart sein, so dass
man eine von der Versicherung
vorgeschriebene Werkstatt an-
steuern muss. Fahrer von Leasing-
oder Dienstwagen sollten prifen,
ob sie vertragliche Informations-
pflichten gegeniber ihrem Ver-
tragspartner haben.

Bei einer Regulierung von Unwet-
terschaden (ber die Teilkaskover-
sicherung findet in der Regel kei-
ne Rickstufung in den Schaden-
freiheitsklassen statt. Es wird
lediglich die dort vereinbarte
Selbstbeteiligung vom zu zahlen-
den Betrag abgezogen. Zahlt die
Vollkaskoversicherung, wird die
Versicherungspramie im nachsten
Jahr hoher eingestuft.

(ADAC Nordrhein)

AUTOHERBST

CAR-STOP

KFZ-Meisterbetrieb Christopher Bertgen

Reparaturen aller Fabrikate
Unfall-Instandsetzung
Autoelektrik
Abschleppdienst

HU- und AU-Abnahme

bertgen.carstop@web.de
Paderborner Strale 3
33014 Bad Driburg-Neuenheerse

(‘o 5259/93 23 05

einfﬂc/» kommen nnd zufrie/(m Ford M/wm.’

AUTOHAU.
RUSIEMEIER

Inh. Andreas Johlen

Paderborner StraBBe 6 - 33014 Bad Driburg-Neuenheerse
Tel.05259/628
www.autohaus-rustemeier.de

(e o

) 4

Auto Center
~—

ROGOGSEen

KFZ-Mecisterbetrieb

Rosenmiihlenweg 16
33014 Bad Driburg

© 05253/4048-200

e Reparaturen und Inspektion fiir alle Fahrzeuge

e Klimaanlagenservice ¢ Unfallinstandsetzung
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Wir sind fiir Sie da!

Norbert Roosen,
Inhaber




LOKALES

Stiftsmarkt nach Mal3 in Neuenheerse

Tausende Besucher lassen sich vor historischer Kulisse mit einem groen Regionalmarkt in
alte Zeiten entfiihren

Der Ausrufer kiindigt mit lautem Gelaut den nachsten Programmpunkt

an.

Neuenheerse. Nur alle zwei Jahre
gibt es den Stiftsmarkt in Neuen-
heerse. Zuletzt war er im Regen
regelrecht abgesoffen. In diesem
Jahr erlebten am Sonntag Tausen-
de Besucher in seiner neunten
Auflage endlich wieder einen
Stiftsmarkt nach MaB. 55 Markt-
beschicker prdsentierten entlang
der Ortsdurchfahrt links und
rechts des machtigen Neuenheer-
ser Eggedoms ihre Waren.

,Mit dem Stiftsmarkt kniipfen wir
an das groBBe Fest an, das bei der
Einfiihrung einer neuen Abtissin
gefeiert wurde”, erklarte Thomas
Arens, Vorsitzender des Vereins

Schirmherrin Christin Johlen, Schulleiterin von St. Kaspar hat das erste

Fass angestochen.

14 |

Stiftsmarkt Neuenheerse, der mit
einer Vielzahl ehrenamtlicher Hel-
ferinnen und Helfer dieses Ereig-
nis auf die Beine stellt. Uber den
Markt hinaus gab es ein buntes
Rahmenprogramm, in das sich in
besonderer Weise auch die Schii-
lerinnen und Schiiler des ortli-
chen Gymnasiums St. Kaspar
eingebracht haben.

LAls christliche Bildungseinrich-
tung stehen wir gewissermaBen
in der Nachfolge des ehemals
adeligen Damenstifts und sind als
Schule ein aktiver Teil der Dorfge-
meinschaft in Neuenheerse”, sag-
te Schirmherrin Christin Johlen,

Juniorkoch Robin Reitemeyer (17) weiB, wie man nach historischer Art
Schweinebackchen mit dicken Bohnen zubereitet.

Schulleiterin  des Gymnasiums
St. Kaspar.

,Wir lassen keinen Stiftsmarkt
aus, weil es hier so wunderbare
Schweinebackchen mit dicken
Bohnen gibt”, sagte ein Besucher-
paar aus Paderborn. Es gehort seit
2006, als der erste Stiftsmarkt
stattfand, zur Tradition, dass sich
die oOrtliche Landfleischerei Rei-
temeyer mit einer besonderen
Spezialitat am Stiftsmarkt betei-
ligt. ,Ich kenn das gar nicht
anders, aber zum Stiftsmarkt ma-
chen wir Schweinebackchen mit
dicken Bohnen und mein Vater
achtet darauf, dass das genau wie

friiher gemacht wird”, erklart Ju-
niorkoch Robin Reitemeyer (17).
Wichtig sei, die Schweinebacken
bei kleiner Hitze mindestens zwei
Stunden schmoren zu lassen, da-
mit sie schon weich werden. Auch
wenn Schweinebackchen mit di-
cken Bohnen heute eher selten
auf den gastronomischen Speise-
karten auftaucht, handelt es sich
doch um einen westfalischen Klas-
siker mit Jahrhunderte alter Tra-
dition. Um genau solche alten
Traditionen soll es auch beim
Stiftsmarkt gehen.

,Wenn eine neue Abtissin ins Da-
menstift Heerse einzog, wurden

Vorsitzender Thomas Arens er6ffnet das Fest mit der offiziellen
BegriiBung.
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Tausende Besucher lassen sich beim Stiftsmarkt in Neuenheerse in alte

Zeiten entfhren.

ein groBer Markt und buntes Fest
abgehalten, heiBt es wortlich in
einem historischen Bericht von
1692 den wir als Vorlage flr unser
Fest nehmen”, betont der Vereins-
vorsitzende Thoms Arens. Damals
wurde drei Tage am Stlick gefei-
ert, heute nurmehr einen Tag.

o

Soﬂ',—EiS
posenwerfen

Juckerwatte §
Hipfburg “

- e

Allerdings war die Einfihrung ei-
ner neuen Stiftsleitung ein selte-
nes Ereignis, das alle zehn bis 30
Jahre einmal vorkam.

868 hat die heilige Walburga das
Stift Heerse gegrindet. Es stieg
im spaten Mittelalter zu einer der
wichtigsten  Eliteschulen  des

N )

Neuenheerse feiert mit dem Stiftsmarkt seine besondere Ortsge-

schichte.

christlichen Europas auf. In das
Stift aufgenommen  werden
konnten adelige, unverheiratete
Damen.

Die hoheren Tochter fast aller wich-
tigen Herrscherdynastien wurden
im Damenstift in Neuenheerse auf
ihre spatere Rolle vorbereitet.

samsTAc 5,10.2024 14- 18 UHR

Fir musikalische Unterhaltung, Spiel & Spal® und
das leibliche Wohl ist bestens gesorgt —
ganz nach bayerischer Art.

A A A

-1
g — » Bad Driburg

Das Stift gelangte zu groBem
Reichtum und Einfluss und brach-
te Wohlstand fiir ganz Neuenheer-
se und die umgebenden Ortschaf-
ten. Die Eggedom genannte Stifts-
kirche in Neuenheerse ist bis heu-
te ein sichtbares Zeichen dieser
pragenden Ortsgeschichte.

MediCare
Seniorenresidenz
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Weinfest im Schitzenhaus

Nach sieben Jahren ist es endlich
wieder so weit: Die 3. Kompanie
der Biirgerschiitzengilde Bad Dri-
burg ladt ein zum Weinfest!
Nach dem vollen Erfolg des ers-
ten Weinfestes 2017, organisiert
vom damaligen Vorstand unter
Martin Hagemann und Frank Roh-
de, soll es nun wieder ein Wein-
fest im Bad Driburger Schitzen-
haus geben.

Dazu ladt der Vorstand der 3. Kom-
panie alle Biirger, Mitglieder und
Gaste von Nah und Fern herzlichst
ein, am Samstag, 26. Oktober, ab
19 Uhr, an einem Abend voll Stim-
mung und Gem(itlichkeit dabei zu
sein!

In schénem Ambiente und leichter
Musik erwartet Sie und euch ein
Weintasting des renommierten

Winzers Aloys Kldckner mit sei-
nen beliebten Weinen von der
Nahe. Im Anschluss kdnnen die
bevorzugten Tropfen dann weiter
genossen werden.

Erganzend dazu werden vor Ort
frische Flammkuchen aus dem
Steinofen angeboten. Bei guten
Gesprachen und schoner Atmos-
phare wollen wir gemeinsam ei-
nen frohlichen Abend mit heite-
rem Ausklang genieBen.
Anmeldungen kénnen bis zum
6. Oktober bei den Hauptleuten
Lennart Heinemann und Henrik
Husemann oder per E-Mail an dri-
burgs-dritte@web.de getdtigt werden.
Der Vorstand freut sich iber eine
gute Teilnahme und vor allem auf
einen unvergesslichen Abend mit
euch und Ihnen Allen!

Neue Perspektiven auf das Weberdorf
von der Emder Hohe geschaffen

(v.r.) Gerhard Schrader, Christiane Hdlscher-Haurand, Bernd Menne, Burkhard Deppe, Franz Hélscher, Dieter Tomczak, Heiner Nolte, Wigbert Nolte,

Charly Sagel, Remigius Blicker

Eine ehrenamtliche Gemeinschafts-
aktion von der Rentnerkolonne Al-
hausen gefiihrt von dem ehemali-
gen Bezirksausschussvorsitzenden

16 |

Franz Hélscher und seinen langen
Wegbegleiter, Freund und Partei-
genosse aus der UWG Fraktion Bad
Driburg Dieter Tomczak haben in

kurzer Zeit unbiirokratisch fiir eine
wunderbare Perspektive auf das
Weberdorf gesorgt.

Oberhalb von Alhausen auf der Emder

Hohe wurde am ,WeiBen Kreuz”
eine Raststatte geschaffen, die zum
Verweilen einladt und den Blick in
die Ferne schweifen I&sst.
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Anderen aufs Dach steigen
Ausbildung im Klimahandwerk

Immer mehr junge Menschen
madchten einen sinnstiftenden Be-
ruf ausilben, zum Beispiel etwas
firs Klima tun. Das geht wunder-
bar mit dem Handwerk, denn ohne
die Klimagewerke wird es keine
Klimawende geben. Ganz weit
oben bei den Klimahandwerkern
sind Dachdecker und Dachdecker-
innen. Das erkennt auch zuneh-
mend die junge Generation und
so lassen sich seit sechs Jahren in
Folge immer mehr im Dachdecker-
handwerk ausbilden. Derzeit ler-
nen 8.490 junge Menschen, wie
Décher und Wénde geddmmt wer-
den, wie Photovoltaik-Anlagen
aufs Dach kommen oder wie sich
Décher begriinen lassen. Damit
tragen sie entscheidend dazu bei,
den COZ-AusstoB ZU minimieren,
leisten also aktiven Klimaschutz.
Ausbildungsbetriebe und alle wich-
tigen Infos zum Dachdeckerberuf:
www.dachdeckerdeinberuf.de
Handwerk ist innovativ

Das Dachdeckerhandwerk ist mo-
dern und innovativ. Mit Drohnen
werden Dacher inspiziert, Lasten-
aufzlige lassen schweres Tragen
der Vergangenheit angehdren und
Apps speziell firs Handwerk er-
leichtern die Biiroarbeit. So ver-
bindet das Dachdeckerhandwerk
handwerkliches und gestalteri-
sches Geschick mit aktivem Um-
weltschutz und neuen Technolo-
gien: Schieferhammer und iPad.
Dacher von heute sind Schutz-
aber auch Nutzdach: Sie schiitzen
vor Regen und Wind, liefern Ener-
gie und als begriintes Dach leisten
sie einen Beitrag zur Artenvielfalt,
kithlen im Sommer und vermin-
dern die Feinstaubbelastung in der

FREIE STELLEN IM UBERBLICK

|

Dachdeckerinnen sind auf dem Vormarsch: schweres Tragen ist out, das
ibernehmen Lastenaufziige. Foto: ZVDH/akz-o

Luft. Vor allem in Ballungszen-
tren, die sich in Hitzesommern
aufheizen, wird mehr Griin an Dach
und Wand unverzichtbar.

Viel Freiheit und tolle Aussichten
Was aber auch wichtig ist: Dach-
deckerhandwerk ist und bleibt
Handwerk: das heiBt, es wird an-
gepackt, die Arbeit findet iber-
wiegend drauBen statt und oft
hoch oben. Dafiir gibt es tolle Aus-
sichten, vielfaltige Aufgaben und
am Ende des Tages sehen Dach-
decker und Dachdeckerinnen, was
sie geschafft haben. Das macht
stolz. Und wer heute eine Ausbil-
dung im Handwerk startet, hat
viele Mdglichkeiten, morgen Kar-
riere zu machen. Nach einer drei-
jahrigen Ausbildung - die auch
verklrzt werden kann - gibt es
Weiterbildungen zum Vorarbeiter,
Baustellenleiter, ~Energieberater
bis hin zum Dachdeckermeister,
um beispielsweise einen eigenen
Betrieb zu fiihren.

Dachdecker konnen anpacken, sind viel drauBen, am Boden, in luftiger Hohe
und abends sieht man, was man tagstiber geschafft hat. Foto: ZVDH/akz-0

Aktuell sind besonders die Fortbil-
dungen zum PV- oder Griindach-
Manager im Dachdeckerhandwerk
gefragt. Ubrigens: Die Azubiver-

gltung im Dachdeckerhandwerk
gehort mit zu den hochsten.
Voraussetzung fiir eine
Ausbildung

Als Einstieg in die Dachdecker-
Ausbildung wird ein Schilerprak-
tikum empfohlen. Viele Dachde-
ckerbetriebe bieten Schnupperta-
ge an, informieren auf Azubimes-
sen (ber den Beruf oder nehmen
am Girls' Day teil. Denn der Beruf
ist durchaus auch fiir Frauen ge-
eignet, das zeigt auch der Anstieg
bei den weiblichen Azubis: Plus
30 % im Vergleich zum Vorjahr.
Gute Voraussetzungen sind ne-
ben handwerklichem Geschick ein
mathematisches Grundverstandnis
und Teamfahigkeit. Wer zudem noch
gern drauBen arbeitet und dazu
beitragen will, dass unser Klima
besser wird, ist im Dachdecker-
handwerk genau richtig! (akz-o)

(M/W/D)

Z.1.S. KUNSTSTOFF

[TRTINES] DURCHSTARTEN?

DANN SCAN MICH EIN, UND BEWIRB DICH IN
NUR 1 MIN. FUR DEINE AUSBILDUNG!

AUTSBHUKTECHNULDG l

Z.1.S. KUNSTSTOFF GMBH - INDUSTRIESTR 15 - 33184 ALTENBEKEN-BUKE

_Top
" b

yourfirm &

||
| i

WWW.ZIS-KUNSTSTOFF.DE
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pro barrierefrei in Géttingen

Historische Innenstadt und selbstbemalte Keramiken erfreuten

Ankunft in Géttingen

(ag) Am Samstag, 14. September,
besuchte die Selbsthilfegruppe
pro barrierefrei - bad driburg e. V.
im Rahmen ihres dritten Inklusi-
onsausflug Gottingen. Mit der
NordWestBahn ging es dank des
freundlichen Personals im Zug
problemlos von Bad Driburg nach
Gottingen. Nun ging es gemein-
sam zur Skulptur ,Der Tanz" und
dann weiter zum Ganseliesel-
Brunnen, die von Alexander Bie-
seke gut erklart wurden. Danach
besuchten die Teilnehmer ,Paint
your Style”. Nach einer kleinen
Einflihrung und mit Hilfe der Un-
terlagen und der dortigen Mitar-
beiter suchten sich dann alle eine
weiBe Keramik aus und griffen
dann zu Pinsel und Farbe, um die
Keramiken selber zu bemalen. So
hat jeder eine individuelle Erin-
nerung. Da diese Keramiken je-
doch noch gebrannt werden muss-
ten, wurden sie verschickt oder
nach einer Woche abgeholt.

Nun ging es in Kleingruppen durch

die Innenstadt. Dabei wurde das
alte Rathaus, das barrierefrei zu
erreichen war, mit einer Ausstel-
lung des Kiinstlers Thomias Radin
besichtigt. Bei der katholischen
Gemeinde St. Michael mussten
Rollstuhlfahrer leider drauBen blei-
ben. Das Hinweisschild flihrte vor
eine verschlossene Tir. Auch eine
Besichtigung der historischen In-
nenstadt und Shopping waren Teil
der Unternehmungen. Dabei be-
eindruckten nicht nur die Fassa-
den von der StaBe, sondern auch
die Hinterhofe, wie z. B. das Bor-
ner-Viertel. Dazu wurde an meh-
reren Stellen klassische Musik
gespielt, die die Zuhorer erfreu-
te. Auch die offene und internati-
onale Gesellschaft, die studen-
tisch geprdgt war, bereicherte.

Am Abend trafen sich dann alle
wieder am alten Rathaus, um dort
im Keller bei Bullerjahn zu spei-
sen. Die Zeit war zwar knapp be-
messen, aber die Bestellung und
Zubereitung der Speisen ging

«Paint your Style” in der BarfiisserstraBe

schnell vonstatten. Diese munde-
ten dann allen Gasten. Auch die
Inneneinrichtung war modern
aber dem historischen Ambiente
gerecht. Dazu war dieses Lokal
natirlich  barrierefrei. Danach
ging es weitestgehend gemein-
sam Richtung Bahnhof und

problemlos wie bei der Hinfahrt
mit der NordWestBahn nach Bad
Driburg. Hier zeigten sich die Er-
fahrungen, die auf der Hinfahrt
gemacht wurden.

Weitere Informationen unter
www.probarrierefrei.de  oder
telefonisch unter 015112483764,

Tag der offenen Tiir bei den Bauernhofzwergen

Am 28. September, von 14 bis 17
Uhr, ist es wieder soweit und wir
offnen Tdren und Hof in Reelsen,
GroBe Str.9, zum dritten Mal fir
euch. Ihr fragt euch, wer oder was
sind die Bauernhofzwerge? Wir sind
zwei staatlich anerkannte Erziehe-
rinnen die sich 2021 mit einer GroB3-
tagespflege selbststandig gemacht
haben. Wir betreuen neun Kinder
im Alter von 1 bis 3 Jahren auf dem
elterlichen Bauernhof, in einer

18|

gemiitlichen Wohnung in Reelsen.
Unsere padagogischen Schwerpunk-
te sind Bewegung, Bauernhofpad-
agogik und gesunde Erndhrung.
Auf unserem Hof, dirfen wir jeden
Tag gemeinsam mit unseren Zwer-
gen den Hofalltag hautnah erleben.
Kiihe, Hiihner, Hasen und Ponys ver-
sorgen und pflegen, mit Bauern
Heiner Trecker fahren und bestau-
nen und jede Menge spielen,
gehort dazu.

In unserer gemitlichen Wohnung
diirfen sich die Zwerge, wie Zuhau-
se fiihlen. AuBerdem wird hier tag-
lich mit und von unserer lieben Kii-
chenfee Heike das Mittagessen
frisch zubereitet. Wir sind eine sehr
familidre Einrichtung in der sich jede
Familie unserer Zwerge wohl fih-
len darf. Wir freuen uns allen Inter-
essierten, Nachbarn, Freunden und
die, die einen schénen Nachmittag
auf dem Bauernhof verbringen

machten, unseren Hof und unsere
Raumlichkeiten zeigen zu dirfen.
Euch erwartet unter anderem Spiel
und SpaB, ein leckeres Kuchenbuf-
fet, Treckerbesichtigung, Popcorn,
Ponys streicheln und putzen, Kiihe
und Hhner fiittern.

Fiir Fragen stehen wir euch an die-
sem Tag gerne zu Verflgung. Wir
freuen uns auf euer Kommen.
Linda und Maren von den Bauern-
hofzwergen
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Privatpraxis Martina Ivanda erweitert Angebot

Facharztin fir Orthopéadie und Unfallchirurgie in Bad Driburg weitet ihr medizinisches
Portfolio aus. Tag der offenen Tiir am Samstag, 19. Oktober.

Bad Driburg. Seit zwei Jahren be-
treibt die Fachdrztin fiir Orthopa-
die und Unfallchirurgie Martina
Ivanda in der PoststraBe 1 in Bad
Driburg eine Privatpraxis fir ganz-
heitliche orthopadische Medizin,
Manuelle Medizin, Chirotherapie,
Akupunktur und Osteopathie zur
Behandlung von Schmerzen. ,Die
Praxis wird sehr gut angenom-
men, weshalb ich mich entschie-
den habe, mein medizinisches
Portfolio noch breiter aufzustellen”,
erklart die Facharztin.

So bietet Arztin Martina Ivanda
in ihrer Privatpraxis auch die Ex-
trakorporale StoBwellentherapie
(ESWT) an. Prazise ausgerichtete
Druckwellen zerstéren schmerz-
hafte Ablagerungen an den Ge-
lenken. Orthopadische Volks-
krankheiten wie Kalkschulter, Fer-
sensporn und Tennisellenbogen
machen Betroffenen das Leben
schwer.

Die Standardtherapie halt vor al-
lem Schmerzmittel, Kortison, Sal-
ben und Physiotherapie bereit.
Helfen diese MaBnahmen nicht,
kann eine Operation erwogen
werden. Eine OP ist immer die
Ultima Ratio. Bevor man sich un-
ters Messer begibt, sollte man
vielleicht die StoBwellentherapie

5 =

Facharztin Martina Ivanda behan-
delt Gelenkschmerzen mit einer
sanften StoBwellentherapie.

[‘.u- i

Auch die Eigenbluttherapie gehort
zum erweiterten Portfolio.
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als eine nicht-invasive und sanfte
Maglichkeit zur Behandlung ver-
schiedener Schmerzen und Erkran-
kungen des Bewegungsapparates
in Betracht ziehen. Die hochener-
getischen Schallwellen dringen
tief in das Gewebe ein, reduzie-
ren Entzlindungen und sorgen fiir
eine schnelle Schmerzlinderung.
Eine weitere Alternative zur Kor-
tisonbehandlung ist die Eigen-
bluttherapie, die ebenfalls von
Facharztin Martina Ivanda ange-
boten wird. Die Eigenblutbehand-
lung macht sich die kérpereige-
nen, heilenden Inhaltsstoffe des
Blutes zunutze ,Dazu wird eine
geringe Menge eigenen Blutes
entnommen, intensiv aufbereitet
und im Anschluss dem Blutkreis-
lauf wieder zugefiihrt”, erldutert
die Arztin.

Dank der Eigenblutbehandlung
kann geschadigtes Gewebe wie
eine Gelenks-, Schleimbeutel-
oder Sehnenentziindung erfolg-
reich behandelt werden.

Als Assistentin steht Arztin Mar-
tina Ivanda ab Oktober die medi-
zinische Fachangestellte Viktori-
ja Sickinger zur Seite, die als ho-
listische  Gesundheitsberaterin
auch energetischen Rickenmas-
sage nach der BreuB-Methode
sowie Su-Jok und Reiki-Techniken
vornimmt.

Facharztin Martina Ivanda hat an
der Universitat Saarbriicken ein
Studium der Humanmedizin ab-
solviert und ist Facharztin fiir Or-
thopadie und Unfallchirurgie. Wei-
tere Qualifikationen sind Diplo-
me fiir Arztliche Osteopathie und
Akupunktur sowie die Zusatzbe-
zeichnungen Manuelle Medizin
und Chirotherapie sowie die Aus-
bildung zur Schmerztherapeutin
nach Liebscher und Bracht. Mar-
tina Ivanda hat ein Zertifikat zur
asthetischen Botulinumtoxin The-
rapie und ein Zertifikat fir das
asthetische  Injektionsverfahren
nach Filler.

Weitere Informationen iber das
Leistungsspektrum der Privat-
praxis Martina Ivanda finden
sich auf der Homepage (www.pp-
ivanda.de).Telefonisch ist die
Praxis unter (05253) 9348818 zu
erreichen. Zum Kennenlernen

Fachangestellte Viktorija Sickinger (I.) und Arztin Martina Ivanda freuen
sich auf viele Besucherinnen und Besucher beim Tag der offenen Tir.

in den Praxisraumlichkeiten in der
PoststraBe 1 in Bad Driburg einen
Tag der offenen Tiir.

veranstaltet das Team der Privat-
praxis Martina Ivanda am Sams-
tag, 19. Oktober von 11 bis 17 Uhr

PRIVATPRAXIS

Martina lvanda

Facharztin fir Orthopadie und Unfallchirurgie

Ganzheitliche orthopadische Medizin
Manuelle Medizin - Chirotherapie
Akupunktur - Osteopathie - Schmerztherapie

PoststraBe 1 - 33014 Bad Driburg

Termine nach Absprache
Telefon: (05253) 93 488 18
Mobil: (0176) 533 670 48
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Steigende Pflegeleistungen fiir 2024

Mehr Unterstiitzung fir Pflegebedurftige und Pflegepersonen

Im Geldbeutel haben viele Arbeit-
nehmer die neue Pflegereform
schon im vergangenen Juli ge-
splrt, als die Beitrdge zur Pflege-
versicherung angehoben wurden.
Ab 2024 zeigt das Pflegeunter-
stlitzungs- und -entlastungsgesetz
(PUEQ) jetzt aber auch seine posi-
tiven Seiten: ,Viele wichtige Leis-
tungen flir Pflegebedurftige wur-
den zum ersten Januar deutlich
erhoht”, erklart Frank Herold von
der compass private pflegebera-
tung. ,Erstmals seit 2017 gibt es
zum Beispiel mehr Pflegegeld.”
Die am hdufigsten genutzte Leis-
tung der Pflegeversicherung wur-
de um flnf Prozent angehoben.
Sie betrdgt nun 332 Euro fir
Pflegegrad 2, 573 Euro fiir Pflege-
grad 3, 765 Euro fiir Pflegegrad 4
und 947 Euro flir Pflegegrad 5.
Mehr Geld fiir Heim und
Pflegedienst

Ebenfalls um fiinf Prozent gestie-
gen ist die Pflegesachleistung -
also die Summe, die man monat-
lich fiir einen Pflegedienst ausge-
ben kann. Hier gibt es jetzt 761
Euro bei Pflegegrad 2, 1.432 Euro
bei Pflegegrad 3, 1.778 Euro bei
Pflegegrad 4 und 2.200 Euro bei
Pflegegrad 5. ,Aber nicht nur

Mehr Pflegegeld, hohere Zuschiisse fiirs Heim: Anfang 2024 wurden viele Pflegeleistungen erhéht.
Foto: DJD/compass private pflegeberatung

Menschen, die zu Hause versorgt
werden, erhalten mehr Leistun-
gen. Auch fiir Pflegeheimbewoh-
ner gibt es hohere Zuschisse”,
erganzt Herold. Fiir sie wurde der
Leistungszuschlag zum sogenannten

m 76 vollstationare Platze

m Offener Mittagstisch

Sankt Nikolaus Hospital

A A% Willkommen in
( - Ll einem Haus voller

Selbstbestimmung.

Unser Haus Sankt Nikolaus im Herzen von Nieheim bietet
Menschen nach individuellem Bedarf Unterstiitzung und Teilhabe.

Zu unserem Angebot gehéren:
m Kurzzeit- und Verhinderungspflege

m Seniorengerechte Wohnungen

HospitalstralRe 20 + 33039 Nieheim
05274 981-0 - st-nikolaus@vka-pb.de

MR vka

Verbund katholischer
Altenhilfe | Paderborn

" - NKOLAUS
f‘") Hospital

Wir freuen uns Sie
kennenzulernen!

www.vka-pb.de
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einrichtungseinheitlichen  Ei-
genanteil angehoben. Im ersten
Jahr schieBt die Pflegekasse
jetzt 15 Prozent zu den selbst zu
tragenden Pflegekosten dazu, im
zweiten 30, im dritten 50 und ab
dem vierten Jahr 75 Prozent. Die
genannten Erhdhungen erfolgen
automatisch, bei anderen Leistun-
gen kann es aber Beratungsbe-
darf geben. ,So kann das Pflege-
unterstlitzungsgeld jetzt jéhrlich
beantragt werden, der Zugang zu
einer Reha fiir Pflegende wurde
erleichtert, und auch fir schwer-
pflegebediirftige Kinder gibt es
Verbesserungen”, erldutert der
Experte. Wer Fragen hat, erhdlt
bei der kostenfreien compass-Ser-
vice-Nummer unter 0800-1018800
Rat und Hilfe. Privatversicherte
kénnen die Pflegeberatung auch
zu Hause per Videogesprach
wahrnehmen.

Weitere Erhdhungen 2025
Neben den genannten Verbesse-
rungen hat das PUEG noch weite-
re, kleinere Anderungen vorgese-
hen - alle Informationen dazu gibt
es unter www.pflegeberatung.de
mit dem Suchwort PUEG. AuBerdem
wurden bereits weitere Leistungs-
erhdhungen fir 2025 festgelegt:

Zum Jahresanfang sollen alle
Pflegeleistungen noch einmal um
4,5 Prozent steigen. Hier sind
dann nicht nur Pflegegeld und Co.,
sondern beispielsweise auch der
Entlastungsbetrag, die Tages- und
Nachtpflege, der Wohngruppen-
zuschlag, Pflegehilfsmittel sowie
die Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege einbezogen. (DJD)

Bei Fragen rund um die neue Pfle-
gereform kann eine Pflegebera-
tung weiterhelfen. Foto: DJD/com-
pass private pflegeberatung
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Nachtliche Wadenkrampfe

Ein unterschatztes Leiden

Schmerzhafte nachtliche Waden-
krampfe sind weder selten noch
banal: Deutschlandweit werden
rund 2,8 Millionen Menschen
mindestens einmal pro Monat von
einem néchtlichen Wadenkrampf
aus dem Schlaf gerissen - einige
sogar mehrmals pro Nacht. Diese
sind nicht nur mit qudlenden
Schmerzen, sondern hdufig auch
mit erheblichen Beeintrachtigun-
gen der Lebensqualitat verbunden.
Die Ursachen sind vielfaltig

Nicht immer gibt es fir die an-
fallsartig mitten in der Nacht auf-
tretenden schmerzhaften Kon-
traktionen der Wadenmuskulatur
eine einfache Erkldrung, denn die
Ursachen und Ausléser sind viel-
faltig und reichen von Lebensstil-
faktoren wie Stress, Uberanstren-
gung und Bewegungsmangel Uber
Alterungsprozesse und die damit
verbundene Abnahme der Mus-
kulatur bis hin zu Durchblutungs-
stérungen und Veranderungen im
Hormonhaushalt oder Stoffwech-
sel. Eine fundierte medizinische
Diagnostik ist daher unabdingbar.
Warum Aufklarung so wichtig ist
Anders als landlaufig vermutet, ist
ein Magnesiumdefizit jedoch in den
seltensten Fallen die Ursache, denn
nur bei etwa zehn Prozent der Be-
volkerung liegt ein entsprechender
Mangel vor. Eine sorgfaltige arztli-
che Abkldrung ist daher die einzige
Méglichkeit, einen oft langen Lei-
densweg zu beenden. Leider wir-
den nachtliche Muskelkrampfe aber
auch arztlicherseits ,nicht selten
als Bagatellsymptom abgetan”,
sagt PD Dr. med. Michael A. Uberall,
Vizeprdsident der Deutschen Ge-
sellschaft fir Schmerzmedizin e.V.
und Prdsident der Deutschen
Schmerzliga e.V. - mit zum Teil er-
heblichen Folgen fiir Betroffene: ,In
klinischen Studien beklagt rund ein
Drittel der Patientinnen und Pati-
enten wegen der haufigen, krampf-
bedingten, abrupten Schmerzatta-
cken Schlafstorungen und eine er-
hohte Tagesmiidigkeit. Jeder Finf-
te leidet unter Nervositat, Konzen-
trationsstorungen  und ~ Stress.”
Zudem bestehe durch den Schlaf-
mangel ein erhohtes Risiko fiir Stlir-
ze und die Entwicklung oder Ver-
schlimmerung weiterer Erkrankun-
gen wie Adipositas, Bluthochdruck
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oder Depression.

Krampfe und Verspannungen:
Informationen und eine Check-
liste fir den Arztbesuch

Um die Offentlichkeit fir das ver-
breitete Leiden und seine mégli-
chen Folgen zu sensibilisieren und
Betroffenen den Weg zu wirksamer

arztlicher Hilfe zu ebnen, bietet
die Initiative ,Ratgeber Krampfe
und Verspannungen” gemeinsam
mit der Deutschen Schmerzliga
e.V. ausflihrliche Informationen zu
schmerzhaften néchtlichen Wa-
denkrampfen und weiteren haufi-
gen Formen muskuldr bedingter

Schmerzen und Verspannungen.
Eine hilfreiche Checkliste fiir den
Arztbesuch, ein Schmerztagebuch
zum Download, erganzende Tipps
fir den Alltag sowie spezielle
Dehniibungen unterstlitzen Be-
troffene. www.ratgeber-kraempfe-
verspannungen.de/ (akz-o)

lhr personlicher Wohnraum

Unser Betreutes Wohnen ist die optimale Wohnform flir Senioren, die autark leben
und dabei auf Komfort und Sicherheit nicht verzichten méchten.

Unser Angebot: Das Betreute Wohnen Bad Driburg bietet
iiber 50 Apartments zwischen 31 und 74 m? Wohnflache.

» Kurzfristiger Wechsel in die Kurzzeit- oder Dauerpflege moglich
» Bei Bedarf Vermittlung von Ambulanten Pflegeleistungen
» Umfangreiche Angebote fiir Friihstiick, Mittagessen und Abendessen

» Veranstaltungen und Beschéftigungsangebote Besichtig““gen

Mittwoch im Mon?

» Viele haushaltsnahe Dienstleistungen
» Biiroservice und Verwaltung fiir ihre Wiinsche und Anliegen
» Ansprechpartner und Concierge-Service fiir Ihr Wohlbefinden

n 13:00 bis 18:

Wir freuen uns auf Sie!

Seniorenresidenz Bad Driburg
HufelandstraRe 1 | 33014 Bad Driburg
Tel.: 05253/4058-0
baddriburg@medicare-pflege.de
www.medicare-pflege.de

MediCare
Seniorenresidenz
Bad Driburg




SCHULE

.Fest der Kulturen” am Gymnasium St. Xaver

An ansprechend gestalteten Standen konnten verschiedene Lander Europas spielerisch kennengelernt werden.
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Das internationale Buffet sorgte bei allen Gasten fir viel Freude.

Ein Zeichen fiir die Gemeinschaft
und die Offenheit und gegen ei-
nen Geist der Ausgrenzung und
der Angst zu setzen, darum ging
es der Schulgemeinde des Gym-
nasium St. Xaver bei ihrem
,Fest der Kulturen”.

Das wurde gleich zu Beginn wah-
rend der Erdffnungszeremonie
deutlich: Schiilersprecherin Sa-
ray Rey Mesta erinnerte in einer
kurzen Ansprache an die zahlrei-
chen Konflikte in der Welt, in
denen Menschen diskriminiert
oder grausam verfolgt werden.
Dagegen kdmen Menschen aus
Uber zwanzig Nationen tagtdg-
lich am Gymnasium St. Xaver
friedlich zusammen und lernten
mit- und voneinander. Schullei-
ter Antonio Burgos stellte in sei-
ner Ansprache die lange Traditi-
on der Gastfreundschaft heraus,
die bereits von der Gemeinschaft
der Steyler Missionare, dem ur-
spriinglichen Trager des Gymnasi-
um St. Xaver, vorgelebt worden sei.
Beim anschlieBenden Fest luden
die unterschiedlichen Gruppen
der Schulgemeinde die Besucher
an verschiedene, (iber das Schul-
gelande verteilte Stande ein: Vor
dem Hintergrund, dass es sich
bei dem Gymnasium St. Xaver
um eine Europa-Schule han-
delt, hatten sich viele Klassen
insbesondere mit den Staaten
der Européischen Union beschéaf-
tigt, die es zu entdecken galt.
Auf einer Bihne stellten einige
Schiler Musikstlicke aus ver-
schiedenen Regionen der Erde
vor, wahrend in unmittelbarer
Klangweite die Schulpflegschaft
die Gaste mit Kaffee und herrli-
chen Kuchen versorgte und der
Forderverein kiihle Getranke an-
bot. Herzstiick des Festes diirfte
aber das internationale Biiffet
gewesen sein, das groBen An-
klang fand und zu dem Schiler
insbesondere Gerichte aus den
Landern mitgebracht hatten, aus
dem sie selbst oder ihre Familien
stammen.

Insofern diirfte von diesem Fest
tatsachlich ein Zeichen ausge-
gangen sein, das vor Augen
flhrt, wie wichtig es ist, sich fiir
eine Welt einzusetzen, in der
jeder Mensch geachtet und mit
seinen personlichen Fahigkeiten
geschatzt wird.
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Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Schulische Raume neu denken
Was sich GRUNE wiinschen...

Clever gemacht: Spielgerate und Pausenfliche auf dem Dach der

Turnhalle.

Eine Schule ist ein kompliziertes
Zusammenspiel von Kindern, El-
tern, Lehrenden und dem Verwal-
tungsbereich dieser Schule.
Dieses Zusammenspiel so gut wie
moglich baulich zu unterstiitzen,
das ist die Aufgabe der Kommu-
nen. Daher haben sich die GRU-
NEN im Rat in den Sommerferien
eine als vorbildlich empfohlene
Schule angeschaut.

Wir GRUNE wiinschen uns daher
fir die neue Schule unter der

Iburg ausreichend Réume fiir die
Lehrer- und Betreuungsteams auf
moglichst allen Ebenen, einen
Ruheraum fir Lehrende und Ler-
nende, ausreichend Fachraume -
vor allem einen Werkraum fir
Kunsterziehung -, einen Raum fiir
das Schularchiv, einen eigenen
Erste-Hilfe-Raum, einen ausrei-
chend groBen Raum fir die Be-
treuungsteamleitung, Lagerflache
flir Hausmeisteraufgaben und
Trocknungsmaglichkeiten — fr

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Aus der Arbeit der Parteien ODP

Die GRUNEN Bad Driburg in der Grundschule St. Michael, Paderborn

nasse Kleidung.

Besonders gelungen sind in der
Schule St. Michael eigene ,Ar-
beitsnischen” auf den Fluren,
in denen sich Kinder zum Ler-
nen zuriickziehen koénnen.
Sinnvoll ist auch eine gute Ge-
staltung der Pausenflachen. Fur
Kinder sind Matsch-Flachen, Hoch-
beete oder eine Kletterwand at-
traktiv. Hier kommt es gar nicht
mal auf die GroBe an, denn durch
unterschiedliche  Pausenzeiten

konnen die Pausenflachen optimal
genutzt werden.

Insgesamt winschen sich die
GRUNEN, dass die Gestaltung der
neuen Schulgebdude die Sicht der
Kinder nicht auBer Acht lasst. Das
muss gar nicht teuer sein. Ein gu-
tes Beispiel hierflir sind kleine
,Durchschliipfe” in der Wand zum
Klassenraum - das mach viel mehr
SpaB, als durch die Tir zu gehen.
Und mit SpaB lernt es sich einfach

besser.
Martina Denkner

Soziale Medien, offentliche Gewalt und Terrorismus
- Kommentar Martin Blumenthal, ODP HX-LIP-PB

Seit dem Messerattentat auf ei-
nem Sommerfest in Solingen, mut-
maBlich durch einen Syrer, der
bereits 2023 ausgewiesen werden
sollte - allerdings nicht nach Syri-
en, sondern in das Erstaufnahme-
land Bulgarien im Rahmen des
Dublin-Verfahrens - brandet er-
neut in allen politischen und
sozialen Lagern die Debatte
dariiber auf, wie man solche

Gewalt verhindern und ihr durch
einheitliche politische MaBnah-
men entgegenwirken koénne. In
dieser Debatte wimmelt es nur so
von teils unsinnigen Vorschldgen,
mit denen vor allem Politiker aller
Couleur Punkte sammeln wollen.
Zuerst der unsagliche Vorschlag,
jetzt das Mitflihren von Messern
mit mehr als 6 cm Klingenldnge
zu verbieten.

Was soll das? Wer will und kann
das kontrollieren? Nicht einmal
Messerverbotszonen oder Vor-
schriften flr offentliche Veranstal-
tungen, bei denen das Mitfiihren
von Messern nicht gestattet ist,
konnen Abhilfe schaffen. Solange
das nicht rigoros dberprift und
geahndet werden kann, sind sol-
che Regularien sinnlos. Ein Terro-
rist, der einen Anschlag gezielt
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vorbereitet, wird sich von solch
einem Verbot nicht abschrecken
lassen, weif3 er doch sehr wohl,
dass eine auch nur annédhernd lii-
ckenlose Kontrolle nicht machbar
ist. Selbst recht systematische
Kontrollen, wie sie ja bei den Ein-
gangen in FuBballstadien durch-
geflihrt werden, konnen nicht
einmal dort das Einschmuggeln von
Pyrotechnik oder auch anderen fiir
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Gewalttaten geeigneten Gegen-
standen in die Stadien verhindern.
Welchen Sinn machen dann Ge-
setze und Vorschriften, die immer
detailliertere Vorgaben ersinnen,
die dann, mangels Kontrollen -
wie so oft in unserem Land - ins
Leere laufen? Der einzige Nutzen
mag darin bestehen, dass die Ge-
richte nachher eine Handhabe fiir
eine Bestrafung haben. Aber ver-
hindern werden sie kaum etwas
in einer Gesellschaft, in der Hass-
Parolen und Gewaltszenarien
immer mehr zum Alltag gehéren.
Wer es noch erlebt hat, weiB3, dass
in den 60er/70er Jahren des letz-
ten Jahrhunderts in der popularen
Krimiserie ,Der Kommissar” kaum
mal eine Leiche oder langere Ge-
waltdarstellung zu sehen war. Das
hat sich heute gedndert.

Geandert hat sich aber vor allem
auch die drastische Ausdruckswei-
se in den Sozialen Medien und im
Internet mit Hasskommentaren,
die sich dort auch weitgehend
anonym und ungeahndet ausbrei-
ten kénnen. Und wenn dann Poli-
tiker mehr Kontrolle dieser sozia-
len Medien fordern, scheitert das
nicht zuletzt daran, dass dadurch
Profit- und Verdienstméglichkei-
ten dieser Medien abnehmen und
die Eigentlimer bzw. Kontrolleure
dieser Medien kein Interesse da-
ran haben, gegebenenfalls selbst
sich heftiger oder verleumderi-
scher Sprache bedienen.

In dem MafBe aber, in dem

Gewaltanwendung in der Breite
der Medien immer wieder als all-
taglich dargestellt wird, in dem
gar die Anwendung von Gewalt
als Mittel der Problemlésung er-
scheinen, kann es nicht verwun-
dern, wenn immer mehr Men-
schen sich ein Beispiel daran neh-
men und die Hemmschwelle sinkt.
Kommen wir aber zu einem wei-
teren Aspekt der aktuellen De-
batte. Es ist nicht ungewdhnlich,
wenn Gesellschaften fiir soziale
Fehlentwicklungen einen Siinden-
bock suchen. Dieser ,Siinden-
bock” sind in den Augen vieler
Deutscher ganz allgemein Flicht-
linge, oder gar ganz einfach ,die”
Auslander.

Also erhebt sich zurzeit ein ge-
waltiger Chor von Stimmen, die
scharfere Grenzkontrollen, strik-
tes Abweisen von Fllchtlingen
oder von Auslandern an den Gren-
zen oder gar Einreisesperren flr
Menschen aus bestimmten Her-
kunftslandern fordern oder die
sich radikalere Abschiebungen
winschen, um das ,Fliichtlings-
problem” zu lésen.

Die offentliche Darstellung von
Gewalt und zunehmende Gewalt-
bereitschaft ist aber keineswegs
ein  ,Auslanderproblem”. Es
kommt aus der Mitte unserer Ge-
sellschaft. Es ware fiir ein export-
orientiertes, auf internationalen
Austausch angewiesenes und in
internationalen  Organisationen
eingebundenes Land wie Deutsch-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien ODP

KIRCHE

land verheerend, wenn es als aus-
landerfeindlich angesehen wird.
Einmal abgesehen davon, dass
Deutschland inzwischen nicht sel-
ten gerade in dieser Hinsicht in
manchen Landern keinen guten
Ruf mehr genieBt, schadet es mas-
siv unserer Wirtschaft, besonders
auch, weil Deutschland der Zu-
wanderung von Fachkréften aus
dem Ausland dringend bedarf.
Oder sehen die bereifrigen Aus-
weisungsexperten und Populisten
eine Losung darin, die Geltung
der Menschenrechte und des in-
ternationalen Rechts, wie z.B. der
Genfer  Fliichtlingskonvention,
massiv einzuschranken?
Jetzt werden natlirlich diejenigen,
die den Text bis hierhin gelesen
haben, fragen: Und wie soll denn
die LOsung der Probleme bitte
schon aussehen? Ehrlicherweise
kann auch ich keine einfache Pa-
tentldsung anbieten. Vielmehr
misste es ein Umdenken in vielen
Bereichen geben. Beispielsweise:
- missten sich prominente Ver-
treter der ,veroffentlichten”
Meinung mehr davor hiiten
mit populistischen Phrasen
und undifferenzierten  L6-
sungsvorschldgen punkten zu
wollen, sondern sich darin
Uben, die Verhaltnisse verant-
wortungsvoll und differenziert
darzustellen, auch wenn das
vielleicht manchen Bild-
Zeitungs-Anhanger iberfor-
dert und daher nicht so gut

,ankommt”.

- missten die Medien wieder
mehr Zurlickhaltung bei der
Darstellung von Gewalt (iben,

- missten effektivere Regeln fir
AuBerungen in sozialen Me-
dien gefunden und einheitlich
durchgesetzt werden,

- missten sich verantwortungs-
volle Biirger mehr bewusst
machen, was undifferenzierte
AuBerungen fiir einen Scha-
den anrichten,

- misste im Bereich der Bil-
dungsinstitutionen mehr Ge-
wicht auf die Vermittlung von
friedlichen  Regelungsmdg-
lichkeiten von Konflikten
gelegt werden,

- misste auch im Bereich der
Rechtsprechung und Rechts-
pflege mehr fiir die gtliche
Schlichtung von Konflikten
getan werden, aber auch die
Gerichte und Institutionen der
Rechtspflege personell besser
ausgestattet werden,

Dies sind nur einige Aspekte ei-
ner mdglichen Neubesinnung. Es
ist nicht mein Bestreben, hier der
gesellschaftlichen Kreativitat
Grenzen zu setzen. Wichtig allein:
es muss deutlich werden, dass
weder Gewalt noch Entdifferen-
zierung einer komplexen Realitdt
zu Losungen unserer gegenwarti-
gen Probleme fihren.

- Martin Blumenthal, Vorsitzen-

der Kreisverband ODP Hoxter-Lippe-

Paderborn

Petra Flemming-Schmidt

Ev. Kirchengemeinde Bad Driburg

Veranstaltungen Bad Driburg
Montag, 30. Oktober, 20 Uhr -
Kirchenchor i. Ev. Gemeindehaus

Altenbeken,
Freitag, 4. Oktober, um 20 Uhr -
Gospelchor ,Spirit Voices”

Pfarrnachrichten
Pastoraler Raum Bad Driburg

Interreligiéser Gesprachskreis
Herzliche Einladung zum Interre-
ligidsen Gesprachskreis am Frei-
tag, 27. September, um 19.30 Uhr,
im Pfarrzentrum ,Zum verklarten
Christus”.
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100 Jahre ,Rosa Schwestern”
Gottesdienste

27. September, um 11 Uhr: Zeleb-
rant P. Dr. Peter Claver Narh, Pro-
vinzial der Steyler Missionare
28. September, um 11 Uhr: Zeleb-

Samstag, 5. Oktober, um 15 Uhr -
Familiengottesdienst zu Erntedank
,Wir danken und wir teilen!”,

rant P. Simon Boiser,

Steyler Missionar Berlin

29. September, um 10.30 Uhr: Erz-
bischof Dr. Udo Markus Bentz, Erz-
bischof von Paderborn. Feier der
100 Jahre des Klosters.”

anschl. Buntes Mitbring-Buffet im
Gemeindehaus (jeder darf gerne
was leckeres mitbringen).

Aufbrechen, Herausforderungen
wagen, Gemeinschaft erleben:
Pilgern auf dem Jakobsweg von
Paderborn nach Salzkotten

Ein Angebot fiir interessierte
Frauen. Treffpunkt ist am Samstag,
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19. Oktober, um 7.45 Uhr an der
Bushaltestelle am Rathaus in Bad
Driburg. Wir fahren um 8.03 Uhr
mit dem Bus nach Paderborn und
starten um 9 Uhr mit einem Im-
puls am Paradiesportal des Do-
mes. Unsere 16 Kilometer lange
Wanderung fiihrt Gber Wewer nach
Salzkotten. Die Riickfahrt von Salz-
kotten (iber Paderborn nach Bad
Driburg wird mit dem Zug stattfin-
den. Fir die Bus- und Zugfahrt wer-
den wir Gruppentickets lésen.
Bitte bei der Anmeldung angeben,
ob ein Deutschlandticket 0.4. vor-
handen ist. Die Teilnahme ist mit
Ausnahme der offentlichen Ver-
kehrsmittel kostenfrei (ca. 10 Euro).
Wichtig fir den Weg sind: gutes
Schuhwerk, dem Wetter ange-
passte  Kleidung, ausreichend
Wasser und Proviant.
Informationen und Anmeldung ab
dem 7. Oktober bei Gemeinderefe-
rentin Mechthild Bange,

Tel.: 0152-28273742,
mechthild.bange@pr-bad-driburg.de.
Kinder- und Familienkirche im
Pastoralen Raum Bad Driburg
Wir laden alle Interessierten aus
unseren Gemeinden herzlich ein
zu einer Riickschau auf die ver-
gangenen Monate und zu einem
Ausblick fir die nachste Zeit und
flir das Jahr 2025.

Das Treffen ist am Mittwoch,
6. November, von 19.30 bis
21.30 Uhr, im Gemeindetreff St.
Peter und Paul. Begleitet werden
wir wieder von Dekanatsreferen-
tin Gisela Fritsche aus Brakel. Bei
Fragen wenden Sie sich bitte an:
Gemeindereferentin Mechthild Bange,
Tel. 01 52/28 27 37 42,
mechthild.bange@pr-bad-driburg.de
oder an Pastor Ansgar Wiemers,
Tel. 0 52 53 /985-1700,
ansgar.wiemers@pr-bad-driburg.de.
St. Peter und Paul Bad Driburg
Pfarrbiiro geschlossen

Das Pfarrbiro ist am Freitag,

4. Oktober, geschlossen.

Caritas

Dienstag, 1. Oktober, 16 Uhr:
Caritas Sprechstunde

im Gemeindetreff

Dienstag, 8. Oktober, 15 Uhr:
Treffen der griinen Damen

im Gemeindetreff

Die néchste Altkleidersammlung ist
am Freitag, 4. Oktober, um 9 Uhr
am Gemeindetreff,
Prélat-Zimmermann-Str. 9
Kirche St. Peter u. Paul

Die Kirche ist vormittags fiir Be-
sucher gedffnet; ab 12 Uhr nur bis
zum Gitter. Herzliche Einladung

an alle, die ein Gebet sprechen
madchten oder eine Kerze anziin-
den wollen.

»Zum verklarten Christus”

Bad Driburg

Caritas - Fundgrube in der
Dringenberger Str. 1

Freitag, 27. September,

von 14.30 bis 17 Uhr

Dienstag, 1. Oktober,

von 9 bis 11.30 Uhr

SHG Angehdrigen psychisch Kran-
ker im Kreis Hoxter

Am Sonntag, 29. September, ladt
die Selbsthilfegruppe der Angehé-
rigen psychisch Kranker ab 14.30
Uhr zum Waffelessen im Pfarrzen-
trum ,Zum verklarten Christus” ein.
kfd - Rosenkranzandacht und
Bayrischer Abend

Am Donnerstag, 10. Oktober, ladt
die kfd um 17 Uhr zu einer Rosen-
kranzandacht in der Kirche ein.
AnschlieBend findet im Pfarrheim
ein ,Bayrischer Abend” statt. Die
Karte fiir das Fest kostet 8 Euro.
Anmeldungen sind mdglich bis zum
2. Oktober bei den Mitarbeiter-
innen oder im Pfarrbiiro, Tel. 2742.
Maria Geburt
Dringenberg-Siebenstern
Biicherei

Verlangerte Offnungszeit

im Herbst

Am Donnerstag, 10. Oktober, ist
wieder die erste Herbst-Sonder-
o6ffnungszeit (von 16 bis 18 Uhr)
Danach ist die Biicherei, von
November bis Mdrz 2025, je-
den 3. Donnerstag im Monat eine

Stunde langer, von 16 bis 18 Uhr,
geoffnet.

An allen anderen Donnerstagen
ist, wie gewohnt, von 17 bis 18 Uhr
geoffnet.

Wir freuen uns Gber lhren Besuch!
Das Team der Blicherei ,Maria
Geburt” Dringenberg

Kath. Frauengemeinschaft
Gemeinschaftsmesse

Am Dienstag, 1. Oktober, um 19 Uhr
ladt das kfd-Team alle interes-
sierten Frauen und Manner zur
Mitfeier der heiligen Messe herzlich
ein.

In dieser Messfeier gedenken wir
der lebenden und verstorbenen
Mitglieder der kfd.

St. Saturnina Neuenheerse PGR
Die nachste Pfarrgemeinderatssit-
zung ist am Dienstag, 1. Oktober,
um 19 Uhr, in der Alten Dechanei.
Jahresabschluss 2022

Der Jahresabschluss 2022 kann
fir die ndchsten 14 Tage im Biiro
der Verwaltungsleitung, Pralat -
Zimmermann-Str. 9, 33014 Bad
Driburg eingesehen werden. Eine
Terminvereinbarung unter Tel.:
0160/594 44 44 ist erforderlich.
Vorankiindigung
+Herbst-Kaland” in Neuenheerse
Am Montag, 30. September, ver-
sammelt sich die Kalandsbru-
derschaft Neuenheerse zu ih-
rem zweiten Treffen im Jahr
2024. Zu dem Festhochamt um
10 Uhr in der ehemaligen Stifts-
kirche ist die Pfarrgemeinde
herzlich eingeladen.

Herbstlicher Kaffeeklatsch der
kfd-Neuenheerse

Die kfd-Neuenheerse ladt ihre Mit-
glieder zum herbstlichen Kaffee-
klatsch ein. Herbstzeit ist auch Em-
tedankzeit. Die Apfel sind gepfliickt
und wollen auf den Kuchen. Hiermit
laden wir euch recht herzlich am 7.
Oktober in die Alte Dechanei zu
Kaffee und selbstgemachten Kuchen
mit Friichten der Saison ein. Los
geht es um 15 Uhr. Anmeldungen
bei Hildegard Stork unter 1444 und
Adelheid Rustemeier unter

0176 439 36830 bis zum 5. Oktober.
Wir freuen uns auf euch!
Senioren

Die Mitarbeiterinnen der Ortsca-
ritas Neuenheerse / Kiihlsen la-
den die Seniorinnen und Senioren
herzlich zu einem gemiitlichen
Beisammensein ein.

Am Freitag, 11. Oktober, um 16.30 Uhr,
in der Alten Dechanei.
Mitzubringen sind gute Laune und
Freude am Gesang. Fiir Speisen
und Getranke wird gesorgt.
Kostenbeitrag: 7 Euro
Anmeldung bitte bis zum 6. Oktober
bei Frau Angelika Wiillner

(Tel. 05259/471).

Maria Himmelfahrt Pémbsen

Die Kirche Maria Himmelfahrt in
Pombsen ist von 9.30 bis 17 Uhr
zum Gebet geéffnet.

Herzliche Einladung

zum Rosenkranz

Im Monat Oktober wird in PGmb-
sen jeden Freitag um 17 Uhr der
Rosenkranz gebetet.

. Ich lieha,
Herr,
Doin flaus,
die Stitte
wo du thronst.
Hier weile ich
50 gorn,
hicr ist dor
Gnado Plort.”

Plstzlich und unerwartet ist

unser lieber Ehemann, Vater und Groffvater von uns gegangen.

In tiefem Schmerz trauern wir um einen Menschen mit einem
helfenden
Menschen, der das Leben geliebt hat. Der unendlich geliebt
wurde und im Leben seiner Familie und Freunden nun eine
grofse Liicke hinterlisst.

N 7 heod
N B Theodor
5 =
k, N *20.03.1950
ot -
__/‘ ‘-'.."-.;‘P
77 N
A N
9 (Jqf% grofen Herzen und stets

Meta Priebe, geb. Kref
Johann und Elvira Priebe mit Marcel, Leon und Elias
Waldemar Lehmann mit Laura und Florian
Irina und Reinhold Kupsch mit Noah, Filip und Tim
Christina und Johann Stach mit Julian

Familie Pricbe: 33014 Bad Driburg-Recelsen, Toni-von-Oceynhausen-Strafie 9

+14.09.2024

Priebe

Hinden. Einem
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wasser- und Energiekosten um bis zu 40 Prozent senken

Wasser sparen mit einem Dreh-Eckventile mit Regulierfunktion machen’s méglich

t*’.' .

g _'_

Foto: Schell GmbH & Co. KG/akz-0

Um im Alltag Wasser zu sparen,
kénnen Verbraucher auf viele be-
wahrte Tricks zurlickgreifen: Du-
schen statt baden, die Sparspilt-
aste bei der WC-Spiilung nutzen
oder zur Gartenbewdsserung ge-
sammeltes Regenwasser verwen-
den. Ein echter Spar-Geheimtipp
versteckt sich unter dem Wasch-
tisch - die Rede ist vom Eckven-
til. Das Einsparpotenzial des

unscheinbaren Bauteils ist enorm:
Mit einem optimal einregulierten
Eckventil lasst sich der Wasser-
und Energieverbrauch wortwort-
lich ,im Handumdrehen” um bis
zu 40 Prozent senken - und das
ganz ohne Komfortverzicht.

Wasser zu sparen bringt nicht nur
bares Geld, sondern tut zugleich
der Umwelt gut, da der AusstoB
von schadlichem CO, durch den
verringerten Energieverbrauch zur
Warmwasserbereitung  gesenkt
wird. Wer seinen Verbrauch
besonders mihelos reduzieren
mochte, sollte unbedingt einen
Blick auf die Eckventile in Bad,
Kiiche und Hauswirtschaftsraum
werfen. Mit nur wenigen Hand-
griffen lassen sich diese so ein-
stellen, dass der Wasserverbrauch
von Armaturen um bis zu 40 Pro-
zent sinkt. Ermdglicht wird die

enorme Ersparnis durch die cle-
vere Regulierfunktion, die Eckven-
tile, wie die des Armaturenhers-
tellers Schell, bieten.

Eckventil optimal einregulieren in
nur drei Schritten

Ein GroBteil der Nutzer 6ffnet Ein-
hebelmischer automatisch bis zum
Anschlag, egal wie viel Wasser
gerade bendtigt wird. Um den-
noch effektiv Wasser zu sparen,
empfiehlt sich eine Einregulierung
der Eckventile. Fiir die Regulie-
rung wird zundchst die Armatur
am Waschtisch oder in der Kiiche
vollstandig gedffnet. Dann regu-
liert man an den Griffen der Eck-
ventile auf der Warm- und Kalt-
wasserseite so lange ein, bis der
Wasserstrahl mit gewinschtem
Volumen und Wunschtemperatur
aus der Armatur stromt.
AnschlieBend wird die Armatur

wieder geschlossen - und mit
jeder weiteren Nutzung Wasser
gespart.

Ubrigens: Kugelhdhne unter dem
Waschtisch kénnen durch Eckven-
tile ersetzt werden. Das Einspar-
potenzial in Bezug auf Wasser und
Energie ist hoch und der Aus-
tausch unkompliziert méglich.
Weiteres praktisches Plus: Ein
optimal einreguliertes Eckventil
ermdglicht auch ein fein justier-
tes Verhaltnis zwischen Kalt- und
Warmwasser - das erhoht den
Komfort beim Handewaschen.
Damit ist die Einregulierung der
Eckventile im Haushalt die ideale
Losung fir alle, die ohne groBen
Aufwand ein Plus an Komfort ge-
nieBen und gleichzeitig ihren Was-
ser- und Energieverbrauch um bis
zu 40 Prozent senken mdchten.
(akz-0)
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Ldtkerlinde
33034 Brakel

ab 72.000 €

* 180 EUR pro m?
e direkt verfUgbar

Grundstucke zu verk
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Grundstlicke
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-

Neubaugebiet

* provisionsfreier Kauf direkt vom Eigentumer
* keine Bautrdgerbindung

* vollsténdig erschlossen mit gultigem Bebauungsplan
e GrundstlcksgréBen flexibel nach individuellen Winschen
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aufen
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baucon

| Projektmanagement GmbH Koln

»

Herr Christian Theile

Telefon: 0221 33 66 10

Mail: info@baucon-koeln.com
www.liitkerlinde.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Familienunternehmen geht in die zweite Generation

Karsten Niedermeyer tbergibt Ziigel der Firma Nika Solar an seinen Sohn Kay Niedermeyer.

Kay Niedermeyer fiihrt in der zweiten Generation den Fachbetrieb Nika Solar.

Bad Driburg. Wenn es um Photo-
voltaikanlagen geht, ist die Firma
Nika Solar aus Bad Driburg der
erste Ansprechpartner. ,Wir be-
gleiten unsere Kunden von der
Antragstellung bis zur Inbetrieb-
nahme und natirlich auch bei
Wartung und Service. Wir bieten
aus einer Hand das komplette
Rundum-Sorglos-Paket” erklart
Kay Niedermeyer.

Dariiber hinaus kiimmert sich die
Firma Nika Solar nicht nur um die
Erzeugung, sondern auch die op-
timale Verwendung des selbst pro-
duzierten Stroms. So hat jeder
Kunde die Option seinen erzeug-
ten Strom gewinnbringend ins 6f-
fentliche Stromnetz einzuspeisen
oder fir seinen eigenen Haushalt
zu verwenden. Besonders fiir den
sogenannten ,Eigenverbrauch”
installiert die Firma Nika Solar in
den letzten Jahren immer mehr
Batteriespeicher.  Durch diese
kann der selbst erzeugte Strom
gespeichert und dann bei Bedarf
genutzt werden. Auch , Wallboxen”,

E-Auto Ladestationen fiir zuhau-
se werden immer beliebter.
,Oftmals wird es eine Kombi-
nation aus Solaranlage, Wall-
box und Batteriespeicher. Der
Wandel auch besonders in der
Nutzung von Elektroautos ist
deutlich zu spiiren.”

Die Firma Nika Solar ist 2010 von
dem Bad Driburger IT-Spezialis-
ten Karsten Niedermeyer gegriin-
det worden. Als ehemaliger Mit-
arbeiter des Paderborner Compu-
tersystemherstellers Nixdorf hat
Karsten Niedermeyer die Zeichen
der Zeit erkannt.

Ein Jahr vor dem Beschluss der
Bundesregierung zum Atomaus-
stieg grlindet der Vorreiter seine
Solarfirma.

,Die dezentrale Solarstromerzeu-
gung auf eigenen Flachen ist dabei
unverzichtbar und hilft auf lange
Sicht ganz erheblich, Energiekos-
ten einzusparen, heute sogar
noch mehr als friiher”, sagt Fir-
mengriinder Karsten Niedermey-
er. Gerade die Verbindung von

Elektromobilitat und Speichertech-
nik mache die private Solarstro-
merzeugung besonders effizient.
Sohn Kay Niedermeyer ist prak-
tisch im Familienbetrieb der El-
tern aufgewachsen. Nach seinem
Abitur am Gymnasium St. Kaspar
in Neuenheerse hat er eine Aus-
bildung zum Kaufmann fiir E-Com-
merce absolviert. Jetzt hat er in
der zweiten Generation in sehr
jungen Jahren die Verantwortung

flir den vaterlichen Betrieb iiber-
nommen. ,Natlrlich steht mir
mein Vater noch mit Rat und Tat
zur Seite”, betont Kay Nieder-
meyer. Mit Elektromeister Wolf-
gang Hundte hat er dabei eine
erfahrene Kraft an seiner Seite.
Seit rund finf Jahren ist Hundte
fur die technische Betreuung vor
Ort zustandig und iberwacht alle
Ausflhrungsarbeiten an  den
Baustellen.

Kay Niedermeyer

Norbert-Schmidt-Stra3e 8 - 33014 Bad Driburg
Telefon 0 52 53 | 97 50 60 - Mobil 0159| 01 84 83 73
kay.niedermeyer@nika-solar.de

NiKa-

www.nika-solar.de
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Exklusive Hotel-Angehote - jetzt buchen!

L
-
-
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weitere Eig@nanreisen
finden Sie hier:

Nordsee - Ostfriesland
®®®® Hotel & Restaurant Nordstern in Neuharlingersiel

3 Tage * Halbpension abe 1 39 p.P.
p)

Fiir Sie inklusive:
Reise-Code:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Wellnesshereich mit Bio-Sauna,
Dampfbad, Infrarotkabine, Whirlpool und
Eisbrunnen

v Téglich Wasser, Tee und Obst
im Wellnessbereich

v WLAN v Informationen (iber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfligharkeit)

Termine & Preise in €/Person im DZ Nebenhaus

SaIon Anreise taglich
Néchte 2 3 5 1

01.12.-16.12.24,
05.01.-01.02.25,
30.11.-15.12.25
01.11.-30.11.24,
02.02.-16.04.25,
27.04.-25.05.25,
01.11.-29.11.25
24.09.-31.10.24,
17.04.-26.04.25, ==
26.05.-31.10.25

Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,80 € pro Person/Nacht

oppeiz"immer Nebenhaus

139 189 289 399

179 249 399 555

499 689

Liineburger Heide
®000 Heide Hotel Reinstorf @ @@ @)

3 Tage * Halbpension ab€99 p.P.
)

Fiir Sie inklusive: N y
v 2/3/4/5/7 Ubernachtungen Reise Code:

v Halbpension ﬁ‘_‘ﬁ_j I_f:: -]

v 1 Tasse Kaffee oder Tee

v Wellnesshereich mit Hallenbad,
Finnischer Sauna, Dampfbad, Sanarium
und Ruheraum v WLAN

v Hotelparkplatz (nach Verfigbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im Dz

Saieon Anreise taglich
Néchte 2 3 4 & 7

01.11.-30.11.24 )| = [ieE| = | ?

02.01.-28.02.25,
01.11.-30.11.25
01.10.-31.10.24,
01.12.-20.12.24
01.03.-31.07.25,
01.12.-20.12.25

24.09.-30.09.24 189| = 299 - 529
01.08.-31.10.25 169 249 329 399 -

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer
/v/j_
=}

111 169 222 279 -

139 - 289 - 469

149 222 295 369 -

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht

Sauerland
®®00 Sauerland Alpin Hotel in Schmallenbery @ @@

3 Tage * All Inclusive Light ab€1 29 or. |
3

Fiir Sie inklusive:
Reise-Code:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen P
v All Inclusive Light
v Nutzung von Hallenbad, Sauna und

Tennisplatz v WLAN
v ErmaBigung auf Greenfee im Golfclub

Schmallenberg (nach Verfiugbarkeit)
v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im Dz/DBz/vez [EREERENRL Tttt tls

e Anreise taglich L
Néchte 2

Sl SN

129189309 | 429

1 01.10.-06.12.24 statt|statt| statt| statt
179 | 259 (399 | 529

02.01.-28.02.25,
0111.-05.12.25 123 189 315 429

01.03.-30.06.25,
01.10.-31.10.25

149 222 365 499

259 419 549

0 Preisa B =
) Sparen Sie in Saison 1 i3

4 01.07.-30.09.25 =

Preise ggf. zzgl. Wochenend-/Terminzuschlag.
DBZ =Dreibettzimmer VBZ =Vierbettzimmer
Einzelzimmerzuschlag: 35 €/Nacht
Kurtaxe: 3,50 € pro Person/Nacht

@ Beratung & Buchung unter 0261-29351989 o« s-19 unr; Sa., So. . Feiertage 10-19 Unr

€5 Online buchen auf ReisenAKTUELL.COM uniin e iseio

Mosel
@@ Hotel Weinhaus Traube in Ernst &)

3 Tage * Halbpension

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Willkommensgetrank

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer

v 1 Tasse Kaffee/Tee und Waffeln

v WLAN

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im bz I =
o

T Anreise taglich
Néchte 20 N3N NoN Y

01.11.-29.11.24,
01.11.-21.12.25 o (1) 220 S

15.10.-31.10.24 119 169 279 379

22.03.-30.04.25,

1510 -31.10 25 129 199 299 399

24.09.-14.10.24 139 199 329 429

01.05.-14.10.25 169 239 359 449

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag. :
EZ-Zuschlag 2024: 20 €/Nacht, 2025: 12 €/Nacht _Burg Eltz, Wierschem |

L =

ReisenAKTUELL.COM
EHRLICH GUNSTIG VERREISEN!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusatzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestétigung wird eine Anzahlung in Héhe von 20 % des Reisepreises féllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz
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SPORT

Die nachsten Spiele
des SV Alhausen/Pémbsen

1. Mannschaft

Sonntag, 29. September: Spielfrei
Sonntag, 6. Oktober, um 15 Uhr,
in Pdmbsen gegen SV Hoxter I
2. Mannschaft

Sonntag, 29. September, um 13 Uhr
in Rolfzen gegen SpVg Rolfzen-

Sommersell-Entrup

Sonntag, 6. Oktober, um 12.45 Uhr
in Pémbsen gegen SuS Gehrden-
Altenheerse ||

Sonntag, 6. Oktober: O'zapft is. Ab
11 Uhr laden wir ein zum 20. Okto-
berfest am Sportplatz in Pémbsen.

Die nachsten Spiele
des SV Reelsen

Sonntag, 29. September, um 15 Uhr
VL Eversen - SV Reelsen auf dem Sportplatz in Eversen

Sonntag, 6. Oktober, um 15 Uhr

SV Reelsen - SpVg Brakel II auf dem Sportplatz in Reelsen

-

i
\\w .

Traumhafte Brautmode wird wah-
rend der Modenschau présentiert
(Foto: Canva, Robb, kimnstudio)

Aus mdglichst vielen Branchen
stellen wir euch (iber 40 Dienst-
leister vor.

Der Eintritt ist frei.

Lernt alle Aussteller auf der Messe
von 11-17 Uhr personlich ken-
nen und seid gespannt auf un-
ser groBartiges Programm. Di-
rekt am Eingang bekommen alle
Brautpaare eine gratis Goody

Bag mit Messerabatten und klei-
nen Aufmerksamkeiten der Aus-
steller. Nur solange der Vorrat
reicht.

Um 12:30 und 15.00 Uhr findet
jeweils eine Modenschau mit
Braut- & Abendkleidern von White
Princess aus Bliren statt. Die Mo-
dels werden gestylt von Beauty’s
bei Ela aus Nieheim. Den ganzen
Tag Uber gibt es leckeres Essen,
Getrdnke und Livegesang.
Dienstleister aus verschiedenen
Bereichen werden vertreten sein
wie z.B. Brautkleider, Deko,
Make-Up & Hair Stylist, Trauringe,
Fotografie & Videografie, Floristik,
Fotobox, Ballons, Tanzstudio, Trau-
redner, Herrenanzlige, Papeterie,
Torten, Kerzen, Nice to have Ge-
schenke, Musik, Cocktailbar, Ca-
tering, Locations, Fahrzeuge und
viele weitere Dienstleister.

Alle Besucher kénnen am Ge-
winnspiel und der Spendenaktion
teilnehmen.

W

Die Veranstalter freuen sich auf zahlreiche Besucher*innen, v.l.
Michaela Wessler von Beauty's by Ela, seit dber 8 Jahren Selbstandige
Make-Up & Hair Stylistin, Anne Schliiter von Unendlich Eventdesign,
seit (iber 8 Jahren in der Hochzeitsbranche im Bereich Planung und
Dekoration tétig und Michaela Miiller Sedic von White Princess aus
Biren, seit (iber 15 Jahren schldgt Ihr Herz fiir Brautmode, Abendkleider
und Schiitzenfestmode. (Foto: Alex Biirks)

IN LOVE die Hochzeitsmesse am 06.10.2024 in Paderborn

Unter finf groBartigen Gewinnen
(Kiiche, Brautkleid, Styling, Deko,
Prosecco) konnen die Teilnehmer
frei wahlen. Somit lohnt sich der
Besuch auf der Messe auch fiir nicht
Brautpaare.

Hinter der Messeplanung steht
Anne Schliiter von Unendlich Event-
design aus Bad Driburg. Sie ist seit
(iber 8 Jahren in der Hochzeitsbran-
che im Bereich Planung und Deko-
ration tatig.

Der Veranstaltungsort der Hoch-
zeitsmesse ist die Ausstellungs-
halle von ,Meine Kiiche” Pader-
born in der Friedrich-List-StraBe 17
in 33100 Paderborn. (Im Gewerbe-

Anzeige

gebiet Dorenpark in der Nahe vom
SB-Zentralmarkt.) Im Industriege-
biet kénnt ihr sonntags kostenlos
parken und die Veranstaltungs-
flache ist natirlich barrierefrei.
Wir freuen uns auf Euren Besuch
bei der IN LOVE Hochzeitsmesse
in Paderborn!

SAVE THE DATE: 06.10.2024

Am Samstag, den 02.11.2024
wird es in den Blrordumen von
Frau Schliiter auch einen Deko-
Lagerverkauf von 10-17 Uhr ge-
ben. Kommt vorbei und macht ein
Deko-Schnappchen in der Burg-
straBe 23 in 33014 Bad Driburg
OT Dringenberg.

Ort: Meine Kiiche Paderborn,
— Friedrich-List-Str. 17 —
Kostenloses Parken im Industriegebiet

P

wlitnd
t.aKuche n

IN L®VE
Hochzeitsmesse
06.10.2024

11-17 Uhr | Paderborn

3
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Angebote

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz:
01632414868

2 Zimmer Wohnungen

Bad Driburg
2 Zimmer, Kiche, Bad, Diele, 2. Eta-
ge, ruhige, zentrale, schéne Wohnla-
ge ab sofort oder spater zu vermieten.
250, - € kalt. Tel. 0157/73119000
Bad Driburg — DG - 2. Etage
2 ZKB und Balkon (iiberdacht), ruhiges
Haus zu vermieten,
Tel. 05253/3234

Haus/Hauser

Reihenmittelhaus in Dringenberg
Schones Reihenmittelhaus ohne Gar-
ten, 97m?, 5-Raum-Maisonette mit
Garage und Stellplatz, KM 495 €. Nette
Familie zur Miete gesucht. Priv.

Tel. 0171/6045805

Gesuche

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Néh-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .

Reinigungskraft (m/w/d)
gesucht Teilzeit/Minijob

Arbeitszeiten nach Absprache
Jolmes Gebdudereinigung GmbH
Frau Wegner

= 017618999024
DK c.wegner@jolmes.de

g2

ANZEIGENSHOP

inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

ONLINE & BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

H EHE B

MEDIA

Online lesen: mitteilungsblatt-bad-driburg.defe-paper

itteilungsblatt

MIT AKTUELLEN INFORMATIONEN DER STADT BAD DRIBURG

RIBURG

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

MEDIA

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

“S  DIENSTLEISTUNG

DES

HAUSHALTSAUFLOSUNG
ENTRUMPELUNG

K von - ein Anruf genigt!
Wohnungen - Keller - Garagen * Dachbdéden

menschliche

Blut enthalt
durchsehnittlich
0,2 mg Gold.

ganze Hauser - Messiwohnungen ctc.

??? Was KGNNEN WIR FUR SIE TUN 2272
Schnell, pinktlich & diskret! Ginstig zum Festpreis!

Bad 0171 /288 49 78
HH\U.;LLU\ Driburg 05253 / 975 829 8 “‘mmw

uermanmn. i:
I
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

reitag, 27. September
Kronen-Apotheke

MittelstraBe 33, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/2538

Samstag, 28. September
Egge-Apotheke

AdenauerstraBe 70, 33184 Altenbeken, 05255/215

Sonntag, 29. September
Sonnen-Apotheke

AdenauerstraBe 63, 33184 Altenbeken, 05255/1822

Montag, 30. September
St. Vitus-Apotheke

Lange StraBe 21, 34439 Willebadessen, 05646/651

Dienstag, 1. Oktober

Rosen-Apotheke Thomas & Julius Rochell OHG
Nieheimer Strae 10, 33034 Brakel, 05272/9555

Mittwoch, 2. Oktober
St. Nikolaus-Apotheke

MarktstraBe 6, 33039 Nieheim, 05274/1212

Donnerstag, 3. Oktober
City-Apotheke

Lange StraBe 106, 33014 Bad Driburg, 05253/1281

Freitag, 4. Oktober
Brunnen-Apotheke

Lange StraBe 119, 33014 Bad Driburg, 05253/2311

Samstag, 5. Oktober
Apotheke Warburger StraBe

Warburger StraBe 14, 33034 Brakel, 05272/392263

Sonntag, 6. Oktober
Wall-Apotheke

MittelstraBe 101, 32805 Horn-Bad Meinberg (Horn), 05234/820100

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Anzeige

AWO Senioren-Pflege
Beratung und Unterstiitzung
zu Hause

Caspar-Heinrich-Str. 15
33014 Bad Driburg

Tel. 05253/9350217
www.awo-hoexter.de

Anzeige

AWO Pflege- und
Betreuungsdienst

Meine Mutter braucht
Pflege....

Wir sind fiir Sie da!
Ambulanter Pflegedienst
Ambulante Demenzbetreuung
Hausnotruf
Hauswirtschaftliche Hilfen
Hausmeistertatigkeiten

Fiir Sie 24 Stunden erreichbar
05253/9350217

Anzeige

Freundeskreis

der Suchtkrankenhilfe
Gesprachsgruppe Bad Driburg
jeden Donnerstag,

um 19.30 Uhr

im ev. Gemeindezentrum
BrunnenstraBe 10, Bad Driburg
Telefonische Auskunft unter
05234/4611 oder unter
05253/930345

Anzeige

Mobiler Hérgerate-Service
Ein Service von Hérsysteme
Héusler

Kostenloser Hortest
Reparatur-Service
Horgerate-Beratung
Batterien & Pflegemittel
Termin vereinbaren:

0800 7777 007

' A 110 POLIZEI

Anzeige

Tagespflege im Griinen
Philipp-Melanchthon-Zentrum
Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
Finanzierung, Information und
Demenzsprechstunde nach Ab-
sprache

unter 05253/4059845

Anzeige
AWO-Beratungsstelle

fiir Schwangerschaft, Partner-
schaft und Sexualitat

im Kreis Hoxter

-anerkannte
Konfliktberatungsstelle-
Caspar-Heinrich-Str. 7

33014 Bad Driburg

Tel. 05253/9350218
Fax.05253/9350215

E-Mail: skb-driburg@
Anzeige awo-hoexter.de
Die Pflege

A. Schliitz & St. Oeynhausen
Ihr Pflegedienst fir die Ein-
zugsgebiete Bad Driburg und
Brakel.

Tel. 05272/392280

Anzeige

Zwack

Hausliche Krankenpflege
Inh. Heinz Zwack

Auf dem Krahenhigel 20,

33014 Bad Driburg
24 Stunden erreichbar unter:

Anzeige Tel. 05253/933 700

Caritas Pflegestation
Ambulanter Pflegedienst der
KHWE

Grundpflege

Palliative Versorgung - Anzeige
Betreuungsangebote Ambulanter Pflegedienst
Johanneswerk

Tel. 05253/9855300
Sprechen Sie uns an, wir sind
gerne fiir Sie da.
www.khwe.de

Bad Driburg
24 Stunden erreichbar
Tel. 052 53 /97 53 62

UDSTADT - APOTHEKE

Apothekerin Ulrike Niewghner

Dringenberger Strafe 47 - 33014 Bad Driburg
Tel. 052 53.3989 - www.suedstadt-apotheke-bad-driburg.de

En BRUNNEN-APOTHEKE

Apotheker Dr. Ulrich Niewdhner

LangestraBe 119 - 33014 Bad Driburg
Tel. 052 53.2311 - www.brunnen-apotheke-bad-driburg.de

S

Zwack v

Hausliche Krankenpflege

MENSCH. HERZ. FURSORGE.

WIR SIND MIT HERZ FUR SIE DA!
Auf dem Krahenhiigel 20 - Bad Driburg
Fon 0 52 53 / 933 700

www.ambulantepflege-zwack.de
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= Mietservice

Jetzt kostenlose
Probefahrt vereinbaren

05253/8684777

@ badprodukte

ﬁ treppenlifte

Krankenkassenzuschuss moglich!

Lange StraBe ‘!40 - 33014 Bad Driburg pr‘imO-OHtiV.de

(ehemalige Tourist-Information)
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