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Hochwasserschutz zum Anfassen

Wir kommen am 17.07.2024Wir kommen am 17.07.2024Wir kommen am 17.07.2024Wir kommen am 17.07.2024Wir kommen am 17.07.2024
zwischen 11:00 Uhr und 15:00zwischen 11:00 Uhr und 15:00zwischen 11:00 Uhr und 15:00zwischen 11:00 Uhr und 15:00zwischen 11:00 Uhr und 15:00
Uhr mit dem Starkregen- undUhr mit dem Starkregen- undUhr mit dem Starkregen- undUhr mit dem Starkregen- undUhr mit dem Starkregen- und
Hochwasser Infomobil zu Ihnen.Hochwasser Infomobil zu Ihnen.Hochwasser Infomobil zu Ihnen.Hochwasser Infomobil zu Ihnen.Hochwasser Infomobil zu Ihnen.
Standort: Dorfplatz Dahlem vorStandort: Dorfplatz Dahlem vorStandort: Dorfplatz Dahlem vorStandort: Dorfplatz Dahlem vorStandort: Dorfplatz Dahlem vor
dem dem dem dem dem VVVVVereinshausereinshausereinshausereinshausereinshaus,,,,, Bahnstr Bahnstr Bahnstr Bahnstr Bahnstraße 25aße 25aße 25aße 25aße 25
Wir beraten zum praxisgerechtenWir beraten zum praxisgerechtenWir beraten zum praxisgerechtenWir beraten zum praxisgerechtenWir beraten zum praxisgerechten
und wirtschaftlichen Überflu-und wirtschaftlichen Überflu-und wirtschaftlichen Überflu-und wirtschaftlichen Überflu-und wirtschaftlichen Überflu-
tungsschutz für ihr eigenes Haustungsschutz für ihr eigenes Haustungsschutz für ihr eigenes Haustungsschutz für ihr eigenes Haustungsschutz für ihr eigenes Haus
und zeigen Objektschutzmaß-und zeigen Objektschutzmaß-und zeigen Objektschutzmaß-und zeigen Objektschutzmaß-und zeigen Objektschutzmaß-
nahmen im Einsatz.nahmen im Einsatz.nahmen im Einsatz.nahmen im Einsatz.nahmen im Einsatz.

© Hochwasser Kompetenz© Hochwasser Kompetenz© Hochwasser Kompetenz© Hochwasser Kompetenz© Hochwasser Kompetenz
CentrumCentrumCentrumCentrumCentrum

Wir informieren über das richtigeWir informieren über das richtigeWir informieren über das richtigeWir informieren über das richtigeWir informieren über das richtige
VVVVVerhalten vorerhalten vorerhalten vorerhalten vorerhalten vor,,,,, während und nach während und nach während und nach während und nach während und nach
einem Hochweinem Hochweinem Hochweinem Hochweinem Hochwasserasserasserasserasser..... Zu diesem Zu diesem Zu diesem Zu diesem Zu diesem
Zweck bringen wir mit:Zweck bringen wir mit:Zweck bringen wir mit:Zweck bringen wir mit:Zweck bringen wir mit:
••••• Geschultes PersonalGeschultes PersonalGeschultes PersonalGeschultes PersonalGeschultes Personal
••••• Detaillierte InformationenDetaillierte InformationenDetaillierte InformationenDetaillierte InformationenDetaillierte Informationen

über die Schutzmaßnahmenüber die Schutzmaßnahmenüber die Schutzmaßnahmenüber die Schutzmaßnahmenüber die Schutzmaßnahmen
••••• Tipps zum Einbau ins eigeneTipps zum Einbau ins eigeneTipps zum Einbau ins eigeneTipps zum Einbau ins eigeneTipps zum Einbau ins eigene

HausHausHausHausHaus
••••• Empfehlungen zum richtigenEmpfehlungen zum richtigenEmpfehlungen zum richtigenEmpfehlungen zum richtigenEmpfehlungen zum richtigen

VerhaltenVerhaltenVerhaltenVerhaltenVerhalten
••••• eine Mobile eine Mobile eine Mobile eine Mobile eine Mobile AusstellungAusstellungAusstellungAusstellungAusstellung
••••• HochwHochwHochwHochwHochwasserasserasserasserasser-P-P-P-P-Passassassassass
Ihr persönlicher Ihr persönlicher Ihr persönlicher Ihr persönlicher Ihr persönlicher AnsprechpartnerAnsprechpartnerAnsprechpartnerAnsprechpartnerAnsprechpartner
vor Ort:vor Ort:vor Ort:vor Ort:vor Ort:
Hans-THans-THans-THans-THans-Th.h.h.h.h.     ArenzArenzArenzArenzArenz
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail: hans-theodor hans-theodor hans-theodor hans-theodor hans-theodor.arenz@.arenz@.arenz@.arenz@.arenz@
hkc-online.dehkc-online.dehkc-online.dehkc-online.dehkc-online.de

© Hochwasser Kompetenz Centrum© Hochwasser Kompetenz Centrum© Hochwasser Kompetenz Centrum© Hochwasser Kompetenz Centrum© Hochwasser Kompetenz Centrum

Beratungsveranstaltungen mit
dem Starkregen- und Hochwasser-
Infomobil werden vom Hochwas-

serKompetenzCentrum durchge-
führt, um Sie bei der Eigen-
vorsorge zu unterstützen.

Veränderungen
im Gemeinderat

hatte Marion Freyaldenhoven alshatte Marion Freyaldenhoven alshatte Marion Freyaldenhoven alshatte Marion Freyaldenhoven alshatte Marion Freyaldenhoven als
Kandidatin vorgeschlagen.Kandidatin vorgeschlagen.Kandidatin vorgeschlagen.Kandidatin vorgeschlagen.Kandidatin vorgeschlagen.
Marita Schramm bleibt auch
weiterhin Ortsbürgermeisterin
von Dahlem. 1. stellvertretender
Bürgermeister ist weiterhin Hans-
Josef Bohnen aus Schmidtheim
(CDU).
Bürgermeister Jan Lembach
bedankte sich bei den beiden
Ratsfrauen für die Bereitschaft des
ehrenamtlichen Engagements im
Gemeinderat und freut sich auf
die konstruktive und gute Zu-
sammenarbeit für die Interessen
der Bürgerinnen und Bürger.

In der letzten Sitzung des Ge-
meinderates Anfang Juli gab es
zwei personelle Veränderungen:
Nachdem Britta Hauptmann vonNachdem Britta Hauptmann vonNachdem Britta Hauptmann vonNachdem Britta Hauptmann vonNachdem Britta Hauptmann von
der SPD-Fraktion ihr Ratsmandatder SPD-Fraktion ihr Ratsmandatder SPD-Fraktion ihr Ratsmandatder SPD-Fraktion ihr Ratsmandatder SPD-Fraktion ihr Ratsmandat
niedergelegt hatteniedergelegt hatteniedergelegt hatteniedergelegt hatteniedergelegt hatte,,,,, rückte  rückte  rückte  rückte  rückte VVVVVerenaerenaerenaerenaerena
Brandenburg aus Kronenburg alsBrandenburg aus Kronenburg alsBrandenburg aus Kronenburg alsBrandenburg aus Kronenburg alsBrandenburg aus Kronenburg als
neues Ratsmitglied nach undneues Ratsmitglied nach undneues Ratsmitglied nach undneues Ratsmitglied nach undneues Ratsmitglied nach und
wurde in das wurde in das wurde in das wurde in das wurde in das Amt eingeführt.Amt eingeführt.Amt eingeführt.Amt eingeführt.Amt eingeführt.
In der erforderlichen Neuwahl fürIn der erforderlichen Neuwahl fürIn der erforderlichen Neuwahl fürIn der erforderlichen Neuwahl fürIn der erforderlichen Neuwahl für
die Funktion der 2.die Funktion der 2.die Funktion der 2.die Funktion der 2.die Funktion der 2. stellver stellver stellver stellver stellver-----
tretenden Bürgermeisterin austretenden Bürgermeisterin austretenden Bürgermeisterin austretenden Bürgermeisterin austretenden Bürgermeisterin aus
der Reihe der Ratsmitgliederder Reihe der Ratsmitgliederder Reihe der Ratsmitgliederder Reihe der Ratsmitgliederder Reihe der Ratsmitglieder
wurde Marita Schramm aus derwurde Marita Schramm aus derwurde Marita Schramm aus derwurde Marita Schramm aus derwurde Marita Schramm aus der
CDU Fraktion durch den Gemein-CDU Fraktion durch den Gemein-CDU Fraktion durch den Gemein-CDU Fraktion durch den Gemein-CDU Fraktion durch den Gemein-
derat gewählt. Die SPD-Fraktionderat gewählt. Die SPD-Fraktionderat gewählt. Die SPD-Fraktionderat gewählt. Die SPD-Fraktionderat gewählt. Die SPD-Fraktion

2. stellv. Bürgermeisterin Marita Schramm (li.) mit Bürgermeister Jan2. stellv. Bürgermeisterin Marita Schramm (li.) mit Bürgermeister Jan2. stellv. Bürgermeisterin Marita Schramm (li.) mit Bürgermeister Jan2. stellv. Bürgermeisterin Marita Schramm (li.) mit Bürgermeister Jan2. stellv. Bürgermeisterin Marita Schramm (li.) mit Bürgermeister Jan
Lembach. © Gemeinde DahlemLembach. © Gemeinde DahlemLembach. © Gemeinde DahlemLembach. © Gemeinde DahlemLembach. © Gemeinde Dahlem Verena Brandenburg ist neues Mitglied des Gemeinderates.Verena Brandenburg ist neues Mitglied des Gemeinderates.Verena Brandenburg ist neues Mitglied des Gemeinderates.Verena Brandenburg ist neues Mitglied des Gemeinderates.Verena Brandenburg ist neues Mitglied des Gemeinderates.

© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem
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Dahlem: kommunale Wärmeplanung
mit e-regio gestartet

quellen etwa in Form von PV, Wind
oder auch Geothermie erschlos-
sen werden können. Dabei haben
wir das ganze Energiesystem von
der Quelle, über den Transport bis
hin zur Verteilung im Blick“,
erläutert Manuel Thom, Leiter des
Teams Wärmewende bei e-regio.
Alle Informationen fließen in eine
zertifizierte Software, den „digi-
talen Zwilling“, ein. Damit lassen
sich Zukunftsszenarien ohne
fossile Energieträger simulieren
und visualisieren. Aus den daraus
gewonnenen Erkenntnis-sen wird
bis März 2025 ein Wärmeplan
erstellt, welcher Leitplanken für
die Erreichung der Klimaneu-
tralität bis 2045 entwickelt. „Wir
wollen die Gemeinde Dahlem als
attraktive Heimat für seine Be-
wohner erhalten. e-regio hilft uns,
den Bürgerinnen und Bürgern
Planungssicherheit beim Thema
Heizen zu geben“, erklärt Bür-
germeister Jan Lembach.
Über die kÜber die kÜber die kÜber die kÜber die kommunale ommunale ommunale ommunale ommunale Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-
planungplanungplanungplanungplanung
Das Wärmeplanungsgesetz ist ge-
meinsam mit der Novelle des Ge-
bäudeenergiegesetzes zum 1. Januar

Die Gemeinde Dahlem hat im
April mit der kommunalen Wär-
meplanung begonnen. Mit e-
regio als Partner möchte die
Gemeinde kosteneffiziente und
klimafreundliche Lösungen für
die Wärmeversorgung der Zu-
kunft finden. Die kommunale
Wärmeplanung soll den Bürge-
rinnen und Bürgern aufzeigen,
mit welchen Energieträgern und
welchen Versorgungsmöglich-
keiten lokal in Zukunft zu
rechnen ist, und es ihnen leichter
machen, sich für eine geeignete
Heizoption zu entscheiden.

Mit digitalem Zwilling Mit digitalem Zwilling Mit digitalem Zwilling Mit digitalem Zwilling Mit digitalem Zwilling Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-
zukunft simulierenzukunft simulierenzukunft simulierenzukunft simulierenzukunft simulieren
Um die Kommunen bei der Wär-
mewende bestmöglich zu beglei-
ten, hat e-regio ein Expertenteam
aufgebaut. Gemeinsam mit der
Projektgruppe der Gemeinde geht
das Team schrittweise vor. Zu-
nächst erfolgt eine Bestands- und
Potenzialanalyse. In der Bestands-
analyse ermittelt das Team die
aktuellen Wärmebedarfe von
Haushalten, Industrie und Ge-
werbe. „Im nächsten Schritt ana-
lysieren wir, wo Einsparungen
möglich sind bzw. neue Wärme-

2024 in Kraft getreten. Daraus
entsteht für viele Kommunen, auch
für die Gemeinde Dahlem, die Pflicht,
einen Wärmeplan aufzustellen. Ziel
ist, die klimaneutrale Wärmever-
sorgung der Gemeinde bis 2045. e-
regio hat sich bei einer Ausschreibung
gegen mehrere Mitbewerber durch-
gesetzt. Die Erstellung der kommu-
nalen Wärmeplanung wird gefördert
vom Bundesministerium für Wirt-
schaft und Klimaschutz. Die Gemein-
de Dahlem erhält eine 100-pro-
zentige Förderung.
Wärmeplattform der GemeindeWärmeplattform der GemeindeWärmeplattform der GemeindeWärmeplattform der GemeindeWärmeplattform der Gemeinde
DahlemDahlemDahlemDahlemDahlem
Ab sofort steht Ihnen unterAb sofort steht Ihnen unterAb sofort steht Ihnen unterAb sofort steht Ihnen unterAb sofort steht Ihnen unter
https://dahlem.deine-https://dahlem.deine-https://dahlem.deine-https://dahlem.deine-https://dahlem.deine-
wwwwwaermewendeaermewendeaermewendeaermewendeaermewende.de die .de die .de die .de die .de die Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-
plattform der Gemeinde Dahlemplattform der Gemeinde Dahlemplattform der Gemeinde Dahlemplattform der Gemeinde Dahlemplattform der Gemeinde Dahlem
zur zur zur zur zur VVVVVerfügung.erfügung.erfügung.erfügung.erfügung. Dort möchten wir Dort möchten wir Dort möchten wir Dort möchten wir Dort möchten wir
Ihnen einen Überblick über dieIhnen einen Überblick über dieIhnen einen Überblick über dieIhnen einen Überblick über dieIhnen einen Überblick über die
grundlegenden grundlegenden grundlegenden grundlegenden grundlegenden Aspekte der kAspekte der kAspekte der kAspekte der kAspekte der kom-om-om-om-om-
munalen munalen munalen munalen munalen Wärmeplanung geben undWärmeplanung geben undWärmeplanung geben undWärmeplanung geben undWärmeplanung geben und
die am häufigsten gestellten Fragendie am häufigsten gestellten Fragendie am häufigsten gestellten Fragendie am häufigsten gestellten Fragendie am häufigsten gestellten Fragen
beantworten. Erfahren Sie, wie diebeantworten. Erfahren Sie, wie diebeantworten. Erfahren Sie, wie diebeantworten. Erfahren Sie, wie diebeantworten. Erfahren Sie, wie die
kkkkkommunale ommunale ommunale ommunale ommunale Wärmeplanung dieWärmeplanung dieWärmeplanung dieWärmeplanung dieWärmeplanung die
Wärmewende gestaltet.Wärmewende gestaltet.Wärmewende gestaltet.Wärmewende gestaltet.Wärmewende gestaltet.
Entdecken Sie Ziele, Etappen undEntdecken Sie Ziele, Etappen undEntdecken Sie Ziele, Etappen undEntdecken Sie Ziele, Etappen undEntdecken Sie Ziele, Etappen und
Lösungen für eine nachhaltigeLösungen für eine nachhaltigeLösungen für eine nachhaltigeLösungen für eine nachhaltigeLösungen für eine nachhaltige
Energieversorgung.Energieversorgung.Energieversorgung.Energieversorgung.Energieversorgung.

© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem
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Großes Radvergnügen über die Grenzen hinaus
zwischen Jünkerath und Büllingen
Dieses Jahr findet der beliebte
Radaktionstag „Grenzenlos
Kyllradweg“ am 11. August statt.
Zum 8. Mal laden die beteiligten
Kreise und Gemeinden entlang der
ehemaligen Bahntrasse dazu ein,
in die Pedale zu treten, und das
Kylltal zu erradeln.
Auf der ca. 30 km langen Strecke
kann man auf der stillgelegten
Bahntrasse nahezu ungehindert
die reizvolle Natur in vollen Zügen
genießen. Da die Strecke je nach
Fahrtrichtung nur leicht ansteigt
bzw. abfällt, ist diese Route für
jeden geeignet. Ein Radvergnügen
für die ganze Familie.
Am 11. August werden zwischen
Büllingen und Jünkerath von
10:00 bis 18:00 Uhr an 6 Ak-
tionspunkten entlang der Strecke
viele Attraktionen geboten. Ein
abwechslungsreiches Programm
mit tollen Aktions- und Infor-
mationsständen für Jung und Alt
bietet die Gelegenheit, Pausen
einzulegen und zu verweilen. Für

das leibliche Wohl gibt es viele
Köstlichkeiten, egal ob herzhaft
oder süß.
So lockt Büllingen nicht nur mit
dem offiziellen Start um 10:00 Uhr,
sondern auch mit vielen bel-
gischen Spezialitäten. In Losheim
können sich die Kleinsten unter
anderem auf einer Hüpfburg
austoben. Wer eine Pause in
Hallschlag einplant, hat die
Möglichkeit, bei einer Kranfahrt
die Landschaft und einen Teil der
gefahrenen Meter von oben zu
betrachten. Im weiteren Verlauf
lockt in Kronenburg der See.
Bei einer aktiven Pause kann man
hier die neuen Outdoorfitness-
geräte und Wasserspielgeräte
ausprobieren. Außerdem besteht in
Kronenburg neben dem ehemaligen
Bahnhofsgebäude, direkt neben
dem heutigen Kyll-Radweg, die
Möglichkeit, die innovative
„Freilichtgalerie Kro-nenburg“ der
Kunstschaffenden Monica Breuer
und Jennifer Finke zu entdecken.

Dahlems Bürgermeister Jan Lembach (links) und die weiteren Orga-Dahlems Bürgermeister Jan Lembach (links) und die weiteren Orga-Dahlems Bürgermeister Jan Lembach (links) und die weiteren Orga-Dahlems Bürgermeister Jan Lembach (links) und die weiteren Orga-Dahlems Bürgermeister Jan Lembach (links) und die weiteren Orga-
nisatoren des diesjährigen Radaktionstags „Grenzenlos Kyllradweg“nisatoren des diesjährigen Radaktionstags „Grenzenlos Kyllradweg“nisatoren des diesjährigen Radaktionstags „Grenzenlos Kyllradweg“nisatoren des diesjährigen Radaktionstags „Grenzenlos Kyllradweg“nisatoren des diesjährigen Radaktionstags „Grenzenlos Kyllradweg“
präsentierten das Programm am Startpunkt in der belgischen Gemeindepräsentierten das Programm am Startpunkt in der belgischen Gemeindepräsentierten das Programm am Startpunkt in der belgischen Gemeindepräsentierten das Programm am Startpunkt in der belgischen Gemeindepräsentierten das Programm am Startpunkt in der belgischen Gemeinde
Büllingen.©Pressestelle Kreis Euskirchen, S. GnädigBüllingen.©Pressestelle Kreis Euskirchen, S. GnädigBüllingen.©Pressestelle Kreis Euskirchen, S. GnädigBüllingen.©Pressestelle Kreis Euskirchen, S. GnädigBüllingen.©Pressestelle Kreis Euskirchen, S. Gnädig

Am Rastplatz an der Kyllbrücke in
Stadkyll angekommen, wird zu
Beispiel beim Kinderschminken
nicht nur den Kindern ein Lächeln
ins Gesicht gezaubert. Der im
letzten Jahr eröffnete Spielplatz
an dem Radweg in der Prin-
zenallee in Jünkerath ist auch
dieses Jahr wieder ein Aktions-
punkt. Hier gibt es für den
Heimweg, oder auch für die
Stärkung zwischendurch einen
Vitaminkick in Form von Obst.
Denn die Strecke ist natürlich
individuell befahrbar und in jede

Richtung zu beradeln.
Wer fleißig radelt und an min-
destens vier Aktionspunkten
Aufkleber für seine Startkarte
sammelt, kann an einem Gewinn-
spiel teilnehmen und wird am Ende
vielleicht mit einem Gewinn belohnt.
Lohnenswert ist dieser Tag auf
jeden Fall und ein Erlebnis für Groß
und Klein.
Die Organisatoren, Betriebe, Ver-
eine und Dorfgemeinschaften
freuen sich auf Ihren Besuch.
Weitere Infos erhalten sie unter:
www.grenzenloskyllradweg.de

© S. Gnädig© S. Gnädig© S. Gnädig© S. Gnädig© S. Gnädig

DHL Paket Shop in Dahlem

© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem

Jetzt ist es auch in Dahlem
möglich, Pakete, Retouren oder
Briefe aufzugeben und Brief-
marken zu kaufen.
Im Café Harmonie, Kölner Straße
27 halten Sabine und Volker Weil
dieses Angebot bereit.
Damit gibt es neben der PoststationDamit gibt es neben der PoststationDamit gibt es neben der PoststationDamit gibt es neben der PoststationDamit gibt es neben der Poststation

in der Bahnstraße 27 bei Fa. Servatiusin der Bahnstraße 27 bei Fa. Servatiusin der Bahnstraße 27 bei Fa. Servatiusin der Bahnstraße 27 bei Fa. Servatiusin der Bahnstraße 27 bei Fa. Servatius
eine weitere Möglichkeit das DHL-eine weitere Möglichkeit das DHL-eine weitere Möglichkeit das DHL-eine weitere Möglichkeit das DHL-eine weitere Möglichkeit das DHL-
Angebot zu nutzen.Angebot zu nutzen.Angebot zu nutzen.Angebot zu nutzen.Angebot zu nutzen.
Über diese wichtige ErgänzungÜber diese wichtige ErgänzungÜber diese wichtige ErgänzungÜber diese wichtige ErgänzungÜber diese wichtige Ergänzung
des Nahversorgungsangebotesdes Nahversorgungsangebotesdes Nahversorgungsangebotesdes Nahversorgungsangebotesdes Nahversorgungsangebotes
freut sich auch Ortsbürgermeis-freut sich auch Ortsbürgermeis-freut sich auch Ortsbürgermeis-freut sich auch Ortsbürgermeis-freut sich auch Ortsbürgermeis-
terin Marita Schramm (Fototerin Marita Schramm (Fototerin Marita Schramm (Fototerin Marita Schramm (Fototerin Marita Schramm (Foto
links).links).links).links).links).
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Regionalbudget 2024 setzt neue Impulse
für die Dorfentwicklung Dahlemer Projekt ist dabei

freuen wir uns umso mehr, dass in
diesem Jahr wie in Jahren 2020,
2021 und 2022 die volle Höhe von
200.000 Euro Fördermitteln in
Kleinprojekte in der Region
fließen kann. Denn die bleibend
hohe Anzahl der eingegangenen
Projektanträge verdeutlicht den
enormen Bedarf an unkompli-
zierter finanzieller Unterstützung
für Vereine und ehrenamtliche
Initiativen. Gleichzeitig zeigt es
auch wie viele Menschen in der
Eifel sich für die Gemeinschaft
einsetzen.“, sagte Stefan
Grießhaber anlässlich der

Bis Jahresende werden 22 Klein-
projekte von Vereinen, Initiativen
und Kommunen in der LEADER-
Region Eifel mit insgesamt
200.000 Euro an Fördermitteln
realisiert, um das Dorfleben in den
Eifel-Kommunen zu stärken und
lebendig zu gestalten.
In seiner Sitzung am 17.04.2024
stand der Koordinierungskreis der
LEADER-Region Eifel erneut vor der
großen Herausforderung zu
entscheiden, welche Projekte im
Jahr 2024 über das Regional-
budget der LEADER-Region Eifel
gefördert werden sollen. Von den
in diesem Jahr 53 eingereichten
Projektideen wurden nach aus-
giebiger Überlegung einstimmig 22
Projekte für eine Förderung
ausgewählt, womit das Budget
maximal ausgeschöpft wird. Die
Mittel kommen 13 der 16
Kommunen der LEADER-Region
zugute. Da die Bereitstellung der
Fördermittel einige Zeit auf sich
warten ließ, heißt es nun seit Mitte
Juni für die Projektträger anpacken,
denn die Projekte müssen bis zum
Jahresende fertiggestellt werden.
Bei zwei Terminen am 01. und
02.07.2024 überreichte Stefan
Grießhaber, als Vorsitzender der
LEADER-Region symbolisch die
Förderbescheide. Die ausgewähl-
ten Projekte sind dabei wie immer
inhaltlich vielfältig und reichen von
der Einrichtung eines Niedrigseil-
parcours in Blankenheimerdorf,

über die Dorfplatzgestaltung in
Hammer und die Erneuerung des
Notausgangs im Dorftreffpunkt
Saal Hütten in Roetgen-Rott bis
hin zu neuen Trainer- und Er-
satzspielerbänken am Kunstra-
senspielfeld in Hürtgenwald-
Kleinhau.
In der Gemeinde Dahlem wird auf
Initiative von Ortsbürgermeisterin
Marita Schramm eine Kompost-
toilette am Wanderparkplatz
„Moorpfad“ gefördert.
„Nachdem die bereitgestellten
Fördermittel im vergangenen Jahr
auf 140.000 Euro gekürzt wurden,

Den Vertretern der ausgewählten Projekte, darunter Dahlems Bürgermeister Jan Lembach,  wurde der Förder-Den Vertretern der ausgewählten Projekte, darunter Dahlems Bürgermeister Jan Lembach,  wurde der Förder-Den Vertretern der ausgewählten Projekte, darunter Dahlems Bürgermeister Jan Lembach,  wurde der Förder-Den Vertretern der ausgewählten Projekte, darunter Dahlems Bürgermeister Jan Lembach,  wurde der Förder-Den Vertretern der ausgewählten Projekte, darunter Dahlems Bürgermeister Jan Lembach,  wurde der Förder-
bescheid überreicht. © Naturpark Nordeifelbescheid überreicht. © Naturpark Nordeifelbescheid überreicht. © Naturpark Nordeifelbescheid überreicht. © Naturpark Nordeifelbescheid überreicht. © Naturpark Nordeifel

Nicht klein gegen groß,
sondern jung mit alt!
Bereits zum 3. Mal in diesem
Schuljahr besuchten die Igel-
kinder der Grundschule Dahlem
am 25. Juni 2024 Senioren in Haus
Marienhöhe. Vor Weihnachten und
Ostern wurde gemeinsam gesun-
gen und musiziert; zudem wurden
Gedichte zum Besten gegeben.
Jetzt spielten die Kinder und
Senioren gemeinsam Gesell-
schaftsspiele.
Besonders beliebt war „Mensch
ärgere dich nicht“. Jonas, ein Fan

des Schachs, erklärte seinem
Spielpartner aus dem Senioren-
heim das Spiel so gut, dass jeder
einmal gewann. Gemeinsam Zeit
verbringen und miteinander
erzählen bringt Freude und
zaubert allen Beteiligten ein
Lächeln ins Gesicht. Mal sehen,
was wir das nächste Mal
gemeinsam erleben. Wir freuen
uns schon!
Die Grundschule Dahlem
www.grundschule-dahlem.de

© Grundschule Dahlem© Grundschule Dahlem© Grundschule Dahlem© Grundschule Dahlem© Grundschule Dahlem

Übergabe der Förderbescheide.
„Trotz der zahlreichen guten
Projektideen, die nicht alle
berücksichtigt werden konnten,
erlauben uns die Fördermittel,
viele kleine Vorhaben auf un-
komplizierte Weise zu unter-
stützen.“, ergänzte Nicolas Gath,
Regionalmanager der LEADER-
Region Eifel. Gemeinsam mit den
Kreisen bemüht sich das Re-
gionalmanagement Antragsteller
auch zu alternativen Förder-
möglichkeiten zu beraten, wenn
diese im Zuge des Regional-
budgets nicht zum Zuge kamen.
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Die Feuerwehr zu Besuch
auf dem Bauernhof-Naturkindergarten
Viele Kinder interessieren sich für
Rettungsfahrzeuge und die
Feuerwehr. Aber weiß auch jeder
was im Notfall, wenn die
Feuerwehr kommt, zu tun ist?
Wohin gehen wir? Was nehmen
wir mit?
Die Kinder vom Bauernhof-
Naturkindergarten durften in den
letzten Monaten viel darüber
lernen und üben. Sonja Müller,
von der Freiwilligen Feuerwehr
aus Dahlem, besuchte uns einige
Male. Sie brachte viel Material
zum Anschauen, Anfassen und
sogar Anprobieren mit. Die Kinder
durften einmal spüren, wie sich
die Ausrüstung der Feuerwehr
anfühlt, und vor allem wie schwer
dieses ist. Sonja beantwortete
Fragen der Kinder, wie z.B. „Sind
die Polizei und der Krankenwagen
eure Freunde?“ oder „Gibt es
mehr Männer oder mehr Frauen
bei der Feuerwehr?“
Obwohl wir den Großteil der Zeit
draußen im Freien, im Garten, im
Wald oder auf dem Hofgelände
verbringen, gibt es dennoch
immer wieder Zeitfenster, in
denen wir uns aufgrund von z.B.
Wetterlage drinnen im Schutz-
raum aufhalten. Daher war uns
eine Brandschutzübung mit den

Kindern sehr wichtig. Initiiert
durch unseren ersten Vorsit-
zenden des Elternbeirats, Rocco
Weber-Bibas (Freiwillige Feuer-
wehr Schmidtheim) und mit viel
Leidenschaft und Engagement
begleitet von Sonja Müller, sind

© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten

wir froh, dass wir das Thema
Brandschutz mit den Kindern vom
Bauernhof-Naturkindergarten
angegangen sind.
Wir besprachen, wo die Not-
ausgänge sind und was zu tun ist,
wenn der Hausalarm ertönt. Und

dann wurde der Hausalarm einige
Male ausgelöst, und das Verlassen
des Schutzraums geübt. Es ist ein
ziemlich lautes Geräusch und es
ist wichtig, dass die Kinder dieses
Geräusch hören und kennen-
lernen. Es nimmt Ihnen die Angst

© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten © Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten© Bauernhof-Naturkindergarten
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Kronenburger See
war Drehkulisse
Kürzlich war die TWIST Film-
produktion aus Düsseldorf mit
einem größeren Team in Kro-
nenburg aktiv und drehte einen
eindrucksvollen Werbespot für ein
bedeutendes Molkereiunter-
nehmen vor Ort.
Mit viel Engagement und Krea-
tivität wurden die Schönheit und
Authentizität vom Dahlemer Ort
Kronenburg eingefangen. Das
Team fand dort die perfekte

und gibt Ihnen gleichzeitig
Sicherheit, was im Notfall zu tun
ist. Dabei ist Ruhe bewahren
immer maßgeblich.
Das Highlight fand am Montag,
den 24.06.24 statt. Wir saßen bei
unserem monatlich gemeinsamen
Frühstücksbuffet im Schutzraum,
als plötzlich der Hausalarm

© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem

„irische“ Kulisse, die ideal zu den
hochwertigen Produkten des
Unternehmens passt.
Die idyllische Landschaft und die
herzliche Atmosphäre der Region
bildeten die perfekte Kulisse für
den Spot, der ab August zu
bewundern sein wird. „Seien Sie
gespannt und entdecken Sie
Kronenburg in seiner vollen
Pracht!“, schreibt das Drehteam
mit Dank an die Gemeinde.

ausgelöst wurde. Gemeinsam
gingen wir mit den Kindern zur
Sammelstelle im Garten und
kontrollierten die Anwesen-
heitsliste, als man aus Richtung
Dahlem das Martinshorn hörte.
Die Kinder waren ganz aufgeregt
und schauten gespannt was
passierte. Ein großes Feuer-

wehrfahrzeug hielt in der
Hofeinfahrt und insgesamt acht
Feuerwehrleute stiegen aus, und
begannen mit ihrer Arbeit.
Sie nahmen sich anschließend viel
Zeit für die Kinder. Jedes Kind
durfte den Löschschlauch halten
und betätigen. Spannend war es
für die Kinder auch, so ein

Löschfahrzeug einmal von ihnen
zu sehen und darin zu sitzen.
Wir möchten uns herzlich bei allen
Beteiligten bedanken, für das
enorme ehrenamtliche Enga-
gement und die Zeit, die den
Kindern entgegengebracht wurde
und ihnen nachhaltig zugute-
kommt.

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info
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Veranstaltungskalender für den Bereich
der Gemeinde Dahlem
Bis Sonntag, 8. SeptemberBis Sonntag, 8. SeptemberBis Sonntag, 8. SeptemberBis Sonntag, 8. SeptemberBis Sonntag, 8. September
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Ausstellung: „Blick auf die
Sammlung-IV“
Kunstkabinett der Dr. Axe-Stiftung
12 bis 17 Uhr
Ort: Gerichtsstr. 12, 53949 Dahlem
Freitag, 12. Juli,Freitag, 12. Juli,Freitag, 12. Juli,Freitag, 12. Juli,Freitag, 12. Juli,
bis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Juli
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Ausschnitte aus der Sammlung
des Kunststalls

Der Kunststall
Fr. 15 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr
& 15 bis 18 Uhr, So. 11.30 bis 13
Uhr & 15 bis 17 Uhr
Ort: Burgstraße 10,
53949 Dahlem
Samstag, 13. Juli,Samstag, 13. Juli,Samstag, 13. Juli,Samstag, 13. Juli,Samstag, 13. Juli,
bis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Julibis Sonntag, 14. Juli
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Sommerfestival im Generationen-
park Schmidtheim
Beginn: 19.30 Uhr

Sonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. Juli
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Traditioneller Kronenburger Floh-
markt
Beginn: 10 Uhr, im historischen
Ortskern Kronenburg
Sonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. Juli
DahlemDahlemDahlemDahlemDahlem
E-Bike Radrunde Dahlem-
Schmidtheim mit dem Eifelverein
Treffpunkt: 10 Uhr, Parkplatz VR-
Bank Filiale
Sonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. Juli
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Generationenmesse im Barfuß-
und Generationenpark
Beginn: 11 Uhr
Sonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. Juli
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Wanderung im Hochgewäls mit
dem Eifelverein
Treffpunkt: 14 Uhr,
Dorfplatz Schmidtheim
Freitag, 19. Juli,Freitag, 19. Juli,Freitag, 19. Juli,Freitag, 19. Juli,Freitag, 19. Juli,
bis Sonntag, 21. Julibis Sonntag, 21. Julibis Sonntag, 21. Julibis Sonntag, 21. Julibis Sonntag, 21. Juli

Bei der Gemeindeverwaltung Dahlem sind folgende Fundsache
abgegeben worden:
1 Drohne1 Drohne1 Drohne1 Drohne1 Drohne
Fundort:Fundort:Fundort:Fundort:Fundort:     WWWWWaldgebiet Heidekaldgebiet Heidekaldgebiet Heidekaldgebiet Heidekaldgebiet Heidekopf 2opf 2opf 2opf 2opf 2
Der Eigentümer wird gebeten, sich bei der Gemeindeverwaltung

Dahlem, Bürgerbüro, Zimmer 33, Tel. 02447/9555-34,
zu melden.
Dahlem, den 01.07.2024
Jan Lembach
Bürgermeister

KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Ausschnitte aus der Sammlung
des Kunststalls
Der Kunststall
Fr. 15 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr
& 15 bis 18 Uhr, So. 11.30 bis 13
Uhr & 15 bis 17 Uhr
Ort: Burgstraße 10, 53949 Dahlem
Sonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. Juli
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Tageswanderung rund um den
historischen Burgort Kronenburg
mit herrlichen Aussichten und
abwechslungsreichem Wege-
verlauf
Treffpunkt: 10.30 Uhr
Freitag, 26. Juli,Freitag, 26. Juli,Freitag, 26. Juli,Freitag, 26. Juli,Freitag, 26. Juli,
bis Sonntag, 28. Julibis Sonntag, 28. Julibis Sonntag, 28. Julibis Sonntag, 28. Julibis Sonntag, 28. Juli
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Ausschnitte aus der Sammlung
des Kunststalls
Der Kunststall
Fr. 15 bis 18 Uhr, Sa. 10 bis 13 Uhr
& 15 bis 18 Uhr, So. 11.30 bis 13
Uhr & 15 bis 17 Uhr
Ort: Burgstraße 10, 53949 Dahlem
Sonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. Juli
DahlemDahlemDahlemDahlemDahlem
Themenwanderung Vulkane
Steffeln und Eichholzmaar mit
dem Eifelverein
Treffpunkt: 10 Uhr,
Parkplatz VR-Bank Dahlem
Sonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. Juli
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Ein Museum entsteht! Das neue
Hubert-Salentin-Museum in
Zülpich im Kunstkabinett der DR.
Axe-Stiftung
Beginn: 15 Uhr
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Wahl zur
2. stellvertretenden
Bügermeisterin
Der Rat der Gemeinde Dahlem
hat in seiner Sitzung am
03.07.2024 die Ratsfrau und
Ortsbürgermeisterin von Dahlem,
Frau Marita Schramm, zur 2.
stellvertretenden Bürgermeisterin
gewählt. Die Neuwahl wurde
notwendig durch den Rücktritt der

bisherigen 2. stellvertretenden
Bürgermeisterin.
Wir wünschen Frau Schramm viel
Erfolg bei ihrer Tätigkeit. Über
ausreichende Erfahrung bei einem
solchen Ehrenamt verfügt sie als
langjährige Ortsbürgermeisterin
von Dahlem zweifellos.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Marita Schramm mit Bürgermeister Jan LembachMarita Schramm mit Bürgermeister Jan LembachMarita Schramm mit Bürgermeister Jan LembachMarita Schramm mit Bürgermeister Jan LembachMarita Schramm mit Bürgermeister Jan Lembach

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Ratssaal soll barierefrei werden!

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Unser langjähriges Mitglied,
Britta Hauptmann, hat sich aus
gesundheitlichen Gründen ent-
schieden, ihre Ämter niederzu-
legen und aus der Ratsfraktion
der SPD auszutreten.
Britta Hauptmann war über viele

Jahre hinweg verlässliche Ansprech-
partnerin für die Bürgerinnen und
Bürger, wobei sie als zweite stell-
vertretende Bürgermeisterin der
Gemeinde immer die Interessen der
Bevölkerung in den Mittelpunkt ihrer
Arbeit gestellt hat.

Die Vorsitzende des Ortsvereins,
Marion Freyaldenhoven, betont,
dass die Fraktion und der Ortsverein
Britta Hauptmann zu großem Dank
verpflichtet sind: „Wir vermissen
Britta Hauptmann in unserer Mitte
und wünschen ihr von Herzen

baldige Genesung.“ Die Hoffnung
bleibt bestehen, dass sie nach ihrer
Genesung wieder aktiv am
Gemeindeleben teilnehmen kann -
sei es in offizieller Funktion oder als
engagierte Bürgerin.

Marion Freyaldenhoven

Unser Antrag, die Sitzungen des
Rates wegen der Unzuläng-
lichkeiten im Rathaus künftig im
Vereinshaus in Dahlem abzu-
halten, wurde wie erwartet von
der CDU-Mehrheit abgelehnt.

Dennoch hat unser Antrag
immerhin dazu geführt, dass nun
geprüft werden soll, wie der
Ratssaal barierefrei erschlossen
werden kann, so wie wir es in
einer früheren Sitzung bereits

vergeblich gefordert hatten.
Ausserdem wurde schon in dieser
Sitzung die Bestuhlung von der
Verwaltung so verändert, dass
zum ersten Mal ausreichend Platz
für Gäste und Besucher vor-

handen war. Na bitte!
Was jetzt noch fehlt, ist eine
wirkungsvolle Verdunklung des
Saales, damit sichergestellt ist,
dass auch an Sonnentagen
Beamervorträge noch möglich sind.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen
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Trinkflasche mit dabei?
Beim Radausflug auf den Elektrolythaushalt achten

temperatur, Trainingsstand, Klei-
dung, Wind- und Sonneneinstrah-
lung. Bei moderater körperlicher
Aktivität wie einer Radtour liegt
der Schweißverlust bei etwa 0,5
bis 2 Litern pro Stunde. Fährt man
dagegen an einem heißen Som-
mertag mit dem Rad, kann der
Flüssigkeitsverlust auch bis zu drei
Litern pro Stunde betragen.
TTTTTrinkrinkrinkrinkrinken,en,en,en,en, bevor das Durstgefühl bevor das Durstgefühl bevor das Durstgefühl bevor das Durstgefühl bevor das Durstgefühl
kommtkommtkommtkommtkommt
Die Folgen können Müdigkeit,
Konzentrationsschwäche, Mus-
kelschmerzen und Krämpfe sein.
Alles vermeidbare Auswirkungen,
wenn man nur darauf achtet, auf
der Radtour richtig zu trinken.
Eine selbst angerührte Apfel-
schorle mit einer Prise Kochsalz

Radfahren liegt im Trend. Der
Allgemeine Deutsche Fahrrad-
Club (ADFC) schätzt den Ge-
samtbestand an Rädern in
Deutschland auf 81 Millionen.
Zum Vergleich: Im Jahr 2005 waren
es noch 14 Millionen weniger. Vor
allem während der Corona-
Pandemie haben viele das Rad für
sich entdeckt, als Fortbewe-
gungsmöglichkeit und als Sport-
gerät. Dazu kommt, dass mit den
E-Bikes das Fahrradfahren auch
für weniger sportliche Nutzer
attraktiv wurde.
Beim Schwitzen verliert derBeim Schwitzen verliert derBeim Schwitzen verliert derBeim Schwitzen verliert derBeim Schwitzen verliert der
Körper wertvolle MineralienKörper wertvolle MineralienKörper wertvolle MineralienKörper wertvolle MineralienKörper wertvolle Mineralien
Für einen Radausflug mit dem E-
Bike muss man nicht sportlich
durchtrainiert sein, aber auch
dabei kann man ins Schwitzen
kommen. Und hier kommt ein

Punkt ins Spiel, den man als
„Otto-Normal-Radfahrer“ nicht
unterschätzen sollte: das richtige
Trinken während der Radtour. Wer
mehr als eine Stunde mit dem
Rad unterwegs ist - und das vor
allen Dingen in der wärmeren
Jahreszeit - der sollte auf seinen
Elektrolythaushalt achten. Beim
Sport ist der Bedarf an Elek-
trolyten wie Kalium, Natrium und
Magnesium aufgrund des
Schweißverlustes deutlich erhöht
- die Broschüre „Sport treiben -
Gesund bleiben“ unter www.vks-
kalisalz.de informiert dazu. Wie
viel Schweiß und damit elektro-
lytische Salze ein Mensch verliert,
ist individuell sehr unterschied-
lich. Beeinflusst werden die
Verluste durch Faktoren wie Be-
lastungsintensität, Umgebungs-

kann hier helfen. Oder man mischt
Wasser mit Salz - eine Mes-
serspitze reicht für ein Viertel Liter
Wasser aus. Damit können Radler
den Elektrolytverlust durch das
Schwitzen ausgleichen und ver-
lieren nicht den Spaß am
Radfahren. Am besten trinkt man
alle 30 Minuten in mehreren
kleinen Schlucken, damit die
Flüssigkeit den Magen schnell
passieren kann. Zum Zeitpunkt
des Dursteintritts ist das Flüs-
sigkeitsdefizit meist bereits zu
groß. Daneben sollten Radaus-
flügler immer einen Snack wie
einen Müsliriegel mit dabei ha-
ben. Übrigens, was fürs Radfahren
gilt, gilt auch für alle anderen
sportlichen Aktivitäten. (DJD)

Wer mehr als eine Stunde mit dem Rad unterwegs ist, der sollte aufWer mehr als eine Stunde mit dem Rad unterwegs ist, der sollte aufWer mehr als eine Stunde mit dem Rad unterwegs ist, der sollte aufWer mehr als eine Stunde mit dem Rad unterwegs ist, der sollte aufWer mehr als eine Stunde mit dem Rad unterwegs ist, der sollte auf
seinen Elektrolythaushalt achten. Am besten trinkt man alle 30 Minutenseinen Elektrolythaushalt achten. Am besten trinkt man alle 30 Minutenseinen Elektrolythaushalt achten. Am besten trinkt man alle 30 Minutenseinen Elektrolythaushalt achten. Am besten trinkt man alle 30 Minutenseinen Elektrolythaushalt achten. Am besten trinkt man alle 30 Minuten
ein paar Schlucke.ein paar Schlucke.ein paar Schlucke.ein paar Schlucke.ein paar Schlucke.
Foto: DJD/Verband der Kali- und Salzindustrie/Getty Images/vgajicFoto: DJD/Verband der Kali- und Salzindustrie/Getty Images/vgajicFoto: DJD/Verband der Kali- und Salzindustrie/Getty Images/vgajicFoto: DJD/Verband der Kali- und Salzindustrie/Getty Images/vgajicFoto: DJD/Verband der Kali- und Salzindustrie/Getty Images/vgajic
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Richtiger Umgang mit Lastenfahrrädern
Eines ist klar: Grundsätzlich ist das
Lastenrad eine sichere Methode,
nicht nur Güter, sondern durchaus
auch Kinder oder Tiere zu befördern.
Es gilt lediglich, wie bei jeder
Teilnahme am Verkehr, Regeln zu
beachten, bestimmte Sicherheits-
maßnahmen zu treffen und mit dem
Transportmittel umgehen zu
können. Experten empfehlen daher,
sich als erstes mit dem neuen Rad
vertraut zu machen: Wie verhält es
sich auf der Straße, zum Beispiel
beim Abbiegen oder bei der Auffahrt
auf Erhöhungen? Eine Leerfahrt
entwickelt ein besseres Gefühl für
Fahren, Lenken und Bremsen.
Welche Bestimmungen sieht die
Straßenverkehrsordnung vor? Ein
Cargo-Bike mit Elektroantrieb bis
25 Stundenkilometer wird wie ein
Fahrrad behandelt und gehört
daher auf den Radweg, sofern
dessen Nutzung vorgeschrieben
ist. Alle E-Modelle, die schneller
fahren können, müssen auf der
Straße fahren. Eine Ausnahme zum
verpflichtenden Fahrradweg ist
nur vorgesehen, wenn das Rad zu
breit ist oder die Qualität des
Weges nicht zumutbar. Außerdem
dürfen Lastenradfahrer auf dem
Gehweg fahren, wenn sie unter
Achtjährige begleiten.
Wie nehmen mich andere Ver-
kehrsteilnehmer wahr? Hier gilt es
die Sichtbarkeit zu überprüfen;
Reflektoren an Rad und Kleidung
oder Fahnen zum Beispiel sorgen
für Aufmerks-amkeit. Aber es geht
auch um das eigene voraus-
schauende Fahren: Da sich der
Lastenkorb gewöhnlich in der Front
befindet, schiebt dieser sich in den
Verkehr, bevor der Radler den
richtigen Einblick hat. Gleichzeitig
ist der Korb so niedrig, dass andere
Verkehrsteilnehmer das Gefährt
erst spät wahrnehmen.
Was darf transportiert werden und
mit welchem Gewicht? Sachgüter,
Tiere und Kinder sind als ‚Last‘
erlaubt; bei bestimmten Modellen
auch Erwachsene. Wichtig: Das
maximale Gesamtgewicht errech-
net sich aus dem Eigengewicht des
Rades sowie des Fahrers und aus
dem Gewicht der Fracht und darf
nicht überschritten werden. Es
unterscheidet sich von Modell zu
Modell; Auskunft gibt das CE-
Zeichen auf dem Rad-Rahmen.
(mid/ak-o)

Grundsätzlich ist das Lastenrad eine sichere Methode, nicht nur Güter, sondern durchaus auch Kinder oderGrundsätzlich ist das Lastenrad eine sichere Methode, nicht nur Güter, sondern durchaus auch Kinder oderGrundsätzlich ist das Lastenrad eine sichere Methode, nicht nur Güter, sondern durchaus auch Kinder oderGrundsätzlich ist das Lastenrad eine sichere Methode, nicht nur Güter, sondern durchaus auch Kinder oderGrundsätzlich ist das Lastenrad eine sichere Methode, nicht nur Güter, sondern durchaus auch Kinder oder
Tiere zu befördern. Foto: cely_/pixabay.com/mid/ak-oTiere zu befördern. Foto: cely_/pixabay.com/mid/ak-oTiere zu befördern. Foto: cely_/pixabay.com/mid/ak-oTiere zu befördern. Foto: cely_/pixabay.com/mid/ak-oTiere zu befördern. Foto: cely_/pixabay.com/mid/ak-o
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Radtour mit E-Bike
Eifelverein OG Dahlem

Dahlemer Häusertaufe

Fit mit dem Rollator

Trauerspaziergang

Durch den Rollator fühlen sich viele
Menschen eingeschränkt in ihrem
Handeln und bewegen sich nicht
mehr regelmäßig, weil sie unsicher
im Umgang mit dem Rollator sind.
In dem Kurs „Fit mit dem Rollator“
wird gezeigt, wie man den Rollator

richtig einstellt und handhabt.
Zudem werden die Gelenke,
sowohl im Stehen als auch im
Sitzen, mobilisiert und gekräftigt.
Es werden Kurven gefahren,
Hindernisse überwunden und neue
Kontakte geknüpft.

Durch den Rollator-Kurs wird das
Selbstvertrauen gesteigert und
der Alltag kann wieder mobiler
und aktiver gestaltet werden.
Termine: 28. August, 5., 12., 19.
und 26. September
Teilnahmegebühr: 25 Euro

Donnerstags von 15 bis 16 Uhr
Ort: Euskirchen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Rückfragen und Anmeldungen
richten Sie bitte an:
kontakt@ksb-euskirchen.de
Telefon: 02251 - 15 160

Trauernde Angehörige, die sich
mit anderen Menschen in
ähnlicher Situation austauschen
möchten, sind herzlich eingeladen
zu einem Trauerspaziergang, am
Freitag, 19. Juli, 17 Uhr, in die
Natur rund um Blankenheim (ca.
eine bis eineinhalb Stunden).
Pastoralreferent und Trauerbe-
gleiter Martin Westenburger und
Sozialpädagogin und Trauer-
begleiterin Petra Miller regen die
Teilnehmer*innen mit Impulsen

zum Austausch an und stehen zu
Gesprächen zur Verfügung. Der
Trauerspaziergang endet mit
einem gemütlichem Ausklingen im
Pfarrheim am Zuckerberg. Treff-
punkt ist der Parkplatz an der
Lühbergstraße, Nähe Kreisel Lüh-
berstraße/Trier Straße/Aachener
Straße/ Bahnhofstraße.
Der Trauerspaziergang ist ein
Angebot der Gemeinschaft der
Gemeinden Hl. Apostel Matthias.
Infos gibt es bei Pastoralreferent

Martin Westenburger,
02697/9079568
oder

0176/43976336,
martin.westenburger@
gdg-blankenheim-dahlem.de.

Der Eifelverein lädt ein zu einer
E-Bike-Radrunde Dahlem-Schlei-
dener Tal über Oberschömbach.
Eine Einkehr ist geplant.
Sonntag, 14. Juli
Treffen ist um 10 Uhr am Parkplatz
der VR-Bank Filiale Dahlem.

Länge der Radtour:
ca. 45 Kilometer
Auch Nichtmitglieder sind herzlich
willkommen.

Leitung: Reinhold Meyer,
Tel. 02447-1054

Liebe Gemeinde,
wie gewohnt wird es auch in
diesem Jahr, an Kirmesmontag,
7. Oktober, ein traditionelles
Häusertaufen geben.
Hier werden feierlich mit der
Dorfgemeinschaft die neuen
Häuser eingeweiht und bekommen

im Anschluss ihr Taufschild.
Solltet ihr euer Haus taufen lassen
wollen oder Fragen zum Ablauf
haben, meldet euch bis zum
31. Juli bei Markus Witz
(0160 96437793).

Euer Kirmeskomitee 2024
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Gottesdienste und Informationen
aus dem Seelsorgebereich Dahlem
Gottesdienste im Zeitraum 13. bis 28. Juli
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Dienstag und Freitag
von 10 bis 12 Uhr
Donnerstag von 10 bis 12 Uhr und
von 15 bis 17 Uhr, Montag und
Mittwoch geschlossen.
An den Freitagen, 12. und 19. Juli,
bleibt das Pfarrbüro in Dahlem
geschlossen.
Während der Ferien sind beide
Pfarrbüros nachmittags geschlossen.
Samstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. Juli
17.30 Uhr - Pfarrkirche St. Martin
Schmidtheim: Hl. Messe
19 Uhr - Pfarrkirche St. Mariä
Geburt Baasem: Hl. Messe
Sonntag, 14. Juli -Sonntag, 14. Juli -Sonntag, 14. Juli -Sonntag, 14. Juli -Sonntag, 14. Juli -
15. Sonntag im Jahreskreis15. Sonntag im Jahreskreis15. Sonntag im Jahreskreis15. Sonntag im Jahreskreis15. Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Pfarrkirche St.
Hieronymus Dahlem: Hl. Messe
11 Uhr - in Schmidtheim:
Sonntagsfeier im Generationen-
park mit der Band Spirit

Dienstag, 16. JuliDienstag, 16. JuliDienstag, 16. JuliDienstag, 16. JuliDienstag, 16. Juli
10 Uhr - Abtei Maria Frieden: Hl.
Messe in Maria Frieden
Mittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. Juli
15 Uhr - Pfarrkirche St. Hieronymus
Dahlem: Rosenkranzgebet
19 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk : Hl. Messe
Samstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. Juli
14.30 Uhr - Pfarrkirche St.
Hieronymus Dahlem: Tauffeier
17.30 Uhr - Pfarrkirche St. Martin
Schmidtheim: Hl. Messe
19 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Hl. Messe
Sonntag, 21. Juli -Sonntag, 21. Juli -Sonntag, 21. Juli -Sonntag, 21. Juli -Sonntag, 21. Juli -
16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Pfarrkirche St.
Hieronymus Dahlem: Hl. Messe
14.30 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Tauffeier
Dienstag, 23. JuliDienstag, 23. JuliDienstag, 23. JuliDienstag, 23. JuliDienstag, 23. Juli
10 Uhr - Tagespflege Haus St.

Anna: Hl. Messe im Haus St. Anna
Dahlem
Mittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. Juli
13 Uhr - Pfarrkirche St. Martin
Schmidtheim: Rosenkranzgebet
15 Uhr - Pfarrkirche St. Hieronymus
Dahlem: Rosenkranzgebet
19 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Rosenkranzgebet
Freitag, 26. JuliFreitag, 26. JuliFreitag, 26. JuliFreitag, 26. JuliFreitag, 26. Juli
19 Uhr - Kapelle St. Barbara
Frauenkron: Hl. Messe in der
Kapelle

Samstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. Juli
14 Uhr - Pfarrkirche St.
Hieronymus Dahlem: Trauung
17.30 Uhr - Pfarrkirche St. Martin
Schmidtheim: Hl. Messe
19 Uhr - Pfarrkirche St. Johann
Baptist Kronenburg: Hl. Messe
Sonntag, 28. Juli - 17. SonntagSonntag, 28. Juli - 17. SonntagSonntag, 28. Juli - 17. SonntagSonntag, 28. Juli - 17. SonntagSonntag, 28. Juli - 17. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
11 Uhr - Pfarrkirche St.
Hieronymus Dahlem: Hl. Messe
14.30 Uhr - Pfarrkirche St. Mariä
Geburt Baasem: Tauffeier

Ehrenamt im Mini-Format
Sprachpaten gesucht
In einer Stunde Kinderaugen zum
Leuchten bringen. Aktuell sucht
das Kommunale Bildungs- und
Integrationszentrum (KoBIZ) des
Kreises Euskirchen Menschen
jeglichen Alters, die einmal in der
Woche für eine Stunde mit einem
neu zugewanderten Kindergarten-
oder Schulkind Zeit verbringen.
Der Einsatzort ist in der Regel die
jeweilige Schule bzw. Kin-
dertagesstätte des Kindes. Die
SmiLe-Sprachpaten bieten ihre
ungeteilte Aufmerksamkeit,
schaffen eine vertrauensvolle
Atmosphäre und entdecken
gemeinsam mit ihrem Patenkind
durch Spielen, Vorlesen, Malen,
Singen, Basteln oder einfach nur
Erzählen und Zuhören wie
nebenbei die deutsche Sprache.
In den zwei Modulen der
Qualifizierung geht es um die
Methoden der Sprachförderung,

die Bedeutung der Mehr-
sprachigkeit und die Situation der
Kinder.
Qualifizierung der SmiLe-
Sprachpaten in Mechernich:
Mittwoch, 9. Oktober, Dienstag,
5. November, 14 bis 17 Uhr, im
DRK-Haus - Ortsverband
Mechernich, Bruchgasse 34,
53894 Mechernich (Parkplätze
gegenüber bei Omnibus Schäfer).
Anmeldungen bitte mit Namen,
Adresse, Telefonnummer und
Geburtsdatum an Julia Gennet,
Kommunales Integrationszentrum
Kreis Euskirchen, E-Mail:
julia.gennet@
kreis-euskirchen.de,
Tel.: 02251-15 1343; oder unter
folgendem Link auf dem Be-
teiligungsportal NRW:
beteiligung.nrw.de/portal/
kreis-euskirchen/beteiligung/
themen/1007896
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Tagfahrlicht auch im Sommer wichtig

eingeschaltet wird.
Eine Pflicht zur Nutzung des
Tagfahrlichts bei Autos gibt es in
Deutschland nicht, nur eine
Empfehlung. Andere Länder,
andere Lichtvorschriften: Gerade
vor einer Fahrt ins Ausland für den
Sommerurlaub ist es sinnvoll, sich
über die dort geltenden Regeln
für die Beleuchtung zu infor-
mieren. Diese weichen zum Teil
erheblich voneinander ab.
Beispielsweise schreiben die Stra-
ßenverkehrsbehörden in Skandi-
navien und dem Baltikum vor, dass
ganzjährig auf allen Straßen mit
Licht gefahren werden muss. In
anderen Ländern wie Italien gilt
eine vergleichbare Regelung für

Gut gesehen zu werden, hilft bei
der sicheren Teilnahme am
Straßenverkehr. Das gilt auch im
Sommer, selbst wenn dieser viel
Sonnenschein und lange Tages-
lichtphasen bietet.
Denn zum Beispiel ungünstiger
Sonnenstand (Gegenlicht), Regen,
Nebel und andere Phänomene
können die Wahrnehmung von
Autofahrern und anderen Ver-
kehrsteilnehmern auch im Hellen
beeinträchtigen. Besonders in
solchen Situationen hilft es, wenn
Fußgänger und andere Fahrzeuge
durch starke Farben, hohe
Kontraste oder Licht besser
wahrzunehmen sind.
Seit Februar 2011 müssen alle
neuen Personenwagen, die in
Deutschland zugelassen werden,
mit Tagfahrlicht ausgestattet
sein. Für Lastwagen gilt diese
Regelung seit August 2012. Weit
verbreitet sind dabei eigene
Tagfahrleuchten, die gegenüber
den Scheinwerfern des Abblend-
lichts eine erheblich geringere
Lichtabgabe haben und nach vorn
weisen, statt die Fahrbahn aus-
zuleuchten. Sie haben aus-

alle Straßen außerhalb von
Ortschaften. Und Portugal weist
sogar eine Tagfahrlichtpflicht für
einzelne Strecken aus.
Exakt umgekehrt wie bei Automo-
bilen verhält es sich in
Deutschland mit Motorrädern: An
Krafträdern muss tagsüber stets
das Licht eingeschaltet sein, um
das Zweirad besser sichtbar zu
machen - das schreibt die
deutsche Straßenverkehrsord-
nung (StVO) in Paragraph 17 2a
vor. Allerdings müssen Motorräder
nicht zwingend mit einem eigenen
Fahrlicht ausgerüstet werden. In
diesem Fall wird eben tagsüber
das Abblendlicht eingeschaltet.
(mid/ak-o)

An Motorrädern muss tagsüber stets das Licht eingeschaltet sein, um es im Straßenverkehr besser sichtbarAn Motorrädern muss tagsüber stets das Licht eingeschaltet sein, um es im Straßenverkehr besser sichtbarAn Motorrädern muss tagsüber stets das Licht eingeschaltet sein, um es im Straßenverkehr besser sichtbarAn Motorrädern muss tagsüber stets das Licht eingeschaltet sein, um es im Straßenverkehr besser sichtbarAn Motorrädern muss tagsüber stets das Licht eingeschaltet sein, um es im Straßenverkehr besser sichtbar
zu machen. Foto: Kekyalyaynen/stock.adobe.com/GTÜ/mid/ak-ozu machen. Foto: Kekyalyaynen/stock.adobe.com/GTÜ/mid/ak-ozu machen. Foto: Kekyalyaynen/stock.adobe.com/GTÜ/mid/ak-ozu machen. Foto: Kekyalyaynen/stock.adobe.com/GTÜ/mid/ak-ozu machen. Foto: Kekyalyaynen/stock.adobe.com/GTÜ/mid/ak-o

schließlich eine Signalfunktion
und werden automatisch aus-
geschaltet, wenn das Abblendlicht



Mitteilungsblatt Dahlem | 53. Jahrgang | Nr. 14 | Freitag, 12. Juli 2024 | Kw 28 | Rautenberg Media 17

Mit kühlem Kopf in die heißen Tage steuern
Klimaanlagencheck sichert Funktion und vermeidet teure Schäden

An heißen Sommertagen möchten
Autofahrer nicht mehr auf eine
Klimaanlage im Fahrzeug ver-
zichten. Sie bietet mehr Komfort,
und wer unterwegs einen kühlen
Kopf behält, kann sich auch besser
auf den Straßenverkehr konzen-
trieren und ermüdet weniger
schnell. Voraussetzung für zuver-
lässige Funktion, saubere Luft und
energieeffizienten Betrieb ist
aber, dass die Klimatisierung ein-
wandfrei funktioniert. Ein regel-
mäßiger Klimaanlagencheck in
der Kfz-Fachwerkstatt gibt hier
mehr Sicherheit.
Probleme frühzeitig erkennen undProbleme frühzeitig erkennen undProbleme frühzeitig erkennen undProbleme frühzeitig erkennen undProbleme frühzeitig erkennen und
vermeidenvermeidenvermeidenvermeidenvermeiden
Der Zentralverband Deutsches
Kfz-Gewerbe weist auf Probleme
hin, die durch eine mangelhafte
Wartung entstehen können. Ein
niedriger Stand des Kältemittels
etwa kann die Leistung beein-
trächtigen und zu Schäden am
Kompressor der Klimaanlage
führen - die Reparatur geht richtig

ins Geld. Ein Austausch der In-
nenraumfilter nach Hersteller-
empfehlung verhindert, dass sich
Bakterien oder Schimmel ansam-
meln, die unangenehme Gerüche
erzeugen und Allergien auslösen
können. Sollte bereits ein muffiger
Hauch aus der Lüftung wahr-
nehmbar sein, empfiehlt sich eine
Desinfizierung der Klimaanlage
und der Luftkanäle. Bei einer
Sichtprüfung lassen sich Un-
dichtigkeiten entdecken, die zu
Kältemittelverlusten führen. Eine
Überprüfung aller Komponenten
inklusive Kompressor und Lüf-
tungsklappen hilft dabei, mög-
liche Defekte frühzeitig zu be-
heben und Folgeschäden zu
vermeiden.
Klimaanlage optimal einstellenKlimaanlage optimal einstellenKlimaanlage optimal einstellenKlimaanlage optimal einstellenKlimaanlage optimal einstellen
und nutzenund nutzenund nutzenund nutzenund nutzen
Die Fahrer können selbst einen
Beitrag zur optimalen Funktion
und energieeffizienten Nutzung
der Klimatisierung leisten. Wenn
das Auto in der prallen Sonne

parkt, ist es ratsam, zunächst alle
Türen zu öffnen und die
aufgeheizte Luft entweichen zu
lassen, statt sofort loszufahren.
Um zu Fahrtbeginn eine schnelle
Abkühlung zu erzielen, ist die
Umlufteinstellung gut geeignet.
So wird nicht stetig warme Luft
von außen zugeführt. Nach
spätestens fünf Minuten sollte
man jedoch auf Normalbetrieb
umstellen, da sonst der Sauer-
stoffgehalt im Fahrzeuginnenraum
sinkt. Die Fenster zu öffnen, mag
angenehm sein, doch dabei sorgt
die warme Außenluftzufuhr eben-
falls dafür, dass die Klimaanlage
mehr als nötig arbeiten muss.
Auch eine zu starke Abkühlung ist
zu vermeiden. Experten empfehlen
Außentemperatur minus sechs
Grad sowie nicht unter 21 oder 22
Grad, da zu niedrige Temperaturen
den Kreislauf belasten und
Erkältungen nach sich ziehen
können. Als Vorbeugung gegen
Gerüche sollte die Klimatisierung
zudem ein paar Minuten vor

Beim Klimaanlagen-Check prüft der Kfz-Mechaniker alle Teile derBeim Klimaanlagen-Check prüft der Kfz-Mechaniker alle Teile derBeim Klimaanlagen-Check prüft der Kfz-Mechaniker alle Teile derBeim Klimaanlagen-Check prüft der Kfz-Mechaniker alle Teile derBeim Klimaanlagen-Check prüft der Kfz-Mechaniker alle Teile der
Anlage und ihre Funktionen. Foto: DJD/Kfzgewerbe/Heike WippermannAnlage und ihre Funktionen. Foto: DJD/Kfzgewerbe/Heike WippermannAnlage und ihre Funktionen. Foto: DJD/Kfzgewerbe/Heike WippermannAnlage und ihre Funktionen. Foto: DJD/Kfzgewerbe/Heike WippermannAnlage und ihre Funktionen. Foto: DJD/Kfzgewerbe/Heike Wippermann

Mechaniker mit Sachkundenach-Mechaniker mit Sachkundenach-Mechaniker mit Sachkundenach-Mechaniker mit Sachkundenach-Mechaniker mit Sachkundenach-
weis für die Klimaanlagenwartungweis für die Klimaanlagenwartungweis für die Klimaanlagenwartungweis für die Klimaanlagenwartungweis für die Klimaanlagenwartung
und professionelle Klimaservic-und professionelle Klimaservic-und professionelle Klimaservic-und professionelle Klimaservic-und professionelle Klimaservic-
egeräte stellen sicher, dass bei deregeräte stellen sicher, dass bei deregeräte stellen sicher, dass bei deregeräte stellen sicher, dass bei deregeräte stellen sicher, dass bei der
Überprüfung der Fahrzeugklima-Überprüfung der Fahrzeugklima-Überprüfung der Fahrzeugklima-Überprüfung der Fahrzeugklima-Überprüfung der Fahrzeugklima-
tisierung nichts übersehen wird.tisierung nichts übersehen wird.tisierung nichts übersehen wird.tisierung nichts übersehen wird.tisierung nichts übersehen wird.
Foto:  DJD/Kfzgewerbe/HeikeFoto:  DJD/Kfzgewerbe/HeikeFoto:  DJD/Kfzgewerbe/HeikeFoto:  DJD/Kfzgewerbe/HeikeFoto:  DJD/Kfzgewerbe/Heike
WippermannWippermannWippermannWippermannWippermann

Fahrtende ausgeschaltet werden.
So kann Kondenswasser ver-
dunsten und der Gefahr der
Ansiedlung von geruchsbildenden
oder allergenen Keimen wird
vorgebeugt. (DJD)
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Freitag, 12. JuliFreitag, 12. JuliFreitag, 12. JuliFreitag, 12. JuliFreitag, 12. Juli
Eifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-Apotheke
Bahnstraße 1, 53949 Dahlem, 02447/271

Samstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. Juli
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Bendenweg 13, 53902 Bad Münstereifel, 02253/2065

Sonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. Juli
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Schleidener Straße 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206

Montag, 15. JuliMontag, 15. JuliMontag, 15. JuliMontag, 15. JuliMontag, 15. Juli
APOAPOAPOAPOAPOTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof Kall
Bahnhofstraße 21, 53925 Kall, 02441/994620

Dienstag, 16. JuliDienstag, 16. JuliDienstag, 16. JuliDienstag, 16. JuliDienstag, 16. Juli
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Mittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. JuliMittwoch, 17. Juli
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Straße 8a, 53947 Nettersheim, 02486/911080

Donnerstag, 18. JuliDonnerstag, 18. JuliDonnerstag, 18. JuliDonnerstag, 18. JuliDonnerstag, 18. Juli
Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus ApothekApothekApothekApothekApotheke Michael und e Michael und e Michael und e Michael und e Michael und VVVVVerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHG
Euskirchener Straße 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880

Freitag, 19. JuliFreitag, 19. JuliFreitag, 19. JuliFreitag, 19. JuliFreitag, 19. Juli
Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus ApothekApothekApothekApothekApotheke Michael und e Michael und e Michael und e Michael und e Michael und VVVVVerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHG
Euskirchener Straße 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880

Samstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. Juli
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Blumenthaler Straße 19, 53937 Schleiden, 02445/852222

Sonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. Juli
Eifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-Apotheke
Bahnstraße 1, 53949 Dahlem, 02447/271

Praktizierende Ärzte
und Zahnärzte
in der Gemeinde Dahlem

Montag, 22. JuliMontag, 22. JuliMontag, 22. JuliMontag, 22. JuliMontag, 22. Juli
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 024442277

Dienstag, 23. JuliDienstag, 23. JuliDienstag, 23. JuliDienstag, 23. JuliDienstag, 23. Juli
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kölner Straße 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387

Mittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. JuliMittwoch, 24. Juli
APOAPOAPOAPOAPOTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof Kall
Bahnhofstraße 21, 53925 Kall, 02441/994620

Donnerstag, 25. JuliDonnerstag, 25. JuliDonnerstag, 25. JuliDonnerstag, 25. JuliDonnerstag, 25. Juli
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Schleidener Straße 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206

Freitag, 26. JuliFreitag, 26. JuliFreitag, 26. JuliFreitag, 26. JuliFreitag, 26. Juli
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Samstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. Juli
APOAPOAPOAPOAPOTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof Kall
Bahnhofstraße 21, 53925 Kall, 02441/994620

Sonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. JuliSonntag, 28. Juli
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 024442277

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

(Alle Ärzte haben die Kassen-
zulassung)
Praxis Eifel Dres. Marian, Hausarzt
Frau Dr. Brigitte Tüttenberg
Facharzt für PRM, Tel.: 02447/1818
Sprechstunde nur nach Verein-
barung
Montag bis Freitag: 8 bis 12 Uhr
Montag und Donnerstag:
15.30 bis 18 Uhr
Frau Dr. Tüttenberg praktiziert:
Dienstags- und Freitagsvormittags
Teichweg 23, 53949 Dahlem
Dr. med. dent. Esther M. Wurst
Zahnärztin;
Tel.: 02447/911324
Sprechstunden:Sprechstunden:Sprechstunden:Sprechstunden:Sprechstunden:
Montag, Dieinstag und Mittwoch
8 bis 12, 8 bis 12, 8 bis 13 Uhr
14 bis 17 Uhr, 14 bis 17 Uhr
Donnerstag, Freitag
8 bis 12 Uhr, 8 bis 13 Uhr
15 bis 18 Uhr und nach Vereinbarung
Bahnstr. 6, 53949 Dahlem
Dr. med. dent. Ferdinand M. Leuschen
Zahnarzt
Tel.: 02447/1491
Sprechzeiten: -nach tel. Verein-
barung
Montag, Dienstag und Donners-
tag: 9 bis 12.30 Uhr
14.30 bis 17.30 Uhr
Mittiwoch und Freitag:
9 bis 12.30 Uhr

Hubertusstr. 3,
53949 Dahlem-Schmidtheim
Gesundheit und Pflege in derGesundheit und Pflege in derGesundheit und Pflege in derGesundheit und Pflege in derGesundheit und Pflege in der
Gemeinde DahlemGemeinde DahlemGemeinde DahlemGemeinde DahlemGemeinde Dahlem
Caritaspflegestation
Nürburgstr.44
53945 Blankenheimerdorf
Tel. 02449-7335
Email: cps.blankenheimerdorf@
caritas-eifel.de
„Haus Marienhöhe“
Buchenweg 2, 53949 Dahlem
Tel.: 02447/917960
E-mail: info-marienhoehe@
schwesternverband.de
Internet:
www.schwesternverband.de
Tagespflege „St. Josef“
Blankenheim
Auf Hülchrath 1a
53945 Blankenheim
Tel. 02449-9199930
Email: tagespflege.st.josef@
caritas-eifel.de
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Feuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/Rettungsdienst
Zentrale NotrufnummerZentrale NotrufnummerZentrale NotrufnummerZentrale NotrufnummerZentrale Notrufnummer
112112112112112

PolizeiPolizeiPolizeiPolizeiPolizei
Zentrale NotrufnummerZentrale NotrufnummerZentrale NotrufnummerZentrale NotrufnummerZentrale Notrufnummer
110110110110110
Polizeiwache Schleiden direkt
02445/858002445/858002445/858002445/858002445/8580
Polizeibezirksdienst

Tierarzt-Notdienste
Im Kreis EuskirchenBlankenheim

02449/91113602449/91113602449/91113602449/91113602449/911136
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst

01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst

02428/901010,02428/901010,02428/901010,02428/901010,02428/901010,
0171990930001719909300017199093000171990930001719909300

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 73940176 5008 73940176 5008 73940176 5008 73940176 5008 7394

Samstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. JuliSamstag, 13. Juli
Das Das Das Das Das TTTTTierierierierierarztprarztprarztprarztprarztpraxis axis axis axis axis TTTTTeameameameameam
DrDrDrDrDr..... Michael Müller Michael Müller Michael Müller Michael Müller Michael Müller
Zülpich, 01523 4695490

Sonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. JuliSonntag, 14. Juli
Das Das Das Das Das TTTTTierierierierierarztprarztprarztprarztprarztpraxis axis axis axis axis TTTTTeameameameameam
DrDrDrDrDr..... Michael Müller Michael Müller Michael Müller Michael Müller Michael Müller
Zülpich, 01523 4695490

Samstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. Juli
Praxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis Kannengießer
Kall, 02441/1793

Sonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. JuliSonntag, 21. Juli
Praxis HartungPraxis HartungPraxis HartungPraxis HartungPraxis Hartung
Schleiden,
02445/852191

Samstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. JuliSamstag, 27. Juli
PrPrPrPrPraxis Braxis Braxis Braxis Braxis Braßeleraßeleraßeleraßeleraßeler-Lahsberg-Lahsberg-Lahsberg-Lahsberg-Lahsberg
Mechernich,
02484/9186793

Alle Angaben ohne Gewähr

Relaunch der Nachhaltigkeitskarte für den Kreis Euskirchen
Die Nachhaltigkeitskarte des
Kreises Euskirchen erhält ein
überarbeitetes Erscheinungsbild
und eine erweiterte Funktionalität,
um die Bürgerinnen und Bürger
noch besser bei ihrem Engagement
für Umweltschutz und Nach-
haltigkeit zu unterstützen.
Ursprünglich im Jahr 2019 eingeführt,
ist die Nachhaltigkeitskarte zu
einem Werkzeug für alle geworden,
die ihren ökologischen Fußabdruck
verringern und nachhaltige Lebens-
entscheidungen treffen möchten.
Durch umfangreiche Neuentwick-
lungen und inhaltliche Erweiterungen
trägt die aktualisierte Karte nun
dazu bei, die Nachhaltigkeitsbe-
mühungen im Kreis Euskirchen auf
ein neues Level zu heben.
Die Karte deckt eine Vielzahl von
Themen ab, darunter Einkaufen,
Mobilität, Bildung, Reparieren,
Verleihen und Tauschen sowie
Entsorgen. Durch das Markieren
von Einrichtungen und
Anlaufstellen werden relevante
Kontaktdaten und Informationen
der Standorte bereitgestellt. Die
Karte ermöglicht den Bürgerinnen

und Bürgern nachhaltige Lösun-
gen in ihrer unmittelbaren
Umgebung zu finden. Neu in der
aktualisierten Version ist eine
Filterfunktion, die es ermöglicht,
die Ergebnisse nach Kategorien
anzeigen zu lassen. Darüber
hinaus können die Nutzenden nun
die Ergebnisse in einer Liste
exportieren, um ihre Recherchen
zu speichern oder mit anderen zu
teilen. Die Handhabung der Karte
wurde ebenfalls intuitiver gestal-
tet, um eine noch benutzer-
freundlichere Erfahrung zu bieten.
„Unsere Nachhaltigkeitskarte ist
nicht nur ein Instrument zur
Orientierung, sondern auch ein
Symbol für das Engagement
unserer Gemeinschaft für Umwelt-
schutz und Nachhaltigkeit“, sagt
Landrat Markus Ramers. „Indem
wir den Zugang zu Informationen
über nachhaltige Optionen
erleichtern, ermutigen wir alle
Bürgerinnen und Bürger, aktiv an
der Gestaltung der Zukunft für
unseren Kreis teilzunehmen.“ Die
Inhalte der Karte reichen von
praktischen Fragen wie „Wo finde

ich den nächsten Hofladen?“ über
„Wo kann ich meinen kaputten
Toaster reparieren lassen?“ bis
hin zu „Wo ist die nächste
Carsharing-Station?“. Diese Vielf-
alt an Informationen macht die
Karte zu einem unverzichtbaren
Werkzeug für alle, die ihren
Lebensstil nachhaltiger gestalten
möchten.

Die Nachhaltigkeitskarte des Kreises
Euskirchen ist für alle frei zugänglich
und steht online auf der Homepage
des Kreises zur Verfügung.
Mitwirken ist gewünscht! Relevante,
noch nicht eingetragene Standorte
können über die Webseite jederzeit
gemeldet werden.
Link: www.kreis-euskirchen.de/
nachhaltigkeitskarte

Nachhaltigkeits-Koordinatorin Lisa Rodermann und Abfallberaterin KarenNachhaltigkeits-Koordinatorin Lisa Rodermann und Abfallberaterin KarenNachhaltigkeits-Koordinatorin Lisa Rodermann und Abfallberaterin KarenNachhaltigkeits-Koordinatorin Lisa Rodermann und Abfallberaterin KarenNachhaltigkeits-Koordinatorin Lisa Rodermann und Abfallberaterin Karen
Beuke präsentieren die Nachhaltigkeitskarte.Beuke präsentieren die Nachhaltigkeitskarte.Beuke präsentieren die Nachhaltigkeitskarte.Beuke präsentieren die Nachhaltigkeitskarte.Beuke präsentieren die Nachhaltigkeitskarte.
Foto: Kreis Euskirchen/Corinna LawlorFoto: Kreis Euskirchen/Corinna LawlorFoto: Kreis Euskirchen/Corinna LawlorFoto: Kreis Euskirchen/Corinna LawlorFoto: Kreis Euskirchen/Corinna Lawlor
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Alles im grünen Bereich
Tipps für pflegeleichte
und robuste Zimmerpflanzen

Pflanzenwelt verschönern
unterschiedlichste Bereiche in der
Wohnung, ohne dabei viel Arbeit
zu verursachen. Die Glücksfeder
zum Beispiel wird ihrem Namen
gerecht, denn sie macht auch
Pflanzenfreunde mit wenig
Erfahrung glücklich: Sie braucht
nur wenig Wasser und gedeiht
überall bei Zimmertemperatur.
Während es das Einblatt eher
schattig, mit stets leicht feuchter
Pflanzenerde mag, bevorzugt der
Bogenhanf eher helle und sonnige
Plätzchen. Zu den pflegeleichten
Pflanzen, die quasi eine
Wachstumsgarantie aufweisen,
gehören ebenso Klassiker wie die
kräftig rankende Efeutute oder
der Gummibaum. Wichtig ist in
jedem Fall eine gute, lockere Erde,

Von Zeit zu Zeit wässern und alle paar Monate an den passendenVon Zeit zu Zeit wässern und alle paar Monate an den passendenVon Zeit zu Zeit wässern und alle paar Monate an den passendenVon Zeit zu Zeit wässern und alle paar Monate an den passendenVon Zeit zu Zeit wässern und alle paar Monate an den passenden
Nährstoffmix denken: Mehr Pf lege brauchen pf legeleichteNährstoffmix denken: Mehr Pf lege brauchen pf legeleichteNährstoffmix denken: Mehr Pf lege brauchen pf legeleichteNährstoffmix denken: Mehr Pf lege brauchen pf legeleichteNährstoffmix denken: Mehr Pf lege brauchen pf legeleichte
Zimmerpflanzen nicht. Foto: DJD/FloragardZimmerpflanzen nicht. Foto: DJD/FloragardZimmerpflanzen nicht. Foto: DJD/FloragardZimmerpflanzen nicht. Foto: DJD/FloragardZimmerpflanzen nicht. Foto: DJD/Floragard

Die Natur ins eigene Zuhause
holen: Pflanzen sorgen in jedem
Raum im Handumdrehen für eine
wohnliche Atmosphäre und
dekorative Abwechslung,
gleichzeitig fördern sie ein
gesundes Raumklima. Wenn nur
die aufwendige Pflege nicht wäre.
Wer nicht mit einem grünen
Daumen geboren wurde, tut sich
oft schwer damit. Entweder wird
das Grün viel zu viel oder zu
wenig gewässert oder die
Nährstoffzufuhr ist nicht für die
jeweilige Pflanze angepasst.
Dabei gibt es dauergrüne
Vertreter, die ohne allzu viel
Aufwand nahezu überall gedeihen.
Fünf Pflanzen mit wenigFünf Pflanzen mit wenigFünf Pflanzen mit wenigFünf Pflanzen mit wenigFünf Pflanzen mit wenig
PflegebedarfPflegebedarfPflegebedarfPflegebedarfPflegebedarf
Ob für die Küche, das Homeoffice
oder den Flur: Robuste und
pflegeleichte Vertreter aus der

Beim Neupflanzen oder UmtopfenBeim Neupflanzen oder UmtopfenBeim Neupflanzen oder UmtopfenBeim Neupflanzen oder UmtopfenBeim Neupflanzen oder Umtopfen
machen es sich Pflanzenfreundemachen es sich Pflanzenfreundemachen es sich Pflanzenfreundemachen es sich Pflanzenfreundemachen es sich Pflanzenfreunde
mit hochwertigen Erden einfacher.mit hochwertigen Erden einfacher.mit hochwertigen Erden einfacher.mit hochwertigen Erden einfacher.mit hochwertigen Erden einfacher.
Damit erhält das Grün direkt dieDamit erhält das Grün direkt dieDamit erhält das Grün direkt dieDamit erhält das Grün direkt dieDamit erhält das Grün direkt die
richtigen Nährstoffe.richtigen Nährstoffe.richtigen Nährstoffe.richtigen Nährstoffe.richtigen Nährstoffe.
Foto: DJD/FloragardFoto: DJD/FloragardFoto: DJD/FloragardFoto: DJD/FloragardFoto: DJD/Floragard
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Good fences make 

good neighbours!

HOLZ- & METALLZÄUNE
GABIONEN

TORANLAGEN
AUSSENANLAGEN-

GESTALTUNG

Hellenthal-Wiesen
Tel. 02482 21 75

kontakt@zaunbau-koll.de
www.zaunbau-koll.de

Tel. 02443 42 40 • Mobil 0171 30 18518
www.klinkhammer-malermeister.de

info@klinkhammer-malermeister.de

Klinkhammer • Malermeister e.K.

Malerarbeiten •
Tapezieren •

Fassadengestaltungen •
Bodenbelagsarbeiten •

Kreativtechniken •
Fugenlose Oberflächen •

©
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Treppenlifte & Aufzüge

Tel. 02443 - 90 27 830

treppenlifte.de

• Kompetente Beratung

3.400 € 

ab

Treppenlifte
 neu & gebraucht

Plattformlifte

Senkrechtaufzüge
(vereinfacht)

damit die Wurzeln dauerhaft Luft
bekommen. Gleichzeitig sollte die
Erde genügend Wasser speichern
oder nach Austrocknung das
Wasser gut aufnehmen können.
Praktisch sind Produkte wie die
Floragard Aktiv Grünpflanzen- und
Palmenerde, die Langzeitdünger
enthalten, sodass für bis zu drei
Monate nicht nachgedüngt
werden muss.
Richtig anpflanzen oder umtopfenRichtig anpflanzen oder umtopfenRichtig anpflanzen oder umtopfenRichtig anpflanzen oder umtopfenRichtig anpflanzen oder umtopfen
Allerdings ist nicht jede Zim-
merpflanze so anspruchslos wie
die genannten pflegeleichten

Dauergrüne Pflanzen verschönern jedes Zuhause, und das mit nur wenigDauergrüne Pflanzen verschönern jedes Zuhause, und das mit nur wenigDauergrüne Pflanzen verschönern jedes Zuhause, und das mit nur wenigDauergrüne Pflanzen verschönern jedes Zuhause, und das mit nur wenigDauergrüne Pflanzen verschönern jedes Zuhause, und das mit nur wenig
Pflegeaufwand. Foto: DJD/FloragardPflegeaufwand. Foto: DJD/FloragardPflegeaufwand. Foto: DJD/FloragardPflegeaufwand. Foto: DJD/FloragardPflegeaufwand. Foto: DJD/Floragard

Arten. So benötigen Kakteen bei-
spielsweise eine sehr durch-
lässige Erde mit einem hohen
Anteil an Sand. Zimmerorchideen
wiederum wünschen sich ein
lockeres, nährstoffarmes Substrat
mit grober Pinienrinde und Kokos
für eine ausreichende Luftver-
sorgung der empfindlichen Wur-
zeln. In diesem Fall sollten Frei-
zeitgärtner zu Spezialerden grei-
fen, unter www.floragard.de gibt
es dazu mehr Informationen und
viele nützliche Pflegehinweise.
Tipp: Das Ende der Wachstums-

Praktisch sind Erden mit Langzeitdünger, sodass für bis zu drei MonatePraktisch sind Erden mit Langzeitdünger, sodass für bis zu drei MonatePraktisch sind Erden mit Langzeitdünger, sodass für bis zu drei MonatePraktisch sind Erden mit Langzeitdünger, sodass für bis zu drei MonatePraktisch sind Erden mit Langzeitdünger, sodass für bis zu drei Monate
nicht nachgedüngt werden muss. Foto: DJD/Floragardnicht nachgedüngt werden muss. Foto: DJD/Floragardnicht nachgedüngt werden muss. Foto: DJD/Floragardnicht nachgedüngt werden muss. Foto: DJD/Floragardnicht nachgedüngt werden muss. Foto: DJD/Floragard

ruhe im Frühjahr ist ein guter
Zeitpunkt zum Umtopfen. Zimmer-
und Kübelpflanzen sollte man je
nach Pflanzenart und Wuchs etwa
alle ein bis drei Jahre umtopfen -
oder spätestens dann, wenn der
Topf zu klein wird. Auch dabei
empfiehlt es sich, eine hoch-
wertige, frische Pflanzenerde zu
verwenden. Die Blütezeit hingegen
sollte man für ein Umtopfen
vermeiden, da die Pflanzen dann
die volle Kraft für ihr Wachstum
benötigen. (DJD)



Mitteilungsblatt Dahlem | 53. Jahrgang | Nr. 14 | Freitag, 12. Juli 2024 | Kw 28 | mitteilungsblatt-dahlem.de/e-paper22

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 26. Juli 2024Freitag, 26. Juli 2024Freitag, 26. Juli 2024Freitag, 26. Juli 2024Freitag, 26. Juli 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
22.07.2024 um 10 Uhr22.07.2024 um 10 Uhr22.07.2024 um 10 Uhr22.07.2024 um 10 Uhr22.07.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz:  0163 2414868

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
Betreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/Pflege

Aushilfspflegekraft/Aushilfspflegekraft/Aushilfspflegekraft/Aushilfspflegekraft/Aushilfspflegekraft/
Verhinderungspflege gesucht?Verhinderungspflege gesucht?Verhinderungspflege gesucht?Verhinderungspflege gesucht?Verhinderungspflege gesucht?

Verhinderungspflege springt ein, wenn
Sie einmal für einen Tag oder länger
etwas in Ruhe erledigen möchten oder
Urlaub brauchen. Kasse übernimmt
die Kosten. Ich freu mich über Ihren
Anruf: 0152 31323620 oder
02447 359006

Biete Betreuung bei IhnenBiete Betreuung bei IhnenBiete Betreuung bei IhnenBiete Betreuung bei IhnenBiete Betreuung bei Ihnen
Zuhause anZuhause anZuhause anZuhause anZuhause an

Wenn sie gerne einen Einkaufs-
bummel, Arzttermine oder lecker Essen
gehen möchten, Sie können Ihr Haus
beruhigt verlassen. Ihr Lieben sind
bestens versorgt. Würde mich über
einen Rückruf sehr freuen.
Tel.: 0173/8514495

Haus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / Garten
Professionelle FensterreinigungProfessionelle FensterreinigungProfessionelle FensterreinigungProfessionelle FensterreinigungProfessionelle Fensterreinigung
über Pflegekasse!!über Pflegekasse!!über Pflegekasse!!über Pflegekasse!!über Pflegekasse!!

Professionelle Fensterreinigung!!! Wir
rechnen über Ihre Pflegekasse ab!
Tel. 0176 8732 6014

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung,
Termine frei.
Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauftDesignerin kauftDesignerin kauftDesignerin kauftDesignerin kauft
Pelzmäntel und Pelzjacken.
Tel: 02205 9478473 -
Mobil: 01632405663

Kaufe nur!!!Kaufe nur!!!Kaufe nur!!!Kaufe nur!!!Kaufe nur!!!
Zinnteller, Krüge, usw. und versilberte
Bestecke, Silberauflage. Frau Rose Tel:
02205 9478473 - Mobil: 01632405663

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

ImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesuche
Suche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von Privat

Vielleicht kennen Sie jemanden, der in

nächster Zeit ein Haus verkaufen
möchte oder denken selber über einen
Verkauf nach? Gerne melden.
Tel.: 02251/7848832 o.
Mobil.: 0173/7811263

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN, TRIX, FlEISCHMANN
Modelleisenbahn, alt und neu,
ferner WIKING, SIKU-Plastik und
PRÄMETA Modellautos und altes
Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 o. 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere,
Ausweise, Urkunden, Soldatenfotos
oder Alben, Helme, Orden, Dolche,
Säbel, Dekowaffen etc. Einfach alles
anbieten unter:
Tel. 0177/8695521
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Wenn Clara auf Reisen geht
So spannend kann die Tätigkeit beim Kunstspeziallogistiker sein
Im 18. Jahrhundert war sie auf
Jahrmärkten, an Fürstenhöfen und
auf Volksfesten in ganz Europa
eine Sensation. Mit elf Jahren war
sie dreieinhalb Meter lang, 1,70
Meter hoch und 2.500 Kilogramm
schwer. Die Rede ist vom Nashorn
Clara, dessen lebensgroßes Abbild
von Jean-Baptiste Oudry
üblicherweise im Staatlichen
Museum Schwerin hängt. Wegen
Renovierungsarbeiten ist das
Museum seit 2021 für drei Jahre
geschlossen - und Clara ging auf
Reisen. Zunächst in ein Depot
nach Hamburg und im Sommer
2022 als Mittelpunkt einer
Ausstellung ins weltberühmte
Rijksmuseum nach Amsterdam, in
dem derzeit die große Vermeer-
Ausstellung zu sehen ist. Für
Transporte wie von dem Gemälde
von Clara sind Logistiker
zuständig, die sich auf das
Bewegen kostbarer und sensitiver
Objekte spezialisiert haben. Aber
selbst für sie war der Transport
von Clara eine Herausforderung.
Clara in der SpezialkisteClara in der SpezialkisteClara in der SpezialkisteClara in der SpezialkisteClara in der Spezialkiste
Denn neben Fingerspitzengefühl
und Augenmaß beim Bewegen
durchs Museum verlangte die
schiere Größe des Bildes einen
entsprechend großvolumigen
Transportbehälter. In der Kölner
Manufaktur des Speziallogistikers
Hasenkamp wurde eine Kiste in
den Maßen 340 mal 511 Zen-
timeter gefertigt, der hölzerne
Schutzkorpus wiegt 832 Kilo-
gramm. „In unserer Firmen-
geschichte stellt die exklusiv für
Clara gefertigte Transportkiste ein
Novum dar“, erklärt Geschäfts-
führer Dr. Thomas Schneider. Das
Kölner Traditionsunternehmen hat
sich im Firmenbereich „Fine Arts“
auf den Transport von Kunst- und
Kulturgütern spezialisiert: von der
Totenmaske Tutanchamuns über
Gemälde von Leonardo da Vinci
bis hin zur Himmelsscheibe von
Nebra und den Tonkriegern der
Terrakotta-Armee. „High-End-
Klimakisten gewährleisten den
gesamten Transport sensibler
Kunstgüter über eine stabile
Temperatur und gleichbleibende
Luftfeuchtigkeit. Versendet wird
weltweit per Luft- und Seefracht
oder per Lkw“, so Schneider.

Mitarbeitende können ständig ihrMitarbeitende können ständig ihrMitarbeitende können ständig ihrMitarbeitende können ständig ihrMitarbeitende können ständig ihr
Jobprofil verändern und „hori-Jobprofil verändern und „hori-Jobprofil verändern und „hori-Jobprofil verändern und „hori-Jobprofil verändern und „hori-
zontal“ wechselnzontal“ wechselnzontal“ wechselnzontal“ wechselnzontal“ wechseln
Neben „Fine Arts“ betreibt
Hasenkamp die Bereiche Relo-
cations, Archivdepot und Final Mile
Service als Subunternehmer für große
Paketdienstleister. „Wir bieten
zahlreiche internationale Jobs und
Karrieremöglichkeiten in der
Disposition und Logistik, im Lager
und in der Schreinerei sowie in der IT
und im Transport. Zudem vergeben
wir Ausbildungs-plätze und bieten
Karrierechan-cen während und nach
dem Studium“, erklärt Thomas
Schneider. Interessierte finden
weitere Infos unter
www.hasenkamp.com/de/karriere.
Schneider weist auf den
besonderen Reiz der Arbeitsplätze
hin: „Bei uns kann jeder und jede

Mitarbeitende permanent das
Jobprofil verändern und nach
einer internen Schulung quasi

Bloß nicht schwindelig werden: Das Archivdepot in Frechen bei Köln hatBloß nicht schwindelig werden: Das Archivdepot in Frechen bei Köln hatBloß nicht schwindelig werden: Das Archivdepot in Frechen bei Köln hatBloß nicht schwindelig werden: Das Archivdepot in Frechen bei Köln hatBloß nicht schwindelig werden: Das Archivdepot in Frechen bei Köln hat
gewaltige Dimensionen. Foto: DJD/hasenkamp/Fem & Filougewaltige Dimensionen. Foto: DJD/hasenkamp/Fem & Filougewaltige Dimensionen. Foto: DJD/hasenkamp/Fem & Filougewaltige Dimensionen. Foto: DJD/hasenkamp/Fem & Filougewaltige Dimensionen. Foto: DJD/hasenkamp/Fem & Filou

horizontal wechseln, Abwechslung
ist hier das Salz in der Suppe.“
(DJD)
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Kostenfrei

im Wert von

595 €

Frank Janssen Immobilien
Hauptstraße 7

54568 Gerolstein 

     06591 - 9849900

GUTSCHEIN
Kostenfreie Marktwertermittlung  

- Jetzt anfordern! 

D I E  1 5  H Ä U F I G S T E N  F E H L E R  B E I M
I M M O B I L I E N V E R K A U F !

Fehler #9: Absprachen am Telefon

Interessenten fragen Sie am Telefon aus und Sie sind nicht sicher, was

darf ich eigentlich sagen!? Der Immobilienverkauf muss vertraglich auf

sicheren Beinen stehen und es bedarf höchster Sensibilität, was man

wann sagt. Schnell sind Aussagen getätigt, die man hinterher nicht

belegen kann. Gerade wenn man viele Interessenten hat, lässt man sich

schonmal überrumpeln.

Nachbarschaftshilfe für Pflegebedürftige nun leichter
Weniger Hürden für ehrenamtliche Unterstützung

helferkurs oder an einem Pflegekurs
nicht mehr zwingend nachweisen
müssen. Es reicht, das Informa-
tionsangebot bzw. die Broschüre
„Nachbarschaftshilfe – Tipps und
Informationen für Helfende“ zu
kennen. Sie ist auf der Seite
www.nachbarschaftshilfe.nrw als
Online-Version oder als Papier-
Version beim Ministerium für Arbeit,
Gesundheit und Soziales des Landes
NRW erhältlich. Die ehrenamtliche
Unterstützung im Alltag kann von
Personen in der Nachbarschaft, von
Freunden oder zum Beispiel den
Mitgliedern von Vereinen oder Kir-
chengemeinden geleistet werden.
Helfenden kann über den Entla-
stungsbetrag (125 Euro monatlich
ab Pflegegrad 1) eine Aufwands-
entschädigung gezahlt werden.

Wer keine Nachbarschaftshilfe
erbringen darf:
Wer gegenüber der Pflegekasse

offiziell als Pflegeperson eines
Pflegebedürftigen mit Pflegegrad
benannt ist, kann nicht gleich-
zeitig Nachbarschaftshilfe erbrin-
gen und von dieser Person den
Entlastungsbetrag erhalten. Das
hat das zuständige Gesund-
heitsministerium des Landes NRW
zum Jahreswechsel noch einmal
klargestellt. Was sonst noch zu
beachten ist: Die Hilfe muss
ehrenamtlich erfolgen und darf nur
für eine Person erbracht werden.
Helfer:innen dürfen nicht mit der
betreuten Person bis zum 2. Grad
verwandt oder verschwägert sein
(Eltern, Kinder, Großeltern, Enkel,
Geschwister). Ebenfalls dürfen sie
nicht mit der pflegebedürftigen
Person im selben Haushalt leben.

Wie Nachbarschaftshilfe abge-
rechnet wird:
Der Nachweis gegenüber der
Pflegekasse erfolgt über ein

Seit Jahresbeginn ist es für pfle-
gebedürftige Menschen in NRW
einfacher, Nachbarschaftshilfe über
die Pflegekasse abzurechnen. Denn
die Voraussetzungen dafür, wer
diese Hilfe gegen Geld erbringen
darf, sind vereinfacht worden. Ein
Kurs ist nicht mehr verpflichtend.

Weniger Hürden bei der Nach-
barschaftshilfe:
Seit dem 1. Januar 2024 gelten
weniger strenge Voraussetzungen für
die sogenannte Nachbarschaftshilfe.
Zur Nachbarschaftshilfe zählt zum
Beispiel, pflegebedürftige Menschen
regelmäßig beim Einkaufen, Kochen,
bei Arzt- und Behördengängen oder
bei Ausflügen zu unterstützten. Dafür
kann der Entlastungsbetrag als
Aufwandsentschädigung gezahlt
werden. Neu ist, dass Helfende
gegenüber der Pflegekasse der
pflegebedürftigen Person die Teil-
nahme an einem Nachbarschafts-

Musterformular, das auf Antrag
bei der eigenen Pflegekasse oder
auf der Seite der Verbraucher-
zentrale NRW erhältlich ist. Auf
dem Formular kann für einen
definierten Zeitraum der Name
des Helfenden und die Stun-
denzahl eingetragen werden. Eine
detaillierte Auflistung der Hilfe-
Arbeiten ist nicht nötig. Es reicht,
das Datum, den Betrag und als
Leistungsbezeichnung „Unter-
stützung im Alltag“ anzugeben.
Für etwaige Nachfragen durch die
Pflegekasse sollten die erbrach-
ten Tätigkeiten aber kurz do-
kumentiert und gegebenenfalls
begründet werden können.
Maximal sind 125 Euro pro Monat
verfügbar. Leistungen eines Jahres
können bis Ende Juni des
Folgejahres bei der Pflegekasse
eingereicht werden.
(Verbraucherzentrale NRW e. V. /
Beratungsstelle Siegburg)


