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Seit

Für die Zukunft der Gemeinde Dahlem und gefördert duch das Ministerium für
Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen
wird hier gebaut:

3-gruppige Kindertagesstätte
Dahlem-Schmidtheim
Hochstraße 45

Bauherr:

Euskirchener Baugesellschaft mbH 
Kirchstr. 5-7 - 53879 Euskirchen 
Telefon: 02251-94 04 0

Planungbüro:

berger architekten gmbh
Rudolf-Diesel-Str. 3 - 41516 Grevenbroich 
Telefon: 02181-21 20 10

Bauleitung:

Ingenieurbüro
Dipl.-Ing. Jürgen Bohsem
Oststraße 22-26 - 53879 Euskirchen
Telefon: 02251-9 21 42 35

Gefördert duch:

Ministerium für Kinder, 
Familie, Flüchtlinge und 
Integration des Landes 
Nordrhein-Westfalen (MKFFI)

Grundsteinlegung beim Kita-Neubau in Schmidtheim
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Grundsteinlegung beim Kita-Neubau in Schmidtheim

Die Schmidtheimer Kindergartenkinder warten auf ihren Auftritt. ©Die Schmidtheimer Kindergartenkinder warten auf ihren Auftritt. ©Die Schmidtheimer Kindergartenkinder warten auf ihren Auftritt. ©Die Schmidtheimer Kindergartenkinder warten auf ihren Auftritt. ©Die Schmidtheimer Kindergartenkinder warten auf ihren Auftritt. ©
V.ThurV.ThurV.ThurV.ThurV.Thur

Bauunternehmer Hermann Josef Lorbach, Bürgermeister Jan Lembach und EUGEBAU-Geschäftsführer OliverBauunternehmer Hermann Josef Lorbach, Bürgermeister Jan Lembach und EUGEBAU-Geschäftsführer OliverBauunternehmer Hermann Josef Lorbach, Bürgermeister Jan Lembach und EUGEBAU-Geschäftsführer OliverBauunternehmer Hermann Josef Lorbach, Bürgermeister Jan Lembach und EUGEBAU-Geschäftsführer OliverBauunternehmer Hermann Josef Lorbach, Bürgermeister Jan Lembach und EUGEBAU-Geschäftsführer Oliver
Knuth. © V.ThurKnuth. © V.ThurKnuth. © V.ThurKnuth. © V.ThurKnuth. © V.Thur

Die Bodenplatte des neuen Kita-Gebäudes ist fertiggestellt. © BohnenDie Bodenplatte des neuen Kita-Gebäudes ist fertiggestellt. © BohnenDie Bodenplatte des neuen Kita-Gebäudes ist fertiggestellt. © BohnenDie Bodenplatte des neuen Kita-Gebäudes ist fertiggestellt. © BohnenDie Bodenplatte des neuen Kita-Gebäudes ist fertiggestellt. © Bohnen

Zur Grundsteinlegung des neuenZur Grundsteinlegung des neuenZur Grundsteinlegung des neuenZur Grundsteinlegung des neuenZur Grundsteinlegung des neuen
Kita-Gebäudes der EuskirchenerKita-Gebäudes der EuskirchenerKita-Gebäudes der EuskirchenerKita-Gebäudes der EuskirchenerKita-Gebäudes der Euskirchener
Baugesellschaft (EUGEBAU) inBaugesellschaft (EUGEBAU) inBaugesellschaft (EUGEBAU) inBaugesellschaft (EUGEBAU) inBaugesellschaft (EUGEBAU) in
Dahlem-Schmidtheim kamen alleDahlem-Schmidtheim kamen alleDahlem-Schmidtheim kamen alleDahlem-Schmidtheim kamen alleDahlem-Schmidtheim kamen alle
an dem Projekt Beteiligten aufan dem Projekt Beteiligten aufan dem Projekt Beteiligten aufan dem Projekt Beteiligten aufan dem Projekt Beteiligten auf
der Baustelle zusammen.der Baustelle zusammen.der Baustelle zusammen.der Baustelle zusammen.der Baustelle zusammen.
Die EUGEBAU erstellt derzeitDie EUGEBAU erstellt derzeitDie EUGEBAU erstellt derzeitDie EUGEBAU erstellt derzeitDie EUGEBAU erstellt derzeit
neben dem Bahnhof Schmidtheimneben dem Bahnhof Schmidtheimneben dem Bahnhof Schmidtheimneben dem Bahnhof Schmidtheimneben dem Bahnhof Schmidtheim
ein barrierefreies dreigruppigesein barrierefreies dreigruppigesein barrierefreies dreigruppigesein barrierefreies dreigruppigesein barrierefreies dreigruppiges
Kindergartengebäude mit einerKindergartengebäude mit einerKindergartengebäude mit einerKindergartengebäude mit einerKindergartengebäude mit einer
Erweiterungsoption um 2 weite-Erweiterungsoption um 2 weite-Erweiterungsoption um 2 weite-Erweiterungsoption um 2 weite-Erweiterungsoption um 2 weite-
re Gruppen.re Gruppen.re Gruppen.re Gruppen.re Gruppen.
Dahlems Bürgermeister Jan Lem-
bach und EUGEBAU-Geschäftsfüh-
rer Oliver Knuth begrüßten die
zahlreichen Gäste auf der Bau-
stelle und waren voller Freude
über das zukunftsweisendes Pro-
jekt:
Über die steigende Kinderzahl in
der Gemeinde Dahlem, die den
Neubau einer Kindertagesstätte
überhaupt erforderlich macht.
Und über die „perfekte Partner-
schaft“ zwischen der Gemeinde
Dahlem und der EUGEBAU. Die
EUGEBAU wird das Kita-Gebäude
schlüsselfertig erstellen und der
Gemeinde Dahlem als Kita-Trä-
ger langfristig vermieten.
Das erspart der Gemeindeverwal-
tung einen langen Planungs- und
Bauprozess sowie einen Investi-
tionsbetrag in mehrstelliger Mil-
lionenhöhe.
Dies ist eine herausragende Al-
ternative für die Gemeinde in die-
sen schwierigen Zeiten. Denn in
den letzten wenigen Jahren hat
sich zwischen den viel zu gerin-
gen Landeszuschüssen für eine
Kita-Platz und den tatsächlichen,
stark gestiegenen Bau- und Ein-

richtungskosten ein erhebliches
Finanzierungsloch ergeben.
Der herzliche Dank des Dahle-Der herzliche Dank des Dahle-Der herzliche Dank des Dahle-Der herzliche Dank des Dahle-Der herzliche Dank des Dahle-
mer Bürgermeisters ging dahermer Bürgermeisters ging dahermer Bürgermeisters ging dahermer Bürgermeisters ging dahermer Bürgermeisters ging daher
an die Geschäftsführung und denan die Geschäftsführung und denan die Geschäftsführung und denan die Geschäftsführung und denan die Geschäftsführung und den
Aufsichtsrat der EUGEBAU, dieAufsichtsrat der EUGEBAU, dieAufsichtsrat der EUGEBAU, dieAufsichtsrat der EUGEBAU, dieAufsichtsrat der EUGEBAU, die
trotz schwieriger Rahmenbedin-trotz schwieriger Rahmenbedin-trotz schwieriger Rahmenbedin-trotz schwieriger Rahmenbedin-trotz schwieriger Rahmenbedin-
gungen im Baugeschäft an die-gungen im Baugeschäft an die-gungen im Baugeschäft an die-gungen im Baugeschäft an die-gungen im Baugeschäft an die-
sem Projekt festgehalten haben.sem Projekt festgehalten haben.sem Projekt festgehalten haben.sem Projekt festgehalten haben.sem Projekt festgehalten haben.
Damit wird die Gemeinde Dah-Damit wird die Gemeinde Dah-Damit wird die Gemeinde Dah-Damit wird die Gemeinde Dah-Damit wird die Gemeinde Dah-
lem neben den bestehenden Ein-lem neben den bestehenden Ein-lem neben den bestehenden Ein-lem neben den bestehenden Ein-lem neben den bestehenden Ein-
richtungen in Berk, Dahlem undrichtungen in Berk, Dahlem undrichtungen in Berk, Dahlem undrichtungen in Berk, Dahlem undrichtungen in Berk, Dahlem und
Schmidtheim sowie dem Bauern-Schmidtheim sowie dem Bauern-Schmidtheim sowie dem Bauern-Schmidtheim sowie dem Bauern-Schmidtheim sowie dem Bauern-
hof-Naturkindergarten die fünftehof-Naturkindergarten die fünftehof-Naturkindergarten die fünftehof-Naturkindergarten die fünftehof-Naturkindergarten die fünfte
Kindertageseinrichtung eröffnenKindertageseinrichtung eröffnenKindertageseinrichtung eröffnenKindertageseinrichtung eröffnenKindertageseinrichtung eröffnen
können.können.können.können.können.

Die vielen Kinder der bisherigen
Kita „Zwergenstube“ in
Schmidtheim hatten für den An-
lass zwei passende Lieder einstu-
diert und zur Grundsteinlegung
vorgetragen.
Die Familien in Schmidtheim und
die Gemeindeverwaltung Dahlem
mit den Erzieherinnen und Erzie-
her sind gespannt, wenn sie im
Frühjahr 2025 die Räumlichkei-
ten übernehmen können und der
Kindergarten in Betrieb gehen
kann.
Natürlich werden in dem Gebäu-
de alle aktuellen Standards bei

Energie und Wärme umgesetzt wie
Geothermie-Wärmepumpe, PV-
Anlage auf dem Dach und Däm-
mung des Gebäudes. Das schont
die Ressourcen und das Klima und
trägt zu einem kostengünstigen
Unterhalt der Kita bei.
Damit kann der entsprechendeDamit kann der entsprechendeDamit kann der entsprechendeDamit kann der entsprechendeDamit kann der entsprechende
Beschluss des Gemeinderates ausBeschluss des Gemeinderates ausBeschluss des Gemeinderates ausBeschluss des Gemeinderates ausBeschluss des Gemeinderates aus
dem Jahr 2022 mit dem Grund-dem Jahr 2022 mit dem Grund-dem Jahr 2022 mit dem Grund-dem Jahr 2022 mit dem Grund-dem Jahr 2022 mit dem Grund-
stücksverkaufstücksverkaufstücksverkaufstücksverkaufstücksverkauf,,,,, der Baugenehmi- der Baugenehmi- der Baugenehmi- der Baugenehmi- der Baugenehmi-
gung und jetzt der Grundsteinle-gung und jetzt der Grundsteinle-gung und jetzt der Grundsteinle-gung und jetzt der Grundsteinle-gung und jetzt der Grundsteinle-
gung wie geplant umgesetzt wergung wie geplant umgesetzt wergung wie geplant umgesetzt wergung wie geplant umgesetzt wergung wie geplant umgesetzt wer-----
den. Dieses Projekt ist ein wichti-den. Dieses Projekt ist ein wichti-den. Dieses Projekt ist ein wichti-den. Dieses Projekt ist ein wichti-den. Dieses Projekt ist ein wichti-
ger Bestandteil einer zukunftsfä-ger Bestandteil einer zukunftsfä-ger Bestandteil einer zukunftsfä-ger Bestandteil einer zukunftsfä-ger Bestandteil einer zukunftsfä-
higen Gemeinde Dahlem.higen Gemeinde Dahlem.higen Gemeinde Dahlem.higen Gemeinde Dahlem.higen Gemeinde Dahlem.
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Jahreshauptversammlung Löschzug Dahlem 2024

© Feuerwehr Gemeinde Dahlem© Feuerwehr Gemeinde Dahlem© Feuerwehr Gemeinde Dahlem© Feuerwehr Gemeinde Dahlem© Feuerwehr Gemeinde Dahlem

Mit 31 geleisteten Einsätzen
blickte der Löschzug Dahlem am
19.01.2024 bei der diesjährigen
Jahreshauptversammlung auf ein
überdurchschnittlich ereignisrei-
ches Jahr zurück. Die Spanne
reichte dabei von Tierrettung (Ja,
es wurde tatsächlich eine Katze
vom Dach gerettet), über leider
tödlich verlaufende Einsätze auf
der B51, bis hin zur Unterstüt-
zung der Bereitschaft Euskirchen/
Düren beim Hochwassereinsatz in
Oberhausen. Dabei wurden weit
mehr als 2.600 Stunden in Einsät-
zen, Übungen und Ausbildung ge-
leistet. Insgesamt trugen 10 Ka-
meradinnen und Kameraden zu
dieser Summe durch die Teilnah-
me an Lehrgängen bei. Diese wur-
den durch den stellvertretenden
Leiter der Feuerwehr Pascal Die-
fenbach befördert.
Einige dieser nun zur aktiven Wehr
gewechselten Kameradinnen und
Kameraden zählten vorher zur ei-
genen Jugendfeuerwehr. Diese
leistete in diesem Jahr wieder
mehr als 1.100 Stunden. Als High-
light dazu gehörten die letztjäh-
rige Fahrt nach Trier und die Durch-
führung eines interkommunalen
Berufsfeuerwehrtages in Baasem.
An Nachwuchs mangelt es der Ju-
gendfeuerwehr ebenfalls nicht.
Die Dahlemer Jugendfeuerwehr
zählt zum 1.1.2024 16 aktive Mit-
glieder, mit zahlreichen weiteren
Kindern auf der Warteliste.
Emotional wurde es gegen Mitte
der Veranstaltung. Grund dafür
war der durch Renteneintritt be-
dingte Wechsel von Arthur Klink-
hammer von der aktiven Wehr in
die Alters- und Ehrenabteilung.
Arthur ist vielen Kameradinnen

und Kameraden ein ständiger und
fachlich äußerst sicherer Ausbil-
der und Mentor in ihrem Feuer-
wehrleben gewesen, der auch
über die Grenzen der Gemeinde
hinaus sein Wissen als Kreisaus-
bilder weiter verbreiten und viele
Führungskräfte auf ihrem weite-
ren Weg prägen wird. Besonders
der jetzigen Löschzugführung ist
Arthur als Vater und Mentor ein
ständiger und wichtiger Begleiter
gewesen, sodass der Wechsel in
die Alters- und Ehrenabteilung ei-
nen besonderen Einschnitt dar-
stellt. Einen weiteren Einschnitt
gab es ebenfalls bei der Organi-
sation der Alters- und Ehrenab-
teilung. Unser ebenfalls ehemali-
ger Leiter der Feuerwehr Peter
Franke hat als gewählter Beisit-

zer die Belange dieser Abteilung
im Vorstand vertreten und unter-
stützte den Vorstand durch seine
langjährige Erfahrung. Peter hat
nach seiner Zeit als Leiter der Feu-
erwehr dieses Amt 16 Jahre inne
gehabt. Wir danken euch beiden
für eure geleistete Arbeit und den
Einfluss, den ihr auf den Löschzug
ausgeübt habt. Wir hoffen, dass
wir weiterhin auf dieses Wissen
im Rahmen eurer Möglichkeiten
zurückgreifen können. Vielen
Dank euch!
Weiterhin wurde an diesem Abend
der geplante Wechsel innerhalb
der Löschzugführung offiziell voll-
zogen. Thilo Müller als Löschzug-
führer und Daniel Klinkhammer
als sein Stellvertreter wechsel-
ten die Positionen, sodass Daniel
ab sofort den Löschzug Dahlem
als Löschzugführer übernimmt.
Der Wechsel wurde mit dem Hin-
tergrund der Doppelbelastung Thi-
los als stellvertretender Leiter der
Feuerwehr vollzogen. Thilo bleibt
so weiterhin mit seiner Expertise
der Löschzugführung und dem
Vorstand erhalten.
Ebenfalls standen bei dieser Jah-
reshauptversammlung Neuwah-
len des Vorstandes an. Niko Pu-
derbach als ehemaliger Schrift-
führer stellte sich aufgrund sei-
ner Doppelbelastung als stellver-
tretender Zugführer des Löschzu-
ges 3 nicht mehr für dieses Amt

zur Verfügung. Florian Gobelius
stand aufgrund persönlicher Grün-
de für sein Amt ebenfalls nicht
mehr zur Verfügung. Der neue Vor-
stand des Löschzuges Dahlem
setzt sich seit dem 19.1.2024 wie
folgt zusammen:
• Löschzugführer: Daniel Klink-

hammer
• Stellvertretender Löschzug-

führer: Thilo Müller
• Kassenführer: Torsten Lenzen
• Schriftführer: Jonas Weber
• Beisitzer: Christian Karbig und

Phillipp Puderbach
• Leitender Jugendwart: Sascha

Muhr
• Beisitzer für die Alters-, Eh-

ren- und Unterstützungsabtei-
lung: Felix Wawer

Der neu gewählte Vorstand kann
sich auf eine mit 48 aktiven Mit-
gliedern starke Mannschaft und
auf eine gute Zusammenarbeit
freuen.
Die anwesende Ortsbürgermeis-
terin Marita Schramm und der
anwesende Bürgermeister Jan
Lembach nutzen die Gelegenheit,
um sich bei den Ehrenamtlichen
für ihre geleistete Arbeit des letz-
ten Jahres zu bedanken. Auch wir
möchten uns nochmal bei allen
aktiven und ehemaligen Funkti-
onsträgern für ihre geleistete Ar-
beit bedanken!
**Für den Löschzug Dahlem: Jo-
nas Weber, Schriftführer
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Öffentlicher Bücherschrank
im Mehrgenerationenpark
Schmidtheim

Landtagsabgeordneter
Dr. Ralf Nolten bietet im
März Bürgersprechstunden
zur Landespolitik an

© IG Schmidtheim© IG Schmidtheim© IG Schmidtheim© IG Schmidtheim© IG Schmidtheim

Ein Leben ohne Bücher ist wie
eine Kindheit ohne Märchen, ist
wie eine Jugend ohne Liebe, ist
wie ein Alter ohne Frieden. (Carl
Peter Fröhling) Die Idee hinter
unserem Öffentlichen Bücher-
schrank im Mehrgenerationen-
park in Schmidtheim ist es, Lite-
ratur und Wissen zu teilen, ohne
Kosten, anonym und jederzeit. So
können alle Menschen jede Art
von Literatur mitnehmen oder
austauschen, wobei zerschlisse-
ne Exemplare oder Bücher mit
zweifelhaftem Inhalt aussortiert
werden. Das gelesene Buch wird
entweder wieder zurückgebracht
oder man behält es und stellt
dafür ein anderes Buch in den
Schrank. Unsere Schränke werden
so zum Begegnungsort und zur
kleinen Bildungsstätte.
Der Kinder- und Jugendschrank
sowie der Erwachsenenschrank
wurden von uns in der letzten
Woche komplett leergeräumt.
Winter- und Weihnachtslesestoff
haben ihren Platz im heimischen
Speicher beim Advents- und
Christbaumschmuck gefunden.
Dass im Winter und bei kaltem

oder nassem Wetter weniger Nut-
zer kommen oder der Bücherum-
tausch deutlich niedriger ist, konn-
ten wir nicht feststellen. Die
Schränke werden sehr gut ange-
nommen. Mehr als 800 Bücher
haben seit Juli 2023 ihre Nutze-
rin, ihren Nutzer gewechselt.
Neue spannende Thriller, Krimis,
Romane und Belletristik, Fantasy
und Science Fiction, Sachbücher
und Poesie, Bildbände und Reise-
führer haben wir neu eingestellt.
Für unsere Kleinsten finden sich
Papp- und Softcoverbilderbücher,
Kinder und Jugendliche können
sich auf Tier- und Sportbücher, Er-
lebnis-, Erzähl- und Erklär-Bücher
freuen.
Bringen Sie gerne Ihre ausgemus-
terten Bücher künftig in den Bü-
cherschrank und lassen Sie sich
zur Mitnahme neuer Lektüre ver-
leiten. Der Tausch von Büchern ist
ein kleiner Schritt zur Schonung
von wertvollen Ressourcen. Grö-
ßere Nachlässe holen wir auch
gerne bei Ihnen ab.
Bitte kontaktieren Sie mich unter
02447-8191 Renate Krumpen
Ihre IG Schmidtheim

Am 07.03.2024 wird Dr. Ralf Nol-
ten MdL, umweltpolitischer Spre-
cher der CDU Landtagsfraktion
NRW, wieder seine Sprechstunde
zur Landespolitik in der Gemein-
de Dahlem anbieten. Dort können
die Menschen direkt mit ihrem
gewählten Landtagsabgeordne-
ten das Gespräch suchen und Fra-
gen, Anregungen oder Anliegen
zur Landespolitik zur Sprache brin-
gen.
Aus dem Kreis Euskirchen vertritt
Dr. Nolten die Bürgerinnen und
Bürger der Kommunen Dahlem,
Schleiden und Hellenthal im Land-
tag. Er ist Mitglied im Kommu-
nalausschuss, im Petitionsaus-

schuss sowie im Ausschuss für
Umwelt, Natur- und Verbraucher-
schutz, Landwirtschaft, Forsten
und ländliche Räume. Seit dieser
Legislaturperiode ist Dr. Nolten
zudem umweltpolitischer Spre-
cher seiner Fraktion.
Zur besseren Vorbereitung wird
darum gebeten, sich vorher per
E-Mail unter
ralf.nolten@landtag.nrw.de
anzumelden. Alternativ können
auch Telefonsprechstunden verein-
bart werden.
Folgender Termin wird angeboten:
07.03.2024, von 08:30 Uhr bis
10:00 Uhr, im Sitzungssaal des
Rathauses in Schmidtheim.
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Bitte keinen Abfall in das WC!
Auch die Dahlemer Bürgerinnen und
Bürger werfen leider (noch) zu viel
Abfall in die Toilette. Feuchttücher,
Wattestäbchen, Essensreste, Hygi-
eneartikel, Medikamente, Farben...
alles landet schließlich in den bei-
den Kläranlagen der Gemeinde.

Und diese Müllentsorgung ist rich-
tig teuer - für uns alle. Denn die
Fremdstoffe müssen anschließend
wieder mühsam und kosteninten-
siv aus dem Abwassersystem ent-
fernt werden.
Jeder kann einen Beitrag leisten,

um Müll im Klo zu vermeiden. Der
Gang zum Mülleimer ist ein kleiner
Schritt und kann viel bewirken. Dies
schont die Umwelt und den Geld-
beutel.
Abfall gehört nicht in die Abfall gehört nicht in die Abfall gehört nicht in die Abfall gehört nicht in die Abfall gehört nicht in die TTTTToiletteoiletteoiletteoiletteoilette,,,,,
sondern in die richtige Mülltonne!sondern in die richtige Mülltonne!sondern in die richtige Mülltonne!sondern in die richtige Mülltonne!sondern in die richtige Mülltonne!

Obstbaumpflege
durchgeführt

© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem

© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem© Gemeinde Dahlem

In den letzten 10 Jahren sind in
der Gemeinde Dahlem eine Viel-
zahl an Obstbäumen auf öffentli-
chen Flächen neu gepflanzt wor-
den.
So zum Beispiel um die Grund-
schule in Dahlem, die auch schon
einige Jahre „Partnerschule
Streuobstwiesen“ ist. Oder die
Bäume entlang von Grünflächen
und Wegen in den Orten bis in

die freie Landschaft.
Gepflanzt werden traditionelle
und regional typische Obstsor-
ten. Die Obstbäume tragen mit
Ihren Blättern, Blüten und spä-
teren Früchten zur Artenvielfalt
in unserer Landschaft bei und
beleben das Orts- und Land-
schaftsbild.
Als Kulturpflanze benötigen die
Obstbäume alle paar Jahre ei-
nen fachgerechten Baumschnitt.
Diese Arbeiten werden in der Ge-
meinde Dahlem seit einigen Jah-
ren durch das Streuobstwiesen-
Netzwerk Nordeifel (SONNE)
durchgeführt.
Vor einigen Tagen waren die
Obstbaumwartin Dr. Elke Sprun-
kel und der Obstbaumwart Mar-
tin Holzportz in unserer Gemein-
de unterwegs und haben wieder
rund 40 Obstbäume fachgerecht
geschnitten.
Damit sind die Voraussetzungen
geschaffen, dass die Obstbäume
auch viele Jahrzehnte unsere Ge-
meinde bereichern.
www.sonne-streuobstwiesen.de
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Frauenkroner Winterwanderung zum Lewerttal

Bürgermeister Jan Lembach im Austausch mit Wanderfotograf BennoBürgermeister Jan Lembach im Austausch mit Wanderfotograf BennoBürgermeister Jan Lembach im Austausch mit Wanderfotograf BennoBürgermeister Jan Lembach im Austausch mit Wanderfotograf BennoBürgermeister Jan Lembach im Austausch mit Wanderfotograf Benno
Manderfeld.Manderfeld.Manderfeld.Manderfeld.Manderfeld.

Beste Stimmung bei Ortsbürgermeister Frank Vilz und der Wandergrup-Beste Stimmung bei Ortsbürgermeister Frank Vilz und der Wandergrup-Beste Stimmung bei Ortsbürgermeister Frank Vilz und der Wandergrup-Beste Stimmung bei Ortsbürgermeister Frank Vilz und der Wandergrup-Beste Stimmung bei Ortsbürgermeister Frank Vilz und der Wandergrup-
pe bei der Rast im Frauenkroner Winterwald.pe bei der Rast im Frauenkroner Winterwald.pe bei der Rast im Frauenkroner Winterwald.pe bei der Rast im Frauenkroner Winterwald.pe bei der Rast im Frauenkroner Winterwald.

Am Sonntag, den 21.01.2024Am Sonntag, den 21.01.2024Am Sonntag, den 21.01.2024Am Sonntag, den 21.01.2024Am Sonntag, den 21.01.2024
fand die alljährliche traditio-fand die alljährliche traditio-fand die alljährliche traditio-fand die alljährliche traditio-fand die alljährliche traditio-
nelle nelle nelle nelle nelle WinterwWinterwWinterwWinterwWinterwanderung in Fanderung in Fanderung in Fanderung in Fanderung in Frrrrrau-au-au-au-au-
enkron statt.enkron statt.enkron statt.enkron statt.enkron statt.

Hierzu trafen s ich etwa 25Hierzu trafen s ich etwa 25Hierzu trafen s ich etwa 25Hierzu trafen s ich etwa 25Hierzu trafen s ich etwa 25
wanderfreudige Bürger innenwanderfreudige Bürger innenwanderfreudige Bürger innenwanderfreudige Bürger innenwanderfreudige Bürger innen
und Bürger unter der Leitungund Bürger unter der Leitungund Bürger unter der Leitungund Bürger unter der Leitungund Bürger unter der Leitung
von Ortsbürgermeister Frankvon Ortsbürgermeister Frankvon Ortsbürgermeister Frankvon Ortsbürgermeister Frankvon Ortsbürgermeister Frank
Vi lz  und in Beglei tung vonVi lz  und in Beglei tung vonVi lz  und in Beglei tung vonVi lz  und in Beglei tung vonVi lz  und in Beglei tung von
Bürgermeister  Jan LembachBürgermeister  Jan LembachBürgermeister  Jan LembachBürgermeister  Jan LembachBürgermeister  Jan Lembach
am Feuerwehrhaus in Frauen-am Feuerwehrhaus in Frauen-am Feuerwehrhaus in Frauen-am Feuerwehrhaus in Frauen-am Feuerwehrhaus in Frauen-
kron.kron.kron.kron.kron.

Bei schönstem Winterwetter
machte sich die Gruppe auf den
Weg durch die verschneite Ei-
fel.

Am Lewertparkplatz wurde an-
schließend pausiert und warme
Getränke in Form von Glüh-
wein, Kaffee oder Kakao aus-
geschenkt.

Gut gestärkt ging es anschlie-
ßend auf den Rückweg zum Feu-
erwehrhaus, wo uns bereits vie-
le weitere Gäste aus Frauen-
kron an den gedeckten Tischen
begrüßten.

Bei selbstgebackenem Kuchen,
frischen Waffeln und sonstigen
Köstlichkeiten saßen Jung und
Alt zusammen und hatten noch
einige schöne gesellige Stun-
den zum Jahresanfang.

VVVVVielen Dank allen ielen Dank allen ielen Dank allen ielen Dank allen ielen Dank allen TTTTTeilnehmereilnehmereilnehmereilnehmereilnehmer,,,,,
a l len Helfenden und vie lenal len Helfenden und vie lenal len Helfenden und vie lenal len Helfenden und vie lenal len Helfenden und vie len
Dank für die zahlreichen Ku-Dank für die zahlreichen Ku-Dank für die zahlreichen Ku-Dank für die zahlreichen Ku-Dank für die zahlreichen Ku-
chenspenden sagt Ortsbürgerchenspenden sagt Ortsbürgerchenspenden sagt Ortsbürgerchenspenden sagt Ortsbürgerchenspenden sagt Ortsbürger-----
meister Fmeister Fmeister Fmeister Fmeister Frrrrrank ank ank ank ank VVVVVilz.i lz.i lz.i lz.i lz.
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Hinweis zu Bekanntmachungen der Gemeinde Dahlem

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Termine der nächsten Rats-
und Ausschusssitzungen
Zum Redaktionsschluss dieser Ausgabe waren folgende Sitzungen
terminiert:
Dienstag, 20.02.2024, 17.00 Uhr
Ratssitzung, Sitzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Ratssitzung, Sitzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Ratssitzung, Sitzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Ratssitzung, Sitzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Ratssitzung, Sitzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Dienstag, 05.03.2024, 17.00 Uhr
Ausschuss für Planung,Ausschuss für Planung,Ausschuss für Planung,Ausschuss für Planung,Ausschuss für Planung,     Wirtschaftsförderung und Bauwesen,Wirtschaftsförderung und Bauwesen,Wirtschaftsförderung und Bauwesen,Wirtschaftsförderung und Bauwesen,Wirtschaftsförderung und Bauwesen, Sitzungs- Sitzungs- Sitzungs- Sitzungs- Sitzungs-
saal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimsaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimsaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimsaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimsaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheim
Donnerstag, 07.03.2024, 17.00 Uhr
Verbandsversammlung des Zweckverbandes Kronenburger See, Sit-Verbandsversammlung des Zweckverbandes Kronenburger See, Sit-Verbandsversammlung des Zweckverbandes Kronenburger See, Sit-Verbandsversammlung des Zweckverbandes Kronenburger See, Sit-Verbandsversammlung des Zweckverbandes Kronenburger See, Sit-
zungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheimzungssaal Rathaus, Hauptstraße 23, 53949 Dahlem-Schmidtheim
Den vollständigen und aktuellen Sitzungskalender sowie die Tagesord-
nung und weitere Informationen zu den einzelnen Sitzungen erhalten
Sie im Internet unter www.dahlem.de in der Rubrik „Sitzungsdienst“.

Öffentliche oder ortsübliche Be-
kanntmachungen, die durch
Rechtsvorschrift angeordnet sind,

werden, soweit gesetzlich nichts
anders bestimmt ist, durch Be-
reitstellung im Internet der Ge-

meinde Dahlem unter
https://www.dahlem.de/bekannt
machungen vollzogen.

Über ausgewählte Bekanntma-
chungen wird weiterhin im Mit-
teilungsblatt berichtet.
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Gemeinde Dahlem - Kreis Euskirchen
BEKANNTGABE
Der Entwurf der Haushaltssatzung der Gemeinde Dahlem für das
Haushaltsjahr 2024 nebst Haushaltsplan und Anlagen liegt gem. § 80
Abs. 3 GO NRW für die Dauer von mindestens 14 Tagen ab dem
21.02.202421.02.202421.02.202421.02.202421.02.2024
während der Dienststunden
montags bis donnerstags von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30montags bis donnerstags von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30montags bis donnerstags von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30montags bis donnerstags von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30montags bis donnerstags von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30
Uhr bis 15.30 UhrUhr bis 15.30 UhrUhr bis 15.30 UhrUhr bis 15.30 UhrUhr bis 15.30 Uhr
freitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrfreitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrfreitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrfreitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrfreitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
im Rathaus Schmidtheim, Hauptstraße 23 (Zimmer 23), 53949 Dahlem,
zur Einsichtnahme öffentlich aus.
Ebenfalls kann die Haushaltssatzung nebst dem Haushaltsplan unter
dem Link

www.dahlem.de/download/Haushaltsplan-2024-Entwurf.pdf
eingesehen werden.
In der Zeit von Mittwoch 21.02.2024 bis Mittwoch 06.03.2024 können
von Einwohnern und Abgabepflichtigen im Rathaus Schmidtheim, Zim-
mer 23, Einwendungen gegen die Haushaltssatzung und deren Anla-
gen erhoben werden.
Über die Einwendungen beschließt der Rat in öffentlicher Sitzung.

53949 Dahlem, den 01. Februar 2024
Der Bürgermeister

gez.
Jan Lembach

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Grundsteinlegung - Kindergarten Schmidtheim
Intensive Unterstützung der CDU-Fraktion seit Planungsbeginn

CDU-Ratsmitglieder bei der GrundsteinlegungCDU-Ratsmitglieder bei der GrundsteinlegungCDU-Ratsmitglieder bei der GrundsteinlegungCDU-Ratsmitglieder bei der GrundsteinlegungCDU-Ratsmitglieder bei der Grundsteinlegung

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Am 29.01.2024 fand in
Schmidtheim die Grundsteinle-
gung des neuen Kindergartens in
Schmidtheim statt. Dieses für die
gesamte Gemeinde, insbesondere
natürlich für den Ort Schmidtheim,
überaus bedeutsame Projekt wur-
de von Anfang an von einer gro-
ßen Mehrheit im Rat der Gemein-
de Dahlem, und natürlich auch von
der CDU-Fraktion, unterstützt,
was auch durch die hohe Anzahl
anwesender Fraktionsmitglieder
erkennbar wird. Der Bau eines
neuen Kindergartens ist notwen-
dig, weil die Anzahl der Kinder,
die einen Kindergartenplatz be-
nötigen, erfreulicherweise stark
ansteigt. Neben den bereits be-
stehenden Kindergärten und dem
vor Kurzem neu eingeweihten

Bauernhofkindergarten in Dahlem
wird das Angebot in der Gemein-
de mit dem neuen Kindergarten
in Schmidtheim zukunftsfähig er-
gänzt.

Mit der Euskirchener Baugesell-
schaft (EUGEBAU) konnte ein
kompetenter Partner bei der Re-
alisierung des Bauvorhabens ge-
funden werden. Diese wird das

Gebäude schlüsselfertig erstellen
und dann der Gemeinde zu sehr
fairen Konditionen langfristig ver-
mieten. Für die Gemeinde selbst
wäre ein solches Bauvorhaben in
der heutigen Zeit nicht realisier-
bar gewesen.
Die Vorfreude auf den neuen Kin-
dergarten war dem anwesenden
Kindergartenpersonal sowie den
Kindergartenkindern, die mit zwei
Liedvorträgen zum gelungenen
Ablauf der Grundsteinlegung bei-
trugen, schon jetzt anzumerken.
Es ist vorgesehen, dass der neue
Kindergarten im Frühjahr 2025 in
Betrieb genommen werden soll.
Für ein erfolgreiches Gelingen die-
ses ambitionierten Zieles danken
wir allen Beteiligten und freuen
uns schon jetzt auf die Eröffnung!
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Freitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. FebruarFreitag, 9. Februar
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Samstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. FebruarSamstag, 10. Februar
Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus Lambertus ApothekApothekApothekApothekApotheke Michael und e Michael und e Michael und e Michael und e Michael und VVVVVerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHGerena Lülsdorff OHG
Euskirchener Straße 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApotheke Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHG
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Montag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. FebruarMontag, 12. Februar
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486-911080

Mittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. FebruarMittwoch, 14. Februar
Eifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-ApothekeEifel-Apotheke
Bahnstr. 1, 53949 Dahlem, 02447-271

Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar
APOAPOAPOAPOAPOTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof Kall
Bahnhofstraße 21, 53925 Kall, 02441/994620

Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Schleidener Str. 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444

Montag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. Februar
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Blumenthaler Straße 19, 53937 Schleiden, 02445-852222

Dienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. Februar
Apotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am EiffelplatzApotheke am Eiffelplatz
Kölner Str. 49, 53947 Nettersheim, 02486/8288

Mittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. Februar
APOAPOAPOAPOAPOTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof KallTHEKE am Bahnhof Kall
Bahnhofstraße 21, 53925 Kall, 02441/994620

Donnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. Februar
VVVVVital ital ital ital ital ApothekApothekApothekApothekApotheke Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHGe Neugebauer Kaufmann OHG
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Tierarzt-Notdienste
Im Kreis Euskirchen

Freitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. Februar
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kölner Str. 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387

Samstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. Februar
ventalis ventalis ventalis ventalis ventalis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Urftseestraße 1, 53937 Schleiden-Gemünd, 02444/2277

Sonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. Februar
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486-911080

Angaben ohne Gewähr

Mittwoch, 10. FebruarMittwoch, 10. FebruarMittwoch, 10. FebruarMittwoch, 10. FebruarMittwoch, 10. Februar
Praxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis KannengießerPraxis Kannengießer
Kall, 02441/1793

Donnerstag, 11. FebruarDonnerstag, 11. FebruarDonnerstag, 11. FebruarDonnerstag, 11. FebruarDonnerstag, 11. Februar
Praxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis IstemiPraxis Istemi
Euskirchen,
02251/7772727

Freitag, 12. FebruarFreitag, 12. FebruarFreitag, 12. FebruarFreitag, 12. FebruarFreitag, 12. Februar
Praxis BraßlerPraxis BraßlerPraxis BraßlerPraxis BraßlerPraxis Braßler
Mechernich-Holzheim,
02484/9186793

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 17. 17. 17. 17. 17. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag,
18. Februar18. Februar18. Februar18. Februar18. Februar

Praxis KaratacPraxis KaratacPraxis KaratacPraxis KaratacPraxis Karatac
Euskirchen, Tel.: 02251-80200

Samstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. Februar
Praxis RüsingPraxis RüsingPraxis RüsingPraxis RüsingPraxis Rüsing
Zülpich, Tel. 02252-81955

Sonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. Februar
Praxis HartungPraxis HartungPraxis HartungPraxis HartungPraxis Hartung
Schleiden, Tel.: 02245-852191

Alle Angaben ohne Gewähr
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Feuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/RettungsdienstFeuerwehr/Rettungsdienst
Zentrale Notrufnummer 112Zentrale Notrufnummer 112Zentrale Notrufnummer 112Zentrale Notrufnummer 112Zentrale Notrufnummer 112

PolizeiPolizeiPolizeiPolizeiPolizei
Zentrale Notrufnummer 110Zentrale Notrufnummer 110Zentrale Notrufnummer 110Zentrale Notrufnummer 110Zentrale Notrufnummer 110
Polizeiwache Schleiden direkt
02445/858002445/858002445/858002445/858002445/8580
Polizeibezirksdienst Blanken-
heim

Praktizierende Ärzte und
Zahnärzte in der Gemeinde
Dahlem
(Alle Ärzte haben die Kassenzu-
lassung)
Praxis Eifel Dres. Marian, Haus-
arzt
Frau Dr. Brigitte Tüttenberg Fach-
arzt für PRM, Tel.: 02447/1818
Sprechstunde nur nach Vereinba-
rung
Montag bis Freitag: 8 bis 12 Uhr
Montag und Donnerstag:
15.30 bis 18 Uhr
Frau Dr. Tüttenberg praktiziert:
Dienstags- und Freitagsvormittags
Teichweg 23, 53949 Dahlem
Dr. med. dent. Esther M. Wurst
Zahnärztin;
Tel.: 02447/911324
Sprechstunden:Sprechstunden:Sprechstunden:Sprechstunden:Sprechstunden:
Montag, Dieinstag und Mittwoch
8 bis 12, 8 bis 12, 8 bis 13 Uhr
14 bis 17 Uhr, 14 bis 17 Uhr
Donnerstag, Freitag
8 bis 12 Uhr, 8 bis 13 Uhr
15 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Bahnstr. 6, 53949 Dahlem
Dr. med. dent. Ferdinand M. Leu-
schen
Zahnarzt
Tel.: 02447/1491
Sprechzeiten: -nach tel. Verein-
barung
Montag, Dienstag und Donners-
tag: 9 bis 12.30 Uhr
14.30 bis 17.30 Uhr
Mittiwoch und Freitag:
9 bis 12.30 Uhr

Hubertusstr. 3, 53949 Dahlem-
Schmidtheim
Gesundheit und Pflege in der Ge-Gesundheit und Pflege in der Ge-Gesundheit und Pflege in der Ge-Gesundheit und Pflege in der Ge-Gesundheit und Pflege in der Ge-
meinde Dahlemmeinde Dahlemmeinde Dahlemmeinde Dahlemmeinde Dahlem
Caritaspflegestation
Nürburgstr.44
53945 Blankenheimerdorf
Tel. 02449-7335
Email:
cps.blankenheimerdorf@
caritas-eifel.de
„Haus Marienhöhe“
Buchenweg 2, 53949 Dahlem
Tel.: 02447/917960
E-mail: info-marienhoehe@
schwesternverband.de
Internet:
www.schwesternverband.de
Tagespflege „St. Josef“ Blanken-
heim
Auf Hülchrath 1a
53945 Blankenheim
Tel. 02449-9199930
Email:
tagespflege.st.josef@caritas-
eifel.de

02449/91113602449/91113602449/91113602449/91113602449/911136
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst

01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst

02428/901010,02428/901010,02428/901010,02428/901010,02428/901010,
0171990930001719909300017199093000171990930001719909300

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 73940176 5008 73940176 5008 73940176 5008 73940176 5008 7394



Mitteilungsblatt Dahlem | 53. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | mitteilungsblatt-dahlem.de/e-paper12

Veranstaltungskalender für den Bereich der Gemeinde Dahlem
01.02. bis 08.09.202401.02. bis 08.09.202401.02. bis 08.09.202401.02. bis 08.09.202401.02. bis 08.09.2024

KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Ausstellung: „Blick auf die Sammlung-IV“
Kunstkabinett der Dr. Axe-Stiftung
Beginn: 12-17 Uhr
Ort: Gerichtsstr. 12, 53949 Dahlem

09. bis 11.02.202409. bis 11.02.202409. bis 11.02.202409. bis 11.02.202409. bis 11.02.2024
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Und trotzdem! Arbeiten von Gisela Martens
Der Kunststall
Beginn: 15-18 Uhr
Ort: Burgstraße 10, 53949 Dahlem

Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Karnevalsumzug, Beginn: 14.11 Uhr

Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Kindersitzung mit Karneval „4Kids“, Beginn: 15.11 Uhr mit anschlie-
ßender Tanz-Bar

Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024
BaasemBaasemBaasemBaasemBaasem
Karnevalsparty im Saal Kinnen, Beginn: 20.11 Uhr

Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024Samstag, 10.02.2024
DahlemDahlemDahlemDahlemDahlem
Jeckenball im Vereinshaus, Beginn: 20.11 Uhr

Sonntag, 11.02.2024Sonntag, 11.02.2024Sonntag, 11.02.2024Sonntag, 11.02.2024Sonntag, 11.02.2024
DahlemDahlemDahlemDahlemDahlem
Karnevalsumzug mit anschließender After Zoch Party im Vereinshaus,
Beginn: 14.11 Uhr

Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024
BaasemBaasemBaasemBaasemBaasem
Rosenmontagszug mit anschließendem Kneipenkarneval im Saal Kin-
nen mit 2 Kindertanzgruppen, Beginn: 14.11 Uhr

Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024Montag, 12.02.2024
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Rosenmontagsparty im Bürgerhaus Schmidtheim, Beginn: 16 Uhr

16. bis 18.02.202416. bis 18.02.202416. bis 18.02.202416. bis 18.02.202416. bis 18.02.2024

KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Und trotzdem! Arbeiten von Gisela Martens
Der Kunststall
Beginn: 15-18 Uhr
Ort: Burgstraße 10, 53949 Dahlem

Samstag, 17.02.2024Samstag, 17.02.2024Samstag, 17.02.2024Samstag, 17.02.2024Samstag, 17.02.2024
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Konzert: „Radmacher & Goedecke“ im Musikcafé
Schmidtheim, Beginn: 20.30 Uhr

Sonntag, 18.02.2024Sonntag, 18.02.2024Sonntag, 18.02.2024Sonntag, 18.02.2024Sonntag, 18.02.2024
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Winterwanderung mit dem Eifelverein Schmidtheim,
Treffpunkt: 14 Uhr
Dorfplatz Schmidtheim

23. bis 25.02.202423. bis 25.02.202423. bis 25.02.202423. bis 25.02.202423. bis 25.02.2024
DahlemDahlemDahlemDahlemDahlem
Wildnis Basis Winter Spezial im Wilniscamp Dahlem, Anmeldung unter:
0175 8026736

23. bis 25.02.202423. bis 25.02.202423. bis 25.02.202423. bis 25.02.202423. bis 25.02.2024
KronenburgKronenburgKronenburgKronenburgKronenburg
Und trotzdem! Arbeiten von Gisela Martens
Der Kunststall
Beginn: 15-18 Uhr
Ort: Burgstraße 10, 53949 Dahlem

Freitag, 23.02.2024Freitag, 23.02.2024Freitag, 23.02.2024Freitag, 23.02.2024Freitag, 23.02.2024
BaasemBaasemBaasemBaasemBaasem
Jahreshauptversammlung Eifelverein OG Kronenburg-Baasem-Berk-
Frauenkron, Beginn: 19 Uhr Pfarrsaal Baasem

Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Konzert im Schloss Schmidtheim „In Erinnerung an dem Cellisten
Wolfgang Böttcher“, Beginn: 19 Uhr

Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202Samstag, 24.02.202
SchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheimSchmidtheim
Konzert „Rolling Stones op Kölsch“ im Musikcafé
Schmidtheim, Beginn: 20.30 Uhr
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Zukunftsthema „Digital Trauern“
Den Abschied mit anderen teilen

Die digitale Trauer nimmt einen immer größeren Stellenwert bei der Bewältigung des Erlebten ein.Die digitale Trauer nimmt einen immer größeren Stellenwert bei der Bewältigung des Erlebten ein.Die digitale Trauer nimmt einen immer größeren Stellenwert bei der Bewältigung des Erlebten ein.Die digitale Trauer nimmt einen immer größeren Stellenwert bei der Bewältigung des Erlebten ein.Die digitale Trauer nimmt einen immer größeren Stellenwert bei der Bewältigung des Erlebten ein.
Foto: Rapid Data GmbHFoto: Rapid Data GmbHFoto: Rapid Data GmbHFoto: Rapid Data GmbHFoto: Rapid Data GmbH

Nicht nur die digitale Präsen-
tation der eigenen Persönlich-
keit und des eigenen Schaffens
noch zu Lebzeiten liegt im
Trend: Auch das Thema „Digital
Trauern“ nimmt an Wichtigkeit
zu.
„Eine eigene Gedenkseite oder
ein schön gestaltetes Erinne-
rungsbuch sind aus einer zeit-
gemäßen Trauerkultur nicht
mehr wegzudenken“, so der
Vorsitzende des Bundesverban-
des Bestattungsbedarf, Jürgen
Stahl.
Das Internet ist nicht mehr nur
eine reine Informationsquelle
oder eine Einkaufsplattform, es
spielt auch in den Sozialen Me-
dien eine immer stärkere und
wichtigere Rolle. „Das Bedürf-
nis, online zu kommunizieren,
sich darzustellen und sich aus-
zudrücken ist immens. Nicht
umsonst haben die entspre-
chenden Plattformen diesen Er-
folg.
Dieses Bedürfnis besteht auch
und ganz besonders bei einem
Trauerfall“, so Stahl. Genau
dafür, und auch, um einen Raum
für die Trauerarbeit zu schaf-
fen, sei ein Gedenkportal auf

der Website des Bestatters der
ideale Ort.
„Das gilt nicht zuletzt, weil die
Trauergemeinschaft in der heu-
tigen Zeit geographisch häufig
weit auseinander lebt“, erklärt
der Verbandsvorsitzende.
Plattform für alle mitteilungs-Plattform für alle mitteilungs-Plattform für alle mitteilungs-Plattform für alle mitteilungs-Plattform für alle mitteilungs-
will igen will igen will igen will igen will igen TTTTTrrrrrauerndenauerndenauerndenauerndenauernden
Ein gutes Gedenkportal bietet
eine Plattform für Kondolieren-
de und für die, die dem Verstor-
benen im übertragenen Sinne
„eine Nachricht hinterlassen“
wollen.
Dazu gehört unter anderem die
Möglichkeit, virtuelle Kerzen
anzuzünden und so des Verstor-
benen zu gedenken. „Zusätz-
lich können hier zum Beispiel
wohltätige Spenden im Sinne
des Verstorbenen getätigt, Blu-
men für das Grab bestellt und
auch ein eigenes Foto-Erinne-
rungsbuch mit allen Inhalten
der Gedenkseite kreiert wer-
den“, berichtet Stahl. „
Das alles bietet dem Hinter-
bliebenen und allen Freunden
des geliebten Verstorbenen ei-
nen unglaublich wichtigen
Raum für die Trauerbewälti-
gung.“ (DS)
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Tel. 0 24 41 - 91 10 10 

Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

Bahnhofstraße 22 • Kaller Straße 39 • 53925 Kall / Sistig 

www.bestattungen-becker.de 

Kein Abschied auf der Welt fällt  
schwerer als der von einem  
geliebten Menschen.  
                Wir begleiten Sie. 

Nicht zugelassene Trauer
kann krank machen
Wie die Seele unseren Körper beeinflusst

Die Nähe zu anderen MenschenDie Nähe zu anderen MenschenDie Nähe zu anderen MenschenDie Nähe zu anderen MenschenDie Nähe zu anderen Menschen
und das Gefühl, gehört zu werden,und das Gefühl, gehört zu werden,und das Gefühl, gehört zu werden,und das Gefühl, gehört zu werden,und das Gefühl, gehört zu werden,
helfen bei der Trauerbewältigung.helfen bei der Trauerbewältigung.helfen bei der Trauerbewältigung.helfen bei der Trauerbewältigung.helfen bei der Trauerbewältigung.
Foto: djd/Dr. Reisach Kliniken/KaiFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/KaiFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/KaiFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/KaiFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/Kai
Loges/Andreas LangenLoges/Andreas LangenLoges/Andreas LangenLoges/Andreas LangenLoges/Andreas Langen

Der Tod eines lieben Menschen ist eine Ausnahmesituation für die Seele.Der Tod eines lieben Menschen ist eine Ausnahmesituation für die Seele.Der Tod eines lieben Menschen ist eine Ausnahmesituation für die Seele.Der Tod eines lieben Menschen ist eine Ausnahmesituation für die Seele.Der Tod eines lieben Menschen ist eine Ausnahmesituation für die Seele.
Der Trauerprozess braucht Zeit und Raum.Der Trauerprozess braucht Zeit und Raum.Der Trauerprozess braucht Zeit und Raum.Der Trauerprozess braucht Zeit und Raum.Der Trauerprozess braucht Zeit und Raum.
Foto: djd/Dr. Reisach Kliniken/GettyFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/GettyFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/GettyFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/GettyFoto: djd/Dr. Reisach Kliniken/Getty

Körper und Seele sind eine Ein-
heit, deshalb können sich star-
ke Emotionen wie Trauer auf
das vegetative Nervensystem,
den Stoffwechsel und das Im-
munsystem auswirken.
Bluthochdruck, Gelenkentzün-
dungen und Kopfschmerzen zäh-
len zu den Beschwerden, die
psychisch bedingt sein können.

TTTTTrrrrrauerbewältigung brauerbewältigung brauerbewältigung brauerbewältigung brauerbewältigung braucht Zeitaucht Zeitaucht Zeitaucht Zeitaucht Zeit
und Raumund Raumund Raumund Raumund Raum
Wie sehr die Seele den Körper
beeinflusst, wird oft bei Men-
schen deutlich, die tiefe Trau-
rigkeit erlebt haben. Der Tod
eines lieben Menschen, eine
ungewollte Trennung vom Le-
benspartner oder der Auszug
der Kinder setzt intensive Ge-
fühle frei, die erst einmal ver-
arbeitet werden müssen.
Der Prozess des Trauerns ver-
läuft sehr individuell und kann
sich über Jahre hinziehen. Nicht
immer jedoch gelingt der Hei-
lungsprozess. Wer etwa mitten
im Berufsleben steckt, hat oft
das Gefühl, wieder ganz schnell
funktionieren zu müssen.
Oder man zieht sich in die Iso-
lation zurück, weil man im so-
zialen Umfeld nicht genügend
Verständnis für seine Situation

erfährt. Die nicht gelebte Trau-
er kann sich dann in psychoso-
matischen Erkrankungen mani-
festieren.
Eine professionelle Trauerbe-
gleitung, wie sie die Dr. Reis-
ach Kliniken in Stiefenhofen bei
Oberstaufen und in Oberstdorf
anbieten, gibt den Betroffenen
Raum und Zeit, um ihren Ver-
lusterfahrungen heilsam begeg-
nen zu können.
Dazu gehört nicht nur das Er-
zählen dürfen und das empa-
thische Zuhören, sondern auch
das Gestalten und Ausdrücken
des inneren Befindens und der
eigenen Bedürfnisse durch Ma-
len, Schreiben oder Symbole
aufstellen.
„Für die Patienten bedeutet es
sehr viel, sich mitteilen zu dür-
fen und mit der Trauer nicht all-
eine zu sein“, weiß Dipl.-Theo-
login Erika Hieble, Seelsorge-
rin und Trauerbegleiterin der
Adula- und Hochgrat Klinik.

Halt in der therapeutischen Ge-Halt in der therapeutischen Ge-Halt in der therapeutischen Ge-Halt in der therapeutischen Ge-Halt in der therapeutischen Ge-
meinschaft findenmeinschaft findenmeinschaft findenmeinschaft findenmeinschaft finden
Ambivalenz oder Gefühle, wie
Wut, Hass, Groll und Schuld be-
kommen ihre Berechtigung und
werden in adäquater Form aus-
gedrückt.
Mit dem Sterben von Angehöri-
gen wird man vielleicht auch
damit konfrontiert, was in der
Beziehung an Anerkennung,
Nähe und Wertschätzung ver-
misst wurde. Dabei bricht
besonders bei Menschen, die
in dysfunktionalen Familien auf-
wuchsen oder in Familien, in
denen psychische oder physi-
sche Gewalt herrschte, viel
Schmerz über die nicht gelebte
Kindheit mit auf. In der thera-
peutischen Gruppe finden sie
Halt, Trost und Frieden. Es wird
gemeinsam geweint und ge-
lacht. Mit heilsamen Ritualen
können Abschiede nachgeholt
und bewusst gestaltet werden.
Am Ende des seelischen Gene-
sungsprozesses steht die Er-
kenntnis, dass in jedem Herbst
der nächste Frühling schon
naht. (djd)
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Wer kennt diese Personen?
Karnevalsbilder Anfang der 1950er-Jahre

Fotos: Arbeitskreis Kultur & GeschichteFotos: Arbeitskreis Kultur & GeschichteFotos: Arbeitskreis Kultur & GeschichteFotos: Arbeitskreis Kultur & GeschichteFotos: Arbeitskreis Kultur & Geschichte

Wer die Personen auf dem Bild
kennt, kann sich gerne telefo-
nisch unter Tel.: 02447 955534

oder per E-Mail an
t.notarius@dahlem.de
wenden.

Große Auswahl an Trauringen!

Goldschmiede Oliver Wetzel
Zum Markt 6 · 53894 Mechernich
Tel. 0 24 43 - 4 80 19 Fax 90 31 67
www.juwelier-wetzel.de

Individuelle Anfertigungen
nach Ihren Wünschen

Oliver
Juwelier
Goldschmiedemeister

Ankauf von Altgold

info@juwelier-wetzel.de
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Fahrradfahrer schludern bei der Sicherheit

Dekra und Ipsos haben Kundenerwartungen an das Zweiradgewerbe untersucht. Foto: Dekra/mid/ak-oDekra und Ipsos haben Kundenerwartungen an das Zweiradgewerbe untersucht. Foto: Dekra/mid/ak-oDekra und Ipsos haben Kundenerwartungen an das Zweiradgewerbe untersucht. Foto: Dekra/mid/ak-oDekra und Ipsos haben Kundenerwartungen an das Zweiradgewerbe untersucht. Foto: Dekra/mid/ak-oDekra und Ipsos haben Kundenerwartungen an das Zweiradgewerbe untersucht. Foto: Dekra/mid/ak-o

Die Prüfgesellschaft Dekra warnt:
Fast zwei Drittel der Fahrradfah-
rer gehen nicht regelmäßig zum
Service. Das ist das Ergebnis ei-
ner aktuellen Befragung durch
Dekra und das Marktforschungs-
institut Ipsos. Demnach beantwor-
ten 64 Prozent die Frage nach dem
regelmäßigen Service mit „Nein“.
Rund vier von zehn dieser Befrag-
ten sagen zur Begründung, sie
würden ihr Fahrrad selbst repa-
rieren bzw. warten. Beim genaue-
ren Blick auf die Zahlen zeigt sich,
dass „Do it yourself“ beim Pede-
lec eine deutlich geringere Rolle
spielt als beim herkömmlichen
Fahrrad ohne elektrische Unter-
stützung. Wenn ein Fachbetrieb
gebraucht wird, steuern 42 Pro-
zent der Befragten jeweils ihren
bevorzugten Händler bzw. ihre
bevorzugte Werkstatt vor Ort an.
58 Prozent sagen, sie hätten kei-
nen Stamm-Betrieb.
Die Studie untersuchte auch, wel-
che konkreten Erwartungen die
Fahrrad-Kundschaft an Fachbe-
triebe hat. Ganz oben rangiert
dabei die professionelle Beratung
im Fall eines Schadens (38 Pro-
zent). Kompetenz zum Thema Pe-
delec bzw. E-Bike erwarten 29 Pro-
zent; ebenso viele wollen ein An-
gebot für einen Mobilitäts-Ersatz,
wenn das eigene Fahrrad in der
Werkstatt ist. Auf dem vierten
Platz der Prioritätenliste liegt mit
28 Prozent schon die Online-Ter-
minvereinbarung - dass ihr Fach-
betrieb das heute anbietet, sa-
gen nur 19 Prozent der Befragten.
Jeder vierte Fahrradbesitzer (25
Prozent) erwartet, dass der Fach-
betrieb im Fall eines Schadens die

komplette Schadenabwicklung
übernimmt.
„Dieses Ergebnis bestätigt, was
wir aktuell im Markt erleben“,
sagt Marcel Ott, Leiter Schaden-
gutachten bei der Dekra Automo-
bil GmbH. „Gerade angesichts der
zunehmend höherpreisigen Fahr-
räder und Pedelecs steigt die
Nachfrage nach Schadengutach-
ten im Fahrradbereich seit eini-
gen Jahren stetig an.“ Die Exper-
ten haben sich entsprechend auf-
gestellt. In allen 74 Niederlas-
sungen in Deutschland gibt es
inzwischen speziell ausgebildete
Fahrrad-Sachverständige.
(mid/ak-o)
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ArsMineralis - Stein- und Schmuckwelten
Der Gesundheits-, Geschenke- und Mineralienladen direkt an der Grenze
Direkt an der deutsch-belgischen
Grenze im Losheimer Ardenner Cul-
tur Boulevard befindet sich das be-
kannte Mineralien und Schmuck-
fachgeschäft ArsMineralis, im Ge-
bäude der bekannten Krippenaus-
stellung ArsKRIPPANA.
Seit fast 20 Jahren findet man hier
seltene Steine, Schmuck, Klang-
schalen, Räuchermaterial und ein
Fachgeschäft für Naturheilmittel
nach Hildegard von Bingen.

Ein besonderes Ein besonderes Ein besonderes Ein besonderes Ein besonderes Augenmerk istAugenmerk istAugenmerk istAugenmerk istAugenmerk ist
dem Silberschmuck gewidmet.dem Silberschmuck gewidmet.dem Silberschmuck gewidmet.dem Silberschmuck gewidmet.dem Silberschmuck gewidmet.
Wunderschöne Kreationen aus
Bernstein, ob im klassischen „Co-
gnac“ Ton oder der seltene grü-
ne Bernstein aus der Dominika-
nischen Republik findet man
hier in zahlreichen Varianten für
jeden Geldbeutel.
Oder Klangschalen aus Nepal,

in einer großen Auswahl mit dem
entsprechenden Zubehör.
Himalaya-Salz, eine Kostbarkeit
aus Asien, nicht nur die berühm-
ten beruhigenden Lampen, son-
dern zahlreiche Deko-Objekte
oder als Natursalz zur Zuberei-
tung des Essens finden sich im
Laden wieder.
Sowie Naturheilmittel nach Hil-
degard von Bingen, auch hier
führt das Geschäft ein breites
Sortiment aller gängigen Pro-
dukte der bekannten Äbtissin.
Auch Räuchermaterial ist zu fin-
den, ob klassische Produkte wie
Weihrauch oder Salbei oder sel-
tenere Sorten, sowie immer auch
das entsprechende Zubehör.
Bücher, CDs rund um die The-
men Gesundheit, Spiritualität
und Selbstfindung sind auch im
Programm.
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ArsMineralis ist mehr als nur einArsMineralis ist mehr als nur einArsMineralis ist mehr als nur einArsMineralis ist mehr als nur einArsMineralis ist mehr als nur ein
Mineralien- oder Schmuckladen,Mineralien- oder Schmuckladen,Mineralien- oder Schmuckladen,Mineralien- oder Schmuckladen,Mineralien- oder Schmuckladen,
hier findet man Geschenkideenhier findet man Geschenkideenhier findet man Geschenkideenhier findet man Geschenkideenhier findet man Geschenkideen
für jeden für jeden für jeden für jeden für jeden AnlassAnlassAnlassAnlassAnlass.....
Direkt gegenüber befindet sich
das Möbel Outlet Ludwig. Auf fast

3.500 qm wird eine riesige Auswahl
an Sitzgarnituren in den verschie-
densten Zusammensetzungen, TV-
Sessel, Boxspringbetten, Esszim-
mertische und Stühle, Wohnwände,
Schränke und Kleiderschränke,
Matratzen, Teppiche und viele wei-
tere Accessoires geboten. Interes-
sierte finden hier Qualitätsmöbel,
Markenstücke und wertige Expo-
nate zu einem ansprechenden Preis-
Leistungsverhältnis.
Kleiner Kleiner Kleiner Kleiner Kleiner TTTTTipp:ipp:ipp:ipp:ipp: Im belgischen Super-
markt direkt nebenan finden Sie bel-

gische Spezialitäten, wie Abteibier
oder Pralinen und dann gibt es noch
das gemütliche Café Old Smuggler,
wo Sie den herrlichen belgischen
Kuchen direkt vor Ort genießen kön-
nen. Montags haben die Ausstellun-
gen und das Mineralien-Geschäft

Ruhetag, ansonsten ist an allen
Tagen auch sonntags geöffnet.
Adresse für ihr GPS: Prümer Str. 55 -
53940 Losheim/Eifel
Infos: Tel. D: 06557 920630 -
www.arsmineralis.net
sowie www.grenzgenuss.net

Filmvorführung „Die Natur
im Sucher“
Eifelverein OG Dahlem am 18. Februar

Jahreshauptversammlung
Eifelverein Kronenburg

Wir gratulieren zum
Geburtstag

Die Eifelverein Ortsgruppe Kro-
nenburg-Baasem-Berk-Frauen-
kron lädt seine Mitglieder zur
diesjährigen JJJJJahreshauptverahreshauptverahreshauptverahreshauptverahreshauptver-----
sammlungsammlungsammlungsammlungsammlung am Freitag, 23. Fe-Freitag, 23. Fe-Freitag, 23. Fe-Freitag, 23. Fe-Freitag, 23. Fe-
bruarbruarbruarbruarbruar,,,,, um 19 Uhr im Pfarrsaal

11. Februar11. Februar11. Februar11. Februar11. Februar
Herrn Heinrich Winzen,
Schmidtheim, Mühlenberg 26,
87 Jahre

25. Februar25. Februar25. Februar25. Februar25. Februar
Herrn Herbert Elz, Schmidtheim,
Hochstraße 37,
79 Jahre

Bei seinen Streifzügen durch hei-
mische Wälder hat „Förster Bern-
hard“ weitere sehenswerte Sze-
nen festgehalten, die er uns im
Rahmen dieses zweiten Filmvor-
trags präsentieren wird.
TTTTTreffen im reffen im reffen im reffen im reffen im VVVVVereinshaus Dahlemereinshaus Dahlemereinshaus Dahlemereinshaus Dahlemereinshaus Dahlem
15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr
Zur Einstimmung werden Kaffee/
Tee und Kuchen gereicht.
Der Eintritt ist kostenfrei, Spen-
den für den Verein „Kindern Le-
ben geben e. V.“ sind herzlich will-
kommen.
Beginn der Filmvorführung ca.
15.30 Uhr, Dauer ca. 1 Std.

Vortragender: Bernhard Ohlerth
Auch Nichtmitglieder sind sehr
herzlich eingeladen.
Rückfragen: Sylvia Werner, Tel.
02447-9177720

Bassem, Kronenburger Str. 12
ein. Auf der Tagesordnung ste-
hen u.a. der Tätigkeits- und
Kassenbericht 2023 und die
geplanten Veranstaltungen
2024.
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Gottesdienste und Informationen
aus dem Seelsorgebereich Dahlem
Gottesdienste im Zeitraum 10. bis 25. Februar
Samstag, 10. Februar - 6. Sonn-Samstag, 10. Februar - 6. Sonn-Samstag, 10. Februar - 6. Sonn-Samstag, 10. Februar - 6. Sonn-Samstag, 10. Februar - 6. Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
17.30 Uhr - Pfarrkirche St. Mar-
tin Schmidtheim: Hl. Messe
19 Uhr - Pfarrkirche St. Mariä
Geburt Baasem: Hl. Messe
Sonntag, 11. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 11. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 11. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 11. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 11. Februar - 6. Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
11 Uhr - Pfarrkirche St. Hiero-
nymus Dahlem: Hl. Messe
Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
10 Uhr - Abtei Maria Frieden:
Hl. Messe in Maria Frieden
Mittwoch, 14. Februar -Mittwoch, 14. Februar -Mittwoch, 14. Februar -Mittwoch, 14. Februar -Mittwoch, 14. Februar -
AschermittwochAschermittwochAschermittwochAschermittwochAschermittwoch
8.15 Uhr - Pfarrkirche St. Hie-
ronymus Dahlem: Schulgottes-
dienst zu Aschermittwoch
15 Uhr - Pfarrkirche St. Hierony-
mus Dahlem: Rosenkranzgebet
15 Uhr - Haus Marienhöhe Dah-
lem Wort-Gottes-Feier zum

Aschermittwoch im Haus Mari-
enhöhe
18 Uhr - Pfarrkirche St. Hiero-
nymus Dahlem: Hl. Messe mit
Austeilung des Aschekreuzes
19 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Rosenkranzgebet
Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
14.30 Uhr - Pfarrkirche St. Hie-
ronymus Dahlem: Exequien an-
schl. Urnenbeisetzung
19 Uhr - Pfarrkirche St. Mariä
Geburt Baasem: Kreuzwegan-
dacht
Samstag, 17. Februar - 1. Fas-Samstag, 17. Februar - 1. Fas-Samstag, 17. Februar - 1. Fas-Samstag, 17. Februar - 1. Fas-Samstag, 17. Februar - 1. Fas-
tensonntagtensonntagtensonntagtensonntagtensonntag
14.30 Uhr - Pfarrkirche St. Hie-
ronymus Dahlem: Tauffeier
17.30 Uhr - Pfarrkirche St. Mar-
tin Schmidtheim: Hl. Messe
19 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk : Hl. Messe
Sonntag, 18. Februar - 1. Fas-Sonntag, 18. Februar - 1. Fas-Sonntag, 18. Februar - 1. Fas-Sonntag, 18. Februar - 1. Fas-Sonntag, 18. Februar - 1. Fas-
tensonntagtensonntagtensonntagtensonntagtensonntag
11 Uhr - Pfarrkirche St. Hiero-
nymus Dahlem: Hl. Messe
15 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Sühnekreuzweg
Montag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. Februar
8 Uhr - in Dahlem: Pilger gehen
nach Berk, Treffpunkt Maria
Frieden
8 Uhr - in Schmidtheim: Pilger

gehen nach Berk, Treffpunkt
Maria
8.30 Uhr - in Baasem: Pilger
gehen nach Berk
8.50 Uhr - in Kronenburg: Pil-
ger gehen nach Berk
9.30 Uhr - Pfarrkirche St. Bric-
tius Berk: Beichtgelegenheit
10 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Pilgermesse
Dienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. Februar
10 Uhr - Abtei Maria Frieden:
Hl. Messe in Maria Frieden
Mittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. Februar
13 Uhr - Pfarrkirche St. Martin
Schmidtheim: Rosenkranzgebet
15 Uhr - Pfarrkirche St. Hiero-
nymus Dahlem: Rosenkranzge-
bet
18 Uhr - Pfarrkirche St. Martin
Schmidtheim: Kreuzwegan-
dacht
19 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Hl. Messe
Freitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. Februar
19 Uhr - Kapelle St. Barbara
Frauenkron: Hl. Messe
19 Uhr - Pfarrkirche St. Mariä
Geburt Baasem: Kreuzwegan-
dacht

Samstag, 24. Februar - 2. Fas-Samstag, 24. Februar - 2. Fas-Samstag, 24. Februar - 2. Fas-Samstag, 24. Februar - 2. Fas-Samstag, 24. Februar - 2. Fas-
tensonntag - Hl.tensonntag - Hl.tensonntag - Hl.tensonntag - Hl.tensonntag - Hl. Matthias  Matthias  Matthias  Matthias  Matthias Apos-Apos-Apos-Apos-Apos-
tel, Festtel, Festtel, Festtel, Festtel, Fest
17.30 Uhr - Pfarrkirche St. Mar-
tin Schmidtheim: Hl. Messe
zum Patrozinium der GdG
19 Uhr - Pfarrkirche St. Johann
Baptist Kronenburg: Hl. Messe
Sonntag, 25. Februar - 2. Fas-Sonntag, 25. Februar - 2. Fas-Sonntag, 25. Februar - 2. Fas-Sonntag, 25. Februar - 2. Fas-Sonntag, 25. Februar - 2. Fas-
tensonntagtensonntagtensonntagtensonntagtensonntag
11 Uhr - Pfarrkirche St. Hiero-
nymus Dahlem: Hl. Messe
15 Uhr - Pfarrkirche St. Brictius
Berk: Sühnekreuzweg
Pfarrbüro Dahlem:Pfarrbüro Dahlem:Pfarrbüro Dahlem:Pfarrbüro Dahlem:Pfarrbüro Dahlem: Kölner Stra-
ße 11, 53949 Dahlem, Tel.
02447/422 Fax 02449/9514-95
E-Mail: pfarrbuero@gdg-blan-
kenheim-dahlem.de
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Dienstag und Freitag von 10 bis
12 Uhr
Donnerstag von 10 bis 12 Uhr
und von 15 bis 17 Uhr
Montag und Mittwoch geschlos-
sen
Die Pfarrbüros sind von Weiber-
donnerstag, 9. Februar, bis ein-
schließlich Rosenmontag, 12.
Februar, geschlossen!
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Präventive Familienhebamme
Begleitung im ersten Lebensjahr des Kindes
Eine Schwangerschaft sowie die
erste Zeit nach der Geburt sind
äußerst sensible Phasen im Le-
ben eines Kindes und können
eine besondere Herausforderung
für seine Eltern darstellen. Im
Rahmen des Netzwerks „Frühe
Hilfen“ sind unsere Familienheb-
ammen Eva Krings und Sabine
Klinkhammer Ansprechpartne-
rinnen für Ratsuchende. Sie
kümmern sich bereits während
der Schwangerschaft sowie im
ersten Lebensjahr des Kindes um
die (werdenden) Eltern oder Al-
leinerziehenden und ihr Baby,
unterstützen und fördern sie bei
der Betreuung ihres Kindes und
stehen ihnen in besonderen Si-
tuationen beratend zur Seite.
Großes Großes Großes Großes Großes AufgabenspektrumAufgabenspektrumAufgabenspektrumAufgabenspektrumAufgabenspektrum
Das kostenlose Angebot umfasst
dabei ein großes Aufgabenspek-
trum. Dazu gehört vor allem die
Vermittlung von Kompetenzen,
die wichtig für eine gute Mut-
ter-Kind-Beziehung sind, so etwa
die Unterstützung und Beratung
der Mutter bei Unsicherheiten
im Umgang mit dem Kind, Anlei-
tung zu Ernährung, Pflege und
Förderung des Säuglings, Hilfe
bei der Tagesstrukturierung so-
wie der Einhaltung von Termi-
nen (U-Untersuchung).
Unsere Familienhebammen ste-
hen grundsätzlich allenallenallenallenallen Müttern
und Vätern von der Zeit der
Schwangerschaft an bis zum ers-
ten Lebensjahr des Kindes zur
Seite, ihre Hilfe richtet sich je-
doch insbesondere an Ratsu-
chende in Belastungssituatio-
nen. Menschen, die das Gefühl
haben, dass ihnen alles über den

Kopf wächst oder die von Bera-
tungsstellen, Ärzten, Ämtern
o.ä. die Empfehlung bekommen,
sich an unseren Dienst zu wen-
den. Eine enge Zusammenarbeit
mit allen für das Kindeswohl
wichtigen Berufsgruppen -
beispielsweise Kinderärzte, Be-
ratungsstellen, Gesundheitsamt
und Jugendamt - ist selbstver-
ständlich, sofern das Einver-
ständnis der Eltern dazu vorliegt.
In dem Zuge ist die Einhaltung
der Schweigepflicht ebenso
selbstverständlich. Der Einsatz
einer Familienhebamme wird in
der Regel vom Jugendamt als
„Hilfe zur Erziehung“ auf Antrag
gewährt und finanziert.
Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-Offene Sprechstunde der Famili-
en-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwesteren-Kinderkrankenschwester
Zusätzlich bieten wir seit August
vergangenen Jahres die offene
Sprechstunde von Familien-Kin-
derkrankenschwester Sabine
Klinkhammer an. Sie findet jeden
Mittwoch von 11:00 - 12:00 Uhr
statt und kann von allen Müttern
und Vätern mit Kindern von 0-12
Monaten genutzt werden. Sabine
Klinkhammer berät bei allen ge-
sundheits- und bindungsorientier-
ten Themen rund ums Baby im
ersten Lebensjahr, egal ob Ernäh-
rung, Pflege, Entwicklungsförde-
rung, Beziehungsaufbau, Umgang
mit Frühgeborenen oder Ängste
und Sorgen der Eltern.
Ohne Anträge, kostenlos und ver-
traulich. Nach dem Kennenlernen
in der Sprechstunde, alternativ na-
türlich auch im häuslichen Um-
feld, können bis zu 15 Beratungs-
stunden in Anspruch genommen
werden.

Wer Fragen zu den Hilfen der Fa-
milienhebammen hat, kann sich
gerne an die stellvertretende
Fachbereichsleitung Soziale Ar-
beit, Frau Doris Esken, unter
d.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.ded.esken@caritas-eifel.de oder
02445 8507-27302445 8507-27302445 8507-27302445 8507-27302445 8507-273 wenden. Wer

sich zur offenen Sprechstunde von
Familien-Kinderkrankenschwes-
ter Sabine Klinkhammer informie-
ren möchte, erreicht sie unter der
Handynr. 0152 228068780152 228068780152 228068780152 228068780152 22806878 oder
schreibt an s.klinkhammer@s.klinkhammer@s.klinkhammer@s.klinkhammer@s.klinkhammer@
caritas-eifel.decaritas-eifel.decaritas-eifel.decaritas-eifel.decaritas-eifel.de eine E-Mail.

Präventive  
Familienhebamme

Kontakt:

 02445 8507-273

Wir begleiten Sie bis zum 
ersten Lebensjahr Ihres Kindes
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Weiterbildung:
Haltungstraining im Sport
„Ernst macht doch nur Spaß! - Haltung
zeigen, aber wie?“

Ev. Kirchengemeinde Roggendorf
Pfarrbezirk Blankenheim, Lühbergstraße 12, 53945 Blankenheim

Marko-Tillmann-Plakette
Auszeichnung für junge Engagierte ausgeschrieben

Welt-Radio-Tag

Foto: FVMFoto: FVMFoto: FVMFoto: FVMFoto: FVM

Die Marko-Tillmann-Plakette
wird 2024 zum zehnten Mal sei-
tens des Fußball-Verbandes Mit-
telrhein (FVM) vergeben. Der
Preis ist speziell auf junge, ta-
lentierte Ehrenamtliche ausge-
richtet, die sich besonders ver-
dient um die ehrenamtliche Ar-
beit im Kinder- und Jugendfuß-
ball gemacht haben und diese in
besonderem Maße durch persön-
liche Leistungen hervorgehoben
haben.
Der FVM hat die Plakette als Eh-
renamtspreis für engagierte Nach-
wuchskräfte nach dem ehemali-
gen Vorsitzenden des FVM-Ju-
gendausschusses benannt. Mar-
ko Tillmann, 2013 mit 39 Jahren
zum bis dahin jüngsten Vorsitzen-
den der FVM-Geschichte gewählt,
verstarb am 5. Juli 2014 plötzlich
und völlig unerwartet bei einem

Verkehrsunfall. Ein Schwerpunkt
der Arbeit von Marko Tillmann war
die Förderung der Jugend und des
jungen Ehrenamts. Die Auszeich-
nung erfolgt jährlich und umfasst
eine Unterstützung des ehrenamt-
lichen Engagements.
Neben der Auszeichnung erhält
der Preisträger beziehungsweise
die Preisträgerin eine Kostenüber-
nahme eines Fortbildungslehr-
gangs zur qualitativen Weiterent-
wicklung im Ehrenamt.
Dabei kann sowohl eine Eigenbe-
werbung als auch ein Vorschlag
abgegeben werden. Die wichtigs-
ten Voraussetzungen sind, dass
die mögliche Preisträger*in zwi-
schen 16 und 27 Jahren alt ist und
sich im Jahr 2023 ehrenamtlich
im Verein, auf Kreis- oder Ver-
bandsebene engagiert hat. Für die
Teilnahme ist es wichtig, dass alle

Das Haltungstraining Sport „Ernst
macht doch nur Spaß! - Haltung
zeigen, aber wie?“ ist eine Wei-
terbildung aus dem Programm
„Entschlossen weltoffen!“ des
LSB NRW. Menschenverachtende
und ausgrenzende Einstellungen
begegnen uns auch im Sportall-
tag. Häufig lassen uns solche Ein-
stellungen erst einmal sprachlos
und ratlos zurück. Fehlendes Fach-
wissen und Handlungsrepertoire
erschweren es uns, angemessen
auf menschenverachtende und
ausgrenzende Äußerungen zu re-
agieren. In der Fortbildung „Hal-

tungstraining im Sport“ soll allen
Teilnehmenden Handlungsmög-
lichkeiten vermittelt werden und
die Fragen zu kommunikativen
Möglichkeiten und zum eigenen
Verhalten geklärt werden. Veran-
staltungsort ist die Geschäftsstel-
le des KSB Euskirchen. Die Wei-
terbildung findet am 9. März von
9 bis 17 Uhr statt. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie auf der In-
ternetseite des Sportbildungs-
werks Euskirchen oder unter der
E-Mail-Adresse
martin.sommer@
ksb-euskirchen.de.

Angaben vollständig ausgefüllt
werden. Ansonsten kann eine Be-
wertung und Einbeziehung in die
Auswahl nicht sichergestellt wer-
den. Vor allem die Begründung
zur Auswahl ist für die Entschei-

dung wichtig.
Bewerbungsschluss ist am Don-Bewerbungsschluss ist am Don-Bewerbungsschluss ist am Don-Bewerbungsschluss ist am Don-Bewerbungsschluss ist am Don-
nerstag,nerstag,nerstag,nerstag,nerstag, dem 29. dem 29. dem 29. dem 29. dem 29. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar.....
Hier geht es zum Bewerbungsfor-
mular: www.fvm.de/marko-till-
mann-plakette/

Sonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. FebruarSonntag, 11. Februar
10 Uhr - Abendmahlgottesdienst
in Blankenheim, Predigt: Pfarrer
Cäsar
Dienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. FebruarDienstag, 13. Februar
19 Uhr - Gospelchor
Donnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. FebruarDonnerstag, 15. Februar

17 Uhr - KonfiTreff
Freitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. FebruarFreitag, 16. Februar
18 Uhr - Gottesdienst zum Valen-
tinstag in Roggendorf, Predigt:
Pfarrerin Salentin
Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
10 Uhr - Gottesdienst in Roggen-

dorf, Predigt: Pfarrer Stöhr
Parallel: Kindrgottesdienst
Montag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. Februar
16.00 Kindergruppe Happy Kids
Dienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. Februar
19 Uhr - Gospelchor
Donnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. Februar

17 Uhr - KonfiTreff
Sonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. Februar
10 Uhr - Gottesdienst in Blan-
kenheim, Vorstellung der Kon-
firmandInnen, Predigen: Pfarre-
rin Salentin und Diakonin Lin-
denfels

Beim Autofahren, Kochen oder bei
der Arbeit: viele Menschen lassen
im Hintergrund das Radio laufen.
Man infomiert sich, summt zur
Musik mit und hört den Modera-
torinnen und Moderatoren zu. Das
Radio ist auch noch nach über
100 Jahren ein beliebtes Medi-

um. Am 13. Februar gibt es des-
halb den Welt-Radio-Tag. Übrigens
begann die erste Rundfunksen-
dung in Deutschland am 29. Ok-
tober 1923 mit dem Satz: „Hier
ist Berlin, Voxhaus.“ Und der ers-
te Song, der damals gespielt wur-
de, war ein Foxtrott.
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Mit dem Bus zu viel Kultur nach Bonn
Theaterangebot für Mechernich, Euskirchen und Kall

Foto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater BonnFoto: Contra-Kreis-Theater Bonn

Möchten Sie gerne in Bonn ins
Theater gehen, aber den Weg nicht
(alleine) mit dem Auto zurückle-
gen? Dann sind Sie bei der Thea-
tergemeinde Bonn richtig! Die
Theatergemeinde holt Theaterin-
teressierte ab - mit einem Reise-
bus an Haltepunkten in Mecher-
nich, Kall und Euskirchen, um dann
gemeinsam mit der Gruppe nach
Bonn ins Theater zu fahren. Der
Bus bringt die Gruppe sicher di-
rekt zum Theater und holt sie dort
auch nach der Vorstellung pünkt-
lich wieder ab, um alle zu Ihren
Haltepunkten zurückzubringen.
Da im Bus noch Plätze frei sind,
freuen wir uns über weitere An-
meldungen von theaterinteres-
sierten Personen, die dieses An-
gebot nutzen möchten.

Das bisher geplante Abo ist ein
Schnupperangebot zum Einstieg
und zum Ausprobieren des Ange-
botes. Vorgesehen sind folgende
Vorstellungen:
22. Februar - Carmen darf nichtCarmen darf nichtCarmen darf nichtCarmen darf nichtCarmen darf nicht
platzenplatzenplatzenplatzenplatzen (Komödie im Contra-
Kreis-Theater)
21. März - Die Legende von PaulDie Legende von PaulDie Legende von PaulDie Legende von PaulDie Legende von Paul
und Paulaund Paulaund Paulaund Paulaund Paula (Schauspielhaus Bonn)
18. April - La La La La La VVVVVieieieieie (GOP Varieté
Theater)
8. Juni - Die Liebe zu den dreiDie Liebe zu den dreiDie Liebe zu den dreiDie Liebe zu den dreiDie Liebe zu den drei
OrangenOrangenOrangenOrangenOrangen (Oper Bonn)
Weitere Informationen erhalten
Sie bei der Theatergemeinde
BONN unter 0228-915030 (Mo.
bis Fr., 9 bis 13 Uhr) oder per E-
Mail (info@tg-bonn.de). Den An-
gebotsflyer senden wir Ihnen
gerne zu!

Der Mensch und seine Ängste
Angst ist nichts Ungesundes, sie
schützt sogar. Problematisch ist
aber das Zuviel an Angst und die
namenlose, generalisierte Angst,
fast ohne Anlass.
Ihre Urquelle und frühen Anfänge
kann man nur selten greifen, evtl.
in Albträumen oder in alten Trau-
mata. Wie wir diese Ängste be-

schreiben und wie wir mit ihnen
umgehen können, ist das Thema
des Abends „Der Mensch und sei-
ne Ängste“, am 6. März, von 19
bis 21.15 Uhr im Haus der Familie
Euskirchen. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Anmeldung unter
02251 9571120 oder
info@fbs-euskirchen.de.



Mitteilungsblatt Dahlem | 53. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 09. Februar 2024 | Kw 6 | mitteilungsblatt-dahlem.de/e-paper24

Pilgersegen, Gedenken und
Vortrag
Erster Pilgerstammtisch im neuen Jahr

Sprachpaten gesucht

Die Euskirchener Jakobusfreunde
laden zu ihrem ersten Pilger-
stammtisch im neuen Jahr ein. Er
findet statt am Montag, 19. Feb-
ruar, 18.30 Uhr (wegen Rosen-
montag eine Woche später), im
Pfarrzentrum St. Martin Am Kah-
lenturm 2 in Euskirchen. Zu Be-
ginn erteilt Msgr. Pfarrer Anno
Burghof, geistlicher Begleiter der
Pilgerfreunde, im Hinblick auf die
bevorstehende neue Pilgersaison
den Segen. Mit einer Schweige-
minute wird des kürzlich verstor-
benen Dr. Franz-Rudolf Helmke
gedacht, Mitbegründer der Jako-
busfreunde und bis zuletzt ehren-
amtlich in deren Leitungsteam
tätig. Danach berichtet Jürgen
Sauer in Wort und Bild von seiner

Pilgerfahrt im Herbst 2023 mit
dem Fahrrad auf der historischen
„Alten Salzstraße“ von Lüneburg
über Lübeck nach Travemünde an
die Ostseeküste.
Die Alte Salzstraße ist ein Teil-
stück der Via Scandinavica, auf
der bereits seit dem 15. Jh. Pilger
aus Skandinavien und dem Balti-
kum in Richtung Santiago de Com-
postela unterwegs waren. Die Teil-
nahme an dem Abend ist kosten-
los.
Neben umfangreich ausliegendem
Info-Material werden auf Wunsch
auch Pilgerausweise ausgestellt.
Weitere Informationen finden In-
teressierte unter
www.jakobusfreunde-
euskirchen.de.

In einer Stunde Kinderaugen zum
Leuchten bringen! Aktuell sucht
das Kommunale Bildungs- und In-
tegrationszentrum (KoBIZ) des
Kreises Euskirchen Menschen jeg-
lichen Alters, die einmal in der
Woche für eine Stunde mit einem
neu zugewanderten Kindergarten-
oder Schulkind Zeit verbringen.
Der Einsatzort ist in der Regel die
jeweilige Schule bzw. Kinderta-
gesstätte des Kindes. Die SmiLe-
Sprachpaten bieten ihre ungeteil-
te Aufmerksamkeit, schaffen eine
vertrauensvolle Atmosphäre und
entdecken gemeinsam mit ihrem
Patenkind durch Spielen, Vorle-
sen, Malen, Singen, Basteln oder
einfach nur Erzählen und Zuhören
wie nebenbei die deutsche Spra-
che. Bevor die Interessierten ihre
Patenschaft beginnen, werden sie
in drei Modulen qualifiziert. Darin
geht es um die Methoden der

Sprachförderung, Sprachpaten-
stunde, die Situation der Kinder
(Trauma, Flucht) und die Bedeu-
tung der Mehrsprachigkeit. Die
nächsten Schulungstermine finden
am 28. Februar, 5. und 20. März
statt. Die Kinder freuen sich auf
Sie! Bitte melden Sie sich auf dem
Beteiligungsportal NRW an:
beteiligung.nrw.de/portal/kreis-
euskirchen/beteiligung/themen/
1005644

Gemeinsam unterwegs für einen offenen Umgang mit
Depressionen
Die MUT-TOUR 2024 sucht Teilnehmende
Ein offener Umgang mit Depres-
sionen und anderen psychischen
Erkrankungen ist immer noch
nicht selbstverständlich.
Um das zu ändern, sind auf
der MUT-TOUR Menschen mit
und ohne Depressionserfahrun-
gen in ganz Deutschland
unterwegs und machen ge-
meinsam Sport und Öffentlich-
keitsarbeit.
Seit 2012 setzten sich über 251
MUT-TOUR-Teilnehmende mit
ihren persönlichen Erfahrungen
für mehr Wissen und Mut im
Umgang mit psychischen Er-
krankungen ein.
Dabei legten sie mehr als
46.000 Kilometer zurück und
brachten unterwegs über 4.500
ermutigende Zeitungsartikel
sowie Hunderte Online-, Radio-
und TV-Veröffentlichungen zum
Thema auf den Weg.

Das ist die MUTDas ist die MUTDas ist die MUTDas ist die MUTDas ist die MUT-T-T-T-T-TOUR 2024 OUR 2024 OUR 2024 OUR 2024 OUR 2024 
Diesen Sommer wird es
insgesamt zwölf Etappen ge-
ben, zu denen man sich ab sofort
anmelden kann – zehn davon
finden auf Tandemfahrrädern
statt, eine wird wandernd mit
Pferdebegleitung zurückgelegt
und Auftakt der Tour ist eine
„Große MUT-Wanderung“, zu
der man sich auch spontan für
kurze Wegabschnitte anschlie-
ßen kann. 
Die einzelnen Etappen sind unter-
schiedlich lang und dauern zwi-
schen vier und zehn Tagen. Be-
setzt wird jede Etappe mit sechs
Personen, die unterwegs in Zel-
ten übernachten und sich gemein-
sam um ihre Verpflegung küm-
mern. Die Tandemteams legen
rund 55, die Wanderteams circa
15 Kilometer am Tag zurück.
Unterwegs gibt es Aktionstage mit

psychosozialen Partnerorganisa-
tionen vor Ort, sowie zahlreiche
Gespräche mit Passant*innen und
Journalist*innen.
Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?
Alle, die Lust auf mehrere Tage
am Stück Tandemfahren oder
Wandern mit und ohne Pferde-
begleitung haben und sich
darüber hinaus für das Anlie-
gen der MUT-TOUR stark ma-
chen möchten, sind herzlich ein-
geladen, an einer MUT-TOUR-
Etappe teilzunehmen.
Die MUT-TOUR richtet sich an
Menschen mit und ohne De-
pressionserfahrungen sowie
Angehörige und allgemein in-
teressierte Menschen. Das An-
gebot ist ausdrücklich nicht nur
für Sportler*innen geeignet!
Erstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einemErstes Kennenlernen auf einem
MITMITMITMITMIT-MA-MA-MA-MA-MACH-WCH-WCH-WCH-WCH-Wochenendeochenendeochenendeochenendeochenende
Für ein erstes gegenseitiges

Kennenlernen aller Teilnahme-
Interessierten gibt es an drei
Terminen MIT-MACH-Wochen-
enden. Hier lernt man einander
und die MUT-TOUR kennen und
wird auf die Öffentlichkeitsar-
beit sowie den Touralltag vor-
bereitet.
Das sind die Termine der MIT-
MACH-Wochenenden in Nieder-
kaufungen bei Kassel:
12. bis 14. April
26. bis 28. April
3. bis 5. Mai
Die Anmeldung für eines der
MIT-MACH-Wochenenden so-
wie eine Etappen-Teilnahme an
der MUT-TOUR 2024 ist über
das Kontaktformular der MUT-
TOUR möglich.
Mehr Informationen unter:
www.mut-tour.de/die-aktuelle-
mut-tour
Mut fördern e. V.
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Mini Rider
Kinder sicher auf dem Motorrad mitnehmen

Führerscheinumtausch:
Weitere Jahrgänge sind
aufgerufen

Wer leidenschaftlich gerne Motorrad fährt, steckt mit seiner Begeiste-Wer leidenschaftlich gerne Motorrad fährt, steckt mit seiner Begeiste-Wer leidenschaftlich gerne Motorrad fährt, steckt mit seiner Begeiste-Wer leidenschaftlich gerne Motorrad fährt, steckt mit seiner Begeiste-Wer leidenschaftlich gerne Motorrad fährt, steckt mit seiner Begeiste-
rung oft auch den Nachwuchs an. Foto: Nick Williamson/pixabay.com/rung oft auch den Nachwuchs an. Foto: Nick Williamson/pixabay.com/rung oft auch den Nachwuchs an. Foto: Nick Williamson/pixabay.com/rung oft auch den Nachwuchs an. Foto: Nick Williamson/pixabay.com/rung oft auch den Nachwuchs an. Foto: Nick Williamson/pixabay.com/
mid/ak-omid/ak-omid/ak-omid/ak-omid/ak-o

Nach der so genannten Dritten
EU-Führerscheinrichtlinie sind bis
zum 19. Januar 2033 alle vor dem
19. Januar 2013 ausgestellten
Führerscheine umzutauschen.
Inzwischen sind drei Umtausch-
fristen abgelaufen. Bis zum 19.
Januar 2024 haben etwa 16.500
Personen den Umtausch ihres Füh-
rerscheins im Kreis Euskirchen
erledigt. Nun sind die Personen
aufgerufen, ihren Führerschein zu
tauschen, die ab 1971 geboren
wurden und noch im Besitz des
alten Pappführerscheins sind.
Hier endet die Frist am 19. Januar

2025. Da erfahrungsgemäß gegen
Ende der Frist ein erhöhtes An-
tragsaufkommen besteht, emp-
fiehlt es sich, hier frühzeitig den
Antrag auf den Weg zu bringen,
damit man den Kartenführer-
schein am Stichtag in den Händen
hält. Der Umtausch kann entwe-
der postalisch oder nach vorheri-
ger online Terminvereinbarung
persönlich auf den Weg beantragt
werden. Weitere Informationen
finden Sie auf www.kreis-
euskirchen.de. Der Kreis setzt mit
dem Umtausch eine europäische
Vorgabe um.

Gerade wenn die Eltern Biker
sind, wollen Kinder oft früh auf
den Sozius. Allerdings ist das Ver-
letzungsrisiko beim Motorradfah-
ren deutlich höher ist als beim
Autofahren. Damit die Tour
möglichst gefahrenfrei verläuft,
sollte man grundlegende Regeln
beachten.
Rein rechtlich ist die Mitnahme
von Kindern kein Problem: Die
Straßenverkehrsordnung schreibt
kein Mindestalter für das Mitfah-
ren auf dem Motorrad vor. Viel-
mehr ist die körperliche Reife ent-
scheidend. Konkret bedeutet dies:
Das Kind muss dazu in der Lage
sein, sich ausreichend festzuhal-
ten und mit den Füßen die Fußras-
ten erreichen können.
Wenn der Beifahrer jünger als sie-
ben Jahre alt ist oder die Füße
nicht bis zu den Fußrasten rei-
chen, ist ein sogenannter Kinder-
Soziussitz verpflichtend. Außer-
dem muss durch Radverkleidun-
gen oder Ähnliches dafür gesorgt
sein, dass die Füße des Kindes
nicht in die Speichen geraten kön-
nen.
Auch für den Beifahrer ist ein Helm
selbstverständlich. Auf jeden Fall
muss es zwingend ein Motorrad-
helm sein, da Fahrradhelme hier
keinen ausreichenden Schutz bie-
ten. Da die Hals- und Nacken-

muskulatur bei Kindern noch nicht
voll ausgeprägt ist, sollte das
Gewicht zudem möglichst gering
sein. Außerdem solle der kleine
Begleiter den Helmverschluss
selbst öffnen können.
Die Motorradkleidung sollte
immer die passende Größe ha-
ben, da zu kleine oder zu große
Bekleidung nur begrenzt vor Ver-
letzungen schützt. Sinnvoll ist
außerdem ein Nierengurt mit seit-
lichen Halteschlaufen, den der
Fahrer über seiner Bekleidung
anlegt - so kann das Kind sich gut
festhalten.
Immer sichergestellt sein sollte,
dass Fahrer und Beifahrer
miteinander kommunizieren kön-
nen. Wenn es keine Möglichkeit
gibt, per Gegensprechanlage oder
Bluetooth-System miteinander zu
sprechen, kann ein vereinbartes
Klopfzeichen vermitteln, dass der
Fahrer kurz an die Seite fahren
und mit dem Kind reden sollte.
Anspruch auf unverminderte Leis-
tungen aus der Kfz-Haftpflichtver-
sicherung hat ein verletzter Bei-
fahrer im Falle eines Unfalls nur,
wenn alle Sicherheitsanforderun-
gen erfüllt wurden. Bei minder-
jährigen Beifahrern haben die El-
tern dafür Sorge zu tragen, dass
angemessene Schutzkleidung ge-
tragen wird. (mid/ak-o)
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So klappt es mit dem elektronischen Rezept
Der Die Verbraucherzentrale NRW startet am 12. Februar
einen Online-Selbstlernkurs mit praktischen Tipps zum E-Rezept

Seit dem 1. Januar 2024 sind
Ärzt:innen mit Kassenzulassung
verpflichtet, gesetzlich Kranken-
versicherten anstelle des rosa
Rezepts für verschreibungspflich-
tige Medikamente das sogenann-
te E-Rezept auszustellen, also ein
elektronisches Rezept. Das gilt
auch für Zahnärzt:innen und
Psychotherapeut:innen mit Kas-
senzulassung. Die Umstellung ist
jedoch für viele gesetzlich Versi-
cherte und Arztpraxen noch neu
und ungewohnt. Die Verbraucher-
zentrale NRW bietet daher für
Menschen, die Fragen zum E-Re-
zept haben, im Februar den kos-
tenfreien Online-Selbstlernkurs
„Mein E-Rezept – Rezept einlö-
sen leicht gemacht“ an. Der Kurs
beginnt am 12.02.2024 und be-
steht aus drei Lerneinheiten mit
Übungen und Video-Anleitungen.
Die Anmeldung ist ab sofort mög-
lich. Sabine Wolter, Gesundheits-
rechtsexpertin der Verbraucher-
zentrale NRW, erklärt die Details.
 
Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-Was bietet der Online-Selbstlern-
kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?kurs zum E-Rezept?
Im Online-Selbstlernkurs vermit-
teln die Fachleute der Verbrau-
cherzentrale NRW in drei wö-
chentlichen Lerneinheiten Wis-
senswertes zum E-Rezept. Die
Teilnehmer:innen lernen die ver-
schiedenen Einlösemöglichkeiten
kennen, erfahren, wie man sich in
der E-Rezept-App anmeldet, wie
E-Rezepte über die App eingelöst
werden können, welche Zusatz-

funktionen es gibt und wie diese
angewendet werden können. Auch
Datenschutz und Datensicherheit
beim E-Rezept werden in einer
Lerneinheit behandelt. Über
kleine Übungen wird das Erlern-
te vertieft. Zu Beginn einer je-
den Woche bekommen die
Teilnehmer:innen eine Mail mit
einer Einführung in das Wochen-
thema sowie den Link zu einer
interaktiven Lerneinheit. Die Auf-
gaben dauern im Schnitt etwa 20
bis 30 Minuten. Jeder kann dabei
das eigene Tempo bestimmen.
Einmal pro Woche gibt es einen
Online-Talk für offene Fragen.
 
Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?Was ist für den Online-Kurs nötig?
Der kostenlose Online-Selbstlern-
kurs „Mein E-Rezept – Rezept
einlösen leicht gemacht“ startet
am 12.02.2024 und besteht aus
drei Lerneinheiten mit Übungen
und Videoanleitungen.
Teilnehmer:innen brauchen eine
NFC-fähige Gesundheitskarte und
die PIN der Krankenkasse, wenn
sie sich für die E-Rezept-App in-
teressieren. Da die Beantragung
und Ausstellung einige Zeit dau-
ern kann, ist es ratsam, beides
rechtzeitig zu bestellen.

Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Wie wird das E-Rezept in der Apo-Apo-Apo-Apo-Apo-
theke eingelöst?theke eingelöst?theke eingelöst?theke eingelöst?theke eingelöst?
Das E-Rezept kann in der Apothe-
ke auf drei Arten eingelöst wer-
den: Über die elektronische Ge-
sundheitskarte, über die E-Re-
zept-App der Gematik oder durch

einen Papierausdruck mit einem
speziellen Rezept-Code, ähnlich
einem QR-Code. Das Einlösen mit
der Gesundheitskarte der Kran-
kenkasse ist einfach – man steckt
die Gesundheitskarte in ein Lese-
gerät in der Apotheke. Dort wird
das E-Rezept aus dem zentralen
E-Rezept-Server abgerufen und
man erhält sein Medikament.
 
WWWWWelche elche elche elche elche VVVVVorteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-orteile hat die E-Rezept-
App?App?App?App?App?
Für alle, die ein Smartphone nut-
zen, eignet sich die E-Rezept-App
zur Einlösung und Verwaltung der
E-Rezepte. Sie bietet mehr Funk-
tionen, als beim Einlösen mit der
Gesundheitskarte möglich sind. So
ist direkt in der App sichtbar, wenn
der E-Rezept-Code von der Arzt-
praxis an die App übertragen wur-
de. E-Rezepte können anders als
mit der Gesundheitskarte digital

in einer Apotheke vor Ort oder
einer Versandapotheke eingelöst
werden. Wenn die Apotheke über
einen Botendienst verfügt oder
Versand anbietet, muss man das
Medikament nicht persönlich ab-
holen. Über die App ist es auch
möglich, vorab in der Apotheke
anzufragen, ob das Medikament
verfügbar ist, und es zu reservie-
ren. Die App verfügt zudem über
eine Familienfunktion, über die E-
Rezepte z.B. von Kindern oder pfle-
gebedürftigen Angehörigen ver-
waltet und auch digital einer Apo-
theke zugewiesen werden können.
 
Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-Wie funktioniert die E-Rezept-
App?App?App?App?App?
Bislang nutzen relativ wenige
Menschen die E-Rezept-App der
Gematik. Sie kann in den gängi-
gen App-Stores von Apple, Goog-
le oder Huawei herunterladen
werden. Um sie nutzen zu kön-
nen, braucht man eine elektroni-
sche Gesundheitskarte mit NFC-
Funktion. Ob die eigene Karte
NFC-fähig ist, ist an der sechs-
stelligen Kartenzugangsnummer
(englisch „CAN“ = „Card Access
Number“) oben rechts auf der
Karte und dem NFC-Symbol er-
kennbar. Zusätzlich muss eine PIN
bei der Krankenkasse angefordert
werden. Das dient dem Schutz der
persönlichen Daten. Die App funk-
tioniert auf Smartphones oder Tab-
lets mit NFC-Funktion und einem
Betriebssystem ab Android 7 oder
ab iOS 15.  (Verbraucherzentrale
NRW)
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Viele gute Gründe
sprechen für ein Fertighaus

Fertighäuser werden nach den individuellen Wünschen und Bedürfnissen des Bauherrn geplant - vomFertighäuser werden nach den individuellen Wünschen und Bedürfnissen des Bauherrn geplant - vomFertighäuser werden nach den individuellen Wünschen und Bedürfnissen des Bauherrn geplant - vomFertighäuser werden nach den individuellen Wünschen und Bedürfnissen des Bauherrn geplant - vomFertighäuser werden nach den individuellen Wünschen und Bedürfnissen des Bauherrn geplant - vom
kompakten Bungalow bis hin zur großen Stadtvilla. Foto: BDF/Meisterstück-HAUSkompakten Bungalow bis hin zur großen Stadtvilla. Foto: BDF/Meisterstück-HAUSkompakten Bungalow bis hin zur großen Stadtvilla. Foto: BDF/Meisterstück-HAUSkompakten Bungalow bis hin zur großen Stadtvilla. Foto: BDF/Meisterstück-HAUSkompakten Bungalow bis hin zur großen Stadtvilla. Foto: BDF/Meisterstück-HAUS

In Deutschland werden immer
mehr Häuser in Fertigbauweise
errichtet. Bundesweit ist fast je-
des vierte Haus ein Fertighaus.
Dies hat von der individuellen Be-
ratung und Planung bis hin zur
guten Ökobilanz der Fertighäuser
viele Gründe.
Eine wichtige Entscheidungs-
grundlage für viele Bauherren ist
die gesicherte Qualität des neu-
en Eigenheims: Bei Fertighäusern
setzt die Qualitätsgemeinschaft
Deutscher Fertigbau (QDF) seit
1989 hohe Maßstäbe, die weit
über die gesetzlichen Mindestan-
forderungen hinausgehen. Dies
beginnt bei der individuellen Pla-
nung mit erfahrenen und qualifi-
zierten Beratern und führt über
qualitätsgeprüfte Baumaterialien
bis hin zur Übergabe einer Haus-
akte, die den Werterhalt eines
Fertighauses dokumentiert. „Das
QDF-Siegel ist eine sichere Ver-
trauensbasis für Bauherren, auf
der ein Fertighausbau gründet“,
erklärt Achim Hannott, Geschäfts-
führer des Bundesverbandes Deut-
scher Fertigbau (BDF).
Darüber hinaus werden beim Fer-
tighausbau viele natürliche und
energiesparende Materialien ge-
nutzt, die das Haus insgesamt zu
einem Energiesparhaus machen:
Der wichtigste Baustoff Holz hat
eine sehr gute Umweltbilanz, da
er von Natur aus eine hohe Wär-

medämmung bietet. Dazu werden
gezielt Dämmstoffe in der Wand
verarbeitet, durch die beim Be-
wohnen und Heizen des Hauses
viel Energie gespart werden kann.
Ebenfalls gut für die Umwelt und
das Klima ist, dass das verbaute
Holz mehr Kohlendioxid bindet,
als durch den Bau des Hauses an
die Atmosphäre freigesetzt wird.
Besonders wichtig ist vielen Bau-
herren die Planungssicherheit ih-
res Hauses. Die Prozesse Im Fer-
tighausbau laufen vom Vertrags-
abschluss bis hin zur Montage der
Häuser planungssicher. Der Roh-
bau des Fertighauses steht, wenn
das Wetter mitspielt, nach gera-
de einmal zwei Werktagen.
Danach folgt der Innenausbau und
bereits einige Wochen später ist
das Haus einzugsbereit.
Ein weiterer wichtiger Faktor für
Bauherren sind Musterhäuser, die
eine gute Hilfe bei der Entschei-
dungsfindung darstellen. In Mus-
terhäusern können sich die Bau-
interessierten individuell geplan-
te Fertighäuser vom Sockel bis
zum Giebel genau angucken und
so Ideen für das eigene Haus sam-
meln. Außerdem lassen sich beim
Besuch eines Musterhausparks
Kontakte zu verschiedenen Fer-
tighausherstellern knüpfen. Die-
ses persönliche Kennenlernen
vereinfacht die Entscheidung für
ein Fertighaus. (BDF/MB)
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App-Steuerung in der Küche
„Bei der Ausstattung einer neuen
Lifestyle-Küche sind Performance,
Funktionalität, Energieeffizienz,
Nachhaltigkeit und Design ange-
sagt sowie eine schnelle Unter-
stützung im Alltag durch Intelli-
genz in den Produkten.
Beispielsweise mithilfe smarter
Funktionen fürs Kochen/Braten,
Lüften, Backen/Garen, Spülen und
Kühlen“, sagt Volker Irle, Ge-
schäftsführer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Küche
e.V. WLAN- und Bluetoothfähige
Einbaugeräte, Apps, Smartphones

und Tablets sowie intelligente
Lautsprecher und Sprachdienste
machen es möglich.
Zeitsparende Abläufe, flexiblere
Arbeitsformen und somit mehr
Flexibilität bei der Arbeitszeit- und
Tagesgestaltung sind gefragter
denn je. „Durch Corona mussten
wir uns alle ganz unerwartet völ-
lig neu organisieren, beruflich und
privat“, sagt Volker Irle. „Der All-
tag war auf den Kopf gestellt. Eine
der neuen Herausforderungen:
Homeoffice sowie hybrides Arbei-
ten, wo dies möglich war. Das wird
sich künftig fortsetzen, da der
Wunsch nach mehr zeitlichen Fle-
xibilisierungsoptionen besteht
und weiter zunimmt.“ Nach ei-
nem hybriden, selbstorganisierten
und eigenverantwortlichen Alltag
mit einem flexiblen Mix aus stati-
onärem und mobilem Arbeiten,
zum Teil vor Ort, auch unterwegs
und im Homeoffice.
Das alles erfordert eine entspre-
chende Ausstattung und ein Am-
biente, das diesen neuen Lebens-
stilen Rechnung trägt. „Ein Grund
mehr, warum die Kompetenz von
Küchenfachgeschäften, Küchen-
studios und Möbelhändlern mit
Küchenfachabteilungen so sehr
gefragt ist“, so das Resümee von
AMK-Geschäftsführer Volker Irle,
wenn es um die Planung hybrider
Wohn- und Arbeitswelten geht, in
denen beide optimal und intelli-

gent aufeinander abgestimmt
sind.
Ein gelungenes Beispiel hierfür
sind all jene Komfort-Features und
vielen Möglichkeiten, die eine zeit-
gemäße Wohnküche mit, aber
auch ohne integrierten Homeof-
fice-Platz bietet: z. B. ein nach-
haltiges und gesundes Lebensmit-
telmanagement im Kühlschrank -
per App jederzeit und von jedem
Ort aus überschau- und steuer-
bar. Integrierte Kameras im Ge-
rät machen es möglich, auch aus
der Ferne den Überblick zu be-
wahren oder zu überprüfen, was
an Lebensmitteln vorhanden ist
und was auf dem Heimweg bei
einem Zwischenstopp in Geschäf-
ten noch aufzustocken ist. Zuhau-
se eingetroffen, kommt alles in
die richtigen Frischelagerzonen
und Spezialschubladen für Emp-
findliches wie Obst, Gemüse, Sa-
late & Kräuter, Meeresfrüchte,
Fisch-, Fleisch- und Milchproduk-
te. Ist man nicht ganz sicher, was
wo am besten gelagert wird, ein-
fach die App oder den Smart Spea-
ker fragen.
Das gleiche gilt bei der Suche nach
einem neuen, leckeren Rezept.
Nach der Auswahl werden auf
Wunsch alle relevanten Vorein-
stellungen wie Betriebsart, Tem-
peratur und Programmdauer di-
rekt an den Backofen oder Multi-
dampfgarer gesendet. Auf die rich-

Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fähig. Dieser Dampf-Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fähig. Dieser Dampf-Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fähig. Dieser Dampf-Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fähig. Dieser Dampf-Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fähig. Dieser Dampf-
backofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und Sous-backofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und Sous-backofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und Sous-backofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und Sous-backofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und Sous-
Vide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im TürgriffVide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im TürgriffVide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im TürgriffVide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im TürgriffVide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im Türgriff
ausgestattet. (Foto: AMK)ausgestattet. (Foto: AMK)ausgestattet. (Foto: AMK)ausgestattet. (Foto: AMK)ausgestattet. (Foto: AMK)
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tige Einschubebene des Back-
blechs oder Grillrosts wird gleich
mit hingewiesen. Gehört auch
noch eine Kamera zur Ausstat-
tung, so lässt sich vom Wohn-
oder Homeoffice-Bereich aus in
Echtzeit überwachen, wie es um
das Brat- und Gargut bestellt ist:
ob noch alles im grünen Bereich
ist oder die Hitze herunter gere-
gelt werden sollte, da es bereits
eine zu starke Bräunung annimmt.
Oder ob die Garzeit noch um ein
paar Minuten verlängert werden
soll, damit das Gericht schön
knusprig wird. Es sei denn, das
entsprechende Automatikpro-
gramm managt den gesamten
Brat- oder Garprozess selbsttätig
und informiert bei Programmen-
de darüber, dass das Essen jetzt
fertig ist. Ganz bequem geht’s mit
Voice Control: Den intelligenten
Sprachdienst (z. B. Alexa, Google
Assistant) einfach fragen, wann
der Auflauf oder Kuchen fertig ist.
Per Kochassistenz (Rezepte-App)
zum perfekten Ergebnis.
Sie gibt u. a. darüber Auskunft,
welche Leistungsstufe die Richti-
ge ist, wann der Fisch gewendet
werden sollte oder bei welcher
Temperatur das Steak in die Pfan-
ne kommt, damit die individuell
gewünschte Garstufe erzielt wird.
Über all das braucht man sich kei-
ne Gedanken zu machen bei ei-
nem Induktionskochfeld mit intel-
ligenter Temperaturkontrolle und
mithilfe einer cleveren Rezepte-
App als Kochassistent. Denn dann
wird man Schritt für Schritt durch
den gesamten Zubereitungspro-
zess geleitet.
Wo gekocht und gebacken wird,
entstehen Abfälle, z. B. Schnitt-
abfälle von Obst und Gemüse.
Oder man hat gerade an beiden
Händen Mehl und Teig kleben. Da
wäre es praktisch, an das Abfallt-
rennsystem im Spülenunter-
schrank zu kommen, ohne die
grifflose Möbelfront dabei zu be-
schmutzen. Ein Sprachbefehl
macht’s möglich: schon öffnet sich
der Unterschrank, die Lebensmit-
telabfälle sind im Nu entsorgt und
die Möbeloberfläche bleibt schön
sauber.
Den Dunstabzug remote bewegen
- beispielsweise die neue dekora-
tive Umluft-Deckenlifthaube ein-
fach per Smartphone oder Tablet
auf die gewünschte Arbeitshöhe
herabsenken. Oder die Wandhau-
be nach dem Essen von hellem

Arbeits- auf dezentes Ambiente-
licht umstellen - mittels App oder
sprachgesteuert - und zwar je
nachdem, welche Raumstimmung
gerade gewünscht ist. Oder ein-
fach eine neue Lieblingsfarbe aus-
probieren...
„Smarte Lichtkonzepte sind ein
weiterer beliebter Einsatzbe-
reich“, sagt AMK-Chef Volker Irle.
Jedes Lichtszenario lässt sich in-
dividuell konfigurieren und dann
per App oder Sprachbefehl abru-
fen. Beispielsweise um morgens
gut in den Tag zu starten, die opti-
male Beleuchtung während des
Arbeitens - und danach, um den
Tag mit seiner Partnerin/seinem
Partner, der Familie, Freunden
oder Gästen angenehm ausklin-
gen zu lassen. Vom Büro, Home-
office oder von unterwegs aus
kann man auch seinen intelligen-
ten Geschirrspüler starten, damit
das glänzende Spülgut einsatz-
bereit ist, sobald man zuhause
eintrifft oder bevor die Gäste kom-
men.
Kaffee zählt zu den Lieblingsge-
tränken der Deutschen. Die einen
mögen ihn extrastark, die ande-
ren lieber mit viel Milch. Manche
freuen sich auf ihren nachmittäg-
lichen Cappuccino, andere auf ei-
nen personalisierten Munterma-
cher mit exakt definiertem Mahl-
grad und Aroma. Mit einem smar-
ten Kaffeevollautomaten und des-
sen umfangreichen Funktionalitä-
ten lassen sich viele Sonderwün-
sche erfüllen. Einfach die App öff-
nen, die persönlichen Kaffeevor-
lieben und Timings auf dem Smart-
phone oder Tablet eingeben und
der Kaffeevollautomat erledigt
den Rest.
Hybrides Arbeiten mit wechseln-
den Aufenthaltsorten erfordert
auch ein flexibles Wäschepflege-
management. Hierbei unterstüt-
zen smarte Waschmaschinen und
Trockner mit cleveren Funktionen:
z. B. indem die Waschmaschine
alle wichtigen Einstellungen des
letzten Waschgangs an ihr Pen-
dant - einen smarten Wäsche-
trockner - sendet, der daraufhin
das optimal passende Programm
wählt und seine Besitzer per Push-
Nachricht informiert, wenn die
Wäsche fertig ist. „Wer für seine
Wäschepflege keinen Waschkel-
ler oder eigenen Hauswirtschafts-
raum zur Verfügung hat, der kann
sich einen kleinen, verborgenen
Laundry-Bereich in seiner Wohn-

küche einplanen lassen“, rät AMK-
Geschäftsführer Volker Irle.
Auch Möbel lassen sich remote
bewegen - per App und mithilfe
smarter Antriebssysteme wie
elektrische Hubsäulen und Line-
arantriebe. Auf diese Weise las-
sen sich ganze Kücheninseln, Ar-
beitsplatten, Ess- und Beistellti-
sche auf eine individuelle und rü-
ckenschonende Arbeitshöhe brin-
gen. Interessant sind auch Lift-
systeme, die sich in Wandschrän-
ke integrieren lassen. Sie sorgen
dafür, dass die beweglichen Stau-
raumregale schön gleichmäßig
und elegant aus den Hänge-
schränken herausfahren - und so-
mit in komfortabler und ergono-
mischer Greifnähe ihrer Nutzer-
sind. (AMK)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024Freitag, 23. Februar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.02.2024 um 10 Uhr19.02.2024 um 10 Uhr19.02.2024 um 10 Uhr19.02.2024 um 10 Uhr19.02.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Orientteppiche, Porzellan, Zinn,
Nähmaschine, Gemälde, Geigen, Arm-
band-, und Taschenuhren, Schmuck...
0163 4089522

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
An- & An- & An- & An- & An- & VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES SUCHE BMW MERCEDES AAAAAUDIUDIUDIUDIUDI

ImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesuche
Suche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von PrivatSuche Haus von Privat

Gerne melden. Tel. 02251-7848832

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN, TRIX, FlEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu, ferner
WIKING, SIKU-Plastik und PRÄMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 o. 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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Berufe mit Zukunft
Kupferindustrie: Nachhaltige Jobs für eine nachhaltige Zukunft
Ob Mobiltelefon oder Windkraft-
anlage - Kupfer begegnet den
Menschen überall im Alltag, denn
das Metall ist ein hocheffizienter
Werkstoff, hat eine hervorragen-
de Wärme- und elektrische Leit-
fähigkeit und seine Rolle bei Elek-
tromobilität und erneuerbaren
Energien wächst. Kupferwerkstof-
fe sind für energieeffiziente und
zukunftsweisende Anwendungen
unverzichtbar, um weltweit nach-
haltigen Strom aus Solar-, Was-
ser-, Wärme- und Windenergie zu
erzeugen. Außerdem lässt sich das
Metall ohne Qualitätsverluste zu
100 Prozent recyceln - ein Vorteil
für die Umwelt und die langfristi-
ge Sicherung der Verfügbarkeit
von Kupfer.
Zukunftsperspektive mit gutenZukunftsperspektive mit gutenZukunftsperspektive mit gutenZukunftsperspektive mit gutenZukunftsperspektive mit guten
AufstiegschancenAufstiegschancenAufstiegschancenAufstiegschancenAufstiegschancen
Mit europaweit rund 50.000 Mit-
arbeitern und Mitarbeiterinnen ist
die Kupferindustrie relativ klein,
aber sie bietet ein breites Spek-
trum interessanter Beschäfti-
gungsfelder mit sicherer Zukunfts-
perspektive und guten Aufstiegs-
chancen - angefangen bei der
Materialwissenschaft über die
Produktion bis hin zur Erforschung
des Weltraums. In der gesamten
Wertschöpfungskette von Kupfer
finden Ingenieure, Wissenschaft-
ler, Techniker, Metallverarbeiter,
aber auch Fachleute für erneuer-
bare Energien einen sicheren Ar-
beitsplatz. Mädchen und Jungen,
die sich für den Werkstoff Kupfer
interessieren, können zum Bei-
spiel eine Ausbildung zum Verfah-
renstechnologen, Stanz- und Um-
formungsmechaniker oder Zer-
spannungsmechaniker in Be-
tracht ziehen oder über ein klas-
sisches oder duales Studium ei-
nen Abschluss als Entwicklungs-
ingenieur Metall oder Werkstoff
Ingenieur erlangen. In ihrem spä-
teren Berufsleben kümmern sie
sich um die Planung oder Herstel-
lung, Konstruktion oder Wartung,
um die Weiterentwicklung von
Anlagen und Anwendungen oder
Verbesserung der Produktion.
Unter www.kupfer.de und unter
dem Hashtag #copperjobs finden
Interessierte Berufsbilder in der
Kupferindustrie sowie Firmen der
Kupferbranche, die Ausbildungs-

plätze und offene Stellen auf ih-
ren Unternehmenswebseiten an-
bieten.
Unverzichtbares FunktionsmetallUnverzichtbares FunktionsmetallUnverzichtbares FunktionsmetallUnverzichtbares FunktionsmetallUnverzichtbares Funktionsmetall
Kupfer ist mit seinen über 400
Legierungen wichtiger Bestand-
teil innovativer Entwicklungen -
ob in der industriellen Anwen-
dung, der Energietechnik, der Ar-
chitektur oder in der Informati-
ons- und Kommunikationstechno-
logie. Kupfer ist ein relativ wei-
ches und dehnbares, aber auch
widerstandsfähiges Metall, das
sich gut verarbeiten und formen
lässt. Legiert mit anderen Metal-
len kann es weitere Eigenschaf-
ten entfalten, darunter Härte, Fes-
tigkeit, Relaxationsverhalten und
vieles mehr. Zu den bekanntesten
Kupferlegierungen zählen Messing
und Bronze. (akz-o)

Die Nachfrage nach Maschinenbauingenieuren ist auch in der Kupfer-Die Nachfrage nach Maschinenbauingenieuren ist auch in der Kupfer-Die Nachfrage nach Maschinenbauingenieuren ist auch in der Kupfer-Die Nachfrage nach Maschinenbauingenieuren ist auch in der Kupfer-Die Nachfrage nach Maschinenbauingenieuren ist auch in der Kupfer-
industrie sehr hoch. Durch das praxisorientierte Studium haben sie einenindustrie sehr hoch. Durch das praxisorientierte Studium haben sie einenindustrie sehr hoch. Durch das praxisorientierte Studium haben sie einenindustrie sehr hoch. Durch das praxisorientierte Studium haben sie einenindustrie sehr hoch. Durch das praxisorientierte Studium haben sie einen
leichten Einstieg in den Beruf (Forschung, Entwicklung, Konstruktion,leichten Einstieg in den Beruf (Forschung, Entwicklung, Konstruktion,leichten Einstieg in den Beruf (Forschung, Entwicklung, Konstruktion,leichten Einstieg in den Beruf (Forschung, Entwicklung, Konstruktion,leichten Einstieg in den Beruf (Forschung, Entwicklung, Konstruktion,
Projektierung, Fertigung). Foto: pixabay.com/akz-oProjektierung, Fertigung). Foto: pixabay.com/akz-oProjektierung, Fertigung). Foto: pixabay.com/akz-oProjektierung, Fertigung). Foto: pixabay.com/akz-oProjektierung, Fertigung). Foto: pixabay.com/akz-o
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ALTES SOFA RAUS, 
NEUES SOFA REIN!

Lederland nimmt wieder ihre alte Sitzgruppe in Zahlung und 
das zu unschlagbaren Konditionen! Einfach Rechnung oder Foto 

Ihrer alten Sitzgruppe mitbringen! Wir freuen uns auf Sie!

RÜCKNAHME!*

Stoffgarnitur, 5-sitzig, z.B. 10 Jahre u. älter

Ledergarnitur, 5-sitzig, z.B. 10 Jahre u. älter

Stoffgarnitur, 5-sitzig, z.B. 5 bis 10 Jahre

Ledergarnitur, 5-sitzig, z.B. 5 bis 10 Jahre

375€

750€

500€

1000€

bis zu

bis zu

bis zu

bis zu
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Luxemburger Straße 81 · B-4780 Sankt Vith · +32 (0)80 28 10 10 · verkauf.sanktvith@lederland.info · Täglich von 10.00 - 18.30 Uhr · Auch Sa. und So.

LEDERLAND SANKT VITH · WWW.LEDERLAND-SANKT-VITH.BE
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