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Weihnachtsaktion mit Herz in Ziilpich

Tolbiacums Tochter und das Café Zéllech
setzen sich fir sozial benachteiligte Kinder in der RGmerstadt ein
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Weihnachtsaktion mit Herz in Zilpich: Tolbiacums Téchter und das Café Zollech setzen sich fiir sozial benachteiligte Kinder in der Rémerstadt ein.

Gemeinsam mit dem Café Zéllech
mochten Tolbiacums Tochter 2024
e.V., der erste Damen-Karnevals-
verein der Stadt, in diesem Jahr
sozial benachteiligten Kindern der
Chlodwig-Grundschule eine klei-
ne Weihnachtsfreude schenken.

24 Kinder durften in der Schule

mit Hilfe der Lehrerinnen und Leh-
rer einen Wunsch im Wert von
zehn bis 15 Euro aufschreiben.
Am 29. November wurden die 24
Wunsch-Herzen” an den festlich
geschmiickten Weihnachtsbaum
im Café Zollech gehangen.

Interessierte  konnen bis ein-

Ende November wurden die 24 ,Wunsch-Herzen” an den festlich
geschmiickten Weihnachtsbaum im Café Zdllech gehangen.

schlieBlich 12. Dezember einfach
zu den Offnungszeiten im Café
vorbeischauen und sich einen oder
mehrere Wiinsche aussuchen. Der
Geldbetrag kann dann im Café hin-
terlegt werden. Tolbiacums T6ch-
ter kimmern sich dann liebevoll
um die Besorgung aller Geschen-
ke. Kurz vor Weihnachten werden
die Kinder ihre Geschenke entge-
gennehmen kénnen. FH

Matratzen
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LOKALES AUS BLANKENHEIM

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

es ist Winter geworden. DrauBen
glitzert der Raureif, drinnen war-
men uns Kerzen, Lichterketten
leuchten und doch scheint es, als
sei es in unseren Herzen kalter
geworden. Der Ton ist rauer, die
Geduld kirzer, das Miteinander
briichiger geworden. Die Néchs-
tenliebe als tiefe christliche Tu-
gend, mdglicherweise broselig
wie ein vergessener Weihnachts-
keks aus dem Vorjahr?

Liebe Deinen N&chsten wie Dich
selbst, vielleicht denkt man sich
nur: ,Ja, aber muss es denn nun
gerade diese/r Nachste sein?”
Wir sehen den beriihmten schwarzen Punkt auf der weiBen Lein-
wand. Die strahlend weiBe Flache, die Schonheit, die Wirde des
Menschen, der uns gegenibersteht, wird Ubersehen. Wie kénnen wir
lernen, das Ganze zu sehen? Auch wenn es herausfordernd scheint,
wenn der Andere ,anders” ist?

Weihnachten, das Fest der Liebe und des guten und friedlichen
Miteinanders.

Was ware, wenn wir gerade diesem Nachsten etwas Kleines, Person-
liches iberreichten. Einen frohlichen Kugelschreiber, einen lustigen
Kaffeebecher, der zeigt: ,Ich hab an dich gedacht”, oder einen
kleinen rotbliihenden Weihnachtsstern, der einen farbigen Klecks
Hoffnung und Freude bringt.

Psychologisch betrachtet fiillt dieses Tun Ihr ,Wohlftihlkonto” und
ldsst Ihre Endorphine Samba tanzen. Sie haben lhren Blick bewusst
auf das Gute gerichtet, Uberwanden Distanz und erleben jetzt ganz
personlich etwas Wunderbares: Freude und inneren Frieden.
Vielleicht wird die kleine Aufmerksamkeit abgelehnt, aber viel wahr-
scheinlicher werden Sie mit einem Lacheln und einem herzlichen
,Danke” bedacht.
Ganz gleich, wie lhre Geschichte ausgeht, Sie haben etwas GroBes
getan: Nahe zugelassen und vielleicht ein winziges Licht der Freund-
schaft und des Friedens entziindet.
Mit dem Bibelzitat:

,Ehre sei Gott in der Héhe und Friede auf Erden

bei den Menschen seines Wohlgefallens”,
wiinschen wir Thnen ein wunderschénes, friedliches, gliickliches Weih-
nachtsfest.
Wir freuen uns darauf, Sie auch im Jahr 2026 wieder als Leserin und
Leser begriiBen zu dirfen. thnen allen viel Gesundheit, Frieden und
personliches Wohlergehen.

Herzlichst
Siri Rautenberg-Otten

Zu schnell, Urkundenfalschung,
Fahren ohne Fahrerlaubnis

Ermittlungen gegen Blankenheimerin aufgenommen

Im Rahmen der Verkehrsiiberwa-
chung konnte am Donnerstag, 4.

Bereich der StraBe ,In den Alzen”
in Blankenheim eine Ordnungs-

Dezember, gegen 15:30 Uhr, im  widrigkeit einer 37-jahrigen Pkw-

Die Frau war nicht im Besitz einer
glltigen Fahrerlaubnis und das
Fahrzeug war nicht zugelassen

Fahrerin aus der Gemeinde Blan-
kenheim festgestellt werden. Sie
fuhr in einer 30er-Zone 44 km/h

FuBbodenleger sucht Arbeit:

Ich verlege Laminat, Parkett, Vinyl-Designbdden,
Bodenversieglung. Anstrich-/Tapezierarbeit,
Putz- & Trockenbau, Terrassenverlegung.

Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!
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53945 Blankenheim
hennig @ahr-heizoel-service.de

www.ahr-heizoel-service.de

Service fiir Heizol in Premium-Qualitéat K

und nutzte zudem ein Mobiltele-
fon.

Den Anhaltezeichen der Polizei
kam sie nicht nach. Das Fahrzeug
wurde im weiteren Streckenver-
lauf festgesetzt.

sowie mit gefalschten Kennzei-
chen versehen. Es wurde sicher-
gestellt.

Gegen die Frau wurden entspre-
chende  Verkehrsstrafverfahren
eingeleitet.

Unfall mit drei Verletzten

Blankenheim-Lommersdorf.  Am
Donnerstag, 4. Dezember, kam es
um 14:07 Uhr an der Kreuzung
der LandstraBe 115 (Hohe Freilin-
ger StraBe/Lommersdorfer Strafe)
zu einem VorfahrtverstoB und ei-
nem Unfall, bei dem drei Perso-
nen verletzt wurden.

Ein 35-jdhriger Mann aus der Ge-

Freilinger StraBe dberqueren, um
auf die L 115 in Richtung Lom-
mersdorfer StraBe zu gelangen.
Dabei iibersah er ersten Erkennt-
nissen zufolge die von rechts kom-
mende 79-jdhrige Pkw-Fahrerin
und kollidierte mit ihr.

Die 79-Jahrige verletzte sich
schwer und wurde in ein Kran-

meinde Blankenheim wollte die kenhaus gebracht.
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LOKALES AUS HELLENTHAL

Aktives Jugendrotkreuz

in Hellenthal

100 Jahre besteht das Jugendrot-
kreuz des Deutschen Roten Kreu-
zes. Der DRK-Kreisverband hat
dieses Jubildum zuletzt mit einer
Veranstaltung in Mechernich ge-
wirdigt.

Das Jugendrotkreuz gehért als
selbststéndiger  Jugendverband
zum Deutschen Roten Kreuz.
Mitmachen beim Jugendrotkreuz
kann jeder von 6 bis zu 27 Jahren.
Eine Gruppe dieses Jugendrotkreu-
zes besteht auch in Hellenthal,
beim dortigen Ortsverein. Hier
werden Kinder und Jugendliche an
die Arbeit des DRK herangefiihrt.
Geleitet wird die Gruppe von Mon-
ja Chudaska, die bereits seit vie-
len Jahren dem DRK in Hellenthal
angehort. Ihr zur Seite stehen
mehrere Betreuerinnen: Rita Rit-
zeler, Natascha KeBler und Victo-
ria Hannes.

Aus den Reihen der Jugendlichen
selbst wurde mit Lennard Lorbach
ein Mitglied des JRK gewonnen,
der seit vielen Jahren in der Ju-
gendbetreuung selbst aktiv ist.
Neben den Aktivitaten beim JRK
ist er auch in der Gemeinschaft
Sanitats- und Betreungsdiesnt
tatig und unterstiitzt auch bei den
Terminen der Blutspende. Nachs-
tes Ziel ist eine Jugendleiteraus-
bildung beim DRK.

RegelmaBig alle zwei Wochen
werden Treffen durchgefiihrt und
Angebote unterbreitet, sich aktiv
am DRK-Geschehen zu beteiligen.
Dabei werden die Kinder spiele-
risch an die Aufgaben des DRK

herangeflhrt. Mit 16 Jahren kén-
nen sie sich dann auch in den
anderen Gemeinschaften einbrin-
gen, wie dem Sanitats- und Be-
treuungsdienst.

An Freizeitangeboten besteht die
Mdglichkeit, an Zeltlagern teil-
zunehmen, wie im Sommer die-
ses Jahres an einem Wochenende
in der Oberprether Mihle. Ge-
plant ist im Januar ein Wochen-
ende auf dem DRK-Geldnde auf
Vogelsang mit den dort vorhan-
denen Mdglichkeiten der Freizeit-
gestaltung.

Das Jugendrotkreuz in Hellenthal
bringt sich auch bei diversen Ver-
anstaltungen in und um Hellent-
hal mit ein. So beteiligen sich die
Kinder und Jugendlichen gemein-
sam mit der Jugendfeuerwehr an
der Reinigung beim Kriegerdenk-
mal und sind mit einer Abordnung
auch beim Volkstrauertag anwe-
send.

Die Beteiligung an der Ausrich-
tung eines Adventsfensters in Hel-
lenthal gehért inzwischen zum
Programm bei den Aktivitdten. In
diesem Jahr soll es am Dienstag,
16. Dezember, ab 18:30 Uhr im
Eingangsbereich des Altgebaudes
der Hauptschule stattfinden.
Anmeldungen zum Jugendrot-
kreuz nehmen die Betreuerinnen
der Jugendrotkreuzgruppe an,
aber man kann sich auch bei je-
dem Vorstandsmitglied des DRK
in Hellenthal melden oder an die
E-Mail-Anschrift:
info@drk-hellenthal.de.

Aus der Arbeit der Parteien FDP Hellenthal

FDP-Hellenthal: Ausschiisse
wurden besetzt

Neben den Ratsvertretern Peter
Rauw und Peter Schafer wurden
durch die FDP folgende sachkun-
digen Birger/innen fiir die Aus-
schiisse benannt: Vertreter/innen
in Klammern)

Bau- und Planungsausschuss:
Dirk Stoff (Rainer Kratz und Dr.
Stefan Bohm),

Forst- und Umweltausschuss:
Heiko Schafer (Kerstin Es Sebti),
Ausschuss fiir Gemeindeentwick-
lung, Tourismus, Freizeit, Digita-
les: Carsten Pohl (Angelika
Bohm),

Rechnungsprifungsausschuss:
Michael Lenz (Angelika Béhm).

Peter Rauw

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP Hellenthal
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Ghehe Weitma

Herzlich danken wir fUr Ihr Vertrauen
und winschen lhnen ein friedvolles,

htsfest

sowie fir das neue Jahr Gesundheit, innere
Zufriedenheit und gutes Gelingen bei allem Tun.

Salonsly i maov‘ﬂ“

. Sabrina "

Sabrina Thelen Friseurmeisterin
KlosterstraBBe 1 | 53945 Blankenheim

x 02449 - 1006 Termine nach Vereinbarung %
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Stilmobel Wiesbaum — Mébel, die gefallen! """
Wir sind ein Familienunternehmen, das sich auf gebrauchte,
sehr gut erhaltene Designermdébel spezialisiert hat. Zudem
haben wir noch einige antike-restaurierte Mébelstiicke im Be-
stand. Bei uns finden Sie alles, was Sie flir ein gemditliches
Zuhause brauchen. Von einer kleinen Kommode, Uber Tische
mit Stlhlen bis hin zu Gesamteinrichtungen wie Esszimmer
oder Schlafzimmer. Wir fihren Uber 400 Artikel. Da ist sicher-
lich auch fiir Sie ein Schmuckstiick dabei. Wir haben unser
Mobellager in 54578 Wiesbaum. Gerne kdénnen Interessier-
te personlich und unverbindlich vorbeischauen und stébern.
Sie finden unsere Mobel auch online auf unserer Homepage:
https://stilmoebel-wiesbaum.de, auf Ebay und Kleinanzei-
gen. Telefonisch sind wir unter: +491783138839 flr Sie da! Wir
beraten gerne und liefern unsere Ware mit hochster Sorgfalt ver-
antwortungsbewusst deutschlandweit persénlich bis zu lhnen.

Exklusiv: Kostenlose, schnelle Lieferung
auf jeden Kauf im Dezember

(im Umkreis von 50 km -
von unserem Lager)

STIMOBeL L

Wigsbaum

Wir freuen uns, Ihnen
persoénlich zu begegnen!

Das Team von
Stilmébel-Wiesbaum




LOKALES AUS KALL

GroBBprojekt-Prasentation
der Wirtschaftsfachschule des Berufskollegs Eifel

Kall/Bad Minstereifel, 19. Novem-
ber. Die zukiinftigen Absolvent-
innen und Absolventen der Wirt-
schaftsfachschule mit dem Ab-
schluss Bachelor Professional in
Wirtschaft stellten insgesamt drei
verschiedene Projekte vor im pas-
senden Rahmen des Ratssaals der
Stadt Bad Miinstereifel.

Die realen Projektauftrdge zur
Tourismusférderung erhielten die
Schiilerinnen und Schiiler von der
Stadt Bad Miinstereifel, dem
Rhein-Erft-Kreis sowie der Rurei-
fel-Tourismus GmbH. Herr Mohr
als Schulleiter und Herr Fuchs als
Leiter der Wirtschaftsfachschule
des BK Eifel eroffneten die Pra-
sentation feierlich.

Im Rahmen eines Projektes zur
,Forderung des Tourismus in der
Nebensaison in Bad Minsterei-
fel” entwickelten Angelina Lutter-

Fotos: Benedikt Berners

bach, Philipp Miiller, Niklas Her-
mann, Alina Feyerabend und Ma-
ria Ziolkowski ein innovatives Frei-
zeitangebot. Entstanden ist eine
interaktive Tour, die Besucher-

innen und Besucher auf unterhalt-
same Weise durch die historische
Altstadt und die Umgebung fihrt.
Ziel des Projekts ist, Bad Miinste-
reifel auch auBerhalb der Haupt-

saison attraktiv zu gestalten und
Gdste dazu einzuladen, die Regi-
on auf eine neue Art zu entde-
cken.

Als zweites Team stellten Sonja

und ein friedvolles und harmonisches Jahr 2026

Verehrte Kundinnen und Kunden,
liebe Leserinnen und Leser,

mit groBer Dankbarkeit blicken wir auf ein Jahr erfolgreicher Projekte und wertvoller Begegnungen zuriick.

Es ist Ihr Vertrauen, lhre Treue und lhre Verbundenheit mit RAUTENBERG MEDIA, die unser tagliches Tun
mit Sinn erfiillen — und dafiir sagen wir von Herzen: Danke, dass es Sie gibt!

Sie stehen im Zentrum unseres Engagements. Als lokal verwurzeltes Medienhaus sind wir stolz darauf,
fiir Sie und mit Ihnen zu arbeiten — aktuell, informativ und mitten im Geschehen. Es erfiillt uns mit Freude,
dass Sie unsere Inhalte lesen und Ihr Unternehmen unsere Region bereichert.

lhnen allen wiinschen wir von ganzem Herzen gliickliche, frohliche und
erinnerungswiirdige Weihnachtsfesttage, sowie 365 neue harmonische Tage in
Gesundheit, innerem und duBerem Frieden und Erfiillung im taglichen Tun.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit lhnen in ein inspirierendes und erfolgreiches
Jahr 2026 zu starten. Viele mediale Neuigkeiten warten darauf von lhnen entdeckt zu werden!

Herzliche GriiBe und bis ganz bald
Rose & Heinz-Joachim Neumann

® ZEITUNG =mDRUCK ®mWEB =FILM www.rautenberg.media

Ihre MEDIENBERATERIN
Rose Neumann
0176 39 52 79 41

Ihr MEDIENBERATER
Heinz-Joachim Neumann
0176 90 7578 19

Rautenberg Media: 02241 260-0

MEDIA
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] LOKALES AUS KALL

Feit, Florian Fluck, Alexander
Ohlerth, Vanessa Schmitz, Emmi
Taylor, Jan Zimmermann und Max
Weber ihre Ergebnisse vor.

Sie erarbeiteten im Auftrag des
Rhein-Erft-Kreises das Konzept
,Erlebnismobilitdt im Struktur-
wandel - Die Seilbahn am Hamba-
cher See”.

Die Ausarbeitung zeigt gelungen,
wie eine Seilbahn als innovatives
Erlebnis- und Mobilitdtsprodukt
die touristische Entwicklung am
Hambacher See und im Rheini-
schen Revier starken kann.

Den thematischen Abschluss bil-
dete ein Auftrag der Rureifel Tou-
rismus GmbH: Mit der Grindung
der Rureifel Tourismus GmbH An-
fang dieses Jahres haben sich die
Kommunen Monschau, Roetgen,
Stolberg, Simmerath, Hirtgen-
wald, Kreuzau, Heimbach und Ni-
deggen touristisch zusammenge-
schlossen. Die neu erstellte Wand-
erroute Rureifel 8 verbindet alle
acht Kommunen miteinander. Fir
einen Teilabschnitt dieser Strecke
entwickelten Tanja Berg, Mira

Krings, Kai Schwarz, Sophie Voll-
mer und Max Wichterich eine at-

traktive  Wanderpauschalreise.
Diese flhrt von Einruhr ber Heim-
bach nach Nideggen und umfasst
zwei bis drei Ubernachtungen. Teil
dieser Wanderreise sind auch Au-
diospuren und QR-Codes, welche
innerhalb einer exemplarisch ent-
wickelten App abrufbar sind.

Die Vertreterinnen der auftrag-
gebenden Institutionen sowie die
anderen Gdste sahen bemerkens-
werte Ergebnisse und die Projekt-
mitglieder konnten mit ihrer Ar-
beit sehr zufrieden sein. Das Be-
rufskolleg Eifel dankt sowohl Bad
Minstereifel fir die Zurverfi-
gungstellung der Réumlichkeiten
als auch den Schilerinnen und
Schilern der Unterstufe der Fach-
schule, die fur das leibliche Wohl
der Gaste sorgten. Sie werden
im nachsten Jahr dann ihre Er-
gebnisse zu neuen GroBprojek-
ten der Wirtschaftsfachschule
prasentieren.

Text: Verena Faltysek,
Projektkoordinatorin

AUTOHAUS
GEORG SCHMIDT

{‘i;} *

Ford Spezialist - Reparatur aller Fabrikate

Trierer Str. 33 - 53925 Kall - Tel. 02441 4308 - Ford-Schmidt@t-online.de

Klima-Service
) } Karosserie- und
Lackierarbeiten

www.ford-schmidt-kall.de

b ¢
fﬁ Inspektion

Motordiagnose —

HU (mit integrierter AU) @)
In Zusammenarbeit mit
autorisierten Priiforganisationen

Inh.: Michael Schmidt und Nina Schmidt

Rad und Reifen =

Uber 100 Jahre: 1922 - heute

Wir wiinschen frohe Weihnachten und gute Fahrt im neuen Jahr!

Wir wiinschen allen unseren Kunden
und Geschiftspartnern sowie thren
Familien ein frohes Weithnachtsfest und
ein gliickliches neues Jahr.

f Vital Pflegedienst und
Seniorentagesstitte GmbH

Hasenpfad 10 ¢ 53881 Euskirchen
Telefon 02251-5 81 10 ® Fax 02251-1 48 47 79
info@pflegedienst-vital.de

“wrwy
AR

25. Dezember 2025 Weihnachtsbuffet
ab 18.00 bis 21:00 Uhr

26. Dezember 2025

Schnitzelbuffet ab 18.00 bis 21:00 Uhr

01. Januar 2026
Grofies Brunch Buffet ab 9.30 Uhr bis
14:30Uhr

= Anmeldungen unter: 02449 - 1073

5 1

(*JYinkenber

+Hotel * Restauran
Inh. MM'WZ, 53945 Blankenheim
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LOKALES AUS KALL |}

Aus der Arbeit der Parteien CDU Kall

Neuer Vorstand der CDU Ortsverband Kall

Ehrungen fir langjahrige Mitgliedschaft

Der CDU Ortsverband startet vol-
ler Energie ins neue Jahr. Auf
unserer Mitgliederversammlung
wurde ein neuer, engagierter
Vorstand gewahlt: Vorsitzende:
Ulrike Schelhove, stellvertreten-
de Vorsitzende: Thanisten Tha-
sisius und Torsten Diederichs,
Schatzmeister: Brian Linden,
Schriftfihrer: Willi Frauenrath,
Mitgliederbeauftragte: Mandy
Spilles, Digitalisierungsbeauf-
tragter: Jona Drewes, Beisitzer:
Birgit Drewes, Stefan Kupp, Bert
Spilles, Rico Spilles, Ute Stolz,

Robin StrauBl, Moritz Wirtz und
Lara Zill.

Gemeinsam arbeiten wir fir ein
starkes und lebendiges Kall!
AuBerdem wurden drei Partei-
mitglieder flr ihre langjahrige
Mitgliedschaft in der CDU ge-
ehrt und mit einer Urkunde aus-
gezeichnet, und zwar Toni Mie-
Beler fiir 40 Jahre sowie Rainer
ClaBen und Ludwig Grunwald fir
jeweils 60 Jahre Mitgliedschaft.
Herzlichen Gliickwunsch!

Willi Frauenrath

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU Kall

LOKALES AUS NETTERSHEIM

Der neue Vorstand der CDU Kall

Glaube und Aberglaube der Raunachte -
Rauchern und Heilen

Freier Marchenkreis Nettersheim

Samstag, 3. Januar, 14:30 Uhr
Ort: Literaturhaus Nettersheim,
Steinfelder Str. 12

So viel Glaube und Aberglaube
ranken sich um die Raunachte.
Woher kommen sie eigentlich und
was ist dran an diesen Brauchen
und Ritualen? Mit den Marchen

und einem Blick in die Geschichte
wenden wir uns diesem Thema
theoretisch und praktisch zu.

Der Marchenkreis Nettersheim ist
ein offener Treff fur alle Interes-
sierten, die Freude daran haben,
ein altes Kulturgut zu pflegen,
Marchen zu horen und dariber zu

reden. Jeder ist willkommen, ob
neu im Thema oder bereits mit
Marchen unterwegs.

Bei jedem Treffen wird mindestens
ein Marchen erzéhlt und anschlie-
Bend wird im Gesprach ber das
Marchen, die Motive, die Symbo-
lik und die Bedeutung nachge-

Neddeschemer Adventszauber 2025

.Sing doch ene met” im Ortskern von Nettersheim

Am Sonntag, 14. Dezember, ladt
die Eifelgemeinde Nettersheim
Besucherinnen und Besucher er-
neut zum Neddeschemer Advents-
zauber ein. Ab 12 Uhr 6ffnet der
Weihnachtsmarkt in der Steinfel-
der StraBe seine Buden und ladt
zu einem vorweihnachtlichen Tag
in herzlicher und traditioneller
Atmosphdre ein. Ausstellende,
Vereine und Betriebe aus dem Ort
prasentieren liebevoll ausgewahl-
te Produkte und sorgen mit Spei-
sen und winterlichen Getranken

6 |

fur Genuss und Geselligkeit.

Wie gewohnt steht der Advents-
zauber ganz im Zeichen von Ge-
meinschaft und Mitmachen fir
GroB und Klein. Fiir Kinder gibt es
wieder eine Stempel-Sammel-Ak-
tion, bei der sie den Adventszau-
ber auf eigene Faust entdecken
und an verschiedenen Stationen
Stempel sammeln kénnen. Wer alle
Stempel beisammen hat, kann an-
schlieBend bei einer Verlosung tolle
Preise gewinnen. Zudem bietet die
offene Kinder- und Jugendarbeit ein

Kinderschminken an, das fir wei-
tere Abwechslung sorgt. Frisch ge-
schminkt kénnen sich kleine und
groBe Besucherinnen und Besu-
cher um 13 Uhr vom Schneemann
Olaf verzaubern lassen.

Am Nachmittag setzt der Jugend-
spielmannszug Nettersheim um
16 Uhr einen musikalischen Ak-
zent und flhrt stimmungsvoll in
den Abend Uber.

Den Abschluss bildet um 17:30 Uhr
das Mitsingkonzert. Mit vertrauten
Weihnachtsliedern, der Musikka-

dacht und diskutiert.

Leitung: Angelika Schiitte (Mar-
chenpédagogin)

Anmeldungen erforderlich: Tele-
fon (02486) 80 09 35 oder per E-
Mail: eulalias-geschichten@
t-online.de

Kostenfrei, der Hut geht herum.

pelle Nettersheim und einer stim-
mungsvollen Lichtershow entsteht
ein festlicher Moment, der den Ad-
ventszauber auf schone Weise aus-
klingen lasst und die Vorfreude auf
die Feiertage verstarkt.

Alle Informationen zu der Veran-
staltung, den Programmflyer, die
Stempelkarte fiir Kinder sowie
das Liederheft gibt es als Down-
load unter www.nettersheim.de.
Die Eifelgemeinde Nettersheim
und alle Mitwirkenden freuen sich
auf Ihren Besuch.
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Ein ganz besonderer
Weihnachtsduft

Einladung zum Weihnachtskonzert

Einen besonderen, vielseitigen
Horgenuss verspricht das Weih-
nachtskonzert am Samstag, 13.
Dezember, um 17 Uhr, in der Pfarr-
kirche St. Margareta Frohngau.
Mit dem Gesangensemble Licht-
blick, der Konzertpianistin und
Organistin Nadja Bulatovic sowie
dem Bldsersextett des Musikver-
eins Frohngau wurden hervorra-
gende Musikerinnen und Musi-
ker aus der Region engagiert. Sie
werden die eine oder den ande-
ren sicher von vergangenen Kon-
zerten in der Eifelgemeinde Net-
tersheim wiedererkennen.
Neben klassischen Advents- und
Weihnachtsweisen werden mo-
derne Stlicke aus deutschsprachi-
ger und englischsprachiger Lite-
ratur aufgefiihrt.

Festliche Blasmusik und Gesang
wechseln sich ab. Zudem wird zum
Mitsingen bekannter Lieder ein-
geladen.

LOKALES AUS NETTERSHEIM
Weilnachten
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Vor 100 Jahren begann der Bau
der Klais-Orgel in St. Margareta;
zu Beginn des Jahres 1926 erklan-
gen die ersten Tone. Die Organis-
tin Nadja Bulatovic wird die Re-
gister ziehen und das Instrument
zum Klingen bringen. Dies wird
sicher ein weiteres Highlight des
Konzertes sein.

Die Gdste erwartet ein abwechs-
lungsreicher Abend: eine Einla-
dung fiir Musikliebhaber zur be-
sinnlichen und freudigen Einstim-
mung auf die bevorstehenden Fest-
tage.

Karten (bei freier Platzwahl) sind
ab sofort im Vorverkauf, jeweils
Montag bis Freitag von 12 bis 18
Uhr, telefonisch unter (0157) 50
39 81 20, erhaltlich.

Der Einlass beginnt um 16:30 Uhr.
Im Anschluss an das Konzert l&dt
der Forderverein zum gemiitli-
chen Ausklang in das Pfarrheim
direkt neben der Kirche ein.

ﬂmg
—7 1 |

Qielen Danke fiin das extgegengebrachte Vextnaven.
Win winschen Thuen und TRren CFamilie ein schoues und
genuhsames Weiknachtstest sowie Gesundheit, Glick und
Engoly tin das neve Jakr.

optik mertes

BurgstraBBe 2

54576 Hillesheim
Tel.: 06593-809713
www.optik-mertes.de
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IHRE KANZLEI FUR

KOMPETENTE JURISTISCHE BERATUNG
IN BLANKENHEIM UND KOLN

Familienrecht, Arbeitsrecht, Sozialrecht, Erbrecht,
Rentenversicherungsrecht, Betreuungsrecht, Straf- und
Ordnungswidrigkeitenrecht, Schadensersatz- und
Schmerzensgeldrecht, Opferhilfe, Schwerbehindertenrecht,
Verkehrsrecht, Mietrecht ...

D ANWALTSKANZLEIBENENS
@ ANWALTSKANZLEIBENENS

Laden gemeinsam zum Weihnachtskonzert in die Pfarrkirche St. Margareta
Frohngau ein: Gesangensemble Lichtblick, Konzertpianistin Nadja Bulato-
vic, Blasersextett Musikverein Frohngau, Forderverein der Pfarrkirche

S
_El
ENS

Kiinstlertreff Nettersheim -
Gesprachskreis

Gaste sind herzlich willkommen.
Termin: Freitag, 5. Dezember, 19 Uhr

Was einst als Stammtisch begann,
ist langst zu einer festen Institu-

tion geworden. Hier treffen sich
regelméaBig Kiinstlerinnen und
Kiinstler der Region zum kreati-
ven Austausch.
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Ort: Literaturhaus,
Steinfelder StraBe 12
Anmeldung: kuenstlertreff-
nettersheim@gmx.de

AhrstraBe 2, 53945 Blankenheim, T 02449 278
Subbelrather Str. 204, 50823 Kéin, T 022180000745

www.benens.de info@benens.de



LOKALES AUS NETTERSHEIM

100 Baume fiir Nettersheim

Startschuss flir besseres Klima und Lebensqualitat

In Nettersheim wird ein weiterer
sichtbarer Schritt fiir die Zukunft
des Okosystems geleistet:

Insgesamt 104 heimische Baume
werden in den kommenden Wo-
chen im gesamten Ortsgebiet
Nettersheim gepflanzt, um Klima,
Artenvielfalt und Lebensqualitét
nachhaltig zu stérken. Das Pro-
jekt setzt ein deutliches Zeichen
fur aktiven Klimaschutz und ein
attraktives, lebenswertes Umfeld
fur alle Brgerinnen und Brger.
Mit jeder Pflanzung investieren
wir in saubere Luft, natlrliche
Beschattung, okologische Vielfalt
und ein schéneres Ortshild. Ob
einzeln, in kleinen Gruppen oder
als naturnahe Miniwalder, jeder
Baum zdhlt. Gepflanzt werden
ausschlieBlich robuste, heimische
Arten wie Winterlinde und Felda-
horn. Erganzt werden diese durch
wertvolle Wildobstbdume wie Fel-
senbirne, Wildapfel und Kornel-
kirsche, die wichtige Nahrungs-
quellen fir Insekten und Tiere bie-
ten. Die Baume sind bereits gut

. Eifelgemeinde

Nettersheim

URKUNDE
ZUR BAUMPATENSCHAI'T

wird {iberreicht an

(v.l.) Monika Enge (Abteilungsleiterin), Norbert Crump (Blirgermeister),
Daniel Klinkhammer (Projektleiter Okosystem Gemeinde), Marita Miil-
ler-Ahrens (Projektplanerin), Eva Balduin (Schulleitung), Schiiler der EF
Gesamtschule Eifel, Olaf Ahrens (Klassenleitung)

entwickelt und besitzen einen
Stammumfang von bis zu 14 cm.
,Die Bepflanzung erfolgt aus-
schlieBlich unter Berlicksichtigung
der GALK (Gartenamtsleiterkon-
ferenz)-StraBenbaumliste, die
dem jeweiligen Standort eine si-
chere Quelle bietet.” Marita Ml-
ler-Ahrens, Projektplanerin, 100
Baume fir Nettersheim”.
Patenschaft durch die Gesamt-
schule Eifel

Die Einflhrungsklasse der Ge-
samtschule Eifel Gbernimmt die
Patenschaft fiir 14 Baume auf dem
Schulgelénde. Die Schilerinnen
und Schiler beobachten die Ent-
wicklung der Béume und sorgen
in Trockenzeiten flr zusatzliche
Bewdsserung. Eine entsprechen-
de Urkunde wird den ersten Pa-
ten Uberreicht. ,Unser Ziel ist es,
durch die Vergabe von Patenschaf-
ten die Verbindung unserer Mit-
birger zu unserem Okosystem zu
starken. Durch die erste Ubernah-
me der Schiiler schaffen wir einen

guten Start.” - Daniel Klinkham-
mer, Projektleiter Okosystem der
Gemeinde Nettersheim.
Zusatzlich sind Vereine sowie Biir-
gerinnen und Birger eingeladen,
sich bei Daniel Klinkhammer, te-
lefonisch unter (02486) 78-423
oder per E-Mail an
d.klinkhammer@nettersheim.de,
fir eine Patenschaft Uber einen
oder mehrere Baume zu melden
und so einen aktiven Beitrag zum
Projekt zu leisten.
Pflanzstandorte

Folgende Fldchen wurden in Net-
tersheim fir das Projekt ausge-
wahlt:

e Kirchberg

Alter Friedhof
Begegnungsstatte
Familienzentrum
Schulgelénde der Gesamt-
schule

Zukunftsaussicht

Das Projekt wird darlber hinaus
auf das gesamte Gemeindegebiet
ausgeweitet werden.
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LOKALES AUS NETTERSHEIM

Dies soll durch Vorschlage der elf
Ortsvorsteher, von Biirgerinnen
und Blrgern, die Erganzung des
Baumkatasters sowie die Anlage
neuer oder die Erganzung beste-
hender Baumalleen erfolgen. Die
weitere Umsetzung ist ab Friih-
jahr 2026 geplant.

,Mein Wunsch ist es, dass in den
nachsten zehn Jahren mithilfe der
Pachteinnahmen durch die Mo-
bilfunkmasten, die laut Ratsbe-
schluss zweckgebunden fir neue
ortstypische Bdume und Strau-
cher verwendet werden sollen, das
Ziel von 1.000 neu gepflanzten
Bdumen im gesamten Gemeinde-
gebiet erreicht wird, um einen
spirbaren Beitrag zum Gesamt-
konzept zu leisten.” - Biirgermeis-
ter Norbert Crump.

Mit diesem Projekt setzt die Ge-
meinde Nettersheim ein weiteres
Zeichen innerhalb des ,Okosys-
tem Nettersheim”. Herzstiick ist
das Naturzentrum, das mit sei-
nem breiten Angebot zu Biodiver-
sitat, Klimaschutz und Nachhal-

Famils

tigkeit weit Gber die Gemeinde-
grenzen hinaus wirkt. Erganzend
bietet die Gemeinde eine kosten-
lose Gartenbau-Erstberatung,
stellt Gartengerdte und Wildblu-
mensamen kostenlos bereit und
fordert so private Initiativen zur
naturnahen Begrlinung. Bachau-
enprojekte entlang der FlieBge-
wasser erganzen die BemUhun-
gen. Auch im AuBenbereich wird
die Strategie weiter verfolgt. Ne-
ben FFH-Gebieten, Natur- und
Landschaftsschutzgebieten zéhlen
hierzu eine starke Partnerschaft
mit der Landwirtschaft (zum Bei-
spiel: Vertragsnaturschutz) sowie
eine nachhaltige Entwicklung des
Gemeindewaldes.

Auch im 6ffentlichen Raum wird
der okologische Ansatz konse-
quent verfolgt: Neue Staudenfl-
chen, eine biodiversitatsfreundli-
che Griinflachenpflege sowie die
Grindung eines Fachbeirats zur
fachlichen Begleitung des Oko-
systems.

Nettersheim zeigt damit: Natur-
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schutz hat hier System und Herz.
Teilnehmer des Pressetermins , 100 Béume flr Nettersheim”
e Norbert Crump, Birgermeis- e Schilerinnen und Schiiler der
ter Einflhrungsklasse sowie
e Daniel Klinkhammer, Mitar- Schulleiterin Eva Balduin, Ab-
beiter Gemeinde Netters- teilungsleitung Monika Enge
heim/Projektleitung Okosys- und Olaf Ahrens, Klassenlei-
tem Nettersheim tung der EF der Gesamtschu-
e Marita Mdller-Ahrens, le Eifel

Biologin und Projektplanerin
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UDOHShop

IHR PARTNER FUR ALLES
RUND UM’S FAHRRAD

VERKAUF: Bei uns erhalten Sie
Fahrrader und Zubehoér namhaf-
_ ter Hersteller in groRer Auswahl.

BERATUNG: Wir helfen
A lhnen, das richtige Rad fir Ihre
© Anspriche zu finden.

REPARATUR: Sie benétigen
Ersatzteile oder méchten Einstellun-
gen andern? Wir kimmern uns darum.

DIENSTRADER - einfach zeitgemaf!
Zum Leasing von Firmenfahrradern
beraten wir Sie gerne.

Wir freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten:
Di, Mi, Fr: 10-18 Uhr - Sa 9-13 Uhr
Beratung auch nach Temin

UDO LINGSCHEID MEISTERBETRIEB
Triererstralle 21 - 53925 Kall - Tel.: 02441 /77 77 811
www.udos-fahrradshop.de - udo.lingscheid@t-online.de
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LOKALES AUS SCHLEIDEN ﬁ

Glucksbote oder Rauber?

Veranstaltung zur Insektengruppe der Marienkéfer

Marienkdfer gehdren zu den sym-
pathischsten Erscheinungen un-
serer Tierwelt: kleine, runde
Gllckshoten, die in leuchtendem
Rot, Orange oder Gelb Uber Blat-
ter krabbeln und mit ihren schwar-
zen Punkten Kindheitserinnerun-
gen wecken. Doch hinter ihrem
freundlichen  AuBeren verbirgt
sich eine faszinierende Gruppe
hochspezialisierter Kafer, deren
Vielfalt, Verhalten und 6kologi-
sche Bedeutung iberraschen.

Weltweit sind (iber 6.000 Arten
bekannt, in Europa rund 100 und
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PTER Uk f;ﬂ\l
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LA

e

STO1 -2
90 x 100 mm

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des

Unternehmens auswirken kann.

jede davon besitzt eigene Beson-
derheiten. Einige Arten sind win-
zig wie ein Stecknadelkopf, ande-
re erreichen Langen von Uber ei-
nen Zentimeter. Viele Muster- und
Farbvarianten sind bekannt; was
wir im Alltag meist schlicht als
.Marienkafer” wahrnehmen, ist
tatsachlich eine beeindruckend
diverse Familie.

Viele Marienkaferarten sind ge-
fraBige Rauber und gelten als na-
trliche  Schéadlingsbekdmpfer.
Eine einzige Larve des beliebten
Siebenpunkt-Marienkafers kann

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

WIR HABEN DIE LOSUNG!
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shop.rautenberg.media
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Kleiner als eine Ameise: der 16-Punkt-Marienkéfer. Foto: Maria Pfeifer

bis zu hundert Blattlduse am Tag
vertilgen - wodurch sich diese Art
Gdrtner und Landwirte zu Freun-
den macht. Doch nicht alle Arten
jagen; einige erndhren sich von
Pilzen, Pollen oder Milben. Mit
dieser Vielfalt an Strategien zei-
gen Marienkdfer ihre Anpassungs-
fahigkeit und die Bedeutung ihrer
Rolle im Gleichgewicht der Natur.
Am Samstag, 13. Dezember, ladt
der Arbeitskreis des Naturschutz-
Bildungshaus Eifel-Ardennen-Re-
gion in Schleiden-Vogelsang zu
einer Veranstaltung zur Insekten-

gruppe der Marienkafer ein.
Anmeldung unter
anfrage@nabear.de.
Arbeitskreis ,Pflanzen und Tie-
re”: Gliicksbote oder Rauber?
Termin: Samstag, 13. Dezember,
14 bis 17:30 Uhr

Ort:  Naturschutz-Bildungshaus
Eifel-Ardennen-Region,  Vogel-
sang 90, 53937 Schleiden-Vogel-
sang, Osteingang

Kosten: fir Erstbesucher kostenfrei
Referentin: Birgit Felzmann
Anmeldung: anfrage@nabear.de
Weitere Informationen: nabear.de
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Freigabe des Knotenpunktes am Miinstertor

Die Arbeiten am ersten Bauab-
schnitt zur Neugestaltung der Z(l-
picher Innenstadt im Bereich
Miinsterstrae, Brauersgasse und

Juhlsgasse nahern sich allmahlich
dem Ende. Im ersten Schritt ist ab
sofort die Vollsperrung des Kno-
tenpunktes Mdunstertor/von-Lut-

Die Vollsperrung des Knotenpunktes Miinstertor/von-Lutzenberger-
StraBe/MiinsterstraBe ist aufgehoben. Ab sofort sind von-Lutzenberger-
StraBe und Brauersgasse somit vom Minstertor kommend wieder
befahrbar. Fiir die Brauersgasse gilt dabei die neue die EinbahnstraBen-
Regelung von der MiinsterstraBe in Richtung Mihlenberg.

Foto: Stadt Ziilpich / Torsten Beulen

Aushlishungen

WIR SANIEREN IHRE FEUCHTEN WANDE
IM KELLER ODER WOHNBEREICH

Defekte Horizontalsperre

OHNE AUSSCHACHTUNG — MIT 25 JAHREN GARANTIE!

Durch Feuchtigkeit in den Winden entstehen Schimmel, Aushlihungen und Abplatzungen
durch Salze; die Bausubstanz wird angegriffen. Besteht das Problem schon linger und bleibt
unbehandelt, wird die Wohnqualitiit eingeschréinkt. Der Wert der Immobilie wird dadurch

nachhaltig gemindert.
0b Eigenheimbesitzer, Architekt oder Hausverwaltung, die Firma RH WANDTROCKNUNG st als
Fachbetrieb der BKM MANNESMANN AG Ihr schneller und zuverldssiger Ansprechpartner vor
Ort. Als Experten fiir Gebéudetrockenlegung und Sanierung beseitigen wir Feuchtigkeit und
kismmern uns um Bauwerkstrockenlegung !

GIB SCHIMMEL KEINE CHANCE!

zenberger-StraBe/MUnsterstraBe
aufgehoben, so dass von-Lutzen-
berger-StraBe und Brauersgasse
nun wieder vom Munstertor kom-
mend befahrbar sind.

Fir die Brauersgasse gilt dabei
die im Zuge der Innenstadt-Neu-
gestaltung geplante umgekehrte
EinbahnstraBen-Regelung.  Sie
darf demnach ab sofort ausschlieB-
lich vom Miinstertor kommend in
Richtung Miihlenberg (Kirche) be-
fahren werden. Im Bereich der
GuinbertstraBe wird die seit Be-
ginn der Bauarbeiten geltende
gedrehte EinbahnstraBen-Rege-
lung aufrechterhalten. Der Muh-
lenberg ist bis zum Abzweig Juhls-
gasse in beide Fahrtrichtungen
befahrbar.

Da die MiinsterstraBe nach wie
vor gesperrt ist, wird fir die Zu-
fahrt zur KolnstraBe eine Umlei-
tung eingerichtet. Diese verlduft
vom Minstertor kommend Gber
Brauersgasse, Miihlenberg und

AB

Schimmelbefall

GuinbertstraBe und ist entspre-
chend ausgeschildert.

Der FuBgéngerverkehr auf der
MinsterstraBe  wird auch
weiterhin durch einen mit Bau-
zaunen abgetrennten  Bereich
beidseits der MunsterstraBe auf-
rechterhalten, so dass alle Ge-
schéafte und Wohngebaude wah-
rend der weiteren Bauphase fuB-
laufig erreichbar bleiben.

I(Oh ra

i
F//é;”w;;ﬁw

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/9411-0

BKM.MA

DI1ICHT

Larantivet

NESMANN

BLNGSSYSTEM

besekane Ninde

E —

SIE SIND EIGENTUMER UND HABEN

PROBLEME MIT FEUCHTIGKEIT
ODER SCHIMMEL IM KELLER

FEUCHTE WANDE

Ausserdem beschichten wir Ihre Wande bei Bedarf nachhaltip mit BKM BIO
SCHIMMELSCHUTZ, wo Schimmel, Pilz oder Bakterienbefall auftreten kann, bzw schon
vorhanden ist, damit Sie sich nicht nur in Thren 4 Wainden, sondern auch in lhrer Haut wieder
rundum wohl fishlen. Gerne erstellen wir lhnen zeitnah und vllig kostenlos

ein detailliertes Angebot |

RH WANDTROCKNUNG mit GARANTIE
Rainer Hengels
53639 Konigswinter

UNSER KOSTENFREIES ANGEBOT
Schadensuntersuchung
Sanierungskonzept
Unverbindliches Angebot

ODER WOHNBEREICH?__

T
. - ¥ oLl
Nutzen Sie als Eigentiimer unseren Service{der;
kostenlosen Schadensuntersuchung und lussen(Sie
. . . Al 7
sich ein unverbindliches Angehot von uns erstellen®
|

NASSE KELLER B

Web: www.bkm-bonn-kénigswinter.de
Mail: rhengels@bkm-mannesmann.de
Direkt anrufen: 0 22 44 /875 63 20 oder 0170/54 44 796
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A Tannschen please

Der Enzener Markus Kurth ist mit seiner Familie

der Herr der Weihnachtsbdaume und sie machen sich gemeinsam , Stark fiir Kinder”

Wie ein Feldherr stolziert Markus
Kurth aus Zilpich-Enzen im Mor-
gennebel an einem Tag Anfang
Dezember mit seiner Partnerin
Marie Weiler, Tochter Romy und
Sohn Philipp durch sein griines
Reich am Brauweilerhof. Zahlrei-
che stachlige Untertanen miissen
sich, ob sie wollen oder nicht, sei-
nem Kommando beugen. Und das
Jahr fiir Jahr.

Enzener ist mit seiner Familie der
Herr der Weihnachtsbaume

Die Lichterkette ist zu kurz, der
Baum zu groB. Stamm und Aste
werden abgesdgt, Nadeln aufge-
saugt und die Zweige mit Zu-
ckerstangen, Ornamenten und Co.
dekoriert. So oder so &hnlich geht
es vor Weihnachten in vielen
Wohnzimmern zu. Inzwischen
steht der Baum bei vielen schon
am zweiten Advent, weiB Markus
Kurth. Er liebt mit seiner Familie
seit er denken kann Weihnachts-
baume dber alles.

,Zum dritten Advent soll er sehr
gerne stehen”. Diesen Satz hort
er oft. Doch auch die Traditiona-
listen gebe es noch, die den Baum,
erst kurz vor dem 24. Dezember
zu sich holen und ihn an Heiliga-
bend schmiicken.

Tochter Romy hilf ihrem Vater und
der Mutter bei der Auswahl der
richtigen Tanne. Die flnfjdhrige
weil auch ganz genau, wie der

ATaénnschen please: Der Enzener Markus Kurth (r.), hier gemeinsam mit , Stark fiir Kinder e.V.” Griinder Michael
Schlogel (2.v.1.) ist mit seiner Familie der Herr der Weihnachtsbaume und sie machen sich ,, Stark fiir Kinder”.

Baum geschmiickt werden soll.
,lch liebe Rot iber alles. Das ist
meine Lieblingsfarbe”, sagt Romy
sicher.

Bekommt Markus Kurth auch die
Inflation hier zu spliren? Auf je-
den Fall wie der Enzener zu be-
richten weiB. Standig wechselnde
Wetterverhdltnisse aber auch
steigende Personalkosten gehen
an dem Landwirt nicht spurlos

Der Schokonikolaus von , Stark fiir Kinder e.V."” geht von Enzen aus an
jede Familie mit Kinder, die einen Baum bei Familie Kurth holt.

12|

vorbei. ,Kein Tag ist fir mich lang-
weilig. Ich freue mich wenn ich
mich Tag fir Tag um die Bdume
kiimmern kann. Die Arbeit ist mein
Leben”, so Markus Kurth. Wer sei-
nen Baum aufstellt, sollte auf eine
FuBbodenheizung achten. Ist diese
vorhanden, sollte der Weihnachts-
baum nicht allzu frih aufgestellt
werden. Alle zwei bis drei Tage
braucht der Baum frisches Wasser.
Doch auch bevor er ins Innere
kommt, sollte der Baum vorher
am Stamm angeschnitten werden.
Stark fir Kinder

Seit drei Jahren spendet die Fa-
milie fiir den Verein ,Stark flr
Kinder” in Euskirchen. Uber die
sozialen Netzwerke sind sie dar-
auf aufmerksam geworden. Fami-
lien mit Kindern, die bei ihnen
einen Baum holten bekamen

immer schon eine Schokolade.
. Wenn wir jetzt mit unserer Spen-
de etwas Gutes tun kénnen - umso
besser”, so Kurth. ,Wer bei
,Stark fir Kinder” etwas spen-
det, bekommt im Gegenzug pro
gewissem Geldbetrag einen Scho-
konikolaus”, so Griinder Michael
Schldgel. Er schaute in Enzen bei
Familie Kurth vorbei. 2016 stemm-
te Schlégel noch Rekorde im Bank-
driicken. Schon da spendete er
Geld an soziale Zwecke. Dann
griindete er den Verein, sehr er-
folgreich. Alleine in diesem Jahr
gingen 15.600 Nikolduse an die
Spender, einige davon nach En-
zen.

Am 13. Dezember schaut ein Or-
gel-Spieler auf dem Hof vorbei.
Zudem gibt es heiBe Getrdnke und
leckere Bratwurst. FH

Karneval fiir die ganze
Familie in Durscheven

Die K.G. Heimat 1919 e.V. aus Dir-
scheven |adt herzlich zum Kinder-
karneval am Sonntag, 11. Januar,
in die Dorfhalle in Dirscheven ein.
Los geht es ab 11:11 Uhr, Einlass
ist ab 10:30 Uhr. Alle Kinder ha-

ben freien Eintritt, Erwachsene
zahlen 5 Euro.

Es gibt ein buntes Programm aus
Tanz, Musik und Spiel fiir GroB
und Klein. Fiir das leibliche Wohl
ist bestens gesorgt.
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Deutschland kocht zuhause und greift zum Jodsalz

Jodversorgung in Deutschland: Haushalte engagiert, Lebensmittelwirtschaft zégerlich

Frankfurt, 30.09.2025 - Drei von
vier Menschen (74 Prozent) in
Deutschland kochen Uberwie-
gend oder ausschlieBlich zuhau-
se - und fast die Halfte (48 Pro-
zent) greift dabei regelméBig
oder ausschlieBlich zu Jodsalz.
Das zeigen die Ergebnisse ei-
ner reprasentativen Verbrau-
cherumfrage des Meinungsfor-
schungsinstituts  YouGov im
Auftrag des Arbeitskreises Jod-
mangel e. V. (AKJ).

,Das ist eine erfreuliche Ent-
wicklung, denn Jodsalz ist eine
wichtige Sdule der Jodversor-
gung”, sagt Prof. Roland Gart-
ner, Endokrinologe und 1. Vor-
sitzender des AKJ. ,Allerdings
reicht der Einsatz in privaten
Haushalten allein nicht aus. Vor
allem in der Lebensmittelpro-
duktion sehen wir groBen Nach-
holbedarf.”

Die Umfrage zeigt: 42 Prozent
der Befragten gaben an, dass
ihre Mahlzeiten Uberwiegend
zuhause gekocht oder zuberei-
tet werden (finfmal oder ofter
pro Woche), 31 Prozent kochen
sogar ausschlieBlich zuhause.
Spitzenreiter sind die (ber 55-

Jahrigen: In dieser Altersgrup-
pe gaben 39 Prozent an, aus-
schlieBlich zuhause zu kochen.
Auch beim Einsatz von Jodsalz
zeigt sich ein erfreuliches Bild:
26 Prozent verwenden es re-
gelmdBig, weitere 22 Prozent
ausschlieBlich - zusammen fast
die Halfte der Verbraucherinnen
und Verbraucher (48 Prozent).
Lediglich elf Prozent greifen
iberhaupt nicht zu Jodsalz.
,Jodsalz ist neben jodreichen
Lebensmitteln wie Seefisch und
Milchprodukten eine zentrale
Komponente fiir eine ausrei-
chende Jodversorgung”, betont
Prof. Gartner. ,Doch den groB-
ten Teil der Salzzufuhr nehmen
die Menschen Uber verarbeite-
te Lebensmittel auf - und ge-
nau dort wird Jodsalz viel zu
selten eingesetzt.”

Lebensmittelindustrie und -
handwerk nutzen zu wenig Jod-
salz

Daten der Universitdt GieBen
zeigten, dass bei weniger als
30 Prozent der mit Salz herge-
stellten Lebensmittel tatsach-
lich Jodsalz eingesetzt wird.

Fleisch- und Wurstwaren lagen
mit einem Anteil von 47 Pro-
zent an der Spitze, gefolgt von
Backwaren mit nur zehn Pro-
zent. Auch die jiingsten Ergeb-
nisse des Produktmonitoring
des Max Rubner-Instituts be-
statigen die geringe Verwen-
dung von Jodsalz: In kalten So-
Ben wurde nur bei 1,3 Prozent
der Produkte Jodsalz einge-
setzt, bei Fleisch- und Wurster-
satzprodukten lag der Anteil bei
5,7 Prozent - in Bio-Produkten
sogar noch darunter. Flr eine
ausreichende  Jodversorgung
misste der Verwendungsgrad in
der Lebensmittelindustrie und
im Handwerk laut Bundesinsti-
tut flir Risikobewertung (BfR)
auf deutlich iiber 30 Prozent stei-
gen - mit gleichzeitig erhéhtem
Jodgehalt im Speisesalz.

Arvon Fofflondder

BfR-Modellszenarien zeigen
Verbesserungsmaglichkeiten
LEntsprechende Modellszenari-
en des BfR zeigen klar, dass
mehr Einsatz von Jodsalz in der
Lebensmittelproduktion und ein
hoherer Jodierungsgrad im Spei-
sesalz die Jodversorgung in
Deutschland splrbar verbessern
konnten”, so Prof. Gartner. ,FUr
Verbraucherinnen und Verbraucher
gilt, wenn Salz, dann Jodsalz - am
besten regelméBig in der heimi-
schen Kiiche und beim Einkauf auf
die Zutatenliste achten.” Er be-
tont zugleich, dass neben den pri-
vaten Haushalten vor allem die Le-
bensmittelwirtschaft und das Hand-
werk gefordert seien, den Einsatz
von Jodsalz deutlich auszuweiten.
Nur so kénne es gelingen, die Jod-
versorgung in Deutschland nach-
haltig zu verbessern.

JUWELIER

Gold- & Platinschmiede - Meisterbetrieb

SOFORT BARGELD

An- und Verkauf von Gold und Silber aller Art,
Altgold, Schmuck, Brillanten, Miinzen,
Zahngold sowie versilbertes Besteck und Zinn

Anfertigungen, Umarbeitungen,

Uhrmacherservice

Reparaturen in eigener Meisterwerkstatt
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Wie Radfahren den Alltag bereichert

Ein scharfer Wind im Gesicht, die
Beine finden ihren Rhythmus, der
Alltag rlickt mit jedem Meter ein
Stiick weiter weg - wer Rad fahrt,
kennt dieses Geflhl. Es ist dieser
Moment, in dem Gedanken sortier-
ter, Sorgen kleiner und Korper wie
Kopf auf angenehme Weise leichter
werden. Doch warum wirkt Radfah-
ren so? Wieso macht es uns nach-
weislich glticklicher, ausgeglichener
und mental stabiler?

Die Psychologie hat daftir klare Ant-
worten. Forschungen aus Sportwis-
senschaft und Neurologie zeigen,
dass bereits moderate korperliche
Bewegung die Ausschittung von
Endorphinen und Serotonin anregt
- beides Stoffe, die fur Wohlbefin-
den und Stressabbau verantwort-
lich sind. Radfahren bietet dafir ide-
ale Bedingungen, denn es verbin-
det Bewegung mit einem Gefiihl
der Freiheit. Man ist unterwegs,
nicht eingeschlossen; konzentriert,
aber nicht Uberfordert; aktiv, aber

Motorréader
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selten Uber der Belastungsgrenze.
Wer regelmaBig drauen unterwegs
ist, baut Stresshormone nachweis-
lich schneller ab. Radfahren ermdg-
licht einen unmittelbaren Zugang
zu frischer Luft, Licht und wechseln-
den Eindriicken - Reize, die das
Gehirn nutzen kann, um sich aus
gedanklichen Schleifen zu l6sen.
Viele Menschen berichten, dass sie
beim Radfahren neue Ideen entwi-
ckeln oder Probleme klarer sehen.
Das Gehim gelangt durch rhythmi-
sche Bewegung in einen Zustand,
der gedankliche Flexibilitat fordert.
Gleichzeitig starkt Radfahren das
Selbstwertgefihl.

Das klingt zunachst banal, ist aber
gut erforscht. Wer sich regelmaBig
aufs Rad setzt, erlebt Erfolgserleb-
nisse: eine Strecke, die man friiher
nicht geschafft hat, der tagliche Weg
zur Arbeit, der plotzlich leichter fallt,
oder der spiirbare Effekt, starker
und ausdauernder zu werden. Jede
dieser kleinen Erfahrungen wirkt

=4 4

wie ein psychologisches Pluszei-
chen. Besonders bei Menschen, die
im Alltag wenig sportliche Grund-
routine haben, kann Radfahren ein
Einstieg sein, der ohne Leistungs-
druck auskommt und dennoch spiir-
bare Fortschritte ermdglicht.

Viele, die das Rad in ihre tagli-
che Routine einbauen, berichten
von hoherer Konzentrationsfa-
higkeit, besserem Schlaf und ei-

-
=~

nem stabileren Energielevel. Der
Grund: gleichméaBige Bewegung
wirkt regulierend auf den Kreis-
lauf, ohne den Korper zu Gberfor-
dern. Wer morgens zur Arbeit ra-
delt, kommt oft klarer im Kopf
an; wer abends den Heimweg per
Rad wahlt, trennt die Arbeit leich-
ter vom Feierabend. Es ist eine
Form von mentaler Hygiene, die
ganz nebenbei passiert.
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Fahrradleasing mit allen Leasinggesellschaften!

Kraft Rad GmbH

Roitzheimer Str. 113
53879 Euskirchen
Tel.: 02251/2758

Ernst-Heinrich-Geist-Str.7

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 10-19 Uhr | Sa. 10-17 Uhr
www.zweirad-kraft.de

50226 Frechen
Tel.: 02234/911930
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RADSPORTEIFEL

Familien auf Tour -
wie Radfahren zum gemeinsamen Abenteuer wird

Wenn Eltern und Kinder ge-
meinsam aufs Rad steigen, ent-
steht oft dieser besondere Mo-
ment, in dem alles zusammen-
passt: frische Luft, kleine Ge-
sprache unterwegs, ein Ziel vor
Augen - und vor allem Zeit
flireinander.
Familienradtouren schaffen
Nahe, fordern Bewegung und
verwandeln selbst bekannte
Wege in kleine Entdeckungs-
reisen. Damit das gemeinsame
Abenteuer gelingt, braucht es
die richtige Vorbereitung und
ein Geflihl daflr, was unterwegs
wichtig wird.

Sobald die Kleinsten mitfahren,
steht die Frage im Raum: Kin-
dersitz oder Anhanger? Beide
Varianten haben Vorteile. Ein
gut gepolsterter, geprifter Kin-
dersitz eignet sich fir kurze,
direkte Strecken und bietet den
Kindern freie Sicht auf die Um-
gebung. Anhanger dagegen sind
oft komfortabler, besonders auf
langeren Wegen.

Sie federn Unebenheiten bes-
ser ab und bieten Platz fiir
Spielsachen, Snacks oder zu-
satzliche Kleidung. Wichtig ist
in jedem Fall, dass die Befesti-
gung fachgerecht erfolgt und
Helmtragen auch im Anhdnger
selbstversténdlich ist.

Mit zunehmendem Alter wollen
viele Kinder selbst fahren. Dann
beginnt eine neue Phase der
Familienausflige, in der Sicher-
heit eine gréBere Rolle spielt.
Kurze Abschnitte auf verkehrs-
armen Wegen sind ideal, um
das eigene Tempo zu finden und
Regeln zu ben: Blickkontakt
zu den Erwachsenen, rechtzei-
tig bremsen, nicht ruckartig
ausscheren.

Eltern sollten dabei hinter dem
Kind fahren, um den Uberblick
zu behalten, und gleichzeitig
klare, ruhige Hinweise geben.
So wird das Radfahren zu ei-
nem Lernfeld, das Selbststén-
digkeit fordert, ohne Uberfor-
derung zu riskieren.

Radwege an Fliissen, Bahntras-
senrouten oder Rundwege um
Seen bieten meist wenig Stei-
gung und viele sichere Ab-
schnitte. Spielplatze oder Rast-

punkte entlang der Strecke er-
hohen die Motivation der Kin-
der und machen Pausen zu klei-
nen Hohepunkten.

Gut geplant ist auch das Ziel:
ein Hofcaf, eine Aussicht, ein
Picknickplatz - Hauptsache, es
belohnt den Weg und schafft ge-
meinsame Erinnerungen.
Auch die Packliste spielt eine
Rolle. Ein kleines Reparaturset,
ausreichend Getrédnke und ein
paar Snacks gehdren immer ins
Gepack.

Kinder motiviert es, wenn sie
selbst etwas beitragen diirfen -
sei es, die Klingel zu kontrol-
lieren, ein kleines lichtreflek-
tierendes Zubehor auszuwahlen
oder beim Packen zu helfen. Je
starker sie eingebunden sind,
desto eher wird die Tour zu ih-
rem eigenen Abenteuer.

projekt.bike
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Wie neue Fenster Heizkosten sparen

Steigende Energiepreise bereiten
vielen Haushalten Sorgen. Wer
seine Heizkosten dauerhaft sen-
ken mochte, kann mit modernen
Fenstern viel erreichen. Der Ver-
band Fenster + Fassade erklart,
wann sich ein Fenstertausch lohnt,
und welchen Effekt neue Fenster
flir Wohnkomfort und Sicherheit
haben.

Heizen mit fossilen Energietrdgern
oder Strom werden fir viele Haus-
halte immer teurer und ein Ende
der Preisspirale ist nicht in Sicht.
Wegen der schrittweisen Anhe-

|(0 Nnra
therrliche
Mearkisen

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/94 11-0

www.konrad-net.de

Erstklassige
FENSTER

in Holz und Kunststoff

ZU SUPER
GUNSTIGEN

PREISEN

sowie Haustiiren & Wintergarten

www.HM-Eifelfenster.de
Tel. 0 65 97 - 900 841

bung des CO,-Preises werden die
Energiepreise in den néchsten
Jahren absehbar weiter steigen.
Wer langfristig sparen mdchte,
sollte jetzt seinen Energiever-
brauch reduzieren - auch als Bei-
trag zum Klimaschutz. Hier steckt
groBes Potenzial in den eigenen
vier Wénden: Eine energetische
Sanierung reduziert den Heizen-
ergiebedarf deutlich und senkt
dauerhaft auf Jahre die Heizkos-
ten und spart damit bares Geld.
Besonders wirksam ist dabei die
Sanierung der  Gebdudehiille:
Fenster, Fassade und das Dach.
Denn je weniger Warme (ber die
Hiille entweicht, desto weniger
muss geheizt werden. Erster An-
satzpunkt sind dabei die Fenster.
In einem ersten Sanierungsansatz
kénnen diese als EinzelmaBnah-
me vorab getauscht werden.

Sie sind eine vergleichsweise kos-
tenglinstige und effektive Inves-
tition.

Neue Fenster - lohnt sich das?
Der Einspareffekt neuer Fenster
hangt vom Gebdudezustand, der
FenstergroBe und den aktuellen
Energiepreisen ab. Eine Faustre-
gel gibt Orientierung: Je dlter die
verbauten Fenster sind, desto
sinnvoller ist ein Austausch.
Besonders Fenster mit Einfach-
verglasung, die bis Ende der
1970er Jahre eingebaut wurden,
bieten sich fir einen Tausch an.
Im Gegensatz zu modernen Zwei-
oder Dreifachverglasungen bieten
sie  keinerlei Wdarmeddmmung.
Aber auch altere Isolierverglas-
fenster (vor 1995, also noch ohne
Warmeschutzbeschichtung) lassen
noch immer viel Warme entwei-
chen. Auch sie sind gute Kandida-
ten fir eine Sanierung. ,Wer noch

« Kompetente Beratung
« Fachgerechte Montage
- Deutschlandweiter Service

Tel. 02443

JEEY" FiscHER (@) TR
Treppenlifte & Aufziige
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- 90 27 830

www.fischer-treppenlifte.de
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einen dieser Fenstertypen verbaut
hat, sollte unbedingt iber eine
Modernisierung nachdenken. Das
gilt insbesondere, weil die Bun-
desregierung bei EinzelmaBnah-
men wie der Fenster-Sanierung
mit der BEG-Férderung weiterhin
bis zu 20 Prozent der Investiti-
onskosten Gbernimmt.”, rat Frank
Lange, VFF-Geschéaftsfiihrer. Alter-
nativ kann im selbstgenutzen
Wohnraum im Rahmen der Ein-
kommensteuer 20 Prozent der
Sanierungskosten direkt mit der
Steuerschuld verrechnet werden.
Vor der Sanierung sollten sich In-
teressenten sowohl von einem
Fachhandler als auch einem Steu-
erberater beraten lassen oder den
VFF-Férdermittel-Assistenten nut-
zen. Umfangreiche Information zur
Energieeffizienz und Wirtschaft-
lichkeit neuer Fenster hat der VFF
in seiner aktuellen Studie ,Im
neuen Licht: Energetische Moder-
nisierung von alten Fenstern” auf-
bereitet.

Verbesserte Lebensqualitat

Eine Investition in neue Fenster
lohnt sich aber nicht nur des Gel-
des wegen. Fenster bieten neben
der Energieeffizienz viele andere
Mehrwerte wie Schallschutz, Ta-

% ZUHAUSE

geslicht, Raumklima, Einbruch-
schutz und Barrierefreiheit und
Automation. Neue, gut isolierte
Fenster sorgen fiir behagliche
Raume.

Starke  Temperaturabfalle am
Abend oder Zugluft gehéren der
Vergangenheit an. Zudem halten
sie StraBenlarm deutlich besser
ab und bieten in der Regel auch
mehr Sicherheit vor Einbruchsver-
suchen. ,Die Anschaffung neuer
Fenster ist daher immer auch eine
Investition in den Werterhalt der
Immobilie und in mehr Lebens-
qualitat”, betont Fensterexperte
Lange.

Expertentipp

Flr den Fenstertausch bietet sich
staatliche Férderung von Bund,
Landern und Gemeinden an. Wel-
che Programme fir welche Immo-
bilie passen konnen, zeigt schnell
und zuverldssig der kostenlose
Forderassistent vom Verband
Fenster + Fassade (VFF). Damit
Sie auch in der Forder-Landschaft
in der Komfortzone bleiben. Mdg-
lich ist auch eine separate Her-
stellersuche, (ber die sich gezielt
Fachbetriebe auffinden lassen.
Verband Fenster + Fassade
(VFF)

Bei groBen Fensterfronten ist der Energiespar-Effekt von gut gedamm-
ten Fenstern besonders groB. Foto: GEALAN
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Die haufigsten Irrtiimer bei der Gebdudeddmmung

Verbraucherzentrale NRW klart Gber Dammungsmythen auf

Energiekosten senken und zusdtz-
lich das Klima schiitzen, das geht
mit einer guten Gebdudedam-
mung. Meist ist die Dammung die
ideale Basis filir den Einsatz
moder'ner Heizsysteme wie einer
Warmepumpe, oft in Kombinati-
on mit selbst produzierter Photo-
voltaik-Energie. ,Wichtig ist zu
wissen, dass sich die Dammung
von Dach oder Wand fast immer
lohnt, in der Regel giinstiger als
eine neue Heizung ist und viel
CO2 einspart”, sagt Stefanie
Vogt von der Beratungsstelle der
Verbraucherzentrale  NRW in
Bergisch Gladbach. ,Wir raten
Verbraucher:innen daher, vor en-
ergetischen Investitionen am Haus
zu priifen, in welcher Reihenfolge
Energieeffizienz-MaBnah"men
sinnvoll sind. Die Gebdudeddm-
mung steht dabei oft an erster
Stelle.” Allerdings kursieren zur
Gebdudedammung viele Falsch-
informationen, die sich hartnackig
halten. Doch was sind die gan-
gigsten Damm-Irrtimer?
Irrtum1: Ddmmung ist zu teuer
und rechnet sich finanziell kaum
Stimmt nicht. Bei ungeddmmten
AuBenwénden rechnet sich die
Investition  normaler'weise -
beispielsweise bei einem Ziegel-
mauerwerk, das 16 Zentimeter
dick geddmmt wird, nach weniger
als 15 Jahren. Eine entsprechend
gedammte AuBenwand l&sst nur
noch zehn bis 20 Prozent der ur-
spriinglichen Energiemenge durch
und spart damit Heizkosten. Ahn-
lich sieht es bei der Dammung
eines zuvor ungedammten Daches
aus. Die amortisiert sich zwar oft
nicht ganz so schnell, lohnt sich
aber auch in vielen Fdllen.
Weiterer finanzieller Vorteil: Mit
der energetischen Aufwertung von
Dach oder Fassade steigt der Wert
der Immobilie.

Irrtum 2: Dammmaterial ist Son-
dermiill

Falsch. Diese Aussage entspricht
nicht mehr den Tatsachen. Die
heute haufig verwendeten Hart-
schaumplatten aus Polystyrol sind
EPS (expandiertes Polystyrol) und
XPS (extrudierter Polystyrol-Hart-
schaum). In friheren Jahren ent-
hielten Dammplatten aus EPS und
XPS ein als gefdhrlich geltendes
Flammschutzmittel. Darum mis-
sen entsprechende Dammstoffe,
die vor 2016 verbaut wurden, heu-
te getrennt entsorgt werden.
Dammstoffe dieser Art drfen aber
seit 2016 in Deutschland nicht
mehr verkauft oder verbaut wer-
den. Die zahlreichen anderen
Dammstoffe,  beispielsweise
Mineralwolle oder Naturdamm-
stoffe, sind unproblematisch
und von der Sondermiill-Diskus-
sion ohnehin nicht betroffen.
Irrtum 3: Geddmmte Wande sind
nicht luftdurchldssig genug
Stimmt nicht. Gemeint ist, dass
eine Dammschicht die Luftfeuch-
te im Innenraum

einsperrt und damit Schimmel ver-
ursacht. Dem ist aber nicht so.
Der Anteil der Raumluftfeuchte,
der durch die Fassaden nach
drauBen dringt, ist mit ungefahr
zwei Prozent sehr gering. Es muss
also grundsatzlich angemessen
geltftet werden, um Schimmel zu
vermeiden. Ddmmung reduziert
die Schimmel-Gefahr sogar noch:
Gedammte AuBenwande sind in
kalten Jahreszeiten auf der Innen-
oberflache etwas warmer als un-
geddmmte Flachen, womit die
Schimmelbildung sogar
unwahrschein’licher wird. Eine
korrekt ausgefihrte Ddmmung
zieht zudem keine Feuchteproble-
me im Inneren der AuBenwand
nach sich. Denn auch durch eine
mit Polystyrol geddmmte Wand

wandert die Feuchte noch von
innen nach auBen, da das Damm-
Material nicht hermetisch dicht
ist.

Irrtum 4: Dammung erhéht das
Brandrisiko

Falsch! Dieser Irrtum bezieht sich
im Wesentlichen auf Hartschaum-
platten aus EPS, dem hdufigsten
Dammstoff im Gebaudebereich.
Ist dieser in einem
Warmeddmm™Verbundsystem
fachgerecht angebracht, wird der
Dammstoff durch die Putzschich-
ten geschutzt.

Das Brandrisiko bei einer ge-
dammten Fassade ist nicht hoher
als bei einer ungeddmmten. Die
seltenen Falle eines durch EPS
beschleunigten Brandverlaufs re-
sultieren zudem oft aus einem

unsachgemdBen  Zustand des
Warmeddmmverbundsystems
(WDVS). Dazu gehoren der

Démmstoff, die Befestigung (ge-

klebt/gediibelt oder ein Schienen-
system) und die Putzschichten.
Irrtum 5: Warmedammung fihrt
zu Schimmel

Stimmt nicht. Es ist ein verbreite-
ter Irrtum, dass Bauteile wie Wan-
de oder Decken nach einer Dam-
mung zu dicht sind und damit eine
Feuchteregulierung nicht mehr
stattfinden kann.

Die meisten Dammstoffe sind dazu
nicht dicht genug, wie etwa die
hdufig  verbauten  EPS-Hart-
schaumplatten. Ein Fehler bei der
Ausfihrung kann aber sein, eine
Dammung von auBen, also der
kalten Seite, zu stark abzudich-
ten, etwa mit einem falsch ge-
wahlten AuBenputz. Eine korrekt
ausgeflihrte  Gebdudedammung
durch einen Fachbetrieb verrin-
gert letztendlich immer das Risi-
ko von Schimmelbildung.
Quelle:

Verbraucherzentrale NRW e.V.

D e

Tel.: 024431849

Schuh- und Schlusseldlenst

Petra Uebach |,
- Bahnstral3e 12
53894 Mechernich

Fax: 0 24 43 1849

Polsterarbeiten

]ose][ Baum
Uber 30 ]ahre Berufserfahmng

Au{polsterung : Neu])ezug

Reparatur von Polstermobeln ®

aller Artin Stoff und Lecler

Kolnerstrasse 137 - Mechernich Kommem 0 Tel 017 3].
Termine niwll Verelnl)a.rung il ,‘:"r .]

. ef; 6‘
00163
e

Fertiggarage, Carport, Geratehaus, Heimsauna

Garagentore mit Einbau
Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler

Besuchen Sie unsere groflen Ausstellungen! (Sauna nur in Eschweiler)

graafen

Beratung - Lieferung - Service + Montage vom Fachbetrieb - Besuchen Sie die Ausstellungen!
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LOKALES AUS ZULPICH I

Narrischer Pitter in Ziilpich
Hohe Ehrung fiir Reinhard Gotzen

Nach der Intention von Abi von
Haase sollten mit dem Ndrrischen
Pitter Karnevalsfreunde geehrt
werden, die sich um den Zilpi-
cher Karneval verdient gemacht
haben, aber bei der Ordenverlei-
hung oft vernachldssigt werden,
weil sie ihre Arbeit in Stille tun.
Bei der Schliisseliibergabe im Sit-
zungssaal des Rathauses 1980
iberraschte der Kabarettist Abi
von Haase, der sich als Literat der
Ollege am Kameval beteiligte, die
Karnevalsfreunde mit der ersten
Verleihung des Narrischen Pitters
an Peter Fischer, nach dem der
Orden auch seinen Namen hat.
Die erste und folgenden Verlei-
hungen erfolgten in Form einer
groBen dreistdckigen Torte.

Die Auszeichnung wechselte von
Jahr zu Jahr ihr Aussehen, bis sie
bei der zehnten Verleihung ihr
damaliges Aussehen erlangte: Ein
aus Ton geformter Clown mit Nar-
renkappe und einer Biirgermeis-
terkette und den einzelnen Insig-
nien der einzelnen Karnevalsver-

Der Narrische Pitter 2025 geht an Reinhard Gotzen (4.v.l.). Die fiinf
Ziilpicher Karnevalsvereine gaben der Verleihung in der Martinskirche

den wiirdigen Rahmen.

einigungen. Diese Figur wurde von
Stadtdirektor Ander und Abi von
Haase als zweiten narrischen Pit-
ter 1985 prasentiert.

Zuvor hatte Abi von Haase die
Kiinstlerin Marti Faber angespro-
chen, ob sie ihm mit einer Idee
bei der Umsetzung seines Vorha-

bens helfen kann. So entstand die
Vorlage der Keramikfigur fiir den
ndrrischen Pitter. Die Herstellung
der Keramikfigur erfolgte im An-
schluss durch die Kinstlerin An-
neliese Vetter. Diese neue Form
des Pitters wurde 1991/1992
erstmals an Maria Biilles verlie-

Die Verleihung fand erstmals in diesem Jahr in der Ziilpicher Martinskirche statt.

Bargeld bei Wohnungseinbruch entwendet

Am Freitag, 21. November, kam
es zwischen 12 und 14:20 Uhr, in
der Virnicher Str. in Zilpich-
Schwerfen zu einem Einbruch in
ein Einfamilienhaus. Unbekannte

18|

Tater 6ffneten gewaltsam die Ter-
rassentiir, drangen in das Haus
ein, durchsuchten es und konnten
hierbei Bargeld erbeuten. Uner-
kannt fllichteten sie nachfolgend.

Die Kriminalpolizei hat die Ermitt-
lungen beziiglich des Einbruchs
aufgenommen. Zeugen, die im
genannten Zeitraum Beobachtun-
gen gemacht haben, werden ge-

hen. Auch Abi von Haase erhielt
die Auszeichnung 2000/2001.

Im Jahr 2007 hatte Reinhard Got-
zen, Inhaber des gleichnamigen
Autohauses, im Gesprach mit dem
damaligen Prasidenten der KG
Zélleche Ollege, Giinter Esser, die
Idee, sich in den Karneval einzu-
bringen. Es entstand in dem Ge-
sprach zwischen Reinhard Got-
zen und Giinter Esser in dem
Zusammenhang die Uberlegung,
die Verleihung des Pitters wieder
aufleben zu lassen und diese bei
der Gelegenheit durchzufiihren.
Hierzu lieB Reinhard Gotzen bei
der Fa. Kreiten in KéIn eine Bron-
zefigur und eine dazugehdrige
Nadel in Form eines narrischen
Pitters anfertigen und stiftete
sie bei den folgenden zwdlfma-
ligen Verleihungen an den aus-
gewdhlten Geehrten.

Von 2007 bis 2017 erfolgte die
Verleihung jahrlich, ab 2017 alle
zwei Jahre. Mit Schreiben vom
4. Mai diesen Jahres teilte Rein-
hard Gotzen dem Prasidenten
der KG Zélleche Ollege, Robert
Frings, schriftlich mit, dass er
nach zwolfmaliger Verleihung
des ndrrischen Pitters und coro-
nabedingter Unterbrechung
schweren Herzens die Aufgabe
der Verleihung wieder in die Han-
de der KG Zélleche Ollege 1879
e.V. zurlickgibt. Nun war der Zeit-
punkt gekommen, die Verleihung
des Narrischen Pitters in der ge-
wohnten Form unter Mitwirkung
der vaterstddtischen Vereine fort-
zufthren.

Der Narrische Pitter 2025 geht an
Reinhard Gotzen. Die finf Zilpi-
cher Karnevalsvereine gaben der
Verleihung in der Martinskirche
den wirdigen Rahmen. Gleich
nach der BegriiBung betrat Prinz
Tobias 1. (Esser) und seine Prin-
zessin Ramona unter dem Jubel
des Narrenvolkes die Lokalitat.
FH

beten, sich bei der Polizei Euskir-
chen unter der Telefonnummer
02251 799 0 oder per E-Mail un-
ter poststelle.euskirchen@
polizei.nrw.de zu melden.
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Klimaschutz im Tank

Biokraftstoffe sind Baustein fiir die
technologieoffene Verkehrswende

Ob im Pkw, Lkw oder Traktor - Ver-
brennungsmotoren werden uns noch
viele Jahre begleiten. Zu einer er-
folgreichen Verkehrswende gehdren
daher neben dem Ausbau der Elek-
tromobilitdt auch klimafreundliche
Kraftstoffe, die Benzin und Diesel
ersetzen. Eine sofort einsetzbare
Lésung sind Biokraftstoffe aus nach-
wachsenden Rohstoffen sowie Ab-
fallen und Reststoffen: Sie liefern Kii-
maschutz flir Verbrennungsmotoren.
Klimaschutz und heimische Wert-
schopfung

Biodiesel aus Rapsdl oder gebrauch-
tem Fritteusenfett, Bioethanol aus
Getreide und Biomethan aus Stroh
liefern heute den groBten Beitrag
zum Klimaschutz im StraBenverkehr:
Nach statistischen Daten der Bun-
desregierung wurden dadurch allein
2023 in Deutschland rund zwolf Mil-
lionen Tonnen Treibhausgase vermie-
den. Anbau, Sammlung und Handel
der Rohstoffe sowie ihre Verarbei-
tung zum fertigen Biokraftstoff star-
ken die heimische Wertschopfung
und sichern Arbeitsplatze. Wer sich
naher informieren machte, findet
beim  Biokraftstoffverband unter

www.biokraftstoffverband.de leicht
verstandliche Hintergrundinformati-
onen, anschauliche Praxisbeispiele
und aktuelle Klimabilanz-Daten.
Mehr als Energie: Koppelprodukte
werden mitgeliefert

Die Herstellung von Biokraftstoffen

aus Anbaubiomasse wie Rapsdl fir
Biodiesel oder Roggen fiir Bioetha-
nol bringt neben klimafreundlicher
Energie als wichtigen Zusatznutzen
auch sogenannte Koppelprodukte
hervor. Dies sind wertvolle Erzeug-
nisse, die parallel zum Biokraftstoff
entstehen. Dazu gehort zum Bei-
spiel EiweiBfutter fiir Nutztiere wie
Rapsschrot sowie Glycerin als Grund-
stoff fiir die chemische Industrie und
Inhaltsstoff vieler Produkte unse-
res Alltags. Wahrend die Nutzung
von Abfallen und Reststoffen als
Rohstoff im Sinne der Kreislaufwirt-
schaft ist, kénnen nahrungsmittel-
taugliche Ausgangsstoffe wie Raps-
ol im Krisenfall als Lebensmittel
genutzt werden, was die Ernah-
rungssicherheit starkt.

Jeder Liter Biokraftstoff spart CO,
Im Gegensatz zu langfristig ange-
legten  KlimaschutzmaBnahmen
kénnen Biokraftstoffe ihre Wir-
kung sofort entfalten. Jeder Li-
ter, der fossiles Erddl ersetzt,
spart unmittelbar CO,. Diese Ei-
genschaft macht Biokraftstoffe zu
einem unverzichtbaren Baustein
fur die Erreichung der Klimaziele
im Verkehr. Zugleich helfen sie, die
Abhangigkeit von Energieimporten
zu verringern und die Versorgungs-
sicherheit zu erhdhen.
Biokraftstoffe besitzen Vorteile fiir
Umwelt, Klima, Wirtschaft und Ge-
sellschaft. (DJD)

Kraftstoffe, die von unseren leuchtend gelben Rapsfeldern stammen,
sparen bereits heute groBe Mengen CO, ein. Sie kdnnen eine wichtige
Rolle bei der Verkehrswende spielen. Foto: DJD/Verband der Deutschen
Biokraftstoffindustrie/Getty Images/Stanchev

Inspektion
Klimatechnik
Reifenservice

TUV-Vorfiihrung
Unfallinstandsetzung
Reparatur aller Marken

U
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KFZ-TECHNIK
ANDREAS
KREINBERG

Reparatur- & Service-Werkstatt fiir
PKW und Wohnmobile
Unfallinstandsetzung, Reifensg.rvice, Klimaservice, Ersatzteile,
Zylinderkopfschleiferei, TUV/AU taglich, Gasprifung
Vertragsfreie Honda- & Citroén-Werkstatt
HiittenstraBe 61, 53925 Kall
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8-12 Uhr und 13-17 Uhr

Tel. 0 24 41/42 93 « kontakt@kfz-kreinberg.de

AUTOTJTAUS
ar AL UCK

53894 Mechernich-Roggendorf ¢ An der Insel 2
Tel.: 02443/2494 + info@autohaus-hueck.de
Vertragsfreie DACIA + RENAULT Werkstatt

Haupt- u. Abgasuntersuchung
Leihwagen * Bremsenpriifstand

Neuwagen ¢ Gebrauchtwagen
Finanzierung ¢ Leasing
Karosserie- u. Reparaturwerkstatt Zylinderkopfplanbank
aller Fabrikate Reifendienst ¢ Klimaservice

www.autohaus-hueck.de

AUTOHAUS
GEORG SCHMIDT *

Ford Spezialist - Reparatur aller Fabrikate
Trierer Str. 33 - 53925 Kall - Tel. 02441 4308 - Ford-Schmidt@t-online.de
www.ford-schmidt-kall.de

Reparatur, Wartung und Diagnose aller Marken
Autoglas Service | Hauptuntersuchung
Klimaservice | Oldtimer Reparatur
Achsvermessung | Unfallinstandsetzung
Reifenservice und -einlagerung
Inh.: Michael Schmidt und Nina Schmidt

Uber 100 Jahre: 1922 - heute

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

@

Service

Autohaus
Vossel KG

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemund

Tel.: 02444 2212

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060




LOKALES AUS ZULPICH I

Prinzenproklamation in Ziilpich
Triumphaler Empfang fiir Tobias .

Prinzenproklamation in Ziilpich: Triumphaler Empfang fiir Tobias I.

Die Jecken im gut geflllten Forum
Ziilpich mussten sich in Geduld
Uben, bis das neue Narrenober-
haupt der Rémerstadt die Biihne
betrat. Doch als die designierte Tol-
litat Prinz Tobias I. (Esser) den Saal
betrat, war die Freude groB. Die
groBe Proklamationssitzung  der
Karnevalsgesellschaft ~,Zélleche
Ollege 1879 e.V." stieg wie gewohnt
im ortlichen Forum. Zu Beginn des
Programms war die neue Tollitat
der Rémerstadt mit einem Triumph-
marsch auf die Blhne geholt wor-
den. Der Ziilpicher Jung ging mit
viel Freude ans Werk, als er den
Saal betrat. Er verteilte Biitzjer an
die Damenwelt und lieB es bunte
StriBjer regnen. Das neue narri-
sche Oberhaupt der Stadt Zilpich
wurde dabei sehnsiichtig von Olle-
ge-Prasident Gregor Schmitz, Bir-
germeister UIf Hirtgen und seinem

Vorganger im Amt, Prinz Basti I.
(Schumacher), auf der Blhne erwar-
tet, denn auch die Abordnungen der
vier ~ Zilpicher Karnevalsvereine
(samt Tolbiacums Tochter) sowie die
Prinzengarde Zllpich waren mit der
neuen Tollitdt eingezogen. Nach-
dem Prinzenkette, Prinzenmiitze
und Zepter (ibergeben waren, folg-
te die Antrittsrede vom neuen Re-
genten der Rémerstadt. Und er
machte seine Sache mehr als gut,
begleitet von Gattin Ramona an
seiner Seite. Dass die kurze Sessi-
on fir den neuen Prinzen stressig
wird, ist bei den zahlreichen Auf-
tritten bis zum Aschermittwoch eine
klare Sache. Und das sind ab dem
22. November narrische achtmal elf
Tage. Ruhig im Forum wurde es
nochmals bei der Ansprache von
Prinz Tobias .. Vor 34 Jahren am 22.
November des Jahres 1991 saB er

Aus der Domstadt Kéln {iberzeugten die Jungs von ,Eldorado”

als kleines Kind im Publikum, als
sein Vater Ginter Esser zum Prin-
zen proklamiert wurde. Sein Vater
machte zu der Zeit das, was Tobias
Esser jetzt machen darf. Der groBe
Traum, einmal Prinz der Esser Dy-
nastie zu sein, wo Uber Tobias .
noch eine Generation lebt, wurde

Sondernummer: Stephan Simons (1.) schrieb ein Prinzenlied auf den Song der Bléck Fdss , Dubes die Stadt” - natiirlich
umgetextet auf Tobias. Die Biihne fiillte sich mit Freunden und Familie, sodass ein buntes Bild auf der Biihne entstand.

20 |

nun wahr. Nach der Proklamation
hatten die , Z6liche Ollege” ein kurz-
weiliges Programm mit Sitzungs-
leiter Robin Pick fiir das jecke Volk
im Forum vorbereitet. Neben , Ste-
phan Simons”, ,Bjérn Heuser” und
den Auftritten der Zulpicher ,Prin-
zengarde”, ,Hovener Jungkarneva-
listen” sowie der ,Blaue Funken
Ziilpich” und der Traditionstanz-
gruppe ,Hellige Kndachte un Mdg-
de eV." aus der Domstadt (iber-
zeugten vor allem die Band ,Kelz
Boys"” sowie ,Eldorado” mit ihrem
Repertoire. Ganz zur Freude des
neuen Regenten (berraschte man
ihn  mit einer Sondernummer.
Hierbei wurde von Stephan Simons
ein Prinzenlied geschrieben, auf den
Song der Black Fo6ss ,Du bes die
Stadt” - natiirlich umgetextet auf
Tobias. Die Biihne fiillte sich mit
Freunden, Wegbegleitern und Fa-
milie - sodass ein buntes Bild auf
der Biihne entstand. Ein Moment,
den Tobias I. und den Besuchern
noch lange in Erinnerung bleiben
wird. FH
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Praventive Familienhebamme

Begleitung im ersten Lebensjahr des Kindes

Eine Schwangerschaft sowie die
erste Zeit nach der Geburt sind
duBerst sensible Phasen im Le-
ben eines Kindes und kdnnen eine
besondere Herausforderung fir
seine Eltern darstellen. Im Rah-
men des Netzwerks ,Frithe Hil-
fen” ist unsere Familienhebam-
me Laura Salewski Ansprechpart-
nerin fiir Ratsuchende. Sie kiim-
mert sich bereits wahrend der
Schwangerschaft sowie im ersten
Lebensjahr des Kindes um die (wer-
denden) Eltern oder Alleinerzie-
henden und ihr Baby, unterstitzt
und fordert sie bei der Betreuung
ihres Kindes und steht ihnen in
besonderen Situationen beratend
zur Seite.

GroBes Aufgabenspektrum

Das kostenlose Angebot umfasst
dabei ein groBes Aufgabenspek-
trum. Dazu gehért vor allem die
Vermittlung von Kompetenzen,
die wichtig fiir eine gute Mutter-
Kind-Beziehung sind, so etwa die
Unterstlitzung und Beratung der
Mutter bei Unsicherheiten im
Umgang mit dem Kind, Anleitung
zu Erndhrung, Pflege und Forde-
rung des Sduglings, Hilfe bei der
Tagesstrukturierung  sowie der
Einhaltung von Terminen (U-Un-
tersuchung).

Die Familienhebamme steht
grundsatzlich allen Mittern und
Vatern von der Zeit der Schwan-
gerschaft an bis zum ersten Le-
bensjahr des Kindes zur Seite,
ihre Hilfe richtet sich jedoch
insbesondere an Ratsuchende in
Belastungssituationen.
Menschen, die das Gefiihl haben,
dass ihnen alles Uber den Kopf
wachst oder die von Beratungs-

)

stellen, Arzten, Amtern 0.4. die
Empfehlung bekommen, sich an
unseren Dienst zu wenden. Eine
enge Zusammenarbeit mit allen
fir das Kindeswohl wichtigen Be-
rufsgruppen - beispielsweise Kin-
derdrzte, Beratungsstellen, Ge-
sundheitsamt und Jugendamt - ist
selbstverstandlich, sofern das Ein-
verstandnis der Eltern dazu vor-
liegt. In dem Zuge ist die Einhal-
tung der Schweigepflicht ebenso
selbstverstandlich. Der Einsatz
einer Familienhebamme wird in
der Regel vom Jugendamt als
LHilfe zur Erziehung” auf Antrag
gewahrt und finanziert.

Offene Sprechstunde der Famili-
en-Kinderkrankenschwester
Zusatzlich bieten wir die offene
LSprechstunde  Familien-Kinder-
krankenschwester” an. Sie findet
jeden Mittwoch von 11:00 - 12:00
Uhr statt und kann von allen Mt-
tern und Vatern mit Kindern von
0-12 Monaten genutzt werden.
Hier berat Laura Salewski bei al-
len gesundheits- und bindungs-
orientierten Themen rund ums
Baby im ersten Lebensjahr, egal
ob Erndhrung, Pflege, Entwick-
lungsforderung, Beziehungsauf-
bau, Umgang mit Friihgeborenen
oder Angste und Sorgen der El-
tern. Ohne Antrage, kostenlos und
vertraulich. Nach dem Kennenler-
nen in der Sprechstunde, alterna-
tiv natlrlich auch im hauslichen
Umfeld, konnen bis zu 15 Bera-
tungsstunden in Anspruch genom-
men werden.

Wer Fragen zu den Hilfen der Fa-
milienhebammen hat, kann sich
gerne an die stellvertretende
Fachbereichsleitung Soziale Ar-

}

Ansprechpartnerin Laura Salewski. Foto: Verena Brandenburg

beit, Frau Lena Winter, unter
|.winter@caritas-eifel.de oder
02445 8507-255 wenden. Wer
sich zur offenen Sprechstunde von
Familien-Kinderkrankenschwester

Laura Salewski informieren mach-
te, erreicht sie unter der Handynr.
0173 1822856 oder schreibt an
|.salewski@caritas-eifel.de eine
E-Mail.

. mm | |
" Praventive
Familienhebamme

Kontakt:

b Wir beglelten Sie bls zum {
ersten Lebensjahr Ihres Kindes

) 02445 8507-255

Rundblick Eifel | 54. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 12. Dezember 2025 | Kw 50/52 | Rautenberg Media




LOKALES AUS ZULPICH I

Grof3ziigige Spende
fiir die Sicherheit beim Ziilpicher Rosenmontagszug

Die Firma Vetter unterstiitzt die KG Zélleche Ollege 1879 .V.
und damit alle Karnevalisten und Biirger in Zilpich

Eine groBzligige Geste der So-
lidaritdt und Verantwortung:
Die Firma Vetter in Zilpich hat
eine Spende in Hohe von 2.000
Euro an die Karnevalsgesell-
schaft Zélleche Ollege 1879 e.V.
ibergeben. Mit dieser Zuwen-
dung wird gezielt die Sicher-
heit beim traditionellen Zilpi-
cher Rosenmontagszug ge-
starkt - ein Anliegen, das allen
Teilnehmern und Zuschauern
des ndrrischen Treibens zugu-
tekommt,

Starkung der Gemeinschaft und
Sicherheit

Der Rosenmontagszug ist Jahr
fur Jahr das Highlight der Zul-
picher Karnevalssession und
lockt nicht nur zahlreiche akti-
ve Karnevalisten der Kernstadt
und GroBgemeinde, sondern
auch viele begeisterte Zuschau-
er an die StraBenrander. Die
Spende der Firma Vetter ermdg-
licht es der KG Zélleche Ollege
1879 e.V., weitere MaBnahmen
zum Schutz und zur Sicherheit
aller Beteiligten umzusetzen.
Dazu gehdren beispielsweise

zusdtzliche Absperrungen und
Sicherheitskrafte - alles MaB-
nahmen, die das unbeschwerte
Feiern fir GroB und Klein si-
cherstellen.

Ein Gewinn fir alle Karnevalis-
ten und Biirger

Von der Spende profitieren
nicht nur die Mitglieder der
Karnevalsgesellschaft, sondern
samtliche Karnevalisten in der
Kernstadt und der gesamten
GroBgemeinde Zilpich. Ebenso
kommen die Zilpicher Birger-
innen und Blrger, die den Ro-
senmontagszug am Wegesrand
verfolgen, in den Genuss der
erhohten Sicherheitsvorkehrun-
gen. Die Unterstlitzung der Fir-
ma Vetter ist somit ein Gewinn
fir die gesamte Gemeinschaft
und trdgt dazu bei, dass der
Karneval in Zulpich weiterhin
in fréhlicher und sicherer At-
mosphare gefeiert werden kann.
.Diese Spende ist ein Zeichen
gelebter Verbundenheit und
macht deutlich, wie wichtig ein
starkes Miteinander fiir das
Brauchtum und das Gemeinwohl
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ist”, so Philipp Dordel, Zuglei-
ter des Zilpicher Rosenmontag-
zuges. Auch in der Zukunft wird
der Rosenmontagszug  auf
Spenden angewiesen sein. In-
teressenten konnen sich gerne
bei der KG Zélleche Ollege un-
ter zugleiter@zoelleche-oelle-

Kaminbrand

Am Donnerstag, 4. Dezember, kam
es um 16:30 Uhr in einem Biiroge-
béude in der Bergheimer StraBe
nach dem Anzlinden eines Kamins
zu einer starken Rauchentwick-
lung. Die Feuerwehr konnte den
Ursprung ausfindig machen und

ge melden. Alle Beteiligten bli-
cken voller Vorfreude auf einen
sicheren und unvergesslichen
Rosenmontagszug, bei dem die
Freude am Karneval im Mittel-
punkt steht - geschitzt und un-
terstiitzt von Menschen mit
Herz fur Zilpich.

den Brand entsprechend léschen.
Die Dammwolle, die sich unmit-
telbar am Ofenrohr befand, hatte
zu kokeln begonnen.

Durch die Loscharbeiten entstand
ein Sachschaden am betroffenen
Kamin.
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Kein Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 100 km.
www auktlonshaus relnhardt de

.g

WW kaufen om

- Barock, Jugendstil und Art Deco Mébel
- Meissen Porzellan
- Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Olgemalde
- Miinzen und Miinzsammlungen
- Armbanduhren & Taschenuhren
- Porzellanfiguren (gerne Meissen)
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Modeschmuck vor 1990
- Nahmaschinen
(bitte nur Singer, Phoenix und Pfaff)
- Silberbesteck 80er, 90er, 100er Auflage
- Kaiserzeit Krige
- Briefmarken vor 1945
- Zinn ( Teller, Kriige, Glaser u.s.w.)
- Alte Post-& Ansichtkarten
(z.B. Feldpost)
- Antikes Spielzeug
- Kronleuchter
( Kristall, Messing und Zinn)

- M.

. . . i o :
Inhaber A elnhardt
Termine nach Vereinbarung

a 02246 - 967 42 60

oder 07179 90 38 124
Hauptsthe 127 * 53797 lolimar

e e

= S
* hic oo N

. -..‘ r ¢ 'l !'" o . s . - “.
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WIR HELFEN IHNEN ABSCHIED ZU NEHMEN!

Zeit fur Trauer und fur Trost

(akz-0) Viele Menschen besuchen
die Graber ihrer Lieben auf Fried-
hofen, schmiicken die Grabstat-
ten mit Kerzen, Blumen und Bil-
dern und verbringen Momente des
stillen Gedenkens. Gemeinsam
mit Familie und Freunden kommt
man zusammen, um der Verstor-
benen zu gedenken.

Gedanken mit anderen teilen

In der heutigen Zeit gewinnen so-
ziale Medien an Bedeutung, um
Erinnerungen und Gefihle online
zu teilen. Menschen posten Fotos
von Grablichtern und Grab-
schmuck, schreiben Texte oder
erzahlen Geschichten (ber die
Verstorbenen, um ihre Gefiihle zu
verarbeiten und anderen Trost zu
spenden. Trauertage sind eine
Gelegenheit, unseren Schmerz zu
teilen und gleichzeitig zu erken-
nen, dass der Tod ein natrlicher
Teil des Lebens ist. Es erinnert
uns daran, wie kostbar und wert-
voll unsere gemeinsame Zeit ist
und wie wichtig es ist, unsere Lie-
be und Wertschatzung flireinander
auszudrlcken - sowohl zu Lebzei-
ten als auch darlber hinaus, so
Prasident Ralf Michal vom Bun-
desverband Deutscher Bestatter.

Hilfe in Zeiten der Trauer

Ausgebildete Bestatter unter-
stlitzen Hinterbliebene nicht nur
bis zur Bestattung, sondern bie-
ten auch seelsorgerische Be-
gleitung danach an. In ihren

Raumen finden haufig Trauergrup-
pen oder Trauer-Cafés statt, die
oft ehrenamtlich begleitet wer-
den, erkldrt Elke Herrnberger vom
Bundesverband Deutscher Bestat-
ter. Bestatter werden in Semina-
ren auf besondere Situationen der
Trauer und deren Bewaéltigung vor-
bereitet, wie beispielsweise die
Trauer nach einem Suizid, die Trau-
er verwaister Eltern oder die Trau-
er von Kindern und Jugendlichen.
Trauernde konnen Informationen
in Bestattungsinstituten erhalten

Die Zeit heilt nicht alle Wunden,

sia fehet wng nus, mit dem

Unbegreiflichen zu leben. oder sich an Selbsthilfegruppen,
' Vereine, Wohlfahrtsverbande oder

53945 Blankenheim

ﬂiiubenspesch 1

Tel.:02449 » 277

Te'Hotril:lﬂT’.:.’ 9531241

Wir begleiten
Ihren Traverfall
* Beratung, Bestattungsvorsorge
* Erledigung aller Formalitgten
« Uberfishrungen im In- und Ausland
« Beerdigungen auf allen Friedhsfen

Blankenheimer Strafie 2

53945 Blankenheim-Freilingen
Tel.: 02697-12 68 o. 7697

24 |

Foto: ti-ja/istockphoto.com/Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-0

kirchliche Einrichtungen wenden.
Dariiber hinaus bieten Psychothe-
rapeuten oder Bildungseinrichtun-
gen wie die Volkshochschule Kur-
se und Unterstltzung an. Niemand
muss mit seinem Schmerz allein
fertig werden.

Auf der Homepage des BDB | Bun-
desverband Deutscher Bestatter
e.V. (www.bestatter.de) finden Sie
qualifizierte Bestatter in Ilhrer
Néhe, die Ihnen im Trauerfall kom-
petent zur Seite stehen. Dort er-
halten Sie auch Antworten auf vie-
le Fragen rund um das Thema Be-
stattung und Trauer.

Foto: pexels.com/Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-0
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BESTATTUNGEN TRAUER

BBH Bestattung Jennifer Maubach
Preise im Internet:
www.rureifel-bestatter.de

Tel. 02256 -9595120
Tel. 02425 -9099 88 0

Mechernich - Nideggen - Heimbach - Kreuzau

Der Friedhof als
Riickzugsort fiir Tiere

Auf dem Friedhof ist es still - doch
wer genau hinschaut, entdeckt Le-
ben an unerwarteter Stelle. Auf dem
Friedhof zwischen den Grabern hu-
schen Eichhornchen durch die He-
cken, Rotkehlchen finden Unter-
schlupf im Alten Efeu und Igel ver-
kriechen sich im Laub unter Strau-
chern. Der Friedhof wird in der kal-
ten Jahreszeit zum zufriedenen
Riickzugsort fiir Wildtiere: Er bietet
Ruhe, Struktur und Schutz vor
menschlichem Trubel. Laut einer
Studie sind gerade Friedhdfe ,per-
fekte Verstecke” fiir Sdugetiere,
Vogel und Insekten - besonders in
stddtischen Regionen.

Warum der Friedhof so interes-
sant ist

Hinter dem scheinbar stillen Are-
al verbirgt sich ein Kleinbiotop
mit vielféltiger Natur. Alte Bdume
und dichte Hecken bieten Nist-
platze und Unterschlupf fiir Vo-
gelarten wie Amsel, Blau- und
Kohlmeise oder Zaunkdnig. Zwi-
schen den Grabflachen entstehen
trockenere Stellen, an denen Ei-
dechsen oder Wildbienen ihre
Nester bauen. Das Herbstlaub, die
ruhigen Wege und die seltene
menschliche Stérung machen den
Ort gerade im Winter zu einer ge-

schiitzten Umgebung. Friedhofs-
verwaltungen und Naturschiitzer
erkennen zunehmend das Poten-
zial dieser Flachen, indem sie wild-
pflanzliche Flachen zulassen und
Unkraut reduzieren. So entsteht
ein Ambiente, in dem Natur sich
entfalten kann - ohne hektische
Eingriffe, aber mit dem nétigen
Respekt vor der Ruhezone.
Tipps fir Besucherinnen und Be-
sucher

Fur Spaziergange oder stille Mo-
mente ist der Friedhof im Winter
besonders geeignet. Wer auf-
merksam ist, kann das Wildleben
beobachten: ein Eichhérnchen,
das Vorrate sammelt, ein Habicht
auf einem alten Grabstein oder
ein Igel, der sich in die Hecken
zuriickzieht. Als Besucher kann
man Riicksicht nehmen, etwa in-
dem man Wege nutzt, keine Laub-
haufen umgrabt und nachts keine
grellen Lichtquellen aufstellt - so
bleibt die Kulisse erhalten und
das Tierleben ungestort. Wer
selbst einen Grabbereich pflegt,
kann zusatzlich heimische, mehr-
jahrige Pflanzen setzen, die Insek-
ten im Winter Nahrung bieten -
etwa durch Efeu oder wertvolle
Heckenreste.
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Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

<a
BESTATTUNGEN BECKER

-— b=

Nein Abschied a«f der Welt fd//b‘
Sehwerer abs der von emen

;ze/ obten Menschen,
i\ Wir /Q;/e/fe/( q

=

BahnhofstraBe 22 e Kaller StraBe 39 ® 53925 Kall / Sistig
www.bestattungen-becker.de

Tel.02441-911010

,»Ich will dem Opa ein Bild malen.‘_‘

- Kinder haben
oft gute Ideen.

Abschied ganz persénlich.
Tel. 02444 - 21 53

@ceﬁez Zchoéen

Schleidener Str. 40 * 53937 Schleiden-Gemiind
www.bestattungen-joisten.de

Bestattungen

Die Bestatter

E. ERNSTGMBH
E & Sistwe  Tom 7

an Tirner Secte

v Bestattungen auf allen
Friedhofen im In- und Ausland

v Bestattungsvorsorge

Mechernich ilpi
v Sterbegeldversicherungen Kommern / ﬁil;!eggglr:er
v’ Verabschiedungsraume Wingert 27-29 StraBe 5
v Beratung durch fachgepriifte 02443 / 9999-0 02252 /950183
Bestatter
. , Kall
Informationen erhalten Sie auch unter: Dieter Schiittler

www.bestattungen-ernst-gmbh.de
info@bestattungen-ernst-gmbh.de

Auf dem Fels 17
02441 /911084
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~ RHEINLAND-PFALZ -> BELGIEN

Festliche Stimmung an der Grenze

In Losheim/Eifel, direkt an der

deutsch-belgischen Grenze, gibt
es einiges und auch immer wieder

Neues zu entdecken. Es gibt
gleich mehrere Ausstellungen und
interessante Shops und Einkaufs-
maglichkeiten.

Zum einen die beriihmte ArskKRIP-
PANA, die groBte Krippenausstel-
lung Europas.

Gerade in turbulenten Zeiten wie
diesen, in denen kleine und gro-
Bere Angste den Alltag bestim-
men, tut es gut, einmal in eine
vertraute Welt voller Geborgen-
heit und Hoffnung abzutauchen.
Nicht nur die tatsdchliche Grofe
der ArsKRIPPANA wird sie verbl(if-
fen, auch die Vielfalt der darin zu
bestaunenden Angebote.
Landschaften sind in stimmungs-
volles Licht getaucht, dartber fun-
keln die Sterne am leuchtenden
Himmelszelt.

In der Luft liegt ein zarter Weih-
nachtsduft, und wohltuende Mu-
sik erklingt leise. Lassen Sie sich
verzaubern und genieBen Sie ge-

Anmut und Besinnlichkeit einer
ganz besonderen Ausstellung. Es
ist das wiederkehrende Symbol

Ein groBes Fachgeschaft fiir Weih-
nachtskrippen und Zubehor be-
findet sich direkt im Haus.

meinsam mit Ihren Lieben die stille  der Familie.

Bewegende Welten
direkt an der belsh G ree

Dann die ArsFIGURA, eine Puppen-

¥Das KAFFEEPARADIES

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEI MIE IFEJ_ Giltig vom 13.-23.12.2025,

solange Vorrat,
AL e R e

_ Dallmayr Jacobs | £ Tchibo
i e Barista - Caffe
PR AcoRs |8 | Crema

BARISTA

EDITID

m_‘ - Mild
- 1Kilo

1Kilo cher
Bohnen

Bohnen

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.grenzgenuss.net

RIESENAUSWAHL an Kaffee, Schokolade und belglschem Bier!

Supermarkt: Taglich von 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!
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GRENZNAH

und Automatenausstellung mit in-
teressanten Einblicken in alte ver-
gangene Zeiten und auch ferne
Kulturen. Schlendern Sie durch
den Nachbau einer Gasse des 19.
Jahrhunderts, wie damals zur Kai-
serzeit, und lassen Sie sich be-
geistern vom animierten Treiben
der damaligen Zeit. GenieBen Sie
die zauberhafte und detailreich
in Szene gesetzte Welt, mit wert-
vollen Sammlungen antiker, mo-
derner und mechanischer Puppen.
Die ArsKrippana und die ArsFigu-
ra sind von dienstags bis sonn-
tags gedffnet von 10 bis 18 Uhr.

Eine Vielzahl an Erlebniswelten.
Dann gibt es die ArsTECNICA, Mo-
dellbahnausstellung - mit mehr
als hundert Zlgen auf einer mehr
als 200gm groBen HO Anlage.
Technik im Modell, welche nicht

nur Kinderaugen zum Staunen
bringt.

Im gleichen Gebaude befindet
sich die Ausstellung ,Grenzge-
schichten” auch ,OldHistories”
genannt.

Geschichten aus dem damaligen
Nachkriegsgeschehen, vom Kaf-
feeschmuggel, von Wilderern und
dem Wiederaufbau.

Auch gibt es ein groBes Fachge-
schaft fiir Modelleisenbahnen und
Modellbau, mit einer riesigen Aus-
wahl.

Die ArsTECNICA ist von don-
nerstags bis samstags von 12
bis 18 Uhr gedffnet.

Unsere kleinen Tipps: Schlendern
Sie noch durch die ArsMINERA-
LIS, das Schmuck-, Mineralien-,
Naturheilmittel-Fachgeschaft,
mit einem breiten Angebot klei-

ner und groBer Schatze. Hier fin-
det man auch Geschenkideen in
allen Preisklassen.

Direkt gegeniber ist der belgi-
sche Supermarkt DELHAIZE, mit
den giinstigen Kaffeepreisen
und einer riesigen Auswahl an
belgischen Spezialbieren und
Schokolade.

Dort gibt es auch den leckeren
belgischen Kuchen im Café-Bist-
ro Old Smuggler zu genieBen.

Und nicht zu vergessen: Das Mo-
bel-Outlet Ludwig - eine breite
Auswahl von Markenmébeln zu
glinstigen Preisen.

Infos und Offnungszeiten:
www.losheimermébeloutlet.com
Adresse fiirs Navi: GrenzGenuss -
Priimer Str. 55 -

53940 Losheim/Eifel
WWW.grenzgenuss.net

Ein neuer , Zebrastall” lasst Kinderherzen héherschlagen

Ohne Hupen, groBe Trucks, dafiir
aber mit strahlenden Gesichtern
rollten mehrere Mitglieder der
Initiative ,Inklusives Truckertref-
fen Nurburgring” der Stiftung Ahr-
tal auf den Schulhof der Stepha-
nusschule Zilpich in Birvenich.
Marion Gock, Organisatorin des
inklusiven Truckertreffens Nirbur-
gring, Uberreichte der Schule ei-
nen Spendencheck in Hohe von
1.000 Euro. Mit dieser Summe
konnte ein neuer Spielplatz, in-
klusive von den Schiilerinnen und
Schiilern selbst installierter Ein-
zaunung fir die sogenannte ,Ze-
braklasse”, einer Eingangsklasse
flir Kinder mit Autismus-Spek-
trums-Storung, auf dem Schulge-
lande realisiert werden.
Schulleiterin Maren Grafe zeigte

sich dberwaltigt von der GroBzi-
gigkeit der Trucker. Sie betonte:
,Der neue Spielplatz ist ein gro-
Ber Gewinn fiir unsere Schiler-
innen und Schiiler. Die leuchten-
den Kinderaugen sagen alles.”
Der neue Spielbereich bietet un-
ter anderem eine Schaukel und
einen Sandbereich zum gemein-
samen Verweilen und Austoben -
Kinder und Kolleginnen und Kol-
legen sind begeistert.

Der Verein ,inklusives Trucker-
treffen Nirburgring” setzt sich
fir aktiv fiir gelebte Inklusion
ein: durch gemeinsame Mitfahr-
ten in Lkw, US-Trucks und Ein-
satzfahrzeugen fir Menschen
mit und ohne Beeintrdchtigun-
gen werden gemeinsame Erfah-
rungen ermdglicht und so fir alle

beteiligten Auszeiten vom All-
tag geschaffen. All das wird ge-
tragen von Berufskraftfahrern,
die ihre Fahrzeuge ehrenamtlich
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zur Verfiigung stellen. In Zusam-
menarbeit mit der Stiftung Ahr-
tal wird die Verteilung der Spen-
den koordiniert.
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 12. Dezember

Sonnen-Apotheke

Kolner StraBe 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387
Samstag, 13. Dezember

Adler-Apotheke

MunsterstraBe 17, 53909 Ziilpich, 02252/2348
Sonntag, 14. Dezember

Hubertus-Apotheke

Steinfelder StraBe 8a, 53947 Nettersheim, 02486/911080
Montag, 15. Dezember

APOTHEKE am Bahnhof Kall

BahnhofstraBe 21, 53925 Kall, 02441/994620
Dienstag, 16. Dezember

Apotheke am Eiffelplatz

Kolner StraBe 49, 53947 Nettersheim, 02486/8288
Mittwoch, 17. Dezember

Apotheke am Kreiskrankenhaus

Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904
Donnerstag, 18. Dezember

Lambertus Apotheke Michael und Verena Liilsdorff OHG

Euskirchener StraBe 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880
Freitag, 19. Dezember

Chlodwig-Apotheke

SchumacherstraBe 10-12, 53909 Ziilpich, 02252/3642
Samstag, 20. Dezember

Sonnen-Apotheke

Kolner StraBe 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

¢ Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
08004040020
08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006

o Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Sonntag, 21. Dezember

Rathaus-Apotheke
Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444

Montag, 22. Dezember

Apotheke am Eiffelplatz
Kolner StraBe 49, 53947 Nettersheim, 02486/8288

Dienstag, 23. Dezember

Apotheke im Arztehaus
Blumenthaler StraBe 19, 53937 Schleiden, 02445/852222

Mittwoch, 24. Dezember

Apotheke am Miinstertor
MnsterstraBe 33, 53909 Ziilpich, 02252/8384590

Donnerstag, 25. Dezember

Adler-Apotheke
Schleidener StraBe 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206

Freitag, 26. Dezember

Vital Apotheke
Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990

Samstag, 27. Dezember

Lambertus Apotheke Michael und Verena Liilsdorff OHG
Euskirchener StraBe 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880

Sonntag, 28. Dezember

Linden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Montag, 29. Dezember

Hubertus-Apotheke
Steinfelder StraBe 8a, 53947 Nettersheim, 02486-911080

Dienstag, 30. Dezember

Adler-Apotheke
MunsterstraBe 17, 53909 Ziilpich, 02252/2348

Mittwoch, 31. Dezember

APOTHEKE am Bahnhof Kall
BahnhofstraBe 21, 53925 Kall, 02441/994620

NOTFALLSCHUBLADE

| o=

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Donnerstag, 1. Januar

Apotheke im Arztehaus

Blumenthaler StraBe 19, 53937 Schleiden, 02445/852222
Freitag, 2. Januar

Apotheke am Miinstertor

MiinsterstraBe 33, 53909 Zilpich, 02252/8384590
Samstag, 3. Januar

APOTHEKE am Bahnhof Kall

BahnhofstraBe 21, 53925 Kall, 02441/994620
Sonntag, 4. Januar

Hubertus-Apotheke

Steinfelder StraBe 8a, 53947 Nettersheim, 02486/911080
Montag, 5. Januar

Vital Apotheke

Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990
Dienstag, 6. Januar

Sonnen-Apotheke

Kolner StraBe 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387
Mittwoch, 7. Januar

Kolping-Apotheke

KolpingstraBe 3, 53894 Mechernich, 02443/2454
Donnerstag, 8. Januar

Burg-Apotheke im REWE Markt

Kolner StraBe 133, 53894 Mechernich, 02443/911919
Freitag, 9. Januar

Apotheke am Kreiskrankenhaus

Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904
Samstag, 10. Januar

Lambertus Apotheke Michael und Verena Liilsdorff OHG

Euskirchener StraBe 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880

Sonntag, 11. Januar
ventalis Apotheke
UrftseestraBe 1, 53937 Schleiden, 024442277

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 12 39 900

ORTLICHE NOTDIENSTE

Tierarzt-Notdienste im Kreis

Euskirchen

Samstag, 13. Dezember
Tierarztpraxis Hartung
Schleiden, 02445/852191

Sonntag, 14. Dezember

Das Tierarztpraxis Team Dr.

Miiller

Ziilpich, 0152 34695490
Samstag, 20. Dezember

Tierarztpraxis Karatac

Euskirchen, 02251/80200
Sonntag, 21. Dezember

Das Tierarztpraxis Team Dr.

Miiller

Ziilpich, 0152 34695490
Donnerstag, 25. Dezember (1.
Weihnachtstag)

Tierarztpraxis KannengieBer

Kall, 02441/1793
Freitag, 26. Dezember (2. Weih-
nachtstag)

Tierarztpraxis Hartung

Schleiden, 02445/852191
Samstag, 27. Dezember

Das Tierarztpraxis Team Dr.

Miller
Zilpich, 0152 34695490

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Sonntag, 28. Dezember
Tierarztpraxis Dr. Hilsmann/
Dr. Unland
Kommern, 02443/6638

www.tieraerzte-kreis-

euskirchen.de/alle-notdienste

ﬁ__-__ ——

Personenbeforderung seit 1962

@ (024 41) -

(@3 Goebel, Kall
42 73 od. 77 66 11

Fahrten zu allen Gelegenheiten u.a. Krankenfahrten,
spez.: Fahrten zur Dialyse, Bestrahlung u. Chemo.

|
Eﬁ‘@@ Kanaltechnik
www.poeteskanaltechnik.eu

* Rohrreinigung
 Kanal TV-Untersuchung

¢ Dichtheitspriifung
« Kanalsanierung mit Ininertechnik Notdienst: 0700 - 4706 4706

(Ortstarif)
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 09. Januar 2026
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Verteilung & rechtliche Hinweise

Kostenlose Haushaltsverteilung in Blankenheim, Hellent-
hal, Kall, Nettersheim, Schleiden und Ziilpich. Keine Zu-
stellgarantie. Einzelheft: 5,00 € zzgl. Porto (Bestellung
tber die Herausgeberin). Geschiitzte Warenzeichen sind
meist nicht gesondert gekennzeichnet; fehlende Hinweise
begriinden kein Nutzungsrecht. Namentlich gekennzeich-
nete Beitrége geben nicht zwingend die Meinung der Re-
daktion wieder.

Pressematerial & eingesandte Inhalte

Eingesandtes Material wird nicht zuriickgesandt. Ein An-
spruch auf Veroffentlichung besteht nicht. Die Einreichen-
den haften fiir Inhalte, Rechteklarheit und vollstandige

dia ein einfaches Nutzungsrecht zur Veréffentlichung in
Print- und Onlinemedien eingeraumt — auch fiir Bildmate-
rial. Die Einreichenden garantieren die Rechteinhaber-
schaft und stellen Rautenberg Media von Anspriichen Drit-
ter frei. Bei versehentlichem Weglassen von Namens- oder
Quellenangaben verzichten sie auf daraus entstehende An-
spriiche. Fremdbeitrége erscheinen auf Verantwortung der
jeweiligen Einreichenden. Die Redaktion wahlt aus und be-
arbeitet, ibernimmt aber keine Haftung fiir Inhalte.
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Rose Neumann

fiir Blankenheim, Nettersheim

Fon 02241 260-170
r.neumann@rautenberg. media
Heinz-Joachim Neumann

fiir Hellenthal, Kall, Schleiden, Zilpich

Fon 02241 260-167
hj.neumann@rautenberg.media
VERTEILUNG regio-pressevertrieb.de
Regio Presse Vertrieb GmbH
VERKAUF Fon 02241 260-112
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Quellenangaben. Mit der Einreichung wird Rautenberg Me-

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[RIVIN:{33p 0N
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
_____Maler

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Bmw 3.0 CS E9 Sportwagen/Coupé
Fahrzeug mit eine perfekte Farb-Kom-
bination -3.Hand- EZ 07.1972, 80000
km, 2.966 cm3, 4 Sitzplatze, Benzin,
Schaltgetriebe, 147 kW(200 PS), Blau
,HU 02.2026 ,Originale 14 Zoll Alu
Felgen, Radio und gelbe Blinker wer-
den mitgegeben ,viele Neuteile ver-
baut seit 2015.

Tel.: 0155/10996603

Gesuche

Frau Stephan kauft
Pelze,Lederjacken,schreib-
Néhmaschinen,Briefmarken, Trachten,
Porzellan,Zinn,Uhren,Miinzen,Schmuck,
Silberbesteck,Olgemelde,Zahngold,
Bernstein,seriése kaufabwicklung.
Tel.:017620243363,Mo-So 9-20 Uhr.

Essen & Trinken

Profitables Restaurant
Profitables ~ Restaurant  sucht
Nachpéchter.Wochenendbetriebenes
Lokal schlieBt aus Altersgriinden
Tel 0172/8161619.
Email vonbrinz17berta.gmail.com

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

rautenberg.media/kleinanzeigen

6,99

Il B B N RAUTENBERG MEDIA

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe
Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,
N&h-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemilde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANZEIGENSHOP:

un

GEBURT12.1
43 x 90 mm

ab

*inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zei

shop.rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Karrierechancen aktiv nutzen

Der Berufserfolg ist kein Zufall, son-
dern das Ergebnis bewusster Ent-
scheidungen und aktiven Handelns.
Mit einem klaren Plan, Engage-
ment und sténdigem Lernen ercff-
nen sich zahlreiche Gelegenheiten
fir den nachsten Karriereschritt.

Ziele setzen und sich sichtbar
machen

Setzen Sie sich klare, realistische
Karriereziele sowohl kurzfristig
als auch langfristig. Anpassungs-
fahigkeit ist dabei ebenso wichtig
wie eine durchdachte Planung.
Um wahrgenommen zu werden,
lohnt sich aktive Selbstprasenta-
tion: Bringen Sie sich bei Mee-
tings ein, engagieren Sie sich in
Projekten, und suchen Sie das
Gesprach mit Vorgesetzten. Das
starkt nicht nur Ihre Position, son-
dern zeigt, dass Sie Verantwor-
tung (bernehmen méchten.

Weiterbildung: Das Fundament
fir lhre Entwicklung
Lebenslanges Lernen ist ein zen-
traler Erfolgsfaktor. Fort- und Wei-
terbildungen - intern oder extern
- halten nicht nur fachlich auf dem
neuesten Stand, sondern zeigen
auch Willen zur Entwicklung. Dies
gilt besonders in Zeiten schnel-
len Wandels und Themen wie Di-
gitalisierung oder neue Arbeits-
formen erdffnen zusatzliche Pers-
pektiven.

Soft Skills und Selbstmarketing
Fachkompetenz allein reicht nicht
mehr: Kommunikationsstarke,
Teamfdhigkeit, Flexibilitdt und
Empathie sind im modernen Be-
rufsleben unverzichtbar. Selbst-
marketing bedeutet nicht, sich auf-
zuspielen, sondern die eigenen Er-
folge sichtbar zu machen und die
Starken klar zu benennen.

Den Mut zum Quereinstieg nutzen
Ein Wechsel in einen neuen Be-
reich kann lohnend sein. Viele
Unternehmen heiBen Quereinstei-
ger willkommen und bieten ge-
zielte Einarbeitung an. In Zeiten
des Fachkrdftemangels ergeben
sich hier zusétzliche Chancen.
Wer bereit ist, kontinuierlich zu
lernen, sich einzubringen und Ge-
legenheiten zu nutzen, gestaltet
seine berufliche Zukunft aktiv und
nachhaltig.
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Mach Dein Ding

mit uns!
Deine Xayyievre:

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im Bereich
EIFEL als

Mmedienbeyater*in o
in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

DU

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfiigst iiber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fiihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit tiber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausfihrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen persénlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Eifel
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REGIONALES

The Greatest Christmas Songs... and Why

Vorweihnachtliches Konzert mit dem ,,Heart Strings Duet”

Es weihnachtet sehr und ganz
besonders am Samstag, 13. Dezem-
ber, um 20 Uhr, im , Kulturhaus thea-
ter 1", Langenhecke 4 in Bad Miins-
tereifel. Denn an diesem Abend gas-
tiert das ,Heart Strings Duet” mit
seinem Programm ,The Greatest
Christmas Songs... and Why".

Das Duo prasentiert eine musikali-
sche Reise durch die festliche Jah-
reszeit. In ihrem Konzertprogramm
erkunden sie die groBten Weih-
nachtslieder und bieten dabei auch
spannende Hintergrundgeschichten.
So erféhrt man nicht nur musikali-
schen Genuss, sondern auch Infor-
mationen darlber, warum diese Lie-
der zu den groBten , Christmas Clas-
sics” der letzten Jahrzehnte gewor-
den sind.

Mit ihren perfekt harmonisieren-
den Gesangsstimmen und dem
Einsatz verschiedener Instrumen-
te im Laufe des Konzerts, darunter

Das Heart Strings Duet gastiert in Bad Miinstereifel. Foto: Frank Rossmann

klangvolles Cello, warme Akustik-
gitarre sowie Mandoline, Ukulele
und Banjo, kreieren sie eine At-

mosphare voller Weihnachtszauber.
Das Duo besteht aus der Cellistin
und Sangerin Valerie Rathmann und

dem Produzenten und Multiinstru-
mentalisten Rupert Gillett, der aus
der Londoner Musikszene stammt.
Als Folk-Pop Duo sind sie viel zwi-
schen England und Deutschland hin
und her gereist und traten unter an-
derem mit Stars wie Melanie C, Rea
Garvey, Sarah Brightman, Alison
Moyet oder Shara Nelson auf. AuBer-
dem haben sie auch fir bekannte
Personlichkeiten wie Brad Pitt, An-
gelina Jolie, Jude Law, Orlando Bloom
und Prinz Philip gespielt.
Folgerichtig spielen sie nun auch fir
das Miinstereifeler Publikum.
Tickets gibt es an der Tageskasse;
Kartenzahlung ist nicht moglich.

Es wird empfohlen, unter 02257-4414
oder unter kulturhaus@theater-1.de
Zu reservieren.
Reservierungswiinsche, die erst am
Tag der Veranstaltung eingehen,
kénnen mdglicherweise nicht mehr
berlicksichtigt werden.

GLASMACHER
&EWEIERMANN

BERGSTR. 2

53894 MECHERNICH
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