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Ziilpicher Sommer-Lounge

Premieren von BeatZ an der Burg im Park am Wallgraben gelungen

Am Freitag, 23. August, lud der
Seepark Zllpich zum gemtlichen
Tagesausklang in den Park am
Wallgraben ein, nachdem der ur-
spriingliche Termin wetterbedingt
verschoben werden musste.

Direkt am historischen Gemaduer
der kurkdlnischen Landesburg er-
wartete die Gaste das neue Ver-
anstaltungsformat ,BeatZ an der
Burg”. Die gewaltige Kulisse zwi-
schen Burg und dem Rosengarten

Rosarium Tolbiacum bot dabei
Raum fiir ein entspanntes Zusam-
mensein unter Freunden bei som-
merlichen Kldngen von DJ Paytric,
der vor einigen Wochen noch tau-
senden Gasten auf der EM-Fan-
meile in Dusseldorf einheizte.

Bei ,BeatZ an der Burg” steht
das ,Z" eindeutig flr Zilpich.
,Uns ist es wichtig, regelméBige
Veranstaltungen im Park im Wall-
graben durchzufiihren, von denen

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

Matratzen
Verkaufsschau

Jetzt zugreifen
Matratzen zu traumhaft giinstigen Preisen
Messe-Neuheiten eingetroffen!

>\ Fachkundige Beratung
B 53894 Mechernich (Eifel)

BahnstraBe 8 / Ecke Markiplatz
W Kundendienst-Ruf: 024432424

www.betten-schmitz.de

die Gastronomie in der Innenstadt
profitieren kann und die von den
Zilpicher Biirgerinnen und Bir-
gern einfach fuBldufig erreicht

werden kann”, berichtete Chris-
toph M. Hartmann, Geschaftsfiih-
rer der Seepark Ziilpich gGmbH,
die das Gelande zwischen Bach-
tor, Weiertor und Landesburg ver-
waltet.

Fortsetzung auf Seite 4
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Die gewaltige Kulisse zwischen Burg und dem Rosengarten Rosarium Tolbiacum bot dabei Raum fiir ein
entspanntes Zusammensein unter Freunden

Jetzt beginnt die Schwimmbeckenplanung fiir 2024!

lhr Fachhandler empfiehit:

Das besondere Schwimmbecken ,,Mon de Pra”

Die Vorziige:

Keine Betonplatte & Betonhinterfiillung!

Einbauteile vormontiert!
Viel Eigenleistung moglich!
Eifel-Pool - Ziilpich
Bergstr. 20
www.Eifel-Pool.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien FDP Hellenthal

FDP-Hellenthal regt Arbeitskreis fiir Friedhéfe an.

Fir die Fraktionen von SPD, UWV,
Blindnis 90/Griine und FDP stell-
te Peter Rauw einen Antrag an
den Gemeinderat, einen Arbeits-

kreis fur das Friedhofswesen in
der Gemeinde Hellenthal einzu-
richten. Dieser Arbeitskreis soll-
te auch fur andere Birger offen

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP Hellenthal

Fragen zur Verteilung?
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{rf) amkanzial Mueller Elcks, Winang!
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sein, um auch deren Anregungen
mit aufnehmen zu konnen. Mit
Ausnahme der CDU stimmten
auch alle Fraktionen einem sol-

chen Arbeitskreis zu. Geleitet
werden soll der Arbeitskreis

durch Peter Rauw.
Peter Rauw

LOKALES AUS NETTERSHEIM

Prasentationsabend
in Nettersheim

Karnevalisten des Stammtisch Kolner
Karnevalisten geben sich erstmals im
Dorfsaal die Klinke in die Hand

Vierzehn Programmpunkte reih-
ten sich nahtlos an einen sehr
erfolgreichen Abend an, der mit
einem fulminanten Eréffnungsbild
durch die Kinder- und Jugendtanz-
gruppe ,Die Flohe” der Karne-
valsgesellschaft GroBe Allgemei-
ne von 1900 e.V. begann, danach
die Stimmungsséngerin ,Dom-
hétzje Nadine. die als erste Ge-
sangsnummer durchweg positiv
war. ,Ne Schwadlappe” brachte
anschlieBend in bewéhrter Ma-
nier die Leute zum Lachen, dann
der Solotrompeter ,Lutz Kniep”,
genau wie Sanger ,Timo Schwar-
zendahl”, der beim Publikum gut

ankam. Danach ging es musika-
lisch mit dem ,Don de Cologne”
sowie der Band ,Kappes & Co.”
weiter, bevor dann de ,Bonte Pit-
ter” die Leute mit ihrer Rede von
den Stiihlen riss. ,Ne Jeck noh
Note” konnte anschlieBend Uber-
zeugen. Den téanzerischen Ab-
schluss bildete das Tanzkorps
,Blaue Jungs” der Karnevalsge-
sellschaft Lovenicher-Neustadter
1903 e.V. aus Koln. Die Biitten-
redner ,Ne narrische Kommissar”
und ,Da Knubbelisch” zeigten ei-
nen fantastischen Auftritt. Altbe-
wahrt im Programmablauf der Auf-
tritt des Duos ,De Neppeser”. Das

Klasse Leistung: die Sessionsmariechen der Lostige Hondche
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Das Finale bestritten die sechs Jungs der ,Domstadtbande” mit einem
Best Off aus ihrem aktuellen Showprogramm und setzten den wunder-
baren Schlusspunkt dieses wirklich erfolgreichen Abends

Finale bestritten die sechs Jungs
der ,Domstadtbande” mit einem
Best Off aus ihrem aktuellen
Showprogramm und setzten den
wunderbaren Schlusspunkt dieses
wirklich erfolgreichen Abends.
Durch das vierstiindige Programm
fihrte kurzweilig der Moderator
.Manfred Schweinheim”. Musika-
lisch begleitet wurde der Prdsen-
tationsabend durch den ,Sound-
express KéIn”. Das Beste kommt
ja bekanntlich zum Schluss. So ist
jetzt auch. Eine ganz besondere
Gruppe soll an dieser Stelle ge-
nannt werden. Es sind die Sessi-
onsmariechen der Lostige Hond-
che. Als feststand, dass der
Stammtisch seinen Prdsentations-
abend im Dorfsaal veranstalten
wirde, hatten sie den Wunsch auf-
zutreten. Dem kann der Literat
und zweiter Vorsitzender des
Stammtisch Kolner Karnevalisten,

.Domhatzje Nadine”
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Hans-Dieter Hahn Mdseler, sehr
gerne nach. So prasentierten sie
ihre Ténze den Besuchern auf der
Bithne noch bevor die Krafte des
Stammtisches gleiche betraten.
Die Madels wurden fiir ihre Leis-
tung frenetisch gefeiert. Klasse
gemacht und weiter so. FH
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Kraft Rad GmbH

Roitzheimer Str. 113 Ernst-Heinrich-Geist-Str.7
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LOKALES AUS SCHLEIDEN

Zeitzeugenabend mit Musik

Sonderausstellung ,Klange des Lebens” in Vogelsang IP

Am Sonntag, 1. September, laden
Krystiane Vajda und Markus Rein-
hard, stellvertretend fir den Ver-
ein Maro Drom - Kélner Sinte und
Freunde e.V., und die Vogelsang IP
gGmbH herzlich zum zweiten Zeit-
zeugenabend mit musikalischer
Begleitung ein. Zu Gast ist Bruder
Lukas Ruegenberg, Monch, Maler,
Sozialarbeiter, Bilderbuchillustra-
tor und Schriftsteller. Geboren wur-
de er 1928 in Berlin, war selbst in
der Hitlerjugend und Flakhelfer im
2. Weltkrieg. In den 1950er Jahren
studierte er Malerei und trat in
das Kloster Maria Laach ein. Ne-
ben seinem groBen sozialen Enga-
gement ist er bekannt fiir seine
Bilderbticher, die sich vorwiegend
mit den Themen Holocaust, Anti-
semitismus und dem Dritten Reich
auseinandersetzen.  Mit  ihm
kommt Krystiane Vajda anlasslich
der Sonderausstellung ,Klange
des Lebens” ins Gesprach. Noch
bis zum 22. September zeigt Vo-
gelsang IP die Ausstellung des Ver-

eins Maro Drom - Kélner Sinte und
Freunde e.V, die an die Menschen
erinnert, die als Sinti und Roma im
Nationalsozialismus verfolgt wur-
den. In der Ge-Denk-Station, ei-
nem historischen Oberlichtwagen,
kommen Menschen zu Wort, die
Volkermord (iberlebt haben.

Der Veranstaltungstermin ist nicht
zuféllig gewahlt. Dem Datum des
1. September kommt eine beson-
dere, vor allem mahnende, Be-
deutung zu. Vor genau 85 Jahren
begann am 1. September 1939
mit dem Uberfall auf Polen der 2.
Weltkrieg. Kurt Beck, der bereits
als Ministerprasident von Rhein-
land-Pfalz am Internationalen
Platz zu Gast war, wird eine An-
sprache halten und zum Zeitzeu-
genabend beitragen. In seiner fri-
heren Funktion als Vorsitzender
der Friedrich-Ebert-Stiftung hat er
das Interview-Projekt maBgeblich
unterstitzt. Fir das musikalische
Begleitprogramm sorgen die bela-
russische Gitarristin und Sénge-

LOKALES AUS ZULPICH

Yuliya Lonskaya und Lulo Reinhardt. Foto: Lulo Reinhardt

rin Yuliya Lonskaya sowie Lulo
Reinhardt, weltberiihmter Gitar-
rist und GroBneffe von Django
Reinhardt. Das Duo wird Stiicke
aus der dritten gemeinsamen CD
.Gypsy meets Classic. Live al
Neidecks No. 4.” spielen.

Sonntag, 1. September, um 17.30
Uhr, im Panoramasaal von Vogel-

sang IP.

Eintritt frei, dank der Unterstiit-
zung der Landeszentrale fir poli-
tische Bildung NRW und des LVR.
PKW-Geldndenutzung: 6 Euro bzw.
bei Abendveranstaltungen 4 Euro.
Anmeldung: Tel.. +49 (0)2444
91579 0 oder per E-Mail an
info@vogelsang-ip.de

Fortsetzung der Titelseite

,Der Park am Wallgraben war
ebenfalls ein wichtiger Teil der
Landesgartenschau vor zehn Jah-
ren und soll auch weiterhin als
spannende Kulturflache in Innen-
stadtndhe dienen.” so Hartmann
weiter.

Die neue Veranstaltung bot die
perfekten Voraussetzungen fir
einen gelungenen Sommerabend:
ein kostliches Speisenangebot,
eine groBe Auswahl gekihlter

Getranke und gute Musik - Son-
nenschein, Burgpanorama und
gute Laune ergaben sich so von
selbst.

Es erwarten die Besucherinnen
und Besucher rhythmische Beats
von DJ Paytric, der den Wallgra-
ben in eine Mischung aus Tanzfla-
che und Chill-Out Bereich verwan-
delte.

So konnte auf dem Burgplaza zu
sommerlicher House- und Soul-

Pflegeteam =

Girkens

Menschlichkeit ist unser Anspruch

musik getanzt werden oder den
Jazz- und Chill-Out Kldngen von
der groBen AuBentreppe, die an
ein Amphitheater erinnert, ge-
lauscht werden. Der DJ des Abends
lieB sich musikalisch nicht in eine
Schublade stecken, denn sein Re-

pertoire reichte von coolem Bale-
aren-Sound (iber feine Klassiker
bis hin zu tanzbaren Songs und
Clubtracks mit Pop-Anmutung. Der
DJ aus Mechernich legt regelma-
Big auf den groBen Musikfestivals
auf wie zuletzt der ,Nature One”.

Illona Girkens Tel.: 024 41/ 77 68 79
Siebertzfeld 4 Fax: 0 24 41/ 77 86 38

53925 Kall-Wwallenthal Mobil: 016 3/ 852764 7
www,.pflegeteam-girkens.de

Es erwarten die Besucherinnen und Besucher rhythmische Beats von D)
Paytric, der den Wallgraben in eine Mischung aus Tanzflache und Chill-
Out Bereich verwandelte
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LOKALES AUS ZULPICH

Die Seepark-Gastronomie
,Strandbud” legte am Veranstal-
tungstag eine temporare AuBen-
stelle ein und bot Spezialitaten
vom Grill sowie sommerliche
Cocktails. Eine &sthetische Be-
leuchtung der Burgmauern run-
dete den Abend ab, bevor die Gas-
te im Anschluss durch die Knei-
pen der Stadt weiterzogen oder
den abendlichen Spaziergang
durch Ziilpich genieBen konnten.
FH

Die Seepark-Gastronomie , Strand-
bud” legte am Veranstaltungstag
einetemporare AuBenstelle einund
bot Spezialitdten vom Grill sowie
sommerliche Cocktails

Direkt am historischen Gemauer der kurkélnischen Landesburg erwar-
tete die Gaste das neue Veranstaltungsformat ,BeatZ an der Burg”

" Friuhstiickstreffen fir

Seniorinnen und Senioren

Im April haben wir im Haus Ni-
kolaus in Tondorf ein neues An-
gebot etabliert. Wir bieten an
jedem zweiten Montag im Mo-
nat (auBer im August) ab 9 Uhr
ein Friihstiickstreffen fir Seni-
orinnen und Senioren und je-
dem, der sich dazu zéhlt an.
Hierflir stehen uns ein eigener
Raum im Erdgeschoss sowie
eine Kiche zur Verflgung. Ein
gemiitliches  Beisammensein,
das dem Austausch dient. Hier
kann geklont werden, iber alte
Zeiten oder Uber Aktuelles, es
werden Kontakte wieder auf-
gefrischt und geknipft, auf
Wunsch werden Gesellschafts-
spiele gespielt, Bewegungs-
iibungen gemacht, gemeinsa-
mes Singen angeboten. Das
Angebot ist dank einer Spende
der KSK Euskirchen kostenfrei.
Geleitet wird das Friihstlickst-
reffen von André Schweers, ei-

HORGERATE

I

=]

.

Miinsterstr. 15 - 53909 Ziilpich - @© 02252-8375714
Markt 11 - 50374 Erftstadt - @ 02235-75123
www.dost.nrw - mail@dost.nrw

Sie konnen besser horen...

nem Tanztrainer und Heilerzie-
hungspfleger, der vielen in der
Gemeinde schon bekannt ist.
Nachster Termin: 9. September,
9 Uhr, im Haus Nikolaus, Roh-
rer StraBe 19, Nettersheim-
Tondorf

Anmeldungen bitte bis 5. Sep-
tember ber André Schweers,
Telefon 0151 /72411302, oder
per E-Mail an andre@dance-
impact.de.

mehr verstehen!

Alle Kassen

...weil wir Ihnen zuhoren.

Schallweiterleitung.

Unser Team aus erfahrenen Horgerdte-Akustikern nimmt sich viel Zeit fiir Sie.
Denn ihr Ziel ist es, Ihnen einen selbstbestimmten Alltag mit hoher Lebensqualitat
maglich zu machen. Sie entwickeln exakt passende Lésungen genau fiir [hr Ohr.

Sven Dute fertigt Ihre Otoplastiken an. Das sind die Passstiicke, die
. rutschfest und unauffallig in [hrem Ohr sitzen. Weil kein Ohr wie Ihres
. ist, wird jede Otoplastik individuell auf exaktes Maf gefertigt.
Dies ist entscheidend fiir bequemen Sitz und optimale

Wir informieren Sie auch gerne jederzeit iber
unsere Horgerdte zum Nulltarif*

*Fiir gesetzlich Versicherte zzgl. € 10,00 Hilfsmittelgebiihr pro Horgerat.

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 9:00 - 13:00 Uhr - 14:30 - 18:00 Uhr
Ziilpich: Mittwochnachmittag geschlossen
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Die neue Dimension des Wohlfihlens
Sudseefeeling & neuer Erlebnisraum IMMERSIVE SKY

Verlangern Sie lhren Sommer in
der Therme. Warme, Difte, das
Wasser auf der Haut, Eintauchen
in blaue Lagunen, Drinks an der
Poolbar oder am Paradise Beach...
Wenn sich der September von sei-
ner Sonnenseite zeigt, erleben Sie
den Paradise Beach mit AuBen-
pools, Textilsauna und groBem
Thermenstrand. Und sollte bereits
der Herbst seine Vorboten schi-
cken, dann lassen Sie es sich im
Palmenparadies und in der Vital-
therme & Sauna so richtig gut ge-
hen. Indoor wie Outdoor bietet

lhnen die Therme das perfekte
Wellnesserlebnis. (ren Sie inten-
sive Wohlfithimomente und tan-
ken Sie Kraft und Energie ganz in
lhrer Nahe.

Besonderes Highlight - der neue
Erlebnisraum IMMERSIVE SKY
Der IMMERSIVE SKY ladt zum Ein-
tauchen in eine faszinierende Welt
ein. Gemeinsam mit Kinstlerkol-
lektiv Marshmallow Laser Feast
aus London und den Designern
von TheloveTriangle wurde ein
einzigartiges und atemberauben-
des Erlebnis geschaffen: Forest
Bathing ,Lupuna”. Dieses immer-
sive Naturerlebnis ldsst sich mit
,Waldbaden” Ubersetzen. Es ist ein
unvergessliches Erlebnis, das in eine
neue Dimension der Entspannung
entfihrt, in eine Reise der Sinne,
eine vollkommene neue Form des
Erlebens und Wahrnehmens.
Forest Bathing ,Lupuna” nimmt
Sie mit auf eine 24-minitige Rei-
se, hinein in das Herz eines selte-
nen Naturphdnomens. Hineinge-
zogen in die Welt des Amazonas-
gebiets tauchen Sie in die Schon-

Anzeige

heit und Unberiihrtheit der Na-
tur ein. Klange, Difte, das Was-
ser, die Bewegung und die ge-
waltigen Bilder lassen Sie in den
kraftvollen Regenwald mit all
seiner Intensitat und Natiirlich-
keit eintauchen.

Freuen Sie sich auf ein immersi-
ves Wellbeing-Erlebnis, das in-
spiriert und beruhigt. Durch das
Zusammenspiel von Technologie,
Kunst und Naturnehmen Sie das
Erlebte so intensiv wahr, als wa-
ren Sie tatsachlich mittendrin -
fesselnd kann Wohlfiihlen sein.
Das immersive Naturerlebnis ist
im Eintrittspreis inkludiert und
kann exklusiv iiber die neue BLU-
PHORIA-App reserviert werden.
Weitere Infos auf www.badewelt-

euskirchen.de.

THERME
EUSKIRCHEN

WOHLFUHLZEIT - DEN SOMMER VERLANGERN

Entspanne unter echten Siidseepalmen, geniefse Cocktails an der Poolbar,
spire den Sand zwischen deinen Zehen am Paradise Beach und
entdecke unsere thematischen Saunawelten.

Neu: Erlebe den IMMERSIVE SKY und tauche tief in die Welt des Amazonas ein.

Mehr Infos und Ticketbuchung liber die neue BLUPHORIA-App
oder unter www.badewelt-euskirchen.de
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Trinken fiir die Leistung

Ein ausgeglichener Flissigkeitshaushalt hat Auswirkungen auf den Erfolg im Sport

Marathon,  Ausdauerwandern
oder Radrennen - die warme
Jahreszeit ist die Saison fir am-
bitionierte Freizeitsportlerinnen
und -sportler. ,Eine optimale
Flissigkeitszufuhr, etwa mit
Trinkwasser, kann dabei ein Teil
des Erfolges sein”, erklart Dr.
Stefan Koch vom Forum Trink-
wasser.

Bei Fliissigkeitsverlust drohen
EinbuBen in der Leistungsfahig-
keit

Bei intensiver korperlicher Ak-
tivitat verliert der Korper deut-
lich mehr Wasser als gewohn-
lich. Zum einen kommt es zur
vermehrten SchweiBproduktion,
um die Kérpertemperatur zu re-
gulieren, zum anderen sorgt
eine erhohte Atemfrequenz
dafr, dass mehr Wasser ausge-
atmet wird. Wer diesen Fliissig-
keitsverlust nicht angemessen
ausgleicht, reduziert seine Leis-

Bei intensiver korperlicher Aktivi-
tat verliert der Korper deutlich
mehrWasser als gewohnlich. Beim
Sport kommt es zu einer vermehr-
ten SchweiBproduktion, um die
Korpertemperatur zu regulieren,
zum anderen sorgt eine erhdhte
Atemfrequenz dafiir, dass mehr
Wasser ausgeatmet wird. Wer die-
sen Flissigkeitsverlust nicht an-
gemessen ausgleicht, reduziert
seine Leistungsfahigkeit. Foto:
DJD/Forum Trinkwasser/Yuri Ar-
curs/peopleimages.com -
stock.adobe.com

e
i %‘;/

Eine optimale Flissigkeitszufuhr kann bei Sportlerinnen und Sportlern
ein Teil des Erfolges sein. Foto: DJD/Forum Trinkwasser/K. Abrahams/
peopleimages.com - stock.adobe.com

tungsfahigkeit. Ein Verlust von
zwei bis vier Prozent des Kor-
pergewichts durch Wasserverlust
kann bereits deutliche EinbuBen
in der Kraft- und Ausdauerleis-
tung zur Folge haben, fanden
amerikanische Wissenschaftler
heraus. Statt Energie in Leistung
umzusetzen, beschaftigt sich ein
dehydrierter Kérper mit zusatz-
licher Anstrengung zur Regula-
tion der Korpertemperatur und
der Abwehr von Hitzeschéden.
Doch dieser Zustand setzt nicht
sofort mit Beginn der Bewegung
ein. Experten der Deutschen Ge-
sellschaft fir Erndhrung (DGE)
sehen erst bei langer als eine
Stunde dauernden sportlichen
Aktivitaten die Notwendigkeit,
bereits wahrend der Belastung
zu trinken. Bei kiirzeren Anstren-
gungen sollte man erst im
Nachhinein das Fliissigkeitsde-
pot wieder auffiillen.

Aufs Durstgefiihl vertrauen

Grundsatzlich sollte man mit ei-
nem ausgeglichenen Fliissig-
keitshaushalt in die Belastungs-
situation gehen und sich an sei-
nem Durstgeflihl orientieren, ra-
ten die DGE-Experten. Der
Grundsatz ,Trinken, bevor der
Durst kommt” sei eher kontra-
produktiv, da es dadurch in Ex-
tremfallen auch zu einer soge-
nannten Wasservergiftung kom-
men kann. Eine Empfehlung fir
eine passende Trinkmenge las-
se sich nicht geben, denn jeder

Kérper schwitze anders. Die
SchweiBproduktion hangt von
Dauer und Intensitat der An-
strengung,  Trainingszustand,

Aavon Foffonder

Geschlecht, klimatischen Bedin-
gungen und anderen Faktoren
ab. Mit der ,Wiegemethode”
kann man seinen Flissigkeits-
bedarf genau berechnen. Man
wiegt sich vor und nach dem
Sport. Die Gewichtsdifferenz
entspricht in etwa der verlore-
nen Wassermenge. Hat man
wahrend des Sports getrunken,
muss diese Trinkmenge zusétz-
lich eingerechnet werden. Fir
eine schnelle und vollstandige
Rehydration werden dann etwa
1,5 Liter Flissigkeit pro Kilo-
gramm Gewichtsverlust empfoh-
len. Geht es erst nach frithestens
24 Stunden in die nachste star-
ke Belastung, kénnen normale
Mahlzeiten in Kombination mit
einer ausreichenden Zufuhr an
Wasser fir den Ausgleich des
Flissigkeits- und Elektrolythaus-
halts sorgen. (DJD)

JUWELIER

Gold- & Platinschmiede - Meisterbetrieb

SOFORT BARGELD

An- und Verkauf von Gold und Silber aller Art,
Altgold, Schmuck, Brillanten, Milnzen,
Zahngold sowie versilbertes Besteck und Zinn

Anfertigungen, Umarbeitungen,

Uhrmacherservice

Reparaturen in eigener Meisterwerkstatt

Tt
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KOMMERN
Muhlengasse 10
Tel.: 02443 - 56 09

GEMUND
Dreibornerstrafie 21
Tel.: 02444 - 9147580
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LOKALES AUS ZULPICH

13. Schwerfener Reibekuchenfest

Karnevalsgesellschaft Iadt mit buntem Programm auf den Schulhof der ehemaligen Schule

elin

Wenn der Geruch nach gebacke-
nen Kartoffelplatzchen, hier im
Rheinland auch Rievkooche ge-
nannt, durch Schwerfen zieht,
dann ist es wieder soweit. Die
Karnevalsgesellschaft  Schwerfe
bliev Schwerfe 1947 e.V. |adt zu
ihrem Rievkoochefess ein. Und
das bereits zum 13. Mal. Am
Sonntag, 15. September, erwar-
tet die Gaste auf dem Schulhof

der ehemaligen Schule im Ort
ein vielfaltiges Programm. Na-
tlrlich dreht sich alles rund um
die Kartoffelplatzchen. Los geht
es hier bereits um, wie es sich
fir einen Karnevalsverein gehort,
um 11.11 Uhr. Die Reibekuchen
gibt es an diesem Tag in diversen
Variationen zu verkéstigen. Fur
alle kleinen Gaste, die nicht so
gerne Reibekuchen mégen, gibt

es heiBe Bockwiirstchen.
Zudem lockt den ganzen Tag iiber
Spiel und SpaB auf der Hipfburg,
das Kinderschminken sowie das
Kasperletheater mit der Mar-
chenfee Alisande.

Wer sein Losgliick versuchen
mochte ist bei der groBen Verlo-
sung genau richtig. Hier winkt
als Hauptgewinn ein Reisegut-
schein.

Tolle Erlebnisse und spannende Aktionen
Stadtranderholung 2024 bot erlebnisreiche Ferienwochen fiir rund 80 Kinder

Tolle Erlebnisse und spannende
Aktionen - in den diesjahrigen
Sommerferien wurde bei der
Stadtranderholung der Stadt Zil-
pich wieder ein abwechslungsrei-
ches Programm geboten. Das
konnten die rund 80 Madchen und
Jungen im Alter von 6 bis 14 Jah-
ren, die in diesem Jahr dabei wa-
ren, in den letzten drei Ferienwo-
chen feststellen.

Seit Uber 40 Jahren erfreut sich
die Stadtranderholung, die unter
der Federfihrung der Stadt Zil-
pich und mit Unterstiitzung der
Kreissparkasse Euskirchen, der
Firma Westenergie sowie des
Deutschen Roten Kreuzes durch-
gefihrt wird, groBer Beliebtheit.
Annette Jilich-Meiser vom Orga-
nisations-Team der Stadtrander-
holung lobte bei der diesjahrigen
Abschlussfeier das langjahrige
Engagement der Sponsoren, die
durch Sarah ThieBen (Westener-
gie), Marc Eichholz (Kreissparkas-
se) und Lothar Henrich (DRK) beim
diesjahrigen Abschlussfest vertre-

onra
herrliche
// whkisen

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/94 11-0

www.konrad-net.de

Fir das leibliche Wohl aller Be-
sucherinnen und Besucher ist ne-
ben dem Herzhaften natlrlich
auch mit Kaltgetranken bestens
gesorgt.

Die Karnevalsgesellschaft
Schwerfe bliev Schwerfe 1947
e.V. freut sich auf Ihren zahlrei-
chen Besuch zu ihrem 13. Riev-
koochefess am Sonntag, 15. Sep-
tember. FH

Tolle Erlebnisse und spannende Aktionen wurden auch in diesem Jahr wieder rund 80 Madchen und Jungen
aus dem Stadtgebiet bei der Ziilpicher Stadtranderholung geboten hat. Foto: Stadt Ziilpich / Torsten Beulen

ten wurden: ,Ohne diese Unter-
stiitzung kénnten wir die Stadt-
randerholung in diesem Rahmen
nicht durchfiihren”, so Jilich-Mei-
ser.

Insgesamt drei Wochen lang, vom
29. Juli bis 16. August, verbrach-
ten die Kinder aus dem gesamten
Ziilpicher Stadtgebiet gemeinsam
ihre Ferienzeit. Dabei standen
unter anderem Ausfllige ins Irr-
land in Kevelaer, in den Kletter-
park Bad Neuenahr, zum Natur-
parkzentrum Gymnicher Miuhle
sowie nach Vogelsang auf dem
Programm. Dazu gab es eine Rei-
he an weiteren spannenden Akti-
onen in Zilpich, etwa die Besu-

che im Seepark inklusive Advent-
ure Golf und in die Romerther-
men oder ein Tanzworkshop, der
Besuch eines Zauberers, Schwarz-
lichttheater und nicht zuletzt der
von Westenergie gesponserte,
zweitdgige Skater-Workshop.
Dariiber hinaus wurde gemeinsam
gestaltet, gebastelt und gekocht.
LEs war flr alle etwas dabei”,
berichtete Susanne Gutzeit, in
deren Handen - gemeinsam mit
Maria ImohlBaumer - die Feder-
flihrung der diesjahrigen Stadt-
randerholung lag. ,In der Gruppe
konnten die Kinder gemeinsam
viele schéne Erfahrungen ma-
chen.”

Sowohl das elfképfige Betreuer-
team als auch die Vertreter der
Verwaltung bedankten sich herz-
lich bei allen, die zur Verwirkli-
chung der MaBnahme beigetra-
gen und diese unterstiitzt haben.
Als Dankeschén gab es noch ein
kleines Andenken fiir die Sponso-
ren von Westenergie, DRK und
Kreissparkasse. Die Kinder hatte
je ein Bild als Erinnerung an ihre
Ferienfreizeit gemalt, dass Sie
dann den Sponsorenvertretern
schenkten. Alle Beteiligten wa-
ren sich einig, dass die Stadtrand-
erholung eine tolle und erlebnis-
reiche MaBnahme ist, die auch in
Zukunft durchgefihrt werden soll.
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AUTO “ zweirap L "

Umwelt schonen,
Benzinkosten sparen

Wer E10 tankt, senkt den CO,-Ausstol3 und
entlastet die Haushaltskasse

Hohe Kraftstoffpreise sind ein Dau-
erproblem fiir Menschen, die auf
ihr Kraftfahrzeug angewiesen sind.
Zudem mochte wohl jeder einen
kleinen Beitrag dazu leisten, die
CO,-Bilanz zu verbessern und ein
Sttick mehr Unabhéngigkeit von
Rohstoffimporten zu gewinnen.
Dennoch beobachtet der Zentral-
verband Deutsches Kraftfahrzeug-
gewerbe (ZDK), dass viele Auto-
fahrer noch immer einen Bogen
um die E10-Zapfsaulen an den Tank-
stellen machen.

Technische Vorbehalte gegeniiber
E10 meist unbegriindet

Grund dafir sind laut ADAC-Tech-
nikprasident Karsten Schulze tech-
nische Vorbehalte. ,Dabei ist die
Uberwiegende Mehrheit der in
Deutschland zugelassenen Benzin-
Pkw vom Hersteller fiir E10 freige-
geben”, betont Schulze. Das Ben-
zin mit der héheren Beimischung
von Biokraftstoff ist im Vergleich
zum E5 Ottokraftstoff im Schnitt
um finf Cent pro Liter giinstiger.
Nicht nur bei Vielfahrern macht
sich die finanzielle Einsparung be-
merkbar. Zudem gibt Schulze zu
bedenken, dass jeder Einzelne
durch das Tanken von E10 zum Kli-
maschutz beitragt: ,Jahrlich konn-
ten im StraBenverkehr bis zu drei
Millionen Tonnen Kohlendioxid
eingespart werden.”

Seit ber zehn Jahren im Dauere-
insatz bewahrt

E10 steht seit rund zehn Jahren an
allen Tankstellen zur Verfiigung und
hat sich in langjdhrigem Einsatz
bewahrt. In der Regel kénnen alle
Benziner mit Baujahr ab Novem-
ber 2010 problemlos damit be-

tankt werden. Doch auch viele al-
tere Pkw vertragen den umwelt-
freundlicheren Treibstoff ohne Wei-
teres. Oft geniigt schon ein Blick
in die Tankklappe oder in die Be-
triebsanleitung, im  Zweifelsfall
kann man in der Kfz-Werkstatt
nachfragen oder online unter
www.dat.de/e10  nachschauen.
Wichtige Informationen rund um
den Einsatz des klimafreundliche-
ren Kraftstoffs liefert auch ein Fly-
er mit dem Titel ,E10 fir mein
Auto (k)ein Problem”, den der ZDK
gemeinsam mit weiteren Verban-
den herausgibt. Den Flyer finden
Verbraucher in vielen Kfz-Meister-
werkstdtten in ganz Deutschland.
Er beantwortet Fragen wie ,Be-
einflusst E10 Leistung, Verschlei
oder Olwechsel?”, ,Besteht die
Gefahr von Beschadigungen?”,
.Wie viel Geld kann ich wirklich
sparen?”, ,Und wie schiitzt E10
iberhaupt das Klima?”. (djd)

Fast alle Benzinmotoren vertra-
gen den preiswerteren und um-
weltfreundlicheren E10-Kraft-
stoff. Foto: djd/Kfzgewerbe/
shutterstock.com - Monkey Busi-
ness Images

KFZ-TECHNIK
ANDREAS
KREINBERG

Reparatur- & Service-Werkstatt fiir
PKW und Wohnmobile

Unfallinstandsetzung, Reifenservice, Klimaservice, Ersatzteile,
Zylinderkopfschleiferei, TUV/AU taglich, Gaspriifung
Vertragsfreie Honda- & Citroén-Werkstatt

HuttenstraBe 61,

53925 Kall

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8-12 Uhr und 13-17 Uhr

Tel. 0 24 41/42 93 « kontakt@kfz-kreinberg.de
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Neu- und Gebr
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

htwagen

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

W&

Service Economy Service

Autohaus
Vossel KG
Heerstr. 54

53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212

AUTOTJAUS

IjCK RENAULT

53894 Mechernich-Roggendorf « An der Insel 2,
Tel.: 02443/2494 « Fax: 02443/8917

Neuwagen * Gebrauchtwagen
Finanzierung ¢ Leasing
Karosserie- u. Reparaturwerkstatt
aller Fabrikate

www.autohaus-hueck.de

Haupt- u. Abgasuntersuchung
Leihwagen ¢ Bremsenpriifstand
Zylinderkopfplanbank
Reifendienst ¢ Klimaservice

peugeot.de

PEUGEOT KOMPLETTPREIS-ANGEBOTE

ALLZEIT SICHER
UNTERWEGS

PEUGEOTemprienr TorAaL

PEUGEOT WARTUNG

Mit allen vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat.

*Komplettpreisinkl. MwSt. fiir viele PEUGEOT Modelle inkl. aller vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat. Uber das entsprechende Komplettpreis- Angebot fiir Ihren
PEUGEOQT informieren wir Sie gerne.

MIT UNS KOMMEN SIE EINFACH WEITER!

Autohaus Miillejans GmbH

52385 Nideggen-Schmidt - Heimbacher StraRe 17 -
Tel.: 02474/93010

www.peugeot-muellejans.de
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Flachdach langzeitsicher

R nachhaltig sanieren

- Sofas — Sessel — Banke - Betten — Stlihle — Hocker u.s.w.

Wir fertigen fir Sie an:
- Gardinen - Schals - Rollos — Raffrollos — Plissees - Jalousien
- Verdunkelungs- & FlIdchenvorhdnge u.s.w.

QSSMAN

GmbH

Antweiler StraBe 12
53894 Mechernich-Wachendorf

Telefon 02256 824
www.assmann-wohndesign.de

JEEY FISCHER (&) e
Treppenlifte & Aufziige

» Treppenlifte

neu & gebraucht %

» Plattformlifte

Polstermébel-Werkstatten

Flssigkunststoff als Abdichtung iberzeugt insbesondere durch seine

« Kompetente Beratung

» Senkrechtaufzlige

« Fachgerechte Montage
Deuts (vereinfacht)

« Deutschlandweiter Service |

HORMANN

Tore «Tiiren  Zargen « Antriebe

Langlebigkeit, die mit einer Dachbegriinung noch zusétzlich verlangert

wird. Foto: iStock/fotografixx/Triflex/akz-o

Unter Hausbesitzern wird das
Flachdach immer beliebter. Da der
Wohnraum darunter durch den
Wegfall von Schrdgen ohne Ein-
schrankung nutzbar ist, wird die
Wohnflache so maximiert. Zudem
konnen Flachdacher nicht nur dem
Schutz des Hauses dienen, son-
dern dariiber hinaus vielfaltig ge-
nutzt werden. Wichtig ist, ein- bis

Automatik-Sektionaltore

T ——— R~

zweimal pro Jahr eine Wartung
des Flachdachs zu realisieren, um
etwa Verschmutzungen zu entfer-
nen und potenzielle Schadstellen
zu identifizieren. Bei Mangeln gilt
es, schnell zu handeln. Durch ein-
dringende Feuchtigkeit drohen
nicht nur Schimmelbildung, son-
dern auch Schaden an der Bau-
substanz.

Fir die Abdichtung von Flachda-
chern wurde in Deutschland tra-
ditionell auf Bitumen- oder Kunst-
stoffbahnen zuriickgegriffen.
Dabei gibt es eine Alternative, die
sich bei der Integration von De-
tails wie Schornsteinen oder
Lichtkuppeln schon ldnger be-
wahrt und einige Vorteile hat: Ab-
dichtungen auf Basis von PMMA-
Flussigkunststoff, wie sie etwa Trif-
lex anbietet. Sie harten schnell

Erstklassige
FENSTER

in Holz und Kunststoff

ZU SUPER
GUNSTIGEN

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen
erhéltlich.

]

1

E ]
0S3.30H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

PREISEN

sowie Haustiiren & Wintergarten

www.HM-Eifelfenster.de
Tel. 0 65 97 - 900 841

IVoss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralle 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549'

10|
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

aus, dichten sehr zuverldssig ab
und haben eine zu erwartende
Lebensdauer von 25 Jahren. Bei
einer Sanierung punkten sie
insbesondere dadurch, dass das
flussige Material in der Regel ohne
Entfernen der vorhandenen Ab-
dichtung aufgebracht werden
kann und sich flexibel an die Ge-
gebenheiten anpasst. Das gerin-
ge Gewicht beeinflusst dabei die
Statik des Daches nicht.

Wer sein Dach saniert, sollte auch
darliber nachdenken, ob er es zu-
sdtzlich zur Energiegewinnung
nutzen oder begriinen mochte.
Photovoltaik-Module lassen sich
mit Flssigkunststoff sicher an die
Dachflache anbinden. Grindacher
bieten nicht nur dkologische, son-
dern auch okonomische Vorteile,
indem sie die Kosten fiir Heizung
oder Klimaanlage senken. Im Win-
ter halten die begriinten Décher
die Warme im Gebaude. Im Som-
mer schirmen sie die Hitze ab,
wohingegen sich die mit Bitumen-
Dachbahnen abgedichteten Da-
cher aufheizen und auch noch lan-
ge nach Sonnenuntergang War-
me abstrahlen.

Carport Garage Garagentor
Geratehaus Heimsauna

< Zaunbau I ( ||
Inh. Lange-Rupp

HOLZ- & METALLZAUNE
GABIONEN
TORANLAGEN
AUSSENANLAGEN-
GESTALTUNG

Hellenthal-Wiesen

Tel. 02482 21 75
kontakt@zaunbau-koll.de
www.zaunbau-koll.de

Weiteres Plus

Die Grinflache speichert Regen-
wasser und entlastet dadurch bei
Starkregen  die  Kanalisation.
Durch das ,griine Polster” wird
das Flachdach zudem vor direk-
ten Umwelteinfliissen wie starken
Temperaturdifferenzen, UV-Strah-
len und Hagel geschiitzt. Dadurch
kann sich die Lebensdauer der
FlUssigkunststoff-Abdichtung un-
ter einer Dachbegriinung sogar
auf bis zu 40 Jahre verlangern.
Handwerker, die Erfahrung mit der
FlUssigkunststoff-Abdichtung ha-
ben, findet man unter
www.triflex.com/handwerker
suche. (akz-0)

I(Oh ra

lie
/r/e;ifgjﬁe/‘

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/94 11-0

www.konrad-net.de

Mehrdad Jamneshan

Ein Stiick Holz
Tischlermeister Mabel | Innenausbau | Sonderanfertigung
Kolner StraRe 137

53894 Mechernich

Malerarbeiten e
Tapezieren e
Fassadengestaltungen e
Bodenbelagsarbeiten e
Kreativiechniken e
Fugenlose Oberflachen e

Klinkhammer . Malermeister e.K.
www.klinkhammer-malermeister.de

Tel. 02443 42 40 - Mobil 0171 30 18518
info@klinkhammer-malermeister.de

©4couleurs.de

RAEIEY ||

DHOD B HAWD

Jdau

Hilgers & Partnercmw:coxe der Weg zu Threm Eigenheim
Trierer Si.5-9, Schisiden (02445) 852450 www.holzbau-hilgers.de

Schuh- und Schlusseldlenst

? Petra Uebach |

fWo Chs
Ossen;

53894 Mechernich =

BahnstraBe 12
Tel.:

024431849 e Fax: 024431849

a 02403
87480

Katalog gratis!

graafen

ponz /wmék/?bé serit 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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Exklusive Hotel-Angehote -jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen

finden Sie hier:

P el I .
-~ - o
[ - -y g,

Nordsee - Ostfriesland Oldenburger Land-0ldenburg

@000 Hotel Landhaus GroBes Meer @000 Best Western Hotel Heide Oldenburg &)

3 Tage * Halbpension 2o 1 1 9 p.P. 3 Tage * Halbpension e 1 39 p.P.
) )

Fiir Sie inklusive:
Reise-Code:

v 2/3/4/5 Ubernachtungen v Halbpension bwol

v 1 x ostfriesische Tee-Zeremonie mit
1 Stiick Kuchen (2024)

v Willkommensgetrank

v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im DZ Standard

Sl Anreise taglich
Néchte 2 3 4 5

01.11.-22.12.24 119 169 - 279

02.01.-25.02.25,

04.03.-31.03.25, 129 189 249 299

01.11.-19.12.25

01.10.-31.10.24 149 219 - 359

01.04.-18.04.25,

22.04.-15.05.25, 169 239 309 379

06.10.-31.10.25

03.09.-30.09.24,

23.12.-25.12.24

26.02.-03.03.25,

19.04.-21.04.25,

16.05.-30.09.25, 289 369 - 469

01.10.-05.10.25,

20.12.-25.12.25

Preise ggf. zzgl. Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht

Reise-Code:

0_I_denburg

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Willkommensgetrank

v 1 x Tageseintritt ins OLantis Huntebad
(ca. 3 km entfernt)

v WLAN v Informationen (iber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfligharkeit)

Termine & Preise in €/pPerson im Dz

Saison Anreise taglich
Néchte 2 13 8 |1

01.01.-31.01.25 139 209 339 459

01.11.-31.12.24,
01.02.-31.03.25

03.09.-31.10.24 189 249 399 539

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht

189 279 - 459

159 229 359 499

Bergisches Land Mittelrheintal
@000 Parkhotel Niimbrecht @ @ @@ @@ Rheinhotel Vier Jahreszeiten in Bad Breisiy & @ @@

3 Tage * Halbpension Plus ab€ 1 49 p.P.

3 Tage e Friihstiick & 1 Abendessen | 2°€ 1 1 9 p.P.
_ )
Reise-Code: -ra g I Reise-Code:

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5 Ubernachtungen

v Friihstiick & 1/1/2 x Abendessen

v Wellnesshereich mit Hallenbad und Sauna

v 10 % ErméB. auf Wellnessanwendungen
(mit Voranmeldung) v Leihbademantel | ausflugspakete zubuchbar
und Slipper

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfigb.)

Termine & Preise in €/Person im DZ Standard/Fz =

. Nachte
Saison Anreise 28 NSl 5

01.12.-20.12.24  tdglich 119 169 279

Schloss Homburg, Niimbrech
I IV

Fiir Sie inklusive:

v 2/3 Ubernachtungen

v Halbpension Plus

v Willkommensgetrank

v Wellnesshereich mit Hallenbad und Sauna
v Leihbademantel und -saunatiicher

v WLAN v Hotelparkplatz (n. Verfligh.)

Termine & Preise in €/person im Dz g i

Saison e ol . _ 02.01.-20.0225, SO 119 169 279
Anreise Beispiel Doppelzimmer 01.12.-20.12.25 MO=SA 129 179 289
03.09.-08.09.24, SO 149 219 01.11.-30.11.24  tdglich 139 189 309

11.10.-03.11.24,

29.11.24-29.01.25 MO-SA 159 229
09.09.-10.10.24, SO 179 249
04.11.-28.11.24 MO—SA 189 269

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1 € pro Person/Nacht

01.03.-31.03.25, .. .
01.11.-30.11.95 taglich 139 199 319

03.09.-31.10.24  tdglich 159 219 369
01.04.-31.10.25  tdglich 159 229 379

FZ=Familienzimmer Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,20 € pro Person/Nacht

;_M B sl T T
i) =3 } : . f |
£ 3

"~ g

@ Beratung & BUChung unter 0261-29351989 wo.—r 5-19 unr; sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr ReisenAKTUELL.COM

a On”ne buchen auf ReisenAKTUEl.l..COM und in Ihrem Reisebiiro EHRLICH GUNSTIG VERREISEN

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlagen, zusétzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestétigung wird eine Anzahlung in Hohe von 20 % des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 6. September

APOTHEKE am Bahnhof Kall

BahnhofstraBe 21, 53925 Kall, 02441/994620
Samstag, 7. September

Apotheke am Eiffelplatz

Kolner StraBe 49, 53947 Nettersheim, 02486/8288
Sonntag, 8. September

Gliick-Auf-Apotheke

Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443/43080
Montag, 9. September

Adler-Apotheke

Schleidener StraBe 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206
Dienstag, 10. September

Hubertus-Apotheke

Steinfelder StraBe 8a, 53947 Nettersheim, 02486/911080
Mittwoch, 11. September

Martin-Apotheke

KdlnstraBe 55, 53909 Ziilpich, 02252/6662
Donnerstag, 12. September

ventalis Apotheke

UrftseestraBe 1, 53937 Schleiden-Gem(ind, 024442277
Freitag, 13. September

Rathaus-Apotheke

Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444
Samstag, 14. September

Lambertus Apotheke Michael und Verena Liilsdorff OHG

Euskirchener StraBe 38, 53947 Nettersheim, 02440/9599880
Sonntag, 15. September

Sonnen-Apotheke

Kolner StraBe 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387
Montag, 16. September

Adler-Apotheke

MiinsterstraBe 17, 53909 Ziilpich, 02252/2348
Dienstag, 17. September

Adler-Apotheke

Schleidener StraBe 20, 53940 Hellenthal, 02482/2206
Mittwoch, 18. September

Vital Apotheke

Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990
Donnerstag, 19. September

Rathaus-Apotheke

Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444
Freitag, 20. September

Apotheke im Arztehaus

Blumenthaler StraBe 19, 53937 Schleiden, 02445/852222
Samstag, 21. September

Hubertus-Apotheke

Steinfelder StraBe 8a, 53947 Nettersheim, 02486/911080
Sonntag, 22. September

ventalis Apotheke

UrftseestraBe 1, 53937 Schleiden-Gem(ind, 024442277

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

Rundblick Eifel | 53. Jahrgang | Nr. 18 | Freitag, 06. September 2024 | Kw 36 | Rautenberg Media

LIZEI

Tierarzt-Notdienste

Im Kreis Euskirchen

Michael Miiller
Zilpich, 01523 4695490
Samstag, 21. September
Praxis BraBeler-Lahsberg
Mechernich,
02484/9186793
Sonntag, 22. September
Praxis Hartung
Schleiden, 02445/852191

Samstag, 7. September

Praxis Weimbs

Hellenthal, 02482/6390701
Sonntag, 8. September

Praxis Weimbs

Hellenthal, 02482/6390701
Samstag, 14. September

Praxis Dr. Pankatz

Gemiind, 02444/3125
Sonntag, 15. September

Das Tierarztpraxis Team Dr.

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Alle Angaben ohne Gewahr

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O,b
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
e Opfer-Notruf 116006 |

=
E‘ﬁ‘@@ Kanaltechnik
www.poeteskanaltechnik.eu

* Rohrreinigung . _
« Kanal TV-Untersuchung Euskirchen 0 22 51 - 51 067

« Dichtheitspriifung Mech_ernich 024 43 - 904 95 95
» Kanalsanierung mit Ininertechnik NOtdienst: 0700 - 4706 4706

(Ortstarif)
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 20. September 2024
Annahmeschluss ist am:
13.09.2024 um 10 Uhr
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- Politik

CDU Blankenheim
CDU Hellenthal

Michael Hermanns
Giuseppe Uccello

CDU Nettersheim Guido Kurth
CDU Ziilpich Timm Fischer
SPD Hellenthal Werner Wamser
SPD Ziilpich Thorsten Mette
FDP Blankenheim Manfred Fries
FDP Hellenthal Peter Rauw
FDP Schleiden Jan Griskewitz
UWV Ziilpich Gerd Miller
UWV Hellenthal Hans MieBeler
UNA Nettersheim Werner Breitbach
Biindnis 90 / Die Grlinen Hellenthal

Karl Reger
Biindnis 90 / Die Grlinen Ziilpich

Angelika Kénig
Kostenlose Haushaltsverteilung in Bad Miinstereifel, Blan-
kenheim, Hellenthal, Nettersheim, Schleiden und Zilpich.
Zustellung ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug iiber Rau-
tenberg Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich ge-
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Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
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an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
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elektronischen Medien zu verwenden.
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Angebote
_____Maler

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Gesuche

ANKAUF
von Schallplatten, Biicher, Kleidung,
Miinzen, Modeschmuck, Puppen,
Briefmarken, Porzellan, Armband- u.
Taschenuhren, u.s.w. Richter
0178 48857 18

Privat sucht:
Horgeréte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriose Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

Designerin kauft
Pelzmantel und Jacken, sowie Damen-
und Herrenbekleidung.
02205/9478473 oder 0163 2405663

Kaufe Pelze und Porzellan aller
Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsanséssig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Naturverbundene/r Erzieher/in

gesucht
Kleine Kita, groBes Abenteuer - be-
wirb Dich als Fachkraft in unserer
Waldkita!Sende Deine Bewerbung mit
Angabe Deines maoglichen Eintritts-
termins per E-Mail an:
info@waldkindergarten-mecken
heim.de. Bei Fragen steht Dir die Vor-
sitzende Ronja Esser unter der Num-
mer 01573 7811466 zur Verfiigung

[\ )
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Famulien). ..

ANZEIGENSHOP |

FGB 20-13 %}
43 x 90 mm

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Geldfalschung:
Der Schein,
der am‘haufigsten
gefalscht wird,
ist der 20-Euro-

Schein.

ANKAUF

(MIRKO'S MOBILER ANKAUF
ALTER MATERIELLER
GEGENSTANDE

Trachten & Pelze | Figuren aller Art &
Eisenbahn | Edelmetalle | Edelsteine
Miinzen aller Art | Porzellan | Korallen
Bernstein | Zinn | Silberbesteck | Uhren
aller Art, hochwertige & Modeuhren auch
defekte | Modeschmuck | Schmuck
Militdrsachen | Zahngold | Trodel u.v.m.

[PAliEs anbieten!!! Zahle bar und faifil

Auch sonntags erreichbar!

J 02241 9053724

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

0,99

Kinder-
Karate in
Ziilpich

Der Verein ,Kampfkunstakademie
Shirai” bietet ab sofort montags
von 16.30 bis 17.30 Uhr in der
Sporthalle der Stephanusschule in
Blrvenich einen Kurs im Kinder-
karate an. Hier stehen neben dem
Erlernen altersgerechter Karate-
techniken auch Sicherheitsschu-
lungen, Fitness und Gewaltpra-
vention im Vordergrund. Kinder
von 6 bis 9 Jahren werden hier
von der erfahrenen Trainerin Na-
dine Beu angeleitet. ,Karate gilt
in erster Linie als Charakterschu-
lung.

Neben Koordination und Fitness
werden Selbstwertgefthl und der
respektvoller Umgang mitein-
ander geschult. In einer Zeit der
Videospiele und Bewegungsarmut
missen unsere Kinder dahinge-
hend gefordert werden, sowohl
den Korper, als auch den Geist zu
starken.

Ein Kind, welches in einer magli-
chen Gefahrensituation einen kla-
ren Standpunkt vertritt, kann die-
se meist ohne Gewalt abwenden”.
Nadine Beu ist selbst Mutter von
vier Kindern und kennt die Sor-
gen ihrer Schiitzlinge. Eltern aus
dem Zilpicher Umkreis kénnen
sich bei Interesse zur kostenlo-
sen Schnupperstunde via E-Mail
anmelden: info@shirai.de. Nach
dem Kennenlernen ist dann eine
Mitgliedschaft im Verein SHIRAI
maglich.

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Karriere mit dem richtigen Studiengang

Hauptsache was mit Sport

Sein Hobby zum Beruf zu machen
klingt nach einer guten Idee. Wer
im Sport arbeiten mdchte, hat mit
einem passgenauen Studium beste
Berufsaussichten. Das gilt fir eher
praxisorientierte, angehende Trai-
ner ebenso wie fir diejenigen, die
lieber ins Sportmanagement méch-
ten. Heute sind im Sportbusiness
und in der Sportpraxis gut ausge-
bildete, smarte, clevere Nachwuchs-
krafte gefragt.

Anforderungsprofil Trainer:innen
Das  Anforderungsprofil  an
Trainer:innen geht mittlerweile weit
uber die klassische Trainingsplanung
und -steuerung hinaus. Der neue
Bachelor-Studiengang Sportwissen-
schaft und Training der IST-Hoch-
schule setzt genau da an. Das Ba-
siswissen bilden die Module Sport-
medizinische Grundlagen, Diagnos-
tik- und Trainingswissenschaft so-
wie Leistungssteuerung. In den Fol-
gesemestern erlernt man Kraft, Aus-
dauer, Schnelligkeit, Technik und
Koordination. Die praxisorientierte
Anwendung der erlernten Inhalte
ist Teil der einzelnen Module. Dank
der Wahlpflichtmodule kann man
sein Know-how in Bereichen Trai-
ning, Coaching und Sportmanage-
ment vertiefen. Zudem besteht die
Mdglichkeit, Uber ein Wahlmodul
eine sportartspezifische C- und B-
Trainerlizenz von Verbanden oder
Sportblinden anrechnen zu lassen.
Sportbusiness Management

Die an Fiihrungskrafte im Sportbusi-
ness gestellten Anforderungen um-
fassen neben weitreichendem Ma-
nagementwissen auch die Kennt-

nis der spezifischen Strukturen und  business Management” profitieren  Wirtschaftsthemen und sportspezi-
Besonderheiten der professionel-  von Uber 30 Jahren Erfahrung und  fische Managementinhalte zum
len Sportbranche. Die Studierenden  einem groBen Netzwerk im Sport.  Ausbildungsmix der Manager von
des Bachelor-Studiengangs ,Sport-  Ab dem ersten Semester gehéren  morgen. (akz-o)

WER*"WO-WAS-WANN - INFORMATIONEN & TERMINE Online lesen: www.rundblick-eifel.defe-paper

ndblickEifel

BAD MUNSTEREIFEL + BLANKENHEIM + HELLENTHAL + NETTERSHEIM + SCHLEIDEN + ZULPICH
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

WIR SUCHEN DICH

Mach Dein Ding fir unterschiedliche Ausgaben im Bereich
~ mit uns! Eifel als
4 Deine XayYiere: . .
R Mmedienberater*in o
" Rundblick Eifel auf Minijobbasis
B DU WIR
i 2 hast im Verkauf (z.B. sind das zweitgroBte Medienhaus
Einzelhandel) gearbeitet flir Wochenzeitungen in Deutschland
bist im Ort gut vernetzt sind seit Uber 60 Jahren am Markt
arbeitest kundenorientiert sind ein Medienhaus fiir
und strukturiert ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
verfiigst diber gute bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung
Deutschkenntnisse bieten einen sicheren Arbeitsplatz
hast einen Fiihrerschein KI. B mit familienfreundlichen Bedingungen

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Eifel

Reinigungskraft (m/w/d)
gesucht fir SIS Gebaude Service GmbH

« Ubertarifliche piinktliche Bezahlung * Tolles Reinigungsteam
* Fahr- /Abholservice zum Arbeitsplatz » Angenehme Arbeitszeiten

Kontakt: 0049- 171 1284801
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LOKALES AUS ZULPICH

Konzert fiir die Seele

Orgel plus Mezzosopran

Zum zehnten Mal darf der Forder-
verein fir die Kirchenmusik an St.
Peter , Vox Tolbiacum e.V.” Edmund
Plitz zu einem Orgelkonzert in St.
Peter willkommen heien. Bisher
trat er solistisch an der Orgel auf.
Fiir sein diesjahriges Konzert konn-
te der die Mezzosopranistin Sonja
Dehn gewinnen.

Das Konzert findet am Sonntag,
15. September, um 17 Uhr in die
Pfarrkirche St. Peter in Zilpich
statt.

Piitz schreibt selber: ,Mein dies-
jahriges Konzert widmet sich den
eher leiseren Tonen und introver-
tierteren Kompositionen. Die Wer-
ke laden zur Meditation ein und
umspannen einen musikhistori-
schen Rahmen von Bach bis Gus-
tav Mahler, in dem auch den Kom-
ponisten Théodore Dubois, Gabri-
el Fauré und Giacomo Puccini zum
100. Todestag gedacht wird."

Die Mezzosopranistin Sonja Dehn
absolvierte ein umfangreiches
Hochschulstudium im Bereich Ge-
sang, Chorleitung und Vokalpad-
agogik an der Universitat Siegen,
am Institut fir Musik in Osnab-
riick und an der Folkwang Univer-
sitat der Kiinste Essen, welches
Sie in zahlreichen (Meister-)kur-
sen im In- und Ausland erweiter-
te. Als Musikerin und Sangerin im
Stimmfach Mezzosopran/Alt st
sie stilistisch und beruflich sehr
vielseitig gepragt und neben ih-
rer Tatigkeit als Gesangsdozen-
tin und Stimmbildnerin als Solis-
tin mit Schwerpunkt Oratorium/
Kirchenmusik sowie auch in ver-
schiedenen Vokalensembles und
Choren zu horen, z.B. dem Chorus
Musicus Koln. Erganzt wird ihr
Repertoire auch durch Konzerte
im Pop-Jazz Bereich.

Die beiden Orgeln von St. Peter

Sonja Dehn

Ziilpich erklingen im Konzert als
Solo- beziehungsweise Begleitin-
strument, was fiir den Zuhorer ei-
nen besonderen Reiz ausmacht.
Die Orgelsolowerke sind so ge-
halten, dass sie sich in den Ge-
samtrahmen der Musik flir Orgel
und Gesang wunderbar ergdnzen.
Im Anschluss an das Konzert gibt
es einen kleinen Weinempfang fiir
die Konzertbesucher.

Beginn ist am 15. September, um

17 Uhr, in der Pfarrkirche St. Peter
in Zllpich, Mihlenberg 9 - 53909
Zilpich.

Der Eintritt ist frei, um eine ange-
messen Spende wird gebeten.
Zum Konzert darf ich Sie, auch im
Namen von Domkapitular und
Kreisdechant Guido Zimmermann
und im Namen von ,Vox Tolbia-
cum e.V.”, dem Verein zur Forde-
rung der Kirchenmusik an St. Pe-
ter, ganz herzlich einladen.

Fehler #11: Die falsche Prasentation

DIE 15 HAUFIGSTEN FEHLER BEIM

IMMOBILIENVERKAUF!

Der Wert einer Immobilie hangt zum grofSen Teil von subjektiven
Eindriicken und Gefiihlen ab. Sowohl fiir Verkaufer, als auch fiir Kdaufer
ist dieser Prozess mit Emotionen verbunden. Am Ende ist eine
Immobilie soviel wert, wie ein Kéaufer bereit ist, dafiir zu bezahlen.
Daher priasentieren viele Verkdufer die Immobilie aus ihrem eigenen
Blickwinkel und nicht durch die Augen eines Kaufers.

Frank Janssen
— Immobilien —

Kostenfrei
im Wert von
595 €

GUTSCHEIN

Kostenfreie Marktwertermittlung
- Jetzt anfordern!

Frank Janssen Immobilien
HauptstrafSe 7

54568 Gerolstein

O 06591 - 9849900
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