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Radaktionstag ,, Tour de Ahrtal” am 18. Juni

Fahrradvergniigen fiir die ganze Familie zwischen Blankenheim,
Hillesheim, Musch und Ahrbruck

Am Sonntag, 18. Juni, ist das Ahrtal wieder autofrei. Radfahrerinnen und Radfahrer kénnen dann entspannt
und stressfrei zwischen Blankenheim und Ahrbriick radeln und dabei zahlreiche Verpflegungsstationen

<L -~ Sonntag

¥ Tour de Ah'rt_a__fl. SE

ansteuern. Foto: W. Andres / Kreis Euskirchen

Die beliebte Radveranstaltung
,Tour de Ahrtal” nimmt wieder
Fahrt auf. Das Highlight der ge-
sperrten StraBen kann in die-
sem Jahr wieder komplett von
Blankenheim bis Diimpelfeld
genossen werden. Ab Blanken-
heim wird die B258 bis Miisch
und im weiteren Verlauf die L73
bis Dimpelfeld gesperrt. An-
schlieBend kann auf den Ahr-
Radweg gewechselt werden,

der bis Ahrbriick befahrbar ist.
Der Aktionspunkt in Ahrbriick
bildet in diesem Jahr den Ab-
schluss der Strecke. Ab Ahr-
dorf kann zudem der Kalkeifel-
Radweg in Richtung Hillesheim
erkundet werden, wo im Muse-
umsbahnhof Ahiitte ein Aktions-
punkt auf die Besucher wartet.
Die offizielle Eréffnung der Ver-
anstaltung findet um 10 Uhr am

Fortsetzung auf Seite 2

Fertiggarage + Garagentor

Carport + Geratehaus
Grofe Ausstellungen - eigene Montage

Hier, jetzt, gut und ginstig!

Tel. 02403 87480
info@graafen.de
www.graafen.de
Katalog Gratis!

graafen

seit 1905

Am Johannesbusch 3
53945 Blankenheim
+ Talstral’e 60-68
52249 Eschweiler

18, Juni 2023 §
10-18 Uhr

L<

GUNTER MEYER & PARTNER GMBH
STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

GUnter Meyer  Tobias Meyer
Steuerberater Steuerberater
Diplom-Finanzwirt Diplom-Betriebswirt

Steinfelder Weg 5
53947 Nettersheim-Marmagen
Tel. 02486 / 800 118
www.gk-meyer.net

Freude erwecken
mit frischen Betten...

Jetzt Beﬂen-Reinign
zum , Super-Sparpreis”

Morgens gebracht — abends gemacht
Fachkundige Beratung

BB\ 53894 Mechernich (Eifel)

| BahnstraBe 8 / Ecke Markiplatz
J| KundendienstRuf: 024432424
www.betten-schmitz.de

PELZER

RECHTSANWALTE

SPEZIALKANZLEI
ERBRECHT

KANZLEI SCHLEIDEN:
02445-85 00 00

info@kanzlei-pelzer.de
www.kanzlei-pelzer.de

Jetzt beginnt die Schwimmbeckenplanung fiir 2023!
lhr Fachhandler empfiehit:

Das besondere Schwimmbecken ,Mon de Pra”

Die Vorziige:

Keine Betonplatte & Betonhinterfiillung!

Einbauteile vormontiert!
Viel Eigenleistung moglich!
Eifel-Pool - Ziilpich
Bergstr. 20

www.Eifel-Pool.de
unter Telefon: 02252-4494




I LOKALES AUS BAD MUNSTEREIFEL

Stille Eroberer - Vortrag im Kulturhaus theater 1

Kooperation der Biologischen Station Euskirchen mit ,, Summen und Bliihen”
und dem , Kulturhaus theater 1"

Am Freitag, 21. April lieB sich
im ,Kulturhaus theater 1" ein
interessierter und hoch moti-
vierter  Personenkreis  (ber
,Stille  Eroberer” aufklaren.
Dies sind die so genannten ,in-
vasiven” Tiere und Pflanzen, die
unsere Biotope verdndern, in-
dem sie heimische Tiere ver-
drangen. Referent und Aufkla-
rer war Diplom-Agraringenieur
Michael Schulze, stellvertre-
tender Geschaftsfiihrer der Bi-

Praxis fiir
Sprachtherapie

Andreas Pinke
Diplom-Sprachheilpadagoge
akademischer Sprachtherapeut (dgs/dbs)
Heilpraktiker (Sprache)
Beratung - Diagnostik - Therapie
In den Erlen 8
53894 Mechernich-Kommern
Tel.: 0 2443 /903 76 82
www.sprachpraxis-pinke.de

Privat und alle Kassen - Termine n.V.

ologischen Station Euskirchen.
Zu den Eindringlingen zahlen
beispielsweise  Riesenbaren-
klau, Indisches Springkraut,
Kanadische Wildgdnse, Nutrias
oder Waschbaren. Dazu kom-
men etliche ,Zoofllchtlinge”.
Herr Schulze nannte die offe-
nen und auch verschlungenen
Wege, iber die die Invasoren
zu uns gelangen und sich hier
einnisten.

Ferner wurden die MaBnahmen
erldutert, die unter Mitwirkung
von Naturschutzorganisationen
und Landwirten durchgefiihrt
werden, um unsere heimische
Tier- und Pflanzenwelt zu schit-
zen. Leider fehlt es dabei hau-
fig an personellen Ressourcen
und Finanzen. Wollen wir unse-
re schone Eifellandschaft erhal-
ten, sind alle Gartner, Gartne-
rinnen und Naturliebenden auf-

"__J

I

1 10 € geschenkt* !

* Gegen Vorlage dieses Coupons,
schenken wir lhnen 10 Euro auf
unser komplettes Zubehor, bei

einem Einkauf ab 50 Euro.
Giltig vom 8.Mai bis 20.Mai 2023

Heimtiermarkt
Habekost

Kdlner StraBe 72-74 -

og

539340 Hellenthal

R, O

! Tel. 02482-606217 - Facebook: Heimtiermarkt Habekost }

l;

stille Eroberer

i

+

o |
p d Veclndern aingefithrie Pflanzen |

ang! Tiere unsgre Blotope |
|

Diplom-Agraringenieur Michael Schulze im ,Kulturhaus theater 1“.
Foto: John Stevens

gerufen, die in ihrer Macht ste-
henden Mdglichkeiten unter-
stitzend einzusetzen und mit-
zuhelfen.

Nach etwa zwei Stunden ver-
lieB das Publikum gut informiert
und zufrieden den Vortrags-
raum. Alle waren sich dariiber
einig, dass derartige Veranstal-

tungen weiterhin durchgefihrt
werden sollten und bedankten
sich bei Herrn Schulze, bei der
Initiative ,Summen und BIi-
hen” und den Betreibern des
Kulturhauses fir ihr Engage-
ment.

John Stevens

Bad Minstereifel-Eicherscheid

I LOKALES AUS BLANKENHEIM  s—

Fortsetzung der Titelseite
Curtius-Schulten-Platz in Blan-
kenheim statt, wo eine Begri-
Bung mit Radlersegen auf die
Sportler wartet.

Aus Richtung Ahrbriick starten
die Teilnehmer (ber den Ahr-
Radweg in Richtung Blanken-
heim. Aktionspunkte unterwegs
auf der Strecke zwischen Blan-
kenheim, Hillesheim, Misch
und Ahrbriick laden zwischen 10
und 18 Uhr zu Pausen ein, bie-
ten Verpflegung, Unterhaltung,
Mitmachaktionen, Pannenser-
vice und vieles mehr.

An allen Anlaufstellen sind
zudem Startkarten fiir das Ge-
winnspiel erhaltlich, mit denen
entlang der Strecke verschie-
dene Stempel gesammelt wer-
den kénnen. Die Gewinner wer-
den nach der Veranstaltung
ausgelost und personlich be-
nachrichtigt.

Die Anreise mit der Bahn aus
Richtung KélIn ist wieder bis Kall

mdglich. Die RVK richtet wie
im vergangenen Jahr einen
Shuttleservice mit Radanhan-
ger morgens von 9 bis 11 Uhr
zwischen den Stationen Me-
chernich und Blankenheim Bus-
bahnhof ein. Am Nachmittag
pendeln die Busse zwischen 14
und 18 Uhr von Ahrhiitte zurlick
zum Bahnhof Mechernich. Rad-
ler, die aus Richtung Kéln mit
dem Zug anreisen und den Shut-
tleservice nutzen mochten,
missen bereits am Bahnhof
Mechernich aussteigen.

Als Zubringer von Rheinbach
nach Ahrbriick kann der Rad-
Bus Ahr-Voreifel Linie 844 ge-
nutzt werden.

Die Veranstalter, Betriebe, Ver-
eine und Dorfgemeinschaften
freuen sich auf zahlreiche Be-
sucher.

Nahere Informationen sind in
den beteiligten Tourist-Informa-
tionen erhaltlich sowie unter
www.tour-de-ahrtal.de.
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OPTIK & HORAKUSTIK

SCHLIERF

TAPELTLA

Ihr Spezialist fUr exzellentes
Horen & Sehen

GenielRen Sie bei tapella zahlreiche Vorteile!

e Erstklassiger Kundenservice

e Herstellerunabhangige und individuelle Beratung

e Grolde Auswahl an Brillenfassungen

¢ GrofRRe Markenvielfalt und Qualitétsgldser von ZEISS

¢ Kostenlose und unverbindliche Horgerdteanpassung und Ausprobe
in lhrem Alltag - dank Telecare* auch ganz bequem von unterwegs!

e Tinnitusberatung

e Kostenlose Reinigung und Kontrolle |hrer Horgerdte und Brillen

e Individuelle Gehorschutz- und In-Ear-Monitoring Losungen fur Beruf und Freizeit

e Kostenlose Hér- und Sehanalyse

.. und vieles mehr!

*Voraussetzungen: Ein kompatibles Smartphone, eine stabile Internetverbindung (z.B. WLAN), die Signia App (kostenlos im App Store und Google
Play Store) und Bluetooth-fahige Signia Horgerdte. Gerne helfen wir Ihnen auch vor Ort bei der Einrichtung der App auf lhrem Mobiltelefon.

OPTIK & HORAKUSTIK AUGENOPTIK AUGENOPTIK TAPELLA
SCHLIERF STEPHAN KOHL E.K. | STEPHAN KOHL E.K. . =
BY TAPELLA INH. MARIO TAPELLA INH. MARIO TAPELLA HORGERATE
53902 Bad Minstereifel 53359 Rheinbach 53925 Kall 53340 Meckenheim
Orchheimer StraB3e 11 KeramikerstraBBe 61 BahnhofstraBBe 31 / REWE Center Neuer Markt 23
02253 /92290 02226 / 898 95 95 02441 /18 40 02225 /707 76 00

Sie finden Tapella Horgeréte auch in Bonn, Meckenheim, Rheinbach, Remagen, Bad Godesberg, Andernach und Bad Neuenahr-Ahrweiler

www.hoeren-sehen.com

Rundblick Eifel — 05. Mai 2023 — Woche 18 — Nr. 9 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!” 3 I




I LOKALES AUS HELLENTHAL

Der Eifelverein Reifferscheid infomiert

Wanderungen im Mai

Radtour ,Oleftalsperre,
Dreiborner Hochflache” -

0G Reifferscheid

7.Mai - 9 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz
Ortsmitte Reifferscheid
Radtour ,Oleftalsperre, Drei-
borner Hochflache, Vogelsang,
und auf anderem Weg zuriick”
Mittelschwere Tour, ca. 58 km,
Rucksackverpflegung,
SchluBeinkehr ist vorgesehen.
Wanderfihrer*in:

Rita und Hartmut Murk -

Tel. 0 24 82 - 75 47

13. Mai - Frithjahrstagung des
Hauptverein

im Dauner Forum - einige Vor-
standsmitglieder werden an
dieser Veranstaltung
teilnehmen

Tag des Wanderns in allen
Ortsgruppen -0G Reifferscheid
14. Mai - 10 Uhr

Tag des Wanderns in allen
Ortsgruppen

Treffpunkt: 10 Uhr

Parkplatz Burg Reifferscheid.
Von dort startet die Tour auf
der Eifelschleife Sonnengliick
mit 10,5 km.

Dabei werden Informationen
tiber die erwanderten Ortlich-
keiten vermittelt. Im Anschluss
wird eine Flhrung Uber die
Burg Reifferscheid angeboten
und der Tag mit Kaffee und
Kuchen abgeschlossen.
Wanderfihrer:

I POLITIK

I(Oﬂ ra

lie
F//e;%;tm

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/94 11-0

www.konrad-net.de

Die Radler vor der Burg Reifferscheid

Hermann Josef Frauenkron
Veranstalter:

Eifelverein Reifferscheid,
Gemeinde Hellenthal

und Nordeifel Tourismus.-
Tel. 024 82 -85 115 -
tourismus@hellenthal.de
Anmeldung bis 08.05.2023

18. bis 21. Mai
Burgbelebung auf der Burg
Reifferscheid

Mittelalterliche Schaustellung
Néaheres durch Presse (ber die
Gemeinde Hellenthal

Wanderer vor dem Matthiastor

Aus der Arbeit der Parteien FDP Hellenthal

FDP-Hellenthal:
Schutz des Trinkwassers geht vor

Nach Ansicht des Fraktionsvorsit-
zenden Peter Rauw hat der Kampf
ums Trinkwasser auch in Deutsch-
land schon begonnen. Die Diskus-
sion um eine Wasserpipeline nach

Aachen war nur ein Vorgeschmack.
Der Schutz des Trinkwassers muss
nach Ansicht der Liberalen auch
bei der Ausweisung von Wind-
kraftzonen auf jeden Fall gewéhr-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP Hellenthal

leistet bleiben. Peter Rauw dazu:
,Die Versorgung mit gutem Trink-
wasser ist ein hohes Gut, das es

zu erhalten gilt.”
Peter Rauw
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caritas

Familienpflege: kompetente und praktische Hilfe

. Wir unterstiitzen Familien bei Auf-
gaben in der Haushaltsfiihrung,
z.B. Kochen, Waschen, Reinigen.”

Was tun, wenn Mutter oder Vater
ausfallt? Wer versorgt die Kinder?
Wer kiimmert sich um den Haus-
halt? Wer sorgt dafr, dass der
Familienalltag aufrecht erhalten
bleibt? Auf diese und ahnliche Fra-
gen gibt unsere Familienpflege
Antworten. Bei der Familienpfle-
ge handelt es sich um ein Ange-
bot fiir Familien und Alleinerzie-
hende in Notsituationen. Unser
Team st fiir Sie da und springt
dort ein, wo Hilfe notwendig ist.
.Unsere  Familienpflegerinnen
werden in Familien mit einem oder
mehreren Kindern in der Regel
unter 12 Jahren eingesetzt, wenn
dort voriibergehend Hilfe notwen-
dig ist”, erldutert Lena Winter,
stellvertretende Fachbereichslei-
tung Soziale Arbeit. ,Unter be-
stimmten Voraussetzungen st
dies auch bis zu einem Alter von
14 Jahren mdglich.”
Wir helfen beispielsweise bei
e Krankenhaus- oder Kuraufent-
halt der fiir den Haushalt ver-
antwortlichen Person
¢ Risikoschwangerschaft oder -
entbindung

.Die Aufrechterhaltung des Tagesablaufs ist
wichtig - neben der padagogischen Betreuung
stellen Familienpflegegerinnen Schul- und KITA-
Besuche sicher.”

e psychischen, lebensbedrohli-
chen oder Suchterkrankungen
der haushaltfiihrenden Person

e besonderen sozialen Schwie-
rigkeiten

e Tod eines Elternteils

Um die Notsituation zu iberbri-

cken, setzen wir examinierte Fa-

milienpflegerinnen,  Fachkrafte
und Ergdnzungskréfte mit Erfah-
rungen im erzieherischen, haus-
wirtschaftlichen oder pflegeri-
schen Bereich ein, die in den Fa-
milien verschiedene Aufgaben
iibernehmen. Dazu zahlen etwa

e die padagogische Betreuung
und Versorgung der Kinder

e Unterstiitzung bei allen Auf-
gaben der Haushaltsfiihrung
(kochen, waschen, reinigen)

e Aufrechterhaltung des Tages-
ablaufs der Familie (Sicher-
stellung von Schul- und Kita-
besuch sowie Freizeitgestal-
tung der Kinder, etc.)

Wer trégt die Kosten?
,Je nach Familiensituation kon-
nen die Kosten von der Kranken-
kasse, der Rentenversicherung,
dem Jugendamt, dem Sozialamt,
dem Beihilfetrdger oder der Fa-
milie selbst {bernommen wer-
den”, fihrt Lena Winter weiter
aus. ,In einem ersten Schritt soll-
ten Eltern einen Antrag auf Haus-
haltshilfe bei der zustandigen
Krankenkasse anfordern. Bei Er-
krankung ohne Krankenhausauf-
enthalt bendtigen sie ein Attest,
das die Diagnose, die Dauer der
taglichen Unterstitzung und das
voraussichtliche Ende des Bedarfs
bescheinigt.” Dieses Attest be-
kommen Sie von lhrem behan-
delnden Arzt. Bei besonderen so-
zialen Schwierigkeiten wenden
Sie sich bitte an das Jugendamt.
Die Einsatzzeiten un-
serer Mitarbeiter-
innen orientieren sich
an der jeweiligen Fa-
miliensituation, dem
beantragten Stunden-
umfang laut Attest
des Arztes und der ge-
nehmigten Stunden-
zahl der Krankenkas-
se.

Sollten Sie dabei Un-

terstlitzung benoti-

gen oder haben Sie

Schwierigkeiten beim

Ausfiillen des An-

Ansprechpartnerin fiir die Familienpflege: Teamleitung Jessica Rau

trags, dann wenden Sie sich gerne
an uns! Wir helfen lhnen gerne
weiter!

Ansprechpartnerin fir die Famili-
enpflege ist Teamleitung Jessica

Rau, Telefon 02445 8507-274
oder 01578 1859436, per E-Mail
ist sie (iber die Adresse
familienpflege@caritas-eifel.de
erreichbar.

Hilfe fUr Familien
und Alleinerziehende
in Notsituationen

Familienpflege

Caritasverband *
fur die Region K7 N3

Eifel e.V. EElIES
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Friithling unter Palmen

Entspannter Wonnemonat Mai

Wenn uns der Mai die ersten
warmen Sonnentage schenkt,
dann 6ffnet sich das groBe Cab-
rio-Panoramadach und Sie ge-
nieBen die einzigartige Siidsee-
atmosphare unter freiem Him-
mel. Oder Sie flanieren den
Holzsteg entlang zum Paradise
Beach. Hier fiihlen Sie bereits
den Siidseesommer mit allen
Sinnen.

Diese Wohlfithimomente sind
wie fiir Sie gemacht. Tauchen
Sie ein in das kristallklare, 33°
Grad warme Wasser der glitzern-
den Lagune und entspannen Sie.
Spiren Sie intensive Entspan-
nung in der stilvollen Saunawelt.
Die herrlich belebenden Erleb-
nisduschen, der Eisbrunnen und
die Relax-Becken sorgen fiir den
gesunden  Frischekick.  Das
macht Lust auf den Sommer. Auf
Warme und auf Stunden, in den
die Zeit einfach mal stehen
bleibt.

Im Mai entfiihrt Sie die Lange
Thermennacht (5.5.) in die Kal-

sche Siidsee. Freuen Sie sich auf
exklusive  Verwohnzeremonien,
viele Specials und kélsche Live-
Musik im Palmenparadies mit der
Band COLLNER.

DANKE sagen!

Der Mai bietet besonders schone
Anlasse, sich zu bedanken und

eine Freude zu machen. Verwoh-
nen Sie doch lhre Lieblingsmama
mit einem Tag Entspannung unter
Palmen zum Muttertag am 14.
Mai. Am besten, Sie erleben ge-
meinsam einen  wundervollen
Wohlfihltag im Paradies.

Zum Vatertag am 18. Mai gibt's

Wohlfuhlzeit unter Palmen

Entdecken Sie: Das Palmenparadies mit 500 echten Stidseepalmen - 12 Saunawelten in der
Vitaltherme & Sauna- Poolbars - Callabliiten Dusche - Sprudelliegen & Whirlpools - Relaxmuscheln
Paradise Beach mit Beach Club - Textilsauna - Natursee mit Fontanen - Kulinarische Erlebnisse
Blaue Lagunen - Die neue Sky Balance und vieles mehr!

Geschenkgutscheine & Online-Tickets unter www.badewelt-euskirchen.de

Anzeige

einige Specials fiir die Super-
helden-Papas. Ein  Entspan-
nungsgutschein ist nattrlich
auch ein gelungenes Geschenk
fir ein herzliches Dankeschon.
Gutscheine, Informationen und
Reservierungen online unter
www.badewelt-euskirchen.de

I
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LOKALES AUS NETTERSHEIM I

mehr verstehen!

HORGERATE

Gut horen - besser leben ...

... mit unseren Horgeraten zum Nulltarif*!

Wir informieren Sie gerne jederzeit iiber alle Details zu einer fiir Sie optimalen
Hdrgerdteversorgung und iiber unsere Horgerdte zum Nulltarif*

*Fiir gesetzlich Versicherte zzgl. € 10,00 Hilfsmittelgebiihr pro Horgeriit.

Wir suchen ab sofort eine/n

Horakustiker/in m/w/d

Bewerbungen bitte an:
gf@dost.nrw oder telefonisch vorab unter 02235/75123

Zertifizierter Betrieb Offnungszeiten: Miinsterstr. 15 - 53909 Ziilpich - Telefon: 02252-8375714
nach DIN EN SO 9oo1 Mo.-Fr. 09:00 - 13:00 Uhr Markt 11 - 50374 Erftstadt - Telefon: 02235-75123
Alle Kassen 14:30 - 18:00 Uhr mail@dost.nrw - www.dost.nrw

Blasmusik mit , Eifel 7"
in der Klosterkapelle Nettersheim

Nach dem groBen Erfolg im letzten
Jahr, prasentieren auch in diesem
Jahr die sieben Manner der Band
,Eifel 7" wieder die schonsten Klas-
siker und Eigenkompositionen der
traditionellen Blasmusik. Am Don-
nerstag, 11. Mai, ab 19 Uhr findet
das Konzert in der Klosterkapelle
in Nettersheim (KlosterstraBe 12,
53947 Nettersheim) statt.

Bereits seit 2020 treten die Musi-
ker in dieser kleinen Besetzung auf
und geben ihr musikalisches Kén-
nen zum Besten. Neben dem Zuho-
ren darf auch kraftig mitgesungen,
mitgesummt und natlrlich mitge-
klatscht werden. Die Musikgruppe
setzt sich zusammen aus:

Stefan Etten am Bariton

Stefan Wassong und Yannik Miiller
am Fliigelhorn

Kai Gehlen am Schlagzeug und mit
Gesang

Guido Stoff am Tenorhom i .

Giinter Giefer an der Trompete und ~ Getranke und Snacks zu modera- nen Sie telefonisch unter (02486) ,Eifel 7" und die Eifelgemeinde Net-
Thomas Stoffels an der Tuba. ten Preisen angeboten. Kartenbe-  78-931 bei Frau Blindert von der  tersheim freuen sich auf Ihr

In den Pausen des Konzerts werden  stellungen, pro Karte 10 Euro, kon-  Eifelgemeinde Nettersheim tatigen.  Kommen.
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I LOKALES AUS NETTERSH ENM s

»Krieg und Frieden”

Eifeler Jugendliteraturpreis

Begeistert von den groBartigen
Beitrdgen der letzten Jahre,
schreiben die Lit.Eifel und das
Literaturhaus Nettersheim
bereits den 10. Eifeler Jugend-
literaturpreis aus. Der Jugend-
literaturpreis wendet sich an
vier Altersgruppen: 6 bis 9 Jah-
re, 10 bis 12 Jahre, 13 bis 15
Jahre und 16 bis 19 Jahre.

Wir laden euch ein teilzuneh-
men, wenn ihr euren Wohnsitz
in der Nordeifel oder der Regi-
on Aachen habt. In jeder Alters-
gruppe werden wir
Preistrdger:innen auszeichnen.
Thema ,Krieg und Frieden”
Zeiten des Friedens - das wiin-
schen sich alle, ganz besonders
jetzt, da nicht weit von uns
Krieg herrscht. Unser Alltag
wird begleitet von Trauer, Angst,
Wut und Unsicherheit. Wir ler-
nen Menschen, GroB und Klein,
in unserer Nachbarschaft ken-
nen, die ihre Heimat verlassen
haben, um dem Krieg nicht aus-
gesetzt zu sein. Sie kennen un-
sere Sprache nicht, missen sich
ganz neu bei uns einfinden, und
sie wissen nicht, wann sie zu-
rickkehren konnen. Welche Ge-

danken macht ihr euch zum
Krieg in der Ukraine und zu den
zahlreichen weiteren Kriegen in
der Welt? Beherrscht uns der
groBe Krieg fast vor der Haus-
tir so sehr, dass wir die Auf-
merksamkeit flir die stillen
Kriege gegen die Natur und das
Klima, gegen Tiere und die Ar-
tenvielfalt verlieren? Oder ist
es nicht gerade in diesen
schwierigen Zeiten umso wich-
tiger, dass wir uns auch auf die
Themen Nachhaltigkeit und
Umweltschutz  konzentrieren,
um Uberhaupt eine Zukunft zu
bewahren? Wie ist es, wenn es
Krieg gibt, und was kénnten wir
machen, damit es mehr Frieden
in der Welt, auch bei uns vor
der Haustlr, gibt? Der Schrift-
steller Stefan Zweig sagte: ,Ei-
ner muss den Frieden beginnen
wie den Krieg”.

Wie kann das gehen? Schreibt
uns zu unserem diesjahrigen
Thema eure Gedanken auf:
Welche Zeichen fir den Frie-
den wirdet ihr setzen, welche
Geschichte fallt euch dazu ein?
Es kann eine Geschichte (ber
eure Erlebnisse und Trdume

sein, egal ob in der Schule, zu-
hause oder beim Sport, in den
Ferien, in einem Land oder auf
dem ganzen Planeten. Vielleicht
schafft ihr es sogar, dass diese
Geschichten positiv, optimis-
tisch und friedlich enden - nicht,
weil die Welt so ist, sondern
weil sie so werden sollte.

Die Siegerbeitrdge wird unsere
achtkopfige fachkundige Jury
auswahlen. Bitte reicht eigen-
standig verfasste und bislang
unverdffentlichte Kurzgeschich-
ten im Umfang von bis zu drei
maschinengeschriebenen  Sei-
ten DIN A 4 (Arial oder Times
New Roman, SchriftgréBe 12,
Zeilenabstand 1,5) als Word-
Datei ein.

Eure Einsendungen missen ver-
sehen sein mit: Name, Vorna-
me, Anschrift, E-Mail-Adresse,
Telefon und Alter.
Einsendeschluss ist der

31. August.

In jeder der vier Altersgruppen
werden je drei Preise als Bi-
chergutscheine in den Werten
100 Euro, 80 Euro und 50 Euro
vergeben.

Die Geschichten aller
Teilnehmer:innen werden als
Taschenbuch im Barton-Verlag
erscheinen. Die Zustimmung
der Autor:innen (also von euch)
zur Veroffentlichung in Doku-
mentationen oder anderen Pu-
blikationen der auslobenden In-
stitutionen erfolgt mit der Ein-
sendung eures Beitrages. Zur
Preisverleihung im Rahmen der
Abschlussveranstaltung laden
wir euch als Teilnehmerinnen
und Teilnehmer mit euren
Freunden und Eltern schon fiir
Samstag, 18. November, nach-
mittags ein. Die Festveranstal-
tung ist in das Programm der
Eifeler Buchmesse in Netters-
heim integriert.

Diese Ausschreibung findet ihr
auch auf www.lit-eifel.de.
Einsendungen bitte per

E-Mail an:

Literaturhaus Nettersheim,
zukunftsbuero@nettersheim.de
Telefon 02486. 80 10 313

Von uns erhaltet hr nach dem
Eingang eine Bestatigung.
Sollte die ausbleiben, meldet
euch bitte mit einer kurzen
E-Mail.

I LOKALES AU'S 'S CH LEI D EN s

friday concerts

Mit dem ersten Freitag im Mai beginnt die kleine Konzertreihe im Musikpavillon Gemiind wieder

2021 wurde die kleine Konzert-
reihe friday concerts erstma-
lig veranstaltet und findet
auch in diesem Jahr wieder am
Musikpavillon im Kurpark Ge-
mind statt.

Das Konzept Uberzeugt mit der
Schlichtheit eines Abends un-
ter Freunden.

Stets zwischen 19.30 und 21.30
Uhr werden die Gaste von nah-
baren Kinstler:innen erwartet.

BAUM U GARTENPFLEGE LAROCHE

Neuer Fachbetrieb fiir Baumpflege in Kall-Scheven

Baumpflege, auch mit
Seilklettertechnik
Baumfallungen, auch
Gefahrenbdume
Obstbaumschnitt

Gartenpflege, Heckenschnitt
und Rasenmadhen
und vieles mehr ...

Inhaber: Dirk Laroche ¢ Telefon: 0176 / 269879 89

Schmiedegasse 2 ¢ 53925 Kall/Scheven

I

Das Zusammenspiel von Klan-
gen, Parkkulisse und guter Be-
wirtung versprechen laue Friih-
sommer-Abende.

In diesem Jahr sind gleich zwei
Vereine, JGV Malsbenden und
KG Rot-Weiss Gemind, betei-
ligt am Gelingen der Veran-
staltungen, sie {bernehmen
die Bewirtung.

,Ohne das ehrenamtliche En-
gagement ist ganz vieles in un-
serer Stadt nicht maéglich, ge-
rade im Bereich der traditions-
reichen Veranstaltungen bildet
das Ehrenamt die Basis, so
freue ich mich, dass wir auch
als neu gegriindete stadtische
Gesellschaft auf Vereine als
Kooperationspartner ~ zé&hlen
konnen”, so Bianka Renn Ge-

schaftsfihrerin - der Gesell-
schaft fiir Wirtschaft, Touris-
mus und Veranstaltungen
Schleiden mbH.

Den Auftakt der kleinen Kon-
zertreihe macht | Finton am 5.
Mai. Er paart gekonnt afrika-
nischen Reggae mit Soul,
Dancehall, Folk und Rap.
Bekannt aus dem Vorjahr Ste-
phan Maria Gléckner: Am 2.
Juni wird er mit markanter
Stimme und rhythmischer Gi-
tarre das Publikum zum Reper-
toire von Sting geleiten und
mit seinem Sting-Tribute dber-
zeugen.

Am ersten Freitag im Juli ladt
SchoHnzeit zum unplugged Pro-
gramm von Rock- und Pop-Co-
vern und eigenen Songs.
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Stecker-Solar-Gerate

Als Mieter Solarstrom selbst erzeugen

Solarstrom vom Dach ist langst gins-
tiger als Strom aus dem Netz. Doch
in der Vergangenheit konnten
hauptsdchlich Hausbesitzer Solar-
strom selbst erzeugen. Seit einiger
Zeit konnen nun Mieter und Be-
wohner von Mehrfamilienhdusern
mit Stecker-Solar-Geraten  Strom
produzieren. Andere Bezeichnungen
fir Stecker-Solar-Gerate lauten Bal-
konkraftwerk und Plug-and-Play-
Solar. Hierbei handelt es sich um
vergleichsweise kleine Photovolta-
ik-Systeme, zwischen etwa 1,5 und
drei Quadratmeter. Balkonbriistun-
gen, AuBenwande, Décher, Terras-
sen und Garten kommen fir die
Anbringung oder Aufstellung infra-
ge. Die Gerdte werden mdglichst
unverschattet zur Sonne (nach Si-
den) geneigt. Der Anschluss von bis
zu 600 Watt an eine spezielle Ein-
speisesteckdose ist mdglich. Der
Strom dieser kleinen Stromerzeu-
ger wird meistens im eigenen Haus-
halt verbraucht. Dadurch wird der
Strombezug aus dem Netz und da-
mit die Stromkosten reduziert. Fir
den geringen Uberschuss an einge-
speistem und nicht selbst ver-
brauchtem Strom verzichten die
Nutzer in der Regel auf ihre kleine
Einspeisevergitung.  ,Durch ein
Stecker-Solar-Gerdt habe ich als

Foto: vzbv/akz-o

————————————

AHR-HEIZOEL-SERVICE

Mineraldlhandel Roland Hennig 0800 100 17 52

HuttenstraBe 18
53945 Blankenheim
hennig @ahr-heizoel-service.de

Tel.: 026 97/7325
Fax: 026 97/90 15 62
www.ahr-heizoel-service.de

Service fir Heizol in Premium-Qualitat

Verbraucher die Mdglichkeit, eige-
nen Strom aus erneuerbaren Ener-
gien zu gewinnen. Das ist ein tolles
Erlebnis und leistet einen Beitrag
zur Energiewende und zum Klima-
schutz”, erlautert Martin Brandis,
Experte der Energieberatung der
Verbraucherzentrale.
Stromnetzbetreiber informieren
Uber den Betrieb eines Stecker-So-
lar-Gerdtes muss der Ortliche
Stromnetzbetreiber informiert wer-
den. Immer mehr Stromnetzbetrei-
ber vereinfachen die Anmeldung.
Verbieten konnen sie den Betrieb
nicht. Damit der Haushaltsstrom-
zahler nicht rlckwarts zahlt, wer-
den in der Regel herkdmmliche
Zahler durch die neuen ,modernen
Messeinrichtungen” ersetzt, die bis
zum Jahr 2032 in allen Haushalten
verbaut sein missen. Ob ein Zwei-
richtungszahler eingebaut werden
muss, ist umstritten und wird von
lokalen Stromnetzbetreibern unter-
schiedlich gehandhabt. Mit einem
Zweirichtungszahler werden Strom-
mengen erfasst, die in das Netz
eingespeist werden. Die Anschaf-
fungskosten eines Stecker-Solar-
Gerats richten sich nach der GroBe
und reichen von wenigen 100 bis
etwa 1000 Euro. Die jahrliche Stro-
merzeugung liegt je nach GroBe

|
|
|
(gebuhrenfrei) |
|
|
|

ZUHAUSE

Mietverwaltung

Hausverwaltung
Nebenkostenabrechnungen

Nina Peiter
Wohnimmobilienverwalterin

Alleestr. 19 | 53879 Euskirchen
02251-553 54

info@mietverwaltung-euskirchen.de
www.mietverwaltung-euskirchen.de

bei etwa 200 bis 500
Kilowattstunden.
Anbieterneutrale Beratung
Fragen zu Stecker-Solar-Gerdten
und zum Energiesparen beantwor-
ten die Energieberater der Verbrau-

I(O Nra
herrbiche
Mearkisen

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/9411-0

cherzentrale kompetent und anbie-
terneutral.

Informationen finden Sie auf
www.verbraucherzentrale-
energieberatung.de oder kostenlos
unter: 0800 /809 802 400. (akz-0)

| (j«/‘/f/zm,/ o

% ERWIN

WIEDENAU

Gardinen Erwin Wiedenau - Kolner Strae 35 - 53894 Mechernich-Kommern
Telefon 0 24 43 - 57 31 - Telefax 024 43 - 91 16 90

BERATUNG IN THRER WOHNUNG

- ~
wrenn IL;f/ L I(/[// f 4 /t

e
timmen JOLECH:
Plissee-Reparatur

Sonnenschutz | Gardinen
Wiische | Montage

. 024 85/95 5056

[] 0157/7134 45 98

9 OBERSTRASSE 42 - 53937 SCHLEIDEN-DREIBORN

FLIESEN - PLATTEN - MOSAIK

AN cmoH

X INFO@QR-BRAUNE-BAU.DE

A,
&
N

WWW-R-BRAUNE-BAU.DE

Sven Orbeck
Virnicher Straf3e 15
53894 Mechernich
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Beratung | Verkauf | Verlegung | Reinigung | Reparaturservice

Pflasterarbeiten | Naturstein | = Flutwasserschadensregulierung

G Amspruch ist unser Anitvieh/

0178 833 10 09
info@creativdesignteam.de
www.creativdesignteam.de

9 1



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

o Pflanzarbeiten
o Obstgehdlzschnitt
® Heckenschnitt

o Rasenpflege
e Baumfadllung
© Wurzelfrdsung

KUCHEN UND DESIGN GMBH

Rathergasse 6 | 53894 Mechernich
Tel.: 02443-3158157

Fax: 02443-3158193
info@kuechen-klinkhammer.de

www.kuechen-klinkhammer.de

Hiittenstrasse 67 Tel. (0 24 41) 99 44 55
53995 Kall www.tgm-fliesenstudio.de
Wir empfehlen: ] Pesenveesuns
JosefKlinkhammer

Unsere Offnungszeiten:
Di.-Fr.: 10.00 - 13.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr
09.30 - 13.00 Uhr
geschlossen

Sa.:
Mo.:

Hahnenberg 2

53945 Blankenheim-Ripsdorf
www.pfeil-fensterbau.de

Telefon 0 24 49 / 95 20-0

Eln= kiare Eni=r

=

o Garagent
+ Montage

24 Ausfiihrungen

| Aktionswochen

Besuchen Sie die groBen Ausstellungen!

TalstraRe 60-68, 52249 Eschweiler + ~ CJ 'l afe n

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim

ganz /&Mi){/?bé sert 7905

info@graafen.de 02403 87480 Angebot gratis!
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Im Kinderzimmer
Bodenbelage kleben

Beste Voraussetzung fiirs Toben

Auf einmal ist das Saft-Glas ver-
schittet oder unbedacht auf ein
Stick Knete getreten. In Kin-
derzimmer kann es schon mal
hoch hergehen, nutzen die Klei-
nen ,ihre” eigenen vier Wande
doch zum Toben und Tollen. Die
meiste Zeit verbringen sie
dabei wohl auf dem Boden, tber
den sie rennen und springen
oder auf dem sie malen, bas-
teln und lesen. Deshalb sollte
der gewahlte Belag flr warme
FiBe sowie ein weiches und lei-
ses Auftreten sorgen. Unabhan-
gig davon, welchen Belag die
Eltern wahlen, lassen sie die-
sen dazu am besten vollflachig
kleben. Ein Kinderzimmer ist
nicht bloB Kinderzimmer, in der
Phantasie seiner Bewohner
ladt es ein zu allerlei Entde-
ckungstouren. Hier avancieren
Kids zu kommenden Musik-
Stars einer Castingshow oder
begeben sich auf Piratenaben-
teuer. Dabei wird neben den
Mdébeln vor allem auch der FuB-
boden strapaziert, weshalb die-
ser den Anforderungen der Klei-
nen gerecht werden muss. FuB-
warm und nicht zu hart sollte
er sein, dazu idealerweise auch
Trittschall dédmmen. Eigenschaf-
ten, die beispielsweise Teppich-
boden sehr gut erfillen. Pfle-
geleicht und strapazierfahig
sind Vinylbéden, die es einer
enormen Zahl von Designs gibt.
Holzbeldge wie Parkett sind von
Haus aus natirlich und warm.
Entscheidend ist, dass unab-
hangig vom Belag anerkannte
Priifstandards eingehalten wer-
den. Erkennbar am U- und CE-
Zeichen sowie im Fall von Tep-
pichbéden am TUV- und GuT-
Siegel. Egal welcher Belag ge-
wahlt wird: Es ist ratsam, ihn
vollflachig fest auf den Unter-
grund zu kleben. Dies reduziert
den Gehschall und verspricht
eine lange Nutzungsdauer bei
jahrelang (berzeugender Op-
tik. Die feste Verbindung sorgt
bei FuBbodenheizungen fiir eine
optimale Warmeleitung. Sind
Bodenbeldge lose oder schwim-

mend verlegt, ergeben sich
durch den Spieltrieb der Kinder
hdufig Gerdusche oder sogar
Beulen oder Falten. Stolperfal-
len sind daher nicht ausge-
schlossen. Zwischen Vinyl-Plan-
ken und Parkettelementen kén-
nen sich Fugen bilden. Sind die
Beldge dagegen fest mit dem
Untergrund verbunden, kommt
es zu keinen Schwingungen,
storenden  Gerduschen oder
Schéden.

Das Kleben gibt dem Belag den
bendtigten Halt, sodass er sich
nicht verformen kann und der
Boden belastbarer wird. Durch
das Kleben gibt es auBerdem
keine isolierende Luftschicht
unter dem Belag, weshalb bei
einer FuBbodenheizung die War-
me schneller in den Raum ge-
langt. Wechselt der Belag zwi-
schen den jeweiligen Raumen,
lassen sich durch das Kleben
auch Ubergangsschienen umge-
hen und die Beldge sich flie-
Bend auf gleicher Hohe verle-
gen. Die Verbindung zwischen
Bodenbelag und Untergrund
lasst sich sogar wieder ldsen,
z. B. mit entsprechenden Haft-
fixierungen oder Trockenkle-
bern. Ob lose oder fest: in je-
dem Fall ist eine fachgerechte
Untergrundvorbereitung  die
Basis fur langlebige FuBbdden.
Mit am wichtigsten ist fir El-
tern jedoch die Gesundheits-
vertraglichkeit des FuBbodens
flr ihre Kleinen. Er muss schad-
stofffrei sein, weshalb zum Kle-
ben und Verlegen des Boden-
belages nur zertifizierte Werk-
stoffe zum Einsatz kommen soll-
ten. Entsprechende Emissions-
siegel wie der EMICODE oder
der Blaue Engel geben hier Hil-
festellung und zeigen an, wel-
che Kleb- und Baustoffe wohn-
gesund und nachhaltig sind.
SchlieBlich sind speziell in In-
nenrdumen und insbesondere
dem Kinderzimmer umwelt-
freundliche Materialien das A
und 0. So ldsst sich ganz unbe-
sorgt und bei bester Gesund-
heit Toben und Tollen. (IBK)
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Natiirlicher Ausgleich
der Luftfeuchtigkeit

Massivholzmdébel fordern ein gesundes
Raumklima

In Innenrdumen sollte bestenfalls eine relative Luftfeuchtigkeit von 45
bis 55 Prozent und eine Temperatur von 18 bis 23 Grad Celsius
herrschen. Foto: IPM/Wimmer Wohnkollektionen

,Kopfschmerzen und gerétete Au-
gen bei trockener Heizungsluft im
Winter oder Mdigkeit und Erschop-
fung durch hohe Luftfeuchtigkeit im
Sommer - dies sind Probleme, fur
die es ein einfaches Hilfsmittel gibt:
Massivholzmébel”, weiB Andreas
Ruf, Geschaftsfiihrer der Initiative
Pro Massivholz (IPM). Denn Mas-
sivholz st ein lebendiger Bau- und
Werkstoff, der Einfluss nimmt auf
seine Umgebung und die dort vor-
herrschende Luftfeuchtigkeit. Das
Holz reguliert das Raumklima und
wertet das Leben in der eigenen
Wohnung auf.

Holz besitzt eine ausgepragte hy-
groskopische Eigenschaft. Die ka-
pillarpordse Struktur in der Holz-
zellwand ermdglicht es, Wasser-
dampf durch den Werkstoff diffun-
dieren zu lassen. Das heiBt, bei ho-
her Umgebungsfeuchtigkeit nimmt
das Holz Wasser in sich auf und bei
trockener Raumluft gibt es das Was-
ser wieder ab - so wie ein Schwamm.
LAufgrund von jahreszeitlichen
Schwankungen sowie durch unter-
schiedliche Ereignisse in der Woh-
nung wie Duschen, Baden oder
Wasche waschen dndert sich die
Luftfeuchtigkeit stdndig. Doch Mas-
sivholzmobel konnen dabei helfen,
ein wohngesundes Gleichgewicht
zu erhalten”, erklart Ruf. Im Jahres-
durchschnitt sollte in Innenrdumen
eine relative Luftfeuchtigkeit von

Rundblick Eifel —

45 bis 55 Prozent und eine Tempe-
ratur von 18 bis 23 Grad Celsius
herrschen.

Allerdings sollten Verbraucher den-
noch aktiv auf die Luftfeuchtigkeit
im Haus achten, um nicht in einer
Feuchtoase zu leben, bei der Schim-
melbildung an den Wanden und
Mabeln droht. ,Zudem fiihrt per-
manent hohe Luftfeuchtigkeit zum
Ausdehnen von Holz. Sinkt dann
ruckartig die Raumluftfeuchte, kann
dies zu Rissen am Mobelstlick fiih-
ren. Experten sprechen hierbei vom
Quellen und Schwinden, was - in
MaBen - ganz natiirliche Prozesse
sind”, fuhrt Andreas Ruf aus. Eine
geeignete Oberflachenbehandlung
kann dem Quellen und Schwinden
von Holzmdbeln entgegensteuemn.
Méglichst naturbelassene Oberfla-
chen besitzen jedoch den groBten
Einfluss auf die Luftfeuchtigkeit.
Zudem binden sie dhnlich wie ein
Luftfilter Schadstoffe aus der Luft.
Andreas Ruf fihrt abschlieBend aus:
LWird die Oberflache eines Mas-
sivholzmdbels gewachst oder ge-
olt, findet auch keine elektrostati-
sche Aufladung statt und die natir-
lichen Mobel ziehen keinen Staub
und Schmutz an. Gerade fir Allergi-
ker und Putzmuffel sind dies gute
Nachrichten, denn umso leichter fallt
die Wohnhygiene.” Viele gute Griin-
de also fiir massive Mobel aus dem
natirlichen Werkstoff Holz. (IPM/RS)

Erstklassige
FENSTER

in Holz und Kunststoff

Polstermébel, Dekorationen
und Teppiche.

ASSMANY

Polstermobel-Werkstatten

Antweiler StraBe 12
53894 Mechernich-Wachendorf
Telefon 02256 824
www.assmann-wohndesign.de

ZU SUPER
GUNSTIGEN

PREISEN

sowie Haustiiren & Wintergarten

www.HM-Eifelfenster.de

Tel. 0 65 97 - 900 841

G2K VISI&N

Forward green Projects

Photovoltaikanlagen
Stromspeicher
und Wallboxen

G2K Vision GmbH
An der Burg 3 - 53894 Mechernich-Satzvey

Tel. 02256/9592730

- Web. www.solarstromheld.de

Mail. info@solarstromheld.de

Dach-Komplettsanierung

Holzrahmenbau / N

Warmedammung

7

'I'—Iolzba

Carports

Innenausbau
NTIM
1
|

Balkone

Dominik Feld ® Zimmerermeister e Briicksief 7
53937 Schleiden-Herhahn e Tel. 02444-914043
www.holzbaufeld.de ® Mail: info@holzbaufeld.de

J Fe I d Fassaden

- Dachstihle

Polsterarbeiten _ﬂ

]ose][ Baum

Uber 30 Jahre Berufserfahrung
Au{polsterung’ Neu})ezug

Reparatur von Polstermo]oeln

aller Artin Stoff und Leder _ l s
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I LOKALES AUS SCHLEIDEN

Zeit zum Innehalten

Eine neue Konzertreihe 1adt in die Schleidener Schlosskirche

Andreas Warler, Organist und Mu-
siker der Gemeinschaft der Ge-
meinden Hellenthal-Schleiden, in-
itilert als klnstlerischer Leiter ge-
meinsam mit der Gesellschaft fiir
Wirtschaft, Tourismus und Veran-
staltungen (GfW) Schleiden eine
neue Veranstaltungsreihe. Diese
schenkt Momente des Innehaltens
und der Geniisse rund um das
Schleidener Schloss und seine be-
rihmte Konig-Orgel:
Freitagabend um 19 Uhr laden na-
tionale und internationale GréBen
zum Klang der Schleidener Konig-
Orgel:

19. Mai - Markus Goecke,
Euskirchen

30. Juni - Josef Still, Domorganist
zu Trier

21. Juli - Andreas Warler, Schleiden
18. August - Prof. Reitze Smits,
Utrecht (NL)

22. September - Heinrich Wimmer,
Burghausen

Beginnend mit dem Konzert am
30. Juni werden die Konzertaben-
de mit einem Drei-Gange-Men(i
im Schloss Restaurant abgerun-
det: der kreative Kiinstler der Kii-
che Harald Paulus bittet zu Tisch
und Andreas Warler begleitet das
Menii mit Anekdoten zur Schloss-
Kirche und ihrer Orgel.

Erganzt wird die Reihe durch die
kleine Orgelmusik zur Marktzeit
stets um 11.30 Uhr: 11. Mai, 1.
Juni, 13. Juli, 10. August, 14. Sep-
tember. Der Eintritt zu diesen mu-
sikalischen  Veranstaltungen ist
frei, die Reservierungen flr das an-
schlieBende Men(i kénnen iber die
Tourist Information Gemiind oder
direkt im Schloss-Restaurant er-
folgen.

Programm im Monat Mai

Den Auftakt macht das 30-miniiti-
ge Orgelkonzert zur Marktzeit am
Donnerstag, 11. Mai, um 11.30 Uhr
mit Andreas Warler an der Konig-
Orgel. Der 1965 in Baasem gebo-
rene Organist, eignete sich in sei-
ner Jugend das Orgelspiel autodi-
daktisch an. Sein Weg fiihrte ihn
zum Theologiestudium nach Pas-
sau, wo der dortige Domorganist

Goecke gastiertam 19. Mai an der
Konig-Orgel und erdffnet die Or-
gelkonzerte am Freitagabend.
Foto: Hermann Verbeek

Walther R. Schuster seine beson-
dere Begabung entdeckte und ihn
durch Privatunterricht forderte.
Dieser Ubertrug ihm an der damals
gréBten Kirchenorgel der Welt das
vertretungsweise  Orgelspiel in
Gottesdiensten und innerhalb von
Domflihrungen. Das Studium der
Kirchenmusik absolvierte er an der
Kirchenmusikschule St.-Gregorius-
Haus in Aachen. Von 1989 bis 2019
war er Organist an der Kdnig-Or-
gel der Basilika Steinfeld und or-
ganisierte die ,Steinfelder Vesper-
konzerte” mit dem weithin be-
kannten ,Internationalen Orgel-
sommer”. Er ist nun Organist der
Schlosskirche zu Schleiden und als
hauptverantwortlicher Kirchenmu-
siker in der GG Hellenthal-Schlei-
den tdtig. Der Euskirchener Mar-
kus Goecke gestaltet am Freitag,
19. Mai, das erste abendliche Or-
gelkonzert um 19 Uhr. Er wird mit
seiner Orgelfassung der ,Gold-
berg-Variationen” von Johann Se-
bastian Bach aufwarten. Die Gold-
berg-Variationen zahlen zu den
beliebtesten  Tastenwerken des
Komponisten. Basierend auf einer
wunderschénen Aria als Thema
nimmt Johann Sebastian Bach die
Zuhdrenden auf eine immer wieder
erstaunliche und beriihrende Rei-
se durch den ganzen Kosmos des
in der Barockzeit auf zwei Klavia-
turen musikalisch und spielerisch
Mdglichen. Markus Goecke stu-
dierte Orgel bei Clemens Ganz,
Andreas Rothkopf, Marie-Claire

Fragen zur Verteilung?

HERR FALK

mail@regio-pressevertrieb.de

® pinktiich ® zielgerichtet @ lokal

www.regio-pressevertrieb.de REGIO, ;i
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Andreas Warler, Organist und Musiker der GdG Hellenthal-Schleiden
Iadt allmonatlich zu Orgelmusik zur Marktzeit. Foto: Andreas Warler

Kdnig-Orgel: Die historische Orgel der Schleidener Schlosskirche stellt
ein beeindruckendes Zeugnis rheinischer Orgelbaukunst der Barockzeit
dar. Foto: Andreas Warler

Alain und Hans-Dieter Moller, in
dessen Klasse er 1991 das Kon-
zertexamen ablegte. Cembalostu-
dien absolvierte er bei Huguette
Dreyfus und Kenneth Gilbert. Er
fand weitere Anregungen durch die
Teilnahme an internationalen
Meisterkursen und wurde zu zahl-
reichen internationalen Festivals
und Konzertreihen eingeladen.

Rundfunk- und CD-Aufnahmen do-
kumentieren sein Schaffen. Von
1988 bis 2021 wirkte Markus Goe-
cke als Kirchenmusiker an St. Mar-
tin in Euskirchen. Mit dem Kam-
merchor an St. Martin, den er seit
dessen Griindung im Jahr 1997 lei-
tet, profilierte er sich als Dirigent
wichtiger Werke der Oratorienli-
teratur.
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Fiunf Irrtimer

Es gibt viele Grinde, warum
Verbraucher:innen Waren umtau-
schen oder einen Kaufvertrag wi-
derrufen wollen: Die im Internet
bestellten Schuhe sind zu klein,
der Hochleistungsmixer leistet
nicht, was er verspricht oder das
Geburtstagsgeschenk fir die
Schwiegermutter erweist sich als
Reinfall. Doch nicht immer funk-
tioniert der Widerruf so reibungs-
los wie erhofft. In manchen Fal-
len stellen sich unseriése Anbie-
ter quer, doch auch
Verbraucher:innen gehen
manchmal von falschen Annah-
men Uber ihr Widerrufsrecht aus.
Die Verbraucherzentrale NRW
kldrt Uber die haufigsten Irrtd-
mer auf.

Irrtum 1: Im Geschaft gekaufte
Ware kann umgetauscht werden
Es ist ein weitverbreiteter Irrglau-
be, dass Handler generell ver-
pflichtet seien, Widerrufe zu ak-
zeptieren. In welchen Fallen
Verbraucher:innen ein Widerrufs-
recht haben, ist gesetzlich klar
geregelt. Entscheidend dabei ist,
wo der Vertrag geschlossen wur-
de. Wurde die Ware im Ladenge-
schaft gekauft, gilt kein gesetz-
liches Widerrufsrecht. Allerdings
zeigen sich Unternehmen haufig
entgegenkommend. Viele bieten
den Umtausch oder die Rickga-
be innerhalb einer bestimmten
Frist an, zum Beispiel binnen 30
Tagen. Verpflichtet sind sie dazu
aber nicht. Zudem kénnen wei-
tere Bedingungen bestehen, wie
zum Beispiel Umtausch nur mit
Original-Kassenbon und in der
Original-Verpackung. Anders ist
es bei Vertragen, die auBerhalb
von  Geschaftsraumen  abge-
schlossen wurden, zum Beispiel
im Internet, am Telefon oder an
der  Haustlir.  Hier  haben
Verbraucher:innen in der Regel
ein gesetzliches Widerrufsrecht.
Irrtum 2: Riicksendekosten Gber-
nimmt der Handler

Viele Online-Shops legen dem
Paket bereits einen Retouren-
schein und ein Riicksendeetikett
bei. Die Ubernahme der Riick-
sendekosten ist jedoch ein frei-
williger Service der Handler. Es
ist auch zuldssig, die Riicksen-
dekosten den Kund:innen aufzu-
erlegen. Vor dem Kauf sollte da-
her immer geprift werden, wer

die Kosten tragt und wohin Riick-
sendungen geschickt werden
missen. Sitzt das Unternehmen
zum Beispiel in den USA, China
oder GroBbritannien kénnen hohe
Ricksendekosten auf
Verbraucher:innen zukommen.
Irrtum 3: Riicksendungen miis-
sen begriindet werden

Oft interessieren sich Handler
daflr, warum sie die Ware zu-
rickschicken. Passt das Klei-
dungsstiick nicht? Entspricht die
Ware nicht den personlichen Vor-
stellungen? Wurde ein falsches
Produkt geliefert? Diese Anga-
ben sind jedoch freiwillig. Ein
wirksamer Widerruf muss nicht
begriindet werden, allerdings
muss er mindlich oder in Text-
form erklart werden. Das heifit,
dass die Ware nicht kommentar-
los zurlickgesendet werden kann.
Hdufig bieten die Unternehmen
ihren Kund:innen Riicksendefor-
mulare an. Ist dies nicht der Fall,
sollte der Widerruf per Mail oder
Einschreiben eingereicht werden.
Irrtum 4: Die Widerrufsfrist be-
ginnt ab dem Kaufdatum

Der Beginn der Widerrufsfrist
hangt von der gekauften Ware
oder Dienstleistung ab. Wurde
die Ware bestellt, beginnt die
Frist ab dem Tag, an dem die
Ware zugestellt wurde. Erfolgt
die Lieferung in Teilen, zum Bei-
spiel bei Mdbeln oder einer K-
che, beginnt die Frist an dem Tag,
an dem die letzte Lieferung er-
folgt. Bei Telefon-, Internet- oder
Stromvertrdgen sowie anderen
Dienstleistungen beginnt die
Frist ab Vertragsschluss.

Gut zu wissen: Der Vertragspart-
ner muss dber das Widerrufsrecht
informieren. Die Widerrufsfrist
beginnt daher nicht bevor die Wi-
derrufsbelehrung zugestellt wur-
de. Allerdings erlischt das Wider-
rufrecht spatestens 12 Monate
und 14 Tage nach Erhalt der Ware
bzw. bei Dienstleistungen nach
Vertragsschluss.

Irrtum 5: Bei Mangeln kann ich
vom Kaufvertrag zuriicktreten
Verbraucher:innen haben ein ge-
setzliches Gewdhrleistungsrecht.
Das heiBt, dass die Ware frei von
Mdngeln  (bergeben werden
muss. Ist dies nicht der Fall, ist
das Unternehmen zu einer Ersatz-
lieferung oder einer Reparatur

verpflichtet.

Ob die gekaufte Ware repariert
oder getauscht werden soll, diir-
fen die Kund:innen selbst ent-
scheiden. Vom Kaufvertrag zu-
ricktreten kdnnen
Verbraucher:innen erst, wenn
auch die Ersatzlieferung oder die
reparierte Ware nicht frei von

Méngeln ist. Zusatzlich besteht
beim Online-Kauf die Mdglich-
keit, innerhalb von 14 Tagen nach
Erhalt der Ware das Widerrufs-
recht auszuliben. Dies jedoch un-
abhangig davon, ob die Ware
Mangel hat oder nicht. (Verbrau-
cherzentrale ~ NRW/Beratungs-
stelle Troisdorf)

IHRE KANZLEI FUR

KOMPETENTE JURISTISCHE BERATUNG
IN BLANKENHEIM UND KOLN

Familienrecht, Arbeitsrecht, Sozialrecht, Erbrecht,
Rentenversicherungsrecht, Betreuungsrecht, Straf- und
Ordnungswidrigkeitenrecht, Schadensersatz- und
Schmerzensgeldrecht, Opferhilfe, Schwerbehindertenrecht,
Verkehrsrecht, Mietrecht ...

B ANWALTSKANZLEIBENENS

www.benens.de
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@ ANWALTSKANZLEIBENENS

B
_El
ENS

AhrstraBBe 2, 53945 Blankenheim, T 02449 278
Subbelrather Str. 204, 50823 Kéln, T 022180000745

info@benens.de
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Ein Paradies fiir Bierkenner

,Bier ist der (berzeugendste Be-
weis daftr, dass Gott den Men-
schen liebt und ihn glicklich se-
hen will.“ Benjamin Franklin
Der belgische Supermarkt an der
Grenze, AD DELHAIZE, flhrt ein
breites Sortiment an Belgischen
Spezialbiere und hier schlagt
das Herz eines jeden Biertrin-
ker hoher.

Die Kombination einer jahr-hun-

dertealten Biertradition und der
heutigen Leidenschaft von Brau-
ern auf ihrer Suche nach Vere-
delung und Perfektion hat dazu
gefiihrt, dass Belgien auBerge-
wohnliche Biere mit authenti-
scher Geschichte und bahnbre-
chendem Sachverstand produ-
ziert. Auch darum rdumen die
belgischen Brauer laufend Prei-
se bei bedeutenden interna-tio-

nalen Bierwettbewerben ab.
Zur Geschichte, es begann
immer mit den Frauen.

Das Brauen von Bier reicht zu-
riick bis zu den friihesten Kultu-
ren und entstand in Mesopota-
mien im Jahre 9000 vor Chris-
tus. Uber Agypten und das Ré-
mische Reich gelangt das Bier
bis zu den Galliern. Bierbrauen
war anfangs eine Haushaltsar-

e

iﬂTﬁAnnE'

BELGIAN |IPA BEER

beit fiir Frauen. Abteien and
Monche.

Im Frihmittelalter entwickelten
sich Abteien zu Wissenszentren
fir Landwirtschaft, Viehzucht
und Handwerke, darunter das
Brauen. Da die Wasserqualitat
so schlecht war, durften die
Ménche in begrenztem Umfang
das regionaltypische Getrdank zu
sich nehmen. In unseren Gefil-

Belgian
Trappist

" Tchibo| s
o Sanfter| ™
S Moment|
M”Mm'-t 500 gr. !

an—AE:}MnI!tH

. 'Bohnen

Kaffee, Tee, Schokolade, us...einfach ginstiger

ein Paradies
or Blerkenner

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHEIMIEIFEL Gult
ool

gvum 28.4.-9.5.2023,
so an evnrrat o
kfehl T

| Offnungszeite
* auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet!

T

Ardenner Cultur Boulevard

www.grenzgenuss.net

) TECNICA

;ﬂ@

Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel
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GRENZNAH

“oraiken lambick
arfisanaal 2

den entschied man sich fiir das
Brauen von Bier. Dank der Mon-
che entwickelte sich Bierbrau-
en von einer Haushalts- zu einer
Hand-werkstatigkeit.

Und so wurde die Braukunst (iber
Jahrhunderte weiterentwickelt.
Seit der Jahrhundertwende
wachst das Interesse an authen-
tischen Spezialbieren. Den be-
kanntesten und populérsten
Biermarken, die intensiv von
Marketing und PR unterstltzt
werden, stehen Trappistenbiere
- die wegen der praktizierten
Produktionsbeschrankung lang-
sam aber sicher immer exklusi-
ver werden - und charaktervolle
Spezialbiere lokaler und fa-mi-
lidrer Brauereien gegeniiber. In
den letzten Jahren kommen
immer mehr Hobby-brauer mit

b

e R [P
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raiken lambick
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ihren Bieren hervor. Diese wer-
den in kleinerem Umfang direkt
oder in einem ortlichen Gastro-
nomiebetrieb verkauft.

«Bier ist eine wahrhaft gottli-
che Medizin.” Paracelsus

Und der Supermarkt an der
Grenze bietet hier eine groBe
Auswahl an belgischen und in-
ternationalen  Spezialbieren.
Ideal sind auch die Ge-schenk-
verpackungen.  Schauen Sie
vorbei hier findet nicht nur der
Bierkenner was Neues.

Der AD DELHAIZE ist taglich ge-
o6ffnet von 8 bis 18.30 Uhr auch
sonntags.

Kleiner Tipp, direkt nebenan das
CAFE Bistro Old Smuggler hier
kénnen Sie nicht nur gutes bel-
gisches Bier genieBen, sondern
auch den herrlichen belgischen

Kuchen.

Infos und aktuelle Preise finden
Sie unter:
www.grenzgenuss.net

LOKALES AUS SCHLEIDEN I

Stadt Schleiden erwartet franzosische Gaste

Nach drei Jahren Pause durch die
Pandemie und die Hochwasserka-
tastrophe werden am Himmel-
fahrtswochenende rund vierzig
franzosische Gaste aus Pont-I’
Abbé in Schleiden erwartet,
darunter Birgermeister Stépha-
ne Le Doaré, Mitglieder des Ra-
tes und der Feuerwehr.

Fiir den franzosischen Besuch
hat der Partnerschaftsverein der
Stadt Schleiden fir das Wochen-
ende ein buntes Begegnungspro-
gramm zusammengestellt.
Empfangen werden die bretoni-
schen Freunde aus der Partner-
stadt Pont-I" Abbé am Mittwocha-

bend, 17. Mai am Rathaus durch
Biirgermeister Ingo Pfennings ge-
gen 18.30 Uhr.

Am Donnerstag erkunden unsere
franzGsischen Géste mit ihren
Gastfamilien das Stadtgebiet und
die Umgebung. Am Freitag steht
eine Tagestour zum 24-Stunden-
Rennen am Nirburgring auf dem
Programm.

In einer Halbtagestour geht es
samstags zum Internationalen
Platz Vogelsang, wo neben dem
Geldnde auch die Ausstellungen
besichtigt werden.

Abends findet ab 19 Uhr ein ge-
meinsamer Abend der Begegnung

statt. Hierzu sind alle Biirgerinnen
und Birger herzlich eingeladen -
um Anmeldung wird gebeten!

Wer bei dem Begegnungsabend
am Samstag dabei sein mochte

oder noch eine Gastfamilie auf-
nehmen méchte, kann sich gerne
unter partnerschaftsverein-
pla@web.de oder nonie.eifel@t-
online.de melden.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Christi Himmelfahrt) ziehen wir
den Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 20)
Do., 11.05.2023 / 10 Uhr

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA
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trouensvolle Begleitung im Trauerfail
Die Zeit heilt nicht alle Winden,

sia fehet ung nws, mit dem
Unhegeeiflichen zu leben,

53945 Blankenheim
ﬂiiubenspesch 1

Tel.:02449 / 277
Mobil:i173 95 31 241

wuls) ) =
Waldbestattung im RuheForst Hiimmel
Keine Grabpflege mehr, dafiir Natur pur...
Das bietet der RuheForst Himmel in der Eifel.
Ein uralter Buchenwald wird durch diese Nutzung fiir die nachsten 99 Jahre geschiitzt.
Sie mdchten den RuheForst Hiimmel vor Ort kennenlernen?
Vereinbaren Sie geme einen Termin mit uns.

Terminvereinbarung und kostenlose Infomappe unter 02694 / 337 30 93
Weitere Informationen auch unter www.ruheforst-huemmel.de
RuheForst. Ruhe finden.

Die Bestater

EERNST... o
A GG

v Bestattungen auf allen an Tner Secte
Friedhéfen im In- und Ausland

v Bestattungsvorsorge M . .

echernich / i

v Sterbegeldversicherungen Kommern ﬁiléleglggper

v Verabschiedungsraume Wingert 27-29 StraBe 5

v Beratung durch fachgepriifte 02443 / 9999-0 02252 /950183
Bestatter

, ) Kall
Informationen erhalten Sie auch unter: Dieter Schiittler

www.bestattungen-ernst-gmbh.de
info@bestattungen-ernst-gmbh.de

Auf dem Fels 17
02441/911084

Inh. Dennis Paes Meisterbetrieb

ta
BESTATTUNGEN BECKER

-— b

Hein Abschiod a«f dore Welt p‘a‘//f
Sehwerer abs der von emen

- /e/ ebten Menschen,
- Wir begleiten S q
il

BahnhofstraBe 22 o Kaller StraBe 39 ® 53925 Kall / Sistig
www.bestattungen-becker.de

Tel.02441-911010
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DIE LETZE RUHE FINDEN

Zukunftsthema
»Digital Trauern”

Den Abschied mit anderen teilen

Die digitale Trauer nimmt einen immer groBeren Stellenwert bei der
Bewaltigung des Erlebten ein. Foto: Rapid Data GmbH

Nicht nur die digitale Prasentati-
on der eigenen Personlichkeit und
des eigenen Schaffens noch zu
Lebzeiten liegt im Trend: Auch das
Thema ,Digital Trauern” nimmt
an Wichtigkeit zu. ,Eine eigene
Gedenkseite oder ein schon ge-
staltetes Erinnerungsbuch sind
aus einer zeitgemaBen Trauerkul-
tur nicht mehr wegzudenken”, so
der Vorsitzende des Bundesver-
bandes Bestattungsbedarf, Jirgen
Stahl.

Das Internet ist nicht mehr nur
eine reine Informationsquelle oder
eine Einkaufsplattform, es spielt
auch in den Sozialen Medien eine
immer starkere und wichtigere
Rolle. ,Das Bediirfnis, online zu
kommunizieren, sich darzustellen
und sich auszudriicken ist im-
mens. Nicht umsonst haben die
entsprechenden Plattformen die-
sen Erfolg. Dieses Bedrfnis be-
steht auch und ganz besonders
bei einem Trauerfall”, so Stahl.
Genau dafir, und auch, um einen
Raum fiir die Trauerarbeit zu schaf-
fen, sei ein Gedenkportal auf der
Website des Bestatters der idea-
le Ort. ,Das gilt nicht zuletzt, weil
die Trauergemeinschaft in der
heutigen Zeit geographisch hau-
fig weit auseinander lebt”, erklart
der Verbandsvorsitzende.
Plattform fiir alle mitteilungswil-
ligen Trauernden

Ein gutes Gedenkportal bietet

05. Mai 2023 — Woche 18 -

eine Plattform fiir Kondolierende
und fiir die, die dem Verstorbenen
im dbertragenen Sinne ,eine
Nachricht hinterlassen” wollen.
Dazu gehért unter anderem die
Méglichkeit, virtuelle Kerzen an-
zuzlinden und so des Verstorbe-
nen zu gedenken. ,Zusatzlich
kénnen hier zum Beispiel wohlta-
tige Spenden im Sinne des Ver-
storbenen getatigt, Blumen fur
das Grab bestellt und auch ein
eigenes Foto-Erinnerungsbuch mit
allen Inhalten der Gedenkseite
kreiert werden”, berichtet Stahl.
,Das alles bietet dem Hinterblie-
benen und allen Freunden des
geliebten Verstorbenen einen un-
glaublich wichtigen Raum fiir die
Trauerbewaltigung.” (DS)

-1

Nr. 9 — www.rundblick-eifel.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

BESTATTUNGEN TRAUER

Bestattungsvorsorge von
10.500 Euro angemessen

Vertrag muss laut Urteil bei Bezug von
Sozialleistungen nicht aufgelost werden

Foto: Aeternitas e.V.

Nach einem Urteil des Verwal-
tungsgerichts Munster muss
eine  Pflegeheimbewohnerin
ihre Bestattungsvorsorge nicht
auflésen, um Pflegewohngeld
zu erhalten. Die beklagte Be-
horde darf eine entsprechende
Verwertung nicht verlangen.

Beim Erhalt von Sozialleistun-
gen ist eine angemessene Be-
stattungsvorsorge Uber das all-
gemein zu verschonende Ver-
mogen hinaus geschiitzt. In ei-
nem aktuellen Fall (Az.: 6 K
4230/17) haben die Richter des
Verwaltungsgerichts  Minster
anders als die zustandige Sozi-
albehérde einen Bestattungs-
vorsorgevertrag in Hohe von
10.500 Euro fur eine Erdbestat-
tung fir Gblich gehalten. Den
Vertrag aufzuldsen hatte laut
Gericht fir die Klagerin eine
unzumutbare Harte bedeutet.
Das geringe Einkommen der An-
tragstellerin diirfe nach Ansicht
der Richter nicht dazu fihren,
die Gestaltungswiinsche und
Kosten fiir ihre Bestattung ein-
zuschranken - etwa bis auf So-
zialhilfeniveau. Die Grenze des
Angemessenen sei erst bei vol-
lig lberzogenen oder luxurio-
sen Winschen berschritten.
Auch dass der Vertrag eine fi-
nanzielle Reserve von knapp
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1.000 Euro flir mégliche zukiinf-
tige Preissteigerungen enthal-
te, sei nicht zu beanstanden.
LImmer wieder fordern Sozial-
behorden falschlicherweise die
Auflésung einer Bestattungs-
vorsorge”, weil Rechtsanwalt
Torsten Schmitt, Rechtsrefe-
rent von Aeternitas, der Ver-
braucherinitiative Bestattungs-
kultur. Schmitt rat, sich von sol-
chen Bescheiden nicht verunsi-
chern zu lassen, sondern fach-
lichen Rat einzuholen. Zwar ist
der Betrag von 10.500 Euro wie
im vorliegenden Fall fir eine
Vorsorge ohne Grabpflege nicht
immer geschitzt. Andere Betra-
ge zwischen 5.000 und 10.000
Euro sind jedoch von vielen Ge-
richten schon als angemessen
anerkannt worden. Und selbst
hohere Betrdge konnen je nach
den dblichen Kosten vor Ort -
insbesondere wenn eine Grab-
pflegevorsorge mit einbezogen
wird - zu verschonen sein. (Ae-
ternitas e.V.)

* Erd-, Feuer, See- und
Friedwaldbestattungen

» Uberfithrungen

* Erledigung
aller Formalititen

* Bestattungen
auf allen Friedhofen

Tag & Nacht erveichbar !

PITSCH

Schreinerei - Bestattungen

h —

Spielstrafe 12 53947 Nettersheim-Tondorf
Tel. 02440 - 18 65 « Mobil 0170 -24 11 562

»Ich will dem Opa ein Bild malen.*

—

n'?; 4 Kiﬁder haien "-.
 oft gute Ideen.

Wi £ L dbschied ganz persinlich.
Tel. 02444 - 21 53

Scieter Woisten
Schleidener Str. 40 ¢ 53937 Schleiden-Gemiind
www.bestattungen-joisten.de

Bestattungen

Wir begleiten

Besuchen Sie
uns im Netz:

- Trauerforum

- Informationen rund um die Llhr

- lhre Traueranzeigen auch online

- Trauern und kondolieren im Internet

Ihren Traverfall

Beratung, Bestattungsvorsorge
Erledigung aller Formalitéten

Uberfihrungen im In- und Ausland
Beerdigungen auf allen Friedhsfen

Blankenheimer Strafie 2
53945 Blankenheim-Freilingen
Tel.: 02697-12 68 0. 7697

+++ Preise + Leistungen im Internet +++

BBH Bestattung Jenni Maubach
www.rureifel-bestatter.de

Tel. 02256-9595120
Tel. 02425 -9099 88 0

Mechernich - Nideggen - Heimbach - Kreuzau
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Nie wieder Bad Hair Days

Experten zu Haarpflege und Styling

Ein Bad Hair Day ist wie ein
Schnupfen: unangenehm, aber
harmlos. Wie die rote Nase, so er-
scheint auch das unbezwingbare
Haar oft zu den unpassendsten
Gelegenheiten: Im Vorstellungsge-
sprach, beim Date oder vor der
groBen Geburtstagsparty. Doch
,qut fallendes Haar ist mindestens
genauso wichtig fir das Wohlbe-
finden wie ein perfektes Outfit”,
weif auch Hairstylist Jérg Opper-
mann. Wie man mit Pflege und Sty-
ling Bad Hair Days verhindern kann,
verraten unsere Experten. Wir er-

{
f klaren, welche funf Gberraschende
: Griinde hinter einem Bad Hair Day
' ' stecken kénnen.
DA | Horror fiir die Haare
/] , Jeder von uns hat schon mal einen
y Bad Hair Day erlebt. Doch woher
\ der Aus-druck stammt, wissen die

| l \ wenigsten. Zwar ist sein Ursprung

unbekannt - film-reif wurde der

(J Orthopadietechnik Innovationen in der Orthopadietechnik
AaNsernl seit tiber 30 Jahren!

Alles gy
&iner Hanq

=

© AdobeStock

e\

Individuelle Sportprothesen

=
Direktversorgung von 3D-Vermessung fiir Kompressions-
Bandagen und Orthesen strimpfe und orthop. Einlagen

Zentrale: Filiale:
Achtung: voriibergehend Am Alten Rathaus 1 Dr. Felix Gerhardusstr. 11 « 53894 Mechernich

53937 Schleiden Tel. 02445 911161 « Fax 911163 Tel. 02443 9021800 ¢ Fax 02443 9021802
www.jansen-ot.de mail@optj.de
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LEBEN, WELLNESS &BEAUTY

Spruch aber schon zu Beginn der
1990er Jahre: Den ersten Offentli-
chen Auftritt hatte die Phrase nam-
lich in der US-amerikanischen Hor-
ror-komodie ,Buffy - der Vampir-
Killer”, als die Hauptdarstellerin
Kristy Swanson beim Anblick des
einarmigen Vampirs Amilyn fest-
stellte: ,Mir geht es gut, aber du
hast offensichtlich einen

Bad Hair Day.”

1. Wet wet wet!

Da im nassen Zustand die Horn-
schuppen der Haaroberflache ge-
offnet sind, ist das Haar direkt nach
der Haarwasche sehr empfindlich.
Durch unachtsames Kdmmen oder
Birsten kann es leichter brechen
und auf Dauer krisselig wer-den.
So sind Bad Hair Days vorprogram-
miert. Experten empfehlen daher,
das Haar bereits vor der Wasche
vorsichtig, aber grindlich auszu-
biirsten und auf diese Weise von
Schmutz, Styling Rickstanden und
Knoten zu befreien. Direkt nach
der Haarwasche kann es mit ei-
nem grobzinkigen Kamm sanft
entwirrt werden, um es anschlie-
Bend im trockenen Zustand wie
gewohnt durchzukdmmen.

2. Film ab?

Bei normalem Haar ist es vollig
ausreichend, es zwei- bis drei Mal
pro Woche zu waschen. Durch die
natirliche Talgproduktion bildet
sich auf der Kopfhaut Se-bum, das
die Hautoberflache und die Ober-
flache der Haarschafte mit einem
wasserabweisenden  Schutzfilm
Uberzieht. Dieser verleiht dem Haar
Glanz und Geschmeidigkeit und
verhindert, dass es austrocknet.
Gleichzeitig schiitzt er die Kopf-
haut. Zu haufiges Haarewaschen
kann seine Schutzfunktion jedoch
herabsetzen. Die Folge: Das Haar
trocknet aus, es wirkt strohig und
glanzlos. Durch zu hdufiges Haa-
rewaschen kann ein Bad Hair Day
schnell zum Dauerzustand werden.
3. Ganz schon heiB

Gerade in den kalten Wintermo-
naten ist eine heiBe Dusche der
perfekte Start in den Tag. Doch
nicht fir Haut und Haar: Zu heiBes
Wasser trocknet auf Dau-er nicht
nur die Haut aus, sondern greift
auch die auBere Schuppenschicht
der Haare an und ldsst sie stumpf
und sprode aussehen. Am besten
eignet sich lauwarmes Wasser fiir

die Haarwasche.

4. Die Rechnung ohne Petrus ge-
macht

Das Haar ist besonders anfallig fir
Wetterverdnderungen  jeglicher
Art. Auch hier spielt Feuchtigkeit
eine besondere Rolle. Je héher die
Luftfeuchtigkeit, desto mehr krau-
selt sich das Haar, denn zu viele
Wassermolekile tragen zur unkon-
trollierbaren Quellung des Haares
bei. Abhilfe schaffen Produkte, die
vor dem gefiirchteten Frizz
schiitzen.

5. Du kdmmst, was du isst
Wahre Schonheit kommt von
innen”: Vitamine und Mineralstof-
fe lassen nicht nur die Haut strah-
len, sondern sorgen auch fir ge-
sundes Haarwachstum. Vitamin A
beispielsweise macht den Haar-

schaft schén geschmeidig und
steckt in Paprika oder Aprikosen.
B-Vitamine, die in Fleisch und Ei-
ern enthalten sind, steuern wichti-
ge Stoffwechselvorgange in der
Haarwurzel, wahrend Zink und Bi-
otin das Haarwachstum férdern und
die Keratin Produktion steigern.
(Text: beautypress.de)

Nellreens

Riuicken-
schmerzen?

BreuB-Massage
Tel. 02443 - 315 224

www.wellness-oase-bartsch.de

Ankauf von Altgold
liver

GroBe Auswahl an Trauringen!
Juwelier
2 Goldschmiedemeister

@

info@juwelier-wetzel.de

Kryptakonzert ,,Barocke Pracht”
Musik fuir Barockcello und Orgel

Wir freuen uns sehr, Ludwig
Frankmar erneut in St. Peter
begriiBen zu konnen. Der Ver-
ein flir die Forderung der Kir-
chenmusik an St. Peter Vox Tol-
biacum e.V. 1adt zu einem Kryp-
takonzert am Samstag, 20. Mai,
um 18.30 Uhr in die Pfarrkirche
St. Peter in Zilpich ein.

Ludwig Frankmar aus Berlin, der
schon in den Jahren 2015 und
2019 zwei sehr beachtenswer-
te Konzerte vor jeweils vollem
Haus gespielt hat, konzertiert
nun erneut gemeinsam mit dem
Zilpicher Kantor Holger Weim-

bs Musik der Barockzeit fir
Cello und Orgel.

Frankmar studierte in seiner
Heimatstadt Malm6 und Bern.
Nach Jahren als Orchestermu-
siker an der Barcelona Oper und
als Solocellist an den Opern in
Goteborg und Bern, beschaftigt
er sich ab 1995 mit der histori-
schen Auffiihrungspraxis, so
dass er in Ziilpich auf einem
Barockcello aus dem Jahr 1756
von Louis Guersan, einem fran-
z6sischen Geigenbauer spielen
wird.

In einem gemeinsamen Teil er-

Offenes Singen im Museum

Der gemischte Chor/Mannerchor
Ziilpich ladt fir Sonntag, 7. Mai,
um 16.30 Uhr zum offenen Singen
in der Romertherme Ziilpich -
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Museum der Badekultur (Andre-
as Broicher-Platz 1) ein.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen.

klingen Werke von Johann Se-
bastian Bach und Georg Phi-
lipp Telemann. Werke fir Cello
solo, wiederum von Bach und
Telemann, als auch Musik fir
Orgel solo von Pachelbel ergan-
zen das festliche, barocke Pro-
gramm.

Weitere Informationen auf:
www.cello.co/ludwig-frankmar/
Beginn ist am 20. Mai, um 18.30
Uhr, in der Pfarrkirche St. Peter
in Zilpich, Mihlenberg 9 -
53909 Zilpich.

Der Eintritt in St. Peter ist frei,
um eine Spende wird gebeten.

—_— —

- -

Goldschmiede Oliver Wetzel
Zum Markt 6 - 53894 Mechernich
Tel. 024 43-48019

www.juwelier-wetzel.de

LOKALES AUS ZULPICH I

Ludwig Frankmar spielt ein histo-
risches Cello von 1756. Foto: Lud-
wig Frankmar

s Tg
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Prinzengarde Ziilpich ist Heimat

Gardequartier platzte beim Miinstertor Abend sprichwortlich wieder aus allen Nahten

Als die Glocke im Minstertor
nunmehr ldutete war es wieder
so weit. Der Minstertor Abend
wird standesgemaB genau so
eingeldutet. Zum bereits zwei-
ten Mal nach der zurlickliegen-
den Session startete am Frei-
tag, 14. April der Reigen der
Treffen im Gardequartier der
Prinzengarde Ziilpich 1910 e.V,,
der sogenannte Minstertor-
Abend.

Jlch liebe es, wenn es hier in
unserem Miinstertor voll ist
und das ist es heute wieder.
Was ein Gefiihl. Damit ein
herzliches Willkommen zum
zweiten Miinstertor Abend in
diesem Jahr. Auch willkommen
heiBen maochte ich neben dem
Gastgeber Sven von Ahnen
auch seine Gattin Maren von
Ahnen”, so Prinzengarde Pra-
sident Horst Wachendorf.
Gastgeber des zweiten Mins-
tertor Abends war Vereinska-
merad Sven von Ahnen samt

rils

Gattin Maren. Von Ahnen fei-
erte kirzlich seinen 50-sten
Geburtstag und ist bereits seit
zehn Jahren in Uniform bei der
Prinzengarde aktiv. Wenn das
nicht ein Grund zum Feiern ist.
Primar wollten Maren und Sven
von Ahnen auch der Prinzen-
garde-Familie von Herzen fir
die gute Aufnahme in die Ge-
sellschaft danken. Dies ist ih-
nen mit diesem Abend gelun-
gen, wie auch Horst Wachen-
dorf mit den richtigen Worten
begleitete. ,Die Prinzengarde
Zilpich ist Heimat. Und der
Karneval zeigt sich von allen
Facetten, er ist bunt und Jede
und Jeder ist willkommen. Kei-
ner wird ausgegrenzt und was
ihr fir die Prinzengarde tut ist
einfach klasse liebe Maren und
lieber Sven. Auch hierfir
nochmal ein herzlicher Dank”.
In geselliger Runde mit den
Vereinskameradinnen und Ka-
meraden sowie Freunden und

MEDIA| —

ANZEIGENSHOP

1547730 = 56 ¢+ 3350 ¢

Natascha ( I [ ]
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%

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.
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90 x 90 mm

Mitstertaig jne

Mt Dang AL,

Ngeharigen
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Online Familien-Anzeigen:
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| 43 x 30 mm

shop.rautenberg.media
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Prinzengarde ist Heimat: Horst Wachendorf (I.), Maren von Ahnen (2.v.1.),
Sven von Ahnen (2.v.r.) und Simon Deuster (r., 1. stellv. Prasident)

Forderern wurden viele sché-
ne Gesprache gefiihrt. Bei ge-
kiihlten Getranken und gutem
Essen verging der gesellige
Abend wie im Flug. Ein rundum

gelungener Abend im Zeichen
der Traditions- und Brauch-
tumspflege im Gardequartier
Minstertor der Prinzengarde
Zilpich 1910 e.V. FH

Das Gardequartier platzte beim Miinstertor Abend sprichwdrtlich wieder
aus allen Nahten

Bei gekiihlten Getranken und gutem Essen, wie hier leckerer Pizza,
verging der gesellige Abend wie im Flug
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Dem Alltag davonradeln

Mit App und Zweirad die eigene Region neu entdecken

Den Fahrtwind um die Nase spi-
ren, sich aktiv in der Natur bewe-
gen und dabei herrlich entspan-
nen: Radwandern ist zu einer re-
gelrechten Volksbewegung gewor-
den - egal ob in der eigenen Regi-
on oder auch im Urlaub beim Er-
kunden neuer Ziele. Laut Statista
nutzten im vergangenen Jahr rund
9,1 Prozent der deutschsprachi-
gen Bevolkerung ab 14 Jahre tag-
lich oder fast taglich ein Fahrrad.
Weitere 17,1 Prozent saBen mehr-
fach pro Woche im Sattel und
nochmals 8,6 Prozent mindestens
einmal wochentlich. Auch der Rad-
tourismus boomt - mit zuletzt 3,9
Millionen Reisenden in 2021.

Die eigene Region neu entdecken
Ganz klar, wer regelmdBig mit ei-
nem konventionellen Zweirad

oder einem E-Bike unterwegs ist,
hat Lust darauf, regelmaBig neue

Ziele zu erradeln. Ein schones
Landcafé, ein verwunschenes
Schloss, ein Museum, das die ge-
samte Familie interessiert: Wer
sich etwas umschaut, findet auch
in der heimischen, vermeintlich
gut bekannten Region immer
wieder neue Anlaufpunkte und
Sehenswirdigkeiten. Inspiratio-
nen und konkrete Tourenvorschla-
ge passend zum eigenen Stand-
ort liefern  Apps wie der
Biketour.Guide, der kostenfrei fiir
i0S und Android erhaltlich ist. In
der App oder auch am heimischen
Computer kénnen sich Freizeit-
radler inspirieren lassen. Zu je-
dem vorgeschlagenen Ausflugs-
ziel gibt es eine kurze Beschrei-
bung und Fotoeindriicke, die Lust
auf die nachste Tour wecken.
Wahrend die Streckenfihrung am
PC als PDF- oder GPX-Datei zum

UNS

FAH

»

PEGASUS

LLIINORA

KETTLER

_Fahrrée _

Zubehér

ERE AUSWAHL |

RRADER - ZUBEHOR - ERSAT

Wir Uberzeugen mit starken Marken
und kompetenter Beratung!

STEVEMNS
RIESEcMULLER %

=g D

ZTEILE - SERVICE

H=ERCLULIL=5S

e /ali=t1/ gl

G

‘;;:"l-.. HEN :
{ Ersatzteile

Service

Fahrradleasing mit allen Leasinggesellschaften!

Kraft Rad GmbH

Roitzheimer Strafie 113
53879 Euskirchen
Tel.: 02251/2758

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 10-19 Uhr | Sa. 10-17 Uhr
www.zweirad-kraft.de

Am Westufer 5
50259 Pulheim
Tel.: 02238/468890

Download bereitsteht, wird das
Smartphone dank der App direkt
zum Navigationsgerat und flhrt
die Radler auf schénen, ruhigen
Strecken ans Ziel. Die Anwendung
ist selbsterkldrend und damit fiir
jedes Alter geeignet. Die Ausflugs-
tipps sind fir das gesamte Bun-
desgebiet verflgbar.

Umsteigen und viel Geld sparen
Radfahren macht SpaB und for-
dert die eigene Fitness und Ge-
sundheit. Gleichzeitig ist die Be-
wegung mit Muskelkraft aber auch
ein Beitrag zum Klimaschutz,
wenn im Gegenzug haufiger das

Zum Leasing von Firmenfahrradern
beraten wir Sie gerne.
Wir freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten:
Di, Mi, Fr: 13-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr

Beratung auch nach Termin
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Auto in der Garage stehen bleibt.
Wie groB der Spareffekt ist, lasst
sich unter www.steigum.de unver-
bindlich und anonym berechnen.

So konnen Berufspendler
beispielsweise mit wenigen Klicks
und Eingaben herausfinden, wel-
che Summe sie Gbers Jahr durch
das Umsteigen aufs Zweirad ein-
sparen konnen. Umso mehr Geld
bleibt dann fir Ausflige, Unter-
nehmungen mit der Familie oder
einen schénen Restaurantbesuch.
Die App flr die Tourenplanung in
der Freizeit ist ebenfalls direkt
verlinkt. (djd)

Ersatzteile oder mochten Einstellun-
gen andern? Wir kiimmern uns darum.

DIENSTRADER - einfach zeitgemaR!

uoa%hop

Fahrrad

* Verkauf ¢ Reparatur ° Beratung

IHR PARTNER FUR ALLES
RUND UM’S FAHRRAD

VERKAUF: Bei uns erhalten Sie
Fahrréder und Zubehér namhaf-
ter Hersteller in groRer Auswahl.

BERATUNG: Wir helfen
lhnen, das richtige Rad fir Ihre
Anspriiche zu finden.

REPARATUR: Sie benétigen

S GIANT

UDO LINGSCHEIDT MEISTERBETRIEB
Am Kalkofen 2 - 53925 Kall - Tel.: 02445 /85 18 18
www.udos-fahrradshop.de -

udo.lingscheidt@t-online.de

VICTORIA
- consar
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RADSPORTEIFEL

2Rad Ambulanz wird von einem
ambitionierten und innovativen
Team geleitet, dass sich der Re-
paratur und dem Service von Fahr-
radern und eBikes verschrieben
hat. Mit einem Team aus erfahre-
nen und qualifizierten Technikern
bieten wir markenoffene Repara-
turen, Fahrwerksservice und eBi-
ke spezifische Leistungen an. Seit

FRANK BRINKEN
INGENIEUR FUR FAHRZEUGTECHNIK

unserer Griindung im Jahr 2021
haben wir uns der Mission ver-
schrieben, unseren Kunden einen
schnellen und effizienten Service
zu einem guten Preis zu bieten.
Wir sind stolz darauf, ein zuver-
ldssiger Partner fir unsere Kun-
den zu sein, indem wir eine hohe
Qualitat und schnelle Durchfiih-
rung gewdhrleisten.

PATRICK WURDEL

ZWEIRADMECHANIKER FAHRRACTECHNIK

RﬁﬁeﬁMBULANZ

FAHRRADWERKSTATT

RAEGON

SERVICE
PARTNER

@ eBike Spezialist
&) Fanrwerksservice
&) Teile & Zubendrverkauf
@ Freie Marken-Werkstatt

Eine Extraportion Mobilitat

im Urlaub

Sommerliche Reisesaison: Kompakte

E-Faltrader lassen sich

Die  meisten  Menschen in
Deutschland wundern sich, wie
schnell man doch die vergange-
nen beiden Jahre vergessen und
sich auf eine neue Reisesaison
praktisch ohne Einschrankungen
freuen kann. Es geht wieder
dorthin, wo man die schonsten
Wochen des Jahres am liebsten
verbringen méchte: an Nord- und
Ostsee, in die Alpen, die deut-
schen Mittelgebirge, an den Gar-
dasee oder an die Kiisten im Mit-
telmeerraum. Ein deutliches Plus
an bequemer Mobilitadt vor Ort
gewinnt, wer ein kompaktes E-
Faltrad mit an Bord hat und am
Urlaubsziel Ausfliige auf zwei Ra-
dern unternehmen kann. Das gilt
nicht nur, aber vor allem auch fir

uberall verstauen

Wohnmobilreisende.

Kompakte GroBe ist ideal - nicht
nur fiir Wohnmobilisten
Moderne E-Faltrdder haben mit
den Klapprddern aus den 70er-
und 80er-Jahren wenig zu tun.
Sie lassen sich zwar noch immer
in der Mitte zu einer handlichen,
leicht transportablen GroBe zu-
sammenklappen, nunmehr ist
allerdings auch ein leistungsfa-
higer Elektromotor als Zusatz-
antrieb eingebaut. Solche E-Falt-
rader lassen sich in jedem Wohn-
mobil und im Kofferraum der
meisten Autos transportieren,
ein spezieller Fahrradtrdger ist
nicht nétig. Wichtig ist dabei
auch das Geflhl der Sicherheit.
Dafir sorgen der tiefe Einstieg

IHR FAHRRADHANDLER IM BAHNHOF BAD MUNSTEREIFEL

FAHRRADER

Unsere grofie Auswahl an
= E-Moutainbikes

= E-Fullsuspension

= E-Trekkingbikes

= E-Citybikes

=> E-Bike Cruiser

= E-Lastenrad

=> E-Scooter

= Uvex

=> Roeckl
= BBB

=> Abus
= SKS

=> Shimano

Fiir jede Anforderung & Anlass

= Bontrager

* Ruff Cycles * m *+CaGo-

SERVICE

Wir sind fiir Sie da
Beratung
Verkauf
Service
Werkstatt
Zubehor
Verleih

Beratung,

% Sepvice flir dein Leasingrad:
JobRad, BusinessBike, Bikeleasing, mein
Dienstrad, Lease a Bike, Deutsche Dienstrad

Probefahrt, Wartung
oder Reparatur?

Wir freuen uns auf
Ihren Besuch! ‘

= Schwalbe
= Bosch

Jobrad / Bikeleasing / Eurorad / Deutsche Dienstrad / Business Bike

SCHMIKO DER FAHRRADHANDLER

Kodlner Strafe 13 - 53902 Bad Miinstereitel Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag

geschlossen

10:00 - 12:00 & 16:00 - 18:00 Uhr
geschlossen

10:00 - 12:00 & 16:00 - 18:00 Uhr
10:00 - 12:00 & 16:00 - 18:00 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr

AuBerhalb der Gffnungszeiten sind wir nach Terminvereinbarung gerne fiir Sie da!

2Rad Ambulanz - Anrweiler StraBe 26 - 53902 Bad Miinstereifel
02253 - 92 69 419 - info@2rad-ambulanz.de
Montag - Freitag: 9:00 - 17:00 Unr - Mittwoch: Geschlossen
Samstag: 9:00-14:00 Uhp

- 02253-543877
5 schmiko@derfahrradhaendler.de
2 derfahrradhaendler.de
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RADSPORTEIFEL

Im Urlaub sind die kompakten E-Faltrdder ideale Begleiter.
Foto: djd/bike2care

der Réder und die Tatsache, dass
man mit beiden FiBen sicher auf
den Boden kommt. Vom Anbie-
ter bike2care etwa gibt es
zudem komfortable und beque-
me E-Faltrader mit und ohne
Rucktrittbremse. Das Design hat
einen Hauch von Retro-Chic, die
verwendeten Anbauteile stam-
men ausschlieBlich von Marken-
herstellern. Mehr Infos, einen
Online-Shop mit dem passenden
Zubehor und der Mdglichkeit zur
Konfiguration der Rader sowie
eine Liste von Handlern, die die
Faltrader fiihren, gibt es unter
www.bike2care.de. Mit dem Na-
benmotorkonzept erzielen die
Rader einen besonders effizien-
ten Wirkungsgrad: Die Kraft wird
dort erzeugt, wo sie bendtigt
wird und muss nicht wie bei ei-
nem Mittelmotor erst auf das
Rad umgelenkt werden. Ohne

Urlaubsgliick mit Ausblick: Auch
im Urlaub sorgen die kompakten
E-Faltrader fiir viel Bewegungs-
freiheit. Foto: djd/bike2care

Rundblick Eifel —

Akku wiegt das Faltrad nur circa
18 Kilogramm, der Lithium-lo-
nen-Akku sorgt fiir eine Reich-
weite von bhis zu 180
Kilometern.

Auch fir Stadter das ideale
Transportmittel

Auch in den deutschen GroB-
stadten sind E-Faltrader die per-
fekte Losung fir mobile Stadter.
Im Gegensatz zu Fahrradern diir-
fen sie in Bussen und Bahnen
iberall mitgenommen werden,
ein Extraticket ist ebenfalls
nicht nétig. Zu StoBzeiten sind
offentliche Verkehrsmittel
ohnehin meist so voll, dass Fahr-
rader nur mit Muhe transpor-

Beratung, Verkauf,
Service und

Zubehor

ZUWEIrdD- <

R | 53945 Anrhiltte
£, | 0163 8443336

™| info@zweirad-hansen.de

%Emwade

utomoblle

_m
-'
R

Murken E- Blkes/ Pedelecs mit Bosch-Antrieb
EU-Neuwagen, speziell VW, Seat und Skoda
Reparaturwerkstatt fiir alle KFZ-Marken
Verkauf, Finanzierung, Leasing, Service

Wir sind JOBﬁPanner.
\_ HONDA

Huttenstr. 59 - 53925 Kall
Tel. (02441) 6670 - www.honda-maeder.com )

tiert werden konnen, fir das Falt-
rad findet man immer ein Platz-
chen. Das gilt allerdings auch
nur dann, wenn das Faltrad qua-

litativ hochwertig ist und ent-
sprechend schnell und bequem
klein gemacht werden kann.
(djd)

projekt.bike

ERGONOMIEBERATUNG
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projekt.bike
p.b GmbH

BahnhofstraRe 1 - 53947 Nettersheim
Tel. 02486 1000 - www.projekt.bike
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AUTO & zwerap
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Autounfalle

, Schuld sind immer die anderen.”

Jeder vierte Autofahrer in
Deutschland hat in den vergan-
genen drei Jahren einen Unfall
oder eine gefdhrliche Situation
im StraBenverkehr erlebt. Die
drei héufigsten Ursachen dafir
waren schlechtes Wetter (29 %),
zu schnelles Fahren (22 %) und
Ablenkung (22 %). Zu diesen Er-
gebnissen kommt die bundes-
weite, reprasentative Studie von
infas quo im Auftrag des Direkt-
versicherers DA Direkt zum The-
ma Ablenkung im StraBenver-
kehr.

Das gréBte Unfallrisiko sehen 58

Prozent der Befragten allerdings
in anderen Verkehrsteilnehmern,
lediglich 21 Prozent bei sich
selbst. Vor allem Fahrradfahrer,
andere Autofahrer, FuBganger
und der offentliche Nahverkehr
werden als ablenkend wahrge-
nommen. Ablenkung und Uber-
hohte Geschwindigkeit sind so-
mit die gréBten vermeidbaren
Ursachen fiir Verkehrsunfalle!
,Schuld sind immer die ande-
ren. Doch fir mehr Sicherheit im
StraBenverkehr ist jeder Einzel-
ne gefordert, sich seiner Verant-
wortung als Verkehrsteilnehme-

KFZ-Meisterwerkstatt

—

N\ KTAutomobile

Schmidtheim

Industriestrae 32 53949 Schmidtheim 0177 /91 54 658 info@kt-automobile.com

www. KTFAutomobile.com

Inh. Dirk Vogelsberg

Auto - Anhanger - Brandschutz - Camping
Caravan und Wohnmobil Technik
Service-Partner: ALDE - DOMETIC - THETFORD - TRUMA
Inspektionen, Bremsenservice, Zahnriemenwechsel,

Reifenservice, Unfallinstandsetzung, HU + AU téaglich,
Gasprifung, Camping-Zubehér-Shop

53937 Schleiden - Im Putzfeld 3 (Gewerbegebiet Herhahn)
Telefon: 0 24 44 - 9 10 33 - eMail: Camping-Esch @t-online.de

Klima-Service

Karosserie- und
Lackierarbeiten

HU (mit integrierter AU)
In Zusammenarbeit mit
autorisierten Priiforganisationen

Autohaus Schmidt
Ford Service Betrieb
Reparatur aller Fabrikate

TriererstraBe 33 - 53925 Kall - Tel. 02441 4308 - Fax 02441 5778
E-mail: Ford-Schmidt@t-online.de - www.Ford-Schmidt-kall.de

Inspektion

f=

Motordiagnose

Rad und Reifen

———— =~y

.-

rin und Verkehrsteilnehmer be-
wusst zu sein”, sagt Peter Stock-
horst, CEO von DA Direkt.
Rasieren und Schminken am
Steuer

Grundsatzlich kann alles zu Ab-
lenkung flihren, was am Steuer
nebenher passiert. Fast ein
Zehntel der Autofahrer und Au-
tofahrerinnen in Deutschland
hat sich am Steuer schon mal
rasiert oder geschminkt, wenn
die Zeit am Morgen zu knapp
bemessen war. Genauso groB ist
der Anteil derjenigen, die wah-
rend der Fahrt bisweilen an be-
ruflichen Online-Meetings teil-
nehmen und E-Mails bearbeiten.
Telefonate, schnelle Mahlzeiten
und intensive Gesprache mit
Mitfahrern gehéren fur viele Au-
tofahrer ebenfalls mehr oder
weniger selbstverstandlich dazu.

Smartphone-Nutzung bei Jiinge-
ren auf Rekordtief

Bei den 18- bis 29-Jahrigen ist
die regelmaBige Smartphone-
Nutzung am Steuer mit 24 Pro-
zent zwar (berdurchschnittlich.
Im Vergleich zu 2021 ist der Wert
aber um 9 Prozent gesunken.
2020 war der Griff zum Handy
wahrend der Fahrt sogar noch
flir 37 Prozent alltaglich. ,Es ist
ein sehr gutes Zeichen, dass die
Smartphone-Nutzung am Steu-
er bei jungen Menschen auf ein
Rekordtief gesunken ist. Hier
scheint offenbar ein Umdenken
stattzufinden, das wir als DA Di-
rekt mit unserer Aufkldrungsar-
beit ausdriicklich férdern. Denn
jeder Unfall durch Ablenkung ist
potenziell vermeidbar”, so Pe-
ter Stockhorst.

(akz-o)

Der Verbandkasten wird

oft vergessen

lhm wird meist wenig Aufmerk-
samkeit zuteil, und er fihrt in
der Regel ein unbeachtetes Da-
sein im Auto: der Verbandkas-
ten. Manch Fahrzeugbesitzer
weif im Zweifelsfall gar nicht,
wo er steckt. Es ist gut, wenn er
nicht bendtigt wird, dennoch
sollte hin und wieder ein Blick
auf ihn geworfen werden, denn
er hat ein Ablaufdatum.

Laut § 35h der StraBenverkehrs-
ordnung (StVO) hat jeder Auto-
fahrer einen Verbandkasten mit-
zufthren. Fir Kraftfahrzeuge mit
mehr als 22 Platzen sind sogar
zwei Erste-Hilfe-Koffer vorge-
schrieben. Wer gegen diese Vor-
schrift verstoBt oder wer mit ei-
nem veralteten Verbandkasten
erwischt wird, muss mit einem
BuBgeld rechnen. Nur Motor-
radfahrer sind nicht verpflichtet,
Verbandsmaterial an Bord zu
haben.

Seit 2014 dirfen nur noch Ver-
bandkasten verkauft werden, die
der DIN-Norm Nr. 13164 genu-
gen. Allerdings genlige nach den
einschldgigen Regelungen der
StVZO zum Mitflhren jeder Ver-

bandkasten, der den Zweck zur
Erste-Hilfe-Leistung ausreichend
erfille, erlautert der ADAC. Des-
halb darf auch Uber das Jahr
2014 hinaus ein alter Verband-
kasten bis zum Erreichen seines
Verfallsdatums verwendet wer-
den.

In einen Verbandskasten geho-
ren neben anderen Inhalten ge-
nau vorgeschriebene Heftpflas-
ter, Verbandpackchen, Wund-
schnellverbdnde,  Kompressen
und Fixierbinden, ferner Ver-
bandtlcher, Dreiecktlicher, eine
Rettungsdecke,  Feuchttlcher
und Einmalhandschuhe sowie
eine Erste-Hilfe-Anleitung. Das
Verfallsdatum vieler der Utensi-
lien hangt nicht zuletzt damit
zusammen, dass die Materia-
lien, die steril sein missen, dies
auch bleiben sollen. In der Re-
gel ist ein neu erstandener Ver-
bandkasten vier Jahre haltbar.
Nach dieser Zeit sollte er durch
einen neuen ersetzt werden.
Ubrigens muss sich das vorge-
schriebene Verbandmaterial und
Erste-Hilfe-Zubehor nicht unbe-
dingt in einem Kasten befinden,
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AUTO

ZWEIRAD

auch wenn davon immer die
Rede ist. Auch eine entsprechen-
de Tasche ist vollkommen regel-
konform, da der Gesetzgeber nur
vorgibt, welche Inhalte das Ers-
te-Hilfe-Set aufweisen muss. Ob
Kasten oder Tasche - Hauptsa-
che das Verbandmaterial und
die anderen Utensilien werden
vor Verschmutzung und Feuch-
tigkeit geschiitzt.

Um im Notfall schnell helfen zu
koénnen, sollten Autofahrer je-
doch nicht nur regelmaBig ber-
prifen, dass ihr Verbandkasten
den Vorschriften entspricht und
nicht Gberaltert ist. Die Erste-
Hilfe-Ausrlstung muss bei Be-
darf auch schnell griffbereit sein.
Deshalb verbietet es sich von
selbst, den Verbandkasten beim
Beladen des Autos im Gepéck-
raum weit unten zu verstauen.
Denn wer erst seinen Kofferraum
ausraumen muss, um Erste Hilfe
leisten zu konnen, verliert
maéglicherweise wertvolle Zeit.
In modernen Fahrzeugen ist der
Verbandkasten meist werkssei-
tig verstaut. Doch auch auf die-
sen Platz sollte man fir den Fall
der Falle schnellen Zugriff ha-
ben. Nicht in einem Kfz-Verband-
kasten aufbewahrt werden soll-
ten hingegen Medikamente,
auch keine Salben oder Schmerz-
mittel. Denn fir die medikamen-
tése Behandlung eines Unfall-
opfers sind die professionellen

s

Verbandstuch,
Verbandspackchen,
Kompressen,

Rettungsdecke,
Einmalhandschuhe,
alles vallsténdig.

Kann mal
jemand beim
Packen helfen?

Foto: Auto-Medienportal.Net/Goslar Institut

Rettungskrafte zustandig. Um
fir den Notfall selbst gut geris-
tet zu sein, empfiehlt es sich
stattdessen, von Zeit zu Zeit sei-
ne Kenntnisse in einem Erste-
Hilfe-Kursus aufzufrischen. Denn
der Verbandkasten hilft nur dann
wirklich, wenn sein Inhalt im
Ernstfall auch richtig eingesetzt
wird. (ampnet/jri)

Inspektion
Klimatechnik
Reifenservice

TUV-Vorfiihrung
Unfallinstandsetzung
Reparatur aller Marken

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

W| @

Service Economy Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212

lIhr Auto ist unsere Leidenschaft.
Finden Sie es selbst heraus,
denn bei uns sind Sie herzlich willkommen.

Ccoten
LLPicH Y

@

Mutzfahrzeuge
Service

Qoo

Audi
Service

Autohaus A. Gotzen GmbH & Co. KG
Industriestr. 1

53909 Zilpich

Tel.: 02252 / 1044

www.autohaus-gotzen.de
[ |

Rundblick Eifel — 05. Mai 2023 — Woche 18 — Nr. 9 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

25|



Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 19. Mai 2023
Annahmeschluss ist am:
11.05.2023 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
RUNDBLICK EIFEL

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:
Bianca Breuer und Christoph de Vries

Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntéglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK
- Politik

CDU Bad Miinstereifel
CDU Blankenheim
CDU Hellenthal

Martin Mehrens
Michael Hermanns
Giuseppe Uccello

CDU Nettersheim Guido Kurth
CDU Ziilpich Timm Fischer
SPD Bad Minstereifel  Karl Michalowski
SPD Hellenthal Werner Wamser

Thorsten Mette
Gnter Kirchner
Manfred Fries

SPD Ziilpich
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Angebote
__Rund ums Haus

Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSAN-

GEBOT <<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Ab-
solute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf
Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992 M.S.
Sanierungstechnik

Maler-, Warmedamm-, Trocken-

bau
und Bodenverlegearbeiten, giinsti-
ge Festpreise, saubere Ausfiihrung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsaufldsung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan,
Armbanduhren, Orientteppiche,
Schmuck, Essbesteck, Zahngold,
Melitaria 1. + 2. Weltkrieg, Streich-
instrumente. Tel. 0177/7381279, Fr.
Koppenhagen

Ruhige Person sucht Zwei-

zimmerwohnung
Ruhige Einzelperson, ohne Kinder
und Haustiere, Nichtraucher, sucht
zum 01.06.23 oder 01.07.23, 2 ZI,
KDB, EG, in Weilerswist oder Um-
gebung. Tel. 0163/6548335

Sammler sucht
MARKLIN und TRIX-EXPRESS Eisen-
bahn, WIKING, SIKU-Plastik und
Gorgl-Toys Automobilie, Figuren und
Dioramen von Preiser, Lineol und
Elastolin sowie SCHUCO Spielzeug.
Tel. 02253/6545

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Aus-
weise, Urkunden, Soldatenfotos
oder Alben, Helme, Orden, Dolche,
Sabel, Dekowaffen etc. Einfach al-
les anbieten unter: Tel. 0177/
8695521

Suche nette Putzfee
Wir suchen nette Reinigungskraft
fir unseren zwei Personenhaushalt,
14 tétig 4 bis 5 Stunden und nach
bedarf. Deutschsprachige mittleren
Alters und zuverlassig. Tel. 02429/
901144. Mob.01525/3401082

Familien . .|

ANZEIGENSHOP:

inkl. Mwst., Preis varilert nach Auflage der Zeitun

shop.rautenberg.media

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KeJNILA:15y 4uRS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

5= ARBEITSMARKT

Mitarbeiter m/w/d auf 450 € Basis gesucht,
gerne Fruhrentner.
Gartengestaltung Schmitz
Kreuzau, Tel.: 0176 - 96006954

WER*WO-WAS-WANN - INFORMATIONEN & TERMINE Online lesen: www.rundblick-eifel.de/e-paper

ndblickEifel

BAD MUNSTEREIFEL + BLANKENHEIM + HELLENTHAL + NETTERSHEIM + SCHLEIDEN + ZULPICH
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fUr diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

MEDIA

PR

ONLINE L BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H EEN MEDIA
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Wer fragt, gewinnt

So kénnen Bewerber im Vorstellungsgesprach punkten

.Welche beruflichen Ziele méch-
ten sie in den kommenden Jahren
erreichen?” oder ,Was sind ihre
groBten Starken?” Wenn ein Vor-
stellungsgesprdch vereinbart ist,
bereiten sich Bewerber auf gangi-
ge Fragen von Personalleitern vor
und legen sich passende Antwor-
ten zurecht. Nur wenige denken
jedoch daran, sich eigene Fragen
zu (berlegen. Dabei geht es bei
der Bewerbungsrunde doch dar-
um, dass sich beide Seiten ein Bild
voneinander machen. Zudem sig-
nalisieren Bewerber mit Nachfra-
gen, dass sie sich intensiv mit ei-
nem Jobangebot befasst und gro-
Bes Interesse daran haben.

Mit Fragen kénnen Bewerber Ein-
druck machen

Geld ist zwar wichtig, aber langst
nicht mehr der alleinentscheiden-
de Faktor bei der Jobwahl. Eine
aktuelle Umfrage des Personal-
dienstleisters Adecco zeigt, dass
fir Arbeitnehmer nach dem Gehalt
(53 Prozent der Befragten) vor al-
lem die Arbeitsatmosphare (36
Prozent) und Karrierechancen (25
Prozent) eine bedeutende Rolle
spielen. Mit den richtigen Fragen
lasst sich daher bereits im Vor-
stellungsgespréach kldren, ob eine
potenzielle Stelle den persénlichen

Komm ins Team unserer ambulanten Dienste

»,Solweo ADENAU“ als

Vorstellungen entspricht und zu
den Fahigkeiten passt. Dazu ge-
hort es, sich schon im Vorfeld der
eigenen Starken und Wiinsche an
die berufliche Entwicklung be-
wusst zu werden. Unter adecco.de/
blog etwa gibt es weitere Tipps
dazu. Im Vorstellungsgespréch hel-
fen dann Fragen zu den Mdglich-
keiten zur Weiterentwicklung in-
nerhalb des Unternehmens, der
Unternehmenskultur und den Kon-
takten in der tdglichen Zusam-
menarbeit, um einen Eindruck der
Aufgaben der ausgeschriebenen
Position zu erhalten. Zudem ent-
steht so ein echter Dialog, der dazu
beitragen kann, dass sich Kandi-
daten bei den Entscheidern erfolg-
reich von Mitbewerbern abheben.
GroBes Interesse am Unternehmen
signalisieren

Eine gute Gesprachstaktik fir Be-
werber kann es etwa sein, sich
nach taglichen Ablaufen im Unter-
nehmen zu erkundigen oder um
personliche Einblicke in die Biros
oder die Fertigung zu bitten. ,In
jedem Fall empfiehlt es sich, jedes
Vorstellungsgesprdch — individuell
vorzubereiten und sich zuvor in-
tensiv mit dem jeweiligen Unter-
nehmen, seinen Produkten, der
Marktposition sowie den wichtigs-

PROJEKT 3

in Voll- oder Teilzeit oder als Mini-Job

Fur unsere ambulanten Dienste solweo ADENAU suchen
wir zum néchstmdglichen Zeitpunkt eine Betreuungs- und
Hauswirtschaftskraft (m/w/d) fir den Raum Adenau/Mutscheid.

Zum Aufgabenbereich gehéren Betreuungsaufgaben,
die Durchfiihrung von hauswirtschaftlichen Tatigkeiten,
Arztbegleitungen und Einkaufsfahrten.

Bewerbungen an

Leitung: Anja Miller - Hauptstr. 279 - 281 - 53518 Adenau
Telefon 0 26 91 / 92 29-92 - solweo.adenau @ projekt-3.de

NUTZE DEINE CHANCE

Mit gezielten Fragen konnen Bewerber im Vorstellungsgesprach ihr
Interesse an einem Job untermauern. Foto: djd/adeccogroup.de/Uns-
plash/Tim Gouw

ten Wettbewerbern zu befassen”,
erklart Henrik Straatmann vom
Personaldienstleister Adecco. Fra-
gen wie ,Welche Qualititen wei-
sen die besten Mitarbeiter im Un-
ternehmen auf?” oder ,Passe ich
ihrer Meinung nach in das Unter-

-

nehmen?” unterstreichen zusatz-
lich das groBe Interesse des Be-
werbers. Und eine Frage sollten
Bewerber am Ende des Gesprachs
keinesfalls vergessen: ,Wann kann
ich damit rechnen, wieder von ih-
nen zu horen?” (djd)

-

-

Wir suchen Dich!
Dein Ausbildungsplatz zum:

GLASER/IN (m/w/d)
y-Sende Deine Bewerbung an:

J_1/INNO

THIEMONDS

53894 Mechernich-Gehn - Tel. 02443 /314886
Hinter den Gérten 14 - Fax 02443 /314887
cthiemonds@glas-thiemonds.de - www.glas-thiemonds.de
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Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns g

+49 2241260380

eine WhatsApp Nachricht*

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

Das Recht auf Ruhe

Was Arbeitnehmer zu Arbeitszeiten und
Uberstunden wissen sollten

Uberm&Big lange Arbeitstage kosten viel Kraft und kénnen auf Dauer
krank machen. Deshalb setzt das Arbeitszeitgesetz klare Grenzen. Foto:
djd/AUB/dusanpetkovic1 - stock.adobe.com

R! G’o ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
/1 /0

MEDIA KG

Der Fachkraftemangel wird zuneh-
mend zum Problem, Tausende Ar-
beitsplatze in unterschiedlichsten
Branchen sind aktuell unbesetzt.
Fir die Mitarbeiter in zahlreichen
Unternehmen bedeutet das so

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

WER WO WAS WANN — INFORMETIONEN & TERMVHE Onime ks wvn

mnupuik:ife!

HaL « HETTERSHER STHLEIDEN + ZU-FIZH

A

HAT WG EREFEL + BLANKENHE b — HELTI Fi

wir suchen SPRINGER/*/INNEN

als Zeitungszusteller/*/in

jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE WhatsApp
in Blankenheim g

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 2241260380

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herm Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

I28

Rundblick Eifel —

manche Mehrbelastung, um die
Arbeit (iberhaupt noch erledigt zu
bekommen. Wie Statista berich-
tet, leisteten Arbeitnehmer in
Deutschland 2021 im Durchschnitt
20 bezahlte und nochmals 21,8
unbezahlte Uberstunden - zusam-
men also mehr als eine Ubliche
Arbeitswoche. Doch wie viel Ex-
trastunden sind Uberhaupt er-
laubt, welche Rechte haben die
Beschaftigten und wie steht es
um den Freizeitausgleich fir Mehr-
arbeit? Diese Fragen fiihren immer
wieder zu Streitigkeiten.

Wie viele Uberstunden sind er-
laubt? Mehrarbeit fiihrt immer
wieder zu Streitigkeiten im Unter-
nehmen. Foto: djd/AUB/Elnur -
stock.adobe.com
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Uberstunden nicht zur Regel wer-
den lassen

Den rechtlichen Rahmen, der un-
abhédngig von der Branche gilt,
gibt das Arbeitszeitgesetz vor.
Demnach sollte die tagliche Ar-
beitszeit bis zu hochstens acht
Stunden betragen, ein Aufschlag
von zwei Stunden ist mdglich -
allerdings nur als Ausnahme. Ei-
gene Regelungen gelten unter
anderem flr Bereitschaftsdienste
oder spezielle Branchen wie die
Kranken- und Altenpflege sowie
die Landwirtschaft. ,Mitarbeiter
haben Anspruch auf ausreichend
lange Erholungsphasen. Alles, was
iber den reguldren Arbeitstag hi-
nausgeht, muss in einem Uber-
schaubaren Zeitraum ausgegli-
chen werden”, erldutert Rainer
Knoob von der unabhdngigen Ar-
beitnehmervertretung AUB e. V.
Der Haken daran: Die Abgeltung
etwa in Freizeit oder mit Geld
muss vertraglich geregelt sein,
entweder in Form von Betriebs-
vereinbarungen oder im Arbeits-
vertrag. ,In Zweifelsfallen ist der
Betriebsrat der erste Ansprech-
partner, um Regelungen zu finden
oder Auseinandersetzungen mit
der Geschaftsfiihrung zu lésen.”
Finanzieller Ausgleich oder freie
Zeit

Eine weitere Vorgabe des Arbeits-
zeitgesetzes besagt, dass pro
Woche nicht mehr als insgesamt
60 Arbeitsstunden zuldssig sind.
Wer Uberstunden leistet, sollte
sich dies direkt vom Chef oder
dem Vorgesetzten schriftlich be-
statigen lassen. Nur so lassen sich
spater finanzielle oder Freizeit-
anspriiche geltend machen. Wei-
tere Informationen zu den Rech-
ten von Arbeitnehmern gibt es
etwa unter www.aub.de, hier fin-

Zuldssige Hochstarbeitszeiten
sind gesetzlich geregelt. Foto: djd/

AUB/adrian_ilie825 -
stock.adobe.com

.

den sich auBerdem zahlreiche Se-
minarangebote und eine Kontakt-
mdglichkeit fir individuelle Bera-
tungen. Besonderen Schutz ge-

nieBen Minderjahrige, die sich
beispielsweise in der Berufsaus-
bildung befinden. GeméaB Jugend-
arbeitsschutzgesetz  sind  acht
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Blankenheim:

Alendorf

Ripsdorf
Hiilchrath/Petersherg
Blankenheimerdorf
Freilingen

Reetz
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Herr Falk
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Blankenheim: Nettersheim:

O Alendorf 0 Nettersheim-City

O Ripsdorf O Tondorf

O Hiilchrath/Petersberg [0 Engelgau

O Blankenheimerdorf O Holzmiihlheim

O Freilingen 0 Marmagen

O Reetz Ziilpich:

O Blankenheim-City [ Rovenich Gerne per
0 Schwerfen WhatsApp
[0 Oberelvenich, g

Niederelvenich
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herm Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de
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Wir suchen AUSTRAGER/* /INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK EIFEL in

Stunden tdglich das Maximum, der
Unterricht in der Berufsschule

muss dabei als Arbeitszeit berlick-
sichtigt werden. (djd)

MEDIA
B e |

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Ziilpich:

[0 Rovenich

O Schwerfen

[0 Oberelvenich,
Niederelvenich

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

& TERMINE Onln esen
BAD MUNSTEREIFEL + BLANKENHEIM + HELLENTHAL + NETTEF H

Alle 14

E-Mail

Die Zeitungszustellgesellschaft der

® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
Ind =\9] O/

MEDIA

MEDIA KG
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 5. Mai

Adler-Apotheke

Bahnstr. 31, 53894 Mechernich, 02443/901009
Samstag, 6. Mai

Schwanen-Apotheke

Bendenweg 13, 53902 Bad Miinstereifel, 02253/2065
Sonntag, 7. Mai

Citrus-Apotheke

Gerberstr. 43, 53879 Euskirchen, 02251/7845800
Montag, 8. Mai

Bollwerk-Apotheke

Kalkstr. 22-24, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251/51285
Dienstag, 9. Mai

Millennium-Apotheke

Roitzheimer Str. 117, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251-124950
Mittwoch, 10. Mai

Lambertus-Apotheke

Kuchenheimer Str. 117, 53881 Euskirchen (Kuchenheim),

02251/3286
Donnerstag, 11. Mai

Bahnhof-Apotheke

Kélner Str. 7, 53902 Bad Mdunstereifel, 02253/8480
Freitag, 12. Mai

Apotheke am Bahnhof

VeybachstraBe 18, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251/2019
Samstag, 13. Mai

Rathaus-Apotheke

Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444
Sonntag, 14. Mai

City Apotheke

NeustraBe 34, 53879 Euskirchen, 02251/52042

|
ETE@ Kanaltechnik
www.poeteskanaltechnik.eu

* Rohrreinigung .
« Kanal TV-Untersuchung Euskirchen 0 22 51 - 51 067

« Dichtheitspriifung Mech_ernich 024 43 - 904 95 95
« Kanalsanierung mit Iniinertechnic NOtdienst: 0700 - 4706 4706

(Ortstarif)

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

e Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

% —al

Montag, 15. Mai
Sidstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-StraBe 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880
Dienstag, 16. Mai
Schwanen-Apotheke
Bendenweg 13, 53902 Bad Miinstereifel, 02253/2065
Mittwoch, 17. Mai
Apotheke am Kreiskrankenhaus
Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904
Donnerstag, 18. Mai
Apotheke am Winkelpfad
Riidesheimer Ring 145, 53879 Euskirchen (Innenstadt),
02251/2696
Freitag, 19. Mai
Lambertus-Apotheke
Kuchenheimer Str. 117, 53881 Euskirchen (Kuchenheim),
02251/3286
Samstag, 20. Mai
Miihlen-Apotheke
Raiffeisenplatz 10, 53881 Euskirchen (Stotzheim), 02251-63443
Sonntag, 21. Mai
Millennium-Apotheke
Roitzheimer Str. 117, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251-124950

ORTLICHE NOTDIENSTE

Stiftung EvA
Alten- und Pflegeheim
Mobiler Pflegedienst
info@eva-gepflegt.de
02444/95150

Zahnarztlicher Notdienst
01805/986700

Tierarztlicher Notdienst
02428901010,01719909300

Caritaspflegestationen

Schleiden, Palliativ-  Abfluss-Notdienst
pflegedienst Fa. Poetes, Euskirchen
02445/8507-223 02251/51067
0173/9532448 und 0700/47064706
Hellenthal-Kall, Anonyme Alkoholiker
Palliativpflegedienst 0176 5008 7394
0244117776080

01590/4481419

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen

08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner

0800 123 99 00

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

Notrufnummern

I30
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENSTE 7:2rcuerwens

Tierarzt-Notdienste

Im Kreis Euskirchen

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen méchten.

Samstag, 6. Mai Sonntag, 14. Mai
Praxis Miiller Praxis Kanzler 230 ;202%%3854 00 Uh
Ziilpich, 01523 4695490 Gemiind, 0177 868 24 89 0. = 20 £V - e r
Sonntag, 7. Mai Samstag, 20. Mai Fr. - Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
Praxis Istemi Praxis Riising
Euskirchen, 02251/7772727 Ziilpich, 02252/81055
Samstag, 13. Mai Sonntag, 21. Mai -
Praxis Miller Praxis Hartung G ELD ABZOCKER
Ziilpich, 01523 4695490 Schleiden, 02445/852191 Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Alle Angaben ohne Gewahr

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krissnmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

ANZEIGEN

WER*WO-WASWANN - INFORMATIONEN & TERMINE Online lesen: ww.rundblick-eifel.defe-paper

ndblickEifel

BAD MUNSTEREIFEL + BLANKENHEIM + HELLENTHAL + NETTERSHEIM + SCHLEIDEN + ZULPICH
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Bad Miinstereifel, Blankenheim, Nettersheim

MEDIENBERATERIN
Rose Neumann
FON 02449 9119946

MOBIL 0176 39527941

E-MAIL r.neumann@
rautenberg.media

Rufen Sie mich an und vereinbaren
Sie einen Termin mit mir.

Wir rlcken lhre Produkte und Dienst- Euskirchen, Hellenthal, Kall, Mechernich, Schleiden, Ziilpich
leistungen, die gesamte Leistungsfahigkeit MEDIENBERATER
m mmm  |hres Unternehmens, individuell nach Ihren Heinz-Joachim Neumann

RAUTE,'}'EB?E Wiinschen, ins richtige Licht. FON 02449 7929
MOBIL 0176 90757819

E-MAIL hj.neumann@
rautenberg.media

m ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Lokaler geht’s nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment. \
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I REGIONALES

Gesundheit - Ein Gemeinschaftswerk
¥

Die Versorgung der Patientinnen
und Patienten mit Blutprdpara-
ten ist ein Gemeinschaftswerk
von vielen Menschen, die Verant-
wortung fiir die Gesellschaft (iber-
nehmen. Ohne Blutspender lduft
namlich nichts in der medizini-
schen Grundversorgung. Jeden Tag
bendtigt alleine der Blutspende-
dienst West bis zu 3.500 Blutspen-
den, um Hunderte Krankenhau-
ser versorgen zu kénnen.

Am Dienstag, 9. Mai, gibt es die
ndchste Gelegenheit, wertvollen
Lebenssaft zu spenden: im Blan-
kenheimer Schulzentrum, Finken-
berg 8, von 16 bis 20 Uhr.

Blut wird jeden Tag aufs Neue be-
nétigt, um Patienten in Therapie
und Notfallversorgung behandeln
zu konnen. ,Mit einer einzigen
Blutspende kann bis zu drei kran-
ken oder verletzten Menschen
geholfen werden”, so Edeltraud
Engelen, die Blutspende-Beauf-
tragte des Roten Kreuzes im Kreis
Euskirchen: ,Blutspenden sind
eine wichtige Hilfe, schwerstkran-
ken Patienten eine Uberlebens-
chance zu geben.”
Deutschlandweit geht die Zahl der

I32

Blutspender zuriick, sodass es
groBe Probleme gibt, zu jeder Jah-
reszeit genligend Konserven Uber
alle Blutgruppen bereithalten zu
kénnen. Rotkreuz-Kreisgeschéfts-
flihrer Rolf Klocker betont: , Auch
wenn wir uns im Kreis Euskirchen
auf unsere treuen Blutspender
verlassen konnen und bei uns die
Spenderzahlen derzeit noch sta-
bil sind, gilt es einen méglichen
Rickgang der Zahlen abzufe-
dern.”

Aus diesem Grund und auch weil
Blutspender selbst besonders
Uberzeugend sind, gibt es aktuell
eine ,Blutspender-werben-Blut-
spender”-Aktion. Wer jetzt eine
Freundin oder einen Kollegen mit-
bringt, der die Blutspende zum
ersten Mal ausprobiert, bekommt
direkt auf dem Termin einen schi-
cken Regenschirm geschenkt.
Der Blutspendedienst bittet alle
Spender, sich  vorab  unter
www.blutspende.jetzt einen Ter-
min zu reservieren. So kann jeder
ohne Wartezeit und unter den
hochstmdglichen Sicherheits- und
Hygienestandards spenden. Eine
Pflicht zum Tragen einer medizi-

Jede Blutspende kann Leben retten. Dafiir, dass die bei den Pati-
entinnen und Patienten auch gut ankommt, sorgt die eingespielte
Logistikmannschaft des DRK. Foto: DRK-Blutspendedienst West/

pp/Agentur ProfiPress

nischen Maske besteht

nicht mehr.

Blutspender missen mindestens
18 Jahre alt und gesund sein.
Zudem muss der Spender
mindestens 50 Kilogramm und
maximal 160 Kilogramm wiegen.
Vor der Spende sollte man aus-
reichende essen und mindestens

1,5 Liter (Wasser, Tees, Fruchtsaf-
te) getrunken haben. Auf keinen
Fall niichtern zur Blutspende kom-
men. Alle Spender missen immer
ein glltiges und amtliches Perso-
naldokument mit Lichtbild (Per-
sonalausweis, Reisepass oder
Flhrerschein) vorweisen kénnen.
pp/Agentur ProfiPress

Ihr Experte flir die

Bewertung lhrer Immobilie!

Gutachten bei Kauf und Verkauf,
Scheidung, Erbschaft, Pflegschaft,

Schenkung ect.

Einfach - schnell - unkompliziert!

www.buero-weiermann.de

post@buero-weiermann.de

Weierstral3e 66
53894 Mechernich

02443 9026 70

ond Sachve, e, R
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