Online: mitteilungsblatt-brakel.de/e-paper

LUNGSBLATT

ZUGLEICH
AMTSBLATT
FUR DIE
STADT BRAKEL

ITTEI

SBRAKEL

3. Jahrgang Dienstag, den 18. April 2023 Nummer 8 / Woche 16 Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

Hoffest der Schlossbrauerei mit Erstverkostung

Schlossanlage rund um die , Graflich von Mengersen’sche Dampfbrauerei”
verwandelt sich in eine Mischung aus Jahrmarkt, Biergarten und Nostalgie-Event
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aber am Ende auf dem Etikett
steht, ist noch offen”, sagt Brau-
ereigeschaftsfiihrer Gunter Haas.
Ende Mai soll es in den Handel
kommen.

Aber bereits am 30. April kann
schon mal probiert werden. Am
Sonntag, 30. April, findet auf dem
Geldnde der Schlossbrauerei
Rheder das traditionelle Hoffest

statt.

Dort wird nicht nur der typische
Maibock ausgeschenkt, sondern
erstmals kann auch das neue
Sommerbier der Schlossbrauerei
Rheder verkostet werden. Vertriebsmitarbeiter Guido Kaltwasser (v.l.), Geschaftsfiihrer Glinter Haas und Braumeister Michael Lange
Lesen Sie weiter auf Seite 9 laden zum Hoffest der Schlossbrauerei Rheder ein.

Entsorgungsfachbetrieb

Schrotte & Metalle
Kass

Mobil 01 73/58 10 705
Tel. 05272/391990

Inh. Melita Kass
Am Giiterbahnhof 1-3 - 33034 Brakel

Gardinen

Bodenbelige weitzenburger

Insektenschutz

Polsterarbeiten HauptstralBe 11 Err:tsosr%iggggifezrctzﬁéstrgkﬂ .
Sicht- und Sonnenschutz 33034 Brakel - Siddessen bt
Markisen . - Ankauf von Schrotten
Tel.0 56 48 / 1080 - Mobil 01 70/ 38 32 234 .
Tapeten . ) i - Haushaltsauflésungen
E-mail weitzenbuerger@t-online.de e G e el

WWK Kombi 5 plus

SORGENFREIE AUSSICHTEN.
DANK RUNDUMSCHUTZ.

Zeitgemafer Versicherungsschutz der Extraklasse:
Sichern Sie sich jetzt die fiinf wichtigsten Absicherungen fiir Privathaushalte
zu einem sagenhaft giinstigen Beitrag.

WWK Versicherungen
HVK HEILEMANN VERSICHERUNGSKONTOR GMBH WWK
Am Kirchhof 5, 33034 Brakel-Siddessen

e -t Telefon 05648 278, Fax 05648 573, kontakt@hvk-24.de, www.hvk-24.de Eine starke Gemeinschaft
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Sitzung des Bezirksausschusses Hembsen
Dienstag, 18.04.2023 um 19 Uhr in der Gemeindehalle Hembsen

Sitzung: Bezirksausschuss Hembsen

Termin: Dienstag, 18.04.2023, 19:00 Uhr

Ort: Hembsen, LandwehrstraBe, Gemeindehalle

Tagesordnung

Offentliche Sitzung

1. 54. Anderung des Flichennutzungsplans der Stadt Brakel - Kon-
zentrationszonen fiir Windenergieanlagen (WEA); Beratung von

AuBerungen der Offentlichkeitsbeteiligung nachgelagert
2. Friedhofsangelegenheiten
2.1.Friedhofsweg
2.2. Antrag des Pfarrgemeinderates ,Bestattungsformen auf dem Friedhof”
3. Verschiedenes
Brakel, 05.04.2023
Markus Kromeke, Ausschussvorsitzender

Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses
Dienstag, 18.04.2023 um 18 Uhr im Sitzungssaal ,Alte Waage”

Sitzung: Haupt- und Finanzausschuss

Termin: Dienstag, 18.04.2023, 18:00 Uhr

Ort: Brakel, Am Markt 6, Sitzungssaal ,Alte Waage”

Tagesordnung

Offentliche Sitzung

1. Bedarfs- und Teilfachplanung des Jugendhilfetrdgers in der Kinder-
tagesbetreuung im Stadtgebiet Brakel

2. Fliichtlings-/Unterbringungssituation

3. Umgang mit dem Feuerwerk auf dem Annentag 2023

4. Bekanntgaben der Verwaltung

Nichtoffentliche Sitzung

5. Verpachtung des Jagdrechts in den Eigenjagdbezirken der Stadt
Brakel ab 01.04.2024

6. Verkauf eines Gewerbegrundstiicks im 4. Bauabschnitt des Ge-
werbegebietes Brakel West-Riesel

7. Bekanntgaben der Verwaltung

Brakel, 06.04.2023

Hermann Temme, Blrgermeister

Sitzung des Betriebsausschusses

Termin: Mittwoch, 19.04.2023, 18:00 Uhr
Ort: Brakel, Am Markt 6, Sitzungssaal ,Alte Waage”

Tagesordnung
Offentliche Sitzung
1. Sanierung des Hallenbades; hier: Ubersicht der maglichen
Sanierungsvarianten unter Berlicksichtigung der Baukosten,
eines Bauablaufplans sowie mit Rlckblick auf vergangene
Investitionen seit 2010
2. Austausch Zentralheizung Feuerwehr Siddessen
Hier: Heizungsvarianten und Aufhebung des Sperrvermerkes
3. Bekanntgaben der Verwaltung
Nichtoffentliche Sitzung
4. Beauftragung eines Wirtschaftsprifers zur Prifung der Jah-
resabschlisse 2022 der Eigenbetriebe VUBRA und KUBRA
5. Auftragsvergaben
5.1.Auftragsvergabe zur Montage und Installation einer Photo-

voltaik-Anlage mit einem Batteriespeicher auf stadt. Gebdu-
den; Standort. Grundschule Brakel

5.2.Auftragsvergabe zur Montage von Brandschutztiiren im Innen-
bereich des Dorfgemeinschaftshauses Hembsen gemdB Brand-
schutzkonzept

5.3.Auftragsvergabe: Umgestaltung der BahnhofstraBe;

5.4.Auftragsvergabe: Gewadsserdurchlass Siechenbach in der Bahn-
hofstraBe

5.5.Auftragsvergabe zur ErschlieBung zur Erweiterung des Ge-
werbegebietes Brakel-West-Riesel; 4. Bauabschnitt

5.6.Auftragsvergabe: Kleinkehrmaschine fiir den stddtischen Bau-
hof

6. Bekanntgaben der Verwaltung

Brakel, 06.04.2023
Raimund Giefers,
Ausschussvorsitzender
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Jahresdienstbesprechung
der Jugendfeuerwehr 2023

Corona-Pandemie hat Austausch erschwert

In der Jahresdienstbesprechung
der Jugendfeuerwehr Brakel im
Mérz blickte Stadtjugendfeuer-
wehrwart Mark Timmermann zu-
frieden auf das Jahr 2022. Ganz
besonders begriiBte Timmermann
den Fachbereichsleiter ,Biirger-
service” der Stadt Brakel, Nobert
Loermann. Auch Jugendfeuer-
wehrwart Florian Mantel sowie
der Wehrflihrung der Feuerwehr
Stadt Brakel und die Eltern der
Mitglieder der Jugendfeuerwehr
galt sein besonderer GruB. Fach-
bereichsleiter Norbert Loermann
betonte wie wichtig es sei, im
Team zu arbeiten. ,Das Zusam-
menspiel von Starkeren und
Schwacheren tragt innerhalb der
Jugendfeuerwehr entscheidend zu
der Gruppenleistung bei”, so Nor-
bert Loermann. Wer sich in der
Jugendfeuerwehr engagiere, be-
weise schon in jungen Jahren ein
starkes VerantwortungsbewuBt-
sein und groBe soziale Sensibili-
tat. In den vergangenen Jahren
zwei Jahren konnten die Dienst-
abende aufgrund der Coronapan-
demie nicht in gewohnter Weise
stattfinden. Deshalb sei es jetzt
umso wertvoller fiir die Arbeit der
jungen Feuerwehrleute, dass nun
Dienstveranstaltungen wie vor der
Pandemie wieder stattfinden kon-
nen. ,Aktivitdaten und Veranstal-
tungen in Prasenz sind wichtig fiir
die Kameradschaft und die Ubun-
gen flr die Feuerwehr - auch fir
die jlingsten Mitglieder”, sagte
Webhrfihrer Sven Heinemann. Eine
praxisnahe Vorbereitung auf die
spateren Aufgaben in der Einsatz-
abteilung, eine Ausbildung zum
Anfassen und ein realistischer Ein-
blick in die Technik und Arbeits-
weise der Feuerwehr sind wieder
mdglich. Das sei fiir die Vorberei-
tung auf die spatere Ausbildung
sowie auch fiir die Motivation der
Médchen und Jungen unerlésslich,
so der Leiter der Feuerwehr.

Fur die Wehrfihrung nahmen Sven
Heinemann und sein Stellvertre-
ter Heiner Krug folgende Ehrun-
gen vor:

Ehrungen:

Jugendflamme 1:

Jasmin Anke, Lennart Disse,
Mirko Eikenberg, Luca Fromme,
Clemens Gerdes, Tjark Heinemann,
Nina Kamphius, Linus Kreilos,

Julika Mucker, Friedrich Ruste-
meyer, Dominik Stolte, Ben Wieners
Neuaufnahmen:

2020: Ben Wieners, Luca Fromme,
Linus Kreilos

2021: Clemens Gerdes, Marco Kis-
ters, Hannes Schauf, Darius Ziebe
2022: Lennart Disse, Gabriel Kie-
le-Dunsche, Lukas Kohne, Julius
Rustemeyer, Leni Weber, Jasmin
Anke, Lasse Joris Fischer, Malte
Laurenz Fischer, Lena Schulz, Lu-
kas Schulz, Friedrich Rustemeyer,
Elias Hasenbein

2023: Aron Wieners,

Joel Kruczynski

Ubernahme in die Einsatzabtei-
lung:

2020: Celine Fehr

2021: Timo Wiehe, Timo Hoffmann,
Felix Hartmann, Marcel Schulze,
Henning Schmidt

2022: Max Loneke, Konstantin
Zymner; Jonas Grewe, Marius
Heinemann, Lukas Wieners, Louis
Kinne

Personelle Veranderungen: Verab-
schiedet wurden die Jugendfeu-
erwehrwarte Soren Krelaus und
Mark Timmermann. Als neue Be-
auftragte der Jugendfeuerwehr
wurde Jasmin Wieners als Leite-
rin der Jugendfeuewehr ernannt.
Maximilian Tenge wurde zum Ju-
gendwart der Gruppe 1 ernannt,
als seine Stellvertretung fungiert

IHR || BURGERMEISTER

Hermann Temme

SBRAKEL

informiert

nun Julia Schrader. Maren Fischer
ist die Jugendwartin fiir die Grup-
pe 2, ihre Stellvertreterin ist Sa-
rah Bitterberg. Beauftragter fiir
Kleidung wurde Ronny Aurich und
der Beauftragte fir die Kiiche ist
Mark Timmermann.

Ausblick: Fiir dieses Jahr stehen
folgende Aktivitdten und Projekte
auf dem Programm: ein Wochen-

endausflug nach Fort Fun, die
Teilnahme am Stadtfeuerwehr-
fest in Frohnhausen, ein Zeltla-
ger in den Sommerferien, die
Teilnahme an der Einweihung
des Feuerwehrgerdtehauses in
Gehrden, der Berufsfeuerwehr-
tag, auch ein Umweltprojekt ist
wieder geplant und nattrlich die
beliebte Weihnachtsfeier.

Veranderungen in der Leitung der Jugendfeuerwehr Brakel: (von links)
Mark Timmermann, Soren Krelaus, Jasmin Wieners und Maximilian Tenge

Mitglieder und Betreuer/innen der Jugendfeuerwehr Brakel
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IHR BURGERMEISTER INFORMIERT
Kommunikationsverzeichnis der Stadt Brakel

O O

05272 / 360-0 05272 / 360-360 info@brakel.de STAND: 06.04.2023

wWww

>4l postfach 1461, 33029 Brakel Am Markt 12, 33034 Brakel www.brakel.de

BEHORDENLEITUNG

Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Biirgertelefon 360 - 1010
Vorzimmer Behordenleitung 360 - 1000 360 - 360 info@brakel.de
Temme, Hermann Blrgermeister 20, RH 360 -1001 360 - 360 h.temme@brakel.de
Frischemeier, Peter Allgemeiner Vertreter d. Burgermeisters | 19, RH 360 - 1002 360 - 441002 p.frischemeier@brakel.de
Werneke, Regina Vorzimmer des Biirgermeisters 21,RH 360 - 1003 360 - 360 rwerneke@brakel.de
Palamarcuk, Lina Vorzimmer des Allgemeinen Vertreters 18, RH 360 - 1004 360 - 360 |.palamarcuk@brakel.de
Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Kleinschmidt, Alexander Wirtschaftsforderung, Controlling 31, RH 360 - 1005 360 - 441005 a.kleinschmidt@brakel.de
Hegener, Anja Pressestelle, Internetredaktion 17, RH 360-1103 360 - 441103 presse@brakel.de
Datenschutzbeauftragte 17, RH 360-1103 360 - 441103 datenschutz@brakel.de
Nolte, Ulrike Gleichstellungsbeauftragte 24, RH 360 - 1102 360 - 441102 gleichstellung@brakel.de
A BER e ale Die e anze
Zentrale Dienste, Organisation Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Oesselke, Andreas Abteilungsleiter, Wahlen und Statistik 22, RH 360 -1100 360 - 441100 a.oesselke@brakel.de
Stuwe, Ralf Personal 23, RH 360-1101 360 - 441101 r.stuwe@brakel.de
Nolte, Ulrike Versicherungen, Ratsarbeit, Internet 24, RH 360-1102 360 - 441102 u.nolte@brakel.de
Hegener, Anja Organisation 17, RH 360 - 1103 360 - 441103 a.hegener@brakel.de
Leopold, Erwin Organisation 32,RH 360 - 1104 360 - 441104 e.leopold@brakel.de
EDV Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Fromme, Rudolf EDV 30, RH 360-1110 360 -441110 edv@brakel.de
Groppe, Dennis EDV 27, RH 360-1110 360 -441110 edv@brakel.de
Hake, Kai EDV 27, RH 360-1110 360 - 441110 edv@brakel.de
Wehrmann, Marc EDV W2z21, GE 360-1110 360-441110 edv@brakel.de
Finanzen Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Schlenhardt, Dominik Abteilungsleiter, Kaufm. Betriebsleiter 13, RH 360-1120 360 -441120 d.schlenhardt@brakel.de
Gallenkamp, Frank Buchhaltung 11, RH 360 - 1121 360 - 441121 f.gallenkamp@brakel.de
Etschmann, Peter Buchhaltung 11, RH 360-1122 360 - 441122 p.etschmann@brakel.de
Steuern und Abgaben, Wasser-/ Kanalgebiihren Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Zeihe, Michelle steuern und Abgaben, Wasser- und 10, RH 360-1125 | 360-441125 | m.zeihe@brakel.de
Kanalgebihren
Grewe, Janik pteuern und Abgaben, Wasser- und 9, RH 360-1126 | 360-441126 | j.grewe@brakel.de
Kanalgebihren
Stadtkasse Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Stuwe, Tobias Kassenverwalter 15, RH 360-1123 360 -441123 t.stuwe@brakel.de
Nolte-Tobisch, Christian Allgemeine Finanzwirtschaft, 14, RH 360-1124 | 360-441124 | c.nolte-tobisch@brakel.de
Vollstreckung
Ordnung Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Loermann, Norbert Fachbereichsleiter 4, RH 360-1200 360 - 441200 n.loermann@brakel.de
Gonnewicht, Benedikt Gewerbe, Markte, Jahrmarkte 2,RH 360-1201 360 - 441201 b.goennewicht@brakel.de
Fricke, Katja Ordnung 3, RH 360 - 1202 360 - 441202 k.fricke@brakel.de
Heinemann, Sven Feuer- u. Bevolkerungsschutz 1, RH 360-1203 360 - 441203 s.heinemann@brakel.de
Bildung, Sport, Kindertageseinrichtungen Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Heger, Josef Schulen, Sport, Kindertageseinrichtungen| 5, RH 360 - 1210 360 - 441210 j.heger@brakel.de
Ischen, Stephanie Kindertageseinrichtungen, Schulen 6, RH 360-1211 360 - 441211 s.ischen@brakel.de
Biirgerbiiro Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Wagemann, Michael Blrgerbiro, Verkehrsangelegenheiten BB, VN 360 - 1220 360 - 441029 buergerbuero@brakel.de
Pliickebaum, Ulrike Biirgerbiro BB, VN 360 - 1020 360 - 441029 buergerbuero@brakel.de
Millgramm, Silvia Birgerbiro BB, VN 360 - 1020 360 - 441029 buergerbuero@brakel.de
Hoppe, Evamaria Birgerbiro BB, VN 360 - 1020 360 - 441029 buergerbuero@brakel.de

Abkiirzungen:
RH = Rathaus (Am Markt 12), HdG = Haus des Gastes (Am Markt 5), VN = Verwaltungsnebenstelle (Ehemaliges Haus Gaentzsch, Am Markt 6),

BB = Burgerbiro, GE = Gesamtschule
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Standesamt Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Reetz, Michaela Personenstandswesen 16, VN 360 -1230 360 - 441230 m.reetz@brakel.de
Meier, Elisabeth Rentenangelegenheiten, 15, VN 360-1231 | 360-441231 | emeier@brakel.de
Personenstandswesen
Soziales, Jugend, Senioren, Gesundheit Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Homisse, Andreas Sozialhilfe A-Kq, Asylangelegenh. A-B 10, VN 360 - 1241 360 - 441241 a.homisse@brakel.de
Marx, Jutta Sozialhilfe Kr-M, Asylangelegenh. C-L 9, VN 360-1242 360 - 441242 j.marx@brakel.de
Ahrens, Martina Sozialhilfe N-Sch, Asylangelegenh. M-S 8, VN 360 -1243 360 - 441243 m.ahrens@brakel.de
Senft, Hartmut Sozialhilfe Sd-Z,  Asylangelegenh. T-Z 11, VN 360 - 1240 360 - 441240 h.senft@brakel.de
Braun, Helena Wohngeld 7, VN 360 - 1244 360 - 441244 h.braun@brakel.de
Tourismus, Kultur Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Brassel, Dirk Tourismus, Kultur, Stadtmuseum/Archiv 2, HdG 360 - 1251 360 - 441251 d.brassel@brakel.de
Biise, Marion / Dohmann, Nadine Tourist-Information 1, HdG 360 - 1250 360 - 441250 tourist-info@brakel.de
A BER Plane d Baue
Bauverwaltung Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Groppe, Johannes . : 360 - 1300 360 —-441300 j.groppe@brakel.de
KoB‘r):ann, Ines Fachbereichsleitung, Stadtplanung 36, RH 360 - 1307 360 - 441307 Ji.Eos?ria?n@brakel.de
Potthast, Verena Wohnungsbauférderung, Vergaberecht 34, RH 360 - 1302 360 - 441302 v.potthast@brakel.de
Hecker, Christiane Allg. Bauverwaltung, Beitragsrecht 40, RH 360 - 1303 360 - 441303 c.hecker@brakel.de
Planung und Hochbau, Denkmalschutz Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Bohnenberg, Bernd gae‘:"lfr:z:j:::é Hochbau, 35, RH 360 - 1301 360-441301 | b.bohnenberg@brakel.de
Tiefbau und Umwelt Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Sentler, Franz-Josef Straenreinigung, Tie, Straten- u. 37, RH 360 - 1320 360-441320 | f.sentler@brakel.de
Wegebau
Broker, Jirgen Friedhofs- und Forstverwaltung 43, RH 360 -1323 360 - 441323 j.broeker@brakel.de
Grundstiicksangelegenheiten, Gebdudemanagement Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Luedecke, Lucas Techn. Gebdudemanagement 47, RH 360 - 1310 360 - 441310 |.luedecke@brakel.de
Lutkemeier, Tim Techn. Gebdudemanagement 46, RH 360 - 1315 360 - 441315 t.luetkemeier@brakel.de
Licke-Richter, Louisa Grundstuicksangelegenheiten 33, RH 360 - 1312 360 - 441312 I.luecke-richter@brakel.de
Rehrmann, Britta Kaufm. Gebdudemanagement 44 RH 360-1311 360 - 441311 b.rehrmann@brakel.de
Gerdes, Karola Bader, Brunnen, Grlinanlagen ! 360 - 1316 360 - 441316 k.gerdes@brakel.de
Greger, Thomas Klimaschutz 42, RH 360 - 1313 360 - 441313 t.greger@brakel.de
Krelaus, Andreas Hauswart Druckerei, VN | 360-1314 360 - 441314 a.krelaus@brakel.de
d e e d AD a e e

Zimmer Telefon Telefax E-Mail
Minstermann, Christof Technischer Betriebsleiter, Gewéasser 39, RH 360 - 1321 360 - 441321 c.muenstermann@brakel.de
Frewer, Alexander Abwasserwerk, Wasserwerk, Gewdsser 38, RH 360 - 1322 360 - 441322 a.frewer@brakel.de

STADTISCHE DIENSTSTELLEN

Anschrift Telefon Telefax E-Mail

Stadtischer Bauhof Am Galgenberg 5, 33034 Brakel 05272 - 5275 g?é;;s bauhof@brakel.de

Glaser, Harald

Forstlicher Leiter ,,Der Am Markt 12, 33034 Brakel 0151-59974440 foerster@stadtbrakel.de

Birgerwald Brakel”

Hallenbad Am Bahndamm 28, 33034 Brakel 05272 - 4174 baederteam@stadtbrakel.de

Sommerbad (Freibad) Hahnenhof 24, 33034 Brakel 05272 - 392453 baederteam@stadtbrakel.de

- - B jugendfreizeitstaette
Jugendfreizeitstatte Heilige Seele 1, 33034 Brakel 05272 - 6147 @stadtbrakel.de
. 05272 - 05272 360 -

Stadthalle / Hallenverwaltung Am Schitzenanger 4 3601280 241280 stadthalle@brakel.de

Kldranlage Brakeler Marsch 2a, 33034 Brakel 05272 - 6123 05272 5943 abwasserwerk@stadtbrakel.de

Wasserwerk Brakeler Marsch 2a, 33034 Brakel 05272 - 6131 05272 5943 wasserwerk@stadtbrakel.de

Tourist-Information Bellersen Meinolfusstrale 17a, 33034 Brakel-Bellersen 05276 - 7202 werkhaus@bellersen.de

KINDERTAGESEINRICHTUNGEN

Stadtische Tragerschaft Anschrift Telefon Telefax E-Mail

Kita ,,Droste Hilshoff“ Bokendorf | Eschenburger StraRe 3, 33034 Brakel-Bokendorf 05276 - 658 kita.boekendorf
@stadtbrakel.de

Kita ,Gluckspilz“ Frohnhausen Alter Schulweg 5, 33034 Brakel-Frohnhausen 05645 - 1879 kita frohnhausen
@stadtbrakel.de

Kita ,,Am Schloss” Gehrden MarktstraRe 1a, 33034 Brakel-Gehrden 05648 - 483 kita.gehrden
@stadtbrakel.de

. “ kita.hembsen

Kita ,Nethespatzen”“ Hembsen Lange StralRe 20, 33034 Brakel-Hembsen 05272 - 8373 @stadtbrakel.de

Kita ,Zwergenparadies” Istrup Istruper StraRe 5, 33034 Brakel-Istrup 05272 - 5363 kita.istrup@stadtbrakel.de

Kita , Flotte Rasselbande” Riesel In der Bohle 2, 33034 Brakel-Riesel 05272 - 5552 kita.riesel@stadtbrakel.de

Sonstige Tragerschaft Anschrift Telefon Telefax E-Mail

,Integrative Kindertagesstatte . 05272 - kindergarten-erkeln

St. Raphael” Erkeln Detmar-Schmitz-Platz 6, 33034 Brakel-Erkeln 05272 - 8100 3929186 @caritas-hx.de

,Familienzentrum kath. Kita
Brede” Brakel

Im Winkel 24, 33034 Brakel

05272 - 603208

leitung@kath-
familienzentrum-brede.de

,Kath. Kita St. Michael” Brakel

Berliner Strae 1, 33034 Brakel

05272 - 8422

st.michael.brakel
@kath-kita-hochstift.de

Abkiirzungen:

RH = Rathaus (Am Markt 12), HdG = Haus des Gastes (Am Markt 5) VN = Verwaltungsnebenstelle (Ehemaliges Haus Gaentzsch, Am Markt 6), BB = Biirgerburo,

GE = Gesamtschule
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,EV. Kita Zum Guten Hirten”
Brakel

Faulensieksweg 33, 33034 Brakel

05272 - 5347

ev.kita.brakel@kkpb.de

,Kita Zur Kriine Elterninitiative
Kindertagesstatte e.V.” Brakel

Zur Krune 2, 33034 Brakel

05272 - 393942

kita-brakel@tr-online.de

,Ev. Familienzentrum Emmaus*
Brakel

Helle 4, 33034 Brakel

05272 - 35405

ev.kita.fzbrakel@kkpb.de

,Kindertagesstatte

BahnhofstraRe .V Brakel BahnhofstraBe 15, 33034 Brakel 05272 - 7881 info@kita-elternverein.de
X . P 05272 - Parisozial-kita-kaiserbrunnen
,Kita am Kaiserbrunnen Brunnenallee 69, 33034 Brakel 3629958 @t-online.de

SCHULEN

Stadtische Trdgerschaft Anschrift Telefon Telefax E-Mail
Stadtische N 05272 - 05272 - info@grundschule-
Gemeinschaftsgrundschule Brakel Klbckerstrafe 25, 33034 Brakel 360-3500 360-3599 brakel.de
stadtische info@grundschule-
Gemeinschaftsgrundschule Brakel Angerlinde 1, 33034 Brakel - Hembsen 05272 - 7161 05272 - 35186 g

. brakel.de
- Teilstandort Hembsen -
Stadtische Gesamtschule Brakel, 05272 - 05272 - inffo@gesamtschule-
Sekundarstufe | + Il Am Bahndamm 30 - 34 3933340 3933344 brakel.de
Sonstige Tragerschaft Anschrift Telefon Telefax E-Mail

Schulen der Brede:

Realschule

Gymnasium

Berufskolleg

Bredenweg 7, 33034 Brakel

05272 3916-0
05272 3916-0
05272 3916-200

05272 3916-21
05272 3916-21
05272 3916-209

realschule@schulen-der-brede.de

gymnasium@schulen-der-brede.de

berufskolleg@schulen-der-brede.de

Berufskolleg Kreis Hoxter

KléckerstraRe 10, 33034 Brakel

05272 - 3725-0

05272 - 3725-37

service@bkhx.de

von-Galen-Schule BartholomastraRe 18, , 3034 Brakel-Frohnhausen 05645 - 9289 05645 - 9202 info@vgs-brakel.de
Briuider-Grimm-Schule KlsckerstraRe 12, 33034 Brakel 05272-7727 ggé;;; E::::I%fcr)irr:;i::;zme_
E:gvf\sl?K_r::i::gfslzeegztsr:ﬁIZ\)/eser_ Danziger StraRe 17, 33034 Brakel ?::7712901 2;3;2 -607- kps-info@khwe.de
:glr;;ilr:ﬁ-Berufsbildungswerk Brakel Tegelweg 33, 33034 Brakel 05272 - 301-0 23;72 -301- rrZOKgf(nging-bbw-
Kolping Berufskolleg Brakel Tegelweg 33, 33034 Brakel 2333212) 2(5)17»23_11 E:;Erﬁ::tgg:::zigg_

FREIWILLIGE FEUERWEHR STADT BRAKEL

A Anschrift Telefon Telefax E-Mail
Sven Heinemann 05272 - s.heinemann@
(Leiter der Feuerwehr) Berthold-Lauffmann-Weg 27, 33034 Brakel 356690 feuerwehrbrakel.de
Michael Mdller . . m.mueller@
(St Leiter der Feuerwehr) Steinbrede 2, 33034 Brakel-Siddessen 05648 — 7130 feuerwehrbrakel.de
Heiner Krug . 05276 - h.krug@
(Stv. Leiter der Feuerwehr) Am Neuen Kamp 12, Brakel-BSkendorf 984614 feuerwehrbrakel.de
FLUCHTLINGSHILFE
Anschrift Telefon Telefax E-Mail
. . - 05272 - 05272 -
Integrationsmanagement Corinna Smarsly, Heinrich-Kluge-Weg 1, 33034 Brakel 3939230 360441290 c.smarsly@brakel.de
. . . . 05272 - 05272 - .
Integrationsmanagement Marion Benzait, Heinrich-Kluge-Weg 1, 33034 Brakel 3939231 360441291 m.benzait@brakel.de

BEZIRKSVERWALTUNGSSTELLENLEITER

Anschrift Telefon Telefax E-Mail
Dickhausen, Michael (fur Frohnh., 05645 - michael-dickhausen@
Auenhausen, Hampenhausen Walme 2, 33034 Brakel-Frohnhausen 749499 magenta.de
05272 — st.groppe@
Groppe, Stefan Johann-Fleckner-Str. 2, 33034 Brakel-Beller 3919869 web.de
. ) . 05276 - daniel.schmereim@
Schmereim, Daniel Sudhang 7, 33034 Brakel-Bellersen 085524 bellersen.de
Bargholt, Detlef FulkstraBRe 12, 33034 Brakel-Bokendorf 05276 - schoppmeler.boekendorf@
8476 t-online.de
Giefers, Raimund Bellerweg 8, 33034 Brakel-Erkeln 05272 = ra|m.undg|efers@
4269 gmail.com
Weber, Josef Uhlandweg 3, 3034 Brakel-Gehrden 05648 - weber50@
871 gmx.de
Kromeke, Markus FatimastralRe 31, 33034 Brakel-Hembsen 05272 - !'narkus.kroemeke@
39829 icloud.com
Gieffers, Diethelm Brakeler StraRe 16, 33034 Brakel-Istrup 05272 - dlethelm.g|effers@
8114 t-online.de
. . 05272 - carsten.arentz@
Arentz, Carsten Spiegelbreite 9, 33034 Brakel-Rheder 393960 freenet.de
. . . . 05272 - hartwig.|@
Liicke, Hartwig Miihlenberg 16, 33034 Brakel-Riesel 393886 gmx.de
. . 05648 - matthias.hillebrand.
Hillebrand, Matthias Neuenheerser StralRe 5a, 33034 Brakel-Schmechten 0630681 brakel@web.de
Muiller, Michael Steinbrede 2, 33034 Brakel-Siddessen 05648 - mlch.ael—5|ddessen@
7130 t-online.de

(o)}

POLIZEI: 110 FEUERWEHR + RETTUNGSDIENST: 112

Abkiirzungen:

drztl. NOTDIENST: 116 117

RH = Rathaus (Am Markt 12), HdG = Haus des Gastes (Am Markt 5) VN = Verwaltungsnebenstelle (Ehemaliges Haus Gaentzsch, Am Markt 6), BB = Burgerbdiro,

GE = Gesamtschule
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Arbeitsgemeinschaft tagte in Blomberg

Friihjahrssitzung der Regionalgruppe der Historischen Stadt- und Ortskerne

Die Regionalgruppe der Arbeits-
gemeinschaft Historischer Stadt-
und Ortskerne traf sich im Marz
zu ihrer diesjahrigen Friihjahrs-
sitzung in Blomberg. Neben dem
Vorsitzenden der Regionalgrup-
pe, Brakels Biirgermeister Her-
mann Temme, begr(iBte Blom-
bergs Biirgermeister Christoph
Dolle die Teilnehmer der zwolf
Mitgliedsstddte sowie die Vertre-
terinnen und Vertreter der Be-
zirksregierung Detmold und der
LWL Denkmalpflege, Landschafts-
und Baukultur in Westfalen.
Austausch iiber kommunale Themen
stand im Fokus

,Diese Zusammenkunft nutzen wir
gerne jahrlich zweimal, um uns
auszutauschen”, sagte Hermann
Temme. ,Auch wenn die Mitglieds-
stadte unterschiedliche Gegeben-
heiten aufweisen, haben wir doch
viele gemeinsame Themen, die uns
in den Kommunen beschaftigen”,
betonte der Vorsitzende. So stan-
den auf der Tagesordnung der Sit-
zung beispielsweise die Entwick-
lung des innerstadtischen Handels
oder die Installation von Photo-
voltaik auf Denkmalern. ,Die Ar-
beitsgemeinschaft ist ein starkes
Netzwerk, in dem wir immer
wieder neue Synergien schaffen
und Prozesse optimieren. Damit
stellen wir unsere besonderen Qua-
lititen heraus. Durch die unter-
schiedlichen Erfahrungen der ein-

Ortstermin in

zelnen Kommunen kénnen wir viel
voneinander lernen”, so der stell-
vertretende Vorsitzende, Bernd Zim-
mermann. Die Arbeitsgemeinschaft
sei ein wichtiges Sprachrohr, sie
bringe die Belange kleiner und mit-
telgroBer Stadte in eine Diskussion
und zeige die Bedirfnisse des land-
lichen Raumes. Hier arbeiteten die
Mitgliedsstatte kontinuierlich gut
und sehr produktiv mit der Bezirks-
regierung zusammen, erganzte
Zimmermann. ,Fir die optimale Zu-

sammenarbeit ist es wichtig, dass
wir uns regelmaBig austauschen.
Nur wenn wir friihzeitig in die Pro-
jektplanung einbezogen werden
und es zu einem kontinuierlichen
Dialog kommt, kénnen wir erfolg-
reich agieren”, so Uwe Rafflenbeul,
Hauptdezernent des Dezernats

Stadtebau und Bauaufsicht der
Bezirksregierung Detmold. Der
Zustandigkeitsbereich der Bezirks-
regierung Detmold fiir den Regie-
rungsbezirk ist deckungsgleich mit

der Region OWL. Dies sei in NRW
einzigartig und ein Vorteil gegen-
iber anderen Regionen. Dies ma-
che sich in einem engen Zusam-
menhalt untereinander bemerkbar,
so Rafflenbeul weiter. Zusammen-
fassend fand Bernd Bernd Zimmer-
mann passende Worte: ,Unsere
Kulturlandschaft spielt eine her-
ausragende Rolle, die wir alle mit
Herzblut anhand von interkom-
munaler Zusammenarbeit zu er-
halten versuchen.”

Birgermeister Hermann Temme ist der Vorsitzende der Regionalgruppe der Historischen Stadt- und Ortskerne.

Hembsen

Renaturierung der Nethe im Blick

Der umweltpolitische Sprecher der
CDU-Landtagsfraktion NRW, Dr.
Ralf Nolten, verschaffte sich am
Mittwoch zusammen mit CDU-
Landtagsabgeordneten Matt-
hias Goeken und Biirgermeis-
ter Hermann Temme einen Uber-
blick iiber den Fortschritt der
RenaturierungsmaBnahmen der
Nethe in Hembsen. Uber das
Projekt informierten Kai Otte-
Witte vom Planungsbiiro IWUD
aus Hoxter und Alexander Fre-
wer, Bauingenieur aus dem
Fachbereich Planen und Bauen
der Stadt Brakel.

Weitere Informationen zum Pro-
jekt finden Sie auf der Inter-
netseite der Stadt Brakel
www.brakel.de

Ortstermin an der Nethe in Hembsen
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Olkafer in Siddessen gesichtet

Bitte Kontakt meiden und Abstand halten

Die Stadt Brakel mochte darauf
hinweisen, dass in der Steinbrede
in Siddessen aktuell Olkéfer ge-
sichtet wurden, Anwohner hatten
diese entdeckt und die Verwal-
tung informiert. Da die schwarz-
blauen Kafer giftig sind, der drin-
gende Appell der Verwaltung, den
Kontakt zu meiden und Abstand
zu halten. Von April bis Juni fin-
den sich die flugunfahigen Insek-
ten zumeist auf sandigen Bdden,
wie beispielsweise in Garten und
Waldern. Sie sind tagaktiv und
sondern bei Gefahr ein gelbes
Sekret aus ihren Kniegelenken ab,
diese gelblichen Tropfen, die an
Ol erinnern, haben dem Kafer den
entsprechenden Namen gegeben.
In dem Sekret ist der Giftstoff Can-
tharidin enthalten, der bei Haut-

kontakt zu Quaddeln, Blasen so-
wie entzlindlichen Reaktionen
fihren kann. Da die Kafer ihr Gift
nur bei Bedrohung absondern, die
dringende Bitte, unbedingt Ab-
stand zu wahren und spielende
Kinder fern zu halten. Sollte es
doch zu einem Kontakt mit dem
Olkafer gekommen sein, bitte die
betroffenen Hautstellen sofort
griindlich mit Wasser reinigen. Bei
heftigen Beschwerden, Kontakt
mit den Augen oder sofern ein
Olkafer verschluckt wurde, bitte
den Giftnotruf wahlen oder einen
Notruf absetzen. Giftnotrufzen-
trale NRW in Bonn: 0228/19240
Der Olkéfer ist in Deutschland
besonders geschiitzt: Olkéfer
benétigen fiir die Entwicklung bis
zu zwei Jahre und leben anschlie-

In der Ortschaft Siddessen wurden aktuell schwarzblaue Olkéfer ent-
deckt, diese sind sehr giftig.

Bend nur wenige Monate. Da sich

nur sehr wenige Olkéferlarven aus

den vielen abgelegten Eiern entwi-

ENDE [HR BURGERMEISTER INFORMIERT

ckeln, gelten die Insekten als vom

Aussterben bedroht und werden in

Deutschland besonders geschitzt.

Informationsveranstaltung
+Selbsthilfegruppen fiir Menschen mit Depression”

Menschen, die unter einer De-
pression leiden, stoBen in ih-
rem Umfeld hdufig nicht auf das
Verstandnis, das sie sich wiin-
schen. Der Austausch mit an-
deren Betroffenen, die in einer

vergleichbaren Lebenssituation
sind oder waren, kann hilfreich
sein und neue Perspektiven er-
offnen.

In einer Selbsthilfegruppe kon-
nen Betroffene voneinander

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IEGHO, i

Die Zeitungszustellgeselischaft der

MEDIA KG

profitieren, zum Beispiel ge-
meinsam  Strategien entwi-
ckeln, um den Alltag besser zu
bewéltigen und wieder mehr Le-
bensqualitat zu erlangen.
Doch wie grindet man eine
Selbsthilfegruppe und wie , funk-
tioniert” eine solche Gruppe?
Diese und andere Fragen wer-
den bei einer Informationsver-
anstaltung, zu der alle Interes-
sierten  herzlich eingeladen
sind, beantwortet.

Die Veranstaltung findet am

Mittwoch, 19. April, von 16.30
bis 17.30 Uhr im Berufskolleg
Kreis Hoxter, KldckerstraBe 10,
33034 Brakel, Raum 2103 (bar-
rierefrei zugdnglich) statt.

Veranstalter sind der Sozialpsy-
chiatrische Dienst fir den Kreis
Hoxter und das Selbsthilfe-Biiro
Hoxter.

Die Teilnahme ist unverbindlich
und kostenfrei. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

v 4 MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Petra Saqael
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach & 99
lhrenWiinschen, ins richtige Licht. Y FON 05259 932444
MEDIA E-MAIL p.saggel@

Online: mittilungsblat-brakel defe-paper

ZUGLEICH
AMTSBLATT
FUR DIE

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

rautenberg.media

I
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Fortsetzung der Titelseite

Im letzten Jahr hatte das Hoffest bei bestem Wetter rund 2.000
Besucher.

Im letzten Jahr wurden rund 2.000
Besucher gezdhlt. Zum Hoffest
verwandelt sich die gesamte
Schlossanlage rund um die , Graf-
lich von Mengersen'sche Dampf-
brauerei” in eine Mischung aus
Jahrmarkt, Biergarten und Nost-
algie-Event. Den ganzen Tag Uber
finden  Brauereibesichtigungen
statt, es gibt einen kleinen Regi-
onalmarkt und auch das Husaren-
museum kann besichtigt werden.
Auf dem Geldnde gibt es einen
Kinderpark mit Bimmelbahn und
Hlpfburg und viele Angebote fiir
das leibliche Wohl. Eréffnet wird
das Hoffest morgens um zehn Uhr
mit einem Gottesdienst unter frei-
em Himmel. Und am Abend ist
auch noch nicht Schluss. Erstmals
gibt es ab 20 Uhr eine ziinftige
DJ-Scheunenparty in der histori-
schen Schlaunschen-Scheune.

Tagsiiber sorgen die Stadtkapelle
Brakel und erstmals auch die Ko-
nigin Kirassiere des Spielmanns-
zugs Altenbeken fir musikalische
Unterhaltung. Kutscher Ulrich Pie-
per vom Verein der Freunde des
Westfalischen  Kaltblutpferdes

bietet wieder Kutschfahrten rund
um das Schlossgeldnde an. Der
Eintritt zum Hoffest betragt fir
Erwachsene fiinf Euro. Im Eintritt
enthalten ist bereits ein Begrii-
Bungsgetrank nach Wahl.

Am 2. Juli 1686 wurde dem Besit-
zer des Rittergutes Rheder, Chris-
tian Falcko Freiherr von Menger-
sen, vom Firstbischof von Pader-
born das Braurecht erteilt. Im Jahr
1716 beauftragt sein Sohn Burch-
ardus Bruno Freiherr von Menger-
sen, Minister beim Firstbischof in
Paderborn, den damals noch jun-
gen Barockarchitekten Johann-
Conrad Schlaun mit dem Bau der
Kirche St. Katharina zu Rheder und
der hufeisenformigen Vorburg, in
der sich seit dem ersten Tag die
einzelnen Abteilungen der Braue-
rei befinden. In der Folgegenera-
tion wird 1750 das Schloss erbaut.
Nach einer voriibergehenden Ver-
pachtung des Gutes und der Brau-
erei um 1850, werden Landwirt-
schaft und Brauerei ab 1902 wieder
von der Familie von Spiegel iiber-
nommen. Die Brauerei wird wei-
ter ausgebaut und modernisiert.

Das Hoffest in Rheder hat nostalgischen Charme.

LOKALES I

Schinkenbraten

-

Metzgerei & Hausschlachtung
Andreas Liike

Angebote vom 18.04.2023 - 29.04.2023:

Gehacktes, halb & halb

Bauchfleisch, gewiirzt

Mo. Ruhetag - Di., Do. 8.00-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr
Mi. 8.00-13.00 Uhr - Fr. 8.00-18.00 Uhr - Sa. 7.30-13.00 Uhr

Alles aus eigener Herstellung

o1 YN €
e 112 €
o [0 €

Lo

Grof3ziigige Spende an
den Tennisverein Hembsen

Hembsen. Dank der groBziigigen
Spende der Sparkasse in Brakel
konnte der TC 89 Nethegau Hemb-
sen neue Spielstandsanzeigen
sowie Schleppnetze erwerben.
Marvin Buse, 1. Vorsitzender des
TC 89 Nethegau, bedankte sich
fir die Unterstiitzung. , Wir sind
gllicklich mit der Sparkasse ei-
nen langjahrigen, regionalen

Partner an unserer Seite zu wis-
sen, auf den man sich immer
verlassen kann. Wir freuen uns
nun auf die neue Saison! Alle
Tennisbegeisterten als auch
Nichtmitglieder sind immer herz-
lich willkommen”, so Marvin
Blise. Sobald das Wetter es zu
ldsst, wird man mit dem Platz-
aufbau beginnen.

(v.l.) Viola Wellsow, Sparkasse in Brakel und Marvin Biise, 1. Vorsitzender

TC 1989 Nethegau e.V.
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RV Brakel richtet Kreismeisterschaften aus

Diemeltal | wird Kreismeister

Am Sonntag, 26. Marz, veranstal-
tete der Reiterverein Nethegau
Brakel sein Voltigierturnier und
richtete dabei auch die diesjahri-
gen Kreismeisterschaften im Vol-
tigieren aus. Die Tribline der Reit-
halle und das Reiterstiibchen plat-
zen formlich aus allen Néhten vor
lauter voltigier begeisterten Be-
suchern, welchen toller Sport und
Unterhaltung geboten wurden.

Die Mannschaft Diemeltal | sieg-
te mit ihrem Pferd Ibikons Sir Ade-
lante  (Longenfiihrerin ~ Meike
Hurcks) vor Brakel 2 unter der
Leitung von Jessica Michels mit
Lucky Forever B, und sicherten
sich damit den Kreismeistertitel.
Die erste Brakeler Mannschaft,
Sieger der Kreismeisterschaften
im Gruppenvoltigieren der letz-
ten Jahre, konnte bedingt durch
eine Verletzung ihres Pferdes Do-
rian Grey nicht am Wettkampf teil-
nehmen. Den Gruppenvoltigier-
Wettbewerb A-Gruppen konnte

Die Voltigiergruppe Brakel 2 zeigte eine ausdrucksstarke Kir auf Lucky
Forever B

I10

Brakel 3 mit Don Freddy und an
der Longe Pia Rostek fiir sich ent-
scheiden und sicherten sich da-
mit die Nachwuchskreismeister-
schaft.

Den Sieg im Schritt-Schritt Maxi
Wettbewerb sicherte sich Brakel
8, vorgestellt von Amelie Pichel
auf dem Vereinspferd Lola. Und
auch der Sieg im Wetthewerb
Schritt-Schritt Mini ging an den
Veranstalter. Hier siegte Brakel 7
mit Caribou, vorgestellt von Jes-
sica Michels.

Die Kreismeisterschaft im Einzel-
voltigieren sicherte sich die Bra-
kelerin Finja Eyers, vorgestellt von

Brakel 3 siegte in der Nachwuchskreismeisterschaft. Es gratulierten der erste Vorsitzende des KRV Rudolf
Pellengahr und Geschéftsfiihrer Axel Konersmann

Anna Brinkmann, vor ihren Ver-
einskolleginnen Samira Benning,
ebenfalls vorgestellt von Anna
Brinkmann und Franziska Happe,
vorgestellt von Pia Rostek.
Zwischen den einzelnen Priifungs-
blocken stellten sich die Brakeler
Anfangergruppen vor und wurden
fur ihre tollen Darbietungen mit
zahlreichem Applaus geehrt.
Vom 23. bis 25. Juni richtet der
Reiterverein Nethegau Brakel die
westfalischen Meisterschaften im
Voltigieren aus und freut sich schon
darauf wieder zahlreiche Besucher
zu diesem Event des Spitzenspor-
tes begriiBen zu diirfen.

Die Platzierten der Kreismeisterschaften im Einzelvoligieren: (v.l.) Ru-
dolf Pellegahr, Pia Rostek, Franziska Happe, Samira Benning, Anna
Brinkmann, Finja Eyers und Axel Konersmann
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Handwerkliches Kénnen bewiesen
18 junge Metallbauer bestehen Gesellenpriifung

Die erfolgreichen Junghandwerker mit Vertretern des Priifungsausschusses

Nach einer fast zweimonatigen
Priifungsphase bekamen jetzt die
ehemaligen Auszubildenden und
jetzigen neuen Gesellen in den
Aushildungsberufen Metallbauer/
-in, FR. Konstruktionstechnik und
Nutzfahrzeugbau lhre Gesellen-
briefe in einer Feierstunde in der
Kreishandwerkerschaft ~ Hoxter-
Warburg (berreicht.

Um den Anforderungen des Me-
tallhandwerks gerecht zu werden,
war eine fundierte Ausbildung un-
erldsslich. Wahrend der dreijah-
rigen Ausbildung lernten die an-
gehenden Metallbauer alle er-
forderlichen Fertigkeiten und
Kenntnisse, um komplexe Kon-
struktionen herstellen und mon-
tieren zu kénnen. Dabei wurden
nicht nur handwerkliche, sondern
auch theoretische Kenntnisse
vermittelt, um den Anspriichen
des modernen Berufsbildes ge-
recht zu werden.

Auch die Anforderungen in der
Gesellenpriifung sind anspruchs-
voll. Nicht das reine Abfragen von
Wissen und das Beobachten von
Fertigkeiten sind Gegenstand der
Prifung, sondern auch die Fest-
stellung, ob Arbeitsgange korrekt
geplant, durchgefiihrt und kon-
trolliert werden.

18 Priiflinge haben sich der Pri-
fung mit Bravour gestellt und Ihre
Fachkenntnisse in Praxis und The-
orie unter Beweis gestellt. Mit
den besten Wiinschen fir lhren
weiteren privaten und beruflichen
Lebensweg wurden die Gesellen
am 31. Januar in der Kreishand-

Mitteilungsblatt Brakel —

werkerschaft Hoxter-Warburg in
Brakel verabschiedet.

Vor dem Priifungsausschuss der
Innung fir das Metallhandwerk
Hoxter-Warburg unter dem Vor-
sitz von Mirko Jochheim, Willeba-
dessen, legten folgende Metall-
bauer-Auszubildende ihre Gesel-
lenpriifung mit Erfolg ab und konn-
ten somit ihren Gesellenbrief in
Empfang nehmen.
Fachrichtung Konstruktions-
technik

Melvin Gehrke bei Lause Maschi-
nenbau GmbH & Co. KG, Nieheim
Enrico Jager bei Hoffmeister Indus-
trietore GmbH & Co. KG, Brakel
Florian Justus bei Doludda GmbH
& Co. KG, Willebadessen
Alexander Meier bei Stefan Kriiger,
Steinheim

Dorian Mertens bei Meinolf Gockel
GmbH & Co. KG, Warburg
Konstantin Meyer bei Metallbau
Knorrenschild GmbH & Co. KG,
Bad Driburg

Jan-Luca Mierse bei Budo-Metall-
bau GmbH, Warburg

Tim Niemann bei S & U Hydraulik-
und Maschinenbau GmbH,
Marienminster

Yannick Peters bei Metallbau Béger
GmbH, Bad Driburg

Torben Rampe bei Rainer Woste-
feld, Hoxter

Ardit Recica bei Hoffmeister In-
dustrietore GmbH & Co. KG,
Brakel

Fachrichtung Nutzfahrzeugbau
Manuel Breker, Noah Engelke, Jan
Miiller und Marvin Nebelung alle
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HOTEL & RESTAURANT
seit 1764

Lange Str. 70 | Bad Driburg
Fon 05253.2220

und Maximilian Pott alle bei Miil-
ler Umwelttechnik GmbH & Co.KG,
Schieder-Schwalenberg

bei Spier GmbH & Co., Fahrzeug-
werk KG, Steinheim
Henrick Dojan, Max Hoffmeister

BARAUSZAHLUNG SOFORT - Wir zahlen faire Pi'eise
WIR HABEN WIEDER FUR SIE GEOFFNET.

* Gold-Miinzen ¢ Gold-Schmuck ¢ Diamanten e Platin ¢ Zinn
* Silber-Schmuck ¢ Silber-Miinzen ° Silber-Besteck (80er, 90er, 100er)

* Keine Verkaufsverpflichtung ¢ Ehrliche Beratung: * 100% seriés und diskret

> T
Autohauts Vornholt

lhr Vorteil — Zum Service nach Peckelsheim

¢ Neu- und Gebrauchtwagen-Verkauf

e Reparaturwerkstatt 6HenﬂiChe

¢ Abschlepp- und Bergungsdienst 24 h Ladesaule fur
e Unfallkomplettabwicklung -

¢ Mietwagen/ Bullivermietung bis 9 Personen - Fahrzeuge

o Star-SB-Tankstelle mit Schnellwaschanlage v

e TOV/AU taglich

o Sicherheits-Check 15,00 €

o Rader umstecken inkl.
Einlagerung & Reinigung 59,95 €

LitzerstraBe 31 * 34439 Willebadessen-Peckelsheim @ @
Service Service
Nutzfahrzeuge

SKODA
Service

Telefon: 0 56 44 / 371 ¢ Fax 0 56 44 / 18 97
E-Mail: christof.vornholt@vornholt.de
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Auto-Sommer GmbH & Co.KG in Brakel zihlt zu
den besten drei Prozent der Autohauser Deutschlands

Autohaus in Brakel gewinnt die begehrte Auszeichnung von AutoScout24

Brakel, Marz 2023 - Jedes Jahr
zeichnet AutoScout24, der euro-
paweit groBte Automarkt im In-
ternet, die besten Fahrzeug-
handler Deutschlands aus.
Dabei hat es der in Brakel an-
sassige Autohdndler Auto-Som-
mer GmbH & Co0.KG besonders
weit gebracht.

Denn er erhélt eine der begehr-
ten ,Top-Handlerauszeichnun-
gen”. Nur drei Prozent der Au-
tohduser erhalten 2023 diese
hochste Form der Auszeichnung.
,Es macht uns unglaublich stolz,
zur Service-Elite der Autohdu-
ser in Deutschland zu gehéren”
sagt Daniel Bitterberg, Ver-
kaufsberater bei Auto-Sommer
GmbH & Co.KG. ,Wir sehen das
als Ansporn, noch mehr Gas zu
geben und unsere Kunden noch
zufriedener zu machen.”
Publikumspreis

Mit durchschnittlich 5 von 5 Ster-
nen und insgesamt 52 Bewer-
tungen auf dem europaweit
gréBten Online-Automarkt hat
Auto-Sommer GmbH & Co0.KG

besonders viele Kunden mit sei-
nem Service Uberzeugt. Grund-
lage fiir die Auszeichnungen sind
die Online-Bewertungen, die die
Nutzer von AutoScout24 im Lau-
fe des vergangenen Jahres ab-
gegeben haben.

Dabei spielen Gesamteindruck,
Erreichbarkeit, Zuverldssigkeit,
Angebotsbeschreibung und Kauf-
erlebnis eine entscheidende
Rolle. Nur die Autohduser, die
in diesen Punkten besonders
viele und gute Bewertungen auf
sich vereinen konnten, kénnen
sich dber die begehrte Top Aus-
zeichnung freuen.

,Kunden in den Fokus zu stel-
len, Prozesse auf deren Bedirf-
nisse auszurichten und sich nicht
auf Erfolgen auszuruhen, zeich-
net unsere Top-Handler aus.”
sagt Stefan Schneck, Chief Sa-
les Officer Deutschland bei Au-
toScout24. ,Um das zu honorie-
ren, haben wir die Sichtbarkeit
flir unsere Top-Héandler noch
einmal erhoht - und das Bewer-
tungssiegel eingefiihrt.

Auto
Scout24

Top-Handler-

Auszeichnung 2023

Auto-Sommer GmbH & Co.KG

kX

49 von 5 (ausgezelch

Wer also bei AutoScout24 nach
den Top-Handlern sucht, muss
in den Suchergebnissen nur Aus-
schau nach diesem neuen Sie-
gel halten.”
Online-Bewertungen
wichtiger

Schon seit 2013 finden Nutzer
bei AutoScout24 Bewertungen
der Autohandler. In der Zwi-

immer

Das Auto-Haus Sommer in Brakel hat besonders viele Kunden mit seinem Service {iberzeugt.

I12

schenzeit sind es mehr als eine
Million Nutzer-Rezensionen auf
dem Marktplatz - und 52 davon
sind fir Auto-Sommer GmbH &
Co.KG. Elmar Sommer von Auto-
Sommer GmbH & Co.KG findet
das gut: ,Wir freuen uns Uber
jede Bewertung.

Denn Sie helfen unsere Kunden
noch besser zu verstehen”.
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Wenn die Pollen wieder fliegen:

Tipps fur Autofahrer

Geplagte Heuschnupfer kennen
das Gefiihl: Juckende Augen, Nies-
attacken - das kann beim Auto-
fahren gefdhrlich werden.

Wenn sich der Friihling ankiindigt,
fliegen die ersten Pollen. Das ist
fir viele Menschen ein Problem:
Fast jeder Siebte in Deutschland
leidet an Heuschnupfen. Zudem
dauert die Pollenzeit aufgrund des
Klimawandels immer langer -
mittlerweile zum Teil von Februar
bis in den November hinein. Doch
Heuschnupfen ist nicht nur Iastig,
sondern auch ein Sicherheitsrisi-
ko: Trénende Augen beeintrachti-
gen die Sicht, Juckreiz lenkt ab.
Muss ein Autofahrer am Steuer
niesen, schlieBt er automatisch
die Augen und ist dann mehrere
Meter blind unterwegs. Das ist
auch bei niedrigen Geschwindig-
keiten sehr gefdhrlich.

Um den Bliitenstaub wahrend der
Fahrt deutlich zu reduzieren, sind
Pollenfilter, auch Innenraumfilter

genannt, sehr hilfreich. Sie sind
Bestandteil des Liftungssystems
und filtern Staub, Pilzsporen und
auch Pollen aus der Luft, ehe die-
se in den Innenraum des Autos
gelangen konnen. Diese Filter-
funktion lasst allerdings mit der
Zeit nach. Deshalb sollten die Fil-
ter in regelmdBigen Zeitabstan-
den gewechselt werden - nach
etwa 15.000 gefahrenen Kilome-
tern oder einmal im Jahr.
Besonders empfehlenswert sind
laut Expertenmeinung Anti-Aller-
giefilter, die durch eine spezielle
Beschichtung im Vergleich mit ei-
nem normalen Innenraumfilter ei-
nen deutlich besseren Schutz ge-
gen Pollen, Allergene und Fein-
staub bieten. Darlber hinaus ist
eine jahrliche Klimaanlagendes-
infektion ratsam, die das Kalte-
und Liftungssystem vor Viren, Pol-
len und Ublem Geruch schiitzt.
Allergiker sollten freilich nicht nur
auf den Pollenfilter vertrauen, sie

kénnen auch selbst einiges tun.
Beim Offnen der Turen gelangen
Pollen in den Innenraum, ebenso
trdgt man sie an seiner Kleidung
mit ins Auto. Daher ist es sinnvoll,
die Polster und FuBmatten regel-
maBig grundlich abzusaugen so-
wie Ablagefldchen und Armatu-

renbrett abzuwischen. Jacken und
Mantel verstaut man nach Mdog-
lichkeit vor der Abfahrt im Koffer-
raum. Zusatzlich sollten die Fens-
ter wahrend der Fahrt geschlos-
sen bleiben, um den direkten Kon-
takt mit den Pollen zu vermeiden.
(mid/ak-o)

Niesen und Autofahren gleichzeitig - keine gute Kombination. Der
Autofahrer ist abgelenkt und nicht auf den Verkehr konzentriert.
Foto: ATU/mid/ak-o
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Alleg rund um s Auto!

FUR ALLE FABRIKATE ALT UND NEU
REPARATUR & HANDEL
TEL.: 05272 - 54 33 4

Autohaus

TOP-SERVICE FUR ALLE MARKEN ...und alles zu fairen Preisen!

I
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OPEL in Brakel Industriestr. 177 TEL 05272 /39944

Brakel 05272 / 3720-0
Beverungen 05273 / 3630-0
Hoxter 05271 / 9732-0

info@autohaus-seibert.de

Driburger StraBe 8-12 - 33034 Brakel
Telefon (0 52 72) 3 90 15-0 - Telefax (0 52 72) 3 90 15-50
www.ford-sommer.de

Ing.-Buro GERHOLD :

KFZ.-Sachverstdndige

Plakette fallig?

Auto Partner

SEIBERT ™

Wir sind lbn starker Partimen im Kneis Hoxten!

@ ®

Service

www.ingenieurbuero-gerhold.de

Nutzfahrzeuge
Service

aop
Audi
Service

Unfallschaden?

=

Mitteilungsblatt Brakel — Nr. 8 — 18. April 2023 — Woche 16 — www.mitteilungsblatt-brakel.de

13'



I LOKALES

Bei 4.000 Kindern die Liebe zur Kunst geweckt

Kulturrucksack im Kreis Hoxter feiert sein zehnjahriges Bestehen

Kulturmanagerinnen Julia Siebeck und Kristin Wiechers koordinieren mi
Kreisdirektor Klaus Schumacher das Projekt im Kreis Hoxter.

Brakel/Kreis Hoxter. Theater, Male-
rei in allen Facetten, Film, Fotogra-
fie, Musik und Tanz, Poetry Writing
und Beatboxing - die Liste ist lang
und langer. Aus insgesamt 38 Kul-
turangeboten kénnen Kinder und
Jugendliche im Alter von 10 bis 14
Jahren auch in diesem Jahr wieder
viele Kurse bei professionellen
Kiinstlern belegen. Das beste dar-
an ist, es kostet die Teilnehmer kei-
nen Cent. Der Kulturrucksack wird
vom Land getragen. ,Es geht dar-
um, Kindern und Jugendlichen ei-
nen niederschwelligen Zugang zur
Kunst und zu ihrer eigenen Kreati-
vitat zu verschaffen, vor allem auch
Kindern, die sonst keine Méglich-
keit einer kiinstlerischen Forderung
erhalten”, erlautert die Kulturruck-
sackbeauftragte des Kreis Hoxter,
Kristin Wiechers.

Seit zehn Jahren wird der Kultur-
rucksack im Kreis Hoxter durch-
gefiihrt. ,In dieser Zeit haben wir
rund 4.000 Kinder und Jugendli-
che mit rund 450 Kursen einen
Zugang zu einer kinstlerisch-kul-
turellen Erfahrung ermoglicht und
zur eigenen Kreativitdt und auch
in diesem Jahr werden noch
einmal rund 400 Kinder hinzu-
kommen”, sagt Kreisdirektor
Klaus Schumacher.

Seit 2013 beteiligt sich der Kreis
Hoxter am Kulturrucksack NRW.
Einen Kiinstler direkt an seiner
Wirkungsstatte - dem Atelier -
aufzusuchen, ist eine der Haupt-
ideen im Konzept. Dabei geben
die Kinstler nicht nur ihr Wissen
und Kdnnen, sondern vor allem
ihre Leidenschaft zur jeweiligen
Kunstsparte an die Jungen und

I14

Kreisdirektor Klaus Schumacher mit Organisatorinnen und mitwirken-

den Kulturschaffenden.

Kiinstler Mahmut Ozan (v. |.), Theaterpadagogin Josefine Boldewin,
Songwriter August Klar und die Brakeler Kiinstlerin Stefanie Grosjean
sind neu im Kulturrucksackteam.

Médchen weiter. Aufgrund der
Begrenztheit der Atelier-Raum-
lichkeiten ergeben sich Teilneh-
merzahlen von zumeist maximal
zehn Kindern und Jugendlichen
pro Kurs. So entstehen Intensiv-
angebote im landlichen Raum. Das
Biindnis der zehn Stddte im Kul-
turland Kreis Hoxter hat die Um-
setzung des Kulturrucksack-Pro-
grammes an die Kreisverwaltung
iibertragen. Daraus resultiert der
zweite Konzeptansatz. ,Es geht
darum, dass mdglichst liickenlos
in allen Stddten des Kreises at-
traktive Kulturrucksackangebote
stattfinden”, erklart Kreis-Kultur-
managerin Julia Siebeck. Nicht
immer sind alle Stddte vertreten.
,In diesem Jahr sind acht Kom-
munen im Boot”, sagt die Beauf-
tragte Wiechers. Angebote gibt es
in Bad Driburg, Beverungen, Bor-
gentreich, Brakel, Hoxter, Nie-
heim, Steinheim und Warburg.

Die Brakeler Jugendfreizeitstatte
Heilige Seele ist von Anfang an im
Kulturrucksack vertreten. Hier hat
der Kreis Hoxter sein diesjahri-
ges Kursangebot vorgestellt. ,Die
ersten Angebote sind bereits im
Februar gestartet und bislang sind
alle Angebote ausgebucht gewe-
sen”, freut sich Kulturmanagerin
Siebeck Uber den erfolgreichen
Start des Kulturrucksacks. Es gibt
auch wieder einige ganz neue
Kinstlerinnen und Kiinstler im
Kulturrucksack-Angebot. Bereits
ausgebucht ist der Kurs des tirki-
schen Ebru-Malers Mahmut Ozan
(43). In den Raumlichkeiten des
Brakeler Vereins WiKult lassen
sich die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer in diese orientalische
Kunstform einflhren. ,Ebru ist die
Kunst des Malens auf dem Was-
ser. Die Ebrumalerei macht
besonders schone Farbverldufe
moglich, die an die Maserung von

Marmor erinnern”, erldutert Ozan.
Als Veranstaltungsort —erstmals
mit dabei ist auch das vor weni-
gen Wochen neu erdffnete Bil-
dungshaus Modexen, mitten im
Modexer Wald bei Brakel. Hier
zeigt die Gehrdener Kinstlerin
Heidrun Becker in der zweiten
Woche der Sommerferien von
Sonntag, 25. Juni, bis Mittwoch, 28.
Juni, taglich von 10 bis 15 Uhr wie
sich aus Pflanzen des Waldes Far-
ben zum Malen herstellen lassen.
Nattrlich werden mit den selbst
hergestellten Farben auch Bilder
gemalt. Erstmals mit dabei ist auch
die Brakeler Kiinstlerin Stefanie
Grosjean (46). Immer samstags um
14.30 Uhr gestaltet Grosjean im
Frauen- und Familienzentrum Bra-
kel von 22. April bis zum 13. Mai ein
,JugendART"-  Kunstprojekt mit
Comic-inspirierten Bildern. Das voll-
standige Programm mit Hinweisen
zur Anmeldung findet sich auf den
Kulturrucksack-Flyern  des  Kreis
Hoxter sowie im Internet
(www.kulturrucksack.nrw.de/
kommune/kreis-hoexter).

Das Kulturrucksack-Angebot lduft
das ganze Jahr.

Der letzte Kurs ein Tages-Kreativ-
workshop am 25. November in der
Bokendorfer Ideenwelt zum Selbst-
gestalten von Krippenfiguren.

Es hat (brigens einen besonde-
ren Grund, dass sich der Kultur-
rucksack an Kinder von 10 bis 14
Jahren richtet. Kulturmanagerin
Julia Siebeck: ,Das ist genau das
Alter, in dem sich entwicklungs-
psychologisch in besonderer Wei-
se die kinstlerische Pragung ei-
nes jungen Menschen vollzieht.”
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Klimafreundlich wohnen

Neuer Ratgeber informiert Gber nachhaltige Bauweisen und Techniken

Bauen und Wohnen sind die Sor-
genkinder beim Klimaschutz: Der
Gebaudesektor verbraucht rund
ein Drittel aller Rohstoffe und 40
Prozent der Energie weltweit.
Zugleich werden Materialien wie
Kies und Sand knapp und teuer.
Wer die eigene Immobilie sanie-
ren will oder einen Neubau plant,
ist gut beraten, auf umweltver-
tragliche Materialien und klima-
freundliche Heizsysteme zu set-
zen. Die gute Nachricht: Umfas-
send informiert muss dabei nicht
auf Sand gebaut werden. Der neue
Ratgeber ,Klimafreundlich bau-
en und sanieren” der Verbrau-
cherzentrale liefert einen Bauplan
mit nachhaltigen Materialien, er-
ldutert gesetzliche Vorgaben und
zeigt anhand von Praxisbeispie-
len, dass klimafreundliches Bau-
en kein Luftschloss ist.

Weniger Beton und Kunststoff,
dafiir umweltvertrdgliche Baustof-
fe wie Holz, Naturstein oder Lehm.
Das Buch gibt nicht nur eine Ma-
terialkunde an die Hand, sondern
stellt auch vor, wie sich die Bau-
konstruktion auf die Klimabilanz
eines Gebaudes auswirkt. Vor- und
Nachteile verschiedener Warme-

dadmmstoffe werden beleuchtet
und Photovoltaik-Anlagen oder
Stromspeicher als Optionen flirs
autarke Erzeugen von Strom vor-
gestellt. Aber auch kleine Losun-
gen wie die Optimierung einer
Heizungsanlage bieten Potenzial

fur mehr Nachhaltigkeit im Haus.
Verstandlich wird beschrieben,
was zum Beispiel Warmepumpen,
Holz- und Elektroheizungen oder
Brennwertkessel bringen.

SchlieBlich stellt der Ratgeber von
der Sanierung eines Fachwerkhau-

ses bis zum Neubau eines Strohbal-
lengebdudes einige Pionier-Projek-
te flr klimafreundliches Bauen vor.
Der Ratgeber ,Klimafreundlich
bauen und sanieren. Nachhaltige
Bauweisen und Techniken fir
mein Haus"” hat 240 Seiten.

Ihr Partner fiir

N 7iren & Tore
W Fiicsen & sanitar

B Parkett, Laminat, Viny!

¥ Ronhbau & innenausbau
> I Garten- & Landschaftsbau
Ciemens Kithlert GmbH & Co. KG
Am Bahnhof'? » 34434 Borgentreich

Tel: 05645 78020

Clemens Kiihlert Baustoffe GmbH
Warburger StraBe 63 » 33034 Brakel
Tel.: 05272 37380
¥ Clemens Kiithlert GmbH & Co. KG
¥ IndustriestraBe & » 34414 Warburg
Tel: 05641 747222 « keine Ausstellung
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BeSte Stadtwerke:
Er6ffnungsfeier des Kundenservicebiiros in Brakel

Der Regionalversorger hat ein neues
Kundenservicebro in Brakel eroff-
net und berat Kunden am Standort
in der BahnhofstraBe 1 rund um die
Belieferung mit BeSteOkoStrom und
BeSteOkoGas.

BRAKEL. Die BeSte Stadtwerke ha-
ben am Donnerstag, 6. April 2023
mit einer Feier das neue Kundenser-
vicebiro in Brakel offiziell eroffnet.
Das Servicebiiro in der Bahnhofstra-
Be 1 ist ab sofort fiir Kunden und
Interessierte ein neuer Beratungs-
ort rund um die Belieferung mit En-
ergie. ,Wir freuen uns, in Brakel ein
Biiro gefunden zu haben, um den
Kunden und Interessierten noch na-
her vor Ort zu sein”, sagte Vertriebs-
leiter Dietmar Hillebrand. Brakel ist
in der Mitte des Landkreises HOxter
zentral gelegen und hat eine sehr
gute Verkehrsanbindung. Damit ist
das neue Bro eine ausgezeichnete
Ergdnzung zu den bestehenden BeS-

te-Standorten in Beverungen, Bor-
gentreich, Bad Driburg, Warburg und
Steinheim. ,Wir hoffen, dass viele
Menschen aus Brakel und der Um-
gebung unser neues Kundenservice-
bliro nutzen werden”, sagte BeSte-
Geschaftsfiihrer Frank Hose bei der
offiziellen Eréffnung im Beisein von
Brakels Biirgermeister Hermann
Temme. Jeden Montag bis Freitag
von 8:00 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis
16:00 Uhr informiert Kundenberate-
rin Stefanie Heinemeyer unter ande-
rem iiber die aktuellen BeSteOko-
Strom- und BeSteOkoGasprodukte
und hilft personlich beim Wechsel
zum Regionalversorger. Telefonisch
ist sie wahrend der Offnungszeiten
unter der Nummer 0 52 73-36 88-
3333 zu erreichen. Wer méchte, kann
auch einen Termin vereinbaren und
sich informieren lassen.

Uber die BeSte Stadtwerke GmbH:
Die BeSte Stadtwerke GmbH ist ein

m

STADTWERKE

Warum BeSte Stadtwerke?

...weil wir wieder Strom

und Gas anbieten.

Ihre Kundenberaterin Stefanie Heinemeyer

I16

LEi like BeSte"

Wir wiinschen Ihnen ein schdnes Osterfest!

regionaler Energieanbieter  fiir
Okostrom, Okogas sowie Wirme
und bietet zusatzlich Energie-
dienstleistungen an. Uber 40 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter an
den fiinf Standorten im Kreis Hox-
ter sorgen flr einen optimalen
Kundenservice und informieren zu
allen Themen rund um die Ener-

gieversorgung. Die BeSte Stadt-
werke GmbH ist eine Tochterge-
sellschaft der zu hundert Prozent
in kommunaler Hand befindlichen
EAM-Gruppe und in dieser star-
ken Gemeinschaft fir die kom-
plexen Aufgaben und zukiinftigen
Themen in der modernen Ener-
giewirtschaft BeStens aufgestellt.
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Holz macht den Garten schoner

Naturnahe Gestaltung von Zaun und Hochbeet bis zur Terrasse

Fir eine attraktive und nattirliche
Gartengestaltung ist Holz unver-
zichtbar. SchlieBlich lasst sich der
nachwachsende Rohstoff vielseitig
im AuBenbereich verwenden, zum
Beispiel als Sichtschutz, Grund-
stlicksbegrenzung oder Sandkasten
fir die Kids. Auch zum Bau eines
Hochbeets, als Terrassenbelag oder
Sitzmébel eignen sich Holz und Holz-
produkte. Damit es dauerhaft den
Witterungsbedingungen standhalt,
kommt es auf sachgemaBe Kon-
struktion, geeignete Qualitdten und
regelmaBige Pflege an.
Holzarten mit hoher Dauerhaf-
tigkeit

Im Garten haben sich heimische
Holzarten und Importhélzer, vor
allem tropische Holzer, etabliert.
Dariiber hinaus gibt es modifizier-
te Holzer mit verbesserten Eigen-
schaften. Wichtig ist, sich bei der
Auswahl Uber die Produkteigen-
schaften zu informieren. ,Ein gro-
ber Indikator dafir sind die Dau-
erhaftigkeitsklassen.  Tropische
Holzarten wie Ipé oder Bangkirai,
aber auch regionales Robinienholz
zahlen zu den Klassen 1 und 2",
erklart Thomas Goebel, Geschafts-
fihrer des Gesamtverbandes Deut-
scher Holzhandel e. V.: ,Etwas we-
niger dauerhaft, dafir kostengins-
tiger und ebenso empfehlenswert
fir den AuBeneinsatz sind Larche
und Douglasie.” Andere heimische
Holzer wie Kiefer und Esche kon-
nen eingesetzt werden, wenn sie
eine zusatzliche Behandlung oder
Modifizierung erhalten haben,
beispielsweise eine Kesseldruck-

ek

Fit fir den Frihling?

Impragnierung oder Hitzebehand-
lung. Mdgliche Bedenken zum Kauf
von Tropenholz kdnnen relativiert
werden, da der Import strengen
Vorgaben unterliegt, erklart Goe-
bel: ,Das kann nachhaltige Nut-
zung unterstiitzen und macht ar-
tenreiche und naturnahe Forst-
wirtschaft attraktiv.” Holz aus nach-
haltiger Tropenwaldbewirtschaf-
tung tragt oft ein FSC- oder PEFC-
Siegel. Unter www.holzvomfach.de
gibt es weitere Informationen sowie
Ansprechpartner im 6rtlichen Han-
del fiir eine individuelle Beratung.
Tipps fiir die Holzpflege

Egal ob Sichtschutz, Palisaden,
Terrasse oder Gartenhduschen:
Holz im AuBenbereich bendtigt
eine sachgemdBe und regelmaBi-
ge Pflege. Unbehandelt wird es
silbergrau, behalt aber seine tech-
nischen Eigenschaften. Garten-

Vom Sichtschutz bis zum Terrassenbelag: Der nachwachsende Rohstoff
Holz bietet fiir den Garten unzahlige Gestaltungsmadglichkeiten.
Foto: djd/Kollaxo/Schickler

mabel, die nicht direkt der Witte-
rung durch Regen oder Spritzwas-
ser ausgesetzt sind, konnen mit
einem Holzschutz-Ol gepflegt wer-
den. Zaune, Spielgerate und Per-
golen, die direkt bewittert sind,
kdnnen mit wasserabweisenden
Anstrichen vor Schaden geschiitzt
werden. Bei Pfosten, Zaunriegeln,
Gartentoren und Latten ist direk- mit
ter Erdkontakt des Materials zu
vermeiden. Als Ldsung gibt es
dazu im Holzfachhandel verschie-
dene Pfostentrager aus Metall.
Hochbeete werden an den Innen-
seiten mit einer Folie ausgeklei-
det und nicht direkt auf den Bo-
den, sondern auf kleine Funda-
mente gesetzt. (djd)

S /Orede

Autorisierter

Miele-Fachhandler
Reparatur von
werksgeschultem Miele Hausgeraten

Kundendienst

34434 Borgentreich-Biihne
37688 Beverungen
34439 Willebadessen

info@esh-wrede.de -

sanitar
heizung
klima

-SANITAR-HEIZUNG

Verkauf und

Wrede GmbH & Co. KG

Auf der Schere2 @& 05643/8185
BurgstraBe 13 & 05273/3654646
Lange StraRe & 05646/1500

www.esh-wrede.de

"x‘ =

Erwecken Sie lhren Garten aus dem Wintersch

Bauen & Wohnen

- . > = o f

Roh- & Hochbau | Dachbaustoffe |

www.evers-baustoffe.com

Gartenbaustoffe | Innenausbau | Tiiren, Fenster & Tore

Evers GmbH & Co. KG Husener Stralte 25, 33165 Lichtenau, Telefon: 05295 9868-0
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Erfolgreicher Dor

Seit etwa 30 Jahren findet in Bell-
ersen alljdhrlich vor Beginn der
Osterferien der Dorfaktionstag
statt. Auch in diesem Jahr fanden
sich mehr als 30 Helfer und Hel-
ferinnen ein, um Pflege- und klei-
nere Ausbesserungsarbeiten im
Dorf und in der umliegenden Feld-
mark zu erledigen.

Der ausrichtende Heimat- und
Verkehrsverein zeigte sich erfreut
Uber die Resonanz, insbesondere
auch Uber die Teilnahme zahlrei-
cher Kinder und Jugendlicher. ,Un-
begreiflich ist und bleibt, dass
nach wie vor Unmengen von Ab-
fall achtlos in die Landschaft ge-
worfen werden”, so die Verant-
wortlichen.

Der Abschluss des Aktionstages
wurde in gemeinsamer Runde an
der Dorfscheune gefeiert.

Treffen der Teilnehmer des Ak-
tionstages im Schatten der Mei-
nolfuskirche

Positives Denken trainieren -

Jou

faktionstag in

Bellersen

[}

gelassener durch den Alltag

Der VHS-Zweckverband bietet
am Samstag, 22. April, in der
Zeit von 10 bis 12.30 Uhr einen
Kurs zum Thema , Positives Den-
ken trainieren gelassener
durch den Alltag” (23-505F20A)
an. Die Veranstaltung wird von
Laura Seibt geleitet und findet
als Online-Veranstaltung statt.
Die heutige Gesellschaft: Ich
muss was schaffen, um was zu
sein? Anerkennung durch per-
manente Glanzleistung?

Ohne FleiB kein Preis? Nur mit
Druck ldsst sich arbeiten?

Wachsende  Anforderungen?
Bestimmt haben Sie den ein
oder anderen Satz auch schon
mal gelesen oder finden sich
sogar darin selbst wieder?
Dann geht es lhnen nicht anders
als den meisten von uns. Wir
leben in einer Gesellschaft, in
der Leistung und Arbeit mit An-
erkennung und  Selbstwert-
schatzung zu tun hat.
Andersrum - wer nichts leistet,
ist nichts wert?

Aber ist diese Lebensweise auf
Dauer gesund?

Nicht ohne Grund sind Depres-
sionen zurzeit eine zunehmen-
de Erscheinung.

In diesem Kurs haben Sie die
Madglichkeit, gemeinsam mit
anderen Teilnehmer*Innen,
Strategien zu entwickeln, die
lhnen helfen, gelassener durch
den Alltag zu gehen und gleich-
zeitig bei Misserfolgen positiv
nach vorne zu schauen.
Ebenso kénnen Sie die gangigs-
ten Ursachen flr negative Ge-
danken erforschen und den ge-
eigneten besseren Umgang mit

diesen erlernen. Sie kénnen mit

lhrem eigenen Gerdt von zu-
hause aus teilnehmen.

In Absprache mit dem VHS-
Zweckverband Bad Driburg be-
steht zudem auch die Mdglich-
keit, in den Schulungsrdumen
der VHS Bad Driburg an dem
Online-Kurs teilzunehmen.
Profitieren Sie von diesem An-
gebot.

Verbindliche Anmeldungen unter
05253-974070

oder www.vhs-driburg.de

Sucht- und Drogenberatung von Diakonie und Caritas
Den passenden Weg aus der Abhangigkeit finden

Kreis Hoxter. Durch seinen jahre-
langen, missbrduchlichen Alkohol-
konsum hat Herr K. zuerst den
Flihrerschein und nun auch noch
seinen Job verloren.

Er merkt, dass er seine Probleme
alleine nicht in den Griff be-
kommt und wendet sich an die
Sucht- und Drogenberatung. Hier
stellt er seine ihm wichtigen Fra-
gen: ,Bin ich dberhaupt alkohol-
abhangig? Muss ich nun flir immer
auf mein Bier verzichten? Was ist
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ndtig, um den Flhrerschein zu-
rick zu bekommen?”

In der Beratung werden seine Fra-
gen beantwortet und weiterfiih-
rende Hilfen - wie ambulante und
stationdre Rehabilitation - aufge-
zeigt. Im Fall von Herrn K. liegt
bereits eine langjahrige Alkohol-
abhdngigkeit vor. Die Beraterin
schlagt ihm zum Erreichen seiner
Ziele vor, eine Entwdhnungsbe-
handlung durchzufiihren. Herr K.
entscheidet sich zur mehrwdchi-

gen Behandlung in einer Fachkli-
nik, um Abstand zum Alltag und
zu seinem gewohnten Umfeld zu
gewinnen. Nach erfolgreicher
Therapie hat er gute Chancen,
seinen Flhrerschein zuriick zu er-
halten und auch einen geeigne-
ten Arbeitsplatz zu finden.

Im Kreis Hoxter kooperieren die
Beratungsstellen des Caritasver-
bandes fir den Kreis Hoxter e.V.
in Brakel und der Diakonie Pader-
born-Hoxter e.V. in Warburg, um

auf der Grundlage eines fachlich
abgestimmten  Konzeptes die
Sucht- und Drogenberatung fla-
chendeckend anbieten zu konnen.
Die Caritas bietet zudem AuBen-
sprechstunden in Bad Driburg,
Beverungen, Steinheim und Hox-
ter an.

Das Beratungsangebot richtet sich
an alle Menschen im Kreis Hoxter,
die ihren Konsum von Suchtmit-
teln (Alkohol, Drogen, Medikamen-
te, Nikotin) oder ihren Umgang
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mit Medien, Gliicksspiel usw. hin-
terfragen mochten.

Auch Menschen aus dem sozialen
Umfeld kénnen die Beratung in
Anspruch nehmen. Partnerinnen
und Partner oder Eltern bemer-
ken den Konsum, fihlen sich un-
sicher und finden in der Beratung
Antworten auf ihre Fragen: ,Wie
kann ich meinen Angehérigen un-
terstlitzen? Bin ich schuld an sei-
nem Konsumverhalten? Warum
kann meine Tochter nicht ihren
Drogenkonsum einstellen?”

Die Suchtberatungsstellen im Kreis
Hoxter beraten zieloffen, kosten-
los, auf Wunsch auch anonym und
unterliegen der Schweigepflicht. Die
Beratung kann auch per Telefon,
Video, Email und Chat erfolgen.

15.07.30 = 56.cm * 3.350 %

Natascha [ W]

A ‘@/
l;tda.m L @6
Herzlichen =

i

Kontakt:
Caritas-Beratungszentrum Brakel,
Kirchplatz 2, 33034 Brakel,
(05272)3714-60,

E-Mail: sucht@caritas-hx.de
www.bz-brakel.de

Diakonie Paderborn-Hoxter e.V.
Standort Warburg, SternstraBe 19,
34414 Warburg, (05641) 7888-15,
E-Mail: sucht-und-
drogen@diakonie-pbhx.de
www.diakonie-pbhx.de

Bieten Sucht- und Drogenberatung
im Kreis Hoxter an: (v. I.) Laura De
Mey, Maurice Kass, und Adelheid
MiB-Litfin vom Caritas-Beratungs-
zentrum Brakel sowie Svenja
Schimmeyer von der Diakonie
Warburg. Foto: Caritas Brakel
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PFLEGE

Darmbarriere priifen lassen

Zahlreiche neue Studien zei-
gen: Die Darmbarriere rickt
aktuell immer mehr in den Fo-
kus der Wissenschaft.

Barrierestérungen der Darm-
schleimhaut werden heute mit
einer Vielzahl von gesundheit-
lichen Stérungen in Verbindung
gebracht - beispielsweise All-
ergien und verschiedene Darm-
erkrankungen wie Reizdarm,
Zoliakie oder Colitis ulcerosa.
,Bei vielen chronischen Darm-
erkrankungen gilt eine gestor-
te Darmbarriere heute als maB-
geblicher Faktor, der zu Fehl-
funktionen fiihrt, die Entziindun-
gen und Bewegungsstérungen
im Darm bewirken”, erklart der
Gastroenterologe Prof. Dr. med.
Martin Storr, Starnberg.
,Daher sollten Betroffene bei
anhaltenden  Verdauungsbe-
schwerden die Integritat ihrer
Darmbarriere prifen lassen”,
empfiehlt der Experte, ,da dies
auch fir die jeweilige Behand-
lung relevant ist.”

Die Darmwand ermdglicht un-
serem Korper die Nahrungs-
und Flissigkeitsaufnahme aus
dem Darminhalt, muss aber
auch das Eindringen von gefahr-
lichen Bakterien verhindern.
,Verschiedene Bakterien, Me-
dikamente, Alkohol oder Niko-
tin kénnen die Darmbarriere
schadigen und so ihre Durch-

y' VERSORGUNG

Bei anhaltenden Verdauungsbeschwerden

lassigkeit erhéhen”, erklart der
Magen-Darm-Facharzt.
Bei einer gestorten Funktion

Risiko, dass nicht alle Nahrstof-
fe in der gewohnten Weise vom
Kérper aufgenommen werden

der Darmbarriere besteht das konnen.

AuBerdem

kénnen

Rundum gut betreut
im modernen Senioren-Park
carpe diem in Bad Driburg

Betreutes Wohnen, stationédre und ambu-
lante Pflege, Tagespflege, ein dffentliches
Café-Restaurant ,Vier Jahreszeiten" sowie
unser Men(- und Wascheservice.

Jobs in der Pflege - ein Job viele

Perspektiven. Infos unter :_;,.-r,i ==
jobs.senioren-park.de oder _E'..‘
in unserem Magazin e

study & work.

Senioren-Park carpe diem
Tel.: 05253/4047-0
Caspar-Heinrich-Str. 14-16 -33014 Bad Driburg
bad-driburg@senioren-park.de - www.senioren-park.de

Senioren-Park

carpe diem

...amnfze den Tt‘ﬂl
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Foto: Vladimir Melnik/fotolia.com/akz-o

schadigende Stoffe oder Mikro-
organismen durch die Darm-
wand vordringen und verschie-
dene Symptome auslésen.

Myrrhe fiir einen starken Darm
Eine ballaststoffreiche Ernéh-
rung, Probiotika und pflanzli-
che Arzneimittel mit Myrrhe
konnen dazu beitragen, die
Darmbarriere zu starken.

Seit vielen Jahren wird die Arz-
neipflanze Myrrhe im Rahmen
der Behandlung von chroni-
schen Darmerkrankungen wie
Reizdarm, Colitis ulcerosa oder
Morbus Crohn erfolgreich ein-
gesetzt.

Zahlreiche Forschungsarbeiten
an deutschen Universitdten be-
legen, dass sie entziindungs-

hemmend, krampflésend und
bldhungslindernd wirkt und die
Darmbarriere stabilisieren kann
- ein Effekt, der bisher fiir kein
anderes pflanzliches Arzneimit-
tel in der Form wissenschaftlich
nachgewiesen werden konnte.

Mitmachen und gewinnen - mit
Myrrhe

Wissenschaftler der Wiirzburger
Forschergruppe Klostermedizin
haben den Myrrhenbaum zur
JArzneipflanze des  Jahres
2021" gewahlt.
Ausschlaggebend fir die Wahl
waren die Bedeutung der Myr-
rhe in der Medizingeschichte, ihre
weitreichende  wissenschaftliche
Erforschung sowie ihr Potenzial als
wirksame (Darm-)Arznei.

(akz-0)
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PFLEGE & VERSORGUNG

Kaffeekohle wirkt gegen Entziindungen

Die durch eine spezielle Réstung
verschiedener Kaffeesorten gewon-
nene Kaffeekohle hat eine lange
Tradition in der Behandlung von
Darmerkrankungen. Bisher wurde
ihre therapeutische Wirkung vorwie-
gend auf ihre Giftstoffe bindenden
Effekte zurlickgefihrt. Eine kirzlich
publizierte Studie, durchgeflhrt an
der Universitat Leipzig, belegt jetzt,
dass die Kaffeekohle auch verschie-
dene Pflanzenstoffe beinhaltet, die
unterschiedlich stark entziindungs-
hemmend wirken. ,Unsere Unter-
suchungen zeigen, dass Kaffeekoh-
le neben ihren physikalischen Ef-
fekten auch entziindungshemmen-
de Wirkungen besitzt, die fir die
Behandlung verschiedener Darm-
erkrankungen wichtig sind”, erldu-
tert Dr. Cica Vissiennon, Projektlei-
terin an der Universitdt Leipzig.

Zudecken

Jeder Mensch ist anders. Diese ba-
nale Erkenntnis macht auch fiir den
Schlaf keine Ausnahme. Wahrend der
eine leicht friert, kommt der andere
schnell ins Schwitzen. Manche kla-
gen Uber kalte FiiBe und wieder an-
dere Uber Temperaturwechsel.
Tatsache ist: Warmeempfinden, Tran-
spiration, Bewegungsdrang, elektro-
magnetische Empfindlichkeit und
Allergien sowie selbstverstandlich
das Kuschelbedirfnis - all dies ist
individuell hochst unterschiedlich
ausgepragt. Nur einleuchtend, dass
z. B. die gleiche Decke fiir Vater,
Mutter, Sohn und Tochter wenig Sinn
macht.

Leider sieht man einer Decke in der
Regel nicht an, fiir wen sie besonders
geeignet ist. Die Selbstbedienung

prima
aktiv
eniorenprodukte

» Bundesweiter Vor-Ort-Service «

lhr Badlift

Bereits seit mehr als 60 Jahren wer-
den Kombinationsarzneimittel, die
auch Kaffeekohle enthalten, zur un-
terstlitzenden  Behandlung von
Magen-Darm-Stérungen eingesetzt
- besonders wenn diese mit Durch-
fallen, Krampfen und Blahungen ein-
hergehen.

Kaffeekohle bindet nicht nur ...
Kaffeekohle ist ein braunschwarzes
Pulver, das durch gezieltes Rosten
und anschlieBendes Vermahlen der
griinen Kaffeebohnen hergestellt
wird. Durch diese Herstellung ent-
steht eine groBe feinporige Oberfla-
che, die der Kaffeekohle die binden-
den Eigenschaften verleiht. Dadurch
konnen schadliche Stoffe gebunden
und  ausgeschieden  werden.
Daneben zeigt Kaffeekohle noch ei-
nen zusammenziehenden Effekt auf
die duBeren Schichten der Darm-

ohne vorherige Fachberatung hirgt
deshalb das betrachtliche Risiko, an-
schlieBend mit einem unpassenden
Modell nach Hause zu gehen.
Hinzu kommt: Weil sich der Korper
des Menschen im Laufe der Jahre
mehr oder weniger stark verandert,
wandeln sich auch die Anspriiche an
die eigene Decke. Dass jemandem
von der Pubertdt bis ins hohe Alter
die gleiche Decke ,passt”, ist eher
die Ausnahme. Vor allem Frauen in
den Wechseljahren brauchen oft eine
andere Decke.

Schlafforscher empfehlen deshalb,
sich vor dem Kauf einer neuen Zude-
cke individuell vom Fachmann bera-
ten zu lassen. SchlieBlich gibt es
eine Vielzahl von Fillungen mit un-
terschiedlichen Eigenschaften. Die

Mobil durch

schleimhaut - das flhrt zu einer Ver-
minderung der Flissigkeitsabgabe
in den Darm, was der Entstehung
von Durchfallen entgegenwirkt. In
der neuen Studie wurde nun die ent-
ziindungshemmende Aktivitat der
Kaffeekohle ndher untersucht und
fiir verschiedene Inhaltsstoffe besté-
tigt. Die aktuellen Ergebnisse der
Leipziger Forschergruppe stimmen
mit friheren Untersuchungen Uber-

Foto: pixabay.com/akz-o

Auswahl reicht von Federn und Dau-
nen Uber Naturfasern wie Kamel-
haar, Kaschmir oder Schafschurwol-
le bis zu Funktionsfasern, wie das
von der Sportbekleidung bekannte
Outlast.

Selbstverstandlich gibt es auch bei
den Fllungen qualitative Unterschie-
de, die auch die Preisdifferenzen er-
klaren. Bedeutsam sind z. B. das
Alter des Tieres und die Giite der
Federn oder Haare. Denn Kaschmir
ist nicht gleich Kaschmir und auch
bei Federn sind die Qualitaten hochst
unterschiedlich. Wer deshalb beim
Kauf besonders sichergehen will,
kann sich seine Zudecke im Betten-
fachhandel nach seinen eigenen Wiin-
schen und Vorstellungen fiillen las-
sen. Dabei sucht man sich im Vorfeld

ein, welche bereits die entziindungs-
hemmende Wirkung von Kombinati-
onsarzneimitteln, die auch Kaffee-
kohle enthalten, zeigen konnten.
,Dabei wurde auch festgestellt, dass
sich die einzelnen Bestandteile in
ihrer Wirkung gegenseitig verstar-
ken, was insgesamt zu einem stér
keren entziindungshemmenden Ef-
fekt fiihrte”, erlautert Vissiennon.
(akz-0)

aus verschiedenen Qualitaten die am
besten geeignete Federn- oder Dau-
nensorte aus und ldsst sie dann vom
Bettenhandler in einen passenden
Bezug filllen. Mehr Individualitat geht
nicht!

Ganz wichtig ist auch die richtige
GroBe der Decke. Ab einer Korper-
lange von 1,80 m empfiehlt sich das
KomfortmaB 155 cm x 220 cm. Mit
einer solchen Decke miissen gerade
in der kalteren Jahreszeit auch lan-
ge Menschen nicht frieren und wa-
chen nicht wegen kalter FiBe auf
Der Bettenfachhandel verfiigt iber
eine groBe Auswahl solcher Zude-
cken mit den unterschiedlichsten Fiil-
lungen. Und nattirlich auch von ent-
sprechend groBer Bettwésche.
(akz-0)

und kostenlose Beratung unter:

g
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Aus der Arbeit der Parteien Liste Zukunft Brakel

Politikverdrossenheit nimmt zu
Liste Zukunft ruft zur Mitarbeit auf

Brakel * Die Fraktion der Liste
Zukunft im Rat der Stadt Brakel
hat sich in ihrer jiingsten Sitzung
mit der aktuellen politischen Si-
tuation in ganz Brakel befasst.
,Gefhlt nimmt die Politikverdros-
senheit auch hier bei uns in Bra-
kel immer mehr zu”, berichtet
Zukunftsratsmitglied Bernd Stie-
ren-Knoke von den Feststellun-
gen der Zukunftsfraktion. Neben
den Entwicklungen auf Bundes-
und Landesebene sei die Brake-
ler Kommunalpolitik daflir selbst
verantwortlich. So werfe etwa das
aus Sicht der Zukunftsfraktion
unnétige sture Festhalten am
Neubau eines Fontdnenfeldes auf
dem Brakeler Marktplatz ein ex-
trem fragwirdiges Licht auf die
Brakeler Politik. ,Der Normalbir-
ger fihlt bei jedem Einkauf, dass
es gilt, den Glirtel enger zu schnal-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien

Schiiler an St.

Neuenheerse. 56 Schilerinnen
und Schiiler starten die Vorberei-
tungsphase der Abiturpriifungen
mit einem Wortgottesdienst. Die
letzten Schultage haben fiir die
Jahrgangsstufe Q2 begonnen. Zu
Beginn der intensiven Priifungs-
vorbereitungen traf sich der Jahr-
gang zu einem gemeinsamen
Wortgottesdienst in der Schulka-
pelle. Eine Gelegenheit, um ge-
meinsam mit ihren Lehrern Mi-
riam Herbst-Zeyrek, Marie Wege-
ner, Steffen Lausen, Dr. Tobias
Mayer sowie Jahrgangsstufenlei-
ter Wolfgang Panzer die Hohen
und Tiefen ihres Schullebens zu-
riick- und auf die letzten verblei-
benden Tage ihres Schullebens
vorauszublicken. Die Lernenden
sprachen sich gegenseitig Mut zu,
die Aufgaben und Anforderungen,
die jetzt an sie herangetragen
werden, als ihre anzunehmen, so-
wie Vertrauen in ihr Kénnen und
ihren Willen zu haben. Der Wort-
gottesdienst stand unter dem The-
ma ,Lost but found”. ,Ich bin so
lost, ich weiB echt nicht mehr wei-
ter.” Ein Geflihl, das die Schiler-
innen und Schiler der Q2 nach-
empfinden konnen. Verloren sein
im Stress, in Angsten, im Alltag,

I22

len”, fiihrt Zukunftsfraktionsge-
schaftsfihrer Peter Beller weiter
aus. Bei Lebensmitteln und Din-
gen des alltaglichen Lebens wiir-
de dann nach glinstigeren Ange-
boten Ausschau gehalten. Bei gro-
Beren Ausgaben - wie z. B. dem
Kauf eines neuen Autos - wiirde
oftmals ganz verzichtet. ,Steigen
die Preise und dazu auch noch die
Zinsen, muss der Normalbtrger
sparen”, so Zukunftsfraktionschef
Stefan Heilemann.

Nur fiir die Stadt Brakel und die
Mehrheit ihrer Kommunalpoliti-
ker spiele scheinbar Geld keine
Rolle. ,Um die Brakeler Politik
wieder zu erden, laden wir zur
Mitarbeit bei uns in der Liste Zu-
kunft ein”, so Zukunftratsmitglied
Bernd Stieren-Knoke. Zur Vorbe-
reitung des ersten &ffentlichen
Brakeler ,Zukunftstreffs” 2023

Liste Zukunft Brakel

in den vielen Aufgaben, aber auch
im Umgang mit sich selbst. Es
braucht Menschen, die unterstit-
zen in solchen Tagen, die Mut zu-
sprechen und fir einen da sind.
Die Jahrgangsstufe erinnerte sich
daran, wie wichtig ihre Gemein-
schaft war und ist. Und eine wei-
tere Antwort auf das Gefiihl, ver-
loren und allein zu sein, wurde
ins Spiel gebracht: Man darf dar-
auf vertrauen, dass Gott jede Ein-
zelne und jeden Einzelnen sucht
und findet - gerade dann, wenn
man sich verlassen fiihlt. Am Ende
des Wortgottesdienstes bestand
die Méglichkeit, dass die Schiiler-
innen und Schiiler nach Wunsch
einzeln von den Lehrkraften ge-
segnet werden. Es wurde ihnen
Beistand, Kraft und Gelassenheit
fir die kommende Priifungszeit
zugesprochen. Die Abiturpriifungen
beginnen nach den Osterferien.

Die Schiilerinnen und Schiiler wur-
den eingeladen, eine Kerze fir je-
manden aus ihrer Jahrgangsstufe
anzuziinden, anden sieinden kom-
menden Tagen der Vorbereitung
besonders denken méchten. Die
Teelichter zeigen Gottes Zusage
an uns: FOUND.

wiirden aktuell interessierte Mit-
biirgerinnen und Mitbirger ge-
sucht. Interessierte  Brakeler
konnten sich bereits jetzt auf
www.zukunft-brakel.de unter der
Rubrik ,Zukunftstreff” fir nahe-
re Informationen registrieren. ,Je-
der - egal ob aus der Kernstadt
oder unseren Dorfern - ist zur Mit-
arbeit herzlich eingeladen”, freut
sich Zukunftratsmitglied Johannes
Bobbert auf die kommenden Zu-
kunftstreffen.

Die Zukunftsfraktion mochte mehr
Transparenz in ihre Arbeit im Rat
der Stadt Brakel bringen.

Die Zukunftsfraktion veroffent-
licht daher von nun an alle von
ihr eingebrachten Antrdge, An-
fragen und Eingaben im Inter-
net (sofern die gesetzlichen Re-
gelungen dies zulassen). Auf
www.zukunft-brakel.de finden

Kaspar starten ins Abitur

T
| aus e O1F
B (parceiln “ar den O
oty

eaklions?¥ ik ?i“mm

angs

Aktuelles Logo der Liste Zukunft

sich die Dokumente chronolo-
gisch unter der neuen Rubrik
»Zukunftsmitarbeit im Rat".
Mit der finalen Auswertung des
Ideenwettbewerbes

,Brakel 2030" soll es an dieser
Stelle nach den Osterferien wei-
tergehen.

Stefan Heilemann
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23. Internatlonales Weitschuss Turnier in Bad Drlburg

Bei blauem Himmel und Sonnen-
schein fand am Sonntag, 2. April, das
23. Internationale Roving Marks-Tur-
nier in Dringenberg statt. Bogen-
schiitzinnen und Schiitzen aus Frank-
reich, Schottland, England, Belgien
und ganz Deutschland lieferten sich
wieder einen spannenden Wett-
kampf in einer der ltesten Bogens-
port Disziplinen der Welt, dem ,Ro-
ving Marks"”. Geschossen wird auf
Fahnen im Gelande auf die Entfer-
nung von 125 und 165 Metern, je
nach Bogenklasse. Gepunktet wird
die Distanz zur Fahne in drei Wer-
tungskreisen. Hinzu kommt eine
Runde im Geschwindigkeitsschie-
Ben, bei der die Teilnehmer 30 Se-
kunden Zeit haben, das Ziel zu tref-
fen. Ein KonigsschieBen, das auf 165
Meter beginnt und der erste Treffer
zahlt. Und eine Flight Runde, bei
welcher der weiteste Schuss der ver-
schiedenen Bogenklassen gemessen
wird. Benétigt wird eine Flache in
GroBe eines Golfplatzes, welche
Dank der Dringenberger Landwirte
zweimal im Jahr zur Verfiigung steht.
Das Roving Marks ist dem heutigen
Golf sehr ahnlich, entstammt aber
urspriinglich dem Artillerie-SchieBen
der Englander im 15. und 16. Jahr-
hundert und diente im Hundertjahri-
gen Krieg zur Abwehr der Feindlich
Kavallerie. Bei den leichten Bogen
gewannen August Barkhausen aus
Altenbeken, Andreas Mai und Cars-
ten Becker aus Paderborn, alle mit
der gleichen Punktezahl. Dirk Meier
aus Warburg belegte bei den Mo-
dernen Bdgen den ersten Platz, ge-
folgt von Daniel Toussenel aus Paris,
Frankreich, und Klaus Kalmutzke aus
Soltau. Beim Geschwindigkeitsschie-
Ben gewann Andrea Robrecht aus
Immenhausen mit vier Treffern auf
125 Metern in 30 Sekunden. Bei den
Kindern siegte Ryana Becker aus
Paderborn, gefolgt von ihrer Schwes-
ter Enya. Beim Kénigsschuss erlang-
te August Barkhausen aus Altenbe-
ken einen weiteren Sieg mit dem
ersten Treffer auf 120 Meter. Bei den
Damen in der Holzbogen Klasse sieg-
te Andrea Robrecht aus Immenhau-
sen, gefolgt von Claudia Hochgreve
aus Soltau und Renate Thomas-Es-
ter aus Willebadessen. In der Weit-
schuss-Runde  erlangte  Thomas
Hochgreve aus Soltau den Sieg bei
den starken Holzbdgen mit 185 Me-
tern. Guido Plonus gelang die glei-
che Distanz mit einem Bambusho-
gen. Klaus Hartmann aus Bielefeld
lag in der Klasse der leichten Holz-
bégen nur knapp dahinter mit 177

Mitteilungsblatt Brakel —

Die Gewinner beim gemeinsamen Gruppenfoto in allen Bogenklassen und Disziplinen beim 23. Internationalen
Weitschuss Turnier in Bad Driburg-Dringenberg

Metern und erlangte so den Sieg.

Bei den Damen mit traditionellen
Bbgen gewann Franziska Barkhau-
sen aus Altenbeken mit 155 Metemn.

Der Veranstalter Peter Rennemann,
der auch ,Das Bogenstiibchen” in
Willebadessen betreibt, erhofft sich
auch fur die kommenden Turniere

wieder schénes Wetter und zahlrei-
che Besucher aus ganz Europa, um
das 24. Internationale Weitschuss-
turnier zu veranstalten.

In der Klasse der starken HolzbGgen belegte Klaus Hartmann aus Bielefeld den ersten Platz, gefolgt von James

Wilson aus Yorkshire, England.

ilJ‘
-J'Fiu e

Bei den modernen Bdgen gelang Uli Edelmann aus Bielefeld der weiteste Schuss mit 179 Metern.
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SOLARENERGIE | WINDENERGIE | WASSERKRAFT | BIOENERGIE | ERDWARME 29. APRIL 2023

Wenn die Sonne auch das Konto strahlen lasst

So kénnen Privatanleger vom schnellen Ausbau erneuerbarer Energien profitieren

Die politischen Ereignisse des Jah-
res 2022 filhren dazu, dass die
sogenannte  Energiewende in
Deutschland noch schneller voll-
zogen werden soll als urspriing-
lich geplant. Die entsprechenden
Zeitpldne wurden bereits ange-
passt. Nicht mehr nur aus Griin-
den des Umweltschutzes soll die
Abhangigkeit von klimaschadli-
chen Energiequellen wie Ol, Gas
und Kohle mdglichst rasch redu-
ziert und mittel- und langfristig
beendet werden. Der Fokus liegt
nun noch mehr als zuvor auf Wind-
parks, Solaranlagen oder Warme-
pumpen, der Ausbau erneuerba-
rer Energien wird vom Staat mas-
siv gefordert. Eine echte Chance
auch fiir Anleger, die nicht nur das
Thema Nachhaltigkeit, sondern
zudem eine ausreichende Rendi-
te im Auge haben.

Solar und Co.: Einstieg in , griine”
Unternehmensanleihen auch fiir
Durchschnittsanleger maglich
Attraktiv erscheinen vor allem
.grine” Unternehmensanleihen
aus den Bereichen Wind und So-
lar. Sie versprechen jéhrliche Ren-
diten, die weit Uber dem aktuell
fur Spareinlagen dblichen Niveau
liegen. Mit den Anleihen werden
Investments in groBe Wind- und
Solaranlagen finanziert, die maB-
geblich die Abhdngigkeit von fos-
silen  Energietragern verringern
kénnen. Speziell die Solarenergie
erweist sich gerade aktuell als
Fels in der Brandung und verldss-
licher Partner fir groBe Industrie-
unternehmen und Haushalte. Die

Sonnige Aussichten fiir Privatanleger: Auch sie kdnnen von solchen riesigen Solarparks profitieren.
Foto: DID/EUSOLAG/Getty Images/abadonian

bedeutenden Player am Energie-
markt sind standig auf der Suche
nach Solarparks, um der Nachfra-
ge nachzukommen. Bei Solaran-
leihen hat der Durchschnittsanle-
ger mittlerweile die Qual der
Wahl. GroBe Solaranlagen wer-
den beispielsweise von der nie-
derldndischen Photon Energy AG
oder der deutschen Sunfarming
GmbH projektiert, beide Unter-
nehmen haben auch Anleihen auf-
gelegt. Ein weiteres Beispiel fiir
eine interessante Anleihe ist die
Eusolag European Solar AG - In-

Wir reparieren und warten
auch lhr Elektro-Auto

% > Auto Hillebrand::i.

fair - kulant - zuverléssig

WERKSTATT
2023

Groppendiek 17 + 33014 Bad Driburg + www.auto-hillebrand.de
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formationen zum Unternehmen
und zur Anleihe gibt es unter
www.eusolag.de.

Renditestarker Solarparkbestand
Das Unternehmen baut einen
renditestarken Solarparkbestand
mit langfristigen Abnahmevertra-
gen mit groBen européischen En-
ergiekonzernen wie RWE, Uni-
per, Vattenfall und Axpo auf. Die
zugehdrige, als Green Bond zer-

tifizierte Obligation hat eine
Laufzeit von finf Jahren und eine
jahrliche Verzinsung von 6,25
Prozent, zu beziehen bei der je-
weiligen Hausbank oder direkt
Uber die Borsenpldtze in Frank-
furt, Dusseldorf und MUnchen
sowie Uber die von institutio-
nellen Investoren genutzte Bond
Port Plattform der Schweizer
Bank UBS. (djd)

Lukrativ: Unternehmensanleihen aus dem Bereich Solar versprechen
jahrliche Renditen, die weit iber dem aktuell fiir Spareinlagen tblichen
Niveau liegen. Foto: DJD/EUSOLAG/Getty Images/Adam Smigielski
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TAG DER ERNEUERBAREN ENERGIEN

Grof3e Friihjahrsaktion bis 31.05.2023

Echte Heimatwarme mit Bestpreis-Garantie

Der Heidelberger Pellethersteller
EC Bioenergie, der unter ande-
rem einen Produktionsstandort in
Hardegsen (Stdniedersachsen) so-
wie einen Lagerstandort in Schie-
der-Schwalenberg (NRW) und ab
dem 01.05.2023 einen Lagerverkauf
in Wetter (NRW) betreibt, produ-
ziert und vermarktet seit dber 20
Jahren seine regionale Premium-
marke woh! und warm direkt im
Umkreis seiner Produktions- und
Lagerstandorte.

Dabei ist der Antrieb nicht nur die
hohe Produktqualitdt und der re-
gionale Bezug der Rohstoffe, son-
dern vor allem die Schonung von
Ressourcen. Denn fiir den Pellet-
hersteller bedeutet echte Heimat-
wdrme: mdglichst kurze Wege,
Kundennahe und nachhaltige
Prozesse in der gesamten Wert-
schopfungskette. Das fangt bei

der Beschaffung der Rohstoffe aus
nachhaltiger Forstwirtschaft an
und hort bei klimafreundlichen
Verpackungslosungen nicht auf.
Pellets aus dem Solling - lose oder
in Recyclingfolie verpackt
Pelletheizer erhalten wohl und warm-
Pellets lose oder in handlichen
15 kg-Sdcken. Die Verpackung
besteht zu 50 Prozent aus re-
cycelten Altfolien und wird
durch Riicknahme-Services wieder
neu aufbereitet, um daraus
wieder Sackfolien herzustellen.
Das spart zusatzlich Energie und
wertvolle Ressourcen.
Energiesparen ist Leitthema
Auch bei der wohl und warm-Friih-
jahrsaktion ist ,Energiesparen”
das Leitthema. Alle Besteller er-
halten nicht nur eine Bestpreis-Ga-
rantie fiir wohl und warm-Pellets
und BioBriketts. Es werden auch

Einkaufsgutscheine im
Wert von 3.000,00 Euro
sowie 20 Kochkisten
aus Stoff verlost.

Die Aktion lauft bis zum
31. Mai 2023.

Fir den Klimaschutz
milssen wir nicht alles
neu erfinden

, Die Idee mit der Koch-
kiste hat uns sofort
begeistert, da man da-
mit beim Kochen bis
zu 30 Prozent Energie
einsparen kann. Das
Prinzip der Kochkiste stammt aus
Omas Zeiten und war damals
schon sehr effizient.

Heute feiert die Kochkiste ihr
Comeback. Mittlerweile gibt es
Kochkisten auch aus Stoff - ein-
fach in der Handhabe und platz-
sparender als eine aus Holz.”

wohlund warm

Heimatwarme - Pelletwarme

Bei der Friihjahrsaktion bis 31.05. verlost
wohl und warm Kochkisten aus Stoff

Erzéhlt Uli Schuler, Vertriebslei-
ter bei der EC Bioenergie GmbH &
Co. KG, Heidelberg

Interessierte finden mehr Infos
unter:
wohlundwarm.de/hardegsen
05505 94097-10
hardegsen@wohlundwarm.de

Holzpellets und BioBriketts mit Bestpreis-Garantie

Jetzt einlagern und gewinnen!

20 x 150€ Gutschein
20 x EcoStoof Kochkisten
+ Bestpreis-Garantie*

*Die Aktionsbedingungen finden Sie auf unserer Webseite
www.wohlundwarm.de/hardegsen

05505 94097-10 - hardegsen@wohlundwarm.de
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I REGIONALES

Anregungen

zur Selbstreflexion fiir pflegende Angehérige

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthil-
fe (KOPS) bietet am Mittwoch, 26.
April, von 17 bis 18.30 Uhr in Hox-
ter einen Vortrag fiir pflegende
Angehdrige an.

Unter dem Titel ,Erfolgreich schei-
tern in der Pflege von Angehori-
gen” referiert Reinhard Fukerider,
Diplomtheologe, Coach (DGfC) und

Der

Golfstrom
transpaortiert mehr
Wasser als alle
FlUsse der

Supervisor und gibt Impulse um
die eigene Situation als pflegen-
der Angehdriger einmal mit et-
was Abstand zu betrachten.

Es sind noch einige Pldtze frei.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Um Anmeldung bis zum 19. April wird
gebeten unter 0527196 69 875 oder

pflegeselbsthilfe-hoexter@
paritaet.org.

Das Kontaktbtiro Pflegeselbsthil-
fe informiert (ber bestehende
Selbsthilfegruppen fiir pflegende
Angehdrige, begleitet und unter-
stlitzt bestehende Gruppen und
hilft bei Grindung und Aufbau
neuer Selbsthilfegruppen. Die Ein-

Neuer Hatha-Yoga Kurs im
Hebammen und Familienzentrum Hoxter

Bewegt und entspannt in den
Abend: Im neuen Hebammen-
und Familienzentrum Hoxter
wird ab Mittwoch, 3. Mai, an
zehn Terminen ein neuer Yoga-
kurs fir Anfanger und Wieder-
einsteiger angeboten.

Mit sanften Dehnungen, kraft-
spendenden Atemiibungen und
entspannenden Achtsamkeits-
ibungen wird die Entspannung

ment 44,00 Euro pro Jahr.

MEDIA

Der Koénigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

K(")NIG%BERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region inund um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fiir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fur den Bankeinzug

gefordert, die Kldnge der Klang-
schalen untermalen die Endent-
spannung.

Der Kurs ist als Praventions-
kurs fur die Rickerstattung

richtung wird gefordert durch das
Ministerium fir Arbeit, Gesund-
heit und Soziales des Landes NRW,
der Landesverbande der Pflege-
kassen und des Verbandes der
Privaten Krankenversicherung.
Weitere Informationen sind unter
www.pflegeselbsthilfe-hoexter.de
zu finden.

durch die Krankenkassen zer-
tifiziert.

Leitung, Info und Anmeldung:
Monika Temme,

Mobil: 0171 54 25 208

Sprechstunden

der Verbraucherzentrale
NRW im Kreis Hoxter

27. April

10 bis 12 Uhr - Willebadessen-
Peckelsheim - Stadthaus,
Abdinghofweg 1, Raum 104

2. Mai

14 bis 16 Uhr - Marienminster
Rathaus, SchulstraBe 1, EG, links
5. Mai

10 bis 12 Uhr - Brakel Rathaus,
Am Markt 12, EG,

Besprechungsraum 7

11. Mai

10 bis 12 Uhr - Nieheim Richter-
haus, Richterstr. 5A, 1. 0G

14 bis 16 Uhr - Hoxter VHS,
MollingerstraBe 9, EG, rechts
16. Mai

14 bis 16 Uhr - Bad Driburg Rat-
haus, Am Rathausplatz 2, EG
Besprechungsraum 112

PRODUKTFOTOGRAEIE
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Diakonie Paderborn-Hoxter e.V.
hat Projektausschreibung gewonnen

+Wir sind Europa - Politische Teilhabe greifbar machen
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Die Gruppe aus dem Kreis Paderborn vor dem Européischen Parlament in Briissel. Foto: Diakonie Paderborn-Hoxter e.V.

Paderborn/Kreis Paderborn (dph).
Eine Gruppe von 24 Jugendlichen
und jungen Menschen mit Migra-
tionshintergrund und ukrainische
Geflichtete aus dem Kreis Pader-
born haben eine Fahrt nach Briis-
sel mit dem Ziel der politischen
Bildung unternommen. Die Inte-
grationsagentur der Diakonie Pa-
derborn-Hoxter e.V. hatte sich im
Rahmen einer Ausschreibung zur
Forderung des Europdischen Ge-
dankens des Auswartigen Amtes
beworben und den Zuschlag er-
halten.

In Kooperation mit der Anlaufstel-
le Regenbogen, der Anlaufstelle
Ukraine sowie der Migrationsbe-
ratung der Diakonie konnte die
Reise iberwiegend jungen Men-
schen im Alter von 14 bis 27 Jah-
ren kostenlos angeboten werden,
da die Kosten des Projektes zu
einem GrofBteil vom Auswértigen
Amt (ibernommen wurden.
Hohepunkt der Reise war der Be-
such des Europaischen Parla-
ments. In einem Rollenspiel konn-
ten die Teilnehmenden vor Ort in
die Rolle eines Politikers schliip-
fen und sich aktiv an verschiede-
nen Debatten beteiligen, in dem
sie sich mit verschiedenen Frage-
stellungen  auseinandersetzten.
Dies fiihrte in der Gruppe zu ei-
nem regen Austausch.

Auch wahrend des Besuchs des
Hauses der Europaischen Ge-
schichte gab es viele Mdglichkei-
ten, um Gber Europa ins Gesprach
zu kommen. Weitere Sehenswiir-
digkeiten wahrend der Reise wa-
ren die englischsprachige Fiihrung
im Briissel City Museum, der Mont
des Arts, die Kathedrale St. Mi-
chael und das Atomium.

Die Fahrt nach Briissel wurde in
mehreren Gruppentreffen gut vor-
bereitet.

Ziele waren hier insbesondere die
Starkung der Identifikation mit
dem Projekt; das Wissen (ber
Grundlagen, Prozesse und Poli-
tikbereiche der EU und eines
transnationalen Austausches zu
europdischen Themen.

Das Reslimee der verantwortli-
chen Projektleitung Alexandra
Meier (Integrationsagentur) und
der als Betreuer fungierenden Di-
akonie-Mitarbeitenden Sven Ko-
nig und Karin Kleineberg (Anlauf-
stelle Regenbogen) sowie Lyud-
mila Stepanova (Anlaufstelle Uk-
raine) fallt durchweg positiv aus.
,Die Reise war ein tolles Erleb-
nis. Vor allem die unterschiedli-
chen Herausforderungen haben
diese Fahrt einzigartig gemacht.
Trotz sprachlicher Barrieren, Al-
tersunterschiede und der hetero-
genen Gruppe haben doch alle

ein gemeinsames Ziel verfolgt. Die
jungen Menschen sind Gber sich
hinausgewachsen. Im Rollenspiel
im Europaischen Parlament ha-
ben sie sich schlagfertig gezeigt
und die politischen Themen Euro-
pas vertreten”, erklart Alexandra
Meier.

Auch die Teilnehmenden hatten
viel Freude an der Reise und wa-

ren dankbar fir die gelungenen
Aktionen. ,Die Kombination aus
Bildung sowie Freizeit und SpaB
fand ich einfach super. Man hat
neue Erfahrungen gesammelt, sich
weitergebildet und eine europdi-
sche Hauptstadt besucht. Wir ha-
ben neues gelernt und viel als
Gruppe unternommen”, sagt eine
14-jahrige Teilnehmerin.

RAUTENBERG
M

ITTEILUNGSBLATT

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
EDIA| mZEITUNG mDRUCK ®mWEB =mFILM

Online: mittelungsblatt-brakel defe-paper

ZUGLEICH
AMTSBLATT
FUR DIE
STADT BRAKEL ——~
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

110 POLIZEI

116 116:
Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend halt an: Fast 40
Prozent der Bundesbirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den

Lange Str. 106, 33014 Bad Driburg, 05253/1281 Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
Samstag, 22. April nicht von der Rufnummer 116 117,

Apotheke Warburger StraBe der Kassenarztlichen  Vereini-

Warburger Str. 14, 33034 Brakel, 05272/392263 gung, unterscheiden kénnen.
Sonntag, 23. April Zahlungskarten wie girocards

Apotheke im Gesundheitszentrum Steinheim oder Kreditkarten, Personalaus-

Bahnhofsallee 12, 32839 Steinheim, 05233/702050 weise, Online-Banking und SIM-
Montag, 24. April Karten - all diese konnen uUber

Hirsch-Apotheke die 116 116 gesperrt werden. Fir

Lange Torstr. 5, 34439 Willebadessen (Peckelsheim), 05644/1000  Verbraucher ist die Nutzung des
Dienstag, 25. April

Rosen-Apotheke

Nieheimer Str. 10, 33034 Brakel, 05272/9555
Mittwoch, 26. April

Apotheke am Alten Markt

Lange Str. 75, 33014 Bad Driburg, 05253/981930
Donnerstag, 27. April

Marien-Apotheke

In der Woort 2, 37671 Hoxter (Ottbergen), 05275/683
Freitag, 28. April

Kiliani-Apotheke oHG

An der Kilianikirche 14, 37671 Hoxter, 05271/921144
Samstag, 29. April

Sidstadt-Apotheke

Dringenbergerstr. 47, 33014 Bad Driburg, 05253/3989
Sonntag, 30. April

St. Vitus-Apotheke —

Lange Str. 21, 34439 Willebadessen, 05646/651 J E@n . Q

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag _— P e
Angaben ohne Gewahr p—

ALLGEMEINE NOTDIENSTE —

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Dienstag, 18. April

Apotheke St. Georg

Lange Str. 65, 37688 Beverungen, 05273/6081
Mittwoch, 19. April

St. Nikolaus-Apotheke

Marktstr. 6, 33039 Nieheim, 05274/1212
Donnerstag, 20. April

St. Vitus-Apotheke

Lange Str. 21, 34439 Willebadessen, 05646/651
Freitag, 21. April

City-Apotheke

« Polizei-Notruf 110 &
e Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

« Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nétig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebuhren anfallen. Wer
maochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

)

®:

NOTFALLSCHUBLADE

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.) Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

« Nummer gegen Kummer 116111 schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

. | 1. Taschenlampe
e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I 2. Kerze/Streichholzer
e Anonyme Geburt 08004040020 o/tl 3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
o Eltern-Telefon 08001110550 | Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
o Initiative vermisste Kinder 116000 I g PD(I)I\EZ??EH.IE ﬁ:]iTaﬁZ:)lwiiﬂt?ge:nHandys
[ Opfer-NOtrUf 116 006 | Notrufnummern
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,Vom Ich zum Wir"
Ansprechpersonen der Selbsthilfegruppen bildeten sich fort

Die eigene Rolle reflektieren, sich
vernetzen, neue Methoden fiir die
Begleitung einer Selbsthilfegruppe
erproben: Diese Punkte standen bei
einem Seminar in Bad Driburg fir
die ehrenamtlichen Ansprechperso-
nen der Selbsthilfegruppen im Kreis
Hoxter vom 10. bis zum 11. Marz auf
dem Programm. Unter Leitung des
Pédagogen und Kommunikations-
trainers Klaus Vogelsanger aus Kéln
hatten die 25 Teilnehmenden die
Mdglichkeit zu einem intensiven Aus-
tausch in einem neuen Format.

+Als Ansprechperson einer Selbst-
hilfegruppe haben wir eine beson-
dere Verantwortung fir die Gruppe.
Die Fortbildung hat uns neue Wege
aufgezeigt, die Gruppe zu begleiten
und anzuleiten”, so Gerlinde Dier-
kes, Sprecherin der Selbsthilfegrup-
pen im Kreis Hoxter. Aber auch die
Vernetzung und der Austausch un-
tereinander stand im Fokus des zwei-
tatigen Seminars. ,Sich mit anderen
iiber die eigene Rolle auszutauschen
hilft, neue Blickwinkel einzuneh-

men.”, restimiert Dirk Strote, Spre-

cher der Selbsthilfe. Die Teilneh-
menden kamen aus 18 unterschied-
lichen Selbsthilfegruppen, von Adi-
positas bis Sucht. Im Kreis Hoxter
gibt es iber 70 Selbsthilfegruppen.
Das Seminar wurde vom Selbsthilfe-
Biro Hoxter organisiert und von der
Aktion Mensch geférdert. Das Selbst-
hilfe-Bliro des Paritatischen Wohl-
fahrtsverbandes befindet sich in Hox-
ter, MollingerstraBe 5. Kontaktzei-

.Der Einsatz kreativer Methoden kann dabei unterstiitzen, in einer

ten sind mittwochs von 9 bis 12 Uhr
und donnerstags von 14 bis 16 Uhr
sowie nach individueller Terminver-
einbarung. Sie erreichen das Selbst-
hilfe-Bliro unter 05271 69 41 045
oder selbsthilfe-hoexter@
paritaet-nrw.org

Weitere Informationen zur Selbst-
hilfe im Kreis sind ebenso unter
www.selbsthilfe-hoexter.de zu
finden.

Selbsthilfegruppe ins Gesprach zu kommen.”
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- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Brakel

Birgermeister Hermann Temme

Am Markt 12 - 33034 Brakel

- Politik

Liste Zukunft Brakel ~Stefan Heilemann
Biindnis 90 / Die Griinen

Ulrike Hogrebe-Oehlschlager
UWG/CWG Brakel Robert Rissing

Kostenlose Haushaltsverteilung in Brakel. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug (ber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete
Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media Gibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl filr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Petra Saggel

Fon 05259 932-444
p.saggel@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia a
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia r@
ZEITUNG

mitteilungsblatt-brakel.de/e-paper m

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme...) kennen.

m ZEITUNG
EDRUCK
= WEB

= FILM

EEEnm
RAUTENBERG
MEDIA
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360° Media-Partner

ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch
WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops

Seit Uber 60 Jahren am Markt

FILM: Erklaren, prasentieren, werben mit Filmen
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fir unser TEAM VERTRIEB

m Medienberater mwi)
fiir das MITTEILUNGSBLATT BRAKEL

Sie sind/haben eine/n
vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert
Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten
gute / sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)
Einen Fiihrerschein der Klasse B

lhre Aufgaben

Umfangreiche Beratung Ihrer Kunden in unseren vier
Geschéftshereichen

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien

fir Thre Kunden

Pflege der Bestandskunden sowie Neukundenakquise

Enger Austausch mit Redaktion, Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus

Wir bieten
feine ausflhrliche Einarbeitung und einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen Medienbranche
eine 37,5 Stunden Woche sowie flexible Arbeitszeiteinteilung,
fiir eine ideale Work-Life-Balance
eine attraktive Vergltung in Form von einem Festgehalt plus
Provision
einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen
Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz (100% Homeoffice mdglich)
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: Medienberater (m/w/d) —
Mitteilungsblatt Brakel

H m = ® Bjtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) iibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zuriickgesendet.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Umschulung und
Weiterbildung in Teilzeit

So lasst sich eine berufliche Weiterentwicklung
an das eigene Leben anpassen

Jeder Beruf verandert sich im Lau-
fe der Jahre. In keiner Branche ist
es mehr maoglich, wahrend der
Ausbildung alles Notige zu erler-
nen und anschlieBend bis zur
Rente jeden Tag den gleichen
Ablauf abzuspulen. Regelmé&Bi-
ge Weiterbildungen sind not-
wendig, um mit den Entwick-
lungen der Branche Schritt hal-
ten zu koénnen.

Manchmal muss sogar ein kom-
pletter Neuanfang her: Gesund-
heitliche Probleme, eine lange
Auszeit, das Verschwinden be-
stimmter Berufsfelder oder eine
veranderte  Familiensituation

kénnen eine Umschulung not-
wendig machen.

Viele QualifizierungsmaBnah-
men werden bis zu 100 Prozent
vom Staat gefdrdert - etwa
durch einen Bildungsgutschein
der Agentur fiir Arbeit oder des
Jobcenters. Der Haken an der
Sache fiir viele Interessierte: Es
fehlt die Zeit. Die Losung sind
Umschulungen oder Weiterbil-
dungen in Teilzeit.
Familienfreundliche Schulungs-
zeiten

Eltern kénnen ein Lied davon
singen: Die Betreuungszeiten
von Schule und Kita lassen sich

Die Motivation fiir eine berufliche Umschulung oder Weiterbildung kann
unterschiedlich sein. Viele Menschen wiinschen sich fiir diesen Fall
familienfreundliche Unterrichtszeiten.

Foto: djd/www.ibb.com/insta_photos - stock.adobe.com

NUTZE DEINE CHANCE

Reinigungskrafte (m/w/d)

mit guten Deutschkenntnissen fiir ein Objekt in Bad
Driburg, Hinter dem Rosenberge gesucht. Arbeitszeiten:
Mo bis Fr ab 5:30 und ab 8:00 Uhr (Minijob Basis)
und 5 Std.(SV). Uberdurchschnittliche Bezahlung.
Wir freuen uns auf lhren Anruf unter
0178/9096140 oder unter
https://jobs.klueh.de/jobs-finden

Viele an einer Umschulung oder Weiterbildung Interessierte sind auf
flexible, familienfreundliche Unterrichtszeiten angewiesen.
Foto: djd/www.ibb.com/kerkezz - stock.adobe.com

nur schlecht oder gar nicht mit
dem Beruf unter einen Hut brin-
gen - geschweige denn mit ei-
ner Umschulung oder Weiterbil-
dung mit festen Unterrichtszei-
ten. Bildungsanbieter wie das
Institut fir Berufliche Bildung
(IBB) haben die Notwendigkeit
familienfreundlicher Schulungs-
zeiten jedoch erkannt und ihr
Angebot an die Bediirfnisse von
Eltern angepasst. Der Unterricht
findet dann statt, wenn die Kin-
der (Ublicherweise in Schule
oder Kita gut aufgehoben sind.
Mehr Informationen gibt es un-
ter www.ibb.com und telefo-
nisch unter 0800-7050000.
Vormittags- und Nachmittags-
angebote

Von  Arztpraxis-Management
iiber Grafik-Software bis hin zu
Wirtschaftsenglisch - das The-
menspektrum der Teilzeitkurse
ist vielfaltig. Der tagliche Zeit-
aufwand halbiert sich im Ver-
gleich zum Vollzeitkurs, im Ge-
genzug verdoppelt sich die Ge-
samtdauer der Schulung. Die
Kursinhalte bleiben gleich. In
manchen Fallen findet der Un-
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terricht wahlweise vormittags
oder nachmittags statt - ganz
so, wie es zum eigenen Tages-
plan passt.

Bei Zustimmung des Kostentra-
gers kann man haufig sogar von
zu Hause aus am virtuellen Un-
terricht teilnehmen.

Bei den Umschulungen wurde
die Gesamtdauer fiir das Teil-
zeit-Angebot von den (blichen
24 Monaten auf 28 Monate ge-
streckt. Die Teilnehmer erler-
nen dieselben Inhalte wie Voll-
zeit-Umschiler, sodass sie mit
demselben Wissensstand zur
Abschlusspriifung vor der IHK
antreten. Auch beim obligato-
rischen Praktikum wird Ruck-
sicht auf die kiirzere Verflgbar-
keit der Teilnehmer genommen.
Angeboten werden Teilzeit-Um-
schulungen etwa in den Berei-
chen Biromanagement, E-Com-
merce und Gesundheitswesen.
Die Angebote des IBB sind zer-
tifiziert und konnen daher
beispielsweise durch einen Bil-
dungsgutschein der Agentur fiir
Arbeit gefordert werden.

(djd)
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I LOKALES

Mit Dampf gegen Keime

KHWE modernisiert Zentrale Sterilgut Versorgungsabteilung in Brakel fiir eine Million Euro

Brakel. Von der Reinigung Uber
die Desinfektion bis hin zur Steri-
lisation: Die Zentrale Sterilgut
Versorgungsabteilung (ZSVA) der
KWE Service als Tochterunterneh-
men der KHWE sorgt fiir die hygi-
enische Aufbereitung von OP-Be-
steck, chirurgischen Instrumenten
und weiteren Medizinprodukten.
Die ZSVA am St. Vincenz Hospital
in Brakel ist jetzt fiir knapp eine
Million Euro modernisiert und um
mehr als 180 Quadratmeter er-
weitert worden.

Skalpelle, Zangen, Scheren - nach
einer Behandlung am Patienten
oder einer Operation missen Be-
steck und andere Instrumente ge-
reinigt, desinfiziert und sterilisiert
werden. Manche sehen kaum be-
nutzt aus, an anderen sind die Spu-
ren einer OP deutlich erkennbar.
Innerhalb weniger Stunden durch-
laufen die Medizinprodukte in den
insgesamt 600 Quadratmeter gro-
Ben Raumlichkeiten der ZSVA ei-
nen aufwendigen Reinigungs-,
Desinfektions- und Sterilisations-
prozess - egal, ob sie am Patien-
ten benutzt wurden oder nicht.

Krankenhduser und Arztpraxen
Die ZSVA ist unter anderem zu-
standig fiir die vier KHWE-Kran-
kenhduser in Bad Driburg, Bra-
kel, Hoxter und Steinheim sowie
fir die Caritas Pflegestationen
und Seniorenhauser. ,Aber wir
haben nicht nur Kunden aus un-
serer Region, sondern auch aus
den Kreisen Paderborn und Kas-
sel”, sagt Raissa Neumann, die
Leiterin der ZSVA. Dabei handelt
es sich um drei weitere Kranken-
hduser und verschiedene Fach-
arztpraxen.

Fiir die Sicherheit der Patienten
JAlles, was aus dem OP kommt,
muss anschlieBend gereinigt,
desinfiziert und sterilisiert wer-
den”, so Neumann. In ihrem Team
sind 24 Mitarbeiter zustandig fur
die Aufbereitung von bis zu
70.000 Sterilisationseinheiten im
Jahr, um diese wieder einsatzbe-
reit an den Kunden auszuliefern.
Neben der Sorgfalt liegt ihr
Hauptaugenmerk auf der optima-
len Versorgung und Sicherheit
der Patienten.

Jedes Sieb mit seinen Instrumen-

ten wird registriert. Raissa Neu-
mann: ,Damit konnen wir exakt
nachverfolgen, dass die Medizin-
produkte dem kompletten Auf-
bereitungskreislauf unterzogen
wurden.”

Nachdem die Instrumente ma-
schinell gereinigt und desinfiziert
wurden, Uberprifen die Mitarbei-
ter die Instrumente auf Restver-
schmutzungen und Funktions-
tlichtigkeit, um sie dann wieder
ordentlich zu sortieren und zu
verpacken. In einem letzten
Schritt werden sie unter Druck
mit Dampf bei 134 Grad Celsius
sterilisiert.

Neue Gerdte sparen Energie
Mit den neuen Reinigungs- und
Desinfektionsgeraten kann kiinf-
tig Energie gespart werden,
dariiber hinaus sind sie geristet
fir den Ernstfall einer moglichen
Energieknappheit. ,Mit nur ei-
nem Knopfdruck kénnen wir die
Versorgung der Gerdte, die mit
Dampf betrieben werden, im lau-
fenden Betrieb von Gas auf Strom
umstellen”, sagt Mario Reineke,
Technischer Leiter der KHWE. Da-
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mit kénnte auf zwei verschiede-
ne Energietrager zuriickgegriffen
werden. Grundsétzlich investiert
die KHWE jahrlich mehrere
100.000 Euro in moderne Tech-
nik, davon profitiert auch ihre Ser-
vicegesellschaft.

Strenge TUV-Vorgaben

Die Aufbereitung erfolgt nach ei-
nem zertifizierten Verfahren. Seit
2009 unterzieht sich die ZSVA
freiwillig einer  Zertifizierung
durch den TOV Rheinland. Raissa
Neumann: ,Die ZSVA ist mit ei-
ner komplexen technischen In-
frastruktur ausgestattet und war
deutschlandweit die erste papier-
lose Sterilisationsabteilung.”
ZSVA offnet ihre Tiiren

Wer sich fur die Aufbereitung
der Instrumente und Medizin-
technik interessiert, kann bald
einen Blick hinter die Kulissen
werfen. Das St. Vincenz Hospi-
tal und das Bildungszentrum
der KHWE feiern ihren 50. Ge-
burtstag am Sonntag, 7. Mai,
von 11 bis 17 Uhr mit einem Tag
der offenen Tir, an dem sich
auch die ZSVA beteiligt.

R LERULY

L.

Die Zentrale Sterilgut Versorgungsabteilung am St. Vincenz Hospital in Brakel ist fiir knapp eine Million Euro modernisiert und erweitert worden
(von links): Raissa Neumann (Leiterin ZSVA), Mario Reineke (Technischer Leiter KHWE), Dietmar Miiller (Architekt KHWE), Christian Jostes
(Geschéftsfiihrer KHWE und KWE Service) und Jirgen Hollenbach (Objektleiter KHWE).
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