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Neues Maikönigspaar in Hemmerich
Der JGV Hemmerich lädt ein zum Maifest
Nach einer langen Maiverstei-
gerung am Ostersonntag stand
in Hemmerich endlich ein neues
Maipaar fest: Dominic Berchem
und Mona Spürck. Für ein sagen-
haftes Gebot von 25 Millionen
Junggesellenmark hatte Dominic
die diesjährige Maikönigin er-
steigert. Die Krönung wird wäh-
rend des Maifestes des JGV „Ei-
nigkeit“ 1877 Hemmerich voll-
zogen, zu dem der Verein alle
herzlichst einlädt.

Dieses Jahr ereignet sich das
Maifest vom 16. bis 18. Mai und
lockt mit einem programmrei-
chen Ablauf.

Das Wochenende findet am Frei-
tag seinen Auftakt mit dem
Motto „Mallorca Party“ und ei-
nem Besuch des „Partycras-
hers“, bei dem nicht nur die

jungen Mitbürger gefragt sind.
Am folgenden Samstag wird das
neue Maipaar festlich gekrönt
und von Schlager-Star Anna-
Maria Zimmermann, mitsamt
der Besucher, in Tanzlaune ver-
setzt.

Sonntags findet das traditionel-
le Junggesellenfest, inklusive
heiliger Messe und einem Fest-
zug mit den Brüdervereinen
durch Hemmerich, statt. Am
Abend kommt das Maifest
durch einen Auftritt der „Kreis-
ligalegende“ zu einem klang-
vollen Ende.

Maikönigspaar Dominic Berchem und Mona SpürckMaikönigspaar Dominic Berchem und Mona SpürckMaikönigspaar Dominic Berchem und Mona SpürckMaikönigspaar Dominic Berchem und Mona SpürckMaikönigspaar Dominic Berchem und Mona Spürck
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Jugendliche als Technik-
Coaches für Senioren
Seniorenbeirat bietet den nächsten
Computertreff für Senioren an

let nutzen kann - und das ganz ohne
kompliziertes Fachchinesisch!“
Organisator Dieter Wirth betont
die Bedeutung dieser Treffen: „Es
geht nicht nur darum, digitales
Wissen zu vermitteln, sondern
den Senioren echte Lösungen an
die Hand zu geben, damit sie sich
sicher und selbstbewusst in der
digitalen Welt bewegen können.“
Durch die praxisnahe Hilfe wird der
Computertreff für viele zum festen
Bestandteil ihres Alltags. Er zeigt,
dass der Zugang zur digitalen Welt
keine Altersgrenze kennt und dass
jedes Problem eine Lösung hat -
man muss nur wissen, wo man sie
findet. Weitere Termine des Senio-
renbeirats finden Sie in der neben-
stehenden Tabelle.
Nähere Informationen unter
www.bornheimer-senioren.de.

Jeden ersten Freitag im Monat
bietet der Seniorenbeirat Born-
heim im Bürgerhaus Bornheim-
Kardorf eine Anlaufstelle für alle,
die Fragen und Probleme rund um
Computer und Smartphone haben.
Beim Computertreff erhalten Se-
niorinnen und Senioren nicht nur
theoretisches Wissen, sondern vor
allem konkrete Hilfestellung - di-
rekt und verständlich.
Die jungen Administratoren ste-
hen bereit, um individuelle Anlie-
gen zu lösen: Vom Einrichten ei-
nes neuen Smartphones über das
Wiederfinden verlorener Dateien
bis hin zurbErklärung von Apps
und Online-Diensten. „Hier gehe
ich nie mit ungelösten Problemen
nach Hause“, berichtet Teilnehmer
Herr Schäfer zufrieden. „Ich habe
endlich verstanden, wie ich mein Tab-

Ende: Der Seniorenbeirat informiertEnde: Der Seniorenbeirat informiertEnde: Der Seniorenbeirat informiertEnde: Der Seniorenbeirat informiertEnde: Der Seniorenbeirat informiert
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Spenden fördern „Mut-tut-gut-Projekt“
an der Martinus-Schule Merten
Der Verein „Sozialer Arbeitskreis
der Frauen-Union Bornheim e.V.“
unterstützt mit 500 Euro das Pro-
jekt „Mut-tut-gut“ an der Marti-
nus-Schule Merten. Dazu besuch-
ten die Vorsitzenden Frau Schrei-
ber und Frau Meiswinkel sowie
die Schatzmeisterin Frau Bandel
die Martinus-Schule und überga-
ben stellvertretend für den För-
derverein der Martinus-Schule ei-
nigen Kindern und der Schulleite-

rin Frau Herm den genannten Be-
trag. Der Verein „Sozialer Arbeits-
kreis der Frauen-Union Bornheim
e.V.“ betreibt in Bornheim seit vie-
len Jahren die Kleiderstube Born-
heim, einen Second-Hand-Laden,
der Nachhaltigkeit und kosten-
günstiges Einkaufen für jeden
großschreibt.
Diese Spende stellt einen wert-
vollen Beitrag zur Unterstützung
des „Mut-tut-gut-Projektes“

dar. Dieses Präventions-Projekt
gehört an der Martinus-Schule
zum regelmäßigen Bestandteil
des Schullebens und trägt in be-
sonderer Weise dazu bei, wich-
tige Themen der Persönlichkeits-
entwicklung zu erfahren und zu
lernen: Ich-Stärkung - sozial-
emotionales Lernen - Friedfer-
tigkeit - Gemeinschaft.
Das Mut-tut-gut-Projekt beinhal-
tet drei Projekttage mit jeder Klas-

se sowie einem Elternabend und
wird mit professionellen Trainern
von Mut-tut-gut Rheinland durch-
geführt. An den Projekttagen neh-
men nicht nur die Kinder, sondern
ebenso das Multiprofessionelle
Team der Martinus-Schule teil,
sodass die Denkanstöße, die Spie-
le und das Verhaltenstraining das
soziale und wertschätzende Zu-
sammenleben an der Schule nach-
haltig und tragfähig bereichern.
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2.11.2025
Malerei und Skulptur der Romantik

*Aktionspreis für Hörgeräte-Type: Signia Silk 1X (Im-Ohr-Hörgerät). **Aktionspreis für Akku-Im-Ohr- 
Hörgerät Signia Silk Charge & Go 3 IX (exkl. Ladegerät). */** Gültig bis 31.05.2025. Gilt für Mitglieder 

gesetzl. Krankenkassen mit Leistungsanspruch u. ohrenärztl. Verordnung, zzgl. der gesetzl. Zuzahlung 
von € 10,– pro Hörgerät. Solange der Vorrat reicht. Wir behalten uns vor die Aktion zu verlängern.  

Optik Hallmann GmbH Große Str. 27, 24937 Flensburg
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HÖRGERÄT

nur99€*

statt 549,–
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AKKU- 
VERSION
statt 1.909,–

nur599€€

Bornheim • Bornheim-Merten 
 Gratis Tel: 0800/412 6000 • optik-hallmann.de

Tobias Andresen tritt in die Geschäftsführung
der Optik Hallmann GmbH ein

Flensburg, April 2025 - Tobias
Andresen verstärkt seit Februar
2025 die Geschäftsführung der
Optik Hallmann GmbH. Gemein-
sam mit Florian Pachleitner wird
er die strategische Entwicklung
des Unternehmens weiter vor-
antreiben.
Tobias Andresen bringt umfas-
sende Erfahrung aus der Augen-
optik, Hörakustik und dem filia-
lisierten Einzelhandel mit. Nach
Stationen bei der Fielmann AG,
Amplifon, eyes + more, Optiker
Bode sowie in führenden Positi-
onen als COO und CEO, war der
studierte Jurist zuletzt Ge-
schäftsführer bei der Unterneh-
mensberatung Pawlik Consul-
tants.
 „Wir freuen uns sehr, mit To-
bias Andresen einen erfahre-

Anzeige

nen Impulsgeber für die Optik
Hallmann GmbH gewonnen zu
haben. Gemeinsam mit Florian
Pachleitner wird er die nach-
haltige Weiterentwicklung un-
seres Unternehmens mitgestal-
ten - mit Fokus auf unsere Kun-
dinnen und Kunden, unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie unser stetiges Wachs-
tum“, so Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEOso Bernd Behrens, CEO
MPGMPGMPGMPGMPG
 Tobias Andresen ergänzt: „Optik
Hallmann ist ein außergewöhnli-
ches Unternehmen mit klaren
Werten, großem Potenzial und
starken Menschen. Ich freue mich
darauf, gemeinsam mit dem Team
die Zukunft der Augenoptik und
Hörakustik aktiv zu gestalten -
nah am Menschen, innovativ und
nachhaltig.“

Über Optik HallmannÜber Optik HallmannÜber Optik HallmannÜber Optik HallmannÜber Optik Hallmann
Hallmann zählt zu den führenden
Anbietern der Augenoptik- und Hör-
akustikbranche in Deutschland und
Dänemark. Mit über 100 Fachge-
schäften, einem umfassenden Ange-
bot und einer konsequenten Kun-

dennähe setzt das Unternehmen
Maßstäbe in Qualität, Beratung
und Preis-Leistung. Hallmann steht
für Fortschritt mit Tradition - und
für ein starkes Team, das den Men-
schen in den Mittelpunkt stellt.
www.optik-hallmann.de
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„Bornheim trifft auf Buch“ feiert Premiere
Neues literarisches Format in Bornheim - Seitenblicke mit Anne Gesthuysen am 23. Mai

als unvorhergesehene Ereignisse
die Familien zusammenbringen,
zeigt sich: Hoffnung kann blühen,
wenn man es am wenigsten er-
wartet.
Auf Wunsch Gesthuysens wird der
Eintritt (12 Euro) komplett dem
Verein Shangilia Deutschland ge-
spendet. Dieses Herzensprojekt
der Autorin und ihres Mannes
Frank Plasberg unterstützt ein
Straßenkinderheim in Nairobi, der
Hauptstadt Kenias.
„Bornheim trifft auf Buch - Sei-
tenblicke mit...“ wurde als Ge-
meinschaftsprojekt der Stadtbü-
cherei Bornheim, der Buchhand-
lung „Seitenglück“ und dem Born-
heimer Ortsvorsteher Dominik
Pinsdorf ins Leben gerufen. „Wir
wollen damit spannende Lesun-
gen und Begegnung mit renom-
mierten Autoren in Bornheim
möglich machen“, erläuterte Anna
Anzulewicz, Inhaberin von „Sei-
tenglück“, bei der Vorstellung des
Projekts. Brigitte Nowak, Leite-
rin der Stadtbücherei, betonte.
„Wir verstehen uns dabei nicht
als Konkurrenz zu anderen Ver-
anstaltungen, beispielsweise vom

Bornheimer Kulturforum oder auch
von der Stadtbücherei, sondern
wir wollen mit einem ergänzen-
den Angebot das Interesse unse-
rer Mitbürger an Literatur und
Autoren fördern.“ Und Pinsdorf
sieht damit eine weitere gute
Möglichkeit, „Bornheim als wich-

BornheimBornheimBornheimBornheimBornheim. Das literarische Format
„Bornheim trifft auf Buch - Sei-
tenblicke mit...“ feiert mit dem
Auftritt der erfolgreichen Journa-
listin und Bestseller-Autorin Anne
Gesthuysen am 23. Mai Premie-
re. Sie wird aus ihrem neuen Buch
„Vielleicht hat das Leben Besse-
res vor“ in der Aula der Europa-
schule (Goethestraße 1, Beginn:
19 Uhr) lesen.
Voll psychologischem Feingefühl
und mit hinreißendem Witz erzählt
Gesthuysen darin von Schuldge-
fühlen und Mutterliebe, der Kraft
einer Gemeinschaft und einem
Leben, das endlich gelebt werden
will. Wie auch in ihren früheren
Werken, ist die Handlung am Nie-
derrhein angesiedelt, der Heimat
der Autorin.
Es geht um das Mädchen Raffae-
la, das seit einem Unfall geistig
behindert ist und im Koma liegt.
Niemand weiß, was passiert ist.
Umso mehr brodelt die Gerüchte-
küche. Wurde das Mädchen Opfer
einer Gewalttat? Stecken Drogen-
dealer oder gar Spargelstecher
dahinter? Auch ihre eigene Fami-
lie bereitet Anna Kummer. Erst

Dominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sichDominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sichDominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sichDominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sichDominik Pinsdorf, Anne Anzulewicz und Brigitte Nowak (v.l.) freuen sich
auf eine gelungene Auftaktveranstaltung von „Bornheim trifft Buch“auf eine gelungene Auftaktveranstaltung von „Bornheim trifft Buch“auf eine gelungene Auftaktveranstaltung von „Bornheim trifft Buch“auf eine gelungene Auftaktveranstaltung von „Bornheim trifft Buch“auf eine gelungene Auftaktveranstaltung von „Bornheim trifft Buch“
mit Anne Gesthuysen.mit Anne Gesthuysen.mit Anne Gesthuysen.mit Anne Gesthuysen.mit Anne Gesthuysen.
Foto: WDKFoto: WDKFoto: WDKFoto: WDKFoto: WDK

tiges Kulturzentrum zwischen
Köln und Bonn und im Rhein-Sieg-
Kreis zu positionieren.“
Weitere Informationen, Karten
usw.:
buchhandlung-seitenglueck.
buchhandlung.de/shop
(WDK)

Beratunsangebot
für Frauen in Bornheim
Beratung zu rechtlichen Fragen in Bornheim
für Frauen in Lebenslagen
wie Trennung und Scheidung

Beratung zu rechtlichen Fragen
bietet das Frauenzentrum Trois-
dorf einmal im Monat auch in Born-
heim an.
Nächster Termin ist der 13. Mai.
Die Beratung findet im Rathaus in
Bornheim statt. Infos und Anmel-

dung gibt es im Frauenzentrum
Troisdorf unter
02241/72250.
Weitere Infos zum vielfältigen An-
gebot der Frauenberatungsstelle
erhalten Sie unter
www.frauenzentrum-troisdorf.de.

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

Jetzt 
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„Mein größter Traum
ist in Erfüllung gegangen“
Ehrenbrudermeister Willi Pütz ist glücklich mit
Bruderschafts-Verschmelzung - Erfolgreiches
Ostereierschießen an zwei Tagen

Kardorf/WKardorf/WKardorf/WKardorf/WKardorf/Waldorfaldorfaldorfaldorfaldorf. „Seit vielen, vie-
len Jahren gibt es endlich wieder
ein Ostereierschießen, bei dem
auch Waldorf dabei ist“. Dem 84-
jährigen Willi Pütz, Ehrenbruder-
meister der früheren Waldorfer
Schützenbruderschaft und nach der
Verschmelzung mit der Kardorfer
auch der neuen St. Sebastianus und
Hubertus Schützenbruderschaft
Kardorf-Waldorf, war die Ergriffen-
heit anzumerken. „Mit diesem Zu-
sammenschluss ist mein größter
Traum in Erfüllung gegangen. Denn
jetzt hat auch das Waldorfer Schüt-
zenwesen eine Zukunft.“ Pütz, seit
2014 auch Schützenkaiser, fand mit
seinen bewegenden Worten großen
Zuspruch bei den Anwesenden beim
Ostereierschießen. Vor allem freut
es ihn, dass mit der Kardorferin Sa-
rah Braun als 1. Brudermeister und
dem Waldorfer Heinz-Josef Kuchem
als 2. Brudermeister eine Vereins-
spitze gewählt wurde, die gut har-
moniert und zusammen mit den
weiteren Vorstandsmitgliedern die
gemeinsame Bruderschaft in eine
erfolgreiche Zukunft führen wird.
Das Ostereierschießen selbst stand
ganz im Zeichen der Kardorfer
Schützentradition. Dort wird schon
seit Mitte der 70er Jahre das Oster-
eierschießen praktiziert - wegen des
großen Anklangs sogar an zwei Ta-
gen (Gründonnerstag und Karsams-

tag). Auch dieses Jahr warteten 4.600
bunte Ostereier auf dem vereinsei-
genen Schützenplatz an der Wal-
dorfer Nelkenstraße auf erfolgrei-
che Schützen. Kinder zwischen 6
und 12 Jahren konnten dabei mit
dem Lasergewehr um die begehr-
ten Trophäen wetteifern. Natürlich
war auch für ausreichend feste und
flüssige Verpflegung gesorgt.
„Es waren zwei gelungene Tage, die
auch Beleg dafür sind, dass der Zu-

Die Vorstandsmitglieder Elisabeth Kuhl-Kollberg, Sarah Braun und PeterDie Vorstandsmitglieder Elisabeth Kuhl-Kollberg, Sarah Braun und PeterDie Vorstandsmitglieder Elisabeth Kuhl-Kollberg, Sarah Braun und PeterDie Vorstandsmitglieder Elisabeth Kuhl-Kollberg, Sarah Braun und PeterDie Vorstandsmitglieder Elisabeth Kuhl-Kollberg, Sarah Braun und Peter
Rex sowie Schützenliesel Bärbel Lehnert (v.l.) waren glücklich, 4.600Rex sowie Schützenliesel Bärbel Lehnert (v.l.) waren glücklich, 4.600Rex sowie Schützenliesel Bärbel Lehnert (v.l.) waren glücklich, 4.600Rex sowie Schützenliesel Bärbel Lehnert (v.l.) waren glücklich, 4.600Rex sowie Schützenliesel Bärbel Lehnert (v.l.) waren glücklich, 4.600
Ostereier an die erfolgreichen Schützen ausgeben zu können.Ostereier an die erfolgreichen Schützen ausgeben zu können.Ostereier an die erfolgreichen Schützen ausgeben zu können.Ostereier an die erfolgreichen Schützen ausgeben zu können.Ostereier an die erfolgreichen Schützen ausgeben zu können.

Ehrenbrudermeister Willi Pütz (r.) ist glücklich, dass es nun eine gemein-Ehrenbrudermeister Willi Pütz (r.) ist glücklich, dass es nun eine gemein-Ehrenbrudermeister Willi Pütz (r.) ist glücklich, dass es nun eine gemein-Ehrenbrudermeister Willi Pütz (r.) ist glücklich, dass es nun eine gemein-Ehrenbrudermeister Willi Pütz (r.) ist glücklich, dass es nun eine gemein-
same Bruderschaft Kardorf-Waldorf mit Sarah Braun und Heinz-Josefsame Bruderschaft Kardorf-Waldorf mit Sarah Braun und Heinz-Josefsame Bruderschaft Kardorf-Waldorf mit Sarah Braun und Heinz-Josefsame Bruderschaft Kardorf-Waldorf mit Sarah Braun und Heinz-Josefsame Bruderschaft Kardorf-Waldorf mit Sarah Braun und Heinz-Josef
Kuchem an der Spitze gibt. Fotos: WDKKuchem an der Spitze gibt. Fotos: WDKKuchem an der Spitze gibt. Fotos: WDKKuchem an der Spitze gibt. Fotos: WDKKuchem an der Spitze gibt. Fotos: WDK

sammenschluss unserer beiden Bru-
derschaften sich gelohnt hat“, stell-
te Braun in ihrem Resümee fest.
„Nun freuen wir uns auf unser Schüt-

zenfest am 21. und 22. Juni und hof-
fen auf viele Gäste bei hoffentlich
gutem Wetter sowie auf dem Krö-
nungsball am 18. Oktober.“ (WDK)
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Gemeinsame Schützenbruderschaft mit neuem Vorstand

800 bunte Ostereier wechselten den Besitzer
Traditionelle Veranstaltung der Mertener Schützen - Viele junge Teilnehmer
MertenMertenMertenMertenMerten. „Wir hatten heute einen
tollen Besuch und einen tollen
Tag“, freute sich Tanja Klein, 1.
Brudermeisterin der Rochus und
Sebastianus Schützenbruderschaft
Merten am Ende des traditionel-
len Ostereierschießens. „Vor al-
lem die Teilnahme vieler Kinder
war wirklich beeindruckend und
gibt uns Hoffnung, dass das Schüt-
zenwesen in unserem Heimatort
eine gute Zukunft hat“, ergänzte
Schriftführerin Sonja Reuter.
800 bunt bemalte Ostereier konn-
ten erfolgreiche Schützen mit
nach Hause nehmen. Über 30 Scho-
kohasen durften sich Teilnehmer
freuen, die drei Volltreffer (30 Rin-
ge) erzielten. Diese waren
allerdings nur den besten Gästen
vorbehalten, denn die Schützen
der Bruderschaft wurden dabei
nicht gewertet. „Insgesamt gab
es viele sehr treffsichere Schüt-

zen“, bilanzierte Kerstin Müller -
und die muss es schließlich wis-
sen, denn sie ist der derzeitige
Mertener Schützenkönig.
Kinder ab sechs Jahren durften
sich mit dem Lasergewehr versu-
chen und ab 12 Jahren in Beglei-
tung eines Erziehungsberechtig-
ten am Schießen mit dem Luftge-
wehr auf Karten teilnehmen. Na-
türlich sorgten an allen Ständen
erfahrene Vereinsschützen für die
nötige Sicherheit und gaben Tipps
für erfolgreiches Schießen. Für das
leibliche Wohl gab es Kaffee und
Kuchen sowie Würstchen und Kalt-
getränke. Und die Kinder konn-
ten bei XXL-Spielen Spaß haben.
Nun freuen sich die Mertener auf
ihr Schützenfest am ersten Juli-
Wochenende, an dem auch um
die Nachfolge von Kerstin Müller
mit der großen Donnerbüchse auf
den Königsvogel geschossen wer-

Sonja Reuter, Tanja Klein und Kerstin Müller (v.l.) präsentierten dieSonja Reuter, Tanja Klein und Kerstin Müller (v.l.) präsentierten dieSonja Reuter, Tanja Klein und Kerstin Müller (v.l.) präsentierten dieSonja Reuter, Tanja Klein und Kerstin Müller (v.l.) präsentierten dieSonja Reuter, Tanja Klein und Kerstin Müller (v.l.) präsentierten die
Objekte der Begierde beim Mertener Ostereierschießen. Fotos: WDKObjekte der Begierde beim Mertener Ostereierschießen. Fotos: WDKObjekte der Begierde beim Mertener Ostereierschießen. Fotos: WDKObjekte der Begierde beim Mertener Ostereierschießen. Fotos: WDKObjekte der Begierde beim Mertener Ostereierschießen. Fotos: WDK

den wird. Bis dahin wird auch die
Behindertentoilette fertig sein
und somit das renovierte Schüt-

Kardorf/WKardorf/WKardorf/WKardorf/WKardorf/Waldorfaldorfaldorfaldorfaldorf. Die St. Sebasti-
anus und Hubertus Schützenbru-
derschaft Kardorf-Waldorf hat in
ihrer Verschmelzungsversamm-
lung nicht nur die rechtlichen
Grundlagen und organisatorischen
Schritte ihrer künftigen Arbeit
beschlossen, sondern natürlich
auch einen neuen Vorstand ge-
wählt, der nun für die weitere Ent-
wicklung des gemeinsamen Schüt-
zenwesens der beiden Orte ver-
antwortlich zeichnet. Im Vorstand
sind nun vertreten: (hintere Rei-
he, v.l.) Heinz-Josef Kuchem (2.

Brudermeister), Helmut Braun (1.
Schriftführer), Pascal Krämer (2.
Schriftführer), Schützenkaiser Ralf
Laufenberg, Peter Rex (1. Schieß-
meister), Harald Josef Balduin (2.
Schießmeister) sowie (vordere
Reihe, v.l.) Petra Soutschka (1.
Kassiererin), Elisabeth Kuhl-Koll-
berg (2. Kassiererin), Heinz-Josef
Münch (3. Kassierer), Sarah Braun
(1. Brudermeisterin). Nicht auf
dem Foto sind Hans-Josef Alef (3.
Schießmeister), Heinz Kuhl
(Hauptmann) und Pfarrer Norbert
Prümm (Präses). (WDK)

zenhaus barrierefrei für die große
Veranstaltung zur Verfügung
steht. (WDK)
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250 €1

auf 
brilleNgläser

sparen
Bis zu 

750 €2

 auf 
Hörgeräte sparen

Zum 50. Jubiläum

Entdecken Sie Angebote und Gutscheine für unvergessliche Augenblicke jetzt bei JONEN!

Alle Infos:

Über 30 weitere Fachgeschäfte    jonen.de
Sitz des Unternehmens: Jonen Augenoptik & Hörakustik GmbH, Bremer Straße 1,  50321 Brühl, Tel.: (02232) 50154-0

Immer in Ihrer Nähe:
Bornheim Königstraße 72, Tel. (02222) 9397765

B r i l l e n Ko n t a k t l i n s e n H ö r s y s t e m e

50 Jahre Jonen -
Qualität, die man sehen und hören kann

spruch, Menschen durch gutes
Sehen und Hören glücklicher zu
machen - mit ehrlicher Beratung,
handwerklicher Sorgfalt und per-
sönlichem Einsatz.
Unter dem Motto „MILLJONEN
Momente“ rückt Jonen aktuell all
die Begegnungen und Erlebnisse
in den Mittelpunkt, die das Un-
ternehmen über Jahrzehnte hin-
weg geprägt haben. Im Mittel-
punkt stehen die vielen wertvol-
len Begegnungen mit Kunden, das

Anzeige

Vor rund fünf Jahrzehnten leg-
ten Ursula und Günter Jonen den
Grundstein für ein Unternehmen,
das bis heute fest in der Region
verwurzelt ist. Aus einem klei-
nen Fachgeschäft in Brühl ent-
wickelte sich ein Familienunter-
nehmen mit über 35 Filialen im
Rheinland. Heute wird Jonen Au-
genoptik & Hörakustik in zwei-
ter Generation von Ines Jonen
geführt. Was sich über all die
Jahre bewährt hat: der An-

hören genau hin und finden in-
dividuelle Lösungen - ob bei der
Auswahl der richtigen Brille oder
der Anpassung eines modernen
Hörsystems.
Mit verschiedenen Aktionen und
einer gewohnt verlässlichen Be-
ratung ist Jonen auch in Born-
heim ein starker Partner für gu-
tes Sehen und Hören.
Weitere Informationen finden
sich unter jonen.de.

Engagement der Mitarbeiter und
die Geschichten, die das Famili-
enunternehmen - auch in Born-
heim - geprägt haben.
Dort gehört die Filiale in der Kö-die Filiale in der Kö-die Filiale in der Kö-die Filiale in der Kö-die Filiale in der Kö-
nigstraße 72nigstraße 72nigstraße 72nigstraße 72nigstraße 72 längst zum vertrau-
ten Stadtbild. Viele Menschen aus
der Umgebung wissen die persön-
liche Betreuung und die kompe-
tente Kombination aus Augenop-
tik und Hörakustik zu schätzen.
Die Mitarbeiter nehmen sich Zeit,
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Haarpflege - Keine Haarspalterei
Alles, was pflegt und schützt
Gesundes und gepflegtes Haar ver-
leiht Sicherheit und Selbstbe-
wusstsein. Schon die alten Ägyp-
ter schenkten ihrem Kopfschmuck
besondere Zuwendung, war es
doch ein Symbol für Jugend, Kraft
und Würde. Daran hat sich bis heu-
te nichts geändert - mit der Aus-
nahme, dass uns jetzt ein weitaus
breiteres An-gebot an Pflegepro-
dukten zur Verfügung steht.
Alptraum SplissAlptraum SplissAlptraum SplissAlptraum SplissAlptraum Spliss
Spliss ist der Alptraum jeder Frau.
Doch nicht nur lange Mähnen fal-
len ihm zum Opfer, denn auch che-
mische und mechanische Belas-
tungen fördern seine Entstehung.
Haarenden, die besonders stark
strapaziert werden, werden tro-
cken und rau, zerfasern leicht und
spalten sich schließlich auf. Bei
splissanfälligem Haar sollte man
generell auf intensive Pflege set-
zen, die die Widerstandskraft der

Haare unterstützt und ihnen Feuch-
tigkeit spendet. Die Pflegeroutine
selbst besteht aus drei Stufen:
Shampoo, Conditioner und Haar-
kur regenerieren die aufgeraute
Schuppenschicht und schützen das
Haar vor dem Austrocknen.
Fein rausFein rausFein rausFein rausFein raus
Schon in der Zeit des Rokokos
wuchsen Frauen wortwörtlich über
sich hinaus, als sie ihr Haar zu
turmhohen Frisuren trugen, die bis
zu einem halben Meter in die Höhe
ragten und nicht selten mit Unter-
kissen aus Wolle und Draht fixiert
werden mussten. Zwar nehmen die
Frisuren heutzutage nicht mehr
solche Ausmaße an - doch auch
heute ist volles, voluminöses Haar
der Traum vieler Frauen. Leider ist
feines Haar sehr dünn und hat nur
ein Fünftel des Durch-messers von
kräftigem Haar. Hier ist Tricksen
angesagt: Volumenshampoos ent-

halten Polymere, die sich um jedes
einzelne Haar legen und es voller
scheinen lassen. Volumenspray
oder Schaumfestiger bringen noch
einmal Extra-Fülle.
Let it „lock“!Let it „lock“!Let it „lock“!Let it „lock“!Let it „lock“!
Da es nicht so nah an der Kopfhaut
anliegt wie normales Haar und
dadurch mit weniger Talg versorgt
wird, ist lockiges Haar oftmals et-
was trockener. Wegen seiner natür-
lichen Krümmung hat es darüber
hinaus eine weniger glatte Schup-
penschicht, wodurch es spröder ist
als normales Haar. Zudem erweist
sich dieser Haartyp als echtes Sen-
sibelchen, denn das Haar reagiert
auf äußere Einflüsse besonders
stark. Spliss und Haarbruch können
leicht entstehen. Rückfettende und
feuchtigkeitsspendende Wirkstoffe
pflegen es intensiv und legen einen
Schutzfilm auf das Haar, der es vor
dem Austrocknen bewahrt. Ein Lea-

ve-In, das speziell für die Bedürfnis-
se von lockigem Haar abgestimmt
ist, schenkt Glanz und Geschmei-
digkeit und sorgt für mehr Sprung-
kraft. Öle legen sich wie ein schüt-
zender Film um die Haare und kön-
nen somit den Lipidverlust kom-
pensieren.
Voll normalVoll normalVoll normalVoll normalVoll normal
Normales Haar ist unkompliziert
und genügsam: Ihm reicht es völ-
lig aus, wenn man es zwei- bis
dreimal pro Woche mit einem mil-
den Shampoo wäscht. Auf diese
Weise haben Kopfhaut und Haar
ausreichend Zeit, ihren Säure-
haushalt wieder ins Gleichgewicht
zu bringen. Trotz seines gesunden
Zustands darf das Haar einmal
wöchentlich mit einer Spülung
oder Kur verwöhnt werden. So
bleibt es geschmeidig, ist leicht
kämmbar und fühlt sich gepflegt
an. (Text: beautypress.de)

Entspannt durch eine intensive Zeit
Schwangerschaftsdiabetes frühzeitig erkennen und richtig behandeln

ter einer diabetologischen Schwer-
punktpraxis in Speyer.
Übergewicht und Übergewicht und Übergewicht und Übergewicht und Übergewicht und Alter als Risi-Alter als Risi-Alter als Risi-Alter als Risi-Alter als Risi-
kofaktorenkofaktorenkofaktorenkofaktorenkofaktoren
Gestationsdiabetes kann bei jeder
Schwangerschaft auftreten. Zwi-
schen der 24. und 28. Schwanger-
schaftswoche kann die entsprechen-
de Wahrscheinlichkeit durch eine
Blutuntersuchung festgestellt wer-
den. „Dieser Test gehört zur ge-
setzlichen Krankenkassenleistung.
Liegen Risikofaktoren vor, sollte er
vor der 24. Schwangerschaftswo-
che stattfinden“, rät Dr. Segiet. Es
sei wichtig, dass ein Gestationsdi-
abetes frühzeitig erkannt und the-
rapiert werde. Bleibt er unbehan-
delt, kann es bei der werdenden
Mutter unter anderem zu Bluthoch-
druck, Geburtskomplikationen oder
einem dauerhaften Typ-2-Diabetes
kommen. Die Folgen für das Unge-
borene können bei ausbleibender
Behandlung unter anderem über-
mäßiges Wachstum im Mutterleib,
Fehlbildungen sowie Gelbsucht
nach der Entbindung sein.
Werte messen und normalisierenWerte messen und normalisierenWerte messen und normalisierenWerte messen und normalisierenWerte messen und normalisieren
Ziel einer Therapie ist es, die Blut-
zuckerwerte in einem bestimmten

Zielbereich zu halten. Dies kontrol-
lieren die Patientinnen selbst, in-
dem sie regelmäßig ihren Blutzu-
cker messen und dokumentieren.
„Moderne Blutzuckermessgeräte
wie Accu-Chek Guide ermöglichen
eine unkomplizierte und präzise
Messung“, empfiehlt Dr. Segiet.
„Und für die Dokumentation bietet
sich ein digitales Tagebuch wie die
mySugr App an. Die Werte wandern
automatisch per Bluetooth in die
App, wo zusätzliche Angaben wie
Insulinabgaben, Nährwerte und
sogar Mahlzeitenfotos ergänzt wer-
den können.“ Die App stellt den
Verlauf der Werte grafisch dar,
dadurch lassen sich Zusammenhän-
ge zwischen dem Lebensstil und
den Blutzuckerwerten auf einen
Blick erkennen. Frauen mit Gesta-
tionsdiabetes sollten für die Ge-
burt eine Klinik mit angeschlosse-
ner Kinderklinik wählen, für
Schwangere mit Insulinbedarf ist
dies sogar Pflicht. Ein wichtiger Tipp
für die Zeit nach der Geburt: Stillen
ist nicht nur fürs Baby gesund, son-
dern kann laut Studien auch das
Risiko eines späteren Typ-2-Diabe-
tes der Mutter reduzieren. (djd)

Die Schwangerschaft ist für wer-
dende Mütter eine intensive Zeit,
in der sich Vorfreude und Wünsche
auch mit gewissen Unsicherheiten
abwechseln können. Mit dem Kör-
per verändert sich in dieser Zeit
ebenso der Hormonhaushalt. Etwa
sieben Prozent der Schwangeren,
in Deutschland ungefähr 51.000
Frauen pro Jahr, entwickeln einen
Schwangerschaftsdiabetes, in der

Fachsprache Gestationsdiabetes
genannt. Die Blutzuckerwerte sind
dabei dauerhaft erhöht, müssen re-
gelmäßig kontrolliert und durch ge-
eignete Maßnahmen wieder nor-
malisiert werden. „Wenn ein sol-
cher Diabetes frühzeitig erkannt
und erfolgreich behandelt wird,
können Schwangerschaft und Ent-
bindung in der Regel normal ver-
laufen“, so Dr. Thomas Segiet, Lei-
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Frühling im Cosmetic Institut BB
Aktionstage am 16. und 17. Mai 2025
AlfterAlfterAlfterAlfterAlfter-Witterschlick-Witterschlick-Witterschlick-Witterschlick-Witterschlick. Schön, fit
und gesund in den Frühling star-
ten - das ist das Motto der Akti-
ons-Tage im Cosmetic Institut BB,
zu denen Inhaberin Birgit Ruland
und ihr Team einladen. Zweimal
bietet sie den Aktionstag an, näm-
lich am Freitag, dem 16. Mai von
11 bis 16 Uhr und am Samstag,
dem 17. Mai, von 12 bis 15 Uhr.
Gäste erfahren dann, was in der
schönsten Zeit des Jahres
besonders gut für Haut und Wohl-
befinden ist. Vorgestellt werden
die neuesten Beauty-Treatments.
Informieren können sich Kundin-
nen zum Beispiel über eine inno-
vative Haut-Behandlung: Profes-
sional MICRO-NEEDLING. Bei die-
sem Verfahren durchbricht das
soft gepolsterte NEEDLING Pad
sanft die Hautbarriere. So können
Wirkstoffe verbessert aufgenom-
men werden. Außerdem werden
körpereigene Reparaturmechanis-
men aktiviert, die für ein straffe-
res, frisches Hautbild sorgen.
Der Frühling ist übrigens auch der
ideale Zeitpunkt für ein Bio-Face-
Lifting. Dabei wird die Oberfläche
befreit von Ballast, Hornschüpp-
chen und Mitessern. Während der
Behandlung entspannen Sie tief
und erholen sich. Das Resultat
wird Sie begeistern: ein reines,
feines und straffes Hautbild, fast
als wären Sie einem Jungbrunnen
entstiegen.
An beiden Tagen gibt es zusätz-
lich die Gelegenheit zu einem kos-
tenlosen professionellen Hauttest
inklusive Beratung von KLAPP.

Schöne Accessoires und frühlings-
frische Deko-Artikel zeigt Silke
Liers von „phialou“.
Auf jeden Fall ein Gewinn ist der
Aktionsrabatt: 10% Nachlass gibt
es an beiden Tagen auf Ihren ge-
samten Cosmetic-Institut-Waren-
einkauf. Aus organisatorischen
Gründen wird hierfür um eine Vor-
bestellung der gewünschten Pro-
dukte bis zum 15. Mai gebeten.
COSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BBCOSMETIC-INSTITUT BB
Raiffeisenstraße 14A
53347 Alfter-Witterschlick
Tel.: (0)228 746480
www.cosmetic-bb.de
CSH
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Erfolgreiche Jagd auf 180 Schokohasen
Kinder hatten im Mertener Wald viel Spaß -
50-jähriges Jubiläum der Osteraktion der Frauen-Union
MertenMertenMertenMertenMerten. „Ich habe schnell einen
Osterhasen gefunden. Die Suche
hat mir richtig Spaß gemacht.“ Die
sechsjährige Anastasia freute sich
mit leuchtenden Augen über ihren
Erfolg. Sie war mit ihrer Mutter
Anna Poktyshchuk der Einladung
der Bornheimer CDU-Frauen-Uni-
on gefolgt und am Ostersamstag
zum Mertener Sportplatz gekom-
men. Dort startete deren traditio-
nelle Ostereier- und Osterhasen-
suche, an der dieses Jahr mehr als
130 Kinder sowie über 100 beglei-
tende Erwachsene teilnahmen. 180
Schokohasen und 350 Eier hatten
die fleißigen Damen im nahe gele-
genen Wald versteckt. Mit Unge-
duld warteten die Kleinen auf den
Augenblick, bis Hildegard Helmes
und Hildegard Meiswinkel das Flat-
terband senkten und die Suche er-
öffneten. Nach der Suche gab es
dann bei Teilchen und Kaffee noch
ausreichend Gelegenheit für einen
gemütlichen Ausklang. Da auch der
Wettergott gnädig war und die
Sonne vom Himmel lachte, waren
es gelungene Stunden mit viel
Spaß, Freude und Begegnung am
Vortag des Osterfestes.

Rita Schreiber, seit 2011 Vorsitzen-
de der Frauen-Union, berichtete zu
Recht stolz, dass diese Aktion nun
bereits zum 50. Mal stattfand. Be-
gonnen hatte alles 1975 am „Hei-
matblick“ oberhalb Roisdorfs. Sie
erinnerte auch daran, dass die 1978
gegründete FU- Kleiderstube die
Finanzierung dieser Osteraktion aus
ihrem Erlös übernahm. Vor Jahren
hat sie in Merten ihre Heimat ge-

funden. „Ein großer Dank gilt
insbesondere dem SSV Merten, der
uns dabei beispielhaft unterstützt“,
erläuterte die Vorsitzende.
„Wenn man die strahlenden Ge-
sichter der Kinder sieht, dann ist
das für uns der größte Lohn für
unseren ehrenamtlichen Einsatz“,
lautete das Resümee Schreibers.
Und sie versprach: „Zugleich er-
mutigt dieser großartige Zuspruch

Gleich geht es los. Mit großer Vorfreude warten die Kinder auf den Start der Osterhasensuchaktion. Fotos: WDKGleich geht es los. Mit großer Vorfreude warten die Kinder auf den Start der Osterhasensuchaktion. Fotos: WDKGleich geht es los. Mit großer Vorfreude warten die Kinder auf den Start der Osterhasensuchaktion. Fotos: WDKGleich geht es los. Mit großer Vorfreude warten die Kinder auf den Start der Osterhasensuchaktion. Fotos: WDKGleich geht es los. Mit großer Vorfreude warten die Kinder auf den Start der Osterhasensuchaktion. Fotos: WDK

uns, diese mittlerweile traditio-
nelle Aktion in den kommenden
Jahren fortzuführen.“ Das bleibt
im Sinne der Kinder zu hoffen.
Dann wird auch Oliver Pällmann,
derzeit noch vier Jahre jung, mit
seinem Vater Tobias wieder dabei
sein. Denn: „Das war einfach toll
heute und hat mir sehr gut gefal-
len. Gern würde ich nächstes Mal
wieder hierher kommen.“ (WDK)

Zielsichere Schützen erbeuteten 3.600 Ostereier
Traditionelles Ostereierschießen mit toller Beteiligung - Großer Andrang im Schützenhaus
HerselHerselHerselHerselHersel. Jeder Schuss ins Schwarze
wurde mit einem Osterei belohnt,
für drei Lasertreffer gab es ein Über-
raschungsei für den Nachwuchs. Um
einen Schokohasen zu erbeuten,
mussten drei 10er-Treffer auf einem
Spiegel erzielt werden - ein Unter-
fangen, das nicht einfach war, gleich-
wohl für die treffsicheren Herseler
aber eine beherrschbare Herausfor-
derung darstellte. Insgesamt wur-
den 3.600 bunt bemalte Ostereier
von den teilnehmenden Gästen er-
beutet. Zusätzlich gab es 144 Über-
raschungseier und 50 Schokohasen.
Natürlich standen den Schützen er-
fahrene Vereinsmitglieder am
Schießstand zur Seite. Die ganz Klei-
nen konnten sich im Korkenschie-
ßen üben, die etwas Älteren durf-
ten zum Lasergewehr greifen und
die Kinder ab 10 Jahren konnten
ihre Treffsicherheit mit einem Luft-
gewehr testen. Mit einem herzhaf-

ten Imbiss und selbstgebackenem
Kuchen sowie den dazu passenden
Kalt- und Heißgetränken war für
das leibliche Wohl bestens gesorgt.
Das Ostereierschießen der Herse-
ler Sankt Hubertus Bruderschaft
gibt es schon seit vielen, vielen
Jahren. So feierten die Hubertia-
ner im Frühjahr 1973 die Eröffnung
der neuen Schießhalle hinter der
zentral gelegenen sogenannten
„Marmorbar“ an der Rheinstraße
mit einem öffentlichen Ostereier-
schießen. Es entwickelte sich eine
Tradition, die aus dem Herseler
Dorfleben nicht wegzudenken ist.
Und so war es am diesjährigen
Palmsonntag erneut eine ausge-
sprochen erfolgreiche Veranstal-
tung. „Der Andrang an den Schieß-
ständen war riesig, der Saal prop-
penvoll und es herrschte eine sehr
gute Atmosphäre“, freute sich der
1. Brudermeister Alois Saß. „So

kam auch das gesellige Beisam-
mensein nicht zu kurz und das
stärkt neben der hiesigen Schüt-
zentradition auch das Vereinsle-
ben in unserem Dorf.“ Saß freut

sich schon auf das Schützenfest
am 28. Juni, an dem der Bürgerkö-
nig ausgeschossen wird und die
neuen Majestäten vorgestellt wer-
den. (WDK)

Rappelvoll war es an den Ständen, wo unter sachkundiger AnleitungRappelvoll war es an den Ständen, wo unter sachkundiger AnleitungRappelvoll war es an den Ständen, wo unter sachkundiger AnleitungRappelvoll war es an den Ständen, wo unter sachkundiger AnleitungRappelvoll war es an den Ständen, wo unter sachkundiger Anleitung
durch erfahrene Schützen wie Norbert Zerlett (2.v.l.) jedermann seindurch erfahrene Schützen wie Norbert Zerlett (2.v.l.) jedermann seindurch erfahrene Schützen wie Norbert Zerlett (2.v.l.) jedermann seindurch erfahrene Schützen wie Norbert Zerlett (2.v.l.) jedermann seindurch erfahrene Schützen wie Norbert Zerlett (2.v.l.) jedermann sein
Können unter Beweis stellen konnte.Können unter Beweis stellen konnte.Können unter Beweis stellen konnte.Können unter Beweis stellen konnte.Können unter Beweis stellen konnte.
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Haste Töne
Benefizkonzert der Bornheimer Rotarier
anlässlich ihres 20-jährigen Bestehens -
Unvergessliche Momente aus Film und Jazz

RoisdorfRoisdorfRoisdorfRoisdorfRoisdorf. „Seit der Rotary Club
Bornheim vor 20 Jahren gegründet
wurde, hat er sich zu einer starken
Gemeinschaft entwickelt, die sich
entsprechend dem Leitsatz
„Freundschaft nach innen, Hilfe
nach außen“ aktiv für die Förde-
rung von sozialen Initiativen in der
Region und auf internationaler Ebe-
ne einsetzt.“ Peter Ibbeken, derzeit
Präsident des Clubs, kann zurecht
stolz auf eine beeindrucken Club-
entwicklung zurückblicken.
Zusammen mit seinen Vorstand-
kollegen und den insgesamt 47
Mitgliedern steht er für eine ge-
lungene regionale Umsetzung der
rotarischen Idee. Erinnert sei in
diesem Zusammenhang an die viel-
fältigen Aktionen, insbesondere an
das jährliche Golf-Benefizturnier,
die Adventskalenderaktion, die
Ausstattung von Kindergärten und
Grundschulen mit Mathekisten
und Umweltschutz-Bildungskoffern
oder die Teilnahme an Müllsam-
melaktionen. Nicht zu vergessen
die Unterstützung des weltweiten
Kampagne „End Polio now“. Im
kommenden rotarischen Jahr, das
jeweils von Anfang Juli bis Ende
Juni geht und in Bornheim 2025/26
unter der Präsidentschaft von Ger-
hard-Josef Brühl stehen wird, ste-
hen darüber hinaus wieder ein
ganzjähriger internationaler Schü-
leraustausch, das Fluthilfeprojekt
„Kleinspielfeld“ in Swisttal-Oden-
dorf und die Teilnahme am Akti-
onstag „Advents Charity“ in Born-
heim auf dem Programm. Mit all
seinen Aktivitäten ist der Club nicht
nur in der Stadt Bornheim, wie der
Name vermuten ließe, sondern
ebenso in den Kommunen Alfter
und Swisttal präsent - eine echte
interkommunale Gemeinschaft
eben.
Benefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendemBenefizkonzert mit hinreißendem
ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm
Um das anstehende Jubiläum an-
gemessen im rotarischen Sinne be-
gehen zu können, hat der Club
sich entschlossen, mit einem Be-
nefizkonzert, für das der Konzert-
beauftragte Franz Gerihsen mit
seinem Team verantwortlich zeich-
net, unter dem Titel „Haste Töne“
die Musikschule Bornheim und das

Brühler Curuba-Jazzorchester zu
unterstützen, die den Abend musi-
kalisch gestalten werden. Die Mu-
sikschule Bornheim wird die Gäs-
te mit Ohrwürmern der Filmge-
schichte in abwechslungsreichen
Arrangements erfreuen. Und das
Jazzorchester wird Highlights aus
dem Jazzgenre sowie aktuelle, von
renommierten Arrangeuren in ein
Bigband-Gewand gekleidete Pop-
titel zum Besten geben.
Die Musikschule darf sich
übrigens schon seit 19 Jahren
über Rotarier-Spenden freuen,
denn die Erlöse des jährlichen
Benefiz-Golfturniers kommen die-
ser anerkannten Institution zu
Gute. Sie bietet Kindern und Er-
wachsenen die Gelegenheit, ihre
Freude an der Musik zu entde-
cken und auszuleben. Die Verbin-
dung zum Brühler Jazzorchester
ergibt sich unter anderem
dadurch, dass deren Leiter Elmar
Frey der derzeitige Präsident des
Brühler Rotary Clubs ist.
Das Jubiläumskonzert beginnt am
17. Mai um 18 Uhr (Einlass ab
17.30 Uhr) im Ratssaal des Born-
heimer Rathauses (Rathausstra-
ße 2). Der Eintritt ist frei. Eine
Anmeldung oder Eintrittskarten
sind nicht nötig. Eine Spendenbox
bittet aber um großzügige „Füt-
terung“, damit mit einem entspre-
chender Erlös die beiden musi-
zierenden Institutionen gefördert
werden können. (WDK)

Jürgen Krasky (2.v.r.) und ThomasJürgen Krasky (2.v.r.) und ThomasJürgen Krasky (2.v.r.) und ThomasJürgen Krasky (2.v.r.) und ThomasJürgen Krasky (2.v.r.) und Thomas
Happich (l.) übergaben den Spen-Happich (l.) übergaben den Spen-Happich (l.) übergaben den Spen-Happich (l.) übergaben den Spen-Happich (l.) übergaben den Spen-
denerlös des 2024er Benefiz-Golf-denerlös des 2024er Benefiz-Golf-denerlös des 2024er Benefiz-Golf-denerlös des 2024er Benefiz-Golf-denerlös des 2024er Benefiz-Golf-
turniers an Mary Schirilla (2.v.l.) undturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) undturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) undturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) undturniers an Mary Schirilla (2.v.l.) und
Marie-Therese van den Bergh (r.)Marie-Therese van den Bergh (r.)Marie-Therese van den Bergh (r.)Marie-Therese van den Bergh (r.)Marie-Therese van den Bergh (r.)
von der Bornheimer Musikschule.von der Bornheimer Musikschule.von der Bornheimer Musikschule.von der Bornheimer Musikschule.von der Bornheimer Musikschule.
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Livingospel präsentiert:
Best of SOUL AND GOSPEL 2025
„Wir freuen uns, dass wir in die-
sem Jahr die BLACK MUSIC NIGHT
in der Troisdorfer Stadthalle
zweimal präsentieren dürfen, am
1. und am 2. November“, sagt
Naomi Wien, die Leiterin des Po-
wer-Ensembles LIVINGOSPEL.
Die 50 Musiker vermitteln in ih-
ren Auftritten eine Atmosphäre
der Leichtigkeit, Freude und Lei-
denschaft. Diese Energie lädt im
Konzertsaal jeden zum Lachen,
Singen und viele sogar zum Tan-
zen ein. Es entsteht eine spür-
bare Verbindung zwischen Künst-
lern und Publikum. Die charis-
matischen Solisten kreieren mit
ihrer Bühnenpräsenz hoch-
emotionale Momente, die den

Alltag vergessen lassen.
Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-
SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?
Naomi Wien sagt: „Es ist der Mix
aus internationalen Solisten, ei-
ner erfahrenen BlackMusicBand
und einem Ensemble ausgewähl-
ter Sängerinnen und Sängern aus
Deutschland, Südafrika, Brasilien,
Indonesien, USA und Holland.
LivinGospel hat einen ganz eige-
nen Sound. Unsere Songs kombi-
nieren Gospel, Soul, R&B und
Funk. Unsere Konzerte sind eine
Symbiose aus Freundschaft, Freu-
de und Leidenschaft.“
Was erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das Publikum
in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?
„Die BLACK MUSIC NIGHT ist

immer bunt und voller Überra-
schungen. Zum ersten Mal dabei
ist der US-Star Phil Lassiter. Er
leitete in den Jahren 2012 bis 2016
die legendäre Bläsertruppe bei
Prince. Darüber hinaus ist der ja-
maikanische Drummer OShane in
der Band. Er könnte einen ganzen
Konzertabend alleine gestalten,
ohne das Publikum zu langwei-
len. Auch unsere Club Hit Legen-
de UJean „Turn this Club around“
ist dabei. UJean stand bereits auf
allen großen internationalen Büh-
nen. Aber natürlich sind auch
wieder unsere beliebten Solisten
Sonja LaVoice und Amo Ako mit
uns auf der Bühne“, sagt Naomi.
Die BLACK MUSIC NIGHT findet

am 1. und 2. November in der
Stadthalle Troisdorf statt. Das
Konzert beginnt um 19 Uhr,
Einlass ist um 18 Uhr.
Für Essen und Getränke ist na-
türlich gesorgt.
TICKETS gibt es bei Eventim.de,
in allen bekannten VVK-Stellen.
KölnTicket, BonnTicket und na-
türlich im Kartenhaus, Kölner
Str. 167, Troisdorf,
Mo - Fr: 15 Uhr -18.30 Uhr und
Sa 10 -13 Uhr.
Für alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- und
Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:
„Uns erwarten zwei unvergess-
liche Abende voller Emotionen
und Leidenschaft. Wir freuen uns
auf sie!“

Anzeige

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

CDU setzt auf zukunftsfähige Verkehrsinfrastruktur
Ausbau von Uedorfer Weg und Alter Heerweg
Ein wichtiger Schritt in die Zu-
kunftsfähigkeit der Stadt wurde
jüngst beschlossen. Der fahrrad-
freundliche Ausbau des Uedorfer
Weges und des Alten Heerwegs
wurden höher priorisiert. Das be-
deutet, dass die Bauvorhaben nun
schneller vorankommen. Die CDU
Bornheim hat sich intensiv für die-

se Projekte eingesetzt, die sowohl
die Mobilität verbessern als auch
die Lebensqualität der Bürger
steigern sollen.
Der Ausbau des Uedorfer Weges
verbessert die Verbindung zwi-
schen den Rheinorten und Born-
heim erheblich. Insbesondere
sorgt der Ausbau für mehr Sicher-

heit für die Schülerinnen und Schü-
ler, die nach Bornheim oder Her-
sel mit dem Fahrrad zur Schule
fahren. Zudem wird die Anbindung
an die Bahnlinien 16 und 18 ver-
bessert. So wird der Umstieg auf
den ÖPNV für den täglichen Ar-
beitsweg, z.B. nach Köln oder
Bonn, attraktiver.

Auch hat die Erweiterung des Fahr-
radwegenetzes positive Auswir-
kungen auf den Tourismus. Born-
heimer wird für Radfahrer nun
noch attraktiver. Nicht zuletzt
trägt das Projekt zur Erreichung
der Klimaneutralität bei, indem
es den Umstieg auf umweltfreund-
liche Verkehrsmittel fördert.
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Der Ausbau des Alten Heerwegs
in Rösberg ist ein weiteres zen-
trales Projekt der CDU Bornheim.
Diese Straße soll nicht nur die
regionale Infrastruktur stärken,
sondern auch die Verkehrsverbin-
dungen zwischen Bornheim und
Bonn verbessern. In der Vergan-
genheit gab es Diskussionen über
alternative Routen wie den „Neu-
en Heerweg“. Doch die CDU setzt
auf den Alten Heerweg als wichti-
ge Verkehrsachse, die zugleich
deutlich weniger mit PKW befah-
ren und damit erheblich sicherer
für Fahrradfahrer ist.
Mit diesen Maßnahmen zeigt die
CDU Bornheim ihr Engagement für
eine nachhaltige und zukunftsfä-
hige Stadtentwicklung, die die
Bedürfnisse der Bürgerinnen und
Bürger berücksichtigt und Born-
heim für die Zukunft rüstet.

Sascha Mauel

Ende: Aus der Arbeit der Partei-
en CDU
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

SPD: Bezahlbares Wohnen und sozialer Klimaschutz
Neuer Vorstand verbindet Erfahrung mit neuen Kräften

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien UWGarteien UWGarteien UWGarteien UWGarteien UWG

UWG hakt nach - Stadt bestätigt Befürchtungen
Verzögerungen beim OGS-Neubau

Auf ihrer Jahreshauptversamm-
lung im April im Bornheimer Rats-
saal legten die Mitglieder der SPD
die inhaltlichen Positionen für den
anstehenden Kommunalwahl-
kampf fest. Im Mittelpunkt steht
der Einsatz für bezahlbaren Wohn-
raum, gute und bezahlbare Bil-
dung und ein sozial gerechter Kli-
maschutz.
Auf der Versammlung wurde auch
ein neuer Vorstand gewählt.
Neuer Vorsitzender ist Ole Erd-
mann (45). Der Familienvater lebt
seit 2023 in Hersel, ist Ökonom
und arbeitet in der Kommunal-
verwaltung in Siegburg. Der frü-
here Betriebsrat ist gewerkschaft-
lich organisiert und in der SPD-

Arbeitnehmerorganisation (Ar-
beitsgemeinschaft für Arbeit) ak-
tiv. „Zusammen mit dem neuen„Zusammen mit dem neuen„Zusammen mit dem neuen„Zusammen mit dem neuen„Zusammen mit dem neuen
Vorstandsteam gehen wir jetztVorstandsteam gehen wir jetztVorstandsteam gehen wir jetztVorstandsteam gehen wir jetztVorstandsteam gehen wir jetzt
mit voller Krmit voller Krmit voller Krmit voller Krmit voller Kraft in den aft in den aft in den aft in den aft in den WWWWWahlkampfahlkampfahlkampfahlkampfahlkampf
für die Kommunalwahl am 14.für die Kommunalwahl am 14.für die Kommunalwahl am 14.für die Kommunalwahl am 14.für die Kommunalwahl am 14.
SeptemberSeptemberSeptemberSeptemberSeptember.“,.“,.“,.“,.“, so Ole Erdmann so Ole Erdmann so Ole Erdmann so Ole Erdmann so Ole Erdmann
nach der nach der nach der nach der nach der WWWWWahl.ahl.ahl.ahl.ahl.
„Als sozialdemokr„Als sozialdemokr„Als sozialdemokr„Als sozialdemokr„Als sozialdemokratische Interatische Interatische Interatische Interatische Inter-----
essenvertretung wollen wir inessenvertretung wollen wir inessenvertretung wollen wir inessenvertretung wollen wir inessenvertretung wollen wir in
Bornheim sowohl für Bornheim sowohl für Bornheim sowohl für Bornheim sowohl für Bornheim sowohl für Arbeitneh-Arbeitneh-Arbeitneh-Arbeitneh-Arbeitneh-
merinnen und merinnen und merinnen und merinnen und merinnen und ArbeitnehmerArbeitnehmerArbeitnehmerArbeitnehmerArbeitnehmer,,,,, ihre ihre ihre ihre ihre
Familien, als auch für Unterneh-Familien, als auch für Unterneh-Familien, als auch für Unterneh-Familien, als auch für Unterneh-Familien, als auch für Unterneh-
men für neuen Schwung sorgen.men für neuen Schwung sorgen.men für neuen Schwung sorgen.men für neuen Schwung sorgen.men für neuen Schwung sorgen.
Mit Mit Mit Mit Mit Anna PAnna PAnna PAnna PAnna Peters haben wir eineeters haben wir eineeters haben wir eineeters haben wir eineeters haben wir eine
hervorrhervorrhervorrhervorrhervorragende Bürgermeisteragende Bürgermeisteragende Bürgermeisteragende Bürgermeisteragende Bürgermeister-----
kandidatin, die unsere volle Un-kandidatin, die unsere volle Un-kandidatin, die unsere volle Un-kandidatin, die unsere volle Un-kandidatin, die unsere volle Un-
terstützung hat.“terstützung hat.“terstützung hat.“terstützung hat.“terstützung hat.“
Die bisherigen Vorsitzenden Anna

Peters und Frank W. Krüger traten
nicht mehr zu Wahl an. Peters ge-
hört dem Vorstand weiter als Bei-
sitzerin an. Den Vorsitz gibt sie
ab, weil sie sich auf die Aufgabe
als Kandidatin für das Amt der
Bürgermeisterin konzentrieren
möchte. Krüger will nach über 20
Jahren Vorstandtätigkeit den Staf-
felstab weitergeben und sich auf
seine beruflichen Aufgaben kon-
zentrieren.
Der neue Vorstand verbindet Er-
fahrung mit neuen Kräften. So ist
der langjährige Sechtemer Orts-
vorsteher Rainer Züge weiter
stellv. Vorsitzender, während die
21-jähige Juso-Vorsitzende Finja
Schmitt nun ebenfalls zur stellv.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Vorsitzenden gewählt wurde.
Dem Vorstand gehören zudem an:
• Volkan Yazar, Geschäftsführer
• Thomas Schmitz (bis 31.10.25)

und Wilfried Hanft als Kassie-
rer

• Jonas Küpper, Beisitzer
• Natalie Ax, Beisitzerin
• Verena Neuholz
• Daniel Garcia Merida, Beisit-

zer
• Anna Peters, Beisitzerin
• Tina Gordon, Beisitzerin
• Sabine Ziemann, Beisitzerin
Erdmann dankte den ausgeschie-
denen Vorstandsmitgliedern für
die zum Teil jahrzehntelange Mit-
arbeit.

Wilfried Hanft

Der dringend benötigte Ersatz-
neubau der Offenen Ganztags-
schule (OGS) in Sechtem stockt.
Obwohl laut ursprünglichem „op-Obwohl laut ursprünglichem „op-Obwohl laut ursprünglichem „op-Obwohl laut ursprünglichem „op-Obwohl laut ursprünglichem „op-
timalem timalem timalem timalem timalem Ablaufplan die weiterenAblaufplan die weiterenAblaufplan die weiterenAblaufplan die weiterenAblaufplan die weiteren
Schritte von Februar 2025 bis JuliSchritte von Februar 2025 bis JuliSchritte von Februar 2025 bis JuliSchritte von Februar 2025 bis JuliSchritte von Februar 2025 bis Juli
2026 erfolgen sollten2026 erfolgen sollten2026 erfolgen sollten2026 erfolgen sollten2026 erfolgen sollten, befindet
sich die Stadt aktuell lediglich in
der Ausführungsplanung, wie die
Verwaltung auf die kleine Anfra-
ge der UWG-Fraktion jetzt offen-
legt.

Seit dem Seit dem Seit dem Seit dem Seit dem Auszug der OGS im Ok-Auszug der OGS im Ok-Auszug der OGS im Ok-Auszug der OGS im Ok-Auszug der OGS im Ok-
tober 2024 ist die Raumsituationtober 2024 ist die Raumsituationtober 2024 ist die Raumsituationtober 2024 ist die Raumsituationtober 2024 ist die Raumsituation
stark eingeschränkt.stark eingeschränkt.stark eingeschränkt.stark eingeschränkt.stark eingeschränkt.     Auch Garten-Auch Garten-Auch Garten-Auch Garten-Auch Garten-
und Spielbereiche sind gesperrt,und Spielbereiche sind gesperrt,und Spielbereiche sind gesperrt,und Spielbereiche sind gesperrt,und Spielbereiche sind gesperrt,
obwohl dort keine Bauarbeitenobwohl dort keine Bauarbeitenobwohl dort keine Bauarbeitenobwohl dort keine Bauarbeitenobwohl dort keine Bauarbeiten
stattfinden.stattfinden.stattfinden.stattfinden.stattfinden.
„Die Herausforderungen im Schul-
alltag werden durch diese Verzö-
gerung nur größer, hier wünschen
wir uns zumindest die Freigabe
der Spielflächen, solange die Bau-
arbeiten diese nicht erfordern.“

Ende: Aus der Arbeit der Parteien UWG

Josef Müller, schulpolitischer Spre-
cher der UWG-Fraktion
Auch das Mittagessen der KinderAuch das Mittagessen der KinderAuch das Mittagessen der KinderAuch das Mittagessen der KinderAuch das Mittagessen der Kinder
leidet unter der Übergangssitua-leidet unter der Übergangssitua-leidet unter der Übergangssitua-leidet unter der Übergangssitua-leidet unter der Übergangssitua-
tiontiontiontiontion. Statt des hochwertigen
„Cook and Chill“-Verfahrens wird
nun „Cook and Hold“ genutzt, da
nötige Geräte nicht mehr unter-
gebracht werden konnten.
Die geplante Fertigstellung bis
Juli 2026 ist nicht mehr zu halten,
womit ein weiterer Schuljahrgang

unter der beengten Situation lei-
den wird.
Die UWG fordert mehr Transparenz
im Bauprozess und eine bessere
Einbindung von pädagogischem
Personal, Eltern und Schülern.
„Es geht um das Wohl der Kinder
und die Arbeitsbedingungen der Fach-
kräfte. Da darf keine weitere Zeit
verloren gehen“, betont Dirk König,
Fraktionsvorsitzender der UWG.

Dirk König

Neues literarisches Format in Bornheim
Erste Veranstaltung am 23. Mai
Die Leiterin der Stadtbücherei
Bornheim, Brigitte Nowak, die In-
haberin der Bornheimer Buch-
handlung „Seitenglück“, Anna
Anzulewicz, und Mitinitiator Do-
minik Pinsdorf haben am Donners-
tag, 3. April, das neue literarische
Format „Bornheim trifft Buch -
Seitenblicke mit...“ vorgestellt.
„Wir bieten spannende Lesungen

und Begegnungen mit renom-
mierten Autorinnen und Autoren
in Bornheim an“, sagte Brigitte
Nowak. Die erste Veranstaltung
findet am 23. Mai, um 19 Uhr, in
der Aula der Europaschule Born-
heim, Goethestraße 1, statt. Anne
Gesthuysen wird als Gast erwar-
tet. Die erfolgreiche Journalistin
und Bestseller-Autorin wird aus

ihrem neuen Buch „Vielleicht hat
das Leben Besseres vor“ lesen.
Moderator ist Dominik Pinsdorf.
Der Eintritt kostet 12 Euro, der
vollständige Betrag wird an den
Verein Shangilia Deutschland e.V.
gespendet. Dieser Verein mit Sitz
in Troisdorf unterstützt das Stra-
ßenkinderheim Shangilia in Nai-
robi. Tickets sind ab sofort im Vor-

verkauf in der Stadtbücherei Born-
heim, Servatiusweg 19-23, und in
der Buchhandlung Seitenglück,
Königstraße 79, erhältlich.
„Erleben Sie einen unvergessli-
chen Abend mit Anne Gesthuy-
sen! Wir freuen uns auf Ihre Teil-
nahme und darauf, gemeinsam mit
Ihnen die Welt der Bücher zu ent-
decken“, sagte Pinsdorf.



Wir Bornheimer | 24. Jahrgang | Nr. 9 | Samstag, 10. Mai 2025 | Kw 19 | Rautenberg Media 15

Energie neu denken - clever sparen, nachhaltig handeln
„ENERGIEWOCHEN 2025“ des KlimaPatenNetzwerks
VoreifelVoreifelVoreifelVoreifelVoreifel: Klimapatinnen und Kli-
mapaten in der Region Rhein-
Voreifel öffnen ab Mitte Mai die-
sen Jahres die Schatzkiste ihres
Netzwerkes. Sie bieten an sie-
ben Stationen in den linksrheini-
schen Kommunen praxisnahe
Einblicke in aktuelle Energielö-
sungen an:
• für den Neubau, die Sanie-

rung, den optimierten Betrieb
ihrer Gebäude oder eine ge-
nossenschaftliche Beteiligung

• durch Vorträge, Besichtigun-
gen und persönliche Erfah-
rungsberichte.

Dabei steht jeweils die Energie-
effizienz im Fokus - also eine Lö-
sung, die sich zugleich wirtschaft-
lich und nachhaltig lohnt.
Das Angebot, sich zu informieren,
ist in der Tat weit gefächert. Ein
Grund dafür ist, dass das ehren-
amtlich engagierte KlimaPaten-
Netzwerk in diesem Jahr bereits

15 Jahre in der Voreifel-Region
unterwegs ist.
Das ist ein würdiger Anlass für
etwas Besonders. Hinzu kommt
die individuelle persönliche Ver-
antwortung. „Was andere bereits
ausprobiert haben, kann einem
doch Sicherheit geben bei der ei-
genen Entscheidung“, so Prof.
Hermann Schlagheck, der Grün-
der und Koordinator des Netzwer-
kes.
Erstmalig wird ein neues Format
genutzt: Einen ganzen Monat lang
sollen in den verschiedenen Or-
ten möglichst viele Interessierte
erreicht werden. Die Zentralver-
anstaltung ist zeitlich mittendrin
am 30. Mai in Meckenheim-Ers-
dorf auf dem Obsthof Rönn. Hier
blicken wir u. a. gemeinsam auf
15 Jahre KlimaPatenNetzwerk
zurück und auf eine zukünftig ver-
stärkte genossenschaftliche
Selbsthilfe. Am Obstbau wird

zudem gezeigt, wie weit der Kli-
mawandel heute bereits voran-
geschritten ist.
Weitere Informationen zu den Ver-

anstaltungsorten und die genau-
en Termine und Ansprechpartner
finden Sie unter
www.klimpatennetzwerk.de.

Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024



Wir Bornheimer | 24. Jahrgang | Nr. 9 | Samstag, 10. Mai 2025 | Kw 19 | wir-bornheimer-online.de/e-paper16

SCHÖNE STEINE FÜR 

TERRASSE, EINFAHRT 
GARTEN, WEGE, PLÄTZE

Täglich bis 

21 Uhr geöff net

IDEEN-
GARTEN

Maarstr. 85-87
Bonn

www.koll-steine.de 

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (02 28)  4 00 64-0 · service@koll-steine.de

KOLL Steine · Maarstr. 85-87 · 53227 Bonn

Deutschlandweit
20.000 Energieeffizienz-Experten*innen gelistet

schen Vorgaben - individuell, ent-
sprechend den Anforderungen und
des Budgets ihrer Kunden. Sie un-
terstützen private Bauherrinnen und
Bauherren, Kommunen oder Unter-
nehmen vor allem dabei, Förder-
mittel des Bundes zu beantragen.
Während die Bezeichnung „Ener-
gieberater/Energieberaterin“ nicht
geschützt ist, gewährleistet die En-
ergieeffizienz-Expertenliste Kon-
takt zu nachweislich qualifizierten
Fachleuten. Nur Expertinnen und
Experten, die ausreichende berufli-
che Qualifikation, fachliches Know-
how zu den aktuellen, förderpoliti-
schen Entwicklungen und über um-
fassende energetische und bauphy-
sikalische Kenntnisse verfügen, dür-
fen hier aufgenommen werden.

„Qualifizierte Energieeffizienz-
Experten und -Expertinnen bilden
das Fundament zur Erreichung
unserer Klima-ziele. Nur mit ih-
nen können wir die enormen, aber
schwer erschließbaren Einsparpo-
tenziale im Gebäudebereich rea-
lisieren. Jedes Bauvorhaben, egal
ob von jungen Familien oder Un-
ternehmen, profitiert von ihrer
Begleitung ebenso wie der Kli-
maschutz“, betont Katharina
Bensmann, Leiterin für das Ar-
beitsgebiet Planung und Bera-
tung, Strategische Entwicklung im
Bereich Klimaneutrale Gebäude
(KNG) bei der dena. Mehr Infor-
mationen zur Energieeffizienz-Ex-
pertenliste unter www.energie-
effizienz-experten.de/info. (akz-o)

Wer beim energieeffizienten Bau-
en oder Sanieren von staatlicher
Förderung profitieren möchte, kann
das mit Energieeffizienz-Experten
und -Expertinnen. Zu finden sind
die Fachkräfte online in der Ener-
gieeffizienz-Expertenliste, die von
der Deutschen Energie-Agentur
(dena) im Auftrag der Bundesregie-
rung geführt wird. Seit September
2024 sind dort 20.000 Expertinnen
und Experten gelistet und mehr als
18.000 von ihnen über die Online-

suche der Website auffindbar.
Energieeffizienz-Experten und -Ex-
pertinnen sind Profis aus Ingenieur-
wesen, Architektur sowie Handwerk,
die sich zusätzlich auf klimafreund-
liches Bauen, Sanieren und Ener-
gieberatung spezialisiert haben. Sie
sind ein wichtiger Schlüssel zum
Erreichen der Klimaziele der Bun-
desregierung im Gebäudesektor.
Die Fachkräfte beraten vor Ort, pla-
nen Maßnahmen und begleiten
Bauprojekte nach energiespezifi-

Ob neue Dachfenster oder eine Fassaden-Sanierung - qualifizierteOb neue Dachfenster oder eine Fassaden-Sanierung - qualifizierteOb neue Dachfenster oder eine Fassaden-Sanierung - qualifizierteOb neue Dachfenster oder eine Fassaden-Sanierung - qualifizierteOb neue Dachfenster oder eine Fassaden-Sanierung - qualifizierte
Fachkräfte der Energieeffizienz-Experten-liste, kennen sich aus mitFachkräfte der Energieeffizienz-Experten-liste, kennen sich aus mitFachkräfte der Energieeffizienz-Experten-liste, kennen sich aus mitFachkräfte der Energieeffizienz-Experten-liste, kennen sich aus mitFachkräfte der Energieeffizienz-Experten-liste, kennen sich aus mit
Förderungen des Bundes und können helfen. Seit September 2024Förderungen des Bundes und können helfen. Seit September 2024Förderungen des Bundes und können helfen. Seit September 2024Förderungen des Bundes und können helfen. Seit September 2024Förderungen des Bundes und können helfen. Seit September 2024
werden über 20.000 der Energieeffizienz-Experten und -Expertinnen inwerden über 20.000 der Energieeffizienz-Experten und -Expertinnen inwerden über 20.000 der Energieeffizienz-Experten und -Expertinnen inwerden über 20.000 der Energieeffizienz-Experten und -Expertinnen inwerden über 20.000 der Energieeffizienz-Experten und -Expertinnen in
der Liste geführt. Foto: dena/photothek, Ute Grabowsky/akz-oder Liste geführt. Foto: dena/photothek, Ute Grabowsky/akz-oder Liste geführt. Foto: dena/photothek, Ute Grabowsky/akz-oder Liste geführt. Foto: dena/photothek, Ute Grabowsky/akz-oder Liste geführt. Foto: dena/photothek, Ute Grabowsky/akz-o
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Pauli + Sohn Duschenmaster

Wir bieten Ihnen maßgefertigte Trennwand-

systeme als Flächen- und Raumteiler aus 

Glas. Ohne Verlust von Licht und Transparenz 

schaff en wir für Sie einzigartige Raumauf-

teilungen.

Dank moderner und qualitativ hochwertiger 

Beschläge und Dichtungen können wir Ihnen 

eine breite Auswahl an Ganzglasduschsystemen 

anbieten.

Eine Wandverkleidung aus Glas bietet Ihnen eine 

einfach zu reinigende und damit hygienische 

Oberfl äche, z.B. als Küchenrückwand. Schmutz-

fl ecken, wie Fettspritzer oder Ähnliches, lassen 

sich mühelos von der glatten Glasoberfl äche mit

einfachen Reinigern abwischen.

Glastechnik Engels GmbH

Deubl Alpha Systeme

Glas Lepper GmbH
0228 308 908 0  •  mail@glas-lepper.de

Wer frisst denn da?
Mit Nematoden gegen Schädlinge im Garten
Schädlinge können Pflanzen und
sogar die Ernte gefährden. Am
besten begegnet man ihnen na-
türlich und chemiefrei, etwa mit
Nematoden. Die parasitären Fa-
denwürmer werden mit der Gieß-
kanne oder einem Dosiergerät
verteilt. Vorab ist es gut zu wis-
sen, mit welchem Plagegeist man
es zu tun hat.
Kleines SchädlingslexikonKleines SchädlingslexikonKleines SchädlingslexikonKleines SchädlingslexikonKleines Schädlingslexikon
Dickmaulrüssler:Dickmaulrüssler:Dickmaulrüssler:Dickmaulrüssler:Dickmaulrüssler: Die grauen Kä-
fer hinterlassen runde Buchten im
Laub. Den eigentlichen Schaden
aber verursachen die Larven. Die-
se nämlich fressen an den Wur-
zeln und gefährden so die Pflan-
zen. Nematoden sind ein effekti-
ver Gegner.
Gartenlaubkäfer:Gartenlaubkäfer:Gartenlaubkäfer:Gartenlaubkäfer:Gartenlaubkäfer: Während sich
der metallisch-grüne Käfer mit
braunen Flügeln von Blättern und
Blüten ernährt, bevorzugt sein
Nachwuchs Graswurzeln und hin-
terlässt kahle Stellen im Rasen.
Die Engerlinge lassen sich mit
Nematoden bekämpfen, ihre El-
tern sind Beute von Vögeln und
Fledermäusen.
Maikäfer:Maikäfer:Maikäfer:Maikäfer:Maikäfer: Der große braune Kä-
fer mit fächerförmigen Fühlern ist
dem kleineren Junikäfer sehr ähn-
lich. Frisst er einen Strauch kahl,
erholt sich dieser schnell wieder.
An den Wurzeln richten die Enger-
linge dagegen größeren Schaden
an. Während Vögel die Käfer fres-
sen, sind Nematoden effektiv ge-
gen den Nachwuchs im Boden.
Kartoffelkäfer:Kartoffelkäfer:Kartoffelkäfer:Kartoffelkäfer:Kartoffelkäfer: Der gelbe Kartof-
felkäfer mit den schwarz gestreif-
ten Flügeln frisst, wie auch seine
Larven, bevorzugt Blätter von Kar-
toffeln, Tomaten, Paprika und Au-
berginen. Ein feines Netz kann
die Ernte schützen. Nützlich im
Einsatz gegen die Käfer sind Krö-
ten und Nematoden.
Wiesenschnake:Wiesenschnake:Wiesenschnake:Wiesenschnake:Wiesenschnake: Die wie übergro-
ße Mücken wirkenden Insekten
sind harmlos. Schaden richten ihre
Larven an, die unter der Grasnar-
be leben und durch ihren Fraß
braune Stellen im Rasen verursa-
chen. Wer die Fläche vertikutiert,
schadet den Schädlingen, hinter-
lässt aber auch einen unansehn-
lichen Rasen. Schlauer ist es, Ne-
matoden zu sprühen.
Nematoden - die winzigen GarNematoden - die winzigen GarNematoden - die winzigen GarNematoden - die winzigen GarNematoden - die winzigen Gar-----
tenhelfer:tenhelfer:tenhelfer:tenhelfer:tenhelfer: Nematoden sind Faden-

würmer, die sich als Parasiten in
Insektenlarven niederlassen. Mit
dem Gießwasser gelangen sie in
den Boden.
Clever:Clever:Clever:Clever:Clever: Der AquaNemix von Birch-
meier (birchmeier.com) wird an
den Gartenschlauch angeschlos-
sen und dosiert die richtige Mi-
schung aus Nematoden und Was-

ser ganz automatisch. Nemato-
den lieben es feucht, deshalb wird
der Boden vor und nach der Be-
handlung ausreichend gewässert.
Dafür gibt es die Einstellung für
klares Wasser ohne Beimischung
der Nützlinge. Die Bodentempe-
ratur sollte übrigens mindestens
12 °C betragen. (akz-o)

Nicht nur an Kartoffelpflanzen rich-Nicht nur an Kartoffelpflanzen rich-Nicht nur an Kartoffelpflanzen rich-Nicht nur an Kartoffelpflanzen rich-Nicht nur an Kartoffelpflanzen rich-
tet der nach ihnen benannte Käfertet der nach ihnen benannte Käfertet der nach ihnen benannte Käfertet der nach ihnen benannte Käfertet der nach ihnen benannte Käfer
Schaden an. Foto: AquaNemixSchaden an. Foto: AquaNemixSchaden an. Foto: AquaNemixSchaden an. Foto: AquaNemixSchaden an. Foto: AquaNemix
Birchmeier/akz-oBirchmeier/akz-oBirchmeier/akz-oBirchmeier/akz-oBirchmeier/akz-o
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 Garten- und Ferien- und  Saunahäuser Kleinwohnhäuser

 Holzgaragen Pavillons  und Carports und Lauben

www.steinhauer-holzhaus.de

BEI UNS ERHALTEN SIE ALLES: 
Vom Bausatz bis zum Rundum-Sorg-
los-Paket. Auch Sonderbauten sind 
kein Problem. Alle Montagen führen 
wir mit unseren eigenen Monteuren

durch!

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Kircheib:

Alles aus einer Hand! 
•  Fundament  •  Montage  •  Anstrich  •   
Terrasse  •  Dachdeckung  •  Dämmung

 
Holzhaus GmbH         Tel.:  02683 9782-0  
57635 Kircheib / B8  ·  Hauptstraße 15-19

Kleiner Garten ganz groß
Wie aus kleinen Gärten große Freizeitoasen werden

Skizze festhalten. Gibt es vorhan-
dene Bäume und Pflanzen, die in
das Wunschbild passen? Was muss
weichen?
Vielfalt erzeugt SpannungVielfalt erzeugt SpannungVielfalt erzeugt SpannungVielfalt erzeugt SpannungVielfalt erzeugt Spannung
Viele kleine Hingucker bringen
Spannung: Hier eine Spielfläche,
dort ein überdachter Sitzplatz mit
Staudenbeeten, eine Pergola ne-
ben dem leise plätschernden
Quellstein. Wenn das Auge auf
immer wieder neue Entdeckungen
stößt, wirkt die Fläche abwechs-
lungsreicher und größer. Auch Un-
tergliederungen durch hohe Grä-
ser, eine kleine Naturmauer oder

Rankwände mit Clematis oder Wil-
dem Wein setzen attraktive Ak-
zente. Oder wie wäre es mit einem
Formgehölz wie Buchsbaum, Eibe
oder Hainbuche, die mit ihrer Form
echte Hingucker im Garten sind.
Das Auge erfreut sich auch an Hö-
henunterschieden. Mal eine Hang-
böschung mit hübschem Kugel-
Ahorn, ein paar Meter entfernt
vielleicht ein erhöhter Miniatur-Na-
turstein-Garten oder eine Treppe, die
zum Teich führt. Bei aller Vielfalt sind
verbindende Elemente wichtig. So
empfiehlt sich die Konzentration auf
wenige ausgewählte Materialien für
Bodenbelag und Steinplatten für Gar-
tenwege, um den harmonischen Zu-
sammenhang zu wahren.
Den Blick weitenDen Blick weitenDen Blick weitenDen Blick weitenDen Blick weiten
Von Sträuchern umsäumte Sicht-
achsen, zum Beispiel auf einen
idyllischen Springbrunnen, schaf-
fen Tiefe. Geschwungene Pfade
entlang an Rosenstöcken oder ei-
nem Hochbeet lassen die vorhan-
dene Fläche größer erscheinen.
Liegen neben dem eigenen Grund-
stück ein Park oder eine Wiese
mit Blick auf den nahe gelegenen
Wald? Planen Sie diese Weite mit
ein und öffnen Sie Ihren Garten
an einer Stelle für diese Perspek-
tive. Mit hellem Blattwerk,
beispielsweise des Japanischen
Gold-Ahorns, lässt sich zudem in
dunkle Ecken Licht und damit eine
optische Tiefenwirkung zaubern.
Die richtigen Pflanzen für den
Traumgarten inklusive Beratung
zur Gartengestaltung finden Inte-
ressierte in ihren Baumschulen
vor Ort oder unter www.gruen-
ist-leben.de. (akz-o)

Größe ist nicht alles - auch kleine
Gärten lassen sich mit ein paar
Tipps zur traumhaften Oase ge-
stalten. Planung ist dabei gerade
bei wenigen Quadratmetern wich-
tig, um vorhandenen Platz opti-
mal zu nutzen und optische High-
lights zu setzen.

Soll es ein Kinderparadies mit Spiel-
fläche und ungiftigen Pflanzen wer-
den? Wird ein Gemüsebeet für die
Zucht eigener Tomaten und eine
Kräuter-Ecke gewünscht? Oder soll
das eigene Grün möglichst pflege-
leicht sein? Wer genaue Vorstel-
lungen hat, kann diese in einer

Foto: Iryna/stock.adobe.com/Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V./akz-oFoto: Iryna/stock.adobe.com/Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V./akz-oFoto: Iryna/stock.adobe.com/Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V./akz-oFoto: Iryna/stock.adobe.com/Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V./akz-oFoto: Iryna/stock.adobe.com/Bund deutscher Baumschulen (BdB) e.V./akz-o
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Innerer Sicht-  
und Sonnenschutz
+ Rollos, Jalousien, Plissees und Blendschutz

+ Ausschließlich von führenden Herstellern

+ Langjährige Erfahrung in Beratung & Montage

Foto: KADECO Foto: KADECO

Specht GmbH  |  Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn  |  Tel. 0228 67 91 67  |  info@spechtgmbh.com

www.spechtgmbh.com

Große Ausstellung
Mo. – Do.  07.30 – 17.30 Uhr
Fr.  07.30 – 16.00 Uhr
Sa.  10.00 – 13.00 Uhr

Neue Frische für das Bett
Einmal pro Jahr sollte jedes Bett
einer gründlichen Reinigung un-
terzogen werden. Schließlich ver-
liert jeder Mensch pro Nacht ei-
nen viertel bis halben Liter
Schweiß sowie zahlreiche Haut-
schuppen, die Betttuch und Bett-
wäsche nicht auffangen können.
Beliebte Reinigungszeiten sind
Frühjahr und Sommer. So ist der
Wechsel vom Winter- zum Som-
merbett ein guter Zeitpunkt. Es
ist ein herrliches Gefühl, sich im
Frühling in eine frisch gereinigte
Zudecke zu kuscheln. Gerne wird
aber auch der Sommer bzw. die
Zeit der Abwesenheit im Urlaub
für die Wäsche der Zudecke ge-
nutzt. Man gibt die Decke kurz
vor der Abreise ab und erhält sie
bei der Rückkehr frisch und ge-
waschen zurück.
Zwar können manche Decken in
der eigenen Waschmaschine ge-

reinigt werden, doch nutzen viele
Kunden den bequemen Wasch-
und Trockenservice ihres nächs-
ten Bettengeschäfts. Dort besteht
oft sogar die Möglichkeit, eine
Edelhaardecke reinigen zu lassen.
Zudem bietet der Bettenhandel
eine spezielle Federnreinigung an,
bei der die Hülle geöffnet und die
Füllung separat gewaschen und
ggf. ersetzt wird. Adressen von
guten Bettenfachgeschäften fin-
det man z. B. im Internet unter
www.vdb-verband.org (akz-o).

Foto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-o
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Sich nicht auf dem falschen Fuß erwischen lassen
MS-Office-Kenntnisse sind in Jobinterviews fast immer ein wichtiges Thema
In der heutigen Arbeitswelt sind
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen wie Microsoft Word, Excel und
PowerPoint nicht nur vorteilhaft,

sondern oft eine Grundvorausset-
zung, um sich erfolgreich auf Jobs
bewerben zu können. Diese Pro-
gramme sind aus den meisten Bü-

roumgebungen nicht mehr weg-
zudenken und bilden das Rück-
grat vieler täglicher Aufgaben und
Prozesse. Aktuellen Statistiken
zufolge arbeiten mehr als 80 Pro-
zent aller deutschen Unterneh-

men mit Microsoft Office. Mehr
als 90 Prozent aller Stellenaus-
schreibungen verlangen digitale
Fähigkeiten, zu denen auch Kennt-
nisse in MS Office gehören. Sie
ist die am häufigsten geforderte

Schwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser ist
es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-
dung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.comdung zu schließen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.com

Lampenfieber ade: Wie man erfolgreich PowerPoint-PräsentationenLampenfieber ade: Wie man erfolgreich PowerPoint-PräsentationenLampenfieber ade: Wie man erfolgreich PowerPoint-PräsentationenLampenfieber ade: Wie man erfolgreich PowerPoint-PräsentationenLampenfieber ade: Wie man erfolgreich PowerPoint-Präsentationen
erstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnell
erlernen. Foto: DJD/IBB/Coetzee - stock.adobe.comerlernen. Foto: DJD/IBB/Coetzee - stock.adobe.comerlernen. Foto: DJD/IBB/Coetzee - stock.adobe.comerlernen. Foto: DJD/IBB/Coetzee - stock.adobe.comerlernen. Foto: DJD/IBB/Coetzee - stock.adobe.com
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digitale Kompetenz in Stellenan-
zeigen weltweit.
Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-
ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-
sensensensensen
Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer sollten und müssen des-
halb fundierte Kenntnisse in die-
sen Software-Anwendungen be-
sitzen. Viele Bewerber - einige
Studien gehen von bis zu 75 Pro-
zent aus - „dehnen“ allerdings
die Wahrheit, um einen besseren
Eindruck zu hinterlassen. Die über-
triebene Darstellung eigener
Word- oder Excel-Kenntnisse mag
wie eine erfolgversprechende
Strategie aussehen - sie rückt den
Kandidaten oder die Kandidatin
aber in ein schlechtes Licht, wenn
sie auffliegt. Und die Gefahr ist
groß: Arbeitgeber setzen
mittlerweile oft auf Tests, um die
tatsächlichen Fähigkeiten der Be-
werber zu überprüfen.
Weiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zum
ErfolgErfolgErfolgErfolgErfolg
Jobsuchende, die sich unsicher
in Office-Anwendungen fühlen,
sollten daher über eine Weiter-
bildung nachdenken. Diese wird
in unterschiedlichen Intensitäts-
stufen angeboten, vom Einstei-
ger- bis zum Profikurs. Einer der
größten Bildungsträger in
Deutschland, das Institut für Be-
rufliche Bildung (IBB), hat mehr
als 60 verschiedene Online-Kur-
se im Programm, alle Infos:
www.ibb.com. Diese Fortbildun-
gen können kostenlos sein: Wer
arbeitssuchend oder von Arbeits-
losigkeit bedroht ist, kann von
der Arbeitsagentur oder dem
Jobcenter einen Bildungsgut-
schein erhalten, mit dem die ge-
samte Finanzierung gesichert ist.
Auch andere Unsicherheiten -
etwa bei PC-Grundlagen, Deutsch
oder Mathe - können in Teilzeit-
oder Vollzeitkursen beseitigt
werden.
Tipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder im
Vorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließen
Arbeitgeber schätzen nicht nur
Bewerber, die über fundierte
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen verfügen, sondern auch Ehr-
lichkeit und Offenheit. Eine Aus-
sage wie „In Excel bin ich noch
nicht so fit, aber ich mache gera-
de eine Weiterbildung“ wird von
Arbeitgebern deutlich lieber ge-
hört als der Satz „Da bin ich Pro-
fi“, der sich im Arbeitsalltag dann
als falsch herausstellt. Hier gilt
das Motto: Mut und Offenheit zur
Wissenslücke - oder besser noch
im Vorfeld Lücken schließen. (DJD)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft Pelzmäntel
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473
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Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Mühlen Mühlen Mühlen Mühlen Mühlen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Moselstraße 20, 53332 Bornheim, 02222/952090

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApotheke Endenich OHGe Endenich OHGe Endenich OHGe Endenich OHGe Endenich OHG
Erich-Hoffmann-Straße 10, 53121 Bonn, 0228/621772

Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
Apotheke am BurgweiherApotheke am BurgweiherApotheke am BurgweiherApotheke am BurgweiherApotheke am Burgweiher
Am Burgweiher 52, 53123 Bonn, 0228/613305

Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Beethovenstraße 10, 53332 Bornheim, 02227/3725

Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Schumacherstraße 2-10, 53332 Bornheim, 02222/931440

Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
Apotheke im MünstergartenApotheke im MünstergartenApotheke im MünstergartenApotheke im MünstergartenApotheke im Münstergarten
Münstergarten 71, 53332 Bornheim, 02227/9335343

Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
Dahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-Apotheke
Dahlienstraße 15, 53332 Bornheim, 02227/911326

Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
Apotheke am Ärztehaus MertenApotheke am Ärztehaus MertenApotheke am Ärztehaus MertenApotheke am Ärztehaus MertenApotheke am Ärztehaus Merten
Bonn-Brühler-Straße 42, 53332 Bornheim, 02227/9297393

Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
Entenfang-ApothekeEntenfang-ApothekeEntenfang-ApothekeEntenfang-ApothekeEntenfang-Apotheke
Hauptstraße 70, 50389 Wesseling, 02232/51105

Montag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. Mai
St. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-ApothekeSt. Hubertus-Apotheke
Königstraße 80a, 53332 Bornheim, 02222/9979997

Dienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. Mai

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Malteser Krankenhaus
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

Quellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-Apotheke
Chateauneufstraße 7,
53347 Alfter, 0228/640050

Mittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. Mai
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kronenstraße 6, 53347 Alfter,
02222/93320

Donnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. Mai
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Am Herrenwingert 6, 53347
Alfter, 02222/5068

Freitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. Mai
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Römerstraße 1-7,
50321 Brühl, 02232/922192

Samstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. Mai
Apotheke im MünstergartenApotheke im MünstergartenApotheke im MünstergartenApotheke im MünstergartenApotheke im Münstergarten
Münstergarten 71, 53332
Bornheim, 02227/9335343

Sonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. Mai
Dahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-ApothekeDahlien-Apotheke
Dahlienstraße 15, 53332 Born-
heim, 02227/911326

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folge-
tag, Angaben ohne Gewähr

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 51
Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de
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