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Christmas Gospel mit Filmmusiker Hanjo Gäbler
Der Filmmusiker, Sänger und Pianist lädt auch zum Mitsingen ein

Foto: Roland ArmbrösterFoto: Roland ArmbrösterFoto: Roland ArmbrösterFoto: Roland ArmbrösterFoto: Roland Armbröster

Seit 20 Jahren gibt es in Bergneu-
stadt-Wiedenest am Freitag vor
dem vierten Advent die Veranstal-
tungsreihe „Christmas Gospel“.
In diesem Jahr ist der Pianist,
Komponist und Filmmusiker Han-Han-Han-Han-Han-
jo Gäblerjo Gäblerjo Gäblerjo Gäblerjo Gäbler aus Elmshorn bei Ham-
burg zu Gast. Er wird mit Charme,
Können und großer Leidenschaft
die Gäste von Christmas Gospel
auf das Weihnachtsfest einstim-
men und zum Mitsingen einladen.
Zudem möchte er einen kleinen
Einblick in die Filmmusik geben.
Was das mit Weihnachten zu tun
hat? Er wird es an diesem Kon-
zertabend erzählen. Roland Arm-
bröster, Gemeindereferent der
Evangelischen Kirchengemeinde
Wiedenest-Derschlag, hat den
Abend organisiert: „Das wird ein
berührender, stimmungsvoller und
fröhlicher Abend mit einem ganz
besonderen Künstler, der Weih-

nachten im Herzen und in den Fin-
gern trägt.“
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 20. 20. 20. 20. 20. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr
im Martin-Lutherim Martin-Lutherim Martin-Lutherim Martin-Lutherim Martin-Luther-Haus -Haus -Haus -Haus -Haus WiedenestWiedenestWiedenestWiedenestWiedenest
(Martin-Luther(Martin-Luther(Martin-Luther(Martin-Luther(Martin-Luther-Str-Str-Str-Str-Straße 4,aße 4,aße 4,aße 4,aße 4, 51702 51702 51702 51702 51702
Bergneustadt-Wiedenest).Bergneustadt-Wiedenest).Bergneustadt-Wiedenest).Bergneustadt-Wiedenest).Bergneustadt-Wiedenest).
Tickets für 16 Euro gibt es onlineTickets für 16 Euro gibt es onlineTickets für 16 Euro gibt es onlineTickets für 16 Euro gibt es onlineTickets für 16 Euro gibt es online
direkt bei cvents.eu oder über diedirekt bei cvents.eu oder über diedirekt bei cvents.eu oder über diedirekt bei cvents.eu oder über diedirekt bei cvents.eu oder über die
Gemeindehomepage ekwd.de.Gemeindehomepage ekwd.de.Gemeindehomepage ekwd.de.Gemeindehomepage ekwd.de.Gemeindehomepage ekwd.de.
Hanjo Gäbler ist Komponist für
Film- und TV-Musik, Musikpro-
duzent und Multiinstrumentalist.
An den Tasteninstrumenten fühlt
er sich besonders zuhause. Er ge-
hört zu den gefragtesten Spezia-
listen an der Hammondorgel.
Soul- und handgemachte Gospel-
musik sind seine Leidenschaft.
Er hat für die Weltstars Alicia Keys
und Celine Dion komponiert.
Hanjo Gäbler ist ein gefragter
Studiomusiker und produziert
mehrere Alben pro Jahr. Mit sei-
nem Erfolgsmusical »King« über

den Bürgerrechtler Martin Luther
King füllt er seit der Urauffüh-
rung im Jahr 2019 die großen
Hallen im deutschsprachigen
Raum. Mehr als 25.000 Sänger-

innen und Sänger sangen bislang
in den Chören dieses Chormusi-
cals. 2025 kommt das Musical
nach Flensburg, Berlin und Chem-
nitz.

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Aura! Yolo! Digga! Falls Sie diese Begriffe nicht kennen, sind Sie
möglicherweise entweder ein Stücklein über dreißig, oder verkeh-
ren einfach nicht in den Kreisen, in denen die Worte benutzt werden.
AurAurAurAurAuraaaaa, die Ausstrahlung, das Charisma, eine wundersame Anzie-
hungskraft, die andere Menschen sofort intuitiv bemerken. YYYYYolooloolooloolo
„you only live once“ (Du lebst nur einmal), bedeutet das Leben aus
vollem Herzen zu genießen. DiggaDiggaDiggaDiggaDigga - einfach nur „Dicker“, wobei hier
nicht unbedingt der Bodyindex, sondern der gute, verlässliche Freund
gemeint ist.
Alle Worte sind Jugendworte, der Begriff „Aura“ ist in 2024 Jugend-
wort des Jahres geworden.
Aura - das hat Klang, hat Stil, ist ein erstrebenswertes Attribut, das
man doch sehr gerne besitzen möchte. Hatte Jesus eine solche
„Aura“? Nun, er wird zumindest auf Ikonen und alten Gemälden mit
einem Heiligenschein versehen, zum einen um ihn als Person her-
auszuheben, aber sicher auch, um das Besondere um ihn irgendwie
sichtbar zu machen. Baby in der Krippe zu Bethlehem, Gelehrter
schon mit zwölf Jahren (die Eltern suchten ihn drei Tage lang und
fanden ihn im Tempel), Wunderheiler, Gestorbener, Auferstandener,
Gen-Himmel-Gefahrener - wer war dieser Jesus, der die Christen-
heit bis heute beschäftigt und dessen Geschichte immer auch Fra-
gen aufwirft. War das wirklich alles so, können/müssen wir das
glauben? Welch eigenartige Geschichte, da stirbt der Sohn Gottes
und hilft allen seinen Gläubigen damit. Sündlos über diese noch
wesentlich weniger bevölkerte Erde gegangen. Ach komm, wer
schafft denn so etwas? Jünger um sich geschart, ja gut, können
heutige Stars, Influencer, Sportler und Politiker doch auch? Aber ja,
es war schon etwas anderes, da war der Anspruch zur absoluten
Treue, Zugewandtheit und des Glaubens daran, dass es auch nach
diesem Leben weitergeht. „Yolo“ bezieht sich demnach also nicht
nur auf das „Hier und Jetzt“, sondern „eternal“ ewig, für immer,
unaufhörlich. Auch das ist so schwer zu glauben - was ist denn das
„Ewige Leben“? Immerhin gibt es diese Gedanken in jeder Weltre-

ligion und auch unsere Vorfahren legten in
die Gräber Dinge, die der geliebte Mensch
„dort“ eventuell brauchen könnte.
Christen, Juden, Muslime, sie alle sind im
Alten Testament vereint, erst bei der Ge-
burt Jesu wird der scheidende Zeitpunkt
erreicht. Wie schön, dass wir jetzt Weih-
nachten, die Geburt Jesu Christi feiern
dürfen. Vielleicht auch einmal über den
Fakt nachdenken, dass es diesen Men-
schen wirklich gegeben hat. Lesen wir in
der Bibel, kann nachempfunden werden,
welche Könige regierten und in welchen
Lebenswelten sich die Menschen bewegten.
Yolo - ist aber auch in der Bibel zu finden: „Versäume keinen
fröhlichen Tag, und lass dir die Freuden nicht entgehen, die dir
beschieden sind…“ (Lutherbibel 1984 Sirach 14, 14).
In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“ (einfach-
heitshalber gibt es keinen Plural dieses Wortes) - also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren
Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-
würdiges würdiges würdiges würdiges würdiges WWWWWeihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.
Für das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllende
TTTTTage in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem WWWWWohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.
Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.

Ihre
Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin

Hinweis zum Kartenvorverkauf Theaterfrauen Belmicke
Die Theaterfrauen der KfD Belmi-
cke veranstalten am 12. und 13.
April 2025 wieder zwei Theatern-
achmittage im St. Anna-Heim.
Der Kartenvorverkauf für diese
Veranstaltungen, ist am Sonntag,
16. Februar 2025, in der Zeit von
11 bis 12 Uhr im Anna-Heim.
Ab dem 17. Februar 2025 können
mögliche Restkarten dann auch
unter 02763-1244 telefonisch be-
stellt werden.
Bei weiteren Rückfragen steht Ih-
nen Christiane Tomasetti unter
02763-7304 gerne zur Verfügung.
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St. Anna Belmicke
Gottesdienste in St. Anna im Dezember /
Januar 2025

Jeden Dienstag 18 Uhr - hl. Messe
Gottesdienste im DezemberGottesdienste im DezemberGottesdienste im DezemberGottesdienste im DezemberGottesdienste im Dezember
Heilig Abend, 24. Dezember, 15
Uhr - Krippenspiel in St. Anna
1. Weihnachtsfeiertag, 11 Uhr -
Feierliches Hochamt mit dem Kir-
chenchor Belmicke

Samstag, 28. Dezember, um 17
Uhr - Aussendungsmesse der
Sternsinger
Gottesdienste im JanuarGottesdienste im JanuarGottesdienste im JanuarGottesdienste im JanuarGottesdienste im Januar
Samstag, 11. Januar 2025, 17 Uhr
- Dankmesse der Sternsinger
Samstag, 25. Januar 2025, 17 Uhr

Warum Retro-Geschenke
zu Weihnachten gut
ankommen
Retro-Artikel im Stil vergangener
Jahrzehnte erfreuen sich nicht
ohne Grund großer Beliebtheit -
sie wecken Erinnerungen an die
Schönheit und Einfachheit frühe-
rer Zeiten. Gerade zur Weih-
nachtszeit, wenn die Sehnsucht
nach Ruhe und Besinnlichkeit
besonders groß ist, bieten Retro-
Designs eine willkommene Ab-
wechslung zum hektischen Alltag.
Sie sorgen für nostalgische Mo-
mente und schaffen eine emotio-
nale Verbindung zwischen den
Generationen. Besonders ältere
Menschen fühlen sich durch sol-
che Geschenke an ihre Kindheit
erinnert, was ihnen Freude berei-
tet. Deshalb sind Retro-Geschen-
ke eine charmante und persönli-
che Geschenkidee.
Ein hervorragendes Beispiel sind
die Blechdosen mit Retro-Moti-
ven von Nostalgic-Art. Mit ihren
farbenfrohen, detailverliebten
Designs heben sie sich deutlich
von herkömmlichen Produkten ab.
Ob als lebensmittelechte Vorrats-
dose für Nahrungsmittel, als Kaf-
fee- oder Tee-Dose mit luftdich-
tem Aromadeckel oder als Aufbe-

wahrungsbox für Nähutensilien
oder Schuhputzmaterialien - sie
verbinden gekonnt Ästhetik und
Funktionalität. Speziell zur Weih-
nachtszeit eignen sie sich ideal
als originelle Verpackung für
Plätzchen oder kleine Geschenke
(www.nostalgic-art.de/zuhause).
Ein weiterer Vorteil ist ihre Nach-
haltigkeit. Im Gegensatz zu vie-
len Einwegverpackungen sind die
Retro-Dosen aus robustem, lang-
lebigem Material gefertigt. Die
Beschenkten können sie über vie-
le Jahre verwenden - und sich da-
ran erfreuen. Trotz ihres charman-
ten Designs und ihrer praktischen
Einsatzmöglichkeiten sind sie
preislich erschwinglich und kos-
ten zwischen 6 und 18 Euro. Dies
macht sie zu einer großartigen
Option für alle, die trotz begrenz-
ten Budgets etwas Besonderes
verschenken möchten.
Die Retro-Blechdosen und viele
weitere tolle Retro-Geschenk-
ideen von Nostalgic-Art gibt es in
verschiedenen Größen und Aus-
führungen im ausgewählten Ein-
zelhandel und auf Onlineplattfor-
men. (akz-o)
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Wir wünschen
frohe Weihnachten

Anzeige

Kaum hat das Jahr angefan-
gen, ist es auch schon wieder
zu Ende.
Die Zeit rast und manchmal
muss man ganz bewusst auf
Pause drücken, um durchzu-
atmen. Für viele Menschen ist
die Weihnachtszeit genau das:
eine Pause, eine Erholung vom
Stress des Jahres. Mit den
Liebsten zusammen kommen
und ein wundervolles Fest fei-
ern.
Wir möchten die Zeit nutzen,
um uns bei unseren Kunden
für ein tolles Jahr 2024 zu be-
danken! Wir wünschen Ihnen
und Ihren Liebsten frohe und
besinnliche Weihnachten und
alles Gute und Gesundheit für
das kommende Jahr.
Als kleine Weihnachts-Aktion
dürfen alle Kunden Ihren per-
sönlichen Wunsch an unseren
Wunschbaum hängen. Die
Wünsche werden verbrannt,

damit sie auch in Erfüllung ge-
hen.
Alle, die mitmachen, erhalten
einen kleinen Wertgutschein.
Wir freuen uns, Sie auch im
nächsten Jahr willkommen zu
heißen. Dann allerdings mit
neuen Öffnungszeiten:
Dienstag: 8.30 Uhr bis 20 Uhr
Mittwoch: 8.30 Uhr bis 18 Uhr
Do - Fr: 8.30 Uhr bis 20 Uhr
Der Samstag ist ab dem neu-
en Jahr für Events und beson-
dere Anlässe da. Außerdem
kümmern wir uns nicht nur um
Ihre Haare. Neben der kos-
metischen Beratung bietet
die staatlich anerkannte Phy-
siotherapeutin Jana Elfruth
Massagen in „Janas Well-
nessecke“ an.
Melden Sie sich bei Interesse
gerne bei uns.
Bis dahin wünschen wir Ihnen
alles Gute, Ihr Friseur-Team
von Alessia Hair&Beauty

Festtagsgenuss
mit Geflügel
Weihnachten: Leckere Rezeptideen mit
Hähnchen, Pute und Co.
Stressfreie Weihnachten ohne
stundenlanges Kochen? Dafür
umso mehr Zeit für Familie und
genussvolle Momente? Kein Pro-
blem, wenn an den Festtagen Ge-
flügelgerichte auf den Tisch kom-
men. Denn Rezepte mit Hähnchen,
Pute und Co. sind nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch
unkompliziert in der Zubereitung.
Ob im Ganzen, als Filet, Keule
oder Schenkel, geschmort oder
gebraten - Hähnchen, Pute und
Co. sorgen immer wieder aufs
Neue für kulinarischen Genuss zur
Weihnachtszeit. Doch vor dem
Festtagsgenuss kommt der Ein-
kauf. Dabei sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Geflügelfleischs
achten, zu erkennen an den „D“s
auf der Verpackung. Diese stehen
für eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen
Standards für den Tier-, Umwelt-
und Verbraucherschutz. Weitere
Informationen rund um Geflügel-
fleisch aus Deutschland sowie vie-
le leckere Rezepte gibt es auf
www.deutsches-geflügel.de.
Rezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: Festtagshähnchen
mit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinade
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 1 Hähn-
chen, 2 TL Lebkuchengewürz, 1 TL
Zimt, 1/2 TL Muskat, 2 TL brauner
Zucker, 4 EL Öl, 1 Orange, Salz
und Pfeffer, 300 ml Geflügelbrü-
he, 100 g Speckwürfel, 2 Gläser
Rotkohl, 1 Apfel, 100 ml dunkler
Traubensaft, Thymian.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Lebkuchengewürz,
Zimt, Muskat, Zucker, Öl, Saft der

Orange und etwas Salz und Pfef-
fer mischen. Hähnchen rundherum
mit der Marinade bestreichen,
Geflügelbrühe angießen und cir-
ca 75 Minuten bei 180 Grad Cel-
sius im Ofen garen. Dabei
zwischendurch immer wieder mit
der Marinade bestreichen. Speck-
würfel in 1 EL Öl auslassen. Mit
Rotkohl, Apfel und Traubensaft cir-
ca 10 bis 12 Minuten köcheln las-
sen und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Alles anrichten, mit
Thymian garnieren und genießen.

Rezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule á
l‚orangel‚orangel‚orangel‚orangel‚orange
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 2 Pu-
tenunterkeulen, 2 EL Öl, 1 Zwie-
bel, 1 Paket Suppengemüse, 200
ml Cointreau, 3 Orangen, 400 ml
Gemüsebrühe, Rosmarin, 8 Knö-
del (Kühlung), 2 EL Orangenmar-
melade, 2 EL Butter, Salz und Pfef-
fer.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Putenunterkeulen in
Öl scharf anbraten. Zur Seite
stellen. Zwiebel und Suppenge-
müse in dem Bratfett anrösten.
Mit Cointreau und Orangenstü-
cken 5 Minuten köcheln lassen.
Brühe angießen, Rosmarin dazu-
geben. Putenunterkeulen oben-
auf setzen und 1,5 Stunden ga-
ren. Knödel zubereiten. Soße
durch ein Sieb geben, auffangen,
mit der Orangenmarmelade auf-
kochen, kalte Butter unterrüh-
ren und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Alles anrichten und
genießen. (DJD)

Festtagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept ist
unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.
Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.de
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Zum Jahresausklang blicken wir zurück auf 

ein bewegtes Jahr voller Herausforderungen 

und wertvoller Momente, die uns geprägt 

haben. Gerade jetzt in der Weihnachtszeit 

dürfen wir innehalten, zur Ruhe kommen und 

uns bewusst auf die stillen Augenblicke  

besinnen. Denn oft sind es nicht die lauten 

Ereignisse, die unser Herz berühren, son-

dern die kleinen, stillen Momente, die uns 

wirklich verbinden. 

 

Unsere christlichen Werte wie Nächsten-

liebe, Mitgefühl und Respekt sind in dieser 

Zeit ein besonderer Halt und zeigen uns  

den Weg zu einem friedlichen Miteinander. 

Sie erinnern uns daran, wie wichtig es ist,  

einander zuzuhören und füreinander da zu 

sein – in unserer Gemeinschaft, in Europa 

und darüber hinaus. Mögen wir die kommen-

den Tage nutzen, um Kraft zu schöpfen und 

den Frieden im Kleinen wie im Großen zu 

fördern. 

 

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien ein  

gesegnetes und besinnliches Weihnachts-

fest. Möge das neue Jahr Ihnen Freude,  

Zuversicht und viele Augenblicke der Stille 

bringen, die Sie stärken und bereichern.  

Lassen Sie uns gemeinsam an einem fried-

vollen Miteinander arbeiten, denn Frieden 

entsteht im Kleinen bei jedem Einzelnen von 

uns und kann sich nur so zu etwas Großem 

entfalten. 

 

In herzlichster Verbundenheit 

Ihre Sabine Verheyen 

 

 

Erste Vizepräsidentin  

des Europäischen Parlaments 

 

www.sabine-verheyen.de 

www.eppgroup.eu
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Die größten Ereignisse – das sind 
nicht unsere lautesten, sondern unsere 
stillsten Stunden. Friedrich Nietzsche
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© Stadtmagazin BAD AAAA CHEN

Wo kommt
der Glühwein her?
Eine Spur führt ins sächsische Elbtal und fast
190 Jahre zurück

An kalten Winterabenden wärmt
er Körper und Seele: Glühwein ist
für viele der Inbegriff vorweih-
nachtlicher Gemütlichkeit. Doch
woher stammt eigentlich dieses
beliebte Heißgetränk? Die Ge-
schichte führt uns fast zwei Jahr-
hunderte zurück an die Sächsi-
sche Weinstraße zwischen Dres-
den und Meißen.
Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-
den Getränkden Getränkden Getränkden Getränkden Getränk
Im Herzen der Sächsischen Wein-
straße liegt Schloss Wackerbarth.
Die barocke Schloss- und Garten-
anlage entstand vor rund 300 Jah-
ren zu Füßen der Radebeuler
Weinberge und ist eng mit der
Glanzzeit des Dresdner Barocks
verbunden. Heute hat sich das
Ensemble zu einem genussvollen
und beliebten Ausflugsziel entwi-
ckelt und begrüßt als Europas ers-
tes Erlebnisweingut jeden Tag
Gäste aus nah und fern. Wer sich
auf den Weg nach Radebeul
macht, findet vor Ort erlesene
Gaumenfreuden, eine der ältes-
ten Sekttraditionen Europas und
den Ursprung des beliebten Glüh-
weins: Im Dezember 1834 stand
August Raugraf von Wackerbarth,
ein Nachfahre des Erbauers von
Schloss Wackerbarth, in seinem
winterlichen Anwesen. Der Kunst-
und Genussliebhaber suchte nach
einem Trank, der die Kälte ver-
gessen macht und es warm ums
Herz werden lässt. So vermählte
er weißen Wein mit allerlei exoti-
schen Gewürzen wie Safran und
Anis. Anschließend hatte er eine
geistreiche Idee: Er erwärmte die
Flüssigkeit.

Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-
rezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlands
Das historische Rezept des Rau-
grafen war lange Zeit verschollen.
Erst Ende 2013 wurde es im Säch-
sischen Hauptstaatsarchiv in Dres-
den wiederentdeckt und einge-
hend geprüft. Das Ergebnis: Die
besondere Rezeptur beschreibt ein
Getränk, das wir heute als Glüh-
wein bezeichnen würden. Damit
ist es das älteste bekannte Glüh-
weinrezept Deutschlands. Für eine
Dresdner Kanne (0,93 Liter) misch-
te der Raugraf seinerzeit folgende
Zutaten mit Wein, erhitzte und seih-
te alles und schmeckte die Mi-
schung mit Honig und Zucker ab:
4 Loth Zimmet-Puder
2 Loth Ingwer
1 Loth Anis-Körner
1 Loth Galganat (Granatapfel)
2 Loth Muskatnüsse
1 Loth Kardamom
1 Gran Safran
(1 Loth = 14 Gramm; 1 Gran = 1/2
Gramm)
Glühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle Sinne
Nachdem die Winzer von Schloss
Wackerbarth dieses besondere
Rezept entdeckt hatten, passten
sie es behutsam dem heutigen

Ob weiß oder rot, in der kaltenOb weiß oder rot, in der kaltenOb weiß oder rot, in der kaltenOb weiß oder rot, in der kaltenOb weiß oder rot, in der kalten
Jahreszeit sind wärmende Geträn-Jahreszeit sind wärmende Geträn-Jahreszeit sind wärmende Geträn-Jahreszeit sind wärmende Geträn-Jahreszeit sind wärmende Geträn-
ke gefragt. Foto: DJD/Schlosske gefragt. Foto: DJD/Schlosske gefragt. Foto: DJD/Schlosske gefragt. Foto: DJD/Schlosske gefragt. Foto: DJD/Schloss
Wackerbarth/Norbert MillauerWackerbarth/Norbert MillauerWackerbarth/Norbert MillauerWackerbarth/Norbert MillauerWackerbarth/Norbert Millauer

Geschmack an. Aus ausgesuch-
ten Weißweinen, Traubensaft und
feinwürzenden Zutaten kreierten
sie ein feinfruchtiges Winterge-
tränk. Das Ergebnis heißt heute
„Wackerbarths Weiß & Heiß“ und
ist neben anderen erlesenen Spe-
zialitäten unter shop.schloss-

wackerbarth.de erhältlich. Auch
vor Ort gibt es im Winter einen
besonderen Genuss: Europas ers-
tes Erlebnisweingut verwandelt
seine Anlage und die Weinberge
von November bis Februar in eine
märchenhafte Welt aus Licht, Mu-
sik und Genuss. (DJD)
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Termine der Karnevalssession 2024/2025 TuS Belmicke
In der Karnevalshochburg Belmi-
cke freut man sich in der neuen
Session auf folgende Veranstal-
tungen im St.Anna-Heim :
• Kartenvorverkauf für die Sit-

zung am 2. März 2025 ist am
Sonntag, 12. Januar 2025, von
11 bis 12 Uhr im St. Anna-
Heim.

• Karnevalsparty am Freitag, 21.
Februar 2025, ab 19.33 Uhr
im Annaheim

• Karnevalssitzung des TuS Bel-
micke am Sonntag, 2. März
2025, ab 17.11 Uhr im Annah-

eim
• Kinderkarneval am Rosen-

montag, 3. März 2025, ab

15.11 Uhr im Annaheim
Weitere Informationen auch un-
ter www.tus-belmicke.de
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„Schule der Zukunft“-Netzwerk „Biologische
Artenvielfalt im Schulumfeld“ lebt wieder auf

Fotos: Celina Cardia, Oberbergischer Kreis - BildungsbüroFotos: Celina Cardia, Oberbergischer Kreis - BildungsbüroFotos: Celina Cardia, Oberbergischer Kreis - BildungsbüroFotos: Celina Cardia, Oberbergischer Kreis - BildungsbüroFotos: Celina Cardia, Oberbergischer Kreis - Bildungsbüro

In diesem Sinne tauschen sichIn diesem Sinne tauschen sichIn diesem Sinne tauschen sichIn diesem Sinne tauschen sichIn diesem Sinne tauschen sich
engagierte Schulen aus, umengagierte Schulen aus, umengagierte Schulen aus, umengagierte Schulen aus, umengagierte Schulen aus, um
neue Impulse zu bekommen,neue Impulse zu bekommen,neue Impulse zu bekommen,neue Impulse zu bekommen,neue Impulse zu bekommen,
wie Bi ldung für nachhalt igewie Bi ldung für nachhalt igewie Bi ldung für nachhalt igewie Bi ldung für nachhalt igewie Bi ldung für nachhalt ige
Entwicklung (BNE) im Schulall-Entwicklung (BNE) im Schulall-Entwicklung (BNE) im Schulall-Entwicklung (BNE) im Schulall-Entwicklung (BNE) im Schulall-
tag integriert werden kann.tag integriert werden kann.tag integriert werden kann.tag integriert werden kann.tag integriert werden kann.
Am 29. November fand am Wül-
lenweber-Gymnasium die Auf-
taktveranstaltung des neu be-
lebten SdZ-Netzwerks statt. Ein
zentraler Programmpunkt war
der Impulsvortrag von Kathari-
na Walckhoff, der die Bedeu-
tung von BNE im Schulalltag
hervorhob. Das Wüllenweber-
Gymnasium präsentierte als
Teil des Landesprogramms
„Schule der Zukunft“ seine bis-
herigen Erfolge und bot inspi-
rierende Einblicke in die prak-
tische Umsetzung von Nachhal-
tigkeit im Schulkontext.
Die Veranstaltung wurde von

der Bergischen Agentur für Kul-
turlandschaft (BAK) begleitet,
einer BNE-zertifizierten Einrich-
tung, die praxisorientierte Mo-
dule für Schulklassen und Fort-
bildungen für Lehrpersonal an-
bietet. Zudem unterstützt die
BAK Schulen, die sich als
„Schule der Zukunft“ qualifizie-
ren bzw. zertifizieren wollen.
Zum Abschluss konnten sich die
Teilnehmenden zu Best-
Practice-Beispielen austau-
schen und Netzwerke für zu-

künftige Projekte knüpfen.
Die positive Resonanz der Teil-
nehmenden unterstreicht die
Bedeutung solcher Plattformen
für den Austausch und die Ent-
wicklung nachhaltiger Bil-
dungsprojekte. Das Netzwerk
„Biologische Artenvielfalt im
Schulumfeld“ hat mit dieser
Auftaktveranstaltung einen
wichtigen Grundstein für wei-
tere Kooperationen zwischen
Schulen und außerschulischen
Partnern gelegt.
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Ein klimaneutrales Stromnetz bringt viele Vorteile
Deutschland hat sich verpflich-
tet, bis zum Jahr 2045 klima-
neutral zu werden. Bis dahin
wird immer mehr Strom aus er-
neuerbaren Quellen durch un-
ser Stromnetz fließen - vor al-
lem aus Wind- und Sonnener-
gie. Zusätzlich zum Klimaschutz
bedarf es dazu einer geeigne-
ten Strominfrastruktur. Wie
kann unser Stromnetz den An-
forderungen der Energiewende
gerecht werden?

Klimaschutz und größere Un-Klimaschutz und größere Un-Klimaschutz und größere Un-Klimaschutz und größere Un-Klimaschutz und größere Un-
abhängigkeitabhängigkeitabhängigkeitabhängigkeitabhängigkeit
Je mehr Energie wir in Deutsch-
land aus Wind und Sonne er-
zeugen, desto unabhängiger
werden wir von Energieimpor-
ten.
Die Energiekrise nach dem rus-
sischen Angriff auf die Ukraine
hat nachdrücklich gezeigt, wel-
che Folgen es haben kann, wenn
Staaten stark von Energieim-
porten abhängig sind. Die Er-
zeugung und der Stromtrans-
port von erneuerbarem Strom
in einem „Klimaneutralitäts-
netz“ ermöglicht demgegen-
über eine größere Unabhängig-
keit .
Nur so können wir zudem aus
Energieträgern wie Kohle und
Kernkraft aussteigen. Diese Ar-
ten der Energieerzeugung sind
mit enormen Umweltrisiken
verbunden.
Wer auf grüne Energien setzt,
produziert keinen über Jahrtau-
sende strahlenden Abfall und
muss keine Tagebaue betreiben.
Windräder und Photovoltaikan-
lagen beeinträchtigen die Ar-
tenvielfalt außerdem deutlich
weniger.
Und: Der Ausstieg aus den fos-
silen Energien bedeutet neben
dem Schutz unseres Klimas
auch eine bessere Luftqualität
- und senkt damit im ganzen
Land das Risiko für Atemwegs-
erkrankungen. Denn fossile
Kraftwerke stoßen nicht nur kli-
maschädliches Kohlendioxid
(CO2) aus, sondern auch gifti-
ges Stickstoff- und Schwefel-
oxid. Diese Emissionen können
beispielsweise Atemwegspro-
bleme verursachen und bewir-
ken, dass Böden und Gewässer
übersäuern.*

Klimaneutralität braucht denKlimaneutralität braucht denKlimaneutralität braucht denKlimaneutralität braucht denKlimaneutralität braucht den
NetzausbauNetzausbauNetzausbauNetzausbauNetzausbau
Die genannten Vorteile lassen
sich allerdings nur unter einer
Bedingung nutzen: mit dem
Ausbau unserer Stromnetze.
Denn die klimaneutralen Ener-
gieträger erzeugen nicht immer
die gleiche Menge an Energie.
Außerdem wird es in Zukunft
viele dezentrale Energieerzeu-
gungsanlagen geben statt we-
niger großer Kraftwerke wie
bisher.
Windparks befinden sich
allerdings häufig in ländlichen
Regionen Nord- und Ost-
deutschlands - und nicht in Re-
gionen mit hohem Verbrauch
wie Nordrhein-Westfalen und
Bayern. Dorthin muss der Strom
fließen können. Und weil die
Erzeugung stärker schwankt,
muss der „Netzpuffer“, der gro-
ße Strommengen flexibel auf-
nehmen und verteilen kann,
größer sein. Dazu müssen wir
unser Stromnetz aus- und um-
bauen. Daran arbeiten die Netz-
betreiber aktuell an vielen Or-
ten in Deutschland.
*www.umweltbundesamt.de/
daten/energie/emissionen-von-
waermekraftwerken-anderen#
schwefeloxid-emissionen-in-
die-luft (akz-o)

Der Ausstieg aus den fossilen Energien bedeutet neben dem Schutz unseres Klimas auch eine bessereDer Ausstieg aus den fossilen Energien bedeutet neben dem Schutz unseres Klimas auch eine bessereDer Ausstieg aus den fossilen Energien bedeutet neben dem Schutz unseres Klimas auch eine bessereDer Ausstieg aus den fossilen Energien bedeutet neben dem Schutz unseres Klimas auch eine bessereDer Ausstieg aus den fossilen Energien bedeutet neben dem Schutz unseres Klimas auch eine bessere
Luftqualität - und senkt damit das Risiko für Atemwegserkrankungen.Luftqualität - und senkt damit das Risiko für Atemwegserkrankungen.Luftqualität - und senkt damit das Risiko für Atemwegserkrankungen.Luftqualität - und senkt damit das Risiko für Atemwegserkrankungen.Luftqualität - und senkt damit das Risiko für Atemwegserkrankungen.
Foto: Halfpoint/istockphoto.com/akz-oFoto: Halfpoint/istockphoto.com/akz-oFoto: Halfpoint/istockphoto.com/akz-oFoto: Halfpoint/istockphoto.com/akz-oFoto: Halfpoint/istockphoto.com/akz-o
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
10.01.2025 um 10 Uhr10.01.2025 um 10 Uhr10.01.2025 um 10 Uhr10.01.2025 um 10 Uhr10.01.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat kaufePrivat kaufePrivat kaufePrivat kaufePrivat kaufe
 Hörgeräte, Rollatoren, Porzellan, Glä-
ser, Modeschmuck, kann auch was
echtes sein, Instrumente etc. seriöse
Abwicklung. Tel: 0151/229684235

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .
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Von Arbeitsatmosphäre bis Benefits
Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und dauerhaft binden können
Fachkräfte gesucht! Das hört man
in nahezu sämtlichen Branchen.
Unternehmen müssen sich einiges
einfallen lassen, um auf sich als
attraktive Arbeitgeber aufmerksam
zu machen, um Ausbildungsplätze
zu besetzen und einmal gewonne-
ne Fachkräfte dauerhaft zu bin-
den.
Für motivierte MitarbeitendeFür motivierte MitarbeitendeFür motivierte MitarbeitendeFür motivierte MitarbeitendeFür motivierte Mitarbeitende
sorgensorgensorgensorgensorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Fürsorglichkeit und Zusammenhalt
spielen dabei laut Kommunikati-
onswissenschaftler und Psycholo-
ge Mirko Schüssler eine große Rol-
le. Schüssler leitet die Gruppe Re-
cruiting & Employer Branding bei
der DEVK. Berufstätigkeit sollte so
gestaltet werden, dass sie sich
positiv aufs eigene Leben auswirkt.
„Bessere Arbeitsbedingungen sor-
gen dafür, dass es den Menschen
körperlich und mental gut geht,
sodass sie leistungsfähiger sind.
Dabei helfen flexible Voll- und Teil-
zeitmodelle im Sinne von ‚New
Work‘, Homeoffice, Qualifizierun-
gen und Entwicklungsperspekti-
ven“, weiß HR-Experte Schüssler.
Vertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragt
Interessante Entwicklungspers-
pektiven bieten sich beim Kölner
Versicherer zum Beispiel im Be-
reich Vertrieb. Ob eine angestell-
te Tätigkeit in einer Geschäfts-
stelle, die selbstständige Leitung
einer eigenen Agentur oder eine
Führungsposition im Außendienst:
Vertriebsprofis sind bundesweit
gefragt. Ein Grund, warum sich
auch Flamur Kastrati für eine Aus-
bildung als Kaufmann für Versi-
cherungen und Finanzanlagen
entschieden hat. Der junge Mann
weiß, dass er nach der Ausbildung
eine feste Anstellung bekommt.
Entscheidend waren für ihn aber
auch das „gute Gehalt“ und die
betrieblichen Zusatzleistungen.
Schüssler bestätigt: „Betriebliche
Benefits helfen zusätzlich, Fach-
leute zu binden. Sie erwarten heu-
te ganz selbstverständlich Home-
office, Jobrad und einen Zuschuss
zum Deutschlandticket.“
Daneben ist eine gute betriebli-
che Altersversorgung ein wichti-
ger Faktor.
Unter www.jobs.devk.de kann
man sich über Job- sowie Ausbil-

dungsangebote beim Kölner Ver-
sicherer informieren.
Entfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten im
BerufBerufBerufBerufBeruf
Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absol-
viert, schätzt es, dass sie sich in
ihrem vielseitigen Berufsumfeld
entfalten kann: „Von der Kun-
denberatung über die Angebots-
erstellung bis hin zum Verkauf
werden wir in vollem Umfang in
die Arbeitsabläufe einbezogen.“
Während der gesamten Ausbil-
dung erfahren die angehenden
Vertriebsprofis eine individuelle
und praxisnahe Begleitung, was
zu einem positiven Arbeitsumfeld
beiträgt. „Wir legen viel Wert auf

unsere Unternehmenskultur und
schulen unsere Führungskräfte.
Denn eine gute Arbeitsatmosphä-
re und Weiterentwicklungsmög-

lichkeiten sind die besten Argu-
mente, um Menschen an uns zu
binden“, betont Mirko Schüss-
ler. (DJD)

Eine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um Fachkräfte
dauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threlfalldauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threlfalldauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threlfalldauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threlfalldauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threlfall
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Freitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. Dezember
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Straße 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550

Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstraße 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450

Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof, 02265/249

Montag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. Dezember
Markt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHG
Kölner Straße 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364

Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstraße 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
Mozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-Apotheke
Gummersbacher Straße 20, 51645 Gummersbach,
02261/23233

Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Straße 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633

Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063

Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
Vita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke Derschlag
Kölner Straße 2, 51645 Gummersbach, 02261/950510

Montag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. Dezember
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Straße 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550

Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kaiserstraße 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966

Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025
Mozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-Apotheke
Gummersbacher Straße 20, 51645 Gummersbach, 02261/23233

Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstraße 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025
Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Gouvieuxstraße 11-13, 51588 Nümbrecht, 02293/909120

Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025
Wiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHG
Olper Straße 67, 51702 Bergneustadt, 02261/48438

Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Straße 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Montag, 6. Januar 2025Montag, 6. Januar 2025Montag, 6. Januar 2025Montag, 6. Januar 2025Montag, 6. Januar 2025
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Straße 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633

Dienstag, 7. Januar 2025Dienstag, 7. Januar 2025Dienstag, 7. Januar 2025Dienstag, 7. Januar 2025Dienstag, 7. Januar 2025
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063

Mittwoch, 8. Januar 2025Mittwoch, 8. Januar 2025Mittwoch, 8. Januar 2025Mittwoch, 8. Januar 2025Mittwoch, 8. Januar 2025
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Donnerstag, 9. Januar 2025Donnerstag, 9. Januar 2025Donnerstag, 9. Januar 2025Donnerstag, 9. Januar 2025Donnerstag, 9. Januar 2025
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstraße 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414

Freitag, 10. Januar 2025Freitag, 10. Januar 2025Freitag, 10. Januar 2025Freitag, 10. Januar 2025Freitag, 10. Januar 2025
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstraße 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450

Samstag, 11. Januar 2025Samstag, 11. Januar 2025Samstag, 11. Januar 2025Samstag, 11. Januar 2025Samstag, 11. Januar 2025
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstraße 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Sonntag, 12. Januar 2025Sonntag, 12. Januar 2025Sonntag, 12. Januar 2025Sonntag, 12. Januar 2025Sonntag, 12. Januar 2025
Mozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-Apotheke
Gummersbacher Straße 20, 51645 Gummersbach, 02261/23233

Montag, 13. Januar 2025Montag, 13. Januar 2025Montag, 13. Januar 2025Montag, 13. Januar 2025Montag, 13. Januar 2025
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Wilhelmstraße 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Dienstag, 14. Januar 2025Dienstag, 14. Januar 2025Dienstag, 14. Januar 2025Dienstag, 14. Januar 2025Dienstag, 14. Januar 2025
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Straße 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Mittwoch, 15. Januar 2025Mittwoch, 15. Januar 2025Mittwoch, 15. Januar 2025Mittwoch, 15. Januar 2025Mittwoch, 15. Januar 2025
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Straße 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633

Donnerstag, 16. Januar 2025Donnerstag, 16. Januar 2025Donnerstag, 16. Januar 2025Donnerstag, 16. Januar 2025Donnerstag, 16. Januar 2025
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Straße 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550

Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025Freitag, 17. Januar 2025
Vita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke Derschlag
Kölner Straße 2, 51645 Gummersbach, 02261/950510

Samstag, 18. Januar 2025Samstag, 18. Januar 2025Samstag, 18. Januar 2025Samstag, 18. Januar 2025Samstag, 18. Januar 2025
Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wiesenstraße 6, 51674 Wiehl, 02262/9998390

Sonntag, 19. Januar 2025Sonntag, 19. Januar 2025Sonntag, 19. Januar 2025Sonntag, 19. Januar 2025Sonntag, 19. Januar 2025
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Wülfringhausener Straße 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr.



Rundblick Bergneustadt | 19. Jahrgang | Nr. 26 | Freitag, 20. Dezember 2024 | Kw 51/01 | Rautenberg Media 15

Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in
den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in ei-
nen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoßzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeri-

ger Patienten in Oberberg steht
der ärztliche Hausbesuchs-
dienst zur Verfügung. Die Haus-
besuche werden von der Arzt-
rufzentrale NRW koordiniert,
diese ist an allen Wochentagen
rund um die Uhr unter der kos-
tenlosen Rufnummer 116 117
erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztli-
chen Notdienst ist am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr,
am Wochenende und an Feier-
tagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Not-
dienst hat, erfahren Patienten
ebenfalls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
ZahnärztlicheZahnärztlicheZahnärztlicheZahnärztlicheZahnärztliche
NotdienstvermittlungNotdienstvermittlungNotdienstvermittlungNotdienstvermittlungNotdienstvermittlung
KZV/ZÄK NordrheinKZV/ZÄK NordrheinKZV/ZÄK NordrheinKZV/ZÄK NordrheinKZV/ZÄK Nordrhein
01805 / 98 67 00

Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de
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