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Gemeinsam für unsere Region

AggerEnergie wünscht Ihnen und Ihren Familien 
besinnliche Weihnachten und ein gesundes neues Jahr.

Danke

aggerenergie.de/tarifrechner

Unsere Energie für ein 

Ökostrom zu guten Preisen
nachhaltig und lokal

STABILES Klima
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10 Jahre Autoservice Hammer -
Ein Meilenstein der Zuverlässigkeit und Qualität

Anzeige

Team Autoservice HammerTeam Autoservice HammerTeam Autoservice HammerTeam Autoservice HammerTeam Autoservice Hammer

Herzlich willkommen bei Autoservice HammerHerzlich willkommen bei Autoservice HammerHerzlich willkommen bei Autoservice HammerHerzlich willkommen bei Autoservice HammerHerzlich willkommen bei Autoservice Hammer

bmb. Seit einem Jahrzehnt ist
Autoservice Hammer ein un-
verzichtbarer und verlässlicher
Partner für Autofahrer im In-
dustriegebiet in Wiedenest.
Unter der Leitung von Inhaber
Dirk Hammer hat sich die pro-
fessionelle freie Werkstatt ei-
nen Namen gemacht, wenn es
um umfassende Kfz-Dienstleis-
tungen geht.
Mit einem klaren Fokus auf
Kundenzufriedenheit bietet
Autoservice Hammer Instand-
setzungs- und Reparaturarbei-

ten sowie Inspektionen aller
Marken an. Dirk Hammer be-
tont: „Bei uns gibt es keine lan-
gen Wartezeiten, bei Problemen
helfen wir gerne zeitnah.“
Die Werkstatt wird dreimal täg-
lich mit Originalteilen beliefert,
und Kunden können auf drei
Überbrückungs-Ersatzwagen
zählen.
Das breit gefächerte Portfolio
von Autoservice Hammer um-
fasst nicht nur Reparaturen und
Inspektionen, sondern auch die
perfekte Vorbereitung auf Fahr-

zeugprüfungen. Neben Hauptun-
tersuchungen und Abgasuntersu-
chungen bietet die Werkstatt Kli-
maanlagenservice, Reifendienst,
Einlagerung, Unfallinstandset-
zung und Lackierungen an.
Besonders hervorzuheben ist
die Zertifizierung als KS Auto-
glas Fachbetrieb, spezialisiert
auf Autoglas-Reparaturen und -
Austausch. Als Check Point Part-
ner Hella Gutmann bietet Auto-
service Hammer markenüber-
greifende Hightech-Leistungen
an, darunter Kamera- und Sen-
sor-Kalibrierung sowie Elektro-
nik-Checks.
Dirk Hammer hebt die Automa-
tikgetriebespülung als Beispiel
für die faszinierende Verbin-
dung von klassischen Mechani-

ker-Fähigkeiten und moderns-
ter Technik hervor. Für ihn en-
det die Arbeit nicht am Fahr-
zeug - maximale Problemlö-
sung und Kundenkontakt sind
gleichermaßen von Bedeutung.
Autoservice Hammer steht für
Qualität aus Meisterhand, für
Leistungen, die überzeugen.
Das gesamte Hammer-Team
freut sich darauf, Sie willkom-
men zu heißen!
Kontakt:
Autoservice Hammer,
Zum Hornbruch 31,
51702 Bergneustadt-Wiedenest,
Telefon: 02261 501 2277,
Mail:
inf@autoservice-hammer.de
oder im Web:
www.autoservice-hammer.de
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-
lent (1928-1945)… letztere war
die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
hörte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht über Gene-
rationen nachgedacht, oder? „Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autorität. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die

Beine übereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.“ (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veränderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?
Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der „Reiseapostel“ war häufig schiffbrüchig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genießen konnte…
Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern gefühlt haben muss, als diese ihn
tagelang suchten und schließlich im Tempel fanden. Gut, nicht
jeder Jugendliche wäre in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war früh klar, dass er die
„Schriften“ lesen und erklären konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.
Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwürfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!
Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer „Alles-drin-Uhr“ hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen…). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.
Vor 50 Jahren: „wir haben kein Telefon, Sie können die Nachbarin
anrufen, die kommt dann rüber und sagt mir Bescheid…“ Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hätten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits überbucht waren. Mose wäre mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wüste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hätte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein können
- allerdings muss Wasser überquert/durchquert werden...
Mögen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen für unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
können. Mögen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-Wir wünschen Ihnen allen ein besinnliches, fröhliches, harmoni-
sches und genersches und genersches und genersches und genersches und generationsübergreifendes ationsübergreifendes ationsübergreifendes ationsübergreifendes ationsübergreifendes WWWWWeihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wundereihnachtsfest mit wunder-----
schönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowieschönen, glücklichen und erinnerungswürdigen Momenten. Sowie
366 schöne366 schöne366 schöne366 schöne366 schöne,,,,, glückliche neue  glückliche neue  glückliche neue  glückliche neue  glückliche neue TTTTTage im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.age im Schaltjahr 2024.
Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit Ihnen.
Ihre

Hallo zusammen, ich bin die Neue

J. RidderJ. RidderJ. RidderJ. RidderJ. Ridder

Mein Name ist Janine Ridder,
in meinem Ausweis steht das Ge-
burtsjahr 1978 (ich weiß also, dass
unsere Postleitzahlen mal vier-
stellig waren) und ich lebe nun
seit über zehn Jahren im Ober-
bergischen Kreis.
Ich bin zwar noch immer zugezo-
gen, aber durchaus eingebürgert.
Am Niederrhein bin ich aufge-
wachsen, viele Jahre meines Be-
rufsalltags habe ich im „Pott“ ver-
bracht und ich kann aus vollstem
Herzen sagen, dass der „sture
Oberberger“ überhaupt nicht stur,
sondern herzlich, aufgeschlossen
und sehr nett ist.
Ich bin furchtbar stolz darauf, dass

ich ab sofort Ihr Ansprechpartner
für lokale Aktivitäten, News aus
dem Vereinsleben, Gemeinnützi-
ges, Neueröffnungen, kulturelle
Events und anderen Dingen bin,
die „hier“ veröffentlicht werden
sollen, sollten oder müssen. Wenn
es also etwas gibt, dass wir ge-
meinsam „zu Papier“ bringen
können, dann lassen Sie es mich
wissen.
Meine E-Mail lautet
j.ridder@rautenberg.media
und ich freue mich bereits jetzt,
auf viel Spannendes, Lustiges
und Erwähnenswertes aus der
Region.
Meine Pläne für die ersten Tage

des kommenden Jahres sind
bereits ziemlich konkret und ich
werde ein bekanntes Orchester
begleiten, das Neujahr in Lindlar
eintreffen wird.
Ich bin sehr gespannt und werde
2024 zwar nicht mit guten Vorsät-
zen beginnen, aber dafür mit neu-
en Erfahrungen.
Ich bin blutiger Orchester-Neu-
ling und freue mich nicht nur auf
das Kennenlernen talentierter
und junger Musiker, sondern na-
türlich auch auf das Ergebnis der
Arbeitsphase:
der Aufführung von Bruckners 8.
Symphonie am 6. Januar
und vielleicht entdecke ich

dadurch auch eine neue Leiden-
schaft? Ich werde es Sie und Euch
wissen lassen.
JaR
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Leckeres zum Verschenken
Heiße Schokolade im ReagenzglasHeiße Schokolade im ReagenzglasHeiße Schokolade im ReagenzglasHeiße Schokolade im ReagenzglasHeiße Schokolade im Reagenzglas
Nichts gibt einem ein so besonderes
Gefühl wie eine Tasse heiße Schoko-
lade im Winter. Warum also nicht
eine Portion flüssige Behaglichkeit
verschenken?
Eine heiße Schokolade im Reagenz-
glas ist ein tolles Mitbringsel.
Das braucht man:Das braucht man:Das braucht man:Das braucht man:Das braucht man:
• 10 Esslöffel Trinkschokolade
• 5 Teelöffel Streusel (Schoko-

oder Zuckerstreusel)
• 5 Esslöffel Minimarshmallows
• Reagenzgläser mit Korken
• Dekomaterial (Geschenk-

band, Aufkleber)

So geht’So geht’So geht’So geht’So geht’s:s:s:s:s:
Zunächst die Trinkschokolade in das
Glas füllen. Am besten geht es mit
einem kleinen Trichter. Danach fol-
gen die Marshmallows und die Streu-
sel. Dann einfach nur das Reagenz-
glas verkorken und mit einem Band
und Aufkleber verzieren. Fertig.

BratapfelmarmeladeBratapfelmarmeladeBratapfelmarmeladeBratapfelmarmeladeBratapfelmarmelade
Der Duft von Bratapfel ist für die
meisten untrennbar mit der Weih-
nachtszeit verbunden.
Wie wäre es mit einer leckeren Brat-
apfelmarmelade?
Das braucht man:Das braucht man:Das braucht man:Das braucht man:Das braucht man:
• 750 Gramm süß-säuerliche Äp-

fel (zum Beispiel Boskoop oder
Braeburn)

• 250 Milliliter naturtrüben Apfel-
saft

• 1 unbehandelte Zitrone
• 500 Gramm Gelierzucker (2:1)
• 2 Zimtstangen
• ½ Teelöffel gemahlene Vanille

(alternativ geht auch Vanille-
Extrakt)

• 1 Sternanis
• 1 Esslöffel Honig
• Einkochgläser

So geht’So geht’So geht’So geht’So geht’s:s:s:s:s:
Zuerst müssen die Äpfel geschält,
entkernt und gewürfelt werden. Die
Äpfel zusammen mit dem Honig in
einen Topf geben und bei mittlerer
Hitze leicht karamellisieren lassen.
Dann den Apfelsaft und den Zitro-
nensaft hinzugeben. Alles ein wenig
köcheln lassen. Danach den Stern-
anis, die Zimtstangen und die Vanil-
le hinzufügen. Die Mischung muss
jetzt nochmal 15 Minuten köcheln,
bis die Apfelstückchen weich sind.
Dann kann der Gelierzucker in die
Mischung eingerührt werden. Die
Marmelade muss dann für zwei
bis drei Minuten aufkochen. Dann
können die Zimtstangen und der
Sternanis entfernt werden. An-
schließend die Marmelade in die
sterilisierten Gläser füllen, ver-
schließen und auf den Kopf stel-
len, damit ein Vakuum entsteht.
Fertig ist ein leckeres Mitbringsel.
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Weihnachten genießen mit Hähnchen, Pute und Co.
Unkomplizierter Geflügelgenuss für die Festtage: So gelingen leckere Gerichte
Viele Hobbyköchinnen und Hob-
byköche schätzen an Weihnach-
ten die unkomplizierte Zuberei-
tung von Hähnchen, Pute und Co.
Genießer wiederum freuen sich
bei Geflügel über die Abwechs-
lung und den zarten Geschmack.
Auch wenn mehrere Gäste erwar-
tet werden, ist die Zubereitung
eines ganzen Hähnchens, einer
Pute oder Ente denkbar einfach.
Besonders mit diesen drei Tipps:
Beim Garen von Geflügel im Ofen
immer Flüssigkeit - etwa Geflü-
gelfond, Brühe oder Wein - angie-
ßen. So wird das Fleisch saftig
und zart. Wer besonders knusp-
rig-krosse Haut mag, kann für die
letzten Minuten die Grillfunktion
im Ofen anschalten. Und
schließlich sollte man Geflügel vor
dem Anschneiden ein paar Minu-
ten ruhen lassen, so tritt weniger
Fleischsaft aus, das Geflügel wird
noch saftig-zarter. Beim Einkauf
sollte man auf die deutsche Her-
kunft des Geflügelfleischs achten,

zu erkennen an den „D“s auf der
Verpackung. Diese stehen für eine
streng kontrollierte heimische Er-
zeugung nach hohen Standards
für den Tier-, Umwelt- und Ver-
braucherschutz. Mehr Informati-
onen zu Geflügelfleisch aus
Deutschland sowie leckere Rezep-
te gibt es etwa auf
www.deutsches-geflügel.de.
Rezepttipp 1Rezepttipp 1Rezepttipp 1Rezepttipp 1Rezepttipp 1
Festtags-HähnchenFesttags-HähnchenFesttags-HähnchenFesttags-HähnchenFesttags-Hähnchen
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 1 gan-
zes Hähnchen, 3 EL Öl, 2 TL Papri-
kapulver, 6 Zweige Thymian, 700
ml Hühnerbrühe, 4 Äpfel, 3 EL But-
ter, 1 EL Honig, 1 Schalotte, 50 ml
Weißwein, 200 g Maronen (ge-
gart), 100 ml Sahne, 1 Sellerie-
knolle, 200 ml Milch.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: 2 EL Öl mit Paprika-
pulver mischen. Hähnchen damit
bestreichen und mit 4 Zweigen
Thymian und 500 ml Hühnerbrühe
75 Minuten im Ofen bei 180 Grad
Celsius garen. Äpfel in 1 EL Butter
anbraten. Mit Honig und restli-

chem Thymian 5 Minuten schmo-
ren. Gewürfelte Schalotte in 1 EL
Öl anbraten und mit Weißwein
ablöschen. Mit gehackten Maro-
nen und 200 ml Hühnerbrühe 15
Minuten köcheln lassen. Sahne
hinzufügen, weitere 5 Minuten
köcheln lassen, mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Sellerie in der
Milch garen, mit 2 EL Butter pü-
rieren und abschmecken. Alles
anrichten und genießen.
Rezepttipp 2Rezepttipp 2Rezepttipp 2Rezepttipp 2Rezepttipp 2
Festtags-PuteFesttags-PuteFesttags-PuteFesttags-PuteFesttags-Pute
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 1 Baby-
Pute, 4 Scheiben Toast, 150 g
Champignons, 2 EL gehackte Kräu-
ter, 100 g Speckwürfel, 2 Eier, 200
ml Geflügelfond, 3 EL Ahornsirup,
1 TL Paprikapulver geräuchert, 500
g Prinzessbohnen, 500 g dicke
Bohnen (Glas), 2 EL Butter, Boh-
nenkraut.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Toast und Pilze fein
würfeln. Mit Speck, Kräutern und
Eiern verquirlen. Pute damit fül-
len. Fond angießen und bei 180

Grad etwa 1,5 Stunden garen. 30
Minuten vor Ende der Garzeit
Ahornsirup und Paprikapulver mi-
schen und die Pute damit bestrei-
chen. Bohnen garen, mit dicken
Bohnen in Butter anbraten, mit
Bohnenkraut, Salz und Pfeffer
würzen und genießen.
(DJD)

Unkomplizierter Geflügelgenuss zuUnkomplizierter Geflügelgenuss zuUnkomplizierter Geflügelgenuss zuUnkomplizierter Geflügelgenuss zuUnkomplizierter Geflügelgenuss zu
Weihnachten: Ganzes HähnchenWeihnachten: Ganzes HähnchenWeihnachten: Ganzes HähnchenWeihnachten: Ganzes HähnchenWeihnachten: Ganzes Hähnchen
mit geschmortem Apfel, Thymianmit geschmortem Apfel, Thymianmit geschmortem Apfel, Thymianmit geschmortem Apfel, Thymianmit geschmortem Apfel, Thymian
und Maronensauce.und Maronensauce.und Maronensauce.und Maronensauce.und Maronensauce.
Foto: DJD/deutsches-geflügel.deFoto: DJD/deutsches-geflügel.deFoto: DJD/deutsches-geflügel.deFoto: DJD/deutsches-geflügel.deFoto: DJD/deutsches-geflügel.de
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Weihnachtliche Köstlichkeiten zum Verschenken
Klassisches Gebäck erscheint mit Hafer in neuem Gewand
Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschenke
im Freundes- und Bekanntenkreis
besonders gut an - und dabei
müssen es nicht immer Butter-
plätzchen sein. Wie wäre es die-
ses Jahr mit einem gebackenen
Gruß mit dem Superfood Hafer?
HaferflockenHaferflockenHaferflockenHaferflockenHaferflocken
in der in der in der in der in der WWWWWeihnachtsbäckeihnachtsbäckeihnachtsbäckeihnachtsbäckeihnachtsbäckereiereiereiereierei
Haferflocken bestehen immer aus
vollem Korn und sind somit eine
leckere und nährstoffreiche Zutat
in der Weihnachtsbäckerei. Beim
klassischen Gebäck wie Lebku-
chen oder Zimtsternen kann man
einfach bis zu einem Drittel des
Mehls durch Haferflocken erset-
zen. Ebenso beim Christstollen,
den Menschen seit Jahrhunder-
ten backen. Die Haferflocken ver-
leihen ihm einen besonderen nus-
sigen Geschmack und sind als
mundgerechtes Haferstollen-Kon-
fekt perfekte weihnachtliche Mit-
bringsel. Wer Stollen nicht mag,
findet unter www.hafer-die-
alleskoerner.de weitere Rezepte,
die sich hervorragend als Weih-
nachtsgruß eignen. Hafer
schmeckt nicht nur toll, sondern
kann über den Ballaststoff Hafer-
Beta-Glucan auch positiv auf die
Herz-Kreislauf- und Magen-Darm-
Gesundheit wirken.
Rezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-KonfektRezepttipp: Haferstollen-Konfekt
Zutaten für 55 PortionenZutaten für 55 PortionenZutaten für 55 PortionenZutaten für 55 PortionenZutaten für 55 Portionen
• 100g Rosinen

• 100g Orangeat
• 100ml Amaretto oder

Apfelsaft
• 200g Marzipanrohmasse
• 300g zarte Haferflocken
• 60ml Haferdrink
• 350g Butter oder Margarine
• 350g Mehl
• 1 Pck. Trockenhefe (à 7g)
• 1 TL Stollengewürz
• 75g Zucker
• 1 kräftige Prise Salz
• 150g Puderzucker
Rosinen und Orangeat mit Ama-
retto bzw. Apfelsaft übergießen
und ca. 15 Minuten ziehen las-
sen. Marzipan grob reiben. 200g
Haferflocken zu grobem Mehl
mahlen. Haferdrink lauwarm er-
hitzen, 100g Butter bzw. Mar-
garine zugeben und unter Rüh-
ren schmelzen. Das Mehl mit
gemahlenen Haferflocken, Hefe,
Stollengewürz, Zucker und Salz
mischen. Haferdrink-Fett-Mi-
schung hinzufügen und kneten.
Marzipan und Rosinen-Oran-
geat-Mischung zugeben und
unterkneten. Teig auf einer
leicht bemehlten Arbeitsfläche
mit den Händen weitere 2-3
Minuten kneten. In einer Schüs-
sel abgedeckt an einem war-
men Ort ca. 50 Minuten gehen
lassen. Backofen auf 200 °C
(Ober-/Unterhitze) vorheizen.
Teig portionsweise zu langen fin-
gerdicken Strängen rollen und

in ca. 1,5 cm breite Stücke
schneiden. Stücke auf Backpa-
pier auf Bleche legen, weitere
ca. 10 Minuten abgedeckt ge-
hen lassen. Haferstollen-Kon-
fekt blechweise jeweils 12-15
Minuten backen. Währenddes-
sen die übrige Butter oder Mar-
garine schmelzen. Puderzucker
mit den restlichen Haferflocken
in einem tiefen Teller mischen.
Sobald das Konfekt aus dem
Ofen kommt, die noch warmen
Stücke mit Butter einpinseln und
im Puderzucker-Haferflocken-
Mix wälzen. Auf einem Kuchen-
gitter auskühlen lassen. Konfekt
in Blechdosen füllen und vor dem
Verzehr mindestens eine Woche
durchziehen lassen - fertig ist
das Geschenk.
(DJD)

Haferstollen-Konfekt bringt Ab-Haferstollen-Konfekt bringt Ab-Haferstollen-Konfekt bringt Ab-Haferstollen-Konfekt bringt Ab-Haferstollen-Konfekt bringt Ab-
wechslung in die Plätzchendose.wechslung in die Plätzchendose.wechslung in die Plätzchendose.wechslung in die Plätzchendose.wechslung in die Plätzchendose.
Foto: DJD/Foto: DJD/Foto: DJD/Foto: DJD/Foto: DJD/
www.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.dewww.hafer-die-alleskoerner.de
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Familiensache – für Sie und für uns! 

 

Abschied gestalten 

Trauer begleiten 

Vorsorge 
 
 

liliiliili hhhhh fffüfü SSiSiSi ddddd fffüfü !!!!!!!

Luftsport-Club Dümpel blickt
auf eine gelungene Saison zurück
Nikolaus besucht den Flugplatz „Auf dem Dümpel“
Alle Jahre wieder besucht der Ni-
kolaus den kleinen Flugplatz „Auf
dem Dümpel“ nahe Bergneustadt
und bringt viele Geschenke für
Groß und Klein mit.
„Auf den Besuch auf dem Dümpel
freu ich mich jedes Jahr ganz
besonders“, so der Nikolaus,
„weil mich hier die Leute vom Luft-
sport-Club Dümpel mit dem Flug-
zeug im Himmel abholen und ich
den zugigen Schlitten mal stehen
lassen kann. Auch meine Rentie-
re freuen sich, wenn Sie in der
anstrengenden Weihnachtszeit
mal einen Tag frei haben.“
Aber auch im Luftsport-Club Düm-
pel ist die Stimmung gut. Neben
dem Besuch des Nikolauses gab
es auf dem diesjährigen Advents-
kaffee am 9. Dezember eine gan-
ze Menge zu feiern.
„Zunächst“, so Sebastian Besting,
erster Vorsitzender des Vereins,
„sind wir froh, auch in diesem Jahr
auf eine unfallfreie Flugsaison zu-
rückblicken zu können, in der wir
viele Jugendliche für ein tolles
Hobby an der frischen Luft begeis-
tern konnten. Wir freuen uns, die-
ses Jahr 13 neue Mitglieder in
unseren Reihen begrüßen zu kön-
nen. Vier Flugschüler konnten im
Verein die Prüfung zum Privatpi-
loten - entweder im Segel- oder
im Motorflug absolvieren.“
In Summe haben die Mitglieder
des sehr aktiven Vereins fast

1.000 Segelflug- und 2.000 Mo-
torflugstarts auf den Flugzeugen
des Vereins gemacht. „Das
scheint so als hätten wir ein Über-
gewicht im Motorflug“, so Bes-
ting, „da aber jedes Segelflug-
zeug von einem Motorflugzeug in
den Himmel geschleppt werden
muss, ist in Wahrheit die Bilanz
eher ausgeglichen. Um unsere
Nachbarn so weit wie möglich vor
Fluglärm zu schützen, wird dabei
der überwiegende Teil der Ausbil-
dungsflüge im Motorflug auf dem
benachbarten Flugplatz in Sieger-
land absolviert.“
Neben der Fliegerei ist dem Ver-
ein auch wichtig, ein Angebot für
die Menschen in der Region zu
bieten. Hierzu zählen die Bewir-
tung unzähliger Ausflugsgäste auf
der Besucherterrasse und viele
Rundflüge, bei denen Interessier-
te das Bergische Land von oben
bestaunen können. Besonderes
Highlight sind die jährlichen Flug-
platz- und Drachenfeste, mit de-
nen der Verein ein tolles Ausflugs-
und Veranstaltungsangebot für
die Familien in der Region bietet.
„Während in diesem Jahr das Dra-
chenfest Anfang November leider
fast vollständig dem Wetter zum
Opfer gefallen ist, blicken wir zu-
rück auf ein tolles Flugplatzfest
im Sommer mit einem Super-Pro-
gramm und vielen tausend Gäs-
ten“, sagt Besting. „Diese Veran-

staltungen wären ohne das große
Engagement unserer Mitglieder
und häufig auch derer Angehöri-
gen kaum zu stemmen“.
Aber auch für kleine Veranstal-
tungen in der Region steht der
Verein gerne zur Verfügung. So
wurden beispielsweise zwei 4.
Klassen der GGS Wiedenest im
Rahmen Ihrer Herbstwanderung
von Mitgliedern des LSC Dümpel
als Gäste begrüßt, die den Kin-
dern aus nächster Nähe die Flug-
zeuge des Vereins zeigten und
viele Fragen rund ums Fliegen
beantworteten. Darüber hinaus
engagiert sich die Jugendgruppe
des Vereins schon seit vielen Jah-
ren aktiv auf dem Bergneustäd-
ter Nikolausmarkt.
Auch sportlich betrachtet blickt
der LSC Dümpel auf ein erfolg-
reiches Jahr zurück: Schon seit
langer Zeit bemühen sich die Se-
gelflieger des Vereins, die
Traummarke eines Streckense-
gelfluges von über 1.000 km vom
Dümpel aus ohne Zwischenlan-
dung zu absolvieren. Am 15. Juni
war es dann endlich soweit: Leis-
tungspilot Steffen Trapp gelang
ein Flug von 1.013 km in über 11
Stunden Flugzeit. Sein Weg führ-
te Ihn vom Dümpel aus zweimal
in die Region nördlich von Ei-
senach bevor er zum Abschluss
noch einmal in Nannhausen,
südlich des Flugplatzes Frank-
furt-Hahn wendete und wieder
zum Dümpel zurückkehrte. Ge-
meinsam mit Co-Pilot Christoph
Reiss konnte Trapp darüber hin-
aus im Hochleistungs-Doppelsit-
zer des Vereins (Typ Arcus M)
auf der Deutschen Meisterschaft
im Streckensegelflug in Bran-

denburg einen sehr respektab-
len 13. Platz erzielen. Insgesamt
konnten die Segelflieger des
Vereins über 30.000 Kilometer
im motorlosen Streckenflug zu-
rücklegen.
Eine sportliche Leistung ganz an-
derer Art wartete auf 18 Mitglie-
der des Vereins, die im Oktober
ein Wochenende auf der hessi-
schen Wasserkuppe, dem „Berg
der Segelflieger“, verbracht ha-
ben. Hier konnten sie - wie die
Urväter des Segelflugs vor über
100 Jahren - mit Gummiseilstart
auf einem Schulgleiter vom Typ
SG 38 abheben. „Damals wurden
die Flugzeiten noch in Sekunden
notiert“, weiß Anja Auwermann,
Ausbildungsleiterin „Segelflug“
im Verein zu berichten. Acht Leu-
te werden benötigt, um das Gum-
miseil auszuziehen, vier halten
das Flugzeug fest, bis auf Kom-
mando losgelassen wird und der
Gleiter sich für ein paar Sekun-
den vom Boden löst. Anschließend
müssen alle gemeinsam das Flug-
zeug wieder zum Startort zurück-
schieben. „Hier ist Luftsport echt
eine schweißtreibende Angele-
genheit“, so Auwermann.
Weniger schweißtreibend, dafür
aber fliegerisch und navigato-
risch herausfordernd, ist der all-
jährliche Ausflug der Motorflug-
gruppe. In diesem Jahr ging es
Ende September mit drei Flug-
zeugen vom Dümpel über Öster-
reich, Slowenien und Kroatien
bis nach Dubrovnik und über
Trento Matarello in Italien
wieder zurück zum Dümpel.
Anfang November endet die Flug-
saison auf dem Dümpel und die
Flugzeuge kommen zur alljährli-
chen Wartung in die Werkstatt.
Unter fachkundiger Aufsicht eh-
renamtlicher Werkstattleiter wird
auch diese Wartung von den Mit-
gliedern selbst durchgeführt. Wer
sich für die Werkstattarbeit oder
die Fliegerei interessiert, ist herz-
lich willkommen, den Verein auch
im Winter einmal zu besuchen.
Werkstattarbeit ist in der Regel
jeden Samstagnachmittag in den
Hallen am Flugplatz.
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Familie ist  
das Größte.
Ihre Sicherheit  
eine  Kleinigkeit.
Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien 

sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen 

Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-

gebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Beim Dobbeln geht’s um die Wurst
Traditionelles Würfelspiel in Bergneustadt - Jägerhof fast ausgebucht

Beim Dobbeln im Jägerhof geht’sBeim Dobbeln im Jägerhof geht’sBeim Dobbeln im Jägerhof geht’sBeim Dobbeln im Jägerhof geht’sBeim Dobbeln im Jägerhof geht’s
um die Wurst. Foto: Jägerhof eGum die Wurst. Foto: Jägerhof eGum die Wurst. Foto: Jägerhof eGum die Wurst. Foto: Jägerhof eGum die Wurst. Foto: Jägerhof eG

Mit einem Würfelspiel, bei dem
es sprichwörtlich um die Wurst
geht, wird in Bergneustadt tradi-
tionell das alte Jahr verabschie-
det: Zwischen Weihnachten und
Silvester wird auch dieses Jahr im
Jägerhof gedobbelt. Heimatfor-
schern zufolge wird das Brauch-
tum in der Feste Neustadt bereits
seit Mitte bis Ende des 19. Jahr-
hunderts gepflegt. Weil sich nie-
mand leisten konnte, um Geld zu
spielen, wurden überwiegend
Würste als Preise ausgesetzt.
Würste gab’s genug, denn sie wur-
den damals in fast jeder Familie
selbst gemacht. Aber nicht nur in
Gasthäusern wurde gewürfelt,

sondern auch privat und in Bä-
ckereien, wo meist um Punsch-
ballen und Weihnachtsgebäck ge-
spielt wurde.
Dobbeln leitet sich mundartlich
von „doppelt“ ab. So kam das
Würfelspiel, an dem beliebig
viele Spieler teilnehmen können,
zu seinem Namen. Nach den
Spielregeln müssen mit drei
Würfeln zwei gleiche Zahlen er-
reicht werden, die mit der Zahl
des dritten Würfels addiert wer-
den. Die höchste Zahl hat die
Runde gewonnen. Theoretisch
wäre also 18 die höchste Sum-
me, aber die Regel setzt drei
Einsern, gleich 21, die Sieger-
krone auf. Bei Gleichstand
kommt es zum Stechen.
Früher wurde nur an Silvester
gedobbelt. Heute geben sich vie-
le Vereine, Gruppen und öffent-
liche Einrichtungen bereits vor
Weihnachten dem beliebten
Würfelspiel hin, vor allem aber
zwischen den Festtagen. So sind
auch die Tage zwischen dem 27.
und 29. Dezember im Jägerhof
bereits restlos ausgebucht. Nur
am 30. Dezember (ab 17 Uhr mit
open end) gibt es noch wenige
freie Plätze. Am Silvestertag
wird Kultwirt Heinz Jaeger aus
dem Ruhestand geholt. Wie seit
Jahrzehnten bewirtet er von 14
bis 18 Uhr Familien mit Kindern
beim Dobbeln.
„Exklusivrechte“ am Dobbeln be-
sitzt Bergneustadt indes nicht.
Auch in Niedersachsen wird es
als Brauchtum gepflegt. So wird
seit Ende des 19. Jahrhunderts in
Nordhorn, Bentheim und Umge-
bung am Nikolausabend nach den
gleichen Spielregeln gedobbelt.
Bereits im Mittelalter wurde in

Hildesheim so leidenschaftlich
geknobelt, dass eigens „Dobbel-
herren“ ernannt waren, die das
Würfeln um hohe Einsätze bestraf-
ten. Das alte Sprichwort „Wo der
Abt die Würfel legt, da dobbeln
die Mönche“ lässt vermuten, dass
selbst der Klerus dem „Teufels-
spiel“ nicht widerstehen konnte.
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Wintersport für alle
Der Kreissportbund Oberberg e. V. erweitert sein Angebot um Skifreizeiten

Quelle: SportBildungswerk NRWQuelle: SportBildungswerk NRWQuelle: SportBildungswerk NRWQuelle: SportBildungswerk NRWQuelle: SportBildungswerk NRW

Im kürzlich stattgefunden Sport-
ausschuss des Kreises stellte der
Kreissportbund Oberberg e. V.
sein neues Projekt vor: 2024 wer-

den erstmalig zwei Skifreizeiten
angeboten.
Es ist ein besonderes Anliegen des
KSB, jeder und jedem die Mög-

lichkeit zu bieten, in den Genuss
des speziellen Erlebnisses Win-
tersport zu kommen - denn Sport
ist für alle da!
Vom 23. Februar bis 2. März 2024
wird es zunächst eine Fahrt nach
Italien ins Südtiroler Ahrntal ge-
ben. Diese Freizeit richtet sich an
erwachsene Personen, die in Ge-
meinschaft das Naturerlebnis Ber-
ge genießen möchten. Dies kön-
nen sie mit Unterbringung inkl.
Halbpension im Skigebiet Klaus-
berg und Speikboden der Skiworld
Ahrntal erleben. Wer möchte, kann
den Skitag mit Yoga oder anderen
Entspannungsangeboten unter
Leitung einer ausgebildeten Yoga-
lehrerin ausklingen lassen.
Um den Zugang zu der außerge-
wöhnlichen Schnee-Sportart auf
zwei Brettern auch für Kinder und

Jugendliche niederschwelliger zu
gestalten, wird zudem eine Fami-
lienfreizeit in das Portfolio des
KSB aufgenommen. Diese Freizeit
wird in der ersten Osterferienwo-
che (23. bis 30. März 2024) im
Skigebiet Zauchensee-Flachau-
winkel angeboten, das eingebet-
tet in den Skiverbund Ski amadé
ist. Nach dem Skifahren kann der
Abend mit spannendem Pro-
gramm verbracht werden.
Das Team von erfahrenen Skileh-
rerinnen und Skilehrern kümmert
sich, aufgeteilt in leistungshomo-
gene Gruppen, um alle Könnens-
stufen vom Einsteiger bis zum fort-
geschrittenen Skifahrer.
Detaillierte Informationen sowie
die Möglichkeit zur Anmeldung zu
den Skifreizeiten gibt es unter
www.ksb-oberberg.de

Online-Terminsystem: Kreis bietet neuen
Service für Jägerinnen und Jäger Seite
Vorsprachetermin zur Verlängerung der Jagdscheine
auf www.termine.obk.de
Der Oberbergische Kreis hat sei-
nen Service für Jägerinnen und
Jäger verbessert: Um bei der Ver-
längerung des Jagdscheins lange
Bearbeitungs- und Wartezeiten zu
vermeiden, werden jetzt Online-
Termine vergeben.
Nach Buchung per Mausklick kön-
nen die erforderlichen Antragsun-
terlagen persönlich bei der Unte-
ren Jagdbehörde (UJB) eingereicht
werden. Neben den Dokumenten

ist eine persönliche Vorsprache
bei der Unteren Jagdbehörde er-
forderlich, um die körperliche Eig-
nung der antragstellenden Person
festzustellen.
Ein Vorsprachetermin kann über
wwwwwwwwwwwwwww.termine.termine.termine.termine.termine.obk.de.obk.de.obk.de.obk.de.obk.de gebucht
werden. Es sind ausreichende Ter-
mine für die Vorsprachezeit von
Januar bis März 2024 vorhanden.
Sofern die fachlichen und zeitli-
chen Voraussetzungen zur Verlän-
gerung vorliegen, wird der Jagd-
schein im Rahmen der online ver-
einbarten Vorsprache verlängert.
Ansonsten wird der Jagdschein
nach Abschluss der Bearbeitung
mit dem Gebührenbescheid pos-
talisch zugesandt.
Alle nötigen Informationen zu den
Anliegen mit Bezug zum Jagd-
schein sind auf www.obk.de/
service abrufbar.

Mit Beginn des neuen Jahres kön-
nen Jagdscheininhaberinnen und
-inhaber wieder bei der Unteren
Jagdbehörde (UJB) des Oberberg-
ischen Kreises vorsprechen, um
die Verlängerung ihrer dort ge-
führten Jagdscheine zu beantra-
gen. Auf Grund der Besonder-
heit, dass das Jagdjahr jeweils
am 1. April eines Kalenderjah-
res beginnt und am 31. März
des Folgejahres endet, besteht
erfahrungsgemäß besonders in
dem ersten Quartal ein erhöhter
Bedarf aus der Jägerschaft an den
Dienstleistungen der UJB.
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Notfall-Infopunkte im Oberbergischen Kreis
Der Oberbergischer Kreis macht noch einmal auf das Thema aufmerksam
Im Dezember 2022 trafen der
Oberbergische Kreis und die
oberbergischen Städte und Ge-
meinden Vorbereitungen für so-
genannte Notfall-Infopunkte.
Diese bilden bei einem lang an-
haltenden und großflächigen
Stromausfall eine wichtige An-
laufstelle für die Bevölkerung
und dienen dazu, das ausfal-
lenden Mobilfunk- und Telefon-
netz zu ersetzen.
An den Notfall-Infopunkten in
den Städten und Gemeinden
sollen die Bürgerinnen und Bür-
ger einen Notruf absetzen kön-
nen, Informationen zur aktuel-
len Lage erhalten und auch
Grundlagen der Ersten Hilfe in
Anspruch nehmen können.
Auf der Internetseite des Ober-
bergischen Kreises erhalten Sie
unter
wwwwwwwwwwwwwww.obk.de/notfallinfopunkte.obk.de/notfallinfopunkte.obk.de/notfallinfopunkte.obk.de/notfallinfopunkte.obk.de/notfallinfopunkte

die aktualisierten Flyer zu den
Notfall-Infopunkten in Ihrer
Stadt oder Gemeinde und wei-
tere Informationen zur Notfall-
vorsorge.

„Bei einem lang anhaltenden
und großflächigen Stromausfall
würde die gewohnte Kommuni-
kation über Mobilfunk, Telefon
und Internet für die Bevölke-
rung wegfallen. Ein solches Sze-
nario ist aktuell wenig wahr-
scheinlich! Trotzdem ist es gut,
auf eine Ausnahmesituation
vorbereitet zu sein. Bitte dru-
cken Sie sich den Flyer aus oder
nehmen Sie die Papierversion
im Kreishaus oder Rathaus mit.
Im Falle eines Stromausfalls
stünde die digitale Version
schließlich nicht mehr zur Ver-
fügung“, sagt Kreisdirektor
Klaus Grootens.
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Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Freitag, 22. DezemberFreitag, 22. DezemberFreitag, 22. DezemberFreitag, 22. DezemberFreitag, 22. Dezember
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp), 02261/65414

Samstag, 23. DezemberSamstag, 23. DezemberSamstag, 23. DezemberSamstag, 23. DezemberSamstag, 23. Dezember
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Sonntag, 24. DezemberSonntag, 24. DezemberSonntag, 24. DezemberSonntag, 24. DezemberSonntag, 24. Dezember
Markt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHG
Kölner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364

Montag, 25. DezemberMontag, 25. DezemberMontag, 25. DezemberMontag, 25. DezemberMontag, 25. Dezember
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Str. 55, 51647 Gummersbach, 02261-55550

Dienstag, 26. DezemberDienstag, 26. DezemberDienstag, 26. DezemberDienstag, 26. DezemberDienstag, 26. Dezember
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Mittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. DezemberMittwoch, 27. Dezember
Vita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke Derschlag
Kölner Str. 2, 51645 Gummersbach, 02261 950510

Donnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. DezemberDonnerstag, 28. Dezember
Berg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-Apotheke
Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559

Freitag, 29. DezemberFreitag, 29. DezemberFreitag, 29. DezemberFreitag, 29. DezemberFreitag, 29. Dezember
Wiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHG
Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt, 02261-48438

Samstag, 30. DezemberSamstag, 30. DezemberSamstag, 30. DezemberSamstag, 30. DezemberSamstag, 30. Dezember
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstr. 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450

Sonntag, 31. DezemberSonntag, 31. DezemberSonntag, 31. DezemberSonntag, 31. DezemberSonntag, 31. Dezember
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof, 02265/249

Montag, 1. JanuarMontag, 1. JanuarMontag, 1. JanuarMontag, 1. JanuarMontag, 1. Januar
Markt Markt Markt Markt Markt ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 02264/7281

Dienstag, 2. JanuarDienstag, 2. JanuarDienstag, 2. JanuarDienstag, 2. JanuarDienstag, 2. Januar
Markt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHG
Kölner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364

Mittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. JanuarMittwoch, 3. Januar
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Str. 55, 51647 Gummersbach,
02261-55550

Donnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. JanuarDonnerstag, 4. Januar
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Freitag, 5. JanuarFreitag, 5. JanuarFreitag, 5. JanuarFreitag, 5. JanuarFreitag, 5. Januar
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach,
02261/77297

Samstag, 6. JanuarSamstag, 6. JanuarSamstag, 6. JanuarSamstag, 6. JanuarSamstag, 6. Januar
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstr. 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414

Sonntag, 7. JanuarSonntag, 7. JanuarSonntag, 7. JanuarSonntag, 7. JanuarSonntag, 7. Januar
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl, 02262/2010

Angaben ohne Gewähr.
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Ihr Pflegedienst für Bergneustadt & Umgebung

Rufen Sie uns an: 02261 9154093

Team

Sie brauchen Pflege-Unterstützung?
Gerne beraten wir Sie 
und sind persönlich für Sie da!

Wir bieten Ihnen:
• Alles rund um die ambulante Pflege
• Palliativ-Pflege
• Interkulturelle Pflege
• Pflegeschulungen

Die freundliche Pflege
Carola Schönstein

Carola & Marie Lisa
SchönsteinKölner Str. 374 · 51702 Bergneustadt · www.die-freundliche-pflege.de

&

Der Mensch im Mittelpunkt (24 h Rufbereitschaft)

Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulan-
ten Bereitschaftsdienstes der
niedergelassenen Ärzte im
Kreis Oberberg am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach, am
Kreiskrankenhaus Waldbröl
und am Krankenhaus Wipper-
fürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in den
Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in
einen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoß-

zeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes
angepasst.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über

116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst-Notdienst-Notdienst-Notdienst-Notdienst
in Gummersbachin Gummersbachin Gummersbachin Gummersbachin Gummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-

tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 05. Januar 2024Freitag, 05. Januar 2024Freitag, 05. Januar 2024Freitag, 05. Januar 2024Freitag, 05. Januar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
28.12.2023 um 10 Uhr28.12.2023 um 10 Uhr28.12.2023 um 10 Uhr28.12.2023 um 10 Uhr28.12.2023 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden
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Karrierechancen in der digitalen Welt
Quereinsteiger können mit Weiterbildungen in der IT-Branche durchstarten

Fachkräfte werden in der IT-Branche händeringend gesucht. Für Quer-Fachkräfte werden in der IT-Branche händeringend gesucht. Für Quer-Fachkräfte werden in der IT-Branche händeringend gesucht. Für Quer-Fachkräfte werden in der IT-Branche händeringend gesucht. Für Quer-Fachkräfte werden in der IT-Branche händeringend gesucht. Für Quer-
einsteiger und Arbeitssuchende eröffnen sich mit einer Weiterbildungeinsteiger und Arbeitssuchende eröffnen sich mit einer Weiterbildungeinsteiger und Arbeitssuchende eröffnen sich mit einer Weiterbildungeinsteiger und Arbeitssuchende eröffnen sich mit einer Weiterbildungeinsteiger und Arbeitssuchende eröffnen sich mit einer Weiterbildung
gute Berufschancen.gute Berufschancen.gute Berufschancen.gute Berufschancen.gute Berufschancen.
Foto: DJD/Digital Career Institute/G-Stock Studio/ShutterstockFoto: DJD/Digital Career Institute/G-Stock Studio/ShutterstockFoto: DJD/Digital Career Institute/G-Stock Studio/ShutterstockFoto: DJD/Digital Career Institute/G-Stock Studio/ShutterstockFoto: DJD/Digital Career Institute/G-Stock Studio/Shutterstock

Ohne funktionierende Hard- und
Software funktioniert in der digi-
talisierten Welt von heute nichts
mehr. Entsprechend gut sind die
Beschäftigungsperspektiven in
der Digitalbranche. Die Stimmung
ist positiv, jedes dritte IT-Unter-
nehmen plant Neueinstellungen,
hat eine Umfrage des Branchen-
verbandes Bitkom zum Jahresbe-
ginn 2023 ergeben. Die Progno-
sen sind damit besser als in der
Gesamtwirtschaft. Allerdings wird
es für die Arbeitgeber immer
schwerer, geeignete Bewerber zu
finden. So geben 70 Prozent der
Firmen an, Probleme bei der Stel-
lenbesetzung zu haben. Damit
verbinden sich attraktive Chan-
cen auch für Quereinsteiger und
Arbeitssuchende, die sich durch
gezielte Weiterbildungen für die
Aufgaben in der Digitalwirtschaft
qualifizieren möchten.
Bildungsgutschein nutzenBildungsgutschein nutzenBildungsgutschein nutzenBildungsgutschein nutzenBildungsgutschein nutzen
Egal ob Online-Marketing, die
Entwicklung von Internet-Anwen-
dungen oder Cloudcomputing:
Qualifizierte Verstärkung ist in
den unterschiedlichsten Berei-
chen der digitalen Welt gefragt.
Interessenten können also ihren
persönlichen Stärken und Vorlie-
ben folgen, wenn sie sich für eine
Qualifizierung entscheiden. Wei-
terbildungsanbieter wie das 2016
gegründete Digital Career Insti-
tute führen eine Vielzahl praxis-
orientierter Kurse durch, die Ein-
trittshürden sind bewusst nied-
rig. Eine Beratung ist bundesweit
möglich, die Teilnehmenden wer-
den individuell betreut und kön-

se möglich ist. Das Institut hat
mit kompetenten Referenten
bereits weit über 100 Kurse mit
mehr als 3.000 Studierenden er-
folgreich abgeschlossen. Die Kur-
se sind zertifiziert und werden
von der Agentur für Arbeit sowie
dem Jobcenter anerkannt. Inter-
essant für Arbeitssuchende:
Durch einen Bildungs- oder Ver-
mittlungsgutschein können sie
von einer 100-prozentigen Kos-
tenübernahme der Qualifizie-
rungskosten profitieren.
Direkter Bezug zur PraxisDirekter Bezug zur PraxisDirekter Bezug zur PraxisDirekter Bezug zur PraxisDirekter Bezug zur Praxis
Schon während der Qualifizierung
ist es sinnvoll, die nächsten Karri-
ereschritte zu planen. Deshalb
beinhalten die Kurse nicht nur pra-
xisorientierte Lerninhalte zu ak-

tuellen Fachthemen, sondern auch
die Möglichkeit, eigene Erfahrun-
gen in der Branche zu sammeln.
Eine zweimonatige Praktikums-
phase zum Abschluss hilft dabei,
sich auf den Arbeitsalltag vorzu-
bereiten. Unter
www.digitalcareerinstitute.org
etwa gibt es ausführliche Infor-
mationen, eine Übersicht aller
Kurse und eine Kontaktmöglich-
keit. Abgerundet werden die Qua-
lifizierungsangebote durch das
sogenannte Hiring-Netzwerk:
Über 600 Unternehmenspartner
bieten offene Stellen im Kreis der
Kursabsolventen an und können
somit Vakanzen schneller beset-
zen. Die Vermittlungsrate liegt bei
über 80 Prozent. (DJD)

nen Coachings nutzen. Die Kurse
selbst finden virtuell statt, sodass
die Teilnahme flexibel von zu Hau-
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