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Jägerhof-Kürbisfest,
Altstadt-Flohmarkt und
Hackenberger Spielmobil
Am 30. September in der Bergneustädter Altstadt
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Werden Sie mit uns

zum Selbstversorger
Perfekte Lösungen für DACH & BALKON

aggerenergie.de/pv
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Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 88 11 220 (gebührenfrei)

Sicherheit 
auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

* Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen 

oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

25.09. – 05.11.2023:
Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis 
zu 120 Euro Preisvorteil sichern!*

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Jägerhof-Genossenschaft, Stadt-
teilbüro und Begegnungsstätte
Hackenberg (BGSH) kooperieren
zu einem Herbstfest und verstär-
ken sich gegenseitig mit ihren Frei-
zeitangeboten, am Samstag, dem
30. September, in der Bergneu-
städter Altstadt. Ab 11 Uhr will
das Stadtteilbüro eine alte Tradi-
tion, den Altstadt-Flohmarkt auf
dem Kirchplatz, wieder zum Le-
ben erwecken. Gleichzeitig be-
ginnt das Kürbisfest der Genos-
senschaft, das trotz der Sanie-
rungsarbeiten im großen Saal des
Jägerhofs auch dieses Jahr statt-
findet. Die BGSH unterstützt das
Familienfest mit ihrem Spielmobil
und einer Hüpfburg, die vor dem

Jägerhof aufgebaut wird.
Mit Fußstapfen, die auf die Haupt-
straße geklebt werden, wird den
Besuchern der Weg zwischen bei-
den Veranstaltungsplätzen gewie-
sen. So können sie nach ausgie-
bigem Stöbern auf dem Flohmarkt
zielgerichtet zum Jägerhof flanie-
ren und sich dort mit einem küh-
len Getränk erfrischen. Im kulina-
rischen Angebot findet sich natür-
lich wieder die obligatorische Kür-
bissuppe, die Bergische Waffel
und die Bratwurst vom Grill.
Fehlen wird auch nicht die musi-
kalische Unterhaltung aus den ei-
genen Reihen. Zwischen 12.30 und
16 Uhr wird das Duo Gemini, die
Zwillinge Anselmo und Jonathan

Schmandt aus Schreibershof, Folk-
und Querflötenrock zum Besten
geben. Vom Blumenhaus Krum-
me, das neben dem Jägerhof ein
Pflanzenparadies aufbaut, kann
man sich die „grüne Lunge“ mit
nach Hause nehmen. Bei Regen
wird zusätzlich zu Schankraum
und Diele des Jägershofs eine Aus-
weichmöglichkeit im kleinen Saal
geschaffen.
Der Wettbewerb um den größten
Kürbis muss diesmal jedoch aus-
setzen, weil es dafür nicht genü-
gend Platz gibt. Stattdessen darf
von Jung und Alt vor Ort der
schönste Kürbis gemalt werden.
Atelier Irimo Bergneustadt stiftet
die Malutensilien und prämiert

das gelungenste Kunstwerk mit
einem professionellen Malwork-
shop. Für diesen Wettbewerb kön-
nen bereits im Vorfeld Kürbisbil-
der - mit Namen und Telefonnum-
mer auf der Rückseite - abgege-
ben werden; sie werden im Jäger-
hof ausgestellt.
Auf dem Kirchplatz werden über
40 Trödler ihre Schätze zum Ver-
kauf anbieten. Für einen Snack
zwischendurch werden herzhafte
und süße Speisen angeboten. Bei
zu schlechtem Wetter wird der Floh-
markt nicht stattfinden. Informati-
onen dazu findet man kurzfristig
auf der Webseite des Stadtteilbü-
ros unter www.stadtteilbuero-
bergneustadt.de.

Workshop: Bau einer Trockenmauer
als wichtiges Naturgarten-Element
Im LVR-Freilichtmuseum Lindlar wur-
de im Rahmen des vom Landschafts-
verband Rheinland geförderten Pro-
jektes „Bergischer Naturgarten -
erleben, lernen, nachahmen“ der
Biologischen Station Oberberg in
Kooperation mit dem NaturGarten
e.V. auf einer ca. 500 m² großen Flä-
che die Grundlage für einen natur-
nahen Schaugarten geschaffen. In
Workshops wird der Garten mit Ih-
rer Hilfe durch wichtige Gestaltungs-
elemente vervollständigt.
Zum typisch bergischen Ortsbild
gehört die Trockenmauer aus
Grauwacke. Trockenmauerwerk
besteht aus Bruch- bzw. Natur-
steinen und wird ohne Zuhilfe-
nahme von Mörtel errichtet. Die
Mauern dienen der Befestigung
von Hängen oder als Einfriedung.
Die Steine kamen früher meist
aus örtlichen „Steinkuhlen“. Heu-
te bezieht man das Material von
regionalen Steinbruchbetrieben.
Trockenmauern sind nicht nur von
hohem ästhetischen Wert, sondern
vor allem Lebensraum für wärme-
liebende Pflanzen und zahlreiche
Tierarten. Die großen, freien Fu-
gen und Hohlräume zwischen
den einzelnen Steinen dienen
den Arten als Lebensraum. In

einem zweitägigen Workshop
lernen Sie alles, was Sie für den
Bau einer Trockenmauer können
müssen. Unter fachkundiger An-
leitung können Sie selbst anpa-
cken und beim Bau einer Tro-
ckenmauer mitwirken.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: 14. und 15. Oktober
jeweils von 10 bis 18 Uhr
TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt: Strohballenhaus
im LVR-Freilichtmuseum Lindlar
Leitung:Leitung:Leitung:Leitung:Leitung: Klaus Klasen,
Simon Grothus
Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter: Biologische Station
Oberberg AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung bis zum
11. Oktober unter
02293/9015-0,
oberberg@bs-bl.de
Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: kostenfrei im Rahmen des
LVR-Projektes „Bergischer Naturgar-
ten - erleben, lernen, nachahmen“
TTTTTeilnehmende:eilnehmende:eilnehmende:eilnehmende:eilnehmende: Erwachsene
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Halloween entgruselt im Affen- und Vogelpark
Wenn die Blätter an den Bäumen
die Farbe wechseln und die Tage
auch wieder kühler werden, be-
ginnt im Affen- und Vogelpark
Eckenhagen wieder die herbstlich
romantische Zeit des Jahres. Hal-
loween und Erntedank heißt hier,
dass Geister und Hexen in famili-
enfreundlicher Atmosphäre für ei-
nen riesigen, engruselten Spaß
auch für die Kleinsten sorgen.
Dafür wird der Park liebevoll um-
gestaltet und unterschiedlichste
Aktivitäten aufgebaut.
Besondere Highlights sind die-
ses Jahr ein lustiges Kinderlaby-
rinth, Kürbisschnitzen mit über
1000 Kürbissen, die Geschichten
erzählende Hexe Holly, die span-
nende Feuershow mit dem Zir-
kus Orlando und viele weitere
Aktionen, die nicht nur Kinder-
augen zum Leuchten bringen.
Für die Eltern gibt es zum Stöbern
und Entdecken den idyllischen
Herbstmarkt mit regionalen An-
bietern und Erzeugern aus dem
schönen bergischen Land. Diese
bieten hier ihre nachhaltigen Wa-
ren an, wie zum Beispiel handge-
sponnene Wollgarne, leckeren
Honig vom Bienenhof, faszinieren-
de Kerzen- und Kettensägen Kunst
und Vieles mehr. In der Indoorhal-
le wird zudem ein außergewöhn-
licher, kleiner Kürbismarkt mit
Kürbispyramide und Sorten, wel-

che selten in der Region angebo-
ten werden, von September an
stattfinden.
In der Abenddämmerung bekom-
men Besucher im Park außerdem
eine ganz besondere Chance,
denn bei der „wir sagen den Tie-
ren gute Nacht“ Fackelwande-
rung mit dem Zootierarzt kön-
nen zum Beispiel die nachtakti-
ven Eulen auch bei Dämmerung
bewundert oder die knuddeligen
Polarfüchse beim Spielen beob-

achtet werden. Wer noch mehr
über die putzigen Tiere, wie die
aufmerksamen Erdmännchen
oder die neugierigen Totenkopf-
äffchen erfahren will, kann dies
im Rahmen einer öffentlichen
Fütterung erleben. Denn hier er-
zählen unter anderem die Tier-
pfleger Wissenswertes und Lus-
tiges aus ihrem Alltag.
Kommen Sie vorbei und erleben
den herbstlich geschmückten Af-
fen- und Vogelpark Eckenhagen.

Genießen Sie köstliche Hallo-
ween-Leckereien, wie fruchtige
Kürbissuppe, leckeren Punsch und
knusprige Kürbischips oder las-
sen Sie sich zusammen mit ihren
Kindern Stockbrot und Marshmal-
lows vom Feuer schmecken.
Die Halloween- und Erntedank
Tage finden am 21. und 22. Okto-
ber, 28., 29. und 31. Oktober so-
wie 1. November und 4. und 5.
November in einer Kernzeit von
11 bis 17 Uhr im Park statt.

Nebenstellen des Straßenverkehrsamtes
Das Straßenverkehrsamt des Ober-
bergischen Kreises informiert über
die Schließung der beiden Neben-
stellen Hückeswagen, Alte Ladestra-
ße 1 und Waldbröl, Gerdestraße 5.
Oberbergischer Kreis. Die Neben-

stellen des Straßenverkehrsamtes in
Hückeswagen und Waldbröl bleiben
vom 2. bis 14. Oktober, an den dort
sonst üblichen wöchentlichen Öff-
nungstagen Montag bis Mittwoch,
geschlossen. Sie öffnen für Sie damit

wieder am 16. Oktober.
Die Hauptstelle des Straßenver-
kehrsamtes in Gummersbach-Nie-
derseßmar, Gummersbacher Stra-
ße 41a, bietet für ihre Kunden
auch in den Herbstferien folgende

Servicezeiten an:
Montag bis Donnerstag:
7.15 bis 12.15 Uhr
Montag - Dienstag: 13 bis 15 Uhr
Donnerstag: 14 bis 17.30 Uhr
Freitag: 7.15 bis 12 Uhr
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Familiensache – für Sie und für uns! 

 

Abschied gestalten 

Trauer begleiten 

Vorsorge 
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Erntedankparty und Erntedankzug in Hohkeppel
Das diesjährige Erntedankfest des Heimatvereins Hohkeppel erstreckt sich über zwei Tage

Selbsthilfe-Gruppe für Menschen
mit Hirn-Schädigung lädt ein

Los geht es am Samstag, den 30.
September, mit einer zünftigen
Erntedankparty im Saal des „Hoh-
keppeler Hofes“. Für Musik sorgt
DJ Malte. Einlass ist ab 19 Uhr,
der Eintritt kostet fünf Euro.
Am Sonntagvormittag findet um
9.30 Uhr in der Hohkeppeler Kirche

eine Erntedankmesse statt. Um 12
Uhr startet im Freilichtmuseum Lind-
lar der große Festumzug mit ge-
schmückten Erntewagen, der nach
seinem Weg durch die umliegen-
den Kirchdörfer gegen 16 Uhr an
der Kreuzung Laurentiusstraße/Fri-
elinghausen (Bushaltestelle Hen-

gasch) eintreffen wird. Kinder, die
mit herbstlich geschmückten Fahr-
rädern, Laufrädern oder sonstigen
Fahrzeugen im Zug mitfahren möch-
ten, sind herzlich eingeladen, sich
dort in den Zug einzureihen. Nach
seiner Fahrt durch Hohkeppel wird
der Erntedankzug dann gegen

16.30 Uhr am historischen Fach-
werkgebäude „Weissen Pferdchen“
in Hohkeppel eintreffen, wo sich die
Besucher bereits ab 14 Uhr an „Ste-
fans Imbiss“ und mit Kaffee und
Waffeln stärken können.
Krönender Abschluss ist die „Af-
ter Zoch Party“.

Zum Austausch unter Menschen
mit Einschränkung nach Hirn-
Schädigungen durch Unfall oder
plötzlicher Erkrankung.
Die Selbsthilfegruppe hilft dabei,

wenn ich im Leben besser klar kom-
men möchte, andere Menschen zu
treffen, die auch diese Probleme
haben, gemeinsam Lösungen zu
finden, voneinander zu lernen, sich

gegenseitig Mut zu machen.
TTTTTreffenreffenreffenreffenreffen ab 5. Oktober:
Jeden 1. Donnerstag im Monat
um 18 Uhr im Haus der Selbsthil-
fe, Gummersbach

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Oberbergischer Kreis
02261/816807 oder
selbsthilfe-obk@paritaet-nrw.org

World Cleanup Day
Sammeln Sie auch weiterhin wilden Müll für ein sauberes Bergisches Land

Foto: BAVFoto: BAVFoto: BAVFoto: BAVFoto: BAV

Der Zero Waste Club - die Abfallbe-
ratung des Bergischen Abfallwirt-
schaftsverbandes (BAV) - setzt sich
schon seit vielen Jahren mit dem
Thema „wilder Müll“ auseinander.
Kommunale Sammelaktionen oder
auch Eigeninitiativen von Vereinen,
Dorfgemeinschaften sowie Privatper-
sonen werden stets mit Sammelu-
tensilien und auch einer persönli-
chen Begleitung durch die Abfallbe-
ratung unterstützt. Zahlreiche Bür-
gerinnen und Bürger haben sich
für die schützenswerte Umwelt
eingesetzt und durch ihre Präsenz
für Aufmerksamkeit gesorgt.
Anlässlich des World Cleanup Days,
der in diesem Jahr am 16. Septem-
ber stattfand, möchten wir alle Bür-
gerinnen und Bürger motivieren, sich
auch weiterhin fleißig an Samme-
laktionen zu beteiligen oder selbst

ins Leben zu rufen. Sie können somit
einen wichtigen Beitrag zur Erhal-
tung der Landschaften und Gewäs-
ser im Bergischen Land leisten.
Setzen Sie gemeinsam mit dem Zero
Waste Club des BAV ein Zeichen für
eine saubere, gesunde und plastik-
müllfreie Zukunft und befreien Sie
unsere Region von wildem Müll.
Unsere schützenswerte Natur
braucht fortwährend Hilfe, nicht
nur an diesem bestimmten Tag.
Der Kreativität sind keine Grenzen
gesetzt, ob gemeinsam mit Schul-
klassen, ob sportliches Müllsammeln
beim Joggen (Plogging) oder mit dem
Kanu am Ufer von Seen oder Flüs-
sen. Jede Aktion rund um Stadt-
und Natursauberkeit erzeugt Auf-
merksamkeit für das Thema und
lädt zum Mitmachen ein.
Wir freuen uns über Fotos und

Kurzberichte zur Veröffentlichung
auf unserer Webseite.
Gerne steht die BAV-Abfallbera-
tung mit Rat und Tat zur Verfü-
gung und stellt die notwendigen
Sammelmaterialien zur Abholung
bereit. Nähere Infos und Anmel-

deformulare finden Sie unter
www.bavweb.de/abfallberatung.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte
an die Abfallberatung des BAV, te-
lefonisch unter 0800 805 805 0
oder per E-Mail an
abfallberatung@bavmail.de.
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Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Freitag, 29. SeptemberFreitag, 29. SeptemberFreitag, 29. SeptemberFreitag, 29. SeptemberFreitag, 29. September
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Schützenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Samstag, 30. SeptemberSamstag, 30. SeptemberSamstag, 30. SeptemberSamstag, 30. SeptemberSamstag, 30. September
Wiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHG
Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt (Wiedenest), +49226148438

Sonntag, 1. OktoberSonntag, 1. OktoberSonntag, 1. OktoberSonntag, 1. OktoberSonntag, 1. Oktober
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kaiserstr. 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966

Montag, 2. OktoberMontag, 2. OktoberMontag, 2. OktoberMontag, 2. OktoberMontag, 2. Oktober
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063

Dienstag, 3. OktoberDienstag, 3. OktoberDienstag, 3. OktoberDienstag, 3. OktoberDienstag, 3. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Mittwoch, 4. OktoberMittwoch, 4. OktoberMittwoch, 4. OktoberMittwoch, 4. OktoberMittwoch, 4. Oktober
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Donnerstag, 5. OktoberDonnerstag, 5. OktoberDonnerstag, 5. OktoberDonnerstag, 5. OktoberDonnerstag, 5. Oktober
Berg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-Apotheke
Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559

Freitag, 6. OktoberFreitag, 6. OktoberFreitag, 6. OktoberFreitag, 6. OktoberFreitag, 6. Oktober
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstr. 6, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), 02261/98450

Samstag, 7. OktoberSamstag, 7. OktoberSamstag, 7. OktoberSamstag, 7. OktoberSamstag, 7. Oktober
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen), 02296/1200

Sonntag, 8. OktoberSonntag, 8. OktoberSonntag, 8. OktoberSonntag, 8. OktoberSonntag, 8. Oktober

Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Str. 55, 51647 Gummersbach (Bernberg),
+49226155550

Montag, 9. OktoberMontag, 9. OktoberMontag, 9. OktoberMontag, 9. OktoberMontag, 9. Oktober
Vita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke Derschlag
Kölner Str. 2, 51645 Gummersbach (Derschlag), 02261 950510

Dienstag, 10. OktoberDienstag, 10. OktoberDienstag, 10. OktoberDienstag, 10. OktoberDienstag, 10. Oktober
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/8175633

Mittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. Oktober
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/77297

Donnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Freitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. Oktober
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535

Samstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. Oktober
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Schützenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Sonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. Oktober
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp),
02261/65414

(Angaben ohne Gewähr)
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Ihr Pflegedienst für Bergneustadt & Umgebung

Rufen Sie uns an: 02261 9154093

Team

Sie brauchen Pflege-Unterstützung?
Gerne beraten wir Sie 
und sind persönlich für Sie da!

Wir bieten Ihnen:
• Alles rund um die ambulante Pflege
• Palliativ-Pflege
• Interkulturelle Pflege
• Pflegeschulungen

Die freundliche Pflege
Carola Schönstein

Carola & Marie Lisa
SchönsteinKölner Str. 374 · 51702 Bergneustadt · www.die-freundliche-pflege.de

&

Der Mensch im Mittelpunkt (24 h Rufbereitschaft)

Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in
den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in ei-
nen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoß-
zeiten der Inanspruchnahme des

ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117

Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.

KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-

tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
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Klar Schiff machen in der virtuellen Welt
Darauf sollten Bewerber bei der Pflege ihrer Social-Media-Profile achten

Endlich wieder aufräumen und
gründlich ausmisten: Das ist von
Zeit zu Zeit nicht nur für die ei-

gene Wohnung wichtig, sondern
erst recht für das virtuelle Zu-
hause. Denn Arbeitgeber suchen

häufig online nach geeigneten
Kandidaten und verschaffen sich
im Web einen ersten Eindruck.
Die eigenen Profile sollten daher
aktuell und frei von eher frag-
würdigen Inhalten oder Schnapp-
schüssen sein. Zudem werden
viele Positionen direkt über
Empfehlungen und Netzwerke
besetzt. Ein aktives Auftreten auf
geeigneten Plattformen kann sich
somit auszahlen.
Der erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zählt
Wie wirkt man auf Personen, die
einen noch nicht kennen? Dies
lässt sich herausfinden, indem man
den eigenen Namen in die Such-
maschine eingibt. Schließlich ge-
hen auch Personalverantwortli-
che meist so vor, um herauszufin-

den, ob Bewerber zur Unterneh-
menskultur passen könnten. „Oft
findet man bei der Onlinesuche
lange vergessene Einträge wieder,
die einem heute womöglich un-
angenehm sind. Ein regelmäßiges
Aufräumen ist daher unbedingt zu
empfehlen“, sagt Bastian Krapf
von Adecco Personaldienstleistun-
gen. Die Porträtfotos sollten ak-
tuell sein und zum professionel-
len Anspruch passen. Noch mehr
gilt das für Karriereportale wie
LinkedIn oder Xing. Hier geht es
vor allem um das digitale Selbst-
marketing: Berufsstationen, Qua-
lifikationen, aber auch persönli-
che Stärken dürfen selbstbewusst
präsentiert werden. Tipp: Neben
der aktuellen Berufsbezeichnung
lassen sich dort Hashtags setzen,
um mit Kernaufgaben und Kennt-
nissen leichter gefunden zu wer-
den. Eine vollständige Übersicht
der bisherigen Arbeitsstationen
gehört ebenfalls zu den Grundla-
gen. „Wer darüber hinaus aktiv
professionelle Inhalte erstellt,
teilt und kommentiert, macht auf
sich aufmerksam und zeigt die ei-
gene fachliche Expertise“, erklärt
Bastian Krapf weiter.
Systematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumen
Neben Karriere- und Business-
plattformen tummeln sich viele
heute ebenfalls in den eher privat
ausgerichteten sozialen Medien.
Doch auch hier sollten Bewerber
seriös auftreten. Bilder, Beiträge,
Kommentare und alles, was dem
eigenen Ruf schaden könnte, soll-
te man tunlichst löschen - selbst
wenn es sich buchstäblich um Ju-
gendsünden handelt. Auf Face-
book zum Beispiel kann man ein-
schränken, wer einen auf Fotos
markieren darf. Dadurch lassen
sich unangenehme Überraschun-
gen vermeiden. Unter
adeccogroup.de etwa gibt es vie-
le weitere Tipps für das digitale
Eigenmarketing und die Jobsu-
che. Noch ein Tipp, der auf alle
sozialen Plattformen zutrifft: Ein
systematisches Aufräumen der ei-
genen Kontaktliste schafft Klar-
heit und sorgt dafür, dass man
selbst relevantere Beiträge an-
gezeigt bekommt.
(djd)

In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-
profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.
Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin Distel
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Ausbildung mit Potenzial - auch bei Startschwierigkeiten
In Gesundheitsunternehmen bieten sich viele interessante Berufsperspektiven
Eine qualifizierte Ausbildung bietet
heute beste Chancen für den Start in
ein erfolgreiches Berufsleben, denn
Fachkräfte werden überall gebraucht.
Oft fallen Schulabgängern bei der
Suche nach der passenden Stelle
aber nur die gängigen Berufe etwa
in Handwerk, Handel und Pflege ein.
Dabei gibt es viele weitere Ausbil-
dungen, die auch sehr gute berufli-
che Perspektiven bieten - zum Bei-
spiel die zum Chemikanten in der
pharmazeutischen Produktion. Che-
mikanten kontrollieren die komple-
xen Prozesse, mit denen aus Roh-
stoffen Vorprodukte und aus Vorpro-
dukten fertige Medikamente wer-
den. Anlagen per Hand schalten oder
vom Leitstand aus überwachen, Ven-
tile umlegen, Proben ziehen - die
Arbeit ist vielfältig und steht im Mit-
telpunkt der Produktion. Weiterqua-
lifizierungen etwa zum Produkti-
onstechniker bieten attraktive
Aufstiegsmöglichkeiten.
Nach dem Nach dem Nach dem Nach dem Nach dem Abschluss gleichAbschluss gleichAbschluss gleichAbschluss gleichAbschluss gleich
in den Jobin den Jobin den Jobin den Jobin den Job
Chemikant ist aber nicht der einzige
spannende Beruf in dieser Branche.
So bildet das Gesundheitsunterneh-
men Sanofi junge Frauen und Män-
ner in 19 verschiedenen Professio-
nen aus - von Pharmakanten über
Chemie- und Biologielaboranten,
Fachlageristen, verschiedene kauf-
männische Spezialisierungen bis zu
Mechatronikern, Elektronikern oder
Fachinformatikern. Nach dem Ab-
schluss können die Absolventen und

Absolventinnen dann direkt in den
verschiedenen Betrieben, Laboren
und Abteilungen starten. Wer sich
für eine Ausbildung interessiert, fin-
det alle Informationen dazu unter
www.sanofi.de. Um junge Menschen
zu fördern, deren Lebensweg nicht
geradlinig verlaufen ist, die Problem-
situationen bewältigen mussten und
deshalb keinen oder nur einen no-
tenmäßig ungünstigen Schulab-
schluss haben, nimmt das Unterneh-
men außerdem an einem besonde-
ren Programm teil: „StartPlus“ bie-
tet eine neunmonatige Vor-Ausbil-
dung, die das Schließen schulischer
Lücken mit einer praxisorientierten
Berufsorientierung verbindet
Gute Chancen auch beiGute Chancen auch beiGute Chancen auch beiGute Chancen auch beiGute Chancen auch bei
StartschwierigkeitenStartschwierigkeitenStartschwierigkeitenStartschwierigkeitenStartschwierigkeiten
Der Clou dabei: Die Jugendlichen
beginnen das Programm, ohne zu
wissen, welcher Ausbildungsberuf
dabei herauskommt. So können sie
sich ausprobieren und herausfinden,
was ihnen liegt: eher das technische
oder elektrotechnische Umfeld, das
Handwerk, die Mechanikerberufe,
das Labor? Oder wie sieht es aus mit
Chemikant oder Pharmakant? Wer
das StartPlus-Programm erfolgreich
absolviert, auf den wartet ein pas-
sender Ausbildungsplatz. Und die Er-
folgsquote ist hoch: In den vergan-
genen zehn Jahren haben im Schnitt
neun von zehn Teilnehmenden nach
Abschluss des Projekts eine Ausbil-
dung im Unternehmen begonnen.
(djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 13. Oktober 2023Freitag, 13. Oktober 2023Freitag, 13. Oktober 2023Freitag, 13. Oktober 2023Freitag, 13. Oktober 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
06.10.2023 um 10 Uhr06.10.2023 um 10 Uhr06.10.2023 um 10 Uhr06.10.2023 um 10 Uhr06.10.2023 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und Porzellan
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915
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Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich

Sicher ist sicher
Wertsachen und wichtige Dokumente gehören in einen Tresor

Schutz für alle Fälle: Wertschrän-Schutz für alle Fälle: Wertschrän-Schutz für alle Fälle: Wertschrän-Schutz für alle Fälle: Wertschrän-Schutz für alle Fälle: Wertschrän-
ke sind der passende Aufbewah-ke sind der passende Aufbewah-ke sind der passende Aufbewah-ke sind der passende Aufbewah-ke sind der passende Aufbewah-
rungsort für Schmuck, Uhren undrungsort für Schmuck, Uhren undrungsort für Schmuck, Uhren undrungsort für Schmuck, Uhren undrungsort für Schmuck, Uhren und
Bargeld, aber auch für wichtigeBargeld, aber auch für wichtigeBargeld, aber auch für wichtigeBargeld, aber auch für wichtigeBargeld, aber auch für wichtige
Dokumente.Dokumente.Dokumente.Dokumente.Dokumente.
Foto: djd/Hartmann TresoreFoto: djd/Hartmann TresoreFoto: djd/Hartmann TresoreFoto: djd/Hartmann TresoreFoto: djd/Hartmann Tresore

Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deut-Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deut-Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deut-Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deut-Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deut-
lich sicherer ist die Aufbewahrung in einem hochwertigen Tresor.lich sicherer ist die Aufbewahrung in einem hochwertigen Tresor.lich sicherer ist die Aufbewahrung in einem hochwertigen Tresor.lich sicherer ist die Aufbewahrung in einem hochwertigen Tresor.lich sicherer ist die Aufbewahrung in einem hochwertigen Tresor.
Foto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav DumchevFoto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav DumchevFoto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav DumchevFoto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav DumchevFoto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumchev

Es soll Menschen geben, die Weih-
nachtsgeschenke erst Jahre spä-
ter wiederfinden - zu gut die Ver-
stecke auf dem Dachboden oder
ganz hinten im Kleiderschrank.
Viele nutzen tatsächlich diese und
ähnliche Orte, um wertvollen
Schmuck, teure Uhren oder Bar-
geld im Haus zu verbergen. Dass
das keine gute Idee ist, zeigt sich
spätestens, wenn ein Einbrecher
alle Schränke gründlich durch-
wühlt, weil er diese einschlägi-
gen Verstecke häufig ganz genau

kennt. Wertvolles Eigentum ge-
hört stattdessen an einen siche-
ren Aufbewahrungsort, gerade in
den eigenen vier Wänden. Hoch-
wertige Tresore schützen dabei
nicht nur Wertgegenstände, son-
dern ebenso wichtige Unterlagen
und Dokumente.
Auf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achten
Wer die Anschaffung eines Wert-
schranks plant, sollte genau hin-
schauen: Vermeintlich preisgüns-
tige Lösungen vermitteln ein trü-
gerisches Gefühl der Sicherheit,
das nicht der Realität entspricht.
Denn Profis können Billig-Tresore
oft spielend leicht knacken. Mehr
Vertrauen und Sicherheit vermit-
teln Qualitätstresore, die von ei-
nem unabhängigen Prüfinstitut
zertifiziert wurden. „Die Zertifi-
zierungsplaketten finden sich in
der Regel auf der Innenseite der
Tresortür“, erklärt Markus Hart-
mann, Vorstand des Vertriebs der
Hartmann Tresore AG. Zudem sind
im Vorfeld verschiedene Fragen

zu klären. Wie viel Platz soll der
Tresor bieten, wo soll er im Haus
platziert werden, ist auch ein Feu-
erschutz gewünscht? Diese und
weitere Fragen werden in einer
persönlichen Beratung geklärt.
Die Sicherheitseinstufung zum
Beispiel hat entscheidenden Ein-
fluss darauf, bis zu welchem Be-
trag der Tresorinhalt versichert
werden kann.
Unauffällig ins ZuhauseUnauffällig ins ZuhauseUnauffällig ins ZuhauseUnauffällig ins ZuhauseUnauffällig ins Zuhause
integrierenintegrierenintegrierenintegrierenintegrieren
Unterschiede gibt es ebenfalls
beim Schließsystem: Neben gän-
gigen Doppelbartschlössern mit
zwei Schlüsseln sind Zahlen-
schlösser beliebt, die mit einem
vier- bis achtstelligen Code geöff-
net werden. Alternativ lässt sich
der Zugang mit dem persönlichen
Fingerabdruck regeln, dafür eig-
nen sich biometrische Verschluss-
systeme. Beispielsweise unter
www.hartmann-tresore.de gibt es
einen Überblick zu den verschie-
denen technischen Lösungen und

weitere Tipps rund um den Kauf
eines Wertschranks. Der klassi-
sche Look eines Tresors muss heu-
te übrigens nicht mehr sein. Mö-
beltresore lassen sich unauffällig
in Einbauschränke oder Side-
boards integrieren. Alternativ sind
auch Möbel erhältlich, die den
Wertschrank komplett umrahmen
und sich somit harmonisch in das
Wohnumfeld einfügen.
(djd)
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