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WERBEGEMEINSCHAFT WIEDENEST E.V. 19. & 20. AUGUST

Bergneustadt
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Tel. 02261 - 91 44 88

30 Uhr

; iten: 11:00 - 21:
Lieferzeiten DULT

Feiertage: 12:00 - 21:0
Firmen bitte eine Stunde
@— vorher pestellen! '
fergebilhr 2,00 € bei emem€
Mindestbeste“wert von 12,00

Kolner Str. 334 - 51702 Bergneustadt

Axcl Sehneider

Kichenmeister
Diatkoch

AS Party Service e.K.
+49 (0) 2261 - 478822
info@as-party-service.com
Www.as-party-service.com

Olper Str. 56a, 51702 Bergneustadt
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WERBEGEMEINSCHAFT WIEDENEST E.V.

Werbegemeinschaft

€L~~~ Wiedeneste.V.
19. & 20. AUGUST —

Willkommen auf der 8. , Wiedenester Meile”

Nach nunmehr 5 Jahren wieder ein Erlebniswochenende

rb. Nach der langen Corona Pau-
se ist es wieder so weit - am 19.
und 20. August wird Wiedenest
erneut zum festlichen Schauplatz
mit guter Stimmung. Die Werbe-
gemeinschaft 1adt zur inzwischen
achten Auflage der ,Wiedenester
Meile” ein. Am Samstag, 19. Au-
gust, pinktlich um 15 Uhr, wird
die beliebte Veranstaltung offizi-
ell erdffnet.

2007 wurde die Wiedenester Mei-
le” ins Leben gerufen, die alle
zwei Jahre stattfinden sollte und
hunderte von kleinen und groBen,
alten und jungen Besuchern an-
zieht. Tatsdchlich gibt es viele
gute Griinde, dann im Dorspetal
zu verweilen.

Zwei Tage prdsentieren sich
entlang der 855 die Gewerbetrei-
benden und Vereine als kreative
Gestalter fUr das Leben im Dorf,
zeigen ihre innovativen Produkte
und geben Einblick in ihre Arbeit
und ihr Tun.

Der Ort steht dann ganz im Zei-
chen eines abwechslungsreichen
Programms mit zahlreichen Ho-
hepunkten und vielerlei Attrakti-
onen.

LWir sind zwar ein kleines Dorf,
haben aber mit unseren Dienst-
leistern, Geschaften, Vereinen
und einer insgesamt guten Infra-
struktur viel zu bieten”, erldutert
Werbegemeinschafts-Geschafts-
fuhrer Thomas Stein.

Und damit sei es einmal gesagt:
Was ware ein Ort ohne seine en-
gagierten Einzelhandler und Ge-

Autoschau

Rundblick Bergneustadt — 04. August 2023 — Woche 31 — Nr. 16 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

P % f i !
N

e W

>
g

Auch in diesem Jahr werden viele Besucher erwartet.

werbetreibenden, ohne seine kul-
turell, sozial oder sportlich akti-
ven Organisationen und Vereine.
Mit Sicherheit ein ganzes Stlick
armer!

Apropos gute Stimmung: Die ist
ja sowieso von Anfang an garan-
tiert. SchlieBlich hat man sich so
einiges ausgedacht. Dabei packen
alle mit an und sorgen fiir das
Wohl von Leib und Seele.

Vom Kaltgetrank an den Rondel-
len bis zu ausgesuchten Lecke-
reien aus der Region ist fir jeden
Geschmack ganz sicher etwas zu
finden.

(

Far alle, die es
rustikal mogen!

Auf der Wiedenster Meile backen wir wieder, vor
unserem Geschéft an der Olper Str. 274, unser
beliebtes Steinofenbrot im Holzbackofen.

Schauen Sie doch mal vorbei und dem Béacker
Uber die Schulter.

Aktuell suchen wir auch noch zur Verstarkung unseres
Teams, eine/n Fachverkaufer/in im Backerhandwerk
sowie eine Auszubildende/n (m/w/d). -§

Bewerbt euch!

-

Biirger’s Backstube
Talstr. 37 | 51702 Bergneustadt

Tel.: 02261/44647
Filialen Opler Str. 40 & Kélner Str. 253

NS
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WIEDENESTER MEILE

10 Jahre
,Mareikes
Abschnitt”

rb. Seit der Erdffnung vor 10 Jah-
ren hat sich ,Mareikes Abschnitt”
Zu einem etablierten Friseursalon
entwickelt. Bereits zuvor war
Mareike als Friseurmeisterin im
Salon ihrer Vorgdngerin tatig und
entschloss sich mutig, das Ge-
schaft zu (bernehmen und wei-
terzuentwickeln.

Fiir Mareike ist ihr Beruf mehr als
nur ein Job - es ist ihre Berufung.
,Mein Beruf ist mehr als ein Be-
ruf, er ist meine Berufung”, sagt
sie. Sie trdgt ihr Firmenlogo sogar
als Tattoo auf ihrer Haut. ,In mei-
nem Job ist man ein Maler, ein
Kiinstler und auch ein bisschen
Psychologe, und das macht es so
interessant fiir mich.”

Im Jahr 2019 wurden grofBe Inves-
titionen getdtigt, um den Salon zu
renovieren und zu erweitern. Ein
neuer Kosmetikraum sowie eine
Kinderecke wurden geschaffen, um
den Kunden noch mehr Service bie-
ten zu konnen. Doch dann traf den
Salon im Jahr 2020 die Auswirkun-
gen der Corona-Epidemie. Trotz der
Herausforderungen gelang es Ma-
reike, dank der Unterstiitzung ih-
rer Familie und ihres Teams, diese
schwere Zeit zu meistern.
Mareikes Abschnitt” steht fur
exzellente Beratung und Qualitat
der Dienstleistungen. Mit ihrem
engagierten Team bietet Mareike
ihren Kunden ein besonderes Fri-
seurerlebnis an. Egal ob Haar-
schnitt, Styling oder Kosmetikbe-
handlung - hier sind die Kunden

“Ein Salon zum Wohlfiihlen, entspannen und verwdhnen lassen

in den besten Handen.

Zum 10-jdhrigen Jubildum be-
dankt sich Mareike bei allen Kun-
den, die sie Uber die Jahre beglei-
tet und ihr Vertrauen geschenkt
haben. Sie freut sich auf viele
weitere erfolgreiche Jahre, in de-
nen sie die Kundenzufriedenheit
weiterhin an oberster Stelle hal-
ten wird.

-10%

auf lhren

nachsten

Besuch
.

I

Kontakt:

Mareikes Abschnitt
Olperstr. 74,

51702 Bergneustadt
Tel: 02261 44745

Mareike: ,Mein Beruf ist
meine Berufung”

s
S chnitt

Mareike’s Abschnitt
Olperstr. 74
Di-Fr 9-18h 51702 Bergneustadt
Sa 8-13h

Montag Ruhetag  Tel.: 02261 44 745
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Ein Geldkreislauf, der
gut fiir alle ist.

Jeder uns anvertraute Euro flieBt wieder zuriick in
den Geldkreislauf der Region. So fardern wir
nachhaltig die Wertschdpfung und Entwicklung vor
Ort. Mehr zu uns als Sparkasse und zum Thema
Nachhaltigkeit erfahren Sie unter sparkasse-gm.de

Sparkasse
Gummersbach

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Rundblick Bergneustadt — 04. August 2023 — Woche 31 — Nr. 16 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIEDENESTER MEILE

Die Werbegemeinschaft Wiedenest

Forderung und Starkung der Region

Fiir eine Uberraschung ist immer gesorgt.

rb. 2007 wurde die ,Wiedenester
Meile” unter der Federfiihrung
der Ortlichen Werbegemeinschaft
ins Leben gerufen und geht nun in
ihre achte Auflage. Mehr als zwei-
einhalbtausend Besucher aus
nah und fern werden auch in
diesem Jahre am 19. und 20.
August erwartet.

Eup,h

_1 Al = Grogue =
ﬁ @m
> Nucksln / Avflen?

J

Sie alle erleben Wiedenest als
eine lebendige Ortschaft, die
zugleich Heimat, Arbeits- und Ein-
kaufsort mit einem breit gefacher-
ten Angebot fiir den taglichen und
gehobenen Bedarf ist. Die Nahe
zum Kunden und eine professio-
nelle Beratung bei innovativen
Produkten von ausgezeichneter

@mﬁ«m"& ;fqé«wwko _

Fiir Alle Firmen
10% Rabatt

¢ Olper StraBe 56 - 51702 Bergneustadt

™ 02261 - 478 111

Offnungszeiten:
Dienstag. - Sonntag : 11:00 - 22:00 Uhr

Feiertage

11:00 - 22:00 Uhr

Montag ist Ruhtag ( auser Feiertagen)

‘ iqll Ml l.'lj“m

Vielfatige Angebote fiir Kinder

Qualitdt und einem ausgewoge-
nen  Preis-/Leistungsverhdltnis
haben dabei oberste Prioritat fir
die Handler, Dienstleister und Ge-
werbetreibenden.

Das Ziel der Werbegemeinschaft,
in der Uber 60 Mitglieder vereint
sind, ist nach wie vor klar ge-
steckt: Es geht darum, mit Elan
und Kreativitat die positive Aus-

strahlung der Ortschaft und der
Region zu erhalten und zu gestal-
ten und das Dorspetal als attrakti-
ven Standort weiterzuentwickeln.
Auf der Internetseite, auch mit
Facebook verkn(ipft werden regel-
maBig neue Mitglieder vorge-
stellt, Events und Termine hervor-
gehoben.
www.wiedenest-online.de

Wiedenest! Lebens und
liebenswerte Heimat

Idyllisch gelegen in einer reizvollen Mittelgebirgslandschaft

rb. Fahrt man auf der B55 durch
Wiedenest, mag der oberflachliche
Betrachter zunachst gar nicht ver-
muten, was in dem Dorf steckt: Er-
frischend lebendig ist der zweit-
groBte Ortsteil der Stadt Bergneu-
stadt. Idyllisch gelegen in einer
reizvollen Mittelgebirgslandschaft
und verkehrstechnisch gut ange-
bunden leben hier rund 3.000 Ein-
wohner, die das attraktive Umfeld
mit seiner intakten und vielfalti-
gen Infrastruktur und hohen Le-
bensqualitat wohl zu schatzen wis-
sen. Und nicht nur das.

Vielseitige Organisationen und Ver-
eine und die hier lebenden Men-
schen fiihlen sich mit der Ortschaft
eng verbunden und tragen mit ih-
rem Engagement zur Erhaltung und
Entwicklung nachhaltig bei und ma-
chen Wiedenest schlieBlich zu dem,
was es heute ist: bunt wie das
Leben selbst.

Die ,Wiedenster Meile”, die am
19. und 20. August in ihre achte
Auflage geht, ist ein gutes Bei-
spiel dafir.

Im wahrsten Sinne des Wortes bunt
ist auch die Kreuzkirche, die auf-
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WIEDENESTER MEILE

Willkommen in Wiedenest

grund ihrer gut erhaltenen Wand-
malereien zu den ,bunten Kirchen”
im Oberbergischen Land gehért. Mit
dem ummauerten Kirchenhgel, ei-
nigen alten Grabsteinen und dem
zugehdrigen Pfarrhaus wie Kister-
haus ist sie gleichermaBen Wahr-
zeichen wie geschichtliches Zeug-
nis der Ortschaft und ein wahres
Kleinod von hohem historischem
Wert, dem sich die Wiedenester eng
verbunden fiihlen. Die Fresen in dem
Gotteshaus stammen aus dem 15.

Jahrhundert, wurden aber erst 1932
wiederentdeckt und gehdren zu den
umfangreichsten Bestdnden spét-
gotischer Kirchenmalerei. Die Ge-
schichte indes ist ungleich alter. Sie
geht zurlick bis in das 12. Jahrhun-
dert. Erstmal urkundlich erwdhnt
wurde Wiedenest im Jahr 1154.
Damals gestattete der Erzbischof
von Koln, Arnold von Wied (1098-
1156), gegen Zahlung von zwei
Mark Silber, die Loslésung von der
Mutterkirche in Gummersbach. Da-

Evangelische Kreuzkirche Wiedenest

mit verbunden war das Recht auf
einen eigenen Pfarrer, einen eige-
nen Taufstein und einen eigenen
Friedhof. In der Zeit wurde dann auch
die Kirche errichtet, die im 15. Jahr-
hundert dem Heiligen Kreuz geweiht
wurde. Der Legende nach brachte
ein Kreuzritter aus dem Heiligen
Land einen Splitter vom Kreuz Chris-
ti mit und legte ihn in der Kirche
nieder. Dieser Reliquie sowie der nie
versiegenden Quelle schrieb man
heilende Wirkung zu. Noch heute

Team des Pfotenladens freut sich auf lhren

Fachkundige Mitarbeiter helfen jedem Kunden

Seit 2017 steht das Team des Pfo-
tenladens seinen Kunden zu allen
Fragen rund um den Hund und die
Katze zur Seite. Die Themen Fiitte-
rung und Gesundheit stehen hier
an erster Stelle, aber auch ein um-
fangreiches Sortiment an sinnvol-
lem Zubehor fir Hund, Katze und
Halter hat der Laden zu bieten.
Fachkundige Mitarbeiter helfen je-
dem Kunden gerne weiter, sei es
bei der Geschirranprobe oder bei
der Suche nach einem geeigneten
Kauartikel oder Belohnungslecker-
lie fur den Vierbeiner.

Auch Beratungen zur Darmsanie-
rung, Phytotherapie oder Myko-
therapie sowie Kotuntersuchungen
werden hier angeboten. Ebenso eine
Tierphysiopraxis und ab dem Herbst
auch wieder Themenabende wie z.B.
,Grundlagen des Barfens” oder , Fer-
tigfutter pimpen” etc.

Erstmalig hier im Kreis bietet der
Pfotenladen ebenfalls ab dem
Herbst Fitnesskurse fir Hunde an.
Es geht hierbei um Schulung von
Koordination und Muskelaufbau,
besonders von Welpen, Senioren
und Sporthunden.

Der Pfotenladen in Wiedenest

Zur Meile gibt es im Pfotenladen
fur jede Fellnase und jeden Halter
besondere Leckereien und Mit-

HUNDEFUTTER -
BAREF.-

Olper Str. 64 51702 Bergneustadt

KATZENFUTTER
ZUBEHOR

kommen Gldubige, um Wasser und
damit Kraft aus ihr zu schopfen.
Die Kraft, den stets wandelnden
Herausforderungen des modernen
Lebens gerecht zu werden und dabei
als intakte Ortschaft mit eigener
|dentitat bestehen zu bleiben, be-
weist Wiedenest immer wieder
aufs Neue. Es ist ein Ort, in dem
es sich zu leben lohnt und der es
wert ist, besucht zu werden. Zum
Beispiel auf der diesjdhrigen
Wiedenester Meile”

Besuch

machaktionen.
Das gesamte Team freut ich auf
euren Besuch

www.der-pfotenladen.de
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WIEDENESTER MEILE

Wiedenester Meile - Die Volksbank Oberberg ist dabei

Fotoparty mit dem Vintage Foto Bulli

Mit bunten Aktionen bereichert die
Volksbank Oberberg auch in die-
sem Jahr wieder das Angebot der
Wiedenester Meile. Diesmal ist der
Vintage Foto Bulli, ein mit einer
modernen Fotobooth versehener
VW-Bus aus dem Jahr 1971 zu Gast.
Ausgestattet mit Kamera, Studio-
Blitz, Touchscreen und einem su-
per-modernen Fotodrucker sorgt
der Vintage VW Bus fiir den per-
fekten Shooting-SpaB. Geschafts-
stellenleiterin Beata Przybylek und
ihr Mitarbeiter*innen-Team laden
zur Fotoparty bei Getrénken und
Musik ein: ,Wir stellen eine groBe
Auswahl an witzigen, originellen
und ja, manchmal auch sonderba-
ren Requisiten zur Verfiigung:
Lasst euch von Schnurrbarten, Hi-
ten, Brillen, Mikrofonen, Emoji-
Masken, Kuscheltieren, Instru-
menten und vielem mehr inspirie-
ren. Uber eure Fotos werdet ihr

Vintage Bulli (Bildnachweis ad.letics GmbH)

auch noch in 20 Jahren lachen.”

Beim , Sparschwein-Frisbee” und
am Gliicksrad gibt es fiir GroB
und Klein zudem kleine Preise
zu gewinnen. Apropos Preis: Fir

die Tombola der Wiedenester
Meile steuert die Volksbank
Oberberg eine Ballonfahrt Uber
das Oberbergische bei. Mitma-
chen lohnt sich also!

Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der Volksbank in Wiedenest
freuen sich auf Ihre Besucherinnen
und Besucher am 19. und 20. Au-
gust auf der Wiedenester Meile.

@ mero  WOCHENKNULLER

ar
von 07.08. - 12.08.

nur solange der Vorrat reicht

Hohes C
Fruchtsafte
versch. Sorten
+ 0,25 € Pfand
11 PET-Flasche

®

Ritter Sport*

Nuss- oder Kakaoklasse
Schokolade, versch. Sorten
1kg =9,90 €, 100g Tafel __ ___ .

*ausgenommen N U SS KL Ass 5 5o

Bunte Vielfalt
 J ‘Ritter
L ‘ LY X
@

e B LA S
Wl

Niederlande Gurken
regional aus Kessel

KI. 1

Stiick

Veltins Pilsener
versch. Sorten,
+3,10/3,42 € Pfand
11=1,64/1,30 €
24x0,33/20x0,5I

Flasche = =

L]
O

I
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volksbank-oberberg.de

Volksbank
Oberberg eG == ==
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Ein Programm mit Unterhaltung fiir Jung und Alt.

Open Air Gottesdienst Verkaufsoffener Sonntag

rb. Die Wiedenester Meile ver-
spricht jede Menge Programm.
Egal ob Jung oder Alt, fiir jeden ist
etwas dabei, es gibt jede Menge
zu erleben.

Vor Ort werden verschiedene Ver-
eine und Institutionen vertreten
sein. Der Imkerverein wird span-
nende Einblicke in das Leben der
Bienen geben und die Rollende
Waldschule sorgt fir Naturerleb-
nisse und Wissensvermittiung.
Das THW Ortsgruppe Bergneu-
stadt zeigt mit beeindruckenden
Vorfiihrungen ihr Kénnen und die
Jugendfeuerwehr ldsst die Herzen
der kleinen Nachwuchs-Feuer-
wehrmanner und -frauen héher
schlagen. Das DRK Familienzen-
trum bietet Spiel und SpaB fir die
Kleinen und der GGS Forderver-
ein setzt Akzente in Sachen Bil-
dung und Freizeitgestaltung. Der
Hegering Lieberhausen prasen-
tiert sich mit Informationen rund
um die heimische Tierwelt und
auch der Singkreis Dorspetal ver-
breitet musikalische Freude.
Besonders freuen dirfen sich die
Besucher auf die Abendveranstal-
tung. Mit Unterstlitzung der Spar-
kasse, erneut Hauptsponsor der
. Wiedenester Meile” wird wieder
der ,PARTY TOWER" im Mittel-
punkt der Abendveranstaltung
stehen. Die Konstruktion ist nicht
vergleichbar mit herkémmlichen
Bilhnenkonzeptionen und gehért
auf jedem Event im Land zu den

DJ Turm

I10

THW Bergneustadt
TOP-Attraktionen. Es handelt sich
um einen 4,80 Meter hohen D)
Turm, ausgestattet mit moderns-
ter Licht- und Tontechnik. Ab 19
Uhr startet die Party mit DJ Wil-
mes, bestens bekannt von ange-
sagten Kultfestivitdten mit be-
wahrter Proffesionalitat, wird er
fir ein abwechslungsreiches Mu-
sikprogramm sorgen. Von altbe-

kannten Schlagern bis hin zu
Rock und Pop. Bei guter Musik
und einer entspannten Atmos-
phare konnen die Besucher den
Abend ausklingen lassen und das
Wochenende genieBen.

Am Sonntag, 20. August, findet
um 11 Uhr ein Open Air Gottes-
dienst statt. Danach startet der
verkaufsoffene Sonntag um 13

Imker geben Auskunft.

Uhr und um 16.30 Uhr werden
die Gewinner der Tombola gezo-
gen. Ab 18 Uhr endet die Veran-
staltung.

Die 8. Wiedenester Meile ver-
spricht ein tolles Event zu wer-
den. Die Veranstalter freuen sich
auf ein schones Wochenende
und freuen sich auf zahlreiche
Besucher.
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GrofBe Tombola mit tollen Preisen

Auch in diesem Jahr wird es wieder
eine spannende Tombola geben.
Es warten tolle Preise auf die Ge-
winner, darunter ein E-Bike im
Wert von 3.700 Euro, ein Kamin-

Unterhaltung fiir Kinder

:ﬁ

'SONNTAG

GEOFFNET

20. AUGUST

ofen im Wert von 3.000 Euro und
eine Playstation 5 im Wert von
550 Euro. Doch das ist noch lange
nicht alles, es gibt noch viele wei-
tere Preise zu gewinnen.

WWW.WERKSHAGEN.DE

Ein Los kostet lediglich 3 Euro
und kann an verschiedenen Vor-
verkaufsstellen erworben werden.
Wahrend der reguldren Offnungs-
zeiten konnen Sie lhre Lose bei

Frischmarkt Wiedenest, Die Beau-
tyexperten oder der Volkshank
Oberberg eG - Zweigstelle Wie-
denest - kaufen.

Wir wiinschen Ihnen viel Glick!

werkshagen
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LOKALES Aus DER

20. Bergneustadter Sparkassen &
AggerEnergie Rathausplatz Open Air

i gy

% Michael Kleidjung.

Bergneustadts Musikevent des
Jahres - gesponsert von AggerEn-
ergie und der Sparkasse Gum-
mersbach - beginnt am Samstag,
12. August, gegen 17 Uhr auf dem
Rathausplatz. Moderiert wird das
Open Air von DJ Roland Reh, der

Aus Liebe zum Leben

Fur ein gutes Gefuhl.
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fUr
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken Ihnen die AnschlussgebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

durch ein super Musikprogramm
fihrt.

Punkt 18 Uhr prasentiert sich die
Nachwuchs-Band ,Odonata” aus
Bergneustadt mit eigenen Songs
und bekannten Musikstiicken aus
der Rock- und Popszene.

%)) JOHANNITER

I12

Nach der offiziellen BegriiBung
durch den Birgermeister (ca. 19
Uhr) wird die regionale Gruppe
»DIE SOUL BAND" ins Abendpro-
gramm starten. In groBer Beset-
zung spielt ,DIE SOUL BAND"
Klassiker aus Soul und Rhythm ,n’
Blues, covert bekannte Songs in
neuem ,Soul”-Gewand  und
driickt allen Stiicken ihren unver-
wechselbaren Stempel auf. Das
Motto ,Soul, Rhythm ,n" Blues
und mehr ..." wird gekonnt in die
Tat umgesetzt.

Nach einer kurzen Pause prasen-
tiert das Rathausplatz Open Air
den Hoéhepunkt des Abends. Mit
der atemberaubenden ABBA - Tri-
bute Show verzaubert ,ONE
NIGHT WITH ABBA", die mit dem
Deutschen Rock & Pop Preis aus-
gezeichnet wurde, das Publikum
zurlick in die Zeit der 70er Jahre.
Mit ,S0S”, ,Waterloo”, ,Super

Trouper” und vielen weiteren
Welthits wie auch ,Gimme!, Gim-
me!, Gimme!" ist das Mitsingen
und Tanzen garantiert.

Zum Abschluss hat die Party- und

| geemy gw

Eventband ,HOT STUFF” aus dem
Oberbergischen ihren Auftrit mit
aktuellen Chartbreakers, Schla-
gern, kolschen Hits und Klassi-
kern aus 40 Jahren Rock- und Pop-
geschichte. Endlich mal wieder
abfeiern mit unvergessenen und
aktuellen Hits, die von den Ohren
direkt in die Beine gehen - alles
versehen mit dem Pradikat: Ex-
trem partytauglich!

Eintritt frei!

Hinweis Open Air

Auf dem Rathausplatz gilt wah-
rend der Veranstaltung ein gene-
relles Glasverbot (Flaschen/Gla-
ser). Im ndheren Umfeld des Rat-
hauses, insbesondere am Stdring,
bestehen gute und kostenlose
Parkmdglichkeiten. Dariiber hin-
aus wird der groBe Parkplatz der
Firma Martinrea in der Bahnstra-
Be von Samstagnachmittag (17
Uhr) bis Sonntagvormittag ge6ff-
net. An den Eingangen zum Ver-
anstaltungsgeldnde werden durch
Sicherheitskrafte Einlass- und Ta-
schenkontrollen durchgefihrt.
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+~Himmlischer Sommer-Zirkus” auf dem Stentenberg

Jagerhof-Genossenschaft kooperiert mit sieben Bergneustadter Vereinen

Die Manege des Zirkus Orlando, der
im August den ,Himmlischen Som-
merzirkus” im Sportpark Hacken-
berg auf dem Stentenberg in Szene
setzt, gehort am Donnerstag, 17.
August, ab 19 Uhr den ortlichen
Vereinen. Die Jdgerhof-Genossen-
schaft, die sich in der Leitungsgrup-
pe ,Zirkuskunst-Kultur-Musik im
Zelt" der Begegnungsstatte Hacken-
berg engagiert, kooperiert mit sie-
ben Bergneustadter Vereinen und
bietet ihnen die Plattform flr einen
offentlichen Auftritt. Unter dem Mot-
to ,Manege der Vereine" koordi-
niert die Genossenschaft einen bun-
ten Abend mit Gesang-, Tanz- und
Showdarbietungen.

Damit agiert der Sommerzirkus ganz
im Sinne des Konzepts der ,Dritten
Orte”, dem sich die Jagerhof eG ver-
pflichtet fuhlt: Eine Vielzahl kiinstleri-
scher und unterhaltsamer Elemente
wird vereint, und gleichzeitig werden
Menschen aller Altersgruppen und
aus unterschiedlichen kulturellen und
sozialen Milieus zusammenfihrt.

Der Musikzug Bergneustadt, die
Bambinis des SSV Hackenberg, der
junge Erwachsenen Chor Young
Voices, die Selbstverteidigungsgrup-
pe des TuS Othetal, der Ménnerchor
Lantenbach und die ,Lustige Ste-
phinchen” der Pfarrgemeinde St.
Stephanus gestalten den Showa-
bend. Der Zirkus Orlando erganzt

die Performance mit einer professio-
nellen Luftakrobatik-Solonummer.

Das Zirkuszelt bietet dabei einen
optimalen Raum fiir Vorstellungen
der ortsansassigen Chore, Musik-
und Tanzensembles. Die ,Mane-
ge der Vereine” bietet eine will-
kommene Gelegenheit der Wie-

derbelebung kultureller Freizeit-
gestaltung im lokalen Umfeld. Die
Darbietungen versprechen fir Be-
sucher und Darsteller
gleichermaBen zu einem unvergess-
lichen Erlebnis zu werden und das
friedliche Miteinander in Bergneu-
stadt zu starken.

Defibrillator fur die Altstadt

Defibrillatoren retten Menschenleben

Dieser Erkenntnis zufolge will der Verein fiir soziale Dienste e. V. sein
diesjahriges 40-jahriges Bestehen zum Anlass nehmen, an der VfsD-
Geschéftsstelle in der Neustadter Altstadt, HauptstraBe 34, einen
von auBen zugdnglichen Defibrillator anzubringen.

Evensong mit 6kumenischen Projektchor am Freitag,
18. August 19 Uhr in St. Stephanus, Bergneustadt

Die evangelische Kantorei und
der katholische Kirchenchor
Bergneustadt pflegen seit Lan-
gem  enge  Beziehungen,
besonders mit gemeinsamen
Oratorienauffiihrungen.

Gerade (iben Sdngerinnen und
Sanger beider Chére unter Lei-
tung von Frank Hasch fiir einen
Evensong, der im Rahmen des
100-jahrigen Jubildums der ka-
tholischen Kirche St. Stepha-
nus Bergneustadt am Freitag,
18. August, 19 Uhr, in St. Ste-
phanus erklingen soll.

Der Evensong, ein aus der ang-
likanischen Kirche stammendes
Stundengebet, ist ein abendli-
cher Gottesdienst mit Chorge-
sang, hier englische und deut-

sche Chormusik verschiedener
Stilrichtungen, u.a. von Hein-
rich Schiitz, John Rutter u.a.,
Gemeindegesang, Lesungen,
Gebet und Stille.

Sie sind herzlich eingeladen,
diesen Evensong mit uns zu fei-
ern.

Ebenfalls im Rahmen des 100-
jahrigen Jubildums findet am
Samstag, 19. August, um 20 Uhr
in der Kirche St. Stephanus ein
Konzert mit Manuela Meyer -
Sopran und Frank Hasch - Or-
gel/Klavier statt. Dabei erklin-
gen Werke verschiedenster Stil-
richtungen. Manuela Meyer ist
eine sehr vielseitige Sangerin,
die sowohl in Oper, Operette

Feuerwehrfest Hackenberg

rb. Am ersten Wochenende im
August, am 5. und 6. August,
findet das alljahrliche Feuer-
wehrfest der Feuerwehr Ha-
ckenberg statt.

Das Fest wird am Samstag um
18 Uhr eréffnet und beginnt mit
einer Party, bei der DJ Robs-
sounds fiir gute Stimmung sorgt.
Die Besucher haben die Még-
lichkeit, zu den neuesten Hits
zu tanzen und das Wochenende
in gemiitlicher Atmosphére ein-

zulduten.

Am Sonntag startet das Fest
bereits um 11 Uhr mit einem
Frihschoppen. Der Musikzug
der Feuerwehr Bergneustadt
wird dabei fiir musikalische Un-
terhaltung sorgen.

Neben den musikalischen Ho-
hepunkten erwartet die Gaste
am Sonntag ab 14 Uhr ein Fa-
miliennachmittag. Hier konnen
sich die Besucher bei Kaffee und
Kuchen entspannen und gemiit-

und Musical zu Hause ist, als
auch Liederabende gibt, selbst
Lieder schreibt und musikali-

lich zusammensitzen. Fir die
kleinen Géste wird ein speziel-
les Kinderprogramm angebo-
ten.

Die Feuerwehr Hackenberg
freut ein unterhaltsames Wo-
chenende mit Freunden und
Bekannten genieBen zu kon-
nen. Das Fest verspricht sowohl
musikalische  Highlights als
auch ein breites Angebot fir
Kinder und somit ist fiir jeden
Geschmack etwas dabei.
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sche Projekte entwirft.
Auch hierzu herzliche Einla-
dung.

Termine

Taizé-Gebet in der Altstadtkirche
Freitag, 11. August

Einsingen um 19 Uhr

Taizé-Gebet um 19.30 Uhr
Veranstalter: Okumenischer Aus-
schuss

ev. und kath. Kirchengemeinde
Bergneustadt

Tel. 02261 /947498
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100 Jahre Kirchweihe St. Stephanus

16. August, 18 Uhr

Heilige Messe mit ehemaligen
Priestern von St. Stephanus mit
Beteiligung der Kolpingfamilie
17. August, 9 Uhr

Zwischen Messe und Markt / Hei-
lige Messe und Friihstiick (Anmel-
dung bitte bis 11. August an Frau
Erdmann, 02261/41048)

18. August, 19 Uhr

Even Song mit Chorgesang u. Gril-
len mit der Kolpingsfamilie (An-

Nix kiitt fott beim Bergischen Tauschrausch

meldung bitte an Herrn Riegel,
02261/42860)

19. August, 20 Uhr

Konzert mit Sologesang und Or-
gel

20. August, 10 Uhr
Festgottesdienst, danach gemiit-
liches Beisammensein
Veranstalter: Ortsausschuss St.
Matthias / St. Stephanus und
Pfarreiengemeinschaft ~ Ober-
berg-Mitte

Jetzt auch in Bergneustadt

Der Zero Waste Club des Berg-
ischen Abfallwirtschaftsverbandes
hat es bereits an anderen Orten
erfolgreich getestet: eine Tausch-
und Verschenkbérse direkt am
Wertstoffhof - dort, wo sonst ei-
gentlich nur Dinge entsorgt wer-
den. Auf vielen BAV-Wertstoffho-
fen kénnen nun noch gut erhalte-
ne und brauchbare Gegenstande
abgegeben werden, die manch
einer einfach selber nicht mehr
benétigt. So auch in Bergneustadt
auf dem kommunalen Wertstoff-
hof Oberberg Mitte. Die Samm-
lung lief in den vergangenen Wo-
chen wunderbar an und das Lager
flllte sich mit zahlreichen Gegen-
standen, die nur auf neue Besit-
zerinnen und Besitzer warteten.
Am 8. Juli fand schlieBlich der 1.
Tauschrausch-Aktionstag  statt,
der groBen Anklang fand. Von Lauf-
radern fiir Kinder, Uber Spielzeug,
Werkzeug und Dekoartikel bis hin
zu Haushaltswaren oder Geschirr.
Die Besucherinnen und Besucher

Foto: Bergischer Abfallwirtschaftsverband

fanden ein vielfaltiges Angebot an
noch wirklich gut erhaltenen Din-
gen vor.

Etwas Nutzliches eintauschen,
statt es zu kaufen; einen noch

Wit begleiteh.ﬁ

Trauerfloristik

L. Enns — fine Design

Kdlner Str276-278
51702 Bergneustadt
Tel: +49 2261470 911
www.lydiaenns.de g
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intakten Gegenstand spenden,
anstatt ihn wegzuwerfen; ein Ge-
rat reparieren, anstatt es auszu-
mustern; tun wir dies in unserem
Alltag oder sind wir einfach froh,
ein gerade unliebsames Produkt
los zu sein? Der Gedanke der
Nachhaltigkeit spielt an dieser
Stelle, also im Umgang mit vie-
len Produkten eine wichtige Rol-
le. Denn vieles, was dem einen
wertlos erscheint ist genau das,
was ein anderer vielleicht sucht.
Diesen Gedanken soll der Berg-
ische Tauschrausch auf den kom-
munalen Wertstoffhofen in der
Region transportieren. Die Ver-
anstaltung soll die Menschen
dazu anregen, ausgemusterte
Gegenstdnde nicht wegzuwer-
fen, sondern weiter zu geben,
um ihnen die Chance auf eine
Weiter- bzw. Neuverwendung zu
geben.

Die Kolleginnen der BAV Ab-

fallberatung waren mit niitzli-
chen Tipps und Informationen
zur Abfallvermeidung vor Ort
und freuten sich iber die vielen
interessanten Gesprache mit
Birgerinnen und Birgern aus
der Region.

Die  Abgabeméglichkeit  am
Wertstoffhof - immer zu den re-
gularen Offnungszeiten - bleibt
bestehen. Das nachste Tausch-
rausch-Fest wird im Frihjahr
2024 stattfinden.

Kommunaler Wertstoffhof Ober-
berg Mitte

DérspestraBe 22

51702 Bergneustadt
Offnungszeiten:

Dienstag von 14 bis 18 Uhr,
Donnerstag von 14 bis 20 Uhr und
Samstag von 8 bis 13 Uhr
Geschlossen an gesetzlichen Fei-
ertagen, Ostersamstag, Heiliga-
bend und Silvester.
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30 Jahre Zirkus Orlando

Ein gelungener Auftakt zum ,, Himmlischen Sommerzirkus”

Von der Begnungsstatte zum Zirkuszelt

rb. Am Sonntag, 30. Juli, begann
die Galawoche des Zirkus Orlan-
do zum 30. Geburtstag der be-
kannten Zirkusgruppe des TV Ha-
ckenberg 1891. Der Umzug von
der Begegnungsstatte durch den
Ortsteil Hackenberg zum Zirkus-
zelt auf dem Sportpark war ein
echter Hingucker.

Detlef Kammerer, der Vorsitzen-
de des Stadtsportverbands Uber-
brachte herzliche Geburtstagsgri-
Be an den Zirkus Orlando. Er wiir-
digte die beeindruckende Erfolgs-
geschichte und unterstrich die
Bedeutung der Zirkusgruppe als

35. IVV Wandertag in Belmlcke

rb. Der TuS Belmicke 1910 e. V.
[adt herzlich zum 35. IVV Wand-
ertag in Belmicke ein. Der Wand-
ertag findet am 6. August in Bel-
micke statt. Start und Ziel ist
das St. Anna-Heim, die Startzei-
ten sind von 7 bis 13 Uhr, Ziel-
schluss ist um 17 Uhr. Es werden
Streckenldngen von 6, 10 und
20 km angeboten.

Erkunden Sie die reizvolle Land-
schaft mit ihren schonen Wand-
erwegen und genieBen Sie die
herrlichen Ausblicke ins Ober-
bergische Land und ins Sauer-
land.

Der Wanderwart Jorg Franzel
und sein Team freuen sich dar-
auf, Ihnen diese Veranstaltung
zu organisieren und bedanken
sich auch in diesem Jahr wieder
bei den vielen Helferinnen und
Helfer sowie fir die zahlreichen
Kuchenspenden sowie beim DRK
Derschlag.

Allen Teilnehmern eine schone
und unvergessliche Wanderung
durch Belmicke und Umgebung.
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Alleinstellungsmerkmal der Stadt.
Ein Highlight des Tages war zwei-
fellos der beeindruckende Ge-
burtstagskuchen, der den feierli-
chen Anlass gebihrend unter-
strich.

Mit diesem Auftakt wurde die drei-
wochige Veranstaltungsreihe mit
dem Motto ,Himmlischer Som-
merzirkus” erfolgreich eingeleitet.

Detlef Kdmmerer gratuliert

LOKALES I
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Anzeige

So gelingt der Matratzen- und Boxspringbettenkauf!

Mit dem PDK-Beratungssystem zu Ihrem personlichen Schlafkomfort.

Olpe-Dahl

Ein erholsamer Schlaf ist es-
sentiell fir unsere Gesund-
heit und unser Wohlbefin-
den. Eine der wichtigsten
Komponenten fiir einen gu-
ten Schlaf ist zweifellos die
richtige Bettausstattung. Auf
dem Markt werden unzahlige
Optionen und Varianten an-
geboten, die fir Endverbrau-
cher kaum zu Uberblicken
sind. Da ist es schon eine
besondere Herausforderung,
die passende Matratze oder
Boxspringbett zu finden, die
die personlichen Bediirfnisse
tatsachlich erfullt.

Das heimische Familienun-
ternehmen PDK Schlafcom-
fort, das fir sein ,Vorbild-
liches  Fachmarktkonzept”
schon mehrfach zu Deutsch-
lands ,Bettenfachhandler
des Jahres” ausgezeichnet
wurde, hat sich genau die-
sem Problem angenommen.
Denn mit seinem hauseigens
entwickelten und damit ein-
zigartigen  PDK-Beratungs-
system erflllt PDK Schlaf-
comfort hochste Anspriiche
an einen individuellen Schlaf-
komfort. Inhaberfamilie Klin-
ner und ihr Team sind daher
zu Recht die Schlafberater fir
das Sieger- und Sauerland.
Denn dank ihrer besonderen
Beratungskompetenz bieten
sie ihren Kunden die Sicher-
heit, dass im Ergebnis jeder
individuellen Beratung auch
garantiert das fur den jewei-
ligen Kunden exakt passende
Produkt ausgewahlt wird.

Seit 35 Jahren ist PDK Schlaf-
comfort auf die Beratung und
den Verkauf von Matratzen,
Boxspringbetten, Wasserbet-

I16

Besuchen Sie PDK Schlafcomfort i

EINAEA T g

Schritt fiir Schritt
zum passenden Bett!

N

Bernd Klinner, Dipl.Kfm. Inhaber PDK Schlafcomfort

ten, Lattenrosten, Bettge-
stellen sowie Kopfkissen und
Zudecken spezialisiert. Da-
bei hat man stets immer die
neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnisse hinsichtlich Er-
gonomie,  Schlafforschung
und Materialkunde im Blick.
Mit ihrem einzigartigen Bera-
tungs-Konzept werden in der
Beratung Schritt flr Schritt
nach objektiven und auch
fur den Kunden nachvoll-
ziehbaren Gesichtspunkten,
die passende Matratze oder
Boxspringbett gezielt und
passgenau ausgewahlt. PDK
Schlafcomfort setzt damit
weit und breit héchste Mal3-
stdbe bei der individuellen
Matratzen- und Bettenbera-
tung.

Aber auch die geschulten
und zu ,Besser-Schlafen-Coa-
ches” zertifizierten Verkaufs-
berater, die das Herzstiick

PIC

Sehtaferminet

= R s

der Beratung bilden, machen
PDK Schlafcomfort in der Re-
gion einzigartig. Sie erheben
und analysieren zu Beginn
jeder Beratung mithilfe ei-
nes vom Institut Proschlafs
in  Salzburg entwickelten
Liegeanalysebettes die fir
den Kunden individuell er-
forderlichen Produkt- und
Liegeeigenschaften und be-
riicksichtigen zusatzliche
Informationen bezliglich
Schlafgewohnheiten und

| ol
B gy =

Schritt gy, Sehiin
ZUm passenden gy

it

Fiickemer et

den ergonomischen Mehr-
wert fir den Kunden, die
Materialqualitdt und Langle-
bigkeit. Nur Produkte, die die
hauseigenen Qualitatsstan-
dards erftillen, finden daher

_ dauerhaft den Weg ins PDK-

Sortiment. Das Qualitatssie-
gel ,PDK-geprifte -Qualitat”
steht somit fiir hohe Qualitat,
Langlebigkeit und damit zu-

. gleich auch fiir eine langfris-
. tige Kunden-Zufriedenheit.

Besuchen Sie PDK-Schlaf-
comfort in Olpe-Dahl und
lassen Sie sich umfassend
und kostenlos beraten. Freu-
en Sie sich darauf, endlich die
Bettausstattung zu finden,
die perfekt zu lhnen passt
und auf der Sie ganzim Sinne
von PDK Schlafcomfort viele
Jahre ,gut beraten schlafen.”

moglicher Beschwerden. Auf Mit dem PDK Beratungssystem zum passenden Bett !

Grundlage dieser Daten kon-
nen im Anschluss die pas-
senden Produkte ausgesucht
werden. Sogar eine exakt
zum Korperbau und Riicken-
form des Kunden ,mafge-
schneiderte” Matratze ist
moglich. Fir eine garantiert
optimale Ruicken-
unterstutzung.

PDK Schlafcomfort geht mit
seinem hauseigenen Bera-
tungssystem weit Uber die
Matratzen- und Boxspring-
bettenauswahl hinaus. Das
Beratungssystem liefert auch
die Daten fir die Auswahl
des passenden Lattenrosts,
einer passend zum Warme-
bedarf und Schwitzverhalten
abgestimmten Zudecke so-
wie des passenden Nacken-
stlitzkissens. Erst ein perfekt
aufeinander abgestimmtes
Schlafsystem ist der Schlis-
sel zu einem garantiert erhol-
samen Schlaf.

PDK Schlafcomfort GbR,
57462 Olpe-Dahl
Friedrichsthaler Strafe 6.
Telefon (02761) 92 97 76

Offnungszeiten:

Montag geschlossen.
Dienstag-Freitag 10-18.30 Uhr
Samstag 10-16 Uhr

Nahere Infos auch unter:
www.pdk-schlafcomfort.de

Neben dem passenden [fi |

B Liegekomfort steht bei PDK ||

s, Schlafcomfort auch die Qua-

——— =

n der Friedrichsthaler Str. 6, 57462 Olpe-Dahl

litét ganz hoch im Fokus. So
legt das Familienunterneh-
men dabei héchsten Wert auf
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Gut beraten schlafen

-
-

NUR BEI UNS:
PDK-BERATUNGS-SYSTEM

Mit unserem einzigartigen PDK-
Beratungs-System ermitteln wir
die fiir Sie optimal geeignete
Matratze, Boxspringbett,
Nackenkissen und Zudecke.

BOXSPRINGBETTEN-
KONFIGURATOR

Stellen Sie live am Bildschirm lhr
Traumbett zusammen.

+plusy, Boxspring-Garantie*

5 Jahre Vollgarantie
laut Produkt-Garantiepass
25 Jahre PDK-Garantie

auf den Boxspring-
Holzunterbau

PDIC
25 + 5 Jahre
Garantie”

Matratzen
& Lattenroste

2.B.90/100x200cm
499~ jetzt 399,-
599- jetzt 549,-
999, jetzt 799,-
1349 jetzt 1199,-

2.B. 140x200cm

. Im Sieger- und Sauerland.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in Olpe-Dahl.

Kopfkissen

i

Y -

POIC

Schlafcomfort

Zudecken

29,95~ [ 25995 @l 79

Nackenstiitzki

.

ungs-System: Mit Sicherheit die richtige I\-I-I.-':\tratz'é, Zudecke und Nackenstiitzkissen

PDK “ VORTEILE
PDK-UMTAUSCH-GARANTIE

111 Tage Umtausch-Garantie bei
Matratzen (in StandardgréBen
90/100x200cm).

GRATIS LIEFERUNG
& ENTSORGUNG

bei Matratzen und Lattenrosten.
Im Einzugsgebiet Sieger- und

Sauerland und Nachbarkreise.

GRATIS LIEFERUNG

& MONTAGE

bei Bettgestellen, Boxspringbetten,
Wasserbetten.

Im Einzugsgebiet Sieger- und
Sauerland und Nachbarkreise.
NACKENSTUTZKISSEN

11 Nachte kostenlos zu Hause testen.

0% FINANZIERUNG

Wasserbetten Massivholzbetten Seniorenbetten Nackenstiitzkissen

Boxspringbetten

Polsterbetten. Massivholzbetten. Komfortbetten...

Garantiert das richtige Bett. PDK-gepriifte Qualitit. Fachgerechte Montage.

JUBILAUMS — MASSIVHOLZBETT
+ Massive Wildeiche

+ Design-Kufen

+ Sofort Lieferbar

2.B. 180x200 4399;- |[SradylVI&:3:1 )

Garantiert das richtige Boxspringbett. PDK-Beratungs-System.
PDK-gepriifte Qualitat. 25 + 5 Jahre Garantie.

JUBILAUMS-BOXSPRINGBETT COMFORT+PLUS

+ Qualitdt Made in Germany

+ Box aus Massivholz — an Ihren Riicken anpassbar

+ Nur 14 Tage Lieferzeit
z.B. 180x200 4169 jEradali@F LR

i

Jubildaums-Angebote noch fiir kurze Zeit!

*Bettpreis ohne Matratzen und Lattenroste, chne Nachtkonsole und Deko.

PDK Schlafcomfort GbR

57462 Olpe-Dahl

Friedrichsthaler StraBe 6
(P Kostenlose Kunden-Parkplétze

Gewerbegebiet (bei Mercedes-Neuhaus)
Telefon: 02761-92 97 76
www.pdk-schlafcomfort.de

i

e S

Montag - Ruhetag -
Dienstag - Freitag 10.00 - 18.30 Uhr
Samstag 10.00 - 16.00 Uhr
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Mit Live-Musik auf dem histori-
schen Draulzer Marktplatzes mit
Freunden einen gemiitlichen Som-
merabend genieBen.

4. August, 18 bis circa 22 Uhr:
Grandmamas Backside
Grandmamas Backside aus Ernd-
tebrlick zeichnen sich durch Mu-
siker aus, die sich sowohl in den
Rockklangen der 80er und 90er
Jahre, als auch in den aktuellen
Klangwelten wohlfiihlen. Dabei ver-
mittelt die Gruppe mit ihrer frischen
und natirlichen Ausstrahlung SpaB
an der Musik, die jeder sofort sieht
und vor allem auch hért.

Die Grandmamas versprechen ein
musikalisch abwechslungsreiches
Programm auf hohem Niveau -
Billy Idol, Marius Muller-Western-
hagen, CCR, Udo Lindenberg, Da-
vid Bowie und viele weitere Rock-
GroBen werden auf jeder Veran-
staltung gekonnt interpretiert.
Doch auch die sanften Tone geho-

I18

ren fest zum Repertoire der Band.
Songs von Radiohead, Welshly
Arms und Prince ziehen die Zuho-
rer schnell in ihren Bann und sor-
gen fiir ein Musikerlebnis mit Tief-
gang und Gefthl.

Grandmamas Backside sind: Jérg
Hoffmann - Gesang / Thomas Go-
bel - Schlagzeug / Timm Althaus -
Gitarre und Gesang / Kai Knebel -
Bass / Oliver Wahl - Keyboard
11. August, 18 bis circa 22 Uhr:
Sing mit Mille!

Singen macht gllicklich! Es fut-
tert den Koper mit einer gehori-
gen Ladung Endorphine, starkt
das Immunsystem und bringt das
gesamte  Herz-Kreislauf-System
mal so richtig auf Trab. Das soge-
nannte  ,Rudelsingen” hat
inzwischen Kultstatus erreicht und
erfreut sich stetig steigender Be-
liebtheit. Ob Supertalent oder blu-
tiger Anfanger, extrovertierte Pro-
beraum-Diva oder begnadeter

LOKALES Aus DER

Badewannen-Pavarotti, jeder
kann singen und keiner sollte sich
solch ein Ereignis durch die Lap-
pen gehen lassen. Hits, Ever-
greens, Schlager, Rockklassiker
bis hin zu aktuellen Radiotiteln
warten auf euch - da ist fir jeden
etwas dabei.

Unterstiitzt wird diese musikali-
sche Sause von den beiden Musi-
kern Armin Seibert (Gitarre) und
Tino Moskopp (Percussion) rund
um die Sangerin Milena ,MILLE"
Lenz, die ihr Publikum mit Char-
me, Witz und einer unglaublichen
Portion Herzblut verzaubern, es an
die Hand nehmen und durch einen
unvergesslichen Abend voller Mu-
sik und Gesang geleiten wird.
Die Texte kann man ausgedruckt,
oder per QR Code auf dem Smart-
phone mitlesen und schon steht
dem Vorhaben nichts mehr im
Wege: Wenn alle gemeinsam und
aus voller Kehle den Saal zum
Beben bringen, ist es ganz egal,
ob laut oder leise, gerade oder
schief - es macht einfach irre viel
SpaB.

Besonders Highlight: Der Karao-
ke Part: Du singst mit uns auf der
Biihne. Schnapp Dir das Mikro und
sing deinen Lieblingssong mit
uns! Info unter:
www.singmitmille.de

18. August, 18 bis circa 22 Uhr:
DUKES TRIO

Wir holen raus, was erlaubt ist -
zu dritt. Live & Autehtisch!

Die Ambition besteht darin, einen
Song nicht einfach nur zu kopie-
ren. Wir fihren ein unverwechsel-
bares Cover mit einer auBerge-

wohnlichen Charakteristik und
Stimme zusammen.

Steffen Eideneier - Gesang &
Schlagzeug / Christian Decker -
Bass & Gesang / Daniel Mocken-
haupt - Gitarre & Gesang

25. August, 18 bis circa 22 Uhr:
ZEILER und BENDER

Einfach Musik - Eine Gitarre, eine
Stimme, Songs die jeder mag und
die Sie vielleicht schon lange nicht
mehr gehdrt haben... ZEILER hat
alles ,im Gepack”!

In Zeiten von musikalischem Ein-
heitsbrei macht er den Unter-
schied. Zeitlose Songs aus allen
Bereichen der Pop & Rockmusik
von den 60s bis heute - verpackt
in leichte Arrangements und dazu
die unverwechselbare Stimme von
Klaus ZEILER. Langjéhrige Erfah-
rung, Gespir fir den Moment, den
richtigen Song zur richtigen Zeit.
GenieBen Sie eine Zeitreise durch
die Musik der letzten Jahrzehnte
mit ZEILER! Infos: www.zeiler-
music.de

Philipp Bender - Ein ldssiger Sty-
le, eine kraftvolle, warme Stimme
und stets ein freches Grinsen im
Gesicht - ganz klar, er ist der neue
Shootingstar am Schlagerhimmel.
Doch wer steckt hinter dem jun-
gen Mann aus Wissen, der gerade
die Herzen aller Schlagerfans im
Sturm erobert? Biihne frei fir Phi-
lipp Bender!

Wie im letzten Jahr kann man sich
einen Henkelbecher fir 6 Euro
kaufen, der fiir alle Veranstaltun-
gen nutzen kann. Kinder bis zwolf
Jahre bekommen einen Becher
umsonst.
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Stadtradeln 2023

Team blau der Alternativen Haus-
krankenpflege und die alternati-
ve Tagespflege Uwe Sohnchen
wieder auf Platz 3 in der Stadt
Gummersbach (32. Platz im Ob-
erbergischen Kreis)

Herzlichen Gliickwunsch an die
drei FleiBigsten im Team!

In der internen Wertung belegten
Stefan Léhe mit 823,4 km den ers-
ten Platz, Heike Eckstein mit
699,5 km und Dieter Kurth mit
542,7 km Platz zwei und drei.
Damit sparten sie insgesamt 894
kg CO, ein.

Auch in diesem Jahr beteiligten
sich die Alternative Hauskranken-
pflege und die alternative Tages-
pflege Uwe Séhnchen wieder am
Stadtradeln im Oberbergischen

Kreis und erreichten mit 24 Ra-
delnden und insgesamt 6298 km
den 3. Platz der Gesamtwertung.
Bei dem Wetthewerb geht es dar-
um, 21 Tage lang mdglichst viele
Alltagswege klimafreundlich mit
dem Fahrrad zurlickzulegen.
Gerade der Aspekt Klimafreund-
lichkeit und Nachhaltigkeit sind
den Unternehmen Uwe S6hnchen
seit Griindung wichtige Aspekte
des tdglichen Handelns und der
Planung, so flieBen diese in alle
Entscheidungen und Geschafts-
prozess mit ein.

(V.l.n.r.) Uwe Séhnchen gratuliert
Heike Eckstein und Stefan Léhe
(nicht auf dem Foto: Dieter Kurth)

Engagementpreis NRW 2024: Kreis motiviert

Oberbergische Initiativen sich zu bewerben

Auszeichnung fir nachhaltiges Engagement in NRW

™ N

«Reparieren statt wegwerfen” -

Mit dem Engagementpreis NRW
2024 sollen vorbildliche Projekte
des Ehrenamts gewdirdigt und be-
kannt gemacht werden. ,Gerade
im Oberbergischen Kreis haben
wir ein hohes MaB an ehrenamt-
lichem Engagement. Ich wiirde
mich sehr dariber freuen, wenn
sich die oberbergischen Initiati-
ven bewerben und eine entspre-
chende Anerkennung auch durch
das Land NRW erfahren”, sagt

fir Nachhaltigkeit setzen sich
beispielsweise die Repaircafés der Ehrenamtsinitiative Weitblick des
Oberbergischen Kreises ein. Ehrenamtliche Helfer bieten hier unter
anderem Hilfe bei defekten Haushaltsgerdten und machen Alltags- und
Gebrauchsgegenstande wieder funktionsfahig.

Landrat Jochen Hagt. Ab sofort
kénnen sich gemeinnitzige Initi-
ativen, Vereine, Verbande und Stif-
tungen, gGmbHs sowie offentli-
che Einrichtungen um den Enga-
gementpreis NRW 2024 bis zum
30. September bewerben. Des-
halb weist der Oberbergische
Kreis explizit auf die Information
der Staatskanzlei NRW hin.

Engagementpreis NRW 2024 un-
ter dem Motto Nachhaltig enga-

giert in Nordrhein-Westfalen

Die Staatssekretdrin fir Sport und
Ehrenamt des Landes Nordrhein-
Westfalen Andrea Milz, hat die-
sen Preis ausgelobt. Ausgezeich-
net werden herausragende ehren-
amtliche Projekte in den Berei-
chen Okologie, Okonomie und
Soziales, deren Ansatze und Ideen
darauf ausgerichtet sind, Men-
schen starker fiir das Thema Nach-
haltigkeit und nachhaltige Ent-
wicklung zu sensibilisieren und zu
eigenem nachhaltigen Handeln

anzuregen. Neben einem Publi-
kumspreis werden ein Jurypreis
und zwei Sonderpreise vergeben.
Die Preise sind mit jeweils 5.000
Euro dotiert.

Weitere Informationen finden Sie
unter www.obk.de/ehrenamt in
der Rubrik Aktuelles; auBerdem
in der Rubrik Servicestelle Ehren-
amt (Fordermittel und Férderprei-
se).

Die Ausschreibung finden Sie un-
ter www.engagiert-in-nrw.de/
ausschreibung.

oy
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Wir brauchen Teamverstarkung!

e BT TER AR BT
Du bist Dachdecker, Zimmerer, Inngnausbauer, Schreingr
oder Du verfiigst generell liber handwerkliches Geschick?

Tel. 02268 98998-20 | info @johns-gmbh.de lwww johns-gmbh.de

ZID%\IS

Dann melde Dich bei uns!

DIE JOHNS GmbH
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Zu verschenkende

Gegenstande vor
dem Haus gelten
als'wilde
Mullablagerung.

Heimat-Preis fordert Engagement

in Drolshagen

Noch bis zum 31. August kénnen
Bewerbungen bzw. Vorschlage
eingereicht werden.

Zum zweiten Mal wirdigt die
Stadt Drolshagen mit der Auslo-
bung des Heimat-Preises lokale
Initiativen sowie nachahmens-
werte Praxisbeispiele im Bereich
Heimat

Der mit 5.000 Euro vom Land NRW
geforderte Preis wird in drei Preis-
kategorien von 2.500 Euro, 1.500
Euro und 1.000 Euro vergeben.
Fur diesen Preis konnen sich Ver-
eine, Institutionen oder auch Pri-
vatpersonen bewerben, die sich

fur und in Drolshagen ehrenamt-
lich engagieren sowie fiir den ge-
sellschaftlichen  Zusammenhalt
der Menschen in Stadt und Land
stehen.

Bewerbungen bzw. Vorschlage fir
den zu verleihenden Heimat-Preis
2023 konnen bis zum 31. August
bei der Stadt Drolshagen einge-
reicht werden.

Die Preiskriterien und ein ent-
sprechendes Bewerbungsformu-
lar stehen auf der Internetseite
der Stadt Drolshagen unter
https://bit.ly/3wySB01 zur Verfii-

gung.

Eine Jury wird nach Bewerbungs-
schluss Uber die Zulassung der
Vorschlége sowie die Vergabe der
Preise beraten und der Stadtver-
ordnetenversammlung zu Ent-
scheidung vorlegen.

Die Landesregierung Nordrhein-
Westfalen férdert durch die Uber-
nahme der Preisgelder die Auslo-
bung und Verleihung des Heimat-
Preises. Damit befahigt die Landes-
regierung - getreu dem Ziel: Hei-
mat wachst von unten - Gemeinden
vor Ort, dass lokale Engagement
unserer zigtausend ehrenamtli-
chen Tétigen zu wiirdigen.

Der Schreibwarenladen in der
Kélner StraBe 282 ist Ihre erste
Anlaufstelle, wenn es um Schul-
bedarf und Biiroartikel geht. In-
haberin Anika Hahne-Naumann
freut sich auf Ihren Besuch und
bietet lhnen ein umfassendes
Sortiment fiir Schule, Biiro und
den alltaglichen Bedarf. Zusétz-
lich gibt es hier eine Fiillerbera-
tung und einen Schulzettelser-
vice, der lhnen beim Einkauf von
Schulbedarf hilft.

Des Weiteren bietet der Schreib-
warenladen auch eine groBe Aus-
wahl an Bastelbedarf fiir Papier-
basteleien. Kreativitat kennt hier
keine Grenzen, egal ob Sie eine
Geschenkkarte selbst gestalten
mochten oder mit Ihren Kindern
zu Hause basteln moch-ten. Als
kompetenter  Ansprech-partner
steht hnen das freund-liche Team
des Schreibwaren-ladens
jederzeit zur Seite.

Direkt gegeniber der Sparkas-
se im Zentrum von Bergneustadt
befindet sich ,Der Spiel-waren-
laden”. Klein, aber fein, bietet
er ein gemitliches und familia-
res Einkaufserlebnis. Aufgrund
des umfassenden und aktuellen
Sortiments ist der Spielwaren-
laden die erste Wahl, wenn es
um Spielzeug geht. Zudem bie-
tet der Laden eine breite Aus-

IR | ptey

Anzeige

Der Schreibwarenladen und der Spielwarenladen in
Bergneustadt liberzeugt mit Kompetenz und Service

y==

wahl an Schulranzen, darunter
auch die brandneue Step by Step
Kollektion fir Erstklassler.

Inhaberin  Anika Hahne-Nau-
mann sorgt mit ihrem kompe-
tenten Team dafr, dass die Kun-
denwiinsche stets erfiillt werden.
Dabei legt sie groBen Wert auf
ein angenehmes Einkaufserleb-
nis, bei dem jeder Kunde indivi-
duell beraten und unterstiitzt
wird.

Insgesamt bietet der Schreib-
warenladen und der Spiel-wa-
renladen in Bergneustadt ein
umfangreiches Sortiment fiir
GroB und Klein. Egal, ob Sie fiir
die Schule einkaufen oder ein
Geschenk suchen - hier werden
Sie flindig. Besuchen Sie Anika
Hahne-Naumann und ihr Team
und iberzeugen Sie sich selbst
von der Kompetenz und dem
Service, den sie bieten.
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wlDer Spielwarenladen.

Schulranzen . Spielwaren.

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.
10:30 bis 18:00 Unr
Sa.

10:00 bis 13:00 Uhr

-II.
W
“a
F. |

Kélner Str. 237 in Bergneustadt - Tel: 02261- 91 339 -86
Email: spielen@der-schreibwarenladen.de

Internet: www.spielwaren-bergneustadt.de

AUSGESTORBEN??7 - NEIN!!

In Bergneustadt gibt’s uns noch! 5)
@l Der Schreibwarenladen.

Biiro. Schule . Basteln
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10:30 bis 18:00 Uhr
Sa. 10:00 bis 13:00 Uhr

Nutzen Sie unseren Schulzetielseice
per Email oder WhatsApp: 0160 4482256
A A

- 2 s ‘

Jondslnstn

Kolner Str. 282 in Bergneustadt - Tel: 02261- 91 339 -88
Email: info@der-schreibwarenladen.de -

Internet: www.der-schreibwarenladen.de
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Minikreuzfahrt Schweden

v" Herrliche Naturlandschaft

v’ Interessante Stadte Ystad, Lund &
Malmo

v' Mit Libeck und Hamburg

Sa. 26.08. - Mo. 04.09. 10Tg.VP €1.769,-

v Stadtrundgange mit eigener
Reiseleitung

v Wunderbare Stadte & Fliisse

v’ Premiumschiff MS Dutch Grace

Korsika & Sardinien

@coco‘,: stock.adobe.com

Do. 28.09.-Sa. 07.10. 10Tg.HP €2.025,-

v’ Perlen im Mittelmeer

v Weile Strande, tiirkisfarbenes Meer,
bizarre Felsen

v" Costa Smeralda & Alghero

Venetien

\ e
Mo. 02.10. - S0.08.10. 7Tg.HP €939,-
v Weinkellereibesichtigung
v' Ausflug Insel Murano & Burano
v’ Venedig & Treviso mit Stadtfiihrung

SAUERLANDGRUSS

ReiseStern Westfalen

Schwedischer Scharenzauber

%

Mo. 21.08. - Di. 29.08. 9Tg.HP €1.615,-
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v Mit Kopenhagen, Stockholm und Oslo
v’ Zentrumnahe Hotels
v Idyllische Scharenkreuzfahrt

Oberitalienische Seen

© Eva Bocek - stock.adob

Mo. 25.09. - Mo. 02.10. 8Tg.HP €1.179,-

v' Hotels in traumhafter Lage
v’ Beeindruckende Seenlandschaft
v Viele Ausflige & Extras inklusive

Rom - Flugreise

v’ Christliches & Antikes Rom erleben
v Italienisches Dolce Vita genieBen
v’ Zentrumnahes Hotel

Sa. 14.10.- Mo. 23.10. 10Tg.HP €949,-

v’ Strandurlaub im 4-Sterne Hotel
v Lloret de Mar an der Costa Brava
v" Ausflug nach Barcelona inklusive

Dresden im Premium-Bus

Di. 29.08. - Fr 01.09. 4Tg. UF+ €609,

Zauberhafter Schwarzwald

Fr. 08.09. - Mo. 11.09. 4Tg.HP €495,-

Prag - Die Goldene Stadt

Do. 14.09.-S0.17.09.  4Tg.UF €369,

Minikreuzfahrt Kopenhagen
Fr. 15.09. - So. 17.09. €399,-

3Tg.HP

Niirnberger Altstadtfest

Fr. 22.09. - So. 24.09. 3Tg. UF €325,-

Glacier- & Bernina-Express

Mi. 27.09. - So. 01.10. 5Tg. HP € 949,-

Kroatien Rundreise

Do. 28.09. - So. 08.10. 11Tg.HP €1.389,-

Leipzig

Do.28.09.-S0.01.10.  4Tg. UF+ €515,-

Erlebnisreise Karnten

Sa. 30.09. - Do. 05.10. 6Tg.HP  €784,-

Ostseebad Binz - Insel Riigen

S0.01.10. - So. 08.10. 8Tg.HP €939,-

Toskana

Di. 03.10. - Di. 10.10. 8Tg.HP €959,

Dresden

Do. 05.10. - So. 08.10. 4Tg.UF €439,

Elsass erleben

Do. 05.10. - So. 08.10. 4Tg.HP €489,-

Stimmungsvoller Chiemsee

So.08.10. - Mi. 11.10. 4Tg.HP €535,-

Spreewald

Mo. 09.10.-Do. 12.10. 4Tg.HP €499,-

Tagesfahrten
Norderney Di.15.08. €72,
Rheingauer Weinmarkt Sa.02.09. €37,
Maastricht Mi. 06.09. €37,
Fr.06.10. €37,
Venlo Do.21.09. €37,
Sa.28.10. €37-
Roermond Di.10.10. €37,-
Altenahr & Mayschoss Sa.14.10. €41-
Weimars Zwiebelmarkt Sa.14.10. €46,
Federweilenfest Cochem Sa.04.11. €37,
Nibelungen-Express &
Griinkohlessen So0.05.11. €69,
Sa.18.11. €69,

Beratung und Buchung: 02763 - 809 200 oder in Ihrem Reisebiiro | WWW.SAUERLANDGRUSS.DE

Josef Heuel GmbH - IndustriestraB3e 2 - 57489 Drolshagen
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Sauerlandgruss Reisen sagt DANKE

Einmal in den Urlaub fahren,
ohne sich um die Organisation,
die Routenplanung, die Hotelre-
servierungen und Ausfliige kiim-
mern zu mussen, das wiinscht
sich wirklich jeder. Reisen im
Reisebus sind gesellig, stress-
frei und vor allem klimafreund-
lich!

In den vergangenen Jahren er-
freut sich die klassische Busrei-
se immer groBerer Beliebtheit,
und das hat verschiedene Griin-
de. Ein klares Plus: Busreisen
bieten die Mdglichkeit, nachhal-
tiger zu verreisen. Das Umwelt-
bundesamt bestatigt es: Der
Reisebus ist nicht nur das emis-
sionsdrmste  Reiseverkehrsmit-
tel und ersetzt rund 20 PKW auf
der StraBe, sondern verbraucht
pro Reisenden auch am wenigs-
ten Treibstoff. Dariiber hinaus
zahlt er zu einem der sichersten
Verkehrsmittel. Dabei ist die
Reise im Bus nicht nur eine um-
weltschonende Alternative, die
Welt zu entdecken, sondern bie-
tet den Reisenden auch die
Méglichkeit, entspannt, bequem
und in geselliger Gruppenatmos-
phdre durch Europa und die Welt
ZU reisen.

Neben unseren beliebten Klas-
sikern wie ,Urlaub am Garda-
see” oder ,Elsass erleben” bie-
ten wir auch Stadtereisen, Kon-

zertreisen oder Aktivreisen an. So
sind auch unsere Klassiker nicht
,von der Stange”, sondern wer-
den regelmaBig verandert, erganzt
und mit neuen Ausflugszielen be-
stlickt. Fir mehr Abwechslung im
Reiseprogramm sorgt in diesem
Jahr der Ausbau unseres Aktivbe-
reiches mit neuen Wanderzielen
und E-Bike-Reisen. Steigen Sie ein
und bereisen Sie die schonsten
Destinationen ganz umweltfreund-

lich mit lhrem E-Bike: Vom Starn-
berger und dem 5-Seen-Land, Uber
Tirol bis in die Toskana. Mit inno-
vativen Ideen, einer hohen Durch-
fuhrungsquote und einem auf die
Kunden  zugeschnittenen  Pro-
gramm verfolgen wir als Sauer-
landgruss Reisen unser Ziel der
stetigen Verbesserung. Bereits im
1. Halbjahr 2023 durften wir rund
15.000 Gaste an die schénsten
Orte der Welt bringen - dafiir sa-

Anzeige

gen wir ihnen DANKE fiir lhre
Treue und Ihr Vertrauen!

Wir sind der Meinung: Gemein-
sam neue Orte entdecken macht
gliicklich, und in einer Gruppe
reist es sich am schonsten.
Haben wir Sie auf den Ge-
schmack gebracht? Ein GroBteil
unserer Reisen im August und
September bieten nur noch we-
nige freie Platze - nutzen Sie
lhre Chance!

SONSTIGES I

Fliissigkeitsmangel verstarkt Demenzerschemungen

Viel trinken ist wichtig

Mit den steigenden Temperatu-
ren erhoht sich fir dltere und kran-
ke Menschen das Risiko, einen
schwerwiegenden  Fliissigkeits-
mangel zu erleiden. Bei Men-
schen, die an einer Demenzer-
krankung leiden, wie beispiels-
weise Alzheimer, ist dieses Risiko
umso hoher, da ihnen nach und
nach die geistigen und kérperli-
chen Fahigkeiten verloren gehen,
die fiir die Nahrungs- und Getran-
keaufnahme notwendig sind. Sie

vergessen  oder  verweigern
schlicht das Trinken.
.Besonders diejenigen laufen

Gefahr zu dehydrieren, die nicht
in einem pflegerischen Umfeld le-
ben, sondern ihren Alltag noch
weitgehend allein bestreiten”, so
Dr. Stefan Koch vom Forum Trink-

wasser e.V..

Sinkt aber die Wassermenge im
Korper, die zur Aufrechterhaltung
der Vitalfunktionen notwendig ist,
kommt es zu schwerwiegenden
Folgen.

Schon eine Unterversorgung von
zwei Prozent kann zu Mudigkeit,
Kopfschmerzen, Schwindel und
Konzentrationsstérungen fiihren.
Sinkt der Wassergehalt im Kérper
um mehr als finf Prozent, kommt
es zu Verwirrtheit, Desorientie-
rung und einer Einschrankung der
kognitiven Leistungen. Da diese
Symptome gemeinhin auch in der
Demenz auftreten, werden sie oft
falschlicherweise der Krankheit
zugeschrieben, obwohl sie diese
tatsachlich nur verstarken.

Dr. Stefan Koch vom Forum Trink-

wasser betont, wie wichtig es des-
halb fir Angehérige und Betreu-
ende ist, auf eine ausreichende
Flussigkeitszufuhr zu achten und
diese mit geeigneten MaBnah-
men zu unterstiitzen. ,Das kann
das Farben von Getranken mit
Trauben- oder Holundersaft sein,
je nach Geschmackspréferenzen
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auch das SiBen, das Orientieren
an den Vorlieben des Kranken,
auch wenn sie nicht in das ge-
wohnte Mahlzeitenschema pas-
sen, das Flhren eines Trinkproto-
kolls, aber vor allem auch gemein-
sames Essen und Trinken mit aus-
reichend Zeit.”

Forum Trinkwasser e.V.
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Steuerfrei-Falle beim 49-Euro-Jobticket

Fahren Beschaftigte mit Bus oder
Bahn zur Arbeit, dann ist das um-
weltfreundlich und das Ticket im
Idealfall sogar steuerfrei. Anfang
Mai startete das Deutschlandti-
cket — besser als 49-Euro-Ticket
bekannt — als Nachfolger des be-
grenzten 9-Euro-Tickets im ver-
gangenen Jahr. Angesichts der
aktuell sehr hohen Benzin- und
Dieselpreise ist das giinstige Mo-
natsticket fir den Nah- und Regi-
onalverkehr im ganzen Bundes-
gebiet fiir viele eine Uberlegung
wert. Chefs kénnen den Umstieg
auf offentliche Verkehrsmittel be-
giinstigen, indem sie jetzt ein Job-
ticket einfihren. Wird es bereits
angeboten, sollten Arbeitgeber
darauf achten, ihre Zuschiisse an-
zupassen, damit die Steuerfrei-
heit bleibt, rat die Lohnsteuerhil-
fe Bayern.

Das steuerfreie Gehaltsextra Job-
ticket

Arbeitgeber kénnen ihren Mitar-
beitenden einen Bonus fur die
Fahrten zur Arbeit spendieren.
Entweder mit einem steuerfreien
Geldzuschuss zur Monats- oder
Jahreskarte im offentlichen Nah-
verkehr oder einem Jobticket, das
kostenlos oder verbilligt ausge-
handigt wird. Beide Mdglichkei-

ten sind seit 2019 steuerbefreit,
sofern sie zusatzlich zum ohnehin
geschuldeten Arbeitslohn erfol-
gen. Mit dem Jobticket oder des-
sen Bezuschussung wird die mo-
natliche 50-Euro-Freigrenze flr
Sachbeziige nicht beriihrt. Diese
steht fiir andere Sachzuwendun-
gen weiterhin voll und ganz zur
Verfligung. Das Jobticket ist so-

WiesensiraBe 44 » 51702 Bergneustadt +Tel.:12261/4 1853
www.hestittangen-brand.de

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. Fiir den schonsten Schatten der Welt.

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de

entdecken
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mit ein echtes Extra! Nicht zu ver-
gessen, dass auch eine private
Nutzung in der Freizeit erlaubt
ist. Und es gibt noch einen weite-
ren Vorteil: Bei einem Zuschuss
von mindestens 25 Prozent auf das
Deutschlandticket werden aktuell
funf Prozent Rabatt auf den Aus-
gabepreis gewahrt, sodass es fiir
46,55 Euro erhaltlich ist.

Die steuerbegiinstigte Alternati-
ve Entgeltumwandlung

Seit dem Jahr 2020 ist das Jobti-
cket im Rahmen einer Entgeltum-
wandlung ebenfalls steuerbegiins-
tigt. Das Jobticket oder der Kos-
tenzuschuss zum Monatsticket
wird dabei gegen einen Teil vom
Bruttolohn eingetauscht. In die-
ser Variante ist es nur steuerbe-
giinstigt und nicht steuerfrei, in-
dem der Betrag vor Abzug der
Steuern und Sozialversicherungs-
beitrdge vom Bruttogehalt abgezo-
gen wird. Fir den Beschéftigten kann
es praktisch steuerfrei sein, wenn
der Arbeitgeber die 25 Prozent Pau-
schalversteuerung bei der Gehalts-
umwandlung Gbernimmt. Fir den
Arbeitgeber ergibt sich nur eine ge-
ringe Mehrbelastung, denn er spart
sich rund 21 Prozent Sozialversiche-
rungsbeitrdge, die er ansonsten
hdtte zahlen missen. Wird die
Steuerlast auf den Beschaftigten
abgewdlzt, so hat dieser immer
noch einen Steuervorteil. Das Job-
ticket wird in dem Fall niedriger
als mit dem individuellen Lohn-
steuersatz versteuert.

Auswirkungen auf die Entfer-
nungspauschale

Bei der Entgeltumwandlung er-
folgt kein Eintrag auf der Jahres-
lohnsteuerbescheinigung und Ar-
beitnehmende kénnen die Entfer-
nungspauschale weiterhin in vol-
lem Umfang in ihrer Steuererkla-
rung nutzen. Fur die ersten 20
Kilometer gibt es 30 Cent und 38
Cent ab dem 21. Kilometer einfa-
chen Arbeitsweg. Das steuerfreie
Jobticket oder die steuerfreien
Arbeitsgeberzuschiisse zu diesem
fuhren hingegen zu einem Vermerk
auf der Jahreslohnsteuerbeschei-
nigung und reduzieren die Entfer-
nungspauschale  dementspre-
chend, damit es nicht zu einer
doppelten Verglinstigung kommt.

Achtung: Zuschuss darf die Kos-
ten nicht dbersteigen

Ist das aktuelle Deutschlandticket
glinstiger als die bisherige Erstat-
tung fiir ein Monatsticket, sollte
der Arbeitgeber den Erstattungs-
betrag auf 49 Euro reduzieren.
Erhalten Arbeitnehmende namlich
mehr als die tatsachlichen Ticket-
kosten, wird die Differenz als Ein-
kommen steuerpflichtig. Es fallen
Lohnsteuer und Sozialversiche-
rungsbeitrdge an. Die Kulanzre-
gelung vom 9-Euro-Ticket im Vor-
jahr, die einen kurzzeitigen Uber-
schuss bei einer balancierten Jah-
resbetrachtung tolerierte, gilt
nicht mehr, da das Deutschlandti-
cket dauerhaft bleibt. (Lohnsteu-
erhilfe Bayern e. V)
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WOHNTRAUME LEBEN

Damm it yourself

Vom Dach bis zum Keller: EnergiesparmaBnahmen in Eigenregie durchfiihren

Wer dammt, reduziert Energie-
verluste durch Dach, Wand und
Keller und kann damit steigen-
den Energiekosten aktiv entge-
genwirken. Eine Dammung aus
Mineralwolle etwa - also aus Glas-
wolle oder Steinwolle - senkt den
Energieverbrauch und die damit
verbundenen Kosten eines Gebdu-
des bei gleichzeitig verbessertem
Schall- und Brandschutz. Die ei-
genen vier Wande konnen Heim-
werkerinnen und Heimwerker mit
einfachen MaBnahmen auch in
Eigenregie dammen.
Dachdammung gehort zu den
wichtigsten MaBnahmen

Die meiste Energie bei Ein- und
Zweifamilienhdusern geht {ber
das Dach verloren. Die Ddmmung
des Daches gehért damit zu den
wichtigsten MaBnahmen, um En-
ergieverbrauch und Kosten zu re-
duzieren und zugleich den Wohn-
komfort nachhaltig und klima-
freundlich zu steigern. Je nach
baulichem und energetischem
Zustand kann so der Heizwdrme-
bedarf des Hauses um bis zu 35
Prozent gesenkt werden. Soll der
Dachraum bewohnt und beheizt
werden, kann man die Dachfla-
chen durch eine Zwischensparren-
ddmmung mit Mineralwolle in Ei-
genregie ddmmen. Mehr Infos und
praktische  Tipps  gibt  es
beispielsweise unter www.der-
daemmstoff.de. Die Arbeiten er-
folgen im Innenraum, das wetter-
schiitzende Dach und die Dach-
ziegel bleiben unberlhrt. Weil die

Unter dem Dach beispielsweise kann man auch in Eigenleistung ddmmen und mit einfachen MaBnahmen
langfristig viel Energie und Geld sparen. Foto: djd/www.der-daemmstoff.de

Ddmmung zwischen den Sparren
liegt, ldsst sich der Dachraum gut
zum Wohnen nutzen. Da sich Mi-
neralwolle direkt ins sogenannte
Gefach klemmen l&sst, ist der
nicht brennbare Dammstoff samt
Anbringung einer Dampfbremsfo-
lie, die vor Feuchtigkeit schiitzt,
schnell verlegt. Um den Warme-
schutz zu verbessern, kann die
Kombination mit einer Unterspar-
renddmmung sinnvoll sein.

Decken, Rohre und Leitungen

selbst ddmmen

Aus Sicht der Wéarmeddmmung
befinden sich die wichtigen De-
cken im obersten und untersten
Geschoss. Das sind in der Regel
im Dach die oberste Geschossde-
cke und im Keller die Kellerde-
cke, kurzum der Ubergang von
beheizten zu unbeheizten Réau-
men. Die Ddmmung der obersten
Geschossdecke mit Mineralwolle
ist die schnellste, einfachste
Dammmethode im Dachraum, sie
ist besonders wirtschaftlich und

kann in Eigenleistung durchge-
fiihrt werden. Uber einen unbe-
heizten und ungeddmmten Keller
wiederum gehen bis zu zehn Pro-
zent der Heizwdrmeenergie eines
Hauses verloren, wodurch der
Wohnkomfort im  Erdgeschoss
ebenfalls  beeintrachtigt wird.
Auch die Decke des unbeheizten
Kellers Idsst sich einfach und er-
schwinglich selbst ddmmen. Wei-
tere ,Dammkandidaten” sind Hei-
zungsrohre und Warmwasserlei-
tungen. (djd)

' IN(A) l

WEBER

\hr Vorteil:
Fachleute leisten mehr!

* Werkzeuge von A-Z - Kugellager

und vieles mehr...

« Antriebstechnik « Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strale 7
51580 Reichshof-Denklingen

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

I\{aler Funke

Innenraum- & Fassadengestaltung

Wirmedédmmverbundsysteme
Schimmelpilzsanierung

Fupbodenverlegung

Eine Dammung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die
Industrieanstrich

damit verbundenen Kosten eines Gebaudes bei gleichzeitig verbesser-
tem Schall- und Brandschutz. Einfache MaBnahmen kénnen in Eigenre-
gie durchgefiihrt werden. Foto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole -
stock.adobe.com

s GmbH

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
@& 02763/6848 [< info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de
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I SONSTIGES

Anmelden zum BNE-Festival NRW 2023

Auf dem Festival zeigen Aktive der Bildung flir nachhaltige Entwicklung (BNE), wie ein

Wandel zu mehr Nachhaltigkeit gelingen kann

Ab sofort kann man sich fir das
am 14. und 15. September in der
Volkshochschule Essen stattfinden-
de Festival fiir Bildung fir nachhal-
tige Entwicklung (BNE) Nordrhein-
Westfalen (NRW) anmelden. Im
Mittelpunkt der zweitdgigen Ver-
anstaltung steht die Frage: Wie Idsst
sich Bildung so gestalten, dass Biir-
gerinnen und Birger ermutigt und
beféhigt werden, einen gesell-
schaftlichen Wandel zu mehr Nach-
haltigkeit mitzugestalten. Unter
dem Motto ,Lernen. Handeln.
Wandeln” richtet sich das Festival
an Padagog:innen, Lehrer:innen
und Multiplikator:innen aus der

Geldabheben

So wird’s gemacht

Mit einer Mischung verschiede-
ner Zahlungsmittel treffen Reisen-
de im Ausland immer die richtige
Wahl. Ins Gepack gehéren ein
wenig Bargeld und die girocard
sowie — je nach Reiseziel — eine
Kreditkarte. Mit beiden Karten
kann man sich am Geldautoma-
ten vor Ort Bargeld beschaffen.
Dabei ist es ratsam, Geldautoma-
ten innerhalb von Bankgebduden
und wahrend der Offnungszeiten
zu nutzen. Dann steht im Notfall
gleich eine Kontaktperson zur
Verfligung. Automaten, die im Frei-
en stehen, sollten aus Sicherheits-
griinden eher gemieden werden.
Oftmals bieten sie keinen ausrei-
chenden Sichtschutz und sind an-
falliger fir Manipulationen.

Weitere niitzliche Tipps zur Bar-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Bildungsarbeit.

Eroffnung durch NRW-Umweltmi-
nister Krischer

Erdffnet wird das Festival am Don-
nerstag, den 14. September, mit
einem Konferenzteil durch NRW-
Umweltminister Oliver Krischer und
den Vorstandsvorsitzenden der
Stiftung Umwelt und Entwicklung
Nordrhein-Westfalen, Karsten
Méring. Dort werden auch die Wis-
senschaftler Prof. Sebastian Bam-
berg, Sozialpsychologe der Fach-
hochschule Bielefeld, und Dr. Man-
dy Singer-Brodowski, Erziehungs-
wissenschaftlerin der Freien Univer-
sitat Berlin, aktuelle Erkenntnisse

im Ausland

geldversorgung im Ausland:

1. Die PIN-Eingabe immer verde-
cken.

2. Auf keinen Fall die Geheimzahl
am Tiroffner eingeben.

3. Am Automaten eine Sprache wah-
len, die man versteht, um unge-
wollte Transaktionen zu vermeiden.
4. Auf einen angemessenen Si-
cherheitsabstand zu anderen Per-
sonen achten und nicht ablenken
lassen.

5. Immer die Anzeige in Landes-
wahrung wahlen und den Betrag
nicht in Euro anzeigen oder um-
rechnen lassen.

6. Wenn etwas merkwirdig er-
scheint, den Vorgang besser ab-
brechen.

7. Im Falle eines Diebstahls oder
Verlusts miissen die Zahlungskar-

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=mFILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

aus der Umwelt- und Sozialpsycho-
logie sowie den Erziehungswissen-
schaften vorstellen und mit Minis-
ter Krischer und den Teilnehmen-
den {ber Anregungen fir die Praxis
sprechen.

Der Freitag steht dann ganz im Zei-
chen des Engagements und der Bil-
dungspraxis: 73 BNE-Akteure stel-
len ihre Arbeit vor und laden in Form
von 30 Aktionsstanden und 29 BNE-
Laboren sowie zahlreichen Vortra-
gen zum Austausch, Ausprobieren
und Mitmachen ein. Auf diese Wei-
se bietet das Festival ein vielfalti-
ges Programm, bei dem sowohl
BNE-Neulinge als auch langjahrige

ten unverzlglich unter +49 116
116* gesperrt werden. Das gilt
auch, wenn eine Karte nicht mehr
aus dem Geldautomaten entnom-
men werden kann.

8. Alternativ gibt es die kostenlo-
se Sperr-App: Hier kénnen die Da-
ten der Zahlungskarten sicher ge-
speichert und girocards direkt aus
der App gesperrt werden, sofern
das teilnehmende Institut Zugang
durch diese Applikation gewahrt.

Aktive interessante Anregungen,
Ideen und Kontakte fiir die eigene
BNE-Praxis erhalten.

Das BNE-Festival NRW 2023 ist
eine gemeinsame Veranstaltung
des Ministeriums fir Umwelt, Na-
turschutz und Verkehr des Landes
Nordrhein-Westfalen und der Stif-
tung Umwelt und Entwicklung Nord-
rhein-Westfalen, mit Unterstiitzung
der BNE-Agentur NRW. Die Teilnah-
me am Festival ist kostenlos. In-
formationen rund um das BNE-
Festival NRW sowie zum Pro-
gramm und zur Anmeldung findet
man auf dem Web-Portal bne.nrw:
www.bne.nrw/festival2023

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebtihrenfrei. Aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
konnen GebUhren anfallen. Sollte
der Sperr-Notruf in seltenen Fal-
len aus dem Ausland nicht er-
reicht werden kénnen, gibt es
alternativ die Rufnummer +49 (0)
30 40504050. (Schwarz und
Sprenger)

BERGNEUSTADT
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MEDIENBERATER
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Bernd Muller
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. MoBIL 0170 8089752
MEDIA E-MAIL bmb@

Perfekter Drehmoment.

° Online lesen: wwwrundbiick-bergneustadt dele-paper
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INFORMATIONEN & TERMINE
» »
] =) [\
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Betrugsmasche: Ruft tatsachlich die Hausbank an?

Immer wieder erhalten
Verbraucher:innen dubiose Anru-
fe mit der Absicht an geheime und
personliche Informationen zu
kommen Hierbei sollte man sich
bewusst sein, dass dahinter immer
eine kriminelle Handlung steckt
Denn Mitarbeitende von Kredit-
instituten fragen niemals nach
sensiblen Daten wie Online-Ban-
king-Zugéngen, TANs, PINs und
Passwartern. Schon gar nicht wird
darum gebeten, Geld auf ein an-
deres Konto zu (iberweisen. Selbst
die Telefonnummer, die angezeigt
wird, kann manipuliert sein und
ist somit keine Garantie fiir einen
vertrauenswirdigen Anruf. Wenn
man unsicher ist, sollte man lie-

ber auflegen und direkt bei der
personlichen Kundenberatung der
Bank oder Sparkasse anrufen, um
die Anfrage zu Uberprifen. Wichtig:
Dafiir nicht die am Telefon genann-
te oder im Display angezeigte Tele-
fonnummer nutzen, sondern die
bekannte Rufnummer des Kreditin-
stituts oder die auf der offiziellen
Webseite genannte. Wurden Bank-
daten preisgegeben, muss das Kon-
to sofort gesperrt und die Konto-
umsatze genau geprift werden.
Entweder beim Kreditinstitut oder
uber den Sperr-Notruf 116 116*.

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebtihrenfrei. Aus dem

Woussten Sie schon ...?

., dass Zahnersatz kostenlos sein kann?

Kronen, Briicken, Implantate:
Zahnersatz kann teuer werden,
manche Versorgungen haben den
Wert eines Neuwagens. Deshalb
furchten viele Menschen, dass sie
sich Zahnersatz nicht leisten kon-
nen. In der Tat sind die Kassen-
leistungen in der Zahnarztpraxis
2005 deutlich eingeschrankt wor-
den, aber es gibt sie noch. Fir
Menschen mit wenig Geld bezah-
len die gesetzlichen Krankenkas-
sen die Basisversorgung auf An-
trag komplett.

,Es gibt also preiswerte Alterna-
tiven zu Implantaten, Gold oder
Keramik”, betont Gesa Schdl-
gens, Leiterin des Projekts Fak-
tencheck  Gesundheitswerbung
bei der Verbraucherzentrale NRW.
Dafiir muss das Einkommen nach-
gewiesen werden. Fir 2023 liegt
die Grenze der monatlichen Brut-
toeinnahmen bei 1.358 Euro. Mit
einem Angehdrigen erhéht sich
diese Grenze auf 1.867,25 Euro,
fur jede weitere im Haushalt le-
bende Person um weitere 339,50
Euro. Anspruchsberechtigt ist man
auch mit BAfoG, Sozialhilfe, Bir-
gergeld und Grundsicherung im

Alter. Wer leicht tber der Einkom-
mensgrenze liegt, kann einen ho-
heren Festzuschuss bekommen,
der individuell berechnet wird. Fiir
alle anderen zahlen die Kranken-
kassen 60 Prozent der Basisver-
sorgung, mit Bonusheft bis zu 75
Prozent.

Mehr unter www.kostenfalle-
zahn.de/node/12887  (Verbrau-
cherzentrale NRW e.V. / Bergisch
Gladbach)
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Mobilnetz und aus dem Ausland
konnen Gebihren anfallen. Sollte
der Sperr-Notruf in seltenen Fal-
len aus dem Ausland nicht erreicht

werden konnen, gibt es alternativ
die Rufnummer +49 (0) 30
40504050. (Quelle: Schwarz &

Sprenger GmbH )
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 4. August

Wiedenau-Apotheke OHG

Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt (Wiedenest), +49226148438
Samstag, 5. August

Mozart-Apotheke

Gummersbacher Str. 20, 51645 Gummersbach (NiederseBmar),

02261/23233
Sonntag, 6. August

Berg-Apotheke

Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559
Montag, 7. August

Alte Apotheke

Kolner Str. 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063
Dienstag, 8. August

Sonnen-Apotheke

Homerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp),

02261/65414
Mittwoch, 9. August

Die Baren Apotheke

Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol (Zentrum), 02291/4640
Donnerstag, 10. August

Adler-Apotheke

Hauptstr. 20, 51789 Lindlar, 02266/5252
Freitag, 11. August

Agger-Apotheke

Konigstr. 6, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), 02261/98450
Samstag, 12. August

Rosen-Apotheke

Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Sonntag, 13. August

Markt-Apotheke OHG

Kolner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Montag, 14. August

Markt Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 02264/7281
Dienstag, 15. August

Aggertal-Apotheke

Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de
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Mittwoch, 16. August
Adler-Apotheke

' ;' 110 POLIZEI

ReichshofstraBe 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Donnerstag, 17. August
Elefanten-Apotheke

Schiitzenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Freitag, 18. August
Apotheke zur Post

Kolner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Samstag, 19. August
Sonnen-Apotheke

Homerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp), 02261/65414

Sonntag, 20. August
Wiedenau-Apotheke OHG

Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt (Wiedenest), +49226148438

(Angaben ohne Gewahr)

ORTLICHE NOTDIENSTE

Allgemeine arztliche Notdienst-
praxen in Oberberg

Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperflirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in
einen ,Friih-" und ,Spétdienst”
geteilt und damit an die StoB-

zeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes
angepasst.

Die Offnungszeiten der Notdienst-
praxen in Gummersbach, Waldbrol
und Wipperfiirth lauten wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Deutsches
Rotes
Kreuz

Aus Liche zuwm Menschen.
WwAUg
(@)
"OTR\’?
www.oberberg.drk.de

0 22 64/201 34 25

Sicherheit auf Knopfdruck

Samstag, Sonntag, Feiertage: 10
bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber

116 117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfligung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.

Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenarztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

GEGEN
GEWALT

Menschen, die Gewalt
erleben oder erlebt
haben.

o Telefon-Nummer
fir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer

(o)

Die freundliche Pflege
Carola Schénstein
Der Mensch im Mittelpunkt

Wir bieten Thnen:
* Alles rund um die ambulante Pflege

* Palliativ-Pflege
« Interkulturelle Pflege

Ihr Pflegedienst fiir Bergneustadt & Umgebung

Sie brauchen Pflege-Unterstiitzung?

Gerne beraten wir Sie
und sind persénlich fiir Sie da!

Rufen Sie uns an: 02261 9154093 (24 h Rufbereitschaft)
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Familien ...

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgerate, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

|__Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwéasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

'Iéaufe Pelze und Porzellan aller
rt
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, Ro-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915
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Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88
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anderer Organisationen
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Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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Woussten Sie schon...

..., dass Bioplastik nicht immer in den Biomiill darf?

Immer mehr Kunststoff-Produkte
werden mit dem Hinweis ,kom-
postierbar”, ,biologisch abbau-
bar” oder ,aus nachwachsenden
Rohstoffen” beworben. Da liegt
der Gedanke nahe, dass Kaffee-
kapseln oder To-go-Becher aus
sogenanntem Bioplastik ganz ein-
fach tber den Biomiill entsorgt
werden konnen. Jedoch sind sol-
che Produkte von den Kommunen
in der Biotonne oft nicht er-
winscht. Der Grund: ,Sie verrot-
ten meist nicht in der kurzen Zeit
im Kompostwerk. Haufig werden
sie auch als Storstoffe aussortiert

und verbrannt, denn in den Anla-
gen kénnen sie nicht von norma-
lem Plastik unterschieden wer-
den”, erldutert Philip Heldt, Refe-
rent flir Ressourcenschutz bei der
Verbraucherzentrale NRW. Selbst
die kompostierbaren Plastikt-
ten, die speziell flr organische
Kiichenabfalle angeboten werden,
sind vielerorts nicht in der Bio-
tonne erlaubt.

Informationen  dartber,  was
jeweils in die Biotonne darf und
was nicht, liefern die Websites der
lokalen Entsorger oder die Abfall-
beratung, die es in vielen Kom-

munen gibt. Mancherorts sind
auch gekochte Speisereste, Ole,
Fette sowie tierische Produkte zu-
gelassen. Das héangt davon ab, wie
die Bioabfalle anschlieBend verwer-
tet werden. Zum Sammeln des Bio-
mills in der Kiiche empfiehlt die Ver-
braucherzentrale NRW entweder
kleine GefaBe, die direkt in die Ton-
ne oder auf den eigenen Kompost
entleert werden oder spezielle reif3-
feste Papiertiiten. Mehr Infos unter
www.verbraucherzentrale.nrw/node/
42521 (Verbraucherzentrale NRW
e.V. / Beratungsstelle Bergisch
Gladbach)

Rundblick Bergneustadt — 04. August 2023 — Woche 31 — Nr. 16 — www.rundblick-bergneustadt.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium

Was friiher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute eine
reale Bedrohung: Cyberkriminali-
tat. Vor allem offentliche Verwal-
tungen werden immer wieder Op-
fer von Hackerangriffen, weil IT-
Sicherheit in vielen Behdrden
noch ein weitgehend blinder Fleck
ist. Die Bedrohung durch Angriffe
aus dem Netz auf Behorden und
Unternehmen ist auch nach An-
sicht des Bundesamtes fiir Sicher-
heit in der Informationstechnik
(BSI) gestiegen. Galt die Lage vor
einem Jahr noch als ,ange-
spannt”, so wird sie im aktuellen
Lagebericht als ,angespannt bis
kritisch” beschrieben. Die Furcht
vor Hackerangriffen ist eine der
groBten Sorgen von Unternehmen.
Weltweit steht diese Gefahr ei-
ner Studie zufolge auf Platz eins,
in Deutschland rangiert das The-
ma auf dem zweiten Rang hinter
der Betriebsunterbrechung - die
wiederum nicht selten Folge ei-
nes Hackerangriffs ist. Umso ge-
fragter sind Cybercrime-Expert-
innen und -Experten, ihre Berufs-
aussichten sehr gut.
Berufsbegleitender Fernstudien-
gang ,IT-Sicherheit und Foren-
sik”

Bei Wings etwa, dem Fernstudi-
enanbieter der Hochschule Wis-
mar, werden bereits seit 2014 IT-
Spezialisten zur Bekdmpfung von
Cybercrime ausgebildet. ,IT-Si-
cherheit und Forensik” heiBen die
berufsbegleitenden Bachelor- und
Master-Fernstudiengange, welche
die Hochschule in enger Zusam-
menarbeit mit Behorden und Un-
ternehmen entwickelt hat. ,Die
Absolventinnen und Absolventen
sollen in Unternehmen und 6ffent-
lichen Institutionen ein hohes IT-
Sicherheitsniveau gewahrleisten,
Cybercrime-Angriffe frihzeitig er-
kennen und entsprechende Sicher-
heitsmaBnahmen planen und um-
setzen konnen”, erklart Studien-
gangsleiterin - Professorin  Antje
Raab-Diisterhoft.  Noch immer
wiirden sich nur wenige Unterneh-
men mit effizienten Sicherheits-
systemen gegen Cyberattacken
wehren: ,Die meisten Angriffe
werden deshalb - wenn {berhaupt
- nur zuféllig entdeckt”. Alle Infos
zu den Fernstudiengangen gibt es
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Cybercrime hat sich in den vergangenen Jahren zu einer ernstzunehmenden Bedrohung fiir die Wirtschaft und
die offentliche Sicherheit entwickelt. In einem berufsbegleitenden Fernstudium lernen IT-Fachkréfte,
Cybercrime aktiv zu bekampfen. Foto: djd/Wings/Gorodenkoff/Shutterstock

unter www.wings.de/it-forensik.
Umfassende Ausbildung gegen
Hacker

Rund 300 IT-Forensiker und Si-
cherheitsexperten haben bereits
ihren staatlichen Hochschulab-
schluss gemacht. Insbesondere
fur IT-Fachkréfte bietet das Fern-
studium die Mdglichkeit, sich ne-
ben dem Beruf praxisnah und wis-
senschaftshasiert  spezifisches
Fachwissen anzueignen. Die an-
gehenden [T-Sicherheitsexperten
setzen sich vor allem mit dem
technischen Vorgehen von Ha-
ckern auseinander: Dem Daten-
diebstahl von Smartphones und
Tablets, dem Hacken persénlicher
Profile in sozialen Netzwerken
oder dem Lahmlegen von Rech-
nernetzen. Zusatzlich stehen kri-
minaltechnische, juristische und
auch moralische Inhalte auf dem
Lehrplan. (djd)
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Foto: djd/Wings/Gorodenkoff/
Shutterstock
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...mein Fahrdiznst

- Fahrer und Begleitperson (m/w/d)
Montag bis Freitag. Einstellung auf 520,- € Basis oder Teilzeit

Melden Sie sich gerne unter folgender Rufnummer:

022 93/91 22 92 oder per E-Mail: Kim.dusend@talamobil.de \

Zum néchstmdglichen Termin suchen wir fiir den
Kreis Oberberg einen

m Reporter mwid)

als freien Mitarbeiter auf Honorarbasis

Sie haben
Freude amVerfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten
Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur, Sport & Brauchtum
Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera
Ortskenntnisse

Siesind
aufgeschlossen, aktiv und zuverldssig
sicherim Umgang mit der deutschen Sprache
motorisiert

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Reporter Kreis Obergberg

(m/w/d)
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Technik fiirs Leben

et an Fﬁ‘f“‘iﬁt‘%‘f’ i

+ Klimas honend hmzen

Z2

Einzatt oz or snfungar.
Bagquo halzen.

& BOSCH

S

Das Bosch Infomobil kommt!
Schulz Heiztechnik - Olper Str. 72

Sie brauchen eine neue Heizung?

Besuchen Sie das Bosch Infomobil auf
der Wiedenester Meile & lassen Sie
sich von uns beraten!

Veranstaltungsort:

Auf unserem Firmengelande
Olper Stralke 72

51702 Bergneustadt
(gegenuber der Sparkasse)

Es erwartet Sie Kaffee & Kuchen.

Wir freuen uns auf Sie!!

Bosch Thermotechnik GmbH | Bosch Junkers Deutschland | Postfach 1309 | 73243 Wernau | www.bosch-einfach-heizen.de
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