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19. Bergneustädter Sparkassen & AggerEnergie
Rathausplatz Open Air
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Energie für eine

Ladetechnik – alles aus einer Hand
Beratung, Lieferung & Installation

saubere Zukunft

aggerenergie.de/wallbox



Rundblick Bergneustadt – 06. August 2022 – Woche 31 – Nr. 16 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 3

Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
s t a a t l i c h  a n e r k a n n t  •  k e i n  S c h u l g e l d

• Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl.

staatl.:  Hauptschulreife . Mittlere Reife
 Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Industrie-, 3D-Animations-Design

Zielfolge: 
A.) Graf. techn. Assistent/in (incl. Fachabi, bei Bedarf (schul. Teil))
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

Fortsetzung auf Seite 4Fortsetzung auf Seite 4Fortsetzung auf Seite 4Fortsetzung auf Seite 4Fortsetzung auf Seite 4

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bergneustadts Musikevent desBergneustadts Musikevent desBergneustadts Musikevent desBergneustadts Musikevent desBergneustadts Musikevent des
JJJJJahresahresahresahresahres - gesponsert von Agger-
Energie und der Sparkasse
Gummersbach - beginnt am
Samstag, 13. August, gegen 17
Uhr auf dem Rathausplatz.
Moderator „Roland Reh“ führt
nach 2 Jahren Corona-Pause bei
der mittlerweile 19. Auflage
durch ein super Musikpro-
gramm.

Punkt 18 Uhr präsentiert sichPunkt 18 Uhr präsentiert sichPunkt 18 Uhr präsentiert sichPunkt 18 Uhr präsentiert sichPunkt 18 Uhr präsentiert sich
die Newcomerdie Newcomerdie Newcomerdie Newcomerdie Newcomer-Band „Lost-Band „Lost-Band „Lost-Band „Lost-Band „Lost
Keys“ mit eigenen Songs demKeys“ mit eigenen Songs demKeys“ mit eigenen Songs demKeys“ mit eigenen Songs demKeys“ mit eigenen Songs dem
heimischen Publikum.heimischen Publikum.heimischen Publikum.heimischen Publikum.heimischen Publikum.
Nach der offiziellen Begrüßung
durch den Bürgermeister (ca.
19 Uhr), startet das Rathaus-
platz Open Air mit dem ersten
Kracher - „The Heart & Soul“„The Heart & Soul“„The Heart & Soul“„The Heart & Soul“„The Heart & Soul“
Blues Brothers Show - ins Ab-
endprogramm. Die „Heart &
Soul Blues Brothers Show“ steht
mit elf Musikern für höchste
musikalische Qualität, die kei-
ne Vergleiche scheuen muss.

Seit fast 20 Jahren präsentiert
Heart & SoulHeart & SoulHeart & SoulHeart & SoulHeart & Soul Musik auf großen
Bühnen ebenso wie in kleinen
Clubs, und hat sich dabei immer
wieder personell und musika-
lisch erneuert und fortlaufend
auf das heutige Spitzen-Niveau
hin entwickelt. Neben den zahl-
reichen Hits der Blues Brothers
(z.B. Soul Man, Gimme Some
Lovin’, Ev’rybody Needs Some-
body) wechseln sich bekannte
Soul-Hymnen mit stimmungs-
vollem Slow Blues ab, knacki-
ger Rock’n’Roll mit Balladen,
alles aus dem Repertoire der
Blues Brothers.

Nach einer kurzen Pause
präsentiert das Rathausplatz
Open Air den Höhepunkt des
Abends mit der „Still Collins“ -Still Collins“ -Still Collins“ -Still Collins“ -Still Collins“ -
Tribute Band. Still Collins blickt
auf die komplette musikalische
Palette der Phil Collins- und
Genesis- Musikgeschichte zu-
rück. Stimme, Sound, Arrange-
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Familie ist  
das Größte.
Ihre Sicherheit  
eine  Kleinigkeit.
Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien 

sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen 

Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-

gebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

andere bekannte Songs.
Zum Abschluss präsentiert die
Party- und Eventband „HO„HO„HO„HO„HOTTTTT
STUFF“STUFF“STUFF“STUFF“STUFF“ aus dem Oberberg-
ischen aktuelle Chartbreaker,
Schlager, kölsche Hits und Klas-
siker aus 40 Jahre Rock- und
Popgeschichte.
Endlich mal wieder abfeiern mit
unvergessenen und aktuellen
Hits, die von den Ohren direkt

in die Beine gehen - alles ver-
sehen mit dem Prädikat:
EXTREM PARTYTAUGLICH!

Noch ein wichtiger Hinweis:Noch ein wichtiger Hinweis:Noch ein wichtiger Hinweis:Noch ein wichtiger Hinweis:Noch ein wichtiger Hinweis:
Auf dem Rathausplatz gilt wäh-
rend der Veranstaltung ein ge-
nerelles Glasverbot (Flaschen/
Gläser). Im näheren Umfeld des
Rathauses, insbesondere am
Südring, bestehen gute und

Isabel & Micha
Duokonzert am 20. August im Aeterno Trauerhaus in Pernze
Es ist bereits das zweite Duo-
konzert, das Isabel Wamig und
Micha Lorenz am 20. August im
Aeterno Trauerhaus in Bergneu-
stadt-Pernze spielen werden.
Die Resonanz auf das erste
Konzert vor zwei Jahren war so
überwältigend gut, dass Besu-
cher und Gastgeber überein-
stimmend ermutigt haben, ein
weiteres Konzert zu geben.
Wegen Corona war das nicht
zeitnah möglich, aber jetzt ist

es soweit.
Das Besondere an der Musik
der beiden Künstler ist, dass
sie von ganz unterschiedlichen
Musikrichtungen herkommen
und diese Genres in fasziniern-
der Weise zusammenbringen.
Der Wiedenester Micha Lorenz
hat nach dem Abitur Jazz-Gi-
tarre studiert und in verschie-
denen Pop- und Jazzbands Mu-
sik gemacht; Isabel Wamig hat
klassischem Gesang und Tanz

studiert und singt in großen
Opernhäusern, derzeit in Ber-
lin. Nachdem sie sich im Studi-
um in Arnheim / Holland ken-
nengelernt haben, haben sie
begonnen, gemeinsam Musik
zu machen und die unterschied-
lichen Stilrichtungen zusam-
menzubringen. Wer schon mal
reinhören will, kann auf ihrer
Internetseite

www.isabelundmicha.de eine
Kostprobe bekommen. Das vol-
le Programm gibt es dann bei
dem Homecoming-Konzert am
20. August um 19 Uhr im Aeter-
no Trauerhaus in Bergneustadt-
Pernze.
Auf den Verkauf von Eintritts-
karten wird verzichtet. Statt-
dessen wird ein freiwilliger Bei-
trag erbeten.

ment: Selbst eingefleischte
Fans des Originals tun sich
schwer, einen akustischen Un-
terschied zwischen „Tribute“
und „Meister“ auszumachen.
„Mach’ die Augen zu und Du
denkst, er sei es wirklich“.
Freuen Sie sich auf Hits wie
„In the air tonight“, „Against
all odds“, „One more night“,
„Another Day in Paradise“ und

kostenlose Parkmöglichkeiten.
Darüber hinaus wird der große
Parkplatz der Firma Martinrea
in der Bahnstraße von Sams-
tagnachmittag bis Sonntagvor-
mittag geöffnet.
An den Eingängen zum Veran-
staltungsgelände werden
durch Sicherheitskräfte Einlass-
und Taschenkontrollen durch-
geführt.
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20 Jahre
Taizé Gebet
Seit 2002 veranstalten wir
jeweils am 2. Freitag im Monat
ein Taizé Gebet.
In den Anfängen wurde das Ge-
bet abwechselt in den verschie-
denen Kirchen in Bergneustadt
gestaltet. In den letzten Jahren
überwiegend in der Altstadtkir-
che Bergneustadt. Über die Jah-
re entstand eine fröhliche Ge-
sang - und Gebetsgemeinschaft
- ein Zeugnis von gelebter Öku-
mene.
Die Abende stehen immer un-
ter einen bestimmten Thema
und am 12. August wollen wir
dieses kleine Jubiläum unter
dem Thema „Jubilate Deo“ mit
singen und beten ein wenig fei-
ern.

Weltweit vereint für den Frieden
Jehovas Zeugen in Deutschland nehmen an
weltweitem Online-Kongress mit dem Motto „Strebt nach Frieden“ teil

Jehovas Zeugen in Deutschland
möchten auch diesen Sommer
ein Zeichen der Einheit setzen,
indem sie sich zu ihrem Kon-
gress „Strebt nach Frieden“ ge-
meinsam mit Millionen Men-
schen rund um den Globus ver-
sammeln. Das Programm wird
Besuchern aus 239 Ländern in
über 500 Sprachen auf ihrer
Website jw.org oder der JW-Li-
brary-App kostenlos und ohne
Anmeldung zur Verfügung ge-
stel lt .
„Dieser Kongress soll zeigen,
wie eine globale Gemeinschaft

gerade jetzt Frieden schaffen
kann, indem sie Millionen von
Menschen vereint - darunter
auch Menschen in Konfliktge-
bieten wie der Ukraine und
Russland“, sagt Wolfram Slupi-
na, Sprecher von Jehovas Zeu-
gen. „Die Kraft der besproche-
nen christlichen Werte über-
windet nationale Grenzen, eth-
nische Unterschiede und
Sprachbarrieren. Darum wird
jeder Besucher etwas von die-
sem Programm für sich mitneh-
men können.“
Jehovas Zeugen halten seit

mehr als 100 Jahren weltweit
Kongresse ab und laden jeden
dazu ein. Wie in den letzten
beiden Jahren wird auch das
diesjährige virtuelle Programm
schrittweise im Juli und August
veröffentlicht. Der erste Teil des
Programms wird ab dem 27. Juni
2022 zum Streaming oder Down-
load zur Verfügung stehen.

Mehr Informationen sowie das
Programmheft inklusive Trailer
gibt es bereits jetzt auf jw.org.
Darüber hinaus stehen Jehovas
Zeugen nach coronabedingter
Unterbrechung seit Juni 2022
auch wieder mit ihren Info-Stän-
den und Trolleys in den Innen-
städten und beantworten gern
persönlich Fragen zum Event.
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In Bewegung bleiben und Vereinsgestalter werden
Qualifizierungsangebote des Kreissportbund Oberberg in der zweiten Jahreshälfte
Der Kreissportbund Oberberg bezie-
hungsweise das angegliederte Sport-
Bildungswerk bietet in der zweiten
Jahreshälfte neue Kurse, Aus- und
Fortbildungen für Sportinteressierte
an. Die Kurse sind ab jetzt auf der
Homepage zur Anmeldung verfüg-
bar. Im zweiten Halbjahr gibt es eini-
ge Premieren und Besonderheiten
im Programm.
Beispielsweise hat der KSB die För-
derzusage für eine besondere Aus-
bildung erhalten. Die Übungsleiter C
Ausbildung „Herbstgold“ wird vom
Landessportbund erstmalig und an
nur fünf Orten in NRW ermöglicht.
Engelskirchen wurde als einer die-
ser Standorte ausgewählt. Hier star-
tet die Maßnahme am 6. August.
Das Besondere sind gleichaltrige
Teilnehmer*innen in der 2. Lebens-
hälfte (ab 50 Jahre) und ein ange-
passter Sportpraxis-Teil. Durch die
Förderung kann allen Oberbergern
eine besonders günstige Übungslei-
ter-C Ausbildung zum Drittel des her-
kömmlichen Preises angeboten wer-
den. Doch auch für jüngere Ehren-
amtler gibt es Möglichkeiten zur Fort-
bildung. Ab Mitte September wird
eine Sporthelfer-Ausbildung in Wip-
perfürth angeboten, nachdem diese
in den letzten Jahren im Süden des
Kreises durchgeführt wurde. Diese

richtet sich an Jugendliche im Alter
von 13 bis 17 Jahren, die sich im
Verein engagieren möchten.
Ebenfalls im Herbst gibt es mit „Be-
wegungsförderung in der Kinderta-
gespflege“ sowie „Bewegungsförde-
rung in Verein und Kita“ zwei Ange-
bote, die in zweiter Instanz die Ziel-
gruppe Kleinkind- und Vorschulalter
anvisieren. Nach dem großen Inter-
esse an den bisherigen zwei
Schwimmlehrer-Assistenten Ausbil-

dungen im Rahmen der Schwimmof-
fensive „EMMA KANN’S. FRITZ
NOCH NICHT!“ wird es zwei weite-
re Veranstaltungen in Wipperfürth
und Derschlag geben. Denn in Ober-
berg werden weiterhin dringend Per-
sonen gesucht, die qualifizierten
Schwimmunterricht für Kinder an-
bieten.  Zudem gibt es am 5. No-
vember erstmalig in Oberberg eine
Fortbildung zum Thema Inklusion im
Sport. Hierfür wurde ein Referent

Foto: © LSB NRW / Marc HermenauFoto: © LSB NRW / Marc HermenauFoto: © LSB NRW / Marc HermenauFoto: © LSB NRW / Marc HermenauFoto: © LSB NRW / Marc Hermenau

vom Rehabilitations- und Behinder-
tensportverband NRW aus Duisburg
gewonnen. Der KSB setzt sich dafür
ein, dass möglichst alle Oberberger
die Chance auf Sporttreiben im Ver-
ein haben. Darüber hinaus gibt es
viele weitere Fortbildungen, mit der
die Übungsleiter-Lizenz verlängert
werden kann. Alle Veranstaltungen
finden Sie unter www.sportangebote-
oberberg.de. Weitere Informationen
unter 02261/911930.

Energiesparen - Saunaland im Gumbala
schließt bis Ende August
Wassertemperatur um 2 Grad gesenkt
Das Saunaland im Gummersbacher
Gumbala bleibt vom 18. Juli bis 31.
August geschlossen. „Damit möch-
ten wir einen Beitrag zum Energie-

sparen leisten“, erläutert Stadtwer-
ke-Chef Harald Kawczyk. Da die som-
merlichen Temperaturen derzeit
nicht zum Saunieren einladen, sei

das Saunaland in den letzten Tagen
nur wenig besucht worden. Das habe
den Stadtwerken die Entscheidung
zur vorübergehenden Schließung er-

leichtert. Darüber hinaus habe man
im Badeland bereits die Wassertem-
peratur von 32 auf 30 bzw. im Whirl-
pool von 34 auf 32 Grad gesenkt.
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022 61 / 51 07 5

Ihr Abschieds-
Reisebegleiter.

Tag und Nacht.

Kreuzstraße 1 | 51702 Bergneustadt  
www.aeterno.de | info@aeterno.de

Christliches Trauerhaus

Uwe Pfingst

Neues Angebot der Beratungsstelle des
Oberbergischen Kreis „Der Baumhof“
Kindergruppe „Drachenflieger“ für Kinder psychisch- oder suchtkranker Eltern
Oberbergischer Kreis. Auch wenn es
oft schwerfällt darüber zu sprechen,
leiden viele Elternteile an psychi-
schen Erkrankungen und/oder Sucht-
erkrankungen. Durchschnittlich ist
jede sechste Familie hiervon betrof-
fen. Die Bewältigung des Alltags stellt
sowohl für die betroffenen Elterntei-
le und deren Partner, als auch für die
Kinder eine besondere Herausforde-
rung dar. Es entstehen viele Fragen
und Unsicherheiten. In der Bera-
tungsstelle des Oberbergischen Kreis
„Der Baumhof - Beratungsstelle für
Eltern, Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene“ in Gummersbach
wurden daher unter dem Namen
„Drachenflieger“ gezielt Angebote
für Familien mit psychisch oder sucht-
kranken Eltern geschaffen bzw. wei-
ter ausgeweitet. Der Schwerpunkt
von „Drachenflieger“ liegt auf dem
Gruppenangebot für Kinder im Alter
von ca. acht bis zwölf Jahren. Die
Kinder treffen sich wöchentlich im
Rahmen von zehn Terminen in der
Beratungsstelle und haben die Mög-

lichkeit, sich über ihre Situation und
ihr Befinden auszutauschen. Neben
der Stärkung des Selbstwertgefühls
und der Wahrnehmung eigener Ge-
fühle, geht es um eine kindgerechte
Aufarbeitung von psychischen Er-
krankungen/ Suchterkrankungen
und um Entlastungen bei Schuldge-
fühlen. Bei jedem Treffen haben die
Kinder darüber hinaus die Möglich-
keit, gemeinsam zu spielen, zu ma-
len oder zu basteln. Parallel zur Kin-
dergruppe erhalten die Eltern
ebenfalls ein Beratungsangebot, um
über offene Fragen sprechen zu kön-
nen und sich hinsichtlich der Erzie-
hung und Unterstützung ihrer Kin-
der zu stärken. Sobald Kontakt zur
Beratungsstelle aufgenommen wur-
de, wird ein unverbindliches Ken-
nenlern- und Informationsgespräch
vereinbart. Sollte anschließend eine
Anmeldung erfolgen, kann die Teil-
nahme an der Kindergruppe bzw.
die Elternberatung starten. Nach Be-
endigung der zehn Termine findet
ein gemeinsames Abschlussge-

spräch statt.
Sämtliche Gespräche werden ver-
traulich behandelt. Alle Fachkräfte
unterliegen der gesetzlichen Schwei-
gepflicht.
Informationen der Kindergruppe aufInformationen der Kindergruppe aufInformationen der Kindergruppe aufInformationen der Kindergruppe aufInformationen der Kindergruppe auf
einen Blick:einen Blick:einen Blick:einen Blick:einen Blick:
Wer kann teilnehmen?Wer kann teilnehmen?Wer kann teilnehmen?Wer kann teilnehmen?Wer kann teilnehmen?
• Kinder im Alter von ca. acht bis

zwölf Jahren
Wie viele Personen nehmen an derWie viele Personen nehmen an derWie viele Personen nehmen an derWie viele Personen nehmen an derWie viele Personen nehmen an der
Gruppe teil?Gruppe teil?Gruppe teil?Gruppe teil?Gruppe teil?
• Insgesamt sechs bis acht Kinder

(abhängig von den jeweiligen
Anmeldungen)

• Zwei Gruppenleiter
Wann findet die Gruppe statt?Wann findet die Gruppe statt?Wann findet die Gruppe statt?Wann findet die Gruppe statt?Wann findet die Gruppe statt?
• Kindergruppe: wöchentlich (mitt-

wochs, 16 Uhr), voraussichtlich
ab dem 9. November

• Elternangebot: nach Rücksprache
Wie oft findet die Gruppe statt?Wie oft findet die Gruppe statt?Wie oft findet die Gruppe statt?Wie oft findet die Gruppe statt?Wie oft findet die Gruppe statt?
• Die Kindergruppe umfasst

insgesamt zehn aufeinander
aufbauende Termine

• Jedes Treffen dauert
1,5 Stunden

Kostet die Gruppe etwas?Kostet die Gruppe etwas?Kostet die Gruppe etwas?Kostet die Gruppe etwas?Kostet die Gruppe etwas?
• Die Teilnahme ist kostenfrei
KKKKKennenlern- bzwennenlern- bzwennenlern- bzwennenlern- bzwennenlern- bzw..... Erstgespräche Erstgespräche Erstgespräche Erstgespräche Erstgespräche
können ab sofort in der Beratungs-können ab sofort in der Beratungs-können ab sofort in der Beratungs-können ab sofort in der Beratungs-können ab sofort in der Beratungs-
stelle vereinbart werden.stelle vereinbart werden.stelle vereinbart werden.stelle vereinbart werden.stelle vereinbart werden.
Sollte die Kindergruppe nicht die
passende Unterstützung sein, be-
steht die Möglichkeit
für individuelle Beratungsangebote.
Demnach können sich beispielsweise
auch betroffene
Jugendliche oder junge Erwachsene
in der Beratungsstelle melden. Bei
Interesse oder Rückfragen kontak-
tieren Sie die Beratungsstelle gerne
unter folgenden Kontaktdaten:
Oberbergischer Kreis
Der Landrat
Der Baumhof - Beratungsstelle für
Eltern, Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene
Im Baumhof 5
51643 Gummersbach
Telefon 02261 88 -5710 und 88-5711
Fax 02261 88-5713
Email: Baumhof@obk.de
www.obk.de/baumhof

Veranstaltungen des SGV Lindlar e.V.
Weitere Informationen auf unserer
Homepage unter SGV-Lindlar.de
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     August,August,August,August,August, „Ausflug“Ausflug“Ausflug“Ausflug“Ausflug“
nach Burg 2nach Burg 2nach Burg 2nach Burg 2nach Burg 2
Wanderung: 10 km Zeitbedarf drei
Stunden Treffpunkt: 10 Uhr, Eich-
holz Kreisverkehr oberhalb der Ju-
gendherberge
Kontakt Nina,
Mobil: 0157-88775505
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     August,August,August,August,August, Nordic Nordic Nordic Nordic Nordic
WWWWWalking alking alking alking alking TTTTTreffreffreffreffreff
Treffpunkt 18 Uhr, Hohkeppel,
„Weißes Pferdchen“
Kontakt: Christa Breidenbach,
Telefon: 02266-3733,
Mobil: 0177-3987648
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     August,August,August,August,August, E-Bik E-Bik E-Bik E-Bik E-Bike-Te-Te-Te-Te-Tourourourourour
zur Fürwiggetalsperrezur Fürwiggetalsperrezur Fürwiggetalsperrezur Fürwiggetalsperrezur Fürwiggetalsperre
Länge 34 km Zeitbedarf fünf Stunden
Treffpunkt: 10 Uhr, WP Sauerland
Höhenflug, Meinerzhagen beim
Schützenplatz
Kontakt: Antonius Haase,
Mobil: 0176-40163916
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     August,August,August,August,August, Zwischen Zwischen Zwischen Zwischen Zwischen
Waldschlösschen und BurgbergWaldschlösschen und BurgbergWaldschlösschen und BurgbergWaldschlösschen und BurgbergWaldschlösschen und Burgberg
Wanderung: 10 km Zeitbedarf
3,5 Stunden
Treffpunkt: 10 Uhr,
WP Mul Hückeswagen

Grünestraße (an der K5 Westen-
brücke Richtung Scheideweg)
Kontakt: Ingrun Drechsler
Telefon: 02267-8881081,
Mobil: 0151-56543314
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 16. 16. 16. 16. 16.     August,August,August,August,August, Durch den Durch den Durch den Durch den Durch den
ScherbuschScherbuschScherbuschScherbuschScherbusch
Wanderung: 9 km Zeitbedarf
3,5 Stunden
Treffpunkt: 10 Uhr, Parkplatz Mari-
enhagen, Enselskamp 1
Kontakt: Lothar Posdziech,
Mobil: 0162-1897202
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 18. 18. 18. 18. 18.     August,August,August,August,August,
Nordic Nordic Nordic Nordic Nordic WWWWWalking alking alking alking alking TTTTTreffreffreffreffreff
Treffpunkt: 18 Uhr,
Lindlar Freizeitpark
Kontakt: Christa Breidenbach,
Telefon: 02266-3733,
Mobil: 0177-3987648
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     August,August,August,August,August,     WWWWWanderung undanderung undanderung undanderung undanderung und
Grillfest mit BuffetGrillfest mit BuffetGrillfest mit BuffetGrillfest mit BuffetGrillfest mit Buffet
Wanderung: 5 km Zeitbedarf
1,5 Stunden Treffpunkt: 15.30 Uhr,
Bolzenbacher Hof, Lindlar
Grillfest ab 17 Uhr (15 Euro p.P. zzgl.
Getränke)
Anmeldung bis 9. August
Kontakt: Norbert Frömken
Mobil 0177-8868817
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     August,August,August,August,August,     WWWWWo der Mü-o der Mü-o der Mü-o der Mü-o der Mü-

cher sein Heu holtcher sein Heu holtcher sein Heu holtcher sein Heu holtcher sein Heu holt
Wanderung: 14 km (in zügigem Tem-
po) Zeitbedarf fünf Stunden
Treffpunkt: 10 Uhr, Parkplatz Klos-

terstraße, Wahnbachtalstraße 3,
53804 Much
Kontakt: Lothar Posdziech, Mobil:
0162-1897202
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Terrassendielen

  6.49
  4.49  4.49€/lfm

€/lfm

  12.99  12.99€/lfm

* in diversen Längen
verfügbar

Sib. Lärche 
27x120 mm*
glatt/glatt 

WPC Cavas
21x145 mm*, Hohlkammer/Kombiprofil
Made in Germany 

Stauseeholz
Angelique (Basralocus) 
25x140 mm*, glatt/glatt 

6.000 m2 Ausstellung besuchen oder 
online bestellen auf: casando.de

Holz-Richter GmbH 
Holz-Richter-Straße 1 - 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1 
Tel. 02266 4735-0 · www.holz-richter.de

  6.49

2202009 Anzeige Anzeigenecho - Terrassendielen - 43x130 [B06 1000001772].indd   122.02.2022   09:30:19

morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen
� 02263-7100572

plameco.de 

Einfach genial - die neuen Türsysteme in der Küche
Wie sich Grundflächen bestmög-
lich, effektiv und multifunktional
nutzen lassen, um aus dem vor-
gegebenen Raum so viel wie mög-
lich herausholen, das zeigen
(Wohn)Küchen mit angrenzenden
sowie unsichtbar integrierten
Stauraumerweiterungen. Ein wich-
tiges Gestaltungsmittel hierfür
sind clevere Türsysteme und in-
novative Beschläge. Dahinter
lässt sich ganz viel unterbringen,
top verstauen und auch bevorra-
ten. Die neuen Multitalente kön-
nen jedoch noch sehr viel mehr.
„Wir benutzen sie jeden Tag, ohne
darüber nachzudenken. Und doch
sind sie in unserem Leben absolut
unverzichtbar - Türen jeglicher Art,
Funktion und Größe, Türen in öf-
fentliche und private Lebensräu-
me“, sagt Volker Irle, Geschäfts-
führer der AMK - Arbeitsgemein-
schaft Die Moderne Küche e.V.
So auch in einer Wohnküche, in
der viele schöne Aktivitäten statt-
finden wie das Bevorraten lecke-
rer Lebensmittel und Getränke,
Kochen, Essen, Wohnen und Le-

ben. Genuss, Austausch, Kommu-
nikation und Geselligkeit.
Neuerdings für viele Berufstätige
auch ein regelmäßiges Arbeiten
von zuhause aus. „Gleichzeitig
stellen wir auch eine zunehmen-
de Nachfrage nach einem schnell
und direkt zugänglichen, jedoch
unsichtbar integrierten Hauswirt-
schaftsbereich oder zusätzlichen
Vorratsraum fest“, so Volker Irle.
In einer Küche ist jedes noch so
kleine Detail perfekt durchdacht
und hoch funktional. So auch bei
den neuen, intelligenten Türsys-
temen und Beschlägen, die op-
tisch wie funktional vielfältige
Aufgaben übernehmen und jedem
Grundriss und Käuferanspruch
gerecht werden: Angefangen bei
traditionellen Schranktüren bis
hin zu Sonderausführungen wie
den neuen Durchgangstüren, Falt-
türen, Schiebe- bzw. Gleittüren
und Pocketdoors (Einschubtüren).
Diese innovativen Türsysteme er-
öffnen viele planerische Möglich-
keiten. So sind sie beispielsweise
ein beliebtes Stilmittel zur Struk-
turierung und Neugestaltung von
Räumen, um dort verschiedene
Lebens-, Wohn- und Arbeitsberei-
che geschickt voneinander abzu-
grenzen. Auch, um sie auf Wunsch
sogar gänzlich unsichtbar zu ma-
chen - auf eine geradezu geniale
Weise. Ein Beispiel hierfür sind
die neuen Durchgangstüren - als

verbindendes Element zwischen
zwei Räumen oder für Raum-in-
Raum-Konzepte. Kombiniert mit
Hochschränken ergeben sich ganz
neue Planungsoptionen. Zudem
ermöglichen diese Durchgangstü-
ren direkte, kurze Wege von der
Wohnküche in angrenzende, ver-
wandte Bereiche wie einen ver-
borgenen Hauswirtschaftsraum,
Vorrats- & Abstellraum oder Ho-
meoffice-Bereich. Das Raffinierte
dabei: Die Durchgangstüren, ob
mit oder ohne Griff, sind als sol-
che absolut nicht zu erkennen, da
sie in dergleichen Frontausfüh-
rung wie die Hochschränke in der
Wohnküche sind plus einem farb-
lich angepassten Sockel. Bei griff-
losen Planungen öffnen und schlie-
ßen sie sich geräuschlos mithilfe
einer Öffnungsunterstützung und
integrierten Dämpfung. Schiebe-
tür- bzw. Gleittürsysteme bieten
interessante Alternativen. Beim
Öffnen verschwinden sie entwe-
der platzsparend in der Wand
oder gleiten dank eines dezenten
Schienensystems schwebeleicht
daran entlang. Insbesondere klei-
ne Räume profitieren von solchen
Lösungen, da keine Grundfläche
für aufschwingende Türen freige-
halten werden muss. Oder wenn
z. B. ein separater Homeoffice-
oder Laundry-Bereich in einer
Ecke oder Nische in die Wohnkü-
che integriert werden soll. In Kom-
bination mit Hochschränken und/
oder Regalsystemen ergeben sich
weitere schicke, architektonische
Lösungen: wenn beispielsweise
ein paar imposante, großformati-
ge Gleittüren so flexibel ver- und
übereinander geschoben werden,
dass bestimmte Schrank- & Re-
galbereiche offen, andere dage-
gen geschlossen oder nur zum Teil
einsehbar sind. Raffinierte Gestal-
tungs- und Ausstattungsmöglich-
keiten ergeben sich auch mit Po-
cketsystemen, versenkbare Ein-
schubtüren (Pocketdoors) mit in-
tegrierter Technik - alles verpackt
in einem eigenen schmalen Kor-
pus, der sich nahtlos zwischen
andere Korpusse einfügt. Hinter
diesen Einschiebetürsystemen
lassen sich einzelne Schrankin-
halte verbergen, auf Wunsch eine
ganze Küchenzeile und vieles
mehr wie z. B. ein in die Küche
integriertes Wäschepflegecenter,

eine Hausbar oder ein Telearbeits-
platz. Die grifflosen Pocketdoors
öffnen und schließen sich leicht-
gängig dank integrierter Öff-
nungsunterstützung. Sanftes An-
tippen genügt, um sie komplett
im Pocketschrank verschwinden
zu lassen. Was den Blicken zuvor
verborgen war, ist jetzt bequem
zugänglich. Zum Schließen einfach
kurz auf die Tür drücken, die
daraufhin aus dem Pocketschrank
ausgeworfen wird und schon kann
der Arbeitsbereich wieder hinter
eleganten geschlossenen Möbel-
fronten versteckt werden.
Individuelle, variantenreiche offe-
ne sowie geschlossene Frontde-
signs in der Küche sowie in ande-
ren Wohn- und Arbeitsbereichen
ermöglichen auch Falttürsysteme
- z. B. Schrankfronten mit zwei
oder gar vier beweglichen Türflü-
geln, je nachdem wie breit die
Planung sein soll. Im geöffneten
Zustand nehmen die sich raffiniert
zusammenfaltenden Türen nur
wenig Platz weg.
„Gerade bei kleineren urbanen
Wohngrundrissen sind platzspa-
rende Lösungen gefragt“, sagt
Volker Irle. Hier können die neu-
en Türsysteme ihre Stärken voll
ausspielen. Das gilt ebenso für
viele weitere Lebensbereiche wie
Kinder-, Gäste- und Badezimmer,
Flure mit einer unsichtbar inte-
grierten Garderobe. Zunehmend
beliebter werden auch begehba-
re Kleiderschränke in Schlafzim-
mern hinter Durchgangs-, Falt-,
Schiebe- oder Einschubtüren.
„Da Küchenspezialisten heutzu-
tage nicht nur Traumküchen, son-
dern auch ganze Wohn- & Lebens-
räume individuell und ganzheit-
lich planen, sind sie die idealen
Gestalter neuer hybrider Wohn-
konzepte. Sie besitzen das Know-
how sowie die Erfahrung, wie fest
vorgegebene Grundrisse immer
wieder neu strukturiert werden
können. Wie sich auch kleine Räu-
me effektiv und multifunktional
ausstatten lassen. Und wie zu-
sätzliche Stauraumerweiterungen
unsichtbar darin integriert wer-
den können“, so der Geschäfts-
führer der AMK - Arbeitsgemein-
schaft Die Moderne Küche e.V.,
Fach- und Dienstleistungsverband
der gesamten Küchenbranche.
(AMK)
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Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich

Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-Mit Sonnenschutzgläsern lassen sich zusätzliche Kühl- und Verschat-
tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.tungsmaßnahmen reduzieren. Foto: EControl-Glas GmbH & Co. KG.

Sonnenschutz für die Fenster
So bleibt die Hitze draußen

In den letzten Jahren geht der
Trend zu großen Glasflächen.
Ein helles Zuhause mit viel Ta-
geslicht ist so garantiert.
Spätestens im Sommer kommt
damit allerdings auch die Wär-
me. Welche Möglichkeiten zur
Sonnenschutzverglasung es
gibt, erklärt der Bundesverband
Flachglas (BF).
„Viele Menschen entscheiden
sich heute für große Glasflä-
chen oder sogar Glasfassaden,
weil sie viel Tageslicht und den
direkten Kontakt nach draußen
haben wollen“, so BF-Hauptge-
schäftsführer Jochen Gröne-
gräs. „Damit das Haus durch
die Sonneneinstrahlung im
Sommer aber nicht überhitzt,
stehen Lösungen wie Markisen,
Jalousien oder Rollläden zur
Verfügung. Aber auch das Glas
selbst kann auf verschiedene
Weisen vor der Sonne schüt-
zen.“

1.1.1.1.1. Beschichtete  Beschichtete  Beschichtete  Beschichtete  Beschichtete VVVVVerglasungenerglasungenerglasungenerglasungenerglasungen
Sonnenschutz-Isoliergläser
haben eine spezielle Be-
schichtung, die bis zu 80
Prozent der Wärmestrah-
lung der Sonne reflektiert.
Dies gelingt durch eine
hauchdünne Beschichtung,
meist aus Silber, auf der In-
nenseite der äußeren Glas-
scheibe. „So wird der Wär-
meeintrag deutlich verrin-
gert, gleichzeitig gelangt
viel Licht ins Innere“, be-
tont Grönegräs. Während
früher Sonnenschutzvergla-
sungen bronzefarben-gol-
den reflektierten, sind heu-
tige moderne Gläser farb-
lich nahezu neutral.

2.2.2.2.2. Schaltbare  Schaltbare  Schaltbare  Schaltbare  Schaltbare VVVVVerglasungenerglasungenerglasungenerglasungenerglasungen
Bei diesen Sonnenschutzlö-
sungen verfärbt sich eine
Scheibe eines Mehrfach-
Isolierglases auf Knopfdruck
durch schwache elektrische
Spannungsimpulse in kurzer
Zeit von klar zu blau ge-
tönt. „Schaltbare Gläser
haben den großen Vorteil,
dass sie sich nur bei Bedarf
verfärben und zugleich Hel-
ligkeit und Tageslichteinfall
bieten“, so der Glasexper-

te. „Gut zu wissen ist, dass
die Steuerung der Sonnen-
schutzfunktion automatisch
durch Sensoren einstellbar
ist. So verhindert die Ver-
glasung auch dann ein Auf-
heizen der Räume, wenn
man erst später nach Hau-
se kommt. Eine interessan-
te, allerdings auch nicht
ganz billige Lösung.“

3. Sonnenschutz im Scheiben-3. Sonnenschutz im Scheiben-3. Sonnenschutz im Scheiben-3. Sonnenschutz im Scheiben-3. Sonnenschutz im Scheiben-
zwischenraumzwischenraumzwischenraumzwischenraumzwischenraum
Mehrsche iben- I so l ie rve r-
glasungen bestehen aus
mindestens zwei Gläsern.
Das bietet die Möglichkeit,
den Sonnenschutz zwi-
schen den Glasscheiben
einzubauen. So gibt es in-
tegrierte Jalousien, Rollos
oder Plissees, die manuell
oder motorisch, z.B. per
Smartphone, bedient wer-
den können. Zudem besteht
die Möglichkeit, Lamellen,
Gitter oder Gewebe aus un-
terschiedlichsten Materia-
lien als Schattenspender
und Sichtschutz fest in den
Scheibenzwischenraum zu
integrieren.
„Der Clou des Sonnen-
schutzes im Scheibenzwi-
schenraum ist der, dass die
warme Luft erst gar nicht
ins Innere gelangt“, hebt
Grönegräs abschließend
hervor. „Diese Systeme sind
außerdem auch bei starkem
Wind nutzbar, vor Witte-
rungseinflüssen und Ver-
schmutzungen geschützt
und in der Regel dauerhaft
wartungsfrei.“
(BF/FS)
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Str. 55, 51647 Gummersbach (Bernberg),
0226155550

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Markt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHG
Kölner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp), 02261/65414

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/8175633

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
Berg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-Apotheke
Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 15. 15. 15. 15. 15.     AugustAugustAugustAugustAugust
Wiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHG
Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt (Wiedenest), +49226148438

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 16. 16. 16. 16. 16.     AugustAugustAugustAugustAugust
Mozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-Apotheke
Gummersbacher Str. 20, 51645 Gummersbach (Niederseßmar),
02261/23233

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 17. 17. 17. 17. 17.     AugustAugustAugustAugustAugust
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Schützenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AugustAugustAugustAugustAugust
Vita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke DerschlagVita-Apotheke Derschlag
Kölner Str. 2, 51645 Gummersbach (Derschlag), 02261 950510

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     AugustAugustAugustAugustAugust
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 21. 21. 21. 21. 21.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kaiserstr. 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966

(Angaben ohne Gewähr)

Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-
dienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulan-
ten Bereitschaftsdienstes der
niedergelassenen Ärzte im
Kreis Oberberg am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach, am
Kreiskrankenhaus Waldbröl
und am Krankenhaus Wipper-
fürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in den
Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in
einen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoß-
zeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes
angepasst.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lau-
ten wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärzt l iche Hausbesuche überÄrzt l iche Hausbesuche überÄrzt l iche Hausbesuche überÄrzt l iche Hausbesuche überÄrzt l iche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeri-
ger Patienten in Oberberg steht
der ärztliche Hausbesuchs-
dienst zur Verfügung. Die Haus-

besuche werden von der Arzt-
rufzentrale NRW koordiniert,
diese ist an allen Wochentagen
rund um die Uhr unter der kos-
tenlosen Rufnummer 116 117
erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztli-
chen Notdienst ist am Kreis-
krankenhaus Gummersbach un-
tergebracht und mittwochs und
freitags von 16 bis 20 Uhr und
an Wochenenden von 9 bis 13
Uhr und 16 bis 20 Uhr
erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr,
am Wochenende und an Feier-
tagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Not-
dienst hat, erfahren Patienten
ebenfalls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nord-
rhein gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
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116 116: Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast
40 Prozent der Bundesbürger
geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neues-
ten Ergebnisse der aktuellen
Marktforschung. Somit ist der
Bekanntheitsgrad der 116 116
in den letzten vier Jahren um
neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt
sich, dass Menschen mit zuneh-

mendem Alter eher vertraut sind
mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Um-
frage auch klar, dass manche
den Sperr-Notruf 116 116
weiterhin nicht von der Ruf-
nummer 116 117, der Kassen-
ärztlichen Vereinigung, unter-
scheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-

weise, Online-Banking und
SIM-Karten - all diese können
über die 116 116 gesperrt wer-
den. Für Verbraucher ist die
Nutzung des Sperr-Notrufs un-
kompliziert, denn eine Regist-
rierung oder Anmeldung ist
nicht nötig. Der Service ist
zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus

dem Mobilnetz und aus dem
Ausland können Gebühren an-
fallen. Wer möchte, kann sich
auch die kostenlose Sperr-App
herunterladen: Hier können die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und girocards
direkt aus der App gesperrt
werden, sofern das teilnehmen-
de Institut Zugang durch diese
Applikation gewährt.

Ihr Pflegedienst für Bergneustadt & Umgebung

Rufen Sie uns an: 02261 9154093

Team

Sie brauchen Pflege-Unterstützung?
Gerne beraten wir Sie 
und sind persönlich für Sie da!

Wir bieten Ihnen:
• Alles rund um die ambulante Pflege
• Palliativ-Pflege
• Interkulturelle Pflege
• Pflegeschulungen

Die freundliche Pflege
Carola Schönstein

Carola & Marie Lisa
SchönsteinKölner Str. 374 · 51702 Bergneustadt · www.die-freundliche-pflege.de

&

Der Mensch im Mittelpunkt (24 h Rufbereitschaft)

Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Pfl ege zuhause und mehr
Unsere Angebote zu Pfl ege · Betreuung · Hauswirtschaft

·  Ambulante Alten- und Krankenpfl ege

·  Betreuung u. Unterstützung im Haushalt

·  Beratung zu Pfl ege und Betreuung

·  Vermittlung von Essen auf Rädern

·  Betreuung dementiell Erkrankter

·  Schulung pfl egender Angehöriger

·  Hauswirtschaftliche Versorgung

·  Familienpfl ege / Haushaltshilfe

·  Hilfe bei der MDK-Einstufung

·  Tagesbetreuung Memory

Bergneustadt ................Tel:  02261 / 426 13

Gummersbach ..............Tel:  02261 / 6 65  24

Waldbröl ........................Tel:  02291 / 62 76

Wiehl ..............................Tel:  02262 / 7 17 52 82

Büro Drabenderhöhe ... Tel: 02262 / 9 99 82 99

Windeck .........................Tel:  02243 / 80 160

Büro Rosbach ................Tel:  02292 / 9 29 80 53

Diakonie vor Ort 
Kompetente Hilfe auch in Ihrer Nähe

 www.diakonie-vor-ort.de

eine anerkannte 

Einrichtung der 

Tagesbetreuung
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 20. 20. 20. 20. 20.     August 2022August 2022August 2022August 2022August 2022
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
12.08.2022 um 10 Uhr12.08.2022 um 10 Uhr12.08.2022 um 10 Uhr12.08.2022 um 10 Uhr12.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöser Seriöser Seriöser Seriöser Seriöser Ankauf vonAnkauf vonAnkauf vonAnkauf vonAnkauf von
Geschirr, Buntkristall, Textilien, Schall-
platten Porzellan, Modeschmuck, Pup-
pen, Sammlungen, Echtschmuck, Bil-
der, Uhren aller Art, Münzen, Zinn usw.
zu fairen Preisen. Freue mich auf Ih-
ren Anruf! Herr Richter Tel.: 0178/
4885718

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:
Pelze aller Art. Tel. 0163/2405663 oder
02205/9478473

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
für Privat!  Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir Ihnen ein
seriöses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915
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Ausbildung ist nicht gleich Ausbildung
Schulisch oder dual - was darf es denn sein?
Eine erste wichtige Entschei-
dung ist zwischen schulischer
und dualer Ausbildung zu tref-
fen. Duale Ausbildung heißt das
bewährte Modell einer prakti-
schen Ausbildung im Betrieb
verbunden mit der theoreti-
schen Ausbildung in der Berufs-
schule. Eine schulische Ausbil-
dung kann etwa in Berufsfach-
schulen oder Berufskollegs ab-
solvieren. Dies bedeutet eine
zunächst eher theoretische
Ausbildung ergänzt um Prakti-
ka und praktische Übungen in
Lehrräumen.
Während bei der dualen Aus-
bildung die angehenden Fach-
kräfte ein Gehalt bekommen,
müssen Auszubildende eine
schulische Ausbildung selber
bezahlen. Beide Ausbildungs-
möglichkeiten schließen mit
einem Berufsabschluss ab -
schulische Ausbildungen wer-
den dabei vor allem im sozia-
len Bereich oder im Dienstleis-
tungsbereich angeboten. Dua-
le Ausbildungen finden sich da-
gegen vorwiegend im Bereich
von Handwerk und Industrie
sowie Landwirtschaft, Handel
und bei den freien Berufen (wie
z. B. die Ausbildung zum/zur
Notarfachangestellten).
Zusätzlich gibt es noch Ausbil-
dungen im öffentlichen Dienst.
Vorschriften zu den sogenann-
ten anerkannten Ausbildungs-

berufen in der dualen Ausbil-
dung finden sich zunächst im
bundesweit gültigen Berufsbil-
dungsgesetz, kurz BBiG. Dort
sind auch Rechte und Pflichten
von Auszubildenden festgehal-
ten. Einzelheiten der Ausbildun-
gen werden dann in separaten
Ausbildungsordnungen gere-
gelt: u. a. die festgelegte Be-
rufsbezeichnung, Dauer und In-
halte der Ausbildung. Auch den
Ausbildungsrahmenplan für die
Inhalte der betrieblichen Aus-
bildung findet man dort. Für die

Prüfungen zuständig sind die
entsprechenden Kammern (oft
Industrie- und Handelskammer
oder Handwerkskammer).
Schulische Ausbildungen sind
meist länderrechtlich geregelt.
Daher können auch Abschluss-
bezeichnungen von Bundesland
zu Bundesland unterschiedlich

Egal ob schulische oder duale Ausbildung - Unterricht im Klassenzimmer gehört dazu.Egal ob schulische oder duale Ausbildung - Unterricht im Klassenzimmer gehört dazu.Egal ob schulische oder duale Ausbildung - Unterricht im Klassenzimmer gehört dazu.Egal ob schulische oder duale Ausbildung - Unterricht im Klassenzimmer gehört dazu.Egal ob schulische oder duale Ausbildung - Unterricht im Klassenzimmer gehört dazu.
 wwp/Foto: Archiv

lauten. Schulische Ausbildun-
gen im Bereich Gesundheit und
Pflege sind jedoch bundesweit
über die entsprechenden Aus-
bildungsverordnungen gere-
gelt. Die Prüfungen finden vor
einem Prüfungsausschuss bei
den einzelnen Schulen statt.
(wwp)
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Dringend gesucht: 100.000 Elektroingenieure
Arbeitsmarktstudie prognostiziert gravierende Lücke
Sie sind schon jetzt extrem be-
gehrt und können aus mehre-
ren Angeboten auswählen: In-
genieure der Elektro- und In-
formationstechnik. Seit Jahren
bewegt sich die Arbeitslosen-
quote für Elektroingenieure auf
einem konstant niedrigen Ni-
veau von unter 2,5 Prozent, was
Vollbeschäftigung bedeutet.
Und ein Ende ist nicht in Sicht.
Deutschland benötigt in den
nächsten zehn Jahren rund
100.000 Ingenieure der Elek-
tro- und Informationstechnik
mehr als hierzulande ausgebil-
det werden. Zu diesem Schluss
kommt eine neue Arbeitsmarkt-
studie des Technologieverban-
des VDE. Die Studie gibt es kos-
tenlos unter www.vde.com. Für
Schülerinnen und Schüler heißt
es also: aufpassen in Mathe und
Physik und nach dem Abi Elek-
tro- und Informationstechnik
studieren! Wer das Studium
schafft, den erwarten exzellen-
te Karriereaussichten.
Rund neunzig Prozent der VDE-
Mitgliedsunternehmen sehen
durch die Digitalisierung, Au-
tonomes Fahren, Energiewen-
de oder Industrie 4.0 den Be-
darf an Ingenieuren der Elek-
tro- und Informationstechnik
weiter steigen. Bislang deckte
die Zahl der in Deutschland neu
ausgebildeten Elektroingenieu-
re höchstens den Ersatzbedarf
für die aus dem Berufsleben
ausgeschiedenen Ingenieure.
Der wachstums- und technolo-
giebedingte Zusatzbedarf wur-
de bislang im Wesentlichen von

Foto: VDE/akz-oFoto: VDE/akz-oFoto: VDE/akz-oFoto: VDE/akz-oFoto: VDE/akz-o

Ingenieuren aus dem Ausland
(z. B. aus Südeuropa) kompen-
siert. Da für die Zukunft von
einem konstant wachsenden
Bedarf auszugehen ist, müssen
Unternehmen in der nächsten
Dekade über 100.000 E-Ingeni-
eure zusätzlich gewinnen. Dabei
stehen sie im Wettbewerb mit
anderen Industriestandorten in
Amerika, Asien und Europa.
Wer schon Elektro- und Infor-
mationstechnik studiert, der
kann sich beim VDE und zahl-
reichen Hochschulgruppen über
Karrieremöglichkeiten und den
erfolgreichen Berufseinstieg in-
formieren. (akz-o)



Rundblick Bergneustadt – 06. August 2022 – Woche 31 – Nr. 16 – www.rundblick-bergneustadt.de16

Benefizkonzert mit Julian und Roman Wasserfuhr
30 Jahre TelefonSeelsorge Oberberg
Weltklassejazz an Trompete und
Piano beim Benefizkonzert für die
Telefonseelsorge: Roman und Ju-
lian Wasserfuhr spielen am Sams-
tag, 24. September, 20 Uhr in der
evangelischen Kirche in Gum-
mersbach. Gefeiert werden 30

Jahre Evangelische Telefonseelsor-
ge Oberberg.
Karten gibt es für 27,50 Euro im
Kreiskirchenamt des Evangeli-
schen Kirchenkreises An der Ag-
ger unter 02261 / 7009-0 und in
Buchhandlungen in Wipperfürth

und Hückeswagen.
Weitere Vorverkaufsstellen sind
angefragt. Die Planungen sind in
vollem Gang. Am Mittwoch hat
sich Roman Wasserfuhr zusammen
mit Arno Molter, Leiter der Evan-
gelischen Telefonseesorge Ober-

berg, schon den Blüthner-Flügel
in der evangelischen Kirche in
Gummersbch angesehen. Arno
Molter hat die Brüder Wasserfuhr
angefragt und ist sehr stolz über
die Zusage.
www.wasserfuhr-jazz.com

Zahnfreundliche Durstlöscher
So schmeckt der Sommer

Foto: pixabayFoto: pixabayFoto: pixabayFoto: pixabayFoto: pixabay

Wenn der Sommer wieder Fahrt
aufnimmt und die Temperaturen
klettern, wächst die Lust auf küh-
le Erfrischungsgetränke – aber
Achtung! Denn der Genuss von
sauren Getränken wie Softdrinks,
Obstsäften und -schorlen kann zu
Zahnerosionen führen. Auslöser
für die Schäden am Zahnschmelz
sind Säuren, die Getränke von
Natur aus enthalten oder die bei
der Herstellung zugesetzt werden.
Anlässlich des Tags der Erfrischun-
gen am 28. Juli befasst sich die
Informationsstelle für Kariespro-
phylaxe (IfK) daher mit zahn-
freundlichen Durstlöschern.

„Wer ständig an säurereichen
Getränken nippt, riskiert ein Er-
weichen der Zahnoberflächen“,
warnt Professor Stefan Zimmer,
Sprecher der Informationsstelle
für Kariesprophylaxe und Lehr-
stuhlinhaber für Zahnerhaltung
und Präventive Zahnmedizin an
der Universität Witten/Herdecke.
„Kommen anschließend mecha-
nische Belastungen wie Kauen
harter Nahrungsbestandteile oder
druckvolles Zähneputzen mit
Zahnpasta hinzu, kann das die
aufgeweichten Zahnoberflächen
regelrecht abschmirgeln“, erklärt
der Experte. Während die Schä-
den anfänglich noch im Zahn-
schmelz lokalisiert sind, können
sie später auch auf das Zahnbein

(Dentin) übergehen.
Entscheidend für die zahnzerstö-
rende Wirkung von Getränken ist
ihr Säuregrad. „Bei Getränken
mit einem pH-Wert unter 4 wie
Frucht- und Multivitaminsäften,
Limonaden, Sport- und Energy-
drinks lassen sich bei häufigem
Genuss deutliche Erosionen fest-
stellen“, so Professor Zimmer.
Auch Eistees oder Tee mit Zitrone
können den Zähnen zusetzen.
Allerdings ist der pH-Wert der
Getränke nicht allein entschei-
dend. Die Art der Säure und
gegebenenfalls in dem Getränk
enthaltenes Kalzium oder Phos-
phat haben einen erheblichen Ein-

fluss auf dessen erosive Wirkung.
So ist Zitronensäure viel erosiver
als Phosphorsäure. Andererseits
kann der Zusatz von Kalzium zu
einem Orangensaft dessen Erosi-
vität deutlich reduzieren. „Ge-
tränke wie Mineralwasser, Trink-
wasser aus der Leitung oder Kräu-
tertees, ziehen dagegen keine
erosiven Schmelzveränderungen
nach sich. Sie sind deshalb ideale
Durstlöscher – auch weil sie kalo-
rienfrei sind“, empfiehlt Profes-
sor Zimmer.

Permanente Säureattacke
Ähnlich wie bei Süßigkeiten wirkt
sich der wiederholte, über den
ganzen Tag verteilte Genuss säu-
rereicher Getränke besonders
negativ aus. Der Konsum größe-
rer Mengen, auf einmal getrun-
ken, ist dagegen für die Zähne
eher unproblematisch. Nach dem
Genuss können ein großer Schluck
Wasser oder Milch sowie ein Zahn-
pflegekaugummi helfen, das Über-

maß an Säure im Mund schneller
zu neutralisieren. Auch Käse wirkt
der Entkalkung der Zähne
entgegen. Nicht zuletzt deshalb
beenden Franzosen eine Mahlzeit
gerne mit Käse.

Fluoride machen die Zähne wider-
standsfähig
Um die Zähne vor Säureattacken
wirksam zu schützen, gilt es aus
zahnmedizinischer Sicht, sie
möglichst widerstandsfähig zu
machen. Dabei haben sich Fluori-
de als besonders wirksam erwie-
sen. Fluorid ist ein wichtiger Bau-
stein des Zahnschmelzes. Es
hemmt die Bildung von Karies und
repariert beginnende kariöse Stel-
len. Fluoride helfen Mineralstof-
fen wie Kalzium und Phosphat, in
die Zähne zu gelangen. Gleich-
zeitig verhindern sie, dass sich
die Mineralstoffe aus dem Zahn-
schmelz herauslösen. So wirken
sie einer Demineralisierung
entgegen und machen den Zahn-
schmelz widerstandsfähig gegen
Säuren.
Um diese Wirkung voll auszu-
schöpfen, sollten Fluoride regel-
mäßig zugeführt werden. Die ge-
nerelle Verwendung von fluoridier-
tem Speisesalz hat sich dabei
besonders bewährt. Es wirkt vor
dem Verschlucken lokal durch den
direkten Kontakt mit der Zahn-
oberfläche. Zudem erhöht es die
Fluoridkonzentration im Speichel
und schützt so schon beim Essen
vor Karies. Zahnärzte empfehlen
deshalb, im Haushalt ausschließ-
lich Fluoridsalz zu verwenden.
Daneben gehören fluoridhaltige
Zahnpasten zur täglichen Zahn-
pflege, und zwar mindestens
zweimal pro Tag.


