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Evelyn Doelfs als Gemeindereferentin eingeführt
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Energie für eine

Ladetechnik – alles aus einer Hand
Beratung, Lieferung & Installation

saubere Zukunft

aggerenergie.de/wallbox
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„Buttercup“, a new shop in Bergneustadt!!

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Seit September 2022 gibt es in
Bergneustadt ein neues Ge-
schäft namens „Buttercup“,
Kölnerstraße 263. Wenn Sie ein
Geschenk suchen, das aus hoch-
wertiger Baumwolle, sogar Bio
Baumwolle, handgefertigt wur-
de, dann sollten Sie „Buttercup“
besuchen.
Es ist ein kleiner Laden, aber
voller spannender Produkte. But-
tercup bietet Kulturtaschen,
Schminktaschen, Kissen, Tisch-
decken, Tischläufer, Einkaufsta-
schen, Schals, Nähstoffe, Wand-
bilder, Rucksäcke, Briefpapier,
Notizbücher, Grußkarten &
French Soaps sowie einige an-

dere Artikel.
Nahezu alle Produkte sind hand-
gefertigt nach eigenen Entwürfen
von Pauline Stenschke. Sie hat
Textildesign in Aberdeen, Schott-
land, studiert und verfügt nun über
ein großes Portfolio an Rapport-
mustern.
Das Thema ihrer Designs sind Blu-
men und sie kreiert ihre Designs
mit einer Reihe von hellen und
lebendigen Farben. Sie liebt eine
stilisierte Interpretation von Blu-
men.
Wenn Sie einige ihrer Arbeiten
sehen möchten, besuchen Sie bit-
te die folgende Website: - https://
www.buttercuptextiledesign.com/

Sie bietet auch Unterricht in digi-
talem Textildesign an. Das bedeu-
tet, dass Sie oder Ihr Kind lernen
können, Rapportmuster digital
mit Adobe Photoshop zu erstel-
len. Es bedeutet auch, dass alle
Arten von Produkten mit Ihrem
ganz eigenen Design bestellt wer-
den können. Dinge wie Nähstoffe,
Notizbücher, Tassen, Schals, Ruck-
säcke, Grußkarten und vieles
mehr.
Vielleicht möchten Sie Ihre eige-
nen Einladungen für eine Geburts-
tagsfeier gestalten oder eine ganz
besondere Geburtstagskarte,
eine Einladung zur Hochzeit oder
Ihre eigene Visitenkarte gestal-

ten. Sie können die Grundlagen
des Grafikdesigns erlernen. Auch
ein Grafikdesign-Unterricht ist
möglich (nur für Anfänger). Ein
Computer wird Ihnen während
des Unterrichts zur Verfügung
gestellt.
Wenn Sie sich oder Ihr Kind für
den Unterricht in Textildesign
oder Grafikdesign anmelden
möchten, nutzen Sie bitte fol-
genden Link: https://
www.buttercuptextiledesign.com/
unterricht-in-textildesign
Ich hoffe, Sie können meinen
Shop irgendwann besuchen und
viele der Möglichkeiten im Be-
reich Textildesign sehen.
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Besuchsdienst,Besuchsdienst,Besuchsdienst,Besuchsdienst,Besuchsdienst, Erw Erw Erw Erw Erwachsenenarachsenenarachsenenarachsenenarachsenenar-----
beit und Gottesdienstgestaltungbeit und Gottesdienstgestaltungbeit und Gottesdienstgestaltungbeit und Gottesdienstgestaltungbeit und Gottesdienstgestaltung
als als als als als ArbeitsschwerpunkteArbeitsschwerpunkteArbeitsschwerpunkteArbeitsschwerpunkteArbeitsschwerpunkte..... Kir Kir Kir Kir Kir-----
chengemeinde chengemeinde chengemeinde chengemeinde chengemeinde Wiedenest-DerWiedenest-DerWiedenest-DerWiedenest-DerWiedenest-Der-----
schlag freut sich über schlag freut sich über schlag freut sich über schlag freut sich über schlag freut sich über VVVVVerstärkungerstärkungerstärkungerstärkungerstärkung
Diakonin Evelyn Doelfs ist in ei-
nem Gottesdienst in der Der-
schlager Emmauskirche in das Amt
als Gemeindereferentin der evan-
gelischen Emmaus-Kirchenge-
meinde Wiedenest-Derschlag ein-
geführt worden. Die Einführung
übernahm Pfarrer Michael Ka-
lisch. Sie freut sich sehr auf die
Zusammenarbeit mit ihren Kolle-
ginnen und Kollegen in der Em-
maus-Kirchengemeinde. So wird
sie eng mit Gemeindereferent
Roland Armbröster zusammenar-
beiten und mit Jugendreferentin
Amelie Ortmann.
Als Teenagerin wuchs Evelyn Do-
elfs in Eckenhagen auf, sie mach-
te am Wüllenweber-Gymnasium in
Bergneustadt ihr Abitur und im
Ruhrgebiet ihre Ausbildung zur
Krankenpflege-Diakonin. Ihre ers-
te Stelle brachte sie schließlich
wieder nach Bergneustadt, wo sie
einige Jahre als Gemeinde-
schwester der Diakoniestation
arbeitete. Ihr weiterer beruflicher
Weg führte sie im Jahr 2003 nach
Bonn in die diakonische Altenpfle-
ge, dort war sie als Pflegedienst-
und Einrichtungsleitung tätig.
Dass sie nun nach 20 Jahren ihren
Lebensmittelpunkt wieder von
Bonn ins Oberbergische verlagern
wird, freut die temperamentvolle
Diakonin sehr.
Zusammen mit ihrem Mann reno-
viert sie im Augenblick eine Woh-
nung in ihrem Elternhaus in Ecken-
hagen. „So schließt sich der
Kreis“, sagt Evelyn Doelfs.
Ihr Arbeitsschwerpunkt wird in der
Erwachsenenarbeit, der Gottes-
dienstgestaltung und im Besuchs-
dienst liegen.

Bericht zur Bericht zur Bericht zur Bericht zur Bericht zur TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite

Am Freitag, 3. März gestaltete
Evelyn Doelfs mit einem Team ei-
nen Gottesdienst zum Weltge-
betstag der Frauen in der Em-
mauskirche.

„Frühjahrsputz“
in Drolshagen
In guter Tradition soll der „Früh-
jahrsputz“ in Drolshagen wieder
stattfinden. Gemeinschaftlich
werden weggeworfene Abfälle an
Straßen und Wegen, aber auch an
Bachläufen, Waldrändern und
Wiesen im gesamten Stadtgebiet
eingesammelt und beseitigt!
Seit vielen Jahren wird der „Früh-
jahrsputz“ nun schon mit großan-
gelegten Säuberungsaktionen
durchgeführt, an denen freiwillig
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene teilnehmen. Neben dem lo-
benswerten Einsatz kommen auch
der Spaß und die Freude nicht zu
kurz.
Durch die Förderbereitschaft

Drolshagener Bürger wird es
wieder möglich sein, die Reini-
gungsmaßnahmen der vielen Hel-
fer wie Kinder- und Jugendgrup-
pen, Dorf- und Straßengemein-
schaften, Sportgruppen usw. mit
einer kleinen Geldspende zu un-
terstützen.
Freiwillige, die bereit sind, im
März und April einen beachtlichen
Beitrag für ein sauberes Drolsha-
gen zu leisten, melden sich bitte
möglichst bald bei dem Ord-
nungsamt der Stadt Drolshagen,
Julia Dogan, Hagener Straße 9a,
57489 Drolshagen,
ordnungsamt@drolshagen.de,
Tel.: 02761/970-133.
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Saisonstart mit Handwerk
LVR-Freilichtmuseum Lindlar startet in die Saison

Der Frühling lässt die Tempe-
ratur steigen - und mit ihr
die Laune: Zeit für einen er-
lebnisreichen Ausflug ins LVR-
Freilichtmuseum Lindlar!
Der Saisonstart am Sonntag,
den 26. März 2023 ist die ers-
te Veranstaltung des Muse-
ums in der diesjährigen Sai-
son. Zwischen 10 und 18 Uhr
gibt es viele Handwerksvor-
führungen, Aktionen und ein
umfangreiches Mitmachpro-
gramm für Kinder.
In die historischen Häuser
und Werkstätten zieht wieder
Leben ein. In der Schmiede
erklingt das rhythmische
Hämmern und die Sattlerei ist
erfüllt vom Ledergeruch, der-
weil der Sattler mit Nadel und
Faden arbeitet. In der Haus-
wirtschaft wird gezeigt, wie
früher gekocht und gebacken
wurde und in der Seilerei
werden Seile geschlagen. In
der Bäckerei liegt der Geruch
von frisch gebackenem Brot
in der Luft und in der histori-
schen Lumpenreißmühle Mül-
lershammer läuft das Mühl-
rad. Zudem ist der über 100
Jahre alte Bandwebstuhl im
Bandweberhaus Thiemann
aus Wuppertal-Ronsdorf in
Aktion zu erleben.
Die Steinbruchbahn in der
Baugruppe „am Mühlen-
berg“ präsentiert von 11 bis
16 Uhr einen Vorführbetrieb.
Auch für Kinder gibt es zahl-
reiche Angebote: In der Holz-

werkstatt entstehen Nistkästen
für Meisen und Spatzen und Os-
ternester aus Holzlocken. Bo-
genschießen und Dosenwerfen
organisiert die Lindlarer Mit-
mach-Agentur Springfloh. In der
Zehntscheune gibt es histori-
sches Spielzeug zum Ausprobie-
ren. Auch beim Papiertheater
papirniks und der Märchener-
zählerin kommen die Kleinen
auf ihre Kosten.
Für das leibliche Wohl sorgt die
Museumsgaststätte Lingenba-
cher Hof mit Bergischen Waf-
feln und Grillspezialitäten. Am
historischen Kiosk aus Wer-
melskirchen gibt es neben al-
lerlei Süßigkeiten auch Kaffee,
Getränke, gebrannte Mandeln
und Popcorn. Der Museumsför-
derverein bietet Kaffee, Kalt-
getränke und Würstchen mit
Museumsbrot an. Darüber hin-
aus gibt es Waffeln, Crêpes
Flammkuchen, Pommes frites
und frische Champignons. Nord-
kasse und Nordparkplatz des
Museums sind geöffnet.

Saisonstart im LSaisonstart im LSaisonstart im LSaisonstart im LSaisonstart im LVR-FVR-FVR-FVR-FVR-Freilichtmu-reilichtmu-reilichtmu-reilichtmu-reilichtmu-
seum Lindlarseum Lindlarseum Lindlarseum Lindlarseum Lindlar
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Sonntag, 26. März
2023, 10 bis 18 Uhr
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt: Erwachsene 9,00 Euro;
Kinder unter 18 Jahren frei
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Museumsgelände in Lind-
lar-Steinscheid
Information:Information:Information:Information:Information: Museumsladen:
Tel. 02266 471920
wwwwwwwwwwwwwww.freil ichtmuseum-.freil ichtmuseum-.freil ichtmuseum-.freil ichtmuseum-.freil ichtmuseum-
lindlarlindlarlindlarlindlarlindlar.lvr. lvr. lvr. lvr. lvr.de.de.de.de.de

Bei gutem und trockenem Wetter im LVR-Freilichtmuseum Lindlar zuBei gutem und trockenem Wetter im LVR-Freilichtmuseum Lindlar zuBei gutem und trockenem Wetter im LVR-Freilichtmuseum Lindlar zuBei gutem und trockenem Wetter im LVR-Freilichtmuseum Lindlar zuBei gutem und trockenem Wetter im LVR-Freilichtmuseum Lindlar zu
sehen: Feldarbeiten mit Pferden. Foto: S.K.sehen: Feldarbeiten mit Pferden. Foto: S.K.sehen: Feldarbeiten mit Pferden. Foto: S.K.sehen: Feldarbeiten mit Pferden. Foto: S.K.sehen: Feldarbeiten mit Pferden. Foto: S.K.

Im historischen Backhaus im LVR-Freilichtmuseum Lindlar wird BrotIm historischen Backhaus im LVR-Freilichtmuseum Lindlar wird BrotIm historischen Backhaus im LVR-Freilichtmuseum Lindlar wird BrotIm historischen Backhaus im LVR-Freilichtmuseum Lindlar wird BrotIm historischen Backhaus im LVR-Freilichtmuseum Lindlar wird Brot
gebacken. Foto: S.K.gebacken. Foto: S.K.gebacken. Foto: S.K.gebacken. Foto: S.K.gebacken. Foto: S.K.

In der Schmiede erklingt das rhythmische Hämmern beim SaisonstartIn der Schmiede erklingt das rhythmische Hämmern beim SaisonstartIn der Schmiede erklingt das rhythmische Hämmern beim SaisonstartIn der Schmiede erklingt das rhythmische Hämmern beim SaisonstartIn der Schmiede erklingt das rhythmische Hämmern beim Saisonstart
im LVR-Freilichtmuseum Lindlar. Foto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBim LVR-Freilichtmuseum Lindlar. Foto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBim LVR-Freilichtmuseum Lindlar. Foto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBim LVR-Freilichtmuseum Lindlar. Foto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBim LVR-Freilichtmuseum Lindlar. Foto: Dominik Schmitz, LVR-ZMB

Anzeige
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Basar „Rund ums Kind“
Drolshagen-Frenkhausen: Am 2.
April von 13 bis 15.30 Uhr findet
endlich wieder der Basar „Rund
ums Kind“ in der Dorfgemein-
schaftshalle Frenkhausen statt.
Einlass für Schwangere (mit Mut-
terpass) und einer Begleitperson
ist bereits ab
12.30 Uhr. Angeboten wird „alles
rund ums Kind“, Kinderwagen,
Kindersitze, Frühling- und Som-
merbekleidung (nach Größen auf
Tische sortiert), Fahrzeuge, Bü-
cher, Spielzeug... alles, was das
Kinder- bzw. Mutterherz begehrt!
Kleidung auch für junge Erwach-
sene! Selbstverständlich gibt es
auch wieder unsere Cafeteria mit
selbstgebackenem Kuchen / Tor-
ten und Waffeln, auch zum Mit-
nehmen. Interessierte Verkäufer

können eine Verkaufsnummer per
Mail anfordern, die Mailadresse:
flohmarkt-frenkhausen@web.de
wird am 12. März ab 7 Uhr freige-
schaltet.
Wichtige Angaben: Vor- und Zu-
name, Anschrift, Telefon- und Han-
dynummer - Schnell sein lohnt
sich! Vor 7 Uhr eingehende Mails
und unvollständige Mails (Kon-
taktdaten), werden nicht berück-
sichtigt.
Die Vergabe der Verkaufsnum-
mern erfolgt im Anschluss in der
Reihenfolge der Mail-Eingänge;
pro Mailadresse (Absender) wird
nur eine Verkaufsnummer verge-
ben.  Weitere Infos (Abgabezei-
ten, Beschriftung usw...) werden
den Verkäufern per Mail mit-
geteilt.

Familienkonzert: Hallo
bunter Schmetterling
Am Sonntag, 19. März, von 16 bis
17Uhr, lädt die Evangelisch-Frei-
kirchliche Gemeinde Wiedenest
zum Familienkonzert „Hallo bunter
Schmetterling“ mit Rinks und Freun-
den ein. Ute und Friedemann Rink
läuten mit Band, Kinderchor und

weiteren musikalischen Gästen den
Frühling ein. Das Konzert findet im
Gemeindehaus in der Bahnhofstra-
ße 28, 51702 Bergneustadt-Wiede-
nest, statt. Der Eintritt ist frei, eine
Spende ist gerne gesehen. Im An-
schluss gibt es frische Waffeln.
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Reizdarm individuell behandeln
Reizdarm-Patienten fühlen sich oft
als psychisch krank missverstan-
den, mit ihren Problemen allein-
gelassen und suchen das „per-
fekte Reizdarmmittel“.
So lauten die Kernergebnisse von
zwei interaktiven Gesprächsrun-
den mit langjährig betroffenen
Reizdarm-Patienten und der Darm-
spezialistin Dr. med. Nicole Steen-
fatt, Bad Oeynhausen, zu denen
die Deutsche Reizdarmselbsthilfe
e.V. im November 2021 aufgerufen
hatte.  „Um falsche Hoffnungen zu
vermeiden, ist es wichtig, den Pa-
tienten gleich zu Therapiebeginn
zu vermitteln, dass es keine Uni-
versallösung für alle gibt, sondern
dass jeder Patient eine individuel-
le Therapie benötigt“, erklärt
Steenfatt. Darüber hinaus unter-
sucht die Ärztin bei dauerhaften
Verdauungsproblemen auch die

Stabilität/Durchlässigkeit der
Darmbarriere. Denn bei vielen chro-
nischen Darmerkrankungen gilt
eine gestörte Darmbarriere heute
als maßgeblicher Faktor, der zu
Fehlfunktionen führt, die Entzün-
dungen und Bewegungsstörungen
im Darm bewirken.

Häufiger Patientenwunsch: EinHäufiger Patientenwunsch: EinHäufiger Patientenwunsch: EinHäufiger Patientenwunsch: EinHäufiger Patientenwunsch: Ein
Arzneimittel für mehrere Be-Arzneimittel für mehrere Be-Arzneimittel für mehrere Be-Arzneimittel für mehrere Be-Arzneimittel für mehrere Be-
schwerdenschwerdenschwerdenschwerdenschwerden
„Da bei jedem Patienten unter-
schiedliche Beschwerden im Vor-
dergrund stehen und sich diese
im Krankheitsverlauf ändern kön-
nen, ist eine maßgeschneiderte
Behandlung sehr wichtig“, erklärt
die Reizdarmspezialistin. Dazu
würden neben dem Einsatz ver-
schiedener Medikamente auch
eine individuelle Optimierung des
Ernährungsverhaltens und Maß-

nahmen zur Stressreduktion ge-
hören. Hierbei sei es wichtig,
Schritt für Schritt vorzugehen und
nach jeder Veränderung die Be-
schwerden genau zu beobachten,
um die vielschichtige Therapie
entsprechend anzupassen. Viele
Patienten bevorzugen Arzneimit-
tel, die mehrere ihrer Beschwer-
den bessern können. Hier sind
besonders Kombinationen aus
Arzneipflanzen eine gute Option,
denn sie greifen an verschiede-
nen Punkten im Verdauungstrakt
an und verstärken sich gegensei-
tig in ihrer Wirkung.

Myrrhe für eine stabile DarmbarMyrrhe für eine stabile DarmbarMyrrhe für eine stabile DarmbarMyrrhe für eine stabile DarmbarMyrrhe für eine stabile Darmbar-----
riereriereriereriereriere
So wirken z.B. pflanzliche Kombi-
nationsarzneimittel mit Myrrhe
gegen drei Leitsymptome des
Reizdarms - Blähungen, Krämpfe,

Durchfall - und haben darüber hi-
naus einen stabilisierenden Ein-
fluss auf die Darmbarriere. Die
Darmwand ermöglicht unserem
Körper die Nahrungs- und Flüs-
sigkeitsaufnahme aus dem Darm-
inhalt, muss aber auch das Ein-
dringen von gefährlichen Bakte-
rien verhindern. Einige schädli-
che Bakterien, Medikamente, Al-
kohol oder Nikotin können die
Darmbarriere schädigen und so
ihre Durchlässigkeit erhöhen.
Dann können Schadstoffe oder
Mikroorganismen vordringen und
Beschwerden verursachen. Eine
intakte Darmbarriere ist ebenfalls
bedeutsam für eine erfolgreiche
Ansiedlung von Probiotika (le-
bensfähige Mikroorganismen), die
bei Reizdarm oft eingesetzt wer-
den, um die Darmflora positiv zu
beeinflussen. (akz-o)
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Jehovas Zeugen in
Bergneustadt laden ein
Einladung zu einem Vortrag

Ökumenischer
Jugendkreuzweg
Herzliche Einladung zum 25. öku-Herzliche Einladung zum 25. öku-Herzliche Einladung zum 25. öku-Herzliche Einladung zum 25. öku-Herzliche Einladung zum 25. öku-
menischen Kreuzweg der Jugendmenischen Kreuzweg der Jugendmenischen Kreuzweg der Jugendmenischen Kreuzweg der Jugendmenischen Kreuzweg der Jugend
am 31. Märzam 31. Märzam 31. Märzam 31. Märzam 31. März
Treffen ist um 18 Uhr in St. Anna
auf der Belmicke und von dort aus
geht es nach St. Maria Königin /
Wiedenest. Zum Abschluss wer-
den wir gemütlich zusammen sein

mit Stockbrot und Ostertüten pa-
cken. Die Ostertüten werden für
das Jugendgefängnis in Wupper-
tal-Ronsdorf sein. Der Gefängnis-
seelsorger vor Ort wird mit den
Jugendlichen das Triduum feiern
und zum Abschluss gibt es für sie
die Ostertüten.

Vorverkauf für VfL-
Heimspiel gegen Wetzlar
gestartet

Die Gemeinde von Jehovas Zeu-
gen in Bergneustadt lädt am 19.
März um 13.30 Uhr zu einem 30-
minütigen kostenfreien Vortrag
ein mit dem Thema „Das Seufzen
der Menschheit - Wann wird es
enden?“.
Jeder ist eingeladen, die Rede im
Königreichssaal oder per Video-
konferenz mitzuverfolgen, denn

diese wird hybrid angeboten. Wei-
tere Infos erhalten Sie unter:
02261/8159912.
Besuchen Sie auch die offizielle
Internetseite von Jehovas Zeugen
und downloaden Sie die aktuelle
Wachtturm-Ausgabe mit dem The-
ma „Eine gesunde Psyche- wie
die Bibel helfen kann“ unter
www.jw.org.

Nachdem das kommende Heim-
spiel des VfL Gummersbach in der
LIQUI MOLY HBL gegen den THW
Kiel bereits kurz nach dem Ver-
kaufsstart ausverkauft war, star-
tet ab sofort der Vorverkauf von
Tageskarten für die Partie der
Oberbergischen gegen die HSG
Wetzlar unter vfl-
gummersbach.de/tickets sowie an

allen bekannten Vorverkaufsstel-
len. Die Partie gegen die Nach-
barn aus Mittelhessen wird am
Sonntag, 23. April, um 16.05 Uhr
in der SCHWALBE arena angepfif-
fen. Wie gewohnt ist der Erwerb
von Tickets nach Verfügbarkeit
auch am Spieltag über die Tages-
kasse der SCHWALBE arena mög-
lich.

Dienstjubiläum in der
Kreisverwaltung

Birgit Hähn (Ordnungs-Dezernentin) überreicht Hariklia Thomas dieBirgit Hähn (Ordnungs-Dezernentin) überreicht Hariklia Thomas dieBirgit Hähn (Ordnungs-Dezernentin) überreicht Hariklia Thomas dieBirgit Hähn (Ordnungs-Dezernentin) überreicht Hariklia Thomas dieBirgit Hähn (Ordnungs-Dezernentin) überreicht Hariklia Thomas die
Urkunde für ihr 25-jähriges Dienstjubiläum. Foto: OBKUrkunde für ihr 25-jähriges Dienstjubiläum. Foto: OBKUrkunde für ihr 25-jähriges Dienstjubiläum. Foto: OBKUrkunde für ihr 25-jähriges Dienstjubiläum. Foto: OBKUrkunde für ihr 25-jähriges Dienstjubiläum. Foto: OBK

Der Oberbergische Kreis gratuliert
Hariklia Thomas zum 25-jährigen
Dienstjubiläum.
Oberbergischer Kreis. Hariklia
Thomas, Mitarbeiterin beim Amt
für Schule und Bildung der Kreis-
verwaltung, feierte in diesen Ta-
gen ihr 25-jähriges Dienstjubilä-
um beim Oberbergischen Kreis.
Hariklia Thomas startete ihre Tä-
tigkeit beim Oberbergischen Kreis
1997 zunächst im Rahmen eines
befristeten Projekts im damaligen
Schulverwaltungsamt.
Nach einigen Jahren Mitarbeit im
technischen Museumsdienst beim
Kultur- und Museumsamt auf
Schloss Homburg ist die Jubilarin
nunmehr seit fast 20 Jahren als

Mitarbeiterin des Amtes für Schu-
le und Bildung im Medienzentrum
tätig. Kreisdezernentin Birgit
Hähn überreichte Hariklia Thomas
die Jubiläumsurkunde und dank-
te ihr auch im Namen von Landrat
Jochen Hagt für die in 25 Jahren
für den Oberbergischen Kreis ge-
leistete Arbeit.
In ihrer Freizeit ist die 55-jährige
Gummersbach sportlich aktiv.
Dabei fährt sie, so oft es geht,
den Weg zur Arbeit mit dem E-
Bike.
Die Mutter von zwei erwachse-
nen Kindern und inzwischen auch
Großmutter, hat griechische Wur-
zeln und verbringt ihren Urlaub
sehr oft in Griechenland.
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Ausbildungsmarkt
Die Flachglasindustrie bietet beste Zukunftschancen
Im letzten Jahr gab es wegen der
Pandemie zehn Prozent weniger
Ausbildungsverträge. Viele Betrie-
be suchen händeringend nach
Nachwuchs. Der Bundesverband
Flachglas (BF) stellt vier hochinter-
essante Perspektiven in der tradi-
tionsbewussten und gleichzeitig
modernen Flachglasbranche vor.
Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:Flachglastechnologe/-technologin:
Drei Jahre dauert die Ausbildung
zum Flachglastechnologe bezie-
hungsweise -technologin. Danach
ist man Profi darin, mit computer-
gesteuerten Maschinen Auto-
scheiben, Isolierglas für Fenster
oder gläserne Platten für Tische,
Türen und Vitrinen zu fertigen. Die
Glasveredelung, beispielsweise
von Spiegeln oder Sicherheitsglä-
sern, ist ein weiterer Schwerpunkt
dieses Berufes, für den die Be-
werber Genauigkeit und mathe-
matische Kenntnisse mitbringen
sollten.
Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-Verfahrensmechaniker/-mecha-
nikerin Glastechniknikerin Glastechniknikerin Glastechniknikerin Glastechniknikerin Glastechnik
In dieser Ausbildung lernt man al-
les, um Produktionsprozesse und
die Sicherheits- und Qualitätskon-
trollen der Glasherstellung mitzu-
verantworten, zum Beispiel für
Scheiben, Flaschen, Trinkgläser
oder Dekorationsartikel. Wer die-
sen Beruf ergreifen möchte, sollte
neben IT-Kenntnissen ein Interes-
se für Naturwissenschaften und
technische Anlagen mitbringen.
Glasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerinGlasveredler/-veredlerin
Hier sind Künstler und Kreative
gefragt! Ein Glasveredler beschäf-
tigt sich zum Beispiel mit Glas-

malerei. Er oder sie schleift, fräst
und sandstrahlt Muster, Orna-
mente und Dekore und lässt so
kleine Kunstwerke entstehen.
Diese werden in fast allen Berei-
chen der Innenarchitektur ge-
braucht: großformatige Spiegel,
kunstvoll gearbeitete Kronleuch-
ter, ästhetische Fenster und Tü-
ren. Die duale Ausbildung dauert
drei Jahre und erfordert zeichne-
risches Talent und räumliches
Denkvermögen.
Wirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur GlastechnikWirtschaftsingenieur Glastechnik
Lust auf Verantwortung? Der Wirt-
schaftsingenieur Glastechnik ist
ein vielseitiger Beruf, in dem sich
andere auf einen verlassen kön-
nen müssen. In dem dreijährigen
dualen Studium an der Fachhoch-
schule und im Betrieb lernen die
angehenden Wirtschaftsingenieu-
re alles über die Besonderheiten
des Werkstoffes Glas sowie die
unterschiedlichen Herstellungs-
und Bearbeitungsverfahren. Aber
auch nachhaltige Themen wie Re-
cycling, Wärmerückgewinnung
oder Emissionsreduktion kommen
nicht zu kurz. Anschließend ver-
antwortet man eigene Projekte,
verwirklicht kundenindividuelle
Produktanforderungen und sorgt
für eine optimale Materialwirt-
schaft innerhalb des Unterneh-
mens. (BF/FS)
Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,Expertentipp von Julian Henning,
Bundesarbeitgeberverband GlasBundesarbeitgeberverband GlasBundesarbeitgeberverband GlasBundesarbeitgeberverband GlasBundesarbeitgeberverband Glas
und Solar eund Solar eund Solar eund Solar eund Solar e.V.V.V.V.V.:.:.:.:.: „Zukunft im Glas -
kurz ZIG - (www.zukunftimglas.de)
ist das Ausbildungsstellenportal
der Glasindustrie. Neben zahlrei-

chen Stellenangeboten finden Ju-
gendliche, Eltern und Lehrer hier
Hintergrundinformationen, Videos
und Tipps rund um die beliebtes-

ten Berufe der Branche. Ganz
gleich ob Ausbildung, Praktikum
oder Studium, auf ZIG geht es mit
wenigen Klicks zum Traumjob“.
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Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich

Hausbau mit Einliegerwohnung
Praktische Altersvorsorge im Souterrain
Wer sich dran gibt, ein Eigenheim
zu bauen oder bauen zu lassen,
kann mit überschaubarem Mehr-
aufwand eine zweite Wohneinheit
realisieren. Beliebt ist eine sepa-
rate Einliegerwohnung im Souter-
rain. „Gerade auf Baugrundstü-
cken in Hanglage schafft ein Kel-
lergeschoss nicht nur ein siche-

res Fundament für den Neubau
sowie Nutzfläche etwa für die
Haustechnik oder für eine Gara-
ge, sondern auch hochwertige
Wohnfläche, die gerne für eine
lichtdurchflutete, idealerweise
barrierefreie Souterrainwohnung
genutzt wird“, sagt Christian
Kunz von der Gütegemeinschaft

Fertigkeller (GÜF).
Eine Einliegerwohnung im Keller?
- „Da ist es doch dunkel, feucht
und muffig. Da möchte ich be-
stimmt nicht wohnen“, wird sich
früher manch einer gedacht ha-
ben. Heute ist das ganz anders,
was nicht etwa daran liegt, dass
man gerade in Ballungsgebieten
jede Wohnung nehmen muss, die
man kriegen und bezahlen kann.
Nein, vielmehr ermöglichen auch
Wohnungen im Kellergeschoss
inzwischen echtes Wohlfühlwoh-
nen. „In fast jedem Einfamilien-
haus mit Keller wird dieser als
vollwertiges Wohngeschoss mit
modernen Lösungen für Frischluft
und Tageslicht sowie mit effizien-
ter Heizung und effektiver Wär-
medämmung geplant“, so Kunz.
Die entstehende Wohnfläche im
Untergeschoss des Hauses kann
zum Beispiel für eine Wellnessoa-
se oder für ein Homeoffice selbst
genutzt oder aber für eine sepa-
rate Wohneinheit verwendet wer-
den. Eine Einliegerwohnung dient
beizeiten etwa dem heranwach-
senden Nachwuchs als Starthilfe;
oder sie vergrößert durch Miet-
einnahmen das Einkommen und
die Altersvorsorge; nicht zuletzt
bietet sie Flexibilität für das eige-
ne Wohnen im Alter. „Mit separa-
tem Eingang und Terrasse sowie
einer barrierefreien Wegeführung
ausgestattet, eignet sich die Sou-
terrainwohnung ideal für die bes-

ten Jahre in den eigenen vier
Wänden“, merkt Kunz an. „Die
darüberliegende Haupt-Wohnein-
heit kann nach Möglichkeit fami-
lienintern bewohnt werden, um
sich nach Art eines typischen
Mehrgenerationenhauses best-
möglich gegenseitig zu unterstüt-
zen. Das ist eine Vorstellung, die
bei vielen Baufamilien gut an-
kommt.“ Eine andere Möglichkeit
ist, die Wohnung eines Tages für
eine häusliche Pflegekraft zu nut-
zen. Oder aber sie wird vermietet
und hilft auf diese Weise dabei,
die Rente aufzubessern. „Richtig
geplant trägt ein Eigenheim mit
Keller in doppelter Hinsicht zur
attraktiven Altersvorsorge bei:
Statt Miete zu zahlen, werden
Mieteinnahmen generiert“, so
Kunz, der Fachbauleiter Kellerbau
für Weiss Holzhausbau und Haus-
technik ist.
Die Kosten für ein unterkellertes
Haus liegen ungefähr 20 Prozent
höher als bei einem Haus ohne
Keller. Die Wohnfläche vergrößert
sich jedoch um beachtliche 40 Pro-
zent. Je nach Topografie und Stra-
ßenführung kann der Keller mit
ebenerdiger Anbindung zum hang-
seitigen Garten des Grundstücks
ausgestattet sein. In einer Sou-
terrainwohnung kann hier durch
große Fenster und Türen reichlich
Sonnenlicht ins Innere des Wohn-
bereichs strömen und eine barri-
erefreie Terrasse leicht zugäng-
lich positioniert werden. Eine Al-
ternative hierzu ist ein sogenann-
ter Lichthof, der beispielsweise
über eine Rampe barrierefrei er-
schlossen werden kann. In die
bergseitigen Räume des Kellers
können Sonnenlicht und frische
Luft etwa durch Lichtschächte ge-
langen. Schlaf- und Badezimmer
sind in diesem Bereich der Woh-
nung sinnvoll platziert und blei-
ben an heißen Sommertagen
vergleichsweise kühl. GÜF/FT

Foto: GÜF/Fertighaus WEISSFoto: GÜF/Fertighaus WEISSFoto: GÜF/Fertighaus WEISSFoto: GÜF/Fertighaus WEISSFoto: GÜF/Fertighaus WEISS
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Die heimische Welt
etwas bunter machen
Mit Kreativität erhält das Zuhause
einen individuellen Look

Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,
Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-
ente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektion

Erst Abwechslung macht das Le-
ben bunt und fröhlich. Das gilt
auch und gerade für die eigenen
vier Wände. Schließlich spiegelt
die Einrichtung die eigene Per-
sönlichkeit wider, vom Design und
Stil bis hin zu den verwendeten
Farben. Weiße Wände zum Beispiel
sind zwar praktisch, aber auf Dau-
er auch etwas monoton. Für Farb-
tupfer sorgen heute gezielte Ak-
zente an einer oder mehreren
Wandflächen, ob in natürlichen
Grüntönen, einem behaglichem
Blau oder warmen Naturfarben.
Besonders praktisch dabei: Eine
neue Wandfarbe verändert das Zu-
hause so schnell und einfach wie
kaum eine andere Modernisierung.
Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-
spannten Beigespannten Beigespannten Beigespannten Beigespannten Beige
Mit überschaubarem Aufwand
bringen Farben mehr Individuali-
tät und Behaglichkeit in die Woh-
nung. Sie wirkt im Handumdre-
hen so, als wäre man gerade erst
frisch eingezogen. Den angesag-
ten Dschungellook beispielsweise
kann man mit einem Dunkelgrün
für die Wände kreieren. Dazu
dunkle Holzmöbel und viele üppig
wuchernde Zimmerpflanzen -
komplett ist die wildromantische
Atmosphäre in den eigenen vier
Wänden. Bei der Trendfarbe Jung-
le von Schöner Wohnen-Farbe zum
Beispiel ist der Name gleichzei-
tig Programm. Heller, entspannt
und gleichermaßen individuell
wirkt dafür das Grün von Spa,
während die Trendfarbe des Jah-

res Cosy in einem naturnahen
Beige entspannte Gelassenheit
ins Zuhause bringt - eine gute
Wahl beispielsweise für das
Schlafzimmer. „Beige ist bei Inte-
rieur-Designern besonders ange-
sagt“, weiß Inneneinrichtungsex-
pertin und Fernsehmoderatorin
Eva Brenner: „Die Farbe bringt
Wärme in den Raum, lässt ihn
erstrahlen und wirkt gleichzeitig
zurückhaltend.“
Die persönliche EinrichtungsweltDie persönliche EinrichtungsweltDie persönliche EinrichtungsweltDie persönliche EinrichtungsweltDie persönliche Einrichtungswelt
kreierenkreierenkreierenkreierenkreieren
Wer hingegen kräftige Farbak-
zente setzen will, ist mit den
„fruchtigen“ Tönen Amarena,
Mango oder dem satten, beruhi-
genden Blau von Blueberry in der
passenden Einrichtungswelt
unterwegs. Die 32 Trendfarben aus
der Kollektion von Schöner Woh-
nen-Farbe ermöglichen das Ein-
richten im eigenen Stil. Für ein
unkompliziertes Verarbeiten und
Verschönern sind die Dispersions-
farben fertig gemischt in unter-
schiedlichen Gebindegrößen im
Fachhandel sowie in vielen Bau-
märkten erhältlich. Unter
www.schoener-wohnen-farbe.com
etwa gibt es mehr Details und
Videos mit praktischen Tipps für
das eigene Zuhause. Neben der
Optik sind ebenso die inneren
Werte wichtig. Daher enthalten
die Wandfarben keine Konservie-
rungsstoffe oder Lösemittel, sind
für Allergiker geeignet und tra-
gen das renommierte Umweltzei-
chen Blauer Engel. (djd)



Rundblick Bergneustadt – 17. März 2023 – Woche 11 – Nr. 6 – www.rundblick-bergneustadt.de12

Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Schützenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Sonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. März
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Montag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. März
Apotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur PostApotheke zur Post
Kölner Str. 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323

Dienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. März
Berg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-ApothekeBerg-Apotheke
Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559

Mittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. März
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/8175633

Donnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. März
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstr. 6, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), 02261/98450

Freitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. März
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen), 02296/1200

Samstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. März
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063

Sonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. März
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/77297

Montag, 27. MärzMontag, 27. MärzMontag, 27. MärzMontag, 27. MärzMontag, 27. März
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535

Dienstag, 28. MärzDienstag, 28. MärzDienstag, 28. MärzDienstag, 28. MärzDienstag, 28. März
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Str. 55, 51647 Gummersbach (Bernberg),
+49226155550

Mittwoch, 29. MärzMittwoch, 29. MärzMittwoch, 29. MärzMittwoch, 29. MärzMittwoch, 29. März
Wiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHGWiedenau-Apotheke OHG
Olper Str. 67, 51702 Bergneustadt (Wiedenest), +49226148438

Donnerstag, 30. MärzDonnerstag, 30. MärzDonnerstag, 30. MärzDonnerstag, 30. MärzDonnerstag, 30. März
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Schützenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654

Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in
den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in ei-
nen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoßzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag: 19
bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage: 10
bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr

Freitag, 31. MärzFreitag, 31. MärzFreitag, 31. MärzFreitag, 31. MärzFreitag, 31. März
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Reichshofstraße 49, 51580 Reichshof (Eckenhagen), 02265/249

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/8175633

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Mozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-Apotheke
Gummersbacher Str. 20, 51645 Gummersbach (Niederseßmar),
02261/23233

(Angaben ohne Gewähr)

(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche über 116Ärztliche Hausbesuche über 116Ärztliche Hausbesuche über 116Ärztliche Hausbesuche über 116Ärztliche Hausbesuche über 116
117117117117117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.

Ihr Pflegedienst für Bergneustadt & Umgebung

Rufen Sie uns an: 02261 9154093

Team

Sie brauchen Pflege-Unterstützung?
Gerne beraten wir Sie 
und sind persönlich für Sie da!

Wir bieten Ihnen:
• Alles rund um die ambulante Pflege
• Palliativ-Pflege
• Interkulturelle Pflege
• Pflegeschulungen

Die freundliche Pflege
Carola Schönstein

Carola & Marie Lisa
SchönsteinKölner Str. 374 · 51702 Bergneustadt · www.die-freundliche-pflege.de

&

Der Mensch im Mittelpunkt (24 h Rufbereitschaft)
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116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:     WWWWWer ker ker ker ker kennt diese Num-ennt diese Num-ennt diese Num-ennt diese Num-ennt diese Num-
mer?mer?mer?mer?mer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin

nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer

möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert

und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.

Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 31. März 2023Freitag, 31. März 2023Freitag, 31. März 2023Freitag, 31. März 2023Freitag, 31. März 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
24.03.2023 um 10 Uhr24.03.2023 um 10 Uhr24.03.2023 um 10 Uhr24.03.2023 um 10 Uhr24.03.2023 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Zwei weitere geprüfte
Rettungshundeteams in der Johanniter
Rettungshundestaffel Rhein.-/Oberberg

Foto: Daniela GalfeldFoto: Daniela GalfeldFoto: Daniela GalfeldFoto: Daniela GalfeldFoto: Daniela Galfeld

Wer ein geprüfter Flächensuch-
hund werden möchte, muss sich
einer eingehenden Prüfung unter-
ziehen. Und sein Frauchen oder
Herrchen auch. Kein Problem aber
für die Rettungshundeteams be-
stehend aus Golder Retriever Rü-
den Sam und Jana Conrad sowie
der Australian Shepard Hündin
Cassy und Besitzerin Andrea
Rohof. Am Samstag, 4. März, be-
standen die beiden Teams im säch-
sischen Torgau bei Leipzig die an-
spruchsvolle Rettungshundeprü-
fung.  Aus ganz Deutschland rück-
ten 25 Hundeteams an und traten
bei der Prüfung an. Dabei gilt es
unter anderem innerhalb von 20
Minuten zwei versteckte Perso-
nen in einem drei Hektar großen
Waldareal zu finden. Auch das Ver-
halten der Hunde in der Nähe von
Unfallopfern gehörte zum Test: die
Vierbeiner durften die Vermiss-
tendarsteller nicht berühren, an-
stupsen oder ablecken. Davor
mussten ihre Besitzerinnen eine
Theorieprüfung ablegen und ihre
Kenntnisse, zum Beispiel in der
Ersten Hilfe oder Einsatztaktik,
unter Beweis stellen.
Seit 2019 sind Jana Conrad, haupt-
beruflich Notfallsanitäterin und
angehende Brandmeisterin und
Andrea Rohof, hauptberuflich Ge-
samtschullehrerin, ehrenamtlich
in der Rettungshundestaffel der
Johanniter Rhein.-/ Oberberg ak-

tiv. „Endlich können wir unsere
Staffel auch im Einsatz mit unse-
ren Hunden unterstützen“, so
Conrad. „Die jahrelange Arbeit
und die vielen Stunden Mühe, die
wir in unsere Ausbildung inves-
tiert haben, haben sich heute aus-
gezahlt“, sagt die Ehrenamtliche
Andrea Rohof glücklich und er-
leichtert.
„Wir sind sehr stolz auf unsere
beiden Teams und wünschen ih-
nen in ihren Einsätzen viel Erfolg.
Jetzt haben wir aktuell acht ein-
satzgeprüfte Rettungshunde-
teams bei den Johannitern Rhein.-
/ Oberberg“, so Ausbilderin und
stellvertretende Staffelleitung
Daniela Galfeld. „Die beiden ha-
ben am Samstag gezeigt, dass sie
für die anstehenden Einsätze vor-
bereitet sind. Es war ein aufre-

gender Tag.“
Die bestandene Prüfung ist Vor-
aussetzung dafür, mit in den Su-
cheinsatz gehen zu können, wenn
die Rettungshundestaffel über die
Leitstelle alarmiert wird. Die an-
spruchsvolle Prüfung muss alle
zwei Jahre wiederholt werden.
Die über 20 Mensch-Hundeteams
der Region trainieren zweimal
wöchentlich insgesamt bis zu
zwölf Stunden, unterziehen sich
regelmäßig Fortbildungen und Prü-
fungen und opfern so einen be-
trächtlichen Anteil ihrer Freizeit
für das Ehrenamt. Sie sind Teil
des Katastrophen- und Bevölke-
rungsschutzes in NRW und ste-
hen an 365 Tagen im Jahr rund um
die Uhr bereit, um vermisste Per-
sonen zu finden und Menschenle-
ben zu retten.
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21 Dorf-Projekte mit
Fördergeldern des
Oberbergischen Kreises
erfolgreich umgesetzt

Konzert der LEGATO
Orchestermeinschaft
Die LEGATO Orchestergemein-
schaft lädt zu ihrem Jahreskon-
zert am Samstag, 25. März, um
18 Uhr in die Aula Waldbröl.
Unter der Leitung von Herrn Rein-
hold Felthaus erzählt das Sym-
phonische Blasorchester mit 50
Musiker*innen klangvolle Ge-
schichten für die beim Probewo-
chenende kräftig geübt wurde.
La Storia und Utopia sind ein-
drucksvolle Original-Kompositio-
nen des Komponisten Jacob de
Haan. Mit African Symphony und
dem Tanz der Vampire werden
Ausflüge in rhythmische und Film-
welten erlebbar gemacht. Special-

Guest ist der neue Tuba-Dozent
der Werdin-Musikschule e.V. -
Chun Wang aus Köln - welcher
mit Farmers Tuba ein fetziges Solo
präsentiert. Auch bekannte Me-
lodien von Robbie Williams, Final
Countdown und dem Flieger-
marsch runden das Programm als.
Als Gast tritt das wieder ganz
frisch neugegründete JBO, Jugend-
blasorchester, der Werdin Musik-
schule auf.
Der Eintritt beträgt 10 Euro -
Schüler*innen bis 18 Jahre sind
Eintritt frei. Tickets bei der Wir-
für-Waldbröl GmbH sowie unter
ticket@orchester-legato.de

Kreistag des Oberbergischen Krei-
ses hatte für 2021 und 2022 ent-
sprechende Mittel bewilligt Ober-
bergischer Kreis. „Die 21 Vorhaben,
die im Rahmen der Förderrichtlinie
Oberbergische Dörfer gefördert wer-
den, sind ein weiterer Nachweis des
vielfältigen und ausgeprägten eh-
renamtlichen Engagements in den
Dörfern im gesamten Kreisgebiet.
Die finanzielle Zuwendung seitens
des Oberbergischen Kreises ist eine
Wertschätzung für dieses vorbildhafte
und eindrucksvolle Engagement“,
sagt Planungsdezernent Frank Her-
haus. Im April und Juni des letzten
Jahres war die Freude bei 21 ober-
bergischen Dorfgemeinschaften
groß, denn sie wurden benachrich-
tigt, dass der Oberbergische Kreis
eines der von ihnen geplanten Vor-
haben finanziell unterstützen wird.
Der Kreistag des Oberbergischen
Kreises hatte für die Jahre 2021 und
2022 je 50.000 Euro an Sachmitteln
für die Dorfentwicklung im Kreisge-
biet bewilligt. Die Förderung erfolg-
te im Rahmen der Förderrichtlinie
Oberbergische Dörfer. In zwei An-
tragszeiträumen im Zeitraum von
Januar bis April bewarben sich eine
Vielzahl von Dorfgemeinschaften aus
dem gesamten Kreisgebiet um eine
Förderung. Am Ende konnten Vorha-
ben in 21 Dörfern bewilligt werden.
Bis zum 31. Dezember 2022 hatten
die Dorfgemeinschaften Zeit, das
über die Förderrichtlinie Oberberg-
ische Dörfer finanzierte Vorhaben ab-
zuschließen. Der Kreis unterstützte
sie hierbei mit der Übernahme von
80 Prozent der Gesamtausgaben. Die
restlichen 20 Prozent mussten die
Dorfgemeinschaften aus eigenen Fi-
nanzmitteln oder mit eigenem eh-

renamtlichen Arbeitsaufwand erbrin-
gen. Gefördert und umgesetzt wur-
den vielfältige Projekte in nahezu
allen Kommunen des Kreises. Die
Dorfgemeinschaft Dürhagen aus Hü-
ckeswagen setzte beispielsweise
mit den Fördermitteln den Bau eines
großen Brotbackofens in traditionel-
ler bergischer Bauweise um. Der Bür-
gerverein Hämmern e.V. in Wipper-
fürth baute einen Rast- und Info-
punkt am Homburger Weg mit ei-
nem neuen Waldsofa und neuen Be-
pflanzungen. In Gummersbach-Lob-
scheid wurde eine Feuerstelle auf
dem Dorfplatz als Mittelpunkt für
kommende Veranstaltungen und
Feste errichtet. Im Südkreis konnte
die Dorfgemeinschaft Hengstenberg
in Wiehl mit den Fördermitteln eine
neue Gemeinschaftsaußenfläche an
ihrem Dorfhaus anlegen und in
Reichshof-Welpe nutzten die Bewoh-
nerinnen und Bewohner die bewil-
ligten Mittel zur Neuanschaffung ei-
nes Klettergerüstes mit Rutsche für
die im Dorf und Umgebung lebenden
Kinder. „Auch über das Angebot der
Förderrichtlinie Oberbergische Dör-
fer hinaus finden Dorfvereine und
Dorfgemeinschaften mit den beiden
Ansprechpartnern des Dorfservice
Oberberg, den Fortbildungen zu ver-
schiedenen Themen des Dorflebens
und Veranstaltungen wie den Dorf-
gesprächen und der Zukunftswerk-
statt Dorf vielfältige Unterstützungs-
und Informationsangebote für ihre
Anliegen und Ideen beim Oberberg-
ischen Kreis“, fasst Planungsdezer-
nent Frank Herhaus die wichtigsten
Bausteine der Dorfentwicklung bei
der Kreisverwaltung zusammen.
Weitere Informationen auf
www.obk.de/dorfservice.
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„Mensch Hirschhausen! - Das Beste aus 30 Jahren
medizinischem Kabarett“
Vorab exklusives Podiumsgespräch u.a. mit Elke Büdenbender und Nicole Staudinger

Elke Büdenbender: Bundesregierung-Steffen KuglerElke Büdenbender: Bundesregierung-Steffen KuglerElke Büdenbender: Bundesregierung-Steffen KuglerElke Büdenbender: Bundesregierung-Steffen KuglerElke Büdenbender: Bundesregierung-Steffen Kugler
Nicole Staudinger.Nicole Staudinger.Nicole Staudinger.Nicole Staudinger.Nicole Staudinger.
Foto: Stefan NeumannFoto: Stefan NeumannFoto: Stefan NeumannFoto: Stefan NeumannFoto: Stefan Neumann

Hirschhausen-ReuterHirschhausen-ReuterHirschhausen-ReuterHirschhausen-ReuterHirschhausen-Reuter

Am 16. Mai erwartet die
Besucher:innen der Stadthalle
Olpe ein ganz besonderes Erleb-
nis: Als Benefizveranstaltung für
den Verein Kompetenz gegen
Brustkrebs e.V. lädt Dr. Eckart von
Hirschhausen zu einer seiner letz-
ten Kabarettvorstellungen ein.
Der Verein konnte wegen der Pan-
demie sein 20-jähriges Bestehen
im Jahr 2021 nicht feiern. Schon
vor zwei Jahren war also zum
„kleinen“ Jubiläum eine Benefiz-
veranstaltung mit Dr. Eckart von
Hirschhausen geplant. Dafür er-
wartet die Gäste nun große Pro-
minenz: Vorab wird ein Podiums-
gespräch mit Elke Büdenbender
(Ehefrau des Bundespräsidenten),
Nicole Staudinger (Bestseller-Au-
torin und Moderatorin), Dr. Jür-
gen Schwickerath (Leiter der Frau-
enklinik der GFO Kliniken Süd-
westfalen) und Dr. Susanne Kost
(1. Vorsitzende Kompetenz gegen
Brustkrebs e.V.) von Dr. Eckart von
Hirschhausen moderiert.
Er geht der Frage nach „Wie fin-
det man Zuversicht und Humor in
Krisen und Krankheiten?“. Elke
Büdenbender und Nicole Staudin-
ger werden von ihren gesundheit-
lichen Schicksalsschlägen und ih-
rer persönlichen Hoffnung und
Zuversicht in diesen Zeiten be-
richten. Es wird greifbar, dass Hu-
mor eben nicht nur in gesunden
Zeiten einen Platz hat, sondern -
ja vielleicht sogar ganz besonders
- auch in Krankheit und Krisen-
zeiten. Jeder und jede kann be-
troffen sein. Da gibt es keinen
Unterschied ob prominent oder
unbekannt. Der Austausch bringt
Prominenz und Menschen, die
nicht in der Öffentlichkeit stehen,
durch ihre persönlichen Erfahrun-
gen zusammen.
Anschließend wird Dr. Eckart von
Hirschhausen auf der Bühne me-
dizinisches Kabarett vom Feins-
ten bieten - schließlich hat er die
Kombination von Medizin und
Unterhaltung in Deutschland er-
funden und erfolgreich gemacht.
Er hat gerade seine Bühnenkarri-
ere nach über 30 Jahren beendet,
um sich der größten Gesundheits-
gefahr - der Klimakrise und ihren
Auswirkungen auf uns Menschen
zu widmen, mit seiner Stiftung
„Gesunde Erde-Gesunde Men-

schen“.
Der Auftritt in Olpe ist also eine
einzigartige Gelegenheit, den
Arzt und Entertainer noch einmal
in seinem Element zu erleben.
Zusammen mit dem Berliner Pia-
nisten Christoph Reuter gibt es
einen exklusiven heiteren und
nachdenklichen Abend, eine Mi-
schung aus Hausbesuch und Heim-
spiel, Musikstunde und Sprech-
stunde, mit den Wirkstoffen Hu-
mor, Poesie und Piano. Ein Pro-
gramm zum Gesundlachen, Ver-
zaubern und Mitsingen. Oder Mit-
summen.  „Lachen ist die beste
Medizin - besuchen Sie unsere
Veranstaltung und tun Sie sich
selbst etwas Gutes. Gleichzeitig
unterstützen Sie unseren Verein
und damit die betroffenen Frau-
en.“, so Dr. Susanne Kost.
„Es ist eine Ehre, dass Dr. Eckart
von Hirschhausen einen seiner
letzten Auftritte erneut mit einer
Benefizveranstaltung für den Ver-
ein Kompetenz gegen Brustkrebs
in Olpe ausrichten wird. Die Ver-
bindung zum Verein ist durch den
persönlichen Kontakt zu Petra
Mennekes, ehemaliger Schirm-
herrin des Vereins entstanden. Es
ist großartig, dass diese Verbin-
dung weiterhin besteht. Gerne
unterstützen wir mit der Kultur-

abteilung, auch im Ticketverkauf.“,
freut sich Klarissa Hoffmann, Lei-
terin des Amts Stadtmarketing
und Kultur.
Informationen und Informationen und Informationen und Informationen und Informationen und TTTTTickickickickickets:ets:ets:ets:ets:
Geschäftsstelle „Stadtmarketing
und Kultur“ direkt am Marktplatz
| Rathaus Olpe | Reisebüro Har-
nischmacher („Holidayland“, Mar-
tinstraße 11) | www.olpe.de |
02761-831299 | kultur@olpe.de
Das Kombi-Ticket „Podiumsge-
spräch & Kabarett“ kostet pau-

schal 50 Euro. Das Podiumsge-
spräch kann nur in Kombination
mit der Kabarettveranstaltung
gebucht werden.
Eintrittskarten nur für das Kaba-
rett kosten je nach Sitzkategorie
zwischen 30 und 35 Euro.
Zeiten:Zeiten:Zeiten:Zeiten:Zeiten:
Einlass Podiumsgespräch: 18 Uhr
Beginn Podiumsgespräch: 18.30
Uhr (Dauer: ca. 45 Minuten)
Einlass Kabarett: 19.30 Uhr
Beginn Kabarett: 20 Uhr


