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Tolle Leistungen bei den Minis

TTC-Schwalbe richtete die Tischtennis Minimeisterschaften aus

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der 41. Tischtennis Minimeisterschaften. Im Hintergrund (v. I.) Lothar
von derLippe, Edita Galatiltiene, Benedikt und Frederik Duda und Petra Bésinghaus. Foto: Manfred Bésinghaus

Unter den aufmerksamen Blicken Januar, die 41. Mini-Meisterschaf-  acht bis zwdlf Jahren nahmen an
von TTC-Spitzenspieler Benedikt ten der Tischtennisjugend in der dem Wettbewerb teil und zeigten Licferzeiten: 11:00- 21
Duda und seinem Bruder Frederik, Realschulturnhalle am Breiten tolle Leistungen. Feiertage: 12:00 - 21
Bundesligatrainer der 1. Mann- Weg in Bergneustadt statt. 16 - Firmenbitteeine“St“ul
schaft, fanden am Samstag, 20. Jungen und Madchen im Alter von Fortsetzung auf Seite 3 2> vorher bestellen*

~= i einem
- iihr 2,00 € bei ein
Liefergebl 200€

Mindestbeste“wert von 1

:30 Uhr
00 Uhr
nde

Koélner Str. 334 - 51702 Bergneustadt

Hand und FuBpflege

b Gesundheit und Wohlbefinden
5. ) Wir behandeln Sie gerne vor Ort, zu Hause
g r oder im Pflegeheim

Salon

Damen - Herren — Kinder

Brautstudio
Haare & Make-up

02261 - 45132 hair fashion & wedding hair
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Fortsetzung der Titelseite
Nachdem TTC-Mitglied Manfred
Bosinghaus die Teilnehmer und
Gaste begr(iBt hatte, ging es auch
gleich los. Da wurde mit Leiden-
schaft und Siegeswillen gekdmpft
und geschmettert. Da gab es span-
nende und sehenswerte Ball-
wechsel zu beobachten und hin
und wieder floss auch das eine
oder andere Tranchen, wenn der
Gegner mit Glick und Kénnen sein
Spiel siegreich beendete. Petra
Bosinghaus, Jugendwartin beim
TTC, hatte zusammen mit ihrer
Trainerkollegin Edita Galatiltie-
ne und Tischtennisurgestein Lo-
thar von der Lippe das Turnier
bestens vorbereitet. Am Ende gab
es folgende Ergebnisse:
Madchen 9 - 10 Jahre

1. Platz: Johanna Borntrager

2. Platz: Melissa Kushkhov

3. Platz: Emilia Kushkhov

Jungen 9 - 10 Jahre

1. Platz: Nathanael Diick

2. Platz: Livio Rehmann

3. Platz: Iven Foth

Jungen bis 8 Jahre

1. Platz: Luke Engelblecks
Jungen 11 - 12 Jahre

1. Platz: Jeremias Diick

2. Platz: Jonathan Lass

3. Platz: Jaron Bockemdiihl-Simon
4. Platz: Samuel Lass

Im Anschluss an das Turnier er-
folgte die Siegerehrung mit der
Ubergabe der Urkunden und klei-
ner, durch die Firma Schwalbe
bereitgestellter, Prasente. Die
jeweils ersten vier jeder Alters-
gruppe qualifizieren sich fir die
nachste Runde auf Bezirksebe-
ne. Diese findet aller Wahr-
scheinlichkeit nach am 17. Marz
beim DJK Sportfreunde Leverku-
sen statt.

REGIONALES

Kurz mal die Welt retten

Sie haben Lust, ab und zu etwas

fir andere zu tun?

Sie wollen sich kurz mal engagie-

ren und anderen Menschen hel-

fen?

Dann sind Sie bei uns genau rich-

tig.

Zum Beispiel:

e Kurz mal einkaufen

e Kurz mal das Handy einrich-
ten

e Mal zum Arzt bringen und ab-
holen

e Mal etwas aus der Zeitung
vorlesen

e Mal eine Runde spazieren
gehen

Rundblick Bergneustadt | 19. Jahrgang | Nr. 4 | Freitag, 16. Februar 2024 | Kw 7 | Rautenberg Media

e Mal ein paar Unterlagen mit
ausfiillen

e Mal telefonieren, um Einsam-
keit zu vertreiben

Diese und viele andere Mdglich-

keiten, um mal kurz ein biss-

chen Welt zu retten, haben Sie

bei uns.

Wir vermitteln ehrenamtliche

Einsatze, die zu lhnen passen,

denn kleine Hilfen machen ei-

nen groBen Unterschied.

Melden Sie sich einfach bei uns!

Wir freuen uns sehr!

Das SKFM Team

02261/60020 oder

info@skfm-oberberg.de

() APBV

AMBULANTE PFLEGE
BETREUUNG &VERSORGUNG

PFLEGE

DIENST

‘R BERGNEUSTADT,
Rodener Platz 3| Reichshof | FUR BE

SHOF, WIEHL,
TEL.: 02265 9897910 | - )amERsBACH UND

DROLSHAGEN

www.apbv.de

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. Fiir den schénsten Schatten der Welt.

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de

Wir brauchen Teamverstiirkung!

e BT TER AR BT
Du hist Dachdecker, Zimmerer, Innenaushauer, Schreingr
oder Du verfligst generell iber handwerkliches Geschick?
Dann melde Dich bei uns!
DIE JOHNS GmbH
Tel. 02268 98998-20 | info @johns-gmbh.de lwww johns-gmbh.de
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REGIONALES

Mit Polizei und Weitblick: Ehrenamtlich
aktiv zur Sicherheit von Senioren und Senioren

Landrat wiirdigt Engagement der neuen Seniorensicherheitsberaterinnen und -berater

Landrat Jochen Hagt hat 16 neue
Beraterinnen und Berater gewdir-
digt, die ehrenamtlich Seniorin-
nen und Senioren fiir Situationen
sensibilisieren, in denen sie von
Kriminalitat bedroht sind. Bei den
Seniorensicherheitsberatungen
kldren  die  Ehrenamtlichen
beispielsweise iiber Gefahren
unterwegs, an der Haustir, am
Telefon und Internet auf, und ge-
ben Tipps zur Pravention.

Prévention durch intensive Bera-
tung - mit diesem Konzept arbei-
ten die Ehrenamtsinitiative Weit-
blick des Oberbergischen Kreises
und die Kreispolizeibehdrde Ober-
bergischer Kreis seit inzwischen
acht Jahren zusammen.

Projektziel ist, dass die geschul-
ten Ehrenamtler ihr erworbenes
Wissen als  Multiplikatoren,
beispielsweise in Vereinen, Grup-
pen, Senioreneinrichtungen oder
bei bestehenden Seniorentreffen,
weitergeben. Das Kriminalkom-
missariat Kriminalpravention/Op-
ferschutz bringt die fachliche Ex-
pertise mit und hat das Projekt
der Ehrenamtsinitiative Weitblick
von Beginn an unterstiitzt. Die
Weitblick-Lotsin Jutta Ramackers
startete 2016 als erste und
bislang einzige ehrenamtliche
Seniorensicherheitsberaterin und
lieB sich (iber aktuelle Entwick-
lungen und Tricks der Kriminellen
auf den aktuellen Stand bringen.
,uUmso mehr freue ich mich, dass
Sie bei lhrem Engagement jetzt
tatkréftige Unterstiitzung bekom-
men! Gleich 16 qualifizierte Eh-
renamtliche méchten das Projekt
mit lhnen gemeinsam stemmen.
Mit vereinten Kréften konnen wir
deutlich mehr Menschen vor den
Tricks der Kriminellen warnen.

Landrat Jochen Hagt (r.) hat die neuen Seniorensicherheitsberaterinnen und Seniorensicherheitsberater in
einer kleinen Feierstunde geehrt. (Foto: Kreispolizeibehorde Oberbergischer Kreis)

Dass sich auf unseren Aufruf im
vergangenen Sommer so viele
Menschen dazu bereiterklart ha-
ben, im Ehrenamt Seniorinnen und
Senioren vor kriminellen Machen-
schaften zu schiitzen, finde ich
iberwaltigend. Mit so einer gro-
Ben Resonanz hatten wir nicht
gerechnet. Dafiir schon jetzt vie-
len Dank!”, sagte Landrat und
Chef der Kreispolizeibehdrde Jo-
chen Hagt bei der Vorstellung und
Ehrung der neuen Seniorensicher-
heitsberaterinnen und -berater.

Intensive Schulung zu einem an-
spruchsvollen Aufgabengebiet

Die jetzt ehrenamtlich Tatigen
wurden vom Kriminalkommissa-
riat  Kriminalpravention/Opfer-
schutz und von der Seniorensi-
cherheitsberaterin Jutta Rama-
ckers intensiv geschult, um sich
ein breites Wissen von Sicher-
heitsthemen anzueignen, etwa

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Maler Funke

-;s GmbH

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
@ 02763/6848 < info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung

Wirmedammyverbundsysteme
Schimmelpilzsanierung
Fufibodenverlegung
Industrieanstrich

die Sicherung des eigenen Heims
mit technischen Méglichkeiten
oder auch Verhaltensempfehlun-
gen. Die neuen qualifizierten Be-
raterinnen und Beraten kénnen
kiinftig auch zu Gefahren an der
Haustir informieren. Sei es der
als falscher Handwerker getarnte
Dieb oder auch jemand, der uns
mit einem Haustlrgeschaft Uber-
rumpeln will. Auch ,Gefahren
unterwegs” durch Taschendieb-
stahl und Raubdelikte standen auf
dem Lehrplan. Einen besonders
breiten Raum nahmen die ,Ge-
fahren im Internet” ein, die mit
der alltaglichen Nutzung des In-
ternets und Sozialer Medien ein-
hergehen.

Landrat Jochen Hagt: ,Machen
Sie sich immer bewusst, dass jede
Straftat, die Sie mit Ihrer Aufkla-
rungsarbeit verhindern, ein Ge-
winn ist!”

Kriminalhauptkommissar Walter
Steinbrech, der beispielsweise das
Schulungsmodul , Einbruchschutz
und Nachbarschaftshilfe” durch-
flhrt, freut sich, dass jetzt 16 neue
ehrenamtliche Multiplikatoren fiir
Seniorensicherheit bereit stehen:
,Gemeinsam mit der Ehrenamts-
initiative Weitblick bieten wir ein
sehr gutes Konzept an, um dltere
Menschen besser vor Eigentums-
und Vermogensdelikten oder ge-

walttatigen Ubergriffen zu schiit-
zen. Mit den neuen qualifizierten
Ehrenamtlichen schaffen wir ein
kreisweites kostenloses Bera-
tungsangebot. Dabei geht es auch
darum zu vermitteln, wie altere
Menschen selbst fir die eigene
Sicherheit sorgen konnen.”
Landrat Jochen Hagt hat die neu-
en qualifizierten Seniorenberater-
innen und Seniorenberater in ei-
ner kleinen Feierstunde geehrt
und vorgestellt:

Lorenz Gehle

Mery Kausemann

Ulrike Quillmann

Christiane Kiesewetter
Susanne und Oliver Osten
Hamiyet-Esin Dargus

Frank Schneider und Monika
Arend

Lothar Lldenbach

Bettina Schmidt-Dresbach
Valentin Witt

Matthias Lach

Jan-Niklas Andres

Manfred Bujok

Sabine Stachowiak
Interessierte wenden sich an Jut-
ta Ramackers, die als kommunen-
ibergreifende Weitblicklotsin fiir
die Seniorensicherheitsberatung
zustandig ist.

E-Mail: sicherheitsberatung@
weitblick-obk.de

Telefon: 0171 1908102
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Am 02. + 03. Marz 2024 findet
wieder der Oster-Werkkunst-
markt in der Nimbrechter
GWN-Arena (GouvieuxstraBe,
51588 Nimbrecht) statt. Der
Markt ist an beiden Tagen
jeweils von 11.00 Uhr - 18.00
Uhr flir Besucher*innen geoff-
net und der Eintritt ist frei.

Mit rund 45 Aussteller*innen
gehoren die Werkkunstmarkte
in Nimbrecht mit zu den be-
kanntesten nicht nur in der hie-
sigen Region und sind seit vie-
len Jahren Tradition als belieb-
ter Treffpunkt fiir alle, die Kunst-

www.huembrecht.de

Oster-Werkkunstmarkt am

und Handwerk schatzen und lie-
ben. In diesem Friihling reisen die
Aussteller*Innen wieder aus ganz
Deutschland an und prdsentieren
den Besucher*innen ihre Kunst-
werke.

Einige Aussteller*innen lassen
sich sogar bei der Anfertigung
ihrer Arbeiten (ber die Schulter
schauen. Und geboten wird Eini-
ges, das uns in friihlingshafte
Stimmung versetzt:
Handgefertigte Dekorationen flr
Tisch und Ttren, die den Friihling
in die Gute Stube und auf die
Terrasse locken. Dem Repertoire

A “o
Heilklirnatischer Kurer
NUMBRECHT

heilsam

Ausgesuchtes Kunsthandwerk
und Kunstgewerbe prasentieren

. sich in Nimbrecht. Eintritt kostenlos!

sind keine Grenzen gesetzt: Ma-
lerei in Ol, Keramik, Schmuck,
Hakelfiletarbeiten, Teddys,
Puppen, GruBkarten, Tisch-de-
cken, Patchwork, Filzkunst,
Makramee und noch vieles mehr.
Hier kann jede/jeder etwas Pas-
sendes flr die frihlingshafte De-
koration finden. Und auch fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt: Das
Team der Dorfgemeinschaft Wir-
tenbach sorgt fiir frischen Kaffee
und Getranke, selbstgebackene
Waffeln und Bratwiirstchen im
Brotchen.

Sie erreichen den Oster-Werk-

Anzeige

02. und 03. Marz 2024 in Niimbrecht

Ausgesuchtes Kunsthandwerk und Kunstgewerbe prasentieren sich in Niimbrecht

kunstmarkt auch bequem und
umweltfreundlich mit dem Fahr-
dienst-Angebot der OVAG -
dem Monti. Monti ist fiir Sie in
der Gemeinde Nimbrecht im
Stadtgebiet Wiehl und in Ma-
rienheide unterwegs.
Weitere Informationen und
eine Haltestellentbersicht er-
halten Sie unter
www.ovag-monti.de

Wir freuen uns auf lhren Be-
such.
Veranstalter: Nimbrechter Kur
GmbH

Heilklimatischer Kurart

NUMBRECHT

heilsam

Veranstaltungshighlights 2024:

24.02.

w»Endlich wieder Live®

Kabarett mit dem Springmaus Theater

02.03.+ 03.03.

Osterwerkkunstmarkt

Ale Termine In dissem Flyer stehan untsr Viorbahalt

27.04, »Allein - ein Gruppenerlebnis”
Kabarett mit Jens Neutag

30.04. Maibaumsetzen am ,Helmut*

13.07. Lichterfest im Kurpark

25.08. Autofreier Sonntag

im September  Nlimbrechter Kartoffeltage

20.09.

08.11.

16.11.+17.11,

mit Erpelsfest*

wPointen aus Stahl & Aphorismen
auf Satin“

Kabarett mit Benjamin Eisenberg

wGerade nochmal gutgegangen™
Kabarett mit Anka Zink

Herbst-Winter-Werkkunstmarkt

im November/  Kindertheater

Dezember

im Dezember Niimbrechter Budenzauber
* Das Erpelsfast wird von der

Numbrechter Aktionsgemeinschalt veranstaltet.

www.nuembrecht.de

Touristinfo Haupzstr, 16 (Rathaus) - 51588 Niimbrech:
fouristinfo@nuemnrechz.de - Tel. 02293-302302
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REGIONALES

Infektionsschutz mit dem
Peer-to-Peer-Ansatz in oberbergischen Kitas

Projektstart im Oberbergischen Kreis.

Der Bedarf einer Gesundheitsfor-
derung innerhalb bestimmter So-
zialrdumen im QOberbergischen
Kreis wird bereits seit Jahren
immer wieder durch kleinrdumi-
ge Gesundheitsund Sozialanaly-
sen u. a. auch im Bereich des In-
fektionsschutzes sichtbar. Hieraus
ergibt sich ein groBer Handlungs-
bedarf, dem mit einem innovati-
ven Infektionsschutz-Projekt in
oberbergischen Kitas begegnet
wird.

In dem neuen Onlinetool des Ro-
bert Koch-Instituts VacMap zeigt
sich, dass der Oberbergischer Kreis
in allen empfohlenen Sauglings-
und Kinderimpfungen unter den

bundesweiten Impfquoten liegt.
Auch wahrend des Masernaus-
bruchs 2019 sowie in der SARS-
CoV-2 Pandemie bestétigten sich
zuletzt diese statistischen Daten
in der Praxis des Kreisgesundheits-
amtes und der Bezug auf bestimm-
te Sozialrdume.

Die Frage, wieso das so ist, hat
der Kreis bereits in vorangegan-
genen Analysen, beispielsweise
mit dem Hygieneinstitut der Uni-
versitat Bonn naher beleuchtet.
Hierbei zeigten sich die unter-
schiedlichen Bedarfe, Belastun-
gen, Zugangsmoglichkeiten, so-
wie mangelnde Ressourcen eini-
ger Biirgerinnen und Blrger. ,Die

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de iR IE GO, i

e
Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

05.02.-17.03.2024:

Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!*

Johanniter-
Hausnotruf

Zuhause und unterwegs
immer an lhrer Seite.

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 8811220 (gebuhrenfrei)

* Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/
aktionsbedingungen oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@

johanniter.de.

JOHANNITER

unterschiedlichen Voraussetzun-
gen flihren dann zu sehr unter-
schiedlichen  Gesundheitschan-
cen, die bereits im Kindesalter
beginnen und die gesundheitliche
Entwicklung auch im weiteren Le-
ben maBgeblich pragen”, so Kai-
ja Elvermann, Amtsleiterin des Ge-
sundheitsamtes. Das Gesund-
heitsamt hat es sich daher mit
dem Projekt ,Infektionsschutz mit
dem Peer-to-Peer-Ansatz in ober-
bergischen Kitas” zur Aufgabe
gemacht, die ausgewahlten ,Fo-
kuskitas” innerhalb der priorisier-
ten Sozialrdume verstarkt in den
Blick zu nehmen. Der Ansatz ist
hierbei partizipativ und ,auf Au-
genhdhe”, wodurch genau dieje-
nigen erreicht werden sollen, die
am meisten von prdventiven
SchutzmaBnahmen  profitieren
wiirden, aber den geringsten Zu-
gang zu unserem Gesundheitssys-
tem haben. Es handelt sich hierbei
um Sozialrdume der Kommunen
Bergneustadt, Gummersbach,
Radevormwald und Waldbrél.
.Infektionsschutz ist dabei nicht
allein auf Impfungen zu beziehen”,
erklart die Leiterin des Gesund-
heitsamtes  Kaija  Elvermann.
LImpfschutz ist wichtig, jedoch
gehdrt zu einer guten Infektions-
prévention ebenso das Wissen um
weitere HygienemaBnahmen und
Verhaltensweisen. Eine richtige
Handhygiene kann z. B. die Aus-
breitung von Magen-Darmerkran-
kungen in Kindertagesstatten
eindammen.”

Durch verschiedene Bausteine im
Projekt sollen das Vertrauen und
die Kompetenzen der Eltern so-
wie der Kindertagesstatten in
Bezug auf die Verbreitung von In-

fektionskrankheiten gestarkt wer-
den. Hierzu werden Ansprechpart-
ner (Peers) in medizinisch-fach-
lich Themen ausgebildet und mit
besonderen, motivierenden Ge-
sprachsfiihrungstechniken ausge-
stattet. Ferner findet in der Kita
ein spielerischer Aktionstag ge-
meinsam mit dem Fachpersonal
des Gesundheitsamtes statt. Die
ausgebildeten  Ansprechpartner
(Peers) werden befahigt, Bedurf-
nisse auf Augenhéhe zu ermitteln
und Informationen vertrauensvoll
weiterzugeben. Diese sogenann-
ten ,Peers” bilden dann die Bri-
cke zwischen der kultursensiblen
Projektkoordinatorin aus dem Ge-
sundheitsamt und den Familien.
Auf Basis dieser MaBnahmen soll
die Gesundheitskompetenz sowie
die Selbstwirksamkeit der Kinder-
tageseinrichtungen und der Fa-
milien gestarkt werden. Kinder-
tageseinrichtungen werden somit
in ihrer Widerstandsfahigkeit (Re-
silienzentwicklung) geférdert, was
im besten Fall zu einer Weiter-
entwicklung innerhalb der Ge-
sundheitsentwicklung in der Kom-
mune fihrt.

Zur Umsetzung dieses Infektions-
schutz-Projekts erhielt der Ober-
bergische Kreis finanzielle Unter-
stiitzung durch das Landeszen-
trum fir Gesundheit Nordrhein-
Westfalen (LZG.NRW). Das Ge-
sundheitsamt wird am Projekten-
de eine umfangreiche Evaluation
vornehmen. Die Erfahrungen der
letzten Jahrzehnte zeigen jedoch,
dass Veranderungen in der Pra-
vention und konkret im Infekti-
onsschutz erst mit zeitlichem Ver-
zug messbar werden und Ausdau-

er erfordern.
i) ] l‘i
L ]
k=
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Grof3er Karnevalsempfang
bei RAUTENBERG MEDIA

Tollitaten, Tiere und jecke Stimmung

Dreimol Rautenberg - Alaaf

, Wir wollen mit euch feiern, ist doch
klar! Die Sorgen des Alltags haben
heut Pause, wir feiern mit euch eine
riesige Sause”, so begriiBten Prinz
Diego I. und Prinzessin Inga-Lena I.
aus Uthweiler das Publikum.
Souveran er6ffneten die beiden als
erste von rund 40 Tollitdten den
jahrlichen Karnevalsempfang bei
der Rautenberg Media in Troisdorf.
Der Tradition entsprechend wurde
um 11.11 Uhr, einen Tag vor
Fastelovend, die Schlussphase der
jecken Jahreszeit eingeldutet.
Gemeinsam mit den Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern wurde

geschunkelt, gesungen und gefeiert.
Selbstverstandlich  kostlimiert. In
diesem Jahr gab es erstmalig ein
gemeinsames Motto: tierische
Kostime. Kihe, Einhdrner, Katzen,
Méuse, Schmetterlinge, Flamingos,
Bienen, Hunde und Frosche — hier
wurde der Kreativitdt keine Grenzen
gesetzt. In fantasievoller Verklei-
dung stand der SpaB an diesem Tag
imVordergrund.

Ein karnevalistisches
Spektakel

Samtliche Prinzenpaare und Drei-
gestirne aus K6In, Bonn und dem

Rhein-Sieg-Kreis gaben sich die
Klinke in die Hand und verbreiteten
groBartige Stimmung und jecken
Flair.

Nathalie Lang, verkleidet als bunter
Paradiesvogel, flihrte mit Witz und
Charme durch das vielfaltige
Programm. Vor allem die jlingeren
Jecken begeisterten das Publikum
durch ihre Professionalitat und ihren
Spal am Karneval. ,Wenn ich mir
hier unsere Kinderprinzenpaare und
Kinderdreigestirne anschaue,
brauchen wir uns um den karneva-
listischen Nachwuchs keine Sorgen
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zu machen”, freute sich die
Moderatorin. Fiir den musikalischen
Hohepunkt sorgte die Bad Jot Drop,
die getreu ihrem Namen gute Laune
verbreitete und mit ihren Songs zum
Tanzen und Schunkeln einlud.

Den Abschluss des karnevalistischen
Tages bildete das Lohmarer
Dreigestirn, gekront von einem
hervorragenden Auftritt der Kazi
Finkchen.

Und so bleibt nur
zu sagen: Dreimol
Rautenberg -
Alaaf!

%
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEINE

,Flr —den  Lieblingstreffpunkt
(Wohn)Kiiche gibt es wieder viele
neue kleine & groBe Lifestyle-Pro-
dukte”, sagt Volker Irle, Ge-
schaftsfuhrer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Kiiche
e.V. Beispielsweise vom Design-
Kaffeevollautomaten und Indoor-
Minigarten oder mobilen Luftrei-
niger und kleinen Mixer fir
Shakes und Smoothies im Retro-
Design bis zum smarten Kihl-
schrank, der sich per Sprachbe-
fehl o6ffnet, oder einem professio-
nellen Pizzabackofen.

Knapp 90 Prozent der Bundesblir-
ger freuen sich taglich auf ihren
Kaffee. 169 Liter wurden im ver-
gangenen Jahr pro Kopf durch-
schnittlich  davon  konsumiert.
Waren Kostlichkeiten wie Latte
Macchiato, Caffée Doppio, Cappuc-
cino, Caffé Crema & Co. in Baris-
ta-Qualitat friher nur beim Lieb-
lingsitaliener zu bekommen, wer-
den sie heute rund um die Uhr
auch zuhause zelebriert und
zudem noch viele weitere ausge-
fallene, weltweite Kaffee-Kreati-
onen. Mdglich machen das Ein-
bau-Kaffeevollautomaten oder ei-
nes der neuen Lifestyle-Design-
modelle, die mit ihren schlanken
MaBen auch in kleinen Kiichen
Platz haben und dort fiir viel Ab-
wechslung beim  Kaffeegenuss
sorgen.

Ein  weiteres Lifestyle-Produkt
sind Indoor-Gardening-Gerdte. In
den smarten hydroponischen Mi-
nigarten lasst sich allerlei kulti-
vieren - von Krautern, Salaten,
Friichten und Kleingemise bis zu
essbaren Bliiten und Microgreens
- junge, essbare Keimpflanzen.
Die intelligenten Indoor-Garten
werden in verschiedenen GréBen
angeboten und managen dank
spezieller Samenkapseln, Nahr-
stofflésungen sowie eines auto-

Fast 90 Prozent genieBen taglich eine Kaffeespezialitat. Ein Premium-
Vollautomat wie dieser bringt die perfekte Technologie plus viele
individuelle Einstellmdglichkeiten fiir einzigartige Kaffeegenisse in die
Lifestyle-Kiiche. (Foto: AMK)

Retro-Design hat viele Fans. Ebenso leckere Shakes und Smoothies, die
sich mit diesem kompakten Mixer-Modell im Nu zubereiten lassen, zum

Sofort-Probieren oder in der Trinkflasche als idealer Begleiter fiir

unterwegs. (Foto: AMK)

matischen Bewasserungs- und
Beleuchtungssystem alles: vom
Keimen bis zur Push-Nachricht,
wann was geerntet werden kann.
Oder als unsichtbare Indoor-L6-
sung, die in einen 60 cm breiten
Unterschrank passt. Der kleine
Einbau-Garten fiir die Schublade

ist mit allem ausgestattet, was
es fiir den eigenen Anbau von Mini-
Gemise und  Mini-Krdutern
braucht: Schalen fir die Anzucht,
Saatgutmatten, eine automati-
sierte Beleuchtung und Bellftung
sowie eine bequeme Steuerung
per App, doch es geht auch off-

Wohnen Kilche Planen

lp<r S2r. 35 SA02 6 LR,
D221 40064 |m-amms
T e e ek

werkshagen

HEEE

WIR GESTALTEN IHJ
PERSONLICHES UNIKAT

10|

line. Je nach Keimlingart kann
schon nach 5 bis 10 Tagen geern-
tet werden.
Frische Luft in der Klche, nicht
nur fett- und geruchsfrei, sondern
auch befreit von Keimen, Bakte-
rien, (Corona)Viren und Allerge-
n - das dbernehmen z. B. die
neuen Luftreiniger. Als kleine mo-
bile Modelle, oder integriert fir
eine schnelle und intensive Raum-
reinigung koénnen sie dberall in
der Kiche platziert werden. An-
gesteuert werden sie per Fernbe-
dienung oder mittels Smartpho-
ne/Tablet und App. Oder ganz neu
jetzt auch direkt von einem ei-
gens daflr vorbereiteten Kochfeld
aus.
Neben dem flihrenden minimalis-
tischen Kiichen-Design stehen
auch Kiichenmobel sowie kleine
& groBe Elektrogerdte im Retro-
Style hoch in der Verbraucher-
gunst. Beides lasst sich auch im
Sinne gekonnter und extravagan-
ter Stilbriiche gut mixen. Stand-
und Einbaugerate im Retro-De-
sign, z. B. im Look der ,Golden
Fifties” des letzten Jahrhunderts,
werden dann zu einem nostal-
gisch-charmanten Blickfang in der
grifflosen Kiche - vielleicht in
Form eines stylishen Retro-Kiihl-
schranks, Retro-Backofens berei-
chert durch schicke Kleingerdte-
serien im R-Design.
,Heute geht es beim Kochen,
Braten, Garen, Spilen, Liften
und Kiihlen smart zu"”, sagt AMK-
Geschaftsfuhrer Volker Irle. ,Vie-
le Markenprodukte, ob groB oder
klein, sind WLAN-féhig. Dadurch
ergeben sich viele neue Funktio-
nen und noch mehr Bedienkom-
fort.” Ein Beispiel hierfiir sind ver-
netzte Einbau-Kihlschranke, die
sich mithilfe eines Smart Spea-
ker und Sprachassistenten auf
Zuruf 6ffnen, wenn man gerade
keine Hand mehr frei hat. Soll es
ohne Sprachbefehl gehen, dann
alternativ mit einer Tir, die sich
mittels Push-to-open-Unterstit-
zung ganz leicht o6ffnen lasst:
durch sanftes Antippen der griff-
losen Front.
Eine Pizza in nur 3 Minuten - das
ist keine Ubertreibung, sondern
wird Realitat mit einem entspre-
chenden Einbau-Backofen mit
professioneller  Pizza-Funktion.
Sobald er auf 340 °C aufgeheizt
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Gesund & frisch ernahren und Indoor-Gardening liegen im Trend. Mit
diesem vernetzten Mini-Indoor-Garten lassen sich Krduter, Salate,
esshare Bliiten, Microgreens und Friichte das ganze Jahr iiber superfrisch
ernten. (Foto: AMK)

ist - anhand der Schnellaufheiz-
funktion geht das besonders
rasch -, wird die Lieblings-Pizza
eingelegt und nach drei Minuten
Backzeit ist sie fertig. Fir Sau-
berkeit nach reichlichem Pizza-
genuss sorgt die pyrolytische
Selbstreinigungsfunktion.

Geklhlt wird heute nach dem
Motto ,Wie die Profis”, das heiBt
in einem energieeffizienten Khl-
gerdt mit speziellen Frischefa-
chern fiir Obst, Gem(ise und Salat
sowie Fleisch-, Fisch- und Milch-
produkte. Die voll ausziehbaren
Frischefacher kommen auf stabi-
len  Teleskopschienen  sanft
entgegen und bieten somit vollen
Uberblick tber die professionell
gekihlten Inhalte. Soll besonders
schnell heruntergekiihlt werden,

wird die Funktion Superkiihlen
aktiviert. Damit mehr Platz fiir die
Lebensmittel bleibt, ist die lang-
lebige Beleuchtung in die Seiten-
wande integriert.

Eines der boomenden Lieblings-
produkte in offenen Wohnkichen
sind Kochfelder mit einem inte-
grierten Dunstabzug in der Mitte,
auch Muldenliiftungen oder Koch-
feldabsaugungen genannt. Damit
kleine wie groBe Kiichen von die-
sen Kombiprodukten profitieren
konnen, sei es im Umluft- oder
Abluftbetrieb, werden sie in ver-
schiedenen Breiten angeboten.
,So findet sich fiir jede Raumgro-
Be und jedes Haushaltsbudget das
passende Lifestyle-Modell”, sagt
AMK-Geschaftsfihrer Volker Irle.”
(AMK)

Ihr Vorteil: .
Fachleute leisten mehr!

WEBER

* Werkzeuge von A-Z « Kugellager

« Antriebstechnik » Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

und vieles mehr...

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strae 7
51580 Reichshof-Denklingen

am 23. und 24. Februar

...und Sie bekommen die Geschenke!

Holz- und Pelletéfen ¢ Schornsteinsysteme ¢ Beratung vor Ort gratis!

Kolner StrafBe 101 ¢ 51645 Gummersbach

Tel.: 02261 9792727  Mobil: 0170 2701101 » www.bergische-ofenwelt.de
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 16. Februar

Hubertus-Apotheke

Kaiserstr. 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966
Samstag, 17. Februar

Briicken-Apotheke

BahnhofstraBe 19, 51709 Marienheide, 02264/8345
Sonntag, 18. Februar

Rosen-Apotheke

Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Montag, 19. Februar

Markt-Apotheke OHG

Kolner Str. 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Dienstag, 20. Februar

Brunnen Apotheke im Bergischen Hof

Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Mittwoch, 21. Februar

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633
Donnerstag, 22. Februar

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner Str. 2, 51645 Gummersbach, 02261 950510
Freitag, 23. Februar

Apotheke am Bernberg

Dimmlinghauser Str. 55, 51647 Gummershach, 02261-55550
Samstag, 24. Februar

Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichhélzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112
o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)
e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
e Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder 116000

e Opfer-Notruf 116006

v (@)

|
|
0800404 00 20 O/b
0800111 0550 I
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Sonntag, 25. Februar

Apotheke in Wildbergerhiitte

Siegener Str. 37, 51580 Reichshof, 02297/231
Montag, 26. Februar

Hubertus-Apotheke

Kaiserstr. 10, 51643 Gummershach, 02261/66966
Dienstag, 27. Februar

Mozart-Apotheke

Gummersbacher Str. 20, 51645 Gummersbach, 02261/23233
Mittwoch, 28. Februar

Elefanten-Apotheke

Schiitzenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654
Donnerstag, 29. Februar

Alte Apotheke

Kolner Str. 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063
Freitag, 1. Marz

Adler-Apotheke

ReichshofstraBe 49, 51580 Reichshof, 02265/249
Samstag, 2. Marz

Adler-Apotheke

Bielsteiner Str. 117, 51674 Wiehl, 02262/72150
Sonntag, 3. Marz

Sonnen-Apotheke

Hémerichstr. 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414

Angaben ohne Gewahr.
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NOTDI

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ENST

ORTLICHE NOTDIENSTE

Allgemeine arztliche Notdienst-
praxen in Oberberg

Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in ei-
nen ,Frih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoBzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:

10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber

116 117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettldgeriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfigung.

Die Hausbesuche werden von der
Arztrufzentrale NRW koordiniert,
diese ist an allen Wochentagen
rund um die Uhr unter der kosten-

losen Rufnummer 116 117 er-
reichbar.

Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenarztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Rohrreinigung

2o (WC - Kiiche - Keller - Bad)
Kanal TV - Untersuchung

Kanal-Sanierung

g
23
° (Ohne Aufzugraben)

o

~ Ihr Ansprechpartner Fiir
.. lhre Region
Herr Schreiber

Riickstausicherung

0151 70 89 47 503

7
Carola Schonstein
Der Mensch im Mittelpunkt

Wir bieten Thnen:
* Alles rund um die ambulante Pflege

« Palliativ-Pflege
+ Interkulturelle Pflege
« Pflegeschulungen

Die freundliche Pflege

Kélner Str. 374 - 51702 Bergneustadt - www.die-freundliche-pflege.de

Ihr Pflegedienst fiir Bergneustadt & Umgebung

Sie brauchen Pflege-Unterstiitzung?
Gerne beraten wir Sie
und sind persénlich fiir Sie da!

Rufen Sie uns an: 02261 9154093 (24 h Rufbereitschaft)

Team

Carola & Marie Lisa
Schénstein

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Online lesen: wyi.runcbiick-bergneustadt dele-paper

WER*WO*WAS-WANN -
INFORMATIONEN & TERMINE

BERGNEUSTADT
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-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

MEDIENBERATER
Bernd Miiller

moBIL 0170 8089752
E-MAIL bmb@
rautenberg.media
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KONTAKT

MEDIENBERATER

Bernd Miiller

Mobil 0170 8 08 97 52
bmb@rautenberg.media

REPORTERIN

Janine Ridder
j.ridder@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION

info@rautenberg.media n

RAUTENBERG MEDIA ONLI S
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia m
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia

ZEITUNG
rundblick-bergneustadt.de/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

um ZEITUNG
m DRUCK
HE SN 5gWEB
RAUTENBERS L

14 |

Angebote
|__Land u. Forst

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Gesuche

Privat sucht:
Horgerate, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriose Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

[\ )
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

L L}
L »
RAUTEN G|
MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP:

5

Der Rothirsch
ist das grofte
heifnische
Wildtier in

unseren
Waldern.
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Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

RAUTEN.BE.RE
MEDIA| mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

ONLINE BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
Il B B B RAUTENBERG MEDIA
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NUTZE DEINE CHANCE

Kreis berat Unternehmen: Zugewanderte integrieren
und Fachkrafte gewinnen

Das Kommunale Integrationszentrum informiert Giber Unterstiitzungsangebote

Unternehmen begegnen viele das Online-Anmeldeformular E-Mail larissa.busch@obk.de Weitere Informationen
Fragen, wenn sie Zugewander- oder melden sich bei Larissa oder Telefon 02261 auf www.obk.de/ki.

te oder Gefliichtete beschafti- Busch, 88-1256.

gen mochten. Ist eine Beschaf-
tigung moglich? Reicht das "
Deutschniveau fiir eine Ausbil- A I g h k

dung? Wie lange kann die neue n a en mec a nl er (m/W/d)

Arbeitnehmerin bzw. der neue  § \njir sychen zum nachstmaglichen Termin
Arbeitnehmer in Deutschland

bleiben und wo erhalt der eige- | S€lbsténdig arbeitende Anlagenmechaniker
ne Betrieb Unterstiitzung? Ant- fur Sanitar-Heizung mit Berufserfahrung fur

worten darauf gibt das Kom- den Bereich allgemei-
munale  Integrationszentrum nen Kundendienst im - _
des Oberbergischen Kreises SHK Handwerk. SAALM@'}!{M . e

KI).
(KD Eine abgeschlossene Berufsausbildung & Fuhrerschein KI. B sind Voraussetzung.

Wi Dieten Untemehmen cine Résrather Str. 649 ¢ 51107 Koln (Rath) ¢ www.saalmann-gmbh.de
g. Dabei er .
Tel./Whattsapp: 0221-8613 87 ¢ E-Mail: bewerbung@saalmann-gmbh.de

strecken sich die Themen von
Mdglichkeiten zum Erlernen der
deutschen Sprache im Unter-
nehmen (iber generelle Forder-
moglichkeiten bis hin zur Aner-
kennung ausléndischer Berufs-
abschliisse”, sagt Larissa Busch
vom Kommunalen Integrations-
zentrum.
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WIR SUCHEN DICH

undblick
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Als erste Anlaufstelle erfasst
das Kommunale Integrations-

zentrum die konkrete Situati- e i zur Erweiterung unseres Teams fiir unterschiedliche Ausgaben im
on, gibt einen Uberblick dber mit uns! OBERBERGISCHEN KREIS
hilfreiche Angebote und ver- Deinhe KayYieve:

ist bei Bedarf iterfih- ! . .
rende Ansprechpersonen. AT Medienbeyater*in mu
,, . h Runchbljg ; in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
Sarah Kramer, Leiterin des ergneustadt oder auf Minijobbasis

Kommunalen Integrationszen-

trums, nennt das Angebot ,eine DU WIR

smnyolle Biindelung .aIIer Infgr- hast im Verkauf (z.B. sind das zweitgréBte Medienhaus
matlonen rund um die Beschaf- Einzelhandel) gearbeitet fir Wochenzeitungen in Deutschland
tigung von Zugewanderten. bist im Ort gut vernetzt sind seit iber 60 Jahren am Markt
Durch die enge Zusammenar- arbeitest kundenorientiert sind ein Medienhaus fir

beit mit externen Beratungs- und strukturiert ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
stellen und Behdrden kdnnen verfligst Uber gute bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung
wir Betriebe optimal beglei- Deutschkenntnisse bieten einen sicheren Arbeitsplatz
ten.” hast einen Fiihrerschein KI. B mit familienfreundlichen Bedingungen

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Die Inanspruchnahme des Be-
ratungsangebots ist flr die Un-
ternehmen  kostenfrei. Flan-
kiert wird das Angebot durch
die Webseite, die Informatio-
nen rund um Ausbildung und
Beschaftigung von Zugewander-

ten zur Verfiigung stellt. Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media

Interessierte nutzen fir einen - ) ' ! )
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis

Beratungstermin ganz einfach
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Gut beraten schlafen. Im Sieger- und Sauerland.

COMFORT
BOXSPRINGBETTEN

Schlafcomfort erleben

Wir sind ausgezeichnet!
Und Sie profitieren nachhaltig.

NUR BEI UNS:
PDK-BERATUNGS-SYSTEM

Unser PDK-Beratungs-System gibt
lhnen die Sicherheit, die fir Sie
optimal geeignete Matratze,
Boxspringbett, Nackenkissen
und Zudecke zu erwerben

BOXSPRINGBETTEN-
KONFIGURATOR

Rickenzentrum
schlafen L

fachkompetente Beratung “rund um den gesunden Schlaf”

Gemeinsam stellen wir live am Bild- . \\ i

schirm Ihr Traumbett zusammen.

¥ BOXSPRING-GARANTIE*

#plus), 5 Jahre Vollgarantie
laut Produkt-Garantiepass
25 Jahre PDK-Garantie
auf den Boxspring-
Holzunterbau

o

=S SEHR
5 + 5 Jahre Ay S

Garantig_’_‘

POIC

Schlafcomfort

—

ot
_ PERFEKTE POSITION
FUR BESSEREN SCHLAF

Matratzen u. Betten

PDK ** VORTEILE
PDK-UMTAUSCH-GARANTIE &

111 Tage Umtausch-Garantie bei
Matratzen (in StandardgréBen
90/100x200cm).

GRATIS LIEFERUNG

& ENTSORGUNG

bei Matratzen und Lattenrosten.
Im Einzugsgebiet Sieger- und
Sauerland und Nachbarkreise.

GRATIS LIEFERUNG

& MONTAGE

bei Bettgestellen, Boxspringbetten,
Wasserbetten.

Im Einzugsgebiet Sieger- und
Sauerland und Nachbarkreise.
NACKENSTUTZKISSEN v
11 Nachte kostenlos zu Hause testen.

0% FINANZIERUNG v

4

Schlafcomfort garantiert: Erleben Sie unser PDK Beratungssystem. JETZT !

IHR TRAUMBETT NACH ) Mg i o
IHREN WUNSCHEN: -

Variable Komfortbetten

Ty

A
-
[

/‘

b

4
#

-

|

Wasserbetten Massivholzbetten
Matratzen & Lattenroste Polsterbetten

Zudecken & Kissen

57462 Olpe-Dahl
Friedrichsthaler StraBe 6 Telefon: 02761-92 97 76

www.pdk-schlafcomfort.de

PDK Schlafcomfort GbR

& % e = . : ‘;
i Nackenstitzkissen
Komfort-/Seniorenbetten Boxspringebetten

Gewerbegebiet (bei Mercedes-Neuhaus)

PERFEKTE UNTERSTUTZUNG
FUR ERHOLSAMEN SCHLAF

swissflex Unterfederungen

g S 3

Montag - Ruhetag -
Dienstag - Freitag10.00 - 18.30 Uhr
Samstag 10.00 - 16.00 Uhr

(P] Kostenlose Kunden-Parkplétze

16 |
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