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Neuer Jugendamtselternbeirat

fur das Kita-Jahr 2024/2025
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Die neu gewahlten JAEB Mitglieder fiir das Kita-Jahr 2024/2025.
Bericht auf S. 10

Foto: Stadt Sankt Augustin
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[F213 m* i Gas: 365 kwh, H

zu verkaufen - Siegt;urg

Gas: 114.kh, D
Y1980 [[H611m?
$¥ 1.450.000,- *

zu verkaufen - Niederkassel

Samstag der 16.11.2024 von 11:00 - 13:00 Uhr

A7

Das Bieterverfahren:

[Hazm 7

Im Pesch 102 in 53797 Lohmar

1990

Ik Gas: 126 kwh, €

Gebot den Zuschlag und somit die Zusage des Eigentimers zum Verkauf.

&’ KP nach Gebot *

dblick

'Sankt AUGUSTIN

Birlinghoven, Buisdorf, Hangelar, Meindorf, Menden, Mlldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort
Woche 45 Kommt jede Woche zu lhnen

Am Ende des Bieterverfahrens haben alle Interessenten zunachst die Moglichkeit ein
Angebot abzugeben. Vorbehaltlich der Zustimmung des Verkdufers, erhdlt das beste

MER

02241 - 334906
Taxi Kremer

www.tami24.de

 Flughafentransfer H

o Krankenfahrten - alle Kassen [i'_)
e GrofRraumwagen bis 8 Personen

» Beforderung Rollstuhlfahrer (sitzend)

KLEIDER
TAUSCH
PARTY =

www.gruene-sankt-augustin.de
Getauscht wird Kleidung fiir Erwachsene,
Schmuck und Accessoires.

Die Teilnahme ist kostenlos und eine
Anmeldung nicht erforderlich.

Haus Niederpleis
Paul-Gerhardt-StraRe 5

8 Ik Gas: 97,59 kwh, C
2013 [[H1116m2

P

zu verkaufen - Lohmar

zu verkaufen - Lohmar

[[F112,34 m? (s in Bearb.
@ 439.000,- *

* zzgl. 3,57% Provision

MiihlenstraBe 50a in Siegburg 02241/1743-0

info@immobilien-dp.de
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DEUTSCH+PARTNER
IMMOBILIEN
www.immobilien-dp.de
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Fahrbahnsanierungen in Sankt Augustin

StraBBenvollsperrungen sind erforderlich

Von Montag, 4. November, bis
voraussichtlich Freitag, 13. De-
zember, finden Deckensanierun-
gen in den StraBen ,Berliner Stra-
Be”, ,GroBenbuschstraBe” ,Im
Feldgarten” und ,KlosterstraBe”
statt. Hierfir wird die oberste As-
phaltschicht gefrdst und eine neue
Asphaltdeckschicht aufgetragen.
Folgende Bereiche der o. a. Stra-
Ben sind betroffen:

Autorenlesung

e Berliner StraBe - zwischen
Hausnummer 80 und 98

e GroBenbuschstraBe ZWi-
schen ,Hirschbergweg” und
,WeimarstraBe”

e Im Feldgarten - komplette
StraBe

e KlosterstraBe - komplette
StraBe

Fir die Bauzeit wird die StraBe
voll gesperrt, wodurch es zu Ver-

kehrseinschrankungen  kommen
wird. Die Grundstlicke sollen fiir
Anliegerinnen und Anlieger, in
Absprache mit der bauausfiihren-
den Firma, jedoch weitestgehend
anfahrbar sein.

Die Arbeiten erfolgen in der Regel
wochentags zwischen 7 und 17
Uhr.

Die BaumaBnahme ist witterungs-
abhangig. Dadurch kann es zu zeit-

Judith Merchant liest in der Kath. Offentl. Biicherei in Menden

Die Biicherei St. Augustinus in
Menden [&dt zu ihrer alljahrlich
stattfindenden Autorenlesung am
Samstag, 23. November, um 19
Uhr, in die KirchstraBe 6 in Sankt
Augustin Menden ein. Zu Gast ist

in diesem Jahr Frau Judith Mer-
chant. Unter dem Motto ,Platz-
chen, Punsch und Psychokiller”
prdsentiert sie Kurzgeschichten
mit Mord, Humor und Weihnach-
ten. Freuen Sie sich auf einen un-

terhaltsamen Abend mit der be-
kannten Schriftstellerin aus Bonn.
Der Eintritt betrdgt 7 Euro (inkl.
einem Getrank). Karten sind ab
sofort im Vorverkauf wahrend der
Offnungszeiten  der  Biicherei

Vorlesestunde fiir Kinder ab drei Jahren

Im Rahmen des bundesweiten
Vorlesetags am 15. November fin-
det eine Vorlesestunde der Ka-
tholischen Offentlichen Biicherei
St. Maria Konigin statt.

Kinder ab drei Jahren, die Lust
auf spannende Drachengeschich-
ten haben, sind herzlich eingela-
den dabei zu sein.

Der bundesweite Vorlesetag un-

Ingenieurbetrieb

nis U Aktigpg.

Yerlingery,,
30.11,

a4, 40.202
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Design
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Sicherheit

m Innovative
Verriegelungen
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Warmedammung
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Eichwald

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

Seit tber

51 Jahren

ter dem Motto ,Vorlesen schafft
Zukunft!” ist eine Initiative von
DIE ZEIT, Stiftung Lesen und Deut-
sche Bahn Stiftung. Die Initiato-
ren wollen auf die zentrale Be-
deutung des Vorlesens fir Kinder
und die Gesellschaft aufmerksam
machen. Wir als Katholische Of-
fentliche Biicherei mochten uns

Beratung der

lichen Verzdgerungen kommen.
Durch die BaumaBnahme entste-
hende Beeintrachtigungen sind
leider nicht ganzlich auszuschlie-
Ben. Die Stadt Sankt Augustin ist
jedoch bestrebt, diese auf ein Mi-
nimum zu reduzieren und bittet
schon jetzt um Verstandnis. So-
bald die Bauarbeiten abgeschlos-
sen sind wird die StraBe wieder
freigegeben.

(KOB) in Menden, KirchstraBe 6
oder unter Tel. 02241/319301 zu
erwerben. Alle Informationen fin-
den Sie auch auf unserer Inter-
netseite
www.koeb-augustinus.de.

gerne an diesem Aktionstag be-
teiligen.

Freitag, 15. November, 16 bis
16.30 Uhr, fur Kinder von drei bis
fiinf Jahren und 16.30 bis 17 Uhr,
fir Kinder ab vier Jahren.

KOB St. Maria Kénigin, Marien-
kirchstraBe 8a, Sankt Augustin-
Ort. Der Eintritt ist frei. Wir freuen
uns Uber eine rege Beteiligung.

ehrenamtlichen
Behindertenbeauftragten

Die ehrenamtlichen Behinderten-
beauftragten der Stadt Sankt Au-
gustin stehen allen Betroffenen
und Interessierten bei Anliegen
und Fragen rund um das Thema
Behinderung und Teilhabe am of-
fentlichen Leben gerne mit Rat
und Tat zur Seite.

Die Beratung findet jeden Mitt-
woch in der Zeit von 10 bis 12 Uhr
im Rathaus der Stadt Sankt Au-
gustin, Markt 1, Zimmer 09 (Erd-
geschoss) statt. Telefonisch sind
ehrenamtlichen  Behindertenbe-
auftragten unter 02241 243-401
Zu erreichen.
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Zusammen erreichen
wir mehr!

Werden sjo |

Jetzt proje .
“ Starter:
Crowdfunding fur ein
lebendiges Sankt Augustin |

Sie wollen Instrumente fur die Kindergruppe, neue Sportgerdéte =15 El
im Verein oder zusammen eine Gruppenfahrt unternehmen? :

Nur das Geld fehlt noch?

Dann starten Sie Ihr Herzensprojekt auf
der Sankt Augustin-CROWD und setzen
auf die Unterstutzung der Community.

Und die Stadtwerke Sankt Augustin
geben bei erfolgreichen Aufrufen
auch noch einen Obolus hinzu. S@‘!g,%elql;légﬁn Crowd

Gemeinsam erreichen wir mehr.

E_
it

www.sankt-augustin-crowd.de
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Kegelclub ,,Puddelbréder” feiert 60-jahriges Jubilaum

In diesem Jahr begeht der traditi-
onsreiche Kegelclub ,Puddelbro-
der” sein 60-jéhriges Bestehen.
Dieses Jubildum feierten die noch
sechs aktiven Mitglieder gemein-
sam mit ihren Partnerinnen bei
einem festlichen Essen im Restau-
rant ,Blumenhof”.

Wolfgang Brunswig, Prasident des
Clubs, nutzte die Gelegenheit, um
auf die lange Geschichte des Ver-

eins zurlckzublicken. ,Auch wenn
keines der Grindungsmitglieder
mehr unter uns ist, halt der Geist
unserer Gemeinschaft und die Lei-
denschaft fir das Kegeln uns zu-
sammen”, betonte Brunswig in
seiner Ansprache. Die ,Puddel-
broder” werden hoffentlich noch
viele Jahre Freude am gemeinsa-
men Spiel und an geselligen Stun-
den haben.” So findet in jedem

Jahr eine mehrtdgige Kegeltour
statt, allerdings ohne Begleiter-
innen.

Der Kegelclub, der am 30. Juli
1964 von kegelbegeisterten Man-
nern gegrindet wurde, st
inzwischen eine feste Institution
im Ort und genieBt einen guten
Ruf fur seine friiheren traditions-
reichen Wettkdmpfe und seinen
ausgepragten Teamgeist.

Die ,Puddelbroder”, dessen al-
testes Mitglied bereits 85 Jahre
ist und das jingste Mitglied erst
66 Jahre, hoffen, dass auch in Zu-
kunft neue Mitglieder zum Kegel-
club finden werden, um die Tradi-
tion und den Zusammenhalt wei-
terzufiihren.

Kontakt unter:

0171-2115694 oder
wi.brunswig@t-online.de.

Stadt Sankt Augustin unterstiitzt den Volksbund
Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V. bei Sammlung

Am Montag, 18. November, ab 10
Uhr, sammelt Blrgermeister Max
Leitterstorf gemeinsam mit Vertre-
terinnen und Vertretern der Bun-
deswehr fiir den Volksbund Deut-
sche Kriegsgraberfirsorge e. V. im
Hit-Markt in Sankt Augustin.

Seit 20 Jahren in Troisdorf
GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

490 € [l

Batteriewechsel |

Die Stadt Sankt Augustin unter-
stutzt traditionell den Volksbund
Deutsche Kriegsgraberfirsorge e.
V. bei der jéhrlichen Sammlung.
Birgermeister Max Leitterstorf
und Vertreterinnen und Vertreter
der Bundeswehr stellen sich in

‘ Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

4 |

den Dienst der guten Sache, mit
freundlicher Unterstitzung des
Hit-Marktes in Sankt Augustin-
Niederpleis.

Die Einnahmen aus der Samm-
lung dienen dem Volksbund zur
Pflege und zum dauerhaften Er-

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

halt der Kriegsgraber von etwa
2,8 Millionen Kriegstoten auf
liber 830 Graberfeldern in 46 Staa-
ten. Die Graber erinnern an die
Kriegstoten und mahnen die Le-
benden zu Frieden, Verséhnung
und Vélkerverstandigung.

F

=

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) ¢ Telefon: 02241/9744761
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Kartenreservierung fiir
Weiberfastnacht in Meindorf

Auch im kommenden Jahr wird es
in  Sankt  Augustin-Meindorf
wieder eine Madchensitzung ge-
ben. Diese findet an Weiberfast-
nacht, 27. Februar 2025, um 15
Uhr, in der Mehrzweckhalle statt.
Die Karten zum Preis von 21 Euro
inkl. Kaffee und Kuchen kénnen
ab sofort per E-Mail an Weiber-
fastnacht-Meindorf@gmx.de oder
telefonisch ab 16 Uhr unter 02241/

2399764 reserviert werden. Zur
After-Sitzungs-Party ab 19.30 Uhr
sind bei freiem Eintritt dann auch
die Manner herzlich willkommen.
Die Aktiven des Damenkomitees
Meindorf freuen sich, neben aus-
wartigen Kiinstlern dann endlich
auch selbst wieder mit Vortrdgen
und Tanzen fiir die jecken Mad-
chen im Saal auf der Bithne zu
stehen.

Ausstellung zur
Schokoladenherstellung

Montag, 18. November, bis Frei-
tag, 6. Dezember, zu den Off-
nungszeiten der Stadtbiicherei.
Montag und Donnerstag: 13 bis
19 Uhr, Dienstag, Mittwoch, Frei-
tag: 10 bis 13 Uhr und 15 bis
18 Uhr, Stadtbiicherei, Markt 1,
53757 Sankt Augustin

Warum essen Kakaobduerinnen
und -bauern keine Schokolade?
Wer bekommt wie viel vom Ge-
samtpreis der Schokotafel ab?
Lost der Faire Handel die Proble-
me im Schokoladengeschaft, und
wenn ja - wie?

Auf sechs Tafeln beantwortet die
Wanderausstellung die wichtigs-
ten Fragen rund um den siiBen
Genuss und die bittere Wahrheit
iiber Schokolade. Anhand von Tex-
ten, Bildern und Infografiken wer-
den die schwierigen Arbeits- und
Lebensbedingungen der Kakao-
produzierenden in Westafrika er-
ldutert. Darliber hinaus themati-
siert die Ausstellung die Verant-

wortung von Schokoladenunter-
nehmen und der Politik und zeigt
Handlungsmadglichkeiten auf, mit
denen jeder und jede selbst aktiv
werden und sich fiir fairen Scho-
koladengenuss engagieren kann.
Im Rahmen einzelner Fair-kos-
tungs-Aktionen diirfen Sie ver-
schiedene leckere Sorten probie-
ren.

Eine Veranstaltung des Biro flr
Natur und Umweltschutzes in Zu-
sammenarbeit mit der Stadtbl-
cherei.

Zielgruppe: Alle, die Schokolade
maégen.

.Make Chocolate Fair!” Ist eine
Kampagne des entwicklungspoli-
tischen INKOTA-netzwerkes,
www.inkota.de.

Sie wird getragen von Uber 50
Organisationen und Initiativen in
ganz Deutschland. Der Besuch der
Ausstellung ist kostenfrei.

Es ist keine Anmeldung erforder-
lich.

I g =t

JETZT LEASEN.

Ausgestattet mit derinnovativen eDrive Technologie der flinften Gene-
rotion Uberzeugt der gerdumig-kompakte BMW X7 mit dynomischen
Leistungswerten und hoher Raichweite. So bietet er ein agiles Fohrer-
|ebnis fr olle, die dos Abenteuer im Alltog sucher — und das lokaol
ernissionsfrel, Vereinbaren Sie Jetzt Ihre perstnliche Probefahrt,

BMW iX1 eDrive20

Exterieur: Sonremo Green metallic, 18" LMR Sternspeiche 865, LED-
Scheinwerfer und LED-Heckleuchten, Leichtmetolirider, Automatische
Heckklappenbetdtigung; Interieur: Veganza perforiert | Schwarz,
Interieurleisten schwaorz hochglénzend, BMW Live Cockpit Plus mit
BMW Curved Display, BMW Operating Systern 9 mit Navigation, Klima
-autamatik mit 2-Zanenregelung inkl. Fondousstrimer, Sport-Leder-
lenkrad, Durchlodesystem 40:20:40 mit Lehnenneigungsversteliung,
Lichtpaket; Antrish/Fahrwerk: Automatikgetriebe mit Dappelkupplung,
BMW My Modes: FERSONA, SPORT, EFFICIENT; Fahrerossistenz:
Parking Assistant inkl Active Pork Distance Contral und Rickfokir-
kamera, Geschwindigkeitsregelung mit Brernsfunktion; Serienaus-
stattung: Kindersitzbefestigung i-Size / 1SOFIX fiir Beifohrer, Sitzheiz-
ung fiir Fohrer und Beifahrer, Lodekobel Professional (Mode 3] filr
éffentliches Laden, Akustischer Fundngerschutz, Porking Assistant,
Aktiver FuRgangerschutz, u. v. m; Sonderousstattung: Reifenreparatur
Set, Anhtéingerkupplung mit schwenkbarem Kugelkopf, M Dachreling
Horhglanz Shadow Line, xLine

Leasingbeispiel der BEMW Bank GmbH: BMW iX1 eDrive20

Anschoffungspreis: 43.685,97 EUR
Leasingsonderzohlung: 0,00 EUR
Laufleistung p.a.: 10.000 km
Laufzelt; 48 Monaote
48 monatliche Leasingraten é: 498 00 EUR

23.952,00 EUR

Ein unwverbindliches Leasingbeispiel aer BMW Bank CmbH, Liienthalalies 26, 80539 Muncnan,

Stand 1042024, |5k der L eosingnehmer Verbrauchs:, nesteht bel gulerhalb van Geschiflstumen

geschlossenan Vertragen und bel Femabsatzvertrigen noch Verrogsschluss cin gesetzliches

Widerrufzrecht, Mach den Lessingbadingungen hesteht die Verpfichiurg, fir daz Sahrreag sine
sicharung abzuschiiefen.

Gesamtpreis;

Wir vermittzln Leozinguerirtige ousscqfiellich an dis BMW Bank OmioH, Llienthalollze 26, BD938
Minchen,

WLTP Energieverbrouch kembiniert: 76,1 kWh/100 km; WLTP CO2-
Emissionen kombiniert: § gfkm; CO2-Klosse: &; Leistung: 150 kW
[204 PS); Kraftstoff: Elektra

..aus gutem Grund

Hakvoort GmbH
Einsteinstrale 30
53757 Sankr Augustin
Tel, 02247 97 41-D

Fox 02241 91 41-44 A

ww.hokvoort-gruppe.de
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»Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstltzung bei, dass wir aktuell
den hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

Lich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise standig
neue Rekordhéhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ihren Schmuckschatullen zu
kramen. Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schatze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seriésen Goldankaufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR

Nahe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR* Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um iber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold —
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschliissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fir sein Altgold
hat, fir den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

SO

Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittlung
ist eine fachkundige Beratung selbstversténd-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
Ihnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréch.

Goldschmuck

Silberschmuck

lohmar@das-goldhaus.de

Geschdaftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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Herbst in Sankt Augustin

Wohin mit dem Laub?

Auch in diesem Jahr werden die
Birgerinnen und Biirger bei der
Entsorgung des Herbstlaubes un-
terstltzt. Seit Montag, 28. Okto-
ber, kann das auf 6ffentlichen Grin-
flachen eingesammelte Laub kos-
tenlos auf den stadtischen Fried-
hofen oder beim stadtischen Bau-
hof abgegeben werden. Laub aus
dem privaten Garten muss selbst-
standig entsorgt werden.

Das von Gehwegen, StraBen und
Pldtzen eingesammelte Laub kann
seit Montag, 28. Oktober, kos-
tenlos auf den stadtischen Fried-
héfen in extra daflr bereitgestell-
ten Containern entsorgt werden.
Eine zusatzliche Mdglichkeit das
Laub abzugeben, besteht auf dem
Bauhof der Stadt Sankt Augustin,
Am Bauhof 2, 53757 Sankt Augus-
tin-Menden. Der Bauhof bittet
darauf zu achten, dass ausschlieB3-
lich Laub und keine anderen Ab-
falle, wie zum Beispiel Griinschnitt

oder Hausmiill auf diese Art ent-
sorgt werden. Aus diesem Grund
dirfen auch keine gefillten Sa-
cke eingeworfen werden. Alle Sa-
cke missen in die bereit stehen-
den Container entleert werden.
So soll erreicht werden, dass ne-
ben dem Laub keine anderen Ge-
genstande in den Containern lan-
den und damit die Entsorgung
unndtig erschwert wird.

Die Offnungszeiten des Bauhofs
sind montags bis donnerstags von
7 bis 16 Uhr sowie freitags von 7
bis 12 Uhr. Néhere Informationen
erhalten Sie unter 02241 243-647.
Es wird ausdriicklich darauf hin-
gewiesen, dass dieses Angebot
nur fir Laub gilt, das aus offentli-
chen Grinflachen oder von stad-
tischnen Bdumen an StraBen
stammt. Laub aus privaten Gar-
ten kann Uber die Rhein-Sieg-Ab-
fallwirtschaftsgesellschaft  mbH
(RSAG) entsorgt werden.

Einladung zur Kinderkirche

in St. Anna

Y S,

Herzliche Einladung

Das Team der Kinderkirche St.
Anna ladt ganz herzlich am Sonn-
tag, 10. November, um 11.15 Uhr,
erneut zur Kinderkirche ins Pfarr-

heim St. Anna, Franz-Jacobi-Str.,
Sankt Augustin-Hangelar ein. Die
Kinderkirche freut sich (ber viele
kleine und groBe Besucher

ACRLIVING

i
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ACR Living GmbH
Reisertstrafie 2

(gegentiber Mobelhaus XXL Lutz)

53773 Hennef
Tel.: 02242 91441-44
E-Mail: info@acrliving.de

Verkauf & Ausstellung
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10:00 - 18.00 Uhr

Sa. 10:00 - 14.00 Uhr

— e
Uberdachungen/
Markisen

Whirlpools & Swim
Spas

7



LOKALES

Wo Igel auf den Friihling warten

Umweltburo rat; Garten im Herbst nicht zu sehr aufraumen

Der Herbst ist da, das Laub fallt,
im Garten gibt es viel zu tun: Fe-
gen, Jaten, Mahen, Schneiden von
Laub, Beeten, Grlnflachen und
Gehdlzen. Das Biiro fiir Natur- und
Umweltschutz der Stadt Sankt
Augustin appelliert an alle Men-
schen, die einen Garten pflegen,
auch die Natur im Blick zu behal-
ten. So lasst sich viel vermeintli-
cher Garten-, Abfall” sinnvoll nut-
zen und dadurch vermeiden -
gleichzeitig ist der Natur im Win-
ter geholfen. Die Fachleute wei-
sen zudem darauf hin, dass bei
Gehdlzriickschnitten verschiede-
ne Regelungen und Gesetze zu
beachten sind.

Wenn die warmen Tage der kalten
Jahreszeit weichen, bereiten sich
groBe und kleine Tiere auf die Uber-
winterung vor. Wer seinen Garten
jetzt im Herbst schonend und na-
turvertraglich pflegen méchte, fiir
den hat das Biiro fiir Natur- und
Umweltschutz der Stadt Sankt Au-
gustin folgende Gartentipps:
Vertrocknete, hohle oder mark-
haltige Pflanzenstangel z.B. von
Brombeere, Konigskerze, Disteln,
BeifuB, sowie Kletten, sind Win-

Outdoor-Living — Urlaub Zuhause!

(geregelte Lieferzeiten)

terquartiere und Kinderstube fir
allerhand Niitzlinge. Solche Wild-
stauden sollten nach Mdglichkeit
bis in das ndchste Frihjahr, bes-
ser noch in ,wilden Ecken” Uber
mehrere Jahre hinweg stehen blei-
ben diirfen.

,Verschneiden Sie nur das NG-
tigste im Staudenbeet. An den
verbliebenen Samenstanden, z.B.
von Sonnenblume und Wilder Kar-
de, finden Meise, Zaunkénig & Co.
auch in der kalten Jahreszeit ei-
nen gedeckten Tisch.” appelliert
Birgit Dannefelser vom stddti-
schen Umweltbiiro. Sicher werden
sich auch mit dem ersten Frost
wunderschone, dekorative Rau-
reif-Aspekte ergeben.

In der Wiese sollte nun ein letzter
Schnitt mit Maher oder Sense er-
folgen. Um verfilztes Gras sowie
ein Nahrstoffiiberangebot zu ver-
meiden, das Schnittgut unbedingt
abrdumen. Uber einen stehenge-
lassenen Altgrasstreifen freuen
sich viele Lebewesen als zusatzli-
chen Rickzugsort.

Herbstlaub bietet dem Gartenbo-
den und seinen Lebewesen einen
perfekten Schutz. Unter Strduchern

——
warema

—_—
=1

bJahre -

HEASTELLER

prime

platin partner

und B&umen, in Beeten, Ecken und
Nischen kann es getrost liegen blei-
ben. So nutzen z. B. einige Hum-
melarten und Marienkafer diese
gerne als Versteck. Igel polstern ihr
Winterschlafquartier mit Laub aus.
Laubblaser hingegen (zer)stéren die-
se Schutzdecke erheblich.

Wer Insekten ein Bliiten-Buffet fiir
das nachste Friihjahr anbieten
mochte, kann bis zum ersten Frost
Zwiebelgewdchse wie Krokus,
Blaustern und Winterling setzen
(auf ungefillte Sorten und Bio-
qualitat achten). Auch blitenrei-
che Gehélze wie Salweide, Ligus-
ter, Faulbaum oder verschiedene
Beerenstraucher werden am bes-
ten vor dem Winter eingepflanzt.
Bei Gehdlzriickschnitten, Rodung
von Hecken und Fallen von Baumen
sind gesetzliche Regelungen zu be-
achten. Im Bundesnaturschutzge-
setz (BNatSchG, § 39 Abs. 5 Nr. 2)
ist eine Schutzzeit verankert, die
am 1. Mérz beginnt und bis zum 30.
September dauert. In dieser Zeit
sind Gehdlzrodungen und -schnitte
in groBerem Umfang grundsatzlich
verboten. Die Vorschriften dienen
dem Schutz der Tiere, insbesondere

——
S —
—

outdoor
living
experte

i 2024 — 28 Jahre
1996 bis

- e R — =
— . — =
= e = = =

W.A.S.

Sonnenschutz Handels GmbH

der Végel zur Brutzeit. Wer in sei-
nem Garten starkere Riickschnitt-
oder VerjlingungsmaBnahmen vor-
nehmen mochte, kann dies noch
bis zum 28. Februar erledigen.
Danach sind nur schonende Form-
und Pflegeschnitte zur Beseitigung
des jahrlichen Zuwachses der He-
cken zuldssig. Schnittgut von Ge-
holzen kann beispielsweise als Tot-
holzhecke, Totholzzaun oder Rei-
sighaufen ,nachhaltig aufgerdumt”
werden - das freut dann auch den
Igel.

Hecken und Busche sind wertvol-
le Lebensrdume - unter anderem
fur Vogel, Sdugetiere und Amphi-
bien. Auch und gerade im Winter
bieten sie Schutz vor Wind und
Kalte und liefern Nahrung und
gute Versteckmdglichkeiten.
Nach dem Bundesnaturschutzge-
setz (BNatSchG) sind auch Lebens-
statten und wiederkehrend beleg-
te Nester oder regelmaBige Auf-
enthaltsorte von Tieren geschiitzt,
teils auch ohne Befristung. Allge-
mein verboten ist, ,Lebensstat-
ten wild lebender Tiere und Pflan-
zen ohne verniinftigen Grund zu
beeintrdchtigen oder zu zersto-

53773 Hennef
Frankfurter StraRe 11

Telefon 022 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
méglichst mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
i www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe * Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice

8 |
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ren” (§ 39 Abs. 1 Nr. 3 BNatSchG).
Dariiber hinaus gilt fir gesetzlich
geschiitzte Arten ein grundsatzli-
ches Verbot, ihre ,Fortpflanzungs-
oder Ruhestdtten der geschiitz-
ten Tiere aus der Natur zu ent-
nehmen, zu beschédigen oder zu
zerstoren”  (§ 44 Abs. 1
BNatSch@).

In Sankt Augustin ist zudem die kom-
munale Baumschutzsatzung zu be-
achten. Nach dieser sind alle Baume

mit einem Stammumfang ab 100 cm
geschiitzt (gemessen in etwa 1 m
Hohe vom Boden). Fiir Schnittmal-
nahmen oder Fallung mussen zuvor
entsprechende Ausnahmegenehmi-
gungen oder Befreiungen beantragt
werden.  Nahere Informationen
hierzu erhalten Sie unter:
baumschutz@sankt-augustin.de,
Monika Schumacher,

Tel.: 02241 243-229).

Schnittgut muss ordnungsgemas

entsorgt werden. Das Verbrennen
pflanzlicher Abfalle ist grundsdtz-
lich verboten. Informationen und
weitere Anregungen zur Anlage
von Uberwinterungshilfen fiir wild-
lebende Tiere erhalten Sie beim
Biiro flr Natur- und Umweltschutz
unter Tel. 02241 243-426 oder
birgit.dannefelser@
sankt-augustin.de.

Beziiglich der SchnittmaBnahmen
ist ferner zu beachten, dass alle

Interessenbekundungsverfahren gestartet
Stadt Sankt Augustin fragt Interesse bei freien Jugendhilfetragern ab

Wie bereits im Jahr 2019 fragt die
Stadtverwaltung bei den freien
Jugendhilfetragern das Interesse
zur Ubernahme einer Einrichtung
der Offenen Kinder- und Jugend-
arbeit, besser bekannt als Jugend-
treff, ab.

Nachdem die Laufzeit der aktuel-
len Vereinbarungen zum Ende des
Jahres auslaufen, soll die in den
letzten fiinf Jahren erprobte Struk-
tur der freien Jugendhilfetrager

l
Beta
Neurologie

im Bereich der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit aufrecht erhal-
ten werden.

Aus diesem Grund wurden die Tra-
ger erneut aufgefordert, ihre Kon-
zepte einzureichen und damit
gleichzeitig das verbundene Inte-
resse, die Einrichtungen als Tra-
ger weiter zu betreiben, zu be-
kunden. Fir Riickfragen interes-
sierter Jugendhilfetrager zum In-
teressenbekundungsverfahren

steht Nico Germscheid, Fach-
dienst Jugendférderung der Stadt
Sankt Augustin sehr gerne zur

Personen zum Rickschnitt ver-
pflichtet sind, deren privates Grin
auf 6ffentliche Flachen wachst und
dort eine Einschrankung fir den
FuBverkehr auf den Gehwegen
sowie eine Sichtbehinderung fiir
samtliche  Verkehrsteilnehmer-
innen und -teilnehmer darstellt.
Uberwachsendes Griin kann auch
bei Radfahrerinnen und Radfah-
rern und FuBgangerinnen und FufB-
gangern zu Verletzungen fihren.

Verflgung (E-Mail:
n.germscheid@sankt-
augustin.de, Tel. 02241 243-686).

Fragen zur Verteilung?

FRAU KRUG - MOBIL 0174 5973328

d.krug@rautenberg.media

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, i

Die Zeif haft der RAUTENBERG MEDIA KG

Gedachtnisstorungen

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der
Beta Klinik!

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de
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Prof. Dr. med. Christian c. Elger FRCP Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie

Facharztin fiir Neurologie




VERLAGSONDERVEROFFENTLICHUNG

SANKT AUGUSTINER GESCHAFTE

arbeiten « Teppichbodenverlegung « Fassadenbeschichtung
vom-Stein-Str. 8 « 53757 Sankt Augustin
Telefon: 0 22 41-2 82 40 « Fax 0 22 41-20 21 57

» Naturwandbeschichtung « Maler- u.Tapezierarbeiten « Lackier-

,,Die Konferenz
der Tiere”

v

&,
DIE [H]JAUSBAUER S

TROCKENAUSBAU // FENSTER // TUREN

* Fenster
* Tiliren
* Rolladen

* Warmedammung
* Bodenbeldge

* Insektenschutz
* Dachausbau
* Trockenausbau

Von-Galen-Straf3e 46 // 53757 Sankt Augustin
Telefon 02241 16 54 218 // mobil 0178 55 80 018
rh@die-hausbauer-menden.de // www.die-hausbauer-menden.de

Ein Orgelkonzert fiir Klein und Grol3

Am Sonntag, 10. November, findet um 16 Uhr, in der
Pfarrkirche St. Anna in Sankt Augustin-Hangelar eine
besondere Veranstaltung statt: ,Die Konferenz der Tie-
re” - Ein Orgelkonzert fiir Klein und GroB. Basierend auf
dem Roman von Erich Késtner wird in diesem Konzert die
berlihmte Geschichte auf erzdhlerische und musikalische
Weise zum Leben erweckt. Wir laden herzlich ein zu einer
besonderen Verbindung von Musik und Erzahlung fir die
ganze Familie. Ausfiihrende sind Monika Schulten und
Ralf Rick.

Der Eintritt zum Konzert ist frei, jedoch sind Spenden zur

Unterstlitzung der Kirchenmusik willkommen.

LOKALES

Bericht zur Titelseite

Neuer Jugendamtselternbeirat fiir das Kita-Jahr 2024/2025

Am 29. Oktober trafen sich die
Elternbeirdte der Kindertagesein-
richtungen und ebenso erstmalig
auch die Elternvertretungen der
Kindertagespflege aus dem Sankt
Augustiner Stadtgebiet, um aus
ihrer Mitte den Jugendamtsel-
ternbeirat (JAEB) zu wahlen.

Viele neu gewahlte Elternbeirdte
aus den Kitas in Sankt Augustin
folgten der Einladung zur Wahl-
veranstaltung des JAEB. Erstma-
lig ist es gelungen, die gewéhlte
Elternvertretung Kindertagespfle-
ge mit einzubinden. Die Kinderta-
gespflege bildet in Sankt Augus-

Reinigen ist giinstiger als Neukauf
Wir reinigen fiir Sie lhre Polster,

Teppichbdden jeglicher Art
> Professionelle Tiefenreinigung

e > Spezialfleckenbehandlung
Adolfstr.39 | 532111 Bonn | ‘= 0228/240307 92

Teppich -

Polsterreinigung

Stiihle, Sofa, Couch sowie

> Impréagnierung

tin eine wichtige Saule in der Be-
treuung von jlingeren Kindern. Der
Saal im Technischen Rathaus der
Stadt Sankt Augustin flllte sich
schnell und die Freude Gber das
groBe Interesse der Eltern war
sowohl bei den Vertreterinnen des
stadtischen Fachdienstes Friih-
kindliche Bildung als auch bei dem
noch amtierenden JAEB Vorstand
groB.

Julia Weil wurde erneut zur Vor-
sitzenden des JAEB gewdhlt. lhre
Vertreterin Stefanie Jeck wurde
ebenso wiedergewahlt. Dem JAEB
gehéren zudem Nicole Roggen-
dorf als Schriftfihrerin und Maria
Knopp als ihre Vertreterin an.
Wie groB das Interesse der Eltern
ist, zeigte sich auch an der Be-
reitschaft von insgesamt fiinf an-
wesenden  Elternbeirdten und
zwei Vertretenden aus der Kin-
dertagespflege den Vorstand des
JAEB als Beisitzende zu unterstiit-
zen. Zu Beisitzenden wurden ge-
wahlt: Sabrina Dollhausen, Anton
Landis, Lena Zoll-Lohmar, Ramo-

na Léwenberg, Eva-Maria Turn-
wald, Jennifer Wolf und Alexander
Ebner.

Edith Bernhard, Fachberaterin im
Fachdienst Frihkindliche Bildung
gratulierte den gewahlten Mit-
gliedern und bedankte sich herz-
lich bei dem scheidenden Jugend-
amtselternbeirat fiir die sehr gute
Zusammenarbeit. Neben Aufga-
ben, wie regelmaBige Treffen mit
dem Fachdienst zum Austausch
uber aktuelle Themen in der Kin-
dertagesbetreuung in Sankt Au-
gustin gehort auch die Teilnahme
an Sitzungen des Jugendhilfeau-
schusses und des Landeseltern-
beirates zu den Tatigkeiten des
JAEB. Der JAEB ist die Interes-
senvertretung aller Eltern, deren
Kinder eine Kita oder eine Kin-
dertagespflegestelle in Sankt Au-
gustin besuchen.

Infos zum JAEB sind auf der
Homepage
(jaeb.sankt-augustin.de)

und auf der Facebookseite des
JAEB Sankt Augustin zu finden.
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Adventliches Tanzfest
im TSK Sankt Augustin

Die festliche Jahreszeit steht vor
der Tir, und was konnte schoner
sein, als sie mit rhythmischen Klan-
gen und leidenschaftlichem Tanz
zu feiern?

Der Tanzsportkreis Sankt Augus-
tin 1adt alle Tanzbegeisterten und
Freund*innen des gepflegten Tan-
zes zu einem festlichen Advents-
wochenende mit Turniere und
Tanzparty ein. Im Rahmen der re-
nommierten Christa Fenn Turnie-
re um den Christa-Fenn-Pokale
2024 findet am 7. und 8. Dezem-
ber ein adventliches Tanzfest
statt, das sowohl flr Teilnehmer
als auch fir Zuschauer*innen ein
unvergessliches  Erlebnis  ver-
spricht.

Die Veranstaltung wird in den
Raumlichkeiten des Tanzsport-
kreises Sankt Augustin, Am Kreuz-

eck 2b in Sankt Augustin Nieder-
pleis, ausgerichtet. Hier erwartet
die Besucher*innen ein abwechs-
lungsreiches Programm, das die
festliche Stimmung der Advents-
zeit mit der Leidenschaft des Tan-
zens verbindet.

Die Turniere bieten talentierten
Tanzern*innen die Maglichkeit,
ihr Kdnnen unter Beweis zu stel-
len und sich mit Gleichgesinnten
zu messen. Ob Anfanger oder Fort-
geschrittene - jeder ist herzlich
eingeladen, an diesem besonde-
ren Event teilzunehmen oder ein-
fach nur zuzuschauen und die be-
eindruckenden Darbietungen zu
genieBen.

Neben den Tanzwettbewerben
wird es am Samstag ab 19.30 Uhr
auch zahlreiche Gelegenheiten
geben, selbst das Tanzbein zu

schwingen, sich auszutauschen
und neue Bekanntschaften zu
schlieBen. Fiir das leibliche Wohl
ist ebenfalls gesorgt, sodass die
Gaste sich in einer festlichen At-
mosphére entspannen und die
Vorweihnachtszeit genieBen kon-
nen.

Markieren Sie sich den 7. und
8. Dezember in lhrem Kalender
und seien Sie Teil dieses beson-
deren adventlichen Tanzfestes.
Der Tanzsportkreis Sankt Augus-
tin freut sich auf zahlreiche Besu-
cher und ein unvergessliches Wo-
chenende voller Tanz, Freude und
festlicher Stimmung.

Auf der Homepage finden Sie wei-
tere Informationen:
www.tanzsportkreis-sankt-
augustin.de/veranstaltungen/
christa-fenn-pokal

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Suchen Sie noch
oder priifen
Sie schon?
Unser Servicetech-
niker hilft gerne.

ks

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef

Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Es gibt keinen Ort,

der das Zuhause ersetzen kann...

Sandra Blrmann
Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 42

Sle suchen llebevolle Betreuung fir sich oder eine
Ihnen nahestehende Person?

Sie wollen mehr als Pllege im Minutentakt und in
den eigenen vier Wénden unterstltzt werden?
Sie wlnschen Beratung, welche Leistungen die
Pflegekasse Ubemehmen kann?

Wenn Sie nur eine disser Fragen mit Ja beanitwortet

haben, sollten Sie sich mit uns in Verbindung sefzen
und unverbindlich beraten lassen.

Ihre Ansprechpartner fir den Rhein-Sieg-Kreis:

Rita Sturm
Pflegedienstlaitung
Tel.: 02241 94 77 43

Hilte [m Allbag — 5o will Ich leben

Wir suchen laufend Betreuerfinnen

flir unsere Kunden!

unter 02241/9477-41.

Haben Sie das Herz am rechien Fleck und
arbeiten gerne mit Menschen? Zur Unterstiitzung
von Senioren in Siegburg. Troisdorf, Sankt Augustin
und Bonn suchen wir noch Betfreuer/innen flr
die Begleitung im Alltag, Hilfe im Haushalt und
Grundpflege. Es geht um eine stundenweise
Tatigkeit auf Minijob-Basis. Eine Ausbildung ist
nicht zwingend erforderlich. Rufen Sie uns gerne
an und vereinbaren einen Bewerbungstermin

WIr fiihren auch Beratungsbesuche §37,3 fur dle

Krankenkassen durch. Rufen Sie uns einfach an!

Ihr ambulanter Pflegedienst fur die Begleitung im Alltag

Lindlaustr, 2a | 53842 Troisdorf | Tel.: (02241)94 77 44+ Thomas-Mann-8ir.45 | 53111 Bonn | Tel.: (0228) 9209 3752

www lieberzuhause.de
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Zwei Manner ganz nackt

Vergnliglicher Theaterabend im Rahmen des Kulturabo

(hdp) Upps. Der Vorhang geht auf
und - zwei Manner U-50 finden
sich (fast) ganz nackt und verka-
tert auf dem Chaiselongue in einer
Pariser Wohnung wieder. Die Ver-
wirrung des Pariser Anwalt Alain
Kramer, dargestellt von Rufus Beck
und seinem Angestellten Nicolas
Prioux (Peter Kremer) ist komplett
und kann auch kaum von den zwei
roten Kissen vorn und hinten bei
Nicolas verdeckt werden.

Catherine (Judith Riehl), Kramers

Die Beweiserbringung seiner Nicht-
Homosexualitat mit Unterstiitzung
eines jungen Callgirls scheitert.
Catherine (r.) ist weder (berzeugt
nochberuhigt.

Frau, stoBt unerwartet dazu und
hat eigentlich nur eine Frage:
,Warum seid ihr nackt?” Die Aus-
reden der beiden Manner sind
hanebiichend schrdg und wenig
Uberzeugend. Ihr dber Jahre an-
gestauter Ehefrust entladt sich.
Alain ldsst zwar nichts unver-
sucht, um seine heile Welt wieder-
herzustellen, doch Catherine zieht
zumindest vorlibergehend und
schockiert aus.

Als sich das morgendliche, nack-
te Erwachen von Alain und Nico-
las wiederholt, reagieren die Bei-
den zugleich souverdn und ge-
nervt, aber immer noch ohne eine
plausible Erklarung fiir die ,véllig
verrlickte Situation”. Alain ver-
sucht daraufhin, seiner Frau zu
beweisen, dass er trotz dem An-
schein nicht homosexuell ist und
bedient sich dazu der Hilfe einer
jungen Dame (Chiara Piu) aus dem
Escortservice. Der Versuch miss-
lingt mit Bravur. Alain verzweifelt
iiber sein Missgeschick: ,Wie

Ein Ensemble in Hochform: (v.1.) Judith Riehl, Peter Kremer, Rufus Beck,
Chiara Piu. Fotos: hdp

kann man nur so blod sein.” Und
seiner Frau Catherine gegeniiber
gesteht er: ,Ich liige, damit du
endlich die Wahrheit begreifst.”
Das Ende der temporeichen Ko-
modie voller Wortwitz und Situa-
tionskomik, gespickt mit Anschul-
digungen, Spekulationen und Li-
gen, kommt (berraschend. Alain
kriecht seiner Frau hinterher ins
gemeinsame Schlafzimmer.

Nun gut, alles in dem Stiick ist
und bleibt nicht logisch und er-

...solange
der Vorrat
reicht!

FLOCKENSAHNE-

SCHNITTE
1.050 g | 12 Portionen

CARROT CAKE
MEETS

CHEESECREAM
1.250g| 16 Portionen

19,49 ¢

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

12|

1.750¢g
12 Portionen

13,89¢

klérlich. Doch tut dies dem Unter-
haltungswert des Buhnenstlicks
von Sébastien Thiéry keinen Ab-
bruch. Das Publikum in der voll
besetzten Aula des RSG erfreute
sich an einen leicht frivolen und
kurzweiligen Theaterabend mit
den gut bekannten Schauspielern
Rufus Beck und Peter Kremer, bei-
de in Hochform, die einen auBer-
gewohnlichen Schlissellochblick
hinter die btrgerlichen Konventi-
onen der Gegenwart darboten.

ERDBEERKUCHEN

I LATTE-MACCHIATO-

. R
SCHOKO-KOKOS-

SCHNITTE
2.400g| 20 Portionen

19,95¢

FrankFurter Stral3e 196
(Ecke HeidestraRe)
51147 Kéln (Porz-Wahn)

TORTCHEN
660 g| 12 Portionen

12,89 ¢

kostenlose Parkplatze
am Hintereingang
(Einfahrt Cécilienstrale)

>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

VOM 01.11. BIS 30.11.2024

RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf
(einmalig guiltig bis 30.11.2024) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

cE)
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig gultig bis 30.11.2024) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

=
Erlenbacher

Passion & Kuchen seit 1973

www.erlenbacher.de
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DKG Sonnenschein auf Tour

Die Damenkarnevalsgesellschaft
Sonnenschein aus Sankt Augustin
Miilldorf war mal wieder auf ihrer
traditionellen Tagestour. 17 Da-
men haben an der Tour teilge-
nommen, die diesmal nach Kob-
lenz ging. Dort ging es zuerst ins
Fasching Museum, wo man eine
lustige, aber auch informative Fiih-
rung mitmachte. Wir bekamen vie-
le Infos, wie in Koblenz Fasching
gefeiert wird. Es war eine kurz-
weilige Fiihrung. AnschlieBend
wurde dann eine ebenso informa-
tive Stadtflihrung gemacht. Ob-

wohl Koblenz nicht weit weg ist,
hat man viel Interessantes und
Neues erfahren. Dann konnte je-
der noch auf seine Weise die Stadt
genieBen, entweder shoppen oder
Kaffee-trinken. Den Abschluss
machte ein gemeinsames Abend-
essen und anschlieBend fuhr man
wieder nach Hause. Es ist fiir Alle
ein schoner Tag gewesen. Wenn
wir lhr Interesse geweckt haben,
vielleicht mit uns Karneval zu fei-
ern oder auch an anderen Veran-
staltungen teilzunehmen, melden
Sie sich. Infos und Ansprechpart-

ner finden Sie auf unserer Inter-
netseite
www.dkg-sonnenschein.de.

Fall Sie Interesse an unser Wei-
berfastnachtssitzung haben, kon-
nen Sie Karten bei Doris Hutma-

cher, unter folgender Telefonnum-
mer bestellen: 02241-27113. Die
vorbestellten Karten konnen am
Dienstag, 14. Januar 2025, in der
Zeit von 17 bis 19.30 Uhr, in der
Mehrzweckhalle Miilldorf abge-
holt werden.

Infoveranstaltung
zur Pflegeversicherung

Der Verein Familien-/Seniorenhil-
fe Sankt Augustin e.V. ladt herz-
lich am Donnerstag, 14. Novem-
ber, um 16 Uhr, zu einer Infover-
anstaltung zur Pflegeversiche-

rung, mit der Pflegeberatung der
Stadt Sankt Augustin, in die
Zweigstelle des Familienzen-
trums St. Anna, Annastr. 28, Han-
gelar ein.

Fragen zur Verteilung?

FRAU KRUG - MOBIL 0174 5973328
d.krug@rautenberg.media

) . =N . @ pinkilich ® zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, i+

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

BetaGenese Klinik

Burnout, Depressionen, Schlaf- und
Angststorungen - all dies kdnnen
Folgen von Stress, Uberlastung und zu
viel Druck sein. Da Psyche und Korper
in enger wechselseitiger Beziehung
zueinanderstehen, leiden Betroffene nicht
nur psychisch, sondern auch koérperlich.
Haufig hilft hier nur ein Neustart! Raus aus
dem Alltag und weg von dem Ballast, der

uns krank macht.

Hilfe und Unterstitzung findet man
in der BetaGenese Klinik in Bonn, eine
anerkannte Privatklinik flr interdisziplinare
Psychosomatik und Psychiatrie. In enger
Kooperation mit der angrenzenden Beta
Klinik, konnen auch die korperlichen
Symptome direkt vor Ort abgeklart werden.

@ Cinetherapie

@ MBSR

@& rTMS

Individuelle psychosomatische Behandlung mit malerischer Aussicht und somatischer Vollversorgung

Therapieangebot:

& Bewegungs-/Tanztherapie

@ Craniosacral- und Physiotherapie
@ Elosan Kabine
@ Hypnotherapie
© Kunsttherapie
@ Musiktherapie

@ Neuro- und Biofeedback
@ Ppsychotherapie

@ Tiergestiitzte Therapie
@ Traumatherapie

Termine Uiber betagenese.de

oder per Telefon: Q 0228/909075 - 500

BetaGenese Klinik GmbH . Privatklinik fiir Psychosomatik
Joseph-Schumpeter-Allee 15 « 53227 Bonn

Dieser Vorteil sowie diverse erganzende
Therapien machen die BetaGenese
Klinik zum einzigen privaten Haus mit
somatischer Vollversorgung.

Entfliehen Sie dem Alltag und gonnen Sie
sich eine Pause, um Korper, Geist und Seele
zu heilen. Die Klinik bieten eine Oase der
Ruhe und Entspannung, um lhnen dabei zu
helfen, Ihre innere Stérke zu entdecken und
Ihr Wohlbefinden wiederzufinden.

Wir bieten als moderne Privatklinik 40
Behandlungsplatze  (stationdr  sowie
teilstationdr) an. Dieserkleine Patientenkreis
schafft einerseits eine sehr personliche
Atmosphdre und stellt andererseits ein
ideales Patienten-Therapeuten-Verhdltnis
dar.
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Orientteppiche
Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) &

Armbanduhren

Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
kleine Olgemalde

alte Kugelschreiber und Fuller

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 'i
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

SuBkartoffeln

SuBkartoffeln sind reich an Bal-
laststoffen, Vitaminen (insbeson-
dere Vitamin A und C) und Mine-
ralstoffen wie Kalium und Man-
gan. Sie enthalten auBerdem Anti-
oxidantien wie Beta-Carotin, die
entzlindungshemmend ~ wirken
konnen und das Immunsystem star-
ken und werden auf verschiedens-
te Arten zubereitet.
Vielseitige, orange Knolle
Dank ihrer Vielseitigkeit verleiht
die orange Knolle nahezu jedem
Gericht eine besondere Note. Sie
eignet sich hervorragend fiir Sup-
pen oder Eintopfe, cremige Auf-
ldufe und Pasta-Gerichte. Der fei-
ne und stiBe Geschmack des ame-
rikanischen Wurzelgemises
(www.sweetpotatoes.eu) harmo-
niert mit einer Vielzahl verschie-
dener Aromen. So konnen, neben
vielen herzhaften Speisen, auch
siiBe Leckereien mit dem All-
roundtalent zubereitet werden.
Stisskartoffelgnocchi mit Gorgon-
zola
Zutaten fiir die Gnocchi
e 750 g amerikanische StiBkar-
toffeln
e 275 g Mehl (+ etwas Mehl
zum bestauben)
e 1 Knoblauchknolle
e Salz, Pfeffer
Weitere Zutaten
e 50 g Rucola
e 40 g Butter
e 200 g Creme Fraiche
e 100 g Blauschimmelkdse
Zubereitung: StBkartoffeln wa-
schen und mit einer Gabel mehr-
fach einstechen. Die Spitze der
Knoblauchknolle  abschneiden.
Zusammen mit den StBkartoffeln
im vorgeheizten Backofen (E-Herd:
200 °C/ Umluft: 180 °C) ca. 45
Minuten im Ofen garen.
StiBkartoffeln pellen und die Knob-
lauchzehen von der Schale befrei-
en. Beides purieren. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken. (Je nach
Belieben kann auch etwas Mus-
katnuss beigemischt werden).
Mehl unter das SiiBkartoffelpi-
ree kneten bis ein fester, ge-
schmeidiger Teig entsteht. Teig
vierteln bzw. achteln und zu Rol-
len (ca. 1,5 cm @) formen. Die
Rollen in ca. 2 cm dicke Scheiben
schneiden und mit der Gabel ein
Muster in die Gnocchi driicken.
Tipp: Wenn der Teig nicht fest
genug ist, kurze Zeit in den Kihl-
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als Allroundtalent

schrank geben und anschlieBend
portionieren.

Rucola waschen und trocken schiit-
teln. Gnocchi in kochendes Salz-
wasser geben, sobald sie an der

_—
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Oberflache schwimmen, nach ca. 2
Minuten, sind sie gar. Abtropfen
lassen und zusammen mit der But-
ter in einer heiBen Pfanne schwen-
ken, bis sie gold-braun sind.

Foto: American Sweet Potatoes/akz-o

JETZT BESTELLEN!

ENTEN,

www.bauerngut-schiefelbusch.de

GANSE,

WILD,
PUTEN

Gnocchi auf Teller geben und mit
einem Klecks Creme fraiche, zer-
broseltem Blauschimmelkése und
Rucola anrichten, nach Belieben
mit Krdutern garnieren. (akz-o)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch
MwSLd%ét

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Volkstrauertag mit allen Kirchengemeinden Miilldorfs

Zum zweiten Mal findet der Volks-
trauertag in Mlldorf unter dem
Motto ,Interreligiose Gedenkfei-
er - Gehen flir den Frieden” statt.
Die  Ortsvorsteherin ~ Angelika
Ackermann hat es sich zur Aufga-
be gemacht, nicht nur alle Mll-
dorfer Kirchengemeinden zusam-
men an einen Tisch zu bekom-
men. AngestoBen im letzten Jahr
durch die aktuellen Geschehnis-
se in Nahost, bezog sie auch die
an Milldorf angrenzende musli-
mische Gemeinde Marokkani-
scher Kulturverein Sankt Augus-
tin e.V. mit ein sowie die messia-
nischen Juden aus der Nachbar-
gemeinde in Troisdorf. Die Judisch
Messianische Gemeinde Trois-
dorf-Bonn besteht erst seit zwei
Jahren und wurde durch ihren
Rabbi Oleg Zorin gegriindet, der
mit seiner Familie mit Beginn des
russischen Angriffskrieges aus der
Ukraine nach Troisdorf floh. Herr
Zorin wird bei der Gedenkfeier
eine Bibelstelle auf ukrainisch
vortragen, sein Sohn wird diese
iibersetzen. Die Sdngerin Elvira
Simon wird das Lied ,Shalom Alei-
kum” darbieten. Die Jidisch Mes-
sianische Gemeinde Troisdorf-
Bonn st seit Beginn unterge-
bracht im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Troisdorf - die evangeli-

sche Kirchengemeinde, in der seit
Oktober 2022 unser ehemalige
Pfarrer Sebastian Schmitt nun als
Pfarrer dient. Eine schéne Verbin-
dung zu unserem Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus in Milldorf. In der
Moschee Masjid Essalam dient
der Imam Redouane El Galai sei-
ner Gemeinde Marokkanischer
Kulturverein Sankt Augustin e.V.
seit 2017. Er wird wie im Vorjahr
eine Sure singend vortragen. Die-
se wird Ubersetzt werden von
Salsabil Khalifi - einer jungen
Muslima der Gemeinde, die jiingst
ihren Bachelor-Abschluss im Fach-
bereich Sozialpolitik und Soziale
Sicherung an der Hochschule
Bonn-Rhein-Sieg absolvierte. Ihre
Bachelor-Arbeit tragt den Titel
+Aktuersanalyse des Israel-Palds-
tina-Konflikts: Eine Untersuchung
der Interessen, externen Einfliis-
se und Konfliktpotentiale der be-
teiligten Akteure”. Zu ihrem Mas-
ter-Studiengang wird sie an die
RWTH Aachen wechseln. Fiir den
Volkstrauertag bereitet sie eine
kurze Rede vor.

Erstmalig dabei ist in diesem Jahr
die Evangeliums-Christen-Baptis-
tengemeinde Sankt Augustin mit
Sitz an der Ziegelei in Mlldorf.
Ein Pastor der Gemeinde wird die
Gedenkfeier mit einem Wortbei-

rheinperle ()

Wir haben noch wenige Tagespflege-Platze frei!
Weitere Infos unter: 02241- 99 99 61 33

Pflegedienstleitung Birthe Borrmann
Uferstrafie 8 - 53757 St. Augustin-Buisdorf - Tel. 02241 - 99996133
info@rheinperle-pflege.eu - www.rheinperle-pflege.eu

“a Land,c 6

B Kanalarbeiten H Isolierung
B Bepflasterung ® Terrassen

B Reparaturen aller Art

YILDIZ%

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

B Einfahrten W Kellertrockenlegung

Sichern Sie sich jetzt unsere

Herbstangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-93838 65
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de
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trag bereichern. Wie in jedem Jahr
erganzen Mitarbeiter:innen der
Mlldorfer evangelichen und ka-
tholischen Kirchengemeinden die
Runde. Die katholische Gemein-
dereferentin Anne Linden wird die
Furbitten sprechen und der evan-
gelische Pfarrer Simon Puschke
wird mit einem Segen die Gedenk-
feier schlieBen. Angelika Acker-
mann betont den verbindenden
Charakter der Veranstaltung. lhr
sei es wichtig Brlicken zu bauen,
mit Stigmas und Vorurteilen auf-
zurdumen. Denn die alliiberrage-
gende Botschaft des Volkstrauer-
tages sei Frieden. Vom Gedenken
der Kriegsopfer, den Lebenden zur
Mahnung, zum Hier und Jetzt. Die
Ortsvorsteherin bringt so Men-
schen zusammen, die sonst nicht
viel miteinander zu tun hatten -
Verbindung und Verstandigung
schaffen, untereinander in den
Austausch gehen. Interreligids,
interkulturell, mit den Menschen
vor Ort. Begegnung und Aus-
tausch fiir den Frieden. Denn ei-
nes sei ganz klar: Die auf den
ersten Blick so verschiedenen
Gemeindemitglieder sind auch

o BURGERSTIFTUNG

SANKT AUGUSTIN

nur Mutter und Vater, Tochter und
Sohne wie du und ich. Menschen
hier in Milldorf. Lassen Sie uns
die Menschlichkeit und Verbin-
dung in dieser dunklen Jahreszeit
besonders in den Fokus riicken
und gemeinsam fiir den Frieden
gehen.

Der Friedenszug wird musikalisch
begleitet von den Rheinischen
Musikanten, die schon seit (iber
35 Jahren den Milldorfer Martins-
zug sowie den Volkstrauertag be-
gleiten. Die Birgerstiftung spon-
sert freundlicherweise den Mu-
sikzug, um Traditionen zu erhal-
ten. Treffpunkt ist am Sonntag,
17. November, um 10.45 Uhr vor
der katholischen Kirche St. Maria
Heimsuchung. Unter Beteiligung
der Freiwilligen Feuerwehr, Poli-
zei und Mitgliedern des Ortskar-
tells trifft der Zug gegen 11 Uhr
am Mahnmal auf dem Miilldorfer
Friedhof ein. In wirdevollem Rah-
men wird anschlieBend die Ge-
denkfeier stattfinden.

Ambulanter Hospizdienst
Sankt Augustin informiert

Gegangen - aber nicht vergessen!
Am 24. November feiert die Evan-
gelische Kirchengemeinde Sankt
Augustin Niederpleis und Mull-
dorf wieder einen Gedenkgottes-
dienst fiir in diesem Jahr verstor-
bene Familienangehérige und
Freunde. Mitglieder und Mitarbei-
tende unseres Hospizdienstes ge-
stalten den ,Unvergessen-Gottes-
dienst”, zu dem wir am Ewigkeits-
sonntag um 18 Uhr ins Dietrich-
Bonhoeffer-Haus nach Milldorf
herzlich einladen. Im Anschluss
besteht die Maglichkeit zu Aus-
tausch und Begegnung.
Beratung und Begleitung zu Hau-
se

Unsere Hospizbegleiterinnen- und
begleiter unterstitzen alle Men-
schen, die dies am Lebensende
wiinschen - unabhéngig von ihrer
Nationalitat, Religion oder Welt-
anschauung. Die ehrenamtlich
Mitarbeitenden nehmen sich Zeit
fir Kranke: zum Reden, zum Zu-
horen und fiireinander Dasein. Sie
fihren Gesprache, lesen vor, spie-

len, gehen spazieren oder leisten
auch ohne Worte Beistand.

Das Angebot des Ambulanten Hos-
pizdienstes erganzt Palliativme-
dizin und Palliativpflege und tragt
dazu bei, dass schwerkranke
Menschen solange wie mdglich in
ihrer gewohnten Umgebung leben
und auch sterben kdnnen. Unsere
Angebote sind kostenfrei. Sie er-
reichen uns von Montag bis Frei-
tag personlich oder iber den An-
rufbeantworter unter der Nummer
02241 -29792.

Trauerbegleitung

Zudem sind wir beim Abschied-
nehmen und Trauern an der Seite
von Angehdrigen und Freunden.
Interessierte flir eine personliche
Trauerbegleitung melden sich bit-
te unter der Nummer des Hospiz-
dienstes. An jedem 1. Donnerstag
im Monat findet zudem der Trau-
ertreff statt und zwar von 17 bis
18.30 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Mulldorf. Bitte rufen Sie
auch fir dieses Angebot vorher
telefonisch im Biro an.
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A\ tadthalle TROISDORF

www.stadthalle-troisdorf.de

5 PHILHARMON
- WESTFALEN i

NEUJAHRSKONZERT

DONNERSTAG, 02.01.2025 18 UHR

m VR-Bank

== Bonn Rhein-Sieg eG

Tickets unter: 02405 408 60
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Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen
Politisches Nachtgebet nach Dorothee Sélle

Jeden dritten Tag totet ein Mann
seine (Ex-)Partnerin. Auf der gan-
zen Welt erleben und flrchten Frau-
en und Madchen psychische, kor-
perliche und sexualisierte Gewalt.
Gewalt hat viele Formen, sowohl in
physischer als auch psychischer Art,
und kommt in allen Gesellschafts-
schichten, Alterskategorien, Lén-
dern und aller Hautfarben vor. Sta-
tistiken belegen, dass 12 bis 15

Prozent der Frauen in Europa tag-
lich Opfer von hduslicher Gewalt
sind. Die Dunkelziffer ist dabei nicht
belegt. Am 17. Dezember 1999 wur-
de in einer Resolution der UN-Ge-
neralversammlung der 25. Novem-
ber zum Internationalen Tag zur Be-
seitigung von Gewalt gegen Frauen
bestimmt. Dieser Tag jahrt sich die-
ses Jahr zum 25. mal. Die Europai-
sche  Menschenrechtskonvention

verbietet Gewalt gegen Frauen,
darunter u.a. hausliche Gewalt und
sexuelle Gewalt. Der Jahrestag des
Inkrafttretens des  Ubereinkom-
mens des Europarates zur Verhi-
tung und Bekémpfung von Gewalt
gegen Frauen und hduslicher Ge-
walt im August 2014 jahrt sich in
diesem Jahr zum 10. mal (Istanbul
Konvention). Die Katholische Frau-
engemeinschaft (kfd) im Kreisde-

kanat Rhein-Sieg-rechts |adt daher
ein zum Politischen Nachtgebet
nach Dorothee Sélle am 25. No-
vember, um 18 Uhr, in den Lebens-
RaumKirche im HUMA in Sankt Au-
gustin ein. Die kfd ist mit ca. 265.000
Mitgliedern der gréBte Frauenver-
band in Deutschland und betreibt
Lobbyarbeit fir die Belange von
Frauen in Kirche, Gesellschaft und
Politik.

KG Blau-WieBe Essele feiert Karnevalserwachen

Kasalla und Druckluft zu Gast in der Mendener Aula

Bereits zu einem ganz frilhen Zeit-
punkt in der neuen Session ladt
die Karnevalsgesellschaft Blau-
WieBe Essele aus Menden zu ih-
rer ersten Veranstaltung ein und
das hat einen sehr guten Grund.
Weil die Jubildumsveranstaltung
im November des letzten Jahres
zu einem extrem positiven Feed-
back gefihrt hat, veranstaltet die
KG in diesem Jahr ein Karnevals-
erwachen.

Am Freitag, 15. November, 6ffnet
die KG ab 18.30 Uhr die Ttiren der

Mendener Aula und bereits um
19.11 Uhr darf der 1. Vorsitzende
Manfred Jedis nach seiner Begrii-
Bung ein spektakuldres Programm
er6ffnen: Neben der Tanzgarde
der KG durfen sich die Gaste auf
zwei ganz GroBe des Kdélschen
Karnevals freuen:

Die Blechbldser von Druckluft sind
inzwischen von den Bihnen des
Kolner Karnevals nicht mehr weg-
zudenken und durfen deshalb auch
in der Aula nicht fehlen. Die Truppe
wird den Karnevalisten so richtig

,Our hope is in You”

Konzert mit ,Gospel Inspiration”

Zu einem abwechslungsreichen
und stimmungsvollen Konzert ladt
der Gospelchor der evangelischen
Kirchengemeinde Sankt Augustin
Niederpleis und Miilldorf ,Gos-
pel Inspiration” am Samstag,
16. November, um 18 Uhr, herz-
lich ins Dietrich-Bonhoeffer-Haus

BEGEHBARE DUSCHE

in 24 Stunden

BIS ZU 100% FORDERUNG *ab Pflegegrad 1

v/

in Sankt Augustin ein. Ein rundes
Jubildum steht fir den Chor in
diesem Jahr an: Er wurde vor 30
Jahren aus einem Projekt der Kir-
chengemeinde heraus gegriindet.
Seit 2021 hat die Kantorin der
Kirchengemeinde Barbara Dinne
die Leitung. Beim Konzert wird

il BADZ=LIX
KOLN / BONN
@ Kostenlose Vorort-Beratung

- (®(02241-8985924) (i) (0174-9583203)

einheizen und schlieBlich an den
absoluten Topact des Abends (ber-
geben: Kasalla wird den krénen-
den Hohepunkt des Karnevalser-
wachens bilden und Vollgas geben
wie man es von der Gruppe ge-
wohnt ist. Durch das Programm
fihren mit Prasidentin Elke Mar-
quis und Prasident Bernd Kullmann
altbewdhrte Experten der KG.

Doch damit nicht genug: Die KG
verlost zweimal eine Karte fir das
Karnevalserwachen. Wer schnell
ist und eine E-Mail mit dem Be-

treff ,Karnevalserwachen” an die
E-Mail-Adresse  verlosung@kg-
menden.de sendet, darf sich mit
ein bisschen Gliick (iber eine Frei-
karte freuen.

Einsendeschluss: 12. November,
um 18 Uhr.

Die gllicklichen Gewinner werden
umgehend per E-Mail benachrich-
tigt.

Aber auch diejenigen, die diesmal
kein Glick hatten, kdnnen unter kg-
menden.ticket.io Karten zum Preis
von 25 Euro zzg. VVK erwerben.

.Gospel Inspiration” beim Konzert im Mérz

der Chor von Nicolas Floer am
Piano und Boris Becker am
Schlagzeug begleitet. Der Eintritt
ist frei, Spenden sind willkommen.

Unterstiitzt wird die Veranstal-
tung von der Biirgerstiftung Sankt
Augustin. Weitere Infos zum Chor
unter www.gospelinspiration.de.
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Sonntag, 17. November,

10 - 15 Uhr, und

Montag, 18. November,

10 - 21 Uhr

Angebot nur an den beiden Tagen
Anmelden und trainieren bezah-
len erst ab Januar

3 Monate Gratis-Training, kos-
tenloses Startpaket, 6x Magnet-
feld EMS kostenlos, Beitrag ab
7,98€ wtl.

Das Team berdt Sie individuell
uber alle Mdglichkeiten des Stu-
dios. Ganzheitliche Trainings-
konzepte, welche nicht nur
durch Gerédtetraining den Akut-
zustand verbessern, sondern die
Ursache flr Probleme analysie-
ren, stehen in der Fitnesslounge
auf der Tagesordnung. Zur ganz-
heitlichen  Ursachenforschung
gehdren unter anderem fach-
mdnnische Nahrungsunvertrag-
lichkeiten-Analysen, energeti-
sche Meridianmessungen und
kinesiologische Blockadenmes-
sungen des Stoffwechsels. In
unserem Studio mit 750 gm fin-
den Sie eine tolle Familiere At-
mosphare sie haben immer 2-3
Trainer als Ansprechpartner.
EMS MAGNETFELD ZUR FETT-
VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAU

y o
e

Unser EMS-Gerat revolutioniert
lhr Training! Die elektrische Mus-
kelstimulation (EMS) unterstiitzt
Sie dabei, Fett zu verbrennen und
gleichzeitig Muskeln aufzubauen.
Durch gezielte elektrische Impul-
se werden Muskelkontraktionen
ausgelost, die zu einer intensiven
Aktivierung der Muskulatur fih-
ren. Das Training ist duBerst effi-
zient und hilft thnen, lhre Fitness-
ziele schneller zu erreichen. Hilft
bei: Osteoporose und anderen
Knochen und Gelenk Erkranckun-
gen, Arthrose, Arthritis, Entziin-
dungen, Gelenkschmerzen, Na-
ckenschmerzen, Versspannungen,
Briichen, Prellungen, Muskelkon-
trakturen uvm.

KRYO Behandlung Fett wegfrie-
ren mit Kalteplatten

Sagen Sie hartnéckigen Fettpols-
tern den Kampf an - mit unserer
neuen KRYO-Behandlung! Diese
nicht-invasive Methode nutzt Kal-
teplatten, um Fettzellen gezielt
zu zerstoren und so den Korper zu
formen. Die betroffenen Fettzel-
len werden durch den Kélteein-
fluss kristallisiert und vom Kor-
per auf natirliche Weise abge-
baut. Das Ergebnis ist eine schlan-
kere, definierte Silhouette, ganz

ohne chirurgischen Eingriff. Hilft
bei: Entziindungen, Schwellungen,
Schmerzen, Zellstoffwechsel,
Durchblutung, rheumatoider Arth-
ritis, Sportverletzungen jeglicher
Art, Krampfadern

EMS FACE Hautstraffung ohne
Operation

Unsere EMS Face-Behandlung bie-
tet Ihnen eine revolutiondre Me-
thode zur Hautstraffung im Ge-
sichtsbereich und Hals-Nackenbe-
reich, ganz ohne invasive Eingrif-
fe. Durch die Kombination von
elektrischen Muskelstimulationen
und speziellen Technologien wird
die Kollagenproduktion angeregt
und die Haut sichtbar gestrafft.
Diese Behandlung eignet sich per-
fekt fiir alle, die eine jugendliche-
re, straffere Haut wiinschen, ohne
sich einer Operation unterziehen
zu missen.

Hilft bei: Anhebung Gesichtskon-
turen, Hautstraffung, Verspannun-
gen l6sen bzw. Schlaffheit der
Muskeln, Mudigkeit der Augen-
partie, Augenbrauen, Kieferpartie,
Stirn, Wangen und Hals, Falten

~

Anzeige

TAG DER OFFENEN TURE - VIELE NEUHEITEN

JETZT KOSTENLOS TESTEN!

Infrarot Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkérperanzug
Erleben Sie die wohltuende Wir-
kung unserer Infrarot Lymph-
drainage durch Presstherapie.
Mithilfe eines speziellen Ganz-
kérperanzugs werden sanfte
Druckwellen erzeugt, die den
Lymphfluss anregen und den
Abtransport von Schlackenstof-
fen fordern. Die Infrarotwarme
unterstlitzt dabei die Entspan-
nung und Regeneration lhres
Korpers. Diese Behandlung ist
ideal zur Unterstlitzung des Im-
munsystems, zur Reduktion von
Schwellungen und zur Forde-
rung des allgemeinen Wohlbe-
findens, Hilft bei: Durchblutung,
Gewichtsreduktion, Muskelauf-
bau, Entgiften, Immunsystem,
Anti-Aging, Sauerstofffluss, Ver-
dauungsproblemen, Magen- und
Darmproblemen, Steifheit von
Gelenken, Neurodermitis.
Fitnesslounge  Oberpleis-Win-
gertshitze 1, 53639 Oberpleis,
02244-6020,
fitnesslounge-oberpleis.de

VIELE NEUHEITEN sicHe rr
JETZT KOSTENLOS TESTEN!

SONNTAG 17. NOVEMBER, 10- 15 UHR
MONTAG 18. NOVEMBER, 10 - 21 UHR

UNSER ANGEBOT

Anmelden & Sparen

* 3 Monate Gratis Training
+ Kostenloses Startpaket

inkl.allen Messungen und Analysen

+ 6x Magnetfeld EMS kostenlos
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Wingertsbitze 1 « 53639 Konigswinter
Tel.: 02244-6020 - www.fithesslounge-oberpleis.de

NEUE KURSE
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TASCHENGELD
VERBESSERN!?

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
schreib uns eine
WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, Straf3e,
Ort und Telefonnummer angeben.

REG’o ® piinktiich ® zielgerichtet ® lokal
Lol S\ LA 4

Die Zeitungszustellgeselischaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Oder scan den
QR-Code und
bewirb Dich.

Mitgliederversammlung
und Wahl des neuen Vorstandes

AWO OV Niederpleis

Am 30. Oktober trafen sich 54
Mitgliederlnnen der AWO Nieder-
pleis um 14 Uhr zur Mitglieder-
versammlung. Mit Hintergrund-
musik von Hans-Georg wurde sich
mit Kaffee und Kuchen gestarkt,
bevor die Berichte der Vorsitzen-
den Brigitte Maas, des Kassie-
rers Glnter Piéla und der Reviso-
ren erfolgte.

Der stellvertretende Vorsitzende,
Horst Opolka, der seit 1977 fiir
die AWO tétig war, wurde verab-
schiedet. Danach wurden die neu-
en Vorsitzenden unter dem Kreis-
vorsitzenden Heinz-Willi Schéfer
als Wahlleiter einstimmig gewahlt
- Brigitte Maas als Vorsitzende
und Giinter Piéla als stellvertre-
tender Vorsitzender.

Es folgten die Wahlen zum Schrift-
flhrer, Kassierer, den BeisitzerIn-

Der neue Vorstand mit Beisitzern

nen, den Revisorlnnen und den
Delegierten zur Kreiskonferenz.
Zum Schluss der Veranstaltung
wurden die Jubilare, die schon 10,

20 oder 40 Jahre Mitglieder der
AWO sind, mit einer Urkunde und
einem kleinen Prasent geehrt.
(Syott)

Anzeige

Line Dance ist der aktuelle Tanz-
trend, der ein ganz besonderes
Lebensgefiihl vermittelt und Sie
mit ganz unterschiedlichen und
doch gleichgesinnten Menschen
zusammenbringt.

Der Line Dance bietet eine gro-
Be Vielfalt an Bewegungen. Line
Dances bestehen aus kurzen Par-
ty-Choreografien und sorgen auf
jeder Feier fur SpaB und Unter-
haltung, wenn Menschen jeden
Alters in Reihen neben- und
hintereinander tanzen.

Beim Line Dance wird kein Tanz-
partner bendtigt und Frauen und
Manner sind gleichermaBen will-
kommen. Die sich wiederholen-
den Schrittfolgen sind schnell er-
lernbar und so ist der Line Dance
fur jeden, der Tanzen liebt, sehr
gut geeignet.

Die Line Dance-Choreografien
passen zu Country-Titeln, aber
genauso auch zu Pop- und Rock-
Musik. Auch wenn viele mit Line
Dance Cowboy-Hut, Westernstie-
fel und Country-Musik verbin-

den, werden Sie sehen, dass Line
Dance noch viel mehr ist.

Beim Line Dance kénnen Sie ohne
schweifBtreibende  Anstrengung
ganz nebenbei ihr Herz-Kreislauf-
System aktivieren, die Koordina-
tionsféhigkeit verbessern und
mit sehr viel SpaB gleichzeitig
etwas fir lhre geistige Gesund-
heit tun, um fiir die Herausforde-
rungen in Beruf und Alltag gut
gerlistet zu sein.

Line Dance - der angesagte Tanztrend!

Es wartet wieder eine Line Dance-Party auf Sie!

= SN
o

Na, sind Sie neugierig geworden?
Dann nutzen Sie das Angebot der
ADTV-Tanzschule Breuer und be-
suchen Sie einen unserer Line
Dance-Kurse oder einen Line
Dance-Workshop  vor  unserer
ndchsten Line Dance-Party in Hen-
nef. Erleben Sie, wie leicht sich
Gesundheitstraining und Lebens-
freude verbinden lassen.

Line Dance-Workshops mit an-

schlieBender Line Dance-Party

Samstag, 23.11.2024
ab 20:00 Uhr
Eintritt: 20 €
ADTV-Tanzschule Breuer
Hennef

Die Workshops fir Anfanger und
Fortgeschrittene bereiten Sie
bestens auf einen Abend voller
Tanzvergniigen vor.
Die Anmeldung zu den Work-
shops und das gesamte aktuel-
le Kursprogramm finden Sie auf
www.tanzbreuer.de.
Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten die Tanzschul-Mitarbeiter
Sie gerne auch in einem persén-
lichen Gesprach.
Das Team der ADTV-Tanzschule
Breuer freut sich auf Sie!
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8,
53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de
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Kolsche Weihnacht 2024

(red) - Wenn sich am 21. November der Vor-
hang zur Premiere der diesjahrigen Staffel
offnet, wird es die 28. Staffel sein, die wir
spielen werden! Seit fast dreifdig Jahren fiille
diese Spielreihe die Sile und erfreut sich
immer wieder grof3er Beliebtheit. Die ersten
Proben sind geplant, und die kreative Phase
hat bereits begonnen. Viele neue Ideen lie-
gen auf dem Tisch, um auch dieses Jahr ein
unvergessliches Erlebnis zu schaffen. Stim-
mungsvoll soll sie wieder werden, treu dem

Termine im Eltzhof

Do 21.11.24 20 Uhr

22.11.24 14 und 20 Uhr
24.11.24 20 Uhr
27.11.24 14 und 20 Uhr
28.11.24 20 Uhr
29.11.24 14 Uhr
30.11.24 20 Uhr
01.12.24 14 und 20 Uhr
04.12.24 14 und 20 Uhr
05.12.24 20 Uhr
11.12.24 14 und 20 Uhr
12.12.24 20 Uhr
13.12.24 14 und 20 Uhr
15.12.24 20 Uhr
18.12.24 14 und 20 Uhr
19.12.24 20 Uhr
20.12.24 14 und 20 Uhr
21.12.24 14 und 20 Uhr

22.12.24 14 und 20 Uhr

Termine im Theater
am Tanzbrunnen
Fr 06.12.24 20 Uhr
Sa 07.12.24 14 und 20 Uhr

So 08.12.24 14 Uhr

Motto, das dieses Erfolgsprogramm von An-
fang an geprigt hat: ,Leeder, Kritzjer un
Verzillcher“. Lieder und Geschichten, die
das Herz beriihren und die Seele schmun-
zeln lassen — humorvoll, lyrisch und voller
kolschem Gefiihl.

,Kolsches Jefohl“ pur! Fernab vom Karneval!
Ein ehrliches, liebevoll arrangiertes Pro-
gramm, das mit Herzblut auf die Bithne ge-
bracht wird - die perfekte Einstimmung auf
Weihnachten fiir die ganze Familie. Musi-

Tickethotline: 02203 - 599 480 | www
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kalisch hochkaritig besetzt und detailver-
liebt, oft auch mit einem zwinkernden Auge,
nimmt das Ensemble Sie mit auf eine stim-
mungsvolle Reise durch die Weihnachtszeit.
Sichern Sie sich jetzt Ihre Tickets und lassen
Sie sich von diesem unvergesslichen Erleb-
nis in Weihnachtsstimmung versetzen!
Schnell zugreifen und den Zauber der
Kolschen Weihnacht' live erleben!

Jetzt buchen unter 02203-599480 oder
online unter www.koelner-kartenladen.de

Kartenladen

Telefon: 02203-599480
www.koelner-kartenladen.de
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Es geht wieder los: Start fiir den Johanniter-
Weihnachtstrucker

Sammelzeitraum vom 16. November bis 13. Dezember

Am 16. November startet der Jo-
hanniter-Weihnachtstrucker 2024.
Seit mehr als 30 Jahren bittet die
Hilfsorganisation Privatpersonen,
Firmen, Schulen, Kindergarten
und Vereine, Hilfspdckchen mit
Grundnahrungsmitteln, Hygiene-
artikeln und einem kleinen Kin-
derspielzeug zu spenden. Die
Packchen sind fiir notleidende Kin-
der, Familien, alte Menschen und
Menschen mit Behinderung, de-
ren Lebenssituation durch viele
Faktoren weiterhin erschwert ist
und wenig Besserung in Sicht ist.
Alle Johanniter-Landesverbande
unterstiitzen die Organisation der
Weihnachtstrucker-Aktion in die-
sem Jahr. Von Norden bis Siiden
sammeln insbesondere Kinder aus
Kindereinrichtungen und Schulen
Pakete, um hilfsbediirftigen Men-
schen zu helfen. Auch zahlreiche
Unternehmen und Organisationen
beteiligen sich. ,Unser Regional-
verband macht seit zwei Jahren
bei der groBen Johanniter-Aktion
mit”, erklart Natalie Brincks, Pres-
sesprecherin der Johanniter aus
Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen.
,und natirlich hoffen wir, dass
uns auch in diesem Jahr wieder
viele Menschen, Institutionen und
Unternehmen aus unserer Region
dabei unterstiitzen, in der Weih-
nachtszeit Freude zu verschen-
ken.” Neben Albanien, Bosnien,
Bulgarien, Rumanien und der Uk-
raine werden in diesem Jahr Pa-
kete wieder in der Republik Mol-
dau verteilt. Und auch Deutsch-
land steht wieder als Zielland fest:
Viele Menschen leiden auch hier
unter den wirtschaftlichen Bedin-
gungen und brauchen Unterstit-
zung. Zudem gibt es zusatzlich
die Méglichkeit, ,virtuelle Pack-
chen” zu packen: durch Geld-
spenden, die Teile des Inhalts oder

22 |

ein komplettes Packchen finan-
zieren. Die eigentlichen Péckchen
stellen dann die bewahrten Part-
ner in den Empféngerldndern zu-
sammen. Auf der Internetseite
www.johanniter.de/
weihnachtstrucker

kann jeder ein Packchen, oder
auch zwei und mehr, packen.

Packliste fiir die Weihnachtstru-
cker-Packchen:

1 Geschenk fiir Kinder (z. B. Mal-
block, Malstifte), 1 kg Zucker,
3 kg Mehl, 1 kg Reis, 1 kg Nudeln,
2 Liter Speisedl in Plastikflaschen,
2 Packungen Multivitamin-Brau-
setabletten, 2 Packungen Kekse,
4 Tafeln Schokolade, 2 feste Sei-
fen, 2 Zahnbursten und 2 Tuben
Zahnpasta.

Vom 16. November bis zum

13. Dezember kénnen die Pack-

chen gepackt und an folgenden

Abgabestellen bei den Johanni-

tern in der Region abgegeben

werden:

e Johanniter-Rettungswache
Bonn-Piitzchen, Am Weiden-
bach 28, 53229 Bonn.
Stefanie Krupke,

Telefon: 02241 23023834;
stefanie.krupke@
johanniter.de

Mo bis Fr. 9 bis 15 Uhr und
nach vorheriger Absprache

e Johanniter, Regionalge-
schaftsstelle Sankt Augustin,
EinsteinstraBe 13,

53757 Sankt Augustin.
Stefanie Krupke,

Telefon: 02241 23023834;
stefanie.krupke@johanniter.de
Mo bis Fr. 15 bis 17 Uhr und
nach vorheriger Absprache

e Aktive Senioren, Humper-
dinckstraBe 44, 53721 Sieg-
burg

Weihnachtstrucker. Foto Nicole Endres

Eike Hundhausen,
Telefon: 02241 60931;
eike.hundhausen@
johanniter.de
Mo bis Fr. 9 bis 12 Uhr und
nach vorheriger Absprache
e Kindertageseinrichtung Wilde
Strolche Much, Werler StraBe
1, 53804 Much
Kim-Laura Koppen,
Telefon: 0172 5824669;
kim-laura.koppen@
johanniter.de
Mo bis Fr. 8 bis 15.30 Uhr
e Kindertageseinrichtung
Schneckenhaus Lohmar,
Zur neuen Schule 3,
53797 Lohmar-Birk
Michelle Hasberg,
Telefon: 02246 9029100 o.
0173 5832200;
michelle.hasberg@
johanniter.de
Mo bis Fr. 10 bis 11 Uhr sowie
14.30 bis 15.30 Uhr
e Hochwasserhilfe Bonn/Rhein-
Sieg/Euskirchen, — Gewerbe-
park Odendorf 51,
53913 Swisttal/Odendorf
Luisa Mertens,
Telefon: 02241 89538 660;
hochwasserhilfe.bonn@
johanniter.de
Mo u. Do 9 bis 14 Uhr, Di u. Mi
9 bis 17.30 Uhr
Es ist wichtig, sich auch in diesem
Jahr an die Packliste zu halten,
damit keine Probleme am Zoll
entstehen und die Menschen
moglichst gleichwertige Pack-
chen erhalten. Wer mdchte, kann
eine Karte mit einem personli-

chen WeihnachtsgruB beilegen.
Die Artikel sollten in einen stabi-
len Karton geeigneter GréBe ge-
packt werden.

Weitere Informationen zur Aktion
sowie zu Spendenmdglichkeiten:
www.johanniter.de/
weihnachtstrucker
www.facebook.com/Johanniter
Weihnachtstrucker
www.instagram.com/
johanniter_weihnachtstrucker
Bitte beachten: Im letzten Jahr
wurde die Packliste auf Grund
auch der in Deutschland gestie-
genen Kosten gedndert. Gemein-
sam mit den Partnern in den Ziel-
landern wurde ein Schwerpunkt
auf die besonders dringend bend-
tigten Lebensmittel und Hygiene-
artikel gelegt.

Nicht nur mit Packchen, auch mit
Spenden konnen Hilfswillige den
Weihnachtstruckern unter die
Arme greifen und den Transport
der Pakete oder die Koordination
des Projektes unterstlitzen. Spen-
den sind méglich unter
www.johanniter.de/
weihnachtstrucker,

an den jeweiligen Abgabestellen
oder direkt Uber folgendes Konto:
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.;
IBAN:

DE89 3702 0500 0004 3030 02;
BIC: BFSWDE33XXX;

Stichwort: Weihnachtstrucker.
Oder virtuelle Packchen packen
direkt Uber die Spendenseite:
www.johanniter.de/juh/
weihnachtstrucker/
virtuelles-paeckchen
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Neuer6ffnung Pure Fitness in Slegburg

(Nora Lemmer) Seit dem ersten
November ist das neue Fitness-
studio der Pure Fitness Clubs
eréffnet - in Siegburg, Am Turm
30, gegentiber vom Kaufland, mit
Auto- und Fahrradstellplatzen
direkt vor der Tiir.

Auf (iber 1000 m?2 bietet Pure
Fitness einen Cardiopark, Kraft-
gerate mit Steckgewichten, spe-
zielle Kraftgerdte ,Plate Loa-
ded” von Hammer Strength, zwei
groBe Kurzhantelbereiche,

Squat Racks und einen separa-
ten Ladys-Fitnessbereich. Dort
kénnen Frauen ungestért trai-

nieren - an unterschiedlichen Ge-
raten, Freihanteln und Booty Buil-
der Gerdten.

Bei Pure Fitness ist der Name
Programm. Von Montag bis Frei-
tag zwischen 6:00 und 0:00 Uhr
und samstags und sonntags zwi-
schen 8:00 und 22:00 Uhr ist das
Fitnessstudio gedffnet. Durch
die langen Offnungszeiten bie-
tet es ein tolles Angebot fiir alle,
die gern ganz flexibel trainieren
mochten.

Zusétzlich zu den langen Off-
nungszeiten bietet Pure Fitness
ein fortschrittliches neues Kon-
zept an, das rund um die Uhr
Live-Coach-Video-Betreuung
anbietet. Dazu kann man sich
entweder am Servicepoint digi-
tal beraten lassen oder sich
ganz komfortabel am eigenen
Handy per QR-Code einwahlen.
AuBerdem gibt es tdglich feste
Betreuungszeiten vor Ort mit gut
ausgebildeten Trainern.

Am Samstag, den 9., und Sonn-
tag, den 10. November, findet
eine Erdffnungsparty vor Ort
statt, zwischen 8:00 und
22:00 Uhr. Alle sind herzlich ein-
geladen, bei Snacks und Getran-
ken das Fitnessstudio anzu-

Anzeige

Supplements:  Proteindrinks
und Proteinriegel fir alle Fit-
nessbegeisterten.

schauen und an beiden Tagen
das Training kostenfrei auszu-
probieren. Es gibt kostenfreie
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SIEGER & SIEGER

Immobilienexperten —
RHEI!

HEIN-
SIEG-KREIS

tista%

Sieger & Sieger Immobilien -
Ein Familienunternehmen
mit Tradition

Der Verkauf einer Immobilie ist eine der wichtigsten Entscheidungen im Leben vieler
Menschen. Vertrauen und Zuverldssigkeit sind dabei von grofster Bedeutung. Genau hier
setzt das Familienunternehmen Sieger & Sieger Immobilien an. Seit Generationen bietet
Sieger & Sieger eine professionelle und zugleich personliche Begleitung fiir Menschen,
die ihr Haus, ihre Wohnung oder ein Grundstiick verkaufen mochten.

0224177 34 9 - sieger-sieger.de @ @
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Tradition und Vertrauen

Als Familienunternehmen steht Sieger & Sie-
ger Immobilien fir Werte, die in der heutigen
Zeit oft verloren gehen. Vertrauen, Transparenz
und ein enger Kontakt zu den Kunden sind das
Fundament ihres Erfolgs. Durch die langjahrige
Erfahrung und das tiefgehende Wissen Uber den
regionalen Immobilienmarkt kann das Team von
Sieger & Sieger seine Kunden optimal beraten
und begleiten.

Personliche Beratung und maBgeschneiderte
Lésungen

Jeder Kunde und iede Immobilie ist einzigartig.
Genau das ist der Ansatzpunkt von Sieger & Sie-
ger Immobilien. Sie nehmen sich die Zeit, um die
individuellen Bedurfnisse ihrer Kunden zu ver-
stehen und maBgeschneiderte Lésungen zu.

30 Jahre Erfahrung

bilienverkauf unterstitzen. Wir sind stolz darauf,
durch unser Engagement in den fUhrenden In-
ternetportalen Uberdurchschnittlich gute Be-
wertungen erzielt zu haben. Die Fachzeitschrift
,FOCUSSpezial“hatunserBuUroindenvergangenen
Jahren als eines der 1.000 besten Immobilienun-
ternehmen in Deutschland ausgezeichnet.

AuBergewohnliche Leistungen fur einzigartige
Immobilien

Mit unseremm Know-how und unserer Fachkom-
petenz garantieren wir einen schnellen und er-
folgreichen Abschluss, bei dem Sie sich auf uns
verlassen kdénnen. Dank unserer Partnerschaft
mit FALC haben wir Zugang zu einem Netzwerk
von Uber 200 Partnern an 100 Standorten in ganz
Deutschland und Europa, was uns ermoglicht,
Ihnen eine breite Palette von Immobilien anzu-
bieten.

Mit unserer langjahrigen Erfahrung und der her- Sie wollen Ihre Immobilie professionell bewer-
vorragenden Kenntnis des lokalen Immobilien- ten lassen? Kontaktieren Sie uns! Wir beraten
marktes moéchten wir auch Sie gerne beim Immo- Sie gern.
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66. Sitzung des Kinder- und Jugendparlaments

KiJuPa wahlt das neue Sprecherteam

Die Abgeordneten des Kinder- und
Jugendparlaments treffen sich am
Donnerstag, 14. November, um 15
Uhr, im Ratssaal der Stadt Sankt
Augustin zu ihrer 66. Sitzung. In
der Sitzung wird das Sprecherteam
gewdhlt. Alle interessierten Sankt
Augustiner Kinder und Jugendli-
chen sind herzlich eingeladen.

Berichtet wird aus dem Kinderrat,
dem vorbereitenden Gremium und
iber die Umsetzung des Beschlus-
ses zum Thema ,Gemeinsam fiir

Sankt Augustin - Was machen wir -
wo? - Wie? - Wann?”. Weiterhin
soll zum Thema , Freizeit und Spiel-
platze” diskutiert werden, wie die
Nutzung und Gestaltung von Frei-
zeitmdglichkeiten noch besser be-
kannt gemacht werden konnen. Ab-
geordnete werden dazu ihre Ideen
vortragen.

Die Leitung der Sitzung wird Blirger-
meister Max Leitterstorf zusammen
mit dem Sprecherteam Karolina
Geis und Noah Herzog tibernehmen.

Wahrend der Sitzung diirfen alle
anwesenden Kinder den Vertre-
tern der Stadtverwaltung Fragen
stellen oder Wiinsche und Anre-
gungen auBern. Uber die Be-
schlisse zu Punkten der Tages-
ordnung abstimmen dirfen jedoch
nur die von den Schulen, Jugend-
einrichtungen und Jugendgruppen
benannten Abgeordneten. Alle
Abgeordneten hatten im Vorfeld
die Mdglichkeit ihre Ideen, Vor-
schldge sowie Fragen zur Frage-

stunde mitzuteilen.

Die Sitzungen des Kinder- und Ju-
gendparlaments bieten fir Kinder
und Jugendliche eine wertvolle Ge-
legenheit, ihre Meinungen und Ideen
einzubringen und aktiv an der Ge-
staltung ihrer Lebensumwelt mitzu-
wirken. Bei Fragen und Anregungen
zu den genannten Themen oder all-
gemein zum Kinder- und Jugendpar-
lament in Sankt Augustin kann man
sich jederzeit an Frau Jung
(christina.jung@sankt-augustin.de,
02241 243-590) wenden.

Individuelle Beratungsstunde fiir Familienforschende

Donnerstag, 21. November, 15
bis 17 Uhr, Treffpunkt Stadtar-
chiv, Rathaus Untergeschoss,
Markt 1, 53757 Sankt Augustin
Genealogin Waltraud BofB bietet al-

len Familienforschenden aus der
Region eine offene Beratungsstun-
de an. Sie unterstiitzt Anfanger bei
einem ersten Zugang zum Thema
gleichermaBen wie Fortgeschritte-

ne bei konkreten Fragen und Proble-
men durch individuelle Hinweise,
Tipps und Tricks aus lhrer jahrelan-
gen Erfahrung als Ahnenforscherin.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-

Gemeinsames Singen mit Kita-Kindern
Neues Angebot der stadtischen Seniorenbegegnungsstatte Club

Die Seniorenbegegnungsstatte der
Stadt Sankt Augustin startet ein
Kooperationsprojekt mit der stad-
tischen Kita Im Spichelsfeld fiir
gemeinsame Aktionen zwischen
alteren Menschen und Kindern.

Starttermin ist Dienstag, 19. No-

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Warum ,,Warten‘“?
Inspektionstermin

Jetzt!
02242-92150

HAH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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vember, um 10.45 Uhr. Kita-Kin-
der besuchen dann die Begeg-
nungsstatte mit ihren Laternen
und gemeinsam mit Seniorinnen

und Senioren singen sie Martins-
und Herbstlieder. Wer Interesse
hat, bei dem Angebot mitzuma-
chen, kann sich gern unter 02241

derlich, konkrete Fragestellungen
kénnen aber bereits vorab ans
Stadtarchiv unter
stadtarchiv@sankt-augustin.de
Ubermittelt werden. Eintritt frei.

243-340 oder per E-Mail unter
club@sankt-augustin.de oder per-
sonlich wahrend der Biirozeiten
melden.

SiiBer Genuss - Bittere Wahrheit

Mittwoch, 20. November, 19 bis
20.30 Uhr, Stadtbiicherei, Markt
1, 53757 Sankt Augustin

Viele schone Erinnerungen verbin-
den sich mit dem Konsum von
Schokolade - nicht zuletzt, weil
Nikolduse und Osterhasen aus
Schokolade hergestellt werden.
Doch aus dem einstigen Luxusgut
ist heute eine Massenware von
hdufig zweifelhafter Qualitat ge-
worden. Beim Verkauf zahlt leider
meist nur der Preis. Dies hat zu
einem enormen Druck auf die rund

5 Millionen Kleinbauernfamilien
geflhrt, die weltweit Kakao an-
bauen - insbesondere im Haupt-
anbaugebiet Westafrika.

Wissenschaftler und Kakao-Exper-
te Friedel Hiitz-Adams erlautert die
damit verbundenen vielfdltigen Pro-
bleme und zeigt Losungen auf. Was
kénnen alle Schokofans tun, um
ohne schlechtes Gewissen zu ge-
nieBen? Interessante Fakten und
Losungswege werden aufgezeigt -
und Kostproben werden gereicht!
Der Referent ist seit 1993 wissen-

schaftlicher Mitarbeiter bei siidwind
e. V.. Er hat zahlreiche Studien iber
Okologische und soziale Probleme
in Wertschopfungsketten verfasst,
darunter verschiedene Studien zum
Handel mit Kakao.

Zielgruppe: Erwachsene und Ju-
gendliche, Kosten: 6 Euro

Keine Anmeldung erforderlich.
Eine Veranstaltung des Biro fir
Natur und Umweltschutzes in Zu-
sammenarbeit mit der Volkshoch-
schule Rhein-Sieg und dem Insti-
tut siidwind e.V..

Einladung zum Sonntagskaffee
an St. Maria Kénigin/Ort

Herzliche Einladung zum Sonn-
tagskaffee fir Seniorinnen und
Senioren am Sonntag, 10. Novem-
ber, um 15 Uhr, im Pfarrzentrum
Sankt Maria Kénigin, Marien-
kirchstraBe 8b.

Hier konnen Sie in frohlicher At-
mosphére bei Kaffee/Tee und Ku-
chen einen unterhaltsamen Nach-
mittag verbringen.

Der Sonntagskaffee findet an je-
dem 2. Sonntag im Monat statt (bit-

te die Pfarrnachrichten beachten).
Sollten Sie eine Fahrgelegenheit
bendtigen, melden Sie sich bitte
rechtzeitig unter 0172 2821159
oder im Pastoralbliro unter
02241/39800.
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Starker Charakter mit Facetten
Der T-Roc R-Li

Uberzeugend selbstbewusst. Der T-Roc R-Line. Mit seinem sportlichen Exterieur-Design, dem hohen Qualitits- und De-
signniveau im Innenraum und den zahlreichen Technikfeatures tritt der T-Roc selbstbewusst auf und unterstreicht seine
starke Personlichkeit.

Kraftstoffverbrauch T-Roc in I/100 km: 6,0 kombiniert, 8,0 innerstadtisch (langsam), 6,0 Stadtrand (mittel), 5,0 LandstraBe
(schnell), 6,0 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 155 (kombiniert), CO,-Klasse (CO,-Emissionen kombiniert) E

z.B. T-Roc R-Line 1.5 I TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Lackierung: Ascotgrau, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, Radio, App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay
und Android Auto, Digital Cockpit, Innenspiegel automatisch abblendend, LED-Plus-Scheinwerfer, Fernlichtassistent ,Light
Assist”, Leichtmetallrader ,Valencia”, Spurhalteassistent ,,Lane Assist”, Automatische Distanzregelung ACC, Parklenkassis-
tent ,Park Assist” inkl. Einparkhilfe, Verkehrszeichenerkennung, Sportfahrwerk, Vordersitze beheizbar, Beifahrersitzlehne
komplett umklappbar, Sport-Komfortsitze vorn, Klimaanlage u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 1.999,00 €12 CO,-Klasse
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km Auf Grundlage der CO,-Emissionen (kombiniert)
Laufzeit: 48 Monate =
monatliche Leasingrate 229,00 €12 -
—
O

Auslieferungskosten fiir die Autostadt Wolfsburg - Classic (A1) sind in der Leasing-Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive
gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir private
Einzelkunden, Bonitat vorausgesetzt, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir das Lea-
sing notigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 11/2024. Das Angebot gilt bis zum 23.11.2024. Fiir das Fahrzeug
liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

B
O

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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LOKALES

Konzert von Chéren und Blockfloten

Nach einer langeren, durch Coro-
na bedingten, Pause hat Flauto
Dolce, Sankt Augustin unser Flo-
tenensemble, sich wieder ent-
schlossen, ein Konzert zu veran-
stalten. Durch personliche Kon-
takte zum Chor und dem Frauen-
ensemble der Sankt Johannes Kir-
che in Sieglar konnte ein gemein-
samer Auftritt geplant werden.
Unter dem Thema ,Cantate Do-
mino” spielten wir Musik aus
mehreren Jahrhunderten u.a. Wer-
ke von Bach, Gallus, Rheinberger,
Mendelsohn, Pitoni, Hassler und
Morley. Es war ein abwechslungs-
reiches Programm, denn sowohl
der Chor als auch das Flotenen-
semble boten eigene Stiicke und
ein anspruchsvolles Orgelsolo be-
geisterte die Zuhorer. Héhepunk-
te des Konzerts waren zwei Dop-
pelchére von Praetorius, gemein-
sam dargeboten von Flauto Dolce
und Kirchenchor.

Zum guten Verstandnis der Sti-

cke trug eine Moderation bei, die
an mehreren Stellen hilfreiche Er-
lduterungen gab.

Alle, die am Konzert teilgenom-
men haben, waren von der Stim-
mung begeistert - sowohl beim
Auftritt im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Sankt Augustin als auch

30 Jahre Gospel Inspiration

Jubilaumskonzert ,Our hope is in you”

Die Evangelische Kirchengemein-
de Sankt Augustin Niederpleis und
Mlldorf 1adt anldsslich des 30-
jahrigen Bestehens von Gospel
Inspiration zu einem ganz beson-
deren Jubildumskonzert ein.

Am Samstag, 16. November, um
18 Uhr, im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Dietrich-Bonhoeffer-StraBe
39, 53757 Sankt Augustin, erwar-
tet Sie unter dem Titel ,Our hope
is in you” ein unvergessliches
musikalisches Erlebnis.

Seit drei Jahrzehnten begeistert

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

Gospel Inspiration mit seinen aus-
drucksstarken Stimmen und mit-
reiBenden Rhythmen das Publikum.
Unter der Leitung von Barbara Din-
ne, unterstitzt von Boris Becker
am Schlagzeug und Niclas Floer am
Piano, ladt das Ensemble zu einer
inspirierenden Reise durch die Welt
der Gospelmusik ein, die die Her-
zen berlihrt und Hoffnung schenkt.
Feiern Sie mit uns 30 Jahre Gospel
Inspiration und lassen Sie sich die-
ses besondere Jubildumskonzert
nicht entgehen! Der Eintritt ist frei,

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-sankt-augustin.de

Lokaler geht’s nicht.

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

bei der Aufflihrung in der Sankt
Johannes Kirche in Sieglar. Lang
anhalteder Beifall in beiden Kon-
zerten zeigte, dass auch das Pu-
blikum von der Begeisterung an-
gesteckt war.

Bei Fingerfood und Getranken
haben wir das gemeinsame Er-

wir freuen uns Uber Spenden.
Weitere Informationen zur Veran-
staltung und zu anderen Aktionen

i,
Jn

lebnis gefeiert und die guten Kon-
takte gepflegt.

Die Leitung des Fldtenensembles
hatte Yannick Noval, Dr. Hans-Pe-
ter Retzmann dirigierte das Frau-
enensemble. Den Kirchenchor lei-
tete Gabriel Dissenha, der auch
das Orgelsolo spielte.

der Kirchengemeinde finden Sie
unter
www.ev-kirche-niederpleis.de.

RUNDBLICK.
SANKTAUGUSTIN.pE

BANNER fiir den digitalen Rundblick Sankt Augustin MEDIENBERATERIN
einfach bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Denise Krug
amnm Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens FON 02241 260-414
maBgeschneidert nach Ihren Wiinschen ins richtige Licht. B
MEDIA| Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gespréach mit Ihnen! MOBIL 01745973328

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper I I I. I

B Sankt AUGUSTIN

Birlinghoven, Buisdor%, Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

E-MAIL d.krug@

Kommt jede Woche zu lhnen

rautenberg.media
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Anzeige

Herbst-Winter-Werkkunstmarkt
am 16. und 17. November 2024 in Niimbrecht

Der Herbst-Winter-Werkkunst-

markt in Nimbrecht findet am
16. + 17. November 2024 in
der GWN-Arena (Mateh-Yehu-
da-Str. 3a) statt. Sowohl Sams-
tag als auch Sonntag ist der
Markt fir Sie von 11.00 Uhr -

18.00 Uhr bei freiem Eintritt ge-
offnet.

Die Werkkunstmarkte in Nim-
brecht gehéren mit rund 45 Aus-
stellenden seit Jahren zu den be-
kanntesten und beliebtesten,
nicht nur in der hiesigen Region.
Sie sind traditioneller Treffpunkt
fir alle diejenigen, die Kunst- und
Handwerk schatzen und lieben.
Die Ausstellerinnen und Ausstel-
ler reisen auch in diesem Jahr
wieder aus ganz Deutschland an,
um ihre Arbeiten, Fertigkeiten und
Kunstwerke zu zeigen und um ihr
Kénnen zu demonstrieren. Selbst
gefertigte Dekorationen fir Tisch
und Tiren oder die Gute Stube
vermitteln einen Hauch von Herbst
und stimmen auf die Zeit der Ker-
zen und Lichterketten ein. Doch
auch anderes wird nicht zu kurz
kommen: Keramik, Schmuck, H&-
kelfiletarbeiten, Teddys, Puppen,
GruBkarten, Tischdecken, Patch-
work, Filzkunst, Holzarbeiten und
noch vieles mehr.

Fir das leibliche Wohl sorgt
wieder die  Dorfgemeinschaft
Harscheid.

Ubrigens erreichen Sie den herbst-
lichen Werkkunstmarkt auch be-
quem und umweltfreundlich mit
dem Fahrdienst-Angebot  der
OVAG - dem Monti. Monti ist fir
Sie in der Gemeinde Numbrecht,
im Stadtgebiet Wiehl und in Mari-

enheide unterwegs. Weitere In-
formationen und eine Haltestel-
lenlbersicht erhalten Sie unter
www.ovag-monti.de

Veranstalter:
Nimbrechter Kur GmbH
Veranstaltungsort:
GWN Arena Niimbrecht

N’\,
NUMBRECHT

o - - r,.’. -
¥ ! a8
\J Kunsthandwerk

Ausgesuchtes

& Kunstgewerbe prasentieren sich in Numbrecht.

Eintritt kostenlos!

f)ffnungszeften 11- 18
GWN Arena  Goweusstralie : 51588 Nisnbrecht

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 09. November 2024 | Woche 45 | Rautenberg Media | www.rundblick-sankt-augustin.de




Welt der Wunder TV enthiillt:
So starken Sie lhre mentale und geistige Gesundheit -
mit der einzigartigen Ausbildung von Safety Energetics

mit dem Ment

—‘—ﬁ_.fr'__l e Al

Ausbildung zum Therapeuten fiir
mentales Training fir die Erhal-
tung und Wiederherstellung der
psychischen und mentalen Ge-
sundheit.

Krieg, Inflation, Energiekrisen
und die steigenden Belastungen
im Beruf und in der Familie brin-
gen immer mehr Menschen an
ihre Grenzen. Die Zahl der psy-
chischen Erkrankungen ist in den
letzten Jahren dramatisch an-
gestiegen.  Schlafstdrungen,
Angste und das Gefiihl der Ohn-
macht fihren viele bis hin zum
Burnout.

Doch wie kann man sich selbst
vor diesen Belastungen schiitzen?
Welt derWunder TV hat sich auf
die Suche nach Antworten be-

geben und ist auf Uwe Trevisan
und seine einzigartige Ausbildung
bei Safety Energetics gestoBen.

Uwe Trevisan, der selbst an einem
schweren Burnout litt, mit Tinnitus,
Panikattacken und Depressionen, hat
sich nicht nur aus der Krise befreit,
sondern nutzt seine Erfahrungen
heute, um anderen zu helfen.”

Seit Gber 20 Jahren bildet er und
sein Team, Menschen in dem Be-
reich mentales Training, Entspan-
nung und Gesundheitslehre aus.
In einer Zeit, in der die mentale
Gesundheit eine immer wichtige-
re Rolle spielt, bietet diese Aus-
bildung die ndtigen Werkzeuge,
um sowohl sich selbst als auch
andere zu unterstiitzen. Die
Teilnehmer*innen lernen, ihre

alcoach Uwe Trevisan

n

Gedanken zu steuern, innere Star-
ke zu entwickeln und neue Ener-
gie zu schopfen. Diese Fahigkei-
ten sind nicht nur fir das persén-
liche Wohlbefinden wichtig, son-
dern auch fir den beruflichen Er-
folg und die familiare Balance.

Eine Ausbildung mit Weitblick

Die Zertifizierte Ausbildung zum/
zur Therapeuten®in fir mentales
Training bei Safety Energetics be-
reitet die Teilnehmerinnen nicht
nur auf ein stressfreies und erfill-
tes Leben vor, sondern gibt ihnen
auch die Mdglichkeit, beruflich
tatig zu werden. Uwe Trevisan und
sein  Team schulen die

Teilnehmer*innen intensiv und
begleiten sie auf ihrem Weg in
die Selbststandigkeit.

Anzeige

Die Bedeutung mentaler Starke
wird in den kommenden Jahren
weiter zunehmen, und diese
Ausbildung bietet eine solide
Grundlage, um den Herausfor-
derungen des modernen Lebens
erfolgreich zu begegnen.

Start der neuen Ausbildung ist
am Sa./So. 24./25.Mai 2025
Kostenloser Info-Nachmittag mit
Uwe Trevisan - lhre Chance,
mehr zu erfahren! Sichern Sie
sich jetzt Ihren Platz, denn die
Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Jetzt anmelden unter:

Tel: 02683 9999 777

Mail:
trevisan@safety-energetics.de
Infonachmittag:

08.12.2024 von 14 bis 16 Uhr
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LOKALES

GroBBe Adventsfeier fir dltere Menschen

Die  Seniorenbegegnungsstatte
CLUB der Stadt Sankt Augustin
veranstaltet am Mittwoch, 27.
November, eine Adventsfeier im
groBen Ratssaal des Rathauses
in Sankt Augustin. Die Feier findet
von 14 bis ca. 17.30 Uhr statt, der

Einlass ist ab 13.30 Uhr.

Geboten wird ein buntes Unter-
haltungsprogramm aus verschie-
denen musikalischen Beitragen,
Texten, Gedichten und Sketchen.
Zudem werden Kaffee und Ku-
chen, diverse Getranke und Fin-

gerfood serviert. Die Gaste kon-
nen sich auf einen heiteren und
besinnlichen Nachmittag freuen.
Ein Ticket kostet 23 Euro und kann
vorab im Biro der Begegnungs-
statte erworben werben. Anmel-
dungen und weitere Informatio-

nen sind maoglich entweder per
E-Mail unter club@sankt-
augustin.de, telefonisch unter
02241 243-340 oder personlich
wahrend der Birozeiten in der
Seniorenbegegnungsstatte CLUB
(Markt 1 in Sankt Augustin).

Gemeinsam gegen kriegerische Auseinandersetzungen

einstehen

Am 17. November wird der Volks-
trauertag begangen mit beson-
derem Gedenken der Toten und
Vermissten der beiden groBen
Weltkriege. Die Gedenkveranstal-
tung soll an die gefallenen und
vermissten Soldaten und die Zi-
vilbevélkerung der zwei groBen
Weltkriege erinnern. Dabei soll
auch der Opfer der Kriege in der
Ukraine und im Nahen Osten ge-
dacht werden. Und vor allem wird
an die reelle Gefahr erinnert, die
durch diese Kriege auch nach Eu-

ropa kommt. Der Volkstrauertag
ist so viel mehr und zeigt nicht
nur den Blick in die Vergangen-
heit mit der Ehrung der Gefalle-
nen, sondern auch die Gedanken
an Gegenwart und Zukunft. Das
zeigt den Volkstrauertag als ei-
nen immer wichtiger werdenden
Gedenktag.

Deshalb sind alle Interessierten
herzlich eingeladen, diesen Tag
gemeinsam am 17. November, um
12.15 Uhr, auf dem alten Friedhof
in Menden, 54757 Sankt Augustin

TAUSCHE
NUSSKNACKER

GEGEN RENTIERPULLI g

gemeinsam zu begehen und dafiir
einzustehen, dass in diesem un-
serem Land, und in unserer Welt,

Kriege und kriegerische Ausein-
andersetzungen keinen Platz ha-
ben.

,Wir machen Musik” -

Gemeinsam

Samstag, 16. November, 17 Uhr,
Rathaus, GroBer Ratssaal, Markt
1, 53757 Sankt Augustin

Abschlusspréasentation des inklu-

Sonntag, 17. November 2024 von 13 - 16 Uhr auf dem
Wertstoffhof in der Josef-Kitz-Str. 20, Troisdorf

Ob tauschen oder einfach nur verschenken,
alles ist méglich und kostenlos!
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LOKALES

Kinder- und Jugendschutz

Themenabend mit Gerd Reiners in der Emmaus-Kirche

Mitte 2022 wurde in den Evan-
gelischen  Kirchengemeinden
Niederpleis und Milldorf sowie
Menden und Meindorf ein ge-
meinsames Schutzkonzept ge-
gen sexualisierte Gewalt be-
schlossen und umgesetzt. Im
Rahmen dieses Schutzkonzep-
tes findet am 14. November, um
19 Uhr, in der Emmaus-Kirche,
Von-Galen-StraBe 28, 53757
Sankt Augustin ein Themenab-
end fiir Eltern und Jugendliche
zur Sensibilisierung fir grenzii-

berschreitendes Verhalten statt.
Es wird sich den wichtigsten Fra-
gen im Bereich Kinder- und Ju-
gendschutz in der Gemeinde
gestellt.

Auch geht es um die Sensibili-
sierung fiir mogliche Grenzver-
letzungen Kindern und Jugend-
lichen gegeniiber. Die Grenze

zwischen  vertrauter ~ Nahe
einerseits und ubergriffigem Ver-
halten andererseits ist

manchmal sehr schmal und nicht
immer eindeutig erkennbar. Der

Themenabend widmet sich Fra-
gen, wie: Nach welchen Kriteri-
en kann entschieden werden?
Wie offen kann darlber gespro-
chen werden? Wer kann ange-
sprochen werden, wenn man
sich Sorgen macht? Alle inter-
essierten Eltern und Jugendli-
chen sind herzlich eingeladen.
Durch den Abend begleitet Herr
Gerd Reiners, Mitarbeiter der
Familienberatungsstelle der
Stadt Sankt Augustin und Fachst-
elle gegen sexualisierte Gewalt.

(yundblick

SANKTAEBRAUGUSTIN

ORTSTEILE

ONLINE:

RUNDBLICK-
SANKT-AUGUSTIN.DE

Anzeige

Sind Sie noch auf der Suche nach
einem einzigartigen Nikolaus-
Geschenk? Dann hat TanzBreu-
er genau das Richtige fir Sie.
Kurz vor Weihnachten bietet die
Tanzschule Breuer in Troisdorf
zwei auBergewdhnliche Specials
fir alle Hip Hop begeisterten
Tanzerinnen und Tanzer an.

+X-Mas-Gang”
Hip Hop-Special mit Sophie fiir
Kids im Alter von 8 - 12 Jahren
Start: Donnerstag, 29.11.2024

3 x 50 Minuten

45 € pro Person

X-Mas meets Hip Hop!

Der Hip Hop-Workshop schlieBt
mit einer Auffilhrung am Freitag,
20.12.2024 um 16:30 Uhr ab.
Staunen auch Sie darlber, was
nach nur so kurzer Zeit auf die
Beine gestellt werden kann. Ein-
trittskarten fir die Auffiihrung
erhalten Sie in den Tanzschulen
Breuer in Hennef und Troisdorf
zum Preis von 7,50 € pro Person.
Die Einnahmen der Auffiihrung
werden an die Initiative ,Chan-
ce fir Kinder e.V.” gespendet.
Sie genieBen also nicht nur eine
auBergewohnliche Show, son-

TanzRyeyer

TRULY
a8F'" HUMBLE
2Special -
& mesionfrobeat

TanzBreuer hat ganz besondere Geschenkideen fiir Sie

dern tun auch noch etwas fir
den guten Zweck.
«Streetstyle meets Afrobeat”
X-Mas Hip Hop Special mit So-
phie und Nelsya ab 13 Jahren
Termin: Dienstag, 17.12.2024
17:00 Uhr - 19:30 Uhr
2 x 60 Minuten Workshop + X-
Mas-Break
TanzBreuer-Mitglieder: 20 € pro
Person | externe Gaste: 30 € pro
Person

Na, sind Sie neugierig geworden.
Dann buchen Sie auf
www.tanzbreuer.de einen der be-
grenzten Platze. Und selbstver-
standlich konnen Sie auf der Ho-
mepage auch einen Gutschein ge-
stalten und kaufen und so lhre
Begeisterung verschenken.

Dort finden Sie auch alle weite-
ren Informationen zum aktuel-
len Programm der ADTV-Tanz-
schulen Breuer.

Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten die Tanzschul-Mitarbeiten-
den Sie gerne auch in einem
personlichen Gesprach.

Das gesamte Team der ADTV-
Tanzschulen Breuer freut sich
auf Sie.

ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

PoststraBe 66,

53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de
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Durch unser Viertel auf und nieder...

...leuchteten vergangenen Montag die Laternen der Kita-Kinder wieder

In den letzten Wochen waren alle
GroBen und Kleinen Apfelbdum-
chen voller Vorfreude auf das an-
stehende interne Lichterfest. Der
Kreativitat beim Laternenbasteln,
beim Uben des Theaterstiicks so-
wie beim Singen der Laternenlie-
der waren keine Grenzen gesetzt.
Da das ,Teilen ein wichtiges The-
ma in der Kinderkonferenz war,
entschlossen die Kinder, so wie
Sankt Martin, etwas Gutes zu tun.
So brachte jeder von zuhause ein
Spielzeug oder Buch mit, welches
von den Erzieher*innen liebevoll
in der Turnhalle positioniert wur-

de. Nach dem gemeinsamen Mor-
genkreis wurde die Tauschbérse
erdffnet und jedes Kind erfreute
sich an seiner neuen Errungen-
schaft.

Die restlichen Spielsachen wer-
den der Nachbarschaftshilfe und
der Tafel gespendet.

Zum St. Martinsfest am Abend
versammelten sich alle Familien
traditionell im Garten der Kita
Apfelbaumchen, um gespannt das
selbst einstudierte Schauspiel der
Kinder anzuschauen.

Der anschlieBende Laternenum-
zug durch das Viertel wurde vom
Tambour-Corps musikalisch be-
gleitet und viele Anwohner, die
ihre Fenster festlich geschmiickt
hatten, bewunderten am StraBen-
rand die kunterbunten, leuchten-
den Laternen der Kindergarten-
kinder. Ein groBes Dank an die
Eltern, die voller Tatendrang bei
den Vorbereitungen unterstiitzt
und mit warmen Speisen und Ge-
tranken zu einer gemditliche At-
mosphdre beigetragen haben.
Restimee der Kinder: Teilen ist gar
nicht so doof, sondern macht SpaB.

Sinfonia Rhein-Sieg ladt zu Opernklangen ein

Konzert in der Aula der Waldorfschule

Auch in diesem November bietet
die Sinfonia Rhein-Sieg ihren Zu-
horerinnen und Zuhorern wieder
ein besonderes Konzert. Mit dem
Titel ,Die fantastische Welt der
Opern” prasentiert das Orches-
ter unter seinem musikalischen
Leiter Petros Sargisian Auszlige
aus verschiedenen Opern. So er-
klingt zum Beispiel aus der Oper
,T1annhduser” von Richard Wag-
ner der ,Chor der Pilger”. Ebenso
werden bekannte Werke wie der
,Triumphmarsch” aus der Oper
,Aida" von Giuseppe Verdi und
die Ouvertlre zu ,Der Barbier von
Sevilla” von Gioachino Rossini
dargeboten. Ein Operncocktail
arrangiert von Richard Ling und
eigens flr das Orchester von Pe-
tros Sargisian bearbeitet rundet
das anspruchsvolle Programm ab.
Auch im Hinblick auf die bevor-
stehende Advents- bzw. Weih-
nachtszeit stehen fir das Publi-
kum Uberraschungen bereit. Wel-

Konzert der Sinfonia Rhein-Sieg

che und wie das Publikum in das
Programm einbezogen werden
soll, will der Dirigent Petros Sar-
gisian allerdings nicht verraten.

Das Konzert findet statt am Sams-
tag, 23. November, um 16 Uhr, in
der Waldorfschule in Sankt-Augus-
tin Hangelar. Die Musiker und

Musikerinnen freuen sich auf Sie!
Lassen Sie sich uberraschen.
Der Eintritt ist frei. Spenden sind
willkommen.
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Aus der Arbeit der Parteien SPD

Kein Platz fiir Hunde in Sankt Augustin

Stadtverwaltung sieht keine Méglichkeiten fir Hundefreilaufflachen

In Sankt Augustin wird es keine
neuen Freilaufflachen fir Hunde
geben - so die Antwort von Biir-
germeister Max Leitterstorf auf
eine Anfrage der SPD. Aktuell gibt
es nur eine groBere Wiese in Nie-
derpleis, die als Freilaufflache fir
Hunde dient.

,Eine einzige Flache fir eine
so groBe Stadt ist einfach zu
wenig,” kritisiert Marc Knille,
Fraktionsvorsitzender der SPD.

In keinem der sieben Stadttei-
le - abgesehen von Niederpleis
- gibt es eine eingezdunte Még-
lichkeit, in der Hunde ohne Lei-
ne laufen durfen. ,Gerade fir
altere Burgerinnen und Birger
ist es oft schwer, bis nach Nie-
derpleis zu kommen,” erganzt
Knille. ,Fir die hundegerech-
te Haltung und die sozialen
Kontakte zwischen den Tieren
und ihren Halterinnen und Hal-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

tern waéren weitere Flachen
wichtig.”

Sascha Basch, SPD-Ratsmitglied
fir Hangelar, erklart: ,Wir wer-
den regelméBig auf das Thema
von Birgerinnen und Birgern an-
gesprochen. Deshalb haben wir
die Verwaltung erneut gebeten,
mogliche Flachen zu priifen und
Optionen fiir zusatzliche Freilauf-
flachen aufzuzeigen.” Doch Biir-
germeister Leitterstorf hat das

Anliegen abgelehnt und keine
weiteren Schritte eingeleitet. ,Die
Stadtverwaltung zeigt hier wenig
Gestaltungswillen.”

Letztlich wird es wohl nur mit dem
privaten Engagement der Hunde-
besitzerinnen und -besitzer mog-
lich sein, auf privaten Wiesen oder
landwirtschaftlichen Flachen Frei-
laufmdglichkeiten fir Hunde zu

schaffen.
Sascha Basch

Die ersten Stolpersteine fiir Sankt Augustin

»Ein Mensch ist erst vergessen, wenn sein Name vergessen ist”

Am 6. November 2024 wurden die
ersten Stolpersteine in Sankt Au-
gustin verlegt, ein historisches
Ereignis, das maBgeblich durch
das Engagement zweier
Birger*innen, Kim-Joélle Kaschub
und Kai Baum, erméglicht wurde.
Die beiden traten {iber soziale
Netzwerke an die GRUNE Frakti-
on heran und stellten die Frage:
,Warum gibt es in Sankt Augustin
keine Stolpersteine?” Diese Fra-
ge gab einen wichtigen AnstoB
zum Gedenken an das Leid und
die Schicksale, die das national-
sozialistische Regime (ber die
Menschen brachte.

Die GRUNE Fraktion erkannte die
Bedeutung der Anfrage und stell-
te den Kontakt zum Stadtarchiv
her. Kim-Joélle Kaschub und Kai
Baum recherchierten parallel ei-
genstandig weiter, unter anderem
im Kreisarchiv Siegburg, und tru-
gen so wertvolle Informationen
bei, die zur Identifizierung poten-
zieller Stolperstein-Personen bei-
trugen. Die ersten Stolpersteine
wurden nun fiir Karolina und Jo-

hann Kurscheidt sowie Elisabeth
Nicolay verlegt und reihen sich in
das europaweite Kunstprojekt des
Kiinstlers Gunter Demnig ein, das
seit 1996 Uber 100.000 Messing-
tafeln umfasst, um das Andenken
an die Opfer der NS-Zeit zu be-
wahren.

Karolina Kurscheidt wurde 1898
in Geislar geboren und war als
Jidin die einzige , Volljidin® im
damaligen Amt Menden, die die
NS-Zeit iiberlebte. Mit ihrem ka-
tholischen Ehemann Johann Kur-
scheidt, den sie 1928 geheiratet
hatte, lebte sie in einer ,privile-
gierten Mischehe”, was ihr das
Leben rettete. Dennoch wurden
beide im September 1944
zwangsweise zur Arbeit inter-
niert.

Elisabeth Nicolay, geboren 1919
in Menden, erlebte als vermeint-
lich ,Asoziale” eine grausame
Leidenszeit in verschiedenen Ge-
fangnissen, Arbeitslagern und
Konzentrationslagern, bis sich
ihre Spur 1945 in einem AuBen-
lager bei Pirna verlor.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IE GO, 555
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Erste Stolpersteine in Sankt Augustin: ein Mahnmal gegen das Vergessen.

Die Gedenkveranstaltung anldss-
lich der Verlegung begann vor dem
Haus Von-Galen-Str. 3, dem letz-
ten Wohnort von Karolina und Jo-
hann Kurscheidt. AnschlieBend
fihrte die Veranstaltung an den
Wohnort von Elisabeth Nicolay, die
SiegstraBe 79. Die Teilnehmenden,
darunter Biirgermeister Dr. Max
Leitterstorf, Vertreter*innen der
Politik, Gunter Demnig selbst so-
wie Schilerinnen der Fritz-Bauer-
Gesamtschule Sankt Augustin,
gedachten mit persénlichen Wor-
ten und Beitrdgen der Verstorbe-
nen.

«Ein Mensch ist erst vergessen,
wenn sein Name vergessen ist.”
Diese Worte aus dem Talmud in-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien

spirierten Gunter Demnig zu sei-
nem einzigartigen Kunstprojekt.
Mit den Stolpersteinen werden
Menschen, die in der nationalso-
zialistischen Zeit entrechtet, ver-
folgt und ermordet wurden, sym-
bolisch in ihre Nachbarschaft zu-
riickgebracht. Die Messingplatten,
die vor den letzten Wohnorten der
Opfer in die Gehwege eingelas-
sen werden, erinnern Passan-
t*innen an das Leben und das Leid
der NS-Opfer und das jetzt auch
in Sankt Augustin.

Mehr auf
www.gruene-sanktaugustin.de.
Folgt uns auf Facebook und Insta-

gram -> gruene.sanktaugustin.
Janne Liicke

Blindnis90 / Die Griinen
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Aus der Arbeit der Parteien Aufbruch!

Sankt Augustin Freie Wéhler e.V.

Weiterer Schritt zu S-Bahn
Haltepunkt in Buisdorf

Nagel mit Kopfen gemacht: Stadt Sankt
Augustin hat Gelande fiir S-Bahn Haltepunkt
samt Flache fiir einen P + R Parkplatz gekauft

BUIS

DORF

Quelle: RMPSL

Schon vor der Jahrtausendwende
hatte Wolfgang Kohler das Ge-
sprach auf einen S-Bahn-Halte-
punkt in Buisdorf gebracht. Bei
jeder auch nur halbwegs passen-
den Gelegenheit brachte er den
Gedanken zur Sprache. So verfing
allmahlich der Aspekt ,S-Bahn-
Halt Buisdorf” und hielt schlieBlich
sowohl Einzug in das Stadt-Ent-
wicklungskonzept 2025, als auch
in den Flachennutzungsplan der
Stadt - und schlieBlich in den Be-
bauungsplan 709/2 ,Im Mittel-

feld”. Damit waren die planeri-
schen Voraussetzungen fir den
gewlinschten S-Bahn-Halt von
Seiten der Stadt geschaffen - fehl-
te noch der Grund und Boden fiir
die Realisierung. Durch den aktu-
ellen Grundstiickskauf wurde das
beinahe letzte Hindernis aus dem
Weg gerdumt. Beinahe heif3t:
Leider hat die Bahn der Halte-
punkt-ldee bisher keine Chance
gegeben; sie fand das Fahrgast-
Potenzial im Einzugsgebiet lohne
nicht die Investition.

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ® Markisen

Wolfgang Kéhler und seine Frak-
tion Aufbruch! Sankt Augustin ha-
ben diese Analyse der Bahn schon
immer fiir zu kurz gedacht gehal-
ten. Kohler: ,Man darf den Blick
nicht nur auf das Fahrgast-Poten-
zial in Buisdorf und StoBdorf rich-
ten, sondern man muss die west-
lichen Teile von Hennef, groBe Tei-
le von Niederpleis und Birlingho-
ven dazurechnen. Und auch ein
Teil des Pendlerverkehrs, der
durch das Pleistal kommend Gber
die A 560 zur A 3 in Richtung KdIn
strebt, muss einbezogen werden.
Denn die ndchsten S-Bahn-Halte-
punkte, Hennef und Siegburg, sind
reichlich weit entfernt und sind
fur die in Frage kommenden Fahr-
gdste nicht attraktiv. Morgens zu
den Parkpldtzen am Siegburger
Bahnhof zu gelangen, ist namlich
auch kein SpaB.” Es miisse auch
gesehen werden, dass die Bevol-
kerung im engeren Einzugsgebiet
wie in der gesamten Rheinschie-
ne durch neue Wohnsiedlungen

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Aufbruch! Sankt Augustin Freie Wahler e.V.
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gewachsen ist und weiter wachst.
AuBerdem sind die daraus resul-
tierenden Pendlerstrome nach
Bonn und Koln Uber die StraBen
schon lange nicht mehr problem-
los abzuwickeln. Nicht umsonst
hat schon vor mehr als 10 Jahren
die IHK Bonn unter anderem die
Verbreiterung der A 59 um eine
Spur gefordert, nicht umsonst wird
die S-Bahnlinie 13 von Troisdorf
bis Bonn-Oberkassel durchgezo-
gen, und nicht umsonst soll die
Linie 66 in naher Zukunft im 5-
Minuten-Takt fahren.
Kohler: ,Die Nachfrage nach
Transportleistungen ist offenbar
da. Uber kurz oder lang wird die
Bahn zur Einsicht gelangen, dass
es Sinn ergibt, der S-Bahn in Bu-
isdorf einen Haltepunkt zu gon-
nen. Hoffen wir, dass es nicht noch
20 weitere Jahre dauert.”
(Orientierung: -> https://plan-
lokal.de/portfolio-item/bebau-
ungsplan-im-mittelfeld-buisdorf/)
Wolfgang Kohler

LOKALES

Basar des

Familien-/Seniorenhilfe
Sankt Augustin e.V.

Von Samstag, 23. November, 15
Uhr bis Sonntag, 1. Dezember,
[&dt der Familien-/Seniorenhilfe
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Sankt Augustin e.V. taglich zum
Basar ins Pfarrheim St. Anna,
Franz-Jacobi-Str.1, Hangelar ein.

Einladung zum

frohlichen Gehirnjogging

Der Verein Familien-/Seniorenhil-
fe Sankt Augustin e.V. 1adt ganz
herzlich am Donnerstag, 14. No-
vember, um 15.30 Uhr, erneut zum
entspannten Gehirnjogging, ohne
Stress und Wettstreit, ins Pfarr-

heim St. Anna, Franz-Jacobi-Str.
1, Sankt Augustin-Hangelar ein.
Unter dem Motto ,Bleib fit - Denk
mit” freut sich der Verein (ber
viele Teilnehmer. Kommen Sie ein-

fach vorbeil
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KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

10. November

Neues Konzept zum gegenseiti-
gen kennen lernen der Sankt Au-
gustiner Gemeinden: ,Kanzel-
tausch”. Den Start macht Pfarrer
Jan Busse aus der Gemeinde
Menden und Meindorf. Er gestal-
tet die beiden Gottesdienste um
9.30 Uhr im Paul-Gerhardt-Haus
und um 11 Uhr im Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus.

16. November

Gospelkonzert: An diesem Sams-
tag erwartet Sie ein besonderes

Highlight. Freuen Sie sich auf ein
Gospelkonzert mit Gospel Inspi-
ration. Das Konzert startet um 18
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus.
Der Eintritt ist frei, wir freuen uns
aber (ber Spenden.

17. November

Volkstrauertag: Um 9.30 Uhr la-
den wir zum Abendmahlsgottes-
dienst ins Paul-Gerhardt-Haus
ein. Die Gestaltung Ubernimmt
Pfarrer Tobias Schreiber.

Im weiteren Tagesverlauf wird es
jeweils einen gemeinsamen Gang

zu den Friedhéfen in Niederpleis
und Miilldorf geben. Die von den
Ortsvorstehenden  organisierten
Gange erfolgen voraussichtlich um
10.40 Uhr (Malldorf, Treffpunkt St.
Marid Heimsuchung) und um 12.15
Uhr in Niederpleis (Treffpunkt
Sankt Martinus).

20. November

Im Dietrich-Bonhoeffer-Haus fin-
det um 19 Uhr ein Okumenischer
Gottesdienst zum BuB-und Bet-
tag statt. Helmut Alenfelder und
Simon Puschke gestalten den

Gottesdienst mit musikalischer
Unterstiitzung durch unser Voca-
lensemble ,Capella Vocalis”.
22. November

Pfarrer Tobias Schreiber ladt alle
interessierten Jugendlichen um
18.30 Uhr zur Jugendandacht ins
Dietrich-Bonhoeffer-Haus ein. Im
Anschluss hat die ,sonderBar”
geoffnet.

Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf
unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de.

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Orsteil Sankt Augustin (Ort)

An den Drei Eichen 2, Tel. 02241 /
20 49 34, www.evangelisch-au-
gustin-hangelar.de

Sonntag, 10. November

10 Uhr - Kanzeltausch-Gottes-
dienst mit Abendmahl in der Pau-
luskirche mit Pfarrer Tobias
Schreiber aus der Ev. Kirchenge-
meinde Niederpleis und Miilldorf
Dienstag, 12. November

9.30 Uhr - Morgenkreis mit Ulla
Pabst - ein Bildungsangebot im
Rahmen der Evangelischen Er-
wachsenenbildung - ,Heilsames
Singen - Klange, die wohltun”;
Referentinnen: Diakonin Gunhild

Zimmermann und Singleiterin Eli-
sabeth Quintmann, Helios-Klinik
Siegburg

Mittwoch, 13. November

15.30 Uhr - Frauenkreis - ,Das
Leben rlickwarts verstehen”;
Referentin: Renate Haupt
Donnerstag, 14. November

19 Uhr - DIY - Der junge Kreativ-
kreis mit Janine Dreger und Ka-
trin Geib; Treffpunkt fir Bastelbe-
geisterte mit Raum flr Inspirati-
on und Austausch bei handwerk-
lichen Projekten, kreativen Kunst-
werken und innovativen DIY-ldeen
19.30 Uhr - Gedichte- und Ge-
schichtenabend: ,...rund ums

Wasser..." - vorgetragen von Elke
Gronitz, mit Zwischenmusik ge-
spielt von der Glasner-Band, un-
termalt mit nicht immer ganz
ernst gemeinten Bildern. Der Ein-
tritt ist frei.

Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 /295 21,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de

Sonntag, 10. November

10 Uhr - Kanzeltausch-Gottes-
dienst in der Christuskirche mit
Pfarrer Simon Puschke aus der Ev.
Kirchengemeinde Niederpleis und
Miilldorf

Donnerstag, 14. November
14.30 Uhr - Begegnungscafé fir
Seniorinnen und Senioren in der
Christuskirche ~ zum  Thema
. Sprichworter”

Freitag, 15. November

19 bis 21 Uhr - vorsortierter Kin-
dersachenflohmarkt des Forder-
vereins der Ev. Kita Purzelbaum
im Gemeindezentrum Christuskir-
che

Samstag, 16. November

10 bis 12 Uhr - vorsortierter Kin-
dersachenflohmarkt des Forder-
vereins der Ev. Kita Purzelbaum
im Gemeindezentrum Christuskir-
che

Evangelische Kirchengemeinde Menden und Meindorf

Liebe Gemeinde,

wir laden zu folgenden Gottes-
diensten ein:

Am 10. November gibt es einen
Gottesdienst mit Kanzeltausch. Es
predigt Pfarrer Diesing in unserer
Emmaus-Kirche.

Am 17. November gibt es
ebenfalls um 10 Uhr einen Got-
tesdienst. Es predigt Pfarerr Bus-
se.

Am 10. November wird es wieder
eine Teemusik um 17 Uhr in der
Emmaus-Kirche, Von-Galen-Stra-

ben und zuhoren.

LebensRaum Kirche

Der LebensRaum Kirche ist eine ¢kumenische Initiative der katho-
lischen und evangelischen Gemeinden in Sankt Augustin. Wir wol-
len zum Ausruhen einladen, Begegnung ermdglichen, Impulse ge-

Sie finden uns in der HUMA-Shoppingwelt/ Marktebene, donners-
tags von 16 bis 18 Uhr und samstags von 12 bis 16 Uhr.
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Be 28, 53757 Sankt Augustin ge-
ben. Es konzertiert und moderiert
Thomas Pehlken, Kreiskantor in
KéIn-Nord selbst mit seiner Mu-
sik, die er komponiert.

GenieBen Sie einen gemiitlichen

sen Sie sich verzaubern.

Der Eintritt ist frei.

Die Sprechstunde der Sozialbera-
tung findet von 8.30 bis 11.30 Uhr
wieder wie gewohnt statt. Es wird
gebeten vorher einen Termin zu

Abend bei Tee und Musik und las-  vereinbaren unter: Frau Joos,
01704418402.

Evangelische

Kirchengemeinde

Siebengebirge

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Samstag, 9. November
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin

Kriiger
Montag, 11. November
20 Uhr - Bibelstunde
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KIRCHE

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin

Gottesdienstordnung vom 9. bis 17. November

Samstag, 9. November -

Weihe der Lateranbasilika

6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
15.30 Uhr - St. Anna Tauffeier ent-
fallt

15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
16.30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (PJud)

17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (PJud)

17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkéni-
gin Sonntagvorabendmesse (PAga)
Sonntag, 10. November -

32. Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Mari& Himmelfahrt
HI. Messe (PJud)

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe (Steyl.)
9.30 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe - Familienmesse mit Er6ff-
nung der Kommunionvorbereitung
(PJ, EA)

9.30 Uhr - St. Maria Heimsuchung
HI. Messe - Familienmesse mit
Er6ffnung der Kommunionvorbe-
reitung sowie unter Mitwirkung
der Gemeindeband (PAga, EA)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle
11.15 Uhr - St. Anna HI. Messe -

Familienmesse mit Er6ffnung der
Kommunionvorbereitung (PJud, EA)
11.15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se (Patrozinium) unter Mitwirkung
des Familienorchesters - Strea-
ming (PAga)

11.15 Uhr - Pfarrheim St. Anna
Kinderkirche (EA)

11.15 Uhr - St. Augustinus HI.
Messe (PJ)

16 Uhr - St. Anna ,Die Konferenz
der Tiere” - Ein Orgelkonzert fir
Klein und GroB (Kinderorgelkon-
zert) (Rick)

19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)

Montag, 11. November - HI. Martin
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

17 Uhr - St. Marid Heimsuchung
Martinsgottesdienst flir das Fami-
lienzentrum Sternschnuppe (Lin)
18 Uhr - Antoniuskapelle Friedens-
gebet fiir die Welt auf dem Vor-
platz (EA)

Dienstag, 12. November

9.15 Uhr - St. Augustinus HI. Mes-
se - Frauenmesse (PJud)
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9.15 Uhr - Kita Buisdorf Wortgot-
tesdienst (Lin)

10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (ev)

10.30 Uhr - Pauluskirche Schul-
gottesdienst fiir die Gutenberg-
schule (ev)

11 Uhr - Trauerhalle Sankt Augus-
tin-Meindorf Trauerfeier (PJ)

11 Uhr - Trauerhalle von Bestat-
ter Berges Trauerfeier (PAga)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch, 13. November

6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

8 Uhr - St. Georg Schulgottes-
dienst fir die Katholische Grund-
schule Buisdorf (ev)

9.15 Uhr - St. Marid Heimsuchung
HI. Messe - Frauenmesse (PAga)
11 Uhr - St. Martinus Trauerfeier (PJ)
11 Uhr - Trauerhalle Sankt Augus-
tin-Menden Trauerfeier (PJud)
12.15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (KliSee)

12.30 Uhr - Grundschule Pleiser Wald
Okumenischer Schulgottesdienst fiir
die Klassen 3c und 3d (Ale)

15.30 Uhr - St. Maria Kénigin Mar-
tinsgottesdienst fir das Familien-
zentrum St. Maria Konigin (Lin)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
16.30 Uhr - CBT-Haus HI. Messe
17 Uhr - St. Augustinus Martins-
gottesdienst fiir die Kita St. Au-
gustinus, Fr.-Hegel-StraBe (Cos)
18.30 Uhr - St. Maria Himmelfahrt
HI. Messe (PJ)

Donnerstag, 14. November

6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

9.05 Uhr - St. Marid Heimsuchung
Schulgottesdienst flir die 1. und
2. Klassen der Katholischen
Grundschule St. Martin (DBall)
9.15 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin Exequien (PAga)

10.30 Uhr - St. Anna Schulgottes-
dienst flir die 1. und 2. Klassen
der Katholischen Grundschule
Hangelar (Ale)

11 Uhr - Trauerhalle Sankt Augus-
tin - Niederpleis Trauerfeier (PJ)
15 Uhr - St. Augustinus Wortgot-
tesdienst flr die Senioren zu St.
Martin (WeB)

15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)

18 Uhr - LebensRaum Kirche Es-
presso Beats - Abendsegen mit
Pop-Impuls (Dauer: Ca. 15 Minu-
ten) (EA)

Freitag, 15. November

6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

8 Uhr - St. Maria Rosenkranzko-
nigin Schulgottesdienst fir die 3.
und 4. Klassen der Katholischen
Grundschule Meindorf (DBall)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
11.40 Uhr - St. Augustinus Schul-
gottesdienst fiir die 2. bis 4. Klas-
sen der Grundschule Menden (Lin)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
Samstag, 16. November

6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
14.30 Uhr - St. Maria Kénigin Tauf-
feier (PJ)

15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
16.30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (Slu)

17 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Slu)

17 Uhr - St. Maria Rosenkranzko-
nigin Sonntagvorabendmesse - Fa-
milienmesse mit Eroffnung der
Kommunionvorbereitung (WeB, EA)
Sonntag, 17. November -

33. Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe (PJ)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler

Missionare HI. Messe (Steyl.)
9.30 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe mit Einfiihrung der neuen
Messdiener (Slu)

9.30 Uhr - St. Mari& Heimsuchung
HI. Messe (PAga)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

11.15 Uhr - St. Anna HI. Messe (Slu)
11.15 Uhr - St. Martinus HI. Messe
- Familienmesse mit Eréffnung der
Kommunionvorbereitung  unter
Mitwirkung des Familienorchesters
- OHNE Streaming (PJ, EA)

11.15 Uhr - St. Augustinus HI.
Messe - Familienmesse mit Eroff-
nung der Kommunionvorbereitung
(PAga, EA & Cosler, R.)

12.15 Uhr - St. Augustinus Tauffei-
er (PJud)

19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
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RAT UND HILFE

Beratung barrierefreie Wohnung

Die vorhandene Wohnung ent-
spricht baulich hdufig nicht den
Bedrfnissen im Alter, einer Pfle-
gesituation oder bei Behinderung.
Sankt Augustiner Biirger, aber auch
Architekten und Planer, kénnen bei
der Stadt Sankt Augustin die kos-
tenlose Broschiire ,Wohnen ohne
Barrieren flr jedes Alter” erhal-
ten. Diese liegt im Foyer des Rat-
hauses aus, kann aber auch unter
www.sankt-augustin.de,
Suchwort: Broschiire, herunterge-
laden werden.
AWO-Wohnraumberatung, Schu-
mannstr. 4, 53721 Siegburg,

Tel. 02241/866 857-20, E-Mail:
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung,

Tel. 02241/243-444,

E-Mail: christiane.hellwig@
sankt-augustin.de

pro familia

Beratungsstelle Rhein-Sieg-Kreis
Markt 45 A

53721 Siegburg

02241/21010

E-Mail:
rhein-sieg-kreis@profamilia.de
Wir beraten zu folgenden Themen
- Beratung rund um Schwanger-
schaft (Elternzeit, finanzielle und
soziale Hilfen)

- Schwangerschaftskonfliktbera-
tung (mit Beratungsschein)

- Beratung zur Familienplanung
(Verhttung, Kinderwunsch, Prana-
taldiagnostik,...)

- Vaterschaftstests

- Paar- und Sexualberatung

- praventive sexualpddagogische
Angebote fiir Schulen und Multip-
likatoren

- juristische Kurzinformation zum
Familienrecht (z.B. bei Trennung
und Scheidung)

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag:
9 bis 16 Uhr

Dienstag: 11 bis 18 Uhr
AuBenstellen (telefonische Termin-
vereinbarung unter 02241/21010):
in Hennef: Freitag von 9 bis 12 Uhr
Wippenhohner StraBe 16,

53773 Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von
9 bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Arzte-
haus, 2. 0G), Postadresse: Markt
1, 53757 Sankt Augustin

in Troisdorf:

Mittwoch von 9 bis 13 Uhr
HippolytusstraBe 48, 53840 Trois-
dorf (in den Raumen der Aids-Hil-
fe Rhein-Sieg)
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SKM

Katholischer Verein fir soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Geschaftsstelle

BahnhofstraBe 27

53721 Siegburg

Telefon (02241) 1778-0

Fax (02241) 1778-30

E-Mail SKM@Kuttig.net

www.skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste der

Geschaftsstelle Siegburg

Erziehungsbeistandschaft

¢ Die Erziehungsbeistandschaft
ist eine ambulante Form der
Erziehungshilfe nach 30 KIHG
mit dem Ziel, Kinder und Ju-
gendliche bei der Bewaltigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstitzen.

Betreuungen (BtG)

e Flhrung von amtsgerichtlich
bestellten Betreuungen

e Informationen Uber Vorsorge-
vollmacht und Betreuungsver-
flgungen

e Gewinnung, Fortbildung und
Beratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer Dienst

e Beratungs- und Hilfeangebot des
SKM fiir alle Hilfesuchenden.

e Fachlich kompetente, direkte
und personliche Unterstiit-
zung in allen sozialen, psychi-
schen und finanziellen Notla-
gen ohne Wartezeiten.

e Angebote in Siegburg, Trois-
dorf, Meckenheim, Eitorf und
Bad Honnef

JobJob

Beratungsstellen Arbeit

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Telefon: 02241/1778-51

E-Mail: daniela.schmid@

skm-rhein-sieg.de

Multiple Sklerose Patienten

MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson fiir Sankt Augustin:
Frau Lore DiBmann,

Tel.: 02241/27509

Osteoporose-Selbsthilfegruppe

Né&here Auskunft unter Tel.-Nr.:
0228/432904.

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Siegburg - SanktAugustin - Hennef
Das Angebot:

psychosoziale Hilfen, Einzel-
und Gruppengesprache
Hausbesuche, Kriseninterven-
tion

,Betreutes Wohnen', Alltagsbe-
gleitung, Tagesstatte, Kontakt-
und Beratungsstelle mit Café

Sport- und Freizeitaktivitaten
Café sowie Kontakt- und Bera-
tungsstelle
Individuelle Beratung taglich nach
telefonischer Vereinbarung.

SPz

Am Turm 36a

53721 Siegburg

Tel. 02241/938191-0

Okumenische Initiative

zur Begleitung Schwerkranker,

Sterbender und Trauernder e.V.

Sankt Augustin

Wer wir sind:

Ein Kreis von Menschen aus den

evangelischen und katholischen

Gemeinden Sankt Augustins, die

im Januar 1995 einen ambulanten

Hospizverein gegriindet haben: die

,Okumenische Initiative zur Be-

gleitung Schwerkranker und Ster-

bender e.V. Sankt Augustin”.

Was wir tun:
Schwerkranke und sterbende
Menschen unabhangig ihres
Glaubens, Herkunft oder Er-
krankung in ihrer vertrauten
hduslichen Umgebung unter-
stiitzen und begleiten.
Angehbrige und Freunde bei der
Betreuung zu Hause entlasten.
Trauernde begleiten
Menschen zu ehrenamtlicher
Mitarbeit ermutigen und be-
fahigen
durch Bildungsarbeit das of-
fentliche  Bewusstsein  fir
Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer verandern

Was wir lhnen anbieten:
regelmaBige Besuche bei Ih-
nen zu Hause ein bis zwei Mal
wochentlich, bei Bedarf ofters
Zeit fiir Gesprache, Zuhdren,
Beratung und Information,
Sitzwachen, kleine Besorgun-
gen, Hilfestellung bei Arzt- und
Behdérdenangelegenheiten
etc. durch Menschen, die sich
auf diese Aufgaben vorberei-
tet haben (ehrenamtliche Mit-
arbeiter/-innen)
Kooperation mit Hausarzt/
-innen und ambulanten Pfle-
gediensten
Kostenfreiheit und Verschwie-
genheit
Méglichkeit zur Teilnahme an
einem wochentlichen  Ge-
sprdchskreis in Zeiten der
Trauer mit gleichfalls Betrof-
fenen oder auch Einzelgespra-
che flir Trauernde

Was wir dariiber hinaus anbieten:
Vorbereitungs- und Vertie-
fungskurse fiir Menschen, die
sich fiir dieses Thema und fiir

eine mdgliche Mitarbeit inte-
ressieren.
offentliche Veranstaltungen in
den verschiedenen Gemein-
den Sankt Augustins zu wich-
tigen Themen und Fragen der
ambulanten Hospizarbeit
WIE, WANN und WO Sie uns er-
reichen kénnen:
Telefon 02241/29792

Hebammenzentrale
Bonn/Rhein-Sieg

Die Hebammenzentrale besteht
seit August 1996 und hat die Auf-
gabe, schwangeren Frauen Heb-
ammen zur Geburtsvorbereitung,
-begleitung, sowie Vor-und Nach-
sorge zu vermitteln. Auf diese Wei-
se wird es wesentlich einfacher,
ohne léastiges Herumtelefonieren,
eine geeignete Hebamme zu fin-
den. Die Zentrale hat die Telefon-
nummer 0180/5353527 und ist
von montags bis freitags von 9.30
bis 11.30 Uhr besetzt. In der (ibri-
gen Zeit lauft ein Anrufbeantwor-
ter, so dass Anfragen innerhalb ei-
nes Tages beantwortet werden.

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Tel.: 02241/28000

Kreisweite Anlauf- und Beratungs-
stelle  gegen sexuellen Miss-
brauch, Misshandlung und Ver-
nachldssigung, anonym tdglich: 9
- 11 Uhr; Absprache von personli-
chen Terminen

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
E-Mail-Beratung. Uber das Inter-
net-Portal der Nummer gegen
Kummer werden schriftliche An-
fragen personlich beantwortet.

Patienteninitiative ProPatient
SanktAugustin e.V.

Hilfe fir den Patienten durch

- Information

- Beratung

- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch
Ansprechpartnerin: Karin Schmider,
Tel.: 02241/332433

DIANOVA

Le Patriarche Deutschland e.V.
Leben ohne Drogen

Stationdre Therapie flr Drogen-
abhangige in weltweit 200 Ein-
richtungen, Information, Rehabi-
litation und Wiedereingliederung.
Betreuung von HIV-Infizierten und
-Kranken

Kontaktstelle: 53757 Sankt Au-
gustin, Am Wolfsbach 107,

Tel.: 02241/29552
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Rehabilitationscenter:
32694 Dérentrup, Am Krubberg 6-
10, Tel.: 052/656439

Kinderschutzbund Ortsverband
SanktAugustin

KolnstraBe 112

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/28000,

Fax 02241/203004

info@kinderschutzbund-

sankt-augustin.de

Telefonisch sind wir zu erreichen von

Montag - Freitag

9 Uhr- 11 Uhr

Dienstag - Donnerstag

14 Uhr - 16 Uhr

Beratungstermine nach Vereinba-

rung

Wir bieten Hilfen fir Kinder, Ju-

gendliche und Eltern:

- Anlauf- und Beratungsstelle
bei Misshandlung, Vernachlas-
sigung und sexuellem Miss-
brauch von Kindern und Ju-
gendlichen
Hausaufgabenbetreuung
Erteilung von Auskiinften und
allgemeinen Informationen
Kinder- und Jugendtelefon Mon-
tag bis Freitag von 14 - 20 Uhr
Telefon 0800/1110333 (An-
ruf kostenlos)
Schiilersprechstunden an al-
len weiterflihrenden Schulen
von Sankt Augustin

Suchthilfe-Info-Telefon

im Rhein-Sieg-Kreis

- Wegweiser zu den vielfdltigen
Angeboten und Hilfen fir Sucht-
kranke und deren Angehdrige im
Rhein-Sieg-Kreis Rufnummer:
02241/1478622

Montag, Dienstag, Donnerstag
9-16 Uhr

Mittwoch und Freitag

9 - 12.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten ist ein
Ansagetext geschaltet.

OA-Selbsthilfegruppe

fiir Menschen mit Essproblemen
dienstags von 19.30 bis 21 Uhr
Dientrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 39
Sankt Augustin-Mulldorf

(B 56, StraBenbahn Linie 66,
Haltestelle Mlldorf)
St.augustin@
overeatersanonymous.de

Tel.: 02241/28933 Lotte

Tel.: 02241/337691 Christiane

Deutscher Dachverband
Legasthenie Regionalgruppe NRW
Informationen zum Thema:

LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwache) und Lernschwie-
rigkeiten

Geschéftsstelle:

An den Drei Eichen 41

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de

Leben mit Krebs

Hilfe fiir Betroffene im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.

Die Diagnose Krebs stellt Patien-
ten und Patientinnen sowie Ange-
hérige vor vielfaltige Herausfor-
derungen und Belastungen. Der
gemeinnitzige Verein Leben mit
Krebs e.V. will Betroffenen und
Angehdrigen Anregungen geben
sowie unterstiitzende Angebote
machen. Mehr hierzu unter:
www.lebenmitkrebs-rsk.de

In unseren Selbsthilfegruppen ge-
ben wir Anleitung und Hilfe fiir den
Umgang mit der Krebserkrankung.
Hilfe zur Selbsthilfe - Betroffene
helfen Betroffenen

Geschulte, krebsbetroffene Mit-
glieder des Vereins mochten [h-
nen helfen, diese Verdnderungen
anzunehmen und zeigen, dass es
auch mit der Krebserkrankung ein
erfillltes Leben geben kann.

Dies gilt auch und besonders
dann, wenn Sie sich mit der Diag-
nose”  metastasierter Krebs”
auseinander setzen mussen!
Gerne tauschen wir uns auch mit
lhnen am Telefon aus und/oder
treffen uns auch mit lhnen nach
individueller Vereinbarung.
Offene Gesprachskreise

Silvia Klein:

Telefon: 02241/2516636

E-Mail: klein.silvia.Imk@email.de
Resi Bauer-Kocar:

Mobiltelefon: 0152/29230697
Telefon: 02241/336180

E-Mail: r.bauerkocar@web.de

Manner mit Krebs

Siegburg und Umgebung

,Von Mann zu Mann”, so lautet
das Motto (nicht nur) unserer
Selbsthilfegruppe.  Wir  wollen
miteinander Erfahrungen austau-
schen, uns gegenseitig Hilfestel-
lungen geben oder Hilfe vermit-
teln. Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat um
19 Uhr im ,Denkraum”, Haufeld
2a, Siegburg statt.

Kontakte, Termine und andere
wichtige Informationen findest du
auf unserer Homepage:
www.mmk-su.info

Du kannst einfach dazu kommen,
eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Morbus Bechterew

Ganzjahrige Gymnastikangebote

ohne Ferienpause:

MB-Patienten, die Fragen haben

oder sich der Selbsthilfegruppe

anschlieBen mdchten, wenden

sich an die Gruppensprecherin

Olga Eckstein, Tel. 0176/70176644

oder den stellvertretenden Grup-
>>

Anzeige

Gerne mochten wir, die ADTV

Tanzschule Lars Stallnig lhnen

unsere Kampfkatzen Selbstver-

teidigungskurse fiir Kinder im

Vorschulalter vorstellen.

,Flink wie ein Wiesel, stark wie

ein Bar und mutig wie ein

Lowe!”

Das ist das Motto der Kampf-

katzen - Kurse flr Kids von 3 - 5,

welche wir wieder ab Januar un-

serer Tanzschule in der Kaiser-

straBe anbieten werden.

In den Kursen erlernen die Kinder

e sich selbst zu behaupten

e Nein zu sagen

e altersgerechte Techniken zur
Selbstverteidigung

Am Ende des Kurses wird, mit

Kampfkatzentraining -
Selbstverteidigungskurse fiir Kinder im Vorschulalter

«Flink wie ein Wiesel, stark wie ein Bar und mutig wie ein Lowe!”

feierlicher Prasentation fiir die El-
tern, das Kampfkatzendiplom
berreicht.

Mit spielerischen Ubungen wer-
den die Ziele zur Starkung der
Selbstsicherheit, das Erlernen von

Anti-Mobbing Strategien und
mutig zu werden erreicht.
Gerne kénnen Sie lhr Kind jetzt
schon {iber unsere Homepage:
www.tanzen-mit-lars.de/
kurse/kinder/kampfkatzen-
training

fir einen der folgenden unver-
bindlichen Schnuppertermine,
zur friihzeitigen Planung anmel-
den:

Mittwoch, den 15.01.2025 um
17:00 Uhr, Donnerstag, den
16.01.2025 um 15:00 Uhr
Bei Rickfragen erreichen Sie
uns unter www.tanzen-mit-
lars.deoder auch direkt in der
Tanzschule unter:

02242 - 93585 84!
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pensprecher Andreas Klaus,

Tel. 02241/1484864

Weitere Informationen finden Sie
auch unter: http://www.dvmb-
nrw.de/gruppen/rhein-sieg.

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160 97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
samstags, 18.15 Uhr

Markt 1 (Club),

53757 Sankt Augustin

Selbsthilfegruppe Skoliose

Infos fiir Patienten Interessenge-
meinschaft und SHG fir Skoliose,
Kyphose und Morbus Scheuer-
mann Betroffene in Bonn/Kéln,
Rhein-Sieg-Kreis und Umgebung
Ansprechpartner:S

Johannes Moog

53721 Siegburg,

Mobil: 0175/4868358
www.skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
info@skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de

Eigene Schwimmgruppe flr Be-
troffene, Aquapower, Aquajog-
ging, Schwimmkurs

Infos fiir Betroffene, Therapeuten-
Netzwerk, Sport- und Motivati-

onsgruppe, Hilfe zur Selbsthilfe

Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.

Beratung und Begleitung von HIV
Positiven Menschen im Rhein-
Sieg-Kreis

Telefon: 02241/979997
info@gesundheitsagentur.net
Prdventionsveranstaltungen/Mul-
tiplikatorenschulung fiir Gruppen,
Vereine, Schulen, Padagogen, etc.
nach  telefonischer/schriftlicher
Vereinbarung

Telefon: 02241/9799982
breuer@gesundheitsagentur.net
HippolytusstraBe 48

53840 Troisdorf

Demenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg,

Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier konnen in einer Gruppe von
betroffenen Angehérigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erértert wer-
den. Begleitung: Facharzt Kelzen-
berg und Fachkraft des Hauses,
Telefon: 2504-2000

Erganzende UnabhangigeTeilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Trager: Der Paritatische NRW

LandgrafenstraBe 1 /

Sieglarer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

022412014296
teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde:

dienstags 10 bis 13 Uhr und indi-
viduelle Beratungstermine nach
Vereinbarung. Diese Angebot rich-
tet sich an Menschen mit Beein-
trdchtigungen

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis, Landgrafenstra-
Be 1, Troisdorf

022414939 301
pflegeselbsthilfe-
rhein-sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehdrige.

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis

Trager: Der Paritdtische NRW
Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99

Neu ab 1. Oktober:

Montag und Mittwoch

9 bis 14 Uhr

Donnerstag 13 bis 18 Uhr

und nach Vereinbarung

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche
Familienberatung und Fachstelle
gegen sexualisierte Gewalt der

Stadt Sankt Augustin

Eibenweg 2

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241 28482

familienberatung@

sankt-augustin.de

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag

8.30 bis 12.30 Uhr

Montag bis Donnerstag

13.30 bis 17 Uhr

In jeder Familie kann es belas-

tende Situationen geben, in de-

nen Unterstiitzung und Beratung
hilfreich sein konnen.

e Kinder, Jugendliche, Eltern
und Bezugspersonen konnen
sich an uns wenden

e Wir bieten Diagnostik, Bera-
tung und therapeutische Un-
terstltzung

e Unser Angebot ist kostenlos
und verschwiegen

e Auch Fachkrafte erhalten Un-
terstltzung

Weitere Informationen unter:

www.sankt-augustin.de/

erziehungs-und-familienberatung

Beratung der ehrenamtlichen
Behindertenbeauftragten
Offene Sprechstunde mittwochs
zwischen 10 und 12 Uhr. Kontakt:
Stadt Sankt Augustin, Rathaus,
Markt 1, Zimmer 9 (Erdgeschoss),
Tel. 02241 243-401, E-Mail:
behindertenbeauftragte@sankt-
augustin.de.

Veranstaltungshinweis des Frauenzentrums Troisdorf

Tag gegen Gewalt an Frauen
25. November

»Morgen ist auch noch ein Tag" -
Tragikkomédie aus Italien iber
hdusliche Gewalt.

Lange: 118 Minuten

Ab 12 Jahren

Termin: 25. November, 18 Uhr
Ort: Cineplex Troisdorf

Tickets Gber www.cineplex.de.
Impulsausstellung

«Stark fir Frauen”

Die Ausstellung ,Stark fiir Frau-
en” ist Teil einer Kampagne des
Dachverbandes der autonomen
Frauenberatungsstellen in NRW,
mit der die Arbeit der Frauenbe-
ratungsstellen starker in den Fo-
kus der Offentlichkeit geriickt
werden soll.

Die Plakatausstellung zeigt sechs
Themenfelder, zu denen betroffe-
ne Frauen und Madchen ab 14
Jahren im Frauenzentrum Trois-

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de iR E GO, =555
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dorf Hilfe finden. So werden haus-
liche Gewalt, sexualisierte Ge-
walt, Stalking, Cybermobbing,
Essstorungen und Zwangsheirat
in eindrucksvollen Bildern darge-
stellt.

Der Bedarf an Beratung steigt
kontinuierlich, dennoch wissen
viele Betroffene immer noch nicht,
wo sie Hilfe und Unterstiitzung
erhalten konnen.

Die Ausstellung findet vom 1. bis
zum 29. November in der Stadtbi-
bliothek Troisdorf statt.

Kolner Str. 69-81

53840 Troisdorf

Meditation am Morgen

Die Meditation am Morgen hat
einen  festgelegten  Ablauf.
Zunachst werden bewegte Atem-

ibungen im Stehen angeboten,
um den Kdrper zu spiiren. Danach
folgt eine gefihrte Achtsamkeits-
bung. SchlieBlich wird eine hal-
be Stunde in Stille gesessen. Kis-
sen und Matten sind vorhanden.
Die Termine konnen auch einzeln
besucht werden.

Leitung: llka Labonté (Theaterthe-
rapeutin, Traumafachberaterin)
Termine: 13. und 27. November,
11. Dezember

Zeit: 10 bis 11 Uhr

Treffpunkt: Zweigstelle,

Alte Poststr. 18, Troisdorf
Anmeldung: Bis zum Vorabend der
Veranstaltung unter 02241/72250
oder per E-Mail unter
beratung@
frauenzentrum-troisdorf.de.

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 61. Jahrgang | Nr. 45 | Samstag, 09. November 2024 | Kw 45 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN ' '

WLAN oder Waschmaschine?

Analyse zeigt, welche Ausstattung Mietern wichtig ist

Angesichts der steigenden Nach-
frage nach mobliertem Wohnraum
in deutschen GroBstadten stellt
sich fiir viele Wohnungsbesitzer
die Frage, was sie tun missen,
um ihre Wohnung erfolgreich mit-
telfristig zu vermieten. Die jlings-
ten Daten von Wunderflats, einem
fihrenden Anbieter fiir méblier-
tes Wohnen, geben Einblicke in
die Bed(rfnisse und Praferenzen
der Mieter sowie Tipps zur opti-
malen Ausstattung.

Kompakte Wohnflachen im Trend
Besonders in den groBen Stadten
ist die Nachfrage nach kleineren,
effizienten Wohnungen stark ge-
stiegen. Mehr als die Halfte der
Wohnungen, die etwa in Miinchen
oder Frankfurt am Main inseriert
werden, entfallen auf Einheiten
mit einer Wohnflache von 20 bis
30 Quadratmetern. In Berlin und
Hamburg sind immer noch rund
20 Prozent der Wohnungen in die-
sem GroBenbereich. Dieser Trend
zu kompaktem Wohnraum ermdg-
licht es Vermietern, kleinere Woh-
nungen in zentralen Lagen erfolg-
reich zu vermieten. Wichtig ist
dabei eine ansprechende und auf
die Zielgruppe zugeschnittene
Einrichtung, denn die kinftigen
Mieter sollen sich schlieBlich auch
wobhlfiihlen.

WLAN und Kiihlschrank: Ohne
geht es nicht

Den Anfang machen funktionale
Dinge: Die Analyse zeigt, dass
WLAN und ein Kiihlschrank zu den
wichtigsten Ausstattungsmerkma-
len zahlen. Ein schneller Internet-
zugang wird in 98 Prozent aller
untersuchten Wohnungen ange-
boten und ist fiir die meisten Mie-
ter wichtiger als eine Waschma-
schine oder ein Geschirrspiiler.
Auch eine gut ausgestattete K-
che mit Besteck, Geschirr und
Pfannen sowie ein Fernseher sind
nahezu unverzichtbar. Aber nicht
alles, was ntzlich ist, ist auch
vorhanden: Waschmaschinen und
Staubsauger sind wenig verbrei-
tet, lediglich 37 Prozent der Woh-
nungen verfligen zum Beispiel
iber  eine  Waschmaschine.
Oftmals gibt es die Wohnflache
oder der fehlende Waschraum
nicht her: In diesem Fall lohnt sich
ein Hinweis auf externe Wésche-
services, den besonders Fachkraf-
te aus dem Ausland schatzen, die
nur fiir einige Monate an einem
Ort sind.

Individuelle Einrichtung zahlt sich
aus

Zu quter Letzt darf eine personli-
che Note nicht fehlen. Die ldsst
sich sehr gut durch kleine Details
erreichen: Eine angenehm rie-
chende Seife im Badezimmer, ei-
nige Sets Bettwdsche oder eine
Kaffeemaschine haben bereits

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

o &
Tiefgarage

Aufzug bis

barrigrefre

62 Quadratmetar

143 Quadratmeter

GroBe Balkone
ung
Terrassen mit Garten

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 09. November 2024 | Woche 45 | Rautenberg Media | www.rundblick-sankt-augustin.de

eine groBe Wirkung. Dekorations-
artikel sollten méglichst schlicht
sein, kénnen aber Ihrer Wohnung
eine besondere Note verleihen.
Laut Wunderflats-Griinder Jan
Hase erzielen individuell einge-
richtete Wohnungen hohere Be-

al IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

legungsraten als standardisierte
Lésungen. Wohnungsbesitzer, die
ihre Immobilie mit persénlichem
Flair ausstatten, erzielen nach-
weislich mehr Buchungsanfragen
und somit hohere Mieteinnah-
men. (akz-o)

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Troisdorf + 10 km Umkreis

Z2- Familien - 1 Dach! Fir einen &6-
kipfigen Mehrgenerationenhaushalt
suchen wir ein EFH mit viel Platz,
auch mit Renovierungsbedarf.

Preis his ca. 440.000,- €

Wert-Analyse
Auf unserer Homepage kdnnen Sig
kostenlos und unverbindlich eine
wert-Analyse lhrer Immabilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten Ibrer Immobilie gint

Sieghurg / Randlage

Fiir eine nette Fam. suchen wir ein
EFH, gerne auch ein gepflegter Alt-
bau mit Renovierungshedarf, Wil. ¢a.
120 m*-150 m?, Garage 0. Carport.
Preis: offen

Sankt Augustin

Filr einen Kunden suchen wir gine
klzine Eigentumswobinung mit fufl-
lufigen Einkaufsmoglichkeiten,
ideslerweise mit kleinem Balkon.
Preis: offen

www.bender-immobilien.de 02223 /29 66 80

Burkle

lMMOBlLlEN

/
ERFAHRUNG

.\ gsERVICE

WIR BEWERTEN IMMOBILIEN

il

BESUCHEN SIE UNS -
WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR
Spezialisiert auf
Verkauf | Bewertung | Vermietung
Scheidung | Erbschaft
Wir beraten Sie kostenlos und véllig unverbindlich:

Hauptstralle 168 | 53842 Troisdorf-Spich

@ 02241 /90 57 900
buerkle@buerkle-troisdorf.de

www.buerkle-troisdorf.de
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Sicherer Beruf in schnelllebigen Zeiten

Job und Karriere: Die drei wichtigsten Optionen fiir einen Einstieg ins Bankwesen

Durch die groBe Vielfalt an Aus-
bildungsberufen wird es fir Schul-
abgéngerinnen und Schulabgan-
ger immer schwieriger, den Uber-
blick zu behalten und die passen-
de Berufswahl zu treffen. Zudem
ist der Arbeitsmarkt durch den di-
gitalen Wandel geprdgt und
schnelllebig geworden. Im Zuge
der Digitalisierung sind aber auch
vielfaltige berufliche Einstiegs-
und Karrierewege entstanden,
etwa in der Bankenbranche. Azu-
bis und Mitarbeitende kénnen den
Wandel aktiv mitgestalten. Wie
kénnen junge Menschen ins Bank-
wesen einsteigen? Die drei wich-
tigsten Optionen:

1. Ausbildung zur Bankkauffrau
oder zum Bankkaufmann

Wer eine fundierte kaufménnische
Ausbildung sucht und gerne mit

Menschen umgeht, fiir den ist der
Beruf der Bankkauffrau oder des
Bankkaufmanns bestens geeig-
net. ,Auch wenn sich das Berufs-
bild nicht zuletzt durch den digi-
talen Wandel weiterentwickelt
hat, spielt hier der personliche
Kontakt zu Kundinnen und Kun-
den weiterhin eine entscheiden-
de Rolle”, so Dr. Stephan Weing-
arz, Abteilungsleiter Personalma-
nagement beim Bundesverband
der Deutschen Volksbanken und
Raiffeisenbanken (BVR). Ein an-
gehender Bankazubi sollte daher
Kontaktfreude und Kommunika-
tionsstarke mitbringen. Ob eine
Ausbildung etwa bei den Genos-
senschaftsbanken die richtige
Wahl ist, kann man unter
www.einstellungschecker.de spie-
lerisch testen.

BACK MIT AN!

MASCHINEN- UND _
ANLAGENFUHRER (M/W/D)

Ab 49.000€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

BACK MIT AN!

Backer (m/w/id)
Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik

Ab 52.000%€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
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NUTZE DEINE CHANCE

Wer eine fundierte kaufmannische Ausbildung mit Anspruch sucht und
gerne mit Menschen umgeht, fiir den ist der Beruf der Bankkauffrau oder
des Bankkaufmanns bestens geeignet.

Foto: DID/BVR/Getty Images/bernardbodo

2. Duales Studium
Fir Abiturienten, die sowohl ein
Studium als auch eine praxishe-

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

kol
o

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

Unser Team-Troisdorf
N sucht dich!
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Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

zogene Aushildung absolvieren
wollen, ist das duale Studium mit
seinen Varianten und Fachrichtun-
gen eine interessante Alternati-
ve. Dual Studierende lernen wie
bei einer Ausbildung die Kunden-
beratung in der Filiale kennen.
Sie arbeiten in verschiedenen
zentralen Abteilungen wie der
Kreditabteilung, dem Marketing
oder der Banksteuerung mit. Par-
allel studieren sie an einer Be-
rufsakademie, dualen Hochschu-
le, Fachhochschule oder Universi-
tat. Im Zuge der Digitalisierung
steht dort auch ein erweitertes
Spektrum an Studienfachern zur
Auswahl. ,Das duale Studium ver-
bindet von Anfang an Praxiserfah-
rung mit theoretischem Wissen
und einem Bachelorabschluss”,
so Stephan Weingarz.

3. Quereinstieg willkommen
Genossenschaftsbanken  bieten
auch Aushildungen in anderen Be-
reichen an - etwa in IT-Berufen, im
Dialogmarketing, zu Kaufleuten fir
Burokommunikation oder im E-
Commerce. Auch wer sich als Quer-
einsteiger neu orientieren will, fin-
det zahlreiche Chancen. Gefragt
sind etwa Berufstatige aus ande-
ren Wirtschaftsbereichen, die Uber
keine Bankausbildung verfiigen,
aber im Service- und Beratungsbe-
reich der Bank arbeiten mdchten.
,Durch intensive Trainings werden
sie fir die neue Tatigkeit fit ge-
macht und koénnen sich danach
durch Fortbildungen in der Bank
weiterentwickeln”, betont Wein-
garz. (DJD)
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Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in

Gerne per

Menden Meindorf
- - WhatsA
Niederpleis Hangelar g”

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet 0174-597 3328

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Denise Krug - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 02241 260-414 - E-MAIL d.krug@rautenberg.media bewerben!

e __ Ao
AUSTRAGERI*IINNEN fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in

[0 Menden [0 Niederpleis [ Meindorf [0 Hangelar

An

REGIO PRESSE VERTRIEB GIBH oo
Denise Krug StraBe, Hausnummer

KasinostraBe 28-30 e
53840 Troisdorf PLZ, Ort

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper

IR, San kt AUG UST I N R E G ’ Q il o] nmEm

Birlinghoven, Buisdorf, Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort
Kommt jede Woche u lhnen Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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Wir sind ein filhrender Hersteller von Stickereien und
Dienstleistungen im Bereich der Businesskleidung.

Wir suchen zum néchstmdglichen Zeitpunkt eine(n)

Mitarbeiter (w/m/d)
flir den Bereich
Stickereiproduktion

in Volizeit (40 Stunden Montag bis Freitag)

Auch fir Quereinsteiger geeignet! Eine Ausbildung
oder Vorerfahrung als Sticker/in oder Naher/in wird
nicht vorausgesetzt. Erfahrene Kollegen arbeiten
Sie in Ihr kiinftiges Tatigkeitsfeld ein.

Wenn Sie eigenverantwortlich und zuverlassig in
einem engagierten freundlichen Team mitarbeiten
wollen und Bereitschaft zur Wechselschicht im
Zeitrahmen von 6 Uhr bis 22:30 Uhr mitbringen,
freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

Wir bieten lhnen einen sicheren, abwechslungsrei-
chen Arbeitsplatz mit guten Bedingungen und
Wertschatzung Ihrer Leistung.

A-SeAktuell AG
Luxemburger Strale 15 | 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

1

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mwid)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien flir
Kunden sowie Unterstlitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heiBen von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Von Arbeitsatmosphare

bis Benefits

Wie Arbeitgeber Personal gewinnen
und dauerhaft binden kénnen

Fachkréfte gesucht! Das hort man
in nahezu samtlichen Branchen.
Unternehmen mussen sich eini-
ges einfallen lassen, um auf sich
als attraktive Arbeitgeber auf-
merksam zu machen, um Ausbil-
dungspldtze zu besetzen und
einmal gewonnene Fachkrafte
dauerhaft zu binden.

Fiir motivierte Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Fursorglichkeit und Zusammen-
halt spielen dabei laut Kommuni-
kationswissenschaftler und Psy-
chologe Mirko Schiissler eine gro-
Be Rolle. Schiissler leitet die Grup-
pe Recruiting & Employer Bran-
ding bei der DEVK. Berufstatig-
keit sollte so gestaltet werden,
dass sie sich positiv aufs eigene
Leben auswirkt. ,Bessere Arbeits-

bedingungen sorgen dafir, dass
es den Menschen korperlich und
mental gut geht, sodass sie leis-
tungsfahiger sind. Dabei helfen
flexible Voll- und Teilzeitmodelle
im Sinne von ,New Work’, Home-
office, Qualifizierungen und Ent-
wicklungsperspektiven”,  weil
HR-Experte Schiissler.

Vertriebsprofis gefragt

Interessante  Entwicklungspers-
pektiven bieten sich beim Kolner
Versicherer zum Beispiel im Be-
reich Vertrieb. Ob eine angestell-
te Tatigkeit in einer Geschafts-
stelle, die selbststandige Leitung
einer eigenen Agentur oder eine
Fiihrungsposition im AuBendienst:
Vertriebsprofis sind bundesweit
gefragt. Ein Grund, warum sich

- Service (m/w/d)

- Rezeption (m/w/d)

- Kiiche (m/w/d)

Von Landsberg % alte Schule

Viele Handgriffe brauchen viele Hinde.
Kommen Sie in unser Team.

Fiir folgende Bereiche suchen wir noch Mitarbeiter:

fiir das Fine-Dining-Restaurant und das Café
in Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe

in Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe

fiir das Fine-Dining-Restaurant und das Café

Auferdem suchen wir Auszubildende im Bereich
Restaurantfach, Hotelfach & Kiiche.

Infos unter 02248 / 9og 76 87
Bewerbung bitte per Mail an
sebastianheitmann@von-landsberg.com

Von Landsberg - Mechthildisstrae 16 - 53773 Hennef (Sieg) Stadt Blankenberg
www.von-landsberg.com
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Mirko Schissler ist Leiter der Grup-
pe Recruiting & Employer Bran-
ding bei der DEVK.

Foto: DJD/DEVK/Jiirgen Naber

auch Flamur Kastrati fiir eine Aus-
bildung als Kaufmann fiir Versi-
cherungen und Finanzanlagen
entschieden hat. Der junge Mann
weiB, dass er nach der Ausbildung
eine feste Anstellung bekommt.
Entscheidend waren fir ihn aber
auch das ,qute Gehalt” und die
betrieblichen  Zusatzleistungen.
Schissler bestatigt: ,Betriebliche
Benefits helfen zusatzlich, Fach-
leute zu binden. Sie erwarten heu-
te ganz selbstverstandlich Home-
office, Jobrad und einen Zuschuss
zum Deutschlandticket.” Dane-
ben ist eine gute betriebliche Al-
tersversorgung ein wichtiger Fak-
tor. Unter www.jobs.devk.de kann
man sich Uber Job- sowie Ausbil-
dungsangebote beim Kélner Ver-
sicherer informieren.
Entfaltungsmdglichkeiten im Be-
ruf

Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absolviert,
schatzt es, dass sie sich in ihrem
vielseitigen Berufsumfeld entfal-
ten kann: ,Von der Kundenbera-
tung dber die Angebotserstellung
bis hin zum Verkauf werden wir in
vollem Umfang in die Arbeitsab-
ldufe einbezogen.” Wahrend der
gesamten Ausbildung erfahren die
angehenden Vertriebsprofis eine
individuelle und praxisnahe Be-
gleitung, was zu einem positiven
Arbeitsumfeld beitrdgt. ,Wir le-
gen viel Wert auf unsere Unter-
nehmenskultur und schulen un-
sere Fiihrungskrafte. Denn eine
gute Arbeitsatmosphdre und Wei-
terentwicklungsmdéglichkeiten
sind die besten Argumente, um
Menschen an uns zu binden”, be-
tont Mirko Schiissler. (DJD)

Willkommen bei Audi
in Sankt Augustin.

Du. Wir. Audi.

Ihre Karriere beim Audi Partner als
Buchhalter_in (m/w/d)

Das bringen Sie mit: Das erwartet Sie:

> Abgeschlossene kaufméannische Ausbildung > Dynamisches mittelstandisches Unterneh-
> Berufserfahrung in vergleichbarer Position men

> Sicherer Umgang mit MS-Office > Verantwortungsvolle und abwechslungs-

> Selbststandige und strukturierte Arbeitswei- reiche Aufgaben
se > Kontinuierliche Weiterbildungsmdglich-
> Gutes Zahlenverstandnis und analytisches keiten entsprechend ihrer Talente
Denkvermdgen > Leistungsgerechte Vergiitung

> Prazision und Zuverldssigkeit in der Arbeit > Moderner Arbeitsplatz

> Top qualifizierte und motivierte Kollegen
Sie lbernehmen Aufgaben in den Bereichen Finanzbuchhaltung und Rechnungswesen.
Dariiber hinaus erledigen Sie die Buchfiihrung, verwalten Konten und sind zustédndig u.a.
fiir die Debitorenbuchhaltung und die Erstellung von Monatsabschliissen.

Wenn Sie diese berufliche Herausforderung mit interessanten Perspektiven reizt, dann
mochten wir Sie gerne kennenlernen und freuen uns auf ihre Bewerbung.

Ansprechpartner: Gerhard Hildenbrand
Mail an: Gerhard.Hildenbrand@ah-hoff.de

- -

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG

EinsteinstraBe 17, 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 1200-0
info@ah-hoff.de, www.hoff-sankt-augustin-menden.audi

Hier geht's zur Online Bewerbung,
einfach den QR-Code scannen
Kosten laut Mobilfunkvertrag.
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Seriose Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163 2414868
Seriose Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163 2414868

Dienstleistunc

Sonstiges

Handwerker hat Termine frei
Handwerker hat fiir dieses Jahr noch
Termine frei sauber und zuverlassig
01633630034

Fahrrad

SchmidtisFahrradgarage -

Familidre Werkstatt Mende
Nach der Party ist vor der Party! Termi-
ne jetzt stressfrei vor Saisonstart 2025.
Wartung, Reparatur, Pflege, Reinigung,
Generalliberholung, Nabenservice,
HoluBring, Leihrad, Seniorenservice,
JobRad-Wartung, Bosch Update,
www.schmidtis-fahrradgarage.de,
schmidtis-fahrradgarage@web.de,
015773722608

Gesuche

ANKAUF
Biicher, Kleidung, Bleikristall, Hand-
taschen, Minzen, Glaser, Mode-

schmuck, Puppen, Briefmarken, Por-
zellan, Armband- u. Taschenuhren,
u.s.w. Richter 01784885718

Putzfee
fur 2-Personenhaushalt in Birlinghoven gesucht

1x /Woche fiir 3 Std., Zahlung VB
0163 364 6195

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANZEIGENSHOP

mk\ Mwst., Preis variiert nach Auflage der Zei

Fmaﬂexmwk&ch/zﬁ#

shop.rautenberg.media

ONLINE: | BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

MEDIA

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

Designerin kauft Pelzmantel aller Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung. Tel:
0163 240 5663 oder 02205 94 78 473

Zuverlassiger, ehrlicher, sportlicher
u. jung gebliebener Pansonier sucht
reiselustige Partnerin im Alter bis 65 J.
fir eine Beziehung auf Augenhdhe.
RM mit Foto unter Chiffre 2615 Rauten-
berg Media, Kasinostr. 28-30,

53840 Troisdorf

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Garagen/Stellplatze

Suche Garage - Belohnung bei
Vermittlung!
Nahe Niederpleiser StraBe in Sankt
Augustin. Ab sofort oder spater.
Tel.: 0176/22622152

GILGEN & co.GmBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE;
Tel.: 02241 /643 13

www. umzuege-dwe.de

Verp 1g-M. ge aller S;
Kuchenmonmge-Anderungan-Lagenmg

vice-Mébelauf:

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

Die Ze\tungszuste\\gese\\schah der

MEDIA KG
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

\ A 110 POLIZEI

Samstag, 9. November
Schloss-Apotheke

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Sonntag, 10. November
Ursula Apotheke

Kélner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Montag, 11. November

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Dienstag, 12. November
Fontane Apotheke

KerpstraBe 30, 53844 Troisdorf, 02241/39220

Mittwoch, 13. November

Alfred Nobel Apotheke Kdlner StraBe
Kélner StraBe 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100

Donnerstag, 14. November
Augustinus-Apotheke

UhlandstraBe 13, 53757 Sankt Augustin, 02241/204200

Freitag, 15. November
Burg-Apotheke

BurgstraBe 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623

Samstag, 16. November
Falken-Apotheke

KolnstraBe 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241/203216

Sonntag, 17. November
Adler-Apotheke

KaiserstraBe 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnarztlicher
Bereitschaftsdienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805/986 700
Tierarztlicher
Bereitschaftsdienst
Der  tierarztliche  Bereit-
schaftsdienst ist (iber die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Krankenhduser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfélle, Katastrophen
und Gewalttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
017212671727
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.
jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest 9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin
02241/28000

Rotes
Kreuz

Deutsches QI ple) Ui d=11y
Stiick Lebensqualitat

bewahren.
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Du hast Alkoholprobleme?

Wir koénnen helfen!

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. FUr die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich Uber die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65,

53844 Troisdorf,

02241/402044 (Karin),
022879455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, in der

ev. Kirchengemeinde Hennef,
Raum ,Matthaus”,

Bonner StraBe 26, 53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,

Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,

Kath. Pfarrhaus, GerhardstraBe 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

Selbsthilfegruppe

fir seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

- Abscheidertechnik
- Abwassertechnik

=
- Dichtigkeitspriifung
i - Sanierungen

-Kanal-TV
Verstopfungsbeseitigung
- Planung & Beratung

ATEC
Frank Bergzog

Waldstr. 8
53757 Sankt Augustin
Tel. 02241 / 8 460 858
Fax 02241/ 8 460 859

ATEC-Bergzog@t-online.de
www.ATEC-Bergzog.de

Umweltschutz
muss nicht
teuer sein!

Olabscheiderpriifungen
DIN 1999
Kanaldruckprifungen
DINEN 1610

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

110 -
112 <?1:::[)
116117

022819240

116006

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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griin  GBER 40 JAHRE

% BREUER®

e o) e -~
FESTLICHE DEKO AB 16. NOVEMBER ADVENTSZAUBER
Dekoriere jetzt deinen Advent: ADVENTSFLORISTIK HENNEF, 17. NOV.
Hol dir neue Accessoires und Adventskrinze und -gestecke ST. AUGUSTIN, 16. + 17. NOV.
Inspirationen fiir dein Zuhause. aus Trockenmaterialien. 2 groRe Er6ffnung der Adventsausstellung
Ausstellungen, einzigartige Vielfalt, mit festlicher Stimmung & Programm,
hier von Hand gefertigt ... Details & Aktionen auf unserer Website
Pflanzen Breuer e.K. HENNEF Pflanzen Breuer e.K. SANKT AUGUSTIN www.pflanzen-breuer.de
Emil-Langen-StraRe 6 . Tel.: 0 22 42/91 55 40 Am Apfelbdumchen 1. Tel.: 0 22 41/31 57 77
Mo.-Fr. 9:00-19:00 Uhr . Sa. 9:00-18:00 Uhr . So. 11:00-16:00 Uhr" (‘Kein Verkauf von Mobeln/Gerten.) ﬁ
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