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. e Krankenfahrten - alle kassen
TaX| Kremer e GroBraumwagen bis 8 Personen
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AUGENOPTIK- HORAKUSTIK

HANUGETL AR

Lesebrlllen Komplettangebot*

Angebot gilt nur bis zum 17.12.2022

incl. ausgewdhlter Fassungen,
superentspiegelten und

geharteten Kunststoffglasern

*Lieferbereich sph +6dpt cyl' -2dpt

HU/AU  fox A
Die Hauptuntersuchung e s <~\@Z£& Dﬂb =
wird von einer staatlich .
anerkannten Priifungsorganis DIsQ o
durchgefiihrt. 'I 39 90 € ”VHAB:D E~E‘j
nur y
Nur bei Vorlage dieser Anzeige. E() E D F E Dﬂ
Meisterbetrieb

Seit 35 Jahren ihr fairer Autopartner! H ® " Reifenpreise ohne Montage, Wuchten, Felge.
P lhr Auto + Relfenprofl Solange der Vorrat reicht. Alle Preise pro Reifen inkl. MwSt. ¥ 0\"‘ M\ls‘ﬂl\g

, H’EBUS Alte Heerstrafle 10 - 53757 Sankt Augustin mietent
Tel.: 022 41 / 34 00 O - www.thiebus.de
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Samstagstermine fiir EheschlieBungen ab sofort buchbar

Ab sofort konnen fiir das kom-
mende Jahr Termine fiir Trauun-
gen am Samstag in der Nieder-
pleiser Mihle und im Schloss Bir-
linghoven beim Standesamt der
Stadt Sankt Augustin reserviert
werden.

Folgende Termine stehen fiir
SamstagseheschlieBungen  zur

Verfligung:

Niederpleiser Miihle
21.01.2023, 11.02.2023,
18.03.2023, 22.04.2023,
06.05.2023, 03.06.2023,

Forderplakette
fir Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber

Innenminister zeichnet Sankt Augustiner Unternehmen
fir Engagement zum Wohl der Feuerwehr aus

22.07.2023, 19.08.2023,
23.09.2023, 21.10.2023,
11.11.2023 und 02.12.2023
Schloss Birlinghoven

03.06.2023, 22.07.2023,

19.08.2023 und 21.10.2023
Telefonische Reservierungen wer-

(v.l.) Biirgermeister Max Leitterstorf, Innenminister Herbert Reul, Claudia Feld-Wielpiitz, Andreas Wielpiitz
und Herbert Maur, Leiter der Freiwilligen Feuerwehr Sankt Augustin, bei der Verleihung der Forderplakette

im Innenministerium.

Gestern Abend hat NRW-Innen-
minister Herbert Reul der Elek-
tro Feld OHG aus Sankt Augus-
tin-Niederpleis die Forderpla-
kette ,Ehrenamt in Feuerwehr
und Katastrophenschutz” ver-
liehen.

Die Auszeichnung erhalten pri-
vate Arbeitgeberinnen und Ar-
beitgeber, die ihre Mitarbeiten-
den in besonderem MaBe bei
ihrem ehrenamtlichen Engage-
ment im Brand- und Katastro-
phenschutz unterstiitzen.

Die Elektro Feld OHG stellt ihre
Mitarbeitenden nicht nur fir Ein-
satze frei, sondern auch fir die
Teilnahme an Feuerwehrlehr-
gangen. Zudem liegt dem Fami-
lienunternehmen um Geschafts-
fihrer Andreas Wielpiitz, selbst

l;

bis vor Kurzem stellvertreten-
der Leiter der Freiwilligen Feu-
erwehr Sankt Augustin, und sei-
ner Frau Claudia Feld-Wielpiitz
die Nachwuchsférderung in der
Jugendfeuerwehr sehr am Her-
zen, die sie daher gerne finanzi-
ell unterstitzen.

,Ehrenamtliches  Engagement
ist das Rlckgrat unserer Gesell-
schaft. Unsere Freiwillige Feu-
erwehr ware ohne ehrenamtli-
che Helferinnen und Helfer un-
denkbar - und sie kdnnen am
besten helfen, wenn ihr Arbeit-
geber ihnen den Riicken starkt”,
gratulierte Blrgermeister Max
Leitterstorf zur Verleihung der
Forderplakette. ,Daher freue ich
mich, wenn die Unternehmen in
unserer Stadt das Engagement

in der Feuerwehr aktiv unter-
stlitzen.”

Das Land Nordrhein-Westfalen
will die Unterstitzung des Eh-
renamts durch private Arbeitge-
berinnen und Arbeitgeber wir-
digen und fordern. Deshalb er-
halten jedes Jahr besonders en-
gagierte Unternehmen die For-
derplakette.

Diese Ehrung war die 14. Veran-
staltung dieser Art. Die Jury be-
stand aus Personen des Innen-
ministeriums, der Hilfsorganisa-
tionen,  Arbeitgeberverbande,
kommunalen Spitzenverbande,
des Verbandes der Feuerwehren
in NRW e.V. und des Technischen
Hilfswerks. Insgesamt waren 37
Unternehmen fiir die Forderpla-
kette nominiert.

den unter folgenden Rufnummern
entgegengenommen:
02241/243-310, -311, -317.

Per E-Mail ist das Standesamt
unter
standesamt@sankt-augustin.de
zu erreichen.

Mobilitats-
ausschuss tagt
am 8. November
im grof3en
Ratssaal

Die Sitzung des Mobilitatsaus-
schusses am Dienstag, 8. Novem-
ber, 18 Uhr, findet im groBen Rats-
saal des Sankt Augustiner Rathau-
ses statt. Der Sitzungsort wird vom
Technischen Rathaus in den groBen
Ratssaal verlegt, weil zum Tages-
ordnungspunkt Anwohnerparken in
den Wohnquartieren ,Europaring”
und ,Spichelsfeld/Blumenviertel/
von-Claer-StraBe” zahlreiche Zuho-
rende erwartet werden.

Neues Termin-
buchungssystem
im Blirgerservice

Die Vergabe von Terminen im Sankt
Augustiner Biirgerservice soll in Zu-
kunft einfacher und flexibler wer-
den. Durch das neue Buchungssys-
tem Tevis wird den oft geduBerten
Wiinschen der Birgerinnen und Bur-
ger nach einerseits planbaren Ter-
minen und andererseits der Mdg-
lichkeit, ohne vorherige Terminver-
einbarung zum Biirgerservice zu
kommen, Rechnung getragen.

Es gibt neben den Onlineterminen,
buchbar tiber https://termine.sankt-
augustin.de, zu den Offnungszeiten
des Birgerservice auch eine be-
grenzte Anzahl an freien Terminen
vor Ort. So kdnnen sich Blirgerinnen
und Biirger, so wie vormals, wieder
spontan am Terminal anmelden, um
eine  Wartemarke zu erhalten.
Dadurch entfallen aber auch die Off-
nungszeiten ganzlich ohne vorheri-
ge Terminvereinbarung am Diens-
tag und Mittwoch.

Das Verhdltnis der buchbaren Ter-
mine zu den Spontanbesuchen im
Birgerservice wird nachfrageorien-
tiert angepasst. Die Stadtverwal-
tung bittet um Verstandnis, dass sich
die Einstellungen hierzu noch ge-
ringfiigig andern kdnnen.
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Der neue
Veranstaltungskalender
Sankt Augustin ist da

Mit Terminen aus Sankt Augustin von
November 2022 bis Januar 2023

Nach anderthalb Jahren Pause erscheint der Veranstaltungskalen-
der Sankt Augustin in Zusammenarbeit mit der Stadt Sankt Augus-
tin plinktlich zum ersten November Wochenende.

Der Kalender hat eine dreimonatige Gltigkeit und liegt an folgen-
den Auslagestellen bereit zur Abholung:

Schloss Apotheke - Birlinghovener Str. 8 in Birlinghoven

Kaffee Provokateur - KéInstraBe 112 - 114 in Hangelar
Horakustik Hangelar - KéInstraBe 126 in Hangelar

Compes Immobilien - KdlnstraBe 79b in Hangelar

Friseur Kappel - AugustinusstraBe 54 in Menden

Optik NieB - Burgstr. 6 in Menden

Friseur Kappel - Bonner Str. 139 in Miilldorf

Rosen Apotheke - Niederpleiser Str. 48 in Milldorf

Stadtwerke Sankt Augustin - Mendener Str.23 in Miilldorf
Backerei Profittlich - HauptstraBe 47 in Niederpleis

Friseur Lenz - GroBenbuschstr. 109 in Niederpleis

Tommys Carservice - am Siemensbach 6 - 8 in Niederpleis
Begegnungsstatte CLUB - Markt 1 in Sankt Augustin Stadtmitte
Biirgerinfo - Markt 1 - in Sankt Augustin Stadtmitte
Musikschule der Stadt Sankt Augustin - Markt 1 in Sankt Augustin
Stadtmitte

Stadtblcherei - Markt 1 in Sankt Augustin Stadtmitte

KALENDER

MOVEMBER | DEZEMBER 2022 | JANUAR 2023
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Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.
Selbst bei Druck=- und Stauwasser Ingenieurbiiro

* Gesund Abdichten von innen 1
* 60% glinstiger als Ausbaggern DrEFIt
* Kostenlose Analyse & Angebot & ™\

Tel.: 02241 26 15 980

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrankt)

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis

Immobilien-Profi Tipp

Ein aufgeraumtes Haus fiir den Verkauf!

Beim Verkauf sollten Sie darauf achten, dass Sie alles im
besten Licht zeigen. Gerade bei Fotos flir den Verkauf einer
Immobilie wird dies meist unterlassen. Egal ob

"zu anstrengend" oder "keine Zeit" - professionelle

Fotos sind unerlasslich. Ein Profi weiB worauf es
ankommt und stellt die Immobilie fiir den Verkauf
optimal dar.

Jetzt kostenfreies Erstgesprach
inkl. Premiumbewertung
vereinbaren!

CovIPES | VIVIOBILIEN
—

@ www.immobilien-compes.de

©Q +49 (0)2241 / 9211423

@ KolnstraBe 79b, 53757 Sankt Augustin SR
S

AN KAU F von langst

vergessenen Schatzen wie:

¢ Silberbesteck * Meissen Porzellan

* Modeschmuck ¢ Bernstein ¢ Teppiche
¢ Miinzen « Armbanduhren ¢ Porzellanfiguren
e Militérartikel 1+2 Weltkrieg ¢ Antikes
Spielzeug * Musikinstrumente (z. B. Geige,
Gitarre, Akkordeon usw.) ® Zinn
» Kaiserzeit Kriige * Jugendstil Deko
e Alte Post- & Ansichtskarten

Auf Wunsch machen wir kostenlose Hausbesuche
oder nach Terminvereinbarung.
Sie erreichen uns unter: 02241 2095676 oder 0176 32841461
(keine Beratung am Telefon)
C. Reinhardt ¢ HauptstraBe 127 ¢ 53797 Lohmar
Wir sind fiir Sie mobil unterwegs, kein Weg ist uns zu weit.
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A A \

mYA A .
EN, LIKEN, TEILEN

Joset Winter

Gardinen und Gardinen-Waschservice
Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 * Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43

Kaiserstrae 115 - Siegburg - 022 41/90 55 488

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 « www.fensterputzer-mielke.de

Erd-, Feuer-, See- und
L X J Bestattungen Luftbestattung
Oger kostenlose Bestattungs-
vorsorgeberatung

Bonner Stralle 77a-79 « 53757 Sankt Augustin  www.bestattungen-kroeger.de

Abschiednahme in

Rat und Hilfe im Trauerfall Tag + Nacht 02241 - 27526 eigener Kapelle méglich

Deutsche Post \QY

s~

Schreibwaren + Biirobedarf
) "/ — alles fiir die Schule

Zeitschriften — Lotto — Tabakwaren — Geschenkartikel
Birgit und Manfred Homberg

Bronnen T

BolckestraBe 18 ¢ 53757 Sankt Augustin —
im alten Ortskern Tel. + Fax 022 41 -2 1178

ROLAND FREIER Moderne Heiztechnik

Installateur- und Heizungsbaumeister

(M Qe &

HAUSTECHNIK

Niederpleiser Str. g5 - 53757 Sankt Augustin
Tel.02241-1453262 - info@roland-freier-haustechnik.de

Traumbader
Solartechnik

Wartung, Service,
Kundendienst

l.

R SELBST SCHREIBEN
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Die Ringelblume

Naturliche Schadlingsbekampfung
auf Ackerflachen
in Sankt Augustin-Mdilldorf

Zurzeit sind einige Felder rund um die AnkerstraBe in Sankt
Augustin Miilldorf ein blihender Ringelblumenteppich. Hin-
tergrund: Landwirt Markus Brenner und Diplom Biologe
Andreas Fey betreiben hier mit der Ringelblume natdrliche
Schadlingsbekampfung. Nach dem Umbruch der hier vor-
handenen Grasfliche verschwanden nach der Getreideein-
saat plotzlich auf unerklarliche Weise die frisch aufkommen-
den Getreidekeimlinge, erzéhlte Andreas Fey. ,Ganze Rei-
hen waren innerhalb von Tagen verschwunden.” Eine Unter-
suchung der Bodenprobe durch die Landwirtschaftskammer
Rheinland ergab: In 250ml der Erdenprobe befanden sich 10
Drahtw(irmer. Der Drahtwurm ist die Larve des Schnellka-
fers. Dieses Insekt, optisch leicht mit dem Mehlwurm zu
verwechseln, lebt in tieferen Erdschichten und erndhrt sich
bevorzugt von Kartoffel Wurzeln. Aber auch vor anderen
Nutzpflanzen macht der Drahtwurm nicht Halt. Gerade nach
einem Grinlandumbruch nutzt der Schnellkdfer die frische
Erde zur Eiablage. Die Larven kénnen auch ohne Nahrung bis
zu 5 Jahre in der Erde Uberleben und haben dann das Jahr
Uber zeitliche Fresszyklen. Da es sich bei den Ackerflachen
um biologisch zertifizierte Ackerflachen handelt, war es eine
Herausforderung den Kampf mit diesem Schédling aufzu-
nehmen, sagt Andreas Fey. Landwirte haben im konventio-
nellen Ackerbau friiher zur chemischen Keule gegriffen. Das
ist aber mittlerweile verboten, was manchen Kartoffelbauen
schon an den Rand des Ruins gebracht hat. Die Idee es mit
der Einsaat der Ringelblume zu versuchen, kam durch ent-
sprechendes Literatur Studium. Die Wurzeln der Ringelblu-
me und z. Bsp. auch der Studentenblume ist mit lhren
Inhaltssoffen giftig fir den Drahtwurm. Versuche hierzu ha-
ben alleine durch eine Beimischung von Ringelblumensa-
men in die angebauten Kulturen sichtbare Erfolge gebracht.
,Gottseidank hat sich das bei den Drahtwirmern noch nicht
herumgesprochen” sagt Fey, und hofft so sukzessiv den
Schadling aus dem Ackerflachen zu vertreiben.

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 05. November 2022 — Woche 44 — www.rundblick-sankt-augustin.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Kindergarten 6ffnet
Turen fir
Beratungsstelle
Offene Sprechstunde

Die kath. Kita St. Anna Hangelar, 6ffnet als Familienzentrum
seine Tlren fur eine offene Sprechstunde der Beratungsstelle
fur Kinder, Jugendliche und Eltern der Stadt Sankt Augustin. In
einem vertraulichen Rahmen kdnnen sich Interessierte mit all
ihren Fragen zum Thema Erziehung und kindliche Entwicklung
an Dipl. Heilpddagogin Iris Nowak wenden, auch wenn es sich
dabei um é&ltere Kinder handelt. Bei Fragen bzgl. Partnerschaft
oder Scheidung darf in diesem Rahmen ebenfalls die Hilfe der
Beratungsstelle in Anspruch genommen werden. Das kosten-
freie Angebot ist fiir alle Eltern in Sankt Augustin gedacht, und
unterliegt der Schweigepflicht. Die néchste offene Sprechstun-
de findet am Dienstag, 8. November, in der Zeit vor 8.30 bis
10 Uhr im Familienzentrum St. Anna statt.

Markt 1
53757 Sankt Augustin
Tel. 02241-28385
Mo.-Sa. 11.30-14.30 Uhr
17.30-23.00 Uhr
11.30-15.00 Uhr

Sigi's
"Die Ratsstube

gepflegte Gastlichkeit
genieflen So.

29Jawh e Ratsstuben

eservierung erbeten: Tel. 02241 28 38 5

Hoéhepunkte im Siebengebirge

Wandern mit dem TV Hangelar

Die Oktoberwanderung des TV
Hangelar fiihrte diesmal in den
siidlichen Bereich des Siebenge-

birges. Gut 16km Weg lagen vor
den 13 Wanderfreunden beim
Start auf dem Parkplatz der Bahn-

station Kalenborn. Zunéchst ging
es auf den Asberg. Mit seiner Hohe
von 441m und dem Gipfelkreuz

bot er einen ersten Hohepunkt
dieser Wanderung. Dank einer
wunderbaren Sicht konnte man
bis tief in die Eifel schauen. Wei-
ter ging es durch den verfarbten
Buchenwald. Wanderfiihrerin Ma-
ria Feldhaus stimmte die Gruppe
nun auf das eigentliche Highlight
ein: der Aufstieg auf den Leyberg.
Belohnt wurden alle dort oben mit
einem der schénsten Aussichten
auf das Siebengebirge. Von hier
oben hat man die Mdglichkeit ei-
nes kompletten Rundblicks vom
Siebengebirge bis tief in den West-
erwald. Natlrlich wurde hier die
Brotzeit eingenommen. Doch ein
weiterer, schoner Teil der Strecke
erwartete die Wanderer noch: der
Aufstieg zur Kalenborner Héhe,
entlang der historischen Kas-
bachtalbahn. Diese Steilstrecke
wurde in friheren Zeiten als Ab-
transportstrecke fir Basalt und
Erz zum Rhein benutzt. Heute
féhrt ein historischer Schienen-
bus Ausfliigler von Linz auf die
Hohe. Ein stetig ansteigender
Weg neben der Bahntrasse flihrte
die Gruppe dann zum Ziel, dem
Ausflugslokal ,Little Britain”, ge-
genlber vom Bahnhof Kalenborn.
Hier befindet sich eines der kurio-
sesten englischen Lokale auBer-
halb von England. Die wundervol-
le Krdnung einer tollen Wander-
region.
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Andrea Bongers: ,,Bock drauf!”

Verspatete Kabarett Show mit Puppen zum Internationalen Weltfrauentag

Die Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Sankt Augustin, Susanne
Sielaff-Bock, begriiBt die Zuschau-
erim Haus Menden zur verschobe-
nen Kabarettshow anlasslich des
Internationalen Weltfrauentags.

Sielaff-Bock,
der

(hdp)  Susanne
Gleichstellungsbeauftragte

Stadt Sankt Augustin, freute sich,
dass sie am Freitag letzter Woche
die Klnstlerin Andrea Bongers mit
ihrer  Kabarett-Show ,Bock
drauf!” im Haus Menden begri-
Ben konnte. Eigentlich war der
Auftritt zum internationalen Welt-
frauentag am 8. Mérz geplant ge-
wesen, musste jedoch verscho-
ben werden. Das tat dem Auftritt
jedoch keinen Abbruch.

Dass die  pandemiebedingte
Kinstlerpause immer noch tief
sitzt, machte Andrea Bongers so-
wohl durch ihre Bemerkung: ,Man
kann nicht einfach nur sein, man
muss doch was arbeiten”, als auch
durch den roten Faden in ihrer
aktuellen Show mit Puppen deut-
lich. Weil das Geld knapp wird,
sucht die Kinstlerin einen Unter-
mieter. Skurrile Wohnungsinteres-
sierte wie Herr Heinz, ehemaliger
Entertainer, der schon bei Kulen-
kampff dabei war, versucht dem
Altersheim zu entfliehen und stellt
sich vor. Mit ihren selbstentwor-

Lessingstralle 3
53819 Nk.-Seelscheid

GARAGENTORE

Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 1478

y

I‘IIIIL n
[

info@mauel-rhein.de

fen- und gefertigten Handpuppen,
teilweise in fast LebensgroBe, ar-
beitet Andrea Bongers nicht nur
die groBen und kleinen Angste
von Vermietern und Mietern auf,
sondern durchstreift auch das
Zwischenmenschliche mit einem
kleinen Schuss Erotik: ,Sex ist wie
Fahrradfahren; Im Alter wachst die
Verletzungsgefahr.” Und ein Herr
Sattmann, ehemals Im- und Ex-
port, der jetzt in Versicherungen
macht, versucht hartnackig, der
Vermieterin seine Sterbepolice
L Exitus Pfiffikus” anzudrehen. Sei-

Versicherungsvertreter Sattmann
versucht der Vermieterin Andrea
Bongers immer wieder diverse
Versicherungen anzudrehen.

ne Lebenserfahrung: ,Das letzte
Kind tragt Fell”. Also muss auf
jeden Fall prophylaktisch auch
eine Tierhaftpflichtversicherung
her. Schrage Typen, manchmal bis-
sige Texte in den Dialogen mit
den Puppen, flotte Lieder mit neu-
en Texten. Andrea Bongers ver-
steht sich auf die Kunst, ihre Zu-
schauer auf amtisante Weise, aber
verletzungsfrei, einen Spiegel vor-
zuhalten und einen vergniglichen
Abend zu bereiten. Leider war das
Haus Menden nur zu gut einem
Drittel gefiillt. Schade.

Sozialtherapeutin Sissy Snake und
Richy, iberraschend in den Schul-
dienst beorderter Lehrer mit 32
Semestern Philosophie und Alt-
griechisch geben Andrea Bongers
tiefsinnige Lebenshilfe.

Sie lieben den Tanz, haben Freu-
de an der Musik und sind gerne
mit Menschen zusammen? Dann
werden Sie unser neues Ange-
bot sicher mdgen.

MOVITA® Generation plus ist
eine pfiffige Kombination aus
Tanz- und Bewegungstraining,

das speziell fir Damen der Gene-
ration entwickelt wurde.

Gerade flir Menschen in fortge-
schrittenem Alter sind viele Sport-
arten aber alles andere als ge-
sund, weil der Kdrper nur einsei-
tig belastet oder sogar Uberlas-
tet wird.

Héaufig bleiben dann nur thera-
peutische Angebote, die mit Be-
wegungsfreude in der Regel nichts
zu tun haben und fiir die man sich
noch viel zu jung fihlt.

Das Tanz- und Bewegungskonzept
MOVITA® wurde speziell fiir Da-
men im besten Alter entwickelt,
die gerne aktiv bleiben mochten,

Tanz - Fitness - Musik fiir Damen ab 55 Jahren
Mobil und vital in jedem Alter

aber keine Lust auf trockenes
Funktionstraining oder Kranken-
gymnastik haben. Neben der Ge-
sunderhaltung von Kdrper und Geist
geht es bei MOVITA® deshalb ganz
bewusst auch darum, mit anderen
die Freude an Tanz und Musik zu
teilen und gemeinsam eine beson-
dere Zeit zu haben!

Probieren Sie MOVITA® Fitness
aus und sichern Sie sich die 10er-
Karte fir 89,99 Euro statt 120,-
Euro bis 31.12.2022:

dienstags, um 16.00 Uhr
mittwochs, um 11.00 Uhr
mittwochs, um 12.00 Uhr

oder

Anzeige

mittwochs, um 18.00 Uhr
MOVITA® Fitness
Weihnachtsangebot

10er Karte fiir

89,99 Euro statt 120,- Euro
(gilltig bis 31.12.2022)
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Welt der Wunder TV dreht eine Reportage
Uber geistige und mentale Gesundheit

mit dem Mentalcoach Uwe Trevisan

von Safety Energetics

Anzeige

welt der wunder

Ausbildung zum Therapeuten fiir mentales Training fiir die
Erhaltung und Herstellung der psychischen Gesundheit.

Corona, Krieg, Inflation, Gaskrise
und starke Belastungen im Beruf
und Familie bringen sehr viele Men-
schen an den Rand ihrer Belastungs-

grenze. Die Kurve der psychischen Er-

krankungen geht seit 3 Jahren im-
mer steiler nach oben. Menschen
machen sich viele Sorgen und das
wiederum fihrt zu Angsten, Schlaf-
stérungen und einem Geftihl von
Ohnmacht und Machtlosigkeit bis
hin zum Burnout.

Doch was kann der Einzelne fr sei-
ne geistige und mentale Gesundheit
tun?

Wie kénnen Menschen ihr mentales
Immunsystem starken?

Genau dieser wichtigen Frage
ist Welt der Wunder TV nachge-
gangen und dabei auf Uwe Tre-
visan und die Ausbildung zum
Therapeuten fiir mentales Trai-
ning gestoBen.

Daraus ist eine spannende Reporta-
ge entstanden, in der gezeigt wird,
wie die Teilnehmer*innen dieser ein-
zigartigen Aushildung in Deutsch-
land wieder zu mehr innerem Frie-
den, Angstfreiheit und einem selbst-
bestimmten Leben gelangen.

Die Teilnehmer lernen hier, alle men-
talen Handwerkzeuge, um sich
selbst und andere darin zu unter

stlitzen, wieder Kraft und Energie in
ihr Leben zu bringen.

DasThema geistige und mentale Ge-
sundheit und die Starkung des eige-
nen Mindsets fiir Beruf und Familie
und der eigenen Lebensziele, sind ei-
nes der wichtigsten Themen des
kommenden Jahrhunderts.

Es werden Menschen gebraucht, die
andere darin untersttzen, wie man

sich resilient und mental stark auf-
stellt. Uwe Trevisan, Therapeut, Men-

taltrainer, Autor, Podcaster und Griin-

der von Safety Energetics war da-
mals selbst psychisch erkrankt und
hatte einen starken Burnout mit der
Folge von Hérsturz, Tinnitus, Pani-
kattacken und Depressionen.

EristdenWeg gegangen zu mehr Be-

wusstheit und Selbstfiirsorge. Heute

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 20. November 2022 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

ao Park Hotel, ReutherstraBBe 1c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 02683 -9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

lebt er seit iiber 20 Jahren ein Leben
in geistiger und mentaler Gesund-
heit. Genau diese Werkzeuge lehrt
Uwe seinen Teilnehmer*innen seit
Uiber 20 Jahren in dieser Aushildung.

Die Teilnehmer*innen seiner Ausbil-
dung werden achtsam und liebevoll
in den Bereichen der Entspannung
und des energetischen Mentaltrai-
nings geschult. Im Vordergrund
steht dabei die Gemeinschaft der
Gruppe und die Bereitschaft, sich zu
entwickeln. Es geht um die Transfor-
mation des neuen Bewusstseins, hin
zu innerem Frieden, Selbstliebe und
Erfillungin allen Lebensbereichen.

Zu lernen, die eigenen Gedanken zu
steuern und geistige und mentale
Strategien zu entwickeln, die zu ei-
nem entspannten und angstfreien
Lebenfiihren.

In der Aushildung liegt ein besonde-
rer Schwerpunkt darin, die Teilneh-
mer*innen auf ihrem Weg in die
Selbststandigkeit intensiv zu beglei-
ten und zu schulen, um erfolgreich
und selbstbestimmt ihrenWeg zu ge-
hen.

Start der neuen Ausbildung ist
Samstag, 20./21. Mai 2023.

Jetzt telefonisch anmelden,
wegen der begrenzten Teilneh-
merzahl.
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Forderverein der KGS Buisdorf
wahlt neuen Vorsitz

Der Verein der Freunde und For-
derer der Katholischen Grund-
schule St. Augustin Buisdorf e.V.
hat anlésslich seiner Mitglieder-
versammlung am 20. Oktober eine
neue Flhrungsspitze gewahlt.
Die bisherige Vorsitzende Katja
Rockenfeld hat sich nach vier er-
folgreichen Jahren nicht zur Wie-
derwahl aufstellen lassen, sodass
ein neuer Vorsitz gewahlt werden
musste.

In der anschlieBenden Wahl wur-
de einstimmig Michael Richarz

zum neuen 1.Vorsitzenden des
Fordervereins der Katholischen
Grundschule gewahlt, als 2.Vor-
sitzenden Eric Dalka.

Beide nahmen die Wahl als neuen
Vorsitz des Fordervereins an. Im
Anschluss dankte der gesamte
Vorstand Katja Rockenfeld fiir die
langjahrige Arbeit im Forderver-
ein.

Der Forderverein der Katholi-
schen Grundschule in Buisdorf hat
es sich zum Ziel gesetzt, die Schu-
le nicht nur finanziell zu unter-

stltzen, sondern auch auf die Be-
lange der Kinder zu achten.

Hier ist der Forderverein mafgeb-
lich daran beteiligt und unterstitzt
die Schule zum Beispiel bei der
Anschaffung von IPads oder neu-
en Spiel- und Sportgerdten.
Dariiber hinaus finanziert er die
jahrlichen Veranstaltungen wie
Schulfeste oder Leseworkshops.
Wir danken dem alten Vorstand
fur die geleistete Arbeit und freu-
en uns auf eine gute Zusammen-
arbeit.

Enteisungsparty der Prinzengarde
Sankt Augustin

Karnevalsauftakt mit Prinz Walter Ill. und seiner Augustina Uschi lll.

Am Samstag, 5. November, ist es
soweit: die 5. Jahreszeit beginnt
mit der diesjahrigen ,Enteisungs-
party” in der Aula der Realschule
Niederpleis. Prinz Walter III. und
seine Augustina Uschi Il sind
durch ein coronabedingtes Ein-
frieren der Session ebenfalls mit

eingefroren. Voller Hoffnung ver-
suchen wir diese ab 19.11 Uhr zu
enteisen, um dann gemeinsam
feiern zu konnen. Auf der Blihne
in diesem Jahr mit dabei sind:
Knallblech, Klaus und Willi, Kem-
pes Feinest, Showtanzgruppe
Magic Dancers Remagen, Ehren-

Die Vorbereitungen
laufen auf Hochtouren

KG Blau-Wiel3e Essele Menden
geht voller Zuversicht in die neue Session

Nachdem die KG unter Beteili-
gung zahlreicher Mitglieder ihr
Rosenmontagskostiim festgelegt
hat, laufen auch die weiteren Vor-
bereitungen inzwischen auf Hoch-
touren: Am kommenden Sonntag
wird mit dem traditionellen Or-
densapell den aktiven Mitglie-
dern flr ihre Unterstiitzung ge-

dankt, verbunden mit der Bitte,
auch in der kommenden Session
auf sie zahlen zu diirfen. Und hier
gibt es viel zu tun: Bereits kurz
nach dem Jahreswechsel steht der
Essele-Danz an: Am 13. Januar
2023 heizen den Karnevalisten ab
18 Uhr unter anderen die Paveier
und Lupo ein. Nur wenig Zeit zum

ALLES
KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de

I

garde Hangelar und die Senioren-
tanzgruppe der KG Blau Wiesse
Essele Menden. Wir freuen uns
auf einen bunten Abend und eine
tolle Party - Kostlime sind aus-
driicklick erwiinscht. Karten gibt
es an der Abendkasse zum Preis
von 11 Euro.

Verschnaufen und Umbauen bleibt
dann bis zur Herrensitzung am 21.
Januar 2023, die ab 13 Uhr die
Tore fiir Bernd Stelter und Co.
o6ffnet. Bereits zwei Wochen spa-
ter begriiBt die KG am 4. Februar
2023 zahlreiche Tollitaten und
Garden der Region beim Tollita-
ten- und Gardeempfang. Einlass
ab 14 Uhr, der Eintritt ist freil
Auch die Kleinsten kommen bei
der KG nicht zu kurz und sind
beim Kinderkostlimfest am 12.
Februar 2023 ab 14 Uhr herzlich
eingeladen. Den kronenden Ab-
schluss bildet unsere traditionel-
le Damensitzung am Weiberfast-
nachtstag, 16. Februar 2023, ab
14 Uhr. Zu allen Veranstaltungen
gibt es noch wenige Restkarten.
Diese  konnen  unter  kg-
menden.de/veranstaltungen be-
quem online erworben werden.
Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucher!

Musik liegt in
der Luft

Martinslieder singen fiir die Buch-
woche

In diesem Jahr steht die Buchwoche
der Katholischen 6ffentlichen Biiche-
rei St. Anna, Hangelar, unter dem
Motto ,Musik liegt in der Luft”. Die
Kinder des Familienzentrums St.
Anna stellten beim Sonntagskaffee
der Buchwoche ihr musikalisches
Kénnen unter Beweis. Sie sangen
im Pfarrtheim St. Anna mit kraftigen
Stimmen Martins- und Laternenlie-
der wie ,St. Martin ritt durch Schnee
und Wind...", ,Durch die StraBen auf
und nieder leuchten die Laternen
wieder...” und ,De helleje Zinte Ma-
tes”. Hierflir ernteten die jungen
Sanger viel Applaus und bekamen
als Dankeschon noch etwas StBes
mit auf den Heimweg. Weitere musi-
kalische Hoéhepunkte der Buchwo-
che sind am Samstag, 5. November,
um 20 Uhr im Pfarrheim St. Anna das
Mitsingkonzert ,Evergreens, 100
Jahre POP und kolsche Leeder” mit
Filou, sowie am Sonntag, 6. Novem-
ber, um 15.30 Uhr der Auftritt der
,Cacilien Harmonists”. Das Bliche-
reiteam St. Anna freut sich ber je-
den Besucher!

Energieberatung
fur Sankt
Augustiner
Biirger/-innen

Am Montag, 14. November, steht
der Heizungstausch im Mittelpunkt
der Energieberatung, die die Koo-
perationspartner Stadt Lohmar,
Energieagentur Rhein-Sieg und
Verbraucherzentrale NRW regel-
méBig anbieten. Steht der Aus-
tausch der Ol- oder Gasheizung
an, stellt sich die Frage, welche
Technologie beziehungsweise
Warmequelle eigentlich zum Ge-
baude passt. Die Energieexpertin
der Verbraucherzentrale NRW, Pe-
tra Grebing berét zu den Méglich-
keiten des Heizens mit erneuer-
baren Energien. Interessierte kon-
nen halbstiindige Online-Bera-
tungstermine im Zeitraum 14 bis
17.30 Uhr buchen. Anmeldungen
dazu bitte bis 11. November per
Mail an rheinsiegkreis.energie
@verbraucherzentrale.nrw.
Weitere Infos zum Einsparen von
Energie und zu Terminen rund um
die energetische Gebdudesanie-
rung gibt es unter
www.energieagentur-rsk.de.
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Wieder gut besuchte
Anfangerkurse in den Herbstferien

Auch in den zuriickliegenden
Herbstferien hat die DLRG Sankt
Augustin wieder ein Intensivpro-
gramm fir Schwimmanfanger an-
geboten. An jedem Werktag der
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Ferien durften die Kinder im Was-
ser neue Fahigkeiten erlernen und
vertiefen. Dieses Konzept hatte
sich durch den Erfolg und die hohe
Nachfrage der vorherigen Inten-

Der sechsjdhrige Milan {ibt unter Aufsicht von Ausbilder Frank Bucher
fleiBig fiir sein Seepferdchen

sivprogramme bestatigt. So wur-
den dieses Mal nicht nur Seepferd-
chen-Kurse, sondern auch weiter-
fiihrende  Bronze-(, Freischwim-
mer”-)Kurse angeboten und sehr
gut angenommen. Sechs Kurse flr
Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahre
konnten so durch den ehrenamt-
lichen Einsatz der Ausbilder und
Helfer der DLRG Sankt Augustin
stattfinden. Die teilnehmenden
Kinder brachten dabei unter-
schiedliche Kenntnisstande mit:
Einige konnten ihr Abzeichen
bereits nach wenigen Tagen er-
folgreich ablegen, da sie bereits
iiber Vorkenntnisse aus vorange-
gangenen Kursen verfiigten. An-
dere wurden von den Betreuern
intensiv bei ihrem ersten Versuch,
das Element Wasser zu bewalti-
gen, begleitet. Dank des straffen
Programms und der guten Betreu-
ung durch Frank Bucher und Tho-
mas Gerecht bei den Seepferd-
chen bzw. Ricarda Maier und Brit-
ta Bucher bei den Bronze-Kursen

LOKALES I

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Nicht billig,
aher den Preis
wert!

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

und den zahlreichen Assistenten
konnten die meisten der 60 teil-
nehmenden Kindern nach lediglich
neun Tagen Training stolz ihr Ab-
zeichen mit nach Hause nehmen.

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

: Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN -

Bauen mit Glas

Warum Sicherheitsglas auch zu Hause sinnvoll ist

Weil moderne XXL-Fenster und
groBBe Terrassentiren fir mehr Ta-
geslicht und Wohlbefinden sorgen,
setzen Bauherren immer héufiger
auf groBformatige Glasprodukte.
Dass Sicherheitsglas in diesen
Bereichen der Kénigsweg ist, da
es ein Maximum an Sicherheit
iber die vagen gesetzlichen Ge-
setzesvorgaben hinaus garantiert,
wissen aber nur die wenigsten.
Der Bundesverband Flachglas (BF)
erklart, worauf es ankommt.

Wer eine Immobilie besitzt, hat
nicht nur Rechte - sondern auch

Pflichten. Laut der sogenannten
Verkehrssicherungspflicht mlssen
Eigentiimer sicherzustellen, dass
niemand Schaden nimmt, der am
Haus vorbeilduft oder es als Mie-

WIR MACHEN DAS FENSTER

Fenster
und Tiiren
fiir Neu- und
Altbauobjekte

gesuchen Sie uNsETe

Ausste“u“g'

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

Montag - Freitag:

9.00 - 16.00 Uhr “

ter oder Besucher nutzt. Dazu ge-
horen beispielsweise die Siche-
rung des Dachs, das Befreien der
Gehwege von Schnee oder die
Beleuchtung und Sicherung von
Treppen. ,Bei einem Unfall hat
der Hauseigentlimer nachzuwei-
sen, dass er seiner Verkehrssi-
cherungspflicht nachgekommen
ist", erklart BF-Hauptgeschafts-
fihrer Jochen Grénegras.

Wahrend der Einsatz von Glas in
offentlichen und gewerblichen
Gebduden in Deutschland klar
geregelt ist, gibt es fiir die Krite-
rien zur Verkehrssicherheit im Pri-
vatbereich nur sehr allgemeine
Formulierungen. ,Da auch hier
immer hdufiger groBflachige, bo-
dengebundene Verglasungen zum
Einsatz kommen, empfehlen wir
Bauherren, unbedingt auf Num-
mer sicher gehen”, betont Gro-
negras. ,Gerade bei frei zugang-
lichen Terrassentlren oder raum-
hohen Schiebetiiren aus Glas soll-

Gerade bei frei zuganglichen Terrassentiiren bietet sich Sicherheitsglas besonders an. Foto: BF/Interpane.

te man das Unfallrisiko so klein
wie maglich halten und Sicher-
heitsglas verwenden. Damit ist
der eigene Privatbereich auf je-
den Fall ausreichend verkehrssi-
cher.” Die beiden wichtigsten Aus-
flhrungen von Sicherheitsglas
sind  Einscheibensicherheitsglas
(ESG) und Verbundsicherheitsglas
(VSG). ESG weist eine hohe me-
chanische Festigkeit auf und
bricht kleinkriimelig, wenn es ka-
putt geht. ,Beim VSG sorgt eine
Folie zwischen den Verglasungen
daflr, dass bei einem Bruch die
Glassplitter nicht herumfliegen
und jemanden verletzen”, erklart
der Glasexperte abschlieBend.
.Mit beiden Sicherheitsglasern
stellen Bauherren sicher, dass das
Verletzungsrisiko fiir alle Bewoh-
ner so klein wie mdglich ist. Zu-
satzlich bieten beide Glaser ge-
priifte Sicherheit und konnen den
Einbruchschutz optimieren.”
BF/FS

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr

Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

I10

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/qm
Holz- und Steindekore verfligbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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RUND uM MEIN ZUHA

Viele gute Griinde sprechen fiir ein Fertighaus

In Deutschland werden immer
mehr Hauser in Fertighauweise
errichtet. Bundesweit ist fast je-
des vierte Haus ein Fertighaus.
Dies hat von der individuellen Be-
ratung und Planung bis hin zur
guten Okobilanz der Fertighduser
viele Griinde.

Eine wichtige Entscheidungs-
grundlage fiir viele Bauherren ist
die gesicherte Qualitdt des neu-
en Eigenheims: Bei Fertighdusern
setzt die Qualitatsgemeinschaft
Deutscher Fertigbau (QDF) seit
1989 hohe MaBstabe, die weit
iber die gesetzlichen Mindestan-
forderungen hinausgehen. Dies
beginnt bei der individuellen Pla-
nung mit erfahrenen und qualifi-
zierten Beratern und flhrt Gber
qualitdtsgeprifte Baumaterialien
bis hin zur Ubergabe einer Haus-
akte, die den Werterhalt eines
Fertighauses dokumentiert. ,Das
QDF-Siegel ist eine sichere Ver-
trauensbasis fur Bauherren, auf
der ein Fertighausbau griindet”,
erklart Achim Hannott, Geschafts-
fuhrer des Bundesverbandes Deut-
scher Fertighau (BDF).

Dariiber hinaus werden beim Fer-
tighausbau viele nattrliche und
energiesparende Materialien ge-
nutzt, die das Haus insgesamt zu

Outdoor-Living — Urlaub Zuhause!

(geregelte Lieferzeiten)

einem Energiesparhaus machen:
Der wichtigste Baustoff Holz hat
eine sehr gute Umweltbilanz, da
er von Natur aus eine hohe War-
meddmmung bietet. Dazu werden
gezielt Dammstoffe in der Wand
verarbeitet, durch die beim Be-
wohnen und Heizen des Hauses
viel Energie gespart werden kann.
Ebenfalls gut fiir die Umwelt und
das Klima ist, dass das verbaute
Holz mehr Kohlendioxid bindet,
als durch den Bau des Hauses an
die Atmosphdre freigesetzt wird.

%”#ﬁﬁ’
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Besonders wichtig ist vielen Bau-
herren die Planungssicherheit ih-
res Hauses. Die Prozesse Im Fer-
tighausbau laufen vom Vertrags-
abschluss bis hin zur Montage der
Héuser planungssicher. Der Roh-
bau des Fertighauses steht, wenn
das Wetter mitspielt, nach gera-
de einmal zwei Werktagen.
Danach folgt der Innenausbau und
bereits einige Wochen spater ist
das Haus einzugsbereit.

Ein weiterer wichtiger Faktor fir
Bauherren sind Musterhduser, die

eine gute Hilfe bei der Entschei-
dungsfindung darstellen. In Mus-
terhdusern koénnen sich die Bau-
interessierten individuell geplan-
te Fertighduser vom Sockel bis
zum Giebel genau angucken und
so Ideen flir das eigene Haus sam-
meln. AuBerdem lassen sich beim
Besuch eines Musterhausparks
Kontakte zu verschiedenen Fer-
tighausherstellern kniipfen. Die-
ses personliche Kennenlernen
vereinfacht die Entscheidung fiir
ein Fertighaus. (BDF/MB)

Fertighduser werden nach den individuellen Wiinschen und Bediirfnissen des Bauherrn geplant - vom
kompakten Bungalow bis hin zur groBen Stadtvilla. Foto: BDF/Meisterstiick-HAUS
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HERSTELLER
GARANTIE*
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outdoor
living
experte
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1996 his 2022 - 26

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 0 22 42/ 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere
Ausstellung bitte mit Termin!

uwy
‘Produkte

,Outdoor-Living = a%‘_'sofgri
mit.5/Jahren Garantie (optional
. - = =

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe * Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice
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Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe



I POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Millsammelaktion in Menden

Was haben Wassereisverpackun-
gen, Strohhalme, Bonbontiiten,
Glasscherben, Feuerzeuge, Pullo-
ver, Coronatests, Zigarettenkip-
pen, Alkoholflaschen und Tiiten
aller Art gemeinsam?

All das wurde in Menden am
Schulhof an der MittelstraBe und

dem Steinspielplatz aufgesam-
melt.

Der Mill war am letzten Sonntag
im Oktober besonders schwierig
zu entdecken, denn die herbstli-
chen Blatter bedecken einen Grof3-
teil des Mills. Diese Erfahrung
verweist jedoch auf die Proble-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Bericht vom Stadtrat

Am 20. November tagte der Sankt Augustiner Stadtrat.
Hier einige wesentliche Beratungspunkte

Die Stadt Sankt Augustin wird
weiter beim European Energy
Award teilnehmen. Die GRUNEN
begriBen das und sehen es als
einen Baustein, endlich die An-
strengungen der Stadt fiir Ener-
gieeinsparung und damit Klima-
schutz zu stirken. Die GRUNEN
legen weiter groBten Wert darauf,
die vielen entwickelten MaBnah-

und lecker!

men nun auch endlich verstarkt
umzusetzen.

Intensiv diskutiert wurde Uber die
anstehenden Baumfallungen im
Siedlungsbereich. Dafir legte die
Stadtverwaltung wie jedes Jahr
eine Liste vor. Die GRUNEN hinter-
fragten kritisch, ob der von SPD,
GRUNEN und FDP initiierte Be-
schluss, dass fiir alle gefallten Bau-

7 Probemenus
fir nur

32,50 Euro!

Testen Sie unsere Menus jetzt:
0800 3333 900 (gebuhrenfrei)
menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

,Geschmack pur®!

.Geschmack pur": Viele neue MenUs im Angebot!

Wer Gesundheit und Leistungsfahigkeit erhalten und férdern will,
achtet auf gesunde Erndhrung. Der Johanniter-Menuservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der MenUs

werden mit GewuUrzen und Krdutern sowie traditionell zubereitetem
Gemuse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Konsequent wird auf Geschmacksverstarker, Farbstoffe, Phosphat
und Schmelzsalze sowie kunstliche und naturidentische Aromen
verzichtet. Damit folgt die gesunde Erndhrung dem Leitgedanken:

Die MenUs gibt es in vielen Gebieten tiefkuhlfrisch oder taglich
heiB auf den Tisch. Auch fur spezielle Ernahrungsanforderungen
bieten wir eine Vielzahl kostlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu
gerne von Birgit Inwich personlich beraten. Rufen Sie uns an.
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matik von Mll in der Natur: Wird
der Mull nicht entfernt, bleibt er
fur immer dort und gerat als Mik-
roplastik in die Erde, wo er Pflan-
zen, Tiere und die gesamte Natur
nachhaltig schadet.

Dennoch war die Stunde fiir die
Umwelt gut investiert und erfolg-

me 1:1 Ersatz gepflanzt wird, ein-
gehalten wird. Dazu fehlt bislang
eine Bilanz. Zudem wurde hinter-
fragt, ob die vorgeschlagenen Er-
satzpflanzungen wirklich gut kli-
maangepasst sind. Der Rat einigte
sich, die Fallung der Béume -
meistens erforderlich flr Verkehrs-
sicherheit oder weil sie erkrankt
sind - zur Kenntnis zu nehmen, das
Thema Ersatzpflanzungen aber
noch detailliert im Fachausschuss
zu beraten.

Der Bebauungsplan Gewerbege-
biet Menden Std (im Bereich Bahn-
hof) wurde final beschlossen. Da-
mit endet ein viele Jahre andau-
erndes Verfahren. Die GRUNEN
haben sich intensiv in das Verfah-
ren eingebracht, vor allem flir eine
verniinftige  Radverkehrsanbin-
dung. Aufgrund des schon lange
andauernden Verfahrens wurden
einige Punkte wie Verbot von
.Schottergdrten” oder genauere
Vorgaben zur Begriinung jetzt kurz
vor Schluss nicht mehr beriicksich-
tigt. Die Verwaltung sagte aber zu,
bei den konkreten Bauvorhaben
darauf zu achten. Die GRUNEN se-
hen nun erst einmal positiv, dass
die planungsrechtlichen Voraus-
setzungen fir eine Aufwertung des
Gebietes geschaffen werden. Das
bedeutet Entwicklungsmdglichkei-
ten fir Unternehmen, Arbeitsplat-
ze und Gewerbesteuereinnahmen
fr die Stadt.

Offen ist aber noch, wann die Er-
schlieBungsmaBnahmen  umge-
setzt werden kénnen.

Einstimmig wurden drei Personal-
stellen fiir den IT-Support der Schu-
len entfristet. Die GRUNEN begrii-
Ben, dass damit Planungssicher-
heit fir alle Beteiligten besteht.

reich: Eine groBe Gruppe in T-
Shirts trug mehrere Miillsacke
zusammen. Der Bauhof Sankt Au-
gustin unterstitzt die Aktion und
holt den gesammelten Mill
baldméoglichst ab um ihn ord-

nungsgemaB zu entsorgen.
Denis Waldastl

Eine Refinanzierung erfolgt Gber
Fordermittel.

Als neuen stellvertretenden Leiter
der Freiwilligen Feuerwehr Sankt
Augustin bestellte der Stadtrat den
vorgeschlagenen Christian Rein-
precht. Die GRUNEN wiinschen viel
Erfolg bei der neuen Aufgabe.

Die Organisationsverfligung des
Biirgermeisters, einen Fachbereich
entgegen eines Ratsheschlusses an
sich zu ziehen, ist politisch die ein-
seitige Aufklindigung eines Kom-
promisses mit der Ratsmehrheit
aus SPD, GRUNEN und FDP, was
entsprechende Verwerfungen nach
sich zieht. Ob dieser Schritt juris-
tisch erlaubt ist, dartiber gibt es
verschiedene Auffassungen, weil
die Rechtslage hier nicht eindeu-
tig ist. Einige Stellen, so auch die
Kommunalaufsicht des Rhein-Sieg-
Kreises, sehen den Schritt als legi-
tim an, es gibt aber auch juristisch
fundierte Stimmen, die das anders
sehen. Jedenfalls entschied sich der
Rat, seinen Beschluss in der Sache
nicht zurlickzunehmen. Es ist davon
auszugehen, dass die Kommunal-
aufsicht nun im Sinne des Blrger-
meisters entscheiden wird. Wie
dann weiter vorgegangen wird, ist
dann zu entscheiden.

Der stadtische Haushaltsplan
2023 wird spdter eingebracht.
Aufgrund einiger Unsicherheiten,
vor allem bedingt durch die Aus-
wirkungen des Krieges in der Uk-
raine, und laufende Gesprache
zwischen Bund und Léndern, mis-
sen noch einige Vorgaben abge-
wartet werden. Der Haushalt soll
nun im Dezember vorgestellt, dann
von der Politik beraten und im Fe-

bruar 2023 beschlossen werden.
Janne Liicke
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Einstimmig gewahlt

Der neue Vorstand

der Sankt Augustiner Griinen

Am 27.10.2022 hat der Ortsvor-
stand der GRUNEN Sankt Augus-
tin einen neunen Vorstand ge-
wahlt.

Wir gratulieren Frauke Flottmann
und Wolfgang Haacke die
weiterhin dem Ortsverband als
Sprecherin und Sprecher eine
Stimme geben.

Neu dabei sind Bjérn Brings als
Schriftfihrer, Ria Roth und Janne
Licke als Beisitzerinnen. Kassie-
rer bleibt Christian Giinter.

Dazu Frauke Flottmann und Wolf-
gang Haacke Sprecher*in der
GRUNEN Sankt Augustin: , Wir
freuen uns darauf zukiinftige Her-
ausforderungen fir unsere Stadt
Sankt Augustin zu meistern. Die
Chance mdchten wir nutzen eine
Stimme fiir ein klimagerechtes,
Soziales und weltoffenes Sankt
Augustin zu sein. Gemeinsam
machen wir Sankt Augustin Gri-

”

ner.
Janne Licke

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

POLITIK I

v. |. n. r. Ria Roth, Wolfgang Haacke, Frauke Flottmann, Bjorn Brings,

Janne Liicke

KIRCHE I

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

Im Dietrich-Bonhoeffer-Haus fin-
det an diesem Sonntag, 6. No-
vember, um 10 Uhr ein zentraler
Gottesdienst inklusive Abend-
mahl mit Pfarrer Simon Puschke
statt. Im Anschluss laden wir Sie
zur Teilnahme an der diesjdhrigen
Gemeindeversammlung ein. Nach
der Gemeindeversammlung gibt
es deftige Suppe. Herzliche Einla-
dung auch dazu.

Am Volkstrauertag, 13. Novem-
ber, gestaltet Pfarrer Peter Gott-
ke um 9.30 Uhr den Gottesdienst
im  Paul-Gerhardt-Haus  (mit

Abendmahl). AnschlieBend kann
gemeinsam der Friedhof in Nie-
derpleis besucht werden. Pradi-
kantin Claudia Giernoth ladt um
10.30 Uhr an der katholischen Kir-
che Sankt Marid Heimsuchung in
Miilldorf zum gemeinsamen Gang
auf den Friedhof in Milldorf ein.
Am BuB- und Bettag, 16. Novem-
ber, feiern wir um 19 Uhr im Paul-
Gerhardt-Haus einen Okumeni-
schen Gottesdienst mit Pfarrer
Simon Puschke und Pastoralrefe-
rent Marcus Tannebaum. Die mu-
sikalische Gestaltung (bernimmt

Ev. Kirchengemeinde
St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer
Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)

An den Drei Eichen 2, Gemeinde-
zentrum Pauluskirchstr. 3c,

Tel. 02241 /2049 34

Sonntag, 6. November

10 Uhr - Gottesdienst in der Pau-
luskirche mit Pradikantin Heide
Kemper unter musikalischer Be-
gleitung durch die Glasner-Band
Sonntag, 6. November

17 Uhr - Abendmusik des Posau-
nenchors. Die Blaserinnen und
Blaser nehmen Sie mit auf eine
musikalische Reise durch Frank-
reich. Der Eintritt ist frei.
Dienstag, 8. November

9.30 Uhr - Morgenkreis - ein Bil-
dungsangebot im Rahmen der Evan-
gelischen Erwachsenenbildung -
,Mord zur besten Sendezeit”, Tat-
ort, Polizeiruf 110; Referentin Ulla
Pabst aus Sankt Augustin
Mittwoch, 9. November

15.30 Uhr Frauenkreis
.Querbeet”:  kurzweilige  Ge-
schichten, vorgelesen von Elke
Gronitz

Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 /295 21

Sonntag, 6. November

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl in der Christuskirche mit
Pastor i.E. Matthias Meinecke

die Capella Vocalis. Im Anschluss
gibt es einen Sektempfang.

Alle Jugendlichen sind am Frei-
tag, 18. November um 18 Uhr ins
Dietrich-Bonhoeffer-Haus zum Ju-
gendgottesdienst  eingeladen.
Wer Lust hat, kann anschlieBend

gerne die sonderBar besuchen.

Die Gottesdienste finden jeweils
im Kirchsaal statt, das Tragen ei-
ner Maske wir empfohlen. Aktu-
elle Infos und Veranstaltungshin-
weise finden Sie auch auf unserer
Homepage www.ev-niederpleis.de

Eines Morgens wachst Du nicht mehr auf,

die Végel aber singen, wie sie gestern sangen.
Nichts dndert diesen Tagesablauf.

Nur Du bist fortgegangen. Du bist nun frei,
und unsere Trdnen wiinschen Dir Gliick."

Hildegard Schmid

geb. Kernenbach
*21.2.1941

In Liebe und Dankbarkeit

Horst und Petra mit Marc
Thomas und Alexandra mit Lennox
Andreas und Andrea mit Maren und Henning
sowie alle Anverwandten

Kondolenzanschrift:
Familie Schmid c/o Bestattungen Schallenberg,
Oberstr. 16, 53859 Niederkassel-Rheidt

Der Trauergottesdienst findet am Donnerstag,
den 17. November 2022 um 11 Uhr in der Pfarrkirche
St. Martinus in St. Augustin-Niederpleis statt.

Daran anschliefend wird die Urne auf dem Kirchhof beigesetzt.

(Johann Wolfgang von Goethe)

T1.11.2022
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I KIRCHE

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin

Gottesdienstordnung vom 5. bis
13. November

Samstag, 5. November

17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Emo)

17.30 Uhr - St. Augustinus Sonn-
tagvorabendmesse (PJ)

Sonntag, 6. November - 32. Sonn-
tag im Jahreskreis

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

9.30 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe (WeB)

9.30 Uhr - St. Marid Heimsuchung
HI. Messe (PJud)

10.30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis
Kleine Kirche (Ale)

11.15 Uhr - St. Anna HI. Messe
(P))

11.15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (Patrozinium) un-
ter Mitwirkung des Familienor-
chesters (Emo)

19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare HI. Messe

Montag, 7. November

17 Uhr - St. Marid Heimsuchung

Martinsgottesdienst fiir das Famili-
enzentrum Sternschnuppe (Lin)
Dienstag, 8. November

9.15 Uhr - St. Augustinus Wort-
gottesdienst fiir die Frauen (EA)
10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (WeB)

18.30 Uhr - St. Georg HI. Messe
(P))

Mittwoch, 9. November - Weihe
der Lateranbasilika

8 Uhr - St. Georg Schulgottes-
dienst fiir die Katholische Grund-
schule Buisdorf (ev)

9.15 - Uhr St. Maria Heimsuchung
Wortgottesdienst fiir die Frauen
(EA)

12.15 - Uhr Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (KliSee)

17.15 Uhr - St. Martinus Martins-
gottesdienst fir das Familienzen-
trum St. Martinus/Kita Niederpleis
(Ale)

18.30 Uhr - St. Marid Himmelfahrt
HI. Messe (PJ)

Donnerstag, 10. November

8 Uhr - St. Maria Heimsuchung

ORTHOPADIE | =~

Annette Kuhnreich

Leistungen und Kompetenzen
Wir bieten Ihnen das breite Spekirum
der orthopddisch technischen Ver-
sorgungsmoglichkeiten und Bewe-
gungsanalyse an.

Prothetik, Orthetik und préventive
Bandagensysteme aus hochwertigen
und hauffreundlichen Materialien zur
Erhaltung und Wiederherstellung Ihre
Mobilit¢t finden Sie unserem Sorti-
ment.

b Y

4 e
“ e
i

Wir kommen zur Anpassung auch gerne zu lhnen
nach Hause. Unter Einhaltung der aktuellen Schutz-
maBnahmen analysieren, beraten und passen wir an.

Seit 2019 sind wir auch
Orthopddie Schuhtechnik Manufaktur

Frankfurter StraBe 31 ¢ 53773 Hennef e Tel. 02242 - 91 71 033

HOTLINE: 0151-46460481
WWW.ORTHOPAEDIETECHNIK-KUEHNREICH.DE
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Schulgottesdienst fiir die 3 und 4
Klassen der Kath. Grundschule St.
Martin (Lin)

17 Uhr - St. Maria Konigin Mar-
tinsgottesdienst fiir das Familien-
zentrum Sankt Maria Kénigin (Lin)
18.30 Uhr - St. Martinus Anbe-
tung vor dem Allerheiligsten, an-
schlieBend Rosenkranzgebet fir
den Frieden (EA)

18.30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin HI. Messe (Slu)

Freitag, 11. November - HI. Martin
8 Uhr - St. Maria Rosenkranzko-
nigin Schulgottesdienst fiir die
Katholische Grundschule Mein-
dorf (Tan, ev.)

8.15 Uhr - St. Maria Kdnigin Schul-
gottesdienst fur die 1. und 2. Klas-
sen der Hans-Christian-Ander-
sen-Schule (Lin)

11.40 Uhr - St. Augustinus Schul-
gottesdienst fir die 2. bis 4. Klas-
sen der Grundschule Menden (Tan)
Samstag, 12. November

17.30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PJud)

17.30 Uhr - St. Augustinus Sonn-
tagvorabendmesse (Slu)

Evangelische

Sonntag, 13. November -

33. Sonntag im Jahreskreis

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

9.30 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe (Emo)

9.30 Uhr - St. Maria Heimsuchung
HI. Messe, anschlieBend Toten-
ehrung auf dem Friedhof (WeB)
10.30 Uhr - St. Anna Totenehrung
auf dem Friedhof (Ale)

10.30 Uhr - Friedhof Sankt Augus-
tin-Meindorf Totenehrung und
Kranzniederlegung auf dem Fried-
hof (Tan)

11.15 Uhr - St. Anna HI. Messe
(PJud)

11.15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (Emo)

12.15 Uhr - St. Martinus Toteneh-
rung auf dem Friedhof (Emo)
12.15 Uhr - St. Augustinus Toten-
ehrung auf dem Friedhof (PJ)
16.30 Uhr - St. Maria Kénigin
Martinsgottesdienst des Famili-
enmesskreises St. Maria Kénigin
(EA)

19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare HI. Messe

Kirchengemeinde
Siebengebirge

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Samstag, 5. November
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin

Royek
Montag, 7. November
20 Uhr - Bibelstunde

Freie ev. Gemeinde
Rhein-Sieg, Buisdorf

RegelméBige Veranstaltungen
Sonntag, 6. November

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl

Freitag, 11. Novemer

17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 - 18 J.)

Jugend:

20 bis 22 Uhr - Churchies (12 - 15J.)
20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 - 20 J.)
Sonntag, 13. November

10 Uhr - Gottesdienst

Freitag, 18. November

17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 - 18 J.)

Jugend:

20 bis 22 Uhr - Churchies (12 - 15

J)

20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 - 20 J.)
Sonntag, 20. November

10 Uhr - Gottesdienst

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienste in drei
Altersgruppen flir Vorschul- und
Schulkinder an.

Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gespréchen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.

Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist Uber
unsere Homepage www.feg-rhein-
sieg.de zu erfahren.
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SPORT I

Michael Piitz iibernimmt Leitung Frauen- und
Madchenfussball beim SV Menden 1912 e.V.

Zum 1. Oktober hat Michael Piitz
die Leitung der Abteilung fiir Frau-
en- und Madchenfussball beim SV
Menden (ibernommen.

Der B-Lizenzinhaber trainiert
bereits seit Friihjahr 2021 die U17-
Juniorinnen des SVM, die in der
Regionalliga West spielen.

N
KLEIN |

Zudem leitete er bis 30. Septem-
ber Uber mehr als finf Jahre er-
folgreich den FC Hennef 05 Nach-
wuchs.

. Wer mich kennt, der weiB, dass
ich mich mit MittelmaB nicht zu-
frieden gebe. Meine Ausrichtung
ist stets leistungsorientiert und

BAUSTOFFE

Baumarkt Brennstoffe

Freaspp

Liebe Kundin, (ieber Kunde!

s e i

Aﬁ Sofort geoﬁnet

ich mochte mit dem SV Menden
Schritt fir Schritt das Maximum
erreichen ohne den Verein hierbei
zu (berfordern.

Vor allem aber mochten wir ta-
lentierten Nachwuchsspielerinnen
der Region eine wohnortnahe und
qualitativ hochwertige Alternati-

== j{omantiscﬁer ‘Wezﬁm_zcﬁtsmar&t"

B

ve zu den Nachwuchszentren der
Bundesligisten bieten, da deren
Trainingsorte fir Spielerinnen aus
unserer Umgebung eine echte lo-
gistische Herausforderung dar-
stellen.” hofft er in den nachsten
Wochen und Monaten auf Zulauf
im Bereich der Juniorinnen.

b

Pt e e

Wir laden Sie recht ferzlich ein, unseren traditionellen ,Romantischen Weihnachtsmarkt” zu besucfien.
Lassen Sie sich von uns in eine traumfafte Winterlandschaft entfilfiren. Geniefen Sie unser weihnachtliches
Ambiente und erfreuen Sie sich an unserem einzigartigen Sortiment. Ob Alt, ob Jung, Grof oder Klein, wir (aden
Sieeinunser Gastzu sein.

Baustoffe Wermner Klein GmbH
In Briickenwiese 9-13

53639 Konigswinter-Oberpleis
Te.[g(mi: 02244 -9210 -0
www.baustoffe-klein.de

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 08.00 bis 18.30 Uhr
Samstags vor 08.00 bis 16.00 Uhr

An den Adventssamstagen offnen wir
unsere Pforten bis 18.00 Uhr fiir Sie.

Wir freuen uns auf Sie!

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

190 MITTEILUNGSBLATT %11 ARTUERLLER INFEARAT GAEN A5 DF 3 RATHALIS DFR
. . .. . STADT SANKT AUGUST]N ﬁ
Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir. T et e e
MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Denise Krug
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG lhren Wiinschen, ins richtige Licht. FON 02241 260-414
MEDIA moBIL 0174 5973328

E-MAIL d.krug@

B ZEITUNG mDRUCK w=mWEB =FILM rautenberg.media

Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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I SPORT

Tag der offenen Tiir beim 1. PBC Sankt Augustin

Am 20. November um 15 Uhr ladt
der 1. PBC Sankt Augustin alle
Billardinteressierten ins Billard-
center Hangelar zu einem offenen
Training ein. Die Mitglieder des
Vereins geben exklusive Einbli-
cke in Spieltechniken und Tipps
rund um den Sport. Wer seine Tech-
nik verbessern, mehr Uber den
Sport lernen oder einfach den Eins-
tig in ein neues Hobby finden
mochte, ist herzlich willkommen.
,Pool-Billard ist schon lange mehr

als ein Kneipensport. Gefordert
sind vor allem Feinmotorik und
Nervenstarke. Fiir den Tag der of-
fenen Tiir haben wir ein spannen-
des Programm vorbereitet. Und
wir freuen uns Uber jeden, der
vorbeischaut”, so Sebastian Fuhr-
mann, erster Vorsitzender des 1.
PBC Sankt Augustin.

Der Verein blickt auf eine lange
Erfolgsgeschichte zuriick. In den
Jahren 2019 und 2020 gewann die
Erste Mannschaft die Deutschen

¥ pate
e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266

info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

>

Dem begabten 3.5 ¥t

\J

GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

staatlich anerkannt Kun@@gg staatlich anerkannt
KUNSTKOLLEG gGmbH AKADEMIE FUR

KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

VOLL DIE
KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de
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Mannschaftsmeisterschaften.
Dariiber hinaus zeichnet sich der
Verein durch seine Jugendarbeit
aus. Seit 2004 trainiert Jurgen
Wulf Kinder und Jugendliche und
fordert und fordert sie auf hohem
Niveau; derzeit trainieren acht
Schiiler zwischen neun und 14
Jahren mittwochs ab 17 Uhr unter
Wulfs Anleitung. Neben Spal3 und
der Freude am Spiel lernen die

Jungsportler hier Flei, Beharrlich-
keit und Disziplin sowie den Um-
gang mit Erfolgen und Misserfol-
gen.

Das offene Training findet am 20.
November im Billardcenter Han-
gelar, KéInstraBe 4 in Sankt Au-
gustin statt. Bei Interesse oder
Riickfragen melden Sie sich gerne
unter vorstand@pbc -
sanktaugustin.de. Anna Rottger

Foto: Anna Rottger

20 EuRo
- e
t—_u‘.‘c".

20

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

+49 2241260380

eine WhatsApp Nachricht*

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

EG’ ® plnktlich @ zielgerichtet ® lokal
A ) _Li‘-, - 5 AN _—"_

— e — —— N

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

MEDIA KG
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Aktion ,NRW kann

schwimmen”
Ein voller Erfolg

In den Herbstferien nahm die
Schwimmabteilung des ASV Sankt
Augustin erstmalig an der Aktion
,NRW kann schwimmen” teil. Ziel
war es, dass in Kooperation mit
dem Rhein-Sieg-Kreis und der
Stadt Sankt Augustin eine Schule
im Stadtgebiet, in diesem Fall die
KGS Sankt Martin, entsprechend
Kinder hierzu anmeldet.

Zum Anmeldeschluss waren es
zehn Kinder mit unterschiedlichem
Leistungsstand. Kein Kind hatte
ein Seepferdchen, teilweise fehl-
ten die elementaren Kenntnisse

wie schweben im Wasser oder
gleiten. In zehn Einheiten a 30
Minuten wurden die Kinder
daraufhin in ihren Fahigkeiten
gestdrkt, sodass sich am Ende je-
des Kind verbessert hat. Acht See-
pferdchen-Abzeichen  konnten
hierbei ausgestellt werden, ein
sehr groBer Erfolg fiir die Kinder.
Ein groBes Dankeschon geht dabei
an die Stadt Sankt Augustin, die
durch ihre Bemihungen, diese
Wasserzeiten bereitzustellen,
diese Aktion iiberhaupt erst mog-
lich gemacht hat.

Der TV Hangelar wird 60

Grof3es Jubilaums-Schauturnen am

kommenden Sonntag

Mit einer besonderen Jubildums-
veranstaltung zu seinem 60. Jubi-
laum will der Turnverein Hangelar
einem groBen Publikum zeigen,
dass er immer noch jung geblie-
ben ist. Die vielen Kinder- und
Jugendgruppen  zeigen  das
genauso, wie das sportliche An-
gebot. Nicht umsonst wurde der
Verein  mit dem  Pradikat
,Besonders  kinderfreundlich”

ausgezeichnet. Das Programm an
diesem Nachmittag ist so viel-
schichtig, wie man es von einem
Sportverein mit fast 1.300 Mit-

gliedern erwarten kann. So gibt
es u.a. auch Vorflihrungen der
neugeschaffenen Gruppen: ,Hula-
Hoop” und ,Hobby Horsing” Ste-
ckenpferd Reiten. Von den Jiings-
ten bis zu den Senioren reicht das
mehrstiindige Programm, wobei
auch der Humor nicht zu kurz kom-
men soll. Ein zusatzliches High-
light wird der Auftritt der Cheer-
leader des 1. FC KéIn sein. Die
Veranstaltung in der Mehrzweck-
halle des Rhein-Sieg-Gymnasi-
ums, Parkplatz An der Post, be-
ginnt am Sonntag, 6. November,
um 14 Uhr. Der Eintritt ist frei!

SPORT I

Ab sofort neu fiir jedermann im Sortiment:
Schndpse von Prinz. Unschlagbare Preise.
ST AN | < g

RN AT L
M ¢ Vielzahl an griechischen Produkten

i ° Vereine, Gesellschaften, Institutionen oder

L o,
Angebot auf Anfrage:
Rippenfleisch und
Schweinelachse

Bei Anruf Angebot:
Steaks, Bratwurst, Pommes, Majo, Ketchup, Weine, Fisch.

Wir freuen uns, lhnen ein Angebot erstellen zu
dirfen @) 0170 34 35 008

Besuchen Sie unseren Verkaufs-Shop auf der

Godesberger Strafle 28 | 53842 Troisdorf

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02241/9454565

Fragen zur Verteilung?

- - - ® punktlich @ Zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de REGIO,;: :

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, wei3 Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

OPEL

...und freie

BurgstraBle. Er ist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und

Werkstatt, alle Marken Waschtechniken fiir Tepppi-  die vielen Kostbar-
che nach persischer Traditio-  keiten und das Am-
- = na. “Alle fiinf Jahre*, so der  biente bei einem
“Ire s‘cherhelt Fachmann, ,,muss ein Teppich ~ Glas Tee zu genie-
= = = gewaschen werden. Wirddie ~ Ben®, empfiehlt
Ist “ns WIcnllg. Wolle nicht regelméBig riick-  Kierpaczy. Wir bie-
- gefettet, verschleiit diese sehr  ten auch kostenlo-
Tecnnlk-check schnell. Seit mehr als 30 Jah-  se Abholung und 2 3
e ren kennt sich die Familie  Lieferungvon Tep- W =
"_Ir 10 c Kierpaczy mit Kunst, Pflege  pichenan. o )
- und Reparatur von Teppichen 3 o /0 Rﬂbﬂ"
inkl. MwSt.
° ° h I auf Polster-
— Orient-Teppich-Handel  riigmyun
. o ° e i
Hi—ii—i Waschen ist giinstiger als Neukauf! staurierung

© Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen @ Kanten ® Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wahrend der
Waschzeit  kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBe 11 in Bad Honnef

17|
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Mobiles Impfen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den Kreis-

kommunen an. Diese Termine rich-
ten sich auch an aus der Ukraine
gefllichtete Menschen sowie an

VON MOZART
BIS GRUNGE

www.kultur-in-troisdorf.de

owng W.U.B. GmbH
ountry Town & Country Lizenz-Partner

(“g

HAUS

Uber 450 '™
. gebaute |
Héuser.

&€
1))9 “
oty

' Aura 125 —
Hausbesichtigung /

Sa. 19.11.13:00 - 16:00 Uhr

Gneisenaustralle 23
53721 Siegburg

S 02241 /95809 - 13

Weitere Informati

Kinder ab zwalf Jahren.

Die Impfteams des Rhein-Sieg-
Kreises bieten ab sofort auch die
auf die Omikron-Untervarianten
BA.1 und BA.4/5 angepassten
Impfstoffe an.

Analog der STIKO-Empfehlung
werden zur Auffrischungsimpfung
die dementsprechenden Impfstof-
fe der Hersteller BioNTech (ab 12
Jahren) und Moderna (ab 30 Jah-
ren) verimpft. Fiir die Grundim-
munisierung steht jetzt zudem der
Totimpfstoff von Valneva fiir Men-
schen zwischen 18 bis 50 Jahren
zur Verfigung. Der Impfstoff des
Herstellers Novavax steht, wie die
bisherigen Impfstoffe von BioN-
Tech und Moderna, weiterhin bei
allen Impfaktionen zur Grundim-
munisierung von Personen ab
zwolf Jahren zur Verfugung.
Montag, 7. November, in Neun-
kirchen-Seelscheid

von 10 bis 15 Uhr im Testzentrum
Neunkirchen, HauptstraBe 83
Dienstag, 8. November, in Trois-
dorf

von 10 bis 15 Uhr, Stadtbiblio-
thek, Kolner StraBe 69-81
Donnerstag, 10. November, in

Wachtberg und Swisttal

von 10 bis 12.30 Uhr, Feuerwehr-
haus Berkum, Sankt-Florian-Stra-
Be 1, Wachtberg

von 13.15 bis 15.45 Uhr, Dorfhaus
StraBfeld, AntoniusstraBe 115,
Swisttal

Freitag, 11. November, in Nieder-
kassel

von 10 bis 15 Uhr, RathausstraBBe
19, Raum 137

Hinweis

Die QR-Codes fiir die digitalen
Impfzertifikate ~ werden  im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise per E-
Mail zugeschickt.

Impfwillige bendtigen fir die mo-
bilen Angebote keinen Termin,
sollten aber einen Personalaus-
weis und, falls vorhanden, ihren
Impfpass mitbringen.

Bei 12- bis 15-Jahrigen muss eine
erziehungsberechtigte ~ Person
eine Einverstandniserklarung un-
terschreiben. Diese gibt es zum
Download auf rhein-sieg-kreis.de/
impfen. Zur Impfung selbst miis-
sen die Kinder von einer erzie-
hungsberechtigten Person beglei-
tet werden.

L MARKENHAUS
SEIT 2060

www.SicherinsHaus.de

I18

Fragen zur Verteilung?

FRAU KRUG - MOBIL 0174 5973328
d.krug@rautenberg.media

ichtet ® lokal

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, i

Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG

MARKISEN-WINTER-ENDSPURT 2022
GUNSTIGER WIRD‘S NICHT ...

Vor der Preisanpassung £ 2023 j ,-\g

jetzt noch unsere giinstigen ||

r se snchem'
anlllel;laelrleb aktuellen Prel
seit

rranz/\ aCHEN:

Zelte und Planen GmbH

ICH BIN
PATRICIA KEMPKEN,

IHRE
IMMOBILIENMAKLERIN
MIT HERZ

FUR ST. AUGUSTIN
UND DEN
RHEIN-SIEG-KREIS

Immobilien Kempken - Vilicher StraBe 22 - 53757 St. Augustin
Tel.: 02241/945 630 - Mobil: 0151/67232180 - immobilen-kempken@t-online.de
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 12. November 2022
Annahmeschluss ist am:
09.11.2022 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Sascha Lienesch

SPD  Denis Waldastl

FDP  Karl Heinz Schitze

Biindnis 90 / Die Griinen

Janne Liicke

Freie Wahlerlnnen —

Initiative , Aufbruch! Sankt Augustin”
Wolfgang Kéhler

Kostenlose Haushaltsverteilung in St. Augustin. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug (iber Rautenberg
Media 5,00 Euro/Stlick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich
gekennzeichnete Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
anRautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowoh! fir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Denise Krug

Mobil 0174 5 97 33 28
d.krug@rautenberg.media
REPORTER

Herr Peine

hdtpeine@unitybox.de
VERTEILUNG Fon 02241 260-414
Denise Krug
d.krug@rautenberg.media
regio-pressevertrieb.de

SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia

twitter.de/rautenbergmedia g
instagram.de/rautenberg_media
ZEITUNG (C)

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper
unserort.de/sankt_augustin

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de.

m ZEITUNG
m DRUCK
= WEB

= FILM

MEDIA

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelVINI\§:{3 3 [JuRS |

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

> DIENSTLEISTUNG

Angebote

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an. Tel. 0 22 42 - 96
98 364

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
fir Privat! Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir lhnen ein
seriéses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

) GESUND LEBEN

Wahrsagerin

freffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

[\ )
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemélde, Zinn, altdt. Mébel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

ANZEIGENSHOP:

43 x 90 mm -

sz/
shop.rautenberg.media

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Z

¢
3
§
3

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 -

fensterputzer-mielke.de

2 Tiefgaragenstellpltze

Zu Verkaufen von privat:

Reprdsentative Gewerbeeinheit / Biiro- Praxis 60,35 m?
Siegburg Ortszentrum Aulgasse/Johannesstr.

Eingangsbereich / groBer Bliroraum, noch teilbar
1 Besprechungs-Pausenraum e 1 Kiiche ¢ 1 Abstellraum ¢ 1 WC

Preis: 3.050 € pro m2 plus Parkplitze » Kontakt: 0155/10 31 25 31

Ambulanter Hospizdienst

Trauerwanderung am 5. Novem-
ber

Beim Laufen in der Natur und im
Austausch mit anderen Trauern-
den fallt es vielen Menschen
leichter, neuen Mut und Kraft fiir
den Alltag zu schopfen. Daher la-
den wir am 5. November wieder
von 11 bis 15 Uhr zu einer gefihr-
ten Trauerwanderung ein. Eine
erfahrene Trauerbegleiterin unter-
stiitzt die Gruppe bei Bedarf als
Gesprachspartnerin. Bei Interes-
se melden Sie sich gerne unter
der Nummer des Hospizdienstes
an!

Unser Angebot: Beratung und
Begleitung

Der Ambulante Hospizdienst ist
ein Angebot der 6kumenischen In-

itiative zur Begleitung Schwer-
kranker, Sterbender und Trauern-
der e.V.. Seit Uber 27 Jahren leis-
ten qualifizierte Ehrenamtliche
psychosozialen Beistand fiir Kran-
ke, Angehdrige und Trauernde -
unabhédngig von deren Herkunft
oder religiosen sowie weltan-
schaulichen Einstellungen.

Fir eine telefonische Erstbera-
tung sind unsere hauptamtlichen
Koordinatorinnen montags, diens-
tags und freitags von 10 bis 12
Uhr und donnerstags von 15 bis
17 Uhr unter der Nummer 02241 -
29792 direkt erreichbar! Zu den
anderen Zeiten ist ein Anrufbe-
antworter geschaltet, der mehr-
fach tdglich abgehort wird. Wir
rufen zeitnah zuriick!

Gymnastik halt fit

AWO Niederpleis

Gegen Polsterbildung, und Blut-
hochdruck helfen die Gymnastik-
kurse bei der AWO in Niederpleis.
Fur Frauen und Manner werden
tagstber die verschiedensten Kur-
se angeboten, und zwar montags
und dienstags. Flr eine gemisch-
te Frauen- und Mannergruppe
werden montags ab 11 Uhr noch
Teilnehmer gesucht. Die AWO-
Gymnastik-Lehrerin Angelika Ger-
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lach sorgt dabei fiir lockere, froh-
liche Stimmung.

Gymnastik kraftigt die Muskeln
und steigert das kérperliche Wohl-
ergehen. Wer seinen Korper fit
halt, hat gute Chancen, langer be-
schwerdefrei, selbststandig und
mobil zu bleiben. Informieren Sie
sich oder melden Sie sich an bei
Angelika Gerlach unter

Tel. 0176.80249503

19'



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Traumjob zwischen
Tradition und Hightech

Der Miillerberuf bietet vielseitige und
zukunftssichere Arbeitsplatze

Mehl oder vielmehr das aus ihm nes Getreide nicht denkbar. Zwi-
gebackene Brot ist in Deutsch- schen Bauer und Backer steht
land Grundnahrungsmittel Num-  deshalb eines der altesten Hand-

rheinperle (y)

Betreuungsdienst

Haushaltshilfe/Alltagsbegleiter

fiir Seniorenbetreuung (w/m/d) gesucht,

TZ/Mini, bis 14 EUR/Std., Einsatz in Wohnortnahe. Sie unterstitzen Senioren
im Alltag (Haushaltstatigkeiten, Einkaufen und sonstige Hilfen im Alltag).
Bewerben Sie sich bitte telefonisch bei Frau Kirsten Pein unter 02241-
99996133 (9 Uhr bis 15 Uhr) oder unter info@rheinperle.eu.

mer eins. Aber auch Gebdck, Nu-
deln, Pizzateig und viele andere
Produkte waren ohne gemahle-

werke der Welt: der Millerberuf.
Trotz der langen Tradition ist die-
ser aber nicht in der Vergangen-

heit stehen geblieben. So steht
zwar das Naturprodukt Getreide
nach wie vor im Mittelpunkt, doch
bei der Verarbeitung wird im Zeit-
alter von Automatisierung und Di-
gitalisierung auf Hightech gesetzt.
Die korrekte Berufsbezeichnung
lautet heute: ,Verfahrenstechno-

VAL L by I |
0 " mm“““ C I I Ck

L MITTEILUNGSBLATT i ARTuELLEM [ IECRMATIDNEN ALIS QEM RATIAJS LTR @
"man loge Mihlen- und Getreidewirt-

STADT SANKT AUGUSTIN
MEDIA schaft Fachrichtung Mdllerei”.

B e s WP T 0 VN Sty S e s e Miller sein bedeutet, etwas Sinn-

erfllltes zu tun. Der Miiller pro-
Wir suchen AUSTRAG ER/*"NNEN

duziert das Mehl und legt das Fun-
dament fir hochwertige regiona-
jeden Alters fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in
O Milldorf [0 St. Augustin-Ort

le Lebensmittel, die Genuss und
Gesundheit miteinander verbin-

den. Miiller sind wahrlich Genuss-
Gerne per

O Niederpleis (Alte Heerstr., Am WhatsApp fl\]/la”éiWEfkel_fl- dwerk mit Zukunt
B Siemensbach, Am Kreuzeck odernes Hanawerk mit Zukuntt

O st Augt_lstm und Am Pleiser Wald) Auf Auszubildende wartet ein viel-
Stadtmitte seitiger und zukunftssicherer Be-

ruf. Denn fundiert ausgebildete
Mller sind nicht nur in Deutsch-
land, sondern auch auf dem inter-
nationalen Arbeitsmarkt sehr ge-
fragt. Voraussetzung fiir die dua-
le Ausbildung ist ein guter Haupt-
oder Realschulabschluss, Abituri-
enten steht auch ein kiirzeres du-
ales Studium offen. Infos gibt es
beim Bayerischen Miillerbund un-
ter www.muellerbund.de, Ausbil-
dungsplatze gibt es unter
www.ausbildung.de. Die prakti-
sche Arbeit in der Mihle beginnt

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet 0174-597 3328

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Denise Krug - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 02241 260-414 - E-MAIL d.krug@rautenberg.media bewerben!

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK ST. AUGUSTIN in

O Miilldorf O St.Augustin- O St. Augustin-Ort

0 Niederpleis Stadtmitte (Alte Heerstr., Am Siemensbach, Am Kreuzeck mit der Prafung des angelieferten
und Am Pleiser Wald) Getreides im Labor. Beim Mahlen

selbst sind Mahlsteine und das

Mehlsackeschleppen Vergangen-

heit. Stattdessen verfiigen moder-

An Heme.Vorame ne Miihlen Uber einen komplexen
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH Maschinenpark mit vollautomati-
Frau Krug Stiae, Hausnummer scher Prozesssteuerung, den es
KasinostraBe 28-30 zu beherrschen gilt. Im Walzen-
53840 Troisdorf L on stuhl wird das Getreide zu gro-

bem Schrot, kdrnigem Gries oder

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum .
o feinstem Mehl vermahlen, dann

d bl k o gesiebt, gesichtet, verteilt und
Ic % REG'O @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal abgepath' Qualitétskontrolle,
E?E{'H?ME}HH'AUGUSﬁN (p VS \TJAC/ ENBERG organisatorische und kaufménni-

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA

sche Elemente gehdren zum Mil-
lerhandwerk ebenso dazu.
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Zahlreiche Karriereoptionen
Nach erfolgreicher Gesellenpri-
fung sind die Chancen auf einen
sicheren Arbeitsplatz und gute
Bezahlung hoch.

Zudem stehen Millern und Mul-
lerinnen zahlreiche Karriereopti-
onen offen. So kann man die Meis-
terschule besuchen und einen Ab-
schluss als Millermeister machen
oder an der Technikerschule in
Braunschweig innerhalb von zwei

Jahren die Titel ,Meister” und
,Staatlich geprifter Mllereitech-
niker” erwerben. Als letzter
Schritt lasst sich ein betriebswirt-
schaftliches Studium draufpacken,
das fit macht fiir alles rund um
Finanzen, Marketing und Perso-
nalwesen. Zudem erméglicht der
Meisterbrief das (Fach-)Hoch-
schulstudium in vielen techni-
schen und erndhrungswirtschaft-
lichen Fachern. (djd)

Rhein-Sieg-Kreis gesucht.

Suche Buirokraft, auch fiir leichte logistische Aufgaben
in Voll- oder Teilzeit. Auch Auslieferungsfahrer fir den

Tel.: 0170 343 50 08, Erreichbar von 8.00 bis 14.00 Uhr.

—%

PNVIP

*Du
Pas

*
*
*
*
*
*
*

Wir suchen:

—J

suchst was
sendes?

Steuerberater (m/w/d)
Steuerfachangestellte (m/w/d)
Lohnbuchhalter (m/w/d)
Steuerfachwirte (m/w/d)
Bilanzbuchhalter (m/w/d)
Fibutroniker (m/w/d)

Rechtsanwaltsfachangestellte
(m/w/d)

www.pmpg.de/karriere

Die Kirchengemeinde St. Johannes
sucht fir ihre Kindertagesstatten
St. Monika, Sieglar und Oa "““-Ru.{j‘ﬂ

St. Franziskus, Rotter See

§ ”’,

Erzieher*innen m/w/d

oder Kindheitspaddagog*innen / Heilpddagog*innen /
Kinderkrankenpfleger*innen / Heilerziehungspfleger*innen

in Voll- oder Teilzeit

Die detaillierten
“ Stellenausschreibungen
- finden Sie unter
o www.trokirche.de

| Katholisches
Familienzentrum
Troisdorf @

Je

Wir freuen uns, Sie

=——

kennenzulernen!
Die Vergiitung erfolgt nach der Kirchlichen Arbeits- und
Vergiitungsordnung (KAVO) mit zusdtzlicher

7,
% ",
Altersversorgung und sonstigen Sozialleistungen.

Wir bieten regelmdfSige Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten.

Bitte richten Sie Ihre vollstandige Bewerbung
bevorzugt per E-Mail an:

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf

Meindorfer Str. 5 - 53844 Troisdorf
Frau Simone Reiter
verwaltungsleitung@trokirche.de

Bergisch Gladbach | Bonn | Bornheim | Erftstadt | Euskirchen
Gerolstein | Koln | Luxemburg | Niederkassel | Siegen

STEUERBERATUNG | RECHTSBERATUNG | UNTERNEHMENSBERATUNG
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*Wir machen’s einfach.

HEINMRICH LUOWIG

Energieversorgung seit 1895

Wir sind ein mittelstindisches Familienunternehmen die die Region mit Heizél,
Flissiggas in Tanks oder Gasflaschen versorgen. Wir beliefern sowohl an
Privatkunden als auch GroBhandlungen wie z.B. Baumarkte. Fiir unser kleines
Team suchenwirzum nachstmdglichen Zeitpunkt:

Tankwagenfahrer/in fiir den Nahverkehr (m/w/d/x)

fir Heiz6l und Propan

Unser Angebot:

- Unbefristeten Arbeitsvertrag - Moderne Tankfahrzeuge / Arbeitskleidung /
Schutzausriistung - Leistungsgerechte Bezahlung - Vermdgenswirksame Leis-
tung - 40 Stunden Woche (Mo.-Fr.) - Uberstundenzuschlag - Verpfleg-
ungsmehraufwand - Firmenhandy - Mitarbeiter-Rabatt - Kostenfreie ADR- und
Modulschulungen - Ubergesetzlicher Urlaubsanspruch - Monatlicher Tankgut-
scheinin Hohe von 50,00 € - Abends zu Hause ( Nahverkehr)

Ihre Aufgaben:

- Tagliche Verteilung unserer Produkte nach eingeteiltem Tourenplan

- Kundenservice vor Ort / Reprasentation des Unternehmen beim Kunden
- Verantwortungsvoller Umgang mit den Fahrzeugen

Ihr Profil:

- Sie verfiigen tber einen Fiihrerschein CE, Fahrerkarte und wiinschenswert
einen ADR-Schein mit Aufbaukurs Tank/Stiickgut

- Sie sind Teamfahig

-Sie zeichnen sich durch Leistungsbereitschaft und Kundenfreundlichkeit aus?

lhre Gehaltsvorstellung hiren wir uns gerne an und freuen uns auf Ihre
Bewerbung. Art der Stelle: Vollzeit, Arbeitszeiten: Montag bis Freitag
Einsatzort: 53225 Bonn und 53639 Kénigswinter (nach Absprache)

Ihr zuverldssiger Energielieferant seit 1895

Heinrich Ludwig GmbH | Rheindorfer Str. 7-11 | 53225 Bonn
www.heinrichludwig-energie.de
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN .

#8 |IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Das Thema Erbe am besten rechtzeitig besprechen

Viele Senioren wollen ihre Immo-
bilie den Kindern vererben und
schranken sich im Alter ein. In ei-
nem offenen Gesprach kdnnen Ein-
buBen bei der Lebensqualitdt ver-
mieden werden. Den Garten in
Schuss zu halten, Instandhaltungs-
kosten und Pflegeleistungen kon-
nen den Geldbeutel von Immobili-

enbesitzern im Alter strapazieren.
Dennoch wiinschen sich viele El-
tern, ihr Haus oder die Wohnung
eines Tages zu vererben, und neh-
men daflir sogar finanzielle Ein-
schrankungen in Kauf. Doch dem
Familienklima tut das auf Dauer
nicht gut. Zum einen, weil auch
Senioren Wiinsche haben, die sie

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Handlage von Hennef

Filr ein Ehepaar suchen wir ein mog-
lichst ebenerdiges EFH mit Terrasse
und pflegel. Garten, WFL ca. 75-100
m?, Grundstick max. 350 e

Preis bis ca, 420.000,-€

Siegburg + 15 km Umkreis

Fiir einen Tlerliebhaber suchen wir
einen ehem, renoyierungsbedirftigen
Restbauernhof mit kleinem Nebenge-
baude (Scheung} in ruhiger Lage.
Preis bis ca. 350.000,-€

5t. Augustin

Fiir gine junge Familia suchen wir ein
modernes Einfamilienhaus Garten
und mind, 5 Zimmerry, WFL, ab 130
m?, Grundstiick ab ca, 600 m?

Preis offen

Diskreter Yerkauf

Auf Wunsch vermarkten wir hre
Immobille unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

www.bender-immobilien.de = 022 23/28 6680

Gutschein fur =
 eine kostenlose
Marktwert-
ermittlung threr
Jmmobilie

sich gerne erflllen mochten. Zum
anderen, weil viele Kinder es ab-
lehnen, dass die Eltern ihretwegen
knapsen und sie selbst spater
vielleicht mit anderen Geschwis-
tern ums Erbe streiten missen.
Eltern reden nicht gerne (ber
Geldsorgen

Diese Probleme kénnen durch ein
offenes Gesprach zwischen Eltern
und Kindern geklart werden. Hau-
fig sind es dabei die Kinder, die
den ersten Schritt machen und
mit den Senioren (iber deren fi-
nanzielle  Engpdsse sprechen
missen. Denn den dlteren Men-
schen ist das haufig unangenehm.
Dabei gibt es gute Griinde, das
Thema auf den Tisch zu bringen:
Kinder, die selbst gut versorgt
sind, bendtigen das Erbe nicht
unbedingt. Anderen hingegen
ware es lieber, dass die Eltern
ihnen oder den Enkeln schon zu
Lebzeiten die ein oder andere Fi-
nanzspritze geben. In einem Ge-

Kostenlos, unverbindlich und schnell
den Wert lhrer Inmobilie erfahren

Verlieren Sie kein Geld durch einen nicht marktgerechten Preis.
Wir schenken lhnen véllig unverbindlich eine professionelle Marktwert-
ermittlung* und geben Ihnen Tipps fur den Verkauf oder die Vermietung

lhrer Immobilie.

VR-Bank Rhein-Sieg
m= == |Immobilien GmbH

I22

*kein Wertgutachten

VR-Bank Rhein-Sieg Immobilien GmbH
Am Lindenhof 2b, 53757 Sankt Augustin

sprach dber eine Immobilienver-
rentung kénnen all diese Aspekte
berlicksichtigt werden.
Vermdgen wieder flissig machen
Denn eine eigene Immobilie kann
mehr, als nur mietfreies Wohnen
im Alter zu gewahrleisten. Durch
eine Immobilienrente haben Se-
nioren die Chance, das Vermo-
gen, das in ihrem Haus oder der
Wohnung steckt, wieder flissig
zu machen, und vermeiden einen
stressigen Umzug. Beim Verkauf
profitieren sie zusétzlich von den
stark gestiegenen Immobilienprei-
sen in den vergangenen Jahren.
Mit monatlichen Rentenzahlun-
gen erweitern sie so ihren finan-
ziellen Spielraum. Kombiniert mit
einer Einmalzahlung haben sie die
Maglichkeit, sich noch etwas im
Leben zu gonnen, bei Bedarf die
Immobilie barrierefrei umzubau-
en oder den Kindern und Enkeln
finanziell unter die Arme zu
greifen..(akz-0)

Jetzt ist genau
derrichtige Zeit-
punkt, um zu
verkaufen.

I INE

4

lhre Ansprechpartner

Ralf Gloser

Tel. 02241 496-1421
Benjamin Westphal
Tel. 02241 496-1425
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

o

2 ﬁ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 5. November
Apotheke in Stieldorf

Oelinghovener Str. 19, 53639 Konigswinter (Stieldorf), 02244/3658

Sonntag, 6. November
Burg-Apotheke

Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623

Montag, 7. November

Holtkamp Apotheke Alte HeerstraBe
Alte HeerstraBe 60, 53757 Sankt Augustin (Niederpleis),

02241/1482400
Dienstag, 8. November
Fortuna-Apotheke

Professor-Neu-Allee 29, 53225 Bonn-Beuel (Beuel), 0228/4298010

Mittwoch, 9. November
Antonius-Apotheke

SchulstraBe 25, 53757 Sankt Augustin (Niederpleis), 02241/334510

Donnerstag, 10. November
Holzlarer Apotheke

Hauptstr. 56, 53229 Bonn (Holzlar), 0228/481545

Freitag, 11. November
Falken-Apotheke

KdlnstraBe 112-114, 53757 Sankt Augustin (Hangelar),

02241/203216
Samstag, 12. November
Brunnen-Apotheke

Landgrafenstr. 50, 53842 Troisdorf (Oberlar), 02241/408688

Sonntag, 13. November

Veedels-Apotheke Sankt Augustin
SlidstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Angaben ohne Gewahr

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend halt an: Fast 40
Prozent der Bundesbiirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf,
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese koénnen Gber
die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn

eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht notig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebihren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier kénnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnérztlicher Bereitschafts-
dienst
Rhein-Sieg-Kreis

01805/986 700
Tierarztlicher Bereitschafts-
dienst

Der  tierarztliche  Bereit-

schaftsdienst ist (iber die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.
Krankenh&user
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfalle, Katastrophen und Ge-
walttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag von 9 bis 16
Uhr
0172/2671727
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.
jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest 9.30 Uhr bis
13 Uhr
02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin
02241/28000
Du hast Alkoholprobleme?
Wir konnen helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fur die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich Uber die Krankheit Alkoho-

STROM WEG

lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfeh-
len jedoch einen Anruf vorher).
Coronavorschriften sind einzuhal-
ten.

Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde  Hennef, Raum
,Matthaus”, Bonner StraBe 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840

Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/
8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, https:/
www.facebook.com/AAinSiegburg

besorgen

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhéofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 05. November 2022 — Woche 44 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

23|



alleine
um alles
kummern.

y'- Haushaltsauflosung
.- Messie-Haushalt
" - Entrimpelung und En

- Reinigungsarbeiten

- Renovierungsarbeiten

Wir konnen lhnen helfen? Rufen Sie uns direkt an:

) 0176-43842 419
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