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02241 - 334906 ¢ Flughafentransfer

. e Krankenfahrten - alle kassen
TaX| Kremer o GroBraumwagen bis 8 Personen it

www.tami24.de e Beforderung Rollstuhlfahrer (sitzend)
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Seit 25 Jahren
lhre Spezialisten fiir
gutes Sehen und
Brillengldser aus
dem Hause

Carl ZEISS-Vision

ZEISS — Ausgezeichnete Qualitat fiir lhre Augen

Frank NieB lhr Optiker

Feiern Sie mit uns BurgstraBe 6
53757 Sankt Augustin

unser Jubildum | Tel.:09941/315440

www.optiker-niess.de

x o)
Nur im September 25% w I

auf alle Brillenfassungen.

HU/AU
Die Hauptuntersuchung " L
wird von einer staatlich - ‘ ) g Wiy 12y ' goeb s ore N
anerkannten Priifungsorganisation / : == =

durchgefiihrt. wr 1 39,90 €

Nur bei Vorlage dieser Anzeige.

Meisterbetrieb
Seit 35 Jahren ihr fairer Autopartner! H = * Reifenpreise ohne Montage, Wuchten, Felge.
Ihl" Auto + Relfenprofl Solange der Vorrat reicht. Alle Preise por Reifen inkl. MwSt.

’ H’EBUS Alte HeerstraBBe 10 - 53757 Sankt Augustin
Tel.: 022 41 / 34 00 O - www.thiebus.de




Anzeige

Am Freitag & Samstag, den 2. &
3. September 2022 présentiert
die huma Shoppingwelt Sankt
Augustin eine groBe Modell-
bahn-Ausstellung des Eisen-
bahnclubs Rhein-Sieg - inklu-
sive Spielanlage fiir Kinder.

Kleine und groBe Eisenbahnfans
aufgepasst: Die zweitdgige
Modellbahn-Ausstellung auf der
mittleren  Marktebene  der
huma Shoppingwelt, eine kosten-
lose Attraktion fiir alle Besucher
der huma, wird viele Modell-
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bahnbauer-Herzen héherschlagen
lassen. Transport- und Schnellziige
im HO-Format rattern Uber das gro-
Be Schienennetz und durchkreuzen
dabei ein detailreiches Panora-
ma, das von den Mitgliedern des
Eisenbahnclubs Rhein-Ruhr in vie-
len Stunden mit eigenen Handen
erschaffen wurde.

Da gibt es putzige Landschaften
mit Bricken und Tunnels, Bahn-
hofen und Bahnbetriebswerken.
Eine Kirmes und Brauerei, Sage-
werke und Bauernhofe, Schreber-

.......

gdrten, einen Bauernmarkt - und
sogar Ufos im Kieswerk: Die Mo-
dellbauer des Eisenbahnclubs
Rhein-Sieg haben sich wirklich
humorvoll und detailreich ans
Werk gemacht.

Wer sich ein bisschen Zeit nimmt,
um die Modell-Landschaften auf
der huma Marktebene genau zu
betrachten, kommt aus dem Stau-
nen nicht heraus. Ein Vergniigen
flr GroB und Klein! Eine Attrakti-
on besonders fiir Kids ist auBer-
dem die Spielanlage in Garten-

Modellbahnausstellung in der huma Shoppingwelt

bahngroBe zum Selberfahren.
Die Modellbahnausstellung ist am
Freitag und Samstag, den 2. und
3. September von 10 bis 19 Uhr
gedffnet.

Im huma Parkhaus parken Sie zwei
Stunden kostenfrei.

Apropos Kids: Die huma Kids Box,
die es jeden ersten Samstag
im Monat in der huma gibt (so-
lange der Vorrat reicht!), wird
diesmal kleine Eisenbahn-Fans
besonders gllcklich machen.
Mehr Info: www.huma.de
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Umziige Nah & Fern seit uber 40 Jahren

(’02241 y 33 13 56 WWWLRS T=Mo29alsgaditiag,ds

Mitglied im Bundesverband Mébelspedition und Logistik (AMO) e.V.

Moving Voices sing fiir Jung&Alt

Geflihlte Ewigkeiten - seit Septem-
ber 2019 - war Moving Voices coro-
nabedingt irgendwie verstummt. Die
Einladung zu einem ,Gartenkon-
zert" auf dem Gelande ,Gemein-
sam Wohnen mit Jung & Alt" (einem
genossenschaftlichen Wohnprojekt
in Sankt Augustin Menden, das Men-
schen unterschiedlicher Generatio-
nen in einer sich zugewandten Ge-
meinschaft zusammenbringt) kam
dem Chor daher gerade recht!
Stilvoll begann die Feier mit einem
gemeinsamen Abendessen, zu dem
die Wohngemeinschaft geladen hat-
te. Endlich packte Chorleiter Kars-
ten Rentzsch sein Piano aus und
startete mit dem feinen, kleinen Pro-
gramm, was er fir diesen Abend zu-
sammengestellt hatte.

Ein leiser Start mit ,Angels”, ein
paar Gospels, ,True Colors”, Leo-
nard Cohens ,Halleluja”, ,You are

the Reason” und , 80 Millionen” aus
dem Bereich Pop, sowie zum Ab-
schluss ein Segenswunsch flir Zuho-
rer und Chor ergaben nicht nur eine
unterhaltsame Darbietung, sondem
zeigen auch gleichzeitig, welches
Repertoire der Chor gerne einstu-
diert und singt. ,Endlich jubelt man
uns wieder ein bisschen zu”, freut
sich Uschy S. nach dem Auftritt.

Es sieht tatsdchlich so aus, als hatte
Moving Voices die Zeit der Pande-
mie ganz gut Uberstanden, aber da-
mit der Chor wieder zur bekannten
vollen Stimmstarke kommt, bedarf
es nicht nur noch vieler Proben, son-
dern auch weitere stimmstarke
Mitsanger*innen. Der Zeitpunkt in
einen tollen Chor einzusteigen, wére
also jetzt flir Menschen, die immer
mal mit Gesang in freundlicher At-
mosphére geliebdugelt haben, per-
fekt. Singen in der Zeit der Pande-
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mie ist zwar immer noch mit Vor-
sicht zu geniefen.

Aber die Chorgemeinschaft fiihlt sich
recht sicher: Alle, die mitproben, ver-
fiigen tiber mindestens ein ,G" und
lassen sich derzeit noch vor jeder

Chorprobe testen.

Die Proben finden wochentlich - mitt-
wochs von 20 bis ca. 21.30 Uhr -
statt.

Sie dirfen sich gerne zum Schnup-
permn anmelden unter 0171-3665613

~FAUNA Sankt Augustin eV."

Der neue Naturschutzverein FAUNA Sankt Augustin
eV. ,Forderverein fur Artenvielfalt, Umweltschutz
und Naturschutz in Sankt Augustin” gibt seine
Eintragung ins Vereinsregister bekannt.

Wir freuen uns Uber neue Mitglieder, Unter-
stltzer und Helfer die die Natur in Sankt
Augustin schatzen und weiterentwickeln

wollen.

<Py

FAUNA Sankt Augustin e.V.

Siegburger Str. 138
53757 Sankt Augustin

E-Mail:

info@fauna-sankt-augustin.de
Telefon: 01722500668

www.fauna-sankt-augustin.de
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10. Festival der Kulturen -

Mittelaltermarkt an der Burg Wissem

Kinderkulturwelt Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Wer hatte gedacht, dass unser Fes-
tival zehn Jahre durch alle Hohen
und Tiefen geht und selbst die Coro-
na-Pandemie (bersteht. Auch die
groBe Hitze am Wochenende hat un-
sere Beteiligten und unsere netten
Besucher nicht vom Festival abhal-
ten konnen. Die vielen Marktstande
mit  unterschiedlichsten  kulinari-
schen und handwerklichen Erzeug-
nissen, die Darsteller und Kinstler,
die Highlights, das Musikprogramm
und die abendliche Feuershow im
Burghof trugen besonders zum Er-
folg des Festivals bei.

Nach diesem Jubldumsjahr, 10 Jahre
Festival, ist es Zeit, ein Resiimee zu
ziehen und zu sagen: viel Arbeit, viel
SchweiB, aber es hat sich gelohnt
und wir machen weiter. Wir wollen
neue Ideen einflieBen lassen und ein
noch schoneres Festival der Kultu-

ren / Mittelaltermarkt bekommen,
um noch mehr Menschen davon zu
Uberzeugen, dass nur ein tolerantes
und freundlichesMiteinander  eine
gemeinsame Zukunft fiir uns alle hat.
Zum Schluss geht noch ein groBer
Dank an alle Beteiligten, die Stadt
Troisdorf, an die Nachbarn, und die
freundliche Polizeialle Unterstitzer:
Stadtwerke, KSK, Fam. Heep, AXA,
Elektro Hengstwerth, Security May-
Soren Wentzel und all seine Lager
Leute, alle Helfer und vielen netten
Besucher dieser groBartigen Idee.
Eva Sawvoulidou, die diese Idee ent-
wickelt und zehn Jahre vorangetrie-
ben hat!

Wir freuen uns auf ein neues Festival
im nachsten Jahr am 12. und 13.
August 2023.
www.kinderkulturwelt.de
info@kinderkulturwelt.de

Lessingstrale 3
53819 Nk.-Seelscheid

GARAGENTORE

Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 14 78

info@mauel-rhein.de

l.
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RPADSPORT BORENS

Neueroffnung in Siegburg

ehemaliger Zweirad Treff Plitz

Bei uns finden Sie Marken wie

A Conway I:sy
Ih'neuer Ebike Spezialist KTM  Hercules Kalkhoff
- Bulls Flyer Winora

Kettler Hai Bike

-

\fAﬁ'rcSiegburg & Umgebung

Am 27.08 von 9:30 bis 17 Uhr
und am 28.08 von 12 Uhr bis 17 Uhr

Bis zu 40% auf ausgewihlte
Artikel/Fahrrader/Pedelec’s
Auch ausgewdhlte Gebrauchtrader

Fur Verpflegung ist gesorgt!

www.radsport-borens.de

RADSPORT-BORENS ® Am Turm 6 ¢ 53721 Siegburg = T: 02241/315150 * M: siegburg@radsport-borens.de
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14 Hilfstouren und immer noch motiviert

Ehrung durch Taras Didych, Dmitrievka

14 Touren haben die Mitglieder
von Sankt Augustin and friends
hilft e.V. seit Kriegsbeginn in die
Ukraine unternommen. War die
erste Tour noch mit einem VW
Sharan, die mit Medikamenten
an die Grenze flihrte, auf dem
Rickweg drei Fliichtlinge mit-
nahm, so féhrt mittlerweile ein
40-Tonnen-LKW nach Kiew. Der
LKW (eine Dauerleihgabe der Fir-
ma True) randvoll gepackt mit me-
dizinischen Hilfsgitern, Schulaus-
ristung und speziellen Lebens-
mitteln verlieB Sankt Augustin
und wurde in Kiew erwartet. Ei-
nige Tage vorher war Gunther
Maassen mit einem kleinen Team
flir eine Woche vor Ort, um wei-
tere Hilfen vorzubereiten. ,Un-
sere Erfahrungen bei diesem Be-
such waren sehr beeindruckend
und werden uns noch lange be-
schaftigen”, so das Team. ,Die

Ukrainer kdmpfen nicht nur an
der Front, auch in den befreiten
Dérfern um Butscha wird ge-
kampft mit Schaufeln und Bag-
gern fiir den Wiederaufbau.
Unser Verein bemiiht sich der
Dmitrievka village community
(Gemeinde) beim Aufbau zu hel-
fen. Es werden Schulen und Am-
bulanzen unterstitzt.
Schultische, Tafeln, sogar Arztlie-
gen und Medikamente finden so
ihren Weg in die Gemeinde. Auch
die Feuerwehr wird unterstiitzt.
Es ist entsetzlich, wie die russi-
sche Armee dort vorgegangen ist.
Richtung Kiew wurden alle le-
bensmittelrelevanten  Gebaude
zerstort, viele Schulen und Kran-
kenhéuser sind zerschossen. 400
Héuser und 360 Wohnungen sind
allein in der Gemeinde mit circa
15.000 Einwohnern zerstort und
500 Wohneinheiten beschadigt

DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE
MARKISEN vom SONNENSCHUTZ-SPEZIALISTEN

Jetzt Termin vereinbaren

© 0228 - 46 69 89

TRADITIONELL
INDIVIDUELL

FRANZ/A ACHEN'

ZELTE UND PLANEN GMBH

MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

hfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

i
At mipuiey
pmas gy znarw
LT

Abfahrt LKW

worden. So sind circa zehn Pro-
zent der Einwohner obdachlos,
aber die Gemeinde hat fir alle
etwas finden kénnen. Es geht
aufwadrts in Dmitrievka.

Der Gemeindeblrgermeister Ta-
ras Didych bedankte sich bei Gun-
ther Maassen fiir die vielseitige
und umfangreiche Hilfe des Ver-
eins und flr die Solidaritdt mit
den Biirgen dort. Diese Hilfe gehe
weit Uber das Materielle hinaus,
sei sehr wichtig fir die Menschen
und wird mit offenen Herzen an-
genommen. Stellvertretend fiir
den Verein nahm Gunther Maas-
sen dankbar eine Auszeichnung

Zerstortes Krankenhaus

der Gemeinde entgegen. ,Wir
sind sehr stolz und empfinden es
als Pflicht den Menschen in der
Ukraine in diesen Stunden beizu-
stehen”, so Gunther Maassen
.Wir versprechen, wir kommen
wieder, um die Gemeinde weiter
zZu unterstiitzen. Es ist unser Ziel,
langfristig mit den Menschen eine
Freundschaft aufzubauen und ih-
nen zu zeigen, dass sie Teil eines
friedlichen Europas sein werden.
Erste Kontakte zu Vereinen wer-
den genutzt, um kulturellen Aus-
tausch zu ermdglichen. Fir weite-
re Informationen steht der Verein
unter 01775605133 zur Verfligung.
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| WOHNIDEEN AUS ALLER WELT | | |
House&Livingm

LAGERBEREINIGUNG
und PRODUKTWECHSEL

Einladung fur Samstag,
den 27. August von 10:00 — 18:00 Uhr

e Saisonabverkauf Gartenmobel ¢ Bis zu 100 verschiedene Tische im Angebot
e Stiihle und Sessel zu Sonderkonditionen ¢ Mébel direkt zum Mitnehmen

Hauptgeschaft in St. Augustin
Weitere Mobel im House&Living LOFT: Breite Str. 70, 53111 Bonn

IR ) B Marie-Curie-StraBe 11-17  p. 02241/911 68 41 E-Mail: info@house-living.de
House&Living®m 53757 sankt Augustin f02241/9221894  www.house-living.de
loft.house-living.de
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JETZT ANMELDEN!

AM 07.09.2022
UM 17.30 UHR

INFORMATIONSVERANSTALTUNG

MINIMAL-INVASIVE
BEHANDLUNGSMETHODEN BEI

v |
o~
i
RUCKEN- UND BEINSCHMERZ “
-
ha
2

Unsere Wirbelsaulenspezialisten beleuchten
das Thema in ihren Vortragen.

Programm:

+ Bandscheibenvorfall und mikrochirurgische/
endoskopische Behandlungsmethoden
Dr. med. Franziska Wallscheid

+ Spinalkanalstenose und minimalinvasive
Behandlungsmethoden Dekompression
Priv.-Doz. Dr. med. Jan Bredow

+ Arthrose an den Wirbelgelenken und
deren Behandlungsmethoden
Dr. med. Frank Beyer

L

Priv.-Doz. Dr. Jan Bredow " '
Chefarzt der Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie
am Krankenhaus Koln-Porz

GLEICH ANMELDEN UND PLATZ SICHERN!
WANN: Mittwoch, der 07. September 2022, um 17.30 Uhr
WO: Cafeteria des Krankenhauses Kdln-Porz, Urbacher Weg 19, 51149 Kdln

ANMELDUNG: Bitte melden Sie sich mit Ihrem Namen iiber die
Emailadresse veranstaltung@khporz.de an und nennen Sie uns
das Stichwort ,Wirbels&dule".

WWW.KHPORZ.DE

Krankenhaus
Koln-Porz
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Fakten - Geschichten -

Kurioses

Archive der Stadt Sankt Augustin und
der Konrad-Adenauer-Stiftung bieten Tag
der offenen Tir

V.l.: Andreas Kiihne (Fotogruppe), Dr. Max Leitterstorf, Michael Korn
(Stadtarchiv) und Michael Hansmann (Archiv der KAS) sichten archivier-

te Fotoalben. Foto: hdp

(hdp) Am Freitag, 2. September,
offnen das Stadtarchiv und das
der  Konrad-Adenauer-Stiftung
(KAS) erstmals gemeinsam ihre
Eingangstiiren von 11 bis 17 Uhr
fur die Offentlichkeit. Neben
stlindlichen Archivfiihrungen stel-
len Referent*innen in drei kurz-
weiligen Bildvortrdgen Kurioses
aus der Familienforschung (14
Uhr), eine Wanderung mit Eseln
von Menden iber die Alpen bis
ans Mittelmehr (15 Uhr) und die
Weltreise des Miilldorfers Her-
mann Schrader mit dem Motor-
rad in den Jahren 1963 bis 65 (16
Uhr) vor.

Der Arbeitskreis Stadtgeschichte
sowie die Fotogruppe bieten Ku-
rioses im Stadtbild. Eine Leseecke
[adt zum Schmaokern ein. Eine Be-
ratung zur Familienforschung und
ein Biicherflohmarkt runden das
Angebot ab.

Das benachbarte Archiv fiir Christ-
lich-Demokratischen Politik eroff-
net einen Blick auf knapp 19 Kilo-
meter Akten zur Geschichte der
christlichen Demokratie. Im Be-
stand sind Fundstiicke aus dem
Widerstand gegen den National-
sozialismus, dem demokratischen
Neubeginn nach dem Zweiten
Weltkrieg, der Griindungsphase
der CDU bis zur Wiedervereini-
gung Deutschlands sowie zum

europdischen  Einigungsprozess.
Sehenswert die Politik in Plaka-
ten - die Plakatgeschichte der
CDU aus acht Jahrzehnten. Erklart
werden auch die Arbeitsabldufe
in einem Archiv, die fortschreiten-
de Digitalisierung und die prakti-
sche Nutzung von Archivbestan-
den (berhaupt.

Birgermeister Dr. Max Leitterstorf
unterstreicht bei der Vorstellung
des Programms den Mehrwert aus

ICH BIN
PATRICIA KEMPKEN,

IHRE
IMMOBILIENMAKLERIN
MIT HERZ

FUR ST. AUGUSTIN
UND DEN
RHEIN-SIEG-KREIS

LOKALES I

Immobilien Kempken - Vilicher StraBe 22 - 53757 St. Augustin
Tel.: 02241/945 630 - Mobil: 0151/67232180 - immobilen-kempken@t-online.de

AN KAU F von langst

vergessenen Schatzen wie:

e Silberbesteck * Meissen Porzellan

* Modeschmuck ¢ Bernstein ¢ Teppiche
* Miinzen * Armbanduhren ¢ Porzellanfiguren
e Militarartikel 1+2 Weltkrieg * Antikes
Spielzeug * Musikinstrumente (z. B. Geige,
Gitarre, Akkordeon usw.) ¢ Zinn
» Kaiserzeit Kriige * Jugendstil Deko
¢ Alte Post- & Ansichtskarten

Auf Wunsch machen wir kostenlose Hausbesuche
oder nach Terminvereinbarung.
Sie erreichen uns unter: 02241 2095676 oder 0176 32841461
(keine Beratung am Telefon)
C. Reinhardt ¢ HauptstraBe 127 53797 Lohmar
Wir sind fiir Sie mobil unterwegs, kein Weg ist uns zu weit.

der Verknlipfung von Unterlagen
verschiedener Quellen, der iber
das bloBe Wissen und Bewahren
von Einzelerkenntnissen hinaus-
geht: ,Archivarbeit ist kein
Selbstzweck, sondern dient dazu,
Fakten, Unterlagen und Men-

schen zusammenzubringen und
Wissen fiir die Offentlichkeit zur
Verfligung zu stellen.”

Néhere Informationen  unter
www.sankt-augustin.de/stadtar-
chiv’ bzw. unter
www.kas.de/archiv’.

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weil Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafe. Er ist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre*, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmaBig riick-
gefettet, verschleift diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art @ Reparaturen e Kanten @ Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichenan.

Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /87996 99 oder 022 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

30% Rabatt
auf Polster-

reinigung und
Restaurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
strafle 11 in Bad Honnef
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
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LESEN, LIKEN, TEILEN — ODER

Schreibwaren + Biirobedarf

— alles fiir die Schule
Zeitschriften — Lotto — Tabakwaren — Geschenkartikel
Birgit und Manfred Homberg

BRunNeN T

Deutsche Post \QY
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BolckestraBe 18 ¢ 53757 Sankt Augustin —
im alten Ortskern Tel. + Fax 022 41 -2 1178

ROLAND FREIER Moderne Heiztechnik

Installateur- und Heizungsbaumeister

Mo ¢

HAUSTECHNIK

Niederpleiser Str. g5 - 53757 Sankt Augustin
Tel. 022 41 -1 453262 - info@roland-freier-haustechnik.de

Traumbader
Solartechnik

Wartung, Service,
Kundendienst

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954
Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de
TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN ¢ YORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

Joset Winter

Gardinen und Gardinen-Waschservice
Teppichboden + Laminat + Parkett

Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 » Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43

Markt 1
53757 Sankt Augustin
Tel. 02241-28385

Mo.-Sa. 11.30-14.30 Uhr
17.30-23.00 Uhr
11.30-15.00 Uhr

Sigi's
"Die Ratsstube

gepflegte Gastlichkeit
geniefien So.

Am 04. September
wird auf unserer
Terrasse gegrillt.

Anmeldung erbeten.
Reservierung erbeten: Tel. 02241 28 38 5

I10

SELBST SCHREIBEN

Vortrag D. Nassar:
Wir weigern uns,
Feinde zu sein

Daoud Nassar. Foto: Gregor Schroder

Auf Einladung von JugendinterKult e.V. (JIK) halt der
christliche Paldstinenser aus Bethlehem Daoud Nassar
den Vortrag ,Wir weigern uns, Feinde zu sein”.
Wann: Dienstag, 20. September, um 19.30 Uhr

Wo: Aula des Rhein-Sieg-Gymnasium Sankt Augustin,
Hubert-Minz-Str. 20

Der Eintritt ist frei, es wird um eine Spende gebeten.
Er berichtet Uber sein Friedensprojekt ,Tent of Nations
(ToN) mit jahrlich bis zu 13.000 Besucherlnnen aus (ber
40 Landern.

Seit 32 Jahren kampfen er und seine Familie nach dem
Motto ,Wir weigern uns, Feine zu sein” mit friedlichen
Mitteln vor Gericht um den Erhalt ihres 42 ha groBen
Landes, das sich seit 1916 im Familienbesitz befindet.
Er darf dort keine Gebaude errichten, muss in Hohlen
bzw. unterirdischen Wohnungen ohne Wasser und Strom
leben. Daher sammelt er Wasser in selbst ausgehobe-
nen Zisternen u. verwendet Solarzellen. Unzahlige Male
wurden das ToN attackiert, zehntausende Bdume ver-
nichtet, Schaden von iber 150.000 Euro angerichtet
sowie er und seine Familie mit dem Leben bedroht. Der
Besatzung, den zahllosen Zerstorungen und Angriffen
auf ihr Leben setzen sie als Christen Friedfertigkeit und
Ndchstenliebe entgegen und vertrauen auf Gottes Ge-
rechtigkeit.

Das ToN bietet Kinder- u Frauenférderungsprojekte und
von Marz bis November auch 10-tagige Workcamps mit
Freiwilligen an:

Baumpflanzungen, Unkrautjdten & Weizenernte, Hoh-
len-sanierung & Obsternte, Kinder-Sommercamp, Man-
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del- & Obsternte, Weintrauben- Feigen- u. Olivenernte.
Einsatzbereiche fir Kurz- u. Langzeit-Volontare:
Tierfarm, Bauwesen, Landwirtschaft, Geschenkeladen &
Cafeteria, Gewachshaus & Gartenbau, Hauswirtschaft &
Kiiche, Biiroarbeit, Werkstatt

Weitere Infos unter www.jugendinterkult.de und bei Gre-
gor Schréder (0163-6335535)

Kinderkirche zum
Thema , Teilen”

Ehrenamtliche laden herzlich ein

Das Team der Kinderkirche St. Anna I&dt nach langerer
Pause am Sonntag, 28. August, um 11.15 Uhr wieder zur
einer neuen Kinderkirche ins Pfarrheim St. Anna, Franz-
Jacobi-Str., Sankt Augustin-Hangelar ganz herzlich ein.
Die Ehrenamtlichen freuen sich Uber viele kleine und
groBe Besucher. Der Sonntagsgottesdienst in St. Anna
wird an diesem Wochenende ausnahmsweise als Vorab-
endmesse, am 27. August um 17.30 Uhr gefeiert.

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

B e eeili SR e 530k E_augustin

LANDSCHAFTSBAU WEHLINGS
Sankt Augustin
Pflasterarbeiten < Plattenarbeiten * AuRenanlagen
Terrassen « Zufahrten « Zaunanlagen

Tel.: 0 22 41/31 00 20 - Mobil: 01 77/6 23 77 48

| ﬂas“fmumfe HReisen

prelswert und gut. Taglich bei:

: Reisebiiro Radigewski,

KaiserstraBBe 115 - Sieabura - 02241/9055001

Erd-, Feuer-, See- und
Bestattungen Luftbestattung

:[(I’.
Oger kostenlose Bestattungs-

vorsorgeberatung
Bonner Strae 77a-79 « 53757 Sankt Augustin ~ www.bestattungen-kroeger.de

Abschiednahme in
Rat und Hilfe im Trauerfall Tag + Nacht 02241 - 27526 eigener Kapelle méglich

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)
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Infos unter: 02241

GOLD UND SILBER ANKAUF :

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Goldankauf
nach Terminvereinbarung
kontaktlos moglich!
- 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren

Telefon: 02241/9744761
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Im Juni durften sich Inhaber An-
gelika und Manfred Radigewski
Giber ein rundes Jubildum freu-
en. Trotz der vielen Reiseanbie-
ter im Internet ist das ReisebU-
ro in der KaiserstraBe in Sieg-
burg gefragt und fir die kom-
petente Beratung vor Ort be-
kannt. Die Inhaber betonen,
dass die Kundenwiinsche und
der Service stets im Mittelpunkt
stehen und das wissen die Kun-
den zu schatzen. Herr Radi-
gewski zieht den Vergleich: ,Ein
Besuch bei uns ist wie beim
Arzt - man muss Vertrauen ha-
ben”. Dieses Vertrauen wird ih-
nen seit Gber 50 Jahren von den
Stammkunden und Neukunden
entgegengebracht und das mit

Anzeige

Reisebiiro Radigewski
feiert 50-jahr|ges Jubllaum

Erfolg. Was 1972 in einem klei-
nen Biro in Sankt Augustin be-
gann, ist zu einem etablierten
Unternehmen in Siegburg ge-
worden. Wir freuen uns mit und
winschen herzlichen Gliick-
wunsch zu diesem langjahrigen
Bestehen!

Fragen zur Verteilung?

FRAU KRUG - MOBIL 0174 5973328
d.krug@rautenberg.media

3 . Y =P =l / ® pinktich ® Zielgerichtet ® okal
www.regio-pressevertrieb.de S IE GO, i

Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG

Aus Liebe zum Leben

Das sichere Gefihl
four Sie und Thre Lieben!

Der Johanniter-Hausnotruf. &

Mehr Informationen unter:
0800 8811 220 (gebuhrenfrei)
hausnotruf.bonn@johanniter.de

www.johanniter.de/bonn

Hilfe per Knopfdruck

(RN
N &
N, </

JOHANNITER

pTIED

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich fur den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag kbnnen Sie im Notfall in Ihrer Wohnung
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fallen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren konnen.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich.
Bei Interesse installieren wir die Gerate bei lhnen zuhause, ein ein-
facher Strom- und Telefonanschluss genugt. Aktuell liefern wir auf
Wunsch auch kontaktlos. Ubrigens: Allein lebende Menschen mit
einem Pflegegrad bekommen unter bestimmten Voraussetzungen
von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf-
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.
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Elternstart NRW

Kostenfreies Eltern-Baby-Angebot

Das Familienzentrum St. Anna,
Graf-Zeppelin-Str.9, Sankt Augus-
tin- Hangelar bietet in Kooperati-
on mit dem DRK Familienbildungs-
werk vom 31. August bis 28. Sep-
tember, jeweils Mittwoch vormit-
tags von 9 bis 10.30 Uhr, ein kos-
tenloses Angebot flir Mitter und
Véter mit einem Kind im ersten
Lebensjahr an. Hier kénnen sie
sich Zeit fiir Ihr Baby nehmen und
die Bewegungs- und Spielmdg-
lichkeiten nutzen. Des Weiteren
bekommen sie die Mdglichkeit in

Kontakt und Austausch mit ande-
ren Eltern zu kommen. Zudem er-
halten sie Informationen zu den
Themen Erndhrung, Schlafen und
Korpersprache des Babys sowie
Anregungen und Tipps fir den Fa-
milienalltag. Die Anmeldung er-
folgt dber das DRK Familienbil-
dungswerk, Tel. 02241-59697910
oder familienbildung@drk-rhein-
sieg.de. Weitere Infos unter
www.drk-familienbildung.de oder
familienzentrum@sankt-anna-
hangelar.de

Ein herzliches Willkommen zum Elternstart

Kostbares und Kostliches

Essbare Wildpflanzen

Frisch gesammelte, heimische
Wildkrduter besitzen ein gro-
Bes Potential, die Auswahl an
Lebensmitteln zu ergdnzen
und die Erndhrung abwechs-
lungsreich und gesund zu ge-
stalten. Bei einem Spazier-
gang durch das Pleistal stellt
lhnen die Biologin Sonja Schir-
dewahn verschiedene Wild-
pflanzen vor, die fir die eige-
ne Wildkrduterkiiche zu Hause
gut geeignet sind. Die Exper-
tin verrat auch, was Sie beim
Sammeln beachten sollten. Sie
erhalten anschlieBend eine
kleine Sammlung ausgewahl-
ter und erprobter Wildkrauter-
Rezepte, die Sie zu Hause
nachkochen kénnen.

Die Rezepte sind sowohl fiir die
Alltagskiiche, als auch fir den
Abend mit Bekannten und
Freunden ausgezeichnet geeig-
net, so dass Sie viele Anregun-
gen mitnehmen kénnen.
Samstag, 3. September, 16 bis
19 Uhr

Der Treffpunkt wird bei der An-
meldung bekannt gegeben.
Bitte mitbringen: robuste Klei-
dung, festes Schuhwerk
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung/Veranstalter: Biiro
flir Natur- und Umweltschutz, An
der Post 19, 53757 Sankt Au-
gustin, 02241/243-445, E-Mail:
umweltprogramm@sankt-
augustin.de,
www.sankt-augustin.de/umwelt
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STARKE STADTFEST ANGEBOTE

BEI BETTEN STAR

TV-STAR-RELAX-SESSEL
MOTORISCH VERSTELLBAR

Strassle

&

>> in verschiedenen Grofien
und Farben lieferbar

>> 2-motorige Sitzverstellung

>> Sessel ist 360 Grad drehbar

SCHLAFSOFAS

Sofas mit Schlaffunktion in verschiedenen
GroBen, Stoffen und Farben lieferbar

HOLZ- &
POLSTERBETTEN

in verschiedenen Grofien
und Designvariationen

MATRATZE MATRATZE MOTORRAHMEN
BS COMFORT ULTRA STAR BODYLINE 200
i : : :': . '
TR R000e TR 000 €
- statt-999-€ o statt 1:298-€
Raumgewicht 55 kg Raumgewicht 75 kg GroBen: 90, 100 x 200 cm
In den GraBen: 90, 100 x 200 cm, Nicht verstellbar von 599 € auf ll'll-g € reduziert!

auch UbergrdBen erhaltlich

Motorisch von 1.499 € auf 399 € reduziert

VORRATIG UND SOFORT LIEFERBAR!

SIEGBURG: Miihlenstraf3e 20, Tel. 022 41576 76

BAD HONNEF-ROTTBITZE:
Himberger Str. 2, Tel.02224/12 21 411

WWW.BETTEN-STAR.DE www.facebook.com/bettenstar, sr Betten Vertriebs GmbH
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NN-Theater auf Odyssee im Klostergarten

Auftaktveranstaltung der Theatersaison 2022/23 gelungen

'.v"

Auf der Flucht vor den Gefahren der Irrfahrt werden die Reihen der
Zuschauer einbezogen

Das vierkopfige Ensemble v.1., oben: Irene Schwarz und Christine Per,
unten: Michl Thorbecke und Oliver Schnelker. Fotos: hdp

(hdp) Am vergangenen Freitag gab
es Nachhilfe in klassischer Litera-
tur. Das NN-Theater begab sich
mit rund 400 Zuschauern open air
auf der Blhne im Klostergarten
der Steyler Missionare auf die
Route der Odyssee, die 10-jdhri-
ge Irrfahrt des griechischen Hel-
den Odysseus und seiner Gefahr-

ten zurlick von Troja ins heimi-
sche Ithaka.

Den abenteuerlichen Stoff dieser
zweitdltesten Saga der westlichen
Welt, aufgeschrieben etwa 800 bis
700 vor Christus, interpretiert das
NN-Theater in bewahrter Manier
sehr frei nach Homer. Mit verbliif-
fend einfachen Mitteln illustrie-

&/

staatlich anerkannt

Dem begabten '3.54]

KunstH

KADEMIE

\d

staatlich anerkannt

“\i% Kind zuliebe!

Desig

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5.bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

@ \\Wehstr. 14341253773 Hennef+Tel.:02242-2141/9698860-www.rsak de ﬁ

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

KULTUR
IST SEXY

www.kultur-in-troisdorf.de
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Der als Bettler verkleidete Odysseus, wie er bei seiner Riickkehr nach
Ithaka seine aristokratischen Rivalen am Hof in die Flucht schlagt

ren die vier Schauspieler*innen
Irene Schwarz, Michl Thorbecke,
Oliver Schnelker und Christine Per
in immer wieder wechselnden
Rollen die Abenteuer der altgrie-
chischen Helden. Der eindugige
Zyklop Polyphem ist auf ein Gber-
dimensionales Auge reduziert, die
geheimnisvolle  Zauberin Kirke
bezirzt Odysseus in einem Uber-
dimensionalen  Fallschirmkleid,
das anschlieBend schnell zum
Schweinestall mutiert und spater
zum Fluss Styx im Hades umfunk-
tioniert ist. Und die singenden Si-
renen verbreiten durch ihre ge-
fahrlichen Ohrwirmer, einfach ein
langes, sich schlangelndes Seil,
Angst und Schrecken.

All das geschieht so einfach, ver-
bliffend und zugleich eindriick-
lich, dass die zwei Stunden auf
der Bilhne zum Vergnlgen wer-
den. Die wie im Stummfilm einge-
spielte Musik und die Gerdusche

von Bernd Kaftan untermalen die
Handlungen mit Donnergrollen
Uber windgepeitschter See bis hin
zu spharischen Klangen und run-
den das antike Gesamtbild ab.
Die mit GroBmasken dargestellte
Zwiesprache der Gotter Zeus,
Poseidon und Athene offenbart
deren Verwunderung Uber das
Verhalten der Menschen. So re-
siimmiert Zeus: ,Die Menschen
sind seltsam, sie schaffen sich ihre
Qualen durch ihr eigenes Tun.”
Zeus ist aber auch beeindruckt,
dass Odysseus trotz standiger
Bedrohungen, der vielen Verluste
und Verlockungen sein Ziel, das
Zuhause, nicht aus den Augen ver-
liert.

Tragisch: Odysseus muss erken-
nen, dass seine vertraute Welt
nach 20 Jahren nicht mehr exis-
tiert. Nichts ist mehr so wie es
war, als er Ithaka vor 20 Jahren
verlassen hatte. Welt im Wandel.
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6 Der Saunapark Siebengebirge ist viel mehr als Sauna
‘ 7 Er ist Sommer wie Winter ein Anlaufpunkt fiir Ruhesucher, Wohlfiihler, Sonnen-

SAU NA anbeter und WiarmegenielRer.

SIEBENGEBIRGE Fir viele Gaste sind die zahlreichen Aufglisse in den 7 Saunen das Highlight.
Andere sind wiederum begeistert von der naturverliebten AuRenanlage mit
PA RK altem Baumbestand, natirlichem Bachlauf, anspruchsvollem Kneippen und
vielen Liegemoglichkeiten. Ganz nach jedem Geschmack! Und manch Einer
lasst sich im SPA massieren oder verbringt einen gemutlichen Tag mit einem
guten Buch auf der Liege.

Zwischen abwechslungsreichen heif3-kalten Erlebnissen genielst man
ark Erfrischendes in der Café-Bar sowie leichte Kulinarik im Kamin-Restaurant.

e i o Ein Urlaubstag der besonderen Art. Lassen Sie los und geniefl3en Sie den
Hier endsp Saunapark im Siebengebirge.

Wir freuen uns auf Sie!

www.saunapark-siebengebirge.de
Saunapark Siebengebirge - Dollendorfer Str. 106 -110 - 53639 Kénigswinter-Oberpleis
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Jubildumsfeier des Hospizdienstes am 9. September

Musik von Gospel Inspiration

Mitglieder der evangelischen
und katholischen Kirchenge-
meinden griindeten 1995 die
Okumenische Initiative zur Be-
gleitung Schwerkranker, Ster-
bender und Trauernder e.V.
Seither leisten qualifizierte Eh-
renamtliche im Sinne der Hos-
pizbewegung  psychosozialen

Beistand fiir Kranke und Ange-
horige - unabhdngig von deren
Herkunft oder religisen sowie
weltanschaulichen Einstellun-
gen. Vor zwei Jahren war an-
lasslich des 25-jahrigen Jubila-
ums ein Festgottesdienst ge-
plant. Der fiel jedoch - wie vie-
le andere Veranstaltungen in

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Umkreis von Hennef

Fir einen solventen Kapitalanleger
sind wir auf der Suche nach EFH, MFH
und Eigentumswohnungen, gerne
auch renoyierungsbedirftig.

Preis offen

Sankt Augustin

Fiir ein solventes Ehepaar suchen wir
eine gepflegte Figentumswohnung
ohne Renovierungsstau, Wl ca 90
m? mit Balkon oder Terrasse.

Preis bis ca. 340.000,- €

Sieghurg

Flr einen Kunden suchen wir ein
Mehrgenerationenhaus mit grofem
Crundstiick, Wl ca. 160 me, gerne
auch rennvierungsbediirftig.

Preis bis ca. 6890.000,- €

Immobilien-Leibrente

Sie machten in Ihrer Immobilie
wohnen bleiben u. zusatzlich noch
eine lehenslange Rente beziehen odar
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

www.bender-immobiliende =+ 022 23/29 66 80

Tagungen
Kongresse

Lassen Sie lhre
Veranstaltung zu einem
Erlebnis werden!

Messen
Seminare

wwuw.stadthalle-troisdorf.de
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dieser Zeit - der Pandemie zum
Opfer. Unter dem Titel 25plus2
findet daher am 9. September
im Mdlldorfer Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus der ,nachgehol-
te” Gottesdienst mit anschlie-
Bender Feier statt. Beides wird
musikalisch von ,Gospel Inspi-
ration” und weiteren Musikern
gestaltet.

Alle Mitglieder, Mitarbeitende,
Forderer sowie interessierten
Blrgerinnen und Birger sind
hierzu herzlich eingeladen. An
dem Abend gelten die aktuel-
len Corona-SchutzmaBnahmen.
Unsere Angebote

Der Ambulante Hospizdienst
begleitet schwerkranke Men-
schen sowie ihre An- und Zuge-
horigen. Fir eine telefonische
Erst-Beratung sind unsere Mit-
arbeiterinnen montags, diens-
tags und freitags von 10 bis 12
Uhr und donnerstags von 15 bis

Neuer

17 Uhr unter der Nummer
02241 - 29792 direkt erreich-
bar! Zu den anderen Zeiten ist
ein Anrufbeantworter geschal-
tet, der mehrfach taglich abge-
hort wird. Wir rufen zeitnah zu-
riick!

Fir Menschen, die einen nahe-
stehenden Menschen verloren
haben, bieten wir zudem eine
personliche  Trauerbegleitung
an. Gerne konnen Sie anrufen;
es wird dann gemeinsam nach
der bestméglichen Form der
Einzelbegleitung und Beratung
gesucht,

Unser Trauertreff findet jeden
1. Donnerstag im Monat von 17
bis 18.30 Uhr unter den gelten-
den Corona-SchutzmaBnahmen
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus in
Miilldorf statt! Um Anmeldung
unter Angabe der Kontaktda-
ten wird gebeten. Wir freuen
uns auf Sie!

Nordic-Walking-Kursus

,Leben mit Krebs” bietet auch kostenloses

Schnuppertraining an

Nach ldngerer Pause bietet der
Verein ,Leben mit Krebs” ab 1.
September wieder Nordic-Wal-
king-Kurse fir Betroffene an.
Bis Ende November leitet die
flir den Sport in der Krebsnach-
sorge spezialisierte  Nordic-
Walking-Instruktorin und Reh-
asport-Trainerin Carine Wester
den Kursus immer donnerstags
von 9 bis 10.30 Uhr. Treffpunkt
ist der Parkplatz am Pleiser
Wald in Sankt Augustin.
Klinische Studien haben zuletzt
immer wieder gezeigt, dass kor-
perliche Aktivitat die Nebenwir-
kungen einer Chemo- oder an-
tihormonellen Therapie mess-
bar reduzieren kann. AuBerdem
steigert sich die Leistungsfa-
higkeit, und das Selbstbewusst-
sein wird gestarkt.

Das wiederum kann die Lebens-
qualitat verbessern. Flr Einstei-
ger bietet Carine Wester nach
Absprache auch ein kostenlo-
ses Schnuppertraining an. Sto-
cke konnen den Teilnehmern

Carine Wester leitet den Nordic-
Walking-Kursus. Foto: Verein

gegebenenfalls zur Verfligung
gestellt werden. Fiir den am 1.
September beginnenden Kursus
werden 15 Teilnahmeplatze ver-
geben. Anmeldungen bei der
Trainerin (Telefon 02246/6060
oder 0157/88026253,

per Mail an
c.wester@lebenmitkrebs-rsk.de).
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@uto Technik Troisdorf

Ihr Spezialist in Oberlar fiir

lhr Partner aus & fiir die Region

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

Liebe Kunden,
gerne nehmen wir uns viel Zeit fiir Sie!
Daher bitten wir Sie, einen Termin fiir ein

* Reparaturen aller Marken

e KFZ-Unfallgutachten

@) S

Landgrafenstr. 42

Tel 02241-90 51 258
53842 Troisdorf  gutotechniktroisdorf.de

* Autogas
« TOV/AU taglich
& =

ausfiihrliches Beratungsgesprach
zu vereinbaren.

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266

info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

Warum spielt der Bereich ,Bau-
en & Wohnen' eine so groBe Rolle
beim Klimawandel? Und wie
kann die stéarkere Verwendung
von Holz unser Klima entschei-
dend schiitzen? Bei dem bun-
desweiten ,KlimaSchutzTag' am
Sonntag, den 18. September
2022 werden wieder zahlrei-
che Holzbau-Unternehmen in
ganz Deutschland ihre Tiiren off-
nen, um auf diese Fragen kon-
krete Antworten zu geben.
,Knapp ein Drittel (28 Prozent)
der gesamten CO,-Emissionen
in Deutschland stammen aus
dem Gebaudesektor. Sie entste-
hen einerseits durch den Ver-
brauch der Energien und
andererseits durch die Herstel-
lung von Strom und Fernwdrme
oder auch von Baustoffen. Ob-
wohl man die Produkte maBgeb-
lich im Gebdudesektor benétigt,
werden die Emissionen der En-
ergiewirtschaft und der Indus-
trie zugerechnet. Das macht
deutlich, wie wichtig es fir das
Klima ist, Gebaude energetisch
zu sanieren, alte Heizungen aus-
zutauschen und umweltschonen-
des Baumaterial einzusetzen”,
heiBt es auf der offiziellen Web-
seite der Bundesregierung.
Gerade wenn es um umweltscho-
nendes Baumaterial geht, gibt
es jedoch noch viel zu tun. Allein
bei der Herstellung von Zement
fallen weltweit rund 3 Milliar-
den Tonnen CO, an - das sind
fast 8 Prozent der weltweiten
Emissionen und damit mehr als
der gesamte Flugverkehr und
samtliche Rechenzentren zu-
sammen ausstoBen.

Eine tiefgreifende Mdglichkeit

ist es, bei der Planung und Errich-
tung von Hausern und Gebduden
sich mehr auf den Baustoff Holz
zu konzentrieren. Denn Holz al-
lein hat die Fahigkeit, das um-
weltzerstorende Treibhausgas CO,
zu binden. Das kann kein anderes
Material.

So setzt auch die amtierende Bun-
desbauministerin Klara Geywitz
kiinftig verstarkt auf den Baustoff
Holz: ,Bei der Suche nach Losun-
gen, die Klimaschutz und Ressour-
censchonung mit dem Bedarf an
Gebduden zum Wohnen, Leben
und Arbeiten nachhaltig in Ein-
klang bringen, miissen erneuer-
bare Rohstoffe starker als bisher
berlicksichtigt ~ werden.  In
Deutschland haben wir ein enor-
mes Potenzial beim Bauen mit
Holz. Holz ist ein heimischer Roh-
stoff.”

Holz als Baumaterial hat viele
Vorteile. Es hat weniger Eigenge-
wicht als Beton, Stahl oder Zie-
gel, doch weist es eine hohe sta-
tische Tragféhigkeit auf (kann das
14-fache seines Gewichts tragen).
Dies macht es vor allem beim
mehrgeschossigen Bauen, bei der
Aufstockung von Gebauden und
vor allem beim Nachverdichten im
urbanen Bereich zu einem idea-
len Baustoff. Des Weiteren hat
Holz hervorragende Warmedamm-
eigenschaften, so dammt es 20
Mal besser als Beton. Zudem ist
es bestens flr die Vorfertigung
von kompletten Wand-, Decken-
und Dachelementen in den Werks-
hallen der Holzbau-Unternehmen
geeignet. Dort werden die Ele-
mente witterungsunabhangig vor-
gefertigt, anschlieBend just in
time auf die Baustelle geliefert

und dort innerhalb kiirzester Zeit
zusammenmontiert.

Am Sonntag, den 18. September
findet von 12:00 - 16:00 Uhr auf
dem Firmengeldnde bei Hamacher
Holzbau, Diepenbroich 11, 51491
Overath fir interessierte Besu-
cher ein Tag der offenen Tiir statt.
Informative Vortrdge zu den The-
men Anbauten, Aufstockungen
und Hausbau, Produktionsvorfiih-
rung sowie Unterhaltung fir die
Kleinen runden den Tag ab.
Hamacher Holzbau ist ein Famili-

TAG DER OFFENEN TUR

2. Deutscher KlimaSchutzTag bei Hamacher Holzbau

Impulsvortrage zu Anbauten,
Aufstockungen und Hausbau |
Robotik | Kinderunterhaltung |
Digitalisierung im Handwerk |
Produktionsvorfiihrung |
Holzhausbau | KlimaSchutzTag

Anzeige

enunternehmen in dritter Ge-
neration aus Overath. Fir die
Kunden in der Region werden
Wohntrdume in Holzbauweise
vom ersten Konzept bis hin zur
schlisselfertigen Ubergabe rea-
lisiert.

Programm

12:00 Uhr Er6ffnung

13:00 Uhr Gebaude anbauen und
aufstocken - Kann mein Haus
das auch?

14:30 Uhr So geht Hausbau heute -
Dein Weg zum Traumhaus

= — B0

Hier anmelden!
'-""-'E oder unter:

" Diepenbroich 11
51491 Overath

* info@hamacher-holzbau.de

HAMACHER
HOLZBAU
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Wir machen das Tor!

Am Wochenende, 27./28. Au-
gust, wird rund um das Paul-
Gerhardt-Haus (SchulstraBe 57)
gefeiert. Live-Musik, gutes Es-
sen, FuBball-Dart und vieles
o oS0 2 mehr kann man dann erleben.
~ SmRmEGh Am Samstagabend ab 19 Uhr
— 1-099€‘ tritt zuerst die Singer-Songwri-
- |

Garagentor-Systeme und Tiiren
Objekttiiren und Zargen
Industrietor-Systeme

Verlade- und Logi

SEKTIONALTOR |

= terin Isabelle Wolff auf.

Im Anschluss spielt dann die
Acoustic-Cover Band ,sugar
SPAREN LEICHT pOpS". Schon vor vier Jahren
GEMACHT!

T DEM RENOVIERUNGSTOR MIT

AKTION BIS zuM 31.12.2022

Mehr Infos unter www.novoferm.de

begeisterte die Band das Pu-

voferm Vertriebspartner:
Prasser TOR Center
Inh. Hans-Adam Prasser
Mobil 0163/404 5474
oder 0172/215 1581
E-Mail: info@prassers.de
www.prassers.de

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

iriick

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Niederpleis feiert

blikum beim Sommer-Open-Air
der Kirchengemeinde und wird
auch diesmal Niederpleis zum
Tanzen bringen.

Bei gutem Wetter unter freiem
Himmel und sonst im Paul-Ger-
hardt-Haus.

Am Sonntag feiert die Kirchen-
gemeinde dann einen Open-Air
Gottesdienst um 12 Uhr und
startet danach in ein buntes
Gemeindefest u.a. mit interna-
tionaler Musik, einem Clown,

Foto: Evangelische Kichengemeinde Niederpleis und Mlldorf

Kinderschminken und vielen
weiteren Angeboten. Neben viel
gutem Essen werden von der
evangelischen Jugend ,faire”
Cocktails angeboten.

Weder wird ein Eintritt erho-
ben noch kosten Getranke und
Essen etwas.

Es wird aber um eine Spende
flir die Arbeit der Kirchenge-
meinde gebeten. Alle die Lust
haben mitzufeiern sind willkom-

Dbl Esanr-augustin et e !
urseror. delsati_ausin I . i

140 MITTEILUNGSBLATT %11 AKTUELLER INFRARAT MEM ALES 1F W RATHALIS DER
- : - o STADT SANKT AUGUSTIN &
Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir. T SRR B
MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Denise Krug
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| lhrenWiinschen, insrichtige Licht. FON 02241 260-414
MEDIA MOBIL 0174 5973328

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Perfekter Drehmoment.

E-MAIL d.krug@

rautenberg.media

Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online.
I 18

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 27. August 2022 — Woche 34 — www.rundblick-sankt-augustin.de




y— )~/ A

prasentiert:

%" Ticket

' inkL. VVK-Gebiihr ",

36,90€ :

Stehplatz

. . 37,90€ 7

._Bierbank _.

UVVERM HORIZONT
Sa. 03.09.2022

17.30 Uhr | OPEN-AIR-FLACHE AM FLUGHAFEN KOLN/BONN

Ein interessantes und abwechslungsreiches Musikprogramm
unter freiem Himmel erwartet euch!

Mit von der Partie sind

CAT BALL@U, i KLUNGELKOPP,
DRUCKLUFT und STADTRAND

TAR ' |||l|||||

Tickethotline: 02203 - 599 480

www.sacova.de | info@sacova.de | www.koelner-kartenladen.de
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;ié § - Sankt August?

Taekwondo Giirtelpriifung fiir den schwarzen Giirtel
Im Sportzentrum Sankt Augustin

Sechs junge Taekwondo-Kampfer/
innen nahmen am Samstag, 13.
August, im Sportzentrum Sankt
Augustin unter strenger Beobach-
tung und Leitung des Diplom In-
genieurs und GroBmeisters Amir
Sultani, Meister Lisullah Mansoo-
ry und Sertac Aygen an der sport-
lichen Priifung zur Erlangung des
schwarzen Girtels (1. Dan) teil.

Alle beteiligten Kdmpfer/innen
konnten sich erfolgreich bewei-
sen und durften nach jahrelan-
gem Training (vom weiBen bis zum

rot-schwarzen Giirtel) die lang
ersehnte Urkunde aus den Han-
den von GroBmeister Amir Sultani
entgegennehmen.

Taekwondo ist eine koreanische
Kampfsportart, bei welcher neben
den Schlag- und Tritttechniken
auch Kraft, Koordination, Schnel-
ligkeit, Balance und Reaktions-
vermdgen gelehrt werden. Zusétz-
lich werden jedoch auch geistige
Disziplinen wie Hdflichkeit, Re-
spekt, Selbstdisziplin und Gerech-
tigkeitssinn gelehrt.

Anzeige

,Reinschnuppern ist Ehrensache”
Jetzt buchen und ausprobieren
unter www.tanzen-mit-lars.de/
kursreservierung und Infos an-
fordern unter
lars@tanzen-mit-lars.de

Das Kampfkatzen-Konzept ist
optimal ausgelegt fiir 3- bis 8-
jahrige Kinder. Als Kampfkatze
sammelt ihr Kind spielerisch
erste Erfahrungen in der Welt
das Kampfsportes und der
Selbstverteidigung, ohne dabei
schlagende oder tretende Ele-
mente zu nutzen. Sei es beim
Sport, in der Schule oder im All-
tag - in jeder Lebenslage kommt
ihr Kind als Kampfkatze besser
zurecht!

Melden Sie Ihr Kind gerne fir
eine Schnupperstunde (5 Euro)
zu einem der Starttermine:
Montag, den 5. September um
16.00 Uhr & Dienstag, 6. Septem-
ber um 16.00 Uhr + 17.00 Uhr fiir
6-8 Jahre

Donnerstag, den 8. September
um 16.00 Uhr

In der ADTV Tanzschule Lars
Stallnig aus Hennef wird sich viel
bewegt, denn die Tanzschule aus
der Kaiserstrasse bietet ihre
breitgefacherten Kurse fiir die
Kleinsten bis zu den Erwachse-

Kampfkatzenkurse -
Selbstverteidigung fiir Kinder im Vorschulalter
Der Eltern-Kind-Kurs fiir Zuhause

nen auch online iber Zoom an.

Darunter Ballett, Kindertanzen,
Hip-Hop, K-Pop, Line Dance, Irish
Dance, Shuffle und Breakdance.

Auch die Fitness-Programme wie
z.B. Zumba Fitness, Zumba Step,
Les Mills BODYBALNCE, Les Mills
BODYPUMP und Jumping Fitness

sind vertreten.

Jetzt buchen und ausprobieren
unter www.tanzen-mit-lars.de/
kursreservierung und Infos anfor-
dern unter lars@tanzen-mit-lars.de
Ebenfalls bietet die Tanzschule
weiterhin MOVITA, das Life-
style-Konzept fiir Frauen im bes-
ten Alter, und fitdankbaby, fur
frischgewordene Miitter mit ih-
ren Kleinen als Zoom-Online-
Kurse an.

Die Tanzclubs aus dem Paartanz-
bereich haben ebenfalls die
Méglichkeit mehrmals die Wo-
che neue wohnzimmergerechte
Figuren aus den unterschiedli-
chen Téanzen zu lernen und die
Tanze zu trainieren.

Jetzt buchen und ausprobieren
unter
www.tanzen-mit-lars.de/kursre-
servierung und Infos anfordern
unter lars@tanzen-mit-lars.de
Ubrigens lohnt es sich alle Kur-
se einmal auszuprobieren, da die
Tanzlehrer und Trainer aus der
Kaiserstrasse auch zu Ihnen nach
Hause gute Energie und viel po-
sitive Stimmung transportieren
werden.

Also einfach anmelden und
ZOOM-LINK anfordern!

I20
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Diese Disziplinen werden anhand
der Prifungsbestandteile, wie
dem Formenlauf (Kampf gegen
imagindre Gegner), dem Bruch-
test mit Holzplatten und Bauplat-
ten, dem Sparring (Eins gegen Eins
Kdmpfe oder Einer gegen mehre-
re Gegner), Selbstverteidigungs-
techniken und dem Abfragen the-
oretischer Kenntnisse getestet.

Dieser groBe Erfolg ist das Resul-
tat des jahrelangen und intensi-

ven Trainings unter der Anleitung
von Trainer und GroBmeister Amir
Sultani (5. Dan).

Wer sich naher fiir die koreani-
sche Kampfkunst Taekwondo in-
teressiert, kann jederzeit an kos-
tenlosen Probetrainings teilneh-
men. Informationen hierzu gibt es
bei Trainer Amir Sultani unter Te-
lefon: 0176 63115240. Teakwon-
do eignet sich fiir alle Interessier-
ten und fur Kinder ab funf Jahren.

/‘? “% "“%uﬂmi;\

SPORT I

»

.........

Gruppenfoto: (von hinten links aus) Elias Sultani, Eric Fernando Gomas,
Felix Grollmann, Arnold Ruder, Leon Kudisch, Vanessa Wings, (vonvorne
links) Meister Lisullah Mansoory, GroBmeister Amir Sultan

Kampfer im Vollkontaktkampf

TV Menden informiert

Sommergrillfest fir Vereinsmitglieder

Am Samstag, 20. August, um 12.30
Uhr startete das Fest, zu dem
nahezu 100 Personen erschienen
sind. Fir das leibliche Wohl sorg-
te zum einen ein Grillteam, das
die Gaste mit schmackhaften
Grillgerichten verwéhnte und zum
anderen Gaste, die leckere Sala-
te zubereitet und mitgebracht
haben. Dafiir an dieser Stelle noch
einmal ein herzliches Dankeschon.
Auch an die kleinen Gaste wurde
gedacht. Eine Hlpfburg und viele
kleine Spielgerdte trugen dazu

bei, dass GroB und Klein auf ihre
Kosten kamen.

In gemiitlicher Runde, bei Kaffee
und Kuchen und auch kihlen Ge-
tranken, war diese Veranstaltung
ein voller Erfolg, nicht zuletzt auch
Dank des schonen, sonnigen Som-
merwetters.

Der TV Menden bedankt sich bei
allen Besuchern, dass sie das An-
gebot so gut angenommen ha-
ben.

Weitere Infos demndchst unter
www.tv-menden.de
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Kleine minis ganz grof3
mini-Meisterschaften bei der TTG St. Augustin

Im  September  startet  die
mittlerweile 40. Saison der mini-
Meisterschaften im  Tischtennis.
Zum ersten Ortsentscheid im Be-
zirk Mittelrhein des Westdeutschen
Tischtennis-Verbandes ladt die
Tischtennisgemeinschaft TTG Sankt
Augustin die Kleinsten im Alter von
6 bis 12 Jahren ein. Dieser findet
statt am Sonntag, 4. September,
um 11 (Meldeschluss in der Halle
um 10.30 Uhr) in der Sporthalle des
Schulzentrums Menden in Sankt
Augustin-Menden, Siegstr. 119. Vor-
anmeldungen sind erwinscht bei
Jugendwart Wolfgang Hintz unter
02241-204485,0171-3362253 oder

15.07.30+56cm+3.3503

Natascha o9
el T .
Herzlichen (o)le.

den teil, die sich
Jahr fur Jahr vom
Norden bis zum
Stiden, vom Wes-
ten bis zum Os-
ten Uber die ge-
samte Republik

wolfgang.hintz49@t-online.de.

Voraussetzung ist jedoch, dass die
Mddchen und Jungen keine Spiel-
berechtigung eines Mitgliedsver-
bandes des DTTB besitzen, beses-
sen oder beantragt haben. Schla-
ger stellt die TTG Sankt Augustin

gerne leihweise zur Verfiigung. verteilen.  Auch
39 Jahre lang bereits schreiben die  diesmal wieder
mini-Meisterschaften ihre einzigar- beginnen  die

mini-Meister-
schaften mit den
Ortsentschei-
den. Uber Kreis-,
Bezirks und Verbandsentscheide
hinweg konnen sich die Besten
dann sogar fiir das Bundesfinale

tige Erfolgsstory. Die mini-Meister-
schaften sind die erfolgreichste Brei-
tensportaktion fir Kinder im deut-
schen Sport (berhaupt. Seit dem
Auftakt im Jahr 1983 nahmen mehr
als 1,5 Millionen Madchen und Jun-
gen an dber 55.000 Ortsentschei-

Familien

Foto: DTTB

qualifizieren, das vom 2. bis 4. Juni
2023 in Saarbriicken ausgetragen
wird.

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

ANZEIGENSHOP
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Online Familien-Anzeigen: fir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media
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Flohmarkt rund ums Kind

Schnappchen an der

Grundschule Am Pleiser Wald

Am Samstag, 17. September,
findet der Flohmarkt rund ums
Kind des Faordervereins der
Grundschule Am Pleiser Wald
statt. Von 11 bis 14 Uhr k6nnen
in den Raumen der Schule (Alte
Heerstr. 32) gebrauchte Kinder-
kleidung und Spielsachen ver-

kauft werden und Schndppchen
gemacht werden. Ein Kuchen-
buffet sorgt fiir das leibliche
Wohl. Private Anbieter*innen
konnen sich bis zum 10. Sep-
tember unter
flohmarkt@pleiserwald.de in-
formieren und anmelden.

SCHULE I

KULTUR
ERLEBEN

www.kultur-in-troisdorf.de

Anzeige

Unter dem Motto , Mit uns kom-
men Sie an lhr Ziel!” 1adt das
Fitnesslounge-Team alle Fit-
ness- und Gesundheitsinteres-
sierten ein, das Gesundheits-
zentrum mit all seinen Maglich-
keiten kennenzulernen. Das
Team berat Sie individuell lber
alle Méglichkeiten des Studios.
Ganzheitliche Trainingskonzep-
te, welche nicht nur durch Gera-
tetraining den akut Zustand ver-
bessern, sondern die Ursache fiir
Probleme analysieren, stehen im
Gesundheitszentrum auf der Ta-
gesordnung. Zur ganzheitlichen
Ursachenforschung gehdren un-
ter anderem fachmannische
Nahrungsunvertrdglichkeiten-
Analysen, energetische Meridi-
anmessungen und kinesiologi-
sche Blockaden Messungen des
Stoffwechsels. Lernen Sie durch

individuelle persénliche Betreu-
ung sich Schritt fur Schritt lhrem
Problem  anzunehmen  und
entgegen zu wirken. So macht das
Training in familidrer Atmosphdre
sogar richtig SpaB. Falls Sie lhre
allgemeine Fitness verbessern, Ihr
Gewicht reduzieren, lhre Musku-
latur starken, lhren Stoffwechsel
in Schwung bringen oder sich ein-
fach besser filhlen méchten, soll-
ten Sie sich dieses Angebot nicht
entgehen lassen! Denn das Ge-
sundheitszentrum bietet einige
Methoden Ihr Training effektiv und
abwechslungsreich zu gestalten.
Darunter zahlt unter anderem die
mechanische Lymphdrainage. Sie
erzielt eine bis zu 280% héhere
Stoffwechselfunktion und aktiviert
die Lymphe. Ebenso wird das
Hautbild verbessert. Das weltweit
patentierte Galileo-Vibrations-

1 Jahr Fitnesslounge in Oberpleis
Und schon , Alles ist Neu”

training hilft die Tiefenmuskula-
tur zu trainieren und die Durch-
blutung anzuregen. 15 Min. Vib-
rationstraining ist genau so ef-
fektiv, wie 45 Minuten normales
Geratetraining. Der Simply Belt
Bauchgut unterstltzt durch eine
Art Lypmhdrainage die Fettredu-
zierung und den Muskelaufbau im
Bauchbereich. Auch fiir die Erhoh-
lung und Muskelentspannung ist
mit der Wellnessiiberwassermas-
sage gesorgt. Warme Wasser-
strahlen driicken gegen die Un-
terseite der Liegeflache und mas-
sieren lhren Kérper von Kopf bis
FuB. Zusatzlich wird der Stoffwech-
sel angeregt. Machen Sie auBer-
dem Gebrauch von unserem um-
fangreichen Kursprogramm und
der Nutzung unseres Wellnessbe-
reiches inklusive Sauna.

Lassen auch Sie sich vom Markt-

flihrer in Sachen Gesundheit be-
raten und betreuen!

Teste uns in einem Probemonat
Incl. All unserer Leistungen, Er-
nahrungsberatung, Ganzkérper-
analyse und wer bleibt erhalt 1
Monat Gratis.

Anmelden zum Probemonat
39,90€ und 200,-€ sparen
Partnerabo zu zweit anmelden
jeder Zahlt nur 9,50€ wtl.,
Tagesmitgliedschaft 12 - 17 Uhr
6,99€ witl.

Schiiler- und Studentenrabatt
25%. Beitrag ab 7,98€

Haben sie schon lhren Probe
oder Beratungstermin?
Gesundheitszentrum Multisport
GmbH, Wingertshitze 1,

53639 Oberpleis,

02244/6020.

ALLES IST NEU!

...VIELE ANGEBOTE BIS 15.09.2022

2 MONATE GRATIS

TAGESMITGLIEDSCHAFT 12 -17 Uhr

7,99 € ..

PARTNERABO

©9,90 €
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HABEN SIE SCHON
IHREN BERATUNGS-

TERMIN

PROBEMONAT

inkl. all unserer Leistungen
inkl. Ernahrungsberatung
und Ganzkorperanalyse

39,90 €

Keine Startgebiihr
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Dritter Platz im Landesentscheid

Eine besondere Ehre fur Timo Steffen beim
~Diercke Wissen 2022" Geographie-Wettbewerb

Eine besondere Ehre wurde
Timo Steffen, Schiiler der Q1
am Albert-Einstein-Gymnasium
am Donnerstag, 24. August
zuteil. Auf Einladung des Lan-
desverbands NRW im Verband
Deutscher  Schulgeographen
(VDSG NRW) durfte Timo am
diesjahrigen Landesschulgeo-
graphentag in Hilden teilneh-
men.

Die Tagung wurde ausgerichtet
vom Verband deutscher Schul-
geographen e.V., ein gemein-
niitziger Verein, der es sich zum
Ziel gesetzt hat, geographische
Bildung und Umwelterziehung
in Deutschland voranzutreiben.
Die Tagung hatte das Thema
,Handel im Wandel - ausge-
wahlte regionale, nationale und
globale  Entwicklungstenden-
zen."

Neben mehreren Vortragen, wie
zum Beispiel ,Digitalisierung,
Globalisierung, Pandemie - der

-

10
20 EuRo

T
g._\}“o 1

20

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

+49 2241260380

eine WhatsApp Nachricht*

s g

e

Wandel im Handel und seine
Auswirkungen” von Prof. Dr.
Martin Franz der Universitat
Osnabriick wurden die Sieger
des ,Diercke Wissen 2022"
Wettbewerbs ausgezeichnet.

Diercke WISSEN ist mit Uber
310.000 Teilnehmern Deutsch-
lands groBter Geographiewett-
bewerb und in jedem Jahr eine
gefragte Veranstaltung fur die
Schulen in Deutschland und die
deutschen Schulen im Ausland.
Der 16-jahrige Timo hatte sich
im Vorfeld gegen 22.000 ande-
re Schiller und Schiilerinnen aus
Nordrhein-Westfalen im Geo-
graphie-Wettbewerb ,Diercke
Wissen 2022" durchgesetzt.
Nach seinem Sieg auf Schulebe-
ne nahm er Ende Marz am Lan-
desentscheid teil und konnte
dort den dritten Platz erreichen.
Auf dem Landesschulgeogra-
phentag wurde er von Frau Dr.
Philipp, der zweiten Verbands-
vorsitzenden, zu dieser groBar-
tigen Leistung begliickwiinscht.

> e

S

o

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

R ’o ® punktlich @ zielgerichtet ® lokal
A 'E—G’ i ] /
AL LN <

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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« Ehrung der Landessieger

Siegerehrung mit Frau Dr. Philipp (2. Vorsitzende des VDSG NRW) und
Frau Holzberger (Wettbewerb Diercke Wissen)

LIRKUNDE

Timo Steffen und Frau Dr. Philipp
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Falafel

Zutaten:

* 265 g Kichererbsen 1 Schalotte

e 20 g frische Petersilie e 2 El Weizenmehl, Typ 405
e 1Zitronen * Salz und Pfeffer

« 1 Knoblauchzehe « 6EIQI

Die Kichererbsen in ein Sieb geben und abtropfen lassen. Petersilie
waschen, trocken schiitteln, grobe Stiele entfernen und den Rest hacken.
Zitrone waschen, etwa 1 Tl Schale fein abreiben, die Zitrone halbieren und
den Saftauspressen. Knoblauch und Schalotten schélen und fein hacken.
AnschlieRend die Kichererbsen in einem hohen Behélter mit Petersilie,
Schalotte, Knoblauch, Zitronenschale, 2 El Zitronensaft und Mehl fein
purieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken und kalt stellen. Mit
angefeuchteten Handen aus der Masse ca. 12 flache Kugeln formen. Ol in
einer Pfanne auf hoher Stufe erhitzen und die Falafel jeder Seite ca. 3—4
Minuten kross ausbacken.

Gemeinsam
ins Schwimmbad

Ein Elefant und eine

Maus gehen gemeinsam

ins Schwimmbad. Pl6tzlich sagt

der Elefant erschrocken: ,,Oh nein, ich habe
meine Badehose zuhause vergessen!“ Da
antwortet die Maus: ,Das ist doch kein
Problem. Ich habe zwei dabei.”

Spielanleitung

Fillen Sie die 1 3 219 8

leeren Felder so
aus, dass in jeder 2 5

waagerechten 8 6|7

Zeile und in jeder
senkrechten Spal- 4

te alle Zahlen von 115 4 712

1 bis 9 stehen.
Dabei darf auch 3

jedes 3 x 3 Qua- 9|6 2

drat nur je einmal
die Zahlen 1 bis 9 1 3

enthalten. 3 2|8 4 1

Untorhaltunc

Giraffen sind Pflanzenfresser. Jeden Tag brauchen sie
etwa 30 Kilogramm an Nahrung, bis zu 20 Stunden
am Tag verbringen sie mit Fressen und auf Nahrungssuche.

HH | .

Teilen Sie lhre Tipps fur den
Haushalt, Ideen fiir Rezepte,
Anleitungen zum Selbermachen!

Fur die bunten Informations- und

Unterhaltungsfelder suchen wir die

altbewahrten und die neuen Tipps fir

Kiiche, Haushalt, Wohnen, Garten, Gesundheit und
Basteln. So geben Sie lhr praktisches Wissen weiter:
senden Sie |hre Texte in der Lange von 540 bis 740
Zeichen per E-Mail mit Betreff ,Unterhaltungsseite” an
redaktion@rautenberg.media Geben Sie lhren Namen
und Wohnort an, dann wird lhr Tipp mit Quellenangabe
veroffentlicht. Wir freuen uns auf lhre Einsendungen.

Vielen Dank

e

(luﬁi‘ [ Y/(l

ia-" :
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Medikamente entsorgen

Irgendwann haben sich in jedem Haushalt Medikamente
angesammelt, die man entsorgen mdchte. Wichtig ist,
die alten Medikamente nie in der Toilette oder dem
Abfluss zu entsorgen.

Gelangen die alten Medikamente ins Abwasser, dann
wird dies zusatzlich belastet. Je nach Wirkstoff kann es
sein, dass er in den Trinkwasserkreislauf gelangt oder
zumindest in der Natur landet - Mit nicht absehbaren
Folgen. In der Vergangenheit wurden bereits ofter
Medikamentenriickstande im Trinkwasser gefunden.
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I KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

Am heutigen Sonntag, 28. Au-
gust, beginnen wir den zweiten
Teil unseres Gemeindefestes um
12 Uhr mit einem gemeinsamen
Gottesdienst, anschlieBend gibt
es ein buntes Programm fir je-
des Alter. Herzliche Einladung
dazu!

Am Samstag, 3. September, kén-
nen sich wieder alle Kinder auf
die Kinderkirche mit Jugendlei-

terin Sina Hagemann freuen: 11
bis 14 Uhr im Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus.

Am 4. September finden am
Paul-Gerhardt-Haus um 9.30 und
11.30 Uhr die Konfirmationsgot-
tesdienste fiir die Konfis und ihre
Familien statt.

Um 11 Uhr laden Superintenden-
tin Almut van Niekerk und Pra-
dikantin Claudia Giernoth zum

Ev. Kirchengemeinde
St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Gemein-
dezentrum Pauluskirchstr. 3c,
Tel. 02241/ 2049 34

Sonntag, 28. August

10 Uhr - Gottesdienst in der
Pauluskirche mit Pradikant Jiirg
Wendler

Montag, 29. August

Evangelische

15 Uhr - Begegnungscafé der
Senior*innen - Sitzgymnastik
mit Gundula Wessel

Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen

Kirche 1-3, Tel. 02241/ 2 95 21
Sonntag, 28. August

10 Uhr - Gottesdienst in der
Christuskirche mit Pastor i. E.
Matthias Meinecke

Kirchengemeinde Menden

und Meindorf

Liebe Gemeinde,

am 27. August gibt es wieder
einen Kindergottesdienst. Los
geht es um 10 Uhr an der Em-
maus-Kirche mit dem KiGO-
Team.

Am 28. August feiern wir unse-
re Konfirmationsgottesdienste.
Am 4. September feiern wir
wieder um 10 Uhr Gottesdienst
in Meindorf. Es predigt Pfarrer
Busse.

Das Presbyterium hat auf Grund
der rasant steigenden Corona-
Erkrankungen zu lhrem Schutz
und dem Schutz aller Besucher

TELLER’S

Restaurierung
= Beratung
| Vorsorge  Pflege

aktuell den Beschluss gefasst,
dass bei den Gottesdiensten,
die wir drinnen abhalten, eine
Maske getragen werden muss.
Im Gemeindezentrum wird das
Tragen einer Maske empfohlen.
Wir bitten um lhr Verstandnis!
Die Sozialberatung ist donners-
tags von 8.30 bis 11.30 Uhr da.
Es ware empfehlenswert, einen
Termin vorher unter

Tel.: 1653876 abzusprechen.

Wir wiinschen lhnen weiterhin

eine gute Zeit und bleiben Sie
gesund!

_. '°'JT'TG;ab%l e

Gottesdienst zum Mirjamsonn-
tag ins Dietrich-Bonhoeffer-Haus
ein.

Auch am 11. September feiern
wir Konfirmationsgottesdienste,
diesmal am Dietrich-Bonhoeffer-
Haus um 9.30 Uhr und um 11
Uhr. Am Paul-Gerhardt-Haus la-
den wir an diesem Tag mit Pfar-
rer Axel Ernst-Dorsing um 9.30
Uhr zum Gottesdienst mit musi-

Evangelische

kalischer Begleitung durch das
Fl6tenensemble ein.

Die Gottesdienste finden jeweils
im Kirchsaal mit Maskenpflicht
(medizinische Maske) statt. An
beiden Gemeindehdusern wird
es i.d. Regel einmal im Monat
einen DrauBengottesdienst ohne
Maskenpflicht geben. Verdffent-
licht wird dies auf unserer Ho-
mepage www.ev-niederpleis.de

Kirchengemeinde
Siebengebirge

Kirchliche Nachrichten unserer
Gemeinde

St. Augustin-Birlinghoven
Samstag, 27. August

18 Uhr - Gottesdienst - Pradi-

kant Herberg
Samstag, 3. September

18 Uhr - Gottesdienst mit Ju-
belkonfirmationen - Pfarrerin
Kriger

Freie ev. Gemeinde
Rhein-Sieg, Buisdorf

RegelmaBige und besondere

Veranstaltungen

Sonntag, 28. August

10 Uhr - Missionsgottesdienst
Dienstag, 30. August

15 Uhr - Seniorencafé ,Café Zeit-
los”

Freitag, 2. September

17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers

(Pfadfinder, 6 - 18 J.)

Jugend:

20 bis 22 Uhr - Churchies (12 - 15
J)

20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 - 20
J)

Sonntag, 4. September

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl

Freitag, 9. September

17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 - 18 J.)

Jugend:

B
S 40154414+ Grofe Auswahl an Urnengriibern

» Terrassen & Treppenbau

aus Naturstein

20 bis 22 Uhr - Churchies (12 - 15 J.)
20 bis 22 Uhr - UPstairs (16 - 20 J.)
Sonntag, 11. September

11 Uhr - Gottesdienst der Evan-
gelischen Allianz, Marktplatz
Siegburg

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienst in drei Al-
tersgruppen fiir Vorschul- und
Schulkinder an.

Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprachen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.

Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist tber
unsere Homepage
http://www.feg-rhein-sieg.de zu
erfahren.

HELLER

FUIARUIN DY TR T
Sennnctzmeister
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KIRCHE I

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 27. August bis 4. September

Samstag, 27. August

16.30 Uhr - St. Augustinus Oku-
menischer Wortgottesdienst auf
dem Kirchvorplatz (bei schlech-
tem Wetter in der Kirche) an-
lasslich ,Da langste Desch vun
Mengde” (Lin, ev.)

17.30 Uhr - St. Anna Sonntag-
vorabendmesse (Emo)

17.30 Uhr - St. Georg Sonntag-
vorabendmesse (Pla)

Sonntag, 28. August - 22. Sonn-
tag im Jahreskreis

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

9.30 Uhr - St. Maria Kénigin HI.
Messe (Emo)

9.30 Uhr - St. Marid Heimsu-
chung HI. Messe (PJ)

11.15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (Pla)

11.15 Uhr - Pfarrheim St. Anna
Kinderkirche (EA)

11.15 Uhr - St. Augustinus HI.
Messe (Patrozinium) (WeB)

19 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

Montag, 29. August

18 Uhr - Antoniuskapelle Frie-
densgebet fiir die Ukraine und
fir die Welt auf dem Vorplatz
(EA)

Dienstag, 30. August

10.30 Uhr - Bonifatius-Alten-
heim Wortgottesdienst (ev)
10.30 Uhr - Alten-Pflegeheim
Barhoff Wortgottesdienst (WeB)
18.30 Uhr - St. Georg HI. Messe
(PJ)

Mittwoch, 31. August

12.15 Uhr - Kapelle der Kinder-
klinik Mittagsgebet (KliSee)
18.30 Uhr - St. Marid Himmel-
fahrt HI. Messe (WeB)
Donnerstag, 1. September
9.15 Uhr - St. Georg Wortgot-
tesdienst fir die Frauen (EA)
10.30 Uhr - St. Anna Kirchenbe-
sichtigung durch die Klasse 1a
der Katholischen Grundschule
Hangelar (Ale)

18.30 Uhr - St. Martinus Anbe-
tung vor dem Allerheiligsten, an-
schlieBend Rosenkranzgebet fir

Jehovas Zeugen Bonn-Ost

Vulkanstr. 1, 53639 Kénigswinter
Samstag, 17.30 Uhr Vortrag:
Wie kann man als Familie gliick-
lich sein?

18.05 Uhr Bibelstudium anhand
des Wachtturms

(Im Mittelpunkt steht, von wel-
chem Wert die Bibel in unserer
Zeit ist und wie man sich im
Leben an ihr orientieren kann.)

Montag, 19 Uhr:
Zusammenkunft unter

der Woche

(Besprechung biblischer Themen
und fortlaufender Kurs im Ver-
mitteln der biblischen Botschaft)
Versammlungsbibelstudium (30
min.)

weitere Informationen unter
WWW.jW.org

den Frieden (EA)

18.30 Uhr - St. Maria Rosen-
kranzkonigin HI. Messe (WeB)
Freitag, 2. September - Herz-
Jesu-Freitag

19 Uhr - St. Marid Heimsuchung
Dankeschonandacht (Lin)
Samstag, 3. September

17.30 Uhr - St. Georg Sonntag-
vorabendmesse anldsslich des
Schiitzenfestes (Emo)

17.30 Uhr - St. Augustinus Sonn-
tagvorabendmesse  gestaltet
von den Messdienerinnen und
mit Einflhrung der 5 neuen
Messdienerlnnen (Pla)
Sonntag, 4. September - 23.

Sonntag im Jahreskreis

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

9.30 Uhr - St. Maria Kénigin HI.
Messe (Pla)

9.30 Uhr - St. Marid Heimsu-
chung HI. Messe mit Einflihrung
der neuen Messdienerinnen
(WeB)

10.30 Uhr - Pfarrheim Nieder-
pleis Kleine Kirche (Ale)

11.15 Uhr - St. Anna HI. Messe
mit Tauffeier (WeB)

11.15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (Emo)

19 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe

HAUS °*

Uber 400 }
gebaute
Hauser,

A

Sie haben:

Wir haben:

Budget passt.
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die Baukapazitat, die Erfahrung und
eine 24 monatige Festpreisgarantie!

Gemeinsam finden wir das Massivhaus,
das zu lhren Wiinschen, Bediirfnissen und

R 02241 /95809 -

Jetzt informieren

13




Anzeige

~DHL OPEN AlRport”-Festival 2022 -
Kultur am Flughafen

Kasalla, Cat Ballou und andere Bands am Kdéln Bonn Airport

GroBartige Musiker in beson-
derer Atmosphare: Am 2. und
3. September steigt zum
zweiten Mal das ,DHL OPEN
AlRport”-Festival am Flugha-
fen KoIn/Bonn. Dabei finden
die Konzerte auf einer eigens
flr die Veranstaltung herge-
richteten  Open-Air-Flache
zwischen  Flughafenhotel,
Parkhaus 2 und Flughafen-
bahnhof statt - die Flache bie-
tet damit einen Rundumblick
auf den Koln Bonn Airport.

Den Auftakt des Festivals be-
streitet die weit Uber das
Rheinland hinaus beliebte
Kélschrock-Band Kasalla am
Freitag, 2. September (Ein-
lass: 18.30 Uhr, Beginn: 20
Uhr). Am Samstag, 3. Septem-
ber, folgt der kélsche Abend
,Uvverm Horizont" mit gleich
vier hochklassigen Gruppen:
Cat Ballou, Klingelképp,
Druckluft und Stadtrand wer-

den dem Publikum einheizen
(Einlass: 15.30 Uhr,

Beginn: 17.30 Uhr).

. Wir freuen uns sehr, dass auch
in diesem Jahr wieder tolle
Konzerte mit hervorragenden
Musikern am Airport stattfin-
den konnen. Die spezielle At-
mosphdre direkt am Flughafen
macht das Festival sehr
besonders”, sagt Thilo Schmid,
Vorsitzender der Geschaftsfiih-
rung der Flughafen Kéln/Bonn
GmbH. Und Geschaftsfihrer
Torsten Schrank ergénzt: ,Es
ist schon, dass Menschen an
unserem Flughafen zusammen-
kommen und gemeinsam feiern
kénnen. Uns liegt es sehr am
Herzen, auch die Kulturland-
schaft in der Region zu for-
dern.”

Roland Kulik, Geschaftsfiihrer
des Veranstalters Sa Cova
musik.theater.unterhaltung,
sagt: ,Es ist immer gut, wenn

man Menschen fiir Kulturveran-
staltungen begeistern kann.
Musik ist dabei eine wunder-
bare Mdglichkeit. Gerade in
diesen nicht einfachen Zeiten.
Dass unsere Konzerte am Flug-
hafen stattfinden kdnnen, ist
wirklich, wirklich groBartig!”

,Als Hauptpartner des ,DHL
OPEN AlRport'-Festivals wollen
wir der engen Zusammenarbeit
mit dem Flughafen KdIn/Bonn
erneut Ausdruck verleihen. Wir
sind gespannt auf ein weiteres
Festival mit kdlscher Musik, das
endlich wieder zum Feiern und
zu einer ausgelassenen Stim-
mung einladt”, sagt Detlef
Schmitz, Managing Director von
DHL Airways GmbH. ,Auch die
hohe Nachfrage bei unseren
Mitarbeitern*innen haben wir
deshalb gerne zum Anlass ge-
nommen, wieder dabei zu sein
und Danke zu sagen! Wir freu-
en uns auf das Event mit dem

Flughafen KoIn/Bonn.”
Karten fiir die Konzerte sind
unter
www.koelner-kartenladen.de
erhaltlich. Telefonisch ist die
Tickethotline montags bis
freitags zwischen 10 und 17
Uhr unter der Rufnummer
02203/599480  erreichbar.
Waéhrend es beim Konzert von
Kasalla ausschlieBlich Steh-
platze gibt, stehen beim kol-
schen Abend neben Stehplat-
zen auch Sitzplatze an Bier-
zeltgarnituren zur Auswahl.
Anreise

Der KéIn Bonn Airport ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln
gut zu erreichen (unter ande-
rem S19 und RB27). Der Flug-
hafenbahnhof ist 5 Minuten
fuBlaufig zum Festival-Gelan-
de.

Konzert-Besuchern, die mit
dem Auto anreisen, wird das
Parkhaus 1 empfohlen.

Gemeinschaft

Hennef

18. SEPTEMBER
13 bis 18 UHR

I28
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PFLEGE

Das bisschen Haushalt

Unterstiitzung fiir Krebspatienten

Unter welchen Voraussetzungen
haben Krebspatientinnen und
Krebspatienten Anspruch auf
Haushaltshilfe und wie funktio-
niert die Antragstellung? Sozial-
rechtliche Informationen vom
Krebsinformationsdienst des
Deutschen Krebsforschungszen-
trums:

Wéhrend oder nach der Krebs-
behandlung ist fir viele Krebs-
patientinnen und Krebspatienten
langst nicht alles beim Alten. Oft
bendtigen sie Ruhe, Schonung
und Erholung und sind mit der
selbstandigen Bewaltigung des
Haushalts tberfordert. In dieser
Situation haben Betroffene un-
ter bestimmten Voraussetzungen
Anspruch auf Haushaltshilfe. So-
zialrechtliche Details und Infor-
mationen zur Antragstellung lie-
fert der Krebsinformationsdienst
des Deutschen Krebsforschungs-
zentrums.

Wie soll ich das alleine schaf-
fen? Mich um das Essen kim-
mern, die Wasche machen, put-
zen? Und wer versorgt meine Kin-
der, wenn ich noch nicht so kann
wie vor meiner Erkrankung? Das
sind Fragen, die Krebspatient-
innen und -patienten belasten
koénnen. Grundsatzlich gilt: Die
gesetzlichen Krankenkassen
ibernehmen die Kosten fiir eine
Haushaltshilfe, wenn entweder
eine schwere Krankheitssituati-
on vorliegt oder aber ein Kind im
Haushalt lebt. Was heit das kon-
kret?

Haushaltshilfe, wenn kein Kind
im Haushalt lebt

Wenn zum Beispiel eine Kreb-
spatientin oder ein Krebspatient
wahrend der ambulanten Che-
motherapie oder nach einer sta-
tionaren Operation aufgrund der
Schwere der Erkrankung mit der
Haushaltsfihrung Uberfordert ist,
hat sie oder er unter folgenden
Voraussetzungen Anspruch auf
eine Haushaltshilfe fiir langstens
vier Wochen: Zum einen lebt kei-
ne andere Person im Haushalt,
die einspringen kénnte. Zum an-
deren darf fiir den Erkrankten
kein Pflegegrad 2 bis 5 vorlie-
gen. Carmen Flecks, Juristin beim
Krebsinformationsdienst betont:

,Nicht allen Krebspatienten ist
bewusst, dass sie, auch ohne
Kind im Haushalt, Anspruch auf
eine Haushaltshilfe geltend ma-
chen konnen. Dies zu wissen, ist
fir Betroffene oft eine groBe Ent-
lastung.” Der Krebsinformations-
dienst ist seit 35 Jahren kompe-
tenter Ansprechpartner fiir Krebs.
Arztinnen und Arzte nehmen sich
Zeit und beantworten alle Fra-
gen individuell, wissenschaftlich
fundiert und kostenlos - telefo-
nisch tdglich von 8 bis 20 Uhr
unter 0800 420 30 40 oder per
E-Mail
krebsinformationsdienst@dkfz.de.
Auch die Website http://
www.krebsinformationsdienst.de/
stellt umfassende Informationen
zur Verfligung. Da es von der in-
dividuellen Situation abhangt, ob
die Krankenkassen eine Haus-
haltshilfe bewilligen, ist es grund-
satzlich ratsam, sich frihzeitig
zu informieren - bei den Kran-
kenkassen selbst oder beim So-
zialdienst im Krankenhaus.

Haushaltshilfe, wenn ein Kind im
Haushalt lebt

Die Dauer der Berechtigung kann
sich von vier auf bis zu 26 Wo-
chen erhohen, wenn ein Kind im
Haushalt lebt, das unter zwolf
Jahre alt ist oder behindert und
auf Hilfe angewiesen. Unter die-
ser Voraussetzung besteht auch
dann ein Anspruch auf Haushalts-
hilfe, wenn sich eine Patientin
oder ein Patient zum Beispiel in
stationdrer Behandlung befindet
oder héusliche Krankenpflege
erhélt. Dabei darf keine andere
Person im Haushalt leben, die
die Tatigkeiten  (ibernehmen
kénnte. Wichtig zu wissen: Uber
die Bewilligung und auch den
Umfang der Unterstiitzung ent-
scheiden die Krankenkassen auf
Grundlage der konkreten Situa-
tion.

Antragstellung, Kostenerstat-
tung und Zuzahlung

Die Haushaltshilfe muss vorab
bei der Krankenkasse beantragt
werden. Der Antrag kann auch
wiederholt gestellt werden. Er-
forderlich ist eine drztliche Be-
scheinigung Gber die Notwendig-

keit. Patientinnen und Patien-
ten in der Klinik wird empfoh-
len, sich an den dortigen Sozi-
aldienst zu wenden. Flr Versi-
cherte, die das 18. Lebensjahr
vollendet haben, féllt pro Tag
eine gesetzliche Zuzahlung in
Hohe von zehn Prozent der Kos-
ten an. Dabei betragt die tagli-
che Zuzahlung mindestens fiinf,
maximal zehn Euro. Wenn die
Krankenkasse  selbst  keine
Haushaltshilfe zur Verfligung
stellen kann, haben Krebspati-
entinnen und -patienten einen
Anspruch auf Kostenerstattung
in angemessener Hohe. Zu be-
achten ist: Leisten Verwandte
und Verschwagerte bis zum 2.
Grad, also Geschwister, Eltern,
GroBeltern, Enkel, Schwiegerkin-
der oder -eltern, die Haushalts-
hilfe, ist die Kostenerstattung
ausgeschlossen. Sie kénnen je-
doch Fahrtkosten und Verdienst-
ausfall erstattet bekommen.

» VERSORGUNG

Gesetzliche und private Kran-
kenversicherungen

Wichtig zu wissen: Die Kran-
kenkassen kénnen in ihrer Sat-
zung weitergehende Haushalts-
hilfeleistungen flr ihre Versi-
cherten festlegen. So finanzie-
ren manche Kassen
beispielsweise auch dann eine
Haushaltshilfe, wenn die Kin-
der bereits alter als zwolf Jah-
re sind. Patientinnen und Pati-
enten sollten daher immer bei
ihrer Krankenkasse nachfragen
oder auf der Homepage nach
zusatzlichen Haushaltshilfeleis-
tungen recherchieren. Auch die
Beihilfevorschriften fir Beam-
tinnen und Beamte enthalten
Regelungen zur Haushaltshilfe.
Diese konnen sich jedoch von
denen der Gesetzlichen Kran-
kenversicherung  unterschei-
den. Bei den privaten Kranken-
versicherungen kommt es auf
den Tarif an.

FRUHER WAR ICH DER ELEGANTESTE

TANZER!

HEUTE TANZE ICH M VERDISAAL.

"ﬁ'fr“

KURHAUS
AM PARK

WOHNRESIDENZ FUR SENIOREN.

www.wohnresidenzen.info

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 27. August 2022 — Woche 34 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!"

29'



I RAT UN D HI L FE' 1

Beratung barrierefreie Woh-
nung

Die vorhandene Wohnung ent-
spricht baulich hdufig nicht den
Bedirfnissen im Alter, einer Pfle-
gesituation oder bei Behinde-
rung. Sankt Augustiner Biirger,
aber auch Architekten und Pla-
ner, kénnen bei der Stadt Sankt
Augustin die kostenlose Broschi-
e ,Wohnen ohne Barrieren flr
jedes Alter” erhalten. Diese liegt
im Foyer des Rathauses aus, kann
aber auch unter www.sankt-
augustin.de, Suchwort: Broschi-
re, heruntergeladen werden.
Kontakt: Stefanie Otto, Baude-
zernat, Tel. 02241/243-360,
E-Mail: stefanie.otto@sankt-
augustin.de
AWO-Wohnraumberatung, Schu-
mannstr. 4, 53721 Siegburg,
Tel. 02241/866 857-20, E-Mail:
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung,

Tel. 02241/243-444, E-Mail:
christiane.hellwig@sankt-
augustin.de

pro familia

Beratungsstelle Rhein-Sieg-Kreis
Markt 45 A

53721 Siegburg

02241/21010

E-Mail:
rhein-sieg-kreis@profamilia.de
Wir beraten zu folgenden Themen
- Beratung rund um Schwanger-
schaft (Elternzeit, finanzielle und
soziale Hilfen)

- Schwangerschaftskonfliktbera-
tung (mit Beratungsschein)

- Beratung zur Familienplanung
(Verhitung, Kinderwunsch, Prana-
taldiagnostik,...)

- Vaterschaftstests

- Paar- und Sexualberatung

- praventive sexualpddagogische
Angebote fiir Schulen und Multip-
likatoren

- juristische Kurzinformation zum
Familienrecht (z.B. bei Trennung
und Scheidung)

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag:
9 bis 16 Uhr

Dienstag: 11 bis 18 Uhr
AuBenstellen (telefonische
Terminvereinbarung unter
02241/21010):

in Hennef:

Freitag von 9 bis 12 Uhr
Wippenhohner StraBe 16,

53773 Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von
9 bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Arzte-
haus, 2. OG), Postadresse: Markt

I30

1, 53757 Sankt Augustin

in Troisdorf: Mittwoch

von 9 bis 13 Uhr

HippolytusstraBe 48, 53840 Trois-
dorf (in den Raumen der Aids-Hil-
fe Rhein-Sieg)

SKM

Katholischer Verein fir soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Geschaftsstelle

BahnhofstraBe 27

53721 Siegburg

Telefon (02241) 1778-0

Fax (02241) 1778-30

E-Mail SKM@Kuttig.net

www.skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste der

Geschaftsstelle Siegburg

Erziehungsbeistandschaft

¢ Die Erziehungsbeistandschaft
ist eine ambulante Form der
Erziehungshilfe nach 30 KIHG
mit dem Ziel, Kinder und Ju-
gendliche bei der Bewaltigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstitzen.

Betreuungen (BtG)

e Flhrung von amtsgerichtlich
bestellten Betreuungen

e Informationen Uber Vorsorge-
vollmacht und Betreuungsver-
flgungen

e Gewinnung, Fortbildung und
Beratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer Dienst

e Beratungs- und Hilfeangebot
des SKM fir alle Hilfesuchen-
den.

e Fachlich kompetente, direkte
und personliche Unterstit-
zung in allen sozialen, psychi-
schen und finanziellen Notla-
gen ohne Wartezeiten.

e Angebote in Siegburg, Trois-
dorf, Meckenheim, Eitorf und
Bad Honnef

JobJob

Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/

Erwerbslosenberatungsstelle

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Telefon: 02241/1778-51

E-Mail: tanja.danielowski@skm-

rhein-sieg.de

Multiple Sklerose Patienten

MS Vereinigung Bonn/Rhein-
Sieg

Kontaktperson fir Sankt Augustin:
Frau Lore DiBmann,

Tel.: 02241/27509

Osteoporose-Selbsthilfegruppe

Nahere Auskunft unter
Tel.-Nr.: 0228/432904.

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Siegburg - SanktAugustin - Hennef

DasAngebot
psychosoziale Hilfen, Einzel-
und Gruppengesprdche
Hausbesuche,  Kriseninter-
vention
,Betreutes Wohnen’, Alltags-
begleitung, Tagesstatte, Kon-
takt- und Beratungsstelle
mit Café
Sport- und Freizeitaktivitaten
Cafe sowie Kontakt- und Bera-
tungsstelle
Individuelle Beratung tdglich
nach telefonischer Vereinbarung.
SPz
Am Turm 36a
53721 Siegburg
Tel. 02241/938191-0

Okumenische Initiative

zur Begleitung Schwerkranker,

Sterbender und Trauernder e.V.

Sankt Augustin

Wer wir sind:

Ein Kreis von Menschen aus den

evangelischen und katholischen

Gemeinden Sankt Augustins, die

im Januar 1995 einen ambulan-

ten Hospizverein gegriindet ha-

ben: die ,Okumenische Initiati-
ve zur Begleitung Schwerkran-
ker und Sterbender e.V. Sankt

Augustin”,

Was wir tun:

- Schwerkranke und sterben-
de Menschen unabhangig ih-
res Glaubens, Herkunft oder
Erkrankung in ihrer vertrau-
ten hduslichen Umgebung
unterstlitzen und begleiten.
Angehérige und Freunde bei
der Betreuung zu Hause ent-
lasten.

Trauernde begleiten
Menschen zu ehrenamtlicher
Mitarbeit ermutigen und be-
féhigen

durch Bildungsarbeit das of-
fentliche Bewusstsein fir
Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer verandern

Was wir lhnen anbieten:

- regelmaBige Besuche bei Ih-
nen zu Hause ein bis zwei
Mal wochentlich, bei Bedarf
ofters
Zeit fiir Gesprache, Zuhoren,
Beratung und Information,
Sitzwachen, kleine Besor-
gungen, Hilfestellung bei
Arzt- und Behérdenangele-
genheiten etc. durch Men-
schen, die sich auf diese Auf-
gaben vorbereitet haben (eh-
renamtliche  Mitarbeiter/-
innen)

Kooperation mit Hausarzt/-
innen und ambulanten Pfle-
gediensten

Kostenfreiheit und  Ver-
schwiegenheit
Méglichkeit zur Teilnahme an
einem wochentlichen Ge-
sprachskreis in Zeiten der
Trauer mit gleichfalls Betrof-
fenen oder auch Einzelge-
sprache flr Trauernde

Was wir dariiber hinaus anbieten:

- Vorbereitungs- und Vertie-
fungskurse fir Menschen, die
sich fur dieses Thema und fir
eine mdgliche Mitarbeit in-
teressieren.
offentliche Veranstaltungen
in den verschiedenen Ge-
meinden Sankt Augustins zu
wichtigen Themen und Fra-
gen der ambulanten Hospiz-
arbeit

WIE, WANN und WO Sie uns er-

reichen konnen:

Telefon 02241/29792

Hebammenzentrale
Bonn/Rhein-Sieg

Die Hebammenzentrale besteht
seit August 1996 und hat die Auf-
gabe, schwangeren Frauen Heb-
ammen zur Geburtsvorbereitung,
-begleitung, sowie Vor-und Nach-
sorge zu vermitteln. Auf diese
Weise wird es wesentlich einfa-
cher, ohne lastiges Herumtelefo-
nieren, eine geeignete Hebam-
me zu finden. Die Zentrale hat
die Telefonnummer
0180/5353527 und ist von mon-
tags bis freitags von 9.30 bis
11.30 Uhr besetzt. In der UGbri-
gen Zeit lauft ein Anrufbeantwor-
ter, so dass Anfragen innerhalb
eines Tages beantwortet werden.

Deutscher Kinderschutzbund
e.V.

Tel.: 02241/28000

Kreisweite Anlauf- und Bera-
tungsstelle  gegen  sexuellen
Missbrauch, Misshandlung und
Vernachldssigung, anonym tag-
lich: 9 - 11 Uhr; Absprache von
personlichen Terminen

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:

14 bis 20 Uhr

Telefon: 116111
E-Mail-Beratung. Uber das Inter-
net-Portal der Nummer gegen
Kummer werden schriftliche An-
fragen personlich beantwortet.

Patienteninitiative ProPatient
Sankt Augustin e.V.

Hilfe fir den Patienten durch

- Information

- Beratung

- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch
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Ansprechpartnerin: Karin Schmi-
der, Tel.: 02241/332433

DIANOVA

Le Patriarche Deutschland e.V.
Leben ohne Drogen

Stationdre Therapie fiir Drogen-
abhéngige in weltweit 200 Ein-
richtungen, Information, Rehabi-
litation und Wiedereingliede-
rung. Betreuung von HIV-Infizier-
ten und -Kranken

Kontaktstelle: 53757 Sankt Au-
gustin, Am Wolfsbach 107,

Tel.: 02241/29552
Rehabilitationscenter: 32694 Do-
rentrup, Am Krubberg 6-10, Tel.:
052/656439

Kinderschutzbund Ortsverband

Sankt Augustin

KéInstraBe 112

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/28000,

Fax 02241/203004

info@kinderschutzbund-sankt-

augustin.de

Telefonisch sind wir zu erreichen

vonMontag - Freitag 9 Uhr - 11 Uhr

Dienstag - Donnerstag 14 Uhr -

16 Uhr

Beratungstermine nach Verein-

barung

Wir bieten Hilfen fiir Kinder, Ju-

gendliche und Eltern:

- Anlauf- und Beratungsstelle
bei Misshandlung, Vernach-
lassigung und  sexuellem
Missbrauch von Kindern und
Jugendlichen
Hausaufgabenbetreuung
Erteilung von Auskiinften und
allgemeinen Informationen
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Freitag von 14 -
20 Uhr
Telefon 0800/1110333
(Anruf kostenlos)
Schiilersprechstunden an al-
len weiterflihrenden Schulen
von Sankt Augustin

Suchthilfe-Info-Telefon

im Rhein-Sieg-Kreis

- Wegweiser zu den vielféltigen
Angeboten und Hilfen fir Sucht-
kranke und deren Angehdrige im
Rhein-Sieg-Kreis  Rufnummer:
02241/1478622

Montag, Dienstag, Donnerstag
9 - 16 Uhr

Mittwoch und Freitag

9 -12.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten ist ein
Ansagetext geschaltet.

Dientrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 39
Sankt Augustin-Miilldorf

(B 56, StraBenbahn Linie 66, Hal-
testelle Mulldorf)
St.augustin@overeatersanonymous.de
Tel.: 02241/28933 Lotte

Tel.: 02241/337691 Christiane

Deutscher Dachverband

Legasthenie Regionalgruppe
NRW

Informationen zum Thema:

LRS, Legasthenie, Dyskalkulie
(Rechenschwache) und
Lernschwierigkeiten
Geschaftsstelle:

An den Drei Eichen 41

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de

Leben mit Krebs

Hilfe fir Betroffene im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.

Die Diagnose Krebs stellt Pati-
enten und Angehdrige vor viel-
faltige Herausforderungen und
Belastungen. Der gemeinniitzi-
ge Verein Leben mit Krebs e.V.
will Betroffenen und Angehéri-
gen Anregungen geben sowie un-
terstitzende Angebote machen.
Mehr hierzu unter:
www.lebenmitkrebs-rsk.de

In unseren Selbsthilfegruppen ge-
ben wir Anleitung und Hilfe fir
den Umgang mit der Krebser-
krankung.

Hilfe zur Selbsthilfe - Betroffe-
ne helfen Betroffenen
Geschulte, krebsbetroffene Mit-
glieder des Vereins mdchten [h-
nen helfen, diese Veranderungen
anzunehmen und zeigen, dass es
auch mit der Krebserkrankung
ein erfiilltes Leben geben kann.
Dies gilt auch und besonders
dann, wenn Sie sich mit der Dia-
gnose” metastasierter Krebs”
auseinander setzen missen!
Gerne tauschen wir uns auch mit
lhnen am Telefon aus und/oder
treffen uns auch mit lhnen nach
individueller Vereinbarung.
Offene Gesprachskreise

Silvia Klein:

Telefon: 02241/2516636

E-Mail:
klein.silvia.Imk@email.de

Resi Bauer-Kocar:

Mobiltelefon: 0152/29230697
Telefon: 02241/336180

E-Mail: r.bauerkocar@web.de

Manner mit Krebs

Selbsthilfegruppe.  Wir wollen
miteinander Erfahrungen austau-
schen, uns gegenseitig Hilfestel-
lungen geben oder Hilfe vermit-
teln. Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat um
19 Uhr im ,Denkraum”, Haufeld
2a, Siegburg statt.

Kontakte, Termine und andere
wichtige Informationen findest du
auf unserer Homepage:
www.mmk-su.info

Du kannst einfach dazu kommen,
eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Morbus Bechterew
Ganzjahrige Gymnastikangebo-
te ohne Ferienpause:
MB-Patienten, die Fragen haben
oder sich der Selbsthilfegruppe
anschlieBen mdchten, wenden
sich an die Gruppensprecherin
Olga Eckstein,

Tel. 0176/70176644 oder den
stellvertretenden  Gruppenspre-
cher Andreas Klaus,

Tel. 02241/1484864

Weitere Informationen finden Sie
auch unter: http://www.dvmb-
nrw.de/gruppen/rhein-sieg.

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151/16573691

Helma: 02241/9995226

Selbsthilfegruppe Skoliose
Infos fiir Patienten Interessen-
gemeinschaft und SHG fiir Skoli-
ose, Kyphose und Morbus Scheu-
ermann Betroffene in Bonn/Kéln,
Rhein-Sieg-Kreis und Umgebung

Ansprechpartner:S

Johannes Moog

53721 Siegburg,

Mobil: 0175/4868358
www.skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
info@skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de

Eigene Schwimmgruppe fir Be-
troffene, Aquapower, Aquajog-
ging, Schwimmkurs

Infos fiir Betroffene, Therapeu-
ten-Netzwerk, Sport- und Moti-
vationsgruppe, Hilfe zur Selbst-
hilfe

Gesundheitsagentur AIDS-Hil-
fe Rhein-Sieg e.V.

Beratung und Begleitung von HIV
Positiven Menschen im Rhein-
Sieg-Kreis

Telefon: 02241/979997
info@gesundheitsagentur.net
Praventionsveranstaltungen/
Multiplikatorenschulung

flir Gruppen, Vereine, Schulen,
Pddagogen, etc. nach telefoni-
scher/schriftlicher Vereinbarung
Telefon: 02241/9799982
breuer@gesundheitsagentur.net
HippolytusstraBe 48

53840 Troisdorf

Demenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg,

Friedrich-Ebert-StraBe 16, Sieg-
burg.

Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkméglichkeit ist vorhanden.
Hier kdnnen in einer Gruppe von
betroffenen Angehdrigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erdrtert wer-
den. Begleitung: Facharzt Kelzen-
berg und Fachkraft des Hauses,
Telefon: 2504-2000

ien mit lhrer

ENLY

kostenloser
Klimacheck!

Rufen Sie uns an!

Tel. 02241 / 9603-0
Ihre Fachwerkstatt fiir

'L_J
KFZ-Meisterbetrieb
Ulrich Utsch - Autokiihler GmbH
litisweg 6 - 53842 Troisdorf-Spich
www.utsch-autokuehler.de
31 I

OA-Selbsthilfegruppe

fir Menschen mit Essproblemen
dienstags von 19.30 bis 21 Uhr

Siegburg und Umgebung
,Von Mann zu Mann”, so lautet

: Ihr Spezialist fiir Motorkiihlung
das Motto (nicht nur) unserer

und Fahrzeugklimatisierung
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Funktionstraining der Rheuma-Liga Rhein-Sieg

Jetzt anmelden und einen Platz sichern

In den Einrichtungen unserer
Arbeitsgemeinschaft ~ Rhein-
Sieg der Rheuma-Liga NRW e.
V. sind nach der langen corona-
bedingten SchlieBungszeit Plat-
ze im Funktionstraining unbe-
setzt.

Dies betrifft vor allem Wasser-
gymnastikgruppen in Troisdorf,
aber auch in Hennef und Dat-
tenfeld sind noch nicht alle
Gruppen voll belegt. Freie Plat-
ze verzeichnen ebenfalls die
Trockengymnastikgruppen im
St. Johannes-Hospital in Sieg-
lar.

Gerade in der zurzeit ange-
spannten wirtschaftlichen Lage,
von der auch die Rheuma-Liga
nicht verschont geblieben ist,
missen wir darauf achten, dass
die einzelnen Gruppen ausrei-
chend belegt sind. Dies ist mo-
mentan bei Weitem nicht der
Fall. Hatten Patienten vor der
SchlieBung der Einrichtungen
haufig lauf einen Platz beim
Funktionstraining warten mis-
sen, ist nun der umgekehrte Fall
eingetreten, sodass
mdglicherweise Gruppen zu-
sammengefligt bzw. geschlos-
sen werden mussen.

Nach unserer Gber 40-jéhrigen
Erfahrung gehen wir aber davon
aus, dass der Bedarf, mit Hilfe
des Funktionstrainings die ei-
gene Beweglichkeit zu verbes-
sern und zu stabilisieren, er-
heblich gréBer ist, als dies die
momentane Gruppenbelegung
hergibt.

Wenn Sie also an einem Platz
beim Funktionstraining interes-
siert sind, so melden Sie sich
telefonisch bei unserer ehren-
amtlichen Mitarbeiterin  Frau

Brigitte Dohring unter 0201 827
97 757.

Wichtig: Fiir eine Anmeldung
bendtigen Sie unbedingt eine
glltige drztliche Verordnung fiir
das Funktionstraining.

Diese Verordnung missen Sie
anschlieBend von lhrer Kran-
kenkasse genehmigen lassen,
erst danach kdnnen Sie sich zum
Funktionstraining anmelden.
Mitglieder der Rheuma-Liga
NRW e. V. haben zudem die
Mdglichkeit, als sogenannte
,Selbstzahler” am Funktions-
training teilzunehmen.
Mdchten Sie sonst mit uns, den
ehrenamtlichen Mitarbeitern

WISSEN
WAS LAUFT

www.kultur-in-troisdorf.de

I32

Wassergymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Frau Krispin im
Bewegungsbad im St. Josef-Hospital in Troisdorf

der AG Rhein-Sieg in Kontakt
treten, so erreichen Sie Frau
Hildegard Frener an jedem 4.
Mittwoch im Monat von 10 bis
12 Uhr personlich und telefo-
nisch unter 02241 201 4294 in
unserem Biro in der Landgra-
fenstraBe 1 in Oberlar. Sonsti-
ge Anrufe sowie Mails an ag-
rhein-sieg@rheuma-liga-
nrw.de werden spater beant-

wortet. Bei Bedarf konnen Sie
Gesprachstermine  auBerhalb
der reguldren Biirozeiten mit
uns vereinbaren.

Melden Sie sich gerne auch bei
uns, falls Sie sich fir die ehren-
amtliche Mitarbeit in unserem
Team interessieren, denn je
breiter wir aufgestellt sind,
umso mehr kénnen wir vor Ort
anbieten und bewirken.

Rundblick Stadt Sankt Augustin — 27. August 2022 — Woche 34 — www.rundblick-sankt-augustin.de



DHL OpenAir-Port Festival

MOZ verlost 20 Tickets fiir ,,Uvverm Horizont - Ne Kélsche Ovend®

Von Dieter Hombach

Nur noch wenige Tage, dann steigt auf
einem Parkplatz des Flughafens K6ln-
Bonn die zweite Ausgabe des OpenAir-
Port-Festivals. Gestartet werden die
Kulturtage am 2. September 2022 mit
dem Auftritt von Kasalla. Die sympa-
thische Band ,Us di Stadt met K“ wird
live ab 20.00 Uhr (Einlass: 18.30 Uhr)
die Fans begeistern. Keine 24 Stunden
spiter,ab 17.30 Uhr (Einlass 15.30 Uhr)
folgt dann ,Uvverm Horizont - Ne Kol-
sche Ovend am Flughafen Kéln/Bonn®
mit Cat Ballou, Kliingelkdpp, Druckluft
und Stadtrand.

Ein sicher interessantes und abwechs-
lungsreiches Musik-Programm unter
freiem Himmel am Flughafen Koln/
Bonn erwartet die Besucher.

Die Konzerte finden auf einer eigens fiir
die Veranstaltung hergerichteten Open-
Air-Fliche zwischen Flughafenhotel,
Parkhaus 2 und Flughafenbahnhof statt.
Ein ungehinderter Blick auf die Bihne
bietet sich allen Gisten, ob sie nun Sitz-
reihen, Biertischgarnituren und Steh-
plitze gewihlt haben.

Roland Kulik, Sa Cova-Geschiftsfiihrer
und Veranstalter, freut sich schon auf die
2. Ausgabe der DHL OpenAir-Port
Kulturtage.

=L

prasentiert:

KASALLA

Fr. 02.09.2022

WLs hat von Anfang an
alles gepasst. Unser Kon-
zept ging voll auf und das
haben  auch  zahlreiche
Sponsoren erkannt und un-
terstiitzen uns jetzt nach-
haltig. So haben wir jetzt
Planungssicherbeit fiir die
ndchsten Jahre, denn der
Flughafen KilnBonn wird
weiterhin ein ganz wichti-
ger Partner fiir uns sein.
Das  Festivalgelinde ist
Anbindungstechnisch per-
ekt fiir eine solche Veran-
staltung.  Die  Besucher
kénnen mit der S-Bahn bis
an Gelinde fahren oder di-
rekt mit dem Fabrrad
hierher kommen. Wer mit
dem Auto anreist, der kann
im Parkbaus des Flugha-
fens, direkt am Festivalge-
linde, zu einem Sonder-
tarif parken, wenn er dies
beim Online-Kartenkauf
anmeldet”, so Kulik.

Neben der Unterstiitzung des Flughafen
Ko6lnBonn hat man mit DHL, der
REWE, Eurowings und der Frith Braue-
rei Hauptsponsoren gefunden, dessen
Name nun das Festival prigt.
SWir sind stolz darauf, mit
DHL einen Premium-Sponsor
gefunden zu haben, der von
unserem Konzept iiberzeugt ist.
Das bestarkt uns, weiter an
dem erfolgreichen Konzept zu
arbeiten und so eine langfris-
tige Veranstaltungsreibe zu
etablieren.
Das gesamte Team freut sich
darauf, die Besucher zum 2.
OpendAir-Port  begriifien zu
kénnen. Wir haben den Platz
fiir rund 1950 Personen so ge-
staltet, dass man immer die
Biihne im Blick hat. Dazu gibt
es mehrere Getranke- und Im-
bissstande, sodass sich unsere
Gdste hier rundherum wohl-
und versorgt fiiblen kinnen’; so

Roland Kulik.

20.00 Uhr | OPEN-AIR-FLACHE AM FLUGHAFEN KOLN/BONN

Kartenverlosung:

Montagszeiuny

F.M.HQ.IIIIZmeumm _
KASALLA NIRRT,

H <. 03.00:2022 naour t . ]‘
| Gyverm HORIZONT, . oo

o) CAF BALIOL R

hilsa -
ey | st Finaslsier

Tom Kulik (fehlt auf dem Foto) Roland Kulik (Ii.) und

Jens Hermann haben alle Vorbereitungen fiir ein

erfolgreiches und unterhaltsames

DHL OpenAir-Port Event getroffen

Ebenfalls vor Ort ist Jens Hermann von
der Wahner Kaffeerosterei ,Mahou“. Er
wird die Besucher mit einer grofien Aus-
wahl aromatischer Kaffees erfreuen.
Einen besonderen Werbegag hat sich der
Sohn von Roland, Tom Kulik einfallen
lassen. So wird in den nichsten Tagen
ein Flugzeug mit einem Werbebanner
im Schlepp vom Flughafen starten und
tiber K6ln, Bonn und dem Rhein-Sieg-
Kreis deutlich sichtbar auf die DHL
OpenAir-Port Kulturtage hinweisen.
Wer keine Eintrittskarten mehr bekom-
men hat, der kann beim groflen Sa
Cova-Gewinnspiel mitmachen.

Die Montagszeitung verlost hierbei 20
Tickets fiir ,Uvverm Horizont - Ne Kol-
sche Ovend“.

Tickets tiber:
www.koelnerkartenladen.de
Tickethotline:

Mo. - Fr.: 10:00 - 16:00 Uhr
unter der Rufnummer

02203 599480

Ticketpreis je nach Veranstaltung
ab € 36,90 inkl. VVK

Die Montagszeitung verlost 10 x 2 Tickets. Senden Sie uns eine kurze e-mail an
info@montagszeitung.com dass Sie die Karten gewinnen mochten.

Unter den Einsendungen entscheidet das Los. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Die Gewinner werden per Mail benachrichtigt.

Einsendeschluf ist Mittwoch, der 31.08.2022.
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I REGIONALES

Rhein-Sieg-Kreis unterstiitzt die ,,Rhein-Sieg Talentiade”

Rhein-Sieg-Kreis (db) - Jugend-
liche flir Leichtathletik gewin-
nen und Vereine im gesamten
Kreisgebiet unterstlitzen - das
ist das erklarte Ziel der ,Rhein-
Sieg Talentiade”. Die Veranstal-
tung des LAZ-Puma Rhein-Sieg
wird am 10. September in Sieg-
burg Premiere feiern. Dabei sol-
len besondere Talente entdeckt
und, wenn maglich, fiir den Leis-
tungssport in ihrem Heimatver-
ein gewonnen werden.

Landrat Sebastian Schuster un-
terstitzt die ,Talentiade” als
Schirmherr:

,Neben dem Breiten- und Frei-
zeitsport ist dem Leistungssport
ein besonderer Stellenwert zu-
zuschreiben. Dieser begeistert
immer wieder Menschen in ganz
Deutschland - sowohl bei regi-
onalen als auch bei internatio-
nalen Wettkdmpfen oder Turnie-
ren. Das Fundament dafir le-
gen unsere Sportvereine, die

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

leitwert-
gerechte
Reparaturenin
IHREM Sinn.
—
e
AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.
Selbst bei Druck=- und Stauwasser ngenieurbiiro

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrinkt)

* Gesund Abdichten von innen
* 60% glinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot &y 3

Tel.: 02241 26 15 980

(v.L.n.r) Lutz Killmann, Schulaufsichtsheamter des Rhein-Sieg-Kreises, Generale Sport, Thomas Eickmann,
sportlicher Leiter LAZ-Puma Rhein-Sieg, Landrat Sebastian Schuster und Brigitte Boker, Leiterin des Amtes
fir Schule, Bildung, Kultur und Sport. Foto: LAZ

die Aufgabe haben, Talente zu
entdecken und zu fordern. Da-
her freue ich mich sehr Gber
die Durchfiihrung der 1. Talen-
tiade der Leichtathletik im
Rhein-Sieg-Kreis und danke
deshalb ganz herzlich fiir das
Engagement, das LAZ-Puma
Rhein-Sieg hier in der Region
zeigt.”

Bei der Veranstaltung im Wal-
ter Mundorf Stadion in Sieg-
burg stehen Wettkampfe in Ldu-
fen Gber 75, 100, 800 und 3.000
Meter an. Weitere Disziplinen
sind Weitsprung, Hochsprung
sowie Ballweitwurf beziehungs-
weise KugelstoBen.

.Die Rhein-Sieg Talentiade ist
das erste Leuchtturmprojekt in
NRW fir die weiterfiihrenden
Schulen; wir bendtigen gerade
fiir diese Altersgruppe dringend
innovative Projekte, um Jugend-
liche im Sport nach vorne zu

DreFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis®
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bringen. Die Verbindung zu re-
gionalen Unternehmen macht
die Veranstaltung richtig rund”,
sagt Thomas Eickmann, sport-
licher Leiter beim LAZ-Puma
Rhein-Sieg. ,Ziele sind extrem
wichtig und der Sport bringt Ju-
gendliche dazu, ihre Ziele im
Blick zu behalten.”

Regionale Partner, die das Pro-
jekt unterstitzen, wie die Kreis-
sparkasse Kéln, der Wahnbach-
talsperrenverband, Henrich
Baustoffzentrum, Rhenag, Sig-
nal Iduna, Wierig aber auch der
Rhein-Sieg-Kreis, werden sich
den Schiilerinnen und Schiilern
bei der ,Talentiade” vor Ort als
potentieller Ausbildungs- oder
Praktikumsbetrieb  prasentie-
ren. Die Sportjugend des Kreis-
sportbundes Rhein-Sieg e.V.
bringt ebenfalls interessante
Informationen rund um den or-
ganisierten Sport mit. So steht
neben dem sportlichen Wett-
kampf auch die Berufsorientie-
rung im Fokus der Veranstal-
tung. Bereits vor den Sommer-
ferien wurden alle weiterfiih-
renden Schulen dber die Ver-
anstaltung informiert - ange-
sprochen sind Schiilerinnen und
Schiler der Klassen 7 bis 13
aus den Jahrgangen 2003 bis
2010. Interessierte Sportler-
innen und Sportler kénnen sich
auch unabhangig von ihrer je-
weiligen Schule zur ,Rhein-Sieg

Talentiade” anmelden.

,Die Einbindung der Schulen ist
ein wesentlicher Erfolgsgarant
flir solch eine Veranstaltung”,
so die Leiterin des Amtes fir
Schule, Bildung, Kultur und
Sport des Rhein-Sieg-Kreises,
Brigitte Bdker. ,Talentierte
Schilerinnen und Schiler kon-
nen von lhren Sportlehrkraften
zielgerichtet angesprochen und
fur eine Teilnahme motiviert
werden.” Eine Teilnahme an der
,Rhein-Sieg Talentiade ist aber
auch unabhangig von der jewei-
ligen Schule méglich.

Der Rhein-Sieg-Kreis unter-
stutzt die Aktion durch die or-
ganisatorische Planung vorab,
die Kommunikation mit den
Schulen sowie finanziell, indem
er die Kosten fiir die Zeitmes-
sung und die Kampfrichterge-
bihren Ubernimmt. In Zukunft
waren auch ahnliche Veranstal-
tungen in anderen Sportarten
denkbar.

So konnte der Stellenwert des
Sports in der Gesellschaft wei-
ter erhoht werden.

Alle Informationen zur
,Rhein-Sieg Talentiade” gibt es
auf der Internetseite des LAZ
Puma:
<http://www.laz-sport.de>
Dort konnen sich Interessierte
auch anmelden. Start der
.Rhein-Sieg Talentiade” ist am
10. September um 10 Uhr.
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Mobiles Impfen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den Kreis-
kommunen an. Diese Termine rich-
ten sich auch an aus der Ukraine
gefliichtete Menschen sowie an
Kinder ab zwolf Jahren.

Montag, 29. August, in Siegburg
von 10 bis 14 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt, Marktplatz
Dienstag, 30. August, in Eitorf
und Hennef

von 10 bis 12 Uhr auf dem Markt-
platz in Eitorf

von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Adenauerplatz 2 vor dem Super-
markt in Hennef

von 14.30 bis 16.30 Uhr auf dem
Pantaleon-Schmitz-Platz in Hen-
nef-Uckerath

Donnerstag, 1. September,

in Bornheim

von 10 bis 12 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt, Peter-Fryns-Platz
von 12.30 bis 14.30 Uhr am Fach-
marktzentrum, Am Roten Bos-
koop

Freitag, 2. September,

in Windeck

von 10 bis 12 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt in Rosbach

von 12.30 bis 14.30 Uhr auf dem
Supermarktparkplatz, Auf der Nie-
decke, in

Dattenfeld

Hinweis

Die QR-Codes fur die digitalen
Impfzertifikate werden im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise per E-
Mail zugeschickt.

Fur Personen ab zwolf Jahren wer-
den zugelassene Impfstoffe von
BioNTech, Moderna und Novavax
angeboten.

Impfwillige bendtigen fiir die mo-
bilen Angebote keinen Termin,
sollten aber einen Personalaus-
weis und, falls vorhanden, ihren
Impfpass mitbringen.

Bei 12- bis 15-Jahrigen muss eine
erziehungsberechtigte Person
eine Einverstdndniserkldrung un-
terschreiben. Diese gibt es zum
Download auf rhein-sieg-kreis.de/
impfen. Zur Impfung selbst mis-
sen die Kinder von einer erzie-
hungsberechtigten Person beglei-
tet werden.

REGIONALES I

An 7 Themen-Tischen stellen sich
unsere Moderatoren & Experten
gerne lhren Fragen zu den Themen:

- Ich verkaufe mein/kaufe ein Unternehmen -

rechtliche Gestaltung

- Ich verkaufe mein Unternehmen - Gestaltung aus

wirtschaftlicher Sicht

- Unternehmerfamilien-Strategie

- Das Unternehmertestament - richtig (St)Erben
- Organisationsstrukturen und -prozesse

- Wie vermeide ich unnétige Steuern bei der

Nachfolge

- Tausche Unternehmen in Geld - Geldanlage in

der heutigen Zeit

EINLADUNG ZUR VERANSTALTUNG

UNTERNEHMENSNACHFOLGE-TAG

am 14.09.2022 um 15 Uhr - Burg Wissem, Burgallee 3, 53840 Troisdorf

) 4

Veranstaltung inkl. Getranke & Imbiss: p. P. 40,00 € zzgl. MwSt.  Die Nachfolgeexperten e.\V.
Anmeldung unter: info@die-nachfolgeexperten.de oder rufen Eschmarer Straf3e 53
Sie uns gerne an unter +49 2208 9464-0 53859 Niederkassel

www. die-nachfolgeexperten.de

Weitere Informationen und Online-
Anmeldung siehe QR-CODE

n
h
DIE NACHFOLGE EXPERTEN E.V.D
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Hornissen: Friedliche Kraftpakete

Fiir ein ausgeglichenes Okosystem

Fotos: Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Hornis-
sen werden mit bis zu 3,5 Zen-
timeter Ldnge beeindruckend
groB, brummen respekteinflo-
Bend und sind dennoch absolut
friedfertige Tiere. Eine Hornis-
se aus der Ndhe zu beobach-

ten, ist ein rarer Moment. Ver-
wechslungsgefahr mit anderen
heimischen Wespen besteht
kaum, da alleine die GroBe und
die rotbraun gefarbten Ab-
schnitte an Kopf, Brust und ei-
nem Teil des Hinterleibs cha-

unser

EEEm
RAUTENBERG

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper ei
unsemn defsankt_augustin I I I I o
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UND MITTEILUNGSBLATT MIT AKTUELLEN INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS DER

STADT SANKT AUGUSTIN &=

Kommt jede Woche zu lhnen nach Hause

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. lhr Artikel geht damit “lokal”

und kann tberall gelesen, , geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins lhnen ,folgen”
konnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK wmWEB m®mFILM

rakteristisch fir diese Art sind.
Die scheuen Tiere meiden den
Kontakt zum Menschen. Des-
halb ist die Angst vor einem
Hornissenstich eher unbegriin-
det. Ammenmarchen (ber die
fatale Wirksamkeit des Giftes
der gréBten Heimischen Falten-
wespen kursieren allerdings
leider heute immer noch véllig
zu unrecht. So ist

beispielsweise den wenigsten
bekannt, dass das Gift der Ho-
nigbiene weitaus stdrker als
das der Hornissen ist. Vielmehr
nehmen Hornissen einen sehr
wichtigen Platz im Okosystem
ein, da sie zur Aufzucht ihrer
Brut tierische Kost in Form von
Insekten bendtigen. Hierzu zah-
len unter anderem auch etliche
sogenannte ,Schadlinge”, von
denen ein intaktes Hornissen-
volk im Hochsommer bis zu 500
Gramm téglich verspeist. Auf
dem Speiseplan der fleiBigen
Jager stehen beispielsweise
Fliegen, Raupen jeglicher Art
bis hin sogar zu Wespen. Der
Pflaumenkuchen oder das Grill-
steak werden dagegen - anders
als von Wespen gewohnt - nicht
angeflogen. In unserer Region
scheinen die Bestande der Hor-
nisse noch weitestgehend sta-
bil zu sein. Deutschlandweit
zéhlen Hornissen allerdings

nach wie vor aufgrund ihrer aku-
ten Bestandsgeféhrdung zu den
besonders geschitzten Arten.
Daher ist es auch verboten die
Tiere mutwillig zu beunruhigen,
zu toten oder ihre Nester zu
entfernen. Lediglich in Ausnah-
mefallen erteilt die Untere Na-
turschutzbehérde des Rhein-
Sieg-Kreises eine Genehmigung
zur Umsiedlung eines Nestes.
Hierflir muss der Standort des
Nestes allerdings besonders
kritisch sein. Was kann man
tun, um den Brummern einen
artgerechten Unterschlupf im
heimischen Garten zu bieten?
Am liebsten legen Hornissen
von Natur aus ihre Brutstatten
in Baumhohlen an. Wenn sie
diese in aufgerdumten Garten
und Obstwiesen jedoch nicht
finden, weichen die Tiere auch
in Hausfassaden, auf Dachbo-
den oder sogar in Rollladenkas-
ten aus. Um dies zu verhindern
und den Hornissen generell bei
der Wohnungssuche unter die
Fltigel zu greifen, kann man ih-
nen spezielle Nistkasten anbie-
ten. Diese werden gerne ange-
nommen. Nahere Auskinfte
rund um das Thema Hornissen
erteilen gerne die Fachleute am
Naturschutztelefon des Rhein-
Sieg-Kreises unter der Rufnum-
mer 02241/13-3900.

Fragen zur Verteilung?

FRAU KRUG - MOBIL 0174 5973328

d.krug@rautenberg.media

Die Zeitungszt

. . d =7 g ¥ ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, i

haft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Stadtradeln 2022

Der Rhein-Sieg-Kreis ist wieder dabei

Rhein-Sieg-Kreis (an). Mit Rad-
fahren kann Klimaschutz auch
SpaB machen: Um

noch mehr Menschen fiir das
Fahrradfahren zu begeistern,
treten alle 19 Stadte und Ge-
meinden des Rhein-Sieg-Krei-
ses sowie die Stadt Bonn auch
in diesem Jahr wieder bei der
Aktion ,Stadtradeln” an. In der
Zeit von Sonntag, 4. Septem-
ber, bis Samstag, 24. Septem-
ber, konnen alle, die im Rhein-
Sieg-Kreis leben, arbeiten, ei-
nem Verein angehoren, studie-
ren oder zur Schule gehen, mit-
machen und mdglichst viele
Radkilometer sammeln.

Die Anmeldung ist jetzt schon
mdglich! Wie in den Vorjahren
werden wieder die aktivsten
Radler pramiert. Zusatzlich gibt
es eine Verlosung, bei der man
kleinere Preise gewinnen kann.
Landrat Sebastian  Schuster
hofft auch in diesem Jahr auf
eine rege Teilnahme aller Inte-
ressierten beim ,Stadtradeln”,
um gemeinsam ein Zeichen fir
den Klimaschutz und den Rad-
verkehr im Rhein-Sieg-Kreis zu
setzen:

,Radfahren ist eine der ein-
fachsten Maglichkeiten, schad-
liche Treibhausgase zu vermei-
den”, sagt Landrat Schuster.
,Zudem hat Radfahren weitere
positive Effekte. Es entschleu-
nigt den Alltag und fordert die
Gesundheit. Ich freue mich ganz

besonders, dass wieder alle
kreisangehdérigen  Kommunen
mitmachen.

So kénnen wir ermitteln, wo die
fahrradaktivsten Menschen im
Rhein-Sieg-Kreis leben.”

Das Klima-Blndnis, ein Netz-
werk europdischer Kommunen
in Partnerschaft mit indigenen
Volkern, ladt auch alle Mitglie-
der der Kommunalparlamente
ein, als Vorbild fiir den Klima-
schutz in die Pedale zu treten
und sich flir eine verstarkte
Radverkehrsforderung  einzu-
setzen. Flr Ratsmitglieder der
Kommunen wird es eine geson-
derte Wertung geben.

2021 hatten die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer neue Re-
korde fur den Rhein-Sieg-Kreis
aufgestellt: 5.113 Menschen
Lerradelten” rund 845.275 Ki-

lometer und vermieden so rund
124 Tonnen klimaschadliches
CO,. Im Rhein-Sieg-Kreis wur-
de 2021 am meisten in Born-
heim geradelt, gefolgt von Loh-
mar und Niederkassel.

Etwa ein Flnftel der klima-
schadlichen Kohlendioxid-Emis-
sionen in Deutschland entste-
hen im StraBenverkehr. Ein Vier-
tel davon wiederum verursacht
der Innerortsverkehr. Wenn cir-
ca 30 Prozent der Kurzstrecken

ESTIIiIII

BESTEN
oL

Wanwemaninnbedraguny

SMILE OPTIC
KOLN

IM DER KATEGORIE
OPTIKER

bis sechs Kilometer in den
Innenstadten mit dem Fahrrad
statt mit dem Auto gefahren
wirden, lieBen sich etwa 7.5
Millionen Tonnen CO, vermei-
den. So machen Sie mit

Jede und jeder kann ein Stadt-
radeln-Team griinden oder ei-
nem Team beitreten, um an dem
Wettbewerb teilzunehmen.
Dabei sollten die Radelnden so
oft wie moglich beruflich, in der
Freizeit oder im Urlaub das

Fahrrad nutzen.

Anmelden kénnen sich Interes-
sierte schon  jetzt unter
stadtradeln.de/rhein-sieg-kreis
beziehungsweise einer dort ge-
nannten kreisangehdrigen
Kommune. Am einfachsten ist
die Teilnahme, indem Sie die
Stadtradeln-App aus lhrem App-
Store herunterladen. Mit der
App konnen die geradelten Ki-
lometer auch automatisch er-
fasst werden.

alle Brillen - ein Preis

Allle’Brillen ([

~ Premium Markenglaser aus NRW/ Nadlhaltlge Fertigung in der Smile Manufaktur Kéln
lnternaﬂonale Markenbrillen  gilt fur das komplette Sortiment

aﬂe Bﬁ!!en ein Pre:s
mmﬂwmvﬁwm&mmmm
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Vollsperrung in der Liebfrauenstra3e in Meindorf

Wasserleitung wird aus Regenwasserkanal entfernt

In der Zeit vom 12. bis 23. Sep-
tember wird die Liebfrauenstra-
Be an der Ecke zur Bahnhofstra-
Be in Sankt Augustin-Meindorf
fir den StraBenverkehr

zeitweise voll gesperrt. In die-
ser Zeit wird eine den Regen-

wasserkanal querende Wasser-
leitung aus dem Kanal entfernt.
Eine Umleitung wird ausgeschil-
dert. Die Arbeiten zum Entfer-
nen der Wasserleitung aus dem
Regenwasserkanal  beginnen
voraussichtlich am Montag, 12.

September. Auf Grund der Lage
des Kanals und der querenden
Wasserleitung im StraBenraum
muss die LiebfrauenstraBe im
Einmindungsbereich zur Bahn-
hofstraBe wahrend der Bauar-
beiten voll gesperrt werden.

Radfahrer*innen und

FuBganger*innen konnen die
Baustelle jederzeit passieren.
Die direkten Anwohner*innen
werden vorab informiert. Die
dort verkehrenden Buslinien
werden umgeleitet.

I R E G O/IN A LE:S' 1

Woche des biirgerschaftlichen Engagements

Freiwillige Arbeit wiirdigen

Jij

'[“n“!

Im September findet wieder die
bundesweite Woche des birger-
schaftlichen Engagements statt.
Dazu macht die Freiwilligen-
Agentur flir den Rhein-Sieg-
Kreis auf die vielféltigen Mog-
lichkeiten des freiwilligen und
ehrenamtlichen  Engagements
aufmerksam. Wer sich engagie-
ren mochte, findet unter
www.machwasfreiwillig.de das
umfangreiche Angebot aus dem
gesamten Rhein-Sieg-Kreis. Wer
sucht, der findet: Die Leiterin
der Freiwilligen-Agentur, Birgit

I38
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Binte-Wingen, wirbt dafiir, sich
in der digitalen Engagementbor-
se umzuschauen. Dort kdnnen
Interessierte sortieren nach der
eigenen Wohnortndhe oder dem
Handlungsfeld. ,Man kann in
den (iber 250 Eintragen schau-
en, welches Engagement inhalt-
lich und vom zeitlichen Umfang
passen konnte. Wer Fragen hat
und unsicher ist, kann sich bei
uns melden. Gerne stehen wir
auch zum personlichen Gesprach
bereit. ,In welcher Form, ist
dabei offen: Persénliche Bera-

tung ist prasent mdglich, alter-
nativ auch online oder telefo-
nisch. Die 18. Woche des biir-
gerschaftlichen  Engagements
findet vom 9. bis zum 18. Sep-
tember statt. In dieser Zeit wer-
den der unschatzbare Wert und
die Vielfalt von Engagement
besonders hervorgehoben. Der
ehrenamtliche Einsatz von Mil-
lionen von Freiwilligen in
Deutschland wird gewdlrdigt und
wertgeschatzt. Viele Organisa-
tionen, Vereine, Verbande und
Gruppen haben in den letzten

zwei Jahren durch die Corona-
Einschrankungen freiwillige Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
verloren und suchen fir vielfal-
tige Aufgaben neu Freiwillige.
Wer Lust hat sich einzubringen,
kann beispielsweise
Senior*nnen im Alltag unterstit-
zen, Geflichtete begleiten, mit
Kindern und Jugendlichen Frei-
zeit gestalten, mit Menschen mit
Behinderung etwas unterneh-
men oder im Tierheim oder im
Naturschutz mit Hand anlegen.
www.machwasfreiwillig.de
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Selbsthilfegruppe SASCHA in Oberlar unterstiitzt

Bei Problemen mit dem Stromanbieter

Die Selbsthilfegruppe SASCHA
setzt auf Erfahrungsaustausch
und gegenseitige Hilfe von Be-
troffenen fiir Betroffene. Auf-
grund der steigenden Energie-
kosten ergeben sich aktuell vor
allem fiir Menschen im Hartz

Blinklicht

IV-Bezug und mit geringem Ein-
kommen groBe finanzielle Her-
ausforderungen.

Die Aktiven bei SASCHA unter-
stitzen bei Problemen mit dem
Stromanbieter und bei Frage-
stellungen zum Jobcenter und

der Rentenversicherung. Recht-
liche Beratung erfolgt bei Be-
darf durch eine Rechtsanwal-
tin.

Bitte melden Sie sich - wenn
maglich - an unter 01575 10 29
833 und bringen Sie alle not-

wendigen Unterlagen mit. Die
Selbsthilfegruppe SASCHA trifft
sich jeweils freitags von 10 bis
12 Uhr in den Raumlichkeiten
des Paritatischen Rhein-Sieg in
Troisdorf-Oberlar, Landgrafen-
straBe 1, 53842 Troisdorf.

Online-Selbsthilfegruppen fiir Menschen mit Depressionen und Angsten

Fiir Menschen mit Depressio-
nen und sozialen Angsten kann
die Teilnahme an einer Online-
Selbsthilfegruppe ein sinnvol-
les niederschwelliges Angebot
sein. Die Selbsthilfe-Kontakt-
stelle im Paritatischen NRW
unterstlitzt zwei Online-Grup-
pen zum Thema. Das Angebot
richtet sich an Menschen mit
Depressionen und Angststérun-
gen, die an einem Austausch
von Betroffenen fiir Betroffene
interessiert sind.

Die Online-Selbsthilfegruppen
bieten auf digitalem Wege wo-
chentlich, mittwochs bezie-

hungsweise sonntags von 18 bis
19 Uhr, die Gelegenheit, sich
von Angesicht zu Angesicht
auszutauschen und Sorgen und
Néte zu besprechen.

Dabei soll es vor allem darum
gehen, sich Zeit fiir sich selbst
zu nehmen und einen positiven
Impuls fir die Woche mitzuneh-
men. Selbsthilfegruppen erset-
zen keine Therapie. Anmeldung
per E-Mail:
shg-blinklicht@gmx.de
Selbsthilfe-Kontaktstelle im Pari-
tatischen NRW, Beratungszeiten:
Montag, Mittwoch, Freitag,

9 bis 14 Uhr, 02241 94 99 99

Kindern ein Zuhause geben

Kreisjugendamt sucht Fachpflegefamilien

Rhein-Sieg-Kreis (db). Jedes Kind
winscht sich, beh(tet in seiner Fa-
milie aufzuwachsen. Fiir manche Kin-
der ist das nicht méglich. Es gibt
vielfaltige Situationen, in denen El-
tern nicht in der Lage sind, ihre Kin-
der zu versorgen und zu erziehen.
Aufgrund ihrer personlichen Ge-
schichten sind diese Kinder héufig
verunsichert und zeigen Entwick-
lungsdefizite und Verhaltensauffal-
ligkeiten. Das Jugendamt des Rhein-
Sieg-Kreises sucht daher Menschen,
die bereit sind, fiir diese Kinder eine
Fachpflegefamilie zu sein und ihnen
Sicherheit, Verlasslichkeit und ein
stabiles Bindungsangebot geben
konnen. Voraussetzung ist, dass in-
teressierte Paare, Singles oder Fa-
milien bereit sind, den Kindern die
notwendige Geborgenheit, Flirsorge,
Struktur und Verlasslichkeit zu bie-
ten. Wichtig ist ein verstandnisvoller
und toleranter Umgang mit der be-
sonderen Lebenssituation der Kin-
der und ihren Herkunftsfamilien so-
wie die padagogische Aushildung von
mindestens einem Elternteil.

Fiir die Fachpflege sucht das Kreisju-
gendamt Menschen, die sich ein fa-
milidres Zusammenleben mit einem
Pflegekind mit einem erhohten er-
zieherischen Bedarf dauerhaft vor-
stellen konnen. Die Fachpflegefami-

lien werden durch die Fachberatung
des Kreisjugendamtes geschult und
im hduslichen Umfeld fortwahrend
beraten und begleitet. Interessierte
aus dem Rhein-Sieg-Kreis kdnnen
sich telefonisch oder per E-Mail an
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das Kreisjugendamt wenden:
Simone Brede: 02241/ 13 2070 oder
simone.brede@rhein-sieg-kreis.de
oder

Beatrix Knitter: 02241/ 13 2649 oder
beatrix.knitter@rhein-sieg-kreis.de.
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Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
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zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de.
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Angebote

Verkaufe
aus 50 Jahre Leidenschaft, meine
Antiquitaten und sonstiges. 0178-
1889020.

WIR SUCHEN FUR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLER
fiir einen festen Zustellbezirk. Bei
Interesse einfach anrufen oder
WhatsApp schreiben an 02241/260-
380. REGIO PRESSEVERTRIEB
GMBH

Sonstiges

BIETE grunstlg
Metall- und Schlosserarbeiten so-
wie Reparaturservice an. Tel. 0 22
42 - 96 98 364

Gesuche

Jun%es Herrenmodel kauft

zmantel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen von Hermés,
Chanel u. Louis Vuitton Tel.: 0163/
8868565

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Aus-
weise, Urkunden, Soldatenfotos
oder Alben, Helme, Orden, Dolche,
Sabel, Dekowaffen etc. Einfach al-
les anbieten unter:
Tel. 0177/8695521

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KeLUNIY[R:13y NN\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

> DIENSTLEISTUNG

‘www.gartenservice—clever.de)

Iﬁ\)53797 Lohmar = 0171 58014 43 oder 02206 912887 o«fl

‘ Instandsetzung &lterer und verwilderter Garten.
Zéune - Pflaster u. Platten verlegen - Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m)’

e e e o e e e e e B e

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 « fensterputzer-mielke.de

[CLER

ONLINE i:{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H H NN MEDIA

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

2 GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

meéléem

ANZEIGENSHOP

mk\ Mwst., Preis variiert nach Auflage der Zei

shop.rautenberg.medla

PRODUKTFOTOGRAEIE
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung
individuelle Beratung

hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:
www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Gute Aussichten rund ums nasse Element

Beruf und Karriere: Schwimmbadbauer sind gefragte Experten

Sind sie einfach nur ,Schwimm-
beckenbauer” oder vielleicht
doch ,Traumerfiller”? In jedem
Fall setzen Poolfachleute oft jah-
relang gehegte Winsche von
Hauseigentiimern in die Tat um.
Dabei heben sie nicht einfach
ein Becken im Garten aus und
befiillen es mit Wasser. Umfas-
sendes und vielschichtiges Fach-
wissen ist notwendig, damit ein
Pool (iber viele Jahre seinen
Zweck erflllt. Planungen fir eine
dauerhaft einwandfreie Wasser-
qualitdt gehéren ebenso dazu
wie clevere Uberlegungen fir
einen mdglichst energiesparen-
den und kostengiinstigen Be-
trieb der privaten Wellnessoa-
se. Entsprechend gefragt sind
Experten mit Fachwissen und
Erfahrungen in diesem Bereich -
oft genug handelt es sich um
Seiteneinsteiger, zum Beispiel
aus anderen Handwerksherufen.
Vielseitiges und tiefes Fachwis-
sen ist gefragt

,Der Schwimmbadbau ist ein
kreatives Arbeitsfeld mit viel Ge-
staltungsspielraum. Neben pla-
nerischer Kompetenz stehen ds-
thetisches Verstandnis und hand-
werkliches Kénnen im Vorder-
grund”, sagt Dietmar Rogg, Pra-
sident des Bundesverbandes
Schwimmbad & Wellness e.V.
Vielleicht sei diese Vielseitig-
keit des Berufs auch genau der

Grund, warum es ein Berufsbild
Schwimmbadbauer und damit
verbunden eine feststehende
Ausbildung nicht gibt. Der Beruf
ist aber keineswegs ein Betati-
gungsfeld, in dem man ohne Vor-
bildung oder Qualifikation be-
stehen kann. Im Gegenteil ver-
langt der Schwimmbadbau viel-
seitiges Fachwissen: ,Kenntnis-
se in Bauphysik und Beckenhy-
draulik gehéren ebenso dazu wie
Wérmerlickgewinnung, Anlagen-
technik oder die Entfeuchtung
bei Schwimmhallen”, so Rogg
weiter. Zudem seien biologische
und chemische Kenntnisse ge-
fragt, insbesondere wenn es um
die Wasseraufbereitung geht.
Sehr gute Berufschancen fiir
Seiteneinsteiger mit Fachkom-
petenz

Schwimmbadbauer missen sich
zudem mit unterschiedlichen
Werkstoffen auskennen, Vor-
und Nachteile der Materialien
berlicksichtigen und wissen,
wann und fiir was man sie ein-
setzt. Auch Kenntnisse beziig-
lich Normen und Vorschriften
sind unerldsslich, von der Was-
seraufbereitung bis zur Sicher-
heit. Haufig sind es Mechatroni-
ker sowie Fachleute aus dem
Sanitdr-, Heizungs- und Klima-
Handwerk, die den Schwimmbad-
bau fir sich entdecken - als In-
haber eines eigenen Betriebs

Schwimmbadbauer brauchen umfassende Kenntnisse in verschiedens-
ten Bereichen. Die Berufsperspektiven in der Branche sind gut, auch fiir
Seiteneinsteiger mit Fachkompetenz.

Foto: djd/bsw/Képpen Schwimmbadtechnik

oder auch als Angestellter. Fach-
leuten mit Begeisterung fiir den
Poolbau eréffnen sich jedenfalls
attraktive  Zukunftsperspekti-
ven, die Branche boomt seit Jah-
ren. Unter www.bsw-web.de gibt
es mehr Informationen zu mog-
lichen Wegen in den Beruf des

NUTZE DEINE CHANCE

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Schwimmbadbauers sowie
Adressen von Fachbetrieben aus
der Nahe. (djd)

Rollstuhlfahrerin weibl. 47 J.

sucht personliche Assistenz m/w/d in priv.
HH fir indiv. Unterstiitzung in Troisdorf,
sozialversicherungspflichtig. Néhere Infos
tiber Whatsapp, Tel.: 0178 874 58 74.

Fahrer (m/w/d) als Minijob

Flr den Transfer unserer Tagesgaste suchen wir
ab sofort einen zuverlassigen Fahrer (m/w/d), mit
Personenbeférderungsschein.

Bei Fragen steht lhnen gerne unsere Pflegedienst-
leitung Frau Lisa Kondziella zur Verfiigung.

Sie erreichen Sie telefonisch unter - .

02241- 99996133 oder per E-Mail rheinperle (i)
- - /

unter info@rheinperle-pflege.eu.

Tagespflege

Wir stellen ein

Zerspanungsmechaniker m/w/d

Industriemechaniker m/w/d
SPS - Programmierer m/w/d

Die genauen Stellenbeschreibungen/
Anforderungen finden Sie unter:
www.steimel.com ,,Karriere”

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter:
Telefon: 02242-8809- 0

Bewerbung senden an: zentrale@steimel.com

Der Einsatzort ist fiir alle ausgeschriebenen
Stellen in 53773 Hennef-Sieg
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

MEDIENHAUS

in Troisdorf: Lernen Sie uns kennen.

- ZweitgroBter WochenZEITUNGsverlag (D)

- Hochwertige DRUCKE von Flyer bis Katalog
- Umfassende WEB-Prasenzen und Shops

- Erkldren, prdsentieren, werben mit FILMen

MEDIA

WIR STELLEN EIN

m Software Entwickler mwio)
inVollzeit (37,5 Std./Woche)

Sie sind kommunikativ, teamfahig, sehr gut strukturiert und haben eine

abgeschlossene Aushildung mit dem Schwerpunkt Software-

Entwicklung. Sie kénnen sich in betriebliche Ablaufe hineindenken und

freuen sich darauf Dinge zu bewegen. Sie haben mehrjahrige Projekt-

erfahrung und kénnen abgeschlossene Aufgaben vorweisen.

Entwicklung mit VB.Net, C#, Erfahrung mit Datenbankanbindungen
MySQL, MS SQLServer, PostGreSQL, HCL Domino, Web-Kenntnisse:
PHP, HTML

Wir bieten
eine Arbeitsstelle in der spannenden Medienbranche
einen unbefristeten Arbeitsvertrag
attraktive Vergiitung und hohe Wertschdtzung in lhre Tatigkeit
selbstverantwortliches Arbeiten bei freier Zeiteinteilung
familienfreundliche Rahmenbedingungen — HO-Option

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Software Entwickler *in

EEENR
IRGENDWAS MIT MEDIEN? WIR SUCHEN DICH!
m Ausbildung

zum Kaufmann mwi)

Das bringst Du mit:

Abitur oder Mittlere Reife

Interesse an kaufmannischen Themen
Gutes Zahlenverstandnis

Gutes Deutsch

Du bist teamfahig, aufgeschlossen und hast eine schnelle Auffassungs-
gabe. Strukturierte Sorgfalt und Genauigkeit sind Deine Starken.

Wir freuen uns auf Dich! Willkommen im Team Buchhaltung in
unserem Medienhaus. Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: AZUBI Kaufmann m/w/d

ZUR ERWEITERUNG UNSERES TEAMS SUCHEN WIR

m Aushilfen @mw)
im Versand und der Produktion

Mindestens 18 Jahre, kérperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 450 Euro-Basis.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Bitte bewerben Sie sich entweder telefonisch unter 02241 260-122, per
WhatsApp 02241 260-380 oder mailen Sie lhre Bewerbung unter dem
Stichwort , Aushilfe Versand (m/w/d)" an: karriere@rautenberg.media.

Bitte Bewerbungen per E-Mail (ibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zuriickgesendet.

RAUTENBERG MEDIA KG
KasinostraBe 28 -30 - 53840 Troisdorf - 02241 260-0 - www.rautenberg.media

Mehr ber uns: rautenberg.media & regio-pressevertrieb.de

® ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Dringend gesucht:
100.000 Elektroingenieure

Arbeitsmarktstudie prognostiziert

gravierende Liicke

Sie sind schon jetzt extrem be-
gehrt und koénnen aus mehre-
ren Angeboten auswahlen: In-
genieure der Elektro- und In-
formationstechnik.

Seit Jahren bewegt sich die Ar-
beitslosenquote fiir Elektroin-
genieure auf einem konstant
niedrigen Niveau von unter 2,5
Prozent, was Vollbeschaftigung
bedeutet. Und ein Ende ist nicht
in Sicht. Deutschland bendtigt
in den nachsten zehn Jahren
rund 100.000 Ingenieure der
Elektro- und Informationstech-
nik mehr als hierzulande aus-
gebildet werden.

Zu diesem Schluss kommt eine
neue Arbeitsmarktstudie des
Technologieverbandes VDE.
Die Studie gibt es kostenlos un-
ter www.vde.com.

Fir Schilerinnen und Schiiler
heiBt es also: aufpassen in Ma-
the und Physik und nach dem
Abi Elektro- und Informations-
technik studieren! Wer das Stu-
dium schafft, den erwarten ex-
zellente Karriereaussichten.
Rund neunzig Prozent der VDE-
Mitgliedsunternehmen  sehen
durch die Digitalisierung, Au-
tonomes Fahren, Energiewen-
de oder Industrie 4.0 den Be-
darf an Ingenieuren der Elek-
tro- und Informationstechnik
weiter steigen.

Bislang deckte die Zahl der in
Deutschland neu ausgebildeten

Foto: VDE/akz-o

Elektroingenieure  hdchstens
den Ersatzbedarf fir die aus
dem Berufsleben ausgeschie-
denen Ingenieure. Der wachs-
tums- und technologiebeding-
te Zusatzbedarf wurde bislang
im Wesentlichen von Ingenieu-
ren aus dem Ausland (z. B. aus
Sideuropa) kompensiert. Da flr
die Zukunft von einem konstant
wachsenden Bedarf auszugehen
ist, miissen Unternehmen in der
nachsten Dekade iber 100.000
E-Ingenieure zusatzlich gewin-
nen.

Dabei stehen sie im Wettbe-
werb mit anderen Industrie-
standorten in Amerika, Asien
und Europa.

Wer schon Elektro- und Infor-
mationstechnik studiert, der
kann sich beim VDE und zahl-
reichen Hochschulgruppen Gber
Karriereméglichkeiten und den
erfolgreichen Berufseinstieg in-
formieren.

(akz-o0)

Mitarbeiter(in) (w/m/d)

fur den Bereich Stickereiproduktion
in Vollzeit (40 Stunden/ Wechselschicht).

Wir bieten lhnen einen interessanten, sicheren
Arbeitsplatz zu guten Bedingungen.

"8 Wenn Sie eigenverantwortlich und zuverlassig in
einem engagierten, freundlichen Team mitarbeiten
wollen und Bereitschaft zur Wechselschicht im
Zeitrahmen von 6 Uhr bis 23 Uhr mitbringen, freuen
wir uns auf lhre Bewerbung.

A-SeAktuell AG

I42

Luxemburger Str. 15 | 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de
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Hohere Lohne

Q
‘ ' PﬂegedienSt ab September

LISTNER

Gehaltsstruktur und Arbeitsbedingungen beim Pflegedienst Listner in Hennef
Ab September mdchten wir eine neue Gehaltsstruktur einfiihren und unsere

Teams der ambulanten Pflege, Hauswirtschaft und Senioren WGs in Hennef
gezielt verstarken

Pflegefachkrafte (m/wi/d)

Bezahlung auf hohem regional liblichem Entgeltniveau in der Altenpflege. Aufstieg
in noch hohere Lohngruppen durch Sonderaufgaben (z.B. Leitung, Beratung) méglich.

Pflegehilfskrafte (m/w/d)

Attraktive Entlohnung fiir ungelernte Pflegekrafte und starke Aufschlage fiir Qualifikationen
(z.B. KPH, Arzthelfer*innen) und Weiterbildungen (z.B. LG1/2).

Prasenz- und Hauswirtschaftskrafte (m/w/d)

Gute Kombination aus Entlohnung und Arbeitsbedingungen (z.B. Urlaub) in der ambulanten
Hauswirtschaft oder im Prasenzdienst der Seniorenwohngemeinschaften.

Zudem bieten wir folgende weitere Arbeitsbedingungen:

+ 38,5 Stunden pro Woche bei Vollzeit (Teilzeit entsprechend weniger)

+ 30 Urlaubstage bei einer 5-Tage Woche

« individuelle Arbeitszeitmodelle (z.B. Vollzeit, Teilzeit, Minijob, Touren ab 8 Uhr)
* Arbeitszeitkonten fir flexiblen Freizeitausgleich

* Wunschdienstplane und freiwilliger Hintergrunddienst (weniger Anrufe im Frei)
* betriebliche Altersvorsorge und vermogenswirksame Leistungen

* Kinderbetreuungszuschuss und betriebliche Gesundheitsforderung

* unbefristetes Arbeitsverhaltnis und arbeitgeberfinanzierte Weiterbildungen

* Bezugspflege in kleinen Teams und flachen Hierarchien

Dies konnen wir alles gerne personlich besprechen. Wir behandeln alle
Bewerbungen streng vertraulich gemal der Datenschutzvorgaben.

Wir freuen uns sehr Uber Bewerbungen oder Anrufe
unter folgenden Kontaktdaten.

Pflege Listner GmbH, Axel Dewald, Beethovenstr. 39a, 53773 Hennef,
Tel. 02242-93542-0, bewerbung@pflege-listner.de, www.pflege-listner.de/karriere/
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Ausbildung ist nicht gleich Ausbildung

Schulisch oder dual -

Eine erste wichtige Entscheidung
ist zwischen schulischer und dua-
ler Ausbildung zu treffen. Duale
Ausbildung heit das bewahrte
Modell einer praktischen Ausbil-
dung im Betrieb verbunden mit
der theoretischen Ausbildung in
der Berufsschule. Eine schulische
Ausbildung kann etwa in Berufs-
fachschulen oder Berufskollegs
absolvieren. Dies bedeutet eine

was darf es denn sein?

zunachst eher theoretische Aus-
bildung erganzt um Praktika und
praktische Ubungen in Lehrréu-
men. Wahrend bei der dualen
Ausbildung die angehenden Fach-
krafte ein Gehalt bekommen,
missen Auszubildende eine schu-
lische Ausbildung selber bezah-
len. Beide Ausbildungsmdglichkei-
ten schlieBen mit einem Berufs-
abschluss ab - schulische Ausbil-

nCRH
s “’\I‘LJL net \lﬂ

un
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Wir suchen AUSTRAGER/*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in
O St. Augustin-Ort

Gerne per

WhatsApp

Siemensbach, Am Kreuzeck
und Am Pleiser Wald)

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Denise Krug - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

FON 02241 260-414 - E-MAIL d.krug@rautenberg.media

S

0174-597 3328

oder mit diesem

QR-Code

bewerben!

und Am Pleiser Wald)

AUSTRAGER/*/INNEN fir den RUNDBLICK ST. AUGUSTIN in

O St. Augustin-Ort
(Alte Heerstr., Am Siemensbach, Am Kreuzeck

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG'O © pinktlich @ zielgerichtet ® lokal
LAl S\ A°L

MEDIA KG

MEDIA
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Egal ob schulische oder duale Aus-
bildung - Unterricht im Klassen-
zimmer gehdrt dazu.

wwp/Foto: Archiv

dungen werden dabei vor allem
im sozialen Bereich oder im
Dienstleistungsbereich angebo-
ten. Duale Aushildungen finden
sich dagegen vorwiegend im Be-
reich von Handwerk und Industrie
sowie Landwirtschaft, Handel und
bei den freien Berufen (wie z. B.
die Ausbildung zum/zur Notar-
fachangestellten). Zusatzlich gibt
es noch Ausbildungen im &ffentli-
chen Dienst. Vorschriften zu den
sogenannten anerkannten Ausbil-
dungsberufen in der dualen Aus-
bildung finden sich zunéchst im
bundesweit glltigen Berufshil-
dungsgesetz, kurz BBiG. Dort sind
auch Rechte und Pflichten von
Auszubildenden festgehalten. Ein-
zelheiten der Ausbildungen wer-
den dann in separaten Ausbil-
dungsordnungen geregelt: u. a.
die festgelegte Berufsbezeich-
nung, Dauer und Inhalte der Aus-
bildung. Auch den Ausbildungsrah-
menplan fir die Inhalte der be-
trieblichen Ausbildung findet man
dort. Fiir die Prifungen zustdndig
sind die entsprechenden Kam-
mern (oft Industrie- und Handels-
kammer oder Handwerkskam-
mer).

Schulische  Ausbildungen  sind
meist landerrechtlich geregelt.
Daher konnen auch Abschlussbe-
zeichnungen von Bundesland zu
Bundesland unterschiedlich lau-
ten. Schulische Ausbildungen im
Bereich Gesundheit und Pflege
sind jedoch bundesweit Uber die
entsprechenden Ausbildungsver-
ordnungen geregelt. Die Priifun-
gen finden vor einem Priifungs-
ausschuss bei den einzelnen Schu-
len statt. (wwp)
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Fur rund 50.000 Mitarbeiter:innen sind wir nicht nur Handler, sendern auch ein verlzsslicher
und verantwortungsvoller Arbeitgeber. Wir geben unseren Mitarbeiter:innen die Moglichkett,
ihre person-lichen Ziele zu erreichen. Diese sind so individuell, wie unsere Kolleg:innen selbst.
Ausreichend Zeit fur die Familie, langfristige Sicherheit oder der nachste Karriereschritt —egal,
woflr sie vollen Einsatz zeigen, wir geben ihnen Rickendeckung.

* Urlaubs- und Weihnachtsgeld sowie tarifliche A|tersvorsorge

* Sechs Wochen Urlaub pro Jahr

* Minutengenaue Arbeitszeiterfassung sowie Obst, Gemise und Getranke kostenlos
am Arbeitsplatz

Ein kollegiales Umfeld und ein Team, das sich auf deine Unterstiitzung freut
Sergfaltige Einarbeitung und interne Schulungen

Studentische Aushilfe Logistik (m/w/d)

* Lagermitarbeiter/Kommissionierer (m/w/d)

Unabhéngig von den Texten und Bildern in unseren Recruiting-Materialien betonen wir,

dass bei ALD| SUD alle Menschen gleichermafien willkommen sind.
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

’ 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 27. August

Wilhelm-Apotheke

Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950
Sonntag, 28. August

Veedels-Apotheke Sankt Augustin

StidstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023
Montag, 29. August

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.

Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620
Dienstag, 30. August

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333
Mittwoch, 31. August

Rats-Apotheke

Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132
Donnerstag, 1. September

Holtkamp Apotheke Alte HeerstraBe

Alte HeerstraBe 60, 53757 Sankt Augustin (Niederpleis),

02241/1482400
Freitag, 2. September

Burg-Apotheke

Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623
Samstag, 3. September

Rosen-Apotheke

Niederpleiser Str. 48, 53757 Sankt Augustin (Muelldorf),

02241/342040
Sonntag, 4. September

Holtkamp Apotheke Bonner StraBe

Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin (Milldorf), 02241-932130
(Angaben ohne Gewahr)

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

« Polizei-Notruf 110 '

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 |
o Anonyme Geburt 08004040020 |
o Eltern-Telefon 08001110550 O/b
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Gewalt gegen Frauen 08000116016

e Opfer-Notruf 116006 |

Kinderarztlicher Bereit-
schaftsdienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnarztlicher Bereitschafts-
dienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805 /986 700
Tierarztlicher Bereitschafts-
dienst
Der tierarztliche
Bereitschaftsdienst ist iber
die Anrufbeantworter der
jeweiligen Tierarztpraxen zu
erfragen.
Krankenhauser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfélle, Katastrophen und
Gewalttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
017212671727
Gesundheitsagentur AIDS-Hil-
fe Rhein-Sieg e.V.
jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
0224179799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin
02241/28000
Du hast Alkoholprobleme?
Wir kénnen helfen!
Auch oder gerade in Coronaze-
iten wird sehr viel Alkohol ge-
trunken. Fur die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Al-
koholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich Gber die Krankheit Alko-

holismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbst-
hilfe. Wir kennen voneinander
in der Regel nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir
empfehlen jedoch einen Anruf
vorher). Coronavorschriften
sind einzuhalten.

Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, GrabenstraBe 65,
53844 Troisdorf, 02241/402044
(Karin), 0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Eschenberg-
Wildpark-Klinik, Zum Steimels-
berg 9, 53773 Hennef, Bitte an
der Pforte melden, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus, Am Wild-
zaun 14, 53842 Troisdorf, 0177/
4050 978 (Rita), 02241/71913
(Hanne), RitaTen@gmx.de
Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840
Troisdorf,

0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
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Unsere Experten geben Tipps,
wie man Heizkosten im Bestandsgebadude
clever sparen kann!

Anmeldung erwiinscht:
anmeldung@by-dobelke.de oder 02241-999520-0

\A

\’ eliness by Dobelke
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_ IHR FRISEUR
.% N Seit 02. September 1997
"Rudolf Kappel Hw Friseur feiet cein

25 jihniges Finmenjubiléium i Menden

25 Jahre in Menden, 5 Jahre in Miilldorf
35 Jahre Selbststandig, 60 Jahre in zweiter Generation

Wenn dag kein Grund gum feienn ist!

Daher begruBen wir Sie herzlich vom 01.09. bis 02.09.
m|t einem Glas Sekt zu lhrem Besuch bei uns!

Sankt Augustin-Menden . . *
Augustinusstr. 54 « Tel. 02241 311747 J\/htafcbeden Qm
Sankt Augustin-Mulldorf zur Verstarkung in
Bonner StralRe 139 « Tel. 02241 93871006 Sankt Augustin-Menden

www.friseur-rudolf-kappel.de gesucht in Teilzeit
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