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Präsidentschaftsübergabe im Lions Club Sankt Augustin

Birgitt Kreitz-Henn hält den markan-Birgitt Kreitz-Henn hält den markan-Birgitt Kreitz-Henn hält den markan-Birgitt Kreitz-Henn hält den markan-Birgitt Kreitz-Henn hält den markan-
ten Löwen bedeutungsvoll fest in denten Löwen bedeutungsvoll fest in denten Löwen bedeutungsvoll fest in denten Löwen bedeutungsvoll fest in denten Löwen bedeutungsvoll fest in den
Händen: LIONS = Liberty, Intelligence,Händen: LIONS = Liberty, Intelligence,Händen: LIONS = Liberty, Intelligence,Händen: LIONS = Liberty, Intelligence,Händen: LIONS = Liberty, Intelligence,
Our Nations Safety, und ChristianOur Nations Safety, und ChristianOur Nations Safety, und ChristianOur Nations Safety, und ChristianOur Nations Safety, und Christian
Bieker zeigt mit Stolz den Wimpel desBieker zeigt mit Stolz den Wimpel desBieker zeigt mit Stolz den Wimpel desBieker zeigt mit Stolz den Wimpel desBieker zeigt mit Stolz den Wimpel des
Sankt Augustiner Clubs mit demSankt Augustiner Clubs mit demSankt Augustiner Clubs mit demSankt Augustiner Clubs mit demSankt Augustiner Clubs mit dem
Heiligen Augustinus als Schutzpa-Heiligen Augustinus als Schutzpa-Heiligen Augustinus als Schutzpa-Heiligen Augustinus als Schutzpa-Heiligen Augustinus als Schutzpa-
tron - dahinter das Titelfoto destron - dahinter das Titelfoto destron - dahinter das Titelfoto destron - dahinter das Titelfoto destron - dahinter das Titelfoto des
diesdiesdiesdiesdiesjährigen Adventskalenders.jährigen Adventskalenders.jährigen Adventskalenders.jährigen Adventskalenders.jährigen Adventskalenders.

In sommerlicher Atmosphäre tra-
fen sich die Mitglieder des Lions
Clubs Sankt Augustin zur Über-
gabe der Präsidentschaft von Bir-
gitt Kreitz-Henn an Christian
Bieker - getreu der Gepflogen-
heit des Clubs, dass auf eine
Präsidentin ein Präsident folgt
und dass es im kommenden Jahr
wieder heißt: Der Präsident
macht Platz für eine Präsiden-
tin. Denn die Präsidentschaft
währt bei Lions nur ein Jahr.
Mit herzlichen Worten des Dan-
kes für ihr schwungvolles Pro-
gramm im abgelaufenen Lions-
jahr vom 1. Juli 2024 bis zum 30. Juni
nach dem Motto „Innen- und
Außenräume mit gemeinsamen
Aktivitäten erlebbar machen“
erhielt Birgitt Kreitz-Henn als
scheidende Präsidentin viel

Anerkennung und Applaus und
als Trostpflaster für den Abschied
vom Sekretär Otto Ohnheiser
beziehungsreiche und versüßen-
de Präsente.
Nicht minder warmherzig wurde
Christian Bieker als neuer Prä-
sident begrüßt. Er, Geschäfts-
führer eines mittelständischen
Unternehmens im Bereich Ge-
bäudeservice, legte ein Pro-
gramm vor mit dem Schwerpunkt
„Weil Miteinander mehr be-
wegt“, mit dem möglichst alle
Clubmitglieder zum zupacken-
den, engagierten Mitmachen
animiert werden sollen.
„Allein geht man zwar schneller -
aber gemeinsam kommt man
weiter“, so Christian Bieker.
Im Programm enthalten sind sog.
Activities wie der Adventskalender

und ein Konzert mit dem Irish-
Folk-Ensemble „Folkorn“ -
jeweils zur Unterstützung von
Projekten für Kinder und Jugend-
liche in der Region. Vortrags-
veranstaltungen zu den Themen
„Jugendarbeit der Lions“ und
„Einblick in die Arbeit von Ge-
schäftsführern politischer Partei-
en“ sind ebenfalls geplant. Und
es soll auch das Gesellige nicht
zu kurz kommen - u.a. mit Ausflü-
gen in die Mucher Krippenwelt
und an einem Wochenende in die
Kultur- und Naturoase Bayreuth.
Ein Schmankerl ist - wie in jedem
Jahr - das Koch-Event, bei dem
diesmal die Lions-Herren die Li-
ons-Damen einladen, worauf im
nächsten Jahr umgekehrt dann
wieder die Lions-Damen die Lions-
Herren kulinarisch verwöhnen.
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20 Jahre „Starke Kinder“
Wie aus einer Idee ein Herzensprojekt wurde

Ein Beitrag von Denis Ringle, 1.Ein Beitrag von Denis Ringle, 1.Ein Beitrag von Denis Ringle, 1.Ein Beitrag von Denis Ringle, 1.Ein Beitrag von Denis Ringle, 1.
Vorsitzender des FördervereinsVorsitzender des FördervereinsVorsitzender des FördervereinsVorsitzender des FördervereinsVorsitzender des Fördervereins
„Stark„Stark„Stark„Stark„Starke Kinder“ der KITe Kinder“ der KITe Kinder“ der KITe Kinder“ der KITe Kinder“ der KITA A A A A Am PAm PAm PAm PAm Parkarkarkarkark
Was passiert, wenn engagierte
Eltern, große Ideen und ganz viel
Herzblut aufeinandertreffen? Es
entsteht etwas, das weit über
Spielgeräte und Sommerfeste hi-
nausreicht, etwas, das Kinder
stark macht. Vor 20 Jahren nahm
eine Vision Form an, und heute
blicken wir voller Stolz auf zwei
Jahrzehnte zurück, in denen wir
gemeinsam als Förderverein „StarFörderverein „StarFörderverein „StarFörderverein „StarFörderverein „Star-----
kkkkke Kinder“e Kinder“e Kinder“e Kinder“e Kinder“ unsere Kita Kita Kita Kita Kita Am PAm PAm PAm PAm Parkarkarkarkark
geprägt und bereichert haben.
Was einst mit einer kleinen Grup-
pe engagierter Eltern begann, ist
heute ein fester Bestandteil des
Kita-Lebens, eine Gemeinschaft,
die mitträgt, auffängt und ermög-
licht. Unser Ziel war und ist es,
Kindern Räume zu geben, in de-
nen sie sich entfalten, entdecken
und entwickeln können. Gerade
in Zeiten knapper öffentlicher Kas-
sen ist unser Engagement wichti-
ger denn je. Denn das, was Kinder
wirklich stark macht, lässt sich
nicht immer auf einen Haushalts-
plan setzen, aber mit Herz und

Initiative sehr wohl umsetzen.
In den letzten 20 Jahren haben
wir zahlreiche Projekte realisiert:
von neuen Spielgeräten über kre-
ative Lernmaterialien bis hin zu
Ausflügen, die ohne unseren Ver-
ein nicht möglich gewesen wä-
ren. Jedes einzelne dieser Projek-
te war ein kleines Puzzleteil auf
dem Weg zu einer Kita, die mehr
bietet, mehr Anreize, mehr Spiel-
räume, mehr Chancen.

Ein echtes Highlight war unser
diesjähriges Sommerfestdiesjähriges Sommerfestdiesjähriges Sommerfestdiesjähriges Sommerfestdiesjähriges Sommerfest, das
ganz im Zeichen unseres Jubilä-
ums stand. Das internationale
Buffet (jede Familie hat eine Spe-
zialität beigesteuert), fröhliches
Kinderlachen und eine Atmosphä-
re voller Lebensfreude machten
diesen Tag unvergesslich.
Besonders stolz sind wir auf unser
traditionelles Glücksradtraditionelles Glücksradtraditionelles Glücksradtraditionelles Glücksradtraditionelles Glücksrad, ein lie-
bevoll handgefertigtes Unikat, das

vor vielen Jahren von einem Eltern-
teil gebaut wurde und seither fes-
ter Bestandteil unserer Feste ist.
Zum 20-jährigen Bestehen20-jährigen Bestehen20-jährigen Bestehen20-jährigen Bestehen20-jährigen Bestehen konn-
ten wir unser Glücksrad noch
einmal auf ein neues Level heben:
Zahlreiche Unternehmen aus der
Region, und darüber hinaus, folg-
ten unserem Aufruf und spende-
ten großzügig Sachpreise undgroßzügig Sachpreise undgroßzügig Sachpreise undgroßzügig Sachpreise undgroßzügig Sachpreise und
GutscheineGutscheineGutscheineGutscheineGutscheine. Dank meines eige-
nen Netzwerks als Unternehmer
konnten wir zudem hochwertigehochwertigehochwertigehochwertigehochwertige
HauptpreiseHauptpreiseHauptpreiseHauptpreiseHauptpreise organisieren, die für
große Augen sorgten: Ein Ein Ein Ein Ein WWWWWochen-ochen-ochen-ochen-ochen-
ende in einem 4-Sterne-Hotel, einende in einem 4-Sterne-Hotel, einende in einem 4-Sterne-Hotel, einende in einem 4-Sterne-Hotel, einende in einem 4-Sterne-Hotel, ein
professioneller Schwimmkurs fürprofessioneller Schwimmkurs fürprofessioneller Schwimmkurs fürprofessioneller Schwimmkurs fürprofessioneller Schwimmkurs für
KinderKinderKinderKinderKinder,,,,,     VIP-TVIP-TVIP-TVIP-TVIP-Tickickickickickets für „Holidayets für „Holidayets für „Holidayets für „Holidayets für „Holiday
on Ice“ in Köln, Mitgliedschaftenon Ice“ in Köln, Mitgliedschaftenon Ice“ in Köln, Mitgliedschaftenon Ice“ in Köln, Mitgliedschaftenon Ice“ in Köln, Mitgliedschaften
beim beim beim beim beim WingTsunWingTsunWingTsunWingTsunWingTsun, um nur einige zu
nennen.
Was uns dabei besonders berührt
hat: Die Begeisterung der Kinder,
das Leuchten in ihren Augen, die
aufgeregte Spannung beim Dre-
hen des Rads, all das war mehr
als nur Unterhaltung. Es war ein
Moment des Glücks, des Stau-
nens und des gemeinsamen Fei-
erns. Es war genau das, wofür wir
als Förderverein stehen.
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www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum  

Veranstaltungs-

kalender: www.stadthalle-troisdorf.de

Tickets: 02405 40860

// STUNK  //  
WUNDERLAND
nach Lewis Carroll
von Karin Eppler
Westfälisches  
Landestheater

//  
LIVE!

 
TOUR

Comedy  
at its best!

// 

QUEEN:

 

 
Anniversary

 //  // 

 //  // 

Familienticket: 15 €

Und es geht weiter:Und es geht weiter:Und es geht weiter:Und es geht weiter:Und es geht weiter: Die Einnah-
men aus dem Sommerfest haben
unser neues Herzensprojekt rich-
tig ins Rollen gebracht. Bald wird
es im Außenbereich der Kita eine
moderne Wassermatschanlage
geben, ein Ort, an dem Kinder mit
Wasser, Sand und Erde nach Her-
zenslust experimentieren und spie-
len können. Ein kleines Paradies,

das Lernen mit Freude verbindet
und die Sinne anregt.
An dieser Stelle möchte ich mich
von Herzen bedanken, bei allen,
die unseren Weg begleitet, uns
unterstützt und an unsere Idee
geglaubt haben. Ob als Eltern-
teil, Sponsor, helfende Hand
oder motivierende Stimme, ohne
Euch wäre all das nicht möglich

gewesen. Der Förderverein
„Starke Kinder“ ist kein Verein
im klassischen Sinne, er ist ein
lebendiges Stück Gemeinschaft.
Wir freuen uns auf die kom-
menden Jahre, auf neue Pro-
jekte, neue Kinder, neue Ideen.
Und wir sind sicher: Die nächsten
20 Jahre werden mindestens
genauso stark.

Baubeginn für den Skatepark
Sankt Augustin im September
Alte Anlage in den Sommerferien noch nutzbar

Visualisierung der Entwurfsplanung. Quelle: POPULÄR HandcraftedVisualisierung der Entwurfsplanung. Quelle: POPULÄR HandcraftedVisualisierung der Entwurfsplanung. Quelle: POPULÄR HandcraftedVisualisierung der Entwurfsplanung. Quelle: POPULÄR HandcraftedVisualisierung der Entwurfsplanung. Quelle: POPULÄR Handcrafted
Skateparks.Skateparks.Skateparks.Skateparks.Skateparks.

Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin - Die Stadt SanktAugustin - Die Stadt SanktAugustin - Die Stadt SanktAugustin - Die Stadt SanktAugustin - Die Stadt Sankt
Augustin plant am bisherigenAugustin plant am bisherigenAugustin plant am bisherigenAugustin plant am bisherigenAugustin plant am bisherigen
Standort am Kreisverkehr Husa-Standort am Kreisverkehr Husa-Standort am Kreisverkehr Husa-Standort am Kreisverkehr Husa-Standort am Kreisverkehr Husa-
renstraße (Zufahrt zum Freibad)renstraße (Zufahrt zum Freibad)renstraße (Zufahrt zum Freibad)renstraße (Zufahrt zum Freibad)renstraße (Zufahrt zum Freibad)
einen neuen Skatepark. Nachdemeinen neuen Skatepark. Nachdemeinen neuen Skatepark. Nachdemeinen neuen Skatepark. Nachdemeinen neuen Skatepark. Nachdem
Ende 2024 der FörderbescheidEnde 2024 der FörderbescheidEnde 2024 der FörderbescheidEnde 2024 der FörderbescheidEnde 2024 der Förderbescheid
des Landes für die Finanzmitteldes Landes für die Finanzmitteldes Landes für die Finanzmitteldes Landes für die Finanzmitteldes Landes für die Finanzmittel
von NRW-Kommunalministerinvon NRW-Kommunalministerinvon NRW-Kommunalministerinvon NRW-Kommunalministerinvon NRW-Kommunalministerin
Ina Scharrenbach MdL an BürgerIna Scharrenbach MdL an BürgerIna Scharrenbach MdL an BürgerIna Scharrenbach MdL an BürgerIna Scharrenbach MdL an Bürger-----
meister Drmeister Drmeister Drmeister Drmeister Dr..... Max Leitterstorf über Max Leitterstorf über Max Leitterstorf über Max Leitterstorf über Max Leitterstorf über-----
geben wurde, konnten die weite-geben wurde, konnten die weite-geben wurde, konnten die weite-geben wurde, konnten die weite-geben wurde, konnten die weite-
ren Planungen sowie die ren Planungen sowie die ren Planungen sowie die ren Planungen sowie die ren Planungen sowie die VVVVVergabeergabeergabeergabeergabe
der Bauleistungen erfolgen. Inder Bauleistungen erfolgen. Inder Bauleistungen erfolgen. Inder Bauleistungen erfolgen. Inder Bauleistungen erfolgen. In
Abstimmung mit der beauftrag-Abstimmung mit der beauftrag-Abstimmung mit der beauftrag-Abstimmung mit der beauftrag-Abstimmung mit der beauftrag-
ten Firma ist nun festgelegt, dassten Firma ist nun festgelegt, dassten Firma ist nun festgelegt, dassten Firma ist nun festgelegt, dassten Firma ist nun festgelegt, dass
die Baumaßnahmen am 2. Sep-die Baumaßnahmen am 2. Sep-die Baumaßnahmen am 2. Sep-die Baumaßnahmen am 2. Sep-die Baumaßnahmen am 2. Sep-
tember starten werden. Damit isttember starten werden. Damit isttember starten werden. Damit isttember starten werden. Damit isttember starten werden. Damit ist
der Skatepark auch in den Som-der Skatepark auch in den Som-der Skatepark auch in den Som-der Skatepark auch in den Som-der Skatepark auch in den Som-
merferien noch für Kinder und Ju-merferien noch für Kinder und Ju-merferien noch für Kinder und Ju-merferien noch für Kinder und Ju-merferien noch für Kinder und Ju-
gendliche nutzbargendliche nutzbargendliche nutzbargendliche nutzbargendliche nutzbar.....
In Zusammenarbeit mit einem Pla-
nungsbüro hat die Stadt Sankt
Augustin die Planung für den Neu-
bau erarbeitet. Kinder, Jugendli-
che und die angrenzenden För-
derschulen haben sich am Pla-
nungsprozess beteiligt. Viele
Rückmeldungen, Wünsche und Ideen
konnten berücksichtigt werden. Das

Ergebnis zeigt, dass es sich ge-
lohnt hat: Urban- und Flow-Ele-
mente bieten in Kombination mit
Sitzmöglichkeiten und Überda-
chung viel Freude beim Skaten
mit Skateboards, Scooter, BMX,
Inlinern und Wheelchair für Anfän-
ger und Fortgeschrittene. Ein barri-
erefreier Zugang, der insbesondere
für die Nutzung durch die angren-
zenden Förderschulen wichtig ist,
sowie zusätzliche Bäume runden
das Paket ab. Die bei der provi-
sorischen Reparatur als Ersatz
aufgestellte Mini-Ramp erfreut
sich bereits jetzt großer Beliebt-
heit und wird in die neue Anlage
integriert.
Einerseits sind die sommerlichen
Temperaturen für die Tiefbauar-
beiten, die Trocknung der Beton-
elemente oder ähnliches nicht för-
derlich, andererseits hätte ein
Baubeginn in der ersten Jahres-
hälfte bedeutet, dass weder die
vorhandene noch die neue Anlage
in den Sommerferien zur Verfü-
gung gestanden hätte. Im Sep-
tember werden dann zunächst der

Rückbau der alten Anlage sowie
vorbereitende Bodenarbeiten er-
folgen, bevor dann vor Ort die teils
im Werk vorgefertigten Skatele-
mente eingebaut werden.
Wer weitere Infos zum Projekt
möchte, kann sich an
skatepark@sankt-augustin.de
wenden.
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Kita-Zeit neigt sich dem Ende entgegen
Vorschulkinder-Abschied im Familienzentrum Sankt Anna

Wünsche an die KinderWünsche an die KinderWünsche an die KinderWünsche an die KinderWünsche an die Kinder Schulranzen wurden zum Wortgottesdienst mitgebrachtSchulranzen wurden zum Wortgottesdienst mitgebrachtSchulranzen wurden zum Wortgottesdienst mitgebrachtSchulranzen wurden zum Wortgottesdienst mitgebrachtSchulranzen wurden zum Wortgottesdienst mitgebracht

„Du bist immer da!“, ertönte es
laut in der Kirche Sankt Anna in
Sankt Augustin-Hangelar, als die

Vorschulkinder und ihre Familien
gemeinsam mit dem Kita Team und
Gemeindereferent Herrn Alenfelder
ihren Abschieds-Gottesdienst feier-
ten. Die Kinder erinnerten sich an

ihre zurückliegende Kindergarten-
zeit und wurden mit ihren Schul-
ranzen gesegnet. Eltern, Geschwis-
ter und das Team begleiteten die
Kinder mit guten Wünschen auf

ihrem neuen Weg, die sie auf Fuß-
abdrücken festhielten. Ein schöner
Moment voller Gemeinschaft und
Vorfreude auf den kommenden
Lebensabschnitt.

Gemeindereferent Helmut Alenfelder segnet die KinderGemeindereferent Helmut Alenfelder segnet die KinderGemeindereferent Helmut Alenfelder segnet die KinderGemeindereferent Helmut Alenfelder segnet die KinderGemeindereferent Helmut Alenfelder segnet die Kinder
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Anzeige

Sommeraktion bei Fitnesslounge Oberpleis
Anmelden, mitmachen und Preise im Wert von 4.000 € gewinnen,
bezahlen erst ab September 25 - 30 Tage kostenlos testen; Infos unter 02244-6020
Incl.Incl.Incl.Incl.Incl.     AbnehmpakAbnehmpakAbnehmpakAbnehmpakAbnehmpaket:et:et:et:et: - L - L - L - L - Lymphdrymphdrymphdrymphdrymphdrai-ai-ai-ai-ai-
nage - Entgiftung - EMS - Kurse -nage - Entgiftung - EMS - Kurse -nage - Entgiftung - EMS - Kurse -nage - Entgiftung - EMS - Kurse -nage - Entgiftung - EMS - Kurse -
Fitness uvm.Fitness uvm.Fitness uvm.Fitness uvm.Fitness uvm.
Unter dem Motto „Mit uns kom-„Mit uns kom-„Mit uns kom-„Mit uns kom-„Mit uns kom-
men Sie an Ihr Ziel!“men Sie an Ihr Ziel!“men Sie an Ihr Ziel!“men Sie an Ihr Ziel!“men Sie an Ihr Ziel!“ lädt das
Fitnesslounge-Team alle Fit-
ness- und Gesundheitsinteres-
sierten ein, die Fitnesslounge
mit all seinen Möglichkeiten 14
Tage lang (4 x im Wert von 200 €)
GRAGRAGRAGRAGRATISTISTISTISTIS kennenzulernen. Das
Team berät Sie individuell über
alle Möglichkeiten des Studios.
Ganzheitliche Trainingskonzepte,
welche nicht nur durch Geräte-
training den Akutzustand verbes-
sern, sondern die Ursache für Pro-
bleme analysieren, stehen in der
Fitnesslounge auf der Tagesord-
nung. Zur ganzheitlichen Ursa-
chenforschung gehören unter an-
derem fachmännische Nahrungs-
unverträglichkeiten-Analysen, en-
ergetische Meridianmessungen
und kinesiologische Blockaden-
messungen des Stoffwechsels.
In unserem Studio mit 750 qm
finden Sie eine tolle Familiere
Atmosphäre sie haben immer 2-
3 Trainer als Ansprechpartner.
EMS MAEMS MAEMS MAEMS MAEMS MAGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETT-----
VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAUAUFBAUAUFBAUAUFBAUAUFBAU

Unser EMS-Gerät revolutioniert
Ihr Training! Die elektrische Mus-
kelstimulation (EMS) unterstützt
Sie dabei, Fett zu verbrennen und
gleichzeitig Muskeln aufzubauen.
Durch gezielte elektrische Impul-
se werden Muskelkontraktionen
ausgelöst, die zu einer intensiven
Aktivierung der Muskulatur füh-
ren. Das Training ist äußerst effi-
zient und hilft Ihnen, Ihre Fitness-
ziele schneller zu erreichen. HilftHilftHilftHilftHilft
beibeibeibeibei: Osteoporose und anderen
Knochen und Gelenk Erkranckun-
gen, Arthrose, Arthritis, Entzün-
dungen, Gelenkschmerzen, Na-
ckenschmerzen, Versspannungen,
Brüchen, Prellungen, Muskelkon-
trakturen uvm.
KRKRKRKRKRYYYYYO Behandlung FO Behandlung FO Behandlung FO Behandlung FO Behandlung Fett wegfrie-ett wegfrie-ett wegfrie-ett wegfrie-ett wegfrie-
ren mit Kälteplattenren mit Kälteplattenren mit Kälteplattenren mit Kälteplattenren mit Kälteplatten

Das Ergebnis ist eine schlanke-
re, definierte Silhouette, ganz
ohne chirurgischen Eingriff.
Hilft beiHilft beiHilft beiHilft beiHilft bei: Entzündungen,
Schwellungen, Schmerzen, Zell-
stoffwechsel, Durchblutung,

Sagen Sie hartnäckigen Fett-
polstern den Kampf an - mit
unserer neuen KRYO-Behand-
lung! Diese nicht-invasive Me-
thode nutzt Kälteplatten, um
Fettzellen gezielt zu zerstören
und so den Körper zu formen.
Die betroffenen Fettzellen wer-
den durch den Kälteeinfluss
kristallisiert und vom Körper
auf natürliche Weise abgebaut.

rheumatoider Arthritis, Sport-
verletzungen jeglicher Art,
Krampfadern
Infrarot Lymphdrainage:Infrarot Lymphdrainage:Infrarot Lymphdrainage:Infrarot Lymphdrainage:Infrarot Lymphdrainage:
PresstherPresstherPresstherPresstherPresstherapie mit Ganzkörperapie mit Ganzkörperapie mit Ganzkörperapie mit Ganzkörperapie mit Ganzkörper-----
anzanzanzanzanzugugugugug

Erleben Sie die wohltuende Wir-
kung unserer Infrarot-Lymph-
drainage durch Presstherapie.
Mithilfe eines speziellen Ganz-
körperanzugs werden sanfte
Druckwellen erzeugt, die den
Lymphfluss anregen und den Ab-
transport von Schlackenstoffen
fördern. Die Infrarotwärme un-
terstützt dabei die Entspan-
nung und Regeneration Ihres
Körpers. Diese Behandlung ist
ideal zur Unterstützung des Im-
munsystems, zur Reduktion von
Schwellungen und zur Förderung
des allgemeinen Wohlbefindens,
Hilft  bei:Hi l ft  bei:Hi l ft  bei:Hi l ft  bei:Hi l ft  bei: Durchblutung, Ge-
wichtsreduktion, Muskelaufbau,

Entgiften, Immunsystem, Anti-
Aging, Sauerstofffluss, Verdau-
ungsproblemen, Magen- und
Darmproblemen, Steifheit von
Gelenken, Neurodermitis.
Ihr Interesse ist geweckt? Ver-
einbaren Sie einen ersten Ter-
min unter Tel.-Nr. 02244 6020
und nutzen Sie das einmalige
Angebot. Für Schnellent-
schlossene gilt jetzt anmel-
den und Gratis-Training ab
September bezahlen, kosten-
loses Startpaket im Wert von
200 €, ein Beitrag ab 7,98 €
wtl.,. Zusätzlich zum Abo gibt
es kostenlos ein Abnehm und
Entgiftungspaket.
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NABU und das Blaue Wunder
Fotografieren ohne Kamera im Aggerbogen

Werner Kirsch und die AggerfröscheWerner Kirsch und die AggerfröscheWerner Kirsch und die AggerfröscheWerner Kirsch und die AggerfröscheWerner Kirsch und die Aggerfrösche

Das Blaue WunderDas Blaue WunderDas Blaue WunderDas Blaue WunderDas Blaue Wunder

CyanographieCyanographieCyanographieCyanographieCyanographie

Mit Hilfe der Sonne und unter Lei-
tung des Kölner Fotografen Wer-
ner Kirsch konnten 16 Kinder der
NABU-Gruppe Aggerfrösche in
der Naturschule das älteste

fotografische Druckverfahren, die
Cyanographie, ausprobieren. Was
eignet sich am besten als Motiv?
Der Suchauftrag hieß: Zierliche Ge-
genstände aus der Natur suchen

wie z.B. Gräser oder Vogelfedern.
Diese bringen die notwendige
Transparenz für ein gelungenes
Foto, empfahl Werner Kirsch den
angehenden Fotografen.
Lia (8) brachte von einem Spazier-
gang ein skelettiertes Laubblatt mit,
das eine faszinierende Wirkung
nach der Entwicklung erzielte.
Die Kinder im Alter von sechs bis
14 Jahren erfuhren viel Spannen-
des über die Entwicklung von
der analogen bis zur digitalen

Fotographie und berichteten von
den schwarz-weiß Fotographien
ihrer Urgroßeltern.
Ohne Kamera zu fotografieren mit
selbstgesuchten Materialien be-
geisterte die Kinder sehr. Im ers-
ten Schritt wurde auf Aquarellpa-
pier eine lichtempfindliche Lösung
mit einem Pinsel aufgetragen. Die
gewünschten Materialien wurden
auf das getrocknete Papier auf-
gelegt, mit einer Glasscheibe be-
deckt und mit Hilfe des UV-
Lichts wurde das Bild in kurzer
Zeit entwickelt. Ganz besonde-
re Blautöne entwickelten sich
in diesem Blaudruckverfahren zu
einer Blaupause.
Und wieder ist es dem NABU Team
gelungen, etwas ganz Besonde-
res für die Kinder auszugraben.
Lust mal reinzuschnuppern? Dann
melde dich gerne über das Kon-
taktformular des NABU an.
Wenn du bleiben willst, solltest
du Mitglied werden.
Petra Hammes &
Manuela Giannetti
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Neuer Kurs für ehrenamtliche
Beraterinnen / Berater am Kinder- und
Jugendtelefon in Sankt Augustin

Der Kinderschutzbund Sankt Augustin startet im September
einen neuen Ausbildungskurs für ehrenamtliche Beraterinnen
und Berater am Kinder- und Jugendtelefon.
Der Kinderschutzbund Sankt Augustin betreibt mit etwa
30 ehrenamtlichen Beratern und Beraterinnen einen Telefon-
anschluss des bundesweiten Beratungsnetzwerks „Nummer
gegen Kummer“ (116111).  Der Kinderschutzbund Sankt Augustin
sucht Menschen, die sich in der ehrenamtlichen Beratung enga-
gieren und dafür ausbilden lassen wollen. Im September startet
hierfür in Sankt Augustin ein neuer Ausbildungskurs. Die Teilneh-
menden werden darin in insgesamt 80 Unterrichtsstunden unter
Anleitung einer professionellen Fachkraft gründlich auf diese ver-
antwortungsvolle Tätigkeit vorbereitet. Der Unterricht findet zwi-
schen September und Mai 2026 montags abends (19 bis 21:45)
und teilweise samstags (9 bis 15:30) in Sankt Augustin statt. Am
30. August veranstaltet das Kinder- und Jugendtelefon hierzu
einen Infotag für in Sankt Augustin für Interessenten.
Kontakt: E-Mail: kjt@kinderschutzbund-sankt-augustin.de
Telefon: 02241 28000
Weitere Infos: Internet:
dksb-sankt-augustin.de/kinder-und-jugendtelefon/
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Eine Fahrradtour mit dem ADFC Sankt Augustin
Zu den Quellen unseres Trinkwassers

Die Quellen unseres TrinkwassersDie Quellen unseres TrinkwassersDie Quellen unseres TrinkwassersDie Quellen unseres TrinkwassersDie Quellen unseres Trinkwassers

Die ADFC Ortsgruppe Sankt Au-
gustin lädt ein zu einer Fahrrad-
tour am Samstag, 26. Juli um 14Samstag, 26. Juli um 14Samstag, 26. Juli um 14Samstag, 26. Juli um 14Samstag, 26. Juli um 14
UhrUhrUhrUhrUhr für alle Interessierten:
Die Tour führt in Sankt Augustin
und den Nachbargemeinden zu
den Orten, an denen das Trink-
wasser für unseren Bedarf gewon-
nen und verarbeitet wird. Der
Schutz dieser Trinkwasser-Quel-
len soll auch während der Tour
ein Thema sein. Wir lernen die
Unterschiede von Grundwasser,
Stauseen und Uferfiltrat kennen.
TTTTTreffpunkt ist vor dem Rathausreffpunkt ist vor dem Rathausreffpunkt ist vor dem Rathausreffpunkt ist vor dem Rathausreffpunkt ist vor dem Rathaus
auf dem Karl-Gatzweilerauf dem Karl-Gatzweilerauf dem Karl-Gatzweilerauf dem Karl-Gatzweilerauf dem Karl-Gatzweiler-Platz-Platz-Platz-Platz-Platz.

Unser zertifizierter Tourguide Ge-
reon Broil hat eine interessante
Route ohne großen Schwierig-
keitsgrad geplant. Je nach Wunsch
der Teilnehmenden ist eine kleine
Einkehr während oder am Schluss
der Tour geplant.
Rückkehr ist gegen 17 UhrRückkehr ist gegen 17 UhrRückkehr ist gegen 17 UhrRückkehr ist gegen 17 UhrRückkehr ist gegen 17 Uhr
vorgesehen.vorgesehen.vorgesehen.vorgesehen.vorgesehen.
Kinder sollten bitte im Kindersitz,
im Hänger oder Lastenrad trans-
portiert werden. Die Teilnahme
kostet 2 Euro, für ADFC-Mitglieder
ist sie frei. Weitere Informationen
beim Tourenleiter 0176-57815758,
gereon.broil@adfc-bonn.de

Mit dem „Heidelberger Elterntraining“
Kinder beim Sprechenlernen unterstützen
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Eltern spie-
len eine entscheidende Rolle bei
der sprachlichen Entwicklung ih-
rer Kinder.
Um Familien dabei noch besser zu
unterstützen, bietet das Kommu-
nale Integrationszentrum des
Rhein-Sieg-Kreises einen beson-
deren Workshop an: das „Heidel-
berger Elterntraining“. Dieser
kostenlose Kurs richtet sich an
Eltern und Bezugspersonen von
Kindern im Alter von drei bis sechs
Jahren, die Schwierigkeiten beim
Sprechenlernen haben. Es können
Kinder sein, die noch wenig spre-
chen, die spät angefangen haben
zu sprechen, die Probleme beim

Verstehen von Sprache zeigen,
die Wörter im Satz vertauschen,
die unverständlich sprechen oder
die beim Erwerb mehrerer Spra-
chen Unterstützung brauchen -
alle sind herzlich willkommen.
Der Workshop umfasst insgesamt
fünf Termine. Die Eltern lernen
praktische Tipps und Strategien
kennen, um den Spracherwerb ih-
rer Kinder im Alltag aktiv zu för-
dern. Dabei erfahren sie unter
anderem, was für den erfolgrei-
chen Spracherwerb wichtig ist, wie
sie ihre Sprache an die Fähigkei-
ten ihrer Kinder anpassen kön-
nen, wie Bilderbücher sinnvoll zur
Sprachförderung genutzt werden

und wie sie auf sprachliche Fehler
ihrer Kinder eingehen können.
Das „Heidelberger Elterntraining“
wurde von Dr. Anke Buschmann
vom ZEL-Zentrum für Entwicklung
und Lernen in Heidelberg entwi-
ckelt. Durchgeführt wird das Trai-
ning von Anne Wassong aus dem
Bereich frühkindliche Bildung des
Kommunalen Integrationszen-
trums des Rhein-Sieg-Kreises. Fi-
nanziert wird die Veranstaltung
durch Fördergelder des Ministe-
riums für Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Inte-
gration des Landes NRW, so dass
für die Teilnehmenden keine Kos-
ten entstehen.

Das Elterntraining findet an fol-
genden Terminen, jeweils mitt-
wochs von 13 bis 15 Uhr, in der
Stadtbücherei Sankt Augustin,
Markt 1, 53757 Sankt Augustin
statt: 10. September, 17. Septem-
ber, 24. September, 1. Oktober,
8. Oktober.
Interessierte können sich bis zum
5. September online anmelden un-
ter rhein-sieg-kreis/het-sanktau-
gustin. Dort gibt es auch weitere
Informationen zum Elterntraining.
Für Rückfragen steht die Referen-
tin Anne Wassong telefonisch un-
ter 02241 13-3881 oder per E-Mail
über anne.wassong@rhein-sieg-
kreis.de zur Verfügung.
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Wussten Sie, …
…dass Sie Ihre PV-Anlage per Ratenkauf kom-
plett ohne Anzahlung, Schufa-Eintrag oder 
dingliche Sicherheit – also ohne Grundbuch-

-
trägt bis zu 25 Jahre. 
…dass die Kreditentscheidung in nur 3 Sekun-
den erfolgt und in den meisten Fällen positiv 
ausfällt, wenn Ihr Nettohaushaltseinkommen 

Ihrem PC aus verfolgen. 
…dass eine von uns geplante PV-Anlage mit 
Batteriespeicher Ihre Stromkosten durch-
schnittlich um 80 % senkt und nach Abzug der 

-

Ihre PV-Anlage praktisch kostenlos – mit zu-
sätzlichem Bonus obendrauf. 
…dass Sie den Ratenkauf jederzeit nach 3 Mo-

ohne Vorfälligkeitsentschädigung vollständig 
-

-

 

…dass unsere Ratenkaufoption transparente 
Konditionen ohne versteckte Kosten bietet, 

-
chen Ratenpausen – etwa im Krankheitsfall 

…dass Sie Ihren Kreditantrag ganz einfach on-
line unter www.die-energiemacher.de stellen 

-
ausweis und die letzte Gehaltsabrechnung. 
…dass die monatliche Finanzierungsrate bei 

…dass Sie bei uns nicht nur PV-Anlagen und 
Batteriespeicher, sondern auch Wärmepum-

-
-

garantien von bis zu 30 Jahren ausgestattet 
sind, sodass Sie während der gesamten Fi-

auf ein Finanzierungsvolumen von bis zu 500 

Sie zu unserem nächsten PV-Infoabend am 

Snacks ist gesorgt.  

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Schauen 
Sie einfach vorbei, wir freuen uns auf Sie!
Infos vorab auf www.die-energiemacher.de.

Finanzierung für Ihre PV-Anlage – einfach, sicher, transparent

Die Energiemacher in Siegburg laden zu einem erfrischenden Infoabend ein, bei 
dem Sie alles Wissenswerte rund um Photovoltaik erfahren können. Mit smarten 
Lösungen zur Kostensenkung und einer kühlen Erfrischung zeigen wir, wie Sie Ihr 
Zuhause zur echten Sonnenoase machen – voller Energie. Urlaubsfeeling ohne 
Flugticket!

Wir beantworten Ihre Fragen zum Thema Photovoltaik:

• Worauf muss ich beim Kauf einer PV-Anlage achten?
• Woran erkenne ich, dass meine Anlage fach- und sachgerecht montiert wurde?
• Welche Unterkonstruktionen gibt es?
• Wie unterscheiden sich die PV-Technologien hinsichtlich Ertrag, Sicherheit  

und Anschaffungspreis?
• Kann ich sicher sein, dass sich meine Anlage rechnet (Garantien)?
• Welche Förder- und Finanzierungsmöglichkeiten gibt es?

Außerdem können Sie Ihre persönlichen Fragen rund um das Thema  
Photovoltaik stellen.

Für Snacks und Erfrischungsgetränke ist gesorgt. Eine Anmeldung ist  
nicht notwendig. Schauen Sie einfach vorbei, wir freuen uns auf Sie! 

Infos vorab auf www.die-energiemacher.de

EINLADUNG ZUM INFOABEND PHOTOVOLTAIK

Dienstag, den 22. Juli 2025 um 19 Uhr bei 
DIE ENERGIEMACHER in Siegburg, Neue Poststraße 15 [S-Carré]

DIE ENERGIEMACHER IN SIEGBURG, NEUE POSTSTRASSE 15, 5 TEL: 02241 9057437
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Sport im Park Sankt Augustin
Fulminanter Auftakt mit dem TV Hangelar

Fotos: Michael FeldhausFotos: Michael FeldhausFotos: Michael FeldhausFotos: Michael FeldhausFotos: Michael Feldhaus

ZUMBA mit Juliane Jordan vom TV HangelarZUMBA mit Juliane Jordan vom TV HangelarZUMBA mit Juliane Jordan vom TV HangelarZUMBA mit Juliane Jordan vom TV HangelarZUMBA mit Juliane Jordan vom TV Hangelar

Mit einem energiegeladenen
Zumba-Programm eröffnete Trai-
nerin Juliane Jordan vom TV Han-
gelar am Jugendzentrum Bonner
Straße 104 die diesjährige Veran-
staltungsreihe „Sport im Park“ in
Sankt Augustin. Fast 40 begeis-
terte Teilnehmer*innen ließen
sich von der mitreißenden Musik
und den abwechslungsreichen
Übungen eine Stunde lang zu Be-
wegung und guter Laune motivie-
ren. Die Übungsleiterin sorgte mit

ihrer Leidenschaft und ihrem En-
gagement direkt zum Start für tol-
le Stimmung und bewegte Men-
schen aller Altersgruppen zur ak-
tiven Teilnahme. Bevor es auf der
Wiese sportlich losging, eröffne-
ten Achim Struth, Vorsitzender des
Stadtsportverbandes Sankt Au-
gustin, und Markus Eich, Regio-
naldirektor der Barmer Kranken-
kasse, gemeinsam die Sportwo-
chen offiziell. Beide betonten in
ihren Ansprachen, wie wichtig

Bewegungsangebote für die Ge-
sundheit und das soziale
Miteinander in der Stadt sind. Die
Bürgerstiftung Sankt Augustin so-
wie die Stadtverwaltung unterstüt-
zen das Projekt tatkräftig und leis-
ten damit einen wertvollen Beitrag
für das Gemeinwohl. Das Programm
von „Sport im Park“ läuft vom 14.
Juli bis 21. August und bietet mon-
tags bis donnerstags jeweils von
18:30 bis 19:30 Uhr und freitags
von 17:30 bis 18:30 Uhr ein vielfälti-
ges Spektrum an Sportarten. Die
Angebote sind kostenlos und kön-
nen ohne vorherige Anmeldung ge-
nutzt werden. Ob Yoga, funktionel-
les Training, Fitness oder weitere
Gruppenangebote - alle Sportinter-
essierten, unabhängig von Alter
oder Fitnessstand, sind eingeladen

mitzumachen und Neues auszupro-
bieren. Alle Termine und weitere
Informationen sind auf der Home-
page des Stadtsportverbandes
Sankt Augustin zu finden. Bereits
der erste Abend zeigte: Das Kon-
zept von „Sport im Park“ trifft auf
große Resonanz. Die offene Atmos-
phäre, die engagierten Übungslei-
ter* innen und die Unterstützung
durch lokale Partner*innen machen
die Sportwochen zu einer echten
Bereicherung für Sankt Augustin.
Die Veranstalter*innen hoffen, dass
sich noch viele weitere Bürger*
innen von der Begeisterung anste-
cken lassen und im Stadtpark am
Jugendzentrum gemeinsame Bewe-
gung, Austausch und Lebensfreude
erleben.
Michael Feldhaus
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Glanzvoller Abschied am Albert-Einstein-Gymnasium
69 Abiturientinnen und Abiturienten feiern ihren Erfolg

Fritz-Bauer-Gesamtschule
Feierliche Zeugnisvergabe für den sechsten Abiturjahrgang an der Fritz-Bauer-Gesamtschule
Bei strahlendem Sommerwetter
fanden am Freitag, 4. Juli, die
Feierlichkeiten zum diesjähri-
gen Abitur in der Aula der Fritz-
Bauer-Gesamtschule statt. 58
Schülerinnen und Schüler ha-
ben ihre Allgemeine Hochschul-
reife erworben.
In ihrer Begrüßungsansprache
blickte Stephani Overhage auf die
drei Oberstufenjahre der Abituri-
entinnen und Abiturienten zurück.
Insbesondere hob sie das Enga-
gement und den Einsatz der Stufe
für Demokratie und Toleranz
hervor.

Auch der Bürgermeister Dr. Max
Leitterstorf überbrachte seine
Glückwünsche und ehrte den
Jahrgangsbesten, Julian Pütz,
mit dem Sankt-Augustin-Taler
und lobte ihn für seine heraus-
ragenden Leistungen.
Die Die Die Die Die Abiturientinnen und Abiturientinnen und Abiturientinnen und Abiturientinnen und Abiturientinnen und Abituri-Abituri-Abituri-Abituri-Abituri-
enten der Fenten der Fenten der Fenten der Fenten der Fritz-Bauerritz-Bauerritz-Bauerritz-Bauerritz-Bauer-Gesamt--Gesamt--Gesamt--Gesamt--Gesamt-
schschschschschule:ule:ule:ule:ule: Helin Acikgöz, Melik Ak-
tas, Janne Beckemeier, Alysha
Beier, Leana Bellinghausen, Ed-
ward Bemers, Niklas Bergfelder,
Lucas Bücher, Yassine Chilah,
Raúl Henrique da Silva, Lara So-
phie Dillenburg, Mika Jan Walter

Edion, Marissa Janice Esavedra,
Shervin Farhang-Fallah, Mert
Findik, Fabrice Garcia Oliveira,
Mohammad Samir Geran, Azat
Gümüs, Nadiya Hafizovic, Lara
Julie Heimes, Lea Heise, Vikto-
ria Hitzeler, Julian Hofenbitzer,
Carlotta Holz, Ferhard Horo,
Sherhat Horo, Rebecca Sophie
Janich, Fiona Jedis, Leah-Cherin
Kalwa, Pia Teresa Kötter, Emily
Lorenscheit, Tom Mädje, Joel
Mexeiner, Amir Hossein Mo-
hammadi, Danil Najdin, Endu-
rance Emmanuel Omozokpea,
Aalijah Poopal, Indira Poopal,

Valentin Preuß, Julian Pütz, An-
gelina Quast, Lukas Rösner, De-
jvid Sajzew, Jonas Simon Schäfer,
Nicolas Likhona Schiemann, Jean
Hendric Schmitz, Marcel Sell-
horst, Hamit Sener, Lotta Steiger,
Linus Till, Lina Sophie Timmer-
mann, Philipp von Elst, Celine
Wagner, Madina Wasiq-Akramy,
Aleyna Yücel, Eliot Zerhusen und
Marcel Zielonka.
Die Fachhochschulreife erreichtenDie Fachhochschulreife erreichtenDie Fachhochschulreife erreichtenDie Fachhochschulreife erreichtenDie Fachhochschulreife erreichten:
Khoshnaf Abdulhannan, Dzehm
Mehmed Ahmed Alessio Aversa,
Erdem Cam, Artur Buchmüller und
Kai Pohl.

Der Abiturjahrgang 2025 des Albert Einstein GymnasiumsDer Abiturjahrgang 2025 des Albert Einstein GymnasiumsDer Abiturjahrgang 2025 des Albert Einstein GymnasiumsDer Abiturjahrgang 2025 des Albert Einstein GymnasiumsDer Abiturjahrgang 2025 des Albert Einstein Gymnasiums

Strahlende Gesichter, feierliche
Klänge und ein Hauch Wehmut:
Mit einer festlichen Entlassfeier
wurden am Freitag die 69 Abituri-
entinnen und Abiturienten des Al-
bert-Einstein-Gymnasiums verab-
schiedet. Im pädagogischen Zen-
trum der Schule, wo vor acht Jah-
ren alles begann, nahmen die Ab-
solventinnen und Absolventen ihre
Abiturzeugnisse entgegen.
Schulleiter Michael Arndt eröffnete
die Feierlichkeiten und gratulierte

dem Jahrgang zu seinem besonde-
ren Durchhaltevermögen als letztem
G8-Jahrgang, passend zum Abimot-
to „Ferrabi - 12 Jahre auf der Über-
holspur“. Musikalische Beiträge von
verschiedenen Schülern gaben der
Veranstaltung einen festlichen Rah-
men. Für besondere Stimmung sorg-
te auch eine schwungvolle Tanzein-
lage der Abiturientinnen und Abi-
turienten selbst, die mit ihrer
Choreografie für Begeisterung im
Publikum sorgten.

Wie in jedem Jahr wurden zudem
zahlreiche Preise und Ehrungen
für herausragende Leistungen und
besonderes Engagement verlie-
hen. So zeichnete die Fachschaft
Englisch Schülerinnen und Schü-
ler für das bilinguale Abitur aus,
ebenso gab es Auszeichnungen in
Chemie, Physik und Philosophie.
Ein ganz besonderer Moment war
die Ehrung der beiden Jahr-
gangsbesten: Für ihr Abitur mit
der Traumnote 1,0 überreichte

Bürgermeister Dr. Max Leittertorf
den beiden Schülerinnen den
Sankt-Augustiner-Taler - eine
Auszeichnung für herausragen-
de schulische Leistungen.
Die stolzen Absolventinnen und
Absolventen nahmen schließlich
ihre Zeugnisse aus den Händen
der Schulleitung entgegen - unter
dem Applaus von Eltern, Familien
und Freunden. Wir wünschen den
jungen Erwachsenen viel Erfolg in
ihrem neuen Lebensabschnitt.
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Vereinsempfang 2025: Herz für das Ehrenamt trotz
kurzfristiger Absage der Ehrung

CDU und Aufbruch! bilden Listenverbindung
Auswirkung auf die Wahl von Ortsvorsteherinnen und Ortsvorstehern

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Die CDU Sankt Augustin und die
Freie Wählergemeinschaft Auf-
bruch! haben beschlossen zur
Kommunalwahl eine sog. Listen-
verbindung für die Wahl von Orts-
vorsteherinnen und Ortsvorste-
hern einzugehen.
Hintergrund: Nach der Kommu-
nalwahl wählt der neue Stadtrat
die Ortsvorsteherinnen und Orts-
vorsteher für die einzelnen Orts-
teile unter Berücksichtigung des
bei der Wahl des Rates im je-
weiligen Gemeindebezirks er-
zielten Stimmverhältnisses. Das
bedeutet in der Regel, dass die
Partei mit dem stärksten Ergeb-

nis das Vorschlagsrecht hat.
Bei einer Listenverbindung von
CDU und Aufbruch! werden die
Stimmergebnisse zusammenge-
rechnet. Wenn die Listenverbin-
dung dann die meisten Stim-
men in einem Ortsteil hat, so
hat sie das Recht eine Kandi-
datin oder einen Kandidaten zu
benennen. Dieses Verfahren
sieht die Gemeindeordnung vor.
„Diese Vereinbarung ist ein wei-
terer Ausdruck einer bisherigen
konstruktiven Zusammenarbeit
der vergangenen Jahre. So unter-
stützt der Aufbruch! auch den
CDU-Bürgermeisterkandidaten Dr.

Max Leitterstorf“, freut sich Sa-Sa-Sa-Sa-Sa-
scha Lieneschscha Lieneschscha Lieneschscha Lieneschscha Lienesch, Vorsitzender der
CDU Sankt Augustin.
Ausdrücklich zunächst keine Aus-
wirkungen haben die Listenver-
bindung und auch die Unterstüt-
zung des Bürgermeisters auf die
Bildung einer formellen Koopera-
tion im Rat nach der Wahl. Die
Beratung über Bildung von Koo-
perationen wird im Lichte des
Wahlergebnisses geführt und
nicht vorweggenommen.
„Uns ist wichtig, dass die Men-
schen in den Ortsteilen eine
starke und verlässliche Vertre-
tung bekommen. Die Listenver-

bindung mit der CDU ist ein
pragmatischer Schritt, um dies
gemeinsam zu erreichen - ohne
dabei unsere jeweilige Eigen-
ständigkeit aufzugeben“, er-
klärt Sabine SchmidtSabine SchmidtSabine SchmidtSabine SchmidtSabine Schmidt, Vorsit-
zende der Wählergemeinschaft
Aufbruch!.
Ortsvorsteherinnen und Orts-
vorsteher haben unabhängig
vom Vorschlagsrecht durch die
Fraktionen im Rat ihr Amt über-
parteilich auszuüben. Dies wird
schon seit Jahrzehnten in Sankt
Augustin von den bisherigen
Amtsinhaberinnen und Amtsin-
habern gewährleistet.

Sascha Lienesch

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Letzte Woche fand der Vereins-
empfang der SPD Sankt Augustin
statt. Wie jedes Jahr wurde das
vielfältige Engagement ehrenamt-
lich Aktiver gewürdigt - unter an-
derem mit dem Sankt Augustin-
Herz.
Geplant war die Auszeichnung

eines engagierten Stadtmitarbei-
ters. Wegen des Neutralitätsge-
bots im Vorfeld der Kommunal-
wahl konnte diese jedoch kurz-
fristig nicht erfolgen. Eine symbo-
lische Übergabe wurde seitens der
Verwaltung nicht ermöglicht.
„Ich bedaure das sehr“, so SPD-

Bürgermeisterkandidatin Heike
Borowski. „Gerade weil ich seine
Verdienste schätze, ist es schwer
nachvollziehbar, dass eine über-
parteiliche Ehrung nicht erlaubt
ist.“
Die SPD will die Auszeichnung im
Herbst nachholen.

Trotz der Absage stand der Emp-
fang im Zeichen des Ehrenamts -
mit vielen Gästen und wertvollem
Austausch.
„Das Vereinsleben ist das Rück-
grat Sankt Augustins - lebendig,
solidarisch, unverzichtbar“, so
Borowski.

Sascha Bäsch
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Technischer Beigeordneter in Sankt Augustin
Fakten und „alternative Fakten“
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Jedes Kind weiß heutzutage, dass
Fakten wahr sind und „alternati-
ve Fakten“ Verdrehungen von Fak-
ten oder sogar unwahr sind. Durch
den Filter „Fakten / alternative
Fakten“ sollen hier Worte und Ta-
ten um das Thema >Wahl eines
Technischen Beigeordneten< be-
trachtet werden.
Fakt: Ab November 2024 war klar,
dass Rainer Gleß ab Herbst 2025
nicht mehr Technischer Beigeord-
neter sein würde. Das Thema
>neuer Technischer Beigeordne-
ter< hat wohl niemandem auf der
Seele gebrannt; jedenfalls wurde
es nicht zum Thema gemacht. Der
Rat hatte auch durch Haushalts-
beratungen, Weihnachten und
Karneval mit genug anderen Din-
gen zu tun.
Fakt: Aber das Thema musste
auch niemandem auf der Seele
brennen. Denn Sankt August-
ins Hauptsatzung sagt nur,
dass bisbisbisbisbis zu drei Beigeordnete
gewählt werden könnenkönnenkönnenkönnenkönnen, also
nicht müssen.
Fakt: Bevor der jetzige 1. Beige-
ordnete (Martin Eßer) vor rund
zwei Jahren sein Amt antrat, hat-
te die Stadtverwaltung auch meh-
rere Monate mit nur zwei Dezer-
natsleitungen gearbeitet (Bürger-
meister und Gleß).
Alternativer Fakt der Ampel-Ko-
operation: Ohne einen weite-
ren Beigeordneten sind die Auf-
gaben der Verwaltung nicht zu
bewältigen.
Fakt: Die Ampel-Kooperation
machte dem Bürgermeister beim
städtischen Haushalt strikte Spar-
vorgaben, besonders im Personal-
bereich. Dass ausgerechnet der
teuerste Posten dennoch
schnellstens neu zu besetzen sein
sollte, ist nicht ohne weiteres zu
verstehen.
Fakt: Trotzdem forderte die Ampel

im Februar / März 2025 eine so-
fortige Stellenausschreibung,
weil der Posten des Technischen
Beigeordneten dringend und
schnellstens besetzt werden
müsse.
Fakt: Der Text der Ausschreibung
wurde einvernehmlich festgelegt.
Der Bürgermeister mahnte ein
kooperatives und koordiniertes
Verfahren an.
Fakt: Noch bis in die dritte Amts-
zeit des vorigen Bürgermeisters,
Klaus Schumacher, war es weit-
gehend geschätzte Praxis, in ge-
wissen Abständen zu Fraktions-
vorsitzenden-Besprechungen ein-
geladen zu werden. Damit sollte
die Arbeit von Verwaltung und
Stadtrat koordiniert werden.
Fakt: Schon zu Klaus Schumachers
Amtszeit hat der Fraktionsvorsit-
zende der SPD, Marc Knülle, die-
se Praxis für nicht hilfreich erklärt
und durch seine regelmäßige Ab-
wesenheit zum Erliegen gebracht.
Fakt: In diesem Sinne hätte der
Bürgermeister im Zeitraum No-
vember/Dezember 2024 zu einer
Besprechung der Fraktionsvorsit-
zenden einladen können, um sich
über die Zeit nach Gleß mit ihnen
auszutauschen. Hätte...., hat er
aber nicht. Und Knülle? Hätte er
teilgenommen?
Fakt: Der Bürgermeister erinner-
te im Mai an die Verabredung al-
ler Fraktionen zu einem transpa-
renten Verfahren. Er bat darum,
ihm die für eine Vorstellung ge-
wünschten Bewerber zu melden,
damit den Bewerbern unnötige
Doppel-Reisen und Doppel-Vor-
stellungen erspart bleiben könn-
ten.
Alternativer Fakt: E-Mail vom
26.06.2025 von Knülle an Bürger-
meister und Fraktionsvorsitzende:
„Im bisherigen Verfahren wurde
jeder Fraktion freigestellt, mit

welchen Bewerber:innen sie in
Kontakt treten möchte.“ Es habe
„ein verzerrtes Bild des Bewer-
berfeldes, mangelnde Vergleich-
barkeit - und am Ende eine Zu-
spitzung [gegeben], die von meh-
reren Seiten als unfair empfun-
den wurde.“
Fakt: CDU und Aufbruch! Sankt
Augustin haben wie zwischen Bür-
germeister und Fraktionen einver-
nehmlich abgesprochen, ihre Kan-
didaten lange im Vorfeld der Rats-
sitzung dem Bürgermeister ge-
meldet; die Ampel hat das so spät
getan, dass ihr Kandidat von CDU
und Aufbruch! Sankt Augustin
nicht mehr zur Vorstellung gela-
den werden konnte.
Fakt: Der Bürgermeister hat den
von der Ampel benannten Kandi-
daten kurz vor der Ratssitzung zu
einem Gespräch eingeladen, um
ein persönliches Kennenlernen zu
ermöglichen.
Fakt: Nach dem Gespräch zog der
Ampel-Kandidat seine Bewer-
bung zurück.
Alternativer Fakt: Die Ampel sagt,
der Bürgermeister habe ihren
Kandidaten spüren lassen, dass
er nicht erwünscht sei.
Wertung: Wenn ein Bewerber um
ein Spitzenamt nach einer kriti-
schen Befragung durch den Bür-
germeister hinwirft, ist er vielleicht
für die angestrebte Position un-
geeignet.
Alternativer Fakt: Der Bürgermeis-
ter habe die unkoordinierte Vor-
stellung der Bewerber und damit
auch das verzerrte Bild des Be-
werberfeldes zu verantworten.
Fakt: Nach dem Rückzug des Be-
werbers lud Herr Knülle im Na-
men der Ampel am 26.06. zu ei-
nem Gespräch über eine Neu-Aus-
schreibung und eine neue Gestal-
tung des ganzen Verfahrens ein.
Fakt: Herr Knülle nahm an der von

ihm selbst angeregten Bespre-
chung nicht teil.
Fakt: Der Bürgermeister sagt, ein
zeitweiliger Verzicht auf einen
neuen Technischen Beigeordneten
hätte der Stadt Gehaltszahlungen
von mehreren hunderttausend
Euro erspart.
Alternativer Fakt: Die Ampel-Ko-
operation sagt, der Bürgermeis-
ter wolle in Erwartung einer an-
deren Mehrheit vom kommenden
neuen Stadtrat einen neuen Bei-
geordneten seiner Farbe wählen
lassen.
Fakt: Die Ampel hat die Wahl des
verbliebenen Kandidaten aus ei-
nem 12er-Bewerberfeld nicht ge-
wollt.
Fakt: Für eine erneute Ausschrei-
bung, Vorstellung von Bewerbern
und Wahl eines Technischen Bei-
geordneten ist vor der Kommu-
nalwahl wohl nicht mehr genug
Zeit.
Fakt: Damit hätte die Ampel selbst
ihr Ziel (schnelle Wiederbeset-
zung) verhindert.

Wolfgang Köhler
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Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, Buisdorf
Regelmäßige und besondere Veranstaltungen

Ev. Kirchengemeinde
Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde
St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrer i. R. Domay

Evangelische Kirchengemeinde Menden und Meindorf

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar
Gottesdienste in unserer Gemeinde

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

LebensRaum Kirche

20.20.20.20.20. Juli, Juli, Juli, Juli, Juli, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr,,,,, Dietrich-Bon- Dietrich-Bon- Dietrich-Bon- Dietrich-Bon- Dietrich-Bon-
hoefferhoefferhoefferhoefferhoeffer-Haus:-Haus:-Haus:-Haus:-Haus: Zweiter Teil der
Sommerpredigtreihe mit dem
Motto „Verborgene Jazz-Schät-
ze“. Prädikant Frank Steeger lädt
zu diesem musikalischen Gottes-
dienst ein. Im Anschluss grillen
wir und laden aller herzlich ein,

noch zum gemeinsamen Abend-
essen zu bleiben.
27.27.27.27.27. Juli, Juli, Juli, Juli, Juli, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr,,,,, P P P P Paul-Gerhardt-aul-Gerhardt-aul-Gerhardt-aul-Gerhardt-aul-Gerhardt-
Haus:Haus:Haus:Haus:Haus: „ „ „ „ „Das Buch Tobit“ wird uns
im heutigen Gottesdienst mit Pfar-
rer Tobias Schreiber beschäftigen.
3.3.3.3.3.     August,August,August,August,August, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr,,,,, Dietrich-Bon- Dietrich-Bon- Dietrich-Bon- Dietrich-Bon- Dietrich-Bon-
hoefferhoefferhoefferhoefferhoeffer-Haus:-Haus:-Haus:-Haus:-Haus: Prädikant Sascha

Decker beschäftigt sich in diesem
Gottesdienst mit der „Wahl des
Königs Saul“. Im Gottesdienst la-
den wir zum Abendmahl ein.
10.10.10.10.10.     August,August,August,August,August, 10 Uhr P 10 Uhr P 10 Uhr P 10 Uhr P 10 Uhr Paul-Geraul-Geraul-Geraul-Geraul-Ger-----
hahahahahardt-Haus:rdt-Haus:rdt-Haus:rdt-Haus:rdt-Haus: „Schätze Tief im Inne-
ren“ lautet das Motto dieses Got-
tesdienstes, den Katharina Opalka

für uns gestaltet. Im Mittelpunkt
stehen die Texte von der Kirchen-
lehrerin, Ordensoberin und Mysti-
kerin Teresa von Ávila aus dem
16.Jahrhundert. Aktuelle Infos und
Veranstaltungshinweise finden Sie
ebenfalls auf unserer Homepage
wwwwwwwwwwwwwww.ev-niederpleis.ev-niederpleis.ev-niederpleis.ev-niederpleis.ev-niederpleis.de.de.de.de.de

ORORORORORTSTEIL SANKT TSTEIL SANKT TSTEIL SANKT TSTEIL SANKT TSTEIL SANKT AAAAAUGUSTIN (ORUGUSTIN (ORUGUSTIN (ORUGUSTIN (ORUGUSTIN (ORT)T)T)T)T)
An den Drei Eichen 2,
Tel. 02241 / 20 49 34,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de
Sonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. Juli

10 Uhr - Gottesdienst in der Paulus-
kirche mit Pfarrer Thorsten Diesing
Bitte beachten Sie, dass das Ge-
meindebüro Pauluskirche urlaubs-
bedingt bis einschließlich 3. Au-
gust nicht besetzt ist. Sie können

sich mit Ihren Anliegen gern an
das Gemeindebüro Christuskirche
wenden.
ORORORORORTSTEIL HANGELARTSTEIL HANGELARTSTEIL HANGELARTSTEIL HANGELARTSTEIL HANGELAR
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21,

www.evangelisch-augustin-
hangelar.de
Sonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. Juli
Sommerkirche -
Gottesdienst in der Pauluskirche
in Sankt Augustin-Ort

Liebe Gemeinde,
wir laden zu folgenden Gottes-
diensten ein:
Am 20. Juli feiern wir Gottesdienst
um 10 Uhr. Es predigt Prädikant
Wendler.
Am 27. Juli um 17 Uhr feiern wir

Abendmahlsgottesdienst. Es pre-
digt Pfarrer Busse.
In der Zeit vom 14. Juli bis zum
26. August finden in unserer Ge-
meinde keine Gruppentreffen
statt.
Wir wünschen Ihnen allen eine

schöne Sommerzeit.
Wir möchten Sie jetzt schon zu
unserem Pilgergottesdienst am
24. August um 11 Uhr zu uns in
die Emmaus-Kirche einladen. Die-
ses Mal kommt „Evangelisch in
Sankt Augustin“ nach Menden. Es

ist das dritte Mal, dass wir unse-
re jährliche Sternenwanderung in
einem unserer Gemeindehäuser
veranstalten und dieses Mal ist
die Emmaus-Kirche Gastgeberin.
Kommen Sie dazu und freuen sich
auf neue Begegnungen.

Der LebensRaum Kirche ist eine
ökumenische Initiative der katho-
lischen und evangelischen Ge-
meinden in Sankt Augustin. Wir
wollen zum Ausruhen einladen,
Begegnung ermöglichen, Impulse

geben und zuhören.

Sie finden uns in der HUMA-Shop-
pingwelt/ Marktebene,
donnerstags von 16 bis 18 Uhr
und samstags von 12 bis 16 Uhr.

Sonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. Juli
10 Uhr - Gottesdienst
Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
10 Uhr - Gottesdienst
Sonntag - 3.Sonntag - 3.Sonntag - 3.Sonntag - 3.Sonntag - 3.     AugustAugustAugustAugustAugust

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl
Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir regelmäßig Kindergottes-

dienst für Vorschul- und Schulkin-
der an - außer in den Ferien.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprächen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und

Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist über
unsere Homepage http://www.feg-
rhein-sieg.de zu erfahren.



Rundblick Stadt Sankt Augustin | 19. Juli 2025 | Woche 29 | Rautenberg Media |  www.rundblick-sankt-augustin.de 15

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 19. bis 27. Juli
Samstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. Juli
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - St. Martinus Taufbeglei-
tung (Ale, PAga)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
14 Uhr - St. Martinus Trauung
(PJ, PJud)
14:30 Uhr - St. Maria Königin
Tauffeier entfälltentfälltentfälltentfälltentfällt
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (Slu)
17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Slu)
17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Sonntagvorabendmesse
(PJ)
Sonntag, 20. Juli,Sonntag, 20. Juli,Sonntag, 20. Juli,Sonntag, 20. Juli,Sonntag, 20. Juli,
16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis16. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (Slu)
9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe (PJ)
9:30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PAga)
10 Uhr - CBT-Haus
Hl. Messe in der Kapelle
11:15 Uhr - St. Anna
Hl. Messe (Ani)
11:15 Uhr - St. Martinus
Hl. Messe - Streaming (Slu)
11:15 Uhr - St. Augustinus
Hl. Messe (PAga)
12:15 Uhr - St. Augustinus
Tauffeier (PAga)

19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Montag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. Juli
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
Dienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. Juli
9:15 Uhr - St. Martinus Hl. Messe
- Frauenmesse (PAga)
10:30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (ev)
18 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. Juli
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
12:15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (Cos)
16:30 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (PJud)
Donnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. Juli
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - St. Anna Trauerfeier (PJud)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
entfälltentfälltentfälltentfälltentfällt
18 Uhr - St. Martinus Anbetung
vor dem Allerheiligsten, anschlie-
ßend Rosenkranzgebet für den
Frieden (EA)
Freitag, 25. Juli, Hl. Jakobus,Freitag, 25. Juli, Hl. Jakobus,Freitag, 25. Juli, Hl. Jakobus,Freitag, 25. Juli, Hl. Jakobus,Freitag, 25. Juli, Hl. Jakobus,
ApostelApostelApostelApostelApostel
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
9:15 Uhr - St. Martinus Exequien
(PAga)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
entfälltentfälltentfälltentfälltentfällt
14:30 Uhr - St. Mariä Himmel-
fahrt Abschlussgottesdienst für

das Familienzentrum St. Marti-
nus/Kita Birlinghoven
(Ale, ErzieherInnen)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
entfälltentfälltentfälltentfälltentfällt
Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
6:55 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
14:30 Uhr - St. Martinus Tauffeier
(PAga)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (PJ)
17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PJ)
17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-

königin Sonntagvorabendmesse
(PJud)
Sonntag, 27. Juli, 17. Sonntag imSonntag, 27. Juli, 17. Sonntag imSonntag, 27. Juli, 17. Sonntag imSonntag, 27. Juli, 17. Sonntag imSonntag, 27. Juli, 17. Sonntag im
JahreskreisJahreskreisJahreskreisJahreskreisJahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (PAga)
9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe (PJud)
9:30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (Ani)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle
11:15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(Patrozinium) (PAga)
11:15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (PJ)
11:15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe (PJud)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
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Beratung barrierefreieBeratung barrierefreieBeratung barrierefreieBeratung barrierefreieBeratung barrierefreie
WohnungWohnungWohnungWohnungWohnung

Die vorhandene Wohnung ent-
spricht baulich häufig nicht den
Bedürfnissen im Alter, einer Pfle-
gesituation oder bei Behinderung.
Sankt Augustiner Bürger, aber
auch Architekten und Planer, kön-
nen bei der Stadt Sankt Augustin
die kostenlose Broschüre „Woh-
nen ohne Barrieren für jedes Alter“
erhalten. Diese liegt im Foyer des
Rathauses aus, kann aber auch un-
ter www.sankt-augustin.de, Such-
wort: Broschüre, heruntergeladen
werden. AWO-Wohnraumberatung,
Schumannstr. 4, 53721 Siegburg,
Tel. 02241/866 857-20, E-Mail:
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung,
Tel. 02241/243-444,
E-Mail: christiane.hellwig@
sankt-augustin.de

pro familiapro familiapro familiapro familiapro familia
Beratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-KreisBeratungsstelle Rhein-Sieg-Kreis
Markt 45 A
53721 Siegburg
02241/21010
E-Mail: rhein-sieg-kreis@
profamilia.de
Wir beraten zu folgenden Themen
- Beratung rund um Schwanger-

schaft (Elternzeit, finanzielle
und soziale Hilfen)

- Schwangerschaftskonfliktbe-
ratung (mit Beratungsschein)

- Beratung zur Familienplanung
(Verhütung, Kinderwunsch,
Pränataldiagnostik,…)

- Vaterschaftstests
- Paar- und Sexualberatung
- präventive sexualpädagogi-

sche Angebote für Schulen und
Multiplikatoren

- juristische Kurzinformation
zum Familienrecht (z.B. bei
Trennung und Scheidung)

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag:
9 bis 16 Uhr
Dienstag: 11 bis 18 Uhr
Außenstellen (telefonische Ter-
minvereinbarung unter
02241/21010):
in Hennef: Freitag
von 9 bis 12 Uhr
Wippenhohner Straße 16,
53773 Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von
9 bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Ärzte-
haus, 2. OG), Postadresse:
Markt 1, 53757 Sankt Augustin
in Troisdorf: Mittwoch

von 9 bis 13 Uhr
Hippolytusstraße 48,
53840 Troisdorf (in den Räumen
der Aids-Hilfe Rhein-Sieg)

SKMSKMSKMSKMSKM
Katholischer Katholischer Katholischer Katholischer Katholischer VVVVVerein für sozialeerein für sozialeerein für sozialeerein für sozialeerein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis eDienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.V.V.V.V.....
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27
53721 Siegburg
Telefon (02241) 1778-0
Fax (02241) 1778-30
E-Mail SKM@Kuttig.net
www.skm-rhein-sieg.de
Einrichtungen und DiensteEinrichtungen und DiensteEinrichtungen und DiensteEinrichtungen und DiensteEinrichtungen und Dienste
der Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburgder Geschäftsstelle Siegburg
ErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaft
• Die ErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaftErziehungsbeistandschaft

ist eine ambulante Form der
Erziehungshilfe nach 30 KJHG
mit dem Ziel, Kinder und Ju-
gendliche bei der Bewältigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstützen.

Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)Betreuungen (BtG)
• Führung von amtsgerichtlich

bestellten Betreuungen
• Informationen über Vorsorge-

vollmacht und Betreuungsver-
fügungen

• Gewinnung, Fortbildung und
Beratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer DienstAllgemeiner Sozialer Dienst
• Beratungs- und Hilfeangebot des

SKM für alle Hilfesuchenden.
• Fachlich kompetente, direkte

und persönliche Unterstüt-
zung in allen sozialen, psychi-
schen und finanziellen Notla-
gen ohne Wartezeiten.

• Angebote in Siegburg, Trois-
dorf, Meckenheim, Eitorf und
Bad Honnef

JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
BerBerBerBerBeratungsstellen atungsstellen atungsstellen atungsstellen atungsstellen ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Telefon: 02241/1778-51
E-Mail: daniela.schmid@skm-
rhein-sieg.de

Multiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose PatientenMultiple Sklerose Patienten
MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson für Sankt Augustin:
Frau Lore Dißmann,
Tel.: 02241/27509

Osteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-Selbsthilfegruppe
Nähere Auskunft unter
Tel.-Nr.: 0228/432904.

Sozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches ZentrumSozialpsychiatrisches Zentrum
Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Siegburg - Sankt Augustin -Augustin -Augustin -Augustin -Augustin -
HennefHennefHennefHennefHennef
Das Das Das Das Das Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:

- psychosoziale Hilfen, Einzel-
und Gruppengespräche

- Hausbesuche, Kriseninter-
vention

- ‚Betreutes Wohnen‘, Alltags-
begleitung, Tagesstätte, Kon-
takt- und Beratungsstelle mit
Café

- Sport- und Freizeitaktivitäten
Café sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- undCafé sowie Kontakt- und
BeratungsstelleBeratungsstelleBeratungsstelleBeratungsstelleBeratungsstelle
Individuelle Beratung täglich nach
telefonischer Vereinbarung.
SPZSPZSPZSPZSPZ
Am Turm 36a
53721 Siegburg
Tel. 02241/938191-0

Ökumenische InitiativeÖkumenische InitiativeÖkumenische InitiativeÖkumenische InitiativeÖkumenische Initiative
zur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrzur Begleitung Schwerkrankankankankankererererer,,,,,
Sterbender und Sterbender und Sterbender und Sterbender und Sterbender und TTTTTrrrrrauernder eauernder eauernder eauernder eauernder e.V.V.V.V.V.....
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Wer wir sind:Wer wir sind:Wer wir sind:Wer wir sind:Wer wir sind:
Ein Kreis von Menschen aus den
evangelischen und katholischen
Gemeinden Sankt Augustins, die
im Januar 1995 einen ambulan-
ten Hospizverein gegründet ha-
ben: die „Ökumenische Initiative
zur Begleitung Schwerkranker und
Sterbender e.V. Sankt Augustin“.
Was wir tun:Was wir tun:Was wir tun:Was wir tun:Was wir tun:
- Schwerkranke und sterbende

Menschen unabhängig ihres
Glaubens, Herkunft oder Er-
krankung in ihrer vertrauten
häuslichen Umgebung unter-
stützen und begleiten.

- Angehörige und Freunde bei der
Betreuung zu Hause entlasten.

- Trauernde begleiten
- Menschen zu ehrenamtlicher

Mitarbeit ermutigen und be-
fähigen

- durch Bildungsarbeit das öf-
fentliche Bewusstsein für
Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer verändern

Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:Was wir Ihnen anbieten:
- regelmäßige Besuche bei Ih-

nen zu Hause ein bis zwei Mal
wöchentlich, bei Bedarf öfters

- Zeit für Gespräche, Zuhören,
Beratung und Information,
Sitzwachen, kleine Besorgun-
gen, Hilfestellung bei Arzt- und
Behördenangelegenheiten
etc. durch Menschen, die sich
auf diese Aufgaben vorberei-
tet haben (ehrenamtliche Mit-
arbeiter/-innen)

- Kooperation mit Hausärzt/-
innen und ambulanten Pfle-
gediensten

- Kostenfreiheit und
Verschwiegenheit

- Möglichkeit zur Teilnahme an
einem wöchentlichen Ge-
sprächskreis in Zeiten der
Trauer mit gleichfalls Betrof-
fenen oder auch Einzelgesprä-
che für Trauernde

Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:Was wir darüber hinaus anbieten:
- Vorbereitungs- und Vertie-

fungskurse für Menschen, die
sich für dieses Thema und für
eine mögliche Mitarbeit inte-
ressieren.

- öffentliche Veranstaltungen in
den verschiedenen Gemein-
den Sankt Augustins zu wich-
tigen Themen und Fragen der
ambulanten Hospizarbeit

WIE,WIE,WIE,WIE,WIE,     WWWWWANN und ANN und ANN und ANN und ANN und WO Sie unsWO Sie unsWO Sie unsWO Sie unsWO Sie uns
erreichen können:erreichen können:erreichen können:erreichen können:erreichen können:
Telefon 02241/29792

HebammenzentraleHebammenzentraleHebammenzentraleHebammenzentraleHebammenzentrale
Bonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-SiegBonn/Rhein-Sieg
Die Hebammenzentrale besteht
seit August 1996 und hat die Auf-
gabe, schwangeren Frauen Heb-
ammen zur Geburtsvorbereitung,
-begleitung, sowie Vor-und Nach-
sorge zu vermitteln. Auf diese
Weise wird es wesentlich einfa-
cher, ohne lästiges Herumtelefo-
nieren, eine geeignete Hebamme
zu finden. Die Zentrale hat die
Telefonnummer 0180/53535270180/53535270180/53535270180/53535270180/5353527
und ist von montags bis freitags
von 9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr9.30 bis 11.30 Uhr besetzt.
In der übrigen Zeit läuft ein Anruf-
beantworter, so dass Anfragen in-
nerhalb eines Tages beantwortet
werden.

Deutscher Kinderschutzbund eDeutscher Kinderschutzbund eDeutscher Kinderschutzbund eDeutscher Kinderschutzbund eDeutscher Kinderschutzbund e.V.V.V.V.V.....
TTTTTel.el.el.el.el. 02241/9237603 02241/9237603 02241/9237603 02241/9237603 02241/9237603
Kreisweite Anlauf-und Beratungs-
stelle gegen sexuellen Miss-
brauch, Misshandlung und Ver-
nachlässigung, anonym Mo. - Do.
9 - 12 Uhr; Absprache von persön-
lichen Terminen
KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
E-Mail-BerE-Mail-BerE-Mail-BerE-Mail-BerE-Mail-Beratungatungatungatungatung. Über das Inter-
net-Portal der Nummer gegen
Kummer werden schriftliche An-
fragen persönlich beantwortet.

Patienteninitiative ProPatientPatienteninitiative ProPatientPatienteninitiative ProPatientPatienteninitiative ProPatientPatienteninitiative ProPatient
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin eAugustin eAugustin eAugustin eAugustin e.V.V.V.V.V.....
Hilfe für den Patienten durch
- Information
- Beratung
- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch
Ansprechpartnerin: Karin Schmider,
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Tel.: 02241/332433

DIANODIANODIANODIANODIANOVVVVVAAAAA
Le PLe PLe PLe PLe Patriarche Deutschland eatriarche Deutschland eatriarche Deutschland eatriarche Deutschland eatriarche Deutschland e.V.V.V.V.V.....
Leben ohne DrogenLeben ohne DrogenLeben ohne DrogenLeben ohne DrogenLeben ohne Drogen
Stationäre Therapie für Drogen-
abhängige in weltweit 200 Ein-
richtungen, Information, Rehabi-
litation und Wiedereingliederung.
Betreuung von HIV-Infizierten und
-Kranken
Kontaktstelle: 53757 Sankt Au-
gustin, Am Wolfsbach 107,
Tel.: 02241/29552
Rehabilitationscenter: 32694 Dö-
rentrup, Am Krubberg 6-10,
Tel.: 052/656439

Kinderschutzbund OrtsverbandKinderschutzbund OrtsverbandKinderschutzbund OrtsverbandKinderschutzbund OrtsverbandKinderschutzbund Ortsverband
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

Kölnstraße 112
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/28000,
Fax 02241/203004
info@kinderschutzbund-sankt-
augustin.de
Telefonisch sind wir zu erreichen
von Montag - Freitag 9 Uhr - 11 Uhr
Dienstag - Donnerstag
14 Uhr - 16 Uhr
Beratungstermine nach Vereinbarung
Wir bieten Hilfen für Kinder,
Jugendliche und Eltern:
- Anlauf- und BeratungsstelleAnlauf- und BeratungsstelleAnlauf- und BeratungsstelleAnlauf- und BeratungsstelleAnlauf- und Beratungsstelle

bei Misshandlung, Vernachläs-
sigung und sexuellem Miss-
brauch von Kindern und Ju-
gendlichen

- HausaufgabenbetreuungHausaufgabenbetreuungHausaufgabenbetreuungHausaufgabenbetreuungHausaufgabenbetreuung
- Erteilung von Auskünften und

allgemeinen Informationen
- KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon

Montag bis Freitag
von 14 - 20 Uhr
Telefon 0800/11103330800/11103330800/11103330800/11103330800/1110333
(Anruf kostenlos)

- SSSSSchülersprechstundenchülersprechstundenchülersprechstundenchülersprechstundenchülersprechstunden an allen
weiterführenden Schulen von
Sankt Augustin

Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
im Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreis
- Wegweiser zu den vielfältigen
Angeboten und Hilfen für Sucht-
kranke und deren Angehörige im
Rhein-Sieg-Kreis
Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622
Montag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, Donnerstag
9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr
Mittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und Freitag
9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten ist ein
Ansagetext geschaltet.

OA-SelbsthilfegruppeOA-SelbsthilfegruppeOA-SelbsthilfegruppeOA-SelbsthilfegruppeOA-Selbsthilfegruppe
für Menschen mit Essproblemenfür Menschen mit Essproblemenfür Menschen mit Essproblemenfür Menschen mit Essproblemenfür Menschen mit Essproblemen

dienstags von 19.30 bis 21 Uhr
Dientrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 39
Sankt Augustin-Mülldorf
(B 56, Straßenbahn Linie 66,
Haltestelle Mülldorf)
St.augustin@overeatersanonymous.de
Tel.: 02241/28933 Lotte
Tel.: 02241/337691 Christiane

Deutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher Dachverband
Legasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRW
Informationen zum Thema:
LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwäche) und Lernschwie-
rigkeiten
Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:
An den Drei Eichen 41
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de

Leben mit KrebsLeben mit KrebsLeben mit KrebsLeben mit KrebsLeben mit Krebs
Hilfe für BetroffeneHilfe für BetroffeneHilfe für BetroffeneHilfe für BetroffeneHilfe für Betroffene
im Rhein-Sieg-Kreis eim Rhein-Sieg-Kreis eim Rhein-Sieg-Kreis eim Rhein-Sieg-Kreis eim Rhein-Sieg-Kreis e.....     VVVVV.....
Die Diagnose Krebs stellt Patien-
ten und Patientinnen sowie Ange-
hörige vor vielfältige Herausfor-
derungen und Belastungen. Der
gemeinnützige Verein Leben mit
Krebs e.V. will Betroffenen und
Angehörigen Anregungen geben
sowie unterstützende Angebote
machen. Mehr hierzu unter:
www.lebenmitkrebs-rsk.de
In unseren Selbsthilfegruppen ge-
ben wir Anleitung und Hilfe für den
Umgang mit der Krebserkrankung.
Hilfe zur Selbsthilfe - BetroffeneHilfe zur Selbsthilfe - BetroffeneHilfe zur Selbsthilfe - BetroffeneHilfe zur Selbsthilfe - BetroffeneHilfe zur Selbsthilfe - Betroffene
helfen Betroffenenhelfen Betroffenenhelfen Betroffenenhelfen Betroffenenhelfen Betroffenen
Geschulte, krebsbetroffene Mit-
glieder des Vereins möchten Ih-
nen helfen, diese Veränderungen
anzunehmen und zeigen, dass es
auch mit der Krebserkrankung ein
erfülltes Leben geben kann.
Dies gilt auch und besonders
dann, wenn Sie sich mit der Diag-
nose“ metastasierter Krebs“
auseinander setzen müssen!
Gerne tauschen wir uns auch mit
Ihnen am Telefon aus und/oder
treffen uns auch mit Ihnen nach
individueller Vereinbarung.
Offene GesprächskreiseOffene GesprächskreiseOffene GesprächskreiseOffene GesprächskreiseOffene Gesprächskreise
Silvia Klein:
Telefon: 02241/2516636
E-Mail: klein.silvia.lmk@email.de
Resi Bauer-Kocar:
Mobiltelefon: 0152/29230697
Telefon: 02241/336180
E-Mail: r.bauerkocar@web.de

Männer mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit Krebs
Siegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und Umgebung
„Von Mann zu Mann“, so lautet

das Motto (nicht nur) unserer
Selbsthilfegruppe. Wir wollen
miteinander Erfahrungen austau-
schen, uns gegenseitig Hilfestel-
lungen geben oder Hilfe vermit-
teln. Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat um
19 Uhr im „Denkraum“, Haufeld
2a, Siegburg statt.
Kontakte, Termine und andere
wichtige Informationen findest du
auf unserer Homepage:
www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kommen,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Morbus BechterewMorbus BechterewMorbus BechterewMorbus BechterewMorbus Bechterew
Ganzjährige GymnastikangeboteGanzjährige GymnastikangeboteGanzjährige GymnastikangeboteGanzjährige GymnastikangeboteGanzjährige Gymnastikangebote
ohne Ferienpause:ohne Ferienpause:ohne Ferienpause:ohne Ferienpause:ohne Ferienpause:
MB-Patienten, die Fragen haben
oder sich der Selbsthilfegruppe
anschließen möchten, wenden
sich an die Gruppensprecherin
Olga Eckstein, Tel. 0176/70176644
oder den stellvertretenden Grup-
pensprecher Andreas Klaus, Tel.
02241/1484864
Weitere Informationen finden Sie
auch unter: http://www.dvmb-
nrw.de/gruppen/rhein-sieg.

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160 97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
samstags, 18.15 Uhr
Markt 1 (Club), 53757 Sankt Augustin

Selbsthilfegruppe SkolioseSelbsthilfegruppe SkolioseSelbsthilfegruppe SkolioseSelbsthilfegruppe SkolioseSelbsthilfegruppe Skoliose
Infos für Patienten Interessenge-Infos für Patienten Interessenge-Infos für Patienten Interessenge-Infos für Patienten Interessenge-Infos für Patienten Interessenge-
meinschaft und SHG für Skoliose,meinschaft und SHG für Skoliose,meinschaft und SHG für Skoliose,meinschaft und SHG für Skoliose,meinschaft und SHG für Skoliose,
KKKKKyphose und Morbus Scheueryphose und Morbus Scheueryphose und Morbus Scheueryphose und Morbus Scheueryphose und Morbus Scheuer-----
mann Betroffene in Bonn/Köln,mann Betroffene in Bonn/Köln,mann Betroffene in Bonn/Köln,mann Betroffene in Bonn/Köln,mann Betroffene in Bonn/Köln,
Rhein-Sieg-Kreis und UmgebungRhein-Sieg-Kreis und UmgebungRhein-Sieg-Kreis und UmgebungRhein-Sieg-Kreis und UmgebungRhein-Sieg-Kreis und Umgebung
Ansprechpartner:S
Johannes Moog
53721 Siegburg,
Mobil: 0175/4868358
www.skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
info@skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
Eigene Schwimmgruppe für Betrof-
fene, Aquapower, Aquajogging,
Schwimmkurs
Infos für Betroffene, Therapeuten-
Netzwerk, Sport- und Motivati-
onsgruppe, Hilfe zur Selbsthilfe

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

Beratung und Begleitung von HIVBeratung und Begleitung von HIVBeratung und Begleitung von HIVBeratung und Begleitung von HIVBeratung und Begleitung von HIV
Positiven Menschen im Rhein-Positiven Menschen im Rhein-Positiven Menschen im Rhein-Positiven Menschen im Rhein-Positiven Menschen im Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis
Telefon: 02241/979997
info@gesundheitsagentur.net
Präventionsveranstaltungen/Mul-
tiplikatorenschulung  für Gruppen,
Vereine, Schulen, Pädagogen, etc.
nach telefonischer/schriftlicher
Vereinbarung
Telefon: 02241/9799982
breuer@gesundheitsagentur.net
Hippolytusstraße 48
53840 Troisdorf

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16, Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe von
betroffenen Angehörigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erörtert wer-
den. Begleitung: Facharzt Kelzen-
berg und Fachkraft des Hauses,
Telefon: 2504-2000

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeil-eil-eil-eil-eil-
habe-Beratung Rhein Sieghabe-Beratung Rhein Sieghabe-Beratung Rhein Sieghabe-Beratung Rhein Sieghabe-Beratung Rhein Sieg
(EUTB)(EUTB)(EUTB)(EUTB)(EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags 10
bis 13 Uhr und individuelle Bera-
tungstermine nach Vereinbarung.
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis, Landgrafenstra-
ße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch
9 bis 14 Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und nach Vereinbarung
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Dieses Jahr starten wir wieder durch

Wenn sich am 30. und 31. August
die Tore von Burg Wissem öffnen,
beginnt eine Reise in eine Welt

voller Magie, Musik und mittelal-
terliche Wunder.
Die Kinderkulturwelt lädt Groß

und Klein ein, in eine farbenfrohe
Fantasiewelt einzutauchen - mit
einem Vielfältigen Programm, das

Herzen höherschlagen lässt.
Tauche ein in eine Welt voller
Magie, Musik und mittelalterli-
che Träume - Wir freuen uns auf
Dich.

Highlights des Festival der Kulturen
und dem Mittelaltermarkt:

KKKKKreative Mitmachaktionenreative Mitmachaktionenreative Mitmachaktionenreative Mitmachaktionenreative Mitmachaktionen für
Kinder- fantasievollem Kinder-
schminken.

Vielfältiges Musikprogramm:Vielfältiges Musikprogramm:Vielfältiges Musikprogramm:Vielfältiges Musikprogramm:Vielfältiges Musikprogramm:
 Trio Malo, Maracatu Colonia,
Drückerbande (Percussion Taktett)
und Odessa.

Castle Dinner und Biergarten:Castle Dinner und Biergarten:Castle Dinner und Biergarten:Castle Dinner und Biergarten:Castle Dinner und Biergarten:
Genießen Sie ein festliches Mahl
im historischen Ambiente.

Zauberhafte Unterhaltungen:Zauberhafte Unterhaltungen:Zauberhafte Unterhaltungen:Zauberhafte Unterhaltungen:Zauberhafte Unterhaltungen:
Puppenspielerin, Schwerttanz und
Musiker sorgen für staunende
Gesichter und leuchtende Augen.
Historische Kampfkunst trifft auf
lebendige Geschichte - erleben
Sie Ritter, Gaukler hautnah.

Markt:Markt:Markt:Markt:Markt: Handwerkskunst, Met,
Hüte - der Markt rund um die
Burg bietet authentisches Flair
und kulinarische Entdeckungen.

FeuershowFeuershowFeuershowFeuershowFeuershow
am Samstagabend:am Samstagabend:am Samstagabend:am Samstagabend:am Samstagabend:
Wenn die Sonne untergeht, be-
ginnt das Spektakel - eine atem-
beraubende Feuershow bringt den
Burghof zum Leuchten.
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Deutschlands beliebteste Freibäder
AGGUA auf Platz 8 in NRW - und Platz 1 im Rhein-Sieg-Kreis

Das AGGUA TROISDORF zählt zu
den beliebtesten Freibädern
Deutschlands. Im aktuellen Frei-
bad-Ranking des TUI Reiseblogs
belegt das Troisdorfer Erlebnis-
bad Platz 39 von über 1.400
ausgewerteten Freibädern - in
Nordrhein-Westfalen Platz 8, im
Rhein-Sieg-Kreis ist das AGGUA
sogar Spitzenreiter. Vergleichen
miteinander wurden die Bade-
stätten aus ganz Deutschland an-
hand von Google-Bewertungen.
Um in die finale Auswertung zu
kommen, musste das jeweilige
Freibad zum Zeitpunkt der Erhe-
bung (22. bis 26. März) mehr als
100 Fünf-Sterne-Bewertungen
aufwiesen.

Für jeden etwas dabeiFür jeden etwas dabeiFür jeden etwas dabeiFür jeden etwas dabeiFür jeden etwas dabei
Verschiedene Schwimmbecken für

Sport und Freizeit, darunter ein
Sportbecken, ein bis zu 7,5 Meter
hoher Sprungturm mit Sprungbe-
cken ein Nichtschwimmerbecken
mit Breitrutsche sowie ein Kin-
der-Planschbecken mit Sonnense-
gel, dazu großzügige Liegewie-
sen, ein Kinderspielplatz und
schattige Plätze in der Naturland-
schaft der Aggerauen - das AG-
GUA-Freibad verbindet naturna-
hes Badevergnügen mit hohem
Freizeitwert. In den Google-Re-
zensionen und anderen Bewer-
tungsportalen wird dementspre-
chend immer wieder die vielfälti-
ge, familienfreundliche Wasser-
landschaft sowie die Attraktivität
der gepflegten Außenanlage mit
Naturblick positiv hervorgehoben.
Nicht nur die Ausstattung über-
zeugt: Mit regelmäßig stattfinden-

den Familientagen, Kinderaktio-
nen und Sommer-Highlights lockt
das AGGUA zusätzlich zahlreiche
Besucher an.

KKKKKurze urze urze urze urze WWWWWegeegeegeegeege,,,,, viel Erholung viel Erholung viel Erholung viel Erholung viel Erholung
Urlaub im eigenen Land zu ma-
chen, bleibt für viele Deutsche
auch 2025 sehr attraktiv. Zu die-
sem Ergebnis kommt die jährli-
che Tourismusanalyse der Stiftung
für Zukunftsfragen und nennt als
Grund die Kombination aus guter
Erreichbarkeit, landschaftlicher
Vielfalt und einem breiten Spek-
trum an Freizeit- und Erholungs-
möglichkeiten. Dazu gehören auch
Freibäder - als klimafreundliche
und erschwingliche Auszeit direkt
vor der Haustür. Daniela Simon,
Geschäftsführerin des AGGUA
TROISDORF, bestätigt diesen

Trend: „Viele Familien und Erho-
lungssuchende suchen nach un-
komplizierten Naherholungsorten
- und finden bei uns genau das:
Urlaub vom Alltag mit kurzen We-
gen, dafür mit viel Entspannung,
Bewegung und Gemeinschaft.“

Ein Ein Ein Ein Ein TTTTTickickickickicket - doppelt genießenet - doppelt genießenet - doppelt genießenet - doppelt genießenet - doppelt genießen
Ein weiterer Vorteil für Besucher:
Die Kombiticket-Variante bietet
einen echten Mehrwert, denn da-
mit können neben dem Freibad
auch alle Innenattraktionen des
AGGUA - wie das Erlebnisbecken
und das Kinderparadies - genutzt
werden. Ideal für wechselhaftes
Wetter und ein rundum gelunge-
nes Badevergnügen im AGGUA, das
für hohe Gästezufriedenheit, mo-
derne Ausstattung und ein vielsei-
tiges Angebot für Jung und Alt steht.
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Landrat Schuster überreichte 75 Staatlich geprüften
Erzieherinnen und Erziehern die Abschlusszeugnisse

Eine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen undEine der Abschlussklassen der Staatlich geprüften Erzieherinnen und
ErziErziErziErziErzieher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreiseseher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreiseseher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreiseseher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreiseseher am Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreises
ininininin Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis Troisdorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (hei). 75 neuen
Staatlich geprüften Erzieherinnen
und Erziehern des Georg-Ker-
schensteiner-Berufskollegs des
Rhein-Sieg-Kreises erhielten jetzt
ihre Abschlusszeugnisse. Über-
reicht wurden sie von Landrat Se-
bastian Schuster und Burkhardt
Heinemann, stellvertretender
Schulleiter, in festlichem Rahmen.
Die jungen Frauen und Männer
können nunmehr als qualifizier-
te Fachkräfte in sozialpädago-
gischen Einrichtungen der Regi-
on tätig werden oder sie ent-
schließen sich zu einem fachbe-
zogenen Studium.
„Heute ist ein besonderer Tag -
für Sie, für Ihre Familien, für Ihre
Lehrkräfte und nicht zuletzt für
all jene Kinder, Jugendlichen und
Familien, die in Zukunft von Ihrer
Arbeit profitieren werden. Ich
freue mich, Sie heute als Landrat
des Rhein-Sieg-Kreises zu Ihrer
Abschlussfeier begrüßen zu dür-
fen. Sie haben in den vergange-
nen Jahren viel geleistet: Sie ha-
ben gelernt, diskutiert, reflektiert
- und vor allem eines: Verantwor-
tung übernommen. Verantwortung
für sich selbst, für Ihr berufliches
Tun - und für andere Menschen“,
mit diesen Worten begrüßte Land-
rat Sebastian Schuster in der Al-
ten Turnhalle des Berufskollegs
die Absolventinnen und Absol-
venten. „Genießen Sie diesen

Moment. Und behalten Sie den
Idealismus, mit dem Sie einmal
gestartet sind. Die Welt braucht
Menschen wie Sie - jetzt mehr
denn je“, gab Landrat Sebastian
Schuster den jungen Menschen mit
auf ihren zukünftigen Lebensweg.
„Wir sind sehr stolz, 75 staatli-
che geprüfte Erzieherinnen und
Erzieher mit dem heutigen Tage
in die Arbeitswelt zu entlassen.
Als Erzieherinnen gestalten sie
nicht nur den Alltag von Kindern -
Sie prägen die Gesellschaft von
morgen. Ihre Arbeit ist Fundament
und Zukunft zugleich. Sie beglei-
ten junge Menschen in ihren ers-
ten, prägenden Lebensjahren, ge-
ben Halt, Orientierung und Ver-
trauen“, so Burkhardt Heine-
mann, stellvertretender Schullei-
ter am Georg-Kerschensteiner-
Berufskolleg.
Rund 690 junge Menschen aus 25
Bildungsgängen werden in diesem
Schuljahresende am Georg-Ker-
schensteiner-Berufskolleg entlas-
sen. Eine große Anzahl davon ste-
hen nun als ausgebildete Kinder-
pflegerinnen und Kinderpfleger,
Sozialassistentinnen und Sozial-
assistenten, Heilerziehungspfle-
gerinnen und Heilerziehungspfle-
ger oder Erzieherinnen und Erzie-
her, Technikerinnen und Techni-
ker den Einrichtungen der Region
als ausgebildete Fachkräfte zur
Verfügung.
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Ilona kauftIlona kauftIlona kauftIlona kauftIlona kauft
Pelze, Lederwaren, Taschen, Schreib-
u. Nähmaschine, Abendgarderobe,
Porzellan, Zinn, Krüge, Puppen, Ölge-
mälde, Trachten, Schmuck, Uhren,
Modeschmuck, Silber, Zahngold, Be-
steck, Militärische usw. Bernstein-
ketten, seriöse Kaufabwicklung, 
TEL 015787151734  

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

VVVVVerkäufeerkäufeerkäufeerkäufeerkäufe
VerkaufeVerkaufeVerkaufeVerkaufeVerkaufe

Gasgrill, Fernseher 4 Stk. und eine
Gartengarnitur, komplett mit allen
Auflagen. Tel.: 022419238888

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe —Sucht—Sammler der Luftwaffe —Sucht—Sammler der Luftwaffe —Sucht—Sammler der Luftwaffe —Sucht—Sammler der Luftwaffe —Sucht—

Dt. Militärsachen, der Flieger, von
1914-1945. Abzeichen, Pokale, Foto-
alben, Uniformteile. 02241-9950818

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 26. Juli 2025Samstag, 26. Juli 2025Samstag, 26. Juli 2025Samstag, 26. Juli 2025Samstag, 26. Juli 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
23.07.2025 um 10 Uhr23.07.2025 um 10 Uhr23.07.2025 um 10 Uhr23.07.2025 um 10 Uhr23.07.2025 um 10 Uhr
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Samstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. JuliSamstag, 19. Juli
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Sonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. JuliSonntag, 20. Juli
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Straße 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Montag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. JuliMontag, 21. Juli
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Dienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. JuliDienstag, 22. Juli
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241/203216

Mittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. JuliMittwoch, 23. Juli
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Donnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. JuliDonnerstag, 24. Juli
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Straße 81, 53757 Sankt Augustin, 02241/932130

Freitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. JuliFreitag, 25. Juli
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Samstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. JuliSamstag, 26. Juli
Universum-ApothekeUniversum-ApothekeUniversum-ApothekeUniversum-ApothekeUniversum-Apotheke
Bertha-von-Suttner-Platz 9, 53111 Bonn, 0228/638455

Sonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. JuliSonntag, 27. Juli
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein Sieg

tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon

Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg,

Gemeindehaus der ev. Auferste-
hungskirche, Annostraße 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 und
0151 / 1278 3508 (Stefan)
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, www.facebook.com/
AAinSiegburg
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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