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Feuerwehrfest der Einheit Miilldorf
Summer Night Beats und Tag der offenen Tir

Feuerwehrfest Lesen Sie den Bericht auf Seite 2

Wir schatzen Immobilien und bewerten sie...

Sie Uiberlegen Ihre Immobilie zu vermieten und ...
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Fortsetzung der Titelseite

Die Einheit Mulldorf der Freiwilli-
gen Feuerwehr Sankt Augustin
ladt herzlich zum Feuerwehrfest.
Summer Night Beats am Samstag,
12. Juli, mit DJ ,Sound4U”, ab 19
Uhr auf dem Schulhof der Grund-
schule in Milldorf, GartenstraBe
26. Feiern Sie mit lhrer Feuerwehr,
tolle Preise bei der Tombola

Tag der offenen Tiir am Sonntag,
13. Juli, ab 11 Uhr rund um das
Feuerwehrhaus in der Gartenstra-
Be. Feuerwehr erleben und anfas-
sen mit groBer Fahrzeugausstel-
lung. GroBe Ubung der Jugend-
feuerwehr um 15 Uhr, der Nach-
wuchs zeigt sein Kénnen.
Waffeln, Kaffee und Kuchen ab 14
Uhr im Café Florian.

An beiden Tagen ist fir das leibli-
che Wohl bestens gesorgt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch  Ubung der Jugendfeuerwehr

Der Buschdoktor war da
NABU Rhein-Sieg

il

DIE WARMEPUMPE FUNKTIONIERT
AUCH IM ALTBAU.

Mittelalterliches Fachwerk,
60er-Jahre-Einfamilienhaus oder
Reihenhaus aus den Siebzigern?

Den Weg hin zur klimafreundlichen Heizung
stellen Ihnen die Energieexperten der

verbraucherzentrale B/ 2n 2 A28 | vy 3L

gerne in einer anbieterneutralen Beratung vor. Der Buschdoktor (Mitte mit Hut)

E E Maulwiirfe im Beet oder ein ner- sind, um unsere nachwachsende
Energieagentur Y viges Schneckenparadies? Was  Generation durch direktes Erle-
Rhein-Sieg ~ E kann man tun, wenn die Wespen ben an einen verantwortungsvol-
zu aufdringlich werden? Nur we- len Umgang mit der Natur heran-
. . : . nige fanden den Weg in der Hitze  zufiihren”, sagt Dr. Strick, selber
il |||I (il i |l i . (LMY des Vormittags in den Aggerbo-  engagierter Opa von vier Enkel-
I Jll““""“ [IMIEESTTTI | H 41 gen. Umso eifriger konnte Dr. Hol-  kindern. ,Das ist gelebte Nach-

| : [ _ M| ger Strick dann den Aggerfroschen  haltigkeit! "
| == 1R |1-'!| helfen, ausrangierte Konserven- Und daheim am PC musste er

Ll
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dosen mittels Hammers und N&-
geln in wunderschone Windlich-
ter zu verwandeln. Und auch bei
dieser Arbeit kommt man gut ins
Fachsimpeln. ,Wenn ich sehe, wie
viel SpaB die Kinder in der Natur
haben und spielend das Wissen
aufsaugen, dann weif ich, dass
wir wieder einen Schritt weiter

dann viele, viele Fragen beant-
worten zu Baumfallungen und
Obstbaumschnitt, zu WihImausen
und Blumenwiesen. Immerhin
weil3 der Buschdoktor auch dann
Rat: Seit mehr als 35 Jahren baut
er Garten, pflegt Hecken und Tei-
che, legt Wege an und baut Tro-
ckenmauern. Auch im Aggerbo-
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gen ist er immer mit groBem Ein-
satz tatig, damit die Aggerfrosche
die Mdglichkeit haben, besonde-
re Strukturen kennen zu lernen
oder die Kartoffeln mit eigenen
Handen zu ernten.

Alle Kinder- und Jugendgruppen
werden unterstiitzt vom NABU
Rhein-Sieg. Nach der Maxime
.Naturschutz als positive Lebens-
philosophie” haben die Kinder
und Jugendlichen hier und im

Rahmen der anderen Jugendgrup-
pen die Mdglichkeit, die Natur
iber Projekte und viele Aktivita-
ten mit allen Sinnen zu erleben
zu kennen zu lernen.

Man trifft sich an jedem ersten

Ein musikalischer Sonnenaufgang

Was hat ein Sonnenaufgang in den
Apalachen mit einer Blockflote zu
tun? Das lieB sich letzten Sams-
tag punktlich zur Sonnenwende
bei einem Konzert des Blockflo-
tenorchesters Sankt Augustin ge-
meinsam mit dem Blockflotenor-
chester Flautississimo aus Wen-
delstein erleben. Im, trotz der Hit-
ze, bis auf den letzten Platz be-
setzten Ratssaal in Sankt Augus-
tin, nahmen die rund 66 Blockflo-
ten unter der Leitung von Petra
Menzl und Dietrich Schnabel ihr
Publikum mit auf eine Reise in
die Welt der Blockflote. Nicht nur
die groBe Bandbreite an Tonhohe
- von Sopranino bis Subkontra-
bass - erstaunte das Publikum,

sondern auch die musikalische
Stilvielfalt. Das Programm reich-
te von sakraler Musik aus Italien
im 16. Jahrhundert dber eine bri-
tische Sammlung traditioneller
Tdnze bis hin zu zeitgendssischen
Werken - neben ,Mountain Mo-
saic” des britischen Komponisten
Glen Shannon wurden unter an-
derem auch Teile der ,Symphoni-
schen Tanze" des Dirigenten und
Orchesterleiters Dietrich Schna-
bel aufgefiihrt.

Das Publikum war hingerissen von
der Vielfalt der Darstellung, die
auch eine spannende Vorstellung
der einzelnen Instrumente bein-
haltete. Abwechselnd dirigierten
Petra Menzl und Dietrich Schna-

bel das groBe Blockfldtenorches-
ter, welches sich mit nur wenigen
gemeinsamen Proben an diesem
stimmungsvollen Abend zu einer
horbaren Einheit zusammenfand.
Mit einer ebenso interessanten
wie humorvollen Moderation wur-
de der Abend zu einem kurzweili-
gen Hérgenuss, der mit tosendem

und dritten Samstag im Monat
von 10 bis 12 Uhr. Wer schnup-
pern mdchte, ist herzlich eingela-
den. Wer bleiben will, sollte Mit-
glied im NABU werden.

Manuela Giannetti

Applaus endete und nach zwei
Zugaben verlangte.

Die Vielseitigkeit der hdufig als
Anfangerinstrument beldchelten
Blockfléte wurde wahrend dieses
Konzertes auf alle Falle eindrlick-
lich bewiesen.
Blockflotenorchester Sankt Au-
gustin - BIOrStA

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Gold An- & verl

Alrald

Zahngul

Beuibon

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung
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Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €
GroBe Auswahl an Trau- und

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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SANKT AUGUSTINER GESCHAFTE

Kleiner Eisbar - Wohin
fahrst du, Lars?

Kamishibai - Japanisches Erzahltheater

» Naturwandbeschichtung * Maler- u.Tapezierarbeiten * Lackier-
arbeiten » Teppichbodenverlegung « Fassadenbeschichtung
vom-Stein-Str. 8 « 53757 Sankt Augustin

Telefon: 0 22 41-2 82 40 » Fax 0 22 41-20 21 57

fur Kinder ab 3 Jahren

53757 Sankt Augustin

Donnerstag, 10. Juli, 16 Uhr, Stadtbiicherei, Markt 1,

Aus einem hellen Holzkasten mit zwei Fligeltiiren wird eine
schwarz gerahmte Biihne. Das erste Bild erscheint und die

Geschichte von Hans de Beer wird Bild fiir Bild erzahlt:

Dort, wo es nur Eis und Schnee gibt, da ist Lars, der kleine
Eisbdr zu Hause. Eines Tages treibt er auf einer Scholle ganz
allein mitten im Meer. Als sie schmilzt, rettet er sich auf ein
Fass und schwimmt damit bis nach Afrika!

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich unter
kinderbuecherei@sankt-augustin.de.

Erste Glasfaser-Anschliisse in Nutzung
In Sankt Augustin sind drei Anbieter aktiv beim Ausbau

(hdp) ,Die ersten rund 250 Glas-
faseranschlisse in Sankt Augus-
tin sind in Betrieb!”, so Micaela
Orgeldinger, Regiomanagerin
Glasfaser bei der Telekom, bei ei-
nem Pressetermin vor einem der
neu aufgestellten Hauptverteiler

in der Von-Claer StraBe. Die

Hauptverteiler, die auch Point of
Presence (PoP) genannt werden,
sind die Ausgangspunkte fiir das
Glasfasernetz.

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Kompetent!
Ehrlich!
Familiar!

HiAH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Aktuell verlegen drei Anbieter
Glasfaser im Stadtgebiet.

Die Deutsche Telekom bzw. Glas-
faserPlus mit dem Sub-Unterneh-
mer Fiberex/Okutan. Fiberex ver-
legt primdr im Zentrum und Teilen
von Milldorf und Niederpleis,
also  vor allem in den
vergleichsweise dicht besiedelten
Ortsteilen. Im September diesen
Jahres soll auch der Ortsteil Mein-
dorf ausgebaut werden.

UGG (Unsere Griine Glasfaser) ist
ein  Gemeinschaftsunternehmen
des Versicherungskonzerns Alli-
anz und des Telekommunikations-
anbieters Telefénica. Mit dem
Kélner Sub-Unternehmer Artemis
verlegt UGG seit dem Frihjahr
fast im ganzen Stadtgebiet, d.h.
in allen Stadtteilen auBer Birling-
hoven und Meindorf. Fiinf der
insgesamt sechs geplanten PoPs

“¢ Lang;, 6

YILDIZ‘é

B Kanalarbeiten B Isolierung
W Bepflasterung B Terrassen

M Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de
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B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

M Einfahrten B Kellertrockenlegung

in den Stadtteilen stehen bereits.
Der letzte in Niederpleis ist
nahezu fertig.

Auch Vodafone baut in Sankt Au-
gustin Glasfaser aus, derzeit in
Hangelar.

Das Telekommunikationsgesetz
des Bundes (TKG) fordert, dass
die Stadt Sankt Augustin jedem
Unternehmen, das Glasfaser ver-
legen madchte, eine sogenannte
Aufbruchgenehmigung zur Verle-
gung der Glasfaser erteilt. Da-
her ist es gemdB TKG méglich,
dass mehrere Firmen in einer
Stadt  Glasfaser  verlegen.
Teilweise ist es auch schon zu
Uberbauungen gekommen. Die
Stadt Sankt Augustin versucht
darauf hinzuwirken, dass fla-
chendeckend Glasfaser verlegt
wird. Bisher hat nur die Firma
UGG offentlich zugesagt, Glasfa-

Sichern Sie sich jetzt unsere

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 66 95

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

ser flachendeckend, auch in
Randgebieten zu verlegen.

,Ein Anschluss ans Glasfasernetz
ist eine wichtige Investition in
die Zukunft. Er steigert nicht nur
den Wert der Immobilie, sondern
erméglicht ihren  Bewohnern
auch, uneingeschrankt an der
Welt von morgen teilzuhaben.
Denn diese Form der Dateniiber-
tragung ist den Anforderungen
sowohl aktueller als auch kom-
mender Technologien gewach-
sen”, so Biirgermeister Max Pe-
ter Leitterstorf.

Fir interessierte Blrger ist wich-
tig, dass ein Hausanschluss grund-
satzlich nur in der Ausbauphase
kostenlos sein wird. Als Anhalt
benennen die Anbieter bei einem
spateren Anschluss einen Preis von
rund 800 Euro in Abhdngigkeit der
konkreten Verhdltnisse vor Ort.



Sichere Siegstralle
- Fahrraddemo fiir sichere Wege in St. Augustin-Menden

Unter dem Motto ,Sichere Sieg-
straBe” findet am Sonntag, 6.
Juli, eine Fahrraddemonstrati-
on im Ortsteil Menden der Stadt
St. Augustin statt. Die Demons-
tration beginnt um 15 Uhr auf
dem Lidl-Parkplatz und flhrt als
angemeldeter  Fahrradkorso
durch den Stadtteil.

Ziel der Aktion ist es, auf die
gefahrliche  Verkehrssituation
auf der SiegstraBe aufmerksam
zu machen, besonders fiir Kin-
der, Eltern und alle, die mit dem
Rad oder zu FuB unterwegs
sind.

Die Demo versteht sich als fa-
milienfreundlicher Protest fir

mehr Sicherheit, Gerechtigkeit
und Riicksichtnahme im Stra-
Benverkehr.

Unterstltzt wird die Aktion von
Anwohner:innen, Eltern,
Alltagsradler:innen, dem ADFC,
der Ortsvorsteherin  Gudrun
Burk und Quartiersozialarbei-
ter Justin Renard.

Die Veranstalter:innen, die Bir-
gerinitiative Menden Clean Up,
freuen sich dber rege Beteili-
gung und laden ausdricklich
auch Menschen aus der Region
ein, mitzuradeln und ein Zei-
chen fir eine lebenswerte und
sichere  Verkehrsinfrastruktur
in St. Augustin zu setzen.

Ninja-Action, Hiipf-Spal3 und Technik-News:
der Sommer in der HUMA Shopping & Outlet

Ob sportliche Herausforderungen, riesige Dino-Hiipfburgen oder Neues fiir Technik-Fans:
In der HUMA Shopping & Outlet ist auch in diesem Sommer jede Menge los.

Fir Familien, Fitness-Fans und Schnappchenjager!

Wie viel Ninja steckt in dir? Der
Parcours kommt!

Springen, hangeln, klettern, ba-
lancieren - vom 29. Juli bis 9. Au-
gust 2025 verwandelt sich die
HUMA in eine sportliche Erlebnis-
flache fiir GroB und Klein. Ein spek-
takuldrer  Ninja-Parcours ladt
dazu ein, eigene Grenzen zu tes-
ten und jede Menge Spal3 zu erle-
ben - ganz ohne Anmeldung und
bei freiem Eintritt. Taglich von 10
bis 18 Uhr warten acht spannen-
de Hindernisse darauf, bezwun-
gen zu werden: darunter eine Ba-
lance Bridge, das Spinning Log,
die berlihmte Salmon Ladder und
die finale Warped Wall. Ob Ein-
steiger oder Fitnessprofi - hier ist
fir jeden etwas dabei. Inspiriert
von der beliebten TV-Show ,Nin-
ja Warrior” ist der Parcours nicht
nur sportlich anspruchsvoll, son-
dern auch ein echtes Erlebnis fur
die ganze Familie. Ziel ist nicht
Perfektion, sondern der SpaB an
der Bewegung - und vielleicht
sogar ein kleiner Adrenalinkick.
Also: Sportschuhe schniiren, vor-
beikommen und selbst ausprobie-
ren!

Dino-Fieber im huma Park: Der
Hiipfburgen-Park ist da!

Noch bis zum 27. Juli prasentiert
sich der HUMA Park als farben-
frohe Dino-Welt - mit einer Viel-
zahl an Hupfburgen, Bobby Cars,
schattigen Sitzpldtzen und klei-
nen Snacks. Besonders an war-
men Sommertagen ist der Dino-
Hipfburgen-Park das perfekte
Ziel fir Familien mit bewegungs-

hungrigen Kindern. Gedffnet ist der
Park bei gutem Wetter dienstags
bis freitags von 13 bis 18:30 Uhr -
an Wochenenden, Feiertagen und
in den Ferien schon ab 12 Uhr. Mon-
tag ist Ruhetag. Kinder zahlen 10
Euro Eintritt (unter 2 Jahren frei),
Erwachsene 5 Euro - nicht jedoch
an den Spezialtagen! Mittwochs
ist Familientag mit freiem Eintritt
fur alle Eltern, dienstags genieBen
GroBeltern freien Eintritt. Genie-
Ben Sie vergnlgte Tage mit Lachen
und Toben - mitten in Sankt Au-
gustin.

SATURN wird Media Markt - die
Technik bleibt top!

Auch fir Technikfans gibt's News:
Der Elektronikmarkt in der HUMA
bekommt ab Juli ein neues Ge-
sicht! Aus SATURN wird Media
Markt - mit frischem Look, ge-
wohnt groBer Auswahl und attrak-
tiven Angeboten rund um Unter-
haltungselektronik, Haushaltsge-
rate, Smart Home, Gaming und
vieles mehr. Auch wenn das Er-
scheinungshild von Orange zu Rot
wechselt: Eins bleibt sicher - die
HUMA bleibt auch kiinftig die ers-
te Adresse in Sankt Augustin fiir
Technik-Shopping mit Beratung,
Service und tolle Deals.

Zentral gelegen, kostenlos par-
ken, bequem shoppen

Die HUMA Shopping & Outlet ist
schnell und einfach erreichbar -
mit dem Auto oder offentlichen
Verkehrsmitteln. Autofahrern ste-
hen 2.300 groBzligige Parkpldtze
auf drei Ebenen zur Verfiigung,
die ersten zwei Stunden ist das

Parken immer kostenfrei. Die
HUMA ist montags bis samstags
von 10 bis 20 Uhr geéffnet - per-
fekt fur einen ausgedehnten Shop-
pingtag mit der ganzen Familie.

Mehr Infos zu allen Aktionen,

29.7. BIS 9.8.

HUMA
NINJA PARCOURS

S
HUMA

SHOPPING & OUTLET

Anzeige

Events und Shops finden Sie
immer auf huma.de sowie auf
den Social-Media-Kanalen der
HUMA unter @HumaSanktAu-
gustin auf Facebook, Instagram
und TikTok.

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 05. Juli 2025 | Woche 27 | Rautenberg Media | www.rundblick-sankt-augustin.de



{ Ankauf Reinhardt | |

¥ Antiquitdten & Haushdltswaren & b

2

i -

Kein'Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.

- Silbebesteck
- Meissen Porzellan
- Bernstein
- Orientteppiche
- Miinzen
- Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon )
- Armbanduhren
- Modeschmuck
- Porzellanfiguren
- Bronze- & Messingfiguren
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Antikes Spielzeug
- Zinn
- Kaiserzeit Krige
- Jugendstil Deko
- Alte Post- & Ansichtskarten
- kleine Olgemaélde
- alte Kugelschreiber und Fiiller

Termine nach Vereinbarung

_ . B 02246-9572709
ERFAHRUNG' ... 0776 207 36 028 |

M Hauptgtralbe 127 * 53797 Lohmar
R R, =g
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Sommer, Sonne und Tanz

Ein Fest voller Lebensfreude beim Tanzsportkreis Sankt Augustin

Strahlender Sonnenschein, frohli-
che Musik und beschwingte Vor-
fihrungen: Das Sommerfest des
Tanzsportkreises Sankt Augustin
lockte am vergangenen Wochen-
ende Familie, Mitglieder, Tanzbe-
geisterte und Interessierte auf das
Vereinsgelande. Wo sonst fleiBig
trainiert wird, verwandelte sich der
Platz nun in eine bunte Festmeile
aus Tanz, Genuss und Begegnung.
Schon am friihen Nachmittag
stromten die ersten Gaste her-
bei. Bunte Girlanden und liebe-
voll dekorierte Tische sorgten fiir
festliche Stimmung. Im Zentrum
des Geschehens: Die groBe Tanz-
flache, wo es die Darbietungen
der verschiedenen Tanzgruppen zu
bestaunen gab.

Zunachst présentierten die Kin-
dergruppen ab 4 Jahren Tanze zu
den Themen ,Friihling”, ,Eisprin-
zessin” und ,Tiere”, was das Pu-
blikum sichtlich beeindruckte.
AnschlieBend stellte sich die JMD-
Gruppe unter neuer Leitung mit

Einladung zum

einer ausdrucksstarken Choreo-
grafie zu dem Song ,Stargazing”
vor. Die Kindergruppe von Olha
beeindruckte wieder mit ihrem
,Cheerleader”-Tanz sowie mit ei-
ner Choreografie aus dem Bereich
des Contemporary-Balletts unter
dem Titel ,The Dreamers”. Lohn
dafiir waren begeisterte Reaktio-
nen des Publikums.

Die Flamenco-Téanzerinnen,
Stepptanzerinnen sowie die Line-
dance-Gruppe trugen mit ihren
Vorflihrungen und interaktiven
Tdnzen zum Programm bei. Zum
Abschluss prasentierten sich die
Turniergruppen aller Altersklas-
sen, von Junioren bis Senioren,
sowohl in den Disziplinen Latein
als auch Standard und rundeten
damit das Bild des umfangreichen
Angebots im Tanzsportkreis ab.
Neben den Tanzvorfilhrungen war-
tete ein Kuchenbuffet mit haus-
gemachten  Spezialitdten, ein
Grillstand sowie gut gekihlte
Getranke auf die Besucher*innen.

Sonntagskaffee an St.
Maria Konigin/Ort

Herzliche Einladung zum Sonn-
tagskaffee fiir Seniorinnen und Se-
nioren am Sonntag, 13. Juli, um
15 Uhr, im Pfarrzentrum Sankt
Maria Kénigin, Marienkirchstr. 8a.
Hier konnen Sie in frohlicher At-
mosphare bei Kaffee/Tee und Ku-
chen einen unterhaltsamen Nach-
mittag verbringen.
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Der Sonntagskaffee findet in der
Regel an jedem 2. Sonntag im
Monat statt.

Sollten Sie eine Fahrgelegenheit
bendtigen, melden Sie sich bitte
rechtzeitig unter der Tel.-Nr.
0172 2821159 oder im Pastoral-
bliro unter der Tel.-Nr.:
02241/39800.

=

Fotos: TSK Sankt Augustin

Die Kinder erfreuten sich an der
Maglichkeit, sich einen Glitzer-
Tattoo auftragen zu lassen.

,Es ist groBartig zu sehen, wie
unser Verein Menschen aus allen
Altersgruppen zusammenbringt”,
freute sich Vereinsvorsitzende
Anne Beaumont. ,Das Sommer-
fest ist fr uns ein wichtiger Mo-
ment, um Gemeinschaft zu feiern
und uns in unserer Vielfaltigkeit

zu prasentieren.”

Auch der Wettergott spielte mit
und bescherte allen einen war-
men, sonnigen Tag. So bleibt das
Sommerfest des Tanzsportkreises
Sankt Augustin in schoner Erinne-
rung - und als Beweis dafiir, wie
viel Freude gemeinsamer Tanz und
gelebtes Miteinander schenken
kénnen.

TSK-Presseteam

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobhilie fir unsere Kaufer?

Hennef
Fur eine solvente Familie suchen wir
ein Mehrgenerationenhaus mit Garten
und Garage; Wi, ab 150 m® und min-
destens 6-7 Zimmern.

Preis: offen

ZU Unserem
Wertermitt-
lungs-Tool
-einfach
scannen und

Sieghurg

Nette alleinstehende Kundin sucht
eine helle, gepflegte 2-Zi-ETW mit kl.
Balkon u. guten fURlGutigen Anbindun-
gen an diverse Einkaufsmizglichkeiten.
Preis: offen

www.bender-immaobilien.de

Bewertung
starten!

letzt orline eine Wert-Analyse
Ihrer Immobilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos!

Objektdaten eingeben und loslegen!

» 02223/296680
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DLRG wieder

Am 14. und 15. Juni fanden die
Landesmeisterschaften im Ret-
tungsschwimmen  der  DLRG
Nordrhein erneut im Bedburger
Hallenbad statt. Als Bezirksmeis-
ter hatten sich flinf Einzelschwim-
mer und finf Teams der Ortsgrup-
pe Sankt Augustin fiir eine Teil-
nahme qualifiziert. Hazel Wetzel
(Altersklasse 10), Aneira Tyler
und Tobias Dimter (beide AK 12),
Anton Sitte (AK 15/16) und Leo-
nard Canzler (AK 17/18) starte-
ten am Samstag bei den Einzel-
meisterschaften. Alle finf verbes-
serten ihre Zeiten gegeniber
denen bei den Bezirksmeister-

erfolgreich bei Landesmeisterschaften

schaften deutlich.

Beim  Mannschaftswettbewerb
am Sonntag mussten die Teams
jeweils vier verschiedene Staf-
feln schwimmen. So mussten mit
Wasser gefillte Puppen ge-
schleppt, Hindernisse unter-
taucht, mit Flossen geschwom-
men und die Rettung mit dem
Gurtretter simuliert werden, in
den Schwierigkeitsgraden an die
jeweilige  Altersklasse  ange-
passt. Alle Teams verbesserten
auch bei diesem Wettbewerb ihre
Leistung gegenlber den Bezirks-
meisterschaften.

Die Madchen der AK 12 (Aneira

Tyler, Hazel Wetzel, Karlotta Hof-
mann, Jonna Bernreuther, Aaly-
ah Mosazai) erreichten den 11.
und die Jungen der AK 12 ménn-
lich (Tobias Dimter, Elija Miesen,
Alexander Gorges, Moritz Papke,
Niels Werner) einen respektablen
10. Platz. Einige der jungen
Schwimmer:innen nahmen zum
ersten Mal an einer Landesmeis-
terschaft teil. Umso mehr sind die
tollen Ergebnisse zu wirdigen.
Aufgrund hervorragender Leistun-
gen in allen Disziplinen und einer
Verbesserung um mehr als 200
Punkte erreichte die Mannschaft
der AK 15/16 weiblich mit Victoria

Startschuss fir den Sommerleseclub 2025
der NRW-Biichereien

Die Stadtblicherei Sankt Augustin
[dutet am 7. Juli eine neue Runde
des Sommerleseclubs (SLC) ein.
Lese- und Kreativteams aller Al-
tersgruppen wie auch einzelne
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
sind herzlich eingeladen (wahrend
der Offnungszeiten) mitzuma-
chen. Das Konzept funktioniert
sowohl analog als auch digital. Es
bietet allen Interessierten - vom
Kita-Kind bis zu Erstklasslerinnen
und Erstklassler iber altere Schi-
lerinnen und Schiiler, Auszubilden-
den sowie Erwachsenen, Eltern

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Speed Dating fiir
lhr Auto unter

02242-92150!
Jetzt!

il

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

und GroBeltern vielfdltige Anrei-
ze, bis zum 29. August Stempel im
Lese-Logbuch zu sammeln.

,Die Teams, aber auch einzelne
Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
durfen sich wieder auf spannende
Aufgaben zu Biicherhelden, Fotos-
torys zum Lieblingsbuch, die Ent-
wicklung von Team-Logos und vie-
les mehr freuen”, kindigt Peter
Schulte-No6lke, der Leiter der
Stadtblicherei an. Ein webbasier-
tes Online-Logbuch bietet darlber
hinaus digitale ,Challenges”,
iiber die die Teams und Einzelper-

sonen unabhdngig von ihrem je-
weiligen Aufenthaltsort
miteinander vernetzt sind. ,Fir
all das und natiirlich auch fiir ge-
lesene Biicher und gehorte Hor-
biicher gibt es Stempel ins Log-
buch”, so Herr Schulte-Nolke.
Zum SLC-Abschluss werden die
besonders kreativen Umsetzun-
gen ftraditionell mit ,Lese-Os-
kars” pramiert. Alle erfolgreichen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
bekommen Urkunden verliehen.
Als eines der landesweit groBten
Leseforderprojekte wird der Som-

MCB ladt wieder ein zum
,Kolsche Ovend”

Stimmung und Unterhaltung am Haus Lauterbach in Birlinghoven

Musik, Koélsch vom Fass und
Deftiges zur Stdrkung, all das
verspricht ,Mein Chor 1872 Bir-
linghoven e.V." (MCB) mit der
neuen Auflage des beliebten
,Kolsche Ovend” am Samstag,
5. Juli. Ein buntes Programm
wird die Gaste ab 17 Uhr durch
den Abend begleiten. Mit dabei
sind wieder die Stimmungs-Zug-
pferde ,Met Schmackes” aus
Meindorf, die mit kélschen Ever-
greens zum Mitsingen und
Schunkeln anheizen. Den Auf-
takt liefern Michael Weber und
Band. Auf die im letzten Jahr
schmerzlich vermissten Reibe-

Gorges, Malina Paul, Amelie Paul,
Julia Brimmer und Florence Lick
einen hervorragenden siebten
Platz. Die Madchen der Altersklas-
se 13/14 (Marie SchieBer, Karla
Sitte, Charlotte Kunze, Marietta
Canzler) erzielten mit einer Best-
leistung inshesondere in der Ret-
tungsstaffel und groBer Konkur-
renz ebenfalls den siebten Platz
mit einer Verbesserung von mehr
als 150 Punkten. Das Team der AK
17/18 mannlich mit Anna Lena
Bendowski, Paul Lipps, Anton Sit-
te und Leonard Canzler wurden
vierte und verpassten damit knapp
die Bronzemedaille.

merleseclub vom Ministerium fiir
Kultur und Wissenschaft des Lan-
des NRW geférdert.

Wer alleine oder als Team am
SLC 2025 teilnehmen mochte,
kann sich ab dem 7. Juli anmel-
den. Das entsprechende Formu-
lar ist direkt in der Bibliothek
verflighar. Fragen beantwortet
die Stadtblcherei telefonisch
unter 02241/243351, per E-Mail
buecherei@sankt-

augustin.de oder direkt vor Ort.
www.sankt-augustin.de/buecherei
www.sommerleseclub.de

Reibekuchen von der ,KG Dolle Héhner”. Foto: MCB

kuchen der KG ,Dolle Hohner”
diirfen Sie sich auch wieder freu-
en. Der MCB freut sich, mit sei-

nen Gasten einen frohlichen
Mitsommerabend nach Kolsch-
er Art feiern zu konnen.
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Kinder- und Familienfest 2025

Ferienende in Birlinghoven - Eine Party fiir die gesamte Region

Abschluss und Hohepunkt der
Sommerferien ist fir viele kleine
und groBe Kinder schon seit Jah-
ren das Kinder- und Familienfest
des Birgervereins Birlinghoven
e.V. Traditionell am letzten Sonn-
tag in den Sommerferien findet es
in diesem Jahr am 24. August von
10 bis 18 Uhr auf dem Spielplatz
am Brunnen in Birlinghoven statt.
Lassen Sie sich Gberraschen. Wir
freuen uns auf Sie.

Der Birgerverein setzt dabei be-
wusst auf Eigeninitiative und
Selbstgemachtes. Uber 100 Hel-
ferinnen und Helfer werden daftr
sorgen, dass wieder (ber 2.000
kleine und groBe Besucher Ihren
SpaB haben werden. Traditionell
startet des Kinder- und Familien-
fest mit dem Kinder- und Famili-
engottesdienst um 10 Uhr. Danach
stehen vielfaltige Attraktionen
wie Kinderflohmarkt, Hipfburg,
Ponyreiten,  Bungee-Trampolin,
ein Kettenkarussell und die sehr

...solange
der Vorrat
reicht!

GROSSMUTTERS

APFEL-SCHNITTE
1.000g | 12 Portionen

. “-
BLUEBERRY CAKE
1.425 g | 12 Portionen

16,95¢

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

14,29 ¢

beliebte eigene Eisenbahn auf
dem Programm.

Beim 22. Birlinghovener Bambi-
ni-Lauf werden wir gegen 12 Uhr
Lauftalente unter den Kleinsten
entdecken. Das von der Stadt Sankt
Augustin unterstiitzte Kinderthe-
ater ,Clown Francesco” beginnt
um 15 Uhr. Die schnellste Renn-
Ente wird natirlich auch wieder
bei unserem Entchenrennen auf
dem Lauterbach ermittelt.

Als musikalischer Hohepunkt tre-
ten ab 17 Uhr Michael Weber und
Band auf.

Das Fest ist aber nicht nur eine
reine Veranstaltung des Biirger-
vereins. Es sind viel weitere Ver-
eine und Organisationen betei-
ligt. So sind unsere birlinghove-
ner Kitas vor Ort, das Frauenhaus
des Rhein-Sieg-Kreises, der Kin-
derschutzbund Sankt Augustin
e.V., die Jugendfeuerwehren aus
Niederpleis und Buisdorf, die Jo-
hanniter Unfallhilfe, der BUND,

1.750g

Le

das Umweltbildungszentrum

Pleistalwerk, der Imkerverein Sie-
bengebirge, die Stiftung der evan-
gelischen Kirchengemeinde Sie-
bengebirge, das Bildungs- und
Freizeitwerk fir Kinder Jugendli-
che und Erwachsene Hotti e.V. und
noch einige mehr. Damit wird eine

Vielfalt von Aktivitdten und auch
Informationen angeboten, die im
Rhein-Sieg-Kreis einmalig ist.
Fur Essen und Trinken ist natur-
lich bestens gesorgt. Nahere In-
formationen finden Sie auf unse-
rer Internetseite
www.bv-birlinghoven.de.

ERDBEERKUCHEN

-

SAUERKIRSCH- HIMBEER-WEISSE
SCHOKO-SAHNE-  1505¢ SCHOKOLADE-  13,95¢
SCHNITTE enhate Alkohol. TORTCHEN

1.350 g | 12 Portionen

FrankFurter StraBe 196
(Ecke Heidestral3e)
51147 Kéln (Porz-Wahn)

1.080g| 12 Portionen

kostenlose Parkplatze
am Hintereingang
(Einfahrt CacilienstralBe)
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¢>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

VOM 01.07. BIS 31.07.2025

RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf Ihren Einkauf
(einmalig gultig bis 31.07.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

cE)
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 31.07.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

=
Erlenbacher

Passion & Kuchen seit 1973

www.erlenbacher.de
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Gemeinsam golfen - Gemeinsam helfen

Internationaler Golf Club Bonn e.V. engagiert

sich fur die Deutsche KinderKrebshilfe Sankt Augustin

(cg) Am 5. Juli richtet der Interna-
tionaler Golf Club Bonn e.V. eines
der bundesweiten Benefiz-Golft-
urniere im Rahmen der 44. Golf-
Wettspiele zugunsten der Deut-
schen Krebshilfe und ihrer Stif-
tung Deutsche KinderKrebshilfe
aus. Gemeinsam mit rund 130
Golfclubs in ganz Deutschland

engagiert sich der Club fir den
guten Zweck. Golferinnen und
Golfer sind herzlich eingeladen,
ihren sportlichen Einsatz mit der
Hilfe fir krebskranke Kinder und
Jugendliche zu verbinden.

Das Turnier steht ganz im Zeichen
der Solidaritat: Die Erlose aus
dem Turnier flieBen direkt in die

Unterstiitzung beim Lesen
alter handschriftlicher

Dokumente

Die Form der in Deutschland ver-
wendeten Schrift hat sich in den
letzten Jahrhunderten mehrfach
gewandelt. Viele dltere Schrift-
stlicke, die noch in Sutterlin oder
Kurrent verfasst wurden, sind da-
her heute nicht mehr ohne weite-
res lesbar.

Das Stadtarchiv bietet in einer
offenen Beratungsstunde Unter-
stlitzung beim Lesen historischer
Schriftstlicke aus Familienbesitz

an. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich, bei schwierigen Schrift-
stlicken kann es aber hilfreich
sein, diese bereits vorab ans
Stadtarchiv unter
stadtarchiv@sankt-augustin.de
zu (bermitteln.

Donnerstag, 10. Juli, 16 Uhr, Treff-
punkt Stadtarchiv, Rathaus Unter-
geschoss, Markt 1,

53757 Sankt Augustin

Eintritt frei.

Ingenieurbetrieb

o) = ’/)
\‘/‘) U
7Y o
~ /’/Irdﬂ/ "/J
vJ/um:)J

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wérmeddmmung

m Hochste Sicher-
heitsstandards

Tel.:

Elchwald 50

Metallbau

W
S
1

02241 3979 80 = mfo@metallbau eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

Seit iiber

Jahren

www.metallbau-eichwald.de
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Arbeit der Deutschen Kinder-
Krebshilfe. Fur die Teilnehmen-
den des Turniers in Sankt Au-
gustin gibt es zudem einen
sportlichen Anreiz: Die Brutto-
und Nettosiegerinnen und -sie-
ger haben die Chance, sich in
einem Regionalfinale fiir das
Bundesfinale am 4. Oktober im

SPORT

Golfpark  Rothenburg-Schon-
bronn zu qualifizieren. Interes-
sierte Golferinnen und Golfer
kénnen sich fir das Turnier in
Sankt Augustin anmelden. Alle
Turnierpreise werden von dem
langjahrigen Sponsor DekaBank,
dem Wertpapierhaus der Spar-
kassen, gestellt.

LSport im Park” zum 3. Mal
in Sankt Augustin

Ab dem 14. Juli startet in Sankt Augustin die
nachste Runde ,Sport im Park” im
Miilldorfer Park am Jugendzentrum

Sport in der Abendsonne. Foto: StadtSportVerband Sankt Augustin

Musik, SpaB- und SchweiBperlen
stehen bei ,Sport im Park” im Mit-
telpunkt. Jedes Jahr aufs Neue hal-
ten sich mehr als 1.000 Sportbe-
geisterte aus Sankt Augustin und
Umgebung im Miilldorfer Park am
Jugendzentrum, Bonner Str. 104, fit.
In diesem Sommer feiert das An-
gebot bereits seinen 3. Geburts-
tag. Zwischen dem 14. Juli und
dem 21. August kann jeder vollig
kostenfrei und ohne Vorerfahrung
einfach vorbeischauen und von
Montag bis Donnerstag ab 18:30
Uhr und freitags ab 17:30 Uhr
mitmachen. Das Wochenprogramm

umfasst Zumba, Yoga, Pilates und
zwei verschiedene Outdoor Fitness-
programme. Die  Ubungsleiter/
innen kommen vom TV Hangelar,
TuS Buisdorf und TuS Niederpleis.
Getrdnke und eine Gymnastikmat-
te sollten mitgebracht werden.
Organisiert wird ,Sport im Park”
auch dieses Jahr wieder vom Stadt-
sportverband Sankt Augustin (SSV)
mit freundlicher Unterstiitzung der
Stadt und der Barmer.
Weiterfiihrende Informationen fin-
den Sportinteressierte auf der Ho-
mepage des SSV Sankt Augustin:
WWW.ssv-sanktaugustin.de
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»Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhalt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstltzung bei, dass wir aktuell
den héchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

Lich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise standig
neue Rekordhdhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ihren Schmuckschatullen zu
kramen. Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seriésen Goldankaufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschdftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR® Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um {ber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold -
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschliissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein Altgold
hat, fur den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de
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Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittiung
ist eine fachkundige Beratung selbstversténd-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
lhnen ,,Das Goldhaus*Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréch.

Silberschmuck

Versilbertes
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Auf Wandertour mit dem TV Hangelar

Die Pulvermaarrunde bei Gillenfeld

Foto: TV Hangelar

Die Wanderfihrerin Maria Feldhaus
vom TV Hangelar begriite am letz-
ten Sonntagmorgen im Juni 15 un-
erschrockene  Wanderbegeisterte,
die trotz der vorhergesagten 30
Grad Hitze in der Eifel wandern
wollten. Die ,Maare Rundwande-
rung” mit ca.15 Kilometer stand
auf dem Programm. Start war das
Naturfreibad am ,Pulvermaar”. Bei
fast noch frischen Temperaturen auf
dem Waldweg wanderte man mit
wunderbarem Blick auf das am bes-
ten erhaltene Maar der Eifel. Mit
seinen ca. 74 Meter Wassertiefe ist

es zudem einer der tiefsten Seen
Deutschlands. Nun ging es zlgig
weiter in Richtung ,Strohner Maar-
chen”. Dieses Maar ist eines der
letzten Hochmoore der Eifel mit sei-
nen Torfmoosen, die mit ihren klei-
nen Hiigeln die Oberfléche bilden.
Mittlerweile, auf offenen Wiesen
wandernd, stiegen auch die Tempe-
raturen. Die Eifel zeigte sich mit
herrlichen Weitblicken (iber frisch
gemahte Felder. Dadurch, dass
immer wieder Trinkpausen einge-
legt wurden, blieb die Hitze noch
ertrglich. Nachstes Ziel war das

Foto: Michael Feldhaus

,Holzmaar”. Ein wunderschoner
See, mit vielen Wasserpflanzen an
seinem Ufer. Nun ging es in den
erfrischenden Wald, um zum ,Diir-
res Maar” zu gelangen. Dieses
Maar ist ein Trockenmaar voller
Seggen, Moosen und Wollgrasern.
Es ging weiter auf einem abstei-
genden Wiesenweg, von dem man
schon den Ort Gillenfeld in der Fer-
ne sehen konnte. Doch vorher streif-
te man noch einen kleinen Teich
.Im Rehwinkel” mit herrlich gel-
ben Seerosen. Angekommen in Gil-
lenfeld bestaunte man die aus Vul-

Internationale Schulpartnerschaft

Lehrerin aus der Dominikanischen Republik zu Gast in Sankt Augustin

Ein gelebter Austausch (iber Kon-
tinente hinweg: In der Woche vom
2. bis 6. Juni absolvierte die Um-
weltpadagogin Saoni Severino aus
der Dominikanischen Republik ein
Praktikum an der Fritz-Bauer-Ge-
samtschule Menden in Sankt Au-
gustin. Die Initiative ist Teil einer
entstehenden Schulpartnerschaft
im Rahmen der Klimakooperati-
on zwischen Sankt Augustin und
der Stadt Jarabacoa. Der Besuch
wurde durch das entwicklungspo-
litische  Freiwilligenprogramm
Jweltwarts” beim Verein Ecosel-
va ermoglicht. Saoni Severino, die
derzeit ein Freiwilligenjahr in

12|

Deutschland absolviert, nutzte die
Gelegenheit, um Einblicke in die
padagogische Praxis einer deut-
schen Schule zu erhalten und die-
se mit den Konzepten ihrer Hei-
mat zu vergleichen.

Ziel des Projekts ist ein nachhal-
tiger Austausch zwischen Lehr-
kraften und Schiilern beider Lan-
der. Die Partnerschaft soll jungen
Menschen ermdglichen, die glo-
balen Auswirkungen des Klima-
wandels besser zu verstehen und
Handlungsmadglichkeiten im Alltag
zu erkennen. Besonders im Fokus
steht der Transfer von Umweltbe-
wusstsein, nicht nur in den Klas-

senzimmern, sondern auch in den
Familien der beteiligten Schiler-
innen und Schiler.

Im Rahmen des Aufenthalts fand
ein intensives Gesprach mit Ver-
treterinnen und Vertretern der
Stadt, der Schule und dem Verein
Ecoselva e.V. statt. Teilgenommen
haben unter anderem Alexander
Clémeur (didaktischer Leiter der
Gesamtschule), Rainer  Gless
(Technischer Beigeordneter der
Stadt Sankt Augustin), Michel
Krause (Spanischlehrer), Ecosel-
va-Vorsitzender Heiner Stienhans
sowie Saoni Severino selbst. Ge-
meinsam wurden erste Ideen fr

kangestein erbaute Marien-Grot-
te, unterhalb der Pfarrkirche. Nun
standen nochmals ein Kilometer
schweiBtreibender Anstieg zum Pul-
vermaarkraterrand an, bevor man
das Naturfreibad wieder erreichte.
Bei klassischen ,Freibadpommes”,
Kuchen und kuhlen Getranken er-
holte man sich schnell. Einige nutz-
ten dann doch die Gelegenheit, ein
erfrischendes Bad im See zu neh-
men. Und man war doch etwas stolz
darauf, eine so schone Wanderung,
trotz der hohen Temperaturen, ge-
macht zu haben.

eine langfristige Kooperation zwi-
schen der Fritz-Bauer-Gesamt-
schule und der ,Escuela y Polité-
cnico Salesiano Santo Domingo
Savio” in Jarabacoa entwickelt.

Geplant ist eine enge Zusammen-
arbeit in Form gemeinsamer Um-
weltprojekte und digitaler Schiler-
austausche mit dem Ziel, nachhal-
tiges Handeln als festen Bestand-
teil im Schulalltag zu verankern.

Diese Bildungsinitiative zeigt bei-
spielhaft, wie globale Partnerschaf-
ten auf lokaler Ebene gelebt und
gestaltet werden kénnen und wie
sie Impulse fiir eine gemeinsame,
verantwortungsvolle Zukunft setzen.
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e GARTENARBEITEN
* Rasen mahen / sahen
* Rollrasenverlegung
e Unkraut entfernen

* Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

e Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

* Entrimpelung

e Verputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
e Keller R&umung
e Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e Winterdienst
e Teichreinigung

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE!

Roman Laroche
Amandus-Hagen-StraBBe 1 | 53840 Troisdorf

Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de
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Marchenhaft modern
Theatersttick am AEG begeistert Publikum

Drei erfolgreiche Vorstellungen,
ein tobendes Publikum und 150
mitreiBend engagierte Schiler-
innen und Schiler: Das diesjahri-
ge Theaterprojekt des Albert-Ein-
stein-Gymnasiums (AEG) war ein
voller Erfolg. Besonders die bei-
den offentlichen Auffiihrungen fiir
Eltern waren (iberaus gut besucht
- alle Platze restlos belegt.

Rund 70 Minuten lang entfiihr-
ten die jungen Darstellerinnen
und Darsteller das Publikum in
eine fantastische Mérchenwelt,
in der es um nicht weniger als
die Rettung und Modernisierung
klassischer Geschichten ging.
Mit viel Witz, Kreativitdt und
iberraschenden ~ Wendungen
zeigte das Stlick, wie aus Frust
Uber veraltete Erzahlmuster eine
kunterbunte, aktuelle Marchen-
welt entstehen kann - ohne

dabei die Wurzeln aus den Au-
gen zu verlieren.

Fir besonders viele Lacher sorg-
ten die modernisierten Marchen-
figuren: Als Rotkappchen Werbung
mit einer roten Kappe fiir Coca-
Cola machen sollte, Aschenputtel

THEATER AUF DER STRASSE
IN TROISDORF

11.07. 18.07. 25.07.
01.08.2025 // 19 UHR
INNENSTADT TROISDORF

www.troisdorf.de

(=
".... TROISDORF

Oy Line Familien- -Angelegenheit

Die Schiilerinnen und Schiiler nach der erfolgreichen Vorstellung

plotzlich mit einem Zalando-Kar-
ton voller Schuhe herumstolzier-
te oder Rumpelstilzchens wilder
Tanz ums Feuer durch einen per-
fekt ausgeflihrten Moonwalk er-
setzt wurde, bebte der Saal vor
Begeisterung.
Besonderen

Applaus ernteten

auch die akrobatischen und tan-
zerischen Einlagen: Alle Hebefi-
guren funktionierten tadellos und
sorgten flr wahre Begeisterungs-
stiirme im Publikum. Die verschie-
denen AGs des AEG - von Theater
iber Tanz, Chor, Schulband, Zir-
kus bis hin zur Technik - arbeite-

POLITIK

ten einmal mehr beeindruckend
Hand in Hand und bewiesen, wie
ganzheitliche Férderung an die-
ser Schule gelebt wird.

Fazit: Ein fabelhafter Abend, der
zeigt, was Schule heute alles kann
- kreativ, kooperativ und einfach
marchenhaft modern.

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD zu Besuch bei Hope's Angel

Heike Borowski, Blrgermeister-
kandidatin, und Kristina Schik,
Vorsitzende SPD Sankt Augus-

tin, besuchten den Verein
Hope”s Angel.
Borowski: ,Der Tod eines Kin-

des ist ein Tabuthema - umso
wichtiger ist es, dass hier offen,
liebevoll und professionell be-
gleitet wird.”

Schik: ,Ich bin beeindruckt von
der Arbeit vor Ort. Angebote wie
dieses brauchen mehr Sichtbar-

keit und Unterstlitzung.”
Sascha Basch

' 8

v.l.n.r.: Kristina Schik, Birgit Rutz, Griinderin Hope's Angel, und Heike

Borowski

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 62. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 05. Juli 2025 | Kw 27 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Kreatives Grillvergniigen

Die besten Brutzeltipps fiir unwiderstehliche Bratwiirstchen

Die Sonne scheint, die Vogel zwit-
schern und der Rost gliht: Es ist
wieder Grillsaison. Dabei darf der
beliebte Klassiker nicht fehlen -
das Bratwdrstchen. Originell,
knackig und kreativ sollen sie
sein. Besonders fir Metzger ist
das Sortiment eine ,Visitenkar-
te” ihres Geschafts und das An-
gebot dieses Jahr entsprechend
groB. Sehr gefragt sind mediter-
rane Varianten mit Basilikum, To-
maten und Knoblauch sowie exo-
tische Kreationen mit Ingwer, Ko-
riander, Chili. Auch fruchtige Re-
zepturen mit Datteln und Feigen
und ,geistvolle” Varianten mit
Whiskey und Bier haben ihre Fan-
gemeinde und sogar Grillwiirste
mit Erdbeeren, Lakritz und Gum-
mibaren wurden schon entdeckt.
GroBe Vielfalt, gut ,verpackt”
Zu den wichtigen Qualitatsmerk-
malen gehéren dabei regionale
Erzeugung, verantwortungsvolle
Tierhaltung und hochwertige Zu-
taten. So ist der Naturdarm als
Wursthille ein Zeichen fiir echte
Handwerkskunst - und sorgt au-
Berdem beim ReinbeiBen fiir den
berihmten Knackeffekt. Dann
heiBt es aussuchen, probieren,
bewerten - die vielen Wurstsor-
ten machen eine Grillparty zum
frohlichen Ereignis. Und die Gast-
geber kénnen das sogar noch top-
pen: Mit verschiedenen Dips, die
das feine Aroma der Wurst zu-
satzlich zur Geltung bringen. Ob
Mango-Limetten-Salsa, ~ Feigen-
senf, Joghurt-Krauter-Sauce oder
Zwiebelchutney - der Fantasie
sind keine Grenzen gesetzt. Und
zwischendurch  schmeckt auch
eine gekonnt gegrillte Thiringer
oder Nrnberger ,ohne alles”.
Wiirstchen originell serviert

Zu den kulinarischen Top-Trends
in den sozialen Netzwerken ge-
horen 2024 die sogenannten
,Foodboards” oder ,Charcuterie-
Boards”. Auch dafir sind Grill-
wirste bestens geeignet: Eine
Auswahl der Wurstsorten, in Schei-
ben geschnitten, wird mit Brot,
Gemiise, Dips und Salat kunstvoll
auf einem Holzbrett angerichtet
und mit essbaren Bliiten oder fri-
schen Krdutern garniert. Ein ech-
ter Hingucker - und ein stilvoller
Auftritt fir den Klassiker vom Grill.

Rundblick Stadt Sankt Augustin | 05.

Beim Grillen mit Freunden auf der Wiese im Park soll es meist unkompliziert sein - SpieBe und besonders
knackige Wiirstchen sind hierfiir ideal. Foto: DJD/naturdarm Verband/BGStock72 - stock.adobe.com

Nun heiBt es nur noch, Brutzel-

freunde ran an den Rost.

So gelingt die Grillwurst

e Ein leicht gedlter Grillrost ver-
hindert das Anhaften von Le-
bensmitteln.

e Naturdarm ist die ideale

Wursthille furs Grillen, die
Wurst wird auBen kross und
bleibt innen schon zart.

Um sicherzustellen, dass Wirs-
te durchgegart sind, ohne
auBen zu verbrennen, kann
man sie vor dem Grillen kurz

SPEZIALITATEN

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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vorkochen.

e 7um Wenden der Wiirste soll-

te man eine Grillzange ver-
wenden, keine Gabel.

e Einmal Wenden ist bei Fleisch

und Wirsten oft genug, Ge-
duld zahlt sich aus. (DJD)

e
W
7%
<FEH
l'\;“,"ll

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do-+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v St

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Zeit fur Veranderung:

-

Wann der Hausverkauf

im Alter sinnvoll ist

Wenn Kinder ausziehen und der Alltag ruhiger wird, verandert sich auch der Blick aufs Zuhause. Das
grofde Eigenheim wird zur Herausforderung - emotional wie praktisch. Wann ein Wohnwechsel Sinn
ergibt und wie der Hausverkauf im Alter gelingt, erfahren Sie hier.

Neue Lebensphase - veranderte Anspriiche ans Wohnen
Mit dem Ruhestand verandert sich nicht nur der Alltag,
sondern oft auch die Bedurfnisse rund ums Wohnen.
Wenn das einst quirlige Familienleben sich verwandelt,
sind auch die Anforderungen an das eigene Zuhause
plotzlich andere. Das gemeinsame Familienhaus symbo-
lisiert jahrelange Erinnerungen und Emotionen. Im Alter
kann der viele Platz, wie einige leere Raume, jedoch zum
Hindernis werden.

Denn wenn die Kinderzimmmer verwaisen und die Treppen-
stufen immer schwieriger zu bewaltigen sind, starten fur
viele die Schwierigkeiten. Hinzu kommen laufende Kosten
fur Instandhaltung und Betrieb, die viele Senioren zuneh-
mend belasten. Eine kleinere Wohnung oder ein barriere-
freier Bungalow kénnten furs Alter passende Alternativen

0224177 34 9 - sieger-sieger.de

sein, um Lebensqualitat zurickzugewinnen und Ressour-
cen sinnvoll einzusetzen.

Worauf man beim Ubergang in ein kleineres Zuhause
achten sollte?

Der Entschluss zur Verkleinerung im Alter fallt oft schwer,
da starke emotionale Bindungen an das Zuhause beste-
hen. Wer jedoch fruhzeitig plant, kann den Ubergang
selbstbestimmt gestalten und von mehr Komfort profi-
tieren. Beim Umzug in ein kleineres Zuhause sind Barrie-
refreiheit, gute Infrastruktur und Nahe zu wichtigen Ein-
richtungen entscheidend. Auch das schrittweise Loslassen
von Erinnerungssticken und das Einbeziehen der Familie
erleichtern den Prozess und schaffen Raum fur einen er-
fullten neuen Lebensabschnitt.

OO
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Den Immobilienverkauf im Alter strategisch angehen
Ein Hausverkauf in der spateren Lebensphase ist mehr
als nur eine finanzielle Transaktion —er ist auch ein Wen-
depunkt. Deshalb ist es wichtig, strukturiert vorzugehen.
Zunachst sollte eine realistische Wertermittlung der
Immobilie erfolgen. Dabei helfen erfahrene Makler, die
neben dem Marktwert auch regionale Besonderheiten
berlcksichtigen.

Auch steuerliche Aspekte und die Frage nach der zu-
kunftigen Wohnsituation sollten frihzeitig geklart wer-
den. Wer das Projekt ,Verkleinerung" mit professioneller
UnterstUtzung angeht, vermeidet typische Fallstricke
und sorgt fur einen reibungslosen Ubergang - ohne un-
notigen Stress.

Hinweise:

Der Umzug als Chance zur Neuausrichtung

Der Umzug in eine kleinere, altersgerechte Wohnung bie-
tet mehr Lebensqualitat und Sicherheit. Barrierefreiheit,
ein ebenerdiger Zugang und gute Anbindung an Versor-
gungseinrichtungen erleichtern den Alltag. Wer frihzeitig
Uber Wohnform, Eigentum oder Miete nachdenkt, schafft
Klarheit und kann sich auf den neuen Lebensabschnitt
konzentrieren.

Sie fragen sich, ob Ihre Immobilie noch zu Ihrem Leben
passt? Wir unterstitzen Sie dabei, die richtige Entschei-
dung zu treffen: Mit einer fundierten Bewertung lhres
Hauses, individuellen Wohnalternativen und personli-
cher Begleitung durch den gesamten Verkaufsprozess.
Kontaktieren Sie uns jetzt!

In diesem Text wird aus Grinden der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet. Weibliche und anderweitige Geschlechteridentitaten
werden dabei ausdricklich mitgemeint, soweit es fur die Aussage erforderlich ist.

Rechtlicher Hinweis:

Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar. Bitte lassen Sie die Sachverhalte in Ihrem konkreten Einzelfall von einem Rechts-

anwalt und/oder Steuerberater klaren.

SIEGER & SIEGER

Immobilienexperten

Zur Wertermittlung
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Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Gelungener Auftakt der Stadtteil-

Ein wichtiger Schritt der Stadt ge-
gen zunehmende Hitzebelastung:
Das neue Sonnensegel der Guten-
bergschule

Am 16. Juni startete der Ortsver-
ein von Bndnis 90/Die Grlinen sei-
ne neue Reihe der Stadtteil-Spa-
ziergange in Sankt Augustin. Rund
1% Stunden ging es vom Uhland-
platz aus durch den Stadtteil ORT -
mit mehreren Haltepunkten zu ak-
tuellen Themen der Stadtentwick-
lung und des Klimaschutzes.

Schon am Uhlandplatz wurde iiber
Mdglichkeiten gesprochen, diesen
zentralen Ort aufzuwerten. Hoff-
nung machen die Aktivitaten ei-
nes neuen Vereins, der bereits das
erfolgreiche Friihlingsfest organi-
siert hatte. Auf der UhlandstraBe
fanden die neu angelegten Baum-
scheiben mit Wildblumen viel Lob
- ein kleiner Beitrag zum Mikro-
klima und zur Artenvielfalt.

Am Schulhof der Gutenbergschu-
le war das neue Sonnensegel The-
ma: Ein wichtiger Schritt der Stadt
gegen zunehmende Hitzebelas-
tung. Auf dem Friedhof regte die
Gruppe an, mehr schattenspen-
dende Bdume, Sitzgelegenhei-
ten und Wildblumenwiesen ein-
zuplanen.

Auch die umfassende Sanierung
der Berliner Siedlung durch die
GWG wurde positiv hervorgeho-
ben - mit Einsparungen von uber
450.000 kg CO2 durch Dam-
mung, Photovoltaik und neue
Heizsysteme.

An der Kreuzung B56/Klosterstra-
Be wurde vor allem die lange War-
tezeit fur FuBgénger*innen und

- 2 e

Spaziergange

e —— T e

Ein kleiner Beitrag zum Mikroklima und zur Artenvielfalt: Neu angeleg-
ten Baumscheiben mit Wildblumen

Radfahrende kritisiert. Eine intel-
ligentere Ampelschaltung sei drin-
gend nétig.

Beim Abschlussgesprach auf dem
Uhlandplatz und im Dorfkrug wur-
den weitere Themen angespro-
chen, etwa sichere Schulwege, zu
schmale Gehwege und das Par-
ken auf Birgersteigen.

Inklusive Spielplatze in Sankt Augustin

Sachstand und Perspektiven

Viele Spielpldtze sind zwar bunt
und einladend. Aber fiir alle Kin-
der nutzbar sind sie nicht; glei-
ches gilt fiir Begleitpersonen mit
Behinderung oder Einschrankun-

gen. Stufen, unebene Wege oder
ungeeignete Spielgerdte schlie-
Ben Kinder mit korperlichen oder
kognitiven Einschrankungen oft
aus - obwohl gemeinsames Spie-

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

Bl B B B RAUTENBERG MEDIA
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len ein wichtiger Baustein fiir Teil-
habe und Entwicklung ist. Daher
enthdlt das Spielplatzentwick-
lungskonzept als ein Ziel die in-
klusive Gestaltung von Spielfla-
chen.

Die GRUNE Fraktion hat deshalb
bei der Stadt Sankt Augustin nach-
gefragt, wie es um die Barriere-
freiheit und Inklusion auf den stad-
tischen Spielflichen steht - und
welche Verbesserungen geplant
sind. In der Sitzung des Jugend-
hilfeausschusses am 4. Juni stell-
te die Verwaltung ihre Antwort
vor. Dabei wurde deutlich: Es gibt
erste Fortschritte - und konkrete
Ansétze fur inklusive Weiterent-
wicklungen.

Die Stadt Sankt Augustin verflgt
iiber mehr als 100 Spielplatze, die
in ihrer Mehrzahl barrierefrei zu-
ganglich sind. In Einzelféllen kann
ein barrierefreier Zugang nur mit
erheblichem Aufwand nachgertis-
tet werden.

Weitere  Stadtteil-Spaziergange
finden in Buisdorf und Meindorf
statt.

Mehr auf
www.gruene-sanktaugustin.de.
Bleibt auf dem laufenden und folgt
uns auf Facebook und Instagram -

> gruene.sanktaugustin.
Janne Liicke

Einzelne Spielplatze verflgen
bereits Uber inklusive Ausstattun-
gen. So finden sich dort unter an-
derem barrierefreie Spielgerate,
Kommunikationshilfen sowie
Wege mit Rollstuhlzuganglichkeit.
Der Spielplatz Hangelar Flugplatz
1 etwa bietet eine behinderten-
gerechte Wippe, bodengleiche
Ubergange und spezielle Fall-
schutzplatten. Erganzend werden
derzeit Kommunikationstafeln mit
Piktogrammen installiert, um
Menschen ohne Lautsprache oder
mit  eingeschrankten  Sprach-
kenntnissen das Spiel und die
Kommunikation zu erleichtern.

Seit 2024 erarbeitet die stadti-
sche AG Inklusion unter Beteili-
gung verschiedener Fachstellen,
des Kinder- und Jugendparla-
ments sowie der Stabsstellen
JTeilhabe” und ,Barrierefreie
Stadt” Leitlinien flr barrierefreie
Spielfldchen. Ziel ist es, systema-
tisch Potenziale zu identifizieren
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und konkrete Vorschldge zur Um-
setzung zu entwickeln.
Geplante MaBnahmen und Spiel-
platze mit Potenzial

Basierend auf den bisherigen Er-
kenntnissen plant die AG Inklusi-
on die inklusive Weiterentwicklung
folgender Spielpldtze (Auswahl):
e Birlinghoven: Parkanlage

e Buisdorf: Rosenhain, Deich-

straBe

e Hangelar: Flugplatz 1, Graf-
Zeppelin-StraBe

e Menden: Ehrenmal, Johannes-
straBe, Padchensweg

e Meindorf: Siegaue

e Niederpleis:  Pastor-Hoch-
hard-StraBe, Pleiser Park

e Milldorf, Schmerbroich und
weitere Stadtteile

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Dazu Ratsmitglied Gabriele Gas-

sen , Fir viele Familien ist es frus-
trierend, wenn ihr Kind nur zu-

schauen kann, statt mitzuspielen.

Wir wollen, dass in Sankt Augus-
tin alle Kinder Teil der Gemein-
schaft sind - auch auf dem Spiel-

platz. Dazu gehéren ebenfalls die
Eltern, GroBeltern oder Betreu-
ungspersonen, die selbst Ein-

schrankungen haben. Auch sie
bendtigen ebenfalls einen freien
Zugang flr eine gleichberechtig-
te Teilhabe.”

Mehr auf www.gruene-
sanktaugustin.de. Bleibt auf dem
laufenden und folgt uns auf Face-
book und  Instagram  ->

gruene.sanktaugustin.
Janne Licke

KIRCHE

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 5. bis 13. Juli

Samstag, 5. Juli

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

14:30 Uhr - St. Marid Heimsu-
chung Tauffeier (PJ)

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (PJud)

17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse  mit  Reisesegen
(PJud)

17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin  Sonntagvorabendmesse
mit Reisesegen (PJ)

Sonntag, 6. Juli - 14. Sonntag im
Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe mit Reisesegen (PJ)

9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Maria Konigin HI.
Messe mit Reisesegen (Pla)
9:30 Uhr - St. Maria Heimsuchung
HI. Messe - Familienmesse mit
Reisesegen, anschlieBend Kirch-
café (Ani)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

10:30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis
Kleine Kirche (Ale)

11:15 Uhr - St. Anna HI. Messe
mit Reisesegen (PJud)

11:15 Uhr - St. Martinus HI. Messe
mit Reisesegen - Streaming (PJ)
11:15 Uhr - St. Augustinus HI.
Messe - Familienmesse mit Rei-
sesegen unter Mitwirkung des
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Chores Nova cantica und des Ju-
gendchores Lichtblick Siegburg-
Kaldauen (Pla)

18 Uhr - St. Georg Wort-Gottes-
Feier ,FeierAbend” (DBall, EA)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Montag, 7. Juli

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
Dienstag, 8. Juli

8:30 Uhr - St. Anna Abschlussgot-
tesdienst fir die Katholische
Grundschule Hangelar (Ale)
9:15 Uhr - St. Augustinus HI. Mes-
se - Frauenmesse (Pla)

10:30 Uhr - St. Maria Kénigin Oku-
menischer Abschlussgottesdienst
fur die Gutenbergschule (Ale, ev.)
11 Uhr - Trauerhalle Sankt Augus-
tin-Ort Trauerfeier (PJ)

18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch, 9. Juli

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

8 Uhr - St. Georg Okumenischer
Abschlussgottesdienst fiir die Ka-
tholische Grundschule Buisdorf
(DBall, ev.)

9:15 Uhr - St. Mari& Heimsuchung
HI. Messe - Frauenmesse (PJud)
12:15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (Cos)

12:30 Uhr - Grundschule Pleiser
Wald Okumenischer Abschlussgot-
tesdienst fir die 4. Klassen (Ale, ev.)
16:30 Uhr - CBT-Haus HI. Messe
18:30 Uhr - St. Maria Himmelfahrt
HI. Messe (PJ)

Donnerstag, 10. Juli

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-

sionare Hl. Messe (Steyl.)

8 Uhr - St. Maria Rosenkranzko-
nigin Okumenischer Abschlussgot-
tesdienst fiir die Katholische
Grundschule Meindorf (DBall, ev.)
8:30 Uhr - St. Marid Heimsuchung
Okumenischer  Abschlussgottes-
dienst fiir die 4. Klassen der Ka-
tholischen Grundschule St. Mar-
tin (Lin, ev.)

13 Uhr - St. Maria Rosenkranzko-
nigin Abschlussgottesdienst fir
die KiTa Meindorf (Cos)

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

18 Uhr - St. Martinus Anbetung

vor dem Allerheiligsten, anschlie-
Bend Rosenkranzgebet fir den
Frieden (EA)

Freitag, 11. Juli

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

8 Uhr - Paul-Gerhardt-Haus Oku-
menischer Abschlussgottesdienst
fir das Albert-Einstein-Gymnasi-
um (DBall, ev.)

8 Uhr - Aula Grundschule Menden
Abschlussgottesdienst fiir die 4.
Klassen der Grundschule Menden

(Lin)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

15 Uhr - St. Maria Konigin Ab-

schlussgottesdienst flir das Fami-
lienzentrum St. Maria Kénigin

(Lin)

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

Samstag, 12. Juli

6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)

10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)

14 Uhr - St. Maria Kénigin Trau-
ung (Gast)

14 Uhr - St. Augustinus Trauung (PJ)

15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare  Beichtgelegenheit
(Steyl.)
15:30 Uhr - St. Anna Tauffeier
(PJud)

17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (Slu)

17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (Slu)

17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
kénigin - Sonntagvorabendmesse
(PJud)

19 Uhr - St. Martinus Orgelweihe
zum Abschluss des Orgelbaupro-
jektes (Msgr. Markus Bosbach)
Sonntag, 13. Juli - 15. Sonntag
im Jahreskreis

9 Uhr - St. Marid Himmelfahrt HI.
Messe (PJud)

9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare HI. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Maria Kdnigin HI.
Messe (PJ)

9:30 Uhr - St. Marid Heimsuchung
HI. Messe (Ani)

10 Uhr - CBT-Haus HI. Messe in
der Kapelle

11:15 Uhr - St. Anna HI. Messe (Pla)
11:15 Uhr - St. Martinus HI. Mes-
se - Streaming (PJud)

11:15 Uhr - St. Augustinus HI.
Messe (PJ)

19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
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Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, Buisdorf

RegelmaBige und besondere Veranstaltungen

Sonntag, 6. Juli

10 Uhr - Gottesdienst
Abschlussfeier des Biblischen Un-
terrichts mit Abendmahl
Dienstag, 8. Juli

9:30 bis 11 Uhr - Mini-Club fir
Ein- bis Dreijahrige

Freitag, 11. Juli

17:30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)

Jugend: 19:30 bis 22 Uhr - UP-
stairs (13 bis 18 J.)

Sonntag, 13. Juli

10 Uhr - Gottesdienst, gemeinsa-
mes Mittagessen im Anschluss
Sonntag, 20. Juli

10 Uhr - Gottesdienst

Sonntag, 27. Juli

10 Uhr - Gottesdienst

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienst fiir Vor-
schul- und Schulkinder an - auBer
in den Ferien.

Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprachen in
lockerer Runde bei Kaffee, Tee
und Wasser ein.

Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist Gber
unsere Homepage www.feg-rhein-
sieg.de zu erfahren.

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Miilldorf

Einladung und Neuigkeiten

6. Juli

Heute werden beide Gottesdiens-
te, um 9:30 Uhr im Paul-Gerhardt-
Haus (hier mit Abendmahl) und
um 11 Uhr im Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus von Pfarrer Tobias Schrei-
ber gestaltet.

10 Uhr - Paul-Gerhardt-Haus: Be-
ginn unserer Sommerpredigtrei-
he ,Verborgene Schdtze”. Heute
mit dem Thema ,Der Prediger Sa-
lomo”. Diesen ersten der sechs
Sommer-Gottesdienste gestaltet
Pfarrer Tobias Schreiber.

18 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus:
Zweiter Teil der Sommerpredigt-
reihe mit dem Motto ,Verborge-
ne Jazz-Schatze"”. Pradikant Frank
Steeger ladt zu diesem musikali-
schen Gottesdienst ein. Im An-
schluss grillen wir und laden aller

27. Juli

10 Uhr - Paul-Gerhardt-Haus: , Das
Buch Tobit” wird uns im heutigen
Gottesdienst mit Pfarrer Tobias
Schreiber beschéftigen.

Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf

13. Juli 20. Juli herzlich ein, noch zum gemeinsa-

men Abendessen zu bleiben.

unserer Homepage  www.ev-
niederpleis.de.

Die CDU Sankt Augustin trauert um

Heinz-Peter ,Peppi“ Schumacher . . ,
04. Oktober 1956pp1' 27. Juni 2025 Mulldorf, im Juni 2025

der am 27. Juni 2025 nach schwerer Krankheit verstorben ist. »,Ein Tag, an dem Du nicht gelacht

Mit ihm verlieren wir eine herausragende Persdnlichkeit des éffent- hast, ist ein verlorener Tag.
lichen Lebens in unserer Stadt und einen hochgeschatzten Mitbur-
ger. Als langjéhriger Ortsvorsteher von Miilldorf hat sich Heinz-Peter
Schumacher mit groBem Engagement, feinem Gespur fir die Anlie-
gen der Menschen und unermiidlicher Tatkraft fiir seinen Heimatort
eingesetzt. Auch wenn er kein Mitglied unserer Partei war, verband
uns mit ihm eine enge, vertrauensvolle Zusammenarbeit. Er war uns
ein verlasslicher Partner, der stets das Wohl seines Ortsteils und
der Stadt Sankt Augustin im Blick hatte.

Heinz-Peter
~Peppi”
Schumacher

* 4, Oktober 1956 1 27.Juni 2025

Besonders hervorzuheben ist sein Wirken im Maiclub Mulldorf, des-
sen Grindungsmitglied und engagierter Aktivposten er Uber vie-
le Jahre war. Ebenso unvergessen bleibt sein Einsatz beim Sankt
Augustiner Karnevalszug an der Hongsburg, wo er Jahr flr Jahr
mit viel Herzblut, Humor und Begeisterung die vorbeiziehenden
Gruppen ansagte und damit wesentlich zur besonderen Atmospha-
re beitrug. Die Besuche bei Jubilden sowie die von ihm initiierten
Seniorenfeste bereiteten ihm stets groBe Freude. Ein besonderer
Héhepunkt war das Sankt Augustiner Stadtfest im Jahr 2002 an-
lasslich des 25-jahrigen Stadtjubildaums, bei dem er vor 10.000 Zu-
schauern den Abend moderieren durfte.

Peppi hat sich Uber Jahrzehnte mit
groBem Engagement fir das
Vereinsleben in Mulldorf und die
Mdalldorfer eingesetzt und musste
nun nach schwerer Krankheit viel
zu friih von uns gehen. Wir sind
unendlich dankbar flr sein Wirken
und sein Lebenswerk!

Heinz-Peter Schumacher war ein Mensch mit Haltung, Herz und
Humor. Sein Wirken hat bleibende Spuren hinterlassen. Wir vernei-
gen uns in Dankbarkeit vor seinem Lebenswerk.

Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner Familie und allen, die ihm nahe

standen. Wir werden Peppi nicht vergessen. Peppi, mach et joot! Du wirst uns

. fehlen!
CDU Ortsverband Miilldorf
Dirk Beutel

Vorsitzender

CDU Stadtverband
Sankt Augustin
Sascha Lienesch MdL
Vorsitzender

Fur die Vereine im Mulldorfer
Ortskartell

Claudia Feld-Wielpiit . . .
aucia re \elpuiz Daniel Klein, Vorsitzender

Ehrenvorsitzende
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Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar

Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)

An den Drei Eichen 2, Tel. 02241 /
2049 34
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de

Sonntag, 6. Juli

10 Uhr - Gottesdienst in der Pau-
luskirche mit Pfarrer Thorsten Die-
sing unter musikalischer Beglei-
tung durch die Glasner-Band
Dienstag, 8. Juli

9:30 Uhr - Morgenkreis mit Ulla
Pabst - ein Bildungsangebot im

FeierAbend

Rahmen der Evangelischen Er-
wachsenenbildung - ,Die ver-
schollenen Bilder des Heisterba-
cher Altars”, Referentin: Dr. Heid-
run Wirth, Kunstjournalistin, Bonn
Mittwoch, 9. Juli

15:30 Uhr - Frauenkreis mit Rena-
te Haupt - Gesprache am Nach-
mittag

Ortsteil Hangelar

An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 /295 21
www.evangelisch-augustin-

Zeit fur Dich - Zeit fur Gott

Zu einem Gottesdienst zum Wo-
chenausklang ladt der Katholi-
sche Seelsorgebereich Sankt
Augustin ein. Immer am ersten
Sonntag im Monat findet um 18
Uhr in der Filialkirche St. Ge-
org in Sankt Augustin-Buisdorf,
Zissendorfer StraBe, eine Wort-

gottesfeier statt. Gestaltet und
gefeiert werden diese von ei-
nem Team von Frauen. Der ers-
te Gottesdienst findet statt am
6. Juni. Zeit flr Dich - Zeit fir
Gott: Es wird ,Wunderbar”.
Herzliche Einladung an alle In-
teressierten.

hangelar.de

Sonntag, 6. Juli

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl in der Christuskirche mit Pra-
dikant Fred Schuhmann
Donnerstag, 10. Juli

14:30 Uhr - Begegnungscafé fiir Se-

Evangelische

niorinnen und Senioren in der Chris-
tuskirche zum Thema ,Riechen”
Freitag, 11. Juli

18 Uhr - Barockkonzert ,Von Him-
mel und Holle” des Bassani-En-
sembles mit zwei Traversfloten in
der Christuskirche

Kirchengemeinde Menden

und Meindorf

Liebe Gemeinde,

wir laden zu folgenden Gottes-
diensten ein:

Am 6. Juli gibt es um 10 Uhr einen
Gottesdienst und um 11:15 Uhr
werden wir wieder einen Krab-
belgottesdienst haben.

Am 13. Juli findet der Gottesdienst
ebenfalls um 10 Uhr statt.Es pre-
digt Pradikant Steeger.

Wir mochten Sie jetzt schon zu
unserem Pilgergottesdienst am

24. August, um 11 Uhr, zu uns in
die Emmaus-Kirche einladen.
Dieses Mal kommt Evangelisch
in Sankt Augustin nach Men-
den. Es ist das dritte Mal, in
dem wir unsere jahrliche Ster-
nenwanderung in eins unserer
Gemeindehduser veranstalten
und dieses Mal ist die Emmuas-
Kirche Gastgeberin. Kommen
Sie dazu und freuen sich auf
neue Begegnungen.

Wie jede Bliite welkt und jede Jugend
Dem Alter weicht, bliiht jede Lebensstufe,
Bliiht jede Weisheit auch und jede Tugend
Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern.
Es mup das Herz bei jedem Lebensrufe
Bereit zum Abschied sein und Neubeginne,
Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern

In andre, neue Bindungen zu geben.

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,
Der uns beschiitzt und der uns hilft, zu leben.

Wir sollen heiter Raum um Raum durchschreiten,
An keinem wie an einer Heimat héingen,

Der Weltgeist will nicht fesseln uns und engen,
Er will uns Stuf” um Stufe heben, weiten.

Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise

Und traulich eingewohnt, so droht Erschlaffen;
Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise,

Mag Iéihmender Gewdéhnung sich entraffen.

Es wird vielleicht auch noch die Todesstunde

Uns neuen Réumen jung entgegen senden,

Des Lebens Ruf an uns wird niemals enden,
Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde!

Martina
MEURISCH-BOHN

geb. Meurisch
*Samstag, den 23. Mai 1964
tFreitag, den 3. Juli 2020

Hermann Hesse (1941)
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Angebote fiir Trauernde des Hospizdienstes Sankt Klara

Trauer braucht Gesprache. Das
Teilen von Gefiihlen und Erlebnis-
sen mit anderen kann ein wichti-
ger Teil in der Trauerarbeit sein.
Gesprache konnen helfen den
Schmerz zu lindern, Erinnerungen
zu bewahren und Unterstitzung

Der Hospizdienst Sankt Klara bie-
tet regelmaBig Gruppentreffen und
Wanderungen fiir Trauernde an.
Die néchsten Termine

Die ndchsten Trauerwanderungen,
immer am ersten Sonntag im Mo-
nat sind am 6. Juli, 3. August und

Treffpunkt: Tor zur Burg Wissem,
um 10 Uhr.

Die nachsten offenen Trauertreffs
finden alle 14 Tage mittwochs von
15 bis 16:30 Uhr im Seniorenzen-
trum Sankt Franziskus in der Paul
Miller Strasse 12-14 statt.

9. Juli, 23. Juli, 6. August,

20. August, 3. September,

17. September

Alle Angebote kostenlos.

Bei Fragen melden Sie sich bitte
bei Ruth Vasko, 0160 94992945
oder Hilla Schlimbach,

zu finden. 7. September. Die nachsten Termine sind 0160 91352027.
RAT UND HILFE
Beratung barrierefreie Woh- juristische  Kurzinformation vollmacht und Betreuungsver-  tungsstelle

nung

Die vorhandene Wohnung ent-
spricht baulich haufig nicht den
Bedirfnissen im Alter, einer Pfle-
gesituation oder bei Behinderung.
Sankt Augustiner Birger, aber
auch Architekten und Planer, kon-
nen bei der Stadt Sankt Augustin
die kostenlose Broschire ,Woh-
nen ohne Barrieren fir jedes Al-
ter” erhalten. Diese liegt im Fo-
yer des Rathauses aus, kann aber
auch unter www.sankt-
augustin.de, Suchwort: Broschi-
re, heruntergeladen werden.
AWO-Wohnraumberatung, Schu-
mannstr. 4, 53721 Siegburg, Tel.
02241/866  857-20, E-Mail:
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und
Pflegeberatung,

Tel. 02241/243-444, E-Mail:
christiane.hellwig@sankt-
augustin.de

pro familia

Beratungsstelle Rhein-Sieg-Kreis

Markt 45 A

53721 Siegburg

02241/21010

E-Mail:

rhein-sieg-kreis@profamilia.de

Wir beraten zu folgenden Themen

- Beratung rund um Schwanger-
schaft (Elternzeit, finanzielle
und soziale Hilfen)
Schwangerschaftskonfliktbe-
ratung (mit Beratungsschein)
Beratung zur Familienplanung

(Verhitung,  Kinderwunsch,
Pranataldiagnostik, ...)
Vaterschaftstests

Paar- und Sexualberatung
praventive sexualpddagogi-
sche Angebote fiir Schulen und
Multiplikatoren
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zum Familienrecht (z.B. bei

Trennung und Scheidung)
Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag:
9 bis 16 Uhr
Dienstag: 11 bis 18 Uhr
AuBenstellen (telefonische Ter-
minvereinbarung unter
02241/21010):
in Hennef:
Freitag von 9 bis 12 Uhr
Wippenhohner StraBe 16, 53773
Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von
9 bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Arzte-
haus, 2. 0G), Postadresse: Markt
1, 53757 Sankt Augustin
in Troisdorf: Mittwoch von 9 bis
13 Uhr
HippolytusstraBe 48, 53840 Trois-
dorf (in den Raumen der Aids-Hil-
fe Rhein-Sieg)

SKM

Katholischer Verein fiir soziale

Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Geschaftsstelle

BahnhofstraBe 27

53721 Siegburg

Telefon (02241) 1778-0

Fax (02241) 1778-30

E-Mail SKM@Kuttig.net

www.skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste der

Geschaftsstelle Siegburg

Erziehungsbeistandschaft

 Die Erziehungsbeistandschaft
ist eine ambulante Form der
Erziehungshilfe nach 30 KIHG
mit dem Ziel, Kinder und Ju-
gendliche bei der Bewaltigung
von Erziehungsproblemen zu
unterstitzen.

Betreuungen (BtG)

e Flhrung von amtsgerichtlich
bestellten Betreuungen

¢ Informationen Uber Vorsorge-

fligungen

e Gewinnung, Fortbildung und
Beratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer Dienst

e Beratungs- und Hilfeangebot
des SKM fir alle Hilfesuchen-
den.

e Fachlich kompetente, direkte
und personliche Unterstit-
zung in allen sozialen, psychi-
schen und finanziellen Notla-
gen ohne Wartezeiten.

e Angebote in Siegburg, Trois-
dorf, Meckenheim, Eitorf und
Bad Honnef

JobJob

Beratungsstellen Arbeit

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Telefon: 02241/1778-51

E-Mail:  daniela.schmid@skm-

rhein-sieg.de

Multiple Sklerose Patienten

MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson fir Sankt Augustin:
Frau Lore DiBmann,

Tel.: 02241/27509

Osteoporose-Selbsthilfegruppe
Nahere Auskunft unter Tel.-Nr.:
0228/432904.

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Siegburg - Sankt Augustin - Hen-
nef
Das Angebot:

psychosoziale Hilfen, Einzel-

und Gruppengesprache

Hausbesuche, Kriseninterven-

tion

,Betreutes Wohnen’, Alltags-

begleitung, Tagesstatte, Kon-

takt- und Beratungsstelle mit

Café

Sport- und Freizeitaktivitdten
Cafe sowie Kontakt- und Bera-

Individuelle Beratung taglich nach
telefonischer Vereinbarung.

SPz

Am Turm 36a

53721 Siegburg

Tel. 02241/938191-0

Okumenische Initiative

zur Begleitung Schwerkranker,

Sterbender und Trauernder e.V.

Sankt Augustin

Wer wir sind:

Ein Kreis von Menschen aus den

evangelischen und katholischen

Gemeinden Sankt Augustins, die

im Januar 1995 einen ambulanten

Hospizverein gegriindet haben: die

,Okumenische Initiative zur Be-

gleitung Schwerkranker und Ster-

bender e.V. Sankt Augustin”.

Was wir tun:
Schwerkranke und sterbende
Menschen unabhéngig ihres
Glaubens, Herkunft oder Er-
krankung in ihrer vertrauten
hauslichen Umgebung unter-
stiitzen und begleiten.
Angehdrige und Freunde bei
der Betreuung zu Hause ent-
lasten.
Trauernde begleiten
Menschen zu ehrenamtlicher
Mitarbeit ermutigen und be-
fahigen
durch Bildungsarbeit das 6f-
fentliche  Bewusstsein  flr
Krankheit, Sterben, Tod und
Trauer verdndern

Was wir [hnen anbieten:
regelmaBige Besuche bei Ih-
nen zu Hause ein bis zwei Mal
wochentlich, bei Bedarf ofters
Zeit flir Gesprache, Zuhoren,
Beratung und Information,
Sitzwachen, kleine Besorgun-
gen, Hilfestellung bei Arzt- und
Behdérdenangelegenheiten
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etc. durch Menschen, die sich
auf diese Aufgaben vorberei-
tet haben (ehrenamtliche Mit-
arbeiter/-innen)
Kooperation mit Hausarzt/-
innen und ambulanten Pfle-
gediensten
Kostenfreiheit und Verschwie-
genheit
Méglichkeit zur Teilnahme an
einem  wochentlichen  Ge-
sprachskreis in Zeiten der
Trauer mit gleichfalls Betrof-
fenen oder auch Einzelgespra-
che fir Trauernde
Was wir dariiber hinaus anbie-
ten:
- Vorbereitungs- und Vertie-
fungskurse fiir Menschen, die
sich fir dieses Thema und fir
eine mogliche Mitarbeit inte-
ressieren.
offentliche Veranstaltungen in
den verschiedenen Gemein-
den Sankt Augustins zu wich-
tigen Themen und Fragen der
ambulanten Hospizarbeit
WIE, WANN und WO Sie uns er-
reichen kdnnen:
Telefon 02241/29792

Hebammenzentrale
Bonn/Rhein-Sieg

Die Hebammenzentrale besteht
seit August 1996 und hat die Auf-
gabe, schwangeren Frauen Heb-
ammen zur Geburtsvorbereitung,
-begleitung, sowie Vor-und Nach-
sorge zu vermitteln. Auf diese
Weise wird es wesentlich einfa-
cher, ohne lastiges Herumtelefo-
nieren, eine geeignete Hebamme
zu finden. Die Zentrale hat die
Telefonnummer 0180/5353527
und ist von montags bis freitags
von 9.30 bis 11.30 Uhr besetzt.
In der dbrigen Zeit lduft ein Anruf-
beantworter, so dass Anfragen in-
nerhalb eines Tages beantwortet
werden.

Deutscher Kinderschutzbund
eV

Tel. 02241/9237603
Kreisweite Anlauf-und Beratungs-
stelle  gegen sexuellen Miss-
brauch, Misshandlung und Ver-
nachldssigung, anonym Mo. - Do.
9 - 12 Uhr; Absprache von person-
lichen Terminen

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
E-Mail-Beratung. Uber das Inter-
net-Portal der Nummer gegen
Kummer werden schriftliche An-
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fragen persénlich beantwortet.

Patienteninitiative ProPatient
SanktAugustin e.V.

Hilfe fir den Patienten durch

- Information

- Beratung

- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch
Ansprechpartnerin: Karin Schmi-
der, Tel.: 02241/332433

DIANOVA

Le Patriarche Deutschland e.V.
Leben ohne Drogen

Stationdre Therapie fiir Drogen-
abhéngige in weltweit 200 Ein-
richtungen, Information, Rehabi-
litation und Wiedereingliederung.
Betreuung von HIV-Infizierten und
-Kranken

Kontaktstelle: 53757 Sankt Au-
gustin, Am Wolfsbach 107, Tel.:
02241/29552
Rehabilitationscenter: 32694 D6-
rentrup, Am Krubberg 6-10, Tel.:
052/656439

Kinderschutzbund Ortsverband

SanktAugustin

KoInstraBe 112

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/28000,

Fax 02241/203004

info@kinderschutzbund-sankt-

augustin.de

Telefonisch sind wir zu erreichen von

Montag - Freitag 9 Uhr - 11 Uhr

Dienstag - Donnerstag

14 Uhr - 16 Uhr

Beratungstermine nach Vereinba-

rung

Wir bieten Hilfen fir Kinder, Ju-

gendllche und Eltern:
Anlauf- und Beratungsstelle
bei Misshandlung, Vernachlas-
sigung und sexuellem Miss-
brauch von Kindern und Ju-
gendlichen
Hausaufgabenbetreuung
Erteilung von Auskiinften und
allgemeinen Informationen
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Freitag von 14 -
20 Uhr
Telefon 0800/1110333 (An
ruf kostenlos)
Schiilersprechstunden an al-
len weiterflihrenden Schulen
von Sankt Augustin

Suchthilfe-Info-Telefon

im Rhein-Sieg-Kreis

- Wegweiser zu den vielfdltigen
Angeboten und Hilfen fir Sucht-
kranke und deren Angehdrige im

Rhein-Sieg-Kreis ~ Rufnummer:
02241/1478622

Montag, Dienstag, Donnerstag
9-16 Uhr

Mittwoch und Freitag

9 -12.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten ist ein

Ansagetext geschaltet.

OA-Selbsthilfegruppe

fir Menschen mit Essproblemen
dienstags von 19.30 bis 21 Uhr
Dientrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 39
Sankt Augustin-Mulldorf

(B 56, StraBenbahn Linie 66, Hal-
testelle Miilldorf)
St.augustin@overeatersanonymous.de
Tel.: 02241/28933 Lotte

Tel.: 02241/337691 Christiane

Deutscher Dachverband

Legasthenie Regionalgruppe NRW
Informationen zum Thema:

LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwache) und Lernschwie-
rigkeiten

Geschéftsstelle:

An den Drei Eichen 41

53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de

Leben mit Krebs

Hilfe fir Betroffene im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.

Die Diagnose Krebs stellt Patien-
ten und Patientinnen sowie Ange-
hdrige vor vielfdltige Herausfor-
derungen und Belastungen. Der
gemeinnitzige Verein Leben mit
Krebs e.V. will Betroffenen und
Angehdrigen Anregungen geben
sowie unterstitzende Angebote
machen. Mehr hierzu unter:
www.lebenmitkrebs-rsk.de

In unseren Selbsthilfegruppen ge-
ben wir Anleitung und Hilfe fir
den Umgang mit der Krebserkran-
kung.

Hilfe zur Selbsthilfe - Betroffene
helfen Betroffenen

Geschulte, krebsbetroffene Mit-
glieder des Vereins mochten lh-
nen helfen, diese Veranderungen
anzunehmen und zeigen, dass es
auch mit der Krebserkrankung ein
erfllltes Leben geben kann.

Dies gilt auch und besonders
dann, wenn Sie sich mit der Diag-
nose” metastasierter  Krebs”
auseinander setzen mussen!
Gerne tauschen wir uns auch mit
lhnen am Telefon aus und/oder
treffen uns auch mit lhnen nach
individueller Vereinbarung.

Offene Gesprachskreise

Silvia Klein:

Telefon: 02241/2516636

E-Mail: klein.silvia.Imk@email.de
Resi Bauer-Kocar:

Mobiltelefon: 0152/29230697
Telefon: 02241/336180

E-Mail: r.bauerkocar@web.de

Manner mit Krebs

Siegburg und Umgebung

,Von Mann zu Mann”, so lautet
das Motto (nicht nur) unserer
Selbsthilfegruppe.  Wir  wollen
miteinander Erfahrungen austau-
schen, uns gegenseitig Hilfestel-
lungen geben oder Hilfe vermit-
teln. Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat um
19 Uhr im ,Denkraum”, Haufeld
2a, Siegburg statt.

Kontakte, Termine und andere
wichtige Informationen findest du
auf unserer Homepage:
www.mmk-su.info

Du kannst einfach dazu kommen,
eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Morbus Bechterew

Ganzjéhrige Gymnastikangebote
ohne Ferienpause:

MB-Patienten, die Fragen haben
oder sich der Selbsthilfegruppe
anschlieBen mdchten, wenden
sich an die Gruppensprecherin
Olga Eckstein, Tel. 0176/70176644
oder den stellvertretenden Grup-
pensprecher Andreas Klaus, Tel.
0224171484864

Weitere Informationen finden Sie
auch unter: http://www.dvmb-
nrw.de/gruppen/rhein-sieg.

Gundbllcg
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Gut geschiitzt im Urlaub: die Relseapotheke

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Sommer,
Strand, Meer, Berge, Alpen - ob
Schwimmen, Wandern, Radfahren,
Strandurlaub, Wanderurlaub,
Abenteuerurlaub oder Fernreisen
- die gut gepackte Reiseapothe-
ke gehért immer mit dazu.
,Nattrlich richtet sich der Inhalt
der Reiseapotheke nach dem je-
weiligen Urlaubsland und auch
nach dem Gesundheitszustand der
Reisenden. Einige Standards soll-
ten aber immer mit in die Feri-
en”, darauf macht Dr. Rainer Meili-
cke, Leiter des Kreisgesundheits-
amtes, aufmerksam.

Zur Versorgung kleinerer Verlet-
zungen bendtigen Reisende Des-
infektionsmittel, Pflaster, Pinzet-
te und eventuell auch sterile Kom-
pressen  samt  Klebeband.
Schmerzmittel leisten bei leich-
teren Schmerzen oder Fieber gute
Dienste. Wer auf Klimaanlagen in
Flugzeugen oder Hotels mit einer
Erkéltung reagiert, wird Gber ab-

schwellendes Nasenspray, Hals-
schmerztabletten oder auch Hus-
tensaft froh sein.

Manchmal reagieren Urlauber-
innen und Urlauber auf unge-
wohnte Speisen mit Durchfall oder
Verstopfung. Hier verschaffen mil-
de Mittel Linderung. Auch Medi-
kamente gegen Reiselibelkeit
kénnen der einen oder dem ande-
ren den Urlaub retten. Juckenden
Insektenstichen kann man mit
entsprechenden Sprays oder Loti-
onen vorbeugen. Und, wenn es
dann doch mal passiert ist: ver-
schiedene kiihlende Gels oder
Pflaster verschaffen zumindest
etwas Abhilfe.

Wer standig auf Medikamente
angewiesen ist, sollte diese na-
tlrlich auch mit in die Ferien neh-
men. Dabei muss eine etwaige
Zeitverschiebung und demnach
ein anderer Einnahmezeitpunkt
beachtet werden. Damit man sich
beispielsweise mit Insulinspritzen

Cyun
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rundblick-SANKT-AUGUSTIN.DE

Hallo liebe Sankt Augustiner*innen,

RUNDBLICK-SANKT-AUGUSTIN.DE IST
ONLINE - 100% SANKT AUGUSTIN!

Alles was im Ort passiert, was fir Dich wichtig ist,
kriegst Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt
rein:  www.rundblick-sankt-augustin.de.
einem Verein / einer Institution, dann registriere Dich
jetzt auf redaktion.rautenberg.media und erhalte einen
Zugang fur unser Redaktionssystem.
Deine Nachrichten kommen dann in die
gedruckte und in die online-Ausgabe
des Rundblick Sankt Augustin.

RUNDBLICK-SANKT-AUGUSTIN.DE -
wir freuen uns auf Dich!

dblick
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oder Medikamenten aus der Grup-
pe der Betdubungsmittel keinen
Arger einfangt, ist es sinnvoll, sich
vor der Reise mit seiner Arztin
beziehungsweise seinem Arzt we-
gen einer entsprechenden Be-
scheinigung in Verbindung zu set-
zen. Das entsprechende Formular
zum Mitfiihren von Betéubungs-
mitteln ins Ausland muss vom
Gesundheitsamt dann noch be-
glaubigt werden. Die Formulare
gibt es unter der Rubrik ,Links
und Downloads” iber rhein-sieg-

kreis.de/reiseapotheke.

Klar sein sollte, dass in jedes Ur-
laubsgepack ausreichender Son-
nenschutz gehdrt. Nicht nur am
Meer, auch in den Bergen ist die
Haut starker UV-Strahlung aus-
gesetzt.

Noch ein Tipp fiir Flugreisende:
Verstauen Sie lhre Medikamente
im Handgepdck. Koffer kénnen
verloren gehen und stehen zudem
schon mal langer auf dem Rollfeld
und sind dort Hitze oder Kalte
ausgesetzt.

Vorsicht beim Baden und
Schwimmen in unseren
Seen, Bachen und Fliissen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Natirlich
ist es reizvoll, sich bei den som-
merlichen Temperaturen mal eben
in unseren heimischen Gewassern
abzukiihlen - aber manchmal auch
nicht ganz ungefahrlich. Im Rhein-
Sieg-Kreis ist das Schwimmen und
Baden - auch an Rhein, Sieg und
Agger - nicht grundlos nicht in
allen Gewassern erlaubt.

Mit dem Rotter See in Troisdorf
gibt es kreisweit einen einzigen
offiziellen Badesee. Er wird an den
Wochenenden auch von Ret-
tungsschwimmerinnen  und
schwimmern der DLRG bewacht.
Immerhin geduldet ist Schwim-
men und Baden in einem Teilbe-
reich des Allner Sees in Hennef.
Auch in den offiziellen gewasser-
nahen Erholungsbereichen an Sieg
und Agger ist Baden zugelassen.
Eine Ubersichtskarte Uber diese
gibt es unter www.rhein-sieg-

kreis.de/badenundpaddeln. Gril-
len, Campen, Lagerfeuer und lau-
te Musik sind aber auch dort nicht
erlaubt.

Die Seen und FlieBgewdsser im
Rhein-Sieg-Kreis sollten
allerdings nicht unterschatzt wer-
den. Unvorhersehbare Gefahren
und Strémungen kdnnen nicht nur
Kinder oder ungelibte Schwim-
merinnen und Schwimmer in le-
bensbedrohliche Situationen brin-
gen. Unterstrémungen und soge-
nannte Kehrwasser kénnen auch
fur Geiibte gefahrlich werden.
Das Wasser in Fliissen und Seen
enthalt zudem von Natur aus Bak-
terien und Viren, die etliche Krank-
heiten verursachen kénnen. Die
Wasserqualitat wird nicht regel-
maBig kontrolliert, daher sollten
Badegdste darauf achten, kein
Wasser zu verschlucken. Wer sich
in Gewassern oder am Ufer ver-
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letzt, sollte die Wunde sachge-

maB verbinden und bei einer auf-

kommenden Entziindung einem

Arzt zeigen. Ungetriibten Bade-

spaB bieten die Freibader in der

Region.

Generell sollten alle die Bader-

egeln der DLRG beachten:

e Gehe nur zum Baden, wenn
du dich wohl fiihlst. Kiihle dich

ab und dusche, bevor du ins
Wasser gehst.

e Gehe niemals mit vollem oder
ganz leerem Magen baden.

e Gehe als Nichtschwimmerin
beziehungsweise Nicht-
schwimmer nur bis zum Bauch
ins Wasser.

e Rufe nie um Hilfe, wenn du
nicht wirklich in Gefahr bist,

aber hilf anderen, wenn sie
Hilfe brauchen.

Uberschatze dich und deine
Kraft nicht.

Bade nicht, wo Schiffe und
Boote fahren.

Bei Gewitter ist Baden le-
bensgefahrlich. Verlasse das
Wasser sofort und suche ein
festes Gebdude auf.

Tipps vom Kreisgesundheitsamt:
Richtig vor der Sonne schiitzen

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Jahrlich
erkranken in Deutschland rund
374.000 Menschen neu an Haut-
krebs. Sonnenschutz konsequent
und richtig angewendet kann
Hautkrebs und anderen Hauter-
krankungen verhindern, darauf
weist das Kreisgesundheitsamt
anlasslich des Internationalen
Tags des Sonnenschutzes am 21.
Juni hin.

,Unsere Haut ist durch die Folgen
des Klimawandels einer groBeren
Belastung ausgesetzt. Neben der
hoheren Anzahl an Sonnenstun-
den im Jahr steigt auch die Star-
ke der UV-Strahlung”, erldutert
Dr. Rainer Meilicke, Leiter des
Kreisgesundheitsamtes. ,Daher
wird das Thema Sonnenschutz
immer wichtiger. Insbesondere
Babys und Kleinkinder miissen vor
der schadlichen Sonneneinstrah-
lung geschiitzt werden.” Ein Muss
sind Kopfbedeckungen wie Hut,
Kappe oder Tuch, optimal mit gro-
Bem Schirm, der Gesicht und Na-
cken ausreichend abdeckt. Spezi-
elle Sunblocker und Sonnen-
cremes mit hohem Lichtschutzfak-
tor schiitzen Hande, Gesicht und
Korper. Hierzu kann man sich in-

dividuell in Apotheken oder Dro-
geriemarkten beraten lassen. T-
Shirts oder Hemden sollten son-
nendicht und nicht zu eng, mit
méglichst langen Armeln sein;
Hosen am besten lang und weit
geschnitten. Eine Sonnenbrille mit
UV-Filter verhindert Entziindun-
gen in den Augen.
LAuch ohne Sonnenbrand kann die
UV-Strahlung der Haut schaden”,
warnt Dr. Rainer Meilicke. ,Deshalb
sind UVA- und UVB - Lichtschutz so-
wie angemessene Kleidung in der
sommerlichen Jahreszeit fiir alle Le-
bensalter unverzichtbar!”
Wahrend viele Erwachsene mit
dem Sonnenschutz ihrer Kinder
verantwortungsvoll umgehen, ver-
nachldssigen sie den Schutz bei
sich selbst. Wer jedoch seine Haut
iberméBig lange und schutzlos
der Sonne aussetzt, riskiert ein
vorzeitiges Altern der Haut und
auch erhebliche Gesundheitsge-
fahrdungen wie chronische Haut-
schaden oder Hautkrebs. Das
Kreisgesundheitsamt hat daher
einige Tipps zum Aufenthalt in der
Sonne zusammengestellt:
e Schatten und luftige, hautbe-
deckende Kleidung bieten

besseren Schutz als sich einge-
cremt der Sonne auszusetzen.
Gewdhnen Sie Ihre Haut lang-
sam an ldngere Sonnenein-
strahlung und vermeiden Sie
die intensive Mittagssonne
von 11 Uhr bis 15 Uhr!
Schiitzen Sie sich mit passen-
der Kleidung und Kopfbede-
ckung und lhre Augen mit ei-
ner geeigneten Sonnenbrille!
Vermeiden Sie vor der Son-
nenbestrahlung das Auftragen
von Kosmetika, Deodorants
oder Parfums, denn es besteht
die Gefahr bleibender Pig-
mentierung!

Fragen Sie bei Medikamen-
teneinnahme lhre Arztin/lhren
Arzt oder lhre Apothekerin/lh-
ren Apotheker, da bestimmte
Medikamente die Lichtemp-
findlichkeit erhéhen!

Bleiben Sie bei empfindlicher
und nicht lichtgewdhnter Haut
ohne Sonnenschutz nicht lén-
ger als 5 bis 10 Minuten in
der Sonne oder verwenden Sie
ein lhrem Hauttyp entspre-
chendes Sonnenschutzmittel,
das sie regelmaBig wiederholt
auftragen!

e Halte das Wasser und seine
Umgebung sauber, wirf Abfal-
le in den Milleimer.

o Aufblashare Schwimmbhilfen
wie Luftmatratzen, Auto-
schlduche und Gummitiere
bieten dir keine Sicherheit im
Wasser.

e Springe nur ins Wasser, wenn
es frei und tief genug ist.

e \Verwenden Sie  Sonnen-
schutzmittel mit UVA- und
UVB-Filter! Denken Sie an re-
gelmaBiges Nachcremen,
insbesondere nach dem Ba-
den oder Schwitzen!

e Nutzen Sie die maximale Ver-
weildauer, ob mit oder ohne
Lichtschutzmittel, nie vdllig
aus, um auch unsichtbare
Hautschaden zu vermeiden!

Auch die Augen sollten vor UV-

Strahlung geschiitzt werden. Der

ungeschiitzte Blick in die Sonne kann

schon nach kurzer Zeit die Netzhaut
schadigen und bleibende Sehverlus-
te hervorrufen. Daher sollte jeder
und jede und vor allem Kinder ge-
eignete Brillen mit einem UV-Schutz

400 tragen. Dieser Schutz muss auf

den Glasern stehen.

Mit den richtigen Sonnenschutz-

maBnahmen kann die UV-Be-

strahlung des eigenen Korpers
geringgehalten werden und so

Schaden der Haut effektiv entge-

gengewirkt werden. Wenn Auffal-

ligkeiten der Haut bemerkt wer-
den, sollte eine Vorstellung beim

Hautarzt erfolgen und ab dem 35.

Lebensjahr ist ein regelméaBiges

Hautkrebsscreening empfohlen.
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Kommt jede Woche zu lhnen

RUNDBLICK.
SANKT-AUGUSTIN. D

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-sankt-augustin.de

BANNER fiir den digitalen Rundblick Sankt Augustin
einfach bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsféhigkeit lhres Unternehmens
maBgeschneidert nach Ihren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit Ihnen!

MEDIENBERATER
Marco von Ganski

FON 02241 260-414
E-MAIL m.vonganski@
rautenberg.media
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Todliche Hitzefalle Auto - auch fir Tiere

Rhein-Sieg-Kreis (hei). An heiBen
Tagen konnen Autos zu todlichen
Hitzefallen werden - dies betrifft
auch Tiere!

,Schon bei méaBig warmen AuBen-
temperaturen steigt der Wert im
Inneren von Autos hoher, als viele
vermuten. Fiir Babies und Kleinkin-
der ist dies lebensgefahrlich, aber
auch Haustiere kdnnen groBen Scha-
den nehmen”, darauf weist Silvia
Berger, Leiterin der Abteilung Tier-
gesundheit im Veterindramt des
Rhein-Sieg-Kreises, hin.

.Im Gegensatz zu Menschen kon-
nen Tiere nicht Gber ihren Korper
schwitzen, um die erhohte Kor-
pertemperatur  auszugleichen”,
sagt Silvia Berger. ,Hunde leiden
unter der Hitze besonders, denn
sie schwitzen nur an den Pfoten.
lhre Kérpertemperatur kénnen sie
nur durch Hecheln regulieren.
Dabei verlieren die Tiere jedoch
viel ~ Flussigkeit. Insbesondere
Wartezeiten im Auto bei sommer-

RUNDBLICK.

SANKTAUGUSTIN DE i

WIR SUCHEN DICH

suchen wir einen engagierten

ehemalige Postbedienstete.

positive Ausstrahlung.

Birlinghoven, Bwsdorf Hangelar, Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

Fiir unsere Zeitung in Sankt Augustin

Zustellerbetreuer ..

auf Minijobbasis. Diese Position eignet sich besonders gut fir

Als idealer Kandidat verfligst du tiber Organisationsgeschick,
Durchsetzungsvermdgen und gute Ortskenntnisse.
Du bist kontaktfreudig, zeigst Eigeninitiative und hast eine

Ein eigenes Fahrzeug ist Voraussetzung fiir diese Tatigkeit.

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!
Bitte sende deine Bewerbung per E-Mail an

personal@regio-pressevertrieb.de. Bei Riickfragen stehen wir Dir gerne
telefonisch unter 02241-260 419 zur Verflgung.

REGIO,

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

® piinktlich @ zielgerichtet ® lokal

Kommt jede Woche zu lhnen

lichen Temperaturen fithren bei
Hunden schon in kurzer Zeit zu
Sauerstoffmangel, Ubelkeit und
Kreislaufproblemen mit anschlie-
Bendem Kreislaufversagen. Im
schlimmsten Fall kann die Hitze
im Fahrzeug zum qualvollen Tod
des Tieres fiihren, denn ab 41
Grad beginnen sich die EiweiB-
Bausteine im Blut zu verandern.
Das Blut wird noch dicker, ver-
sorgt die Organe nicht mehr, es
kommt zum Schock und kurz dar-
auf zum Tod", warnt Silvia Berger.
Eine Temperatur von 40 Grad wird
bereits bei einer AuBentempera-
tur von 24 Grad erreicht - und
zwar nach etwa 30 Minuten. Herr-
schen auBen 30 Grad, wird es im
Auto bereits nach rund 15 Minu-
ten 40 Grad heiB oder noch war-
mer. Selbst bei vermeintlich ge-
ringen 20 Grad AuBentemperatur
werden nach etwa einer Stunde
im Inneren des Wagens lebens-
bedrohliche 46 Grad gemessen.
Im Schatten geparkte Fahrzeuge
kénnen im Tagesverlauf unge-
schiitzt in der Sonne stehen, auch
das sollten Hundebesitzerinnen
und -besitzer beachten.

Das Kreisveterindramt warnt des-
halb dringend davor, Tiere im Som-
mer (berhaupt im Auto zu lassen.
Wenn es doch unumganglich sein
sollte, muss diese Zeit so kurz
wie mdglich sein. ,Die Seiten-
scheiben missen dann
mindestens 4 Zentimeter weit
geoffnet sein. AuBerdem diirfen
Hunde nicht angebunden sein und
mussen kiihles Wasser zur Verfii-
gung haben”, so Silvia Berger.
Wer seinen Hund im dberhitzten
Auto zurlcklasst, muss mit BuB-
geldern bis zu 200 Euro rechnen.

Zum

Bundes-
kanzleramt
gehoren 13

Wintergarten.
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NUTZE DEINE CHANCE

Wir sind ein fiihrender Hersteller im Bereich der
Bestickung und Bedruckung von Berufskleidung.

Wir suchen ab sofort zur Unterstiitzung unseres
Teams

Mitarbeiter/in (m/w(d)

- fiir die Bedruckung und Sortierung von Textilien
- besondere Vorkenntnisse sind nicht erforderlich
- erfahrene Kollegen/innen arbeiten Sie in

" Ihr Téitigkeitsfeld ein

- Arbeitszeit 8 Uhr bis 13 Uhr oder
13 Uhr bis 18 Uhr

Wenn Sie zuverlassig in unserem engagierten und
freundlichen Team mitarbeiten wollen, freuen wir
uns auf lhre Bewerbung.

Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz mit
guten Bedingungen.

A-SeAktuell AG
Luxemburger Strale 15 | 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

in Teilzeit ca. 25 Wochenstunden Mo.-Fr. '

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM IT
Systemadministrator mwa)
Vollzeit 37,5 Std.

Du bist/hast eine/n:
Ausbildung zum Fachinformatiker in Systemintegration/
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf oder
mind. 2-jahrige Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis
serviceorientierte und aufgeschlossene Persénlichkeit
zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

Aufgaben:

als 1st Level Support Anwender (166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server,
Clientsystemen, Netzwerke, Datenbanken
(Microsoft, Ubuntu, MS-SQL)
L6sung hard-/softwaretechn. Fragen per Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Backup, Recovery und Archivierung
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstlitzung bei der Verbesserung der Service-
prozesse, zur Qualitatssicherung und IT-Sicherheit
Verwaltung der Cloudanbindung MSO365

Wir bieten Dir:
spannende Aufgaben in innovativem Medienhaus
wertschdtzende Arbeitsatmosphdre
einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine leistungs-
gerechte Vergitung plus Benefits

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM IT
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Wir sind ein flihrender Hersteller im Bereich der
Bestickung und Bedruckung von Berufskleidung.

Vertriebsassistent
Innendienst (m/wi/d)
gesucht. '

Sie sind verantwortlich fir die Betreuung von
vorhandenen Kunden und Gewinnung neuer
Kunden, Sie erarbeiten Gestaltungsvorschlage
und erstellen Angebote und Auftragsbestatigungen
und bearbeiten Reklamationen.

Wenn Sie eine abgeschlossene kfm. Ausbildung
haben und bereits erste Erfahrungen im Vertrieb
sammeln konnten, dann freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung.

A-SeAktuell AG
Luxemburger Strale 15 | 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

Wir suchen Unterstitzung
flir unsere Personalabteilung

W in unserer Verwaltung
in 63721 Siegburg,
WilhelmstraBe 155-157

W zum né&chstmoglichen
Termin mit 80 Prozent
Stellenumfang I
(31,2 Stunden/\Woche)

i

Personalsachbearbeiter_in
 (m/wra) \
M Sie betrelien elnen eigenstindigen Verantwortungs-

bereich flr einen festen Krels an Mitarbeitenden,
den Sie von der Einstellung bis zum Austritt begleiten.

M Ein aufgeschlossenes, kollegiales Team freut sich
auf Ihre kompetente Unterstitzung.

B Haben Sie Fragen?
Petra Grau, Verwaltungsleitung. informiert Sie gern.
@ 02241 1208-162 (@ petra.grau@caritas-rheinsieg.de

Bewerben Sie sich sehr gerne online unter:
www.caritas-rheinsieg.de/jobs-karriere
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Wir suchen AUSTRAGER/* /INNEN

jeden Alters fir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in
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Gerne per

Meindorf Niederpleis
Hangelar Stadtmitte .,

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 2241260380
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfUllen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!
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Von Arbeitsatmosphare bis Benefits

Fachkrafte gesucht! Das hort man in
nahezu samtlichen Branchen. Un-
ternehmen mssen sich einiges ein-
fallen lassen, um auf sich als attrak-
tive Arbeitgeber aufmerksam zu ma-
chen, um Ausbildungspldtze zu be-
setzen und einmal gewonnene Fach-
krafte dauerhaft zu binden.

Fiir motivierte Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Fiirsorglichkeit und Zusammenhalt
spielen dabei laut Kommunikations-
wissenschaftler und Psychologe Mir-
ko Schiissler eine groBe Rolle.
Schissler leitet die Gruppe Recrui-
ting & Employer Branding bei der
DEVK. Berufstatigkeit sollte so ge-
staltet werden, dass sie sich positiv
aufs eigene Leben auswirkt. ,Bes-
sere  Arbeitshedingungen  sorgen
dafir, dass es den Menschen korper-
lich und mental gut geht, sodass sie
leistungsfahiger sind. Dabei helfen
flexible Voll- und Teilzeitmodelle im
Sinne von ,New Work’, Homeoffice,
Qualifizierungen und Entwicklungs-
perspektiven”, weiB HR-Experte
Schiissler.

Vertriebsprofis gefragt
Interessante  Entwicklungsperspek-
tiven bieten sich beim Kdlner Versi-
cherer zum Beispiel im Bereich Ver-
trieb. Ob eine angestellte Tatigkeit
in einer Geschaftsstelle, die selbst-
standige Leitung einer eigenen Agen-
tur oder eine Flhrungsposition im
AuBendienst; Vertriebsprofis sind
bundesweit gefragt. Ein Grund, war-
um sich auch Flamur Kastrati fir eine
Ausbildung als Kaufmann fiir Versi-
cherungen und Finanzanlagen ent-
schieden hat. Der junge Mann weiB,
dass er nach der Aushildung eine
feste Anstellung bekommt. Entschei-
dend waren fir ihn aber auch das
,gute Gehalt” und die betrieblichen
Zusatzleistungen. Schissler besta-
tigt: ,Betriebliche Benefits helfen
zusatzlich, Fachleute zu binden. Sie
erwarten heute ganz selbstverstand-
lich Homeoffice, Jobrad und einen
Zuschuss zum Deutschlandticket.”
Daneben ist eine gute betriebliche
Altersversorgung ein wichtiger Fak-
tor. Unter www.jobs.devk.de kann
man sich dber Job- sowie Ausbil-
dungsangebote beim Kolner Versi-
cherer informieren.
Entfaltungsmdglichkeiten im Beruf
Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absolviert,
schatzt es, dass sie sich in ihrem
vielseitigen Berufsumfeld entfalten
kann: ,Von der Kundenberatung
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Uber die Angebotserstellung bis hin
zum Verkauf werden wir in vollem
Umfang in die Arbeitsablaufe einbe-
zogen." Wahrend der gesamten Aus-
bildung erfahren die angehenden
Vertriebsprofis eine individuelle und
praxisnahe Begleitung, was zu ei-
nem positiven Arbeitsumfeld bei-
tragt. , Wir legen viel Wert auf unse-
re Unternehmenskultur und schulen
unsere Fiihrungskrafte. Denn eine
gute Arbeitsatmosphdre und Wei-
terentwicklungsmdglichkeiten sind
die besten Argumente, um Menschen
an uns zu binden”, betont Mirko
Schiissler. (DJD)

Unterstiitzen Sie uns ab sofort unbefristet

ARHEIN
und in Teilzeit (19,5 - 27 Wochenstunden) als

JSIEG

Carfazvarsand Ther-Sieg By,

Mitarbeiterin/Mitarbeiter wma
in der Allgemeinen Verwaltu

in unserer Geschaftsstelle in Siegburg.

® Sje haben eine abgeschlossene Ausbildung
in einem kaufmannischen Beruf?

B Sie kennen sich mit der Verwaltung von
Mietobjekten und mit Versicherungen aus?

Haben Sie Fragen?

Abteilungsleitung

Daniela Silbersdorf
informiert Sie gerne unter:
Q 02241 1209-201
daniela.silbersdorf@caritas-rheinsieg.de

[0 Meindorf
[1 Hangelar

rundblick-sankt-augustin.de/e-paper . i [ .
u n l C )

8Sankt AUGUSTIN

Meindorf, Menden, Miilldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort

Wir suchen AUSTRAGER/* /INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

MEDIA
2, it e I I 5wt A

Kommt jede Woche zu Ihnen

(0 Niederpleis s
[1 Stadtmitte g
+49 2241260380

maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AU STR.A.G ERI*II N N EN fiir den RUNDBLICK SANKT AUGUSTIN in

O Meindorf O Hangelar O Niederpleis O Stadtmitte

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

An Name, Vorname

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Frau Rohloff

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

rundblick-sankt-augustindee-paper I PY Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum
undblick

REG‘Q @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
L =S\ A

MEDIA KG

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

B Sankt AUGUSTIN

Biringhoven, Buisdorf, Hangelar, Meindorf, Menden, Milldorf, Niederpleis und Sankt Augustin-Ort
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- Politik

cou Sascha Lienesch
SPD Sascha Basch
FDP Jorg Putz

Biindnis 90 / Die Griinen
Janne Liicke
Aufbruch! Sankt Augustin Freie Wahler e.V.
Wolfgang Kohler
Kostenlose Haushaltsverteilung in St. Augustin. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug (iber Rautenberg
Media 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich
gekennzeichnete Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung
der Redaktion wider.
Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
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Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Verdffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
tmlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATER

Marco von Ganski

Fon 02241 260-414
m.vonganski@rautenberg.media
REPORTER

Herr Peine
hd.peine@rautenberg.media
VERTEILUNG regio-pressevertrieb.de
Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media 0
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media r@
ZEITUNG
rundblick-sankt-augustin.de/e-paper
rundblick-sankt-augustin.de

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA| ®=FILM

Angebote

llona kauft

Pelze, Lederwaren, Taschen, Schreib-
u. Nahmaschine, Abendgarderobe,
Porzellan, Zinn, Kriige, Puppen, Olge-
malde, Trachten, Schmuck, Uhren,
Modeschmuck, Silber, Zahngold, Be-
steck, Militarische usw. Bernstein-
ketten, seriése Kaufabwicklung, TEL
015787151734

agria Einachser Motorméher &
Ersatzteile
Miller Maschinen Troisdorf, 02241-
949090

NG 1] L
Sonstiges

ACHTUNG >>SOMMER-ANGEBOT

<<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort. Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNLY[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

jeden Hinweis — auch aus der Nach-
barschaft! 0152/04969857

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne

machen wir lhnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Sammler der Luftwaffe—Sucht—

Deutsche Militarsachen,der Flieger,von
1914-1945. Abzeichen, Pokale, Urkun-
den, Fotoalben, Uniformteile. Ebenso
Sachen der Panzertruppe und Fall-
schirmjager. ~ Armbanduhr  vom
Pilot.Tel.02241-9950818

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

MEDIA KG

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

| Verkdufe =" LAGERHALLEN

Verkaufe
Gasgrill, Fernseher 4 Stk. und eine
Gartengarnitur, komplett mit allen
Auflagen. Tel.: 022419238888

Gesuche

Haus/Hauser

JUNGE FAMILIE SUCHT HAUS IN

SIEGBURG
Wir (Anfang 30, mit zwei kleinen Kin-
dern) suchen ein Zuhause mit Garten
in Siegburg oder Umgebung. Gerne
auch alteres Haus oder mit
Renovierungsbedarf — wichtig ist uns
ein Ort, an dem unsere Kinder auf-
wachsen konnen. Wir freuen uns tiber

WOHNEN

ONLINE:

30|

RUNDBLICK-
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= Lagenmg / Lagerbox / Seifstorage

* Kiichan- und Mbel Montage
= Fullservice (Ein- und Auspacken)

= National und International

Conrad-Rontgan-Str. B-8 » 53773 Hennef » Telefon: +48 (012242 / B4 67 4
www. Umzlege-gerhards.de

GILGEN & co.GmBH

Madbeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de

AN
&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Tel. 0 22 41 - 33 77 92

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

Z:Wléem_
ANZEIGENSHOP:

~ -

162) Lo —
® ®

GEBURT12.1
43 x 90 mm

522/
Eiir alles was wirklich zihlt! ;

shop.rautenberg.media

inkl. Mwst, Preis varilert nach Auflage der
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ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
Arnold-Janssen-StraBe 29
53757 St. Augustin
02241/234000
Zahnérztlicher Bereitschafts-
dienst
Rhein-Sieg-Kreis

018057986 700
Tierarztlicher Bereitschafts-
dienst

Der tierdrztliche  Bereit-

schaftsdienst ist (ber die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de
Krankenhduser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0
Unfélle, Katastrophen und Ge-
walttaten
Notfalltelefon
Montag - Freitag von 9 bis
16 Uhr
017212671727
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe
Rhein-Sieg e.V.
jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest 9.30 Uhr bis
13 Uhr
02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund
Sankt Augustin
02241/28000
Du hast Alkoholprobleme?
Wir konnen helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fiir die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich iber die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir emp-
fehlen jedoch einen Anruf vorher).
Coronavorschriften sind einzu-
halten.

Meetings

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
,Matthdus”, Bonner Strafe 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840

Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/
8982 321 und 0151/ 1278 3508
(Stefan)
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, www.facebook.com/AAin-
Siegburg

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprdch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

Rotes
Kreuz

Deutsches 10l (g0 =-11q]
Stuck Lebensqualitat

bewahren.
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 5. Juli

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333
Sonntag, 6. Juli

Antonius-Apotheke

SchulstraBe 25, 53757 Sankt Augustin, 02241/334510
Montag, 7. Juli

Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-StraBe 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689
Dienstag, 8. Juli

Wilhelm-Apotheke

WilhelmstraBe 68, 53721 Siegburg, 02241/65950
Mittwoch, 9. Juli

Schloss-Apotheke

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300
Donnerstag, 10. Juli

Vitalis-Apotheke

Spicher StraBe 101, 53844 Troisdorf, 02241/846250
Freitag, 11. Juli

Holtkamp Apotheke Bonner StraBe

Bonner StraBe 81, 53757 Sankt Augustin, 02241/932130
Samstag, 12. Juli

Apotheke am KAP

Konrad-Adenauer-Platz 26, 53225 Bonn-Beuel, 0228/462430
Sonntag, 13. Juli

Holtkamp Apotheke Alte HeerstraBe

Alte HeerstraBe 60, 53757 Sankt Augustin, 02241/1482400

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

ame - Abscheidertechnik
- Abwassertechnik

,ﬂ-DichtigkeitsprUfung

Sanierungen

- Kanal-TV

- Verstopfungsbeseitigung
- Planung & Beratung

ATEC
Frank Bergzog
Waldstr. 8
53757 Sankt Augustin
Tel. 02241/ 8 460 858
Fax 02241/ 8 460 859
ATEC-Bergzog@t-online.de
www.ATEC-Bergzog.de

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Umweltschutz
muss nicht
teuer sein!

(labscheiderprifungen
DIN 1999
Kanaldruckprifungen
DINEN 1610

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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Christina Claudia ‘l Dirk
Olboeter-Zorn Feld-Wielptitz Beutel
1
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Thomas 1 Sascha ] Martinm Jens Maximilian
Schiffeler Lienesch Gatzweiler » Nolden Winkler 4
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Ulrike \ Dr. Christopher Eldach Christian Mathilde
Béhm-Beck Beckmann Herfeldt. Meurer
k) o

¢

Frank Ps @i | Bernhard *  Matthias
WiIIenber_g u Winkelhoch

Dr. Max Leitterstorf

Mobilitat
 Verlassliche Kinderbetreuung » Frasen statt Stopfen:
« Investition in OGS und Schulen StraBensanierung

» Wohnraum fur alle Generationen * Taktverdichtung? So nicht!
und Geldbeutel  Barrierefreie Stadt fir Jung und Alt

Sankt Augustin

Gemeinschaft

e Ansiedlung und Starkung » Sanierung des Freibads

von Unternehmen .. .
* Forderung von Vereinen,

 Griindung einer Stadtentwicklungs- Brauchtum und Karneval

gesellschaft o Starkung unserer Einsatzkrafte

 Finanzielle Handlungsfahigkeit der Stadt

Das vollstandige Programm zur Kommunalwahl finden Sie unter:

www.cdu-sankt-augustin.de/wahlprogramm
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