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Ganzjahresreifen
ab 59,90 €

Winterreifen
ab 9,90 €

Inspektion 
Ölservice

Alufelgen
ab 9,00 €

TÜV ab 159,00 €
HU/AU

Räder-Hotel
ab 59,90 €

Achsvermessung
ab 49,90 €

Jetzt Termin vereinbaren unter:
Alte Heerstr. 10 · 53757 Sankt Augustin

Telefon: 02241 34000
verkauf@thiebus.de · www.thiebus.de

per WhatsApp 0176 313 579 94

EINLAGERUNG

Kinderprinzenpaar  
der Stadt Sankt Augustin vorgestellt

Das Kinderprinzenpaar der Stadt Sankt Augustin Yannick II. (Stein) und Nina I. (Karp) mit (v.l.) Traudel 
Kratz (K.G. Rot-Weiß Meindorf), Michael Lögler (Ortsvorsteher von Meindorf), Bürgermeister Max 
Leitterstorf und Ute Karp (Mutter der Kinderprinzessin). Foto: Ortsring Meindorf

Lesen Sie weiter auf Seite 3
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Anzeige

Die HUMA Shopping:  
Zwischen WM-Fieber und Eisenbahnromantik
Der Start der Fußball-Weltmeister-
schaft wurde in der HUMA bereits 
am vergangenen Donnerstag mit 
dem „HUMA Weltmeisterschafts-
Tag" erfolgreich eingeläutet. Span-
nende Tischkicker-Duelle, fanstarke 

Sofortgewinne und die Chance auf 
ein originales DFB-Trikot sorgten für 
sportliche Stimmung und begeisterte 
Fußballfans. Auch nach dem gelun-
genen WM-Auftakt bleibt die HUMA 
auf Erfolgskurs: Im Juni warten wei-
tere Highlights auf Besucherinnen 
und Besucher. Dazu zählen die be-
liebte Modelleisenbahn-Ausstellung 
mit faszinierenden Miniaturwelten 
sowie familienfreundliche Service-
angebote. So verbindet die HUMA 
Shopping & Outlet auch in den 
kommenden Wochen Shopping und 
gemeinsame Erlebnisse für die ganze 
Familie.
Faszination Modelleisenbahn in 
der HUMA
Am 19. und 20. Juni 2026 lädt 
die HUMA Shopping zur beliebten 
Modelleisenbahn-Ausstellung 
ein - ein Highlight für Modellbaufans 
und alle, die sich für detailverliebte 
Miniaturwelten begeistern. 

Der Eisenbahn-Club Rhein-Sieg 
e.V. präsentiert eindrucksvoll gestal-
tete Anlagen, bewegte Szenen als 
Miniaturwelt und fachliches Know-
how rund um das Thema Modell-
bahn. Besucherinnen und Besucher 
können die filigranen Modelle nicht 
nur bestaunen, sondern sich auch 
mit den erfahrenen Vereinsmitglie-
dern austauschen oder eigene 
Modelle von einem erfahrenen 
Börsianer vor Ort kostenfrei 
schätzen lassen.
Auch für Kinder gibt es ein Mitmach-
Highlight: Eine große Brio-Holz-
eisenbahn lädt zum Mitmachen 
und selbstständigen Steuern der 
Züge ein. 
Die Ausstellung ist für alle Alters-
gruppen interessant und lädt zum 
Entdecken und Fachsimpeln ein. Der 
Eintritt ist selbstverständlich frei.
Komfortabel shoppen und ent-
spannt verweilen
Für eine angenehme Auszeit wäh-
rend des Einkaufs stehen auf allen 
Ebenen der HUMA moderne Sitz-
bereiche zur Verfügung. Sie bieten 
die Möglichkeit, kurz zu verschnau-
fen oder den Shoppingtag in ent-
spannter Atmosphäre zu genießen.
Zusätzlichen Komfort bieten die 40 
Schließfächer am HUMA Info-
point im Erdgeschoss. Hier las-
sen sich Wertsachen oder Einkäufe 
bequem und sicher zwischenlagern 
- besonders praktisch bei längeren 
Shoppingtagen oder mehreren Erle-
digungen. Die Schließfächer können 
ganz einfach mit einem 1-€-Pfand-
einwurf genutzt werden.
Öffnen, staunen und freuen - 
die HUMA Kids-Box
Jeden ersten Samstag im Monat 
gibt es am HUMA Infopoint die be-
liebte HUMA Kids-Box. Die Boxen 
sind für Kinder ab 3 Jahren geeig-
net und werden stündlich zwischen 
11:00 Uhr und 17:00 Uhr aus-
gegeben. Insgesamt 300 Kids-Bo-
xen, gefüllt mit Mal- und Lesespaß, 
Spielen und kleinen Überraschungen 
sorgen sie für leuchtende Kinderau-
gen und kreative Pausen während 
des Einkaufserlebnisses. Die Aus-
gabe der Kids-Boxen wird auf 50 
Stück pro Stunde gleichmäßig über 
die Aktionszeit verteilt.

Professionelle Kinderbetreu-
ung
Ein besonderes Angebot für Fami-
lien gibt es freitags von 15:00 
bis 19:00 Uhr und samstags 
von 11:00 bis 19:00 Uhr im 
Obergeschoss: Die Ravensburger 
Kinderbetreuung übernimmt für 5 
Euro 2 Stunden die liebevolle und 
professionelle Betreuung der klei-
nen Gäste ab 4 Jahren. Während 
die Kinder spielen und basteln, 
haben Eltern die Möglichkeit, 
ihren Wocheneinkauf zu erledigen 
oder entspannt zu bummeln. So 
wird der Besuch für Kinder wie Er-
wachsene gleichermaßen zu einem 
angenehmen Erlebnis.
Bequem erreichbar - 2 Stun-
den kostenlos parken
Die HUMA Shopping ist die ideale 
Adresse für Familien, Freizeit-
freunde und Shoppingbegeisterte. 
Dank zwei Stunden kostenlo-
sem Parken, zentraler Lage so-
wie einer guten Anbindung an Bus, 
Bahn und Radwege gestaltet sich 
die Anreise besonders komfortabel.
Gerade an Samstagen ist das 
Center sehr gut besucht. Ein Team 
vor Ort unterstützt Besucherinnen 
und Besucher bei der Parkplatzsu-
che und sorgt für einen möglichst 
reibungslosen Ablauf. Dennoch 
kann es in Stoßzeiten vereinzelt 
zu kurzen Verzögerungen bei der 
Ein- und Ausfahrt kommen - wer 
den Besuch entspannter gestalten 
möchte, plant diesen am besten 
am Vormittag.
Öffnungszeiten & weitere In-
formationen
Die HUMA Shopping & Outlet  
ist montags bis samstags von 
10:00 bis 20:00 Uhr geöffnet. 
Alle aktuellen Aktionen, Termine 
und Neuigkeiten finden Sie unter 
huma.de sowie auf Instagram, 
Facebook und TikTok unter 
@HumaSanktAugustin.
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Die Rathausallee in Sankt Augustin 
wird in der Zeit vom 20. bis zum 31. Juli 
zwischen dem Kreisverkehr Europaring 
und der Siegburger Straße für den mo-
torisierten Verkehr voll gesperrt. Grund 
ist die Erstellung einer Querungshilfe 
für den Fuß- und Radverkehr nördlich 

Das Kinderprinzenpaar der Stadt 
Sankt Augustin ist gefunden. Beim 
Sommerfest bei der K.G. „Rot-
Weiß Meindorf" wurden die neuen 
Kindertollitäten, in Anwesenheit von 
Bürgermeister Max Leitterstorf, vor-
gestellt. Kinderprinz Yannick II. (Stein) 
und Kinderprinzessin Nina I. (Karp) 

Fortsetzung der Titelseite

Kinderprinzenpaar  
der Stadt Sankt Augustin vorgestellt

freuen sich auf eine tolle, wenn auch 
kurze, Session. Beide Kindertollitäten 
stammen aus einem total karnevalis-
tischen Haus und bringen die besten 
Voraussetzungen für eine gelungene 
Session mit. Yannick, acht Jahre alt, 
tritt in die Fußstapfen seines Bruders 
Fabian, der 2024 Kinderprinz war. Für 

Yannick stand schon lange fest, dass 
er in der kommenden Session Kinder-
prinz werden sollte und seine Cousine 
Nina Karp, ebenfalls acht Jahre alt, 
sollte die Kinderprinzessin sein. Damit 
erfüllt sich nun ein großer Wunsch der 
Mütter Elke Stein und Ute Karp und 
der Oma Irene Dahlhausen. Alle drei 

sind schon viele Jahre in der K.G. aktiv 
und Opa Franz-August ist Senator der 
Gesellschaft.
Beide Kinder spielen Fußball beim FC 
Adler Meindorf. Yannick besucht zu-
dem gerne das Juheisa (Jugendheim 
in Sankt Augustin-Menden) und Nina 
tanzt bei der K.G.

Vollsperrung auf der Rathausallee
Bau einer Querungshilfe für den Fuß- und Radverkehr

des Kreisverkehrs Europaring entlang 
der Wegeverbindung „Grünes C". Um-
leitungen werden ausgeschildert.
Die angrenzende Fläche des Gehwegs 
wird ebenfalls umgebaut. Für den Fuß- 
und Radverkehr sind die Gehwege/ 
Fahrradwege in eingeschränkter Form 

nutzbar. Die Arbeiten finden werktags 
zwischen 7 und 17 Uhr statt.
Der Fachbereich Tiefbau der Stadt Sankt 
Augustin bittet alle Anwohnerinnen 
und Anwohner sowie und Verkehrs-
teilnehmerinnen und -teilnehmer um 
Verständnis für die Beeinträchtigungen.

Bau einer Querungshilfe auf der 
Rathausallee. Foto: Stadt Sankt 
Augustin



4  | Rundblick Stadt Sankt Augustin | 63. Jahrgang | Nr. 23 | Samstag, 13. Juni 2026 | Kw 24 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper

Die Musikschule der Stadt Sankt Au-
gustin freut sich über einen schönen 
Erfolg beim diesjährigen Bundes-
wettbewerb „Jugend musiziert": 
Das Querflötenduo Sophie Mertes 
und Qi An wurden für seine hervor-
ragende musikalische Leistung mit 
einem 3. Preis ausgezeichnet und 
erreichte dabei 20 Punkte.
Mit Engagement, musikalischem 
Können und intensiver Vorbereitung 
konnten die beiden Schülerinnen die 

Erfolg beim Bundeswettbewerb „Jugend 
musiziert“

Sophie Mertes und Qi An in 
Regensburg. Foto: Stadt Sankt 
Augustin

Jury überzeugen und sich auf Bun-
desebene erfolgreich präsentieren. 
Die Teilnahme am Bundeswettbe-
werb stellt bereits eine besondere 
Auszeichnung dar, da sich die Teil-
nehmenden zuvor auf Regional- und 
Landesebene qualifizieren müssen. 
Die Wertungen fanden über die ge-
samte Pfingstwoche hinweg in Re-
gensburg und München statt.

Die Musikschule der Stadt Sankt Au-
gustin gratuliert den beiden herzlich 
zu diesem Erfolg und bedankt sich 
bei ihrem Flötenlehrer Klemens Salz 
sowie den Familien der beiden Schü-
lerinnen für ihre Unterstützung. Das 
Ergebnis unterstreicht die hohe Qua-
lität der musikalischen Ausbildung 
an der Musikschule und zeigt, was 
mit Fleiß, Talent und Begeisterung 
für Musik erreicht werden kann.
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Wie sieht die tägliche Arbeit in einer 
modernen Apotheke aus? Dieser 
Frage gingen Bürgermeister Dr. Max 
Leitterstorf und die Wirtschaftsförde-
rungsgesellschaft Stadt Sankt Augus-
tin mbH (WFG) bei ihrem Besuch der 
Holtkamp Apotheke in der Bonner 
Straße nach. Vor Ort gewährten In-
haber Jan Möller-Holtkamp und sein 
Team spannende Einblicke in die viel-
fältigen Aufgaben und besonderen 
Herausforderungen einer Apotheke.
An den beiden Standorten an der 
Bonner Straße und der Alten Heerstra-
ße kümmern sich 55 Mitarbeitende 
um die umfassende gesundheitliche 
Versorgung der Menschen in Sankt 
Augustin und der Region. Neben der 
klassischen Arzneimittelversorgung 
gehören dazu auch individuelle Bera-
tungs- und Unterstützungsangebote 

Bürgermeister und Wirtschaftsförderung zu Besuch bei 
der Holtkamp Apotheke in Sankt Augustin

rund um die sichere Anwendung von 
Medikamenten.
Wichtiger Bestandteil der Arbeit sind 
pharmazeutische Dienstleistungen. 
Dazu zählen unter anderem die er-
weiterte Medikationsberatung, die 
Unterstützung bei der richtigen An-
wendung von Inhalationsgeräten so-
wie Blutdruckkontrollen. Ziel ist es, 
die Arzneimitteltherapie individuell zu 
begleiten und sicherer zu gestalten. 
Ein besonderer Schwerpunkt ist der 
Bereich der Zytostatika-Versorgung, 
damit krebskranke Patienten optimal 
therapiert und umfassend betreut 
werden können. Viele Krebsmedika-
mente müssen zum kurzfristigen Ver-
brauch hergestellt werden. Eine län-
gere Lagerung ist oft nicht möglich. 
Darüber hinaus wird das Medikament 
in vielen Fällen individuell für eine ein-

(v.l.) Benedikt Bungarten (Geschäftsführer der WFG Sankt Augustin 
mbH), Jan Möller-Holtkamp (Inhaber der Holtkamp Apotheke), 
Bürgermeister Dr. Max Leitterstorf, Michael Esser (Leitender Apo-
theker der Holtkamp Apotheken).

zelne Patientin oder einen einzelnen 
Patienten dosiert und zubereitet.
Die durch die Holtkamp Apotheke in 
Auftrag gegebenen Zubereitungen 
werden in einer Krankenhausapo-
theke in einem Sterillabor hergestellt 
und von dort zur Holtkamp Apotheke 
geliefert. Diese überprüft im Vier-Au-
gen-Prinzip, dass die Dosierungen 
den Verordnungen der Ärzte für die 
jeweilige Patientin oder den jewei-
ligen Patienten entsprechen und 
liefert diese an die onkologischen 
Arztpraxen in der Region, wo sie den 
Patientinnen und Patienten verab-
reicht werden können. „Der Besuch 
hat einmal mehr gezeigt, wie vielsei-
tig und verantwortungsvoll die Arbeit 
in der Apotheke vor Ort ist", betonte 
Bürgermeister Dr. Max Leitterstorf. 
„Die Holtkamp Apotheke verbindet 
klassische Apothekenarbeit mit hoch-

spezialisierten Versorgungsleistungen 
und ist damit ein wichtiger Bestand-
teil für die örtliche Versorgung", er-
gänzt der Geschäftsführer der WFG, 
Benedikt Bungarten.
Der Besuch bot Gelegenheit zum Aus-
tausch über die Bedeutung von Apo-
theken vor Ort als zentrale Anlauf-
stellen im Gesundheitssystem sowie 
über die Vielfalt der Leistungen, die 
vor Ort erbracht werden.
Der Bürgermeister und die WFG-Ge-
schäftsführung sind regelmäßig zu 
Gast bei Sankt Augustiner Gewerbe-
treibenden, freiberuflich Tätigen und 
Einrichtungen. Wenn Sie auch einmal 
Ihr ortsansässiges Unternehmen prä-
sentieren möchten, wenden Sie sich 
gerne an Meike Karrenbauer bei der 
WFG, per E-Mail an meike.karren-
bauer@wfg-sankt-augustin.de oder 
telefonisch unter 02241 92115-86. 
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Am 21. Juni ist es wieder soweit: Die 
Schützenbruderschaft in Hangelar 
lädt herzlich zu ihrem 55. Bürger- 
und Königsschießen ein!
Um 11 Uhr beginnen die Schieß-
wettbewerbe der Hangelarer Ban-
ken, verschiedener Karnevalsvereine 
und der Politik.
Gestärkt durch den Frühschoppen, 
leckeren Spezialitäten vom Grill oder 
selbstgebackenem Kuchen vom Buf-
fet, startet um 14 Uhr der spannen-

Bürger- und Königsschie-
ßen in Hangelar
Die Sankt Sebastianus Schützenbruder-
schaft freut sich auf viele Teilnehmer

de Wettstreit um die Königswürde 
sowie parallel dazu die Möglichkeit 
aller Interessierten ab 18 Jahren, 
Bürgerkönig in Hangelar zu werden, 
ohne jegliche Verpflichtungen aber 
mit viel Spaß.
Veranstaltungsort ist das Schützen-
haus in der Kapellenstr. 2a in Sankt 
Augustin-Hangelar.
Die Hangelarer Schützen freuen sich 
auf viele Teilnehmer bei den Schieß-
wettbewerben, Gäste und Freunde.

Einen herausragenden Erfolg konn-
ten Brita und Karolin Böckenfeld 
vom Tanzsportkreis (TSK) Sankt Au-
gustin bei den 21. Internationalen 
Offenen Deutschen Meisterschaften 
im Equality-Tanzsport feiern. Das 
TSK-Paar gewann die Altersklasse 
40+ Frauen Standard und sicherte 
sich damit den Meisterinnentitel in 
ihrer Altersklasse. In der Hauptgrup-
pe B Frauen Standard erkämpften 
die beiden sich in einem starken Feld 
den 2. Platz.
Die Titelkämpfe wurden vom TSZ 

Deutsche Meisterinnen 
40+ im Equality-Tanzsport
Großer Erfolg für Brita und Karolin Böcken-
feld vom TSK Sankt Augustin

Brita und Karolin Böckenfeld 
überzeugten bei den Deut-
schen Meisterschaften. Foto: 
TSK Sankt Augustin
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Blau-Gold Casino Darmstadt e. V. 
ausgerichtet und versammelten 
am Pfingstwochenende zahlreiche 
Paare aus dem In- und Ausland. Die 
Meisterschaften zählen zu den wich-
tigsten Wettbewerben im deutschen 
Equality-Tanzsport.
Mit dem Meisterinnentitel unterstri-
chen Brita und Karolin Böckenfeld 
ihre hervorragende Form und bestä-
tigten ihre erfolgreiche Entwicklung 
der vergangenen Jahre. Der Sieg bei 
einer Deutschen Meisterschaft ist 
ein weiterer bedeutender Erfolg für 
das Turnier-Paar und den TSK Sankt 
Augustin. TSK Presse

Montag, 6. Juli, 10 Uhr, Stadt-
bücherei, Markt 1, 53757 
Sankt Augustin

Sankt Augustiner Eselsöhrchen
Für Kinder von 1 bis 2 Jahren

Die Stadtbücherei lädt dazu ein, 
die Bücherei spielerisch mit Knie-
reitern, Liedern, Reimen und dem 

Betrachten von Bilderbüchern zu 
erkunden. 
Eintritt frei.
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Die KG blickt auf einen rundum er-
folgreichen 4. Essele Cup zurück. In 
der Mehrzweckhalle Mülldorf trafen 
sich am Sonntag, 31. Mai, insgesamt 
90 Starterinnen und Starter aus 20 
Vereinen (insg. etwa 320 Tänzer*in-
nen), um ihr Können im karnevalis-
tischen Tanzsport zu präsentieren. 
Die Veranstaltung überzeugte dabei 
nicht nur durch hochklassige sport-
liche Leistungen, sondern auch durch 
eine gelungene Organisation und 
eine hervorragende Atmosphäre.
Für die Tanzgarde der KG "Blau-Wie-
ße Essele" Menden e.V. verlief das 
Turnier auch sportlich äußerst erfolg-
reich. Die vereinseigenen Tänzerinnen 
und Tänzer konnten sich in mehreren 
Disziplinen hervorragend platzieren 
und zahlreiche Podiumsplätze sowie 
Qualifikationen für die Landesmeis-
terschaft des RKK sichern.
Besonders erfolgreich war die ge-
mischte Garde in der Kategorie Se-
nioren, die mit starken 27,0 Punkten 
den 1. Platz belegte und damit den 
Turniersieg in ihrer Kategorie nach 
Menden holte.
Weitere Podestplätze erreichten:
Kinder Damengarde: 2. Platz mit 
24,0 Punkten
Junioren Damengarde: 2. Platz 
mit 25,1 Punkten
Senioren Damengarde: 3. Platz 
mit 27,1 Punkten
Auch in den Solowettbewerben zeig-
ten die Tänzerinnen der KG "Blau-
Wieße Essele" Menden e.V. starke 
Leistungen:
Charlotte Murmann (Kinder Solo): 
8. Platz mit 23,5 Punkten
Emma Wehrmacher (Damen Solo): 

4. Essele Cup der Blau KG Blau-Wieße Essele
Veranstaltung begeistert mit starken Leistungen und toller Organisation

10. Platz mit 26,6 Punkten
Leni Werres (Damen Solo): 12. 
Platz mit 26,5 Punkten
Lina Sophie Stiel (Damen Solo): 
14. Platz mit 26,3 Punkten
Sarah Keil (Damen Solo): 17. Platz 
mit 26,2 Punkten
Die Abteilungsführung der Tanz-
garde der KG "Blau-Wieße Essele" 
Menden e.V. zeigte sich nach der Ver-
anstaltung äußerst zufrieden: "Der 
4. Essele Cup war sowohl sportlich 
als auch organisatorisch ein vol-
ler Erfolg. Wir freuen uns über die 
hervorragenden Leistungen unserer 
Aktiven und bedanken uns bei allen 
Helferinnen und Helfern, den teilneh-
menden Vereinen, den Wertungsrich-

Die Senioren der KG

Die Junioren der KG

Die Kinder der KG

terinnen und Wertungsrichtern sowie 
den zahlreichen Gästen, die diesen 
Tag möglich gemacht haben."
Mit spannenden Wettbewerben, be-
eindruckenden Darbietungen und 
einer großartigen Stimmung in der 
Halle hat sich der Essele Cup erneut 

als fester Bestandteil im Turnierkalen-
der des karnevalistischen Tanzsports 
etabliert. Die KG "Blau-Wieße Es-
sele" Menden e.V. freut sich bereits 
darauf, auch im kommenden Jahr 
wieder Vereine und Tanzsportbegeis-
terte in Menden begrüßen zu dürfen.
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Normalerweise werden sie auf den 
großen Bühnen dieser Welt gefei-
ert. Dagegen nahm ihr Gastspiel 
in der prunkvollen Atmosphäre 
des Birlinghovener Schlosses bei-
nahe familiären Charakter an. Die 
Mezzosopranistin Sandra Calderón 
- Schwarzhaupt und ihr Ehemann, 
der Tenor Lázaro Calderón, wurden 
jedoch vom Publikum in Birlingho-
ven kaum weniger frenetisch um-
jubelt. Sie haben sich sichtbar wohl 
gefühlt und sich mit einer im Duett 
vorgetragenen bezaubernden Zu-
gabe "Moon River" bedankt. Die 
einfühlsame Begleitung am Klavier 
hatte wie bereits vor einigen Jah-
ren Margita Linde übernommen, 
die auch mit ihren Klavier-Solobei-
trägen ihr großes Können unter Be-
weis stellte.
Bei so viel professioneller Exzellenz 

Große Stars auf kleiner Bühne
Schlosskonzerte Birlinghoven vom Publikum umjubelt

war es für den MCB als Laien-Chor 
natürlich eine besondere Heraus-
forderung, die Ansprüche des Pu-
blikums zu erfüllen. Doch das vom 
Chorleiter Valerij Kashlyaev ge-
wohnt professionell zusammenge-
stellte Programm und die sorgsame 
Einstudierung der Stücke waren die 
Gewähr dafür, dass das Publikum 
auch hier zu Beifallsstürmen ani-
miert wurde. Die populären Titel 
wurden sogar vereinzelt begeistert 
mitgesungen oder rhythmisch be-
klatscht. Ein besonderer Programm-
höhepunkt war der Gospelsong 
"Down by the riverside", der als 
Friedenslied bis zur Zeit des Ame-
rikanischen Bürgerkriegs zurückzu-
verfolgen ist. Hier konnte Bassist 
und Chormitglied Axel Schwadorf 
mit seinen Einsätzen bei den Stro-
phen wiederum solistisch glänzen. 

Richtig gefordert und angefeuert 
durch die Solisten war der Chor bei 
dem Stück Libiamo aus Verdis Oper 
La Traviata. Das Publikum war be-
geistert, für den Chor war es ein gro-
ßes Erlebnis. Schließlich wurde auch 
vom Chor eine Zugabe eingefordert: 
Das vom Chorleiter für den Chor ge-
setzte "Neapolitanische Lied" von 
Peter Tschaikowskij besitzt großes 
Ohrwurmpotential. Ursprünglich als 
Etude für Piano komponiert, wird es 
vom Publikum und auch vom Chor 
geliebt. Die beiden ausgebuchten 
Abende am 29. und 30. Mai haben 
gezeigt, dass die Birlinghovener 
Schlosskonzerte in der Sankt Au-
gustiner Kulturszene zu einer echten 
Attraktion geworden sind. Bei den 
Kürzungen und Einsparungen im 
kommunalen Bereich ist dies nicht 
zu unterschätzen.
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MEDIZINAKTUELL
PATIENTENVERANSTALTUNG

Mittwoch,
24.06.2026

17.00 Uhr

HIER GEHT‘S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN
https://qrco.de/medizinaktuell

Blut im Stuhl:
nur Hämorrhoiden oder ein tiefergehendes 
Problem wie Darmkrebs?

REFERENTEN
Dr. med. Koray Ersahin, Chefarzt Allgemein-
und Viszeralchirurgie

Mehmet Ortak, Oberärztliche Leitung Proktologie

ORT
GFO Kliniken Troisdorf
St. Johannes Krankenhaus, Konferenzraum P305
Willhelm-Busch-Straße 9, 53844 Troisdorf-Sieglar

ANMELDUNG
Tel. 02241 801-352 ⋅ chirurgie@gfo-kliniken-troisdorf.de

Bei den Landesmeisterschaften 
Nordrhein-Westfalen der Senioren 
II S Standard in Köln haben Agnes 
und Martin Belchnerowski vom 
Tanzsportkreis (TSK) Sankt Augus-
tin erneut ihre Klasse unter Beweis 
gestellt. Das TSK-Paar erreichte in 
einem hochklassig besetzten Teil-
nehmerfeld das Finale und ertanzte 
den fünften Platz in der Landeswer-
tung.

TSK Sankt Augustin stark bei Landesmeisterschaft
Agnes und Martin Belchnerowski tanzen ins Finale

Agnes und Martin Belchnerowski belegen Platz 5 in der Landes-
wertung. Foto: TSK Sankt Augustin

Mit dem Einzug in die Endrunde 
unterstrichen Agnes und Martin 
Belchernowski ihre Stellung in der 
nordrhein-westfälischen Spitze die-
ser Alters- und Leistungsklasse. Der 
Finaleinzug bei einer Landesmeis-
terschaften zählt zu den besonde-
ren Erfolgen im Tanzsport und ist 
ein weiteres erfreuliches Ergebnis 
für den TSK Sankt Augustin. TSK 
Presse
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Am 2. Juni fand die jährliche Mit-
gliederversammlung der Ehrengarde 
Sankt Augustin-Hangelar von 1988 
e.V. statt. Neben dem Rückblick des 
1. Vorsitzenden auf die abgelaufene 
Session, dem Kassenbericht, sowie 
der Entlastung das Vorstands gab es 
auch einige Vorstandsposten neu zu 
wählen. Um es kurz zu halten, der 
alte Vorstand ist auch der Neue.

Wir freuen uns mit euch auf die Ses-
sion 2026 - 2027. Unser Highlight 
ist natürlich wieder die Prunksitzung 
am 14. November mit der Creme de 
la Creme des kölschen Fasteleers, 
wie Guido Cantz, Rabaue oder die 
Klüngelköpp u.v.m.. Karten sind be-
reits jetzt unter tickets@
ehrengarde-hangelar.de erhältlich.
Weitere Infos gibt es wie immer 
unter www.ehrengarde-hangelar.de.

Zu einem besonderen Gesprächs-
abend lud der LebensRaum Kirche 
e. V. in die HUMA ein. Im Rahmen 

Mitgliederversammlung der Ehrengarde Hangelar
Mit viel Schwung in die neue Session

EG Vorstand der Session 2026-2027: (untere Reihe v.l.) Manuel Schnitzler (Literat), Robert Groß-
mann (2.Vorsitzender), Andreas Blömeke (Gastronom), Ralf Klein (Pressewart), Ralph Gemmel 
(1.Vorsitzender), Ralf Michels (Jugendbetreuer), Jan Fenger (Spieß des Feldcorps), (obere Reihe v.l.) 
Esther Wacker (2. Schatzmeisterin), Stephanie Michels (Schatzmeisterin), Norma Schulz (Spieß des 
Reitercorps), Carolina Schnitzler (Geschäftsführerin), Denise Lindlahr (Kommandeurin), Anja Starzetz 
(Schriftführerin). Foto: Dirk Druschke

Talk in der HUMA
Gespräche über Mut, Demut und Frohmut

Talkrunde: (v.l.) Moderatorin Claudia Nothelle, Bürgermeister Max Leitterstorf, Gerneralsekretärin 
KAAD Nora Kalbarczyk und Kaplan Markus Höfer

gesellschaftliche Herausforderun-
gen und die Bedeutung von Mut 
im Alltag.

Zum Einstieg lernten die zahlrei-
chen Zuhörer:innen die Gäste in 
einem kleinen Fragenhagel näher 
kennen. Bürgermeister Max Leit-
terstorf berichtete, dass für die 
Feuerwehr auch nachts das Handy 
eingeschaltet bleibt - selbst wenn 
dafür die Lektüre seines aktuel-
len Buches unterbrochen werden 
muss. Außerdem sei er lieber 
Gastgeber als selbst Gast zu sein. 
Nora Kalbarczyk, Generalsekretä-
rin des Katholisch Akademischen 
Austauschdienstes, erzählte von 
ihrer Begeisterung für politische 
Podcasts und ihrer Neugier auf 
fremde Kulturen. Kaplan Markus 
Höfer gab mit einem Augenzwin-
kern zu, sich bei Predigten von KI 
helfen zu lassen und auch lieber 
Gäste zu empfangen - und dass 
ihn regionale True-Crime-Pod-
casts manchmal etwas paranoid 
machen.

der aktuellen Wechselausstellung 
zum Thema "Mut" diskutierten 
Nora Kalbarczyk, Markus Höfer 

und Max Leitterstorf unter der 
Moderation von Claudia Nothel-
le über persönliche Erfahrungen, 
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Im weiteren Verlauf des Abends 
wurde Mut aus ganz unterschied-
lichen Perspektiven betrachtet. So 
ging es etwa um die Entscheidung, 
Verantwortung in der Kommunal-
politik zu übernehmen - in einer 
Zeit, in der Politikerinnen und Po-
litiker zunehmend Anfeindungen 
ausgesetzt sind. Oder den Weg 
vom technischen Studium hin zum 
Priesteramt.

Nora Kalbarczyk formulierte dabei 
einen "Mut-Dreiklang" aus Mut, 
Demut und Frohmut, der ihr Ver-
ständnis von christlicher Haltung 
beschreibt: das Richtige tun, die 
eigenen Grenzen erkennen, ohne 
sich selbst kleinzumachen, und 
dabei eine positive Grundhaltung 
bewahren.In der Abschlussrunde 
wurden die Gäste gefragt, wo sie 
sich mehr Mut wünschen wür-
den. Max Leitterstorf sprach sich 
für mehr Ehrlichkeit und Klarheit 
in der politischen Kommunikation 
aus, insbesondere bei schwierigen 
Themen. Nora Kalbarczyk betonte 
die Bedeutung von Mut für mehr 
Bildungsgerechtigkeit - sowohl auf 
Landesebene als auch weltweit. 
Kaplan Markus Höfer wünscht sich 
mehr Mut zu Reformen innerhalb 
der Kirche sowie den Mut der 
Gläubigen, Veränderungen offen 
einzufordern und mitzugestalten.

Der Abend zeigte eindrucksvoll, 
wie facettenreich Mut sein kann 
- persönlich, gesellschaftlich und 
spirituell.
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Wenn es brennt ist die Feuerwehr 
blitzschnell zur Stelle. Doch nicht 
nur Brandbekämpfung gehört zu 
ihren Aufgaben: Sie hilft auch bei 
Verkehrsunfällen oder ist bei Hoch-
wasser im Einsatz. Wie vielfältig die 
Feuerwehrarbeit sein kann, durften 
die Vorschulkinder des Familienzen-
trums St. Anna erleben. Sie besuch-
ten das Gerätehaus der Freiwilligen 
Feuerwehr in Hangelar. Dort führten 
unter anderem Sebastian Flohr und 
Volker Weber, vom Feuer- und Be-
völkerungsschutz der Stadt Sankt 
Augustin, mit viel Geduld die Kids 
durch das Feuerwehrhaus. Dort er-
läuterten sie ihnen die technische 

Was macht eigentlich die Feuerwehr?
Vorschulkinder der Kita St. Anna besuchen freiwillige Feuerwehr

Schöne
Fenster  

& Räume

in 48 Farben

STOFFE • GARDINEN

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 
www.dirkmolly.de

Rollo

. . . 

Intensive Fahrzeugbesichtigung So geht‘s zum Einsatz

Ausstattung und die Aufgaben der 
Freiwilligen Feuerwehr. Die Kinder 
hörten ihm konzentriert zu und 
stellten neugierig Fragen. Was müs-
sen wir machen, wenn es brennt? 
Wie schnell ist die Feuerwehr? 
Den Kindern wurde vorgeführt, 
was ein Feuerwehrmann anzieht 
und welche Gerätschaften er mit 
sich trägt, wenn er ans Feuer geht. 
Alle Pänz waren stolz, einmal ins 
Feuerwehrauto zu klettern. Be-
geistert übten zum Schuss Jungen 
und Mädchen mit dem Feuerwehr-
schlauch Wasser zu spritzen und 
meinten überzeugend: "Das ist 
echt cool hier!"

Sonntag, 5. Juli, 11 bis 14:30 Uhr, 
Treffpunkt: Parkplatz hinter der 
Grundschule Am Pleiser Wald, 
Alte Heerstraße 32 (Stichstraße 
bis zum Wald hoch durchfahren, 
Parkplatz am Ende der Straße), 
Sankt Augustin-Niederpleis
Groß und Klein haben bei diesem 
Workshop die Möglichkeit, gemein-
sam das Freihand-Schnitzen zu er-
lernen und ihre Geschicklichkeit im 
Umgang mit Messer und Frischholz 
zu verfeinern.
Bildhauer Arne Schirdewahn beglei-
tet euch zunächst durch den Wald, 
wo ihr geeignete Schnitzhölzer ken-
nen und unterscheiden lernt.
Im Laufe des Tages zeigt der Künstler 
dann, mit welchen Techniken kleine 
Gebrauchsgegenstände und fanta-

Holzschmiedewerkstatt
Schnitzworkshop für Familien

sievolle Figuren aus Holz entstehen 
können. So können alle ihrer Kreati-
vität freien Raum lassen.
Schnitzmesser und Frischholz wer-
den gestellt.
Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 
6 Jahren
Kosten: Erwachsene 15 Euro, mit 
Ehrenamtskarte 7,50 Euro, Kinder 
8 Euro (inkl. Material)
Bitte mitbringen: wald- und wetter-
feste Kleidung, ein Picknick für die 
Mittagspause, falls vorhanden: eige-
nes Schnitzmesser
Eine Anmeldung beim Büro für Na-
tur- und Umweltschutz ist erforder-
lich. Den Anmeldelink finden Sie im 
Online-Veranstaltungskalender der 
Stadt Sankt Augustin unter www.
sankt-augustin.de. 

Donnerstag, 2. Juli, 16 Uhr, 
Stadtbücherei, Markt 1, 
Sankt Augustin

Kinder im Alter von vier bis sechs 
Jahren treffen sich, um gemeinsam 
eine Geschichte zu hören. 
In ruhiger Atmosphäre wird eine 
altersgerechte Geschichte erzählt, 

Lauschen mit allen Sinnen
wobei möglichst alle Sinne der Kin-
der angesprochen werden. 
Es gibt zu jeder Geschichte etwas 
passendes in einer Fühlbox zu ertas-
ten, zu schmecken oder zu riechen.

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich 
unter kinderbuecherei@
sankt-augustin.de.
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Auf Initiative des Seniorennetz-
werks Sankt Augustin steht nun in 
jedem Sankt Augustiner Stadtteil 
eine Bank an zentraler Stelle, die als 
Plauderbank gekennzeichnet wur-
de. Die Bänke laden Bürgerinnen 
und Bürger jeden Alters dazu ein, 
miteinander ins Gespräch zu kom-
men und neue Kontakte zu knüpfen.

Bei der Eröffnungsveranstaltung an 
der Plauderbank auf dem Karl-Gat-
zweiler-Platz dankte Bürgermeister 
Max Leitterstorf dem Seniorennetz-
werk für die gute Idee und beton-
te die Bedeutung des Projekts für 
das soziale Miteinander in der 
Stadt. „Ich freue mich, dass wir 
mit den Plauderbänken eine neue 
Möglichkeit der Begegnung für die 
Menschen geschaffen haben. Wir 
setzen damit ein sichtbares Zeichen 
für Gemeinschaft, Teilhabe und Zu-
sammenhalt in unserer Stadt."

Christa Voigt vom Seniorennetz-
werk hob insbesondere die Mög-
lichkeit hervor, durch die Plauder-

Plauderbänke in Sankt Augustin eröffnet
Sichtbares Zeichen für Gemeinschaft und Zusammenhalt

bänke unkompliziert mit anderen 
Menschen in den Austausch zu 
kommen. Gerade für ältere Men-
schen könne dies eine wertvolle 
Gelegenheit sein, soziale Kontakte 
zu pflegen und neue Begegnungen 

Bürgermeister Max Leitterstorf (auf der Bank 3. v.r.) im Kreise von Seniorinnen und Senioren bei der 
Eröffnung der Plauderbank auf dem Karl-Gatzweiler-Platz. Foto: Stadt Sankt Augustin

zu schaffen.
Finanziell unterstützt wurde das 
Projekt durch die Bürgerstiftung 
Sankt Augustin. Vorstandsvorsit-
zende Silke Roedenbeck bemerkte, 
dass die Idee zu den Plauderbänken 

zuvor schon einmal innerhalb der 
Stiftung thematisiert worden sei. 
Mit dem Seniorennetzwerk und der 
Stadt habe man nun starke Partner 
für die erfolgreiche Umsetzung ge-
funden.

Donnerstag, 25. Juni, 16 Uhr, 
Stadtbücherei, Markt 1, 53757 
Sankt Augustin
Aus einem hellen Holzkasten mit 
zwei Flügeltüren wird eine schwarz 
gerahmte Bühne. Das erste Bild er-
scheint und die Geschichte von Katja 
Reider wird Bild für Bild erzählt: Tru-
di, die Kuh ist ziemlich groß. So groß, 
dass alle denken, dass sie vor nichts 
Angst hat. Dabei fürchtet Trudi sich 
sogar sehr oft! Sie zeigt ihre Ängst-
lichkeit bloß nicht, um ihre Freunde 
nicht zu verunsichern. Als sie sich ih-
nen schließlich anvertraut, reagieren 
die anderen Tiere mit Ermutigungen 
und helfen ihr beim Umgang mit der 
Angst.
Für Kinder ab drei Jahren, Eintritt frei. 
Anmeldung erforderlich unter kinder-
buecherei@sankt-augustin.de.

Trudi traut sich
Kamishibai - japani-
sches Erzähltheater
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„Wenn das Pfändungsschutzkon-
to zum Problemkonto wird" unter 
diesem Motto bieten die Schuldner-
beratungen und Verbraucherzent-

Aktionswoche von Schuldnerberatungen und Verbrau-
cherzentralen mit offenen Sprechstunden rund um das 
Pfändungsschutzkonto

ralen in Siegburg, Sankt Augustin 
und Troisdorf in der Aktionswoche 
Schuldnerberatung vom 15. bis 19. 
Juni Unterstützung und Information 
zum Pfändungsschutzkonto - kurz 
P-Konto an.
Laut Arbeitsgemeinschaft Schuldner-
beratung der Verbände (AG SBV) 
kommt es in Deutschland monatlich 
zu rund 300.000 bis 350.000 Kon-
topfändungen. Für viele Betroffene 
ist das P-Konto entscheidend, damit 
Miete, Energie, Lebensmittel oder 
Medikamente weiterbezahlt werden 
können. In der Praxis gibt es jedoch 
immer wieder Probleme. Genannt 
werden verspätete Einrichtung des 
P-Kontos, verweigerte Umwandlung, 
zusätzliche Bedingungen der Kredit-
institute sowie Schwierigkeiten bei 
der Freigabe bestimmter Sozialleis-
tungen. „Wie komme ich an mein 
Geld? - diese Frage hören wir Mitar-
beitenden in der Schuldnerberatung 
regelmäßig", sagt entsprechend 
Stephan Serrano, Schuldnerberater 
bei der Stadt Sankt Augustin. Hier 
kann das P-Konto eine große Hilfe 

sein. Marie Budde, neue Leiterin der 
Verbraucherzentrale in Siegburg er-
gänzt: „Das Pfändungsschutzkonto 
schützt automatisch einen gesetzlich 
festgelegten monatlichen Freibetrag. 
Und für Menschen mit Unterhalts-
pflichten oder in besonderen Lebens-
lagen können zusätzlich erhöhte 
Freibeträge gelten." 
Die Schuldnerberatungen in der 
Region bieten an jedem Tag der 
Aktionswoche zur schnellen, un-
bürokratischen Unterstützung und 
unabhängig vom Wohnort eine 
offene Sprechstunde rund um das 
Pfändungsschutzkonto an. 

Durchgeführt werden die offe-
nen Sprechstunden an folgen-
den Orten: 
15. Juni, 16 bis 18 Uhr: Stadt Sankt 
Augustin, im Rathaus, Zimmer 15
16. Juni, 10 bis 12 Uhr: Stadt Sankt 
Augustin, im Rathaus, Zimmer 15
17. Juni, 10 bis 12 Uhr: Stadt Trois-
dorf, im Rathaus, Zimmer 189
18. Juni, 10 bis 12 Uhr: SKM Sieg-
burg, Wilhelmstraße 74 
19. Juni, 10 bis 12 Uhr: Stadt Sankt 
Augustin, im Rathaus, Zimmer 15
Die Verbraucherzentralen in Sieg-
burg und Troisdorf haben keine eige-
ne Schuldnerberatung, informieren 
aber während der Öffnungszeiten 
der Beratungsstellen ganz grund-
sätzlich zum Thema der Aktionswo-
che und stellen gerne den Kontakt 
zu den Schuldnerberater:innen her.
Öffnungszeiten Beratungsstelle 
Troisdorf (Kölner Platz 2, 53840 
Troisdorf)
Montag 13 bis 17 Uhr 

Dienstag bis Mittwoch 13 bis 17 Uhr 
Donnerstag 9 bis 13 Uhr 
Freitag 9 bis 13 Uhr
Öffnungszeiten Beratungsstelle 
Siegburg (Ringstraße 6, 53721 
Siegburg) 
Montag 13 bis 17 Uhr
Dienstag 9 bis 13 Uhr
Mittwoch bis Donnerstag 13 bis 17 
Uhr
Freitag 9 bis 13 Uhr
Hintergrundinfos zur Aktions-
woche finden Sie unter
www.aktionswoche-schuldnerbe-
ratung.de/ 
Allgemeine Infos zur Aktion
Dr. Konstantin von Normann trois-
dorf@verbraucherzentrale.nrw 
SKM - Katholischer Verein für 
soziale Dienste im Rhein-Sieg-
Kreis e. V. 
Bahnhofstraße 27 
53721 Siegburg 
Stadt Sankt Augustin
Schuldner- und Insolvenzbe-
ratung 
Markt 1 
53757 Sankt Augustin
Stadt Troisdorf 
Amt für Soziales, Wohnen und 
Integration 
Schuldnerberatung 
Kölner Straße 176 
53840 Troisdorf 
Verbraucherzentrale NRW e.V. 
Beratungsstelle Siegburg 
Ringstr. 6 
53721 Siegburg 
Verbraucherzentrale NRW 
Beratungsstelle Troisdorf 
Kölner Platz 2 
53840 Troisdorf

Am Mittwoch, 17. Juni, um 16 Uhr, 
zeigt die Evangelische Öffentliche 
Bücherei Hangelar das Bilderbuch-
kino Tobi von Anne-Kathrin Behl.

Tobi langweilt sich und findet nie-
mand zum Spielen. Aber dann er-
lebt er in der Nachbarschaft eine 

Bilderbuchkino
Überraschung!
Für Kinder ab drei Jahren in der Be-
gleitung ihrer (Groß-)Eltern.
Die Teilnahme ist ohne Anmeldung 
möglich.

An der Evangelischen Kirche 1-3 in 
Sankt Augustin-Hangelar.
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Sonntag, 5. Juli, 17 Uhr, Rat-
haus, Kleiner Ratssaal, Markt 
1, 53757 Sankt Augustin
Das Folk-Ensemble unter der Lei-
tung von Martina Kölle präsentiert 
Tänze aus Schweden und Finnland 
zum Midsommar sowie Lieder und 
Tänze aus Deutschland und dem 
osteuropäischen Raum. Mit weiteren 

Zehn Jahre „Spielzeit“ -  
Das Jubiläumskonzert

Lernenden, Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen als Gästen wird 
es irisch. 
Das Ensemble freut sich auf viele Be-
sucher, die mit fröhlicher Musik das 
zehnjährige Bestehen des Ensembles 
mitfeiern.

Eintritt frei, Spenden erbeten.

Am letzten Sonntag im Mai durfte ich 
als Ortsvorsteher von Sankt Augustin 
Meindorf zahlreiche Seniorinnen und 
Senioren ab 60 Jahren zu unserem 
traditionellen Seniorenfest begrüßen. 
Es war mir eine große Freude, so vie-
le Gäste willkommen zu heißen und 
gemeinsam einen schönen Tag in ge-
selliger Runde zu verbringen.

Mein Anliegen bei dieser Veranstal-
tung war es, Menschen zusammen-
zubringen und den Austausch unter-
einander zu fördern. Gerade für ältere 
Mitbürgerinnen und Mitbürger sind 
persönliche Begegnungen und Ge-
spräche von großer Bedeutung. 

Das Seniorenfest sollte daher bewusst 
ein Zeichen gegen Vereinsamung set-
zen und die Gemeinschaft in unserem 
Ort stärken. Die vielen angeregten 
Gespräche, das Wiedersehen alter Be-
kannter und die herzliche Atmosphä-
re haben gezeigt, wie wichtig solche 
Veranstaltungen für das Miteinander 
in Meindorf sind. Es war schön zu se-
hen, wie die Gäste die Gelegenheit 
nutzten, Kontakte zu pflegen und 
neue Bekanntschaften zu schließen.

Seniorenfest in Meindorf
Ein schöner Tag der Begegnung

Ein besonderer Höhepunkt des Nach-
mittags war die Ehrung der ältesten 
Einwohnerin beziehungsweise des 
ältesten Einwohners von Meindorf 
sowie des Ehepaares mit der längs-
ten Ehezeit. Diese Ehrungen wurden 
von unserem Bürgermeister Dr. Max 
Leitterstorf vorgenommen und von 
den Anwesenden mit großem Beifall 
gewürdigt.

Mein herzlicher Dank gilt allen Helfe-
rinnen und Helfern, die mit ihrem En-
gagement zum Gelingen des Senio-
renfestes beigetragen haben. Ebenso 
danke ich allen Gästen für ihr Kom-
men und die schöne Gemeinschaft, 
die diesen Nachmittag geprägt hat.
Das Seniorenfest hat erneut gezeigt, 
dass ein lebendiges Dorf vom Mit-
einander lebt. Ich freue mich schon 
auf die nächste Gelegenheit, Men-
schen in unserem Ort zusammenzu-
bringen und Gemeinschaft erlebbar 
zu machen. 
Mein besonderer dank an die Sponso-
ren, durch deren unterstützung konn-
te das fest wieder komplett kostenlos 
gestaltet werden. 
Michael Lögler
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Samstag, 4. Juli, 14:30 bis 16 
Uhr, Treffpunkt vor dem Haupt-
portal des Steyler Klosters, Ar-
nold-Janssen-Straße 30, Sankt 
Augustin-Ort
Ein Kleinod für die Natur und für die 
Menschen gleichermaßen gedeiht 
am Steyler Kloster mitten in Sankt 
Augustin: der „Kräutergarten", der 
nach historischen Vorlagen in vie-

Schätze der Natur im „Kräutergarten“ der Steyler Mission
Kräutervielfalt erleben

len Arbeitsstunden 2007 angelegt 
wurde und seitdem liebevoll gepflegt 
wird. Er leistet einen Beitrag zum 
Erhalt der Artenvielfalt, sowohl für 
Pflanzen als auch für die Tierwelt.

An diesem Nachmittag stellen Ihnen 
Birgitt Peters-Lapsien und Angelika 
Burmeister vom Gartenteam nicht 
nur Küchen- und Heilkräuter, son-

dern auch Pflanzen aus der Bibel 
und echte Exoten aus den Missions-
ländern vor, die im „Kräutergarten" 
eine neue Heimat gefunden haben. 

Sie haben Gelegenheit, die Pflanzen 
nicht nur zu sehen, sondern auch zu 
fühlen, zu riechen und zu schme-
cken. Ein sinnliches Erlebnis!
Eine Veranstaltung in Zusammen-

arbeit mit dem Büro für Natur- und 
Umweltschutz.
Zielgruppe: 
Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren
Kosten: 
Erwachsene 6 Euro, Kinder 3 Euro 
(als Spende an die Gärtner-Initiative)

Anmeldung bei Birgitt Peters-Lap-
sien unter naturkurs@yahoo.com.

Größter Garagenflohmarkt in Sankt Augustin lockt zahl-
reiche Besucher nach Niederpleis

(v.l.) Florian Kisner, Michael Richter, Nicoele Vanderschaeghe, Claus 
Fabritius

gestöbert, gehandelt und vor allem 
miteinander ins Gespräch gekom-
men. Neben Büchern, Kleidung, 
Spielzeug und Haushaltsgegenstän-
den, aber auch Kunst und sogar ein 
Auto standen für viele Besucherinnen 
und Besucher vor allem die Begeg-
nungen mit Nachbarn und Bekann-
ten im Mittelpunkt.
„Mich begeistert jedes Jahr aufs 
Neue, wie viele Menschen sich an 
dieser Idee beteiligen. Der Garagen-
flohmarkt ist längst mehr als eine 
Gelegenheit zum Trödeln. Er bringt 
Menschen zusammen und schafft 
Begegnungen, die es im Alltag oft 
viel zu selten gibt", sagt Organisator 
Michael Richter.
Die besondere Atmosphäre zeigte 
sich auch an der breiten Beteiligung 
im Ort. Neben den vielen privaten 
Ständen beteiligte sich auch die 

Niederpleis. Am Sonntag, 31. Mai, 
verwandelte sich Niederpleis erneut 
in ein Paradies für Trödelfans. Beim 
dritten Garagenflohmarkt öffneten 
knapp 170 Haushalte ihre Gara-
gen, Einfahrten und Vorgärten für 

Besucherinnen und Besucher aus 
Niederpleis, Sankt Augustin und 
der gesamten Region. Damit war 
die Veranstaltung erneut der größte 
Garagenflohmarkt in Sankt Augustin.
Bei bestem Flohmarktwetter wurde 

evangelische Kirche an der Veran-
staltung und verteilte Segen an die 
Besucherinnen und Besucher.
Seit seiner Premiere hat sich der Ga-
ragenflohmarkt zu einer festen Größe 
im Niederpleiser Veranstaltungska-
lender entwickelt. Die positive Reso-
nanz von Teilnehmern und Gästen 
zeigt, wie sehr das Format geschätzt 
wird und welchen Beitrag es für das 
Gemeinschaftsleben im Ort leistet.
Für Organisator Michael Richter steht 
deshalb bereits fest, dass es weiter-
gehen wird: „Die vielen positiven 
Rückmeldungen und die großartige 
Stimmung im Ort zeigen, wie viel 
Gemeinschaft in Niederpleis steckt. 
Deshalb wird es auch im kommenden 
Jahr wieder einen Garagenflohmarkt 
geben."
Der Termin für die vierte Auflage wird 
rechtzeitig bekanntgegeben.
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Beratung barrierefreie 
Wohnung

Die vorhandene Wohnung entspricht 
baulich häufig nicht den Bedürfnis-
sen im Alter, einer Pflegesituation 
oder bei Behinderung. Sankt Augus-
tiner Bürger, aber auch Architekten 
und Planer, können bei der Stadt 
Sankt Augustin die kostenlose Bro-
schüre „Wohnen ohne Barrieren für 
jedes Alter" erhalten. Diese liegt im 
Foyer des Rathauses aus, kann aber 
auch unter www.sankt-augustin.de, 
Suchwort: Broschüre, heruntergela-
den werden. 
AWO-Wohnraumberatung, Schu-
mannstr. 4, 53721 Siegburg, 
Tel. 02241/866 857-20, E-Mail: 
wohnberatung@awo-bnsu.de
Christiane Hellwig, Senioren- und 
Pflegeberatung, Tel. 02241/243-
444, E-Mail: christiane.hellwig@
sankt-augustin.de 

pro familia

Beratungsstelle Rhein-Sieg-
Kreis
Markt 45 A
53721 Siegburg
02241/21010
E-Mail: rhein-sieg-kreis@profamilia.de
Wir beraten zu folgenden Themen
-	 Beratung rund um Schwanger-

schaft (Elternzeit, finanzielle und 
soziale Hilfen)

-	 Schwangerschaftskonfliktbera-
tung (mit Beratungsschein)

-	 Beratung zur Familienplanung 
(Verhütung, Kinderwunsch, Prä-
nataldiagnostik,…)

-	 Vaterschaftstests
-	 Paar- und Sexualberatung
-	 präventive sexualpädagogische 

Angebote für Schulen und Multi-
plikatoren

-	 juristische Kurzinformation zum 
Familienrecht (z.B. bei Trennung 
und Scheidung)

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 
9 bis 16 Uhr
Dienstag: 11 bis 18 Uhr
Außenstellen (telefonische Termin-
vereinbarung unter 02241/21010):
in Hennef: Freitag von 9 bis 12 Uhr
Wippenhohner Straße 16, 
53773 Hennef (im Haus Interkult)
in Sankt Augustin: Donnerstag von 9 
bis 15.30 Uhr, Markt 71 (Ärztehaus, 
2. OG), Postadresse: Markt 1, 
53757 Sankt Augustin

in Troisdorf: Mittwoch von 9 bis 13 Uhr
Hippolytusstraße 48, 53840 Trois-
dorf (in den Räumen der Aids-Hilfe 
Rhein-Sieg)

SKM

Katholischer Verein für soziale 
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27
53721 Siegburg
Telefon (02241) 1778-0 Fax (02241) 
1778-30
E-Mail SKM@Kuttig.net
www.skm-rhein-sieg.de
Einrichtungen und Dienste der 
Geschäftsstelle Siegburg
Erziehungsbeistandschaft
•	 Die Erziehungsbeistand-

schaft ist eine ambulante Form 
der Erziehungshilfe nach 30 
KJHG mit dem Ziel, Kinder und 
Jugendliche bei der Bewältigung 
von Erziehungsproblemen zu 
unterstützen.

Betreuungen (BtG)
•	 Führung von amtsgerichtlich be-

stellten Betreuungen
•	 Informationen über Vorsorge-

vollmacht und Betreuungsver-
fügungen

•	 Gewinnung, Fortbildung und Be-
ratung ehrenamtlicher Betreuer 
nach § 1908 ff BGB

Allgemeiner Sozialer Dienst
•	 Beratungs- und Hilfeangebot 

des SKM für alle Hilfesuchenden.
•	 Fachlich kompetente, direkte 

und persönliche Unterstützung 
in allen sozialen, psychischen 
und finanziellen Notlagen ohne 
Wartezeiten.

•	 Angebote in Siegburg, Troisdorf, 
Meckenheim, Eitorf und Bad 
Honnef

JobJob
Beratungsstellen Arbeit
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Telefon: 02241/1778-51
E-Mail: daniela.schmid@skm-rhein-
sieg.de

Multiple Sklerose Patienten

MS Vereinigung Bonn/Rhein-Sieg
Kontaktperson für Sankt Augustin: 
Ute Heinemann, Tel.: 02241 21365 

Osteoporose-Selbsthilfe-
gruppe

Nähere Auskunft unter Tel.-Nr.: 
0228/432904.

Sozialpsychiatrisches Zen-
trum

Siegburg - Sankt Augustin - 
Hennef
Das Angebot:
-	 psychosoziale Hilfen, Einzel- und 

Gruppengespräche
-	 Hausbesuche, Krisenintervention
-	 'Betreutes Wohnen', Alltagsbe-

gleitung, Tagesstätte, Kontakt- 
und Beratungsstelle mit Café

-	 Sport- und Freizeitaktivitäten
Café sowie Kontakt- und Bera-
tungsstelle
Individuelle Beratung täglich nach 
telefonischer Vereinbarung.
SPZ
Am Turm 36a
53721 Siegburg
Tel. 02241/938191-0

Ökumenische Initiative

zur Begleitung Schwerkranker, 
Sterbender und Trauernder e.V. 
Sankt Augustin
Wer wir sind:
Ein Kreis von Menschen aus den 
evangelischen und katholischen 
Gemeinden Sankt Augustins, die 
im Januar 1995 einen ambulanten 
Hospizverein gegründet haben: die 
"Ökumenische Initiative zur Beglei-
tung Schwerkranker und Sterbender 
e.V. Sankt Augustin".
Was wir tun:
-	 Schwerkranke und sterbende 

Menschen unabhängig ihres 
Glaubens, Herkunft oder Erkran-
kung in ihrer vertrauten häus-
lichen Umgebung unterstützen 
und begleiten.

-	 Angehörige und Freunde bei der 
Betreuung zu Hause entlasten.

-	 Trauernde begleiten
-	 Menschen zu ehrenamtlicher 

Mitarbeit ermutigen und befä-
higen

-	 durch Bildungsarbeit das öffent-
liche Bewusstsein für Krankheit, 
Sterben, Tod und Trauer verän-
dern

Was wir Ihnen anbieten:
-	 regelmäßige Besuche bei Ihnen 

zu Hause ein bis zwei Mal wö-
chentlich, bei Bedarf öfters

-	 Zeit für Gespräche, Zuhören, 
Beratung und Information, Sitz-
wachen, kleine Besorgungen, 
Hilfestellung bei Arzt- und Be-
hördenangelegenheiten etc. 
durch Menschen, die sich auf 

diese Aufgaben vorbereitet ha-
ben (ehrenamtliche Mitarbeiter/-
innen)

-	 Kooperation mit Hausärzt/-innen 
und ambulanten Pflegediensten

-	 Kostenfreiheit und Verschwie-
genheit

-	 Möglichkeit zur Teilnahme 
an einem wöchentlichen Ge-
sprächskreis in Zeiten der Trauer 
mit gleichfalls Betroffenen oder 
auch Einzelgespräche für Trau-
ernde

Was wir darüber hinaus anbie-
ten:
-	 Vorbereitungs- und Vertiefungs-

kurse für Menschen, die sich für 
dieses Thema und für eine mög-
liche Mitarbeit interessieren.

-	 öffentliche Veranstaltungen in 
den verschiedenen Gemeinden 
Sankt Augustins zu wichtigen 
Themen und Fragen der ambu-
lanten Hospizarbeit

WIE, WANN und WO Sie uns er-
reichen können:
Telefon 02241/29792

Hebammenzentrale

Bonn/Rhein-Sieg
Die Hebammenzentrale besteht seit 
August 1996 und hat die Aufgabe, 
schwangeren Frauen Hebammen 
zur Geburtsvorbereitung, -beglei-
tung, sowie Vor-und Nachsorge zu 
vermitteln. Auf diese Weise wird es 
wesentlich einfacher, ohne lästiges 
Herumtelefonieren, eine geeignete 
Hebamme zu finden. Die Zentrale hat 
die Telefonnummer 0180/5353527 
und ist von montags bis freitags von 
9.30 bis 11.30 Uhr besetzt. In der 
übrigen Zeit läuft ein Anrufbeant-
worter, so dass Anfragen innerhalb 
eines Tages beantwortet werden.

Deutscher Kinderschutz-
bund e.V.

Tel. 02241/9237603
Kreisweite Anlauf-und Beratungs-
stelle gegen sexuellen Missbrauch, 
Misshandlung und Vernachlässigung, 
anonym Mo. - Do. 9 - 12 Uhr; Ab-
sprache von persönlichen Terminen
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
E-Mail-Beratung. Über das Inter-
net-Portal der Nummer gegen Kum-
mer werden schriftliche Anfragen 
persönlich beantwortet.
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Patienteninitiative ProPa-
tient

Sankt Augustin e.V.
Hilfe für den Patienten durch
- Information
- Beratung
- Weitervermittlung von Fachleuten
- Erfahrungsaustausch
Ansprechpartnerin: Karin Schmider, 
Tel.: 02241/332433

DIANOVA 

Le Patriarche Deutschland e.V.
Leben ohne Drogen
Stationäre Therapie für Drogenab-
hängige in weltweit 200 Einrichtun-
gen, Information, Rehabilitation und 
Wiedereingliederung. Betreuung von 
HIV-Infizierten und -Kranken
Kontaktstelle: 53757 Sankt Au-
gustin, Am Wolfsbach 107, Tel.: 
02241/29552
Rehabilitationscenter: 32694 Dö-
rentrup, Am Krubberg 6-10, Tel.: 
052/656439

Kinderschutzbund Ortsver-
band Sankt Augustin

Kölnstraße 112
53757 Sankt Augustin
Tel. :  02241/28000, Fax 
02241/203004
info@kinderschutzbund-sankt-au-
gustin.de
Telefonisch sind wir zu erreichen von
Montag - Freitag 9 Uhr - 11 Uhr
Dienstag - Donnerstag 14 Uhr - 16 
Uhr
Beratungstermine nach Vereinba-
rung
Wir bieten Hilfen für Kinder, Jugend-
liche und Eltern:
-	 Anlauf- und Beratungsstelle 

bei Misshandlung, Vernachlässi-
gung und sexuellem Missbrauch 
von Kindern und Jugendlichen

-	 Hausaufgabenbetreuung
-	 Erteilung von Auskünften und 

allgemeinen Informationen
-	 Kinder- und Jugendtelefon 

Montag bis Freitag von 14 - 20 
Uhr

	 Telefon 0800/1110333 (Anruf 
kostenlos)

-	 Schülersprechstunden an 
allen weiterführenden Schulen 
von Sankt Augustin

Suchthilfe-Info-Telefon

im Rhein-Sieg-Kreis
- Wegweiser zu den vielfältigen 

Angeboten und Hilfen für Sucht-
kranke und deren Angehörige im 
Rhein-Sieg-Kreis Rufnummer: 
02241/1478622
Montag, Dienstag, Donnerstag 
9 - 16 Uhr
Mittwoch und Freitag 9 - 12.30 
Uhr
Außerhalb dieser Zeiten ist ein An-
sagetext geschaltet.

OA-Selbsthilfegruppe

für Menschen mit Essproblemen
dienstags von 19.30 bis 21 Uhr
Dientrich-Bonhoeffer-Haus
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 39
Sankt Augustin-Mülldorf
(B 56, Straßenbahn Linie 66, Halte-
stelle Mülldorf)
St.augustin@overeatersanonymous.
de
Tel.: 02241/28933 Lotte
Tel.: 02241/337691 Christiane

Deutscher Dachverband

Legasthenie Regionalgruppe 
NRW
Informationen zum Thema:
LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwäche) und Lernschwierig-
keiten
Geschäftsstelle:
An den Drei Eichen 41
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de

Leben mit Krebs

Hilfe für Betroffene im Rhein-
Sieg-Kreis e. V.
Die Diagnose Krebs stellt Patienten 
und Patientinnen sowie Angehörige 
vor vielfältige Herausforderungen 
und Belastungen. Der gemeinnüt-
zige Verein Leben mit Krebs e.V. will 
Betroffenen und Angehörigen Anre-
gungen geben sowie unterstützen-
de Angebote machen. Mehr hierzu 
unter: www.lebenmitkrebs-rsk.de
In unseren Selbsthilfegruppen geben 
wir Anleitung und Hilfe für den Um-
gang mit der Krebserkrankung.
Hilfe zur Selbsthilfe - Betroffe-
ne helfen Betroffenen
Geschulte, krebsbetroffene Mit-
glieder des Vereins möchten Ihnen 
helfen, diese Veränderungen anzu-
nehmen und zeigen, dass es auch 
mit der Krebserkrankung ein erfülltes 
Leben geben kann.
Dies gilt auch und besonders dann, 

wenn Sie sich mit der Diagnose" 
metastasierter Krebs" auseinander 
setzen müssen!
Gerne tauschen wir uns auch mit Ih-
nen am Telefon aus und/oder treffen 
uns auch mit Ihnen nach individuel-
ler Vereinbarung.
Offene Gesprächskreise
Silvia Klein:
Telefon: 02241/2516636
E-Mail: klein.silvia.lmk@email.de
Resi Bauer-Kocar:
Mobiltelefon: 0152/29230697 
Telefon: 02241/336180
E-Mail: r.bauerkocar@web.de

Männer mit Krebs 

Siegburg und Umgebung
"Von Mann zu Mann", so lautet das 
Motto (nicht nur) unserer Selbst-
hilfegruppe. Wir wollen miteinan-
der Erfahrungen austauschen, uns 
gegenseitig Hilfestellungen geben 
oder Hilfe vermitteln. Unsere Treffen 
finden jeden dritten Donnerstag im 
Monat um 19 Uhr im "Denkraum", 
Haufeld 2a, Siegburg statt. 
Kontakte, Termine und andere wich-
tige Informationen findest du auf un-
serer Homepage: www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kommen, 
eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Morbus Bechterew

Ganzjährige Gymnastikangebo-
te ohne Ferienpause:
MB-Patienten, die Fragen haben 
oder sich der Selbsthilfegruppe an-
schließen möchten, wenden sich an 
die Gruppensprecherin Olga Eck-
stein, Tel. 0176/70176644 oder den 
stellvertretenden Gruppensprecher 
Andreas Klaus, Tel. 02241/1484864
Weitere Informationen finden Sie 
auch unter: http://www.dvmb-nrw.
de/gruppen/rhein-sieg.

Selbsthilfegruppe für seeli-
sche Gesundheit

(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung, 
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160 97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de 
samstags, 18.15 Uhr 
Markt 1 (Club), 
53757 Sankt Augustin 

Selbsthilfegruppe Skoliose

Infos für Patienten Interes-
sengemeinschaft und SHG für 
Skoliose, Kyphose und Morbus 
Scheuermann Betroffene in 
Bonn/Köln, Rhein-Sieg-Kreis 
und Umgebung
Ansprechpartner:S
Johannes Moog
53721 Siegburg, Mobil: 
0175/4868358
www.skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
info@skoliose-selbsthilfegruppe-
bonn.de
Eigene Schwimmgruppe für Be-
troffene, Aquapower, Aquajogging, 
Schwimmkurs
Infos für Betroffene, Therapeuten-
Netzwerk, Sport- und Motivations-
gruppe, Hilfe zur Selbsthilfe

Gesundheitsagentur AIDS-
Hilfe Rhein-Sieg e.V. 

Beratung und Begleitung von 
HIV Positiven Menschen im 
Rhein-Sieg-Kreis 
Telefon: 02241/979997
info@gesundheitsagentur.net 
Präventionsveranstaltungen/Multi-
plikatorenschulung  für Gruppen, 
Vereine, Schulen, Pädagogen, etc. 
nach telefonischer/schriftlicher Ver-
einbarung 
Telefon: 02241/9799982
breuer@gesundheitsagentur.net 
Hippolytusstraße 48 
53840 Troisdorf

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzentrum Sieg-
burg,
Friedrich-Ebert-Straße 16, Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines jeden 
Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe von 
betroffenen Angehörigen Fragen zu 
Alzheimer und anderen Demenz-
erkrankungen erörtert werden. 
Begleitung: Facharzt Kelzenberg 
und Fachkraft des Hauses, Telefon: 
2504-2000

Ergänzende Unabhängige 
Teilhabe-Beratung Rhein 
Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer Straße 
100 (barrierefrei) 53842 Troisdorf
02241 2014296
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Am 21. Mai zeigten die Schülerinnen 
und Schüler des Musikprofils am 
Rhein-Sieg-Gymnasium, was es heißt, 
in Gemeinschaft Musik zu machen. 
Rund anderthalb Stunden konnte das 
Publikum erleben, was Fünft- Sechst- 
und Siebtklässler unter der Leitung 
von RSG-Musiklehrerinnen und -leh-
rern auf die Bühne bringen.
Das Musikprofil des 5. Jahrgangs mit 
18 Kindern eröffnete das Konzert mit 
der bekannten Melodie von Bruder 
Jakob, die von allen Instrumenten-
gruppen nachfolgend gespielt wurde, 

Musik verbindet zu einer grandiosen Gemeinschaft
Über 60 Bläser des Rhein-Sieg-Gymnasiums bringen den Saal zum Tanzen

RSG-Schülerinnen und -Schüler bringen mit „YMCA“ die Aula 
zum Beben

Musik wird am RSG im eigens eingerichteten Profil groß geschrie-
ben

sodass besonders die leiseren Holz-
blasinstrumente Querflöte, Klarinet-
te und Saxophon sehr gut zu hören 
waren.
Verena Summ folgte mit musikali-
schen Ausflügen in die Welt der Film-
musik mit dem 6. Jahrgang, die sich 
die berühmten Titel "My heart will go 
on" und ein Medley zu den Pirates 
of the Carribean gewünscht hatten. 
Das 24-köpfige Ensemble überzeug-
te mit sehr homogenem Klang und 
Artikulation.
Mit "Respect", "Cyberspace Over-

ture" und dem James-Bond-Medley 
verabschiedete Vera Pethes den 7. 
Jahrgang. Nach drei Jahren Ausbil-
dung am Instrument im Musikprofil 
gehen die Musiker anschließend in 
die verschiedenen Schulensembles 
über, so zum Beispiel in das von 
Leonard Schliermann neu gegrün-
dete RSG-Musikensemble, das aus 
Streichern, Holz- und Blechbläsern 
besteht.
Absolutes Highlight des Abends 
waren die beiden Popsongs "Final 
Countdow n" und "YMCA", die von 

allen gemeinsam unter der Leitung 
von Verena Summ das Publikum 
zum Tanzen brachten. Der fantasti-
sche Klang von 60 Blasinstrumenten, 
zwei Streichern und fünf Schlagzeu-
gern hielt niemanden auf dem Stuhl.
Seit acht Jahren gibt es das Musik-
profil am RSG. Alle im Musikprofil 
angemeldeten Kinder der fünften 
Klassen lernen bei Instrumentalleh-
rern der Musikschule Sankt Augustin 
ein Blasinstrument. Einmal pro Woche 
probt die Band gemeinsam unter der 
Leitung der RSG-Musiklehrer.

teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org 
Offene Sprechstunde: dienstags 
10 bis 13 Uhr und individuelle Be-
ratungstermine nach Vereinbarung. 
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen 

Kontaktbüro Pflegeselbst-
hilfe Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis, Landgrafenstraße 
1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende 
Angehörige.

Selbsthilfe-Kontaktstelle 
Rhein-Sieg-Kreis

Träger: Der Paritätische NRW 
Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch 9 bis 14 Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und nach Vereinbarung

Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche

Familienberatung und Fachstelle 
gegen sexualisierte Gewalt der Stadt 
Sankt Augustin
Eibenweg 2
53757 Sankt Augustin

Tel.: 02241 28482
familienberatung@
sankt-augustin.de
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.30 bis 12.30 Uhr
Montag bis Donnerstag 13.30 bis 
17 Uhr
In jeder Familie kann es belastende 
Situationen geben, in denen Unter-
stützung und Beratung hilfreich sein 
können.
•	 Kinder, Jugendliche, Eltern und 

Bezugspersonen können sich an 
uns wenden

•	 Wir bieten Diagnostik, Beratung 
und therapeutische Unterstützung

•	 Unser Angebot ist kostenlos und 

verschwiegen
•	 Auch Fachkräfte erhalten Unter-

stützung
Weitere Informationen unter: www.
sankt-augustin.de/erziehungs-und-
familienberatung

Beratung der ehrenamt-
lichen Behindertenbeauf-
tragten

Offene Sprechstunde mittwochs zwi-
schen 10 und 12 Uhr. Kontakt: Stadt 
Sankt Augustin, Rathaus, Markt 1, 
Zimmer 9 (Erdgeschoss), 
Tel. 02241 243-401, 
E-Mail: behindertenbeauftragte@
sankt-augustin.de.
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Tradition trifft auf Moderne
Der VfL Sankt Augustin stellt sich für die Zukunft auf

Der neue und alte Vorstand: (v.l.) Dr. Olaf Pollmann, Stephan Baum, Reiner Spindler, Winfried Pesch. 
Foto: Pollmann

Der VfL Sankt Augustin beweist 
eindrucksvoll, dass ein traditions-
reicher Multisportverein auch im 
digitalen Zeitalter am Puls der Zeit 
bleiben kann. Bei der diesjährigen 
Mitgliederversammlung stand vor 
allem die Kontinuität im Fokus: Der 
gesamte Vorstand wurde einstim-
mig in seinem Amt bestätigt. Damit 

stieg in den Tennissport so leicht 
wie möglich zu gestalten, setzt die 
Vereinsführung auf eine gezielte 
Mitglieder-Offensive. Auch in die-
sem Jahr bietet der VfL z.B. wieder 
ein besonderes Tennisangebot für 
alle, die den Sport neu entdecken 
oder nach längerer Pause wieder 
einsteigen möchten. "Mit attrakti-
ven Konditionen für Neumitglieder 
möchten wir insbesondere Anfän-
gerinnen und Anfänger für den 
Tennissport begeistern", so Olaf 
Pollmann. Ein unkomplizierter Ein-
stieg wird durch ein dreimonatiges 
kostenloses Training in der Gruppe 
gewährleistet. Die moderne Tennis-
anlage in Sankt Augustin-Mülldorf, 
Wellenstraße 31, bietet ideale Vor-
aussetzungen für einen gelungenen 
Start in den Tennissport. 
Informationen zum Tennisangebot 
und Anmeldung unter tennis@vfl-
sankt-augustin.de. Weitere Infor-
mationen zum Gesamtverein und 
Anmeldemöglichkeiten finden Sie 
auch auf unserer Homepage www.
vfl-augustin.de oder in unserer App 
"VfL Sankt Augustin 1902 e.V.".

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Gewerbegebiet Menden-Süd wird erweitert
Stärkung des Wirtschaftsstandorts

Das Ratsbündnis aus CDU, FDP 
und Aufbruch! sieht in der geplan-
ten Osterweiterung des Gewerbe-
gebiets Menden-Süd einen wichti-
gen Schritt für die wirtschaftliche 
Zukunft Sankt Augustins. Mit dem 
Aufstellungsbeschluss für den Be-
bauungsplan Nr. 408/2 hat der Rat 
die Grundlage geschaffen, drin-
gend benötigte Gewerbeflächen 
bereitzustellen und mittelständi-

in Sankt Augustin kaum noch ver-
fügbar sind. Das rund 3,3 Hektar 
große Erweiterungsgebiet soll vor 
allem produzierendem und verar-
beitendem Gewerbe sowie Hand-
werksbetrieben zugutekommen; 
in den wohnungsnahen Bereichen 
sind ergänzende Büronutzungen 
vorgesehen.

Für das Ratsbündnis ist die Er-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

bleibt der erste Vorsitzende, Dr. Olaf 
Pollmann, an der Spitze des Vereins 
und wird den eingeschlagenen Weg 
der Modernisierung weiterhin vor-
antreiben. Ein besonderer Wandel 
betrifft den Spielbetrieb auf der 
Tennisanlage. Die Platzreservie-
rung kann nun vollständig durch 
eine Online-Platzbuchung erfolgen. 

Über eine Mitglieder-App können 
aktive Spieler unkompliziert freie 
Plätze einsehen und reservieren. 
Die App fungiert gleichzeitig als 
zentrale Kommunikationsplattform 
des Vereins: Termine, aktuelle News 
und interne Chatgruppen sind dort 
gebündelt abrufbar. Um Hemm-
schwellen abzubauen und den Ein-

schen Unternehmen sowie dem 
Handwerk neue Entwicklungs-
möglichkeiten zu eröffnen. Die 
erste Entwicklungsstufe des Ge-
werbegebiets befindet sich bereits 
in der Umsetzung. Nun sollen auch 
die östlich angrenzenden Flächen 
planungsrechtlich vorbereitet wer-
den. Hintergrund ist die anhaltend 
hohe Nachfrage nach zusammen-
hängenden Gewerbeflächen, die 

weiterung ein klares Signal für 
Wachstum, Innovation und sichere 
Arbeitsplätze. Eine starke lokale 
Wirtschaft ist die Grundlage für 
solide Finanzen und eine positive 
Stadtentwicklung. Gleichzeitig be-
tont das Bündnis, dass Umwelt-
belange im weiteren Verfahren 
umfassend geprüft werden.

Sascha Lienesch



|  23Rundblick Stadt Sankt Augustin | 13. Juni 2026 | Woche 24 | Rautenberg Media |  www.rundblick-sankt-augustin.de

Bezahlbarer Wohnraum, steigen-
de Nebenkosten, Wohnen im Alter 
oder die Suche nach einer passenden 
Wohnung beschäftigen viele Men-
schen in Sankt Augustin. Deshalb 
lädt die SPD Sankt Augustin am 
Mittwoch, den 17. Juni, um 19 Uhr 
zur Veranstaltung der Reihe "Sankt 
Augustin, wir müssen reden!" in den 
Großen Ratssaal im Rathaus ein.

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Sankt Augustin, wir müssen reden! 
Wie wollen wir wohnen?

Unter dem Titel "Wie wollen wir 
wohnen?" stehen aktuelle Heraus-
forderungen und Perspektiven rund 
um das Wohnen in unserer Stadt im 
Mittelpunkt. Mit dabei sind Fach-
leute vom Mieterbund, aus der 
Wohnungswirtschaft und vom Im-
mobilienmarkt. Sie geben Einblicke 
aus der Praxis, beantworten Fragen 
und stehen für den Austausch mit 

den Bürgerinnen und Bürgern zur 
Verfügung. 

Die Veranstaltung lebt vom Dialog. 
Alle Interessierten sind herzlich ein-
geladen, ihre Erfahrungen, Fragen 
und Ideen einzubringen und mit den 
Expertinnen und Experten ins Ge-
spräch zu kommen.

Sascha Bäsch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Am 31. Mai rollte die vom ADFC 
organisierte Kidical Mass wieder 
durch Sankt Augustin und Siegburg. 
Über 150 Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene verwandelten die Stra-
ßen in ein buntes und klangvolles 
Meer aus Fahrrädern und Luftbal-
lons. Unter dem Motto "Straßen 
sind für alle da" setzten die Teil-
nehmenden ein starkes Zeichen für 
sichere Straßen und lebenswerte 
Orte für alle.

Die Stimmung bei der Demo war 
wieder großartig: viele Fahrräder, 
viele Familien, gute Gespräche und 
ein gemeinsames Ziel. Bei strah-
lendem Frühlingswetter endete die 
Aktion auf dem Sankt-Augustiner 
Marktplatz in einem gemütlichen 
Beisammensein mit Waffeln, Ge-
tränken und Aktionen für die Kin-

Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Straßen sind für alle da
Rückblick auf die Kidical Mass 2026

Gemeinsam für sichere Wege: GRÜNE bei der diesjährigen Kidical 
Mass in Sankt Augustin „FOTO: GRÜNE SANKT AUGUSTIN“

der und bot so einen Moment des 
Austauschs und der Gemeinschaft.
Die Vision der Kidical Mass ist es, 
dass Kinder und Jugendliche sicher 
und selbstständig zu Fuß und mit 
dem Fahrrad unterwegs sein kön-
nen. In der Realität fehlen jedoch 
oft durchgängige, sichere Radwege.

Als GRÜNE unterstützen wir die 
Ziele seit vielen Jahren. Wir wollen 
den Radverkehr in Sankt Augustin 
weiter voranbringen: für Kinder, für 
Familien, für Berufspendler*innen 
und für alle, die sicher und klima-
freundlich unterwegs sein möchten. 
Straßen müssen wieder Lebensraum 
werden und nicht nur Durchgangs-
strecken für den Autoverkehr. "Ein 
starker Radverkehr ist ein wichtiger 
Baustein für ein lebenswertes Sankt 
Augustin. So schenken wir unseren 

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Kindern die Freiheit, sicher und 
selbstständig unterwegs zu sein." 
- Björn Borggräfe, Ratsmitglied und 

Vater. Wir waren sehr gerne wieder 
dabei.

Janne Lücke
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Das gibt‘s nur bei uns: 
Rundum-sorglos-Paket statt Verkaufs-Stress

 02241 77 34 9      info@sieger-sieger.de      sieger-sieger.de

Eine Immobilie verkaufen — das klingt erstmal nach: Foto machen, inserieren, Käufer finden, fertig. Wer das schon mal 
versucht hat, weiß: Weit gefehlt. Zwischen erstem Gedanken und Notartermin liegen gefühlt tausend kleine Aufgaben, die 
alle ineinandergreifen müssen. Genau deshalb haben wir bei Sieger & Sieger Immobilien unsere Inklusivservices ins Leben 
gerufen — damit Sie sich um nichts kümmern müssen außer um die Frage, wohin mit dem Erlös.

Individuell statt von der Stange
Standardisierte Abläufe? Nicht bei uns. Jede Immobilie hat 
ihre eigene Geschichte, jeder Eigentümer seine eigene Si-
tuation. Deshalb stimmen wir alle Schritte individuell auf 
Ihr Objekt ab — von der ersten Bewertung bis zur Schlüs-
selübergabe. Wir bündeln die vielen Einzelaufgaben eines 
Immobilienverkaufs zu einem klar strukturierten Ablauf, in 
dem alles sinnvoll aufeinander aufbaut. Kein Hin und Her, 
kein „wer macht jetzt was“ — sondern ein roter Faden vom 
Anfang bis zum Ende.

Der richtige Preis: Keine Mondzahlen, keine Schnäppchen
Alles steht und fällt mit der Wertermittlung. Zu hoch an-
gesetzt — die Immobilie bleibt liegen. Zu niedrig — Sie 
verschenken bares Geld. Wir bewerten Ihre Immobilie an-
hand aktueller Marktdaten, Lage und objektspezifischer 
Merkmale. Fundiert, realistisch, ehrlich. Das ist die Grund-
lage für alles, was danach kommt. 

Im besten Licht: Virtuelles Homestaging und 3D-Touren
Heute reichen drei Fotos und ein Inserat nicht mehr. Wir 
bereiten Ihre Immobilie so auf, dass sie wirklich auffällt: 
virtuelles Homestaging gehört bei uns zum Standard, 
auf Wunsch ergänzen wir das vor Ort durch klassisches  
Homestaging. Dazu kommen digitale Rundgänge und 
3D-Visualisierungen, mit denen Interessenten Ihre Immo-
bilie schon vom Sofa aus erleben können. Das Ergebnis: 
gezieltere Anfragen, weniger Besichtigungstourismus 
und ein deutlich strukturierterer Ablauf.

Aus der Vogelperspektive: Drohnenaufnahmen inklusive
Manche Immobilien entfalten ihren Charme erst aus der 
Luft. Der schöne Garten, die ruhige Lage, das großzügi-
ge Grundstück — Drohnenaufnahmen zeigen Lage und 
Umfeld im Gesamtzusammenhang und machen wichtige 
Merkmale auf einen Blick nachvollziehbar. Bei uns gehö-
ren sie fest zur Vermarktung dazu, nicht als teures Extra.

Energieausweis? Übernehmen wir.
Ohne Energieausweis kein Verkauf — und das nervt. Wir 
planen die Erstellung frühzeitig ein, stellen den Kontakt 
zu qualifizierten Energieberatern her und koordinieren 
alle notwendigen Schritte von der Datenerhebung bis 
zum fertigen Dokument. Sie bekommen das Ergebnis, wir 
kümmern uns um den Weg dorthin.

Kleine Schönheitskuren mit großer Wirkung
Manchmal entscheiden ein paar Handgriffe darüber, ob 
eine Immobilie sich gut oder hervorragend verkauft. Strei-
chen, ausbessern, modernisieren — wenn solche Maß-
nahmen sinnvoll sind, vermitteln wir erfahrene Hand-
werksbetriebe aus unserem Netzwerk und helfen bei der 
Abstimmung. So werden notwendige Arbeiten strukturiert 
umgesetzt, ohne dass Sie sich selbst durch fünf Angebote 
wühlen müssen.

Entrümpelung und Umzug: Wir packen mit an
Hausrat, Möbel, Sperrgut — gerade bei Erbschaften oder 
nach langen Wohnjahren kommt da einiges zusammen. 
Wir unterstützen Sie bei der Planung von Räumung und 
Umzug, koordinieren die Abwicklung und greifen auf be-
währte Partner zurück. Sie behalten den Überblick, wir die 
Logistik.

Komplizierte Fragen? Wir bringen die richtigen Leute 
zusammen
Erbe, Schenkung, steueroptimierter Verkauf — Themen, 
bei denen man sich schnell verheddert. Wir unterstützen 
Sie bei allen rechtlichen und steuerlichen Fragen rund um 
Ihre Immobilie und stimmen uns bei Bedarf direkt mit Ih-
rem Steuerberater oder Anwalt ab. Sie müssen nicht selbst 
Vermittler zwischen drei Fachleuten spielen — das über-
nehmen wir.

Verkaufen, ohne auszuziehen? Geht auch.
Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen, aber nicht auszie-
hen? Auch dafür gibt‘s mittlerweile spannende Modelle. 
Wir prüfen gemeinsam mit Ihnen, was zu Ihrer persönli-
chen Situation und den wirtschaftlichen Rahmenbedin-
gungen passt — und schaffen so die Grundlage für eine 
wirklich informierte Entscheidung. Kein Verkaufsdruck, 
sondern echte Beratung.

Unser Fazit
Beim Immobilienverkauf gibt‘s tausend Stellschrauben — 
und genau deshalb übernehmen wir sie alle. Von der Wer-
termittlung über die Vermarktung bis zur Schlüsselüber-
gabe greifen unsere Inklusivservices ineinander wie ein 
gut geöltes Uhrwerk. Sie bringen die Immobilie mit, wir 
bringen den Rest. Versprochen.

Hinweise: 
In diesem Text wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum 
verwendet. Weibliche und anderweitige Geschlechteridentitäten werden dabei aus-
drücklich mitgemeint, soweit es für die Aussage erforderlich ist.

Rechtlicher Hinweis: 
Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar. Bitte lassen 
Sie die Sachverhalte in Ihrem konkreten Einzelfall von einem Rechtsanwalt und/oder 
Steuerberater klären.

Kontaktieren Sie uns – 
wir begleiten Sie persönlich.

02241 77349

info@sieger-sieger.de

www.sieger-sieger.de

Sieger & Sieger Immobilien GmbH
Kölner Straße 23
53840 Troisdorf
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Das Fest startet am 14. Juni, um 11 Uhr, 
mit einem ökumenischen Gottesdienst 

14. Juni
Gemeindeversammlung: Wir feiern um 
10 Uhr einen gemeinsamen Gottes-
dienst im Dietrich-Bonhoeffer-Haus. 
Im Anschluss findet eine Gemeinde-

Ökumenisches Pfarr- und 
Gemeindefest in Hangelar

Gemeinschaft verbindet

in St. Anna sowie der Kinderkirche in 
der Himmelzelt-Kapelle Franz-Jacobi-
Str., Hangelar. Von 12 bis 17 Uhr findet 
im Anschluss das fröhliche Treiben rund 
um die Kirche St. Anna mit vielen An-
geboten statt. Das Familienzentrum 
St. Anna, die evangelische Kita Purzel-
baum, Kinder der Grundschule sorgen 
für ein vielfaltiges Bühnenprogramm. 
Des Weiteren werden ein großer Floh-
markt sowie Spiele und Kinderschmin-
ken, ein Mit-Mach-Zirkuszelt zum gro-
ßen Gelingen des Festes beitragen. Für 
das leibliche Wohl, vom Grillwürstchen 
über Waffeln bis hin zum Kuchen wird 
selbstverständlich gesorgt. Wir freuen 
uns über viele Besucher.

Ev. Kirchengemeinde  
Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

versammlung mit dem Schwerpunkt 
Fusion statt.
21. Juni
Es wird wieder frisch und bunt. Feiern 
Sie mit uns Zitronengottesdienst unter 
dem Motto "Tiere, Menschen, Sensa-
tionen". Um 18 Uhr im Paul-Gerhardt-
Haus. Im Anschluss gibt es wie immer 
einen kleinen Imbiss und die Einladung 
zum Gespräch.
28. Juni
Beide Gottesdienste, um 9:30 Uhr im 
Paul-Gerhardt-Haus (hier mit Abend-
mahl) und um 11 Uhr im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus, werden von Pfarrer 
Simon Puschke gestaltet.
Gemeindefest
Am 4. Juli feiern wir unser Gemeinde-
fest. Los geht es um 11 Uhr mit einem 
Familiengottesdienst im Paul-Gerhardt-
Haus. Es gibt wieder Musik, Spiel und 
Spaß für alle Altersgruppen. Für das 
leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt. Wer 
gerne etwas beisteuern oder mitanpa-
cken möchte: Helferlisten und Listen 
für Kuchen- und Salatspenden liegen in 
den Gemeindehäusern aus bzw. finden 
sich auf der Homepage.
Aktuelle Infos und Veranstaltungshin-
weise finden Sie ebenfalls auf unserer 
Homepage www.ev-niederpleis.de.

LebensRaum Kirche
Der LebensRaum Kirche ist eine ökumenische Initiative der katholischen 
und evangelischen Gemeinden in Sankt Augustin. Wir wollen zum Aus-
ruhen einladen, Begegnung ermöglichen, Impulse geben und zuhören.
Sie finden uns in der HUMA-Shoppingwelt/ Marktebene, donnerstags 
von 15 bis 19 Uhr und samstags von 12 bis 16 Uhr.

St. Augustin-Birlinghoven
Samstag, 13. Juni
18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-

Evangelische Kirchenge-
meinde Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

mahl - Prädikant Herberg
Montag, 15. Juni
20 Uhr - Bibelstunde
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Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg,  
St. Aug. Buisdorf
Regelmäßige und besondere Veranstaltungen

Sonntag, 14. Juni
10 Uhr - Gottesdienst
12 Uhr - gemeinsames Mittagessen
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst
Schwerpunkt: Evangelisation
Dienstag, 16. Juni
9:30 bis 11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.)
Infos bei Luisa Böttcher über ge-
meindebuero@feg-rhein-sieg.de
Donnerstag, 18. Juni
19:20 Uhr - Homebase (18 bis 30 J.)
Infos bei Alexandra Berwalt 
a.w.berwalt@web.de
Freitag, 19. Juni
17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfadfin-
der 6 bis 18 J.)
19:30 Uhr - UPstairs (Jugend ab 13 
J.)
Sonntag, 21. Juni
10 Uhr - Gottesdienst
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst
Schwerpunkt: 

Nach den Gottesdiensten laden wir 
herzlich zu Gesprächen in lockerer 
Runde bei Kaffee, Tee und Wasser 
ein.

Es gibt sonntags bis 22 Uhr die 
Möglichkeit, unsere Gottesdienste 
online mitzuerleben, danach kann 
man noch die Predigt hören. 

Der Link ist über unsere Homepage 
www.feg-rhein-sieg.de zu erfahren.

Ortsteil Sankt Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Tel. 02241 / 
20 49 34
www.evangelisch-augustin-hange-
lar.de
Sonntag, 14. Juni
10 Uhr - Gottesdienst mit Abendmahl 
in der Pauluskirche mit Pastor im Ehren-
amt Matthias Meinecke, musikalisch 
begleitet von dem Chor Forum Vocale 
Rhein-Sieg
Mittwoch, 17. Juni
15 Uhr - im Gemeindezentrum Pau-
luskirche gemütliches Kaffeetrin-
ken für Frauen zusammen mit den 
katholischen Frauen von St. Maria 
Königin; Anmeldung wird erbeten 
über Renate Haupt, Tel. 02241 / 33 
29 39 oder Margret Lehmacher, Tel. 
02241 / 20 43 15
Samstag, 20. Juni
10 bis 13 Uhr - Kinderkirche für Kinder 

Ev. Kirchengemeinde St. 
Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

von 5 bis 11 Jahren zum Thema "Gott 
hat alles so wunderbar gemacht" mit 
gemeinsamem kleinem Mittags-Snack
Ortsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3, Tel. 
02241 / 2 95 21
www.evangelisch-augustin-hange-
lar.de
Sonntag, 14. Juni
11 Uhr - Ökumenischer Gottesdienst 
in St. Anna mit Pfarrvikar Gregor Platte 
und Pfarrerin Angelika Hagena, musi-
kalisch begleitet vom Posaunenchor; 
anschließend ökumenisches Pfarr-Ge-
meindefest
Mittwoch, 17. Juni
16 Uhr - Bilderbuchkino in der Evan-
gelischen Öffentlichen Bücherei im 
Gemeindezentrum Christuskirche für 
Kinder ab ca. 3 Jahren in Begleitung 
ihrer (Groß-)Eltern. Die Teilnahme ist 
ohne Anmeldung möglich.

Familien, Ehen, Singles
Dienstag, 23. Juni
9:30 bis 11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.)
Infos bei Luisa Böttcher über ge-
meindebuero@feg-rhein-sieg.de
Freitag, 26. Juni
17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfadfin-
der 6 bis 18 J.)
Samstag, 27. Juni
Sommerfest, ab 15 Uhr Einlass
Sonntag, 28. Juni
10 Uhr - Gottesdienst,
Abschlussfeier des zweijährigen Bi-
blischen Unterrichts
18 Uhr - Lobpreis- und Gebetsgot-
tesdienst
Schwerpunkt: Politik und Menschen 
in Verantwortung

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten wir 
regelmäßig Kindergottesdienst für 
Vorschul- und Schulkinder an - außer 
in den Ferien.
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Samstag, 13. Juni
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
8 Uhr - Antoniuskapelle Morgenge-
bet und anschließend Prozession zur 
Pfarrkirche - Sakramentaler Segen in 
der Pfarrkirche (PAga)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
13 Uhr - St. Mariä Heimsuchung 
Brautmesse (PJ)
13 Uhr - Antoniuskapelle Betstunde 
der kfd (EA)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
15:30 Uhr - St. Anna Tauffeier (PJud)
17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse (Ani)
19 Uhr - Antoniuskapelle Sonntag-
vorabendmesse mit sakramentalem 
Segen zu Ehren des Hl. Antonius von 
Padua (PJ)

Sonntag, 14. Juni - 
11. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl. 
Messe (Ani)
9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe unter Mitwirkung 
der Kirchenchöre Menden und Müll-
dorf (Stey)
9:30 Uhr - St. Augustinus Hl. Messe - 
Tauferinnerungsgottesdienst für den 

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 13. bis 21. Juni

gesamten Seelsorgebereich (PAga)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in der 
Kapelle
10:30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis 
Kleine Kirche und Bücherwürmchen-
treff (Ale, KÖB)
11 Uhr - St. Anna Kinderkirche zum 
ökumenischen Pfarr- und Gemeinde-
fest in der Himmelszeltkapelle VOR 
der Pfarrkirche (EA)
11 Uhr - St. Anna Ökumenischer 
Gottesdienst zur Eröffnung des Pfarr- 
und Gemeindefestes (Pla, ev.)
11:15 Uhr - St. Maria Königin Hl. 
Messe (PJ)
11:15 Uhr - St. Georg Hl. Messe (PJud)
11:15 Uhr - St. Mariä Heimsuchung 
Hl. Messe (Ani)
16:30 Uhr - St. Anna Abschlussan-
dacht anlässlich des ökumenischen 
Gemeindefestes (auf der Außenbüh-
ne des Pfarrfestgeländes) (Ale, ev.)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
Montag, 15. Juni
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
12 Uhr - A - Auswärts Hl. Messe mit 
der kfd in Bödingen (PAga)
20 Uhr - Pfarrheim St. Anna (Viel) 
Singen - Beten - Bibelstelle mitein-
ander teilen (Lin, EA)
Dienstag, 16. Juni

8.10 Uhr - St. Anna Schulgottes-
dienst für die 3. und 4. Klassen der 
Katholischen Grundschule Hangelar 
(DBall)
9:15 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Wortgottesdienst für die 
Frauen (EA)
10:30 Uhr - Pauluskirche Ökume-
nischer Schulgottesdienst für die 
Gutenbergschule (ev)
18 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
Mittwoch, 17. Juni
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
10:30 Uhr - Seniorenresidenz Rat-
hausallee Wortgottesdienst (ev)
12:15 Uhr - Andachtsraum der Kin-
derklinik Mittagsgebet (Cos)
14:30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis Hl. 
Messe - Seniorenmesse Für Leben-
de und Verstorbene der Seniorenge-
meinschaft (PJ)
16:30 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt 
Hl. Messe (PJ)
Donnerstag, 18. Juni
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
10:30 Uhr - St. Anna Schulgottesdienst 
für die 1. und 2. Klassen der Katholi-
schen Grundschule Hangelar (Ale)
10:30 Uhr - St. Martinus Exequien 

(Gast)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
18 Uhr - St. Martinus Anbetung vor 
dem Allerheiligsten, anschließend 
Rosenkranzgebet für den Frieden 
(EA)
Freitag, 19. Juni
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
8.10 Uhr - St. Maria Königin Schulgot-
tesdienst für die 3. und 4. Klassen der 
Hans-Christian-Andersen-Schule (Lin)
9:15 Uhr - St. Maria Königin Wort-
gottesdienst für das Familienzentrum 
St. Maria Königin (Lin)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
Samstag, 20. Juni
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
14 Uhr - St. Augustinus Trauung (PJ)
14:30 Uhr - St. Maria Königin Tauf-
feier (Pla)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Stey)
17 Uhr - St. Georg Beichtgelegen-
heit (PAga)
17:30 Uhr - St. Georg Sonntagvor-
abendmesse (PAga)
17:30 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse (PJud)
Sonntag, 21. Juni - 
12. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl. 
Messe (PJ)
9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Stey)
9:30 Uhr - St. Anna Hl. Messe (PAga)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in der 
Kapelle
10 Uhr - Emmauskirche Ökumeni-
scher Pfarr- und Gemeindefestgot-
tesdienst (Ale, ev.)
11:15 Uhr - St. Maria Königin Hl. 
Messe (Pla)
11:15 Uhr - St. Martinus Hl. Messe 
- Streaming (PJud)
11:15 Uhr - St. Mariä Heimsuchung 
Hl. Messe (Ani)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missio-
nare Hl. Messe (Stey)
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Mittwoch, 17. Juni: Von Rös-
rath-Stümpen nach Altenrath 
(100 Höhenmeter), 11 Kilometer. 
Wanderführer Harald Saat, 
Tel. 0151 56159002, Abfahrt 
um 09:03 Uhr mit dem Zug vom 
Bahnhof Troisdorf (über Frank-
furter Str.).

Sonntag, 21. Juni: Von Bad 
Neuenahr zur Landskrone (B, 
230 Höhenmeter), 12 Kilometer. 
Wanderführer Gerd Oswald, Tel.: 
0171 1289310, Abfahrt um 9 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf 
(über Bonn-Beuel/Bonn Hbf).

Soweit nicht vorgegeben ist keine 
vorherige Anmeldung nötig. Treff-
punkt ist 15 Minuten vor Abfahrt 

Tageswanderungen
Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.

Wanderfreunde unterwegs

am Bahnhof Troisdorf. Wegen etwai-
ger kurzfrister Änderungen bezüg-
lich Abfahrtszeiten Bahn etc. bitte 
vorab nochmal auf unserer Websei-
te www.wanderfreunde-rhein-sieg.
de informieren.

Damit unser Wanderprogramm in 
bewährter Form attraktiv und reich-
haltig bleibt, werden Wanderführer 
gesucht. Sollte sich jemand ange-
sprochen fühlen, bitte einen unserer 
aktuellen Wanderführer ansprechen



30  | Rundblick Stadt Sankt Augustin | 63. Jahrgang | Nr. 23 | Samstag, 13. Juni 2026 | Kw 24 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper

Bei nahezu idealem Wanderwetter 
mit Sonne, angenehmen 24 Grad 
und nur geringer Niederschlagswahr-
scheinlichkeit startete am Sonntag 
eine Wandergruppe des Polizei-Sport-
Vereins Siegburg 1976 e.V. (PSV) zu 
einer abwechslungsreichen Tour 
durch die Wahner Heide. Um 10:30 
Uhr trafen sich elf Teilnehmerinnen 

Genusswanderung durch die Wahner Heide
Tourenbericht des Polizei-Sport-Verein Siegburg 1976 e.V.

und Teilnehmer auf dem Parkplatz an 
der Heerstraße am Troisdorfer Wald-
friedhof. Die rund 16 Kilometer lange 
Strecke führte durch den Truppen-
übungsplatz der Wahner Heide, eine 
der vielfältigsten Naturlandschaften 
der Region. Dichte Laubwälder, offe-
ne Heideflächen, Dünenlandschaften 
und weite Ausblicke wechselten sich 

ab - und das alles unmittelbar vor 
den Toren der Stadt Troisdorf. Der 
Starterfolgte auf dem Brunnenkel-
lerweg. Nach knapp 900 Metern 
wurden die Ruinen deshistorischen 
Brunnenkellers erreicht, in dem im 
19. Jahrhundert Milch gekühlt und 
haltbar gemacht wurde. Weitere 
Stationen waren der idyllische Ley-
enweiher sowie mehrere ehemalige 
Abbau- und Torfstichgewässer, dar-
unter der fast verlandete Kronenwei-
her. Nach gut 3,3 Kilometern wurde 
die Altenrather Straße überquert. Der 
anschließende historische Planitzweg 
führte vorbei an militärischen Sperr-
zonen in die offene Heide. Blühender 
Ginster, Fingerhut und ausgedehnte 
Sandflächen vermittelten stellenwei-
se beinahe Küstenatmosphäre. Ein 
weiterer Höhepunkt war der Tele-
grafenberg, wo einst ein optischer 

Telegraf Teil der Verbindung zwischen 
Köln und Frankfurt war. Nach rund 
13Kilometern bot die Waldwirtschaft 
„Heidekönig" mit dem benachbarten 
Forsthaus Telegraf Gelegenheit zur 
verdienten Einkehr. Der Rückweg 
führte durch alten Laubwald zur ehe-
maligen Eremitage am Ringelstein 
und vorbei am Troisdorfer Schützen-
haus zurück zum Ausgangspunkt. Die 
moderaten 150 Höhenmeter waren 
kaum spürbar. Die nächste Wande-
rung der Gruppe ist für Sonntag, 
12. Juli, geplant. Interessierte sind 
herzlich zum zweimaligen kostenlo-
sen Schnupperwandern eingeladen. 
Weitere Informationen sowie alle 
Wandertermine des Jahres finden 
sich unter „Wandergruppe1" beim 
Polizei-Sport-Verein Siegburg 1976 
e.V. (psv-siegburg.de/blog/wandern/
wandergruppe-1)

Die Wandergruppe 1 des PSV Siegburg während Sonntagswande-
rung durch die Wahner Heide. Foto: PSV
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Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Wenn die 
ersten Sonnenstrahlen im Frühjahr 
für angenehme Temperaturen sor-
gen, ist dies für viele Menschen der 
richtige Anlass, den Grill im Garten 
oder auf der Terrasse anzuwerfen. 
„Damit aber das Zubereiten von 
Fleisch, Fisch oder Gemüse auch 
ein unbeschwertes Grillvergnügen 
bleibt, sollte man einige wichtige 
Hygienestandards im Blick haben", 
erläutert Dr. Simon Eimer, Leiter der 
Abteilung Verbraucherschutz des 
Veterinär- und Lebensmittelüberwa-
chungsamt des Rhein-Sieg-Kreises.
Ganz oben auf der Liste der Ge-
sundheitstipps steht vor allem die 
Sicherheit. Zum Anzünden eines 
Kohlegrills erweisen sich Grill-
anzünder als ideal. Spiritus oder 
Benzin sind ungeeignet, da beides 
gesundheitsschädlich ist und zudem 
ein hohes Brandrisiko birgt. Das 
Grillgut am besten erst auflegen, 
wenn die Kohle durchgeglüht ist. 
Alternativ bietet in dieser Hinsicht 
ein Elektro- oder Gasgrill sehr gute 
Dienste.

Schnell verderbliches Grillgut muss 
bis zur Verwendung gut gekühlt 
werden. Wichtig dabei ist, nicht nur 
das Grillfleisch, sondern beispiels-
weise mariniertes Gemüse nicht 

Mit wenigen Gesundheitstipps perfekt vorbereitet für 
die Grillsaison 

direkt auf den Rost zu legen, da 
der Fleischsaft oder die Marinade, 
wenn sie in die Glut tropft, Rauch 
entstehen lässt, der krebserregen-
de Stoffe enthält. Hierzu eignen 
sich Gefäße aus Edelstahl, Keramik 
oder Emaille sowie beschichtete 
Aluschalen. Problematisch sind 
nur Einmal-Grillschalen aus un-
beschichtetem Aluminium: Mit der 

Nahrungsmittelaufnahme können 
geringe Mengen des Metalls in den 
menschlichen Körper gelangen.

Wenn das Grillgut nicht direkt auf 
dem Rost liegt, verbrennt es in der 
Regel nicht so schnell. Vor dem Ver-
zehr die verbrannten Stellen unbe-
dingt abscheiden, denn darin sind 
Schadstoffe enthalten. Gepökeltes 

Fleisch, wie Kasseler oder Leberkä-
se, gehört gar nicht auf den Grill, 
da durch die Erhitzung krebserre-
gende Nitrosamine entstehen kön-
nen. Fleisch und Würstchen sollten 
grundsätzlich durchgegart werden. 
Dies gilt besonders für Geflügel- 
und Schweinefleisch, da es nur so 
lange wie nötig erhitzt zu werden 
braucht. 

Zum Schutz vor Bakterien sollte fer-
tig Zubereitetes auf einen sauberen 
Teller abgelegt werden. Auf keinen 
Fall erneut auf die Platte legen, auf 
der vorher das rohe Fleisch lag - nur 
so kann eine Übertragung von Bak-
terien vermieden werden.

Wer diese Hinweise beachtet, ist für 
die kommende Grill-Saison perfekt 
vorbereitet. Guten Appetit.
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Sonntag, 21. Juni, 10 - 17 Uhr
Montag, 22. Juni, 10 - 21 Uhr

NEU Öffnungszeiten ab 
01.07. 24/7 geöffnet, trainie-

re wann du möchtest.
Physio-Training bis zu 100% 

Krankenkassen-Zuschuss
Combat Club donnerstags 
Kickboxen/Boxen für fast 

jedes Alter
Angebot an beiden Tagen, 

3 Monate Training ge-
schenkt, Besucher nehmen 

an der großen Verlosung der 
Sommeraktion teil im Wert 
von 4.000,00€, Jahresmit-
gliedschaft, London-Reise, 

Fahrrad usw.
Das Team berät Sie individuell über 
alle Möglichkeiten des Studios. 
Ganzheitliche Trainingskonzepte, 
welche nicht nur durch Gerätetrai-
ning den Akutzustand verbessern, 
sondern die Ursache für Probleme 
analysieren, stehen in der Fitness-
lounge auf der Tagesordnung. Zur 

Anzeige

TAG DER OFFENEN TÜRE
VIELE NEUHEITEN einzigartig in unserer Region JETZT KOSTENLOS TESTEN!

ganzheitlichen Ursachenforschung 
gehören unter anderem fach-
männische Nahrungsunverträg-
lichkeiten-Analysen, energetische 
Meridianmessungen und kinesio-
logische Blockadenmessungen des 
Stoffwechsels. In unserem Studio mit 
750 qm finden Sie eine tolle Familie-
re Atmosphäre sie haben immer 2-3 
Trainer als Ansprechpartner. 
EMS MAGNETFELD ZUR FETT-
VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAU
Unser EMS-Gerät revolutioniert Ihr 
Training! Die elektrische Muskelsti-
mulation (EMS) unterstützt Sie dabei, 
Fett zu verbrennen und gleichzeitig 
Muskeln aufzubauen. Durch ge-
zielte elektrische Impulse werden 
Muskelkontraktionen ausgelöst, die 
zu einer intensiven Aktivierung der 
Muskulatur führen. Das Training ist 
äußerst effizient und hilft Ihnen, Ihre 
Fitnessziele schneller zu erreichen. 
Hilft bei: Osteoporose und anderen 
Knochen und Gelenk-Erkrankungen, 

Arthrose, Arthritis, Entzündungen, 
Gelenkschmerzen, Nackenschmer-
zen, Versspannungen, Brüchen, Prel-
lungen, Muskelkontrakturen uvm.
KRYO-Behandlung - Fett weg-
frieren mit Kälteplatten
Sagen Sie hartnäckigen Fettpolstern 
den Kampf an - mit unserer neuen 
KRYO-Behandlung! Diese nicht-inva-
sive Methode nutzt Kälteplatten, um 
Fettzellen gezielt zu zerstören und so 
den Körper zu formen. Die betrof-
fenen Fettzellen werden durch den 
Kälteeinfluss kristallisiert und vom 
Körper auf natürliche Weise abge-
baut. Das Ergebnis ist eine schlan-
kere, definierte Silhouette, ganz ohne 
chirurgischen Eingriff. Hilft bei: Ent-
zündungen, Schwellungen, Schmer-
zen, Zellstoffwechsel, Durchblutung, 
rheumatoider Arthritis, Sportverlet-
zungen jeglicher Art, Krampfadern
Infrarot Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkörperanzug
Erleben Sie die wohltuende Wirkung 
unserer Infrarot Lymphdrainage 

durch Presstherapie. Mithilfe eines 
speziellen Ganzkörperanzugs wer-
den sanfte Druckwellen erzeugt, 
die den Lymphfluss anregen und 
den Abtransport von Schlacken-
stoffen fördern. Die Infrarotwärme 
unterstützt dabei die Entspannung 
und Regeneration Ihres Körpers. 
Diese Behandlung ist ideal zur 
Unterstützung des Immunsystems, 
zur Reduktion von Schwellungen 
und zur Förderung des allgemei-
nen Wohlbefindens, Hilft bei: 
Durchblutung, Gewichtsreduktion, 
Muskelaufbau, Entgiften, Immun-
system, Anti-Aging, Sauerstofffluss, 
Verdauungsproblemen, Magen- 
und Darmproblemen, Steifheit von 
Gelenken, Neurodermitis. 
Wir freuen uns auf ihren Besuch.

Fitnesslounge Oberpleis - 
Wingertsbitze 1 - 
53639 Oberpleis - 
02244-6020 - 
fitnesslounge-oberpleis.de
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Ein kurzer Blick aufs Smartphone 
genügt, und der nächste Arzttermin 
ist organisiert, die Medikamenten-
einnahme erinnert, der Kontakt zur 
Familie hergestellt. Was für viele 
selbstverständlich klingt, gewinnt 
in der Pflege eine neue Bedeutung. 
Digitale Anwendungen halten zu-
nehmend Einzug in den Alltag von 
pflegebedürftigen Menschen und 
ihren Angehörigen. Leise, oft un-
sichtbar, aber mit spürbaren Aus-
wirkungen.

Wenn Organisation zur Heraus-
forderung wird
Pflege bedeutet nicht nur Fürsorge, 
sondern auch Koordination. Termi-
ne, Absprachen, Dokumentation - all 
das muss im Blick behalten werden. 
Genau hier setzen digitale Helfer an. 
Kalender-Apps bündeln Informatio-
nen, Messenger-Dienste erleichtern 
die Abstimmung innerhalb der Fami-
lie, Plattformen vernetzen verschie-
dene Beteiligte.

Was früher auf Zetteln, in Ordnern 
oder im Gedächtnis verteilt war, wird 
heute zentral zugänglich. Das spart 
Zeit und reduziert Stress. Gerade in 
einem Alltag, der oft von Unvorher-
sehbarkeit geprägt ist, kann Struktur 
entlasten. Studien der Bertelsmann 
Stiftung zeigen, dass digitale An-
wendungen vor allem dann als hilf-
reich empfunden werden, wenn sie 
einfach zu bedienen sind und sich 

Zwischen App und Alltag
Wie digitale Helfer die Pflege verändern

nahtlos in bestehende Routinen ein-
fügen.
Nähe auf Distanz

Neben der Organisation spielt auch 
Kommunikation eine zentrale Rolle. 
Videoanrufe ermöglichen es, regel-
mäßig Kontakt zu halten, selbst 
wenn räumliche Distanz besteht. 
Für viele Angehörige ist das eine 
wichtige Brücke im Alltag. Ein kur-
zer Austausch, ein Blick ins vertraute 
Gesicht - das kann beruhigen und 
verbinden.

Gleichzeitig entstehen neue Formen 

der Begleitung. Digitale Anwendun-
gen können Informationen bündeln 
oder den Austausch mit professio-
nellen Diensten erleichtern. Auch 
hier gilt: Nicht die Technik steht im 
Vordergrund, sondern der Nutzen 
im Alltag. Laut Erhebungen des Sta-
tistisches Bundesamt nutzen immer 
mehr Menschen digitale Angebote 
im Gesundheits- und Pflegeumfeld, 
auch wenn die Entwicklung regional 
unterschiedlich verläuft.

Zwischen Entlastung und Gren-
zen
So vielversprechend digitale Helfer 

sind, sie ersetzen keine menschliche 
Zuwendung. Pflege bleibt ein zutiefst 
persönlicher Bereich. Technik kann 
unterstützen, aber nicht auffangen, 
was zwischenmenschlich fehlt. Zu-
dem stoßen digitale Lösungen dort 
an Grenzen, wo sie nicht intuitiv 
bedienbar sind oder Vertrauen fehlt.
Gerade ältere Menschen stehen neu-
en Anwendungen mitunter skeptisch 
gegenüber. Auch Fragen des Daten-
schutzes spielen eine Rolle. Wer 
sensible Informationen teilt, möchte 
sicher sein, dass sie geschützt sind. 
Hier zeigt sich: Digitalisierung ist 
kein Selbstläufer. Sie braucht Ak-
zeptanz, verständliche Lösungen 
und oft auch Unterstützung bei der 
Einführung.

Hinzu kommt eine soziale Dimen-
sion. Nicht alle verfügen über die 
gleichen technischen Möglichkeiten 
oder Kompetenzen. Digitale An-
gebote können entlasten, aber sie 
dürfen niemanden ausschließen. 
Die Herausforderung besteht darin, 
Lösungen zu schaffen, die möglichst 
vielen zugutekommen.

Am Ende zeichnet sich ein differen-
ziertes Bild: Digitale Helfer können 
den Pflegealltag strukturieren, Kom-
munikation erleichtern und Wege 
verkürzen. Gleichzeitig bleiben sie 
Werkzeuge, keine Ersatzlösungen. 
Ihr Wert zeigt sich nur dort, wo sie 
den Alltag tatsächlich vereinfachen:
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Im Rahmen der Bonner Energietage 
2026 veranstalten die Energieagentur 
Rhein-Sieg und die Bonner Energie 
Agentur am 22. Juni, von 17 bis 20:30 
Uhr, einen kostenfreien Informations-
abend für Eigentümer von Mehrfami-
lienhäusern, Wohnungseigentümer-

Kostenfreier Informationsabend der Energieagentur 
Rhein-Sieg und der Bonner Energieagentur

gemeinschaften, Bewohner, Beiräte 
und Hausverwaltungen. Vorträge zu 
folgenden Themen werden angebo-
ten: Heizungstausch im Mehrfami-
lienhaus (17:30 Uhr), Solarstrom im 
Mehrfamilienhaus (18:15 Uhr) sowie 
E-Mobilität im Mehrfamilienhaus (19 

Uhr). Parallel bieten die Energieagen-
turen und die Verbraucherzentrale 
NRW unabhängige Beratungen auch 
zu weiteren Sanierungsthemen wie 
Dämmung, Fenstertausch, Dachsanie-
rung sowie Fördermittel an.
Die Veranstaltung findet im Haus der 

Bildung (VHS-Saal, Mülheimer Platz 1, 
Bonn) statt. Die Teilnahme ist kosten-
los, eine Anmeldung wird erbeten. Die 
Veranstalter laden die Teilnehmenden 
zu einem Begrüßungsgetränk ein. 
Alle Infos unter www.energieagentur-
rsk.de/sanieren-mfh.

Zülpich. Nachhaltigkeit und ein be-
wusster Umgang mit Ressourcen 
gewinnen für viele Menschen zuneh-
mend an Bedeutung. Ein Material, 
das diese Ansprüche nahezu mühe-
los erfüllt, ist Furnier: hauchdünn ge-
schnittenes Holz aus ausgewählten 
Bäumen, die sich besonders gut für 
die Furnierherstellung eignen. Doch 
Furnier kann weit mehr, als nur „Na-
tur pur" zu sein. Aus dem edelsten 
Teil des Baumes entstehen - je nach 
Art der Zusammenstellung - echte 
Unikate, die es so kein zweites Mal 
auf der Welt gibt. Sie ziehen Be-
trachter sofort in ihren Bann und 
schenken etwa einem furnierten 
Möbelstück oder einer veredelten 
Oberfläche Tag für Tag eine nach-
haltige, extravagante Ausstrahlung.
Furnieroberfläche ist nicht gleich 
Furnieroberfläche. Zu der im Baum 
gewachsenen Einzigartigkeit jedes 
einzelnen Furnierblattes kommt 
das kunstvolle Zusammensetzen 
der Blätter zu einem harmonischen 
Gesamtbild. „Die Mitarbeitenden in 
der Furnierindustrie, die Furnierober-
flächen in allen denkbaren Größen 
planen und fertigen, vereinen hand-

Einmalige Kunstwerke aus dem Wald
Wie faszinierende Furnierbilder entstehen

werkliches Können mit einem aus-
geprägten künstlerischen Blick. Der 
Kundenwunsch ist das eine - doch 
was am Ende entsteht, stellt Auftrag-
geber aus der Möbel-, Automobil- 
und Bodenbelagsindustrie sowie aus 
dem Innenausbau immer wieder aufs 
Neue mehr als zufrieden", erklärt 
Dirk-Uwe Klaas, Geschäftsführer 
der Initiative Furnier + Natur (IFN).

Wie Furnier durch verschiedene 
Fügearten zur Kunst wird
Um Furnierbilder zu gestalten, kom-
men unterschiedliche Techniken zum 
Einsatz. Beim sogenannten „Stür-
zen" werden die Blätter so aus-
gewählt und gelegt, dass sie sich 
spiegeln - eine Optik, die besonders 
bei lebhaft gemaserten Hölzern be-
eindruckt. Beim „einfachen Stürzen" 
wird eines von zwei übereinander-
liegenden Blättern entlang einer 
Längs- oder Querfuge aufgeklappt. 
Beim „doppelten Stürzen" hingegen 
wird jedes zweite Blatt eines Vierer-
pakets sowohl senkrecht als auch 
waagerecht geklappt. Dadurch ent-
stehen dynamische Furnierbilder mit 
Kreuzfugen, die sogar diagonal ver-

laufen können. Das „Schieben" er-
zeugt dagegen ein ruhigeres, klassi-
scheres Bild. Hier werden die Blätter 
ohne Umdrehen nacheinander vom 
Stapel genommen und aneinander-
gereiht. Die Maserung wiederholt 
sich, ohne symmetrisch zu wirken - 
ein zeitloser, eleganter Effekt.
Sind die Furnierblätter gefügt, wer-
den sie verklebt und fein geschlif-
fen. „Anschließend folgt die Ober-
flächenbehandlung - zum Beispiel 
mittels Beizen, Ölen, Wachsen oder 
durch den Einsatz von Lacken und 

Lasuren. Dadurch wird die natürliche 
Maserung noch stärker hervorgeho-
ben", erläutert Klaas. Und er fasst 
zusammen: „Furnier ist nach seiner 
Verarbeitung so schön und einzig-
artig, dass man beinahe versucht ist, 
es wie ein Kunstwerk hinter Glas an 
die Wand zu hängen. Gleichzeitig 
bleibt es ein Stück Natur, schont Res-
sourcen und veredelt große Flächen 
mit minimalem Materialeinsatz. Ein 
echter Allrounder für naturverbunde-
ne Individualisten." IFN/DS
Initiative Furnier + Natur e.V. 

Hier entfaltet das Furnier der Asteiche seine außergewöhnliche 
Wirkung. Fotos: Thomas Bechtold I Freier Architekt
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Nach über 40 Jahren bekommen 
Seepferdchen & Co. drei neue Ge-
schwister. Sie heißen Schnorchelab-
zeichen Bronze (Basic), Silber (Chal-
lenge) und Gold (Master) und bilden 
den Schnorchelpass des Bundesver-
bandes zur Förderung der Schwimm-
ausbildung (BFS). Mit ihnen erobert 
man sich die Welt des Wassers viel-
seitig in drei Dimensionen.
Für den Bereich Schnorcheln lie-
fern die neuen Abzeichen erstmals 
eine solide Grundausbildung unter 
Wasser. „Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene sind häufig große Wasser-
fans", sagt Helmut Stöhr, Präsident 
des Bundesverbandes zur Förderung 
der Schwimmausbildung (BFS). „Mit 
den Schnorchelabzeichen lernen sie 
Abtauchen, Bewegen und Orientie-
ren unter Wasser unter hohen Quali-
tätsstandards." Dazu gehören auch 
Geschicklichkeits- und eine Kombi-
Übung. Ab sofort können die Schnor-
chelabzeichen abgelegt werden.
Dreistufiges System mit Pass 
und Aufnähern
Mitmachen können alle Schwimmer, 
kleine und große (Schwimmabzei-
chen Bronze/„Freischwimmer"). 
„Die Abzeichen werden für Kinder, 
Jugendliche und auch Erwachsene 

Solide 
Grundausbil-
dung unter 
Wasser

Für den Bereich Schnorcheln 
liefern die neuen Abzeichen 
erstmals eine solide Grund-
ausbildung unter Wasser. Foto: 
pexels.com/akz-o
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gleichermaßen attraktiv sein", ist 
Helmut Stöhr sicher.
„Alter und Geschwindigkeit spielen 
bei den Schnorchelabzeichen keine 
Rolle", fasst Tina Hellenkamp, die 
zwei Jahre lang die BFS-Arbeits-
gruppe leitete, zusammen. „Wir be-
reichern die zertifizierte Ausbildung 
im Wasser im bekannten Dreiklang 
und machen so den Aufenthalt im 
und unter Wasser sicherer - eine 
runde Sache!"
Basic, Challenge und Master kön-
nen ab sofort abgelegt werden. Der 
Erfolg soll für alle sichtbar sein: Na-
türlich gibt es wie bei den anderen 
Abzeichen-Systemen einen Pass und 
zu jedem Abzeichen einen Aufnäher 
für die Badekleidung.
Leitfaden mit Theorie, Tipps und 
Hinweisen
Hintergrundwissen, zum Beispiel 
zu ABC-Ausrüstung (Tauchmaske, 
Schnorchel, Flossen), Sicherheit, 
den Druckverhältnissen, den Sinnen 
unter Wasser, sowie Übungstipps 
und Ausführungshinweise hat der 
BFS übersichtlich in einem Leitfaden 
zusammengestellt.
Abnahme durch BFS-Verbände 
und Lehrkräfte

Mit den Schnorchelabzeichen lernt man Abtauchen, Bewegen und 
Orientieren unter Wasser. Foto: pixabay.com/akz-o

Die Abzeichen stehen übergreifend 
allen Mitgliedsverbänden im BFS zur 
Verfügung. Abzeichen und Urkun-
den können auch direkt über den 
BDS e.V. (Bundesverband deutscher 
Schwimmmeister e.V.) angefordert 
werden. Hinweise auch unter dem 
Link http://www.schwimmmeister-
schule.com (akz-o) 

Mitmachen können beim Schnor-
chelabzeichen kleine und große 
Schwimmer. Foto: pixabay.com/
akz-o
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Die nächste Ausgabe erscheint am: 
Samstag, 20. Juni 2026
Annahmeschluss ist am:
17.06.2026 um 10 Uhr

Angebote
Kaufgesuch

Frau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzel-
lan, Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, 
Uhren, Münzen, Schmuck, Zahn-
gold ,Silberbesteck, Bilder, Ölge-
mälde, Bernstein, Hirschgewei-
he,seriöse Kaufabwicklung. TEL: 
015787151734, Mo-So, 9-20 Uhr.

Verkäufe
Verkaufe

Gartengarnitur mit allen Auflagen, 
ein Gasgrill. Tel.: 02241 9238888
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Samstag, 13. Juni 
	 Kaiser-Apotheke
	 Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241 50528
Sonntag, 14. Juni 
	 Antonius-Apotheke
	 Schulstraße 25, 53757 Sankt Augustin, 02241 334510
Montag, 15. Juni 
	 Kronen-Apotheke
	 Kölnstraße 107, 53757 Sankt Augustin, 02241 27013
Dienstag, 16. Juni 
	 Stallberg Apotheke
	 Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241 385980
Mittwoch, 17. Juni 
	 Siegtal-Apotheke
	 Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241 383897
Donnerstag, 18. Juni 
	 easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.
	 Neue Poststraße 1-3, 53721 Siegburg, 02241 8663620
Freitag, 19. Juni 
	 Alfred Nobel Apotheke Kölner Straße
	 Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241 73100
Samstag, 20. Juni 
	 Apotheke im Siegburgmed
	 Wilhelmstraße 55-63, 53721 Siegburg, 02241 265230
Sonntag, 21. Juni 
	 Veedels-Apotheke Sankt Augustin
	 Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241 202023

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienst
	 Arnold-Janssen-Straße 29 
	 53757 St. Augustin
	 02241/234000
Zahnärztlicher Bereitschafts-
dienst
	 Rhein-Sieg-Kreis
	 01805 / 986 700 
Tierärztlicher Bereitschafts-
dienst
	 Der tierärztliche Bereitschafts-

dienst ist über die Anrufbeant-
worter der jeweiligen Tierarzt-
praxen zu erfragen.

Tierärztlicher Ringnotdienst 
Rhein Sieg
	 tierarzt-notdienst-rhein-sieg-

kreis.de 
Krankenhäuser
	 Asklepios Klinik,
	 Arnold-Janssen-Str. 29 
	 53757 St. Augustin
	 02241/249-0
Unfälle, Katastrophen und Ge-
walttaten
	 Notfalltelefon
	 Montag - Freitag von 9 bis 16 

Uhr 
	 0172/2671727 
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe 
Rhein-Sieg e.V. 
	 jeden Dienstag anonymer HIV-

Schnelltest 9.30 Uhr bis 13 Uhr
	 02241/9799982
Deutscher Kinderschutzbund 
Sankt Augustin
	 02241/28000

Ortsgruppe der Anonymen Al-
koholiker Hennef stellt sich vor
Sie bietet allen Menschen Hilfe an, 
die den Wunsch haben, mit dem 
Trinken aufzuhören. Sie trifft sich 
zu ihren Meetings jeden Dienstag 
um 19.30 Uhr in der ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus", Bonner 
Straße 26, 53773 Hennef. 
Wer vor dem Meeting mit einem 
Gruppenmitglied sprechen möchte, 
wendet sich an: Edmund (01522 
1471 126) oder Stefan (02241 
8982 321)
Selbsthilfegruppe für seelische 
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung, 
Kraft und Hoffnung.
Kontakt: 
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr 
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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Bringen Sie Ihre 
Immobilie auf 
die Erfolgsspur! 
Wir durften im Mai 
16 Familien zu ihrer 
neuen Immobilie 
verhelfen.

53757 Sankt Augustin, Kölnstraße 109, Tel.: 02241-995260, www.immobilien-kittlaus.de

Troisdorf-Oberlar

Köln-Kalk

S. Aug.-Hangelar

Troisdorf-Spich Siegburg-
Kaldauen

Bonn-Kessenich Sankt Augustin
Niederberg

S. Aug.-Hangelar

S. Aug.-Niederpleis S. Aug.- Menden Siegb.- Kaldauen Eitorf-City

Eitorf-City S. Aug.-Niederpleis SiegburgSiegburg-Brückberg

Lassen Sie hier Ihre Immobilie 
bewerten oder besuchen Sie uns 
gerne in unserem Büro vor Ort!

16xverkauft


