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Jecke Stimmung in der Kita Schatzinsel
Ein kunterbuntes Karnevalsfest voller Freude

Niederpleis. In der Kita Schatzin-
sel wurde am Donnerstag, 27. Fe-
bruar, eine ausgelassene Karne-
valsparty gefeiert. Schon in den
Tagen zuvor hielt die jecke Zeit
Einzug in die Gruppenräume: Klei-
ne Prinzessinnen, Tiger, Dinosau-

Foto: Kita SchatzinselFoto: Kita SchatzinselFoto: Kita SchatzinselFoto: Kita SchatzinselFoto: Kita Schatzinsel

rier und viele weitere fantasie-
volle Kostüme verwandelten die
Kita in einen farbenfrohen Karne-
valsschauplatz.
Am Weiberfastnachtstag durften
alle Kinder - wer wollte - verklei-
det in die Kita kommen. Höhe-

punkt des Festes war das liebe-
voll gestaltete Buffet, das dank
zahlreicher Essensspenden der
Eltern besonders abwechslungs-
reich und lecker ausfiel.

Fortsetzung auf S. 15
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Noch freie Plätze
bei der Osteraktion

Grundlagen für einen guten
Start in der Grundschule
Zentraler Infoabend für Eltern von Vierjährigen

reiche unsere Kultur prägen. Die
Kinder und Jugendlichen erfahren,
was hinter den Kulissen ihrer Lieb-
lingssportarten steckt und kön-
nen sich von der Welt der Musik
begeistern lassen. Kultur war
noch nie so lebendig!
Der Teilnahmebeitrag für die Wo-
che beträgt 115 Euro. OGS-Kinder,
die das Ferienpaket der OGS-Trä-
ger gebucht haben, zahlen 23 Euro.
Anmeldeformulare und Informati-
onen zu den Ferienangeboten der
Stadtverwaltung gibt es im Inter-
net unter www.sankt-augustin.de/
ferienaktionen sowie telefonisch
bei Christina Jung im Fachdienst
Jugendförderung unter
02241 243-590.

Der Fachdienst Jugendförderung
der Stadt Sankt Augustin lädt Kin-
der und Jugendliche im Alter zwi-
schen 9 und 16 Jahren vom 14. bis
17. April zu der spannenden Os-
teraktion „Kultur hautnah erle-
ben“ ein. Es sind noch Plätze frei.
Für Kinder und Jugendliche, die
Musik und Sport lieben, bietet
sich jetzt die Chance, an einem
einzigartigen Ferienkurs teilzu-
nehmen. Täglich von 9 bis 16 Uhr
können die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer in die faszinierende
Welt von Beats und Bällen ein-
tauchen. Noch sind einige Plätze
verfügbar! Der Kurs lädt dazu ein,
spannende Ausstellungen zu be-
suchen, die zeigen, wie beide Be-

Am Dienstag, 25. März, findet von
19 bis 20 Uhr ein zentraler Info-
abend für die Eltern statt, deren
Kinder in zwei Jahren in die Schu-
le kommen. Die Stadt Sankt Au-
gustin lädt die Eltern dazu in den
großen Ratssaal des Rathauses,
Markt 1, in Sankt Augustin ein.
Eingeladen sind alle Eltern und
Erziehungsberechtigten von Vier-
jährigen, die 2027 in die Schule
kommen. Damit der Start in der
Schule gut gelingt, können schon
jetzt die Grundlagen gelegt wer-
den. In der Familie und in der Kita
lernen Kinder täglich dazu, indem
sie spielen, sprechen, singen, sich
bewegen und neue Dinge auspro-
bieren und üben.
Was dabei wichtig ist und wie das
gelingt, erläutern Fachkräfte aus
Kita, Grundschule, OGS, Erzie-
hungsberatungsstelle und Schul-
verwaltung. Sie informieren ge-
meinsam zu folgenden Themen:
• Wie läuft der Übergang in die

Grundschule ab?
• Wie können Kinder gefördert

werden?
• Welche Angebote und Hilfen

gibt es in Sankt Augustin?
Nach einem kurzen Vortrag ste-
hen die Fachkräfte im Rahmen ei-
ner Ausstellung für vertiefende
Gespräche zur Verfügung. Hier stel-

len sich die verschiedenen Einrich-
tungen vor und bieten Mitmach-
angebote und Materialien zu den
wichtigen Entwicklungsbereichen:
Bindung, Bewegung und Selbstre-
gulation, Selbstständigkeit, Spra-
che und Aufmerksamkeit. Denn
Lernen und Bildung beginnen nicht
erst in der Schule. Bereits im früh-
kindlichen Alter werden die Grund-
lagen für alle weiteren Bildungs-
prozesse gelegt.
Die Teilnahme am Infoabend ist
kostenfrei, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Informationen
gibt es beim Fachbereich Schule
und Bildungsplanung der Stadt
Sankt Augustin, Frau Schlummer,
Tel.: 02241 243-473,
E-Mail: bildung@
sankt-augustin.de,
Internet:
www.sankt-augustin.de/bildung.
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Österliche Vorfreude und neue Highlights
in der HUMA Shopping & Outlet

Anzeige

Die HUMA Shopping & Outlet in
Sankt Augustin begeistert auch
im Frühjahr mit spannenden
Shops und neuen Services, le-
ckerem Streetfood und einem
besonderen Osterprogramm für
die ganze Familie. Absolutes
Highlight: das HUMA Osterge-
winnspiel mit der Chance auf
ein goldenes Überraschungsei
im Wert von 10.000 Euro!
Die HUMA Shopping & Outlet ist
DIE Adresse für Shopping-Begeis-
terte in Sankt Augustin und im
Rhein-Sieg-Kreis. Auf mehreren
Ebenen finden Besucherinnen
und Besucher eine riesige Viel-
falt von Mode, Accessoires und
Beauty über Technik bis zu Spiel-
waren, plus das neue HUMA Out-
let im Obergeschoss. Dazu
kommt ein vielfältiges gastrono-
misches Angebot - vom Foodcourt
im Obergeschoss bis hin zu ge-
mütlichen Cafés, Restaurants
und Streetfood im Erdgeschoss.
Kennen Sie beispielsweise schon
den Mangal Döner x LP10 direkt
am Marktplatz? Das erfolgrei-
che Kölner Dönerkonzept von
Fußballstar Lukas Podolski über-
zeugt in der HUMA seit seiner
Eröffnung mit höchster Qualität
und köstlichem Geschmack:
selbst gebackenes Brot aus der
eigenen Backstube, erstklassiges
Fleisch mit spezieller Würzmi-
schung und täglich frisch zube-
reitete, knackige Salate. Man-
gal Döner x LP10 liegt an der
Außenfassade (Zugang nur von
außen her) direkt neben Nonna
di Mia und hat auch sonntags
geöffnet - perfekt für einen spon-
tanen Besuch mit der Familie
oder Freunden.
Für Für Für Für Für TTTTTechnikfans & Modebegeis-echnikfans & Modebegeis-echnikfans & Modebegeis-echnikfans & Modebegeis-echnikfans & Modebegeis-
terteterteterteterteterte
Einen tollen neuen Service gibt’s

für Technikbegeisterte: Im PH Ost
auf Ebene 4 sowie in PH West des
HUMA Parkhauses sind in direk-
ter Nähe zu SATURN jeweils 5
Abholerparkplätze speziell für die
Warenabholung reserviert. Kühl-
schrank, TV & Co. lassen sich so
auf kurzen Wegen aus dem Tech-
nikmarkt direkt ins Auto oder den
Transporter laden - und Shoppen
in der HUMA wird noch komfor-
tabler und entspannter.
Modisch interessierte Männer
dürfen sich über die Neueröffnung
von Only & Sons freuen. Seit dem
13. Februar bereichert die be-
kannte dänische Modemarke das
Angebot der HUMA mit ihrer cha-
rakteristischen Herrenmode. Die
Kollektionen überzeugen durch
ihre Vielseitigkeit und hochwerti-
ge Qualität - vom elegant-ent-
spannten Business-Look bis hin
zu sportlich-lässigen Freizeitout-
fits ist für jeden Geschmack und
Anlass das Passende dabei.
Osterzeit ist HUMA-ZeitOsterzeit ist HUMA-ZeitOsterzeit ist HUMA-ZeitOsterzeit ist HUMA-ZeitOsterzeit ist HUMA-Zeit
Geht es Ihnen auch so: Die Zeit
scheint zu rennen wie ein schnel-
ler Hase … und bald steht Ostern
vor der Tür. Vom 10. bis 19. April
herrscht in der HUMA österliche
Vorfreude - und die Spannung
steigt mit jedem Tag. Denn auf der
Aktionsfläche im Erdgeschoss vor
engbers erwartet die Besucher ein
absolutes Highlight: Ein goldenes
Ei im Wert von 10.000 Euro sucht
seinen glücklichen Gewinner! Täg-
lich zwischen 11 und 19 Uhr haben
Besucherinnen und Besucher der
HUMA die Chance, den Zahlenco-
de zu erraten, der diesen wertvol-
len Schatz schützt. Wer die richti-
ge Kombi nennt, darf Gewinn mit
nach Hause nehmen. Pro Person
und Tag ist ein Versuch möglich.
Für die kleinen Gäste öffnet auch
dieses Jahr die kreative Osterbas-

telwerkstatt ihre Türen: vom 10.
bis 19. April täglich von 12 bis 18
Uhr. Ohne Voranmeldung können
die Kinder hier mit professionel-
ler Betreuung bunte Osterbaste-
leien anfertigen. Die Teilnahme ist
kostenlos - bei großem Andrang
bitten wir um etwas Geduld.
Infos & ParkenInfos & ParkenInfos & ParkenInfos & ParkenInfos & Parken
Aktuelle Informationen zu allen
Shops, Gastronomieangeboten und
Events finden Sie jederzeit auf

www.huma.de - und folgen Sie
uns gerne in den sozialen Medi-
en auf Facebook, Instagram und
TikTok (@humaSanktAugustin).
Und last but not least: Das helle
Parkhaus der HUMA bietet Ihnen
großzügig bemessene Parkbuch-
ten auf drei Parkebenen - und
bei jedem Besuch zwei Stunden
kostenloses Parken. Die HUMA
Shopping & Outlet - Ihr Einkaufs-
erlebnis in Sankt Augustin!

Neue Gymnastikkurse
bei der AWO-Niederpleis
Es ist nicht zu wenig Zeit, es ist zu viel Zeit die wir nicht nutzen.
Rückblickend können wir auf ein interessantes Jahr 2024 blicken,
eine Jahresbilanz, die sich sehen lassen kann. Wir haben neben den
wöchentlichen Gymnastikstunden im Verlauf des vergangenen Jah-
res viele Aktivitäten unternommen.
Falls auch Sie bei unseren gemeinsamen achtsamen Gymnas-
tikstunden sowie den vielen Unternehmungen dabei sein wol-
len, wir freuen uns darauf, Sie kennen zulernen.
Kontakt über Angelika unter der Mobilnummer 017680249503.
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Bürgerdialog zum städtebaulichen Konzept
Ortsmitte Menden
Ergebnisse der Online-Beteiligung werden vorgestellt

Im Frühjahr 2021 wurde die Stadt-
verwaltung von Seiten des Aus-
schusses für Umwelt und Stadt-
entwicklung damit beauftragt, für
die Mendener Ortsmitte Initiati-
ven zur städtebaulichen Aufwer-
tung und Funktionserweiterung zu
ergreifen. Hierzu hat die Stadt
Sankt Augustin das Kölner Pla-
nungsbüro Stadt- und Regional-
planung Dr. Jansen mit einer um-
fänglichen Bestandsanalyse sowie
der Ausarbeitung einer Gesamt-
konzeption in verschiedenen Va-

Die Stadt Sankt Augustin lädt alle
Interessierten ein, sich in die On-
line Veranstaltung am 3. April, von
18 bis 20 Uhr, einzuwählen und
sich über die Ergebnisse der Onli-
ne-Befragung zu informieren und
zu diskutieren. Auch der aktuali-
sierte Stand des Städtebaulichen
Konzepts für die Ortsmitte Men-
den wird vorgestellt und bespro-
chen. Der Zugang zur Zoom-Kon-
ferenz ist möglich über folgende
Einwahldaten: Meeting-ID: 894
5934 3497, Kenncode: 844948.

rianten beauftragt. Neben der
Nachnutzung leerstehender Ge-
bäude, werden durch die Ent-
wurfsvarianten eine Verbesserung
der fußläufig erreichbaren Versor-
gungsangebote sowie eine Ent-
wicklung des großflächigen Ein-
zelhandels bei gleichzeitig klein-
teiliger Parzellierung privater
Grundstücke vorgesehen. Ebenso
berücksichtigen die Planungen
weitere Nutzungsansprüche wie
eine Verbesserung der Wohnver-
sorgung mit barrierefreien Ange-
boten, eine Verbesserung der all-
gemeinen Aufenthaltsqualität un-
ter Berücksichtigung des Stell-
platzbedarfes sowie eine Förde-
rung der Mobilitätswende.
Auf Grundlage eines Zwischenstan-
des in Form von drei Planungsvari-
anten fand im Juni 2024 eine Onli-

ne-Beteiligung statt, welche der
Mendener Bürgerschaft die Mög-
lichkeit zur Kommentierung ihrer
Ideen, Hinweise und Fragen bot. Um
den kritischen Eingaben aus der Bür-
gerschaft Rechnung zu tragen, hat
die Verwaltung im Anschluss an die
Onlinebeteiligung eine Überarbei-
tung der Entwurfsplanung für den
Bereich des Marktplatzes veranlasst
und hierbei bereits die unmittelbar
betroffenen Vereine und Akteure mit
eingebunden. Die hieraus entstan-
dene Vorzugsvariante soll der Men-
dener Bürgerschaft nun präsentiert
werden.
Für weitere Informationen steht
den Bürgerinnen und Bürgern Herr
Kastrau (Tel.: 02241 243-819,
Stadt Sankt Augustin aus dem
Fachdienst Planung und Liegen-
schaften) zur Verfügung.
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Unser Highlight: Kamelle für Menden

Getreu diesem Motto unterstüt-
zen wir den Ortsausschuss Men-
den seit vielen Jahren und haben
daher sehr gerne einen Spenden-
Scheck über 1.000 Euro vorberei-
tet.
Es gibt eben einfach nicht viel
Schöneres, als leuchtende Kinder-
augen. Wenn wir etwas Gutes tun
können, machen wir das von Her-
zen gern.
Rosenmontag war dann DIE Gele-
genheit, unseren Scheck zu über-
geben. Unser 1. Vorsitzender Dr.

Nico Schmied überreichte im Bei-
sein seines Vorstands den Scheck
an den Vorsitzenden des Ortsaus-
schusses Wolfgang Prause und
dankte seinem gesamten Team
gleichzeitig für die Organisation
des Rosenmontagszugs.
Uns bleibt an dieser Stelle nur ein
großes Dankeschön an alle, die
auch dieses Jahr wieder aktiv
dabei gewesen sind.
In diesem Sinne vun Hätze dreimol
Mengde IA, Rusemondach IA,
Ortsausschuss Menden IA

Der Vorstand von Menden Plus mit Wolfgang Prause und Bürgermeister Dr. Max LeitterstorfDer Vorstand von Menden Plus mit Wolfgang Prause und Bürgermeister Dr. Max LeitterstorfDer Vorstand von Menden Plus mit Wolfgang Prause und Bürgermeister Dr. Max LeitterstorfDer Vorstand von Menden Plus mit Wolfgang Prause und Bürgermeister Dr. Max LeitterstorfDer Vorstand von Menden Plus mit Wolfgang Prause und Bürgermeister Dr. Max Leitterstorf
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Anzeige

Oster-Werkkunstmarkt
am 22. und 23. März 2025 in Nümbrecht

Ausgesuchtes Kunsthandwerk und Kunstgewerbe präsentieren sich in Nümbrecht

Am 22. und 23. März 202522. und 23. März 202522. und 23. März 202522. und 23. März 202522. und 23. März 2025 fin-
det wieder der OsterOsterOsterOsterOster-W-W-W-W-Werk-erk-erk-erk-erk-
kukukukukunstmarktnstmarktnstmarktnstmarktnstmarkt in der Nümbrech-Nümbrech-Nümbrech-Nümbrech-Nümbrech-
ter  GWN-Arenater  GWN-Arenater  GWN-Arenater  GWN-Arenater  GWN-Arena (Gouvieux-
straße, 51588 Nümbrecht)
statt. Der Markt ist an beiden
Tagen jeweils von 11.00 Uhr -jeweils von 11.00 Uhr -jeweils von 11.00 Uhr -jeweils von 11.00 Uhr -jeweils von 11.00 Uhr -
18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr für Besucherinnen
und Besucher bei freiem Eintritt
geöffnet.
Mit rund 45 Ausstellerinnen und
Austellern gehören die Werk-
kunstmärkte in Nümbrecht mit
zu den bekanntesten nicht nur
in der hiesigen Region, son-
dern sind seit vielen Jahren be-
liebter Treffpunkt für alle, die
Kunst- und Handwerk schätzen
und lieben.

In diesem Frühling reisen die Aus-
stellerinnen und Austeller wieder
aus ganz Deutschland an und prä-
sentieren den Besucherinnen und
Besuchern ihre Kunstwerke. Eini-
ge Ausstellerinnen und Austeller
lassen sich sogar bei der Anferti-
gung ihrer Arbeiten über die Schul-
ter schauen. Und geboten wird
einiges, das uns in frühlingshafte
Stimmung versetzt:
Handgefertigte Dekorationen für
Tisch und Türen, die den Frühling
in die Gute Stube und auf die
Terrasse locken.

Dem Repertoire sind keine Grenzen
gesetzt: Malerei in Öl, Keramik,
Schmuck, Häkelfiletarbeiten, Teddys,
Puppen, Grußkarten, Tischdecken,
Patchwork, Filzkunst, Makramee und
noch vieles mehr.
Hier kann jede/jeder etwas Pas-
sendes für die frühlingshafte
Dekoration finden.
Das Team der Dorfgemeinschaft
Wirtenbach sorgt für das leibliche
Wohl.

Sie erreichen den Oster-Werk-
kunstmarkt auch bequem und um-
weltfreundlich mit dem Fahr-
dienst-Angebot der OVAG - dem
Monti. Monti ist für Sie in der
Gemeinde Nümbrecht im Stadt-
gebiet Wiehl und in Marienheide
unterwegs.
Weitere Informationen und eine
Haltestellenübersicht erhalten Sie
unter www.ovag-monti.de.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Veranstalter:
Nümbrechter Kur GmbH
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Kanal- und Straßenbauarbeiten in der Bahnstraße
und im Schützenweg in Niederpleis

lediglich eine Ertüchtigung des
gesamten frostsicheren Fahr-
bahnoberbaus statt.
Der Schützenweg wird auf einer
Länge von knapp 150 Meter
gleichermaßen mit einem neuen
Mischwasserkanal ausgestattet.
Der Bau wird allerdings in zwei
Abschnitte geteilt, sodass im ers-
ten Abschnitt der südliche Teil zur
Turnhalle, Waldkita Niederpleiser
Frischlinge und zur Flüchtlingsun-
terkunft umgebaut wird. Sobald
die Arbeiten in diesem Abschnitt
beendet sind findet der Bau im
zweiten, also nördlichen Teil des
Schützenweges statt. Anders als
in der Bahnstraße wird im ersten
Bauabschnitt des Schützenweges
ein Rohrquerschnitt DN 300 ver-
baut, im zweiten Bauabschnitt
vergrößert sich der Durchmesser
zunächst auf DN 400 und anschlie-
ßend zum Anschluss an den Misch-
wasserkanal in der Bahnstraße

Am Montag, 17. März, startet die
Stadt Sankt Augustin mit Kanal-
und Straßenbauarbeiten in der
Bahnstraße und im Schützenweg.
Die Bauarbeiten werden voraus-
sichtlich bis ca. November dau-
ern.
Begonnen wird in der Bahnstraße
mit der grundhaften Erneuerung
des knapp 100 Meter langen
Mischwasserkanals mit einem
vergrößerten Rohrquerschnitt von
DN 500. Die Kanalhausanschlüs-
se im Bauabschnitt Hausnummer
1 bis 17 werden in offener Bau-
weise saniert. Die Anschlusslei-
tungen werden dazu zwischen
dem Hauptkanal und der Grund-
stücksgrenze der Anliegergrund-
stücke er-neuert. Anschließend
werden die Gehwege auf ihren
Ursprungszustand wiederherge-
stellt. Da die Randbereiche in der
Bahnstraße nicht angepasst wer-
den müssen, findet hier auch

auf DN 500. Im Zuge dessen wer-
den die Kanalhausanschlüsse zur
Turnhalle, zur Waldkita Nieder-
pleiser Frischlinge und zur Flücht-
lingsunterkunft erneuert. An-
schließend erfolgt der Neubau des
frostsicheren Straßenoberbaus
beider Bauabschnitte.
Die Baumaßnahme macht eine
Verkehrsbeschränkung in der
Bahnstraße erforderlich, sodass
lediglich Anliegerinnen und Anlie-
gern die Durchfahrt gestattet ist.
Bürgerinnen und Bürger, die die
Waldkita Niederpleiser Frischlin-
ge oder die Turnhalle Schützen-

weg erreichen möchten, werden
gebeten über die Straße Am Ei-
chelkämpchen - Schützenweg (fuß-
läufiger Waldweg) an ihre Ziele
zu gelangen.
Fußläufig dürfen Schülerinnen und
Schüler weiterhin gesichert den
nördlichen Zweig der Bahnstraße
als Schulweg nutzen.
Der Fachbereich Tiefbau der Stadt
Sankt Augustin bittet die Anwoh-
nerinnen und Anwohner sowie alle
Verkehrsteilnehmerinnen und
Verkehrsteilnehmer um Verständ-
nis für die Beeinträchtigungen
während der Bauzeit.
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Jeck em TSK-Sankt Augustin

besten Kostüme mit, sondern auch
eine Vielzahl an köstlichen Spei-
sen und Getränken, die für das
leibliche Wohl sorgten. Das bunte
Treiben der Tänzer wurde von fröh-
licher Karnevalsmusik begleitet.
Gruppen des TSK, wie die „Ruhe
Sohle“, die „Linedancer“ und die
„Gesellschaftstanz“-Abteilung,
trafen sich nacheinander zum Tan-
zen und um gemeinsam zu feiern.

Der Karneval 2025 wurde im Tanz-
sportkreis Sankt Augustin (TSK)
auch in diesem Jahr mit viel Froh-
sinn und Freude im Clubhaus ge-
feiert. Mitglieder verschiedener
Gruppen kamen in bunten, krea-
tiven Kostümen zusammen, um
gemeinsam die närrische Zeit zu
genießen. Die Atmosphäre war von
guter Laune geprägt und die Teil-
nehmer brachten nicht nur ihre

Foto: Bernhard HaschFoto: Bernhard HaschFoto: Bernhard HaschFoto: Bernhard HaschFoto: Bernhard Hasch
Jede mit ihrem eigenen Stil und
mit eigener Energie, was zu einem
abwechslungsreichen Abend führ-
te. Die gute Stimmung hielt bis
zum Rosenmontag an, als die Li-
nedancer, die nie genug vom Tanze
bekommen können, sich noch
einmal trafen und weiter feierten.
Doch nach den ausgelassenen Ta-
gen folgt der Aschermittwoch, und
es kehrt wieder Ruhe in die Club-
räumlichkeiten ein. Die Mitglie-
der des TSK konzentrieren sich
wieder auf das Training und die

Foto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt AugustinFoto: TSK Sankt Augustin

Vorbereitung auf kommende Ver-
anstaltungen.
Die fröhlichen Erinnerungen an die
Karnevalsfeier bleiben jedoch le-
bendig und die Fotos, die wäh-
rend der Feierlichkeiten gemacht
wurden, bewahren die geselligen
Momente und die gute Stimmung.
Der TSK-Sankt Augustin freut sich
bereits jetzt schon auf das tradi-
tionelle Sommerfest am 30. Juni,
wo sich der Verein in seiner Viel-
falt präsentieren wird.
TSK-Presseteam
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Verschenken Sie Tanzfreude zu Ostern.

Unsere liebevoll gestalteten Gutscheine sehen nicht nur gut 
aus, sie stehen auch für das schönste Geschenk, dass 

Paare sich gegenseitig machen können: Gemeinsame Zeit. 
Überraschen Sie Ihre/n Partner/in mit der schönsten Art 

zusammen aktiv zu sein. 

Gutscheincode:

OSTERN25
gültig bis 21.4.25

TIPP

Frühlingsanfang – 

die beste Zeit, um erste 

Schritte zu wagen.
Jetzt einen Paartanzkurs für 
Beginner auf www.tanzbreuer.de 
buchen und bis Ostermontag 
15 € pro Person sparen!

2503_TBT_Ostern_1_2_001.indd   1 11.03.25   08:12

Frühlingsanfang -
die beste Zeit, um die ersten Schritte zu wagen

Anzeige

Die ersten Schritte durch eine
erwachende Frühlingslandschaft
und die ersten gemeinsamen
Schritte über die Tanzfläche.
Bei TanzBreuer zeigen wir Ih-
nen, wie Sie mit Freude durchs
Leben tanzen.
In angenehmer Atmosphäre er-
lernen Sie Ihre ersten Tanzschrit-
te in unseren monatlichen star-
tenden Anfängerkursen.
In der Pause und auch im An-
schluss an unsere Kurse haben

Sie ausreichend Zeit für gute Ge-
spräche mit netten Menschen, die
sich für das gleiche Hobby ent-
schieden haben. Genießen Sie
dabei ein kühles Kölsch, einen le-
ckeren Cocktail oder eines der
vielen anderen Angebote an un-
serer hauseigenen Bar.
Sind Sie noch auf der Suche nach
einem passenden Ostergeschenk
und es ist Ihnen wichtig, Freude
zu verschenken? Dann ist ein Tanz-
Breuer-Gutschein für das schöns-

te Hobby zu Zweit genau das Rich-
tige.
Mit unserem Aktionscode „Os-
tern25“ verschenken Sie nicht nur
Freude, sondern Sie sparen damit
auch noch ordentlich Geld.
Jetzt online buchen oder Gutschei-
ne erwerben und sparen. Sie fin-
den alle Angebote auf unserer Ho-
mepage www.tanzbreuer.de.
Noch Fragen?Noch Fragen?Noch Fragen?Noch Fragen?Noch Fragen?
Unserer Tanzlehrenden beraten
Sie gerne im persönlichen Ge-

spräch. Kontaktieren Sie uns
noch heute und wagen Sie die
ersten Schritte.
Ihr TanzBreuer-Team freut sich
auf Sie!
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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Tolle Mitsingparty am Karnevalssamstag
im Schützenhaus Hangelar

ten, tanzten und sangen die Party-
besucher im ausverkauften Schüt-
zenhaus ohne Unterbrechung.
Die Mitglieder der Schützenbru-
derschaft sorgten nicht nur für ein
tolles Feier-Ambiente, sondern
auch für das leibliche Wohl der
Besucher, mit Kaltgetränken,
Cocktails und Finger Food war für
jeden Geschmack etwas dabei.
Erst in den frühen Morgenstun-
den nach einer wahnsinnigen Fei-
er, verließen die Gäste gutgelaunt
die Party und mit der Intention,
dass es die Erste, aber bestimmt
nicht die letzte Veranstaltung von
„Wahnsinn Total“ mit den Han-
gelarer Schützen gewesen sein
wird.

Am Karnevalssamstag haben die
beiden Herren der Sankt Augusti-
ner Zwei-Mann-Band „Wahnsinn

Wahnsinn TotalWahnsinn TotalWahnsinn TotalWahnsinn TotalWahnsinn Total

Musiker laden
zur offenen Probe
Musikverein „ Siegklang „

Meindorf. Der Musikverein „Sieg-
klang Meindorf 1969 e.V.“, das
Blasorchester der Stadt Sankt
Augustin, lädt am Freitag, 28
März, zu einer offenen Probe ein.
Interessierte jeden Alters sind
herzlich willkommen, vorbeizu-
kommen, zuzuhören und Fragen
zu stellen.
Das Blasorchester „Siegklang“ ist
ein symphonisch besetzter Verein,
in dem leidenschaftliche Laienmu-
siker gemeinsam ihrem Hobby
nachgehen: der Musik.
Ob jung oder alt, das Musizieren
bereitet Freude und fördert das
soziale Miteinander. Gleichzeitig
ist es eine sinnvolle und erfüllen-
de Freizeitbeschäftigung.

Neue Mitspieler werden stets ge-
sucht, insbesondere zur Verstär-
kung im Schlagwerk.
Aber auch Musikerinnen und Musi-
ker, die ein anderes Orchesterinstru-
ment spielen, sind herzlich willkom-
men und finden bei uns ihren Platz.
Unsere wöchentlichen Proben fin-
den jeden Freitag von 20 bis 22
Uhr in der Mehrzweckhalle Sankt
Augustin-Meindorf, Rubensstraße
2a, statt.
Nutzen Sie die Gelegenheit, uns
beim Tag der offenen Probe näher
kennenzulernen.
Weitere Informationen finden Sie
unterwww.siegklang.de. Wir freu-
en uns darauf, Sie begrüßen zu
dürfen.

SiegklangSiegklangSiegklangSiegklangSiegklang

Total“ ihrem Namen alle Ehre
gemacht. In Zusammenarbeit mit
der Sankt Sebastianus Schützen-

bruderschaft aus Hangelar trat
Wahnsinn Total zu einem Mitsing-
konzert im karnevalistisch ge-
schmückten und technisch gut
ausgerüsteten Schützenhaus an.
Mittels dreier Beamer und vor-
sorglich ausgelegter Liedtextheft-
chen konnten die rund 200 bunt
kostümierten Gäste alle ange-
stimmten Lieder textsicher mit-
singen. Kein stimmungsgeladener
alter oder auch ganz neuer Song
hat im Repertoire der Band ge-
fehlt: angefangen mit dem Tröm-
melchen Lied, über Stääne bis zum
Wackelkontakt und später ging
es mit den Partykracher der 70er,
80er und 90er Jahre weiter.
Bis weit nach Mitternacht feier-
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Die Kinder selbst hatten zuvor im
Kinderparlament über die Spei-
senauswahl mitentschieden, so-
dass für jeden Geschmack etwas
dabei war.
Das Tagesprogramm bot eine bun-
te Mischung aus Bewegung, Kre-
ativität und Entspannung. Im Be-
wegungsraum tanzten die Kinder
fröhlich zu Karnevalsmusik, spiel-
ten Stopptanz und präsentierten
stolz ihre Kostüme auf einer Mo-
denschau. Wer es lieber ruhiger
mochte, konnte sich in den Grup-

pen von den Erzieherinnen
schminken lassen, an kreativen
Bastelangeboten teilnehmen oder
beim Kinderyoga entspannen.
Ein besonderes Highlight waren die
traditionellen Karnevalsspiele wie
Topfschlagen und Eierlaufen, die
für viel Spaß und Jubel sorgten.
Die ausgelassene, fröhliche Stim-
mung spiegelte sich in den strah-
lenden Gesichtern der Kinder wi-
der. Auch für diejenigen, die zum
ersten Mal Karneval feierten, wur-
de dieser Tag zu einem besonde-

Fortsetzung der Titelseite
ren Erlebnis. Die Kita Schatzinsel
zeigte einmal mehr, dass Karne-
val nicht nur ein Fest der Verklei-

dungen ist, sondern vor allem ei-
nes der Gemeinschaft und Lebens-
freude.

Ambulanter Hospizdienst
informiert
Wir feiern Jubiläum: Herzliche Ein-Wir feiern Jubiläum: Herzliche Ein-Wir feiern Jubiläum: Herzliche Ein-Wir feiern Jubiläum: Herzliche Ein-Wir feiern Jubiläum: Herzliche Ein-
ladungladungladungladungladung
Am 11. April starten wir den Ver-
anstaltungsreigen im Jubiläums-
jahr mit einem Gottesdienst im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus in Sankt
Augustin Mülldorf. Weiter geht“s
am 21. Mai mit einem festlichen
Jubiläums-Empfang im Rhein-
Sieg-Forum in Siegburg. Beide
Veranstaltungen beginnen um 18
Uhr. Und an beiden Tagen lassen
wir die zurückliegenden 30 Jahre
Revue passieren und werfen ei-
nen Blick in die Zukunft.
TTTTTrrrrrauerspaziergang am 12.auerspaziergang am 12.auerspaziergang am 12.auerspaziergang am 12.auerspaziergang am 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Am 12. April laden wir herzlich zu
einem Trauerspaziergang in Sankt
Augustin ein. Gemeinsam unterwegs
- so fällt es leichter, nach dem Ver-
lust eines nahestehenden Menschen
Mut und Kraft für den Alltag zu schöp-
fen. Der Trauerspaziergang gibt Mög-
lichkeit zum Austausch und bietet
neue Wege und Perspektiven an. Wir
starten um 11 Uhr am Parkplatz am
Schwimmbad (Steyler). Erfahrene
Trauerbegleiterinnen unterstützen
die Gruppe bei Bedarf als Gesprächs-
partnerinnen. Weitere Informationen
unter 02241 - 29792.
Offene Offene Offene Offene Offene TTTTTrrrrrauergruppe oder persön-auergruppe oder persön-auergruppe oder persön-auergruppe oder persön-auergruppe oder persön-
liche liche liche liche liche TTTTTrrrrrauerbegleitung?auerbegleitung?auerbegleitung?auerbegleitung?auerbegleitung?
In unserer Trauergruppe können Sie
sich in vertrauensvoller Atmosphäre
und unter fachkundiger Begleitung
mit anderen austauschen. Die
Gruppe trifft sich an jedem ersten
Donnerstag im Monat von 18.30
bis 20 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Sankt Augustin Mülldorf.
Bitte melden sich hierfür telefo-
nisch oder per Mail an. Interes-
sierte für eine persönliche Trauer-
begleitung können sich ebenfalls
unter der Nummer des Hospiz-

dienstes melden (02241/29792).
Qualifizierungskurs im HerbstQualifizierungskurs im HerbstQualifizierungskurs im HerbstQualifizierungskurs im HerbstQualifizierungskurs im Herbst
Der Ambulante Hospizdienst bietet
im Herbst wieder einen Qualifizie-
rungskurs an, der zur Begleitung
schwerkranker Menschen befähigt.
Durch das Engagement von ehren-
amtlichen Hospizbegleiterinnen-
und begleitern können Menschen
in der letzten Phase ihres Lebens
solange wie möglich in ihrer ge-
wohnten Umgebung wohnen. Wäre
dieses Ehrenamt auch etwas für Sie?
Dr. Nina Effer, hauptamtliche Koor-
dinatorin unseres Vereins, informiert
gerne über die ambulante Hospiz-
arbeit. Sie erreichen uns per E-Mail
(ambhospiz.sanktaugustin@
t-online.de) oder per Telefon.
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Jahreshauptversammlung des TV Mendens

TVE Handball
TuS Niederpleis - TVE Bad Münstereifel 22:16 (8:9)

Am 21. Februar fand die Jahres-
hauptversammlung des TV Men-
den statt. Neben den Berichten
des Vorstands und den Ausblicken
auf kommende Projekte standen
insbesondere die Neuwahlen und
die Ehrungen langjähriger Mit-
glieder im Mittelpunkt der Veran-
staltung.
In diesem Jahr standen einige
Neuwahlen auf der Tagesordnung.
Die Mitglieder wählten einstim-
mig Jochen Friederich zum Ge-
schäftsführer.
Marion Wiemker-Schneider wur-

de ebenfalls einstimmig zur Pres-
sewartin gewählt. Hans Spielberg
und Ilse Bjick wurden einstimmig
zu Beisitzer/in gewählt.
Ein besonderer Moment der Ver-
sammlung war die Ehrung der
langjährigen Vereinsmitglieder.
Folgende Personen wurden für ihre
Treue zum Verein ausgezeichnet:
Margarete Bücher -
50 Jahre Mitgliedschaft
Helma Höck -
50 Jahre Mitgliedschaft
Stefanie Zimmer -
40 Jahre Mitgliedschaft
Amalie Barzen -
25 Jahre Mitgliedschaft
Pia Cremerius -
25 Jahre Mitgliedschaft
Margarete Muhr -
25 Jahre Mitgliedschaft
Ein besonderes Jubiläum feierte

Die Jubilare mit Isabelle und Jochen Friederich.Die Jubilare mit Isabelle und Jochen Friederich.Die Jubilare mit Isabelle und Jochen Friederich.Die Jubilare mit Isabelle und Jochen Friederich.Die Jubilare mit Isabelle und Jochen Friederich.

Margarete Muhr, die seit 25 Jah-
ren als Abteilungsleiterin für Gym-
nastik und Turnen tätig ist.
Mit einem Dank an alle Mitglie-
der, Ehrenamtlichen und den Vor-
stand für ihr Engagement schloss

Mit drei überzeugenden Siegen
in den vergangenen drei Spielen
im Rücken traten die TVE-Man-
nen ebenso siegeswillig beim Ta-
bellenzweiten TuS Niederpleis an.
Mit einem kleinen aber qualitativ
gut besetzten Kader hatte man
sich eine gute Chance ausgerech-
net, auch diesmal die Punkte mit-
nehmen zu können. Eine mangel-
hafte Chancenverwertung verhin-
derte letztlich jedoch ein weite-
res positives Ergebnis, welches
für die Mannschaft durchaus ver-
dient gewesen wäre.
Vor einem sehr gut aufgelegten
Torhüter Ken Beuth zeigten alle
TVE-Spieler ausnahmslos eine
extrem gute Abwehrleistung und
exzellente kämpferische Einstel-
lung. Die Defensive ließ den spiel-
stark und druckvoll agierenden
Angreifern des TuS kaum Chan-
cen. Auch in der Offensive wurden
ausreichend Chancen erspielt,
insbesondere beim Tempospiel aus
Kontern, zweiter Welle und
schneller Mitte. Einzig die vielen
freien Fehlwürfe (27!) verhinder-
ten einen Erfolg.
In Durchgang eins konnte Nieder-
pleis nie in Führung gehen. Erst
zwischen der 50. und 54. Spielmi-
nute konnten sich die Gastgeber
von 15:14 auf 19:14 vorentschei-
dend absetzen und das Ergebnis

letztlich klarer gestalten, als es
das Spiel tatsächlich hergab.
Trainer Jonas nach dem Spiel:
„Sehr schade, dass wir uns nicht
für diese gute Leistung belohnt
haben. Die Mannschaft hätte es
sehr verdient gehabt. Letztlich
haben wir es in der Hand gehabt
und uns selber geschlagen. Wir
nehmen jedoch das Positive aus
diesem Spiel mit. Wenn wir auf
der gezeigten Defensivarbeit auf-
bauen und wieder diese Einstel-
lung zeigen, sind wir bald wieder
in der Erfolgsspur.“
Durch diese Niederlage rutscht
der TVE mit jetzt 15:21 Punkten
wieder auf Platz 7 ab und hat nur
einen Punkt Vorsprung vor Platz
10. Trainer Jonas schaut jedoch
nach oben und hat als Saisonziel
Platz 4 ausgegeben. Nicht unrea-
listisch mit nur zwei Punkten
Rückstand auf diesen Platz bei

die Versammlung in guter Stim-
mung. Der Verein blickt optimis-
tisch in die Zukunft und freut sich
auf ein weiteres erfolgreiches
Jahr.
www.tv-menden.de

noch ausstehenden Spielen ge-
gen drei der direkten Konkurren-
ten um diese Platzierung.
TVE: Beuth; Bölkow (2); Fuchs (4);
Georg (3); Grund; Kohlgraf (3/2);
Novak (1); Petrache; Reimbold (2);
Smakolli; Zimmermann (1).
VorschauVorschauVorschauVorschauVorschau
Am Samstag, 15. März, empfängt
der TVE zu ungewohnter Zeit die
Vertretung vom TSV Bonn rrh. in
der Heinz-Gerlach-Halle. Die Bon-
ner kämpfen mit dem TuS Nieder-
pleis um den zweiten Tabellenplatz
und dürfen sich keine Blöße mehr
geben, weshalb man mit entspre-
chend motiviert auftretenden Gäs-
ten rechnen kann. Aus den letzten
neun Saisonspielen gingen die Bon-
ner achtmal als Sieger hervor. Trotz-
dem ist das TVE Ziel vor heimischer
Kulisse selbstbewusst: Die zwei
Punkte sollten nach Abpfiff auf der
Habenseite des TVE stehen.
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Regionalfinale von „Jugend debattiert“
AEG SchülerInnen beeindrucken mit rhetorischem Geschick

tisches Denken, Teamfähigkeit
und die Fähigkeit zur Perspekti-
venübernahme geschult.
Mia Oltmanns (8a) und Maria Tho-
mas (8a) haben die Schule in der
Altersklasse 1 vertreten, bei-
spielsweise hinsichtlich der Frage-
stellung, ob für Fahrräder eine
Kennzeichenpflicht eingeführt wer-
den soll. Lars Keller (EF) ist für die
Altersklasse 2 angetreten und hat
den dritten Platz im Finale erreicht,
in welchem er darüber debattiert
hat, ob sich die Bundesregierung
Deutschland für einen militärischen
Einsatz zur Absetzung der Taliban
engagieren soll. Jasmin Staege
(10d), Leonard Canzler (EF) und Vil-
le Feddersen (EF) waren Teil der
Jury für verschiedene Debatten und
haben präzise Rückmeldungen, Lob
und Tipps gegeben.
Es war ein sehr aufregender Tag
mit vielen neuen Eindrücken und

Sechs Schülerinnen und Schüler
des Albert-Einstein-Gymnasiums
haben am 20. Februar mit großem
Engagement und beeindrucken-
dem rhetorischem Geschick am
Regionalfinale des Wettbewerbs
„Jugend debattiert“ teilgenom-
men, drei als Debattant*innen
und drei als Juror*innen.
Dieser bundesweite Wettbewerb
bietet Schülerinnen und Schülern
die Möglichkeit, ihre Argumenta-
tions- und Ausdrucksfähigkeit zu
verbessern und sich mit wichti-
gen gesellschaftlichen Fragen
auseinanderzusetzen. Er ermög-
licht interessierten jungen Men-
schen die Chance, zusammen zu
kommen und im Austausch fun-
dierte Argumente zu formulieren,
Gegenpositionen fair zu widerle-
gen und eine Debatte strukturiert
zu führen. Neben der sprachlichen
Ausdruckskraft werden auch kri-

Erfahrungen. Die Schule ist stolz
auf ihre talentierten Debattieren-
den sowie auf das Engagement
der Jury Mitglieder und die Fach-
schaft Sozialwissenschaften freut

sich darauf, auch in Zukunft enga-
gierte und sprachgewandte Schü-
lerinnen und Schüler bei „Jugend
debattiert“ zu fördern und zu un-
terstützen.

Maria Thomas (8a), Julia Ellerich (Lehrerin), Mia Oltmanns (8a), LarsMaria Thomas (8a), Julia Ellerich (Lehrerin), Mia Oltmanns (8a), LarsMaria Thomas (8a), Julia Ellerich (Lehrerin), Mia Oltmanns (8a), LarsMaria Thomas (8a), Julia Ellerich (Lehrerin), Mia Oltmanns (8a), LarsMaria Thomas (8a), Julia Ellerich (Lehrerin), Mia Oltmanns (8a), Lars
Keller (EF), Ville Feddersen (EF) und Leonard Canzler (EF) (v.l.)Keller (EF), Ville Feddersen (EF) und Leonard Canzler (EF) (v.l.)Keller (EF), Ville Feddersen (EF) und Leonard Canzler (EF) (v.l.)Keller (EF), Ville Feddersen (EF) und Leonard Canzler (EF) (v.l.)Keller (EF), Ville Feddersen (EF) und Leonard Canzler (EF) (v.l.)

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP
    Epileptologe, Facharzt für Neurologie

Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie

oz. Dr. med. Monika Jr. med. Christiannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE. ElEE gerd. Chr

Neues Medikament bei Demenz
Die europäische Arzneimittelbehörde (EMA (European Medicines Agency) 
hat mit Ihrem Schreiben vom 14.11.2024 die Substanz Lecanemab (Le-
qembi) nach einer erneuten Bewertung für die Behandlung der Alzheimer 
Erkrankung im Stadium der milden kognitiven Einschränkung (MCI = Mini-
mal Cognitive Impairment) und der sehr frühen Demenz zur Vermarktung 
zugelassen. Die Behörde hat damit eine frühere Entscheidung aus dem Juli 
2024 aufgehoben, in der ein ungünstiges Nutzen/Risiko- Verhältnis festge-
stellt wurde. Der Grund ist, dass inzwischen Langzeitdaten vorliegen, die 
zeigen, dass der Antikörper Lecanemab (Leqembi) die Eiweißablagerung 
von Amyloid beta im Gehirn in Form der sogenannten Plaques verzögert 
und damit einen positiven Effekt auf den Verlauf einer Demenz vom Alz-
heimertyp haben kann. Voraussetzung dafür ist eine frühe Diagnose der 
Erkrankung.
Demenz vom Alzheimertyp ist eine unumkehrbare und fortschreitende 
Erkrankung des Gehirns, die zunächst das Gedächtnis, später auch das 
Verhalten negativ beeinflusst. Mit dem neu entwickelten Medikament, 
das bereits in den USA zugelassen ist, gelingt es erstmalig, diesen Prozess 
positiv zu beeinflussen. Eine Heilung kann nach bisherigem Kenntnisstand 
jedoch nicht erreicht werden. Die Substanz wird als Infusion alle 14 Tage 
verabreicht. 
Es ist anzunehmen, dass die Substanz in ca. 3 Monaten in Deutschland ver-
fügbar sein wird.

Sollten Sie das Gefühl haben, dass Sie oder Menschen in ihrer Umgebung 
Gedächtnisstörungen entwickeln, bieten wir Ihnen eine Abklärung dieses 
neurologischen Ausfalls an und beraten Sie bezüglich einer möglichen 
Therapie.

Ihre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der 

Beta Klinik!
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

SPD am Zoch - rote
Kostüme und blauer
Himmel in Sankt Augustin

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

GRÜNE offen für Verpackungsabgabe
Wichtige Fragen müssen geklärt werden

Nachhaltiges Bauen in Sankt Augustin
Vortrag und Diskussion am 09. April 2025

Der Sankt Augustiner Zoch durch
Niederpleis, Mülldorf und Ort ist
das Highlight des Straßenkarne-
vals in unserer Stadt. Die SPD
Sankt Augustin war wieder mit
einem Wagen am Start. Bei bes-
ter Stimmung und tollem Wetter

wurden wieder Kamelle unter das
närrische Volk gebracht. Die SPD
bedankt sich bei allen im und am
Zoch und für die Organisation die-
ser schönen Tradition - Sankt Au-
gustin Alaaf!

Sascha Bäsch

Jecken der SPD beim Sankt Augustiner ZochJecken der SPD beim Sankt Augustiner ZochJecken der SPD beim Sankt Augustiner ZochJecken der SPD beim Sankt Augustiner ZochJecken der SPD beim Sankt Augustiner Zoch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

FastFood-Verpackungen im Natur-
schutzgebiet oder auf dem Spiel-
platz, Einwegbecher am Straßen-
rand, mit Pizzaschachteln ver-
stopfte Mülleimer - Die Vermül-
lung des öffentlichen Raumes ist
in Sankt Augustin ein großes Pro-
blem.
Herumliegender Müll ist nicht nur
ein ästhetisches Problem für man-
che Viertel und Plätze. Er ist Um-
weltverschmutzung und trägt
Schadstoffe in die Natur, auf die
Felder oder in die Gewässer, und
somit früher oder später zurück
zum Menschen. Den wilden Müll
komplett zu beseitigen, ist kaum
möglich, und es kostet Personal
und damit Geld. Das Geld der
Steuerzahlerinnen und Steuerzah-
ler. Dieses Problem muss endlich
angegangen werden!
Kürzlich hat das Bundesverfas-
sungsgericht zur Stadt Tübingen

ein viel beachtetes Urteil gefällt.
Demnach dürfen Städte und Ge-
meinden eine „Verpackungssteu-
er“ erheben. Dabei wird auf Es-
sensverpackungen, Becher oder
Besteck, das nur einmal genutzt
wird, eine Abgabe erhoben, zum
Beispiel 50 Cent pro Kaffee-Be-
cher. Dies dient zum einen dazu,
die Müll-Vermeidung lohnender
zu machen und damit die Nut-
zung von Mehrwegverpackungen
attraktiver zu machen. Und: Für
die Müllbeseitigung leisten die
Verursacher einen finanziellen
Beitrag, statt die Kosten auf die
Allgemeinheit abzuwälzen.
Die Städte Köln und Bonn haben
bereits beschlossen, dass sie eine
solche Abgabe auf Verpackungen
einführen wollen. In vielen ande-
ren Städten wird diskutiert.
Die Entwicklung ist neu und es
gibt manche offene Frage. Dabei

geht es zum Beispiel um die not-
wendige Befreiung von nicht-ge-
werblichen Angeboten wie Veran-
staltungen in Ortsteilen oder an
Schulen. Zudem gibt es Befürch-
tungen, dass die Erhebung hohen
Personal- und Bürokratieaufwand
bedeuten würde, je nachdem wie
man es konkret macht. Diese Fra-
gen, die auch innerhalb der Rats-
mehrheit aus SPD, GRÜNEN und
FDP gestellt werden, sind absolut
berechtigt.
Auf Antrag der Kooperation aus
SPD, GRÜNEN und FDP wurde da-
her im Finanzausschuss am 11.
März beschlossen, dass die Ver-
waltung weitere Sachverhaltsauf-
klärung betreiben soll. Konkret
sollen Nutzen und Kosten einer
Abgabe abgeschätzt werden.
Wichtig ist auch die Kontaktauf-
nahme zum Rhein-Sieg-Kreis und
zu den Nachbarkommunen wie

diese vorgehen wollen. Der An-
trag wurde beschlossen.
Wir GRÜNE stehen einer Verpa-
ckungsabgabe grundsätzlich po-
sitiv gegenüber. Uns ist es wich-
tig, das Müll-Problem endlich in
den Griff zu kriegen, und das ist
anderweitig über Jahrzehnte nicht
gelungen. Gleichzeitig respektie-
ren wir Kritik und Vorbehalte ge-
gen eine Verpackungsabgabe als
mögliches Instrument. Deshalb ist
der Beschluss nun wichtig. Das
Thema wird weiterbearbeitet. Die
Stadtverwaltung soll zeitnah die
Grundlagen zusammentragen, auf
deren Basis dann die Politik fun-
diert entscheiden kann, ob und
wenn ja in welcher Form sie eine
solche Abgabe will.
Folgt uns aus Facebook und Insta-
gram:
gruene.sanktaugustin.de

Janne Lücke

Die Klimakrise, knapper werden-
de Ressourcen und steigende Bau-
kosten erfordern ein Umdenken in
der Bauweise und Stadtentwick-
lung. Die Stadt Sankt Augustin
steht vor der Herausforderung,

nachhaltige Baukonzepte zu för-
dern, die sowohl ökologische als
auch ökonomische Vorteile bieten.
Um diese Themen intensiv zu dis-
kutieren, lädt der Ortsverband
BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN Sankt

Augustin am Mittwoch, den 09.Mittwoch, den 09.Mittwoch, den 09.Mittwoch, den 09.Mittwoch, den 09.
April 2025, um 19:00 Uhr in denApril 2025, um 19:00 Uhr in denApril 2025, um 19:00 Uhr in denApril 2025, um 19:00 Uhr in denApril 2025, um 19:00 Uhr in den
Ratssaal des Rathauses SanktRatssaal des Rathauses SanktRatssaal des Rathauses SanktRatssaal des Rathauses SanktRatssaal des Rathauses Sankt
AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin zu einem Fachvortrag
mit anschließender Diskussion
ein.

Referenten:Referenten:Referenten:Referenten:Referenten:
• Thomas RühleThomas RühleThomas RühleThomas RühleThomas Rühle, Ökozentrum

NRW, Hamm
• Rainer GleßRainer GleßRainer GleßRainer GleßRainer Gleß, Dezernent der

Stadt Sankt Augustin
Ziel ist es, nachhaltiges Bauen
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als Standard zu etablieren und
Klimaschutz sowie ressourcen-
schonende Bauweisen aktiv vor-
anzutreiben.
Diskutiert werden unter anderem
folgende Themen:
• Nachhaltige Baustoffe: Wel-

che Materialien sind ressour-
censchonend und zukunftsfä-
hig?

• Grüne Architektur: Dach- und
Fassadenbegrünung als Bei-
trag zum Stadtklima

• Effiziente Bauweisen: Modu-
larer und serieller Bau zur
Beschleunigung von Baupro-
zessen

• Nachhaltige Energie- und Was-
serkonzepte: Von Photovolta-

ik bis Schwammstadt-Prinzip
Die Veranstaltung richtet sich an
Bürgerinnen und Bürger, Fachleu-
te aus der Bau- und Immobilien-
branche sowie alle Interessierten,
die sich über neue Möglichkeiten
und Anforderungen im Bereich des
nachhaltigen Bauens informieren
und austauschen möchten.
Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei. Eine  Eine  Eine  Eine  Eine Anmel-Anmel-Anmel-Anmel-Anmel-
dung ist nicht erforderlich.dung ist nicht erforderlich.dung ist nicht erforderlich.dung ist nicht erforderlich.dung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme
und eine anregende Diskussion!
Weitere Informationen findet Ihr
auf
www.gruene-sankt-augustin.de.
Folgt uns auf Facebook und Insta-
gram gruene.sanktaugustin.

Janne Lücke

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen
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Einladung zur Kinderkirche
in St. Anna

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Evangelische Kirchen-
gemeinde Menden und
Meindorf

Evangelische Kirchen-
gemeinde Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Das Team der Kinderkirche St.
Anna lädt ganz herzlich am Sonn-
tag, 23. März, um 11.15 Uhr, er-
neut zur Kinderkirche ins Pfarr-

heim St. Anna, Franz-Jacobi-Str.,
Sankt Augustin-Hangelar ein. Die
Kinderkirche freut sich über viele
kleine und große Besucher.

LebensRaum Kirche
Der LebensRaum Kirche ist
eine ökumenische Initiative
der katholischen und evange-
lischen Gemeinden in Sankt
Augustin. Wir wollen zum Aus-
ruhen einladen, Begegnung er-

möglichen, Impulse geben und
zuhören.
Sie finden uns in der HUMA-
Shoppingwelt/ Marktebene,
donnerstags von 16 bis 18 Uhr
und samstags von 12 bis 16 Uhr.

Irischer Segensgottesdienst: Freu-
en Sie sich auf irische Lifemusik
von Jörg Kindermann und seinem
Ensemble in einem segensreichen
Gottesdienst. Der Gottesdienst
mit Pfarrer Tobias Schreiber star-
tet um 11 Uhr im Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus.
30. März30. März30. März30. März30. März
Um 9.30 Uhr laden wir mit Pfarrer

16. März16. März16. März16. März16. März
Um 9.30 Uhr laden wir zum Got-
tesdienst ins Paul-Gerhardt-Haus
und um 11 Uhr ins Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus ein. In Ersterem fin-
den Taufen statt, in Letzterem fei-
ern wir gemeinsam Abendmahl.
Beide Gottesdienste gestaltet
Pfarrer Tobias Schreiber.
23. März23. März23. März23. März23. März

Jan Busse zum Gottesdienst ins
Paul-Gerhardt-Haus ein. Um 18
Uhr wird es im Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus besonders musikalisch:
Erleben Sie unseren ersten Even-
song mit Kirchenchor, Capella Vo-
calis und dem Chor Hangelar/St.
Augustin Ort.
4.4.4.4.4.     AprilAprilAprilAprilApril
Pfarrer Tobias Schreiber lädt zur

Jugendandacht um 18.30 Uhr ins
Dietrich-Bonhoeffer-Haus ein. Im
Anschluss ist wie immer die son-
derBar mit Kicker, Billard, Tisch-
tennis und gemütlicher Sofaecke
geöffnet.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf
unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de.

Ortsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21,
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de

Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Tel. 02241 /
20 49 34, www.evangelisch-au-
gustin-hangelar.de
Samstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. März
10 bis 13 Uhr - Kinderkirche für
Kinder von 5-11 Jahren zum The-
ma „Eines Tages kam einer“ mit
gemeinsamem kleinem Mittags-
Snack

Sonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. März
10 Uhr - Familiengottesdienst in
der Pauluskirche mit Pfarrer
Thorsten Diesing, dem Team der
Kinderkirche und der Kita Paulus-
kirche mit anschließendem Brunch
Montag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. März
17 Uhr - wöchentliche Gesprächs-
gruppe „7-Wochen Ohne“ in der
Fastenzeit mit Renate Haupt

Sonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. März
10 Uhr - Gottesdienst in der Chris-
tuskirche mit Pfarrerin Angelika
Hagena

Liebe Gemeinde,
wir laden zu folgenden Gottes-
diensten ein:
Am 16. März findet der Gottes-
dienst um 10 Uhr mit Combo und
Chor statt.
Es predigt Pfarrer Busse.
Am 23. März findet der Gottes-

dienst ebenfalls um 10 Uhr statt.
Es predigt Prädikant Steeger.
Am 29. März sind die Kinder
wieder herzlich ab 10 Uhr zum
Kndergottesdienst in die Emmaus-
Kirche. eingeladen.
Anschliesssend gibt es ein klei-
nes Mittagessen.

St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März

18 Uhr - Gottesdienst -
Pfarrer Leckner



Rundblick Stadt Sankt Augustin | 15. März 2025 | Woche 11 | Rautenberg Media |  www.rundblick-sankt-augustin.de 21

Was ist LSVT® BIG Therapie?

Die LSVT BIG Therapie ein evidenzbasiertes 
Behandlungskonzept für Menschen mit Morbus Parkinson, 
das auf den Erkenntnissen der Neuroplastizität — der 
Fähigkeit des Gehirns zur Anpassung — basiert. Die Patienten 
lernen, Bewegungen wieder im Sinne von BIG – also groß – zu 
denken und auszuführen. 
Durch hohe Intensität, viele Wiederholungen und 
Bedeutsamkeit für den Alltag der Patienten wird die 
Hirnfunktion stimuliert, sodass die Parkinsonsymptome 
positiv beeinfl usst werden. Die Patienten können dann die 
neuen Fähigkeiten im Alltag einsetzen und so dauerhaft von 
den Eff ekten der Therapie profi tieren.

• Verordnung durch den Neurologen und Abklärung der 
Kostenübernahme mit der Krankenkasse

• 16 Behandlungseinheiten plus Diagnostik
• 4 Behandlungseinheiten pro Woche je 60 Minuten

Wie läuft die Behandlung ab?

• Schrittlänge und Reichweite
• Bewegungsgeschwindigkeit
• Gleichgewicht und Geschicklichkeit
• Beweglichkeit
• Alltagsfunktionen und Lebensqualität

LSVT® BIG Therapie
für Parkinson

SELBSTSTÄNDIG • AUFRECHT • SICHER
im Alltag

Welche Funktionen können verbessert werden?

Informieren Sie sich noch heute über www.betaklinik.de oder über die 0228 909075 300

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 15. bis 23. März
Samstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. März
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
14.30 Uhr - St. Maria Königin Tauf-
feier (PAga)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16.30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (PJ)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (PJ)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse (Slu)
Sonntag, 16. März - 2. Fasten-Sonntag, 16. März - 2. Fasten-Sonntag, 16. März - 2. Fasten-Sonntag, 16. März - 2. Fasten-Sonntag, 16. März - 2. Fasten-
sonntagsonntagsonntagsonntagsonntag
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (PJ)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe unter Mit-
wirkung der Katholischen Kirchen-

chöre Menden und Mülldorf
(Steyl.)
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe (Slu)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PAga)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle
10.30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis
Kleine Kirche (EA)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(Pla)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (PJ)
11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe (PJud)
12.15 Uhr - St. Augustinus Tauffei-
er (PJud)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Montag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. März
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
Dienstag, 18. MärzDienstag, 18. MärzDienstag, 18. MärzDienstag, 18. MärzDienstag, 18. März

6 Uhr - St. Augustinus Frühschicht
(EA)
9.15 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Frauengemeinschafts-
messe (PAga)
10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (WeB)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch, 19. März -Mittwoch, 19. März -Mittwoch, 19. März -Mittwoch, 19. März -Mittwoch, 19. März -
Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bräutigam der Gottes- Bräutigam der Gottes- Bräutigam der Gottes- Bräutigam der Gottes- Bräutigam der Gottes-
mutter Mariamutter Mariamutter Mariamutter Mariamutter Maria
6.40 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
7 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10.30 Uhr - Seniorenresidenz Rat-
hausallee Wortgottesdienst (ev)
11 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
12.15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (Cos)

12.30 Uhr - Grundschule Pleiser
Wald Ökumenischer Schulgottes-
dienst für die Klassen 3a und 3b
(ev)
14.30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis
Wort-Gottes-Feier für die Senio-
ren (EA)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
18.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe - Abendmesse zum
Hochfest zum Tag des Ewigen Ge-
bets (PJ)
Donnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. März
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
17 Uhr - St. Martinus Anbetung
vor dem Allerheiligsten, anschlie-
ßend Rosenkranzgebet für den
Frieden (EA) >>
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Freitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. März
6 Uhr - St. Maria Königin Hl. Mes-
se - Frühschicht (PJ)
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
11.40 Uhr - St. Augustinus Schul-
gottesdienst für die 2. bis 4. Klas-
sen der Grundschule Menden (ev)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
18 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Kreuzwegandacht (Steyl.)
Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-

„Eat’n’Pray“ in der Emmaus-Kirche

sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
14.30 Uhr - St. Martinus Tauffeier
entfällt
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16.30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (PAga)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (PAga)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse -
Familienmesse (besonders für die
Erstkommunionfamilien) (WeB,
EA)

Sonntag, 23. März -Sonntag, 23. März -Sonntag, 23. März -Sonntag, 23. März -Sonntag, 23. März -
3. Fastensonntag3. Fastensonntag3. Fastensonntag3. Fastensonntag3. Fastensonntag
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (PJud)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe - Familienmesse
(besonders für die Erstkommuni-
onfamilien) (Pla, EA)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe - Familienmesse
(besonders für die Erstkommuni-
onfamilien) unter Mitwirkung der
Gemeindeband, anschließend
Kirchcafé (PAga, EA)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle

11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(PJud)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Familienmesse (besonders für
die Erstkommunionfamilien) -
OHNE Streaming (PJ, EA)
11.15 Uhr - Pfarrheim St. Anna
Kinderkirche (EA)
11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe (Pla)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Evensong - gestaltet vom
Meindorfer Kirchenchor (Kirchen-
chor, Meindorf)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)

(GDA Team) der Evangelischen Kir-
chengemeinde Sankt Augustin
Menden und Meindorf öfters in
dieser Form Gottesdienste zu fei-
ern. Bei wechseln Inhalten gibt
es auf jeden Fall immer ein an-
schließendes gemeinsames Essen.
Deshalb trägt dieses Format den
Namen „Eat’n’Pray“.

Spätestens seitdem letztes Jahr
ein Pizza-Gottesdienst gefeiert
wurde, ist bekannt, dass in der
Emmaus-Kirche auch Gottes-
dienste anderer Art gefeiert wer-
den. Die Teilnehmenden fanden
es sehr schön und unbedingt wie-
derholenswert. Deshalb hat das
Gottesdienstausschuss Team

Zum nächstem „Eat’n’Pray“ Got-
tesdienst am 30. März lädt das
GDA Team ganz herzlich um
17 Uhr in die Emmaus-Kirche, Von-
Galen-Straße 28, 53757 Sankt
Augustin Menden ein.
Weitere Termine sind auf der
Homepage www.ev-menden.de zu
finden.
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Tierisch jeck
Karneval im Familienzentrum St. Anna
Das Familienzentrum St. Anna
Hangelar feierte „tierisch jeck“.
Schon Tage vorher verwandelten
sich die Gruppenräume in Dschun-
gel, Savanne, Polarmeer oder auch
in einen Bauernhof. Luftschlangen
und Luftballons erweiterten die
karnevalistische Dekoration. An
Weiberfastnacht zogen alle Kin-
der mit Musik ins Pfarrheim. Dort
präsentierte die Jugendabteilung
der Ehrengarde als Höhepunkt an
diesem Tag ihren Tanz.

Aber auch von der Kita-eigenen
„Kita-Garde“ wurde im Vorfeld
ein Tanz eingeübt, den sie stolz
den anderen Kindern präsentier-
ten. Zurück im Familienzentrum
schallten Karnevalhits durch die
Gruppen und die Kinder feier-
ten ausgelassen, besuchten sich
in ihren Gruppen und präsen-
tierten voller Stolz ihre bunten
Kostüme von gefährlichen Tie-
ren, Superhelden bis zur Meer-
jungfrau.

Hangelarer Ehrengarde mit Ralph Gemmel, Vorsitzender und DirkHangelarer Ehrengarde mit Ralph Gemmel, Vorsitzender und DirkHangelarer Ehrengarde mit Ralph Gemmel, Vorsitzender und DirkHangelarer Ehrengarde mit Ralph Gemmel, Vorsitzender und DirkHangelarer Ehrengarde mit Ralph Gemmel, Vorsitzender und Dirk
Huchler, PräsidentHuchler, PräsidentHuchler, PräsidentHuchler, PräsidentHuchler, Präsident

Herzliche Einladung zum Schnupper-Training
Die Tanzgarden und der Musikzug laden ein

Plätze frei beim Computerkurs der AWO-Niederpleis
Samstags-Kurs in der Begegnungsstätte Niederpleis hat noch Plätze frei

Die Session 2024/2025 hatte so
ihre Besonderheiten: Sie war sehr
lang und ging bis in den März hin-
ein, die Karnevalszüge in Sankt
Augustin konnten bei strahlendem
Sonnenschein in vollen Zügen ge-
nossen werden und es gab erst-
malig in Sankt Augustin ein Drei-
gestirn. Wir, die Prinzengarde der

Stadt Sankt Augustin e.V., blicken
auf eine tolle und unvergesslich
schöne Session zurück. Aber im
Karneval geht es getreu dem Mot-
to: „Nach der Session ist vor der
Session“ direkt Schlag auf Schlag
weiter, sodass wir schon bald in
unsere Probe-Trainings starten:
• Mittwoch, 19. März

16.30 Uhr Tanzflöhe (3 bis
6 Jahre), Bönnscher Weg
17.30 Uhr Kadetten (11 bis
15 Jahre), KGS St. Martin
19 Uhr Senioren (ab 16 Jah-
ren), AEG Sankt Augustin

• Freitag, 21. März
16.30 Uhr Kinder (7 bis
10 Jahre), KGS St. Martin

• Donnerstag, 3. April
19 Uhr Musikzug, Haus der
Nachbarschaft

Wir freuen uns auf viele neue Ge-
sichter - bei uns sind alle herzlich
willkommen! Weitere Infos befin-
den sich auf unserer Homepage:
www.prinzengarde-
sankt-augustin.com

Probleme bei der Anwendung von
Programmen gelöst.
Vermittelt werden auf jeden Fall
nach Absprache Grundkenntnisse
im Umgang mit dem PC/Laptop,
Einrichtung eines E-Mail-Kontos,
Installation von Virenschutz-Pro-
grammen und sinnvolle Nutzung
von Suchmaschinen. Aber auch
der neue Bereich der KI (Künstli-

Alle 14 Tage treffen sich in der
Begegnungsstätte Niederpleis in
der Paul-Gerhardt-Straße 5 Men-
schen, die ihre Kenntnisse im Be-
reich PC, Laptop und Tablet er-
weitern wollen.
In lockerer Atmosphäre werden
unter Anleitung unserer erfahre-
nen Kurs-Leiterin grundlegende
Fragen geklärt und auftretende

che Intelligenz) wird angespro-
chen.
Wer Interesse hat, sich alle 14
Tage von 11 bis 13 Uhr mit Gleich-

gesinnten in Niederpleis zu tref-
fen, kann sich informieren und
anmelden unter der
Tel. 0178-5452047.

Die Olchis und der
Schmuddel-Hund
Die Koblenzer Puppenspiele zeigen
„Die Olchis und der Schmuddel-Hund“
nach dem Kinderbuch von Erhard Dietl

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29. März, März, März, März, März, 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr,,,,, Stadt- Stadt- Stadt- Stadt- Stadt-
bücherei, Markt 1, 53757 Sanktbücherei, Markt 1, 53757 Sanktbücherei, Markt 1, 53757 Sanktbücherei, Markt 1, 53757 Sanktbücherei, Markt 1, 53757 Sankt
AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Schleimeschlamm und Hunde-
dreck! Die Olchikinder finden ihre
Haustiere heute furzlangweilig.
Feuerstuhl schläft, die Ratten dö-

sen und die Fliegen fallen tot auf
den Boden. Wie krötig, dass gera-
de jetzt ein Hund auf der Müllhal-
de auftaucht!
Für Kinder ab 3 Jahren.
Die Eintrittskarten gibt es für 7
Euro in der Stadtbücherei.



Rundblick Stadt Sankt Augustin | 62. Jahrgang | Nr. 10 | Samstag, 15. März 2025 | Kw 11 | rundblick-sankt-augustin.de/e-paper24

NEU und einzigartig in unserer Region
bei Fitnesslounge Oberpleis:
Beckenbodenstuhl mit Magnetfeld auf EMS-Basis

Anzeige

gestärkt wird, führt dies auch zu
einem besseren Schutz der inne-
ren Organe, die dadurch auch an-
gehoben werden. Es finden circa
25.000 Kontraktionen in nicht mal
20 Minuten statt. Wir erreichen
so auch Muskeln, die wir selb-
ständig gar nicht erreichen kön-
nen. WWWWWofür ist der Stuhl gut?ofür ist der Stuhl gut?ofür ist der Stuhl gut?ofür ist der Stuhl gut?ofür ist der Stuhl gut? Der
Beckenbodenstuhl ist ideal für:
Stärkung und Straffung der Be-
ckenbodenmuskulatur, Stärkung
des unteren Rückens und Bauch-
muskulatur, Harninkontinenz wird
erheblich verbessert, die Libido
gestärkt, Hormon- und Potenz-
Stärkung, gut bei Prostata-Belas-
tungen uvm. Die Effektivität ist in
über 11 Studien mit mehr als 440
Behandelnden nachgewiesen wor-
den. Nach nur circa 4 - 6 Behand-
lungen wurde festgestellt, dass
Probanden 75% weniger Proble-
me hatten, hier wird die Gesund-

Ganzheitliche Trainingskonzep-
te, welche nicht nur durch Gerä-
tetraining den Akutzustand ver-
bessern, sondern die Ursache für
Probleme analysieren, stehen in
der Fitnesslounge auf der Tages-
ordnung. Zur ganzheitlichen Ur-
sachenforschung gehören unter
anderem fachmännische Nah-
rungsunverträglichkeiten-Analy-
sen, energetische Meridianmes-
sungen und kinesiologische Blo-
ckaden-Messungen des Stoff-
wechsels. In unserem Studio mit
750 qm finden Sie eine tolle fa-
miliäre Atmosphäre, Sie haben
immer 2-3 Trainer als Ansprech-
partner.
Der BeckenbodenstuhlDer BeckenbodenstuhlDer BeckenbodenstuhlDer BeckenbodenstuhlDer Beckenbodenstuhl ist ein
speziell entwickeltes Therapie-
gerät, das elektromagnetische
Stimulation (EMS) nutzt, um die
Muskulatur des Beckenbodens
gezielt zu aktivieren. Durch die
Kombination von Magnetfeld-
technologie und sanften elek-
trischen Impulsen ermöglicht der
Stuhl eine effektive und schmerz-
freie Behandlung, die bequem
im Sitzen durchgeführt werden
kann. Durchführung der Behand-Durchführung der Behand-Durchführung der Behand-Durchführung der Behand-Durchführung der Behand-
lung:lung:lung:lung:lung: Hier wird die Fokussierte
Energie wieder eingesetzt, um
den Beckenboden zu trainieren
und elektromagnetische Wellen
werden durch den Unterleib ge-
schickt, die bis zu 15 Zentime-
ter tief in den Beckenboden hin-
einwirken. Das Ergebnis ist, dass
der Muskel zu 100% trainiert
wird. Wenn der Beckenboden

heit des Beckenbodens gefördert
und die Lebensqualität zu verbes-
sert. Ihr Interesse ist geweckt?
Vereinbaren sie jetzt einen ers-
ten Termin unter der Tel.-Nr.
02244 6020!

Absolute Neuheit: Bauch-Weg-Absolute Neuheit: Bauch-Weg-Absolute Neuheit: Bauch-Weg-Absolute Neuheit: Bauch-Weg-Absolute Neuheit: Bauch-Weg-
GürtelGürtelGürtelGürtelGürtel
In 4 In 4 In 4 In 4 In 4 WWWWWochen bis zu 10cm Um-ochen bis zu 10cm Um-ochen bis zu 10cm Um-ochen bis zu 10cm Um-ochen bis zu 10cm Um-
fangsverlustfangsverlustfangsverlustfangsverlustfangsverlust
Garantiertes Abnehmen, ohne
Operation! Ob Bauchspeck,
Bauch-Straffen und Modellieren,
dann könnte das neue Bauch-Spe-
zial-Konzept, das exklusiv in der
Fitnesslounge Oberpleis angebo-
ten wird, das Geheimnis ihres Er-
folgs sein. Egal, ob sie einen fla-
chen Bauch für Bikini oder einen
Waschbrettbauch wünschen, und

noch mehr einzigartige Neuhei-
ten bei uns.
EMS MAEMS MAEMS MAEMS MAEMS MAGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETTGNETFELD ZUR FETT-----
VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAUAUFBAUAUFBAUAUFBAUAUFBAU
KRKRKRKRKRYYYYYO Behandlung,O Behandlung,O Behandlung,O Behandlung,O Behandlung, F F F F Fett weg-ett weg-ett weg-ett weg-ett weg-
frieren mit Kälteplatten, Infra-frieren mit Kälteplatten, Infra-frieren mit Kälteplatten, Infra-frieren mit Kälteplatten, Infra-frieren mit Kälteplatten, Infra-
rot Lymphdrainage: Pressthera-rot Lymphdrainage: Pressthera-rot Lymphdrainage: Pressthera-rot Lymphdrainage: Pressthera-rot Lymphdrainage: Pressthera-
pie mit Ganzkörperanzugpie mit Ganzkörperanzugpie mit Ganzkörperanzugpie mit Ganzkörperanzugpie mit Ganzkörperanzug
März März März März März AngebotAngebotAngebotAngebotAngebot
Die ersten 3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€3 Monate NUR 29€
mtl., danach 39,96€.
Kostenloses StartpaketKostenloses StartpaketKostenloses StartpaketKostenloses StartpaketKostenloses Startpaket
Wir beraten sie gerne, haben
sie schon einen Beratungs- oder
Probetermin?
Fitnesslounge Oberpleis -Fitnesslounge Oberpleis -Fitnesslounge Oberpleis -Fitnesslounge Oberpleis -Fitnesslounge Oberpleis -
Wingertsbitze 1 -Wingertsbitze 1 -Wingertsbitze 1 -Wingertsbitze 1 -Wingertsbitze 1 -
53639 Oberpleis -53639 Oberpleis -53639 Oberpleis -53639 Oberpleis -53639 Oberpleis -
02244-6020 -02244-6020 -02244-6020 -02244-6020 -02244-6020 -
fitnesslounge-oberpleis.defitnesslounge-oberpleis.defitnesslounge-oberpleis.defitnesslounge-oberpleis.defitnesslounge-oberpleis.de



Rundblick Stadt Sankt Augustin | 15. März 2025 | Woche 11 | Rautenberg Media |  www.rundblick-sankt-augustin.de 25

TRAUMBADTAG

Dr. Kurt Korsing GmbH & Co. KG
Langbaurghstr. 2
53842 Troisdorf
   02241 -  4861 13 | www.badwerk.de

Besuchen Sie uns zum

Traumhafte Badausstellung

Kompetente Beratung 

Komplette Badkonzepte

Ihr Badwerkpartner - vor Ort!

Diese Veranstaltung findet nach den Vorgaben der aktuell gültige CoronaSchVO statt.
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Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Was bestimmt den Wert einer Immobilie?
Tipps für eine marktgerechte Einschätzung und erfolgreiche Preisverhandlungen

Der Weg ins Eigenheim bringt für
zukünftige Immobilienbesitzer
viele Herausforderungen mit sich.
Neben der Finanzierung besteht
eine der größten darin, das richti-
ge Objekt zu finden - und dann
einen angemessenen Kaufpreis zu
erzielen. Dabei kommt es neben
dem persönlichen Verhandlungs-
geschick auf einige sachliche As-
pekte wie die Wohnfläche, den
Energieausweis und eventuelle
Erschließungskosten an.
KKKKKorrekte orrekte orrekte orrekte orrekte WWWWWohnfläche ermittelnohnfläche ermittelnohnfläche ermittelnohnfläche ermittelnohnfläche ermitteln
Allein auf Dokumente und Anga-
ben des Immobilienverkäufers

sollte man nicht blindlings ver-
trauen, sondern fachliche Unter-
stützung nutzen. „Zum Auftakt
kann es sinnvoll sein, einen Sach-
verständigen hinzuzuziehen, um
die wichtigen Eckdaten auf Rich-
tigkeit zu prüfen“, rät Norbert
Maier, Spezialist für Baufinanzie-
rung bei Dr. Klein in Regensburg.
In Deutschland gibt es kein Ge-
setz, das als Grundlage für die
korrekte Angabe der Wohnfläche
dient. Die gängigste Methode zur
Berechnung ist die Wohnflächen-
verordnung: Demnach darf nur die
Grundfläche, die zum Wohnen ge-
nutzt werden kann, eingerechnet
werden. Damit entfallen nicht
ausgebaute Dachböden, Keller
oder Garagen. „Flächen mit Dach-
schrägen werden erst ab einer
Höhe von einem Meter angerech-
net und unter einer Höhe von zwei
Metern auch lediglich mit 50 Pro-
zent“, weiß der Spezialist von Dr.
Klein. „Balkone, Loggien und Ter-
rassen können mindestens zu ei-
nem Viertel und maximal zur Hälf-
te einfließen.“
Effizienz unter die Lupe nehmenEffizienz unter die Lupe nehmenEffizienz unter die Lupe nehmenEffizienz unter die Lupe nehmenEffizienz unter die Lupe nehmen
Ein wertbestimmender Faktor ist
neben der Lage die Energieeffizi-
enz einer Immobilie. Der Verkäu-
fer muss einen Energieausweis
vorlegen: Klasse A+ ist dabei die
beste Zuteilung, Klasse H die
schlechteste. „Die Einteilung in
eine bestimmte Effizienzklasse
kann bei weitestgehend identi-
schen Objekten hinsichtlich des
Baujahrs, der Größe und der Lage

einen erheblichen Preisunter-
schied bedeuten. Kaufinteressier-
te sollten einen Energieberater
einbeziehen, um die Angaben be-
stätigen und mögliche anfallende
Kosten für eine energetische Sa-
nierung schätzen zu lassen“, sagt
Norbert Maier.
Erschließungskosten prüfenErschließungskosten prüfenErschließungskosten prüfenErschließungskosten prüfenErschließungskosten prüfen
Käufer von Bestandsimmobilien
fragen sich kaum, ob das Bauland
korrekt erschlossen wurde. Dazu
zählen etwa die Anbindung an das
öffentliche Straßennetz, die Ver-

sorgung mit Strom und Wasser
sowie dass die Entwässerung si-
chergestellt ist. Die private Er-
schließung innerhalb der Grund-
stücksgrenze liegt allein in der
Verantwortung der Bauherren.
Grundstückskäufer sollten daher
sehr genau darauf achten, ob es
offene Kosten gibt und wie die
Übernahme im Kaufvertrag gere-
gelt ist. „All diese Punkte haben
Einfluss auf den Immobilienwert -
und bieten somit gute Ansätze für
Preisverhandlungen.“ (DJD)

Clever verhandeln beim Immobilienkauf: Energieeffizienz, Lage undClever verhandeln beim Immobilienkauf: Energieeffizienz, Lage undClever verhandeln beim Immobilienkauf: Energieeffizienz, Lage undClever verhandeln beim Immobilienkauf: Energieeffizienz, Lage undClever verhandeln beim Immobilienkauf: Energieeffizienz, Lage und
Wohnfläche sind wichtige Faktoren, die Einfluss auf die PreisfindungWohnfläche sind wichtige Faktoren, die Einfluss auf die PreisfindungWohnfläche sind wichtige Faktoren, die Einfluss auf die PreisfindungWohnfläche sind wichtige Faktoren, die Einfluss auf die PreisfindungWohnfläche sind wichtige Faktoren, die Einfluss auf die Preisfindung
haben. Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/courtneykhaben. Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/courtneykhaben. Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/courtneykhaben. Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/courtneykhaben. Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/courtneyk

Vor der Entscheidung für eine Im-Vor der Entscheidung für eine Im-Vor der Entscheidung für eine Im-Vor der Entscheidung für eine Im-Vor der Entscheidung für eine Im-
mobilie sollten sich Interessentenmobilie sollten sich Interessentenmobilie sollten sich Interessentenmobilie sollten sich Interessentenmobilie sollten sich Interessenten
gründlich informieren und bei Be-gründlich informieren und bei Be-gründlich informieren und bei Be-gründlich informieren und bei Be-gründlich informieren und bei Be-
darf auch Sachverständige hinzu-darf auch Sachverständige hinzu-darf auch Sachverständige hinzu-darf auch Sachverständige hinzu-darf auch Sachverständige hinzu-
ziehen.ziehen.ziehen.ziehen.ziehen.
Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/
Getty Images/Svitlana HulkoGetty Images/Svitlana HulkoGetty Images/Svitlana HulkoGetty Images/Svitlana HulkoGetty Images/Svitlana Hulko
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Wir suchen Dich!

Mehr auf unserer Homepage unter: 

www.wvg-sanktaugustin.de/karriere

Scannen Sie den QR-Code und erfahren 

Sie alle Details. Jetzt bewerben!

Technische Führungskraft 
Assistenz der Geschäftsführung 
Sachbearbeiter Finanzbuchhaltung
Anlagenmechaniker  (w/m/d)
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Neben dem Job studieren
Für den Aufstieg im Gesundheitswesen

Das Gesundheitswesen bietet si-
chere Arbeitsplätze, nicht nur im
medizinischen oder pflegerischen
Bereich. Auch wer administrative
Aufgaben übernehmen möchte,
hat im Gesundheitsmarkt hervor-
ragende Aussichten. Ein Blick in
aktuelle Stellenausschreibungen
bestätigt die guten Perspektiven
für Wechselwillige.
Doch was tun, wenn man aus ei-
ner pflegerischen oder medizini-
schen Tätigkeit in die Verwaltung
wechseln und sogar Management-
aufgaben übernehmen möchte
und kein geeignetes Fachwissen
vorweisen kann?
Dann lohnt sich eine Weiterbil-
dung. Wer allerdings in die Zu-
kunft plant und sich möglichst viele
Karrierewege offenhalten möch-
te, investiert in ein Studium.
Der Bachelor-Studiengang „Ma-
nagement im Gesundheitswesen“
der IST-Hochschule für Manage-
ment (www.ist-hochschule.de) bie-

tet optimale Voraussetzungen
dafür. Zum einen ist er inhaltlich auf
die Belange der Gesundheitswirt-
schaft zugeschnitten und zum an-
deren ist er problemlos berufsbe-
gleitend zu absolvieren. Als Teilzeit-
Studium mit Online-Vorlesungen,
Online-Tutorien, Studienheften und
meist freiwilligen (online-) Semina-
ren, kann jeder Studierende das
Studium im eigenen Tempo durch-
laufen - zeit- und ortsunabhängig.
Ein weiterer zentraler Aspekt des
Studiengangs ist die Möglichkeit,
auch ohne Abitur studieren zu
können. Berufserfahrene Fach-
kräfte aus dem Gesundheitswe-
sen, die über eine abgeschlosse-
ne Berufsausbildung und Berufs-
erfahrung verfügen, können so
den Zugang zur Hochschulbildung
erlangen.
Beschäftigte, die sich für diesen
Studiengang entscheiden, profi-
tieren von einer fundierten be-
triebswirtschaftlichen Ausbildung,

heitswesens tätig zu werden.
Durch die Verknüpfung von gesund-
heitsspezifischem Fachwissen mit
betriebswirtschaftlichem Know-how
eröffnen sich ihnen vielfältige Kar-
rieremöglichkeiten, beispielsweise
in der Pflegedienstleitung, im Qua-
litätsmanagement oder in der Ver-
waltung von Gesundheitseinrich-
tungen - und das alles auch ohne
Abitur. (akz-o)

Studierende können das Studium im eigenen Tempo durchlaufen - zeit- und ortsunabhängig.Studierende können das Studium im eigenen Tempo durchlaufen - zeit- und ortsunabhängig.Studierende können das Studium im eigenen Tempo durchlaufen - zeit- und ortsunabhängig.Studierende können das Studium im eigenen Tempo durchlaufen - zeit- und ortsunabhängig.Studierende können das Studium im eigenen Tempo durchlaufen - zeit- und ortsunabhängig.
Foto: IST-Hochschule/akz-oFoto: IST-Hochschule/akz-oFoto: IST-Hochschule/akz-oFoto: IST-Hochschule/akz-oFoto: IST-Hochschule/akz-o

die sie in die Lage versetzt, in
leitenden und strategischen Funk-
tionen innerhalb des Gesund-
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 22. März 2025Samstag, 22. März 2025Samstag, 22. März 2025Samstag, 22. März 2025Samstag, 22. März 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.03.2025 um 10 Uhr19.03.2025 um 10 Uhr19.03.2025 um 10 Uhr19.03.2025 um 10 Uhr19.03.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nano-
imprägnierung für Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft Pelzmäntel
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHTSammler SUCHTSammler SUCHTSammler SUCHTSammler SUCHT

Deutsche Militärsachen, aus dem
1.+2.Weltkrieg,Fotoalben,
Urkunden, Orden, Pokale, Uniform-
teile, Mützen, Bronzeköpfe. Seriöse
Abwicklung.Tel.02241/9950818

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agria
Einachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090
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Samstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. März
Guten Guten Guten Guten Guten TTTTTag ag ag ag ag ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchen
Am Weidenbach 31, 53229 Bonn, 0228/9261680

Sonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. März
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Montag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. MärzMontag, 17. März
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstraße 107, 53757 Sankt Augustin, 02241/27013

Dienstag, 18. MärzDienstag, 18. MärzDienstag, 18. MärzDienstag, 18. MärzDienstag, 18. März
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstraße 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280

Mittwoch, 19. MärzMittwoch, 19. MärzMittwoch, 19. MärzMittwoch, 19. MärzMittwoch, 19. März
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Donnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. MärzDonnerstag, 20. März
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Königswinterer Straße 622, 53227 Bonn, 0228/443543

Freitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. MärzFreitag, 21. März
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Samstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. MärzSamstag, 22. März
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstraße 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Sonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. MärzSonntag, 23. März
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstraße 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

ZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

TierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein Sieg

tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der
ev. Kirchengemeinde Hennef,
Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus,
Gerhardstraße 5, 53840 Troisdorf,
0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg,
Gemeindehaus der
ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-

Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, KatastrophenUnfälle, KatastrophenUnfälle, KatastrophenUnfälle, KatastrophenUnfälle, Katastrophen
und Gewalttatenund Gewalttatenund Gewalttatenund Gewalttatenund Gewalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

rg09.de, www.facebook.com/
AAinSiegburg
SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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SAISONSAISON
ERÖFFNUNGERÖFFNUNG

Bosch Performance Line CX Smart System Antrieb, 
750 Wh Akku, Bosch Kiox 300 Display, Shimano 
Deore XT 11-Gang Kettenschaltung, hydraulische 
Scheibenbremsen

E-TREKKING-BIKE 28” POWER SPORT 11 PLUS
UVP  € 4899.-

€ € 3999.-3999.-

900€*

GESPARTGESPART

Bosch Performance Line CX Antrieb, 545 Wh Akku, 
Bosch Kiox 300 Display, Shimano 5-Gang Naben-
schaltung, hydraulische Scheibenbremsen

E-KOMPAKTRAD 20” E5 ZR F ADVENTURE UVP  € 4899.-

€ € 4499.-4499.-

400€*

GESPARTGESPART

* Gegenüber der UVP. Nur solange der Vorrat reicht. Irrtümer vorbehalten. 
Keine Haftung für Druckfehler.

Stylisches, leichtes Urbanbike mit Hinterradmotor 
mit minimalistischem Design, nahezu unsichtbar 
integrierter 520 Wh Akku, Shimano 9-Gang Ketten-
schaltung, hydraulische Scheibenbremsen

E-TREKKING-BIKE 28” URBAN EVO 1
UVP  € 3399.-

€ € 2999.-2999.-

400€*

GESPARTGESPART

DEIN E-BIKE UND VIELE 
WEITERE NEUHEITEN 
WARTEN SCHON 

UNSERE 

UNSCHLAGBAREN 

ANGEBOTE  
FÜR DICH!

Auch mit Trapez-
rahmen oder als 

Herrenvariante 
erhältlich

ÜBER 1300 E-BIKES VOR ORT


