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Ganzjahresreifen
ab 59,90 €

Winterreifen
ab 9,90 €

Inspektion 
Ölservice

Alufelgen
ab 9,00 €

TÜV ab 159,00 €
HU/AU

Räder-Hotel
ab 59,90 €

Achsvermessung
ab 49,90 €

Jetzt Termin vereinbaren unter:

Alte Heerstr. 10 · 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 34000

verkauf@thiebus.de · www.thiebus.de
per WhatsApp 0176 313 579 94

EINLAGERUNG

Taekwondo Gürtelprüfung
im Sportzentrum Sankt Augustin

www.immobilien-kittlaus.deTel. 02241-127320   

Sankt Augustin                          6910

Wohnung exklusiv, geräumig, hell

545.000 € zzgl. 2,38 % Käufercourtage

Königswinter-Oberpleis            6960

3-Zimmer Maisonettewohnung im 
Herzen der Stadt

396.000 € zzgl. 3,57 % Käufercourtage

Gas-Zentralheizung, E-Ausweis in Bearb.

  

Siegburg                                     6850

Wohnung 113 m² mit Terrasse  
und Garten in Bestlage

395.000 € zzgl. 3,57% Käufercourtage

Lohmar                                  6611M

Sonnige Aussichten, zentral

1120,- € Kaltmiete zzgl. Kaution 2 KM, 
zzgl. NK mtl.: 250,- €, zzgl. Stellplatz mtl.:  40,- €

Königswinter-Oberpleis            6960 Sie

   Endlich 
      Frühling ...

im neuen Zuhause.
im neuen Zuhause.

Mehrgenerationenhaus oder
Wohnen & Arbeiten unter einem Dach 

769.000 €  
zzgl. 3,57% Käufercourtage

Hennef-Weldergoven                6968

360°Tour

Bonn-Pützchen                          6986

Neuwertige moderne Wohnung

379.000 € zzgl. 3,57 % KäufercourtageDie Kittlaus-APP !Die Kittlaus-APP !
Aktuell immer alle Immobilien Aktuell immer alle Immobilien 

im Blick !im Blick !
*in jedem App-Store

GruppenfotoGruppenfotoGruppenfotoGruppenfotoGruppenfoto Bericht auf Seite 22Bericht auf Seite 22Bericht auf Seite 22Bericht auf Seite 22Bericht auf Seite 22
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Anzeige

Tanzcamps für Kinder in den Osterferien
Melden Sie Ihr Kind in den Os-
terferien in der Tanzschule an
und lassen Sie ihr Kind Hip-Hop
und Ballett in den Tanz-Osterfe-
riencamps kennenlernen oder
die Kenntnisse vertiefen.
TIPP: Ideal auch für Einsteiger
zum Kennenlernen
Liebe Eltern, liebe Kinder,
Bewegung und Tanzen ist nicht

nur gut für die Gesundheit, son-
dern tut auch Geist und Seele gut.
Wir wollen den Spaß am Tanzen
auch in den Ferien vermitteln und
bieten daher folgende Projekte in
den Osterferien:
FERIENCAMPS IN DEN OSTERFE-
RIEN:
BALLETT-CAMP in den Osterferi-
en 3-5 Jahre

Montag - Mittwoch 03.04.2023 -
05.04.2023 täglich
von 15:00 - 16:00 Uhr
39,99 € für Mitglieder / 49,99 €
für Gäste
BALLETT-CAMP in den Osterferi-
en 6-12 Jahre
Montag - Mittwoch 03.04.2023 -
05.04.2023 täglich
von 16:00 - 17:00 Uhr
49,99 € für Mitglieder /
59,99 € für Gäste
https://www.tanzen-mit-lars.de/
kurse/kinder/kinderballett
HIP-HOP Camp in den Osterferien
6 - 12 Jahre
Dienstag - Freitag 11.04.2023 -
14.04.2023 täglich
von 10:00 -15:00 Uhr
150,00 € für Mitglieder /
162 € für Gäste

(inkl. Mittagessen und Getränke)
https://www.tanzen-mit-lars.de/
kurse/kinder/hiphop-kids-
breakdance
Bei Rückfragen oder Informatio-
nen erreichen Sie uns im Tanzschu-
le Büro unter 02242-935 85 84
oder unter www.tanzen-mit-lars.de
Ihre ADTV Tanzschule
Lars Stallnig

Erster Klimahain in Sankt Augustin fertiggestellt

Gerhard Kasper, Leiter des städtischen Büros für Natur- und Umweltschutz, Bürgermeister Max LeitterstorfGerhard Kasper, Leiter des städtischen Büros für Natur- und Umweltschutz, Bürgermeister Max LeitterstorfGerhard Kasper, Leiter des städtischen Büros für Natur- und Umweltschutz, Bürgermeister Max LeitterstorfGerhard Kasper, Leiter des städtischen Büros für Natur- und Umweltschutz, Bürgermeister Max LeitterstorfGerhard Kasper, Leiter des städtischen Büros für Natur- und Umweltschutz, Bürgermeister Max Leitterstorf
und Technischer Beigeordneter Rainer Gleß (v.l.) machten sich vor Ort ein Bild von den neugepflanztenund Technischer Beigeordneter Rainer Gleß (v.l.) machten sich vor Ort ein Bild von den neugepflanztenund Technischer Beigeordneter Rainer Gleß (v.l.) machten sich vor Ort ein Bild von den neugepflanztenund Technischer Beigeordneter Rainer Gleß (v.l.) machten sich vor Ort ein Bild von den neugepflanztenund Technischer Beigeordneter Rainer Gleß (v.l.) machten sich vor Ort ein Bild von den neugepflanzten
Bäumen. Foto: Stadt Sankt AugustinBäumen. Foto: Stadt Sankt AugustinBäumen. Foto: Stadt Sankt AugustinBäumen. Foto: Stadt Sankt AugustinBäumen. Foto: Stadt Sankt Augustin

Die Stadt Sankt Augustin hat mit
der Pflanzung eines Klimahains
einen weiteren Beitrag gegen den
Klimawandel und seine Folgen
geleistet. Als Auftakt für die Pflan-
zung des geplanten Klimahains
wurden im vergangenen Jahr sym-
bolisch die ersten Bäume ge-
pflanzt. Nun ist das Projekt fertig-
gestellt.
Auch im Sankt Augustiner Stadt-
gebiet spielen der Klimaschutz
und die Klimaanpassung eine
wichtige Rolle. Um auf den Klima-
wandel und seine Folgen
insbesondere in innerstädtischen
Bereichen reagieren zu können,
sind der Erhalt des vorhandenen
Baumbestandes, aber auch die
Pflanzung von Bäumen, die mit
den veränderten Temperaturen
und Phasen der Trockenheit bes-
ser umgehen können, besonders
bedeutend. Sie sichern die Sauer-
stoffproduktion, die Bindung von
Kohlenstoffdioxid und tragen
durch Verschattung und Transpi-
ration zu einer angenehmen Um-
gebungstemperatur bei.
Der erste Klimahain der Stadt
Sankt Augustin ist auf einer an
das Areal der Hochschule Bonn
Rhein-Sieg angrenzenden Fläche
von circa 1,3 Hektar entstanden
und wurde mit Hilfe von Förder-
mitteln der EU realisiert. Die
bereits im Bestand befindlichen

30 Bäume wurden um 40 weitere
Bäume verschiedener Gattungen
ergänzt. So ist eine Bepflanzung
entstanden, die sich im Laufe der
Jahre in einen lockeren Baum-
Hain entwickeln wird.

„Jeder zusätzliche Baum ist mit
Blick auf den Klimawandel ein rich-
tiger Schritt. Aber auch konkret

vor Ort in Sankt Augustin können
Bäume das sogenannte Mikrokli-
ma positiv beeinflussen, damit es
im Sommer nicht immer heißer
wird. Mit dem Klimahain ist in un-
mittelbarer Nähe unseres Stadt-
zentrums eine weitere Fläche mit
Baumbestand entstanden“, freut
sich Bürgermeister Max Leitterstorf.
Der Technische Beigeordnete

Rainer Gleß ergänzt: „Unser
Stadtgrün muss resistent auf Tro-
ckenperioden, Spätfröste oder
möglicherweise tiefe Wintertem-
peraturen reagieren.
Die Auswahl der Baumsorten
müssen sich an den Erkenntnis-
sen des Klimawandels ausrich-
ten. Der Klimahain liefert dazu
einen wichtigen Beitrag.“
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Solidarität mit den Menschen im Iran

Gemeinsames Foto mit der Bürgermeisterin und den drei Bürgermeis-Gemeinsames Foto mit der Bürgermeisterin und den drei Bürgermeis-Gemeinsames Foto mit der Bürgermeisterin und den drei Bürgermeis-Gemeinsames Foto mit der Bürgermeisterin und den drei Bürgermeis-Gemeinsames Foto mit der Bürgermeisterin und den drei Bürgermeis-
tern. Fotos: Städte Lohmar, Siegburg, Hennef und Sankt Augustintern. Fotos: Städte Lohmar, Siegburg, Hennef und Sankt Augustintern. Fotos: Städte Lohmar, Siegburg, Hennef und Sankt Augustintern. Fotos: Städte Lohmar, Siegburg, Hennef und Sankt Augustintern. Fotos: Städte Lohmar, Siegburg, Hennef und Sankt Augustin

Die Bürgermeisterin der Stadt
Lohmar sowie die Bürgermeister
der Städte Siegburg, Hennef und
Sankt Augustin setzen gemein-
sam mit Hamun Bahadorvand, der
Familie im Iran hat, ein Zeichen
der Solidarität.
Seit September 2022 demonst-
rieren Menschen im Iran gegen
das autoritäre Regime und die
damit verbundene Unterdrückung
von Menschenrechten.
Insbesondere Frauen gehen für
Gleichberechtigung und gegen
ihre Unterdrückung auf die Stra-
ße und riskieren dabei ihr Leben.
Auslöser war der Tod von Jina
Mahsa Amini. Sie wurde von der
Gascht-e Erschad (Sittenpolizei)
festgenommen, misshandelt und
getötet, weil ihr Kopftuch angeb-
lich nicht richtig saß.
Hamun Bahadorvand setzt sich für
die Gleichberechtigung von Frau-
en und für die Einhaltung der Men-
schenrechte im Iran ein. Er hat
selbst Familie im Iran, die ihn re-
gelmäßig über die aktuelle Situa-
tion auf dem Laufenden hält. So
erfährt der 35-Jährige aus erster
Hand, was rund 4.000 Luftkilome-
ter von hier entfernt passiert und
hat es sich zur Aufgabe gemacht,
die Menschen hier bei uns über
die schrecklichen Zustände auf-
zuklären. Sein Ziel ist es, Verbün-
dete und Stimmen für die Men-
schen vor Ort zu gewinnen. Stim-
men, die die Betroffenen nicht
selbst erheben können, weil sie
sonst die schlimmsten Konse-
quenzen befürchten müssen. Ba-
hadorvand möchte, dass wir ge-
meinsam laut sind, laut für die
Menschen im Iran.
Hamun Bahadorvand ist über-

zeugt: „Wir müssen unsere Stim-
men erheben und uns für die Men-
schen Im Iran einsetzen. Wir dür-
fen nicht wegschauen, sondern
müssen Verbündete sein im Kampf
gegen die Unterdrückung. Das, was
für uns in Deutschland selbstver-
ständlich ist, sollte für alle Men-
schen auf der Welt selbstverständ-
lich sein - Menschenrechte und ein
freies, selbstbestimmtes Leben.“
Darum hat er das Gespräch mit
der Bürgermeisterin der Stadt

Lohmar und den Bürgermeistern
der Städte Siegburg, Hennef und
Sankt Augustin gesucht. Im Ge-
spräch hat er die Situation im Iran
verdeutlicht und konnte sie sofort
für sein Engagement gewinnen.
„Wir setzen ein gemeinsames
Zeichen der Solidarität mit den
Menschen im Iran. „Frau - Leben -
Freiheit - diese drei Wörter brin-
gen es auf den Punkt“, betonen
Claudia Wieja, Stefan Rosemann,
Mario Dahm und Max Leitterstorf.
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75% Auslastung, aber 100% Stimmung
Die Mädchensitzungen in Meindorf, Menden und Mülldorf sind wieder da

FFFFFür die Hebe- und Wurffi-ür die Hebe- und Wurffi-ür die Hebe- und Wurffi-ür die Hebe- und Wurffi-ür die Hebe- und Wurffi-
guren der Funkengarde Er-guren der Funkengarde Er-guren der Funkengarde Er-guren der Funkengarde Er-guren der Funkengarde Er-
kelenz war die Höhe derkelenz war die Höhe derkelenz war die Höhe derkelenz war die Höhe derkelenz war die Höhe der
Mehrzweckhalle in Müll-Mehrzweckhalle in Müll-Mehrzweckhalle in Müll-Mehrzweckhalle in Müll-Mehrzweckhalle in Müll-
dorf gerade ausreichend.dorf gerade ausreichend.dorf gerade ausreichend.dorf gerade ausreichend.dorf gerade ausreichend.
Akrobatik und EleganzAkrobatik und EleganzAkrobatik und EleganzAkrobatik und EleganzAkrobatik und Eleganz

Die KG Rot-Weiß-Meindorf mit ihren Tanzformationen für Minis und Kinder sind immer eine Augenweide.Die KG Rot-Weiß-Meindorf mit ihren Tanzformationen für Minis und Kinder sind immer eine Augenweide.Die KG Rot-Weiß-Meindorf mit ihren Tanzformationen für Minis und Kinder sind immer eine Augenweide.Die KG Rot-Weiß-Meindorf mit ihren Tanzformationen für Minis und Kinder sind immer eine Augenweide.Die KG Rot-Weiß-Meindorf mit ihren Tanzformationen für Minis und Kinder sind immer eine Augenweide.
Fotos: hdpFotos: hdpFotos: hdpFotos: hdpFotos: hdp

Im Festzelt am Schützenhaus in Menden geht immer was. Wer glaubt, dass bei der Mädchensitzung nurIm Festzelt am Schützenhaus in Menden geht immer was. Wer glaubt, dass bei der Mädchensitzung nurIm Festzelt am Schützenhaus in Menden geht immer was. Wer glaubt, dass bei der Mädchensitzung nurIm Festzelt am Schützenhaus in Menden geht immer was. Wer glaubt, dass bei der Mädchensitzung nurIm Festzelt am Schützenhaus in Menden geht immer was. Wer glaubt, dass bei der Mädchensitzung nur
gesessen wird, wird sich wundern.gesessen wird, wird sich wundern.gesessen wird, wird sich wundern.gesessen wird, wird sich wundern.gesessen wird, wird sich wundern.

(hdp) Was haben Meindorf, Men-
den und Mülldorf außer dem
Anfangsbuchstaben M gemein-
sam? Zum Beispiel drei paral-
lellaufende Mädchensitzungen
zu Weiberfastnacht. Für Orts-
teilansässige und Traditionalis-
tinnen fällt die Wahl leicht, wo
man denn „zum fiere“ hingeht:
Natürlich bleibt man im eige-
nen Stadtteil. Für Neulinge
noch ohne feste Kontakte stellt
sich die Qual der Wahl. Soll es
etwas familiärer sein? Dann
wartet das Damenkomitee im
MGV Meindorf 1969 e.V. mit ei-
nem bunten, auch hausgemach-
ten und nicht so lauten Pro-
gramm auf. Dann treten auch
mal die örtlichen Grundschul-
lehrerinnen mit einem Grup-
penstück zur Behebung des
Lehrermangels auf sorgt das
Männerballett „Los Grazielos“
für gute Stimmung. Gut 150 Gäs-
tinnen können ein Lied davon
singen.

Soll es ein bisschen größer, lau-
ter und im Festzelt sein? Dann
wäre die Karnevalsgesellschaft
„Blau-Wieße-Essele“ Menden
e.V. zu empfehlen. 800 Jecken
würden in das Zelt auf der Wie-
se am Schützenhaus passen,
doch die 650 Damen wussten
das aufwändige Angebot mit re-
gionalen Größen wie Bernd
Stelter und stimmungsmachen-
den Tanzcorps wie die Rezag
Husaren aus Porz für eine turbu-
lente Mädchenrunde zu nutzen.
Tobender Applaus für Stelters
Feststellung zur „Wiedereröff-
nung des Karnevals: „Wir machen
ganz viel richtig,“ und „Du hast
nicht vier, drei, zwei Leben, du
hast nur ein verdammtes Leben.“
Und schließlich kann es auch
einmal ein wenig heimelig und ge-
diegen, wenn auch streng nach Pro-
tokoll zugehen. So etwa bei der
Damenkarnevalsgesellschaft Son-
nenschein 1929 e.V. in der Mehr-
zweckhalle Mülldorf. Für Qualität
sorgten unter anderem die Traditi-
onelle Funkengarde Erkelenz 1932
e.V. mit einer hochwertigen Tanz-
vorführung und insgesamt 120
Akteur*innen sowie Band Die
Köbesse.

Gemeinsam war allen drei Ver-
anstaltungen die Vielfalt der

Kostümierung, bunt, einfalls-
reich und mit viel Liebe häufig
selbst entworfen und zusam-
mengenäht. Die rund 75-pro-
zentige Auslastung gemessen
an den Vor-Corona-Zahlen wird
übereinstimmend mit der hoff-
nungsvollen Feststellung kom-
mentiert, dass viele Neue und
Jüngere den Weg in die Mäd-
chensitzungen gefunden haben.
Und die Reservierungen für die
nächste Session haben schon
lange begonnen.



Rundblick Stadt Sankt Augustin – 11. März 2023 – Woche 10 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 5

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH

SPAREN Sie mit unseren 

WINTERPREISEN!
Anrufen & Termin vereinbaren

0228-466989

 Kluge Köpfe 
  kaufen genau jetzt!  

WINTERPREIS-MARKISEN

erhältlich in

n ere   en

Für bunte Vielfalt im Garten
Stadtgrün naturnah: Umweltbüro verteilt kostenfreie Samentütchen

Hand in Hand mit der Natur zu
gärtnern und dabei eine Oase für
Bienen und andere Insekten im
heimischen Garten zu schaffen
wird immer beliebter. Wer ein klei-
nes Insektenparadies auf eigenen
Flächen anlegen möchte, kann ab
sofort kostenfreie Samentütchen
an der Bürgerinformation im Sankt
Augustiner Rathaus, der Stadtbü-
cherei oder beim Büro für Natur-
und Umweltschutz im Technischen
Rathaus abholen. Jedes Tütchen
reicht für einen Quadratmeter In-
sektenparadies. Enthalten ist
eine Mischung aus regionalem
Saatgut, bestehend aus verschie-
denen Wildblumen für einen bun-
ten Schmetterlings- und Wildbie-
nensaum. Auf Anfrage werden
auch größere Mengen abgegeben,
so lange der Vorrat reicht.
Viele träumen von einer bunt blü-
henden Wiese vor ihrer Terrasse
oder im Vorgarten. Jetzt können
zahlreichen grauen Steingärten
oder kurzgeschorenem Einheits-
grün eine bunte Vielfalt entge-
gengesetzt werden. Im Rahmen
der Kampagne „Stadtgrün natur-
nah“, für die die Stadt Sankt Au-
gustin in 2020 die Auszeichnung
in Silber erhielt, gibt das Um-
weltbüro wieder regionales Saat-
gut aus. Die Mischung ist mehr-
jährig und für die Nahrungsver-
sorgung von Wildbienen, Honig-
bienen, Schmetterlingen und an-
deren blütenbesuchenden Insek-
ten geeignet. Als blühende Kräu-
ter sind zum Beispiel Kornblume,
Schafgarbe, Margerite, Wilde
Möhre und Kuckucks-Lichtnelke

in der Mischung enthalten. Jetzt
im Frühjahr ist die ideale Zeit zur
Aussaat im Freiland, am besten
auf magerem Boden. Auf Dünger
sollte daher verzichtet werden.
Stattdessen kann vor der Einsaat
etwas Sand eingearbeitet werden.
Das Saatgut sollte auf ein fein-
krümeliges Saatbeet ohne mehr-
jährige Beikräuter (Brennnesseln,
Disteln etc.) aufgebracht und an-
gedrückt werden. Nach der Aus-
saat ein bis drei Wochen wäs-
sern. Mit dem Saatgut wird eine
entsprechende Pflegeanleitung
abgegeben.
Auf zahlreichen Flächen in Sank
Augustin ist die blühende Saat in
diesem Jahr bereits aufgegangen:
in Schulgärten, bei Kirchengemein-
den, auf Flächen, die von Grünpa-
ten gepflegt werden. „Auch das eine
oder andere Sankt Augustiner Un-
ternehmen hat auf seinem Außen-
gelände möglicherweise Platz für
eine bunte Bienenweide. Hier kön-
nen solange der Vorrat reicht auch
größere Mengen an Saatgut aus-
geben werden“, regt Birgit Danne-
felser vom Umweltbüro an.
Die Samentütchen können abge-
holt werden an der Bürgerinfor-
mation im Foyer des Rathauses,
Markt 1, in der Stadtbücherei oder
beim Büro für Natur- und Umwelt-
schutz, Technisches Rathaus,
An der Post 19, 1. Etage,
in Sankt Augustin. Informationen
gibt es im Umweltbüro bei
Birgit Dannefelser,
Tel. 02241/243-426 oder
umweltprogramm@
sankt-augustin.de.

staatlich anerkannt staatlich anerkannt
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Ersatzweise das Technische Rathaus gestürmt
Sankt Augustiner Karnevalisten dank gemeinsamer Tanzleistung erfolgreich

Prinz Walter I. hat die Macht überPrinz Walter I. hat die Macht überPrinz Walter I. hat die Macht überPrinz Walter I. hat die Macht überPrinz Walter I. hat die Macht über
das Rathaus übernommen. Seindas Rathaus übernommen. Seindas Rathaus übernommen. Seindas Rathaus übernommen. Seindas Rathaus übernommen. Sein
Sicherungsseil für den Leiterauf-Sicherungsseil für den Leiterauf-Sicherungsseil für den Leiterauf-Sicherungsseil für den Leiterauf-Sicherungsseil für den Leiterauf-
stieg ist noch sichtbar. Fotos: hdpstieg ist noch sichtbar. Fotos: hdpstieg ist noch sichtbar. Fotos: hdpstieg ist noch sichtbar. Fotos: hdpstieg ist noch sichtbar. Fotos: hdp

Ohne den gemeinsamen Stippeföttchen-Tanz wäre die Rathauserstürmung wahrscheinlich gescheitert.Ohne den gemeinsamen Stippeföttchen-Tanz wäre die Rathauserstürmung wahrscheinlich gescheitert.Ohne den gemeinsamen Stippeföttchen-Tanz wäre die Rathauserstürmung wahrscheinlich gescheitert.Ohne den gemeinsamen Stippeföttchen-Tanz wäre die Rathauserstürmung wahrscheinlich gescheitert.Ohne den gemeinsamen Stippeföttchen-Tanz wäre die Rathauserstürmung wahrscheinlich gescheitert.

Die Sankt Augustiner Karnevalisten haben vor dem Technischen Rathaus Aufstellung genommen, um es zuDie Sankt Augustiner Karnevalisten haben vor dem Technischen Rathaus Aufstellung genommen, um es zuDie Sankt Augustiner Karnevalisten haben vor dem Technischen Rathaus Aufstellung genommen, um es zuDie Sankt Augustiner Karnevalisten haben vor dem Technischen Rathaus Aufstellung genommen, um es zuDie Sankt Augustiner Karnevalisten haben vor dem Technischen Rathaus Aufstellung genommen, um es zu
stürmen.stürmen.stürmen.stürmen.stürmen.

(hdp) Am Freitag vor drei Wochen
war es wieder so weit. Die Sankt
Augustiner Tollitäten, Prinz Wal-
ter III. mit seiner Augustina Uschi
III. sowie dem Kinderprinzenpaar
Mick I. und Mellissa I., allesamt
mit Adjutanten und Garden mar-
schierten geordnet über die Me-
wasseret-Zion-Brücke und stell-
ten sich erstmals vor dem Techni-
schen Rathaus auf, um die Macht

während der tollen Tage zu über-
nehmen. Aber so billig erreichten
sie trotz imposanter Aufstellung
ihr Ziel nicht.
Bürgermeister Dr. Max Leitters-
dorf stand nicht nur erhöht und
damit in der besseren Gefechts-
position. Er hatte in diesem Jahr
auch die Schützenbruderschaften
von Sankt Augustin um Beistand
gebeten und konnte so seinen

Tributforderungen genügend Nach-
druck verleihen. Er verlangte Begeis-
terung bevor er bereit war, seinen
heiligen Hallen zu räumen. Selbst-
bewusst erklärte Prinz Walter I.:
„Wir haben das bessere Material.
Wir tanzen das Stippeföttchen.“
Und tatsächlich machten die er-
schienenen Abordnungen, die Prin-
zengarde der Stadt Sankt Augus-
tin, das Tambourcorps Menden, die

KG Blau-Wieße Essele Menden,
die KG Rot-Weiß Sankt Augus-
tin-Meindorf, die DKG Sonnen-
schein Mülldorf, die DKG Herz-
blättchen Niederpleis allesamt
mit und leisteten Überzeugungs-
arbeit.
Aber erst nachdem noch zwei
Fahnenschwenker ihre Kunst ge-
zeigt hatten, und schließlich die
Kindertanzgruppen ihren Piraten-
tanz aufführten, gab der Bürger-
meister seinen Widerstand auf
und wies die Schützen an, ein
Spalier für den Prinzen zu bilden.
Unvermeidbar sein Aufstieg über
die professionell gesicherte Feu-
erwehrleiter in den ersten Stock,
um dort den Rathausschlüssel in
Empfang zu nehmen.
Die Belohnung für die Anstren-
gungen der kleinen Gardetänzer
folgte ohne Verzug in Form eines
ausgiebigen Kamelleregens und
einer Kamellekiste für den Kin-
derprinzenwagen. Für die traditi-
onelle Kostümparty zogen alle
Beteiligten, diesmal in loser For-
mation, zurück ins Rathaus auf
die andere Straßenseite.
Schade, dass das bunte Treiben
zur Rathauserstürmung vor so
wenig Publikum stattfand. Dies
mag an der notgedrungenen Platz-
wahl vor dem Technischen Rat-
haus gelegen haben und sollte
nach Fertigstellung des Karl-Gatz-
weiler-Platzes besser werden.
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Rockkonzert in der Musikschule

Jonathan Jungbluth.Jonathan Jungbluth.Jonathan Jungbluth.Jonathan Jungbluth.Jonathan Jungbluth.
Foto: Petra MatuscheckFoto: Petra MatuscheckFoto: Petra MatuscheckFoto: Petra MatuscheckFoto: Petra Matuscheck

Am Sonntag, 19. März, um 17 Uhr
lässt die Musikschule der Stadt
Sankt Augustin ein Konzertfor-
mat für Rock und Jazz wieder
aufleben. Unter dem Titel „Live
im Forum - Special: Jonathan
Jungbluth and Friends“ zeigt
der junge Gitarrist Jonathan
Jungbluth die ganze Bandbreite
seines Könnens.
Seine Ausbildung begann er an
der Musikschule u. a. bei Holger
Sträßer. Ab April wird er sie an der
Musikhochschule in Köln fortfüh-
ren. Beeinflusst durch die virtuo-
sen E-Gitarristen, insbesondere
John Petrucci und Steve Lukather,
spielt er Stücke von Dream Thea-
ter, Toto, Kansas u. a.
Unterstützt wird er von Constan-
tin Jungbluth (Drums), Björn
Dittrich (E-Bass) und Charlotte
Rosenhayn (Vocal).
Im Akustik-Teil wird es jazzig mit
Take Five und Free Fallin’, unter-
stützt von Anton Salow (Klavier)
und Klemens Salz (Querflöte).
Die Nachwuchsband KAOs der

Musikschule stimmt das Publikum
mit Titeln von Herby Hancock und
Joe Zawinul ein. Die jungen Band-
mitglieder Aurelie Nelles (E-Bass),
Teo Muntean (E-Bass), Tommi
Kämper (Schlagzeug) und Valen-
tin Tantz (Piano) spielen unter der
Leitung des Multiinstrumentalis-
ten Wolfgang Engelbertz. Sie
werden unterstützt durch die
Geschwister Amon und Leia
Deeb (Trompete/Altsaxophon) als
Special Guests.
Der Eintritt ist frei.
Wegen des begrenzten Platzan-
gebots im Forum der Musikschule
sind Platzkarten erforderlich, er-
hältlich bei der Musikschule der
Stadt Sankt Augustin, Markt 1,
Tel.: 02241 243-343,
E-Mail: musikschule@
sankt-augustin.de.
Das Forum befindet sich unter
dem Ordnungsamt, erreichbar
über die Parkebene am Rathaus.
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

„Schlaf ist neben Ernährung und Bewegung der entscheidene Faktor für ein gesundes Leben,
wird der Schlaf optimiert, wird auch die Konzentrations- und Leistungsfähigkeit maximiert
und man ist für alle Herausforderungen des Alltags gewappnet, so Andreas Steffen.“

Betten Star feiert dieses Jahr sein 30-jähriges
Firmenjubiläum. Unternehmer Andreas Steffen
hat mit bodypur ein Schlafsystem entwickelt,
das perfekte Erholung bietet, nach seinem
Credo: „Schlafen auf höchstem Niveau!“  
Von einer entspannten Nachtruhe können
viele nur träumen. Wer sich mit Problemen
herumschlägt oder zu denen gehört, die
„Rücken haben“, kann ein (Schlaf-)Lied 
singen von durchwachten Nächten. Rücken -
schmerz ist noch immer die Volkskrankheit
Nummer eins. Viele, auch junge Leute, 
klagen über Rückenschmerzen schon mor-
gens nach dem Aufstehen. Das liegt nicht
selten an einer verbrauchten beziehungs-
weise verkehrten Matratze. Eine Qualitäts-
Matratze sollte bestenfalls nicht erst im

Alter angeschafft, sondern prophylaktisch
rechtzeitig ins Schlafzimmer geholt werden. 
Andreas Steffen hat eine mehr als 30-jäh-
rige Erfahrung auf dem Sektor Schlafkom-
fort. Bei ihm gibt es keine Massenprodukte,
sondern ein auf die Bedürf nisse des Käufers
zugeschnittenes Schlaf system, das er selbst
entwickelt hat. Da ist zunächst die eigene
Massivholzbetten-Hauskollektion. Im 
zeitlosen Design werden die Möbel in
Deutschland aus ausgewählten, natürlichen
Materialien hergestellt und garantieren so
nicht nur eine langlebige Haltbarkeit, son-
dern auch eine zeitnahe, sofortige Liefe-
rung. „Wir lassen alles in Deutschland
produzieren – und auch auf Vorrat“, sagt 
Inhaber und Geschäftsführer Andreas 
Steffen. „Die Matratzen und Polsterbetten
kommen aus Nordrhein-Westfalen, die

Massivholzbetten werden in Süddeutsch-
land gefertigt.“ 
Die Matratze bodypur entwickelte Andreas
Steffen vor zwölf Jahren und ließ sie paten-
tieren; sie wird ausschließlich für Betten
Star hergestellt. Das Besondere daran ist
das extrem hohe Raumgewicht von 85 Kilo, 
das durch einen High-Tech-Schaum mit 
Zugabe von Sojaöl erreicht wird und 
dadurch enorm elastisch ist. Der bodypur-
Schaum passt sich individuell der Körper -
kontur an. „So werden alle Voraussetzungen
für einen erholsamen Schlaf erfu ̈llt, denn
unser Ziel ist es, unseren Kunden zu helfen,
gesund und bequem zu schlafen“, betont
Andreas Steffen. Aber: Die beste Matratze
nützt nichts, wenn die Unterfederung nicht
richtig ist. So hat Steffen einen Tellerrah-
men mit entwickelt, der individuell für 

„Wir lassen alles in 
Deutschland produzieren“

Andreas Steffen
Inhaber und Geschäftsführer

S I E G B U R G : Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 5 76 76
B A D  H O N N E F- ROT T B I T Z E : Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411
www.facebook.com/bettenstar, SR Betten Vertriebs GmbH

3 0 J A H R E B E T T E N S T A R  
E R F O L G R E I C H D U R C H  E I G E N E S  S C H L A F S Y S T E M  

E S  W A R T E N  T O L L E

A N G E B O T E  A U F  S I E

B E T T E N  S TA R  F E I E RT  3 0  J Ä H R I G E S  F I R M E N J U B I L Ä U M

jede Person eingestellt wird. Individuell 
bestimmt der Käufer die Holzart, egal ob 
er ein Massivholzbett, Polsterbett oder
Schlafsofa möchte. Manche zufriedene
Kunden wollen auch im Urlaub nicht auf
bodypur verzichten und lassen sich auch
Ferienhaus, Wohnwagen oder Segelboot
damit ausstatten. Und soll das Bett etwa
unter eine Dachschräge eingepasst werden,
schaut sich der Fachmann die Situation an
Ort und Stelle an. Das alte Bett wird ent-
sorgt. Dieser Rund-um-Service wird be-
lohnt. 1993 hatte sich Andreas Steffen in
Siegburg niedergelassen, eröffnete 2007 
in Bad Honnef die Filiale von Betten Star. 
In Siegburg erweiterte Andreas Steffen 
sein Unternehmen wo z.B. auch Sessel der
Schweizer Firma Strässle sowie ausgefallene
Accessoires zu entdecken sind.

Pünktlich zum Jubiläumsjahr präsentiert Inhaber Andeas Steffen sein neues Schlafsystem Body-
spring. Basierend auf sein Erfolgsmodell Bodypur wurde ein spezielles Federsystem mit  64-Federn
aus hochwertigem Kunststoff in die Matratze eingebaut. Diese Federn sind mit 3 unterschiedlichen
Härtegrade versehen. So können in den Zonen Schulter-Lordose- u. Beckenbereiche unterschied-
liche Federstärken eingebaut werden. Das Bodyspringsystem wird im April dieses Jahres in Serie
gehen. In der Filiale Bad Honnef kann man sie aber schon probeliegen.
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76
B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 
www.facebook.com/bettenstar, SR Betten Vertriebs GmbH

E S  W A R T E N  W E I T E R E  
T O L L E  A N G E B O T E  A U F  S I E !

Raumgewicht 75 kg In den Größen: 
90, 100 x 200 cm, 
auch Übergrößen erhältlich

Größen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf 
einer Matratze Premium 30 gibt es den 
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!1.299 €

MATRATZE PREMIUM 30

gratis
dazu!!

TELLERRAHMEN BODYLINE 200

A K T I O N :  M AT R AT Z E  +

Z U M  J U B I L Ä U M :

TELLERRAHMEN GRATIS DAZU!

S T R Ä S S L E  R E L A X -
S E S S E L  N O R A
manuell oder motorisch verstellbar

B E T T  E L E M E N T S

3 0 J A H R E B E T T E N S T A R  
D A S  F E I E R N  W I R  I N  A L L E N  F I L I A L E N !

cantando-parlando e.V. mit neuem Programm

Der Name ist Programm: cantan-
do - singend, parlando - sprechend.
Das Angebot von cantando-par-
lando e.V. ist ein spannender Mix
aus Konzerterlebnis und Lesung,
sei es als Literaturkonzert im stil-
vollen Ambiente von Haus Men-
den, als Sommer-Open-Air mit
Weltmusik oder in der Reihe
Stars von Morgen, die zukünfti-
gen Stars eine Bühne bietet. Der
Verein wird von ehrenamtlichen
Mitgliedern getragen, die sich
auf aktive oder passive Unter-
stützung durch Musik- und Lite-
raturliebhaber freuen.

Das erste Konzert am 14. Mai, um
18 Uhr, in Haus Menden führt uns
in das Italien der Antike und Re-
naissance, der malerischen Land-
schaften und verspielten Brunnen
und der Gedichte, die die Liebe
preisen. Alle Werke dieses Kon-
zertabends stammen aus der Fe-
der des italienischen Komponis-
ten Ottorino Respighi, vorgetra-
gen vom Klavierduo Gerwig &
González im Wechsel mit Lesun-
gen aus italienischer Lyrik und
Prosa.
Am 19. August, um 19 Uhr, findet
mit der Folkband „Northern

Light“ das Sommer-Open-Air im
Klostergarten der Steyler Missio-
nare statt. Northern Light nimmt
das Publikum mit auf eine virtuo-
se musikalische Reise durch Nor-
deuropa. Mal erklingen pulsieren-
de skandinavische Tanzmelodien,
mal vereint die Band die Folktra-
ditionen zu etwas ganz Neuem.
Mit dem Zusammenspiel aus Stim-
me, Akkordeon, Geige, Flute, Du-
delsack und Bouzouki wird tradi-
tionellen Melodien Leben einge-
haucht, Altes entdeckt und Neues
geschaffen.
Am 12. November, um 18 Uhr,

heißt es Bühne frei für Stars von
Morgen. Wir freuen uns, junge
hochbegabte angehende Musike-
rInnen aus dem Ausbildungszen-
trum Pre-College Cologne der
Kölner Hochschule für Musik und
Tanz in Haus Menden begrüßen
zu dürfen. Durch den abwechs-
lungsreichen und kurzweiligen
Abend führt die Leiterin des Pre-
College Frau Prof. Ute Hasenauer.
Karten sind in der Bücherstube
Sankt Augustin, der Steyler Buch-
handlung, an der Abendkasse sowie
über info@cantando-parlando.de
erhältlich.

Northern Light. Foto: Martin HuchNorthern Light. Foto: Martin HuchNorthern Light. Foto: Martin HuchNorthern Light. Foto: Martin HuchNorthern Light. Foto: Martin HuchGerwig & González. Foto: Gerwig & GonzálezGerwig & González. Foto: Gerwig & GonzálezGerwig & González. Foto: Gerwig & GonzálezGerwig & González. Foto: Gerwig & GonzálezGerwig & González. Foto: Gerwig & González
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„Reden Sie mit!“ -
Bei Der
Ortsteilentwicklung
Buisdorf
Am Dienstag, 21. März, möchten wir erneut mit Ihnen
über den Stadtteil Buisdorf ins Gespräch kommen.
Dazu laden wir, die Stadt Sankt Augustin und das
Dortmunder Planungsbüro plan-lokal, Sie herzlich von
18 bis 20 Uhr in das Haus Buisdorf an der Oberdorfstra-
ße 45 ein.

Aufbauend auf den Ergebnissen der Online-Beteili-
gung im März 2021 sowie des Bürgerforums im No-
vember 2021 wurden die Planungen für die zukünftige
Gestaltung der Ortsmitte von Buisdorf weiterentwi-
ckelt und konkretisiert. Im Rahmen des Bürgerforums
sind die Buisdorfer Bürgerinnen und Bürger nun erneut
eingeladen, die Entwicklung des Ortsteils aktiv mitzu-
gestalten. Ihr lokales Wissen und Ihre Erfahrung sind
für den Planungsprozess von großer Bedeutung. In der
Veranstaltung erhalten Sie die Möglichkeit, sich über
den aktuellen Planungsstand zu informieren sowie Ihre
Projektideen und Maßnahmenvorschläge einzubringen.
Wir freuen uns, Sie begrüßen zu dürfen.

Alle Informationen zu den bisherigen Beteiligungsfor-
maten sowie zu dem Planungsprozess können unter
folgender Webadresse eingesehen werden: plan-
portal.de/buisdorf

Für weitere Informationen steht Ihnen Steffen Otzipka,
Stadt Sankt Augustin, Fachdienst Planung und Liegen-
schaften (Tel.: 02241/243-268), zur Verfügung.
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Aufruf zum Mitmachen bei der Interkulturellen Woche 2023
in Sankt Augustin
Unter dem Motto „Neue Räume“
findet vom 25. September bis 1.
Oktober die diesjährige Interkul-
turelle Woche Sankt Augustin
(IKW) statt. Auch im diesem Jahr
setzt die Stadt Sankt Augustin in
Zusammenarbeit mit dem Inte-
grationsrat sowie vielen Akteu-
ren in der Stadt Zeichen für Viel-
falt, macht aufmerksam und
schafft Räume der Begegnung.
Das Motto „Neue Räume“ lädt ein
Formate zum miteinander Lachen,
zum gemeinsamen Nachdenken
und Diskutieren, zur Begegnung
und zum Austausch mit engagier-
ten Menschen aus der Bevölkerung
zu entwickeln und anzubieten. Die
Themenwoche soll „vor der Haus-
tür“ sichtbar und erlebbar werden,
indem Aktionen möglichst in jedem
Stadtteil stattfinden.
AAAAAn wen richtet sich die Interkul-n wen richtet sich die Interkul-n wen richtet sich die Interkul-n wen richtet sich die Interkul-n wen richtet sich die Interkul-
turelle turelle turelle turelle turelle WWWWWoche und wer kannoche und wer kannoche und wer kannoche und wer kannoche und wer kann
mitmmitmmitmmitmmitmachen?achen?achen?achen?achen?

Menschen aus rund 120 Ländern
leben in Sankt Augustin. Die IKW
Sankt Augustin zeigt die Vielfalt
in allen Lebensbereichen, von Frei-
zeit, Schule, Kita, Sport oder am
Arbeitsplatz. Sie bietet ein Dach
für all die, die sich daran beteili-
gen möchten - sei es in der Kirche,
einem Verein, der Kinder- und Ju-
gendarbeit, der Gewerkschaft, den
Wohlfahrtsverbänden, als Integra-
tionsrat, Musikgruppe oder als
ganz neue Projektgruppe zur IKW.
Wie können Wie können Wie können Wie können Wie können AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
angemeldet werden?angemeldet werden?angemeldet werden?angemeldet werden?angemeldet werden?
Die Stabsstelle Integration und
Sozialplanung der Stadt Sankt Au-
gustin plant und koordiniert die
IKW. Sie berät und unterstützt
beispielsweise bei der Suche ei-
nes Veranstaltungsraumes, bün-
delt alle Angebote zu einem bun-
ten Programm und bewirbt die The-
menwoche. Alle Angebote können
bis zum 31. Mai an ikw@sankt-

augustin.de gemeldet werden.
Ansprechpartnerin für die Orga-
nisation der Interkulturellen Wo-
che in Sankt Augustin ist Iris
Adams: 02241-243 542 oder
ikw@sankt-augustin.de
WWWWWelche elche elche elche elche VVVVVerererereranstaltungsformateanstaltungsformateanstaltungsformateanstaltungsformateanstaltungsformate
können angeboten werden?können angeboten werden?können angeboten werden?können angeboten werden?können angeboten werden?
Wie wird Vielfalt in der Stadt ge-
lebt? Worüber soll informiert oder
diskutiert werden? Möglichkeiten
für Angebote gibt es viele.
Hier sind einige Ideen:
• Gottesdienste/Gemeindefeste
• Diskussionen
• Lesungen z. B. in Bibliotheken,

Buchhandlungen oder Schulen
• Ausstellungen - in Kirchen,

Rathaus oder Bildungseinrich-
tungen

• Konzerte, Theater- und Tanz-
aufführungen

• Filmvorstellungen
• Fußball- oder andere

Sportturniere

• Interkulturelle Feste
• Interreligiöse Stadtführungen
• Aktionstage in Institutionen

wie Jugendtreffs, Schulen,
Kindergärten etc.; Tage der
offenen Tür

Anregungen für weitere Veranstal-
tungsformate finden Sie auf der
Homepage zur Interkulturellen
Woche:
www.interkulturellewoche.de
Wie werden die Wie werden die Wie werden die Wie werden die Wie werden die VVVVVerererereranstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungen
der IKW beworben?der IKW beworben?der IKW beworben?der IKW beworben?der IKW beworben?
Alle Veranstaltungen werden in
einem Programmheft, Flyern, in
der lokalen Presse und im Inter-
net über die Stadt beworben.
Was ist bei der Gestaltung einerWas ist bei der Gestaltung einerWas ist bei der Gestaltung einerWas ist bei der Gestaltung einerWas ist bei der Gestaltung einer
Veranstaltung zu beachten?Veranstaltung zu beachten?Veranstaltung zu beachten?Veranstaltung zu beachten?Veranstaltung zu beachten?
Eine mehrsprachige Beschreibung
des Programms spricht deutlich
mehr Menschen an. Durch einen
barrierefreien Zugang zu der Ver-
anstaltung wird mehr Menschen
die Teilnahme ermöglicht.
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Ehrenamtsförderung in der Jugendarbeit mit Hotti e.V.

Aktion zur Ehrenamtsförderung im TIKI Kinderland Solingen mit Hotti e.V.Aktion zur Ehrenamtsförderung im TIKI Kinderland Solingen mit Hotti e.V.Aktion zur Ehrenamtsförderung im TIKI Kinderland Solingen mit Hotti e.V.Aktion zur Ehrenamtsförderung im TIKI Kinderland Solingen mit Hotti e.V.Aktion zur Ehrenamtsförderung im TIKI Kinderland Solingen mit Hotti e.V.

Neue Schulungen für die ehren-
amtliche Gruppenarbeit mit Kin-
dern und Jugendlichen starten im
Fachkreis Ferien, einer Koopera-
tion von Hotti e.V. und Kolpingju-
gend in Sankt Augustin.
Am Wochenende 17. bis 19. März
findet die Grund- und Teamschu-
lung in den Räumen von Hotti e.V.
in Troisdorf statt. Die Schulung
bietet neben pädagogischen The-
menstellungen auch rechtliche
Grundlagen einer Betreuungssi-
tuation u.a. auch zu Fragen der
Kindeswohlgefährdung. An fünf
weiteren Abendveranstaltungen
können im Rahmen einer inhaltli-
chen Vertiefung weitere Kurz-
workshops mit einer Dauer von
jeweils 1,5 bis 2 Stunden gebucht
werden. Diese finden statt am 20.
April mit dem Thema: Tisch- und
Kartenspiele, 26. April Rallyes und
Stationsspiele, 2. Mai Show- und
Abendprogramme für Gruppen,
16. Mai Kennenlern-, Kreisspiele
und Warmups, 2. Mai Spezielle
Kreativ- und Handwerkwork-
shops, 6. Juni Kochen und Ba-
cken mit Kindergruppen. Zwei
Erste-Hilfeschulungen für Ju-
gendbetreuer bietet Hotti e.V.
am 13. Mai sowie und am 16.
September in Zusammenarbeit
mit einer Hilfsorganisation.
Nach erfolgreichem Abschluss
erhält jede*r Teilnehmer*in ein
Qualifikationszertifikat.
Auch mit anderen Aktionen för-
dert der Fachkreis Ferien eh-
renamtliche Helfer*innen und

Betreuer*innen, die insbesondere
auf Ferienaktionen und Ferienfahr-
ten teilnehmen oder in den Ju-
gendzentren des Vereins mitwir-
ken. Als Dankeschön-Aktion fuh-
ren 32 junge Erwachsene als eige-
ne Abendveranstaltung in das TIKI
Kinderland nach Solingen. Drei
Stunden lang durfte getobt und das
eigene Kind wiederentdeckt
werden.
Neben Bobbycar-Rennen, Tram-
polin springen, Reifenrutsche
und Bällebad, war das groß an-
gelegte Fangen-Spiel innerhalb

eines dreistöckigen Kletterge-
rüsts eindeutig das Highlight des
Abends. Bei ausgelassener Stim-
mung, Burger und Pommes hat-
ten die Betreuer*innen der letz-
ten Jahre die Möglichkeit sich
auszutauschen, kennenzulernen
und neue Einsatzmöglichkeiten
für das Jahr 2023 zu planen.
Auch in diesem Jahr veranstaltet
der Fachkreis Ferien Ferienspiel-
aktionen und Ferienfahrten für
Kinder und Jugendliche. Neue
Betreuer*innen sind bei Hotti e.V.
herzlich willkommen.

Die Teilnahme an den Ferien-
maßnahmen wird mit einer steu-
erfreien Pauschale für das Eh-
renamt vergütet. Nähere Infor-
mationen und die Anmeldung zu
den Bildungsveranstaltungen
und den Ferienmaßnahmen er-
halten Interessierte unter:
www.fachkreis-ferien.de,
oder per E-Mail:
betreuer@fachkreis.ferien.de,
oder unter der
Rufnummer 0157 532 935 42.
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SALE!
WELT-SCHLAF-TAG

1 7 .  M ÄRZ  2 0 2 3

B
E
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AU F  E I N E R  M AT R ATZE

100 € GUTSCHEIN

V O M  1 3 . – 1 8 .  M Ä R Z  2
0

2
3

Sleeping Art     Inh. Werner Bungert     Potsdamer Platz 2     53119 Bonn     (am Verteilerkreis, unser     hinter ARAL)

Tel.: (0 22 8) 68 65 56     www.sleeping-art.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10:00 -18:30 Uhr     Sa. 10:00 -16:00 Uhr
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Mitgliederversammlung
der Schützenbruderschaft
St. Maria Königin 1985
Sankt Augustin-Ort e.V.

Artenvielfalt
im eigenen Garten

Foto: Martin HerbstFoto: Martin HerbstFoto: Martin HerbstFoto: Martin HerbstFoto: Martin Herbst

Mittwoch, 22. März, 19 bisMittwoch, 22. März, 19 bisMittwoch, 22. März, 19 bisMittwoch, 22. März, 19 bisMittwoch, 22. März, 19 bis
20.30 Uhr20.30 Uhr20.30 Uhr20.30 Uhr20.30 Uhr,,,,, Raum 4.15, Raum 4.15, Raum 4.15, Raum 4.15, Raum 4.15,     TTTTTechni-echni-echni-echni-echni-
sches Rathaus Sankt sches Rathaus Sankt sches Rathaus Sankt sches Rathaus Sankt sches Rathaus Sankt Augustin,Augustin,Augustin,Augustin,Augustin,
4.4.4.4.4.     EtageEtageEtageEtageEtage,,,,,     An der PAn der PAn der PAn der PAn der Post 19 (derost 19 (derost 19 (derost 19 (derost 19 (der
Raum ist barrierefrei erreichbar)Raum ist barrierefrei erreichbar)Raum ist barrierefrei erreichbar)Raum ist barrierefrei erreichbar)Raum ist barrierefrei erreichbar)
Sankt Augustin. Auf seiner 4.000
Quadratmeter großen Streuobst-
wiese hat Martin Herbst durch
gezielte Maßnahmen ein Paradies
für Wildbienen, Käfer, Schmetter-
linge, Vögel und andere Tiere ge-
schaffen.
Anhand bestechender Makro-Auf-
nahmen zeigt er, welche Artenfül-
le herrschen kann, wenn die An-
forderungen der Tiere an ihren Le-
bensraum erfüllt werden. Im Vor-
trag erklärt der leidenschaftliche
Naturgärtner, welche Ansprüche
die einzelnen Arten haben und wie
sie sich in das faszinierende Netz-
werk der belebten Natur einfügen.

Zahlreiche Hinweise und Vorschlä-
ge, mit welchen Maßnahmen je-
der Garten - und sei er noch so
klein - als Lebensraum für unse-
re bedrohte Insektenwelt aufge-
wertet werden kann, runden den
Vortrag ab.

Zielgruppe: Erwachsene
Kosten: 6 Euro
Anmeldung: nicht erforderlich

Die diesjährige ordentliche Mit-
gliederversammlung fand zum
letzten Mal im Schützenhaus
statt.
Zu Beginn der Mitgliederver-
sammlung begrüßte Brudermeis-
ter Harald Rüdebusch die 20 an-
wesenden Schützenschwestern
und Schützenbrüder im Schützen-
haus.
Nach dem Gedenken an die Ver-
storbenen, den Berichten des
Geschäftsführers Hans-Jürgen
Kochs, des 1. Schatzmeisters
Franz-Josef Zeitler und der Kas-
senprüfer Günther Holland und
Hans Wehrhahn folgte die Ent-
lastung des Gesamtvorstands.
Hauptthema war anschließend
die Kündigung des Pachtver-
trags nach 33 Jahren durch die
Steyler Mission zum 30. Sep-
tember und die sich anschlie-
ßende Duldungsvereinbarung
mit einer Kündigungsfrist von

sechs Wochen.
Ein weiterer wichtiger Punkt wa-
ren die enorm angestiegenen En-
ergiekosten, die sich verdreifacht
haben
Der Vorstand unterbreitete den
Mitgliedern verschiedene Vor-
schläge zur Fortführung des Ver-
einslebens für die Zeit nach dem
Auszug aus dem Schützenhaus.
Es folgten rege Diskussionen mit
anschließenden Abstimmungen.
In den danach folgenden Wahlen
konnten die Vorstandsposten der/
des 1. Schießmeisterin/1. Schieß-
meisters und der 2. Schießmeis-
terin/2. Schießmeisters nicht be-
setzt werden.
Nach Besprechung der Termine
2023 und einer regen geführten
Aussprache beendete der Bruder-
meister mit einem Dank an die
anwesenden Schützen die Mit-
gliederversammlung.
Bericht von Hans-Jürgen Kochs
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Mitgliederversammlung Ambulanter Hospizdienst
Herzliche Einladung zu unserer
diesjährigen Mitgliederversamm-
lung, die am 17. April um 19 Uhr
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus in
Sankt Augustin-Mülldorf stattfin-
den wird. Ob Mitglied oder nicht:
Wir freuen uns über Ihr Kommen
und Ihr Interesse an unserer Ar-
beit. Wie immer erfolgt die offizi-
elle Einladung mit Tagesordnung
an die Mitglieder per Brief.
TTTTTrrrrrauerspaziergangauerspaziergangauerspaziergangauerspaziergangauerspaziergang

Beim Laufen in der Natur und im
Austausch mit anderen Trauern-
den fällt es vielen Menschen
leichter, neuen Mut und Kraft für
den Alltag zu schöpfen. Daher la-
den wir bald wieder zu geführten
Trauerwanderungen oder Spazier-
gängen ein. Der erste Spaziergang
findet am 11. März statt und geht
über eine kürzere Strecke. Erfah-
rene Trauerbegleiterinnen unter-
stützen die Gruppe bei Bedarf als

Gesprächspartnerinnen. Beginn
ist jeweils 11 Uhr, der Treffpunkt
wird frühzeitig mitgeteilt. Bei In-
teresse melden Sie sich gerne unter
der Nummer des Hospizdienstes
(02241 - 29792) an.
EhrenamtlicheEhrenamtlicheEhrenamtlicheEhrenamtlicheEhrenamtliche
HospizbegleiterInnen gesuchtHospizbegleiterInnen gesuchtHospizbegleiterInnen gesuchtHospizbegleiterInnen gesuchtHospizbegleiterInnen gesucht
Der Ambulante Hospizdienst bietet
von April bis Oktober wieder einen
Befähigungskurs für Menschen an,
die bereit sind einen Teil ihrer Zeit

als Gesprächspartner und Wegbe-
gleiter für Schwerkranke und Ster-
bende einzusetzen. Das „Hand-
werkszeug“ für die Sterbebeglei-
tung wird in einem qualifizierenden
Kurs mit Theorie- und Praktikums-
einheiten vermittelt. Dabei geht es
um die vertiefte persönliche Ausei-
nandersetzung mit vielschichtigen
Fragen und Themen des Lebens und
des Sterbens. Wir freuen uns auf
Anmeldungen per Telefon.

Neuwahl des Vorstandes des DKSB Sankt Augustin OV
Sankt Augustin
Am 6. März wählte die Mitglie-
derversammlung des Kinder-
schutzbundes Sankt Augustin OV
Sankt Augustin für die nächsten
drei Jahre einen neuen Vorstand.
Folgende Personen wurden im Amt
gewählt bzw. bestätigt:

Vorstandsvorsitzende
Frau Sibylle Friedhofen,
stellv. Vorsitzender
Herr Robert Schüler,
Schriftführer
Frau Dr. Beate Boudon,
Kassenwartin

Frau Gisela Maria Gartzke,
Beisitzer*innen Frau Ingrid Henning,
Frau Dr. Petra Lehmann-Löw,
Herr Jürgen Wald,
Rechnungsprüfer:
Frau Gabriele Wieler,
Herr RA Michael Werner

Wir danken Frau Hiltrud Brücker-Hun-
ger und Frau Irene Weidtmann für
ihre langjährige Tätigkeit und Unter-
stützung im Vorstand des Kinder-
schutzbundes OV Sankt Augustin.
Der neue Vorstand freut sich auf
die vor ihm liegenden Aufgaben.
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Friedensgebet
für die Ukraine und die Welt

Wir beten weiter für den Frie-
dem. Für die Ukraine, Iran, Af-
ghanistan, Somalia, für die gan-
ze Welt. Wir beten aber auch für
die, von denen Krieg und Ge-
walt ausgeht. Dass sie zur Ein-
sicht kommen, dass Gewalt der
falsche Weg zum Frieden ist.
Die Katholische Frauengemein-
schaft Deutschland (kfd) in Sankt

Augustin lädt zum Gebet ein an
jedem zweiten Montag im Mo-
nat um 18 Uhr auf den Platz vor
der Antonius-Kapelle in Sankt
Augustin-Niederpleis (Ecke
Bönnscher Weg/Antoniusstra-
ße). Wer mag kann gerne eine
Kerze mitbringen. An Ostermon-
tag (10. April) findet kein Frie-
densgebet statt.

Familienkonzert Peter und der Wolf

Bringen Sie mit uns Steine ins Rollen
Bei unserem nachhaltigen Gartenprojekt an der Emmaus-Kirche

Individuelle Beratungsstunde
für Familienforschende

Am Sonntag, 12. März, findet um
15 Uhr in der katholischen Filial-
kirche Sankt Georg, Zissendorfer
Straße in Sankt Augustin Buisdorf
das Familienkonzert Peter und der

Wolf von Sergei Prokofiev in der
Bearbeitung fur Orgel und Klavier
statt. Ausfuhrende sind:
Kinder und Eltern der Klasse 4a
der katholischen Grundschule

Sankt Augustin Buisdorf
Spielleitung: Annette Plattmann.
Orgel: Professor Torsten Laux
Klavier: Bruno Merzbach
Der Eintritt ist frei

Anwesende Kinder werden gerne
in das Spiel mit einbezogen.
Wir bedanken uns ganz herzlich
für die Unterstützung durch die
Bürgerstiftung Sankt Augustin.

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 23. 23. 23. 23. 23. März, März, März, März, März, 16 bis 18 U 16 bis 18 U 16 bis 18 U 16 bis 18 U 16 bis 18 Uhrhrhrhrhr,,,,,
TTTTTreffpunkt Stadtarchiv Sankt reffpunkt Stadtarchiv Sankt reffpunkt Stadtarchiv Sankt reffpunkt Stadtarchiv Sankt reffpunkt Stadtarchiv Sankt Au-Au-Au-Au-Au-
gustin, Rathaus Untergeschoss,gustin, Rathaus Untergeschoss,gustin, Rathaus Untergeschoss,gustin, Rathaus Untergeschoss,gustin, Rathaus Untergeschoss,
Markt 1,Markt 1,Markt 1,Markt 1,Markt 1, 53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Genealogin Waltraud Boß bietet
allen Familienforschenden aus der
Region eine offene Beratungs-
stunde an. Sie unterstützt Anfän-
ger bei einem ersten Zugang zum
Thema gleichermaßen wie Fort-
geschrittene bei konkreten

Fragen und Problemen durch in-
dividuelle Hinweise, Tipps und
Tricks aus ihrer jahrelangen Er-
fahrung als Ahnenforscherin. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich,
konkrete Fragestellungen kön-
nen aber bereits vorab ans Stadt-
archiv unter stadtarchiv@sankt-
augustin.de oder Tel. 02241/243-331
übermittelt werden.
Eintritt frei.

Am 25. März um 10 Uhr ist der
nächste Termin für unser nach-
haltiges Gartenbauprojekt an der
Emmaus-Kirche, Von-Galen-Stra-
ße 28, 53757 Sankt Augustin.
Diesmal bearbeiten wir Steine und
Schotter. Dafür brauchen wir tat-
kräftige Helfer.

Alle Interessierten melden sich
bitte bei jan.busse@ekir.de mit
Ihrem Namen, E-Mail-Adresse und
Telefonnummer.
Wir freuen uns sehr auf Ihre rege
Teilnahme. Für das leibliche Wohl
ist auch diesmal wieder gesorgt.

Sagenhafte Weide - vielfältiges Kunstwerk

Foto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.deFoto: twinlili / pixelio.de

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 24. 24. 24. 24. 24. März, März, März, März, März, 14 bis 18 Uhr 14 bis 18 Uhr 14 bis 18 Uhr 14 bis 18 Uhr 14 bis 18 Uhr,,,,,
TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt: Haus Niederpleis Haus Niederpleis Haus Niederpleis Haus Niederpleis Haus Niederpleis,,,,,
Paul-Gerhard-Straße 5,Paul-Gerhard-Straße 5,Paul-Gerhard-Straße 5,Paul-Gerhard-Straße 5,Paul-Gerhard-Straße 5,
53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt Augustin-NiederpleisAugustin-NiederpleisAugustin-NiederpleisAugustin-NiederpleisAugustin-Niederpleis
Weidenruten sind geschmeidig,
biegsam, zäh und wachsen schnell.
Diese Eigenschaften ermöglichen

vielfältige Verwendungen. In frühe-
rer Zeit wurden aus Weidenruten
zahlreiche Haushaltsgegenstände
hergestellt und sie wurden zum Haus-
bau verwendet. Flechtkünstler Klaus
Klasen führt Sie an diesem Nach-
mittag in die Kunst des Weiden-

flechtens ein. Mit viel Kreativität
und Geschick gestalten Sie einen
Staudenwächter als Dekoration für
Balkon, Terrasse oder Garten.
TTTTTeilnehmer:eilnehmer:eilnehmer:eilnehmer:eilnehmer: Erwachsene
Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:Kosten: 15 Euro,
zzgl. 15 Euro Material

Bitte mitbringen:Bitte mitbringen:Bitte mitbringen:Bitte mitbringen:Bitte mitbringen:
robuste Kleidung, Rosenschere
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: beim Büro für Natur-
und Umweltschutz unter
umweltprogramm@
sankt-augustin.de oder
Tel. 02241/243-445
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Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 11. bis 19 März
Samstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. März
15 Uhr - St. Augustinus Singen
macht Spaß - Offenes Singen für
Klein und Groß zur Ausstellung
„Was für ein Glück“ (Rick)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (Slu)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse (PJ)
Sonntag, 12. März -Sonntag, 12. März -Sonntag, 12. März -Sonntag, 12. März -Sonntag, 12. März -
3. Fastensonntag3. Fastensonntag3. Fastensonntag3. Fastensonntag3. Fastensonntag
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (Emo)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe - Familienmesse (Pla)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PJ)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe -
unter Mitwirkung des HT-Werk-
chor Troisdorf (Emo)
11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (Pla)
11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe (PJud)
19 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Hl. Messe
Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
18 Uhr - Antoniuskapelle Friedens-
gebet für die Ukraine und für die
Welt auf dem Vorplatz (EA)
Dienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. März
9.15 Uhr - St. Augustinus Wort-
gottesdienst für die Frauen (EA)

10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (ev)
14.30 Uhr - St. Georg Hl. Messe
(PJ)
14.30 Uhr - Pfarrheim Meindorf
Seniorennachmittag (EA)
Mittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. März
12.15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (KliSee)
12.30 Uhr - Grundschule Pleiser
Wald Ökumenischer Schulgottes-
dienst für die Klassen 4a und 4b
im Mehrzweckraum (Ale)
14.30 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Seniorenmesse mit Kranken-
salbung Für Lebende und Verstor-
bene der Seniorengemeinschaft
(PJ)
18.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (PJud)
Donnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. März
6 Uhr - Christuskirche Frühschicht
(EA)
18.30 Uhr - St. Martinus Anbe-
tung vor dem Allerheiligsten, an-
schließend Rosenkranzgebet für
den Frieden (EA)
Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
6 Uhr - St. Maria Königin Hl. Mes-
se - Frühschicht (PJ)
18 Uhr - St. Augustinus Ökumeni-
sche Passionsandacht (EA, ev.)
Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (Emo)

17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkönigin
Sonntagvorabendmesse (PJ)
Sonntag, 19. März -Sonntag, 19. März -Sonntag, 19. März -Sonntag, 19. März -Sonntag, 19. März -
4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe (PJ)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe (Emo)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PJud)
11.15 Uhr -
St. Anna Hl. Messe (PJud)
11.15 Uhr - St. Martinus

Hl. Messe - Streaming (Pla)
11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe - Familienmesse, anschlie-
ßend Finissage mit Ausstellung der
Kinderbilder der Ausstellung
„Was für ein Glück“ (PJ, Cosler &
KiGo-Team Meindorf)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Evensong gestaltet vom Kir-
chenchor St. Cäcilia Meindorf
1911 (EA)
18 Uhr - St. Augustinus Hl. Messe
- Jugendmesse (Slu)
19 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe
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Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Evangelische Kirchengemeinde Menden
und Meindorf

Evangelische
Kirchen-
gemeinde
Siebengebirge
Kirchliche
Nachrichten unserer
Gemeinde

Am Sonntag, 12. März, lädt das
Presbyterium herzlich zum Einfüh-
rungsgottesdienst von Pfarrer Dr.
Tobias Schreiber ein. Wir feiern
um 17 Uhr im Paul-Gerhardt-Haus.
Im Anschluss gibt es einen Imbiss,
bei dem Sie sicher auch mit Pfar-
rer Schreiber ins Gespräch kom-
men können.
Am 15. März, um 19 Uhr, im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus laden wir
zu einem Gemeindeabend mit

Sea-Eye e.V. zum Thema Seeret-
tung im Mittelmeer ein. Gezeigt
wird der Film „ROUTE 4 - A DEAD-
FULL JOURNEY“.
Am 19. März heißt es wieder „er-
frischend, bunt und vielseitig“. Wir
feiern Zitronengottesdienst um 18
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus.
Life gespielte Popmusik rund um
ein spannendes Thema verspre-
chen einen „anderen“ Gottes-
dienst. Im Anschluss gibt es

„bread, cheese and wine“ und
natürlich anregende Gespräche.
Ebenfalls am 19. März können Sie
mit Prädikantin Claudia Giernoth
um 9.30 Uhr im Paul-Gerhardt-
Haus einen Abendmahlgottes-
dienst feiern.
Am Freitag, 24. März, lädt Pfarrer
Tobias Schreiber alle Jugendli-
chen zur Jugendandacht um
18.30 Uhr ins Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus ein. Im Anschluss hat

die sonderBar geöffnet - mit Kicker,
Tischtennis, Billard und gemütli-
cher Sofaecke. Am 26. März ge-
staltet Pfarrer Simon Puschke die
Gottesdienste um 9.30 Uhr im
Paul-Gerhardt-Haus und um
11 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus. Letzterer mit Abendmahl.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie auch auf un-
serer Homepage
www.ev-niederpleis.de

Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, Gemeinde-
zentrum Pauluskirchstr. 3c,
Tel. 02241 / 20 49 34
Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl in der Pauluskirche mit Pfar-
rer i.R. Horst Ritter
Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
17 Uhr - wöchentliche Gesprächs-
gruppe „7-Wochen-ohne“ als
diesjährige Fastenaktion der evan-

gelischen Kirche
Dienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. März
9.30 Uhr - Morgenkreis mit Ulla
Pabst - ein Bildungsangebot im
Rahmen der Evangelischen Er-
wachsenenbildung - „Geld - ohne
Moos nix los“, ein kleiner Streif-
zug durch Erscheinungsformen,
Geschichte und Bedeutung des
Geldes,
Referent:
Michael Gnieser, Lohmar

Ortsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
10 Uhr - Gottesdienst in der Chris-
tuskirche mit Pfarrer Thorsten Die-
sing. Parallel dazu findet für Kin-
der von 5 bis 12 Jahren der Kin-
dergottesdienst zum Thema
„Gestärkt in Gemeinschaft - das
letzte Abendmahl, Passionszeit“

statt. Begleitende Eltern sind auch
dort willkommen.

Donnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. März
6 Uhr - Ökumenische Frühschicht
in der Passionszeit in der Chris-
tuskirche zu dem Thema „Zwi-
schen Zweifel und Hoffnung - ver-
raten und verkauft“ mit besinnli-
chen Texten, gemeinsamem Ge-
bet und Singen von Liedern und
mit anschließendem Frühstück

Liebe Gemeinde,
am 12. März predigt Pfarrer Bus-
se den Gottesdienst mit Taufe um
10 Uhr in unserer Gemeinde.
Am 19. März predigt Pfarrer Bus-

se ebenso den Gottesdienst um
10 Uhr.
Am 17. März sowie am 24. März
laden wir herzlich zu den Passi-
onsandachten ein.

Jeweils um 18 Uhr findet am
17. März eine Passionsandacht in
der Pfarrkirche Sankt Augustinus
in Menden und am 24. März in
unserer Emmaus-Kirche statt.

Die Sprechstunde unserer Sozial-
beratung findet wieder donners-
tags von 8.30 bis 11.30 Uhr statt.
Bitte sprechen Sie einen Termin
vorher unter Tel.: 1653876 ab.
Wir wünschen Ihnen weiterhin
eine gute Zeit und bleiben Sie
gesund.

St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
20 Uhr - Bibelstunde
Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
18 Uhr - Gottesdienst -
Pfarrerin Krüger
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Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, Buisdorf
Regelmäßige Veranstaltungen

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
10 Uhr - Gottesdienst
Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)
Jugend:
20 bis 22 Uhr - Churchies
(12 bis 15 J.)
20 bis 22 Uhr - UPstairs
(16 bis 20 J.)
Sonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. März
10 Uhr - Gottesdienst
Freitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. März
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)
Jugend:
20 bis 22 Uhr, Churchies
(12 bis 15 J.)
20 bis 22 Uhr, UPstairs
(16 bis 20 J.)
Sonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. März
10 Uhr - Gottesdienst
Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienst in drei Al-
tersgruppen für Vorschul- und
Schulkinder an.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprächen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist über
unsere Homepage
www.feg-rhein-sieg.de
zu erfahren.
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„Wir lassen Frauen nicht im Regen stehen“
Sankt Augustiner GRÜNE machen auf den internationalen Frauentag aufmerksam

Haushalt 2023 aus Sicht der GRÜNEN
Der Stadtrat Sankt Augustin hat am 9. Februar den Haushaltsplan 2023 beschlossen.

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Mit Regenschirmen macht der Arbeitskreises Frauen auf den internationalen Frauentag aufmerksamMit Regenschirmen macht der Arbeitskreises Frauen auf den internationalen Frauentag aufmerksamMit Regenschirmen macht der Arbeitskreises Frauen auf den internationalen Frauentag aufmerksamMit Regenschirmen macht der Arbeitskreises Frauen auf den internationalen Frauentag aufmerksamMit Regenschirmen macht der Arbeitskreises Frauen auf den internationalen Frauentag aufmerksam

Mit Regenschirmen machen die
Frauen des Arbeitskreises Frauen
von Bündnis90/DIE GRÜNEN auf
den internationalen Frauentag am
08.03.2023 aufmerksam. Das Mot-
to: „Wir lassen Frauen nicht im
Regen stehen“.
Bereits seit 1911 feiern Frauen
diesen Tag, mit dem weltweit auf
Frauenrechte und die Gleichstel-
lung der Geschlechter aufmerk-
sam gemacht wird.
„Die bunten Regenschirme sym-
bolisieren die Vielfalt der Frauen
mit denen wir uns solidarisieren.
Die Gleichstellung der Geschlech-
ter ist weder in Deutschland noch
im Rest der Welt Realität.“ Gab-
riele Gassen, Sprecherin des AK
Frauen und Ratsmitglied:
Der „Arbeitskreis Frauen“ macht
sich immer wieder für Themen
stark die Frauen und Mädchen in
Sankt Augustin betreffen. Sei es
die Gebührensenkung von Kinder-
gräbern oder der Einsatz von Dum-
mies mit weiblichen Körperteilen
bei Erste-Hilfe-Kursen. Aktuell
unterstützen die Mitglieder Heb-
ammen um den Aufbau eines Ge-
burtshauses in Sankt Augustin
voranzubringen.
Zu finden sind die GRÜNEN Frau-
en mit einem Infostand am
08.03.2023 ab 14:30 Uhr am Karl-
Gatzweiler-Platz.
Dazu Gabriele Gassen: „Das Motto
des Internationalen Frauentages

„Austauschen, Feiern, Informie-
ren“ nehmen wir auf, um die bis-
herigen Errungenschaften der
Frauenrechtsbewegung zu feiern
und gleichzeitig auf die bestehen-
den Diskriminierungen und Un-
gleichheiten der Frauenrechte
aufmerksam zu machen.“
• Die Umverteilung der Sorge-

arbeiten ist gerade nach den

Herausforderungen durch die
Energiekrise, Klimawandel,
fortschreitende Digitalisie-
rung und demographische
Entwicklung wichtig. Es gilt,
Möglichkeiten zu eröffnen,
erwerbstätig zu sein und
gleichzeitig Verantwortung für
Familie zu übernehmen.

• Nach Angaben von Eurostat

war im Jahr 2018 in Deutsch-
land der durchschnittliche
Bruttostundenverdienst von
Frauen um 20,9 Prozent nied-
riger als der Verdienst von
Männern. Damit liegt der so-
genannte „Gender-Pay-Gap“
in Deutschland über dem EU-
weiten Durchschnitt von
derzeit 14,8 Prozent.

Janne Lücke

Aus GRÜNER Sicht ist der von der
Ratsmehrheit aus SPD, GRÜNEN
und FDP geänderte Haushalt ein
wichtiger Schritt hin zu mehr Nach-
haltigkeit sowie Umwelt- und Kli-
maschutz.
Dabei bleibt die Finanzlage ange-
spannt. Auch wenn Steuererhö-
hungen und ein Haushaltssiche-
rungskonzept vermieden werden
können, stehen in den Plänen
weiterhin Defizite zu Buche. Die
Verschuldung der Stadt steigt
weiter an.
Das führt auch dazu, dass vor al-

lem zwei Projekte noch nicht im
Haushalt verankert sind: Das sind
zum einen der Ausbau des Schul-
zentrums Menden für die Erwei-
terung der Fritz-Bauer-Gesamt-
schule und der Umbau des Sport-
bereichs. Zum anderen sind im
Haushalt keine Ansätze für den
Bau eines neuen Kombi-Bades
vorgesehen. Diese Themen kom-
men im Herbst, wenn es um den
Haushalt 2024 gehen wird, erneut
zur Diskussion.
Im Haushalt enthalten sind nach
dem Druck der Ratsmehrheit auf
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den Bürgermeister nun auch wei-
tere Ansätze für den Kita-Aus-
bau und den OGS-Ausbau, so
nun auch in Hangelar und Mein-
dorf, allerdings erst in den Fol-
gejahren. Gleichzeitig konnten
die Fraktionen von SPD, GRÜ-
NEN und FDP deutliche Verbes-
serungen bei den OGS-Beiträ-
gen durchsetzen, hin vor allem
zur Entlastung von Menschen
mit geringerem Einkommen.
Die Digitalisierung geht in Sankt
Augustin voran. Hier zeigt sich
schon in den letzten Jahren ein
frischer Wind in der Verwaltung -
teilweise geschuldet der Corona-
Pandemie, teilweise aus Eigenin-
itiative. Der Haushalt stellt für die
weitere Digitalisierung sowohl an
Schulen wie auch der Verwaltung
viele Mittel zur Verfügung. Die
Ratsmehrheit legt dabei jedoch
Wert darauf, dass dies zu mehr
Effizienz führt und nicht, wie vom
Bürgermeister geplant, zu weite-
ren kostenträchtigen Personalzu-

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

wächsen quer durch die Verwal-
tung. Daher wurde nun ein Grund-
stein gelegt für ein „Effizienz-
team“, das gemeinsam mit den
Mitarbeiter*innen in der Verwal-
tung die Digitalisierung voranbrin-
gen und dabei auch die Prozesse
optimieren soll.
Klar ist: Hier muss noch einiges
passieren, denn Sankt Augustin
hinkt bei Erfüllung der gesetzlichen
Vorgaben hinterher.
Beim Umwelt- und Klimaschutz
zeigt sich die deutliche Hand-
schrift der progressiven Rats-
mehrheit. Gute Ansätze der
Stadtverwaltung wurden im Rah-
men der Haushaltsberatungen
übernommen und wo nötig noch
deutlich verstärkt. Beispielhaft
seien hier genannt:
Positiv hervorzuheben sind die
Konzepte der Stadt für ein Be-
triebliches Mobilitätsmanage-
ment mit Aufbau eines Fahr-
zeugpools und Kooperation mit
Sharing-Anbietern. Allerdings

berücksichtigte der Haushalts-
planentwurf nicht den formulier-
ten Personalbedarf zur Umset-
zung des Klimaschutzkonzeptes.
Daher ergänzte die Ratsmehrheit
2,5 zusätzliche Stellen in den
Bereichen Klima und Energie.
Beim Radverkehr waren die An-
sätze im Haushaltsentwurf noch
sehr zaghaft. Daher erhöhte die
Politik Mittel für Planungen, vor
allem mit Blick auf die Radpend-
lerroute nach Siegburg und Bonn,
wo bislang nur ein kleiner Teilab-
schnitt finanziell hinterlegt ist.
Dieses Jahr sollen auch die ersten
Fahrradstraßen in Sankt Augustin
eingerichtet werden, wie von der
Kooperation beschlossen. Gut ist
auch, dass noch Mittel für ein Las-
tenrad-Verleihsystem in den
Haushalt eingestellt wurden. Wei-
tere Initiativen zum Radverkehr
werden folgen.
Das Thema Straßenbeleuchtung
zeigt, wie wichtig es ist, dass die
Ratsmehrheit hier Druck macht.

Denn die Ansätze des Bürger-
meisters für die weitere Umrüs-
tung auf energiesparende LED
und Digitalisierung waren doch
sehr zaghaft und hätten lange
nicht für eine komplette Umstel-
lung gereicht. Dabei birgt der
Bereich enormes Potenzial für
Energieeinsparung, zum Wohl
von Stadtsäckel, Klima und Um-
welt. Daher haben SPD, GRÜNE
und FDP die Ansätze deutlich
erhöht, um eine vollständige
Umstellung der Straßenbeleuch-
tung in den nächsten Jahren zu
ermöglichen.
Insgesamt birgt der Haushalt, an-
gesichts der insgesamt ange-
spannten Finanzlage, Licht und
Schatten. Ob er wirklich schon ein
„Klimahaushalt“ ist, wird sich zei-
gen. Denn die Maßnahmen müs-
sen umgesetzt und fortgeführt
werden. Jedoch haben SPD, GRÜ-
NE und FDP gemeinsam erneut
gezeigt, dass sie auf die richtigen
Themen setzen.

Janne Lücke
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Die Osterhasen stehen vor der Tür
Verein Kinderkulturwelt sucht helfende Hände

Insgesamt sechzehn junge, ju-
gendliche und erwachsene Taek-
wondo-Kämpfer/innen des Taek-
wondo-Teams des SSG Sankt Au-
gustin e. V. nahmen am Samstag,
4. März, im Sportzentrum Sankt
Augustin unter der Leitung des
Großmeisters Amir Sultani (6. Dan)
und Aufsicht der Meisterin Vanes-
sa Wings und Meisters Martin
Staaden an der sportlichen Prü-
fung zur Erlangung des nächsthö-
heren Gürtelgrades (Kup) teil.
Alle beteiligten Kinder, Jugendli-
chen und Erwachsenen waren

Fortsetzung TitelseiteFortsetzung TitelseiteFortsetzung TitelseiteFortsetzung TitelseiteFortsetzung Titelseite

erfolgreich und nahmen nach dem
Bestehen der abgelegten Prü-
fungsbestandteile mit Freude ihre
Kup-Urkunde aus den Händen
von Großmeister Amir Sultani
entgegen. Das besondere an
dieser Prüfung war, dass sie von
einigen „Weißgurten“ (Neulin-
gen) zum ersten Mal bestritten
wurde. Taekwondo ist eine korea-
nische Kampfsportart, bei welcher
neben den Schlag- und Tritttech-
niken auch Kraft, Koordination,
Schnelligkeit, Balance und Reak-
tionsvermögen gelehrt werden.

Zusätzlich werden jedoch auch
geistige Disziplinen wie Höflich-
keit, Respekt, Selbstdisziplin und
Gerechtigkeitssinn gelehrt. Die-
se Disziplinen werden anhand der
Prüfungsbestandteile, wie dem
Formenlauf (Kampf gegen imagi-
näre Gegner), dem Bruchtest mit
Holzplatten, dem Sparring im Voll-
kontakt (Eins gegen Eins Kämpfe)
und dem Abfragen theoretischer
Kenntnisse getestet. Alle Teilneh-
menden waren hochkonzentriert
bei der Sache und gaben ihr Bes-
tes. Die Kup-Prüfungen sind für die

Taekwondokas stets Motivation,
sich mit den anspruchsvollen Tech-
niken dieser Sportart auseinan-
derzusetzen. Das Erreichen der
nächsthöheren Gürtelfarbe ist
letztlich der verdiente Lohn für
den Trainingsfleiß und das Durch-
haltevermögen jedes Einzelnen.
Wer sich näher für die koreani-
sche Kampfkunst Taekwondo in-
teressiert, kann jederzeit an kos-
tenlosen Probetrainings teilneh-
men. Informationen hierzu gibt es
bei Trainer Amir Sultani unter
Telefon: 0176 63115240

Motorische Förderung für Kinder ab 3 Jahre
Shotokan Karate Dojo Yujo St. Augustin e.V.

Seit nunmehr 14 Jahren backt der
Verein Kinderkulturwelt e.V. mit
Kindern im Backes Troisdorf-Al-
tenrath zu Ostern zahlreiche Le-
ckereien. Es gibt Kränzchen,

Hasen usw. am Samstag, 1. April,
von 11 bis 13 Uhr, Teilnehmerbei-
trag: 8 Euro. Anmeldung:
info@kinderkulturwelt.de
Wir suchen dringend Mütter,

Jugendliche und viele mehr, die
uns bei unseren Aktionen unter-
stützen. Für Kinder aus einkom-
mensschwachen Elternhäusern
werden die Kosten von Kinder-

KulturWelt e.V. übernommen. Bit-
te melden sie sich:
info@kinderkulturwelt.de
Weitere Infos unter
www.KinderKulturWelt.de

Karate: Kampfkunst, Selbstvertei-
digung und Kampfsport. Wissen-
schaftliche Studien von Ärzten und
Pädagogen bestätigen, dass Kin-
der bereits möglichst früh durch
ein vielseitiges Training im Be-
reich der kindlich-körperlichen
Entwicklung sowie im Bereich der
geistigen Leistungsfähigkeit ge-
schult werden sollten. Das
besonders große Spektrum an
Übungsformen in der traditionel-
len Karatekunst Shotokan spricht
alle Bereiche des Körpers und des
Geistes an. Erstmals bietet nun
auch das Dojo Yujo einen Kurs
„motorische Förderung“ für Kin-
der ab 3 Jahren und Kindergar-
tenkinder an. Während die Kinder
mit großer Freude in ihren Grup-
pen alters- und leistungsdifferen-
ziert trainieren, werden gleichzei-
tig die kognitiven Funktionen ge-

schult, die für die Persönlichkeits-
entwicklung, die Lernfähigkeit
und die Sozialkompetenz von ho-
her Relevanz sind. Neugierig ge-
worden? Unser neuer Kurs moto-
rische Förderung für Kinder ab 3
Jahren
beginnt ab dem 4. März und fin-
det samstags von 11.15 bis 12
Uhr in unserer Trainingshalle in
der Grantham-Allee 27 statt.
Zudem erweitert das Dojo Yujo
auch sein Angebot für fortgeschrit-
tene Kinder. Diese können ab
sofort immer mittwochs von 16
bis 17.30 Uhr in der Gymnastik-
halle 2 des Albert-Einstein-Gym-
nasiums, Alte Marktstr. 7, 53757
Sankt Augustin ihre Techniken ver-
tiefen.
Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage unter
www.karatestaugustin.de oder

direkt bei unserer 1. Vorsitzen-
den, Colette Weiher (01525-
1443802 oder

weiher.colette@gmail.com), die
Ihre Fragen gerne telefonisch oder
per E-Mail beantwortet.

Dehnen ist so wichtig wie das Training selbstDehnen ist so wichtig wie das Training selbstDehnen ist so wichtig wie das Training selbstDehnen ist so wichtig wie das Training selbstDehnen ist so wichtig wie das Training selbst



Rundblick Stadt Sankt Augustin – 11. März 2023 – Woche 10 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 23

Eine spannende Zukunft dank dualer Ausbildung
Langfristige Perspektiven für den erfolgreichen Aufstieg im Beruf

Am Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eineAm Arbeitsplatz durchstarten, einen Job im Ausland annehmen oder eine
FoFoFoFoFortbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imrtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imrtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imrtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben imrtbildung draufsatteln: Dual ausgebildete Fachkräfte haben im
Berufsleben zahlreiche Optionen.Berufsleben zahlreiche Optionen.Berufsleben zahlreiche Optionen.Berufsleben zahlreiche Optionen.Berufsleben zahlreiche Optionen.
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Den Zahlen des Berufsbildungs-
berichts 2021 zufolge beendeten
383.292 Frauen und Männer allein
im Jahr 2019 erfolgreich eine duale
Ausbildung. 77 Prozent der Absol-
ventinnen und Absolventen wurden
von ihrem Ausbildungsbetrieb über-
nommen. Dabei ist der erste Schritt
ins Arbeitsleben nur der Anfang - mit
Abschluss der dualen Berufsausbil-
dung fängt die Karriere erst richtig
an. Am Arbeitsplatz durchstarten,
einen Job im Ausland annehmen,
eine Fortbildung aufsatteln und an-
schließend einen Betrieb überneh-
men oder ein Unternehmen grün-
den: Dual ausgebildeten Fachkräf-
ten stehen attraktive Karriereper-
spektiven offen. Beim Wunsch sich
fortzubilden, bietet die berufliche
Bildung zudem viele Möglichkeiten.

FFFFFortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Master-Niveau“-Niveau“-Niveau“-Niveau“-Niveau“
Der Abschluss einer dualen Berufs-
ausbildung ist meist erst der Anfang
einer spannenden Berufskarriere:
Um den beruflichen Aufstieg anzu-
kurbeln, lohnt sich eine Fortbildung.
Meister, Fachwirt, Betriebswirtin und
Co.: Die Vielzahl der Abschlussbe-
zeichnungen in der höherqualifizie-
renden Berufsbildung wurden 2020
mithilfe der neuen aufeinander auf-
bauenden Fortbildungsstufen „Ge-
prüfte/r Berufsspezialist/in“, „Bache-
lor Professional“ und „Master Pro-
fessional“ übersichtlicher und vor al-
lem einheitlich gestaltet. In Abstim-
mung mit Gewerkschaften und Ar-
beitgebervertretern werden die Fort-
bildungsordnungen nach und nach

an die neuen Abschlussbezeichnun-
gen angepasst. Insbesondere die
Abschlüsse „Bachelor Professional“
und „Master Professional“ senden
dabei ein wichtiges Signal: Die inter-
national verständlichen Begriffe er-
leichtern die Jobsuche im Ausland
und verdeutlichen zugleich die
Gleichwertigkeit der beiden Fort-
bildungsabschlüsse zu den aka-
demischen Bachelor- und Master-
Abschlüssen.
Wie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine Fortbildung
oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?
Um beruflich den nächsten Schritt zu
gehen, muss oft Zeit und Geld in die
Karriere investiert werden. Eine Viel-
zahl an Fördermöglichkeiten gewähr-
leistet jedoch finanzielle Unterstüt-
zung. Mit dem Aufstiegs-BAföG för-
dern Bund und Länder die Vorberei-
tung auf mehr als 700 Fortbildungs-
abschlüsse für den beruflichen Auf-
stieg. Besonders leistungsstarke Be-
rufseinsteigende können sich für das
Weiterbildungsstipendium bewer-
ben, das von der Stiftung Begabten-
förderung berufliche Bildung (SBB)
im Auftrag des Bundesministeriums
für Bildung und Forschung (BMBF)
koordiniert wird. Wer sich lieber
selbstständig machen möchte, kann
sich bei der örtlichen Industrie- und
Handelskammer beziehungsweise
Handwerkskammer zu den zahlrei-
chen Förderprogrammen zur Exis-
tenzgründung von Bund, Ländern und
EU beraten lassen. Weitere Informa-
tionen zu Perspektiven mit dualer
Berufsausbildung gibt es auf
www.die-duale.de. (djd)
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4 Tipps für einen schlanken und personalerfreundlichen
Lebenslauf
Nur relevante Stationen für den Lebenslauf auswählen / Übertreibungen und Falschangaben
fallen Führungskräften schnell auf

Die Online-Partnerbörse für Ar-
beitnehmer und Arbeitgeber
JobMatch.pro hat die 4 wichtigs-
ten Tipps für Bewerber gesam-
melt, mit denen ihre Bewerbung
schlank aber dennoch aussage-
kräftig wird. Faktoren, die jeden
Personaler freuen dürften.

NrNrNrNrNr..... 1: 1: 1: 1: 1: Soft Skills mit Bedacht wählen Soft Skills mit Bedacht wählen Soft Skills mit Bedacht wählen Soft Skills mit Bedacht wählen Soft Skills mit Bedacht wählen
Teamfähig, flexibel, organisiert,
zielorientiert, zuverlässig, krea-
tiv, belastbar, ehrgeizig - die Liste
kann bis ins Unendliche fortge-
führt werden. Häufig finden sich
solche Aufzählungen auch im Le-
benslauf oder Anschreiben. In der
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Die Josef Klein GmbH & Co. KG ist ein seit 90 Jahren erfolg-

reich geführtes Familienunternehmen im Bereich Hochbau.

Für unsere Kunden sind wir in den folgenden Bereichen tätig: 

 Rohbau  Schlüsselfertig-Bau  Ingenieurbau 

 Bauen im Bestand  Sanierung

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir  
ab sofort eine/-n

Maurer/Betonbauer  

(m/w/d)
Ihre Aufgaben

 Maurerarbeiten im Hochbau auf Baustellen im  
Rhein Sieg Kreis, Bonn & Köln

 Beton- und Stahlbetonarbeiten

 Abgeschlossene Handwerkliche Berufsausbildung

 sorgfältige, genaue und verlässliche Arbeitsweise

 Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit

 Führerschein (B/BE) ist wünschenswert

Wir bieten

 sehr gutes Arbeitsklima und spannende Aufgaben

 Fahrgeld je gefahrene Kilometer mit eigenem Auto

 kostenloser Firmenparkplatz vor der Tür

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben und Sie die Voraussetzungen erfüllen, freuen wir uns auf Ihre  
Bewerbung. Bitte richten Sie diese online oder postalisch an:

Josef Klein GmbH & Co. KG | Bauunternehmung | z. Hd. Frau Alina Günther
Marktstraße 104 | 53859 Niederkassel | Tel. 02208-50335 | Fax 02208-8381
bewerbung@josefkleingmbh.de | www.josefkleingmbh.de

ENGAGEMENT. ERFOLG. ENTWICKLUNG.

Familien-
unternehmen

Vergütung nach
Tarifvertrag

Fort- und  
Weiterbildungen

Altersvorsorge Gesundheits-
vorsorge

Unbefristeter
Arbeitsvertrag
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Realität stellt sich dann heraus:
ein Bewerber ist gar nicht so be-
lastbar und auch die kreativen Fä-
higkeiten sind ausbaufähig. Wer mit
tollen Eigenschaften in der Bewer-
bung um sich wirft, darf im Arbeits-
alltag nicht verwundert sein, wenn
er hinter den Erwartungen zurück-
bleibt. Hier gilt also: Lieber nur die
Eigenschaften auswählen, mit de-
nen man sich guten Gewissens cha-
rakterisieren kann. So erhalten Re-
cruiter einen ehrlichen Eindruck
über zukünftige Mitarbeiter. Und
wer Angst hat, sich damit nicht ge-
nügend von Mitbewerbern abzuset-
zen, den kann Unternehmer und
JobMatch.pro-Gründer Peter Stein-
bach beruhigen: „Niemand ist per-
fekt, das wissen auch Recruiter.
Deshalb: Wenn sich ein Bewerber
mit sehr vielen positiven Eigenschaf-
ten im Lebenslauf selbst lobt, wirkt
das häufig eher unglaubwürdig als
beeindruckend.“
NrNrNrNrNr.....     22222::::: Die Stelle bek Die Stelle bek Die Stelle bek Die Stelle bek Die Stelle bekommt nichtommt nichtommt nichtommt nichtommt nicht
immer der mit den meisten Praktikaimmer der mit den meisten Praktikaimmer der mit den meisten Praktikaimmer der mit den meisten Praktikaimmer der mit den meisten Praktika
Beim Berufsweg gilt wie bei der
Ausbildung: Qualität vor Quanti-
tät. Das erste Orientierungsprak-
tikum in der Schulzeit muss nicht
unbedingt interessant sein für ein
Unternehmen. Es ist wichtig zu
sehen, dass auch Berufseinstei-
ger schon Arbeitserfahrung etwa
in Form von Praktika gesammelt
haben. Aber auch hier sollte sich
jeder vorher Gedanken machen:
Was interessiert meinen zukünf-
tigen Arbeitgeber? Und was ist
relevant für die Stelle?
NrNrNrNrNr..... 3: 3: 3: 3: 3: In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein Jahrahrahrahrahr
Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?
In punkto Sprachkenntnisse
schummeln Bewerber am dritt-
häufigsten in ihrer Bewerbung, wie
eine Umfrage unter deutschen
Führungskräften ergeben hat. Wer
ein Jahr lang Französisch in der
Schule gelernt hat, schreibt das
gern einmal unter „Anfänger-
kenntnisse“ in den Lebenslauf. In
Wahrheit sind aber nur ein bis zwei
Sätze übrig geblieben aus dieser
Zeit. Damit machen sich Bewerber
das Leben meist selbst unnötig,
weiß Steinbach: „Übertreibungen
bei Sprachkenntnissen fallen sehr
schnell auf. Ich rate Bewerbern, es
sich selbst einfach zu machen und
generell nur die Fähigkeiten anzu-
geben, die sie auch beherrschen.“
NrNrNrNrNr..... 4: 4: 4: 4: 4: K K K K Kurz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ: k k k k keineeineeineeineeine
unnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationen
im im im im im AnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreiben
Bei der Bewerbung offen zu sein
ist löblich, aber oft nicht nötig.

Welche Berufe die Eltern ausü-
ben oder mit wie vielen Ge-
schwistern man aufgewachsen ist,
solche Angaben sind für den Job
nicht so wichtig. Recruiter erhal-
ten jede Woche teils hunderte
Bewerbungen, die sie lesen und
erfassen müssen. Wer bei den Per-
sonalern also wirklich im Ge-
dächtnis bleiben will, fasst sich
im Anschreiben kurz und bringt
prägnant auf den Punkt, warum
er oder sie für die Stelle geeignet
ist. (JobMatch.pro)
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„Wie drücken Sie Ihre Zahnpastatube aus?“
Umfrage: Die skurrilsten Erfahrungen in Bewerbungsgesprächen
In Bewerbungsgesprächen müs-
sen Personalberater oder Ge-
schäftsführer mit gezielten Fra-
gen die Eignung der Bewerber für
eine offene Stelle prüfen. Dabei
bedienen sie sich oft an unge-
wöhnlichen Fragen, um die Kan-
didaten aus der Reserve zu lo-
cken. Das Vergleichsportal
Gehalt.de hat 509 Personen zu

ihren skurrilsten Erfahrungen in
Bewerbungsgesprächen befragt.
Fragen zur persönlichenFragen zur persönlichenFragen zur persönlichenFragen zur persönlichenFragen zur persönlichen
EinschätzungEinschätzungEinschätzungEinschätzungEinschätzung
„Durch ausgefallene Fragen testen
Personalberater die analytischen
Fähigkeiten, die Kreativität oder die
Schlagfertigkeit des Bewerbers“,
sagt Philip Bierbach, Geschäfts-
führer von Gehalt.de. So dienen

Fragen wie „Mit welcher Rolle im
Sportverein assoziieren Sie Ihre
Führungsposition?“ als reine Ein-
schätzung der persönlichen Stärken
und Schwächen. Andere Beispiele
sind: „Welchen Belag hätten Sie,
wenn Sie eine Pizza wären?“ oder
„Wenn Sie eine Frucht wären,
welche wären Sie?“
Auf diskriminierende Fragen nichtAuf diskriminierende Fragen nichtAuf diskriminierende Fragen nichtAuf diskriminierende Fragen nichtAuf diskriminierende Fragen nicht

eingeheneingeheneingeheneingeheneingehen
Manche Fragen dürfen Personaler
nicht stellen. Dazu gehört seit dem
Allgemeinen Gleichbehandlungsge-
setz die Frage nach einer mögli-
chen Schwangerschaft. Zudem kön-
nen persönliche Fragen schnell in
Diskriminierung abrutschen. So soll-
ten Bewerber auf Fragen wie „Seit
wann sind Sie Deutsche?“ oder „Sie
sehen ja gar nicht so ausländisch
aus, wie Ihr Name klingt?“ nicht
eingehen. „Bei einer unangebrach-
ten oder diskriminierenden Frage
sollten Bewerber einen kühlen Kopf
bewahren und das Bewerbungsge-
spräch im Notfall professionell ab-
brechen“, so Bierbach weiter.
Fauxpas auf der BewerberseiteFauxpas auf der BewerberseiteFauxpas auf der BewerberseiteFauxpas auf der BewerberseiteFauxpas auf der Bewerberseite
Rund 25 Prozent der Befragten
geben an, sich bei einem Bewer-
bungsgespräch schon einen Faux-
pas geleistet zu haben. Die am
häufigsten genannten Gründe (32
Prozent) sind unzureichende Vor-
bereitung auf das Gespräch und
fehlende Fachkenntnisse. Andere
Ursachen sind ein unprofessionel-
ler Umgangston mit den Perso-
nalern (27 Prozent), mangelnde
Konzentration (18 Prozent) und
unaufgeforderte Kritik am Unter-
nehmen (11 Prozent).
Skurrile Fragen im ÜberblickSkurrile Fragen im ÜberblickSkurrile Fragen im ÜberblickSkurrile Fragen im ÜberblickSkurrile Fragen im Überblick
„Sind Sie wirklich der Meinung,„Sind Sie wirklich der Meinung,„Sind Sie wirklich der Meinung,„Sind Sie wirklich der Meinung,„Sind Sie wirklich der Meinung,
dass eine Frau in der Rechtsab-dass eine Frau in der Rechtsab-dass eine Frau in der Rechtsab-dass eine Frau in der Rechtsab-dass eine Frau in der Rechtsab-
teilung eines großen Unterneh-teilung eines großen Unterneh-teilung eines großen Unterneh-teilung eines großen Unterneh-teilung eines großen Unterneh-
mens etwas zu suchen hat?“mens etwas zu suchen hat?“mens etwas zu suchen hat?“mens etwas zu suchen hat?“mens etwas zu suchen hat?“
Diese Frage hat nichts mehr mit
Provokation zu tun. Bei derarti-
gem und offensivem Sexismus ist
es souverän, der Firma sofort den
Rücken zu kehren und eventuell
Anzeige wegen Diskriminierung
zu erstatten.
„Können Sie mir diesen 08/15„Können Sie mir diesen 08/15„Können Sie mir diesen 08/15„Können Sie mir diesen 08/15„Können Sie mir diesen 08/15
Kugelschreiber verkaufen?“Kugelschreiber verkaufen?“Kugelschreiber verkaufen?“Kugelschreiber verkaufen?“Kugelschreiber verkaufen?“
Hier sind Spontanität, Überzeu-
gungskraft, Kreativität und ein gu-
tes Verhandlungsgeschick gefragt.
Vor allem bei Bewerbungsgesprä-
chen für Positionen als Vertriebler
ist diese Frage inhaltlich berechtigt.
„Singen Sie mal ein Lied auf Fran-„Singen Sie mal ein Lied auf Fran-„Singen Sie mal ein Lied auf Fran-„Singen Sie mal ein Lied auf Fran-„Singen Sie mal ein Lied auf Fran-
zösisch!“zösisch!“zösisch!“zösisch!“zösisch!“ Viele Personalberater
testen die Grenzen ihrer Bewer-
ber aus. In solchen Situationen
ist es nicht verkehrt, professio-
nell zu bleiben und die Anfrage
dankend abzulehnen.
(Gehalt.de.)
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30
Villa Kunterbunt

Jahre
1990–

202
0

www.villa-niederkassel.de

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für unsere Villa Kunterbunt:

Freigestellte Kitaleitung (m/w/d)
für eine Leitungsstelle im Jobsharing-Modell mit  24 Std./Woche

Wir sind eine der ältesten Niederkasseler 
Elterninitiativen. Als freier Träger 
betreuen wir seit 1990 Kinder im 

Alter von wenigen Monaten bis zur 
Einschulung in zwei neu gebauten 

und modernen Einrichtungen im 
Stadtgebiet. In insgesamt acht 

altersgemischten Gruppen werden 
von uns 136 Kinder durch mehr als 

60 Mitarbeiter:innen betreut. 
Komplettiert wird unser Angebot 

durch zwei Familienzentren 
und die Koordination 
des Kindertheaters in 

Niederkassel.

Wie wäre es mit einem ersten Eindruck? Dann schauen Sie einmal auf 
unsere Webseite www.villa-niederkassel.de.
Weitere Fragen beantworten wir Ihnen auch gerne telefonisch. 
Bitte vereinbaren Sie hierzu einen Telefontermin mit unserer 
Vorstandsassistentin, Frau Decker. Sie erreichen sie unter 02208 9275027 
in der Zeit von 9 bis 14 Uhr.

Gerne elektronisch an
jobs@villa-niederkassel.de
oder per Post an
Kindertagesstätte Villa Kunterbunt e. V.
Bahnhofstraße 144, 53859 Niederkassel.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bewerbungsschluss ist der 15. April 2023.

Was Sie erwartet:
• Eine viergruppige Einrichtung mit 68 quicklebendigen Kindern
• Eine moderne, neu gebaute Einrichtung mit naturnahem 

Außengelände
• Ein Team von 25 Mitarbeiter:innen
• Eine freigestellte Kollegin, mit der Sie im Jobsharing die 

Einrichtung leiten
• Ein teiloff enes Konzept mit gruppenübergreifenden Projekten
• Ein freier Träger, der Potenzial für Weiterentwicklung und 

Wachstum bietet
• Eine Verwaltung, die Ihnen den Rücken freihält 
• Ein engagierter Vorstand
• Raum und Zeit für Konzeptentwicklung

Was Sie mitbringen:
• Eine staatlich anerkannte Ausbildung als Erzieher:in,

ein Studium der Kindheitspädagogik oder der sozialen 
Arbeit oder ein gleichwertiger Abschluss gemäß 
Personalvereinbarung des Landes vom 08.06.2022 (§ 2 Abs. 2)

• Erfahrung als Leitung oder stellvertretende Leitung
• Routine und Affi  nität im Umgang mit kibiz.web und anderen 

Kita-spezifi schen Fachanwendungen
• Stark in Personalführung und Organisationsentwicklung
• Stark in der Umsetzung von Konzeption und Bildungskonzept
• Die Off enheit für neue Konzepte und Ideen

Was wir Ihnen als freier Träger bieten:
• Eine wertschätzende Haltung
• Vereinbarkeit von Familie und Beruf in einer verantwortungs-

vollen Position
• Personalschlüssel über KiBiz
• Eine Eingruppierung nach Berufsjahren
• 13. Monatsgehalt
• 32 Urlaubstage
• Eine betriebliche Altersversorgung
• Fort- und Weiterbildungen
• Die Möglichkeit einer Stundenaufstockung über 24 Stunden/

Woche hinaus
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 18. März 2023Samstag, 18. März 2023Samstag, 18. März 2023Samstag, 18. März 2023Samstag, 18. März 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
15.03.2023 um 10 Uhr15.03.2023 um 10 Uhr15.03.2023 um 10 Uhr15.03.2023 um 10 Uhr15.03.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

Betreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/Pflege
Biete Biete Biete Biete Biete TTTTTagespflegeagespflegeagespflegeagespflegeagespflege

in Siegbug und Umgebung für Kleinkind
ab 3-5 Jahre, ab sofort. 8-jährige Erfah-
rung. Alle Corona-Impfungen vorhanden.
0172/3868063
ServiceServiceServiceServiceService

Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/Ihr zuverlässiger Fensterputzer/
Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!Gebäudereiniger!!!

Für privat und gewerblich. www.sk-
gebaeudedienste.de 0176 47086223.
Unterhaltsreinigung / Büroreinigung, Glas-
reinigung / Wintergarten, Treppenhaus-
reinigung, Grundreinigung, Bauzwischen-
/Bauendreinigung, Hausmeisterdienst,
Gartenpflege. SK Gebäudedienste Reini-
gung Rund ums Haus.

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

ReisenReisenReisenReisenReisen
FerienhausFerienhausFerienhausFerienhausFerienhaus

Ostern am MeerOstern am MeerOstern am MeerOstern am MeerOstern am Meer,,,,, NL F NL F NL F NL F NL Ferienhaus amerienhaus amerienhaus amerienhaus amerienhaus am
MeerMeerMeerMeerMeer

4 Pers., 2 Schlafzi., hundefreundlich,
Wochenpreis 490,-€. T. 0171/8277001

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden
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116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast
40 Prozent der Bundesbürger ge-
ben an, den Sperr-Notruf 116 116
zu kennen, so die neuesten Er-
gebnisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn

Samstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. März
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin (Huma shoppingwelt),
02241/203940

Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Str. 28, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/401100

Dienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. März
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin (St. Augustin - Buisdorf),
02241/50280

Mittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. März
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Str. 19, 53639 Königswinter (Stieldorf), 02244/3658

Donnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. März
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Sonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Str. 48, 53757 Sankt Augustin (Muelldorf), 02241/342040

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher BereitschaftsdienstKinderärztlicher BereitschaftsdienstKinderärztlicher BereitschaftsdienstKinderärztlicher BereitschaftsdienstKinderärztlicher Bereitschaftsdienst
Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

Zahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

Tierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher Bereitschaftsdienst
Der tierärztliche Bereitschafts-
dienst ist über die Anrufbeant-
worter der jeweiligen Tierarzt-
praxen zu erfragen.

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag
anonymer HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe.
Wir kennen voneinander in der
Regel nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Corona-
vorschriften sind einzuhalten.

MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kirchen-
gemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg,
Gemeindehaus der ev.
Auferstehungskirche,
Annostraße 14,
53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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