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Dreigestirn erobert Rathaus nach Wettsägen
und Jungfrau Jockeline sowie das
Kinderprinzenpaar Prinz Anastasi
I. und Prinzessin Laureen I. waren
mit den Garden und Karnevalsver-
einen auf dem Karl-Gatzweiler-
Platz vor dem Rathaus erschienen,
um sich mit dem Bürgermeister
ein Wortgefecht zu liefern.
Nach kurzem verbalen Schlagab-
tausch zeigten vor allem die Kin-
der mit dem Piratentanz ihre Be-
geisterung für den Karneval, was
die Junggesellen mit gekonntem
Fähndelschwenken konterten.
Doch auch die Karnevalisten hat-
ten mit kräftigem Gesang noch
ein Ass im Ärmel. Bürgermeister
Max Leitterstorf ließ sich davon
nicht beeindrucken.
Schließlich forderte er das Drei-
gestirn zum Wettsägen gegen die
Junggesellen auf. Mit drei Mini-
Sägen versuchten die Tollitäten
vergeblich einen Baumstamm

durchzusägen. Eine große Hand-
säge wurde gereicht, doch auch
damit hatten Prinz Robert und
Bauer Dirk ihre liebe Mühe. Da
half auch das Anfeuern von Jung-
frau Jockeline nicht viel. Während-
dessen machten die Junggesellen
deutliche Fortschritte beim Sägen
an ihrem Baumstamm. Hilfe für
die Karnevalisten kam schließlich
von Marcus Faak, Einheitsführer
der Freiwilligen Feuerwehr Müll-
dorf. Mit der Motorsäge teilte er
den Stamm blitzschnell in zwei
Teile. Max Leitterstorf musste sich
geschlagen geben und überreich-
te Prinz Robert den symbolischen
Schlüssel zum Rathaus.
Traditionell kletterte Prinz Robert
die Leiter hinauf ins Rathaus und
verkündete den Sieg der Jecken.
Für die Kinder gab es als Beloh-
nung den traditionellen Kamelle-
Regen.

Bürgermeister Max Leitterstorf überreicht den Rathausschlüssel anBürgermeister Max Leitterstorf überreicht den Rathausschlüssel anBürgermeister Max Leitterstorf überreicht den Rathausschlüssel anBürgermeister Max Leitterstorf überreicht den Rathausschlüssel anBürgermeister Max Leitterstorf überreicht den Rathausschlüssel an
Prinz Robert I.Prinz Robert I.Prinz Robert I.Prinz Robert I.Prinz Robert I.

Am Ende haben es die Jecken doch
geschafft, die Macht im Rathaus
zu übernehmen. Bürgermeister
Max Leitterstorf hatte die Jung-
gesellenvereine und Maiclubs der

Stadt zusammengerufen, um ihn
bei der Verteidigung zu unterstüt-
zen. Am Ende half das aber nicht.
Das Dreigestirn der Stadt Sankt Au-
gustin, Prinz Robert I., Bauer Dirk
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Beste Karnevalsstimmung in der Begegnungsstätte CLUB

 „Club Alaaf!“ hieß es neulich in
der Seniorenbegegnungsstätte
der Stadt Sankt Augustin
Bürgermeister Max Leitterstorf
begrüßte die fröhlichen kostü-
mierten Gäste, bedankte sich
herzlich bei allen, die die Feier
möglich gemacht hatten und lud
alle zur Rathauserstürmung ein.
Alleinunterhalter Heiner Weinber-
ger am Akkordeon sorgte bei Kaf-
fee, Kuchen, Berlinern, diversen
Getränken und Knabbereien mit
bekannten Karnevalshits für aus-

gelassene Stimmung und die Gäste
schunkelten und sangen kräftig mit.
Die Gäste genossen ein sehr vielfäl-
tiges Programm: Die Büttenredne-
rin „Frau Schmitz“ sorgte mit ihren
frei vorgetragenen Büttenreden für
viele Lacher, Hilde Blumenberg ver-
zauberte die Gäste mit ihrem orien-
talischen Tanz, Anita und Ulrich Bam-
berg von den Hangelarer Höhnern
erfreuten die Gäste, wie in jedem
Jahr, mit Eierlikör und gekochten Ei-
ern und Hiltrud Lauck trug ein selbst-
geschriebenes Karnevalsgedicht vor.

(v.l.) Bürgermeister Max Leitterstorf stellt das Sankt Augustiner Drei-(v.l.) Bürgermeister Max Leitterstorf stellt das Sankt Augustiner Drei-(v.l.) Bürgermeister Max Leitterstorf stellt das Sankt Augustiner Drei-(v.l.) Bürgermeister Max Leitterstorf stellt das Sankt Augustiner Drei-(v.l.) Bürgermeister Max Leitterstorf stellt das Sankt Augustiner Drei-
gestirn vor: Bauer Dirk, Prinz Robert I. und Jungfrau Jockeline. Fotos:gestirn vor: Bauer Dirk, Prinz Robert I. und Jungfrau Jockeline. Fotos:gestirn vor: Bauer Dirk, Prinz Robert I. und Jungfrau Jockeline. Fotos:gestirn vor: Bauer Dirk, Prinz Robert I. und Jungfrau Jockeline. Fotos:gestirn vor: Bauer Dirk, Prinz Robert I. und Jungfrau Jockeline. Fotos:
Stadt Sankt AugustinStadt Sankt AugustinStadt Sankt AugustinStadt Sankt AugustinStadt Sankt Augustin

Bürgermeister Max Leitterstorf und Silke Krohne, Leiterin der Begeg-Bürgermeister Max Leitterstorf und Silke Krohne, Leiterin der Begeg-Bürgermeister Max Leitterstorf und Silke Krohne, Leiterin der Begeg-Bürgermeister Max Leitterstorf und Silke Krohne, Leiterin der Begeg-Bürgermeister Max Leitterstorf und Silke Krohne, Leiterin der Begeg-
nungsstätte, mit dem Kinderprinzenpaar der Stadt Sankt Augustin Prinznungsstätte, mit dem Kinderprinzenpaar der Stadt Sankt Augustin Prinznungsstätte, mit dem Kinderprinzenpaar der Stadt Sankt Augustin Prinznungsstätte, mit dem Kinderprinzenpaar der Stadt Sankt Augustin Prinznungsstätte, mit dem Kinderprinzenpaar der Stadt Sankt Augustin Prinz
Anastasi I. und Prinzessin Laureen I.Anastasi I. und Prinzessin Laureen I.Anastasi I. und Prinzessin Laureen I.Anastasi I. und Prinzessin Laureen I.Anastasi I. und Prinzessin Laureen I.

Höhepunkt der Feier war der Besuch
des Kinderprinzenpaares der Stadt
Sankt Augustin Prinz Anastasi I. und
Prinzessin Laureen I. sowie des Sankt
Augustiner Dreigestirns Prinz Robert
I., Bauer Dirk und Jungfrau Jockeli-
ne, die mit großem Beifall begrüßt

wurden. Nach der sehr gelungenen
Feier und mit Karnevalshits im Ohr
machten sich die Besucherinnen und
Besucher schließlich auf den Heim-
weg. Alle freuen sich schon auf nächs-
tes Jahr, wenn es wieder heißt „Club
Alaaf!“.

Gruppenneugründung
Gesprächskreis für Eltern und Angehörige
von trans* und nicht-binären Kindern
Sie sind Eltern oder Angehörige
eines trans* oder nicht-binären
Kindes und suchen Austausch mit
anderen? Unser Gesprächskreis
bietet Raum für Vernetzung, ge-
genseitige Unterstützung und In-
formationen. Gemeinsam möch-
ten wir in offener Runde Erfah-
rungen teilen und über Heraus-
forderungen und Fragen im Fami-
lien- und Lebensalltag sprechen.
Das erste Treffen ist für Dienstag-

abend, 1. April, in Sankt Augustin
geplant. Interessierte Angehöri-
ge sind herzlich willkommen.
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Paritätischen Rhein-Sieg unter-
stützt die Gruppengründung. Die
Anmeldung erfolgt telefonisch
unter 02241 94 99 99 (Montag
und Mittwoch von 9 bis 14 Uhr
und Donnerstag von 11 bis 16 Uhr)
oder per E-Mail: selbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org.

Enkeltrick und andere
Trick-Betrügereien
Polizei klärt auf
Immer wieder sind in Zeitungen Be-
richte zu lesen über Betrug an älte-
ren Menschen. Maschen der Betrü-
ger sind zum Beispiel der Enkeltrick,
merkwürdige Telefonanrufe, Auffor-
derungen von Firmen, Aktualisierun-
gen vorzunehmen oder plötzliche An-
kündigungen, man habe geerbt. Die
Gruppe „SeniorenAktiv“ lädt am 13.
März, um 10 Uhr, alle an einer Auf-

klärung zu Betrugsversuchen Inter-
essierten herzlich in die Emmaus-
Kirche, Von-Galen-Straße 28, 53757
Sankt Augustin ein. Frau Mahala von
der Polizei klärt über vielfältige Be-
trugsversuche auf und gibt Hinwei-
se, worauf man achten sollte und
wie man sich präventiv verhält. Nach
dem Vortrag können gerne Fragen
gestellt werden.
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Der Polo GTI. Wer sagt, dass Sie von einem Kleinwagen keine großen Features erwarten können? Entdecken Sie progressi-
ves Design und intelligente Technologien im Polo. Kann mehr.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: 6,5 kombiniert, 9,2 innerstädtisch (langsam), 6,6 Stadtrand (mittel), 5,6 Landstraße 
(schnell), 6,3 Autobahn (sehr schnell), CO2-Emission in g/km: 149 (kombiniert), CO2-Klasse E

Polo GTI 2,0 l TSI OPF 152 kW (207 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Lackierung: Pure White, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, Radio, App-Connect Wireless für Apple CarPlay 
und Android Auto, IQ.LIGHT - LED-Matrix-Scheinwerfer, Leichtmetallräder „Milton Keynes“, Einparkhilfe - Warnsignale 
bei Hindernissen im Front- und Heckbereich, Vordersitze beheizbar, Multifunktionslenkrad in Leder, Top-Sportsitze vorn, 
Klimaanlage u.v.m.

Leasingsonderzahlung:   999,00 €1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km
Laufzeit: 36 Monate
monatliche Leasingrate: 189,00 € 1,2

Auslieferungskosten für die Autostadt Wolfsburg sind in der Leasing-Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehr-
wertsteuer. 1Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für private Einzelkunden, Bonität 
vorausgesetzt, für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für das Leasing nötigen Vertragsunter-
lagen zusammenstellen. Stand 02/2025. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht 
nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

CO2-Klasse
Auf Grundlage der CO2-Emissionen (kombiniert)

autohaus-hoff.de

Jahre
Volkswagen@ HOFF

Angebot gilt nur bis 10. März! Jetzt privat leasen ab 189,00 €1,2

Ihr TopDeal im Februar: 
Der Polo GTI
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Aktion „Prädikat Kinderfreundlich“ 2025 startet
Das Sankt Augustiner Kinder- und
Jugendparlament ruft alle Sankt
Augustiner Kinder, Jugendlichen
und Erwachsenen dazu auf, Bei-
spiele für kinderfreundliche Akti-
vitäten zu benennen, um Erwach-
sene zu ermutigen, sich für die
Interessen von Kindern einzuset-
zen. Ab dem 3. März können Vor-
schläge für das „Prädikat Kinder-
freundlich“ 2025 beim Fachbe-
reich Kinder, Jugend und Familie
der Stadt Sankt Augustin einge-
reicht werden. Einsendeschluss ist
der 30. April.
Seit 1992 wird in Sankt Augustin
das „Prädikat Kinderfreundlich“
alle zwei Jahre an Personen, Akti-
onen, Initiativen oder Einrichtun-
gen verliehen, die sich in beson-
derem Maße für Kinder und deren
Interessen einsetzen. Bisher wur-
den unter anderem inklusive An-
gebote für beeinträchtigte Kinder
und Jugendliche, die vorbildliche

Errichtung eines Spielplatzes
durch eine Wohnungsbaugesell-
schaft, kinderfreundliche Angebo-
te eines Sportzentrums, Hausauf-
gabenhilfen, ein Schülerlotsen-
dienst und der erste Sankt Augus-
tiner Spielplatzpate mit diesem
Prädikat ausgezeichnet.
Im Jahr 2023 erhielten folgende
Preisträger die Auszeichnung:
• Eva Scheurer-Kowalski für ihr

Engagement als „Lesedame“
an der Gutenbergschule.

• Das Kinderparlament für das
ehrenamtliche Engagement
zur gelebten Stärkung der
Kinderrechte in der Kita „Die
Grashüpfer“ in Sankt Augus-
tin-Menden.

• Klaus Schumacher (Bürger-
meister a. D.) für sein Engage-
ment, Kinder und Jugendliche
dabei zu unterstützen, sich für
ihre Rechte einzusetzen und
diese sichtbar zu machen.

Aktionen, die das „Prädikat Kin-
derfreundlich“ 2025 verdienen,
sollten im Sinne der Kinder und
Jugendlichen sein, Vorbildcharak-
ter haben, auf Dauer angelegt,
wirksam und zudem uneigennüt-
zig sein.
Vorschläge können bis zum 30.
April per Post an die Stadtverwal-
tung Sankt Augustin, Fachbereich
Kinder, Jugend und Familie, z. H.
Frau Jung, 53757 Sankt Augustin
oder per E-Mail an
christina.jung@sankt-augustin.de
eingereicht werden.
Es genügt die Nennung der vor-
geschlagenen Person, Aktion, Ini-
tiative oder Einrichtung mit einer
kurzen Beschreibung.
Eine Kommission, bestehend aus
Abgeordneten des Sankt Augus-
tiner Kinder- und Jugendparla-
ments, der Vorsitzenden des Ju-
gendhilfeausschusses, der Fach-
bereichsleitung Kinder, Jugend

und Familie sowie der zuständi-
gen Mitarbeiterin des Fachdiens-
tes Jugendförderung, wertet die
eingegangenen Vorschläge aus.
Über die tatsächliche Vergabe des
„Prädikat Kinderfreundlich“ 2025
entscheidet das Kinder- und Ju-
gendparlament in einer Briefwahl.
Die Auszeichnung, die in Sankt
Augustin bereits zum siebzehn-
ten Mal verliehen wird, ist mit
einer Urkunde verbunden. Sie wird
in einem feierlichen Rahmen durch
den Bürgermeister, die Vorsitzen-
de des Jugendhilfeausschusses
und das Sprecherteam des Kin-
der- und Jugendparlaments an die
Preisträgerinnen und Preisträger
überreicht.
Weitere Informationen zum „Prä-
dikat Kinderfreundlich“ gibt es
bei Christina Jung,
Tel. 02241 243-590 oder unter
www.sankt-augustin.de/
mitmachen.
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Herr Teufel Faust
Beeindruckendes Schauspiel mit Dominique Horwitz im Theater Sankt Augustin
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29. März, März, März, März, März, 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr 20 Uhr,,,,,
Aula des Rhein-Sieg-Gymnasi-Aula des Rhein-Sieg-Gymnasi-Aula des Rhein-Sieg-Gymnasi-Aula des Rhein-Sieg-Gymnasi-Aula des Rhein-Sieg-Gymnasi-
umsumsumsumsums,,,,, Hubert-Minz-Str Hubert-Minz-Str Hubert-Minz-Str Hubert-Minz-Str Hubert-Minz-Str..... 20, 20, 20, 20, 20, 53757 53757 53757 53757 53757
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Die sagenumwobene Lebensge-
schichte des Dr. Johann Faust. In
jedem Jahrhundert, in dem der
Stoff auf literarischem, darstelle-
rischem, musikalischem und fil-
mischen Wege interpretiert wur-
de, behielt er seine unbrechbare
Aktualität.
Die ständige Getriebenheit der
modernen Welt, die Beschleuni-
gung, der Zwang der ständigen
Selbstoptimierung, mehr Acht-
samkeit, mehr Klimaschutz, die
Kirche in einer tiefen Krise. Die
Figur des Faust wäre im 21. Jahr-
hundert ebenso unglücklich wie
zu seiner eigenen Zeit - eine Kri-
tik an der „Nichtentwicklung“ der

Gesellschaft?
Karten im freien Vorverkauf sind
erhältlich bei allen Online-Ticket-
Anbietern (z.B. Bonnticket), bei
allen Ticket-Vorverkaufsstellen
und im Kulturamt.
Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-Normalpreis, je nach Sitzplatzka-
tegorie:tegorie:tegorie:tegorie:tegorie:
27 Euro (Reihe 1-9),
25 Euro (Reihe 10-16),
22 Euro (Reihe 17-19)
Ermäßigter Preis je nach Sitzplatz-Ermäßigter Preis je nach Sitzplatz-Ermäßigter Preis je nach Sitzplatz-Ermäßigter Preis je nach Sitzplatz-Ermäßigter Preis je nach Sitzplatz-
kategoriekategoriekategoriekategoriekategorie:
21 Euro (Reihe 1-9), 19 Euro (Rei-
he 10-16), 17 Euro (Reihe 17-19)
Die Ermäßigung gilt bei: Schwer-
behinderung ab 50 Prozent, Per-
sonen unter 28 Jahren, Inhaber
des Sankt Augustin Ausweises,
Ehrenamtskarte und Julei Card.
Im Vorverkauf kommen Gebühren
hinzu. Foto: Dietrich DettmannFoto: Dietrich DettmannFoto: Dietrich DettmannFoto: Dietrich DettmannFoto: Dietrich Dettmann
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Von klangvoll bis genussvoll
März-Highlights in der AGGUA Sauna & Lounge

(T(T(T(T(Troisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, 19.02.2025) Das 19.02.2025) Das 19.02.2025) Das 19.02.2025) Das 19.02.2025) Das
AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA A A A A TROISDORF lädt auchTROISDORF lädt auchTROISDORF lädt auchTROISDORF lädt auchTROISDORF lädt auch
im März wieder zu besonderenim März wieder zu besonderenim März wieder zu besonderenim März wieder zu besonderenim März wieder zu besonderen
Wohlfühlmomenten ein. Ob mitWohlfühlmomenten ein. Ob mitWohlfühlmomenten ein. Ob mitWohlfühlmomenten ein. Ob mitWohlfühlmomenten ein. Ob mit
außergewöhnlichen Klangerleb-außergewöhnlichen Klangerleb-außergewöhnlichen Klangerleb-außergewöhnlichen Klangerleb-außergewöhnlichen Klangerleb-
nissen oder einem lecknissen oder einem lecknissen oder einem lecknissen oder einem lecknissen oder einem leckererererer-aus--aus--aus--aus--aus-
gewogenen Frühstück - Ent-gewogenen Frühstück - Ent-gewogenen Frühstück - Ent-gewogenen Frühstück - Ent-gewogenen Frühstück - Ent-
spannungssuchende und Genie-spannungssuchende und Genie-spannungssuchende und Genie-spannungssuchende und Genie-spannungssuchende und Genie-
ßer kommen voll auf ihre Kos-ßer kommen voll auf ihre Kos-ßer kommen voll auf ihre Kos-ßer kommen voll auf ihre Kos-ßer kommen voll auf ihre Kos-

ten. Die mit dem Qualitätszeichenten. Die mit dem Qualitätszeichenten. Die mit dem Qualitätszeichenten. Die mit dem Qualitätszeichenten. Die mit dem Qualitätszeichen
„SaunaPremium“ ausgezeichne-„SaunaPremium“ ausgezeichne-„SaunaPremium“ ausgezeichne-„SaunaPremium“ ausgezeichne-„SaunaPremium“ ausgezeichne-
te Saunalandschaft bietet immerte Saunalandschaft bietet immerte Saunalandschaft bietet immerte Saunalandschaft bietet immerte Saunalandschaft bietet immer
das perfekte das perfekte das perfekte das perfekte das perfekte AmbienteAmbienteAmbienteAmbienteAmbiente.....
Wer während der Karnevalstage
Energie zum Weiterfeiern tanken
oder dem Trubel vielleicht auch
lieber ganz entfliehen möchte, fin-
det in der AGGUA Sauna & Lounge
die passenden Angebote. Beim
Sonntagsfrühstück am 2. März von
09:00 bis 11:30 Uhr und einen Tag
später beim Rosenmontags-Früh-
stück am 3. März von 10:00 bis
12:00 Uhr stehen Genuss und Er-
holung im Mittelpunkt. Ob als
herzhaftes Karnevals-Katerfrüh-
stück oder als entspannter Start
in einen Wellness-Tag - gut ge-
stärkt lässt es sich noch besser in

der weitläufigen Saunalandschaft,
die vom Deutschen Sauna-Bund
als „SaunaPremium“ zertifiziert
wurde, regenerieren.
Wichtig: Am Rosenmontag findet
ausnahmsweise keine Damensau-
na statt.
Thementag „Musical Spezial“ amThementag „Musical Spezial“ amThementag „Musical Spezial“ amThementag „Musical Spezial“ amThementag „Musical Spezial“ am
8. März8. März8. März8. März8. März
Ein musikalischer Leckerbissen er-
wartet die Sauna-Gäste am Sams-
tag, den 8. März beim Thementag
„Musical Spezial“. Ein DJ wird ab
18 Uhr mit Musical-Melodien eine
ganz besondere Atmosphäre
schaffen. Wärmende Entspannung
und absoluter Hörgenuss verbin-
den sich dabei auf wohltuende Art
und Weise und gehen
gleichermaßen unter die Haut.

Begleitet wird die klangvolle
Auszeit mit thematisch passen-
den Aufgüssen, die Körper und
Geist harmonisieren und einen
Kurzurlaub vom Alltag ermögli-
chen.
Aktuelle Informationen zu allen
Veranstaltungen:
www.aggua.de.

Anzeige

Ein bunter Abend sorgte für Beisterung
Die Gutenbergschule veranstaltete nach einer fünfjähren Pause erstmals wieder
ihren traditionellen Varietéabend
Nach fünf langen Jahren war es
endlich wieder soweit: Der Varie-
téabend der Gutenbergschule
fand am 12. Februar statt und so-
mit wurde die lange Tradition fort-
gesetzt. Der allererste Varietéa-
bend wurde noch im Foyer der
Gutenbergschule veranstaltet,
seit 2009 auf der großen Bühne
des Rhein-Sieg-Gymnasiums.
Den zahlreichen Zuschauenden
wurde ein abwechslungsreiches
und spannendes Programm gebo-
ten: Neben Tanz, Zauberei, Zir-
kusakrobatik, Trommeln, uvm.
begeisterte ein toller Chorauftritt
der Hans-Christian-Andersen-

Schule das Publikum. Auf der Büh-
ne wurden ebenfalls Zeichen für
Demokratie und Vielfalt gesetzt.
Die jungen Talente hatten zuvor
wochen- und monatelang Ideen
gesammelt, gebastelt, gefilmt,
geprobt und trainiert, um diesen
besonderen Abend zu gestalten.
Nach einer Begrüßung durch den
Schulleiter Florian Heinick führte
traditionsgemäß Bastian Beck
durch das vielfältige Programm.
Die Organisation vor und hinter
der Bühne übernahm Stefan Ef-
fing, der sich begeistert zeigte:
„Ein großartiger Abend geht zu
Ende. Ich bin unglaublich stolz auf

Die Diabolokunst der Zirkusgruppe begeisterte das Publikum.Die Diabolokunst der Zirkusgruppe begeisterte das Publikum.Die Diabolokunst der Zirkusgruppe begeisterte das Publikum.Die Diabolokunst der Zirkusgruppe begeisterte das Publikum.Die Diabolokunst der Zirkusgruppe begeisterte das Publikum.

das, was unsere Schüler:innen und
Lehrer:innen auf die Beine ge-
stellt haben. Ich freue mich auch,

dass unsere Nachbarschule, die
HCA, wieder dabei war. Die Pla-
nungen für 2026 laufen schon!“
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Neue Gymnastikkurse bei der AWO-Niederpleis
Gesundbleiben im Alter

unterwegs nach Unkel mit Stadt-
bummel und einem guten Essen
im Gasthaus. Da kam der Som-
mer, in dem wir immer unser Se-
nioren-Spaß-Sportfest durchfüh-
ren. Gemeinsame Geburtstagsfei-
ern, eine Wanderung an der Sieg
bis zur Mündung und Einkehr im
Bootshaus in Bergheim.
Natürlich waren wir auch auf ei-
nem Livekonzert in der alten Post-
station (Forsthaus). Ein Kinobe-
such in der Studiobühne war

Es ist nicht zu wenig Zeit, es ist zu
viel Zeit die wir nicht nutzen. Rück-
blickend können wir auf ein inter-
essantes Jahr 2024 blicken, eine
Jahresbilanz, die sich sehen las-
sen kann. Wir haben neben den
wöchentlichen Gymnastikstunden
eine lustige Ballon-Karnevalsfei-
er durchgeführt. Auch das darauf
folgende Osterfrühstück kam bei
allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern gut an.
Wir waren mit dem Schiff

ebenfalls dabei. Das Jahr ging zu
Ende und wir haben ein gemein-
sames Weihnachtsfrühstück im
Extrablatt und im Kaffee Voigt,
sowie ein Weihnachtskaffee in der
Burg Niederpleis genossen.
Falls auch Sie bei unseren gemein-
samen achtsamen Gymnastikstun-
den, sowie den vielen Unterneh-
mungen dabei sein wollen, wir freu-
en uns darauf, Sie kennen zulernen.
Kontakt über Angelika unter der
Mobilnummer 017680249503.
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„Bewegte“
Gespräche für
pflegende
Angehörige
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25. März, März, März, März, März, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr,,,,,
PPPPParkplatz am Farkplatz am Farkplatz am Farkplatz am Farkplatz am Freibad in Sankt reibad in Sankt reibad in Sankt reibad in Sankt reibad in Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
In Bewegung spricht es sich anders als im Sitzen. Die
Stadt Sankt Augustin und das Kontaktbüro Pflegeselbst-
hilfe Rhein-Sieg laden daher regelmäßig zu „bewegten
Gesprächen“ ein. Die gemeinsamen Spaziergänge rich-
ten sich an pflegende Angehörige und sollen Gelegen-
heit zum Austausch und Abwechslung vom Alltag bie-
ten.
Um kurze Rückmeldung zur Teilnahme per E-Mail bei
Frau Felderhoff unter
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-nrw.org
oder Tel.: 02241/4939301 wird gebeten.
Die Veranstaltung ist kostenlos.
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Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP
    Epileptologe, Facharzt für Neurologie

Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie

oz. Dr. med. Monika Jr. med. Christiannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE. ElEE gerd. Chr

Neues Medikament bei Demenz
Die europäische Arzneimittelbehörde (EMA (European Medicines Agency) 
hat mit Ihrem Schreiben vom 14.11.2024 die Substanz Lecanemab (Le-
qembi) nach einer erneuten Bewertung für die Behandlung der Alzheimer 
Erkrankung im Stadium der milden kognitiven Einschränkung (MCI = Mini-
mal Cognitive Impairment) und der sehr frühen Demenz zur Vermarktung 
zugelassen. Die Behörde hat damit eine frühere Entscheidung aus dem Juli 
2024 aufgehoben, in der ein ungünstiges Nutzen/Risiko- Verhältnis festge-
stellt wurde. Der Grund ist, dass inzwischen Langzeitdaten vorliegen, die 
zeigen, dass der Antikörper Lecanemab (Leqembi) die Eiweißablagerung 
von Amyloid beta im Gehirn in Form der sogenannten Plaques verzögert 
und damit einen positiven Effekt auf den Verlauf einer Demenz vom Alz-
heimertyp haben kann. Voraussetzung dafür ist eine frühe Diagnose der 
Erkrankung.
Demenz vom Alzheimertyp ist eine unumkehrbare und fortschreitende 
Erkrankung des Gehirns, die zunächst das Gedächtnis, später auch das 
Verhalten negativ beeinflusst. Mit dem neu entwickelten Medikament, 
das bereits in den USA zugelassen ist, gelingt es erstmalig, diesen Prozess 
positiv zu beeinflussen. Eine Heilung kann nach bisherigem Kenntnisstand 
jedoch nicht erreicht werden. Die Substanz wird als Infusion alle 14 Tage 
verabreicht. 
Es ist anzunehmen, dass die Substanz in ca. 3 Monaten in Deutschland ver-
fügbar sein wird.

Sollten Sie das Gefühl haben, dass Sie oder Menschen in ihrer Umgebung 
Gedächtnisstörungen entwickeln, bieten wir Ihnen eine Abklärung dieses 
neurologischen Ausfalls an und beraten Sie bezüglich einer möglichen 
Therapie.

Ihre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der 

Beta Klinik!

Der Weg in die Selbstständigkeit -
die wichtigsten Schritte bis zur Existenzgründung

Unternehmer*in geboren wird.
Ziel dieser kostenlosen Einfüh-
rungsveranstaltung ist es einen
Überblick zu geben, welche wich-
tigen Schritte bei der Planung und
Vorbereitung zu beachten sind.
Der Fokus liegt hierbei insbeson-
dere auf den Schwerpunkten:
• Entwicklung eines individuel-

len, tragfähigen Business-
plans als Grundlage für den
erfolgreichen Start in die
Selbstständigkeit

• Informationen zu speziellen
Förderprogrammen für Exis-
tenzgründende

• Gründungsfinanzierung - Kre-
dite durch Förderbanken.

Abgerundet wird die Veranstaltung
durch Informationen über die regi-
onalen Unterstützungsangebote.
Die Referenten des Abends sind
u.a. die Gründungsexpertin Ursel
Banken-Buderbach, Inhaberin der

Die Wirtschaftsförderungsgesell-
schaft Sankt Augustin mbH lädt
am Montag, 10. März, von 17 bis
20 Uhr, ins Haus der Wirtschaft
und des Handwerks in 53757
Sankt Augustin (Grantham-Allee
2-8) zu ihrer nächsten Informati-
onsveranstaltung für Gründungs-
interessierte ein zum Thema „Der
Weg in die Selbstständigkeit - die
wichtigsten Schritte bis zur Exis-
tenzgründung“.
Sie beabsichtigen alleine oder im
Team ein Unternehmen zu grün-
den und haben idealerweise schon
eine erste Gründungsidee?
Vielleicht möchten Sie aber auch
von der nebenberuflichen in die
hauptberufliche Selbstständigkeit
wechseln?
Auf dem Weg in die Selbststän-
digkeit ergeben sich viele Fragen.
Denn Gründen heißt Neuland zu
betreten, da niemand als

ABASYS Unternehmensberatung,
sowie ein Finanzierungsexperte
von der NRW.BANK
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Wir freuen uns auf Ihre Anmel-

dung über unsere Homepage un-
ter www.wfg-sankt-augustin.de
oder per E-Mail an
anja.zimmermann@
wfg-sankt-augustin.de.
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Zeit sich zu bewegen!
Finden Sie Ihren Ausgleich zum stressigen Alltag

Endlich werden die Tage wieder
heller und länger, die Natur wird
wieder grün und bunte Blumen
wecken die Lebensgeister. Das
ist genau die richtige Zeit, um
sich zu bewegen und etwas für
die persönliche Fitness zu tun.
Das Team der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
BreuerBreuerBreuerBreuerBreuer unterstützt Sie gerne
dabei. Es stehen wieder viele
neue Tanzkurse auf dem Pro-
gramm, die Sie sich nicht entge-
hen lassen sollten.
Mit SenYoga können Sie sehr
effektiv die körperliche Fitness
und Mobilität verbessern und
gleichzeitig Körper und Geist in
Einklang bringen.

SenYSenYSenYSenYSenYoga-Schnupperkurseoga-Schnupperkurseoga-Schnupperkurseoga-Schnupperkurseoga-Schnupperkurse
Montag, 11:30 Uhr - 12:30 Uhr,

Start: 17.03.2025, Troisdorf

lichen die Möglichkeit, sich ganz
vielfältig zu bewegen und dabei
Körper und Geist miteinander in
Einklang zu bringen. Hier ein ganz
neues Angebot:
Hip Hop Starter (ab 12 Jahren)Hip Hop Starter (ab 12 Jahren)Hip Hop Starter (ab 12 Jahren)Hip Hop Starter (ab 12 Jahren)Hip Hop Starter (ab 12 Jahren)
Montag, 17:00 Uhr - 17:50 Uhr,

Start: 10.03.2025, Troisdorf
Mit coolen Moves zu aktuellen
Beats erfahren die Tänzerinnen und
Tänzer ein ganz neues Körperge-
fühl und schulen gleichzeitig ihre
kognitiven Fähigkeiten um gut vor-
bereitet in den Alltag zu starten.
Die genannten Kurse sind nur ein
kleiner Teil aus dem gesamten An-
gebot der ADTV-Tanzschulen Breu-
er. Das komplette Kursprogramm
finden Sie auf www.tanzbreuer.de.
Sie werden sehen, es ist für jeden

das richtige Angebot dabei.
Um Ihre Lieben mit einem ganz
besonderen Oster-Geschenk zu
überraschen, wählen Sie einen
der liebevoll gestalteten Online-Online-Online-Online-Online-
GutscheineGutscheineGutscheineGutscheineGutscheine aus.
Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten die Tanzschul-Mitarbeiter
Sie gerne auch in einem persön-
lichen Gespräch.
Das Das Das Das Das TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschu-anzschu-anzschu-anzschu-anzschu-
len Breuer freut sich auf Sie!len Breuer freut sich auf Sie!len Breuer freut sich auf Sie!len Breuer freut sich auf Sie!len Breuer freut sich auf Sie!
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Mittwoch, 11:45 Uhr - 12:45 Uhr,
Start: 19.03.2025, Troisdorf

Im Fokus der SenYoga-Kurse, die
sich insbesondere an die Genera-
tion 55+ wenden, stehen alltägli-
che Bewegungsabläufe, die unter
kompetenter Anleitung gezielt
trainiert werden.
Oder beugen Sie in den neuen
Agilando-Kursen mit viel Spaß und
Bewegung Demenz vor und trai-
nieren Sie Beweglichkeit und Ko-
ordination.

Agilando-KurseAgilando-KurseAgilando-KurseAgilando-KurseAgilando-Kurse
Dienstag, 16:30 Uhr - 17:20 Uhr,

Start: 11.03.2025, Troisdorf
Donnerstag, 15:30 Uhr - 16:20
Uhr, Start: 06.03.2025, Hennef

In geselliger Runde trainieren Sie,
ohne es zu merken, Ihre kogniti-
ven und motorischen Fähigkeiten,
während Sie abwechslungsreiche
Partytänze zu ganz unterschiedli-
cher Musik tanzen. Auch die Agi-
lando-Kurse richten sich vorwie-
gend an Menschen ab 55 Jahren.
Aber auch junge Menschen brau-
chen Abwechslung im stressigen
Alltag, um den hohen Anforderun-
gen gerecht zu werden.
Mit ganz unterschiedlichen Kur-
sen bietet die ADTV-Tanzschule
Breuer auch Kindern und Jugend-

Anzeige

Ambulanter Hospizdienst
feiert Jubiläum
In diesem Jahr steht unser Jubilä-
um an: Der Ambulante Hospiz-
dienst wurde 1995 als Ökumeni-
sche Initiative zur Begleitung
Schwerkranker, Sterbender und
Trauernder für den Bereich Sankt
Augustin, Siegburg und Troisdorf
gegründet. Grund genug, das 30-
jährige Bestehen zu feiern! Gerne
möchten wir daher bereits jetzt
zu einigen Veranstaltungen ein-
laden.
Am 11. April starten wir um 18
Uhr mit einem ökumenischen Got-
tesdienst im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Sankt Augustin Mülldorf.
Die zurückliegenden Jahre lassen
wir am 21. Mai Revue passieren
und werfen einen Blick in die Zu-

kunft der ambulanten Hospizar-
beit hier in der Region. Der festli-
che Jubiläums-Empfang findet um
18 Uhr im Rhein-Sieg-Forum in
Siegburg statt. Und am 15. Okto-
ber begrüßen wir Sie gerne um 19
Uhr zu einem Konzert- und Er-
zählabend mit Chris Paul -
ebenfalls im Rhein-Sieg-Forum.
Herzliche Einladung zur Mitglie-Herzliche Einladung zur Mitglie-Herzliche Einladung zur Mitglie-Herzliche Einladung zur Mitglie-Herzliche Einladung zur Mitglie-
derversammlungderversammlungderversammlungderversammlungderversammlung
Unsere diesjährige Mitgliederver-
sammlung findet am 10. März um
19 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Sankt Augustin Mülldorf
statt. Ob Mitglied oder nicht: Wir
freuen uns über Ihr Kommen und
Ihr Interesse an unserer Arbeit.
Im Anschluss an die Versammlung

laden wir zu einem geselligen
Beisammensein ein.
Offene Offene Offene Offene Offene TTTTTrrrrrauergruppeauergruppeauergruppeauergruppeauergruppe
am 6. Märzam 6. Märzam 6. Märzam 6. Märzam 6. März
Unsere Trauergruppe startet
wieder im März. Hier können Sie
sich in vertrauensvoller Atmosphä-
re und unter fachkundiger Beglei-
tung mit anderen austauschen.
Die Gruppe trifft sich jeden ers-
ten Donnerstag im Monat von
18.30 bis 20 Uhr im Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus in Sankt Augustin
Mülldorf. Bitte melden sich hierfür
telefonisch an. Gerne können sich
auch Interessierte für eine per-
sönliche Trauerbegleitung unter
der Nummer des Hospizdienstes
(02241 - 29792) melden.
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Höchste Zeit für
Ihren Glasfaseranschluss.
Der Bau läuft in Sankt Augustin. Sichern Sie sich Ihren  
Hausanschluss zu attraktiven Konditionen.

Wir beraten Sie gerne persönlich und unverbindlich

   unter unserer Bestellhotline 089 20 19 45 31   
(Mo.–Fr., 9 bis 17:30 Uhr) 
 
oder bei Ihnen zuhause nach Terminvereinbarung    
unter unseregrueneglasfaser.de/beratung 

Terminübersicht Karnevalszüge
Zugweg: Karl-Henneck-Straße,
Birlinghovenerstraße, Graben-
straße, Höldersteg, Im Bungert,
Am Lauterbach, Theodor-Kur-
scheid-Straße, Höldersteg, Pleis-
talstraße, In der Holle, Bergstra-
ße, Gänsepütz, Hangweg, Am
Knippchen, Mühlenweg
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
14 Uhr - Niederpleis14 Uhr - Niederpleis14 Uhr - Niederpleis14 Uhr - Niederpleis14 Uhr - Niederpleis,,,,, Mülldorf Mülldorf Mülldorf Mülldorf Mülldorf,,,,,
OrtOrtOrtOrtOrt
Aufstellung Paul-Gerhardt-Straße

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10.30 Uhr - Hangelar10.30 Uhr - Hangelar10.30 Uhr - Hangelar10.30 Uhr - Hangelar10.30 Uhr - Hangelar
Aufstellung um 10 Uhr
Zugweg: Dornierstraße /Udetstra-
ße, Immelmannstraße, Richtho-
fenstraße, Beethovenstraße, Hän-
delstraße, Vilicher Straße, Les-
singstraße, Kölnstraße
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
11 Uhr - Birlinghoven11 Uhr - Birlinghoven11 Uhr - Birlinghoven11 Uhr - Birlinghoven11 Uhr - Birlinghoven
Aufstellung um 10.30 Uhr an der
Rautenstrauchstraße

Zugweg: Hauptstraße, Schulstra-
ße, Niederpleiser Straße, An der
Hongsburg, Gottfried-Salz-Straße,
Bonner Straße (B56), Niederplei-
ser Straße, Holzweg, Wehrfeld-
straße, Holzweg, Marienkirchstra-
ße, Uhlandstraße, Ernst-Moritz-
Arndt-Straße
Montag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. März
14.11 Uhr - Menden14.11 Uhr - Menden14.11 Uhr - Menden14.11 Uhr - Menden14.11 Uhr - Menden
Aufstellung um 13 Uhr
Zugweg: Jahnstraße, Siegburger

Straße, Burgstraße, Mittelstraße,
Ernststraße, Von-Galen-Straße,
Kirchstraße, Mittelstraße, Burgstra-
ße, Marktstraße, Menden Markt
Montag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. März
14 Uhr - Meindorf14 Uhr - Meindorf14 Uhr - Meindorf14 Uhr - Meindorf14 Uhr - Meindorf
Aufstellung um 13.30 Uhr im Lich-
weg in Höhe Heiligenhäuschen
Zugweg: Lichweg, Johann-Quadt-
Straße, Dürerstraße, Bahnhofstra-
ße, Geislarer Straße, Liebfrauen-
straße, Bahnhofstraße

Unterstützung beim Lesen
alter handschriftlicher Dokumente

wendeten Schrift hat sich in den
letzten Jahrhunderten mehrfach
gewandelt. Viele ältere Schrift-
stücke, die noch in Sütterlin oder
Kurrent verfasst wurden, sind da-
her heute nicht mehr ohne weite-

Donnerstag, 13. März,Donnerstag, 13. März,Donnerstag, 13. März,Donnerstag, 13. März,Donnerstag, 13. März,
16 bis 18 Uhr16 bis 18 Uhr16 bis 18 Uhr16 bis 18 Uhr16 bis 18 Uhr,,,,,
TTTTTreffpunkt Stadtarchivreffpunkt Stadtarchivreffpunkt Stadtarchivreffpunkt Stadtarchivreffpunkt Stadtarchiv,,,,,
Rathaus Untergeschoss,Rathaus Untergeschoss,Rathaus Untergeschoss,Rathaus Untergeschoss,Rathaus Untergeschoss,
Markt 1,Markt 1,Markt 1,Markt 1,Markt 1, 53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt  53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Die Form der in Deutschland ver-

res lesbar.
Das Stadtarchiv bietet in einer offe-
nen Beratungsstunde Unterstüt-
zung beim Lesen historischer
Schriftstücke aus Familienbesitz an.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-

derlich, bei schwierigen Schrift-
stücken kann es aber hilfreich
sein, diese bereits vorab ans
Stadtarchiv unter
stadtarchiv@sankt-augustin.de
zu übermitteln. Eintritt frei.
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Anzeige

Ladys’ Night in Hennef
Einen Abend lang tanzen, quat-
schen und Spaß haben - und das
nur in Gesellschaft von Frauen.
Passend zum Weltfrauentag las-
sen wir bei TanzBreuer in Hen-
nef eine Party nur für Ladys stei-
gen. Ganz nach dem Motto:
Wohlfühlzeit mit den besten
Freundinnen.

Ladys’ NightLadys’ NightLadys’ NightLadys’ NightLadys’ Night
Samstag | 08.03.2025Samstag | 08.03.2025Samstag | 08.03.2025Samstag | 08.03.2025Samstag | 08.03.2025

Einlass: 19:30 UhrEinlass: 19:30 UhrEinlass: 19:30 UhrEinlass: 19:30 UhrEinlass: 19:30 Uhr
Jahrelange Erfahrung und ein rie-
siges Repertoire an Partytän-
zen und „Ladys Only“- Moves
bieten einen optimalen Rahmen
für einen Abend voller Tanz und
Spaß.
Lassen Sie sich von unseren Bar-
keepern einen leckeren Drink
bereiten und schwingen Sie die
Hüften zu den besten Beats der
letzten Jahrzehnte und der ak-
tuellen Charts.

Eintritt | Begrüßungsdrink |Eintritt | Begrüßungsdrink |Eintritt | Begrüßungsdrink |Eintritt | Begrüßungsdrink |Eintritt | Begrüßungsdrink |
Workshops | PartyWorkshops | PartyWorkshops | PartyWorkshops | PartyWorkshops | Party
30 € pro Person30 € pro Person30 € pro Person30 € pro Person30 € pro Person

Lernen Sie von unseren Tanzleh-
rerinnen einen kleinen Party-
tanz in Form eines Flashmobs
und freuen Sie sich auf ein paar
coole Lady-Moves. Quatschen

Sie mit Ihren Freundinnen über
die alten Zeiten und die neusten
Ereignisse. Genießen Sie das
reichhaltige Angebot unseres
einladenden Barbereichs und
mitgebrachte Snacks.
Buchen Sie sich jetzt Ihre Ein-
trittskarte und genießen Sie mal
wieder einen tollen Partyabend
mit Ihren Freundinnen.
Haben Sie Fragen, dann melden
Sie sich telefonisch oder per
Mail. Wir helfen gerne weiter.
Die Ladys von Die Ladys von Die Ladys von Die Ladys von Die Ladys von TTTTTanzBreuer freu-anzBreuer freu-anzBreuer freu-anzBreuer freu-anzBreuer freu-
en sich auf Sie!en sich auf Sie!en sich auf Sie!en sich auf Sie!en sich auf Sie!
ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

  

STOFFE • GARDINEN
Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308

www.dirkmolly.de

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

CDU für Doppelnutzung des Hauses der Nachbarschaft
Haus der Nachbarschaft dauerhaft erhalten
Die Evangelische und die Katholi-
sche Grundschule Hangelar be-
schulen derzeit 369 Kinder, davon
besuchen 260 Kinder die Offene
Ganztagsgrundschule (OGS). Eine
Erweiterung der Mensa für die
Versorgung mit Mittagessen ist
notwendig, da die derzeitigen
räumlichen Gegebenheiten unzu-
reichend sind und zudem eine Er-
weiterung der Kapazitäten ange-
strebt wird.
In Frage kommt ein Anbau bzw.
Neubau auf dem Gelände der
Grundschule. Hierzu würde jedoch
der Schulhof der Schule erheblich
verkleinert, denn es werden wei-
tere Flächen benötigt. Die Schü-
lerinnen und Schüler brauchen für
die Pausen jedoch eine ausrei-

chend große Fläche. Ein Neubau
würde zudem weit über 4 Mio.
Euro kosten.
Die Stadtverwaltung hat eine al-
ternative Lösung erarbeitet. Das
unweit der Schule gelegene „Haus
der Nachbarschaft“ könnte um-
fangreich saniert werden und eine
entsprechend ausgestattete Gas-
tro-Küche erhalten. Weitere Mo-
dernisierungsmaßnahmen am
Bürgerhaus würden vorgenom-
men, so dass die Schülerinnen und
Schüler in angemessener Umge-
bung ihr Mittagessen einnehmen
könnten. Der Fußweg von und zur
Schule ist nicht weit.
Vorteil dieser Variante ist, dass
das Bürgerhaus durch die Sanie-
rung dauerhaft gesichert werden

kann. Die finanziellen Spielräume
der Stadt sind aufgrund der Haus-
haltslage äußerst eingeschränkt.
Zwar ist das Gebäude derzeit be-
triebssicher, aber wenn hier um-
fangreichere Sanierungen notwen-
dig werden, dann wäre das ein
finanzieller Kraftakt für die Stadt.
Ein Neubau eines Mensa-Gebäu-
des oder Anbau am derzeitigen
Schulgebäude wäre an sich schon
eine hohe Belastung. Zusätzliche
Mittel für eine Gebäudesanierung
des Hauses der Nachbarschaft
würden schwer bis gar nicht auf-
zubringen sein. Die Haushaltsbe-
ratungen für den aktuellen Haus-
halt 2025 haben die schwierige
Situation deutlich gemacht.
Mit der Variante der Nutzung des
Hauses der Nachbarschaft als
Mensa gibt es also drei Gewin-
ner: erstens erhält die Schule ad-
äquate Mensa-Räumlichkeiten
mit ausreichend Kapazität und
Ausstattung (Küche etc.).
Zweitens wird das Bürgerhaus für
die Nutzung durch die Vereine wie
z. B. der Ehrengarde Hangelar

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

dauerhaft gesichert. Der Dritte
Nutznießer ist der Steuerzahler,
denn die Kosten für die Ertüchti-
gung des Bürgerhauses sind deut-
lich günstiger (rund die Hälfte) als
der Neubau eines Mensa-Gebäu-
des und der später erforderlichen
Sanierung des Hauses der Nach-
barschaft.
Der Beschluss über die Vergabe
von Planungsleistungen wurde
wegen Beratungsbedarf in der Sit-
zung des Gebäude- und Bewirt-
schaftungsausschuss vertagt. Die
CDU hält die Lösung der Verwal-
tung aber für sehr sachgerecht
und klug.
„Mit dem Vorschlag der Verwal-
tung schlagen wir mehrere Flie-
gen mit einer Klappe. In Zeiten
knapper Kassen und schwinden-
der Finanzmittel begrüßen wir es
sehr, wenn auch etwas „um die
Ecke“ gedacht wird. Die Lösung
wird allen Nutzern gerecht“, so
Jörn Schewe, Sprecher der CDU
im Gebäude- und Bewirtschaf-
tungsausschuss.

Sascha Lienesch
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Knieschmerzen sind ein weit verbreitetes Problem, 
das Menschen jeden Alters betreffen kann. Die 
Ursachen reichen von Sportverletzungen und 
Unfällen über Abnutzungserscheinungen bis hin 
zu rheumatischen Erkrankungen. Häufige Auslöser 
sind Meniskusrisse, Kreuzbandverletzungen und 
Kniegelenksarthrose. Bei schweren Fällen von 
Kniearthrose, wenn konservative Therapien keine 
ausreichende Linderung mehr bringen, kann eine 
Knieendoprothese (Knie-TEP) notwendig werden.

Bei einer Knie-TEP ist Präzision der Schlüssel zum 
Erfolg!

Mit Mako SmartRobotics™ hat sich die 
Kniegelenkersatzchirurgie grundlegend verändert. 
Diese innovative Technologie kombiniert CT-

basierte 3D-Planungssoftware mit der AccuStop 
™-Technologie und haptischem Feedback, um 
eine präzisere und individuellere Behandlung zu 
ermöglichen.

Durch den Stryker Mako-Roboter kann der Chirurg 
die Implantate millimetergenau positionieren, 
um so gesundes Gewebe optimal zu schonen. 
Dank der roboterarm-assistierten Chirurgie kann 
eine Genauigkeit von 0,5 mm oder 0,5 Grad 
erreicht werden. Dies führt zu einer potenziell 
schnelleren Genesung und weniger postoperativen 
Schmerzen. Der Mako-Roboterarm arbeitet dabei 
nicht selbstständig, sondern dient als hochpräzises 
Instrument in den Händen erfahrener Operateure. 
Die Spezialisten der Beta Klinik stehen Ihnen bei 
Fragen gerne zur Verfügung. 

Jetzt Termin 

sichern!

MAKO SmartRobotics™
Präzision und Innovation in der Knie-Endoprothetik

Termine über betaklinik.de 
oder per Telefon: 0228 90 90 750
Beta Klinik GmbH • Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
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0228 90 90 750
• Privates Klinik- und Facharztzentrum
15 • 53227 Bonn

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Danke für 4.673 Stimmen!
Und ein Drittel mehr Mitglieder in den letzten drei Monaten
Der Grüne Ortsverband Sankt Au-
gustin bedankt sich herzlich für
4.673 Stimmen für Grün bei der
Bundestagswahl, was einem Wahl-
ergebnis von 13,85% in Sankt Au-
gustin entspricht - gut 2%-Punk-
te mehr als im Bundesdurch-
schnitt.
Auch wenn es nur das zweitbeste
Bundestags-Wahlergebnis in
Sankt Augustin war, und die Grü-
nen sich mehr erhofft hätten, ist
es dennoch ein Erfolg und zeigt:
Wir Grüne sind auf dem richtigen
Weg!
„Das Wahlergebnis ist ein klarer
Auftrag, unsere Arbeit für Klima-
schutz, Nachhaltigkeit und sozia-

le Gerechtigkeit weiterzuführen“,
sagt Frauke Flottmann, Spreche-
rin des Ortsverbands. „Die hohe
Resonanz an unseren Wahlstän-
den zeigt, dass viele Bürgerinnen
und Bürger die Bedeutung einer
zukunftsorientierten Politik er-
kannt haben“, ergänzt Ratsmit-
glied Ria Roth.
Auch bei der Mitgliederzahl gibt
es eine positive Entwicklung. In
den letzten drei Monaten ist sie
um ein Drittel auf nunmehr 112
gestiegen. Björn Brings, Sprecher
des Ortsverbands: „Das zeigt,
dass unsere Themen die Men-
schen ansprechen. Mit mehr Mit-
gliedern können wir unsere Ar-

beit für ein nachhaltiges und le-
benswertes Sankt Augustin noch
besser und effektiver gestalten.“
Wer sich für Grüne Politik in Sankt
Augustin und darüber hinaus in-
teressiert, ist herzlich eingeladen,
Mitglied zu werden oder an der
monatlichen „Grünen Runde“ teil-
zunehmen. Dort besprechen die
Grünen aktuelle Themen, hören
zu und erarbeiten gemeinsam Lö-
sungen für eine nachhaltige und
soziale Politik in Sankt Augustin.
Mehr auf
www.gruene-sanktaugustin.de.
Folgt uns auf Facebook und Insta-
gram -> gruene.sanktaugustin.

Janne Lücke

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen
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Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Mit Augenmaß ans Bau- oder Modernisierungsziel
Unabhängige Beratung gibt mehr Sicherheit in unsicheren Zeiten
Das neue Gebäudeenergiegesetz,
auch Heizungsgesetz genannt, und
viele weitere Regelungen auf regi-
onaler, nationaler und EU-Ebene
verunsichern Hauseigentümer und
immobilieninteressierte Verbrau-
cher. Hinzu kommen steigende
Baukosten und Zinsen, welche die
Finanzierung von Modernisierun-
gen und Neubauten erschweren.
Dennoch stehen Verbesserungen
am Haus sowie der Bau oder Kauf
einer Immobilie bei vielen Bun-
desbürgern nach wie vor hoch im
Kurs. Den besten Weg zum Erwerb
oder Erhalt der eigenen vier Wän-
de zu finden, ist unter den eher
ungünstigen Rahmenbedingungen
gar nicht so einfach.

Unabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung für
mehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Bau
und Modernisierungund Modernisierungund Modernisierungund Modernisierungund Modernisierung
Besonders wichtig ist es, keine
vorschnellen Entscheidungen zu
treffen, sondern wohlüberlegt vor-
zugehen. Was wünsche ich mir,
und was brauche ich mindestens?
Wie passt das mit meinem Bud-
get zusammen? Wie finde ich die
richtigen Partner für meine Plä-
ne? Und wie sichere ich ab, dass
ich meine Ziele in der Umsetzung
tatsächlich in der gewünschten
Qualität erreiche? Laien sind mit
den komplexen Fragestellungen
vor und während eines Bau- oder
Modernisierungsprojekts oft über-
fordert. Die Unterstützung eines

Die aktuelle Situation verunsichert bau- oder modernisierungswilligeDie aktuelle Situation verunsichert bau- oder modernisierungswilligeDie aktuelle Situation verunsichert bau- oder modernisierungswilligeDie aktuelle Situation verunsichert bau- oder modernisierungswilligeDie aktuelle Situation verunsichert bau- oder modernisierungswillige
Verbraucher. Unabhängige Beratung durch Verbraucherschützer ver-Verbraucher. Unabhängige Beratung durch Verbraucherschützer ver-Verbraucher. Unabhängige Beratung durch Verbraucherschützer ver-Verbraucher. Unabhängige Beratung durch Verbraucherschützer ver-Verbraucher. Unabhängige Beratung durch Verbraucherschützer ver-
schafft mehr Durchblick und Sicherheit.schafft mehr Durchblick und Sicherheit.schafft mehr Durchblick und Sicherheit.schafft mehr Durchblick und Sicherheit.schafft mehr Durchblick und Sicherheit.
Foto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-Schutzbund

unabhängigen Sachverständigen,
zum Beispiel eines Bauherrenbe-
raters der Verbraucherschutzorga-
nisation Bauherren-Schutzbund
e.V., gibt hier mehr Sicherheit.
Unter www.bsb-ev.de finden Inte-
ressenten mehr Infos zur Situati-
on am Baumarkt, Ratgeber für
Bauherren und Modernisierer so-
wie bundesweite Berateradres-
sen. Die Berater kennen sich auch
in der aktuellen Förderlandschaft
aus und wissen, welche Vorschrif-
ten und Gesetze wo zum Tragen
kommen.
Hilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zum
erfolgreichen erfolgreichen erfolgreichen erfolgreichen erfolgreichen AbschlussAbschlussAbschlussAbschlussAbschluss
Bauherrenberater können Bau-
herren und Modernisierer über

den gesamten Projektzeitraum
hin unterstützen. Sie können Mo-
dernisierungskonzepte aufstel-
len, Bau- oder Handwerkerver-
träge genauer unter die Lupe
nehmen, auch mithilfe eines Ver-
trauensanwalts. Während der
Bau- oder Modernisierungspha-
se lässt sich mit einer baube-
gleitenden Qualitätskontrolle
weitgehend sicherstellen, dass
Baumängel oder Abweichungen
von vertraglichen Vereinbarun-
gen nicht unentdeckt bleiben.
Wer etwa mit Eigenleistungen
Geld sparen will, kann ebenfalls
mit einem Berater diskutieren,
was machbar und sinnvoll ist.
(DJD)
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Die Lage entscheidet nicht mehr allein über den Wert ei-
ner Immobilie. Die Energieeffizienz bestimmt das zuneh-
mend mit. Eigentümer müssen jetzt verstärkt auf diese 
neuen Erwartungen reagieren, um Wertverluste zu ver-
meiden und den Verkaufserfolg zu sichern.

Schlüssel für den Immobilienwert
Wer den Verkauf seiner Immobilie plant, sollte wissen, 
dass unsanierte Immobilien der Effizienzklasse D oder 
schlechter mittelfristig Preisabschläge von bis zu 30 Pro-
zent hinnehmen müssen. Die Kaufinteressenten selbst 
haben bereits die Tendenz entwickelt, nach Immobilien 
der Klasse D oder besser zu filtern. Zudem steigen bei sol-

chen Objekten die laufenden Kosten durch fossile Brenn-
stoff- und CO₂-Abgaben, was potenzielle Käufer schnell 
abschrecken kann. Auch bei der Vermietung gelten ener-
getisch ineffiziente Immobilien als schwer vermietbar.

Experten warnen außerdem, dass der Klimawandel künf-
tig die Immobilienpreise weiter beeinflussen wird. Immo-
bilien, die energetisch nicht mithalten, könnten durch 
strengere Klimavorschriften und veränderte Kaufkriterien 
stark an Wert verlieren. Eigentümer sollten ihre Immobi-
lie daher auch als langfristige Investition betrachten und 
energetische Aufwertungen in Erwägung ziehen. Ein 
professioneller Makler unterstützt dabei nicht nur bei der 

Immobilien mit schlechter Energieeffizienz und/oder veralteten Heizungen finden immer schwerer 
 einen Käufer. Und wenn, müssen Verkäufer mit Preisabschlägen rechnen.  Doch was können Eigentü-
mer tun, um dies zu verhindern?

Schlechte Energiebilanz – Worauf  
Immobilienbesitzer achten sollten 

02241 77 34 9 • sieger-sieger.de
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Mit professionellen Exposés, Bonitätsprüfungen und maß-
geschneiderten Vermarktungskonzepten kann der Ver-
kaufsprozess effizient und stressfrei gestaltet werden.

Ein erfahrener, regionaler Makler kann wertvolle Unter-
stützung bieten, um Ihre Immobilie trotz möglicher Her-
ausforderungen am Markt erfolgreich zu platzieren. Er 
hilft nicht nur bei der zielgerichteten Vermarktung und 
stimmt die Verkaufsstrategie auf die lokale Nachfrage 
ab, sondern kann Ihnen auch einen fachkundigen Ener-
gieberater empfehlen. Dieser Experte bewertet den ener-
getischen Zustand Ihrer Immobilie und schlägt gezielte 
Modernisierungen vor, damit Ihr Eigentum auch langfris-
tig wettbewerbsfähig bleibt. 

Sie möchten wissen, was wir beim Immobilienverkauf 
alles für Sie tun? Kontaktieren Sie uns, wir beraten Sie 
gern rund um die Themen Immobilienwert, Vermark-
tung und Verkauf! 

Preisfindung und Vermarktung, sondern hilft auch, sinn-
volle Modernisierungsmaßnahmen zur Wertsteigerung zu 
identifizieren – so sichern Sie den Wert Ihrer Immobilie für 
die Zukunft und steigern die Verkaufschancen.

Strategien für Eigentümer
Weniger effiziente Objekte werden bei der Suche häu-
fig schon direkt ignoriert. Denn die Käufer tragen bereits 
hohe Finanzierungskosten, und auch die Energiekosten 
werden in den nächsten Jahren voraussichtlich weiter 
stark steigen. Je früher Eigentümer daher den Energie-
verbrauch ihrer Immobilie prüfen und Sanierungen in Be-
tracht ziehen, umso besser. Gerade, wer sich hier unsicher 
ist, sollte einen erfahrenen, lokalen Makler und Energie-
berater zu Rate ziehen.

Attraktive Vermarktung
Trotz steigender Finanzierungskosten bleibt der Wunsch 
nach Wohneigentum groß, da hohe Mietpreise und ein 
stockender Neubau den Kauf weiterhin attraktiv machen. 

Rechtlicher Hinweis: Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar. Bitte lassen Sie die Sachverhalte in Ihrem konkreten 
Einzelfall von einem Rechtsanwalt und/oder Steuerberater klären.

Hinweis: In diesem Text wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet. Weibliche und anderweitige Geschlechteri-
dentitäten werden dabei ausdrücklich mitgemeint, soweit es für die Aussage erforderlich ist.
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Wunderbar geschaffen: Weltgebetstag der Frauen

Ev. Kirchengemeinde Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

Ev. Kirchengemeinde St. Augustin und Hangelar
Gottesdienste in unserer Gemeinde

Der Weltgebetstag am Freitag,
7. März, wird unter dem Titel
„wunderbar geschaffen“ ökume-
nisch gefeiert. Christliche Frauen
der Cookinseln zeigen sich in die-
sem Jahr verantwortlich für die
Gestaltung der Gottesdienstord-
nung. Die Cookinseln sind eine
Inselkette im Südpazifik, die heu-
te schon sehr unter dem Klima-
wandel leidet. Christinnen der
sehr weit verstreut liegenden und

kleinen Insel haben den Psalm
139 in die Mitte des Gottesdiens-
tes gestellt.
In Sankt Augustin finden die Got-
tesdienste zu folgenden Uhrzei-
ten und an folgenden Orten statt:
15 Uhr - Sankt Martinus in Nie-
derpleis
16 Uhr - Sankt Anna in Hangelar
17 Uhr - Sankt Maria Königin, Ort
18 Uhr - ev. Emmaus-Kirche in
Menden

18 Uhr - ev. Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Mülldorf
Nach jedem Gottesdienst gibt es
die Möglichkeit bei Kaffee/Ku-
chen/Imbiss miteinander ins Ge-
spräch zu kommen.
Über Konfessions- und Ländergren-
zen hinweg engagieren sich Frauen
beim Weltgebetstag dafür, dass
Mädchen und Frauen überall auf
der Welt in Frieden, Gerechtigkeit
und Würde leben können. So ent-

stand die größte Basisbewegung
christlicher Frauen weltweit. Lernen
auch Sie die spannende Bewegung
des Weltgebetstags kennen. Mit
Ihren Kollekten und Spenden un-
terstützen Sie unsere über 100 Part-
ner-Organisationen weltweit.
Übrigens, im Jahr 2024 kamen in
Deutschland anlässlich des Welt-
gebetstags aus Palästina Spenden
und Kollekten von 2,393 Mio. Euro
(Stand: Januar 2025) zusammen.

2. März - Karnevalssonntag2. März - Karnevalssonntag2. März - Karnevalssonntag2. März - Karnevalssonntag2. März - Karnevalssonntag
Alaaf! Um 12 Uhr startet wieder
unser Karnevalsgottesdienst für
Groß und Klein im Paul-Gerhardt-
Haus. Kommen Sie gerne verklei-
det. Im Anschluss feiern wir ge-
meinsam mit Essen und Trinken,
bis der Zoch kütt, den wir dann
gebührend begrüßen.
Spenden für das Buffet sind herz-
lich willkommen. Melden Sie sich
dafür gerne bei Katja Dirks
(katja.dirks@ekir.de), vielen
Dank.

7.7.7.7.7. März -  März -  März -  März -  März - WWWWWeltgebetstageltgebetstageltgebetstageltgebetstageltgebetstag
Zum Weltgebetstag unter dem
Motto „Cookinseln, wunderbar
geschaffen“ laden wir zu zwei
Gottesdiensten ein: um 15 Uhr in
Sankt Martinus (Niederpleis) und
um 18 Uhr ins Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus. Hier laden wir zudem
herzlich zu einem kleinen Abend-
essen im Anschluss ein.
9. März - Zitronengottesdienst9. März - Zitronengottesdienst9. März - Zitronengottesdienst9. März - Zitronengottesdienst9. März - Zitronengottesdienst
Es ist wieder soweit, unser nächs-
ter Zitronengottesdienst steht
vor der Tür. Passend zum dies-

jährigen Fastenmotto „Atem ho-
len - 7 Wochen ohne Panik“ ge-
stalten wir den Abend wie ge-
wohnt modern, musikalisch und
zitronig frisch. Im Anschluss sind
Sie herzlich eingeladen, sich bei
„Bread, Cheese and Wine“ in
anregenden Gesprächen auszu-
tauschen. Um 18 Uhr im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus.
16. März16. März16. März16. März16. März
Um 9.30 Uhr besteht in dem Got-
tesdienst im Paul-Gerhardt-Haus
die Möglichkeit zur Taufe. Inter-

essierte Familien können sich
gerne im Gemeindebüro oder bei
Pfarrer Tobias Schreiber
(tobias.schreiber@ekir.de)
melden.
Beim Gottesdienst um 11 Uhr im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus feiern
wir gemeinsam Abendmahl. Bei-
de Gottesdienste gestaltet Pfar-
rer Tobias Schreiber.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf
unserer Homepage
www.ev-niederpleis.de.

Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2,
Tel. 02241 / 20 49 34
www.evangelisch-
augustin-hangelar.de
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10 Uhr - Gottesdienst in der Pau-
luskirche für beide Bezirke mit

Prädikant Fred Schuhmann unter
musikalischer Begleitung durch
die Gläsner-Band
Freitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. März
17 Uhr - ökumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebetstag mit Li-
turgie von den Cookinseln in der
katholischen Kirche St. Maria Kö-

nigin in Sankt Augustin Ort mit
anschließendem gemütlichem
Beisammensein im katholischen
Pfarrzentrum
Ortsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil HangelarOrtsteil Hangelar
An der Evangelischen Kirche 1-3,
Tel. 02241 / 2 95 21
www.evangelisch-

augustin-hangelar.de
Freitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. März
16 Uhr - ökumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebetstag mit Li-
turgie von den Cookinseln in der
katholischen Kirche St. Anna in
Hangelar mit anschließendem ge-
mütlichem Beisammensein

LebensRaum Kirche
Evangelische
Kirchengemeinde Menden
und Meindorf
Liebe Gemeinde,
wir laden herzlich zu unseren Got-
tesdiensten ein:

2. März2. März2. März2. März2. März
10 Uhr - Gottesdienst,
Pfarrer Busse

7. März7. März7. März7. März7. März
18 Uhr - Weltgebetstag der Frau-
en (Team)
9. März9. März9. März9. März9. März
10 Uhr - Vorstellung der Konfir-
mandinnen und Konfirmanden
(Pfarrer Busse und Konfis)

Der LebensRaum Kirche ist eine
ökumenische Initiative der ka-
tholischen und evangelischen
Gemeinden in Sankt Augustin.
Wir wollen zum Ausruhen einla-
den, Begegnung ermöglichen,

Impulse geben und zuhören.
Sie finden uns in der HUMA-
Shoppingwelt/ Marktebene,
donnerstags von 16 bis 18 Uhr
und
samstags von 12 bis 16 Uhr.
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Evangelische Kirchen-
gemeinde Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, Buisdorf
Regelmäßige und besondere Veranstaltungen

St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Mittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. März
14.30 Uhr - Kirchencafé

Samstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. März
18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Pfarrerin Krüger

(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)
Jugend:
19.30 bis 22 Uhr - UPstairs
(13 bis 18 J.)
Samstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. MärzSamstag, 15. März
19 Uhr - „The Mokkas“ - Wohn-
zimmerkonzert
Verschiedene Musikgenres mit
ausschließlich selbst geschriebe-
nen Liedern
(Anmeldung bei info@the-
mokkas.de, Einlass ab 18 Uhr)
Sonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. MärzSonntag, 16. März
10 Uhr - Gottesdienst

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl
Dienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. März
9.30 bis 11 Uhr - Mini-Club für
Ein- bis Dreijährige
15 Uhr - „Café Zeitlos“
für alle Ü60
Thema: „All Inklusive“
Anmeldung bei
Cafe-Zeitlos.feg@gmx.de
Donnerstag. 6. MärzDonnerstag. 6. MärzDonnerstag. 6. MärzDonnerstag. 6. MärzDonnerstag. 6. März
19:20 Uhr - „Homebase“
(18 bis 30 J.)

Freitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. März
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder, 6 bis 18 J.)
Jugend:
19.30 bis 22 Uhr - UPstairs
(13 bis 18 J.)
Sonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. März
10 Uhr - Gottesdienst
12 Uhr - gemeinsames Mittagessen
Dienstag, 11. MärzDienstag, 11. MärzDienstag, 11. MärzDienstag, 11. MärzDienstag, 11. März
9.30 bis 11 Uhr - Mini-Club für
Ein- bis Dreijährige
Freitag, 14. MärzFreitag, 14. MärzFreitag, 14. MärzFreitag, 14. MärzFreitag, 14. März
17.30 bis 19 Uhr - Royal Rangers

Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir Kindergottesdienst für Vor-
schul- und Schulkinder an - außer
in den Ferien.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprächen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist über
unsere Homepage
www.feg-rhein-sieg.de
zu erfahren.

Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom. bis 23. Oktober
Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
14.30 Uhr - St. Mariä Heimsu-
chung Tauffeier (PJ)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
16.30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (PAga)

17 Uhr - St. Anna Sonntagvorab-
endmesse (PJ)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (PAga)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse mit
Musik für Orgel und Klarinette
(PJud)
Sonntag, 2. März -Sonntag, 2. März -Sonntag, 2. März -Sonntag, 2. März -Sonntag, 2. März -
8. Sonntag im Jahreskreis8. Sonntag im Jahreskreis8. Sonntag im Jahreskreis8. Sonntag im Jahreskreis8. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (Pla) >>

9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe (PJud)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
entfällt
11.15 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe mit Liedern in rheinischer
Mundart unter Mitwirkung eines
Projektchores (PAga)

11.15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (PJ)
11.15 Uhr - St. Augustinus Hl.
Messe mit Liedern in rheinischer
Mundart unter Mitwirkung des
Chores Nova cantica (Pla)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Dienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. März
9.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe -
Frauenmesse (PAga)
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9.15 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Exequien (Gast)
10.30 Uhr - Bonifatius-Altenheim
Wortgottesdienst (ev)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch, 5. März -Mittwoch, 5. März -Mittwoch, 5. März -Mittwoch, 5. März -Mittwoch, 5. März -
AschermittwochAschermittwochAschermittwochAschermittwochAschermittwoch
7.30 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
8.10 Uhr - St. Anna Schulgottes-
dienst für die Katholische Grund-
schule Hangelar mit Aschenkreuz
(Ale)
9.15 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe mit Aschenkreuz für den
gesamten Seelsorgebereich (ge-
staltet durch die kfd) (PAga)
10 Uhr - St. Anna Wortgottesdienst
für das Familienzentrum St. Anna
mit Aschenkreuz (Ale)
10 Uhr - Trauerhalle von Bestat-
ter Berges Trauerfeier (PJ)
10.30 Uhr - Seniorenresidenz Rat-
hausallee Wortgottesdienst mit
Aschenkreuz (WeB)
11 Uhr - St. Martinus Exequien
(Pla)
11 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
11.30 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe mit Aschen-
kreuz (Steyl.)
12.15 Uhr - Kapelle der Kinderkli-
nik Mittagsgebet (Cos)
15 Uhr - St. Maria Königin Wort-

gottesdienst für das Familienzen-
trum St. Maria Königin mit Aschen-
kreuz (Lin)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
17 Uhr - St. Anna Wortgottesdienst
zu Aschermittwoch mit Aschen-
kreuz (Ale)
18 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Aschenkreuz to go (EA)
18.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe mit Aschenkreuz (Slu)
Donnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. März
6.55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
9.05 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Schulgottesdienst für die 1. und
2. Klassen der Katholischen
Grundschule St. Martin (DBall)
9.15 Uhr - St. Martinus Exequien
(PAga)
9.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe -
Frauenmesse (PJ)
9.30 Uhr - Kita Birlinghoven Wort-
gottesdienst mit Aschenkreuz auf
dem Außengelände der Kita (Ale,
ErzieherInnen)
10.45 Uhr - Kita Niederpleis Wort-
gottesdienst mit Aschenkreuz
(Ale, ErzieherInnen)
11 Uhr - Trauerhalle Sankt Augus-
tin - Hangelar Trauerfeier (PJud)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
17 Uhr - St. Martinus Anbetung
vor dem Allerheiligsten, anschlie-

ßend Rosenkranzgebet für den
Frieden (EA)
18 Uhr - St. Anna Vorbereitung
auf die Erstbeichte der Kommuni-
onkinder (PJud, EA)
Freitag, 7. März -Freitag, 7. März -Freitag, 7. März -Freitag, 7. März -Freitag, 7. März -
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
6 Uhr - St. Maria Königin Hl. Mes-
se - Frühschicht (PJ)
6.40 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
9.15 Uhr - Kita Buisdorf Wortgot-
tesdienst (Lin)
1 Uhr - Beichtkapelle Steyler Mis-
sionare Beichtgelegenheit (Steyl.)
11 Uhr - Kita Sternschnuppe Wort-
gottesdienst (Lin)
15 Uhr - St. Martinus Wortgottes-
dienst zum Weltgebetstag der
Frauen (EA)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16 Uhr - St. Anna Wortgottesdienst
zum Weltgebetstag der Frauen
(EA)
17 Uhr - St. Maria Königin Wort-
gottesdienst zum Weltgebetstag
der Frauen (EA)
18 Uhr - Klosterkirche Steyler Mis-
sionare Kreuzwegandacht (Steyl.)
18 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Wortgottesdienst zum Weltge-
betstag der Frauen (ev)
18 Uhr - Emmauskirche Wortgot-
tesdienst zum Weltgebetstag der
Frauen (ev)

Samstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. März
7.30 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
11.30 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
15.30 Uhr - St. Anna Tauffeier (PJ)
15.30 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16.30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (Slu)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (Slu)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse
(PJud)
Sonntag, 9. März -Sonntag, 9. März -Sonntag, 9. März -Sonntag, 9. März -Sonntag, 9. März -
1. Fastensonntag1. Fastensonntag1. Fastensonntag1. Fastensonntag1. Fastensonntag
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (Slu)
9.15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9.30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe (Pla)
9.30 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Hl. Messe unter Mitwirkung des
Chores Moving Voices (PJ)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle
10.30 Uhr - St. Augustinus Sing-
Event für Kommunionfamilien
(Rick)
11.15 Uhr - St. Anna Hl. Messe
(PJud)

Wärmepumpen-Wochen im März
Zwischen dem 6. und 28. März
beantworten die Energieberater
der Verbraucherzentrale NRW im
Rahmen der Wärmepumpen-Wo-
chen im südlichen Rheinland in
Form von Vorträgen, Interviews
und Sprechstunden Fragen zur Eig-
nung, Sanierung und effizienten
Nutzung von Wärmepumpen.

Auch die Energieberater aus dem
Rhein-Sieg-Kreis, Stephan Her-
pertz und Timo Bißwanger sind mit
von der Partie und beraten Inter-
essierte an folgenden Terminen:
6. März um 18 Uhr: Online-Vortrag
- Einführung in die Wärmepumpe
10. März um 12 Uhr: Online-
Sprechstunde - Schwerpunkt Wär-

mepumpe
12. März um 18 Uhr: Online-Vor-
trag (in Kooperation mit der VHS
Siebengebirge) - Heizen mit der
Wärmepumpe: Anmeldung bitte
über www.vhs-siebengebirge.de,
Kursnummer C30050
17. März um 18 Uhr: Online-Vor-
trag - Wärmepumpe im Mehrfa-
milienhaus
19. März um 17.30 Uhr: Online-
Veranstaltung (Interview in Koo-
peration mit der Energiebera-
tungsstelle in Lüdenscheid) - Erd-
Wärmepumpe: Wie haben wir es
gemacht?
24. Märzum 17 Uhr: Online-
Sprechstunde - Schwerpunkt Wär-
mepumpe

25. März um 18 Uhr: Online-Vor-
trag - Günstig heizen mit der Kli-
maanlage und Luft/Luft-Wärme-
pumpe
26. März: Vortrag in der Meys-
Fabrik in Hennef - Wärmepumpen
in Bestandsgebäuden (eine Ver-
anstaltung im Rahmen der Green-
drinks Hennef), Beginn 18 Uhr,
Beethovenstr. 21 in 53773 Hennef
Die Zugangslinks zu den Online-
Terminen finden Interessierte un-
ter www.energieagentur-rsk.de/
waermepumpenwochen.
Weitere interessante Infos und
Termine rund um das Thema „Er-
neuerbare Energien zuhause nut-
zen“ gibt es stets unter
www.energieagentur-rsk.de.
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Eine Professur bedeutet mehrere Karrierewege in Einem!
Alzheimer: Professorin Aileen Funke forscht und fördert Nachwuchs
Wenn ein Mensch an Alzheimer
erkrankt, verändert sich etwas in
seinem Gehirn: Zwei körpereige-
ne Proteine fangen an, sich jeweils
auf eine spezielle Art zusammen-
zuballen. Das führt zu schädlichen
Verbindungen, dadurch sterben
Nervenzellen und der erkrankte
Mensch baut zunehmend geistig
ab. Doch die Forschung läuft auf
Hochtouren. Unter anderem un-
tersucht die Molekularbiologin
Prof. Dr. Susanne Aileen Funke an
der Fakultät für Angewandte Na-
turwissenschaften und Gesund-
heit der Hochschule Coburg spe-
zielle Eiweißwirkstoffe, die verhin-
dern, dass eines der relevanten
Proteine sich miteinander verbin-
det.

Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches Unvergessliches TTTTThemahemahemahemahema
Seit gut 15 Jahren forscht Funke
mit molekularbiologischen Me-
thoden zu Diagnosen und zu
möglichen Wirkstoffen und The-
rapien für Alzheimer. „Ich bin tat-
sächlich zufällig zum Thema Alz-
heimer gekommen“, berichtet
sie. „Nach meiner Promotion im
Bereich der Evolutiven Biotech-
nologie wollte ich mich eigent-
lich in der Industrie bewerben,
habe aber dann eine Stellenaus-
schreibung für eine Postdocstel-
le an der Uni zum Thema Alz-
heimerforschung gesehen - und
das fand ich so spannend, dass
ich mich ganz spontan beworben
habe.“

Viele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem JobViele Karrieren in einem Job
Eine gute Entscheidung, denn so
ist sie zur Professur gekommen
und die ist mehr als nur Lehre: So
hat Funke schon einiges bewegen
können. Unter anderem war sie
als Vizepräsidentin für Forschung
in der Hochschulleitung tätig und
konnte die Institution aktiv mit-
gestalten. Unter www.hs-
coburg.de kann man Funkes Le-
benslauf einsehen. „Heute ist
mein Alltag im Semester zum
Großteil durch die Lehre be-
stimmt, dazu kommt viel Gremi-
enarbeit. Aktuell bin ich auch Ge-
schäftsführendes Mitglied der
hochschuleigenen Ethikkommissi-
on, Leiterin des Instituts für Bio-
analytik und stellvertretende Be-
auftragte für Frauen in unserer
Fakultät“, berichtet sie. „Dazu
kommt Arbeit in Projekten und
natürlich die Arbeit für die For-
schung. Jeder Tag ist anders.“

Was es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin brauchtWas es zur Professorin braucht
In ihrem Job als Wissenschaftle-
rin ist Funke sehr glücklich und
hat sich vorgenommen, dieses
Gefühl auch anderen Menschen
zu vermitteln. „Generell ist mir
die Förderung des wissenschaftli-
chen Nachwuchses ein wichtiges
Anliegen. Wir möchten unsere Ab-
solvierenden auch auf dem Weg
zur Promotion unterstützen.“ Es
fehlt allerdings noch immer an
Professorinnen an deutschen
Hochschulen. Was braucht es als

interessierte Hochschulabsolven-
tin, um diesen Weg ebenfalls zu
gehen? „Zuerst einmal hilft eine
Besessenheit für das jeweilige
Forschungsthema“, sagt die 49-
Jährige schmunzelnd. „Optimis-

mus gehört genauso dazu wie
Fleiß. Und eine gewisse Frustto-
leranz, ebenso Organisationsta-
lent.“ So können sie die Welt je-
den Tag ein bisschen verändern.
(DJD)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 08. März 2025Samstag, 08. März 2025Samstag, 08. März 2025Samstag, 08. März 2025Samstag, 08. März 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
05.03.2025 um 10 Uhr05.03.2025 um 10 Uhr05.03.2025 um 10 Uhr05.03.2025 um 10 Uhr05.03.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft PelzmäntelDesignerin kauft Pelzmäntel
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agria
Einachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Reinigungskraft/HaushaltshilfeReinigungskraft/HaushaltshilfeReinigungskraft/HaushaltshilfeReinigungskraft/HaushaltshilfeReinigungskraft/Haushaltshilfe
Wir suchen deutschsprachige weibli-
che Kraft für 4-5 Std wöchentlich im
Privathaushalt nach Sankt Augustin auf
Minijob-Basis. Bewerbung
02241-312632
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Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstraße 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
Kronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-ApothekeKronen-Apotheke
Kölnstraße 107, 53757 Sankt Augustin, 02241/27013

Montag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. März
Merlin Merlin Merlin Merlin Merlin ApothekApothekApothekApothekApotheke am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHG
Mittelstraße 111, 53757 Sankt Augustin, 02241/97700

Dienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. März
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Mittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. März
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Straße 81, 53757 Sankt Augustin, 02241/932130

Donnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. März
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

Freitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. März
St. Clemens-ApothekeSt. Clemens-ApothekeSt. Clemens-ApothekeSt. Clemens-ApothekeSt. Clemens-Apotheke
Rheindorfer Straße 119, 53225 Bonn-Beuel, 0228/465946

Samstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. März
Apotheke Neue MitteApotheke Neue MitteApotheke Neue MitteApotheke Neue MitteApotheke Neue Mitte
Auerberger Mitte 3, 53117 Bonn, 0228/9263770

Sonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. März
Apotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in StieldorfApotheke in Stieldorf
Oelinghovener Straße 19, 53639 Königswinter, 02244/3658

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

ZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicherZahnärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

TierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicherTierärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein Sieg

tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, KatastrophenUnfälle, KatastrophenUnfälle, KatastrophenUnfälle, KatastrophenUnfälle, Katastrophen
und Gewalttatenund Gewalttatenund Gewalttatenund Gewalttatenund Gewalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche,

Grabenstraße 65, 53844 Troisdorf,
02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der
ev. Kirchengemeinde Hennef,
Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef,
01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus,
Gerhardstraße 5, 53840 Troisdorf,
0176/78399950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
www.facebook.com/AAinSiegburg
SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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SANKT AUGUSTIN

 MITGLIED WERDENwww.cdu.de/ mitglied-werden 

Die CDU Sankt Augustin wünscht  
allen Jecken einen schönen und   
friedlichen Straßenkarneval!

www.cdu-sankt-augustin.de


