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Karneval beim TV Hangelar
Applaus am Zugweg für die beteiligten Sportgruppen

Foto: M. FeldhausFoto: M. FeldhausFoto: M. FeldhausFoto: M. FeldhausFoto: M. Feldhaus Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2
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Eine großartige Präsentation bot
der TV Hangelar beim diesjähri-
gen Karnevals Umzug durch
Hangelar. Über 60 Aktive zeig-
ten den mehreren Tausend Zu-
schauern am Zugweg, dass man
im Sport auch Spaß haben kann.
Die ZUMBA-Gruppe, die Leis-
tungsturnerinnen und die TV-
Showtanz-Gruppe „Dorfglück“
gaben immer wieder Kostproben
ihres Könnens. Der Vorstand, an-
geführt vom 1. Vorsitzenden Otto
Deibler, freute sich über die tolle
Reaktion bei den Zuschauern am
Zugweg, die immer wieder den
Sportlern applaudierten.

Fortsetzung TitelseiteFortsetzung TitelseiteFortsetzung TitelseiteFortsetzung TitelseiteFortsetzung Titelseite

Damensitzung der Blau Wieße Esele
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Am Hangelarer Veedelszug gab
es von Augenoptik Hörakustik
Hangelar frisch gezapftes Freibier.
Um den Ortsausschuss zu unter-
stützen wurde zu diesem Zweck
ein Sparschwein aufgestellt, in
das jeder Jeck ein Spende werfen
konnte. Herr Müller, Inhaber von
Augenoptik Hörakustik Hangelar,
freute sich, dass durch seine tolle
Aktion 300 Euro gesammelt und
dem Ortsausschuss übergeben
werden konnte.
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Püngelsköpp beim Karnevalszug Sankt Augustin Ort
am 19. Februar
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Einstärken  
     Sonnengläser 

Einstärken  
     Sonnengläser 

Sonnenbrillen 

*Lieferbereich sph +/- 6dpt cyl +2,0 dpt 

69.- / Paar* 

Sonnenbrillen 

Aktion Aktion 

Kölnstr. 116  53757 St. Augustin  T: 02241-8949268  www.ah-hangelar.de 

Gleitsicht 
     Sonnengläser 

Gleitsicht 
     Sonnengläser 

69.- / Paar* 

169.- / Paar* 169.- / Paar* 
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

Kabarett-Show
„#LACH_MICH“
TTTTTexte:exte:exte:exte:exte: P P P P Patrizia Moresco;atrizia Moresco;atrizia Moresco;atrizia Moresco;atrizia Moresco; Musik: Musik: Musik: Musik: Musik:
Clemens Clemens Clemens Clemens Clemens Winterhalter;Winterhalter;Winterhalter;Winterhalter;Winterhalter; Regie: Regie: Regie: Regie: Regie: Lutz Lutz Lutz Lutz Lutz
von Rosenberg Lipinskyvon Rosenberg Lipinskyvon Rosenberg Lipinskyvon Rosenberg Lipinskyvon Rosenberg Lipinsky
Anlässlich des Weltfrauentages
lädt Susanne Sielaff-Bock, Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt
Sankt Augustin, am Freitag,
10. März, um 20 Uhr zur Kabarett-
Show „#LACH_MICH“ ins Haus
Menden, An der Alten Kirche 3,
53757 Sankt Augustin ein. Die
Zuschauer*innen können sich
nicht nur auf ein pointenrei-
ches Programm freuen, son-
dern auch auf  kosten lose
Blumen und Fingerfood.
Der Internationale Weltfrauentag
am 8. März erinnert jährlich dar-
an, dass es trotz gesetzlich ver-
briefter Gleichberechtigung von
Frauen und Männern und zahlrei-
cher Erfolge auf dem Weg zu einer
gelebten Gleichstellung auch in
Deutschland noch eine Menge zu
tun gibt. Was für viele junge Frau-
en heute selbstverständlich ist,
haben ihre Mütter, Großmütter
und deren Großmütter erkämpft
und erstritten, beispielsweise
das Wahlrecht für Frauen, glei-
che Schul- und Ausbildungschan-
cen für Mädchen und Jungen und
das Recht auf eine eigenständige
Erwerbsarbeit.
Um diesen Tag gebührend zu fei-
ern hat Gleichstellungsbeauf-
tragte Susanne Sielaff-Bock die
Kabarettistin Patrizia Moresco
eingeladen.
Nach den erfolgreichen Program-
men „Schuh Mädchen Report“
(mit Katie Freudenschuss) und
„Lappen weg“ (u.a. mit Gerburg
Jahnke, Carmela de Feo, Patrizia
Moresco), „Bis in die Puppen“
(Regie: Patrizia Moresco) und
„Bock drauf!“ (Andrea Bongers)
kommt jetzt „#Lach_mich“ von
und mit Patrizia Moresco.

#Lach_mich ist eine kurzweilige
Ermunterung zur Mündigkeit:
„Denken ist wie googeln, nur kras-
ser.“ Und falls das alles nicht hilft:
trinken, trinken, trinken. Aber
manchmal ist selbst zu viel trinken
nicht genug.
Der Eintrittspreis im freien Ver-
kauf beträgt 22,90 Euro, ermä-
ßigt 17,40 Euro (im Vorverkauf
kommen Gebühren hinzu).
Tickets im freien Verkauf erhalten
Sie voraussichtlich ab sofort bei al-
len Bonnticket-Vorverkaufsstellen,
sowie im Kulturamt der Stadt Sankt
Augustin. Sie haben dann auch die
Möglichkeit die Tickets online
(z.B. unter www.bonnticket.de) zu
erwerben.
Eine Ermäßigung in Höhe von
25 Prozent wird gewährt bei Per-
sonen mit einer Schwerbehinde-
rung ab 50 Prozent GdB.
Ermäßigung in Höhe von 50 Prozent
erhalten Personen
• unter 28 Jahren
• die Sankt Augustin Ausweis

berechtigt sind
• mit einer Ehrenamtskarte,
• mit einer Julei Card,
• sowie mit einer Schwerbehin-

derung ab 80 Prozent GdB.
Diese ermäßigten Karten erhalten
Sie ausschließlich im Kulturamt.
Weitere Informationen zu den
möglichen Abonnements erhalten
Sie ebenso im Kulturamt.
Veranstalter: Kulturamt der Stadt
Sankt Augustin, Markt 1,
53757 Sankt Augustin,
Tel. 02241/243-233, E-Mail:
kulturamt@sankt-augustin.de
Unter der Federführung
von Susanne Sielaff-Bock,
Gleichstellungsbeauftragte der
Stadt Sankt Augustin,
Tel. 02241/243-353, E-Mail:
Susanne.Sielaff-Bock@
sankt-augustin.de.
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Die Ölmühle auf dem Hof Becker

Foto: Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker: Andreas Becker undFoto: Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker: Andreas Becker undFoto: Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker: Andreas Becker undFoto: Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker: Andreas Becker undFoto: Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker: Andreas Becker und
Julia BeckerJulia BeckerJulia BeckerJulia BeckerJulia Becker

Die hochwertigen, naturreinen
Speiseöle werden in der hof-
eigenen Ölmühle schonend
bei Temperaturen unter 40°C
kaltgepresst und ungefiltert
abgefüllt.
Bei der Kaltpressung werden die
Ölsaaten ohne jegliche Vorbe-
handlung in die Presse gege-
ben. Im Gegensatz zur indus-
triellen Ölgewinnung bleiben
hierbei die natürlichen Vitami-
ne, Mineralstoffe und sekun-
dären Pflanzenstoffe gänzlich
erhalten. Die Ölmühle verwen-
det hierbei nur die qualitativ

hochwertigsten Saaten. Die für
die Betreibung der Ölmühle be-
nötigte Energie wird aus-
schließlich über Sonnenstrom
der eigenen Photovoltaikanla-
ge erzeugt. In Kombination mit
den sehr geringen Transport-
wegen werden so besonders
klimafreundliche Produkte
hergestel l t .
Neben Rapsöl, Leinöl, Leindot-
teröl und Kürbiskernöl umfasst
das Sortiment auch Hanföl,
Senföl, Raps-Senföl, Bratöl, Vi-
talöl, Schwarzkümmelöl, Dra-
chenkopföl sowie Mohnöl.

63. Sitzung des Kinder- und Jugendparlaments
Die Abgeordneten treffen sich am
Donnerstag, 16. März, um 15 Uhr
im Ratssaal der Stadt Sankt Au-
gustin zur 63. Sitzung des Kinder-
und Jugendparlaments. Alle inter-
essierten Sankt Augustiner Kin-
der und Jugendlichen sind herz-
lich eingeladen. In der Sitzung
berichten die Abgeordneten über

die Ergebnisse einer Arbeitsgrup-
pe, die Ideen zum Thema „Saube-
re Schultoiletten“ erarbeitet hat.
Diese sollen nachhaltig zu einem
verantwortungsvollen Umgang mit
den Schultoiletten anregen. Zudem
wird aus dem Kinderrat, dem vor-
bereitenden Gremium, und über
die Einweihung des „Platz der

Kinderrechte“ in Sankt Augustin
berichtet. Die Leitung der Sitzung
wird Bürgermeister Max Leitter-
storf zusammen mit dem Spre-
cherteam übernehmen. Während
der Sitzung dürfen alle anwesen-
den Kinder den Vertretern der
Stadtverwaltung Fragen stellen
oder Wünsche und Anregungen

äußern. Über die Beschlüsse zu
Punkten der Tagesordnung abstim-
men dürfen jedoch nur die von
den Schulen, Jugendeinrichtungen
und Jugendgruppen benannten
Abgeordneten. Alle Abgeordneten
hatten im Vorfeld die Möglichkeit
ihre Ideen, Vorschläge sowie Fra-
gen zur Fragestunde mitzuteilen.
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Erweiterungsneubau
Rhein-Sieg-Gymnasium
Am 20. Dezember wurde die Baugenehmigung für den Erweite-
rungsneubau des Rhein-Sieg-Gymnasiums erteilt. Nun freuen
sich Stadt und Schule auf die nächsten Schritte. Mit der Rück-
kehr von G8 zu G9 und der beschlossenen Erweiterung um
einen weiteren Zug hin zu einem fünfzügigen Gymnasium
besteht am Rhein-Sieg-Gymnasium zusätzlicher Raumbedarf.
Er soll in einem Erweiterungsneubau in unmittelbarer Umge-
bung zu den Bestandsgebäuden der Schule auf dem Grund-
stück der ehemaligen Containerklassen an der Grantham-
Allee realisiert werden. Der mäandernde Entwurf des Archi-
tekturbüros Rumpf aus Andernach ist barrierefrei und führt das
Fachraumkonzept des Rhein-Sieg-Gymnasiums fort. Er bein-
haltet die Fachbereiche Biologie, Informatik und Sprachen.
Zusätzlich wird ein Lerncluster für die fünften Klassen angebo-
ten. Die einzelnen Fachbereiche öffnen sich zu Lernlandschaf-
ten, die als Orte für Team- und Gruppenarbeiten, zur Kommu-
nikation, zur Umsetzung innovativer pädagogischer Konzepte,
aber auch als Rückzugbereiche fungieren. Die geplante Men-
sa, mit einer „cook-and-hold-Verpflegung“, ist für circa 100
Personen konzipiert und kann auch für kleine schulische Ver-
anstaltungen genutzt werden. Auf dem teils zwei-, teils dreige-
schossigen Baukörper ist auf dem niedrigeren Gebäudeteil ein
Dachgarten geplant, der in direkter Verbindung zum Fachbe-
reich Biologie steht und Versuchsfelder, Hochbeete und Freiun-
terrichtsbereiche bietet. Neben dem Dachgarten wird auch die
zweite Dachfläche als Gründach ausgebildet. Auf dieser circa
500 Quadratmeter großen Fläche wird eine Photovoltaikanla-
ge installiert. Ökologische und nachhaltige Aspekte werden
nicht nur bei der Gebäudehülle in Dach und Fassade berück-
sichtigt, sondern auch bei der Gebäudetechnik und der Mate-
rialwahl für den Innenraum, beispielhaft sei hier die Wärme-
rückgewinnung der flächendeckenden Lüftungsanlage genannt.
Das Gebäude wird mittig über einen sich zum Zentrum öffnen-
den Hof erschlossen, an dem auch die Mensa mit Freisitzmög-
lichkeit positioniert ist. Zusätzlich entsteht ein zweiter ruhiger
Atriumhof am Cluster der fünften Klassen. Zur Zeit befindet
sich das Projekt in der Ausführungsplanung, nach aktuellem
Planungsstand ist der Baubeginn für den Spätsommer 2023
avisiert und die Inbetriebnahme zum Schuljahr 2026/2027. Das
Budget des circa 5.700 Quadratmeter großen Erweiterungs-
neubaus, inklusive Dachgarten und Raumoptimierungen im
Bestandsschulgebäude, liegt bei circa 25 Mio. Euro.
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bis zum 11.03.2023

RABATT20
AUF ALLES

%

auch reduzierte Artikel

Das wird  

GANZ GROSS 

GEFEIERT!

Großer Jubiläumsverkauf
20 Jahre Intersport Dreschmann 20% auf alles

Anzeige

Schon 20 Jahre ist es her das
Guido Dreschmann das Sport-
geschäft in der Holzgasse über-
nommen und daraus Intersport
Dreschmann gemacht hat.
2012 wurde dann der Umzug

„über die Straße“ vollzogen. Seit-
dem finden Kunden auf 500qm al-
les rund um den Sport. Egal ob für
Outdoor oder Indoor Aktivitäten.
Egal ob für das Wandern, Laufen
oder Fitness. Tennis oder für den

Schulsport.
Auch viele Fußballer und Vereine
kommen gerne zu Ihrem Fach-
händler um sich in den Themen
Schuhe, Ausrüstung oder Team-
bekleidung beraten zu lassen.

Ein großen Dankeschön möch-
ten wir an dieser Stelle auch an
unsere treue Kundschaft, die
uns auch in schwierigen Zei-
ten die Treue gehalten haben,
aussprechen.
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Tanzcamps für Kinder in den Osterferien
AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Melden Sie Ihr Kind in den Os-
terferien in der Tanzschule an
und lassen Sie ihr Kind Hip-Hop
und Ballett in den Tanz-Osterfe-
riencamps kennenlernen oder
die Kenntnisse vertiefen
TIPP:
Ideal auch für Einsteiger zum
Kennenlernen
Liebe Eltern, liebe Kinder,
Bewegung und Tanzen ist nicht
nur gut für die Gesundheit, son-
dern tut auch Geist und Seele
gut.
Wir wollen den Spaß am Tanzen
auch in den Ferien vermitteln
und bieten daher folgende Pro-
jekte in den Osterferien:
FERIENCAMPS IN DEN OSTER-

FERIEN:
BALLETT-CAMP in den Osterferi-
en 3 - 5 Jahre
Montag - Mittwoch 03.04.2023 -
05.04.2023 täglich von
15:00 - 16:00
Uhr
39,99 € für Mitglieder /
49,99 € für Gäste
BALLETT-CAMP in den Osterferi-
en 6-12 Jahre
Montag - Mittwoch 03.04.2023 -
05.04.2023 täglich
von 16:00 - 17:00
Uhr
49,99 € für Mitglieder /
59,99 € für Gäste
https://www.tanzen-mit-lars.de/
kurse/kinder/kinderballett

HIP-HOP Camp in den Osterferien
6 - 12 Jahre
Dienstag - Freitag 11.04.2023 -
14.04.2023 täglich von 10:00 -
15:00 Uhr
150,00 € für Mitglieder / 162 € für
Gäste (inkl. Mittagessen und Ge-
tränke)
https://www.tanzen-mit-lars.de/

kurse/kinder/hiphop-kids-break-
dance
Bei Rückfragen oder Informatio-
nen erreichen Sie uns im Tanz-
schule Büro
unter 02242-935 85 84 oder un-
ter www.tanzen-mit-lars.de
Ihre
ADTV Tanzschule Lars Stallnig

„Volu Map“ -
Engagement findet Stadt“
Die App für das Ehrenamt in ganz Sankt Augustin

Mit einer neuen App werden
Menschen, die sich gerne eh-
renamtlich engagieren und die
Gesellschaft unterstützen wol-
len, mit Vereinen und Initiati-
ven, die Verstärkung suchen,
zusammengebracht.
Sie möchten sich gerne ehren-
amtlich engagieren und damit die
Gesellschaft unterstützen? Sie
haben etwas Zeit und möchten
gerne für einen Tag etwas Sinn-
volles tun? Verschiedene Organi-
sationen, Vereine und Initiativen in
Sankt Augustin bieten ihre Angebo-
te auf Volu Map an. Das Angebot an
bürgerschaftlichem Engagement ist
so vielfältig wie unsere Gesellschaft
und bestimmt finden Sie hier eine
passende Aufgabe.
Laden Sie die App einfach im App-
Store herunter und sofort sehen
Sie welche Angebote es aktuell
gibt. Sie können sich aber auch
am PC anmelden und Volu Map

nutzen (www.volumap.de).
Sie möchten sich in Ihrer Nach-
barschaft engagieren? Dann nut-
zen Sie einfach die Kartenansicht.
Es gibt auch die Möglichkeit, An-
gebote nach Interessen zu filtern.
Sie haben einen Verein/Initiative
und suchen Verstärkung? Egal ob
für eine langfristige Aufgabe, für
eine besondere Aktion oder eine
kurzfristige Unterstützung, auf der
VoluMap können Sie innerhalb
von Minuten ein Angebot online
stellen und so Interessierte in
ganz Sankt Augustin schnell und
unkompliziert erreichen. Melden
Sie sich hierfür gerne bei Lisa
Heinbach, Ehrenamtskoordinato-
rin der Stadt Sankt Augustin,
02241-243540,
lisa.heinbach@sankt-augustin.de
Sie haben Fragen oder brauchen
Hilfe? Auch dann können Sie Frau
Heinbach gerne kontaktieren. Das
Angebot ist kostenlos.
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OSTERZEIT
www.bauerngut-schiefelbusch.de

auf dem Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3
53797 Lohmar  •  02205 / 8 35 54

Sülzaue 1
53797 Lohmar  •  02205 / 91 96 375

„Wir machen dem Müll Beine“
Bürgermeister ruft zum Frühjahrsputz in Sankt Augustin auf

BBBBBirgit Dannefelser vom Umweltbüro und Bürgermeister Max Leitterstorf (v.l.)irgit Dannefelser vom Umweltbüro und Bürgermeister Max Leitterstorf (v.l.)irgit Dannefelser vom Umweltbüro und Bürgermeister Max Leitterstorf (v.l.)irgit Dannefelser vom Umweltbüro und Bürgermeister Max Leitterstorf (v.l.)irgit Dannefelser vom Umweltbüro und Bürgermeister Max Leitterstorf (v.l.)
freuen sich gemeinsam mit den Maskottchen „Mülli“ und „Müllinchen“ auffreuen sich gemeinsam mit den Maskottchen „Mülli“ und „Müllinchen“ auffreuen sich gemeinsam mit den Maskottchen „Mülli“ und „Müllinchen“ auffreuen sich gemeinsam mit den Maskottchen „Mülli“ und „Müllinchen“ auffreuen sich gemeinsam mit den Maskottchen „Mülli“ und „Müllinchen“ auf
viele helfende Hände beim Frühjahrsputz. Foto: Stadt Sankt Augustinviele helfende Hände beim Frühjahrsputz. Foto: Stadt Sankt Augustinviele helfende Hände beim Frühjahrsputz. Foto: Stadt Sankt Augustinviele helfende Hände beim Frühjahrsputz. Foto: Stadt Sankt Augustinviele helfende Hände beim Frühjahrsputz. Foto: Stadt Sankt Augustin

In Sankt Augustin ist wieder Früh-
jahrsputz angesagt - und viele
machen mit. Unter dem Motto
„Wir machen dem Müll Beine“
sind große und kleine Mülldetek-
tive stadtweit eingeladen, in der
Zeit vom 18. bis zum 25. März
wilden Müll auf Plätzen, in öffent-
lichen Grünanlagen und in der frei-
en Landschaft einzusammeln. Die
vom Umweltbüro der Stadt orga-
nisierte Aktion soll für mehr Le-
bensqualität und ein besseres
Stadtbild in Sankt Augustin sor-
gen. Die Stadt Sankt Augustin
schließt sich damit der kreiswei-
ten Initiative der Rhein-Sieg Ab-
fallwirtschaftsgesellschaft (RSAG)
AöR an. Die Aktion musste in 2020
unmittelbar vor dem Start pande-
miebedingt abgesagt werden. In
2022 engagierten sich bereits
wieder einige Gruppen beim Müll-
sammeln. Plastiktüten am Stra-
ßenrand, achtlos weggeworfenes
Papier im Park, Grünabfälle, die
in den Wald gekippt werden. Dies
und vieles mehr sammeln die Be-
schäftigten des städtischen Bau-
hofes ständig im Stadtgebiet auf.
Auch die Bundesfreiwilligen des
Umweltbüros sind nicht selten in
Sachen wilder Müll in der Stadt
unterwegs. Einzelne Gruppen aus
Bürgern haben sich über die Jah-
re immer wieder für die Stadtsau-
berkeit engagiert. Damit zeigen
die Sankt Augustiner, dass ihnen

der Erhalt der Lebensqualität am
Herzen liegt. In 2019 waren rund
1.200 Aktive in über 50 Gruppen
dem Aufruf des Bürgermeisters
gefolgt und hatten dem Müll kräf-
tig Beine gemacht. Die Maskott-
chen „Mülli“ und „Müllinchen“,
die gut gelaunten Müllsäcke, wa-
ren häufig mit von der Partie und
begleiteten so manche Kinder-
gruppe. Jung und Alt, Vereine, Ki-
Tas, Schulen und viele mehr sind
jetzt wieder eingeladen, dem Müll

Beine zu machen. Am besten fin-
den sich dazu in den Ortsteilen
Gruppen zusammen, die sich ei-
nen Bereich wählen, den sie ge-
meinsam vom Müll befreien möch-
ten. Selbstverständlich unterstüt-
zen der städtische Bauhof sowie
das Umweltbüro die Gruppen mit
dem notwendigen Handwerks-
zeug wie Müllbeutel und Hand-
schuhe. Der eingesammelte Müll
wird anschließend an jeweils ver-
abredeter Stelle abgeholt.

Die Materialien (Handschuhe,
Müllsäcke, Greifzangen nach Ver-
fügbarkeit und gegen ein Pfand
von 5 Euro) können von den Akti-
ven zu folgenden Terminen im Fo-
yer des Technischen Rathauses
(An der Post 19, Sankt Augustin)
abgeholt werden:
Mittwoch, 15. März,
10 bis 12 Uhr und 17 bis 18 Uhr
Freitag, 17. März,
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr.
Eine Anmeldung ist hierzu nicht
erforderlich. Alle Aktiven werden
vor Ort registriert.
Nach dreijähriger Pause wird es
in diesem Jahr endlich wieder
eine Dankeschön-Feier für alle flei-
ßigen Müllsammelnden geben.
Bei allen Aktiven wird sich Bür-
germeister Max Leitterstorf bei
einem warmen Imbiss auf dem
städtischen Bauhof am Samstag,
25. März, ab 12 Uhr bedanken.
Eine hoffentlich beeindruckende
Müllmenge, die während der Ak-
tionswoche gesammelt wurde,
wird dann hoffentlich zu bestau-
nen sein. Auf der Seite der Rhein-
Sieg-Abfallwirtschaftsgesellschaft
RSAG AöR. wird kreisweit zu der
Aktion aufgerufen (www.rsag.de/
unternehmen/nachhaltigkeit/
fruehjahrsputz-aktion).
Informationen über die europa-
weite Kampagne zur Stadtsauber-
keit gibt es unter
www.letscleanupeurope.de
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Oster-Werkkunstmarkt
am 18. und 19. März 2023 inam 18. und 19. März 2023 inam 18. und 19. März 2023 inam 18. und 19. März 2023 inam 18. und 19. März 2023 in
NümbrechtNümbrechtNümbrechtNümbrechtNümbrecht
Ausgesuchtes Kunsthandwerk undAusgesuchtes Kunsthandwerk undAusgesuchtes Kunsthandwerk undAusgesuchtes Kunsthandwerk undAusgesuchtes Kunsthandwerk und
Kunstgewerbe präsentieren sich inKunstgewerbe präsentieren sich inKunstgewerbe präsentieren sich inKunstgewerbe präsentieren sich inKunstgewerbe präsentieren sich in
NümbrechtNümbrechtNümbrechtNümbrechtNümbrecht
Am 18. + 19. März 2023 findet
wieder der Oster- Werkkunstmarkt
in der Nümbrechter GWN-Arena
(Gouvieuxstraße, 51588 Nüm-
brecht). Der Markt ist an beiden
Tagen jeweils von 11.00 Uhr - 18.00
Uhr für Besucher*Innen geöffnet
und der Eintritt ist frei.

Mit rund 45 Aussteller*Innen gehö-
ren die Werkkunstmärkte in Nüm-
brecht seit Jahren mit zu den bekann-
testen nicht nur in der hiesigen Regi-
on und sind seit vielen Jahren Traditi-
on als beliebter Treffpunkt für alle, die
Kunst- und Handwerk schätzen und
lieben. In diesem Frühling reisen die
Aussteller*Innen wieder aus ganz
Deutschland an und präsentieren den
Besuchern Ihre Kunstwerke. Einige
Aussteller*Innen lassen sich sogar bei
der Anfertigung ihrer Arbeiten über

die Schulter schauen. Und geboten
wird Einiges, das uns in frühlingshafte
Stimmung versetzt:
Handgefertigte Dekorationen für
Tisch und Türen, die den Frühling
in die Gute Stube und auf die Ter-
rasse locken.
Dem Repertoire sind keine Grenzen
gesetzt: Malerei in Öl, Keramik,
Schmuck, Häkelfiletarbeiten, Kera-

mikarbeiten, Teddys, Puppen,
Grußkarten, Tischdecken, Patch-
work, Filzkunst, Makramee und
noch vieles mehr.
Hier kann jede/jeder etwas Pas-
sendes für die frühlingshafte De-
koration finden.

Veranstalter:
Nümbrechter Kur GmbH

Anzeige

Ambulanter Hospizdienst
TTTTTrrrrrauerspaziergangauerspaziergangauerspaziergangauerspaziergangauerspaziergang
Beim Laufen in der Natur und im
Austausch mit anderen Trauern-
den fällt es vielen Menschen
leichter, neuen Mut und Kraft für
den Alltag zu schöpfen. Daher la-
den wir bald wieder zu geführten
Trauerwanderungen oder Spazier-
gängen ein. Der erste Spaziergang
findet am 11. März statt und geht
über eine kürzere Strecke. Erfah-
rene Trauerbegleiterinnen unter-
stützen die Gruppe bei Bedarf als

Gesprächspartnerinnen. Beginn
ist jeweils 11 Uhr, der Treffpunkt
wird frühzeitig mitgeteilt. Bei In-
teresse melden Sie sich gerne
unter der Nummer des Hospiz-
dienstes (02241 - 29792) an.

TTTTTrrrrrauertreff und persönlicheauertreff und persönlicheauertreff und persönlicheauertreff und persönlicheauertreff und persönliche
BegleitungBegleitungBegleitungBegleitungBegleitung
Interessierte können sich gerne
telefonisch unter der Nummer des
Hospizdienstes melden; es wird
dann gemeinsam nach einer

bestmöglichen Form der Einzel-
begleitung und Beratung ge-
sucht. Unser Trauertreff findet
jeden ersten Donnerstag im
Monat von 17 bis 18.30 Uhr im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus statt!
Interessierte melden sich bitte
vorher telefonisch an.
Wir freuen uns auf Sie.

Hilfe geht auch am Hilfe geht auch am Hilfe geht auch am Hilfe geht auch am Hilfe geht auch am TTTTTelefonelefonelefonelefonelefon
Der Ambulante Hospizdienst be-
gleitet und berät schwerkranke

und sterbende Menschen sowie
ihre Angehörigen in der letzten
Phase ihres Lebens. Für eine
Erst-Beratung sind unsere
hauptamtlichen Koordinator-
innen montags, dienstags und
freitags von 10 bis 12 Uhr und
donnerstags von 15 bis 17 Uhr
unter 02241-29792 direkt er-
reichbar. Zudem ist ein Anrufbe-
antworter geschaltet, der mehr-
fach täglich abgehört wird.
Wir rufen zeitnah zurück.
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Ausflug zur RSAG am 25.02.2023
„Was passiert mit dem Sankt Augustiner Müll?“

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Auf Einladung des GRÜNEN Orts-
verbandes aus Sankt Augustin
fand am letzten Februarsamstag
eine Führung über das Gelände
der RSAG in Troisdorf inklusive
Wertstoffhof statt. Motto war
„Was passiert mit dem Sankt Au-
gustiner Müll?“. Die RSAG sam-
melt unseren Papier-, Rest- und
Biomüll ein. Rund 30 Personen

sind der Einladung gefolgt und
haben sich von Herrn Spielberg
von der RSAG das Gelände zei-
gen lassen. Sehr kompetent und
informativ hat er von wirtschaftli-
chen Faktoren, von Nachhaltig-
keit und Ökologie im Rahmen der
Müllentsorgung berichtet. Dabei
brachte er große und kleine
Zuhörer*innen ins Staunen, denn

die Führung sollte ganz besonders
Familien ansprechen. Er hat er-
klärt, warum kompostierbare Plas-
tiktüten nicht für die Biotonne
geeignet sind, warum die RSAG
nicht den Verpackungsmüll in
Sankt Augustin einsammelt und
warum auf dem Gelände Büsche
und kleine Steinhaufen zu fin-
den sind (für Eidechsen, die
durch den Bau auf dem Areal
ihren Lebensraum verloren ha-
ben). Besonders beeindruckten
die großen Hallen, in denen Müll
umverteilt oder gebündelt wird
inklusive der großen Maschinen
und Einsatzfahrzeuge.
Die RSAG führt Wertstoffe dem
Recycling oder der Verbrennung
zu. So wird Wärmeenergie daraus
gewonnen und der Ressourcen-
verbrauch geschont. Trotzdem sei
die Verwertungsindustrie ein ge-
samtgesellschaftliches Minusge-
schäft. Viel wichtiger als zu recy-
celn sei es, mit Bedacht zu kon-
sumieren. Ein qualitatives (teu-
res) T-Shirt hält viele Jahre, ein
handgearbeitetes Möbelstück

sogar Jahrhunderte. Elektroge-
räte sollten nicht entsorgt wer-
den, weil sie nicht mehr auf dem
neuesten Stand sind. Recycling
startet im bedachten Einkauf. Das
Produktionskonzept „from cradle
to cradle“ müsse sich etablieren,
also die Planung vor Produktions-
beginn, wie ein Gegenstand nach
Nutzung zu 100% recycelt wer-
den kann. Ria Roth, Mitglied des
GRÜNEN Ortsverbandes dazu:
„Ich bin sehr froh, dabei gewesen
zu sein. Herr Spielberg hat mit
seinem Fachwissen überzeugt und
konnte viele Inhalte anschaulich
vermitteln. Seine Argumentation
für nachhaltigen Konsum kam von
Herzen, das hat mich beeindruckt.
Seine Vorträge sollten viel mehr
Menschen erreichen. Und jetzt,
wo ich weiß, wo mein Papiermüll
landet, werde ich sicher mehr
schreddern.“
Mehr auf
www.gruene-sanktaugustin.de.
Folgt uns auf Facebook,
Instagram und Twitter -
gruene.sanktaugustin.

Janne Lücke
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SPD liest aus Bestseller „Autokorrektur“
Mobilität für eine lebenswerte Zukunft“

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Zum Weltfrauentag am Mittwoch,
den 8. März 2023 um 19 Uhr findet
im Restaurant Santorini in Mein-
dorf eine Lesung und Diskussion
statt. Die Veranstaltung ist öffent-
lich und kostenfrei. Wir lesen aus
Katja Diehls Bestseller „Autokor-
rektur - Mobilität für eine lebens-
werte Zukunft“ und erhalten

Impulse zum Überdenken der „au-
togerechten“ Stadt. Katja Diehl
fragt in ihrem Buch, wie Mobilität
für Menschen ohne Auto organi-
siert wird und welche Rolle alltäg-
liche Strecken jenseits der Fahrt
zum Büro in unseren Städten spie-
len. Wir diskutieren mit Herand
Müller-Scholtes vom Verein Fuss

e.V., wie eine inklusive, gleichbe-
rechtigte Mobilität im städti-
schen und ländlichen Raum ge-
staltet werden kann und wie
wir hierzu ein breiteres Be-
wusstsein herstellen können.
„Katja Diehl macht in ihrem Buch
„Autokorrektur“ blinde Flecken sicht-
bar. Sie lädt uns dazu ein, vieles, das

uns selbstverständlich erscheint, in-
frage zu stellen. Das sind Impulse, die
für uns in der Politik sehr wertvoll
sind.“ sagt Dr. Charlotte Echterhoff,
Vorstandsmitglied der SPD Sankt Au-
gustin und Mitglied im Mobilitäts-
ausschuss der Stadt Sankt Augustin.
Die Autorin Katja Diehl selbst ist
nicht vor Ort!

Denis Waldästl

Energieberatung für Sankt Augustiner Bürger/-innen
Am Montag, 13. März, stehen
die PV-Steckersolargeräte im
Mittelpunkt der Energiebera-
tung, die die Kooperationspart-
ner Stadt Sankt Augustin, Ener-
gieagentur Rhein-Sieg und Ver-

braucherzentrale NRW regelmä-
ßig anbieten. Über die Möglich-
keiten der Balkonkraftwerke
berät die Energieexpertin der
Verbraucherzentrale NRW, Pet-
ra Grebing in kostenlosen

halbstündigen Online-Beratungs-
terminen im Zeitraum von 14 bis
17.30 Uhr.
Anmeldungen dazu bitte bis zum
Veranstaltungstag 10 Uhr an
rheinsiegkreis.energie@

verbraucherzentrale.nrw.
Weitere Infos zum Einsparen von
Energie und zu Terminen rund
um die energetische Gebäude-
sanierung gibt es unter
www.energieagentur-rsk.de.
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Verkehrserziehung Im Familienzentrum St. Anna
Natscha Neuholz, Polizeioberkommissarin, zu Besuch

Im Rahmen einer großen „Unter-
richteinheit“ bekamen 25 Vor-
schulkinder zunächst Grundkennt-
nisse über das richtige Verhalten
im Verkehr vermittelt. Hierbei
wurden ihnen die Bedeutung von
Verkehrsschildern erklärt und ein-
prägsame Sachgeschichten zum
Straßenverkehr erzählt. Bei einem
anschließenden Spaziergang in
Hangelar übten die Mädchen und
Jungen sodann mit Natascha Neu-
holz, Polizeioberkommissarin vom
Kommissariat Verkehrsunfallprä-
vention, und ihren Erziehern,
praktisch wie sie Straßen und
Straßenbahnschienen sicher über-
queren können. Hierbei wies Nat-
scha Neuholz die Kinder im Hin-
blick auf ihren zukünftigen Schul-
weg besonders darauf hin, dass
man mit Warnfeste als Fußgänger
gut sichtbar ist. Auch Gefahren-
quellen, auf die Kinder besonders
aufpassen müssen, wurden ihnen
vor Ort gezeigt. Zum Abschluss

erhielt jedes Vorschulkind die Ur-
kunde „Teilnehmer am Fußgän-
gertraining“. Mit regem Interes-
se nahmen die Kinder das Ge-
lernte auf und erzählten später
ihren Eltern davon.

An der Bordsteinkante heißt esAn der Bordsteinkante heißt esAn der Bordsteinkante heißt esAn der Bordsteinkante heißt esAn der Bordsteinkante heißt es
immer haltimmer haltimmer haltimmer haltimmer halt
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Sonnige Zeiten fürs Dach
Die Investition in eine Photovoltaikanlage
rentiert sich langfristig
Welche Auswirkungen haben die
stark gestiegenen Energiepreise
der vergangenen Monate auf die
eigene Familie? Diese Frage be-
wegt aktuell viele Menschen in
Deutschland. In einer repräsenta-
tiven Civey-Umfrage im Auftrag von
BMI Deutschland für Braas gaben
acht von zehn Hauseigentümern
an, dass sie sich intensiv mit der
Preisentwicklung für Strom und die
Wärmeversorgung auseinander-

setzen. Themen wie Nachhaltig-
keit und Umwelt beschäftigen
ebenfalls mehr als die Hälfte. Die
Nutzung erneuerbarer Energie bie-
tet sowohl ökologisch als auch kos-
tenseitig Vorteile - und wird den-
noch teils verhalten bewertet.
Solarenergie amortisiert sich inSolarenergie amortisiert sich inSolarenergie amortisiert sich inSolarenergie amortisiert sich inSolarenergie amortisiert sich in
wenigen Jahrenwenigen Jahrenwenigen Jahrenwenigen Jahrenwenigen Jahren
Rund ein Drittel der befragten
Immobilienbesitzer lehnt eine
Photovoltaik-Anlage (PV) zur

Eigenerzeugung von Solarstrom
ab. Als Hauptgrund werden
insbesondere die vermeintlich
hohen Anschaffungskosten ge-
nannt, das hat die Civey-Umfrage
im Auftrag von Braas weiter erge-
ben. Dabei lohnt es sich, genauer
nachzurechnen: In der Regel amor-
tisiert sich die Investition inner-
halb von rund zehn Jahren - zu-
sätzlich zum sofort gegebenen
ökologischen Vorteil. „Mit ten-
denziell weiter steigenden Ener-
giepreisen dürfte die Amortisati-
on sogar noch schneller erreich-
bar sein. Zudem können Bauher-
ren von staatlichen Förderungen
wie KfW-Krediten profitieren“,
erklärt Matthias Willinger, Pro-
duct Manager Solar bei BMI
Deutschland. Während die Solar-
thermie der Warmwasserberei-
tung und der Heizungsunterstüt-
zung dient, wird per Photovoltaik
nachhaltiger Strom gewonnen, der
sich im eigenen Haushalt nutzen
oder ins öffentliche Netz speisen
lässt. Für beide solaren Techni-
ken gelten jeweils verschiedene

Fördermechanismen, neben bun-
desweiten Töpfen gibt es vielerorts
auch regionale Förderprogramme.
Nachfragen lohnt sich also.
Beratung und Installation durchBeratung und Installation durchBeratung und Installation durchBeratung und Installation durchBeratung und Installation durch
das Dachhandwerkdas Dachhandwerkdas Dachhandwerkdas Dachhandwerkdas Dachhandwerk
Für einen effektiven und langlebi-
gen Betrieb der Solarsysteme auf
dem Dach kommt es darauf an,
dass alle Komponenten gut
aufeinander abgestimmt sind.
Zudem sind eine gründliche Pla-
nung und eine fachgerechte Mon-
tage aller Bestandteile bis hin zu
Wechselrichter und Verbindungs-
kabeln gefragt. Die richtigen An-
sprechpartner für eine individuel-
le Beratung sind Dachhandwer-
ker vor Ort. Die Solarsysteme
speichern den selbsterzeugten
grünen Strom, sodass er später
nach Einbruch der Dunkelheit zur
Verfügung steht. Eine möglichst
hohe Quote der Eigennutzung
macht die Solaranlage besonders
effizient. Gleichzeitig werden die
Hauseigentümer somit deutlich
unabhängiger von den öffentlichen
Energienetzen. (djd)
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Neustart mit persönlicher Begleitung
AVGS-Angebote unterstützen Arbeitssuchende bei der Rückkehr ins Berufsleben

Der Verlust des Arbeitsplatzes gehört
für viele Menschen zu den schlimms-
ten Erfahrungen, die man im Leben
machen kann. Zu den finanziellen
Sorgen kommen häufig zunächst
einmal Niedergeschlagenheit, Unsi-
cherheit und vor allem Selbstzweifel.
Irgendwann aber geht der Blick auch
wieder nach vorne. Nun ist es wich-
tig, die Weichen für den beruflichen
Neustart richtigzustellen - und dabei
kann man sich von Profis individuell
begleiten lassen.
Unterstützung durch Unterstützung durch Unterstützung durch Unterstützung durch Unterstützung durch Arbeitsagen-Arbeitsagen-Arbeitsagen-Arbeitsagen-Arbeitsagen-
tur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutschein

Mit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich auf
eigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beim
Neustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.com

Arbeitssuchende haben unter be-
stimmten Voraussetzungen An-
spruch auf einen sogenannten
Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein (AVGS) der Agentur für
Arbeit oder des Jobcenters. Mit
der Förderzusage kann man sich
einen zugelassenen Träger su-
chen, der durch „Maßnahmen zur
Aktivierung und beruflichen
Wiedereingliederung“ beim Neu-
start tatkräftig hilft. Die Kosten
dafür rechnet der Anbieter direkt
mit der Agentur für Arbeit oder
dem Jobcenter ab.
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Passende Angebote für Arbeits-
suchende in ganz Deutschland fin-
det man beispielsweise beim Ins-
titut für Berufliche Bildung (IBB),
mehr Informationen dazu gibt es
unter www.ibb.com/avgs. „Wir
setzen vor allem auf individuell
zugeschnittene Coachings und
fachliche Weiterbildungen, bei
Bedarf und mit Zustimmung der
Arbeitsagentur auch online von
zu Hause aus“, erklärt Gaby Holz,
Produktentwicklerin beim IBB. Vi-

Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-
pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-
genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-
schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-
zung. Fotos: djd/www.ibb.com/zung. Fotos: djd/www.ibb.com/zung. Fotos: djd/www.ibb.com/zung. Fotos: djd/www.ibb.com/zung. Fotos: djd/www.ibb.com/
pressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.com

Von Mensch zu Mensch: Im Einzel-Von Mensch zu Mensch: Im Einzel-Von Mensch zu Mensch: Im Einzel-Von Mensch zu Mensch: Im Einzel-Von Mensch zu Mensch: Im Einzel-
coaching werden die beruflichencoaching werden die beruflichencoaching werden die beruflichencoaching werden die beruflichencoaching werden die beruflichen
Potenziale der ArbeitssuchendenPotenziale der ArbeitssuchendenPotenziale der ArbeitssuchendenPotenziale der ArbeitssuchendenPotenziale der Arbeitssuchenden
ermittelt.ermittelt.ermittelt.ermittelt.ermittelt.

deokonferenzen könnten etwa bei
großer Entfernung zum nächstge-
legenen Standort, bei körperli-
chen oder mobilen Einschränkun-
gen sowie bei familiären Ver-
pflichtungen eine sinnvolle Alter-
native sein.
Coaching: Individueller FahrplanCoaching: Individueller FahrplanCoaching: Individueller FahrplanCoaching: Individueller FahrplanCoaching: Individueller Fahrplan
nach Beratungsgesprächnach Beratungsgesprächnach Beratungsgesprächnach Beratungsgesprächnach Beratungsgespräch
In einem Erstgespräch machen
sich die Beraterinnen und Bera-
ter mit dem beruflichen Werde-
gang des Kunden vertraut. Sie

verschaffen sich einen Überblick
über die aktuelle Situation, Ziele
und Kompetenzen der Person.
Danach wird gemeinsam ein indi-
vidueller Förder- und Vermitt-
lungsplan erstellt. Mit Einzel-
oder Gruppencoachings wird an
den nächsten Schritten zur Ein-
gliederung in den Arbeitsmarkt
gearbeitet. Diese können auch mit
Kursen kombiniert werden, in de-
nen spezielle Fachkenntnisse ver-
mittelt werden - etwa aus dem

kaufmännischen, medizinischen
oder gewerblichen Bereich. „Ent-
scheidend ist die passgenaue, auf
den jeweiligen Menschen zuge-
schnittene Unterstützung“, be-
richtet Gaby Holz. „So können wir
für jeden Kunden die optimalen
Bedingungen für seinen berufli-
chen Neustart schaffen. (djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 11. März 2023Samstag, 11. März 2023Samstag, 11. März 2023Samstag, 11. März 2023Samstag, 11. März 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
08.03.2023 um 10 Uhr08.03.2023 um 10 Uhr08.03.2023 um 10 Uhr08.03.2023 um 10 Uhr08.03.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Gesundheit/PflegeGesundheit/PflegeGesundheit/PflegeGesundheit/PflegeGesundheit/Pflege

Gartenparadies in der RandlageGartenparadies in der RandlageGartenparadies in der RandlageGartenparadies in der RandlageGartenparadies in der Randlage
MeindorfMeindorfMeindorfMeindorfMeindorf

Wer hat Lust sich auf diesen schönen
Fleckchen Erde einzubringen und es
auch zu genießen? Tel. Andrea:
015901195962 & Amourana:
01781760956.

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
GewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächenGewerbeflächen

GewerberaumGewerberaumGewerberaumGewerberaumGewerberaum
Ich vermiete einen Raum in Salon für
Fusspflege (Sankt Augustin).
Tel. 01575/8073509

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
ServiceServiceServiceServiceService

HaushaltshilfeHaushaltshilfeHaushaltshilfeHaushaltshilfeHaushaltshilfe
in Siegburg Zentrum gesucht. 2x wö-
chentlich á 4 Std. gm@mattheus.de

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:

alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521
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Samstag, 4. MärzSamstag, 4. MärzSamstag, 4. MärzSamstag, 4. MärzSamstag, 4. März
Merlin Merlin Merlin Merlin Merlin ApothekApothekApothekApothekApotheke am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHG
Mittelstraße 111, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/97700

Sonntag, 5. MärzSonntag, 5. MärzSonntag, 5. MärzSonntag, 5. MärzSonntag, 5. März
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin (Mülldorf), 02241-932130

Montag, 6. MärzMontag, 6. MärzMontag, 6. MärzMontag, 6. MärzMontag, 6. März
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/314500

Dienstag, 7. MärzDienstag, 7. MärzDienstag, 7. MärzDienstag, 7. MärzDienstag, 7. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Str. 48, 53757 Sankt Augustin (Muelldorf),
02241/342040

Mittwoch, 8. MärzMittwoch, 8. MärzMittwoch, 8. MärzMittwoch, 8. MärzMittwoch, 8. März
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Donnerstag, 9. MärzDonnerstag, 9. MärzDonnerstag, 9. MärzDonnerstag, 9. MärzDonnerstag, 9. März
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Freitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. März
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/203216

Samstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. März
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin (Huma shoppingwelt),
02241/203940

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

Zahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher BereitschaftsdienstZahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

Tierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher BereitschaftsdienstTierärztlicher Bereitschaftsdienst
Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest
9.30 Uhr bis 13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Für die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,

Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 02241/402044
(Karin), 0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alko-
holiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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Stadt Sankt Augustinwww.sankt-augustin.de/stellen

Dein Kontakt:

    Peter Schmitt

    02241 243-222

    sportverwaltung@

    sankt-augustin.de

Du bist min. 18 Jahre alt?

Du hast einen aktuellen               

scan michscan mich

Alle aktuellen Stellenangebote und Informationen unter:  

* Falls dir Scheine fehlen sollten sprich uns an.

Wir erstatten dir die Kursgebühren.

Wir suchen dich als:

RETTUNGS-
SCHWIMMER*IN
(Minijob-Basis oder Werksstudierende - 14 €/Std.)

DANN BEWIRB DICH JETZT!
Alle Informationen findest du hinter dem

QR-Code oder wende dich direkt an

Peter Schmitt, er hilft dir gerne!

DLRG Rettungsschwimmerschein in

Silber und einen Erste-Hilfe-Schein?*


