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Taekwondo-Abteilung des SSG Sankt
Augustin begeistert bei der
Rathauserstürmung

info@franz-aachen.com

Infos & Termin: 0228 - 46 69 89
Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel
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Lesen Sie den Bericht auf Seite 2
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Im Rahmen der traditionellen Rat-
hauserstürmung am 6. Februar
sorgte die Taekwondo-Abteilung
des SSG Sankt Augustin für ein
sportliches Highlight. Mit einer
eindrucksvollen Show begeister-
ten die Athletinnen und Athleten
zahlreiche Zuschauerinnen und
Zuschauer, die sich trotz winterli-
cher Temperaturen auf dem Markt-
platz versammelt hatten.
Geleitet wurde die Vorführung von
Großmeister Amir Sultani, der ge-
meinsam mit seinem Team die
Vielfalt und Dynamik des Taek-
wondo präsentierte. Die Darbie-
tung hatte dabei nicht nur einen
sportlichen, sondern auch einen
symbolischen Zweck: Die Taek-
wondo-Abteilung übernahm im
Rahmen der Rathauserstürmung
die „Verteidigung“ von Bürger-
meister Max Leittersdorf gegen
die angreifenden Jecken.
Mit präzisen Technikdemonstra-
tionen, kraftvollen Bruchtests
sowie synchron vorgeführten
Formen stellten die Sportler-
innen und Sportler ihre Diszi-
plin, Schnelligkeit und Körper-
beherrschung unter Beweis.
Gleichzeitig wurde deutlich,
wofür die Abteilung steht: Taek-
wondo als verbindendes Ele-
ment von Menschen unterschied-
lichster Herkunft, Altersgruppen
und Kulturen. Die gemeinsame
Show unterstrich, wie Sport Inte-
gration fördert und Zusammen-
halt schafft.
Die symbolische Schutzfunktion
für den Bürgermeister wurde vom

Bericht zur Titelseite

Publikum mit viel Applaus und Be-
geisterung aufgenommen und
sorgte für zahlreiche Schmunzler.
Die Taekwondo-Show fügte sich
nahtlos in das bunte, karnevalis-
tische Programm der Rathauser-
stürmung ein, das von Musik, Tanz
und ausgelassener Stimmung ge-
prägt war.
Viele Besucher nutzten im An-
schluss die Gelegenheit, um mit
den Aktiven ins Gespräch zu kom-
men und sich über das Training
beim SSG Sankt Augustin zu infor-
mieren. Dabei stand vor allem der
integrative Ansatz des Vereins im
Fokus, der Menschen unabhängig
von Herkunft oder sozialem Hin-
tergrund zusammenbringt.
Mit ihrem Auftritt zeigte die Taek-
wondo-Abteilung des SSG Sankt
Augustin nicht nur sportliches
Können, sondern auch Humor, Of-
fenheit und gelebte Integration.
Die gelungene Verteidigung des
Bürgermeisters machte die Rat-
hauserstürmung 2026 zu einem
besonderen und verbindenden Er-

lebnis für die ganze Stadt.
Interesse geweckt? Die Taekwon-
do-Abteilung des SSG Sankt Au-
gustin freut sich jederzeit über
neue Mitglieder - egal ob Kin-
der, Jugendliche oder Erwach-
sene, Anfänger oder Fortge-
schrittene. Bei uns stehen Sport,
Respekt, Gemeinschaft und In-

tegration im Mittelpunkt. Wer
Lust hat, Taekwondo kennenzu-
lernen und Teil eines engagier-
ten Teams zu werden, ist herz-
lich eingeladen, einfach vorbei-
zukommen und mitzumachen.
Tel.: 017663115240
Website:
www.ssg-sanktaugustin.de
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Ihre neue Adresse über 
den Dächern von Troisdorf

- Exklusive 220 m² Bürofläche  
    (+ 20 m² Sonnenloggia)

- Heller, offener Grundriss mit 
   modernen Glaselementen

- Modernste Gebäudetechnik: 
    Kühlung · Glasfaser · KNX

kronen-quartier.com

Fertigstellung 

geplant für 

März 2026

Kronen Quartier kurz vor Fertigstellung -
oberste Büroetage noch verfügbar

Anzeige

Mit dem Kronen QuartierKronen QuartierKronen QuartierKronen QuartierKronen Quartier an
der Kronenstraße 59Kronenstraße 59Kronenstraße 59Kronenstraße 59Kronenstraße 59 entsteht
in zentraler Innenstadtlage
ein neuer Bürostandort kurz
vor der Fertigstellung. Noch
laufen letzte Arbeiten, der
Zeitplan ist ambitioniert -
doch der Start ist gesetzt: ZumZumZumZumZum
1. März beziehen die ersten1. März beziehen die ersten1. März beziehen die ersten1. März beziehen die ersten1. März beziehen die ersten
Mieter ihre Flächen. Frei istMieter ihre Flächen. Frei istMieter ihre Flächen. Frei istMieter ihre Flächen. Frei istMieter ihre Flächen. Frei ist
aktuell nur noch die obersteaktuell nur noch die obersteaktuell nur noch die obersteaktuell nur noch die obersteaktuell nur noch die oberste
Etage des Gebäudes.Etage des Gebäudes.Etage des Gebäudes.Etage des Gebäudes.Etage des Gebäudes.
Das Bürogebäude bietet hel-hel-hel-hel-hel-
le,  hochwert ig ausgebautele,  hochwert ig ausgebautele,  hochwert ig ausgebautele,  hochwert ig ausgebautele,  hochwert ig ausgebaute
FlächenFlächenFlächenFlächenFlächen mit energieeffizien-energieeffizien-energieeffizien-energieeffizien-energieeffizien-
ter Kühlungter Kühlungter Kühlungter Kühlungter Kühlung, KNX-basierterKNX-basierterKNX-basierterKNX-basierterKNX-basierter
GebäudeautomationGebäudeautomationGebäudeautomationGebäudeautomationGebäudeautomation und ei-ei-ei-ei-ei-
nem leistungsstarken Glasfa-nem leistungsstarken Glasfa-nem leistungsstarken Glasfa-nem leistungsstarken Glasfa-nem leistungsstarken Glasfa-
seranschlussseranschlussseranschlussseranschlussseranschluss. Eine lichtdurch-lichtdurch-lichtdurch-lichtdurch-lichtdurch-
flutete Flurzone mit moderflutete Flurzone mit moderflutete Flurzone mit moderflutete Flurzone mit moderflutete Flurzone mit moder-----
nen Glaselementennen Glaselementennen Glaselementennen Glaselementennen Glaselementen sowie
RaumhöheRaumhöheRaumhöheRaumhöheRaumhöhe,,,,,     TTTTTagesl icht  undagesl icht  undagesl icht  undagesl icht  undagesl icht  und
hochwertige Materialienhochwertige Materialienhochwertige Materialienhochwertige Materialienhochwertige Materialien sor-
gen für eine repräsentative
Raumwirkung. Die Flächen er-
möglichen einen Mix ausMix ausMix ausMix ausMix aus

TTTTTeambüroseambüroseambüroseambüroseambüros,,,,, Einzelbüros Einzelbüros Einzelbüros Einzelbüros Einzelbüros,,,,, F F F F Fokus-okus-okus-okus-okus-
räumen und Besprechungsbe-räumen und Besprechungsbe-räumen und Besprechungsbe-räumen und Besprechungsbe-räumen und Besprechungsbe-
re ichenreichenreichenreichenreichen. Der Zugang erfolgt
über ein modernes Chip-Zu-modernes Chip-Zu-modernes Chip-Zu-modernes Chip-Zu-modernes Chip-Zu-
tr ittssystemtrittssystemtrittssystemtrittssystemtrittssystem, alle Etagen sind
barrierearm per barrierearm per barrierearm per barrierearm per barrierearm per AufzugAufzugAufzugAufzugAufzug erreich-
bar.
Eine eigene Photovoltaikanla-eigene Photovoltaikanla-eigene Photovoltaikanla-eigene Photovoltaikanla-eigene Photovoltaikanla-
ge im Mieterstrommodellge im Mieterstrommodellge im Mieterstrommodellge im Mieterstrommodellge im Mieterstrommodell er-
möglicht sehr günstige Neben-sehr günstige Neben-sehr günstige Neben-sehr günstige Neben-sehr günstige Neben-
kkkkkostenostenostenostenosten, die trtrtrtrtransparent und veransparent und veransparent und veransparent und veransparent und ver-----
brauchsgenaubrauchsgenaubrauchsgenaubrauchsgenaubrauchsgenau abgerechnet
werden. Eigene Stel lp lätzeEigene Stel lp lätzeEigene Stel lp lätzeEigene Stel lp lätzeEigene Stel lp lätze,
Wallboxen für Elektrofahrzeu-Wallboxen für Elektrofahrzeu-Wallboxen für Elektrofahrzeu-Wallboxen für Elektrofahrzeu-Wallboxen für Elektrofahrzeu-
gegegegege und Ladepunkte für Fahrrä-Ladepunkte für Fahrrä-Ladepunkte für Fahrrä-Ladepunkte für Fahrrä-Ladepunkte für Fahrrä-
derderderderder stehen zur Verfügung. Das
Parkhaus der Stadthalle gegen-Parkhaus der Stadthalle gegen-Parkhaus der Stadthalle gegen-Parkhaus der Stadthalle gegen-Parkhaus der Stadthalle gegen-
überüberüberüberüber, die Nähe zu Bahnhof undNähe zu Bahnhof undNähe zu Bahnhof undNähe zu Bahnhof undNähe zu Bahnhof und
ÖPNVÖPNVÖPNVÖPNVÖPNV sowie Gastronomieange-
bote in rund fünf Gehminutenrund fünf Gehminutenrund fünf Gehminutenrund fünf Gehminutenrund fünf Gehminuten
Entfernung machen den Stand-Entfernung machen den Stand-Entfernung machen den Stand-Entfernung machen den Stand-Entfernung machen den Stand-
ort für Mitarbeitende und Be-ort für Mitarbeitende und Be-ort für Mitarbeitende und Be-ort für Mitarbeitende und Be-ort für Mitarbeitende und Be-
sucher besonders attrsucher besonders attrsucher besonders attrsucher besonders attrsucher besonders attraktivaktivaktivaktivaktiv. InInInInIn
der angrenzenden Halle stehtder angrenzenden Halle stehtder angrenzenden Halle stehtder angrenzenden Halle stehtder angrenzenden Halle steht
ein separein separein separein separein separater ater ater ater ater VVVVVerererereranstaltungs-anstaltungs-anstaltungs-anstaltungs-anstaltungs-
rrrrraumaumaumaumaum für Veranstaltungen mit

bis zu 50 Pbis zu 50 Pbis zu 50 Pbis zu 50 Pbis zu 50 Personenersonenersonenersonenersonen zur Verfü-
gung.
Die oberste Etageoberste Etageoberste Etageoberste Etageoberste Etage, fert igge-fert igge-fert igge-fert igge-fert igge-
stellt zum 01.04.stellt zum 01.04.stellt zum 01.04.stellt zum 01.04.stellt zum 01.04., umfasst rundrundrundrundrund
220 m² Bürofläche220 m² Bürofläche220 m² Bürofläche220 m² Bürofläche220 m² Bürofläche sowie eine
20 m² große Sonnenloggia20 m² große Sonnenloggia20 m² große Sonnenloggia20 m² große Sonnenloggia20 m² große Sonnenloggia mit
Ausblick über die StadtAusblick über die StadtAusblick über die StadtAusblick über die StadtAusblick über die Stadt und
Platz für PPPPPausen,ausen,ausen,ausen,ausen,     Austausch undAustausch undAustausch undAustausch undAustausch und
AfterAfterAfterAfterAfter-W-W-W-W-Work-Momenteork-Momenteork-Momenteork-Momenteork-Momente.

Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:
Schmitz Immo Invest GmbH, ver-
treten durch Geschäftsführer
Cornelius SchmitzCornelius SchmitzCornelius SchmitzCornelius SchmitzCornelius Schmitz,
Mülheimer Str. 26,
53840 Troisdorf,
Tel. 02241 - 25 23 100,
kontakt@kronen-quartier.com,
www.kronen-quartier.com
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Veranstaltungsreihe: Gemeinsam statt einsam
Mit Mut gegen die Einsamkeit
Einsamkeit ist keine Frage des
Alters. Sie trifft den jungen Er-
wachsenen im Homeoffice
genauso wie Senioren oder
Menschen in Umbruchphasen.
Der Verein Lebensraum Kirche
setzt hier an und lädt im Febru-
ar und März zu einer dreiteili-
gen Veranstaltungsreihe nach
Sankt Augustin ein. Unter dem
Titel „Gemeinsam statt einsam
- mit Mut gegen die Einsam-
keit“ beleuchten Experten das
Phänomen aus verschiedenen
Perspektiven und zeigen Wege
zu neuer Gemeinschaft auf.
Programm und ReferierendeProgramm und ReferierendeProgramm und ReferierendeProgramm und ReferierendeProgramm und Referierende
Der erste und dritte Abend ist
jeweils zweigeteilt: Auf einen
fachlichen Impuls folgt eine of-
fene Diskussionsrunde, in der

persönliche Fragen und der Aus-
tausch Platz finden. Der zweite
Abend wird im Dialogformat
„Sprechen und Zuhören“ ge-
staltet. Dabei wechseln sich
vier Personen in kleinen Grup-
pen ab mit der Rolle des Spre-
chers/Sprecherin und des Zu-
hörers/Zuhörerin.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 26. 26. 26. 26. 26. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 18 bis 18 bis 18 bis 18 bis 18 bis
20 Uhr: Gemeinsam statt ein-20 Uhr: Gemeinsam statt ein-20 Uhr: Gemeinsam statt ein-20 Uhr: Gemeinsam statt ein-20 Uhr: Gemeinsam statt ein-
sam - mit Mut gegen die Ein-sam - mit Mut gegen die Ein-sam - mit Mut gegen die Ein-sam - mit Mut gegen die Ein-sam - mit Mut gegen die Ein-
samkeitsamkeitsamkeitsamkeitsamkeit
Andrea Eisele und Sophie
Schmitz (Evangelische Erwach-
senenbildung an Sieg und
Rhein) widmen sich den Grund-
lagen und der alltäglichen Be-
gegnung mit dem Alleinsein.
DoDoDoDoDonnerstag, 12. März, 18 bisnnerstag, 12. März, 18 bisnnerstag, 12. März, 18 bisnnerstag, 12. März, 18 bisnnerstag, 12. März, 18 bis
20 Uhr:20 Uhr:20 Uhr:20 Uhr:20 Uhr:     Alle reden über Einsam-Alle reden über Einsam-Alle reden über Einsam-Alle reden über Einsam-Alle reden über Einsam-

keit - wie geht es dir damit?keit - wie geht es dir damit?keit - wie geht es dir damit?keit - wie geht es dir damit?keit - wie geht es dir damit?
Mut zum Dialogformat „Spre-
chen und zuhören“
Ein spannendes Format des
Austausches in Gruppen mit
vier Personen. Moderatorin:
Miriam Unverzagt
Donnerstag, 26. März, 18 bisDonnerstag, 26. März, 18 bisDonnerstag, 26. März, 18 bisDonnerstag, 26. März, 18 bisDonnerstag, 26. März, 18 bis
20 Uhr: In Beziehung weniger20 Uhr: In Beziehung weniger20 Uhr: In Beziehung weniger20 Uhr: In Beziehung weniger20 Uhr: In Beziehung weniger
einsam - theologische Überle-einsam - theologische Überle-einsam - theologische Überle-einsam - theologische Überle-einsam - theologische Überle-
gungengungengungengungengungen
Prof. Dr. theol. Joachim Windol-
ph (Katholische Hochschule
NRW, Köln) beleuchtet das The-
ma aus theologisch-gesell-
schaftlicher Sicht.
Die Veranstaltung finden im Le-
bensRaum Kirche in der HUMA
Shoppingwelt Sankt Augustin statt.
Über den Über den Über den Über den Über den VVVVVerererereranstalteranstalteranstalteranstalteranstalter
Der Verein LebensRaum Kirche

e. V. ist ein Ort der Begegnung
und des Dialogs in Sankt Au-
gustin. Er bietet Raum für Fra-
gen des Lebens, des Glaubens
und des gesellschaftlichen Mit-
einanders.
Weitere Informationen finden
Sie unter
lebensraum-kirche.de.
Die Veranstaltungen finden
statt in Kooperation mit der
Evangelischen Erwachsenenbil-
dung An Rhein und Sieg und
der Diakonie Freiwilligen-Agen-
tur für den Rhein-Sieg-Kreis /
Projektjahr „Gemeinsam gegen
Einsam - Ehrenamt wirkt“ - fi-
nanziert durch die Kreisspar-
kassenstiftung.
Für den LebensRaum:
B. Gemmel
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„Saunameister für einen Tag“: Kostenfreier Wellness-
Workshop in der AGGUA Sauna & Lounge
Ein wohltuender Sauna-AufgussEin wohltuender Sauna-AufgussEin wohltuender Sauna-AufgussEin wohltuender Sauna-AufgussEin wohltuender Sauna-Aufguss
ist eine Kist eine Kist eine Kist eine Kist eine Kunst:unst:unst:unst:unst: Saunameister ver Saunameister ver Saunameister ver Saunameister ver Saunameister ver-----
binden Fbinden Fbinden Fbinden Fbinden Fachwissen,achwissen,achwissen,achwissen,achwissen,     TTTTTechnik undechnik undechnik undechnik undechnik und
FFFFFeingefühl.eingefühl.eingefühl.eingefühl.eingefühl.     WWWWWer mehr darüber erer mehr darüber erer mehr darüber erer mehr darüber erer mehr darüber er-----
fahren möchte, sollte sich den 21.fahren möchte, sollte sich den 21.fahren möchte, sollte sich den 21.fahren möchte, sollte sich den 21.fahren möchte, sollte sich den 21.
FFFFFebruar vormerkebruar vormerkebruar vormerkebruar vormerkebruar vormerken.en.en.en.en. Im  Im  Im  Im  Im WWWWWellness-ellness-ellness-ellness-ellness-
Workshop „Saunameister für ei-Workshop „Saunameister für ei-Workshop „Saunameister für ei-Workshop „Saunameister für ei-Workshop „Saunameister für ei-
nen nen nen nen nen TTTTTag“ können zehn Erwag“ können zehn Erwag“ können zehn Erwag“ können zehn Erwag“ können zehn Erwachse-achse-achse-achse-achse-
ne dem Saunameister der ne dem Saunameister der ne dem Saunameister der ne dem Saunameister der ne dem Saunameister der AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUAAAAA
Sauna & Lounge einen Sauna & Lounge einen Sauna & Lounge einen Sauna & Lounge einen Sauna & Lounge einen TTTTTag langag langag langag langag lang
über die Schulter schauen undüber die Schulter schauen undüber die Schulter schauen undüber die Schulter schauen undüber die Schulter schauen und
unter anderem unter anderem unter anderem unter anderem unter anderem WWWWWedeltechnikedeltechnikedeltechnikedeltechnikedeltechnikenenenenen
unter professioneller unter professioneller unter professioneller unter professioneller unter professioneller AnleitungAnleitungAnleitungAnleitungAnleitung
trainieren.trainieren.trainieren.trainieren.trainieren.
Der Wellness-Workshop am Sams-
tag, 21. Februar, von 9 bis 14 Uhr,
ist der erste Termin einer neuen
Workshop-Reihe, die im AGGUA
TROISDORF in diesem Jahr ange-
boten wird. Der Workshop-Tag
beginnt mit einem theoretischen
Einstieg, bei dem die Grundlagen
erläutert werden. Es geht um den
Aufbau und die Funktionsweise von
Saunen und unterschiedliche Sau-
naarten, um die Wirkung ätherischer
Öle sowie um Räucher- und Klang-
schalenanwendungen. Auch die ent-
spannende Kraft der Natur ist ein
Thema. Gezeigt wird, wie Zweigan-
wendungen, Sude und natürliche
Düfte im Zusammenspiel mit Wärme
ihre wohltuende Wirkung auf Körper
und Seele entfalten. Ergänzt wird
der Theorieteil durch Einblicke in den
Ablauf professioneller Aufgüsse
und in die vielfältigen Aufgaben
eines Saunameisters.
Learning by doingLearning by doingLearning by doingLearning by doingLearning by doing
Im Anschluss darf das Gelernte

selbst angewendet werden. Im
praktischen Teil des Workshops
trainieren die Teilnehmer unter
den fachkundigen Augen des Sau-
nameistern verschiedene Wedel-
techniken und probieren unter-
schiedliche Materialien wie Fah-
nen, Fächer und Handtücher aus.
Schritt für Schritt wird so erleb-
bar, wie Bewegung, Hitze und Düf-
te harmonisch zusammenspielen.
Sauna einmal anders erlebenSauna einmal anders erlebenSauna einmal anders erlebenSauna einmal anders erlebenSauna einmal anders erleben
„Die Aufgüsse sind bei unseren
Saunagästen sehr beliebt und wir
haben die Rückmeldung erhalten,
dass einige gerne mehr darüber
erfahren möchten“, berichtet AG-
GUA-Geschäftsführerin Daniela
Simon. So entstand die Idee zu
den Wellness-Workshops, die in
diesem Jahr regelmäßig zu unter-
schiedlichen Themen kostenfrei in
der AGGUA Sauna & Lounge an-
geboten werden. „Ein guter Auf-
guss lebt vom Können des Sauna-
meisters und dem richtigen Ge-
spür für Menschen. Mit diesem
ersten Workshop möchten wir zei-
gen, wie viel Handwerk und Liebe
zum Detail hinter dem steckt, was
unsere Gäste so schätzen.“
Der Workshop endet gegen 14 Uhr.
Im Anschluss dürfen die Erlebnis-
se des Tages gerne noch nachwir-
ken: Die Teilnehmer können die
AGGUA Sauna & Lounge noch ganz
entspannt weiter nutzen - zum
Nachruhen, Entspannen und Ge-
nießen.
Der Wellness-Workshop ist auf

zehn Personen begrenzt. Die Teil-
nahme am Workshop selbst ist
kostenfrei; es fällt lediglich der
reguläre Eintrittspreis für das Ta-

gesticket der AGGUA Sauna &
Lounge an. Die Buchung erfolgt
online direkt auf TroWOW.
Alle Infos unter:Alle Infos unter:Alle Infos unter:Alle Infos unter:Alle Infos unter: www www www www www.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de
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Erfolgreich bei
„Jugend musiziert“
Erste Preise für Schülerinnen und Schüler der
Musikschule der Stadt Sankt Augustin

Auftaktvortrag zur Saatgutbibliothek
Projektstart mit Ziel der Erhaltung einer regional angepassten, samenfesten Sortenvielfalt

Pen-&-Paper-Rollenspielrunde: Mausritter
Für kleine und große Helden ab 10 Jahren

Bücherei St. Maria Königin präsentiert
Neuerscheinungen des Bücherfrühjahrs

Das Querflötenduo Sophie Mertes und An Qi. Foto: Stadt Sankt AugustinDas Querflötenduo Sophie Mertes und An Qi. Foto: Stadt Sankt AugustinDas Querflötenduo Sophie Mertes und An Qi. Foto: Stadt Sankt AugustinDas Querflötenduo Sophie Mertes und An Qi. Foto: Stadt Sankt AugustinDas Querflötenduo Sophie Mertes und An Qi. Foto: Stadt Sankt Augustin

Im Januar fand der renommierte
Wettbewerb „Jugend musiziert“
statt, der auch in diesem Jahr
wieder zahlreiche junge Musiker-
innen und Musiker aus der Regi-
on zusammenführte. Teile des
Wettbewerbs wurden in den Räu-
men der Musikschule der Stadt
Sankt Augustin ausgetragen.
Besonders erfreulich ist der Er-
folg der Teilnehmenden aus der
eigenen Musikschule: Alle elf

Schülerinnen und Schüler aus
Sankt Augustin, die am Wettbe-
werb teilgenommen haben, wur-
den mit einem ersten Preis aus-
gezeichnet. Dieses herausragen-
de Ergebnis unterstreicht das
hohe künstlerische Niveau sowie
die engagierte und kontinuierli-
che Nachwuchsarbeit der Musik-
schule. Es gab Preise in den Kate-
gorien Klavier solo, Pop-Gitarre
und Holzbläser-Duo.

Die Katholische Öffentliche Bü-
cherei St. Maria Königin lädt alle
Lesebegeisterten am 2. März, um
15 Uhr, zu einer Literaturveran-
staltung ein. Im gemütlichen
Rahmen präsentiert Literaturre-
ferentin Dorothée Grütering ei-
nen aktuellen Mix aus lesens-
werten Romanen und Krimis.
Alle Besucher erhalten eine Lis-
te der vorgestellten Bücher, die

ab Dienstag, 3. März, in der Bü-
cherei ausgeliehen werden kön-
nen. Freuen Sie sich auf einen
anregenden Nachmittag und
entdecken Sie spannende und
unterhaltsame Bücher abseits
des Mainstreams.
Die Veranstaltung findet im
Pfarrsaal St. Maria Königin, Ma-
rienkirchstraße 8a in Sankt Au-
gustin-Ort, statt. Der Eintritt be-

trägt 7 Euro. Karten sind ab
sofort in der Bücherei und an
der Abendkasse erhältlich. Vor-
bestellungen werden telefonisch
oder per E-Mail an
k o e b . s a n k t a u g u s t i n - m a r i a -
koenigin@erzbistum-koeln.de
entgegengenommen. Alle Infor-
mationen finden Sie auch auf un-
serer Internetseite
www.koeb-maria-koenigin.de.

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 5. 5. 5. 5. 5. März, März, März, März, März, 19 Uhr 19 Uhr 19 Uhr 19 Uhr 19 Uhr,,,,,
Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Traditionelle Sorten von Tomaten
und anderem Gemüse sind lecker
und gesund. Sie gedeihen am bes-
ten ökologisch und könnten
darüber hinaus uns und künftigen
Generationen zur Unabhängigkeit
von Agrarchemie verhelfen. Enga-
gierte Menschen haben einen Teil
der alten Sorten über viele Jahr-

zehnte gerettet, und heute kön-
nen Hobbygärtnerinnen und Hob-
bygärtner das Saatgut direkt von
den Erzeugenden kaufen. Dr. Sus-
anne Gura vom Verein zur Erhal-
tung der Nutzpflanzenvielfalt (VEN)
informiert Sie an diesem Abend
nicht nur über den unschätzbaren
Wert der regionalen Saatgutviel-
falt, sondern auch über die Proble-
matik der globalen Saatgutmono-
pole und der Gentechnik.

Zum zweiten Auftakt der Sankt
Augustiner Saatgutbibliothek
können Sie selbst Saatgut für ech-
tes „Vielfaltsgemüse“ erhalten.
Tomaten, Salat, Bohnen, Erbsen
oder Gartenmelde sind leicht zu
vermehren. Bei Bedarf erhalten
Sie genaue Anleitungen zum An-
pflanzen und Ernten. Ihr eigenes
Vielfaltsgemüse können Sie ge-
nießen und geben anschließend
einen Teil des Saatguts im Herbst

wieder an die Saatgutbibliothek
zurück. An diesem Abend ist auch
Raum für den Erfahrungsaustausch
unter den bisherigen Teilnehmen-
den der Saatgutausleihe.
Eine Veranstaltung in Zusammen-
arbeit mit dem Verein zur Erhal-
tung der Nutzpflanzenvielfalt
(VEN), der Stadtbücherei Sankt
Augustin und dem Büro für Natur-
und Umweltschutz.
Ohne Anmeldung, Eintritt frei.

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 6. 6. 6. 6. 6. März, März, März, März, März, 16:30 Uhr 16:30 Uhr 16:30 Uhr 16:30 Uhr 16:30 Uhr,,,,,
Stadtbücherei, Markt 1,Stadtbücherei, Markt 1,Stadtbücherei, Markt 1,Stadtbücherei, Markt 1,Stadtbücherei, Markt 1,
53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Pen-&-Paper-Rollenspiel ist
Kino im Kopf. Es benötigt fast

nichts außer Stift, Papier, ein
paar Würfeln und ein bisschen
Phantasie.
Gemeinsam erzählt ihr eine Ge-
schichte und würfelt, um zu se-

hen, ob Glück und Geschick
dabei auf eurer Seite sind.
Mausritter ist ein Rollenspiel
für kleine und große Helden,
die gemeinsam ein Abenteuer

erleben möchten. Mit Steckna-
delschwert und Knopfschild
zieht ihr als tapfere Mäuse hin-
aus in die Welt und stellt euch
ihren Gefahren.
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Auslieferungskosten für die Auslieferung beim Händler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. 2Alle Werte zuzüglich gesetzlicher 
Mehrwertsteuer. 1Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für gewerbliche Einzelkunden, Bonität 
vorausgesetzt, für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für die Finanzierung nötigen Vertragsunterlagen 
zusammenstellen. Stand 02/2026. Abbildung enthält Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Für das Fahrzeug liegen nur noch Ver-
brauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor. 

Tiguan R-Line 1,5 l eTSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Kraftstoffverbrauch in l/100 km: 6,1 kombiniert, 7,9 innerstädtisch (langsam), 5,8 Stadtrand (mittel), 5,2 Landstraße (schnell),  
6,4 Autobahn (sehr schnell), CO2-Emission in g/km: 139 (kombiniert), CO2 Klasse: E

Angebot Nr. 0651268A0V, Ausstattung: Lackierung: Uranograu , Telefonschnittstelle, Infotainment-System mit 32,7-cm-Display, LED-Schein-
werfer, App-Connect Wireless für Apple CarPlay und Android Auto, Leichtmetallräder „Coventry“, Parkassistent „Park Assist Plus“ inkl. Einpark-
hilfe, Rückfahrkamera „Rear View“, Vordersitze beheizbar, ergoActive-Sitz mit Massagefunktion, Sport-Komfortsitze vorn, „Air Care Climatronic“, 
„Keyless Access“, „Easy Open & Close“ - Heckklappe Schließung, mit Fernentriegelung u.v.m.

Abenteuer Leben. Für mehr Komfort. Für mehr Freiheit. Für jeden Tag. Entdecken Sie den Tiguan.

Jetzt bei HOFF gewerblich leasen.
Entdecken Sie den Tiguan R-Line

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0, autohaus-hoff.de

Leasingsonderzahlung: 999,00 €1,2 monatliche Leasingrate ohne Dienstleistungen: 189,00 € 1,2

Laufzeit: 36 Monate Wartung und Verschleiß (monatlich):  33,00 € 1,2

Jährliche Fahrleistung: 10.000 km monatliche Leasingrate mit Dienstleistungen: 222,00 € 1,2

Jetzt gewerblich leasen 
ab 189,00 €1,2
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Anzeige

Erfahrener Immobilienkaufmann
(m/w) in Teilzeit / Vollzeit zum
nächstmöglichen Termin gesucht
Für ein etabliertes Unternehmen
im Immobilienbereich suchen wir
einen engagierten Mitarbeiter:in.
Zu Ihrem Aufgabenbereich gehört
die Erstellung von Nebenkosten-
abrechnungen, Mietverträgen etc.
Eine strukturierte und zuverlässi-
ge Arbeitsweise sowie ein siche-
rer Umgang mit den gängigen PC-
Programmen setzen wir voraus.

Wir bieten eine unbefristete
Festanstellung, attraktive Ver-
gütung sowie ein kollegiales Ar-
beitsumfeld.
Bei Interesse bewerben Sie sich
bitte mit einem Lebenslauf und
Lichtbild bei
verkauf@rautenberg.media.
Bitte im Betreff die Chiffre Nr. 2631
angeben.

Vor Monster
habe ich keine Angst!
Kamishibai - japanisches Erzähltheater
für Kinder ab 3 Jahren

Sankt Augustiner
Eselsöhrchen
Für Kinder von 1 bis 2 Jahren

Abschlusskonzert des
Workshops für
Zupfinstrumente

AEG gewinnt Schulpreis „girls@BWINF 2025“
Großes Engagement bei der Förderung weiblicher Informatik-Talente

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 5. 5. 5. 5. 5. März, März, März, März, März, 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr,,,,,
Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757Stadtbücherei, Markt 1, 53757
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Aus einem hellen Holzkasten mit
zwei Flügeltüren wird eine
schwarz gerahmte Bühne. Das
erste Bild erscheint und die Ge-
schichte von Mike Byrne wird Bild
für Bild erzählt:
Ein kleines Mädchen, das ganz

alleine im Wald unterwegs ist?
Klingt nach dem perfekten Opfer
für das schreckliche Monster Tas-
kitor! Doch weit gefehlt: Die jun-
ge Dame lässt sich durch nichts
aus der Ruhe bringen.
Eintritt frei, Anmeldung erforder-
lich unter kinderbuecherei@sankt-
augustin.de.

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 8. 8. 8. 8. 8. März, März, März, März, März, 11 Uhr 11 Uhr 11 Uhr 11 Uhr 11 Uhr,,,,, Haus Haus Haus Haus Haus
Menden,Menden,Menden,Menden,Menden,     An der An der An der An der An der Alten Kirche 3,Alten Kirche 3,Alten Kirche 3,Alten Kirche 3,Alten Kirche 3,
53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Erleben Sie die Vielfalt der Zupfinst-
rumente! Nach einem intensiven
Workshop präsentieren die Schüler-

innen und Schüler der Musikschule
ihre erarbeiteten Stücke auf verschie-
denen Gitarren und Harfen. Als be-
sonderes Highlight treten auch die
Lehrkräfte mit eigenen Beiträgen auf.
Eintritt frei, Spenden erbeten.

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 2. 2. 2. 2. 2. März, März, März, März, März, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr,,,,, Stadt- Stadt- Stadt- Stadt- Stadt-
bücherei, Markt 1,bücherei, Markt 1,bücherei, Markt 1,bücherei, Markt 1,bücherei, Markt 1,
53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Die Stadtbücherei lädt dazu ein,

die Bücherei spielerisch mit Knie-
reitern, Liedern, Reimen und dem
Betrachten von Bilderbüchern zu
erkunden. Eintritt frei.

Zwei der Preisträgerinnen: Eva Hausmann und Jasmin StaegeZwei der Preisträgerinnen: Eva Hausmann und Jasmin StaegeZwei der Preisträgerinnen: Eva Hausmann und Jasmin StaegeZwei der Preisträgerinnen: Eva Hausmann und Jasmin StaegeZwei der Preisträgerinnen: Eva Hausmann und Jasmin Staege

Das Albert-Einstein-Gymnasium
ist für die besondere Förderung
des weiblichen Informatiknach-
wuchses mit dem Schulpreis
„girls@BWINF 2025“ ausgezeich-
net worden. Die Auszeichnung ist
Teil der Initiative „girls@BWINF“,
mit der die bundesweiten Infor-
matikwettbewerbe (BWINF), infor-

matikbegeisterte Schülerinnen
vernetzt und sie motiviert, ihr Ta-
lent weiterzuentwickeln.
Vier Schülerinnen des Albert-Ein-
stein-Gymnasiums aus den Jahr-
gängen 7 bis EF haben im Herbst
2025 die Herausforderung ange-
nommen und sich an der 3. Runde
des Jugendwettbewerbs Informa-

tik 2025 beteiligt. So ging es bei
den Aufgaben zum Beispiel dar-
um, einer Schule aus vorzugeben-
den Bedarfslisten bei der Orga-
nisation der Bestellung von Bäl-
len für den Sportunterricht zu

helfen oder sich selbständig zu
Überlegen, wie man möglichst
effektiv Regeln für Silbentren-
nungen deutscher Wörter im
Computer implementiert. Durch
Teilnahme und Leistung seiner
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Anzeige

Zeit zu zweit erleben
Während bekannte Erlebnisan-
bieter wie „Jochen Schweizer“,
„MyDays“ oder viele andere mit
spektakulären Geschenkideen
werben, bietet die ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanz-anz-anz-anz-anz-
schule Breuerschule Breuerschule Breuerschule Breuerschule Breuer eine Alternative,
die viel näher liegt - und dabei
mindestens genauso viel Freu-
de schenkt: echte Qualitätszeitechte Qualitätszeitechte Qualitätszeitechte Qualitätszeitechte Qualitätszeit
zu zweit, mitten im Rhein-Sieg-zu zweit, mitten im Rhein-Sieg-zu zweit, mitten im Rhein-Sieg-zu zweit, mitten im Rhein-Sieg-zu zweit, mitten im Rhein-Sieg-
Kreis.Kreis.Kreis.Kreis.Kreis.
Statt langer Anfahrten oder teu-
rer Zusatzübernachtungen kön-
nen Paare hier direkt vor Ort
dem Alltag entfliehen. In 90-mi-In 90-mi-In 90-mi-In 90-mi-In 90-mi-
nütigen nütigen nütigen nütigen nütigen TTTTTanzkursen wird jedeanzkursen wird jedeanzkursen wird jedeanzkursen wird jedeanzkursen wird jede

WWWWWoche zu einem kleinen Koche zu einem kleinen Koche zu einem kleinen Koche zu einem kleinen Koche zu einem kleinen Kurzururzururzururzururzur-----
laublaublaublaublaub, bei dem Entspannung, Nähe
und gemeinsame Erlebnisse im
Mittelpunkt stehen.
Tanzen verbindet - es ist ein Hobby,
das man gemeinsam genießt, ohne
gegeneinander anzutreten.
Paarweise entstehen Momente, die
den Blick füreinander verändern
und Beziehungen neu beleben.
Ob klassische Gesellschaftstän-
ze, der mitreißende Discofox oder
einer der vielen weiteren Tanzsti-
le: Die ADTV-Tanzschule Breuer
hält für jedes Paar das passende
Angebot bereit.

Wer sich noch nicht festlegen
möchte, kann flexibel bleiben: In-In-In-In-In-
dividuell gestaltete Gutscheinedividuell gestaltete Gutscheinedividuell gestaltete Gutscheinedividuell gestaltete Gutscheinedividuell gestaltete Gutscheine
ermöglichen es, später gemein-
sam mit der Partnerin oder dem
Partner den idealen Kurstermin
auszuwählen.
Weitere Informationen, Kursan-
gebote und hilfreiche Tipps fin-
den Sie auf wwwwwwwwwwwwwww.tanzbreuer.tanzbreuer.tanzbreuer.tanzbreuer.tanzbreuer.de.de.de.de.de.
Aber auch telefonisch sind wir
gerne für Sie da.
Das gesamte Das gesamte Das gesamte Das gesamte Das gesamte TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-----
TTTTTanzschulen Breuer freut sich daranzschulen Breuer freut sich daranzschulen Breuer freut sich daranzschulen Breuer freut sich daranzschulen Breuer freut sich dar-----
aufaufaufaufauf,,,,, mit Ihnen das schönste Hob- mit Ihnen das schönste Hob- mit Ihnen das schönste Hob- mit Ihnen das schönste Hob- mit Ihnen das schönste Hob-
by zu zweit zu entdecken.by zu zweit zu entdecken.by zu zweit zu entdecken.by zu zweit zu entdecken.by zu zweit zu entdecken.

ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Schülerinnen konnte das Albert-
Einstein-Gymnasium alle Bedin-
gungen des Schulpreises
„girls@BWINF 2025“ erfüllen und
wurde nun für ihren wichtigen
Beitrag zur Mädchenförderung im

Fach Informatik ausgezeichnet.
2020 ins Leben gerufen, zielt die
Initiative „girls@BWINF“ darauf
ab, dass mehr Schülerinnen ihr
Informatik-Talent entdecken, Ver-
trauen in ihre Fähigkeiten entwi-

ckeln und diese durch Wettbe-
werbsteilnahmen ausbauen. Pro-
gramme wie „girls@BWINF“ bie-
ten Mädchen gezielte Chancen
zur Entfaltung ihrer Fähigkeiten,
fördern Talente und stärken lang-

fristige Bindungen an die Infor-
matik. Ein Teil der Initiative ist
der Schulpreis für eine herausra-
gende weibliche Beteiligung an
der 3. Runde des Jugendwettbe-
werbs Informatik.
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Lesewoche der Gutenbergschule ein voller Erfolg
Schülerinnen und Schüler der Primarstufe

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

SPD lädt zum politischen Fischessen ein

Die Lesewoche in der Gutenberg-
schule endet traditionell mit ei-
nem Lesewettbewerb. An diesem
Tag können viele lesebegeisterte
Schülerinnen und Schüler ihr Kön-
nen unter Beweis stellen. Anhand
der Lektüre des Kinderbuches
„Ginpuin“ hatten sie sich vorbe-
reitet und konnten sich mit ihren
Fähigkeiten der Jury von Lesepa-
ten stellten. Aber es ging nicht nur
um ihre Lesekompetenz, sondern
auch darum, ob sie das im Buch
thematisierte Problem Mobbing
und Ausgrenzung erfassen konn-
ten. Die engagierten Lesepaten
hatten die anspruchsvolle Aufga-

be, aus den vielen hervorragenden
Vorträgen die Siegerinnen und Sie-
ger zu ermitteln, denn alle Kinder
zeigten großartige Leistungen und
hatten vor allem Spaß am Lesen.
Selbstverständlich gab es für jede
Klasse und für jede Lese-Kompe-
tenzstufe einen eigenen Text, den
die Kinder den Jury-Mitgliedern
vortragen mussten. Neben der
Sprachsicherheit und der Betonung
wichtiger Textstellen wurde auch
das Textverständnis abgefragt.
Nach der Auswertung trafen sich
alles Primarstufen-Klassen im Foyer,
um die Ergebnisse zu verkünden.
Die Organisation dieses gelungenen
Wettbewerbs lag in den bewährten
Händen von Anke Drach und Angela
Reuter, die mit viel Engagement für
einen reibungslosen Ablauf gesorgt
hatten. Die feierliche Preisverleihung
und Gratulation vor der Kulisse ei-
nes Eisberges übernahmen dann die
Lesepaten persönlich.
Dank einer Bücherspende des För-
dervereins konnten die besten Le-
serinnen und Leser mit Buchprei-
sen ausgezeichnet werden - na-
türlich handelte es sich dabei vor
allem um Bücher, aber auch Scho-
kolade als kleine „Nervennahrung“
durfte nicht fehlen.
Am Ende waren sich alle einig: Die-
se Lesewoche war nicht nur ein

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Die SPD Sankt Augustin lädt zum
traditionellen politischen Fisches-
sen am Donnerstag, 19. Februar
2025, um 19:00 Uhr ins Restau-
rant „Die Glocke“ in Hangelar ein.
Als Referent konnte Stefan Rose-
mann, Bürgermeister der Stadt
Siegburg, gewonnen werden.
Ein besonderer Höhepunkt des
Abends wird die Verleihung des

Sankt Augustin Herzes aus dem
Jahr 2025 an Herbert Maur sein,
der für sein Engagement gebüh-
rend geehrt werden soll.
Die SPD Sankt Augustin möchte
ihre versprochene Bürgernähe
aktiv leben und öffnet die Veran-
staltung deshalb ausdrücklich für
alle interessierten Bürgerinnen
und Bürger. In geselliger Runde

können aktuelle politische Ent-
wicklungen diskutiert und Mei-
nungen ausgetauscht werden.
Bei gewünschter Teilnahme
wird um Anmeldung bis zum 16.
Februar 2026 unter info@spd-
sankt-augustin.de gebeten. Der
Eigenbetrag für das Essen be-
trägt 15 Euro.

Sascha Bäsch

Angela Reuter und Anke Drach haben nicht nur organisiert, sondern auchAngela Reuter und Anke Drach haben nicht nur organisiert, sondern auchAngela Reuter und Anke Drach haben nicht nur organisiert, sondern auchAngela Reuter und Anke Drach haben nicht nur organisiert, sondern auchAngela Reuter und Anke Drach haben nicht nur organisiert, sondern auch
diesen wunderbaren Eisberg für die Pinguine geschaffendiesen wunderbaren Eisberg für die Pinguine geschaffendiesen wunderbaren Eisberg für die Pinguine geschaffendiesen wunderbaren Eisberg für die Pinguine geschaffendiesen wunderbaren Eisberg für die Pinguine geschaffen

Ein kleines Andenken bekamen inEin kleines Andenken bekamen inEin kleines Andenken bekamen inEin kleines Andenken bekamen inEin kleines Andenken bekamen in
FormFormFormFormForm eines Pinguin-Stickers bekamen eines Pinguin-Stickers bekamen eines Pinguin-Stickers bekamen eines Pinguin-Stickers bekamen eines Pinguin-Stickers bekamen
die Kinder bereits nach dem Lesendie Kinder bereits nach dem Lesendie Kinder bereits nach dem Lesendie Kinder bereits nach dem Lesendie Kinder bereits nach dem Lesen

spannendes, sondern auch ein in-
spirierendes Erlebnis. Und viele
Kinder, Lehrerinnen und Lehrer

freuen sich schon jetzt auf den
nächsten Vorlesewettbewerb im
kommenden Schuljahr.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Warum wir dem Haushalt 2026 nicht zugestimmt haben
Klimaschutz, Mobilität und soziale Fragen bleiben auf der Strecke

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Haushalt 2026 verabschiedet

Der diesjährige Haushalt entsteht
in einer schwierigen Zeit. Viele
Menschen sorgen sich um Sicher-
heit, Zusammenhalt und Zukunft.
Gleichzeitig muss die Stadt Geld
sparen, Straßen und Gebäude sa-
nieren und Antworten auf große
Veränderungen finden. Genau hier
versagt dieser Haushalt.
Ein erstes Warnsignal steht schon
am Anfang. In der Kooperations-
vereinbarung von Bürgermeister
und CDU, FDP und Aufbruch!
kommt das Wort „Klima“ kein
einziges Mal vor. Das ist kein Ver-
sehen. Das ist eine politische Ent-
scheidung. Und sie prägt den Haus-
halt 2026.
Klimawandel und demografischer
Wandel sind keine abstrakten
Begriffe. Hitze, Starkregen und
steigende Kosten treffen uns
längst. Trotzdem behandelt die
Ratsmehrheit diese Themen, als

hätten wir noch Zeit. Die hat un-
sere Stadt aber nicht mehr.
Sankt Augustin will bis 2030 kli-
maneutral werden. Dieses Ziel
verliert im Haushalt 2026 an Be-
deutung. Investitionen in Klima-
schutz finden nur statt, wenn sie
sofort Geld sparen oder rechtlich
vorgeschrieben sind. So entsteht
keine Zukunftspolitik.
Auch in der Verkehrspolitik zeigt
sich das Problem. Statt den öf-
fentlichen Nahverkehr zu stärken,
stellt der Bürgermeister sich öf-
fentlich gegen die Taktverdichtung
der Linie 66. Dabei pendeln täg-
lich mehre zehntausend Men-
schen von und nach Sankt Augus-
tin. Ein besseres Angebot würde
Autoverkehr verringern und das
Klima schützen. Wer unrealisti-
sche Bedingungen stellt, verhin-
dert bewusst Verbesserungen.
Besonders enttäuschend ist der

Umgang mit guten Ideen. In der
letzten Ratsperiode hat die Ver-
waltung auf Initiative der Ampel-
koalition tragfähige Konzepte er-
arbeitet. Zum Klimaschutz. Zur
Mobilität. Zur B56. Zur Hauptstra-
ße in Niederpleis. Diese Konzep-
te liegen vor. Sie sind geprüft. Sie
sind bekannt. Aber sie werden
nicht umgesetzt.
Der demografische Wandel stellt
die Stadt vor weitere Aufgaben.
Mehr ältere Menschen brauchen
bezahlbaren und barrierefreien
Wohnraum. Gleichzeitig fehlen
Fachkräfte. Gute Kinderbetreuung
entscheidet darüber, ob Familien
hier bleiben oder zuziehen. Trotz-
dem lehnt die Ratsmehrheit die
Sozialbindung bei neuen SEG-
Wohnungen ab und diskutiert un-
ausgereifte Experimente bei der
OGS.
Wir sagen klar: Sparen bei Kin-

dern ist der falsche Weg.
Natürlich muss die Stadt sparen.
Die Schulden dürfen nicht weiter
wachsen. Aber Sparen muss fair
sein. Deshalb haben wir vorge-
schlagen, zuerst die eigenen
Strukturen kritisch zu prüfen. Mit
moderaten Einsparungen in der
Verwaltung. Mit mehr Digitalisie-
rung. Mit einer ehrlichen Prüfung
frei werdender Stellen. Alle diese
Vorschläge wurden abgelehnt.
Dieser Haushalt schiebt Proble-
me auf. Er setzt falsche Prioritä-
ten. Er denkt zu kurzfristig.
Deshalb haben wir GRÜNE dem
Haushalt 2026 nicht zugestimmt.
Die vollständige Haushaltsrede
und weitere Infos findet Ihr auf
www.gruene-sankt-augustin.de.
Bleibt auf dem laufenden und folgt
uns auf Facebook und Instagram -
> gruene.sanktaugustin.

Janne Lücke

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Der Haushalt der Stadt Sankt Au-
gustin für das Jahr 2026 wurde im
Rat mit der Mehrheit des Rats-
bündnisses aus CDU, FDP und Auf-
bruch verabschiedet. Der von der

Verwaltung vorgelegte Haushalt
ist daran orientiert, was - auf-
grund der Haushaltslage der Stadt
Sankt Augustin -, realistisch um-
setzbar sein kann. Die Stadt Sankt

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP

Augustin befindet sich im Ver-
gleich zu anderen Kommunen in
Nordrhein-Westfalen, was die Ver-
schuldung anbelangt, im Mittel-
feld, was einer umsichtigen Haus-
haltsführung der letzten Jahre zu
verdanken ist. Mit dem beschlos-
senen Haushalt wird diese Linie
fortgesetzt. Wir sind der Meinung,
daß die Einsparungen bei den frei-
willigen Leistungen das Ende der
Fahnenstange erreicht haben.
Es ist unumgänglich die Einnah-
men durch die Ansiedlung neuer
Gewerbebetriebe zu stärken.So
begrüßen wir ausdrücklich die
Gründung einer Stadtentwick-
lungsgesellschaft um städtische
Grundstücke vermarkten zu kön-
nen. Auch so können mehr Ein-
nahmen erzielt werden.
Sparbemühungen der Verwaltung
begrüßen wir: Büroraumminimie-

rung, Arbeitsplatz Sharing, die nicht
direkte Wiederbesetzung der Stel-
le des technischen Beigeordneten
sind effiziente Einsparungen.
Auch die Besetzung der Ge-
schäftsführerstelle der Wirt-
schaftsförderung aus den eigenen
Reihen, im Übrigen auf Wunsch
der FDP, tragen zur finanziellen
Stärkung dieser Gesellschaft bei.
Wenn es im Bereich der Ferienfi-
nanzierung im Bereich der OGS
noch andere Ideen und Aspekte
zur Finanzierbarkeit gibt, so wer-
den wir diese unterstützen.
Jörg Pütz: „Auch in den nächsten
Jahren wird das Damoklesschwert
des Haushaltsicherungkonzeptes
über der Stadt schweben. Wir
müssen über unser Handeln alles
tun, um das Heft selbst in der
Hand zu halten, bevor andere die
Entscheidungen für uns treffen“.

Jörg Pütz
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Ev. Kirchengemeinde St.
Augustin und Hangelar
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde

Evangelische
Kirchengemeinde
Siebengebirge
Kirchliche Nachrichten unserer Gemeinde
St.St.St.St.St.     Augustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-BirlinghovenAugustin-Birlinghoven
Samstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. Februar
18 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin Opalka

Gottesdienste und andere
Vorhaben zu Karneval

Ev. Kirchengemeinde
Niederpleis und Mülldorf
Einladung und Neuigkeiten

LebensRaum Kirche

Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Ortsteil Sankt Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)Augustin (Ort)
An den Drei Eichen 2, T
el. 02241 / 20 49 34
www.evangelisch-augustin-
hangelar.de
Sonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. Februar
10 Uhr - Gottesdienst für beide

Bezirke in der Pauluskirche mit
Prädikantin Heide Kemper
Donnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. Februar

17 Uhr - Wöchentliche Gesprächs-
gruppe „7 Wochen Ohne“ in der
Fastenzeit mit Renate Haupt

Der LebensRaum Kirche ist eine
ökumenische Initiative der ka-
tholischen und evangelischen
Gemeinden in Sankt Augustin.
Wir wollen zum Ausruhen ein-
laden, Begegnung ermöglichen,

Impulse geben und zuhören.

Sie finden uns in der HUMA-
Shoppingwelt/ Marktebene,
donnerstags von 15 bis 19 Uhr
und samstags von 12 bis 16 Uhr.

15. Februar15. Februar15. Februar15. Februar15. Februar
Karnevalsgottesdienst: Es wird
wieder bunt! Um 12 Uhr feiern wir
im Paul-Gerhardt- Haus unseren
schon traditionellen Karnevals-
gottesdienst. Im Anschluss feiern
wir, bis der Zug direkt vor unserer
Haustüre vorbeikommt, Kommen
Sie also gerne verkleidet. Da auch
für das leibliche Wohl gesorgt sein
soll, freuen wir uns über Mitge-
brachtes zum Buffett.
22. Februar22. Februar22. Februar22. Februar22. Februar
Um 9.30 feiern wir den Gottes-
dienst mit Pfarrer Tobias Schrei-
ber im Paul-Gerhardt-Haus (mit
Abendmahl).
Valentinsgottesdienst: Um 17 Uhr
gestalten Prädikant Frank Stee-
ger und Pfarrer Jan Busse in der
Emmaus-Kirche in Menden einen
Valentinsgottesdienst. Freuen Sie
sich auf diese besondere Feier im
Zeichen der Liebe.
27. Februar27. Februar27. Februar27. Februar27. Februar
Um 18:30 Uhr laden wir mit Pfar-
rer Tobias Schreiber wieder zur
Jugendandacht ins Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus ein. Im Anschluss hat

wie immer unser Jugendtreff son-
derBar geöffnet.
1. März1. März1. März1. März1. März
Beide Gottesdienste, um 9:30 Uhr
im Paul-Gerhardt-Haus (mit Tauf-
möglichkeit) und um 11 Uhr im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus werden
durch Pfarrer Tobias Schreiber
gestaltet.
TTTTTaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkeiteiteiteiteit
Bei Interesse an einer Taufe in-
nerhalb des Gottesdienstes wen-
den Sie sich gerne an Pfarrer To-
bias Schreiber
(Tobias.Schreiber@ekir.de).
6. März6. März6. März6. März6. März
Weltgebetstag: Am ersten Frei-
tag im März feiern wir um 15 Uhr
im Paul-Gerhardt-Haus und um 18
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus
den diesjährigen Weltgebetstag
in ökumenischer Gemeinschaft.
Der Gottesdienst mit dem Titel
„Kommt! Bringt eure Last.“
kommt dieses Mal aus Nigeria.
Aktuelle Infos und Veranstaltungs-
hinweise finden Sie ebenfalls auf
unserer Homepage www.ev-
niederpleis.de.

Gottesdienst in BeuelGottesdienst in BeuelGottesdienst in BeuelGottesdienst in BeuelGottesdienst in Beuel
„Ich glaube ja noch immer, dass
Jesus und Pippi Langstrumpf ein
gutes Paar abgäben“: Das ist das
Thema des Gottesdienstes am
Karnevalssonntag, 15. Februar, 10
Uhr, in der Versöhnungskirche,
Neustraße 2, 53225 Bonn-Beuel.
KarnevKarnevKarnevKarnevKarnevalsgottesdienst in Neunkiralsgottesdienst in Neunkiralsgottesdienst in Neunkiralsgottesdienst in Neunkiralsgottesdienst in Neunkir-----
chenchenchenchenchen
Der Gottesdienst am Karnevals-
sonntag, 15. Februar, der Evange-
lischen Kirchengemeinde Neun-
kirchen beginnt um 10 Uhr in der
Evangelischen Kirche, Dahlerho-
fer Straße 3, 53819 Neunkirchen-
Seelscheid.
Karnevalsgottesdienst in KaldauenKarnevalsgottesdienst in KaldauenKarnevalsgottesdienst in KaldauenKarnevalsgottesdienst in KaldauenKarnevalsgottesdienst in Kaldauen
Die Evangelische Kirchengemein-
de Siegburg-Kaldauen lädt für
Karnevalssonntag, 15. Februar, 10
Uhr, zum Karnevalsgottesdienst in
die Friedenskirche, Friedensstra-
ße 13, 53721 Siegburg.
Karnevalsgottesdienst in BadKarnevalsgottesdienst in BadKarnevalsgottesdienst in BadKarnevalsgottesdienst in BadKarnevalsgottesdienst in Bad

HonnefHonnefHonnefHonnefHonnef
Am Karnevalssonntag, 15. Febru-
ar, feiert die Evangelische Kirchen-
gemeinde Bad Honnef einen Kar-
nevalsgottesdienst. Kostüme sind
willkommen. Geprobt wurde
bereits Ende Januar. Es wird Kar-
nevalsmusik mit Band und Chor
geboten. Der Gottesdienst be-
ginnt um 11 Uhr in der Erlöser-
kirche, Luisenstraße 13, 53604
Bad Honnef.
Karnevalsgottesdienst in StieldorfKarnevalsgottesdienst in StieldorfKarnevalsgottesdienst in StieldorfKarnevalsgottesdienst in StieldorfKarnevalsgottesdienst in Stieldorf
Die Evangelische Kirchengemein-
de Siebengebirge bittet am Kar-
nevalssonntag, 15. Februar, 10:30
Uhr, zum Karnevalsgottesdienst in
die Evangelische Kirche, Oeling-
hovener Straße 38, 53639 Königs-
winter.
Gottesdienst „bis der Zoch kütt“Gottesdienst „bis der Zoch kütt“Gottesdienst „bis der Zoch kütt“Gottesdienst „bis der Zoch kütt“Gottesdienst „bis der Zoch kütt“
in Niederpleisin Niederpleisin Niederpleisin Niederpleisin Niederpleis
Die Evangelische Kirchengemein-
de Sankt Augustin Niederpleis und
Mülldorf lädt für Karnevalssonn-
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Freie ev. Gemeinde Rhein-Sieg, St. Aug.-Buisdorf
Regelmäßige und besondere Veranstaltungen

tag, 15. Februar, 12 Uhr, zum Fa-
miliengottesdienst ins Paul-Ger-
hardt-Haus, Schulstraße 57,
53757 Sankt Augustin-Nieder-
pleis. Verkleidung ist willkommen,
kölsches Liedgut vorgesehen.
Nach dem Gottesdienst wird wei-
ter gefeiert: Bei Getränken und
Mitbringbüffet wird der Karne-
valszug zusammen geguckt. Im

Zoch ist eine Jugendgruppe der
Gemeinde dabei.
KarnevKarnevKarnevKarnevKarnevalsgottesdienst in alsgottesdienst in alsgottesdienst in alsgottesdienst in alsgottesdienst in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
In der Johanneskirche, Viktoria-
straße 1, 53840 Troisdorf, wird am
Karnevalssonntag, 15. Februar, 12
Uhr, ein Karnevalsgottesdienst ge-
feiert. Die Besucher*innen sind
aufgefordert: „Komm maskiert,
damit Goliath verliert!“ Kölsche

Songs, ein Predigtsketch und eine
Büttenrede stehen auf dem Pro-
gramm. Nach dem Gottesdienst
gibt es einen Imbiss und dann
gehts zusammen zum Zoch.
Rosenmontagszug gucken inRosenmontagszug gucken inRosenmontagszug gucken inRosenmontagszug gucken inRosenmontagszug gucken in
MendenMendenMendenMendenMenden
Wenn am Rosenmontag, 16. Feb-
ruar, in Menden „D’r Zoch kütt“,
wird er fröhlich erwartet: Die Evan-

gelische Kirchengemeinde Men-
den-Meindorf lädt für 14 Uhr zur
Emmaus-Kirche, Von-Galen-Stra-
ße 28, 53757 Sankt Augustin. Es
gibt Berliner, Würstchen und Kalt-
getränke. Und dann werden flei-
ßig zusammen Kamelle und
Strüßjer gesammelt.
Gemeinde-Websites:
www.ekasur.de/gemeinden

Sonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. Februar
10 Uhr - Gottesdienst
18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst
Schwerpunkt: Gebet für Politik,
Regierung und Menschen in Ver-
antwortung
Dienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. Februar
9:30 bis 11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.)
Infos bei Luisa Böttcher über
gemeindebuero@feg-rhein-sieg.de
Donnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. Februar
19:20 Uhr - Homebase (18 bis 30 J.)
Infos bei Alexandra.Berwalt@feg-

rhein-sieg.de
Freitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. Februar
17:30 Uhr - Royal Rangers (Pfad-
finder 6 bis 13 J.)
19:30 Uhr - UPstairs (Jugend ab
13 J.)
Sonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. Februar
10 Uhr - Gottesdienst
18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst
Schwerpunkt: Gebet für verfolgte
Christen
Dienstag, 24. Februar
9:30 bis 11 Uhr - Miniclub (0 bis 3 J.)

Infos bei Luisa Böttcher über
gemeindebuero@feg-rhein-sieg.de
Freitag, 27. FebruarFreitag, 27. FebruarFreitag, 27. FebruarFreitag, 27. FebruarFreitag, 27. Februar
17:30 Uhr - Royal Rangers
(Pfadfinder 6 bis 13 J.)
19:30 Uhr - UPstairs
(Jugend ab 13 J.)
Sonntag, 1. MärzSonntag, 1. MärzSonntag, 1. MärzSonntag, 1. MärzSonntag, 1. März
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl
18 Uhr - Lobpreis- und Gebets-
gottesdienst
Schwerpunkt:
Gebet um Erweckung in der Regi-

on und den Gemeinden
Parallel zu unseren Gottesdiens-
ten sonntagsvormittags bieten
wir regelmäßig Kindergottes-
dienst für Vorschul- und Schulkin-
der an - außer in den Ferien.
Nach den Gottesdiensten laden
wir herzlich zu Gesprächen in lo-
ckerer Runde bei Kaffee, Tee und
Wasser ein.
Wir bieten unsere Gottesdienste
auch online an. Der Link ist über
unsere Homepage www.feg-rhein-
sieg.de zu erfahren.
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Katholischer Seelsorgebereich Sankt Augustin
Gottesdienstordnung vom 14. Februar bis 22 Februar

Einladung
zur
Kinderkirche
in St. Anna
„Fasten mit allen
Sinnen - Schau hin!“
Das Team der Kinderkirche St.
Anna lädt unter dem Thema „Fas-
ten mit allen Sinnen - Schau hin!“
ganz herzlich am Sonntag, 22. Fe-
bruar, um 9:30 Uhr, erneut zur Kin-
derkirche ins Pfarrheim St. Anna,
Franz-Jacobi-Str., Sankt Augustin-
Hangelar, ein. Die Kinderkirche
freut sich über viele kleine und
große Besucher.

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 14. 14. 14. 14. 14. F F F F Februar - ebruar - ebruar - ebruar - ebruar - VVVVValentins-alentins-alentins-alentins-alentins-
tagtagtagtagtag
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16:30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (PJ)
17 Uhr - St. Anna Sonntagvorab-
endmesse (PAga)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (PJ)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse
(PJud)
Sonntag, 15. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 15. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 15. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 15. Februar - 6. Sonn-Sonntag, 15. Februar - 6. Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (PJud)
9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Augustinus Hl. Mes-
se mit Liedern in rheinischer
Mundart (Hoe)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle
11:15 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe mit Liedern in rheinischer
Mundart (PAga)
11:15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Streaming (PJ)

11:15 Uhr - St. Mariä Heimsu-
chung Hl. Messe (Ani)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Montag, 16. Februar - Rosenmon-Montag, 16. Februar - Rosenmon-Montag, 16. Februar - Rosenmon-Montag, 16. Februar - Rosenmon-Montag, 16. Februar - Rosenmon-
tagtagtagtagtag
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
Dienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. Februar
18 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 18. 18. 18. 18. 18. F F F F Februar - ebruar - ebruar - ebruar - ebruar - AscherAscherAscherAscherAscher-----
mittwochmittwochmittwochmittwochmittwoch
8:10 Uhr - St. Anna Wortgottes-
dienst für die 1. bis 4. Klassen der
Katholischen Grundschule Han-
gelar mit Aschenkreuz (Ale)
9:15 Uhr - Kita Buisdorf Wortgot-
tesdienst mit Aschenkreuz (Lin)
9:30 Uhr - St. Maria Rosenkranz-
königin Wortgottesdienst zu
Aschermittwoch für die Kita Mein-
dorf (Frau Weis)
10 Uhr - St. Anna Wortgottesdienst
für das Familienzentrum St. Anna
mit Aschenkreuz (Ale, EA)
10:30 Uhr - St. Maria Königin
Wortgottesdienst für das Famili-
enzentrum St. Maria Königin mit
Aschenkreuz (Lin)
10:30 Uhr - Seniorenresidenz Rat-
hausallee Wortgottesdienst (ev)
11:30 Uhr - Krypta der Steyler
Missionare Hl. Messe mit Aschen-
kreuz (Steyl.)
12:15 Uhr - Andachtsraum der Kin-
derklinik Mittagsgebet (ev)
14:30 Uhr - Pfarrheim Niederpleis
Hl. Messe - Seniorenmesse mit
Aschenkreuz (Steyl.)
16:30 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe
17 Uhr - St. Anna Wortgottesdienst
mit Aschenkreuz (Ale)
18 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Aschenkreuz to go (EA)
18:30 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe mit Aschenkreuz für den
gesamten Seelsorgebereich (Hoe)
Donnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. Februar
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
8 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Schulgottesdienst für die 3. und
4. Klassen der Katholischen
Grundschule St. Martin (Lin)
9.05 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Schulgottesdienst für die 1. und
2. Klassen der Katholischen
Grundschule St. Martin (Lin)
10 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Wortgottesdienst für das Famili-

enzentrum St. Martinus/Kita Bir-
linghoven mit Aschenkreuz (Ale,
ErzieherInnen)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16:15 Uhr - St. Maria Königin Erst-
beichte der Kommunionkinder
(Pla, EA)
16:30 Uhr - St. Augustinus Erst-
beichte der Kommunionkinder
(Hoe, EA)
17 Uhr - St. Martinus Anbetung
vor dem Allerheiligsten, anschlie-
ßend Rosenkranzgebet für den
Frieden (EA)
Freitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. Februar
6 Uhr - St. Maria Königin Hl. Mes-
se - Frühschicht (PJ)
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
8 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Schulgottesdienst für die 3.
und 4. Klassen der Katholischen
Grundschule Meindorf (DBall)
10 Uhr - St. Martinus Wortgottes-
dienst mit Aschenkreuz (Ale, Er-
zieherInnen)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
10 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Wortgottesdienst für das Famili-
enzentrum Sternschnuppe mit
Aschenkreuz (Lin)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
Samstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. Februar
6:55 Uhr - Krypta der Steyler Mis-
sionare Hl. Messe (Steyl.)
10 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
13 Uhr - St. Mariä Heimsuchung
Erstbeichte der Kommunionkinder
(Hoe, EA)
15 Uhr - Beichtkapelle Steyler
Missionare Beichtgelegenheit
(Steyl.)
16:30 Uhr - St. Georg Beichtgele-
genheit (PJ)
17 Uhr - St. Georg Sonntagvorab-
endmesse (PJ)
17 Uhr - St. Maria Rosenkranzkö-
nigin Sonntagvorabendmesse - Fa-
milienmesse (besonders für die
Erstkommunionfamilien) (PJud, EA)
17:30 Uhr - St. Anna Hl. Messe -
Jugendmesse (Hoe)
Sonntag, 22. Februar - KathedraSonntag, 22. Februar - KathedraSonntag, 22. Februar - KathedraSonntag, 22. Februar - KathedraSonntag, 22. Februar - Kathedra

Petri 1. FastensonntagPetri 1. FastensonntagPetri 1. FastensonntagPetri 1. FastensonntagPetri 1. Fastensonntag
9 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt Hl.
Messe (PJ, Ani)
9:15 Uhr - Klosterkirche Steyler
Missionare Hl. Messe (Steyl.)
9:30 Uhr - St. Anna Hl. Messe -
Familienmesse (besonders für die
Erstkommunionfamilien) (PAga, EA)
9:30 Uhr - Pfarrheim St. Anna Kin-
derkirche (EA)
9:30 Uhr - St. Augustinus Hl. Mes-
se (Hoe)
10 Uhr - CBT-Haus Hl. Messe in
der Kapelle
11:15 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe (Pla)
11:15 Uhr - St. Martinus Hl. Mes-
se - Familienmesse (besonders für
die Erstkommunionfamilien) -
OHNE Streaming (PJ, EA)
11:15 Uhr - St. Mariä Heimsu-
chung Hl. Messe - Familienmesse
(besonders für die Erstkommuni-
onfamilien) unter Mitwirkung der
Gemeindeband, anschließend
Kirchcafé (Hoe, EA)
19 Uhr - Krypta der Steyler Missi-
onare Hl. Messe (Steyl.)
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Damit das Traumhaus nicht zur Kostenfalle wird
Unabhängige Beratungen und Checks geben Sicherheit auf dem Weg ins Eigenheim

Bei der Entscheidung für einen Baupartner zur Errichtung des EigenheimsBei der Entscheidung für einen Baupartner zur Errichtung des EigenheimsBei der Entscheidung für einen Baupartner zur Errichtung des EigenheimsBei der Entscheidung für einen Baupartner zur Errichtung des EigenheimsBei der Entscheidung für einen Baupartner zur Errichtung des Eigenheims
sollte nicht alleine der Preis ausschlaggebend sein. Foto: DJD/Bauher-sollte nicht alleine der Preis ausschlaggebend sein. Foto: DJD/Bauher-sollte nicht alleine der Preis ausschlaggebend sein. Foto: DJD/Bauher-sollte nicht alleine der Preis ausschlaggebend sein. Foto: DJD/Bauher-sollte nicht alleine der Preis ausschlaggebend sein. Foto: DJD/Bauher-
ren-Schutzbund/Getty Images/Mahmud013ren-Schutzbund/Getty Images/Mahmud013ren-Schutzbund/Getty Images/Mahmud013ren-Schutzbund/Getty Images/Mahmud013ren-Schutzbund/Getty Images/Mahmud013

Planen, bauen, finanzieren - pri-
vate Bauvorhaben sind heute kom-
plexer denn je. Steigende Kosten,
detaillierte technische Anforderun-
gen und eine Vielzahl an Anbietern
machen es Verbrauchern schwer,
den Überblick zu behalten. „Viele
Bauinteressierte unterschätzen,
wie viele Entscheidungen sie früh-
zeitig treffen müssen - und welche
finanziellen Folgen diese haben
können“, sagt Erik Stange, Pres-
sesprecher des Bauherren-Schutz-
bund e.V. (BSB). Ein gutes Funda-
ment entsteht dabei lange vor dem
ersten Spatenstich: durch eine re-
alistische Kostenkalkulation, eine
gründliche Informationssammlung
und eine klare Prüfung der eige-
nen finanziellen Belastbarkeit.
Angebote vergleichen:Angebote vergleichen:Angebote vergleichen:Angebote vergleichen:Angebote vergleichen:     WWWWWorororororaufaufaufaufauf
Verbraucher besonders achtenVerbraucher besonders achtenVerbraucher besonders achtenVerbraucher besonders achtenVerbraucher besonders achten
solltensolltensolltensolltensollten
Bei Bau- und Kaufverträgen gilt:

Nicht der günstigste Preis ent-
scheidet, sondern die Transparenz
des Angebots. Unvollständige
Leistungsbeschreibungen, unkla-
re Fristen oder fehlende Sicher-
heiten sind häufige Stolperstei-
ne. Unabhängige Expertinnen und
Experten können dabei helfen,
Verträge und Angebote richtig
einzuordnen - sei es über freie
Sachverständige oder Verbrau-
cherschutzvereine wie den Bau-
herren-Schutzbund e.V., der unter
http://www.bsb-ev.de entspre-
chende Beratungsleistungen an-
bietet. Dazu gehören unter ande-
rem die Prüfung von Bau- und
Kaufverträgen, ein Firmencheck
mit Wirtschaftsauskunft oder bau-
technische Einschätzungen vor
Ort. „Wir erleben häufig, dass
Verträge Lücken enthalten oder
Leistungen unklar formuliert
sind“, sagt Stange. „Eine profes-

sionelle Angebotsprüfung sorgt
dafür, dass Verbraucher tatsäch-
lich vergleichbare Leistungen vor-
liegen haben und nicht mit teuren
Nachträgen konfrontiert werden.“
Ein weiterer Stolperstein ist es,
zu optimistisch zu rechnen. Re-
serven für unvorhergesehene Er-
eignisse gehören in jede Finan-
zierung. „Es ist klüger, mit Puffer
zu planen, als später in finanziel-
le Engpässe zu geraten“, emp-
fiehlt Stange und rät dazu, Ange-
bote mehrerer Anbieter durch un-
abhängige Fachleute prüfen zu
lassen.
Unabhängige Beratung nutzen:Unabhängige Beratung nutzen:Unabhängige Beratung nutzen:Unabhängige Beratung nutzen:Unabhängige Beratung nutzen:
Sicherheit für private BauherrenSicherheit für private BauherrenSicherheit für private BauherrenSicherheit für private BauherrenSicherheit für private Bauherren

Ob Vertragscheck, Kostenschät-
zung oder Qualitätskontrolle auf
der Baustelle - externe Unterstüt-
zung schafft Orientierung in einer
Phase, die für viele Verbraucher
Neuland ist. Wichtig ist, dass die-
se Beratung unabhängig erfolgt
und keine wirtschaftlichen Eigen-
interessen am Projekt bestehen.
Stange betont: „Bauherren ste-
hen zwar vor komplexen Aufga-
ben, aber sie müssen sie nicht
allein bewältigen. Wer sich früh-
zeitig informiert und fachliche
Unterstützung nutzt, reduziert Ri-
siken und kann sein Vorhaben
deutlich entspannter begleiten.“
(DJD).
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vr-immobilien-brs.de

Benjamin Westphal

T 02241 9998-997
benjamin.westphal@vr-immobilien-brs.de

Ein Projekt der Emons Bauträger GmbH, Vertrieb durch VR-Immobilien Bonn Rhein-Sieg

Extravagante Penthouse Wohnung 

Auf einem Eckgrundstück mit traumhaftem Sonnen- 

verlauf und zeitlosem Design besticht diese 2-3 Zimmer 

Wohnung nicht nur mit einem großzügigen Grundriss 

sondern auch mit einer bezugsfertigen und hochwer-

tigen Ausstattung, wie Personenaufzug, Tiefgarage,  

Fußbodenheizung, Echtholzparkett, Photovoltaik- 

anlage, Energieeffizienzklasse A+, Vorbereitung 

für Elektromobilität je PKW-Stellplatz,  

S-Bahn 66 fußläufig uvm.

Exklusiver Besichtigungstermin
Freitag, der 20.02.2026 von 12:00 - 14:00 Uhr

Friedensstraße 1b - 

Sankt Augustin

Gut vorbereitet kaufen
Die Suche nach einer passen-
den Immobilie ist in vielen Re-
gionen anspruchsvoll. Wohn-
raummangel und gestiegene
Zinsen erschweren die Ent-
scheidung, zugleich bleibt der
Wunsch nach einem eigenen
Zuhause für viele ein wichtiges
Lebensziel auch in Hinblick auf
die Altersvorsorge. Eine gute
Vorbereitung hilft, den Über-
blick zu behalten und Fehlent-
scheidungen zu vermeiden.

Finanzrahmen festlegenFinanzrahmen festlegenFinanzrahmen festlegenFinanzrahmen festlegenFinanzrahmen festlegen
Bevor die erste Besichtigung
ansteht, sollte klar sein, wie der
eigene Finanzielle Rahmen aus-
sieht und wie viel man für die
eigentliche Immobilie ausgeben
kann. Dazu gehört ein detail-
lierter Kassensturz, der alle mo-
natlichen Ausgaben berücksich-
tigt. Banken verlangen oft mehr

Eigenkapital als früher, weil Kre-
dite durch die Zinsentwicklung
teurer geworden sind. Wer An-
gebote verschiedener Kreditin-
stitute vergleicht, erhält ein
Gefühl für realistische Konditi-
onen. Sinnvoll ist auch ein Puf-
fer für Modernisierungen, Um-
bauarbeiten oder unerwartete
Kosten.

Marktlage einschätzenMarktlage einschätzenMarktlage einschätzenMarktlage einschätzenMarktlage einschätzen
Der Immobilienmarkt reagiert
empfindlich auf Zinsen, regio-
nale Nachfrage und verfügbare
Bauflächen. In Ballungsräumen
bleibt das Angebot meist knapp
und auch kleinere Orte spüren
den Zuzug. Interessenten soll-
ten daher frühzeitig beobach-
ten, wie lange Objekte online
bleiben und wie sich Preise ent-
wickeln. Ein realistisches Bild
erleichtert die Entscheidung, ob

ein Angebot wirklich passt oder
überteuert ist.

Besichtigungen gut vorbereitenBesichtigungen gut vorbereitenBesichtigungen gut vorbereitenBesichtigungen gut vorbereitenBesichtigungen gut vorbereiten
Vor Ort zeigt sich, ob ein Haus
oder eine Wohnung den eigenen
Vorstellungen entspricht. Ein
Fragenkatalog hilft, wichtige
Punkte nicht zu vergessen.
Scheuen Sie sich nicht, all Ihre
Fragen zu stellen. Dazu zählen
unter anderem das Baujahr, en-
ergetischer Zustand, laufende
Nebenkosten, geplante Sanie-
rungen im Umfeld und die Qua-
lität der Bausubstanz. Bei älte-
ren Gebäuden lohnt sich eine
zweite Besichtigung gemeinsam
mit einer fachkundigen Person,
etwa einem Energieberater oder
Handwerker bzw. Architekten.
Fotos und Notizen erleichtern
später den Vergleich verschie-
dener Objekte.

Rechtliches im Blick behaltenRechtliches im Blick behaltenRechtliches im Blick behaltenRechtliches im Blick behaltenRechtliches im Blick behalten
Vor dem Kauf sind einige Un-
terlagen unverzichtbar. Dazu
gehören ein Grundbuchauszug,
Energieausweis, Baubeschrei-
bung, Protokolle der Eigentü-
merversammlungen bei Woh-
nungen und Informationen zu
bestehenden Rechten auf dem
Grundstück. Wichtig ist auch
ein Blick auf mögliche Ein-
schränkungen durch Bebau-
ungspläne. Der Kaufvertrag soll-
te immer vor dem Notartermin
geprüft werden, um Unklarhei-
ten frühzeitig zu klären.
Wer sich gründlich vorbereitet,
findet leichter heraus, welche
Immobilie wirklich zum eigenen
Leben passt. Das spart Zeit,
schützt vor überraschenden
Kosten und schafft eine gute
Ausgangslage für die Verhand-
lung mit Verkäufer oder Makler.
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Unser Besuch beim Studieninformationstag der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg

Karriere bewusst planen

Wir, die EUTB® Rhein-Sieg-Kreis
des Paritätischen Wohlfahrtsver-
bandes NRW, waren am Freitag,
23. Januar, mit einem Infostand
auf dem Studieninformationstag
der Hochschule Bonn-Rhein-Sieg
am Campus Sankt Augustin ver-
treten.
Im Rahmen des Beratungsmark-
tes informierten wir Studienin-
teressierte, Studierende und An-
gehörige über die Angebote der
Ergänzenden unabhängigen Teil-
habeberatung und standen für in-
dividuelle Fragen rund um Teil-
habe und Unterstützung im Stu-

dium zur Verfügung.
Studierende und Studieninteres-
sierte mit Beeinträchtigungen so-
wie deren Angehörige können wir
besonders gut beraten, da in un-
serem Team zwei Rollstuhlfah-
rerinnen tätig sind, die selbst mit
Beeinträchtigungen studiert ha-
ben. Durch diese eigene Studi-
enerfahrung verfügen wir über
fundierte Kenntnisse zu Nach-
teilsausgleichen, Härtefallrege-
lungen sowie zu strukturellen
und organisatorischen Anforde-
rungen eines barrierearmen Stu-
diums. Diese Perspektive ermög-

licht eine praxisnahe und bedarfs-
gerechte Beratung.
Die Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung (EUTB®) unter-
stützt Menschen mit Behinde-
rung oder drohender Behinde-
rung chronisch Erkrankte und
deren Angehörige dabei, ihre
Rechte auf selbstbestimmte Teil-
habe wahrzunehmen. Unsere
Beratung ist kostenfrei, unab-
hängig von Leistungsträgern und
barrierefrei zugänglich. Die
EUTB® wurde durch das Bun-
desteilhabegesetz geschaffen,
wird vom Bundesministerium für

Arbeit und Soziales gefördert
und ergänzt bestehende Bera-
tungsangebote.
Sie möchten unser Beratungs-
angebot nutzen? Kontaktieren
Sie uns gerne:
Ergänzende unabhängige Teilha-
beberatung (EUTB®) Rhein-Sieg-
Kreis
Landgrafenstraße 1
53842 Troisdorf
02241 20 14 296
E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
www.paritaetischer-rhein-sieg-
kreis.de/eutb/ueberblick

Berufliche Entscheidungen prägen
den Alltag oft über viele Jahre. Ob
der erste Job, ein Wechsel oder
der nächste Karriereschritt, Pla-
nung und Selbstreflexion spielen
eine wichtige Rolle. Der Stellen-
markt bietet Möglichkeiten, ver-
langt aber auch Eigeninitiative.
Eigene Ziele klärenEigene Ziele klärenEigene Ziele klärenEigene Ziele klärenEigene Ziele klären
Am Anfang steht die Frage, was
man beruflich erreichen möchte.
Geht es um Sicherheit, neue Auf-

gaben oder bessere Vereinbarkeit
von Beruf und Familie? Wer seine
Ziele kennt, kann gezielter nach
passenden Stellen suchen und
Bewerbungen entsprechend aus-
richten.
Bewerbungsprozess realistischBewerbungsprozess realistischBewerbungsprozess realistischBewerbungsprozess realistischBewerbungsprozess realistisch
angehenangehenangehenangehenangehen
Nicht jede Bewerbung führt sofort
zum Erfolg. Absagen gehören dazu
und sollten nicht entmutigen.
Wichtig ist, Unterlagen regelmä-

ßig zu aktualisieren und aus Rück-
meldungen zu lernen. Auch Zwi-
schenlösungen oder Weiterbildun-
gen können helfen, die eigenen
Chancen zu verbessern.
VVVVVorstellungsgespräche als orstellungsgespräche als orstellungsgespräche als orstellungsgespräche als orstellungsgespräche als Aus-Aus-Aus-Aus-Aus-
tauschtauschtauschtauschtausch
Im Gespräch zeigt sich, ob Erwar-
tungen zusammenpassen. Neben
fachlichen Fragen spielen oft auch
Teamfähigkeit und Motivation
eine Rolle. Offenheit und Authen-

tizität sind dabei wichtiger als
auswendig gelernte Antworten.
Gleichzeitig dürfen Bewerber prü-
fen, ob das Arbeitsumfeld zu ih-
nen passt.
Karrierewege verlaufen selten
geradlinig. Wer den Stellenmarkt
aufmerksam beobachtet und sich
gut vorbereitet, kann Chancen
erkennen und nutzen, ohne den
eigenen Anspruch aus den Augen
zu verlieren.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 21. Februar 2026Samstag, 21. Februar 2026Samstag, 21. Februar 2026Samstag, 21. Februar 2026Samstag, 21. Februar 2026

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
18.02.2026 um 10 Uhr18.02.2026 um 10 Uhr18.02.2026 um 10 Uhr18.02.2026 um 10 Uhr18.02.2026 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriöse Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734, Mo-So,
9-20 Uhr.

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,

Schwerpunkt Präzisions-Mäh-
aggregate, Müller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

VVVVVerkäufeerkäufeerkäufeerkäufeerkäufe
VerkaufeVerkaufeVerkaufeVerkaufeVerkaufe

Fernseher vier Stück, zwei Lederjacken
und ein Nerzmantel. Tel.:
022419238888
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Samstag, 14. FebruarSamstag, 14. FebruarSamstag, 14. FebruarSamstag, 14. FebruarSamstag, 14. Februar
Kreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-Apotheke
Königswinterer Straße 673, 53227 Bonn, 0228/441211

Sonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. Februar
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Straße 81, 53757 Sankt Augustin, 02241/932130

Montag, 16. FebruarMontag, 16. FebruarMontag, 16. FebruarMontag, 16. FebruarMontag, 16. Februar
Guten Guten Guten Guten Guten TTTTTag ag ag ag ag ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchene Bonn Pützchen
Am Weidenbach 31, 53229 Bonn, 0228/9261680

Dienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. Februar
Augustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-Apotheke
Uhlandstraße 13, 53757 Sankt Augustin, 02241/204200

Mittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. Februar
Antonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-Apotheke
Schulstraße 25, 53757 Sankt Augustin, 02241/334510

Donnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. Februar
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstraße 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Freitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. Februar
FFFFFontane ontane ontane ontane ontane ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kerpstraße 30, 53844 Troisdorf, 02241/39220

Samstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. Februar
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100

Sonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. Februar
Merlin Merlin Merlin Merlin Merlin ApothekApothekApothekApothekApotheke am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHG
Mittelstraße 111, 53757 Sankt Augustin, 02241/97700

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Arnold-Janssen-Straße 29
53757 St. Augustin
02241/234000

Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-Zahnärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Rhein-Sieg-Kreis
01805 / 986 700

Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-Tierärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

Der tierärztliche Bereit-
schaftsdienst ist über die An-
rufbeantworter der jeweiligen
Tierarztpraxen zu erfragen.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein SiegRhein Sieg

tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios Klinik,
Arnold-Janssen-Str. 29
53757 St. Augustin
02241/249-0

Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-
walttatenwalttatenwalttatenwalttatenwalttaten

Notfalltelefon
Montag - Freitag
 von 9 bis 16 Uhr
0172/2671727

Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur Gesundheitsagentur AIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-HilfeAIDS-Hilfe
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest 9.30 Uhr bis
13 Uhr
02241/9799982

Deutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher KinderschutzbundDeutscher Kinderschutzbund
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin

02241/28000
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir emp-
fehlen jedoch einen Anruf vorher).
Coronavorschriften sind einzu-
halten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 02241/402044 (Karin),
0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, in der ev. Kir-
chengemeinde Hennef, Raum
„Matthäus“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321 (Ste-
fan), Hennef@anonyme-alkoholi-
ker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/
8982 321 und 0151 / 1278 3508
(Stefan)
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, www.facebook.com/AAin-
Siegburg
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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ekk ine WaWW raa trr ezeit

sscchhhnnhh eelleee llllll ee EEErrrggrr eeggg bbe nniinnnn sssse

trar naa sparaa entnn e KKKKKKKooKKKK sstteenn

mimm ttttt ääärrrzzztttllliiccccchhhhheeeemm BBeeffuuuffffff nnnuuuuuu ddd

keine Wartezeit

schnelle Ergebnisse

transparente Kosten

mit ärztlichem Befund 

Augen-
Gesundheits-Check-Up!

Augen-
Gesundheits-Check-Up!

Zeit für deinen 

Haben Sie bereits von unserem

medizinischen Augen-Check-Up gehört?

In nur 10 zusätzlichen Minuten verschaffen Sie sich einen

Überblick über Ihre Augengesundheit.

Früherkennung 

kann das Sehen

schützen!

Kölnstr. 116     53757 Sankt Augustin     info@ah-hangelar.de   T 02241-8949268     

(innerhalb von 72 Stunden direkt nach Hause!)


